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قمة الأطلسيّ والاستدارة 
الكبرى

مشاريع خدمية منجزة 
لبلدية تربه سبيه ومواصلة 

خطط التطوير رغم محدودية 
الإمكانات 

نصف نهائي ناري في العرس 
الكروي العالمي

أربعة مكملات غذائية 
لتخفيف آلام المفاصل. 

ص-11

عبد الرحمن قاسملو.. شهيد الحوار وضمير 
القضية الكردية

تقوده  دراماتيكيّاً  تحوّلاً  أوراسيا  منطقة  تشهد 
واشنطن لإعادة هندسة موازين القوى حول مياه البحر 
الأسود والمجال الحيويّ لخصومها. ولم يكنِ التزامنُ بين 
»باتريوت« وإحياء صفقة  بمنظومات  أوكرانيا  تسليح 
صواريخ  إقصاء  مقابل  تركيا  مع  »إف-35«  مقاتلات 
عسكريةّ  تقنيّةٍ  إجراءاتٍ  مجردَ  الروسيّة،  »إس-400« 
معزولة. بل هي استراتيجيّة أمريكيّة مركبّة تستهدفُ 
محاصرة موسكو وتطويق طهران، عبر إرسال رسالة 
ردع حاسمة لخصومها الإقليميين تعُلن عودة المظلة 

الأطلسيّة بقوةٍ إلى الجوار القريب. ص-8

سبيه  تربه  لبلدية  المشتركة  الرئيسة  أكدت 
»فهيمة تمو« إن البلدية تواصل تنفيذ مشاريعها 
الخدمية وتحسين واقع المدينة، مشيرةً إلى إنجاز 
12 مشروعاً خلال عام 2025، واستمرار تنفيذ 

مشاريع جديدة في 2026. ص-7

ستشهد منافسات الدور نصف النهائي من مونديال 

كأس العالم المقام حالياً في دول أمريكا والمكسيك 

العالمية.  المنتخبات  كبار  بين  نارية،  مباريات  وكندا، 

ص-10

صبيحة الثالث عشر من تموز سنة 1989، كانت العاصمة النمساوية »فيينا« تستعد ليوم عادي آخر من أيامها الهادئة. 
لكن؛ شقة صغيرة في أحد أحيائها تحولت إلى مسرح لحدث سيبقى محفوراً في ذاكرة الكرد وفي سجل الاغتيالات 
السياسية في الشرق الأوسط، كان الرجل الذي جلس هناك يحمل في حقيبته أكثر من أوراق تفاوض، كان يحمل 
تاريخ شعب كامل، وآمال أجيال، وحلماً طال انتظاره بإيجاد صيغة تعايش بين الكرد والدولة الإيرانية، ذاك الرجل كان 

الدكتور »عبد الرحمن قاسملو«، سكرتير الحزب الديمقراطي الكردستاني الإيراني. ص-3

وفاة السيناتور الأميركي 
البارز ليندسي غراهام 

وفاة  الجاري،  تموز  من  عشر  الثاني  الأحد  أعُلن 
السيناتور الجمهوري الأميركي ليندسي غراهام 
على  نشُِر  بيان  وفق  عاماً،   71 ناهز  عمرٍ  عن 

حسابه الرسمي في منصة »إكس«. ص-4

عام على مجازر السويداء.. 
مطالبات بتحقيق العدالة 

الجناة ومحاسبة 

ضياء  إسكندر

الرفقة، في معناها العام، قد تنشأ 
زميل  اليومية:  الحياة  ظروف  من 
دراسة تجالسه سنوات دون أن تعرف 
عنه الكثير خارج الإطار الدراسي، أو 
رفيق سفر تتقاطع معه في لحظة 
اتجاهان  بينكما  يفصل  ثم  عابرة 
الحالات،  هذه  مثل  في  مختلفان، 
الظروف  بفعل  الرفقة  تتشكل 
لذلك  المسارات،  وتلاقي  المشتركة 
من  أقوى  بالسياق  ارتباطها  يظل 

ارتباطها بالأشخاص أنفسهم.

ومع ذلك، لا ينبغي النظر إلى الرفقة 

بوصفها علاقة سطحية بالضرورة، 
العميقة  الصداقات  من  فكثير 
بدأت من مقاعد الدراسة أو ميادين 
العمل أو ساحات النضال المشترك، 
وما يمنح الرفقة عمق الصداقة هو 
انتقالها من مشاركة الظروف إلى 
معرفة الإنسان والاهتمام به لذاته.

وفي السياقات الحزبية والسياسية 
تتخذ كلمة »رفيق« بعداً تنظيمياً، إذ 
تعبّر عن انتماء مشترك إلى فكرة 
أيديولوجي، هذا  أو إطار  أو مشروع 
العام ويصنع  الانتماء يوحّد الاتجاه 
لكنه  المشترك،  العمل  من  نوعاً 
أو  الطباع  في  تشابهاً  يضمن  لا 
يخلق  ولا  النفوس،  في  انسجاماً 

بين  متيناً  إنسانياً  رابطاً  بالضرورة 
جميع المنتمين إليه.

القائم  الرفقة،  من  النمط  وهذا 
على الانتماء أكثر من الألفة، كثيراً 
في  هشاشته  التاريخ  كشف  ما 
الحزب  داخل  الحاد،  الاختبار  لحظات 
الاشتراكي اليمني، كان عبد الفتاح 
محمد  ناصر  وعلي  إسماعيل 
يجمعهما  التنظيم،  في  رفيقين 
لكن  واحد،  وخطاب  واحد  حزب 
الخلاف بينهما بلغ ذروته عام 1986 
حاد،  دموي  صدام  إلى  وانتهى 
الانقسام وقع بين من  أن  والمفارقة 
جمعهم إطار واحد، وهو ما يؤكد 
أن وحدة التنظيم وحدها لا تصنع 

وحدة الشعور. 

أمثلة  التاريخ  يقدم  المقابل،  وفي 
أخرى لرفاق تجاوزت علاقتهم حدود 
المشتركة،  والمصلحة  التنظيم 
الأمد  طويلة  صداقات  فتحولت 
والظروف  الخلافات  أمام  صمدت 
الانتماء  أن  يوضح  وهذا  المتغيرة، 
انطلاق  نقطة  يمثل  المشترك 
للعلاقة، بينما تتشكل متانتها أو 
هشاشتها مع الزمن تبعاً لطبيعة 

الأشخاص أنفسهم.

الصداقة، من جهتها، علاقة تنشأ 
ومن  المباشر،  الإنساني  القرب  من 

شعور غير مشروط بالثقة والقبول، 
بوجوده  تشعر  من  هو  الصديق 
تفهمك  ومن  الغياب،  في  حتى 
لا  ومن  العبارة،  قبل  الإشارة  معه 
شرح  أو  حضورك  تبرير  إلى  تحتاج 
ولا  تفُرض  لا  علاقة  إنها  ضعفك، 
تدريجياً  تتكوّن  بل  بقرار،  تصُنع 

وتثبت عبر المواقف.

ولعل ما يميز الصداقة قدرتها على 
الاستمرار حتى عندما تتباعد الطرق 
وتتغير الظروف، فالعمل قد ينتهي، 
والسفر قد ينقضي، والانتماءات قد 
تتبدل، بينما تبقى الصداقة ممتدة 
بما تختزنه من معرفة متبادلة وقبول 

إنساني يتجاوز المصالح العابرة.

الصداقة  بين  الفرق  يكمن  ولهذا 
منهما  كل  منشأ  في  والرفقة 
ووظيفته، فالرفقة تنبثق من طريق 
يجمع الناس، بينما تنشأ الصداقة 
من قرب إنساني يمنح الطريق معناه، 
ومن هذا الاختلاف تتشكل طبيعة 

كل علاقة ومسارها.

الخلاصة أن الطرق قد تجمع الناس، 
لكنها لا تضمن استمرارهم معاً، 
من  تبدأ  لا  العلاقات  بعض  بينما 
 - – مع الزمن  طريق، لكنها تصبح 
في  يبقى  وما  ذاتها.  بحد  طريقاً 
النهاية ليس المسار الذي سلكناه، 
بل من اختار أن يسير معنا حين كان 

يستطيع ألا يفعل.

، بينما يفصل بينهما اختلاف جوهري في طبيعة العلاقة ومنشئها، فالرفيق 
ً
 واحدا

ً
 ما يُستخدم مفهوما "الصديق" و"الرفيق" بوصفهما شيئا

ً
كثيرا

 في المسار قبل أن تتشكل بينهم روابط أعمق، أما الصديق 
ً
يرتبط في الغالب بطريق أو عمل أو انتماء أو قضية مشتركة، حيث يلتقي الناس أولا

 على القرب الإنساني والثقة المتبادلة، وإن كان اللقاء الأول قد تم في طريق أو عمل مشترك. 
ً
فتقوم العلاقة معه أساسا

ليس كل رفيق صديقاً

عدسة  ليلوز  حسين

التي  الطائفية  الحرب  على  عام  مرور  من  بالرغم  السويداء  في  ارتكبت  التي  المجازر  في  بعد  مجراها  العدالة  تأخذ  لم 
أشعلت في السويداء واستهدفت الطائفة الدرزية كما سائر المناطق السورية الأخرى فيما بعد ومن قبلها المجازر التي 
الجناة، منوهين أن غياب  ارتكبت بحق العلويين في الساحل السوري؛ في الوقت الذي يطالب فيه السوريون بمحاسبة 

العدالة يؤدي بالضرورة إلى ارتكاب المزيد من المجازر بحق الشعوب السورية المتعددة..ص-5
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الدامية  الأحداث  عام كامل مضى على 
خلال  السويداء  مدينة  شهدتها  التي 
شهر تموز عام 2025، إلا أن آثارها ما تزال 
حاضرة في تفاصيل الحياة اليومية لسكان 
التي فقدت  العائلات  ذاكرة  المدينة، وفي 

أبناءها أو تعرضت للنزوح والانتهاكات. 

ومع حلول الذكرى السنوية الأولى التي 
تموز؛  شهر  من  عشر  الثالث  تصادف 
تتجدد المطالب بكشف مصير المفقودين 
الانتهاكات،  عن  المسؤولين  ومحاسبة 
فيه  يؤكد  وقت  في  الضحايا،  وإنصاف 
ونسائية  مدنية  وفعاليات  ناشطون 
بعد،  تنتهِ  لم  الأحداث  تلك  تداعيات  أن 
آثارها  تعيش  تزال  لا  العائلات  آلاف  وأن 

الإنسانية والنفسية. 

لم ننسَ تموز... وكل شارع 
في السويداء شاهد على 

المجازر

لصحيفتنا  قالت  السياق؛  هذا  وفي 
»راقية  السياسية  الناشطة  »روناهي« 
لم  السويداء  »أبناء  الشاعر« إن  مشعل 
ينسوا ما جرى في تموز حتى يستذكروه، 
على  شهد  المدينة  في  شارع  كل  لأن 
الأطفال  صرخات  تزال  وما  مجزرة، 
والدم  الموت  ورائحة  النساء  واستغاثة 

حاضرة في ذاكرة الأهالي«.

ينسوا  لن  السويداء  »أهالي  وأضافت: 
التي  والألم  والرعب  الخوف  لحظات 

عاشوها«، معتبرة أن ما تعرضوا له كان 
مجازر  وأن  الديني،  انتمائهم  بسبب 
بالخطر  ناقوس خطر يذكرهم  السويداء 

الذي يهدد هويتهم ووجودهم.

من  شكلّ  جرى  »ما  أن  إلى  ونوهت 
وصفته  ما  أنهت  صفعة  نظري  وجهة 
أن  مضيفة  الواحد«،  الوطن  بـكذبة 
»مجازر السويداء غيّرت قناعة كثير من 
الشراكة  مفهوم  بشأن  السويداء  أبناء 
للمطالبة  دفعهم  الذي  الأمر  الوطنية، 
والحفاظ  مصيرهم  تقرير  في  بحقهم 

على هويتهم ووجودهم«.

العدالة في ظل ما  راقية عن  وتساءلت 
قالت إنه استمرار معاناة المدينة، مشيرة 
آثار  من  تعاني  تزال  ما  »السويداء  أن  إلى 
الأحداث وأن هناك مفقودين ومختطفين 
يتمكن  لم  وشهداء  المصير،  مجهولي 
استمرار  جانب  إلى  دفنهم،  من  ذووهم 
نزوح أعداد كبيرة من الأهالي ووجود قرى 
لا تزال خارج سيطرة سكانها، فضلاً عن 

حرمان آلاف الطلبة من تقديم امتحاناتهم 
داخل المحافظة«.

وأكدت: »ما تعرضت له النساء والأطفال 
خلال  واعتداءات  وانتهاكات  قتل  من 
الأحداث يمثل جريمة بحق الإنسانية وترقى 
إلى جرائم حرب«، مطالبة المجتمع الدولي 
بمحاسبة المسؤولين عنها وعدم السماح 

بإفلاتهم من العقاب.

وأضافت أن المرأة كانت المتضرر الأكبر من 
الأحداث كما هو الحال في معظم النزاعات 
لانتهاكات  تعرضن  اللواتي  »النساء 
مباشرة وكذلك اللواتي لم يتعرضن لها 
يعشن حتى اليوم آثاراً نفسية وجسدية 

خلفتها تلك الأحداث«.

»راقية  السياسية  الناشطة  وطالبت 
مشعل الشاعر« في ختام حديثها: »يجب 
في  سبباً  كان  من  كل  ومحاسبة  تجريم 
أهالي  لها  تعرض  التي  الإبادة  بعملية 
السويداء، وفق القوانين والمعايير الدولية«، 
مؤكدة أنها لا تثق بالتحقيقات المعلنة 
أن  بأنها غير مقنعة، معتبرة  ووصفتها 
الدولي  المجتمع  إلى  موجهة  رسالتها 
لدعم أهالي السويداء وحقهم في تقرير 

مصيرهم. 

آثار الإبادة حاضرة 
والأولوية للعودة والأمن

من جانبها؛ قالت الناطقة باسم مكتب 
إن  أصلان«  »أصالة  السويداء  في  المرأة 
أبناء  أعين  عن  تغب  لم  الإبادة  مشاهد 
المحروقة  والأبنية  »الشوارع  السويداء: 
الغربي  الريفين  يطال  الذي  والدمار 
خارج  تزال  ما  التي  والقرى  والشمالي 
سيطرة سكانها، كلها شواهد حاضرة 

على ما جرى«.

عام  كل  يحمل  تموز  »شهر  وأضافت: 
مشاعر الحزن لأهالي المحافظة«، مؤكدة أن 

في كل عائلة شهيداً أو مصاباً أو مفقوداً، 
وأن ذكرى الأحداث تعيد استحضار تلك 

الخسائر الإنسانية.

وأوضحت أن المطلب الأساسي اليوم هو 
حق أهالي السويداء في تقرير مصيرهم 
في  تتمثل  »الأولوية  له  تعرضوا  ما  بعد 
الأمن  وتأمين  سكانها  إلى  القرى  عودة 
عمليات  بإطلاق  يسمح  بما  والاستقرار 

إعادة الإعمار وتعويض المتضررين«.

المرأة في  باسم مكتب  الناطقة  وأكدت 
السويداء »أصالة أصلان« في ختام حديثها 
محاسبة المسؤولين عن الأحداث يجب أن 
تتم عبر القانون والمحاكم، وضرورة تحقيق 
الهدف  هو  جرى  ما  تكرار  ومنع  الأمن 
المصير  تقرير  مطلب  وأن  الأساسي، 
يمثل الضمانة لعدم تكرار تلك الأحداث 

.ً مستقبلا

مركز الأخبار ـ عام بعد آخر تتواصل معاناة 
المرأة في إيران وتزيد تعقيداً بسبب النظام 
إرادة المرأة. لذا؛ يمارس  الايراني الذي يهاب 
والاضطهاد،  القمع  أنواع  أعتى  بحقها 
اعتقالات  عن  حقوقية  تقارير  وتكشف 
وإعدامات، وأحكام مشددة بحق ناشطات 
خلال النصف الأول من العام الجاري 2026.

أن  إلى  تشير معطيات حقوقية حديثة 
أوضاع النساء في إيران شهدت مزيداً من 
التدهور خلال الأشهر الستة الأولى من 
السلطات  استمرار  ظل  في   ،2026 عام 
الاعتقال،  حملات  بتوسيع  الإيرانية 
وتنفيذ  القضائية،  الأحكام  وتشديد 
العنف  تصاعد  مع  بالتزامن  الإعدامات، 
والسجون.  المجتمع  داخل  النساء  ضد 
منظمات  عن  الصادرة  التقارير  وتؤكد 
حقوقية إيرانية ودولية أن هذه الانتهاكات 
تعكس سياسة ممنهجة تستهدف الحد 

من مشاركة المرأة في المجال العام.

اعتقالات وأحكام قاسية

وثقت التقارير الحقوقية اعتقال أكثر من 
5,000 امرأة خلال النصف الأول من عام 
هويات  من  التحقق  أمكن  فيما   ،2026
368 معتقلة فقط بسبب القيود الأمنية 
وقطع الإنترنت، وفقاً لما أورده تقرير منظمة 

مجموعة  وتقارير   )HRANA( هرانا 
نشطاء حقوق الإنسان في إيران.

وأظهرت البيانات أن المعتقلات شملن 70 
امرأة كردية، و50 من اللور، و29 بهائية، و19 
من الجيلاك، و12 من البلوش، و11 تركية، 
إضافة إلى ست طالبات وثلاث معلمات، 

فضلاً عن 23 فتاة دون الثامنة عشرة.

وفي الجانب القضائي، صدرت أحكام بحق 
46 ناشطة، تضمنت أحكام إعدام بحق 
أربع ناشطات، وسجناً بحق 44 ناشطة 
بإجمالي 211 عاماً وخمسة أشهر، إلى 
ناشطات،  ثلاث  بحق  جلدة   179 جانب 
بلغ  التنفيذ  وقف  مع  سجن  وأحكام 

مجموعها 14 عاماً بحق أربع أخريات.

عبر  الناشطات  ملاحقة  تواصلت  كما 
عن  مؤقتاً  أفُرج  حيث  الثورية،  المحاكم 
قادري«  مام  »شلير  الكردية  الناشطة 
بكفالة بعد 91 يوماً من الاحتجاز، بينما 
الكردية  السياسية  السجينة  رفضت 
لمحكمة  جلسة  حضور  مرادي«  »وريشة 
الثورة، معلنة عدم اعترافها بشرعيتها، 
في حين أفُرج عن »آمنة قاسم زاده« وابنها 
بحق  بالسجن  حكم  وثبُت  بكفالة، 

الناشطة »سيما مزلقاني«.

إعدامات وعنف متصاعد

حسب الإحصاءات الحقوقية، نفُذت أحكام 
الإعدام بحق تسع نساء في سجون إيرانية 
مختلفة خلال الأشهر الستة الأولى من 
العام، من بينهن خمس مواطنات تركيات. 
وشملت الأحكام سبع قضايا قتل عمد 
وقضيتين تتعلقان بجرائم المخدرات، ونفُذت 
في سجون محافظات أذربيجان الشرقية، 
كما  وأردبيل.  وزنجان،  وقزوين،  وأصفهان، 
نساء،  قتل  جريمة   45 التقارير  سجلت 
يسمى  ما  بدافع  جرائم  خمس  بينها 
امرأتين  مقتل  إلى  إضافة  »الشرف«، 
كانتا ضحيتين لزواج القاصرات على يد 
زوجيهما. وأظهرت البيانات أن 27 جريمة 
تصدرت  فيما  أسرية،  بخلافات  ارتبطت 
جريمة  بـ16  القائمة  طهران  محافظة 

قتل نساء، تلتها سيستان وبلوشستان 
بـست حالات، ثم فارس بـأربع حالات.

وفي سياق الاحتجاجات، وثقت منظمات 
حقوق الإنسان مقتل 250 امرأة برصاص 
القوات الحكومية، مع تأكيد هويات 206 
دون  فتاة   25 بينهن  الآن،  حتى  ضحايا 
»أهو  مقتل  إلى  إضافةً  عشرة،  الثامنة 
مباشر  أفشاري« برصاص  وفائزة  قلندري 

خلال الاحتجاجات.

السجون تحت الضغط

تدهور  استمرار  حديثة  تقارير  تكشف 
أوضاع السجينات داخل السجون الإيرانية، 

حيث أفادت منظمة صوت سجناء إيران 
الرعاية  من  المعتقلات  من  عدد  بحرمان 
الصحية والتواصل مع عائلاتهن. وأشار 
التقرير إلى استمرار احتجاز الناشطة »بريا 
فاروخي« في سجن إيفين، وتنفيذ حكم 
بحقها،  سنوات  خمس  لمدة  بالسجن 
فيما لا يزال مصير الشابة »بهار كولجين« 
في  اعتقالها  بعد  مجهولاً  عاماً(   18(
مشهد. كما استُدعيت الممثلة والمخرجة 
»ألناز شاكردوست« للمثول أمام المحكمة 
جامي«  »فاطمة  احتُجزت  بينما  الثورية، 
بسبب منشورات على »إنستغرام«، وفقاً 

لما أكدته منظمات حقوقية.

السلطات  فرضت  نفسه،  السياق  وفي 
الإقامة الجبرية والمراقبة الإلكترونية على 
حين  في  جفرزادكان«،  »فيرناز  الناشطة 
إسماعيلي،  »شيوا  السجينات  حُرمت 
ومرزية فارسي، وبروخ تقيبور، وزارا صفائي« 
من التواصل مع عائلاتهن، مع تدهور الحالة 
إسماعيلي  »شيوا  من  لكل  الصحية 

وإلهه فولادي«.

بمحاسبة  الحقوقية  المطالبات  وتتواصل 
المسؤولين وضمان حماية النساء، ويبقى 
غياب المساءلة الدولية الفاعلة أحد أبرز 
استمرار  من  المخاوف  تثير  التي  العوامل 

هذه الانتهاكات وتصاعدها.

منوعاتالمــــرأة 211

أصالة أصلانراقية مشعل الشاعر

وثمة عدد كبير من الدراسات العلمية 
المتعلقة  التدخلات  أن  أكدت  التي 
بسلوكيات نمط الحياة قد أسهمت في 
تقليل الألم، وتحسين الوظيفة الحركية، 
وارتبطت  المفاصل.  صحة  ودعم 
الأنظمة الغذائية المضادة للالتهابات 
 ،Anti-Inflammatory Diets
المتوسط،  الأبيض  البحر  حمية  مثل 
الكركمين  مثل  الغذائية  والمكملات 
الالتهاب  بانخفاض  والغلوكوزامين، 

وشدة الأعراض.

مكملات غذائي�ة شهيرة

المكملات  أشهر  من  أربعة  وإليك 
الغذائية لصحة المفاصل:

1- الغلوكوزامين/ الكوندرويتين. يعُدّ 
 Glucosamine الغلوكوزامين 
 Chondroitin والكوندرويتين 
طبيعي  بشكل  موجودتين  مادتين 
الضام  النسيج  الغضروف e، وهو  في 
وغالباً  مفاصلنا.  يبُطّن  الذي  الرقيق 
واحد.  غذائي  مكمل  في  يجُمعان  ما 
وهناك أدلة على قدرتهما على تخفيف 
الغضروف،  تآكل  وإبطاء  المفاصل  آلام 
كما يقول ريتشارد ج. بلومر، مدير مركز 
أبحاث المغذيات والمكملات الغذائية في 

جامعة ممفيس الأميركية.

المفاصل  التهاب  مؤسسة  وتقول 
 »Arthritis Foundation«
الغلوكوزامين  »يعُدّ  البريطانية: 
في  فاعليته  لكن  عام،  بشكل  آمناً 
جدل  محل  المفاصل  آلام  تسكين 
واسع«. بينما تقول »مايو كلينك« على 
موقعها الإلكتروني: »رأينا أنه آمن بوجه 
عام. ويمكن الحصول على الغلوكوزامين 
قشور  من  غذائي  مكمّل  شكل  في 
الأسماك القشرية أو عن طريق إنتاجه 

في المختبر«.

كبريتات  تسُاعد  وللتوضيح، 
الكوندرويتين الغضروف على الاحتفاظ 
بالماء، مما يحُسّن مرونته وخصائصه في 
الدكتور  ويقول  الصدمات.  امتصاص 
مدى  حول  متضاربة  »البيانات  بانكا: 
فاعليته الفورية. ويسُتخدم لتخفيف 
من  بدلاً  الطويل  المدى  على  الألم 
الفورية عليه«. وللتوضيح،  السيطرة 
عام  أجُريت  مراجعة  دراسة  أظهرت 
عشوائية  تجربة   25 وشمل   2024
 Randomized مضبوطة 
كلا  أن   ،Controlled Trials
للأشخاص  فوائد  يقُدمّ  المكملين 
المصابين بالالتهاب المفصلي العظمي 
الركبة.  في   Osteoarthritis
الألم  بتخفيف  الكوندرويتين  وارتبط 
وتحسين الوظائف البدنية، بينما أبطأ 
الغلوكوزامين بشكل ملحوظ تضيّق 
مساحة المفصل، مما يشُير إلى أنه قد 

يسُاعد في الحفاظ على الغضروف.

ويضيف أطباء جامعة ستانفورد: »يعُدّ 
هذا المكمّل الغذائي للمفاصل، الذي 

يجمع بين فوائد مكمّلين، الأكثر شيوعاً 
وجيهة.  لأسباب  وذلك  العالم،  في 
استخدام  أن  الدراسات  أظهرت  فقد 
الغلوكوزامين مع الكوندرويتين يعُادل 
الالتهاب  مضادات  فاعلية  تقريباً 
الإيبوبروفين(  )مثل  الستيرويدية  غير 
إلى  المتوسطة  الآلام  تخفيف  في 
الشديدة لدى مرضى التهاب المفاصل. 
تناول  أن  أخرى  دراسات  أظهرت  كما 
الكوندرويتين لأكثر  الغلوكوزامين مع 
تآكل  من  يبُطئ  سنوات  ثلاث  من 
بالدواء  مقارنةً  المفاصل  غضروف 

الوهمي«.

 1500 هي  المعتادة  اليومية  والجرعات 
ملغم من الغلوكوزامين و1200 ملغم 
ينصحك  لا  وقد  الكوندرويتين.  من 
طبيبك بتناولها إذا كنت مصاباً بداء 
السكري أو الغلوكوما أو تتناول مميعات 

.Warfarin الدم مثل الوارفارين

الكركم  يسُتخدم  الكركم:   -2
Turmeric، وهو التابل الذهبي الذي 
لونهما  والكاري  الخردل  على  يضُفي 
الالتهابات  لعلاج  قرون  منذ  الزاهي، 
فيكتوريا  الدكتورة  تقول  كما  والآلام، 
المؤسسة  التنفيذية  المديرة  مايزس، 
التكاملي«  للطب  ويل  »آندرو  لمركز 
النشط،  ومكونه  أريزونا.  جامعة  في 
مركب  هو   ،Curcumin الكركمين 

مضاد للأكسدة والالتهابات.

على  الغذائي  المكمل  هذا  ويساعد 
تقليل الالتهاب. كما أنه يحتوي على 
 Antioxidant أكسدة  مضادات 
قد  التي  الحرة  الجذور  تأثيرات  تبُطل 

ويقول  بالأنسجة.  الضرر  تلُحق 
الدكتور تريفور بانكا، جراح العظام في 
مستشفى »هنري فورد« بديترويت: »لقد 
ثبت أن الكركم يسُاعد على تخفيف 
آلام المفاصل، تماماً كما تفعل مضادات 
الالتهاب غير الستيرويدية التي تصُرف 

من دون وصفة طبية«.

وتضيف الدكتورة فيكتوريا أن الكركم 
من بين »خياراتها الأولى لآلام المفاصل« 
والدراسات  الطويل  تاريخه  إلى  نظراً 
فاعليته. وخلصت  تثُبت  التي  الجيدة 
لعشر   2021 عام  نشُرت  مراجعة 
مجلة  في  الجودة  عالية  دراسات 
الرياضي  للطب  المفتوحة   »BMJ«
والتمارين البريطانية، إلى أن الكركم/ 

ويحُسّن  الألم  يخُفف  الكركمين 
الأشخاص  لدى  المفاصل  وظائف 
المصابين بالالتهاب المفصلي العظمي 
هذه  من  ثلاث  وقارنت  الركبة.  في 
بمضادات  مباشرةً  الكركم  الدراسات 
ووجدت  الستيرويدية،  غير  الالتهاب 
أن الكركم كان بنفس الفاعلية، دون 

الآثار الجانبية المقلقة.

إلا  يحتوي  لا  نفسه  الكركم  أن  وبما 
على كمية قليلة من الكركمين، فإن 
 Arthritis مؤسسة التهاب المفاصل
توُصي  البريطانية   Foundation
بتناول مكملات الكركمين. وللحصول 
بتناول  ينُصح  النتائج،  أفضل  على 
يومياً  مرتين  كبسولة 500 ملليغرام 
الدهون  بعض  على  تحتوي  وجبة  مع 
الصحية. وقد يستغرق الأمر من ستة 
إلى اثني عشر أسبوعاً لملاحظة التأثير 
الكامل، كما تقول الدكتورة مايزيس، 
لذا لا تيأس إذا لم تشعر براحة فورية. 
المفاصل،  آلام  إلى تخفيف  وبالإضافة 
قد يساعد الكركم في تخفيف ارتجاع 
المريء، وتحسين الهضم، وحتى تحسين 

المزاج.

3 ـ زيت السمك: يحتوي هذا المكمل 
 3 أوميغا  أحماض  على  الغذائي 
وتعُزز  الالتهاب  تقُلل  التي  الدهنية، 
صحة الغضاريف. يقول الدكتور بانكا: 
كن أن يسُاعد زيت السمك في تليين  »ُمي
المفاصل وتخفيف الألم. ولكن؛ يجب 
قد  لأنه  استخدامه  عند  الحذر  توخي 
يسُبب سيولة الدم، وهو أمرٌ يثُير القلق 

بشكل خاص للمرضى الذين يتناولون 
أدوية سيولة الدم«.

وتضيف الدكتورة فيكتوريا أن مكملات 
زيت السمك، الغنية بأحماض أوميغا-3 
تهدئة  في  تساعد  أن  يمكن  الدهنية، 
الالتهاب وتخفيف آلام المفاصل. وقد 
أجُريت  دراسة تحليلية شاملة  وجدت 
عام 2023 على تسع تجارب شملت أكثر 
بالالتهاب  مصاب  شخص   2000 من 
المفصلي العظمي في الركبة أن أولئك 
الذين تناولوا مكملات أوميغا-3 أبلغوا 
عن ألم أقل وحركة أفضل مقارنةً بمن 
تناولوا دواءً وهمياً. وأوضحت الدكتورة 
السمك  زيت  أن  مايزيس  فيكتوريا 
الغضروف،  تلف  تفاقم  من  »يبطئ 

وبالتالي يمنع حدوث مشكلات أخرى«.

على  الحصول  يمكنك  أنه  والواقع 
أحماض أوميغا-3 بشكل طبيعي عن 
مثل  الدهنية  الأسماك  تناول  طريق 
السلمون أو الماكريل أو السردين، مرتين 
على الأقل أسبوعياً. وإذا كنت لا تتناول 
الكثير من الأطعمة الغنية بأحماض 
السمك  زيت  مكملات  فإن  أوميغا-3، 
لزيادة  سهلة  وسيلة  تكون  أن  يمكن 

استهلاكك.

زيت  بتناول  طبيبك  ينصحك  لا  وقد 
السمك إذا كنت تتناول أدوية سيولة 
تم  إذا  أو  الدم،  ضغط  أدوية  أو  الدم 
ضربات  انتظام  بعدم  تشخيصك 

القلب.

 Collagen 4- الكولاجين: الكولاجين
أمينية،  أحماض  من  يتكون  بروتين 
الخلايا  تماسك  عن  المسؤول  وهو 
السن،  في  التقدم  ومع  والأنسجة. 
قد  مما  للكولاجين،  الجسم  إنتاج  يقل 
وآلامها.  المفاصل  تيبس  في  يسُهم 
المفاصل،  التهاب  لمؤسسة  ووفقاً 
الكولاجين  من  مختلفة  أنواع  درُست 
المفاصل  لالتهاب  محتمل  كعلاج 
العظمي، وأظهرت نتائج إيجابية في 
الغالب. ووجدت دراسة تحليلية شاملة 
نشُرت عام 2020 وشملت 41 دراسة 
أن الكولاجين ساعد في تخفيف الألم 
وتحسين ترميم الغضروف، بغض النظر 

عن الجرعة أو نوع الكولاجين.

المكملات الغذائي�ة..
ً
 استشارة الطبيب أولا

من الخبرة الشخصية لكثير من الناس 
في حياتهم اليومية، يجد أشخاصٌ أن 
بعض الأطعمة تفُاقم التهاب المفاصل 
المقابل  وفي  فيتجنبونها.  لديهم، 
يجد آخرون أن تناولهم لبعض الأنواع 
عنهم  يخُفف  الأطعمة  من  الأخرى 
آلام المفاصل ويساعدهم في تحريكها 

بحرية أكبر.

والتعامل الطبي مع هذه الجوانب مبنيٌّ 
على مبدأين، هما:

- الأطعمة التي تفُاقم الأعراض سوءاً، 
تجاه  للتأكد  الوحيدة  الطريقة  فإن 
اتباع نظام غذائي  الأطعمة هي  تلك 
والتحدي«،  »الاستبعاد  على  يعتمد 
من  معين  نوع  استبعاد  يتم  حيث 

الطعام لعدة أسابيع، ثم إعادة إدخاله 
رد  يسُبب  كان  إذا  ما  لمعرفة  تدريجياً 
التهاب  كان  وإذا  للألم.  مثيراً  فعل 
المفاصل لديك مرتبطاً بطعام معين، 
فستلاحظ تفاقماً في الأعراض خلال 
التوقف  آنذاك  المهم  قليلة. ومن  أيام 
تماماً عن تناول ذلك الطعام والتأكد من 

أن ذلك ينُتج زوال الأعراض.

الأعراض،  تخُفف  التي  الأطعمة   -
هناك دراسات طبية بحثت في تأثيرات 
وبحثت  مختلفة،  غذائية  مكونات 
الأطعمة،  من  معينة  أنواع  في  أيضاً 
تخفيف  في  إيجابية  تأثيرات  ذات 
أعراض الألم وصعوبة تحريك المفاصل. 
النصيحة  في  الاعتماد  يتم  وهنا 
الطبية على مدى توفر الأدلة العلمية 
تريفور  الدكتور  يقول  ولذا  الداعمة. 
مستشفى  في  العظام  جراح  بانكا، 
»المكملات  بديترويت:  فورد«  »هنري 
الغذائية لتخفيف آلام المفاصل آمنة 
حول  العلمية  البيانات  لكن  نسبياً. 

فاعليتها متضاربة«.

مايزس،  فيكتوريا  الدكتورة  وتقول 
المديرة التنفيذية المؤسسة لمركز »آندرو 
جامعة  في  التكاملي«  للطب  ويل 
توفر  قد  الغذائية  المكملات  إن  أريزونا، 
من  أقل  بمخاطر  غالباً  إضافياً،  دعماً 
أدوية تسكين الألم الفعّالة )مضادات 
 ،NSAIDs الالتهاب غير الستيرويدية
ونابروكسين،  وموترين،  أدفيل،  مثل 
فإن  ذلك،  ومع  وسيليبريكس(. 
الاستخدام المزمن لها لدى كبار السن 
بمشكلات  الإصابة  خطر  من  يزيد  قد 
قرحة  أو  المعدة،  تهيج  أو  الكلى،  في 
المعدة النزفية، مما يجعلها أقل ملاءمة 
للاستخدام طويل الأمد. لهذا السبب، 
من الرائع أن تتوفر لدينا خيارات أخرى، 
مضادات  إلى  اللجوء  إلى  نضطر  فلا 
كخيار  الستيرويدية  غير  الالتهاب 

أول«.

مايزيس  فيكتوريا  الدكتورة  وتنصح 
لأن  وتقول: »نظراً  الطبيب  باستشارة 
تتفاعل  قد  الغذائية  المكملات  بعض 
دائماً  ينُصح  الموصوفة،  الأدوية  مع 
أي  تناول  قبل  الطبيب  باستشارة 
مع  الحال  هو  وكما  غذائي.  مكمل 
وصفة  دون  من  تصُرف  التي  الأدوية 
طبية والأدوية الموصوفة، فقد تسُبب 
مما  جانبية،  آثاراً  الغذائية  المكملات 
قبل  الطبيب  استشارة  أهمية  يؤُكد 

تناولها«.

الحسكة/ رغد محمد ـ أكدت نساء السويداء أن جراح تلك المجازر التي جرت في تموز العام الفائت ما تزال مفتوحة، وأن آثارها الإنسانية والنفسية 
لم تندمل، وإن مشاهد الدمار والقتل والنزوح ما تزال حاضرة في الذاكرة وسط استمرار معاناة الأهالي وغياب المحاسبة، مطالبات بكشف مصير 

المفقودين وإنصاف الضحايا وتحقيق العدالة.

يُعدّ التهاب المفاصل Arthritis حالة مزمنة تتفاقم بسبب استمرار عملية الالتهاب في مكونات المفاصل، وقلة النشاط، وسوء التغذية، واضطرابات 
 ما يُعالج بشكل تفاعلي من خلال الرعاية الدوائية التي تركز على تخفيف الأعراض. ولكن؛ الأدلة العلمية الحديثة تشير 

ً
النوم. ومع ذلك، فإنه غالبا

 للحد من الألم والحفاظ 
ً
 استباقيا

ً
إلى أن التدخلات المتعلقة بنمط الحياة، والتغذية من أهمها، قد تستهدف الأسباب الجذرية للمرض، ما يوفر نهجا

على وظيفة المفاصل.

بعد عام على المجازر.. نساء السويداء يطالبن
 بالمحاسبة وتطبيق العدالة

اتساع دائرة الانتهاكات بحق النساء في إيران.. آلاف المعتقلات وأحكام مشددة

أربعة مكملات غذائية لتخفيف آلام المفاصل
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 16 على  الفرق  هذه  توزيع  وجرى 
مجموعة، في واحدة من أكبر البطولات 
المنطقة،  تشهدها  التي  الشعبية 
باستعدادات تنظيمية واسعة مواكبة 
الفرق  بين  قوية  لمنافسات  جماهيرية 

المشاركة. 

توزيع  عن  البطولة  قرعة  وأسفرت 
وفق  مجموعة،  عشرة  بست  الفرق 

الشكل التالي:

عامودا،  تحرير  فرق  الأولى  المجموعة 
في  جاءت  بينما  بيسان،  عنترية، 
حلوة  عمري،  فرق  الثانية  المجموعة 
المجموعة  وضمت  الطريق،  الشيخ، 
آربيل،  قامشلو،  براتي  زعيم،  الثالثة 
فيما تألفت المجموعة الرابعة من فرهاد 

توب، حريث علايا، واشوكاني.

كما جاءت المجموعة الخامسة بمشاركة 
وضمت  نوروز،  جودي،  الراشد،  شباب 
معبدة،  ميلانو  السادسة  المجموعة 
بينما  عنترية،  هفال  قدورك،  هفال 
إخوة  زيوا،  السابعة  المجموعة  ضمت 
الثامنة  والمجموعة  شيبابية،  عامودا، 

روزان الصرافة، خزنة، الصناعة.

أما المجموعة التاسعة فتضم آزدي كيل، 
تضم  فيما  ملي،  براتي  آراس،  معرض 

المجموعة العاشرة حاصود، أمل حلكو، 
ليمار، وجاء في المجموعة الحادية عشرة 
بينما  هفالتي،  علايا،  أهلي  الرافدين، 
تضم المجموعة الثانية عشرة الكرامة، 
مشفى القلب والعين، الشهيد متين 

حجلة.

فرق  عشرة  الثالثة  المجموعة  وضمت 
فيما  السيحة،  عامودا،  آفدار  ميلانو، 
بفرق  عشرة  الرابعة  المجموعة  جاءت 
شباب جرنك، عمر خانكيا، الصداقة، 
تنورية  عشرة  الخامسة  والمجموعة 
تضم  بينما  آفدار،  شباب  الرشيد، 

صيدلية  عشرة  السادسة  المجموعة 
كلش، الرجاء، روهلات.

وفي مباراة الافتتاح فاز فريق ليمار على 
مقابل  أربعة  بنتيجة  حاصود  فريق 
بين  الثانية  المباراة  بينما  واحد،  هدف 

انتهت  عمري  وفريق  الطريق  فريق 
بالتعادل الإيجابي بهدف لهدف. وتقام 
الأولى  مباراتين  مساء  كل  في  يومياً 
بالساعة  والثانية  التاسعة  بالساعة 

العاشرة.

ويعكس العدد الكبير للفرق المشاركة 
المواهب  من  واسعة  قاعدة  وجود 
الكروية التي تبحث عن فرصة للظهور 
وإثبات الذات، كما يمنح البطولة زخماً 
جماهيرياً وإعلامياً كبيراً، خاصة أنها 
تعُرف  التي  قامشلو  مدينة  في  تقُام 

بحضورها الرياضي اللافت.

توزيع  فإن  التنظيمية،  الناحية  ومن 
الفرق على 16 مجموعة يسهم في 
زيادة عدد المباريات ومنح معظم الفرق 
فرصة أكبر للمنافسة، الأمر الذي يرفع 
من مستوى الإثارة ويجعل الوصول إلى 

الأدوار المتقدمة أكثر صعوبة.

الذي  الدور  أهمية  البطولة  تبرز  كما 
تلعبه الفرق الشعبية في الحفاظ على 
النشاط الرياضي، حيث أصبحت هذه 
البطولات مساحة لاكتشاف اللاعبين 
الشباب الذين يمكن أن يشكلوا رافداً 

للأندية والمنتخبات مستقبلاً. 

روناهي/ قامشلو ـ ستشهد منافسات 
الدور نصف النهائي من مونديال كأس 
أمريكا  دول  في  حالياً  المقام  العالم 
بين  نارية،  مباريات  وكندا،  والمكسيك 

كبار المنتخبات العالمية.

العالم  كأس  المغربي  المنتخب  وودع 
بعد أن خسر أمام المنتخب الفرنسي 
بهدفين دون رد، سجلهما كيليان مبابي 
د )60( وعثمان ديمبيلي د )66(، في مباراة 
كان المنتخب المغربي جيداً في الشوط 
الثاني  الشوط  في  لكن  منه،  الأول 
الوصول  الفرنسي  المنتخب  استطاع 
لشباك بونو الحارس المغربي الذي كان 

وأنقذ  المنافسات،  نجم منتخبه طوال 
مرماه من أهداف محققة، ولعب دوراً 
بارزاً في وصول المغرب للدور ربع النهائي. 
بينما لعبت الدقائق الأخيرة دورها في 
نصف  للدور  إسبانيا  منتخب  تأهل 
النهائي، وذلك بعد الفوز على المنتخب 
البلجيكي بهدفين مقابل هدف واحد.

رويز  فابيان  عبر  أولاً  إسبانيا  وتقدمت 
في د )30(، ولكن لم ينتهِ الشوط الأول 
حتى وصل المنتخب البلجيكي لشباك 
المنتخب الإسباني محققاً التعادل عبر 
في   .)41( د  في  كاتيلايير  دي  تشارلز 
المنتخبين  تبادل  ومع  الثاني  الشوط 

وظن  الفرص،  وتضيع  الهجمات 
الجماهير المباراة أنها متجهة لشوطين 
إضافيين، كان للاعب الإسباني ميكيل 
أخر عندما سجل هدف  ميرينو كلام 
عمر  من   )88( د  في  لمنتخبه  الفوز 

المباراة وذلك قبل النهاية بدقيقتين.

وليضع الإسبان قدماً في الدور نصف 
مع  مرتقبة  مواجهة  في  النهائي 
منتخب الديوك. بينما أوقف المنتخب 
النرويجي  المنتخب  الإنكليزي مغامرة 
مقابل  بهدفين  عليه  بالفوز  وتخطاه 

هدف بعد مباراة وصلت للتمديد.

هجمة  أول  ومن  النرويجي  المنتخب 
شيلدروب  أندرياس  سجل  حقيقية 
هدف التقدم بتسديدة صاروخية من 
الزاوية  في  استقرت  المنطقة  خارج 

العليا بمساعدة القائم د )36(.

ولم يقبل المنتخب الإنكليزي بالخروج 
المباراة  من  الأول  بالشوط  خاسراً 
واستطاع بيلينجهام بتعديل النتيجة 
في الوقت بدل الضائع من الشوط الأول 
حادة  بزاوية  متقنة  أرضية  بتسديدة 
جوردون،  أنتوني  من  رائعة  تمريرة  بعد 

وذلك في د  )2+45(.

الأفضلية  كانت  الثاني  الشوط  في 
قريباً  كان  الذي  النرويجي  للمنتخب 

تسديدة  اصطدمت  عندما  الفوز  من 
أورسنيس المنحرفة برأس أجر بعارضة 
المرمى د )76(، في لحظات أوقفت قلوب 
للشوطين  المباراة  ولتذهب  الإنكليز، 
الإضافيين. وفي الوقت الإضافي، حسم 
الأسود  لصالح  المباراة  بيلينجهام 
الثلاثة بهدفه الثاني بعد ارتداد كرة من 
تسديدة البديل مورجان روجرز د )94(، 
ليصبح بطل إنكلترا الحقيقي في هذه 

المواجهة.

التأهل  بطاقة  الأرجنتين،  وحجزت 
من  النهائي  نصف  الدور  إلى  الأخيرة 
كأس العالم 2026 بعد فوز درامي مثير 
أهداف  ثلاثة  بنتيجة  سويسرا  على 
مقابل هدف واحد بعد الوقت الإضافي. 

عندما  مبكراً  الأرجنتين  وتقدمت 
سجل أليكسيس ماك أليستر في د 
)10( وفي الشوط الثاني نجح المنتخب 
السويسري في إدراك التعادل عبر دان 
ندوي في الدقيقة 67. واستفاد حامل 
السويسري  المهاجم  طرد  من  اللقب 
بعد   72 الدقيقة  في  إمبولو  بريل 
الصفراء  البطاقة  على  حصوله 
إثر تمثيله السقوط، ليحسم  الثانية 
المواجهة في الوقت الإضافي بهدفين 
د  ألفاريز،  متأخرين سجلهما جوليان 

)113( ولاوتارو مارتينيز في د )1+120(، 

              

نصف نهائي مرتقب

النهائي  الدور نصف  منافسات  وتبدأ 
بمباراة نارية ستجمع بين إسبانيا وبين 
العالم  فرنسا وصيف كأس  منتخب 
بالنسخة الماضية، يوم الثلاثاء القادم 
الساعة  في  الجاري  تموز   14 المصادف 
دمشق.  بتوقيت  مساءً  العاشرة 
التكهن  الصعب  من  بات  مباراة  في 
المنتخبين  كلا  وخاصةً  بنتيجتها، 
والوصول  الفوز  مؤهلات  كل  يحملان 

للنهائي.

وفي يوم الأربعاء القادم الموافق 15 تموز 
المثير  اللقاء  إلى  الإنظار  تتجه  الحالي 
حامل  سيجمع  والذي  الآخر  والناري 
وأيضاً  إنكلترا  مع  الأرجنتين  اللقب 
ستبدأ الملحمة الكروية بتمام الساعة 

العاشرة مساءً.

وينتظر أن نشهد لقاءات ممتعة تطرب 
يترقب  والذي  العالم،  حول  الجماهير 
عبر  النهائية  المباراة  طرفي  معرفة 
الفائزين بهذا الدور نصف النهائي من 

كأس العالم 2026.

دجوار أحمد آغا 

صبيحة الثالث عشر من تموز سنة 
النمساوية  العاصمة  كانت   ،1989
من  آخر  عادي  ليوم  »فيينا« تستعد 
أيامها الهادئة. لكن؛ شقة صغيرة 
في أحد أحيائها تحولت إلى مسرح 
ذاكرة  في  محفوراً  سيبقى  لحدث 
الاغتيالات  سجل  وفي  الكرد 
الأوسط،  الشرق  في  السياسية 
كان الرجل الذي جلس هناك يحمل 
أوراق تفاوض،  في حقيبته أكثر من 
كان يحمل تاريخ شعب كامل، وآمال 
بإيجاد  انتظاره  طال  وحلماً  أجيال، 
والدولة  الكرد  بين  تعايش  صيغة 
الدكتور  كان  الرجل  ذاك  الإيرانية، 
سكرتير  قاسملو«،  الرحمن  »عبد 
الكردستاني  الديمقراطي  الحزب 
الإيراني، المثقف الذي جمع بين عقل 
الأكاديمي وروح المناضل، والسياسي 
الذي اختار الحوار طريقاً رغم معرفته 
منطقة  في  السلام  طريق  بأن 
بالمخاطر،  محفوف  كهذه  مضطربة 
لم يكن »قاسملو« مجرد قائد حزبي، 
بل كان ظاهرة سياسية نادرة، رجل 
جبال  من  الكردية  القضية  حمل 
الجامعات  قاعات  إلى  كردستان 
الأوروبية، ومن ساحات المواجهة إلى 

طاولات المفاوضات الدولية.

مهاباد... المدين�ة التي 
زرعت بذور الحلم

»رحمان«  قاسملو  الرحمن  عبد  ولد 
1930 في  عام  الأول  22 كانون  يوم 
ارتبط  التي  المدينة  مهاباد،  مدينة 

القومية  الحركة  بتاريخ  اسمها 
أزقتها  بين  هناك  الحديثة.  الكردية 
تشكل  العريقة،  الكردية  وبيوتها 
أحد  ليصبح  سيكبر  طفل  وعي 
في  الكردية  السياسة  رموز  أهم 
عائلة  في  نشأ  العشرين،  القرن 
الاجتماعية،  بمكانتها  معروفة 
محمد  الكبير  الاقطاعي  فوالده 
النساء  من  بالعديد  تزوج  وثوق  آغا 
من بينهم امرأة آشورية مسيحية 
الإسلام« تدُعى  بعد  فيما  »اعتنقت 
أنجبت  التي  تيمسار« هي  جان  »نانا 

»رحمان«.

بيئة  في  تعيش  كانت  العائلة 
سياسية مضطربة، حيث كان الكرد 
في إيران يواجهون محاولات مستمرة 
لتهميش لغتهم وثقافتهم ودورهم 
السياسي، ولعل الحدث الأكثر تأثيراً 
جمهورية  تجربة  كان  شبابه  في 
الحكم  ذات  الديمقراطية  كردستان 
الذاتي التي أعلنها القاضي محمد 
في   1946 الثاني  كانون   22 في 
ساحة »جارجرا« بمدينة مهاباد، والتي 
سقطت بعد انسحاب الجيش الأحمر 
الإيراني،  الجيش  وتدخل  السوفييتي 
كان قاسملو شاباً يافعاً حين شهد 
من  حمل  لكنه  الحلم،  ذلك  نهاية 
بأن  راسخة  قناعة  التجربة  تلك 
إلى  يحتاج  قومي  مشروع  أي  بقاء 
العلم والتنظيم السياسي والدعم 
الدولي، وليس إلى العاطفة وحدها.

من مقاعد الدراسة 

إلى ساحات النضال

الجهل  طريق  »قاسملو«  يختر  لم 
سلاحاً  العلم  اختار  بل  العزلة،  أو 
لمتابعة  أوروبا  إلى  انتقل  له،  أولياً 
دراسته، حيث وصلها عبر إسطنبول 
موسى  العم  يقطنها  كان  التي 
الوصول  في  بمساعدته  وقام  عنتر 
والعلوم  الاقتصاد  درس  أوروبا،  الى 
السياسية، وحصل على الدكتوراه 
عاصمة  في  تشارلز  جامعة  من 

تشيكوسلوفاكيا وقتها »براغ«، هناك 
تدُعى  تشيكية  فتاة  على  تعرف 
»هيلين كروليتش، حيث تزوجا وأنجبت 
)مينا وهيوا(، انفتح  له ابنتين هما 
والسياسية  الفكرية  التيارات  على 
التي كانت تعصف بالقارة الأوروبية 
الثانية، وخاصة  العالمية  الحرب  بعد 
تعرف  هناك  الدولية،  الاشتراكية 
على مفاهيم الديمقراطية والعدالة 
الاجتماعية وحقوق الشعوب، لكنه 
بعيد  إلى مجرد مثقف  يتحول  لم 
محملاً  عاد  بل  شعبه،  قضايا  عن 
تحويل  كيفية  حول  جديدة  بأفكار 
القضية الكردية من مطلب محلي 
إلى قضية سياسية ذات أبعاد دولية، 
تأتي  لا  الشعوب  قوة  أن  يرى  كان 
فقط من التضحيات، بل من امتلاك 
مشروع سياسي واضح، ومن القدرة 
على مخاطبة العالم بلغة العصر.

الحزب الديمقراطي الكردستاني 
الإيراني... مدرسة القيادة

وعندما انضم »قاسملو« إلى الحزب 
الإيراني،  الكردستاني  الديمقراطي 
لم يكن يبحث عن موقع شخصي 
في  رأى  بل  سياسية،  سلطة  أو 
الحزب إطاراً لتنظيم طاقات الشعب 
الكردي والدفاع عن حقوقه، وبفضل 
ثقافته وشخصيته القيادية، صعد 
حتى  الحزب،  صفوف  داخل  تدريجياً 
أصبح عام 1973 سكرتيراً عاماً له، 
وهو المنصب الذي سيبقى فيه حتى 
إعادة  حاول  قيادته،  خلال  اغتياله، 
صياغة خطاب الحزب ليصبح أكثر 
ارتباطاً  وأكثر  العالم،  على  انفتاحاً 
كان  فقد  الديمقراطية،  بالمبادئ 
الكردية لا يمكن  القضية  بأن  يؤمن 
اختزالها في مواجهة عسكرية، بل 
الاعتراف  يريد  شعب  قضية  هي 
السياسية  وحقوقه  بهويته 

والثقافية.

بي�ن الثورة الإيراني�ة وخيب�ة الأمل

وعندما اندلعت الثورة الإيرانية عام 
1979، ظن كثيرون أن سقوط نظام 
جديدة  صفحة  سيفتح  الشاه 
لجميع الشعوب بقومياتهم المختلفة 
الذين  من  قاسملو  كان  إيران،  في 
إلى  وسعى  فرصة،  الثورة  منحوا 
التفاهم مع القيادة الجديدة، مطالباً 
بحقوق  يعترف  ديمقراطي  بدستور 
الكرد، لكنه اصطدم سريعاً بنظام 
لقبول  مستعداً  يكن  لم  جديد 
مطالب الكرد، فاندلعت المواجهات 
كردستان،  روجهلات  في  المسلحة 
الجانبين،  الضحايا من  آلاف  وسقط 
قاسملو  بقي  العنف،  تصاعد  ومع 
ليس  السلاح  أن  بفكرة  متمسكاً 
الحل النهائي، وأن أي انتصار عسكري 
لا يمكن أن يصنع سلاماً دائماً إذا لم 

يعالج جذور المشكلة السياسية.

قاسملو السياسي... 
الواقعية قبل الشعارات

وكان »عبد الرحمن قاسملو« مختلفاً 
عن كثير من قادة الحركات القومية 
في المنطقة، لم يكن أسير الشعارات 
واقعياً  سياسياً  كان  بل  الكبرى، 
يدرك تعقيدات الشرق الأوسط، كان 
مشروعه يقوم على معادلة واضحة: 
إيران،  في  حقيقية  »ديمقراطية 
وسياسية  وثقافية  قومية  وحقوق 
الآخرين،  بإلغاء  يطالب  لم  للكرد«، 
العزلة،  ولم يرَ مستقبل الكرد في 
التنوع،  يحترم  نظام  بناء  في  بل 
اهتمام  ولهذا أصبح خطابه محل 
السياسية  الدوائر  من  عدد  لدى 
فيه  رأت  التي  الأوروبية،  والفكرية 
خطاباً  يحمل  قومي  لقائد  نموذجاً 

ديمقراطياً.

فيين�ا... نهاية الحوار والسلام

الإيرانية  العراقية  الحرب  نهاية  وفي 
لفتح  محاولات  بدأت   ،1988 عام 

قنوات تفاوض بين الحزب الديمقراطي 
الكردستاني الإيراني والنظام الإيراني، 
لكنه  المخاطر،  يدرك  قاسملو  كان 
تستحق  السلام  فرصة  أن  اعتقد 
المحاولة، وصل إلى فيينا لعقد لقاءات 
مع ممثلين عن النظام الإيراني، حاملاً 
معه مشروعاً سياسياً لا يقوم على 
الانتقام، بل على إيجاد تسوية، لكن 
الاجتماع الذي كان يفترض أن يكون 
بعملية  انتهى  جديد  طريق  بداية 
عشر  الثالث  ففي  بشعة،  اغتيال 
من تموز سنة 1989، اغتيل الدكتور 
»عبد الرحمن قاسملو« مع اثنين من 
والدكتور  آذر  قادري  الله  عبد  رفاقه، 
المشاركين  برصاص  رسول،  فاضل 
توجيهات  على  وبناء  الاجتماع،  في 
في  العليا  السلطات  وتعليمات 
تحولت  وهكذا  الإيرانية،  جمهورية 
طاولة الحوار إلى مكان اغتيال رجل 
جاء إليها مؤمناً بأن الكلمات يمكن 

أن توقف نزيف الدم.

باريس... مقبرة العظماء

وبعد اغتياله، نقُل جثمان »قاسملو« 
إلى باريس، حيث أقيمت له مراسم 
تشييع شارك فيها الآلاف من الكرد 
الى  المعمورة  أرجاء  مختلف  من 
جانب شخصيات سياسية وثقافية 
فرنسية وعالمية، تم اختيار مقبرة بير 
»مقبرة العظماء«  باريس  لاشيز في 
لتكون مكاناً لائقاً لاحتضان جثمانه، 
الى جانب شخصيات مناضلة ثورية 
خلدها  العالم  بقاع  مختلف  من 
قبور  بين  هناك،  العالمي،  التاريخ 
الزعماء، الفلاسفة، الكتاب والثوار، 
أمضى  الذي  الرجل  جسد  استقر 
حياته يبحث عن مكان لشعبه في 
عالم يعترف بالقوة أكثر مما يعترف 

بالعدالة.

فكر مستمر رغم رحيل الجسد

على  طويلة  سنوات  مرور  ورغم 
الرحمن  عبد  يزال  ما  اغتياله، 
قاسملو حاضراً في الذاكرة الكردية، 
يختلف الشعوب في تقييم التجارب 
يختلفون  قلائل  لكن  السياسية، 
من  واحداً  كان  أنه  حقيقة  حول 
وانفتاحاً  ثقافة  الكرد  القادة  أكثر 
لقد  العالم،  مخاطبة  على  وقدرة 
رحل قاسملو في لحظة كان يحاول 
فيها صناعة السلام، لكنه ترك وراءه 
سؤالاً كبيراً: »كم من فرص الحوار في 
ترى  أن  قبل  دفُنت  الأوسط  الشرق 
النور؟«، قد يكون الرصاص قد أسكت 
صوته، لكنه لم يستطع دفن الفكرة 
الشعوب  أن  فكرة  حملها؛  التي 
عن  بل  الأرض،  عن  فقط  تبحث  لا 
الكرامة والاعتراف والحق في أن تكون 

شريكاً في صناعة مستقبلها.

 على أرضية ملعب العنترية بمدينة قامشلو، وهذا 
ً
روناهي/ قامشلو ـ انطلقت منافسات بطولة روهلات الكبرى لكرة القدم بمشاركة 48 فريقا

العدد من الفرق يؤكد الإقبال الكبير للمشاركة ببطولة الفرق الشعبية مقابل غياب البطولات الرسمية بالمنطقة.

عبد الرحمن قاسملو.. شهيد الحوار وضمير القضية الكردية يقاً انطلاق بطولة روهلات الكبرى في قامشلو بمشاركة 48 فر

نصف نهائي ناري في العرس الكروي العالمي
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الشهيد  والدة  قالت  السياق،  في 
منذ  »جئنا  سليمان«:  »فاديا  جاسم، 
أجل  من  المزار  إلى  الباكر،  الصباح 
تنظيفه، هناك عمال يعملون في المزار 
على مدار 24 ساعة، لكننا أردنا نحن 
نقوم  أن  الشهداء،  وعائلات  الأهالي 
حول  ننظف  وأن  بأنفسنا،  بالنظافة 

أضرحة أبنائنا«.

مقدسة،  شهدائنا  »مزارات  وأضافت: 
فهم الذين ضحوا وقدموا دماءهم من 
أجلنا. لذا؛ سنستمر في الاعتناء بها«.

من جانبه، قال الإداري في حزب الاتحاد 
»صفوت  الكورنيش،  لحي  الديمقراطي، 
شاهين«: »نحن أيضاً خرجنا في أعمال 
النظافة، فجميعنا مع أسر الشهداء 
المرور  وأمن  والكومينات  والأحزاب 

»الترافيك« يداً واحدة«.
وأكد إن نظافة المزار هي أقل ما يمكن 
تقديمه لروح الشهداء، وإن الحفاظ على 

قدسية المكان واجب على الجميع.

سلسلة  ضمن  الأعمال  هذه  وتأتي 
عوائل  مجلس  ينفذها  دورية  أعمال 
الشهداء، من شهرين إلى ثلاثة أشهر 
للحفاظ على المزار وأضرحة الشهداء.

وأصُيب  - قتُل ستة أشخاص  الأخبار  مركز 
وحوادث  اشتباكات  إثر  آخرين،  خمسة 
السوريةّ.  المناطق  من  العديد  في  متفرقة 
الإنسان بمقتل  السوري لحقوق  المرصد  وأفاد 
بجروحٍ  آخرين  خمسة  وإصابة  شخصين 
متفاوتة، إثر اشتباك مسلح اندلع في قرية 

أبو شنينة بريف الرقة الشمالي.

بسبب  بدأت  الحادثة  إن  المرصد،  وأوضح 
إلى  تتطور  أن  قبل  بين طرفين،  مادي  خلاف 
هجومٍ مسلح استهدف منزل أحدهما، ما 
أدى إلى اندلاع اشتباكات بالأسلحة النارية 
وأسفرت عن مقتل شخصين  الجانبين،  بين 

وإصابة خمسة آخرين.

ارتفع  السوري،  المرصد  إحصاءات  وبحسب 
عدد الجرائم الجنائية وجرائم القتل المسجلة 

في مناطق سوريةّ متفرقة منذ بداية عام 
2026 إلى 261 جريمة، أسفرت عن مقتل 289 

و38  طفلاً  و21  رجلاً   230 بينهم  شخصاً، 
امرأة.

من جانبٍ آخر، لقيَ أربعة أشخاص، بينهم 
حوادثٍ  في  مصرعهم  قاصر  وفتاة  سيدة 
منفصلة شهدتها عدة محافظات سوريةّ، 
تنوعت بين الرصاص الطائش والاشتباكات 
المسلحة، إضافةً إلى وفاة في ظروفٍ غامضة.

ووفق متابعات مراسلي وكالة هاوار، تم توثيق 
مقتل أربعة أشخاص، في عددٍ من المناطق 
السورية جراء حوادث متفرقة. ففي مدينة 
قمحانة شمال محافظة حماة، قتُلت امرأة 
إثر إصابتها برصاصة طائشة استقرت في 

رأسها أثناء عملها بالقرب من منزلها. وفي 
بجراح  متأثراً  شاب  توفي  حمص،  مدينة 
طائشة  رصاصة  جراء  سابقاً  بها  أصيب 
في حي دير بعلبة، فيما عُثر على جثة فتاة 
ذويها،  داخل منزل  العمر 15 عاماً  تبلغ من 
بريف مدينة سري كانيه، في حادثةٍ لا تزال 

ملابساتها وظروفها غامضة.

وفي حادثةٍ منفصلة بريف حلب الغربي، قتُل 
شاب إثر إصابته بطلقٍ ناري في الرأس، خلال 
اندلعت بين عائلتين في  اشتباكاتٍ عنيفة 

قرية معارة الأتارب.

مركز الأخبار - أعُلن الأحد الثاني عشر من تموز 
الأميركي  الجمهوري  السيناتور  وفاة  الجاري، 
ليندسي غراهام عن عمرٍ ناهز 71 عاماً، وفق 
بيان نشُِر على حسابه الرسمي في منصة 

»إكس«.

ويعُدُّ غراهام أحد أبرز وجوه الحزب الجمهوري 
في مجلس الشيوخ الأميركي، ولعب دوراً بارزاً 
في ملفات السياسة الخارجية والدفاع على 
مدى عقود، واشتهر بمواقفه المؤثرة إزاء عدد 
من القضايا الدولية. ولم تكشف عائلته أو 

الجهات الرسمية حتى الآن عن أسباب الوفاة، 
التفاصيل  من  مزيداً  أن  إلى  أشارت  فيما 

ستُعلن لاحقاً.

شكلّ رحيل السيناتور الأميركي ليندسي 
غراهام عن عمر ناهز 71 عاماً نهاية مسيرة 
أحد أبرز المدافعين عن الكرد في الكونغرس، 
ومحاسبة  حمايتهم  إلى  والداعين 
السيناتور  وفاة  إعلان  فبعد  مهاجميهم. 
الجمهوري الأميركي ليندسي غراهام؛ تعود 
التي  ومبادراته  مواقفه  أبرز  الواجهة  إلى 
الكرد  عن  المدافعين  أبرز  أحد  منه  جعلت 
في الكونغرس الأميركي. وبرز غراهام خلال 
الأصوات  أكثر  كأحد  الماضية  السنوات 
المدافعة عن الكرد، معتبراً أن التخلي عنهم 
يضرُّ بمصداقية الولايات المتحدة ويهدد جهود 

مكافحة داعش.

وبرز موقف غراهام بشكلٍ لافت في تشرين 
والمرتزقة  تركيا  شنت  عندما   ،2019 الأول 
التابعين لها هجوماً واسعاً انتهى باحتلال 
مدينة سري كانيه، إثر قرار إدارة دونالد ترامب 
سحب القوات الأميركية من المنطقة، وهو 
عن  تخلٍّ  بأنه  غراهام  وصفه  الذي  القرار 

حلفاء واشنطن الكرد.

واستمر غراهام في تبنيّ مواقف داعمة للكرد 
خلال السنوات اللاحقة، إلى أن تقدم في 29 
السيناتور  جانب  إلى   ،2026 الثاني  كانون 
الديمقراطي ريتشارد بلومنتال، بمشروع قانون 

حمل اسم »قانون حماية الكرد«.

التي  الهجمات  على  رداً  المشروع  وجاء 
استهدفت قوات سوريا الديمقراطية، ونصَّ 
في  مسؤولين  على  عقوبات  فرض  على 
الحكومة المؤقتة في سوريا ومؤسسات مالية 

وأفراد يدعمونها عسكرياً أو مالياً، معتبراً أن 
يهدد  الديمقراطية  سوريا  قوات  استهداف 
الاستقرار في شمال وشرق سوريا، ويزيد من 

خطر عودة داعش.

من  واسع  دعم  وجود  حينها  غراهام،  وأكد 
الحزبين الجمهوري والديمقراطي لحماية الكرد، 
كانوا  الكرد  إن  »إكس«  منصة  عبر  وكتب 
المتحدة،  للولايات  للغاية  موثوقاً  حليفاً 
محذراً من أن استهدافهم يضُعِف مكانة 

واشنطن ويقوض فرص استقرار سوريا.

وقال: إن »أي جهة تعتقد إن مهاجمة الكرد 
عواقب  دون  من  تتم  أن  يمكن  سوريا،  في 
مخطئة تماماً، داعياً إلى تحميل المسؤولين عن 
تلك الهجمات كلُفةً سياسية واقتصادية«.

المركزية  القيادة  أعلنت   - الأخبار  مركز 
الأميركية )سنتكوم(، يوم الأحد 2026/7/12، 
الثالثة  الجولة  نفذت  الأميركية  القوات  إن 
من الضربات الجوية هذا الأسبوع ضد إيران، 
مستهدفةً نحو 140هدفاً عسكرياً، شملت 
مواقع للصواريخ والطائرات المسيّرة ومنشآت 
بحرية ومستودعات ذخيرة وشبكات اتصالات 

ومواقع مراقبة ساحلية.

بعد  جاءت  الضربات  إن  القيادة  وأوضحت 
هجوم شنته قوات الحرس الثوري الإيراني، على 
سفينة حاويات ترفع علم قبرص أثناء عبورها 

المتحدة  الولايات  إن  مؤكدةً  هرمز،  مضيق 
ستواصل استهداف القدرات الإيرانية التي 
الدفاع  البحرية، كما قال وزير  تهدد الملاحة 
»اختارت  إيران  إن  بيت هيغسيث،  الأميركي 
النار على سفينة في  بإطلاق  طريقاً سيئاً 

مضيق هرمز، وهي الآن تدفع الثمن«.

الثوري  الحرس  أعلن  الضربات،  أعقاب  وفي 
الإيراني إغلاق مضيق هرمز حتى إشعار آخر، 

وفق ما نقلته وكالة »إرنا« الرسمية.

الإيراني  الوفد  رئيس  قال  ذاته،  السياق  وفي 
»زمن  إن  قاليباف،  باقر  محمد  المفاوض، 

الاتفاقات أحادية الجانب قد انتهى«، مضيفاً أن 
على الأطراف الأخرى الالتزام بتعهداتها »وإلا 
ستدفع الثمن«، وأرفق تصريحه بمقتطف من 
مذكرة تفاهم تنص على إعادة فتح مضيق 

هرمز وفق »الترتيبات الإيرانية«.

ولاحقاً، أعلن الحرس الثوري الإيراني استهداف 
سفينة ثانية في مضيق هرمز، وإلحاق أضرار 
بها، قبل أن يعلن إطلاق صواريخ باليستية 
في  الأميركية  الجوية  العديد  قاعدة  على 
قطر، مؤكداً تدمير مركز لصيانة الطائرات 
داخل  والسيطرة  للقيادة  ومنشأة  المقاتلة 

القاعدة.

كما أعلن الحرس الثوري تنفيذ هجوم على 
مراكز دعم وتزويد بالوقود لحاملات الطائرات 
الأميركية، في ميناء الدقم بسلطنة عُمان، 
أيضاً  استهدفت  العملية  أن  إلى  مشيراً 
التابعة  للسفن  اللوجستي  الدعم  مراكز 
المرحلة  ضمن  وذلك  الأميركية،  للبحرية 
»العدوان  بـ  ما وصفه  الرد على  الثالثة من 

العسكري الأميركي«.

عصام  البقشي

تتردد  كما  الألسنة  على  تتردد  عبارة 
الأناشيد في الطوابير، لكن قليلين من 

يتوقفون عند معناها.

الفرنسي  الفيلسوف  قالها  عبارة 
»رينيه ديكارت« ذات قلقٍ معرفي عميق…

أنا أفكر، إذا أنا موجود. 

كان  بل  بالتفكير،  يحتفل  يكن  لم 
يبحث عن يقين لا تهزهّ العواصف. شكّ 
في كل شيء، حتى في حواسه، حتى 
في العالم من حوله، لكنه حين حاول 
أن يشك في تفكيره، اصطدم بحقيقة 
ذاته فعل تفكير. ومن  واحدة: الشك 

يفكر، موجود بالضرورة.

نبدأ أولاً بمعنى »أفكر«؟

التفكير ليس مجرد دوران كلمات في 
الرأس، ولا إعادة تدوير لما يقوله الآخرون. 

التفكير فعل داخلي مستقل، مساحة 

خاصة لا تسُتعار. 

وهو القدرة على السؤال، على المراجعة، 
تدوير  إعادة  وعلى  الجاهز،  رفض  على 
وتركيب المعنى. هو أن تقف بين الفكرة 

كقاضٍ.  بل  كمشاهدٍ،  لا  ونقيضها، 
العمق في المعنى أن التفكير ليس ترفًا 

ذهنياً، بل شهادة حضور. 

حين تفكر…

ولا  لأحد،   ً ظّال لست  أنك  تعلن  فأنت 
صدى لصوتٍ أعلى، أنت مركز وعي تام، 

لا هامشًا في دفاتر الآخرين.

لأن  بالوجود؛  التفكير  ارتبط  ولهذا 
رقمًا  بلا تفكير يشبه مجرد  الإنسان 

في إحصائية. 

يتحرك، يستهلك، يكرر. 

يختار،  المفكر، فهو كائن  الإنسان  أما 
يعيش  من  بين  الفارق  هو  والاختيار 

بإرادته ومن يدُار بإرادة غيره. 

نع التفكير قسراً،  الخطر لا يبدأ حين ُمي
التنازل عنه طوعاً. حين  يتم  بل حين 
عنا...كيف  بدًال  غيرنا  يفكر  أن  نقبل 
نأكل، كيف نلبس، كيف نتكلم، كيف 

نحب، حتى كيف نحلم؟

بل  فقط،  الرأي  منا  يسُلب  لا  عندها 
تسُلب خصوصيتنا الوجودية.

في  التفكير  على  قدرتك  تلُغى  أن 
تفاصيل حياتك اليومية، فذلك ليس 
تآكل بطيء  إنه  تبعية فكرية؛  مجرد 

ليس  التفكير  عن  التنازل  للذات. 
من  خصم  بل  اجتماعية،  مجاملة 
من  إن  المفارقة  إنسانيتك.  رصيد 
ارتاح  أنه  يظن  لغيره،  عقله  يسلّم 

من عبء السؤال!

تعب  استبدل  الحقيقة  في  لكنه 
التبعية. الأول يرهقك  التفكير بثقل 

لحظات، والثاني يرهقك عمراً. 

»أنا أفكر… إذن أنا موجود« ليست عبارة 
تقُال، بل مسؤولية تحمّل.

هي إعلان استقلال داخلي.

هي رفض أن تكون رقمًا يسُتدعى عند 
أن  هي  الاكتفاء.  عند  ويهُمَل  الحاجة 
لو  تفاصيلك، حتى  في  تبقى حاضراً 
دمت تمشي على  ما  السائد،  خالفت 

قدمين من وعي.

بل  قلب،  نبض  مجرد  ليس  فالوجود 
نبض فكرة. »وجودك ليس لأنك هنا، بل 

لأنك تعي إنك هنا«.

رضا  السميحيين

يصور  الذي  التشكيلي  الفن  يعدُّ 
أهم  أحد  من  واحداً  التراثية  المشاهد 
المسارات الجمالية التي تحفظ الذاكرة 
يقوم  وعندما  للحضارات،  الثقافية 
الفنان بتقديم قراءة فنية معاصرة لهذا 
باستدعاء  يقوم  فعلياً  فإنه  التراث، 
وأزيائه، ثم يقدم هذا  رموزه وملامحه 
داخل لوحة تشكيلية تبعث الروح من 
جديد في هذا الإرث، الذي يعدُّ أساساً 
والذائقة  القيم  من  كاملة  منظومة 

والهوية.

الإماراتية،  التشكيلية  التجربة  في 
عن  للتعبير  دائماً  حاضراً  التراث  نجد 
وقيمه  الإماراتي  الإنسان  خصوصية 
هنا  للمستقبل. ومن  ورؤيته  وهويته 
تأتي أهمية التوثيق الفني التشكيلي، 
الذي يحفظ المظاهر الخارجية للتراث، 
من  به،  المرتبط  الإحساس  ويحفظ 
الإنسان  وعلاقة  الفخر،  إلى  الحشمة، 

وتفاعله مع بيئته في برها وبحرها.

بهذا المعنى، نتأمل اليوم لوحة الفنانة 
نادية البلوشي بعنوان »شمسة«، التي 
تستدعي فيها صورة الفتاة الإماراتية 
في زيها التراثي، كرمزٍ للهوية والأنوثة 
والقوة الهادئة، حيث تقع العين على 
أنثوية،  لشخصية  وجداني  مشهدٍ 
جالسة في وضعية تجمع بين السكون 
الفتاة  الفنانة هذه  والهيبة، وجعلت 
على  يرافقها  التكوين،  مركز  تحتل 
ذراعها اليمنى طائر »الصقر«، الذي يمثل 
في الفن التشكيلي الخليجي أيقونة 
بصرية تعكس الهوية العربية، فالصقر 
والشموخ،  والحرية،  الفخر،  إلى  يرمز 

ووجوده على يد الفتاة يمنحها حضوراً 
قوياً، ويجعلها أقرب إلى صورة الحارسة 
لذاكرة المكان، أو الابنة التي تحمل في 
ملامحها تاريخاً كاملاً من العلاقة بين 

الإنسان والبيئة.

ـ ثبات:

بناء  في  عالية  حِرفية  الفنانة  تظُهر 
في  ومحسوب  دقيق  بصري  تكوين 
عناصره، فقد اختارت وضعية الجلوس 
للفتاة، وهي وضعية تمنح الشخصية 
بإظهار  وتسمح  واستقراراً،  ثباتاً 
تفاصيل الزي والحلي والملامح، والعينان 
تتجهان نحو الصقر في نظرةٍ هادئة 
ثابتة، كأن الفنانة أرادت خلق ما يشبه 
الحوار الصامت بين الفتاة والطائر، وكأن 
»شمسة« تنظر إلى الصقر الذي يرمز 
جو  في  وبيئتها،  تراثها  من  جزء  إلى 
عناصر  دون  والهيبة،  الهدوء  يسوده 
مشتتة أو تفاصيل تزيد على الحد، وإنما 
عملت الفنانة على توزيع بصري ولوني 

يجعل كل تفصيل يؤدي وظيفته.

اللوحة  على  تقع  عندما  العين  ولعل 
يلفتها هذا الزي التراثي، الثوب الأصفر 
بيضاء  زهور  من  بتفاصيل  المطرز 
ناعمة، وعباءة أو ما يسمى في التراث 
المحلي بـ »السويعية« أي الغطاء الأسود 
المنسدل فوق الثوب، كلها قد خلقت 
بالوقار  شعوراً  المتلقي  نفس  في 
والاتزان، بينما شكلت الحلي الذهبية 
في الرأس والرقبة واليدين طبقةً أخرى 
تفاصيل  وهي  التراثية،  الجماليات  من 
تؤكد حضور المرأة الإماراتية في صورتها 
الفنانة  إن  واللافت  الغنية،  التراثية 
عنايةً خاصة  التفاصيل  هذه  منحت 
الفرشاة فرسمتها  من خلال حركات 
وتكرارات صغيرة،  دقيقة  في خطوطٍ 

في  صبر  عن  لنا  يكشف  أمر  وهذا 
تفاصيل  توثيق  في  ورغبة  التنفيذ 

الزي بعيٍن مُحِبة فخورة.

ـ رمز:

للمتلقي  يمكن  اللونية،  الناحية  من 
الشعور بهذا التضاد الجمالي بين اللون 
بين الأصفر والأسود، الذي نفذته الفنانة 
ضمن رؤيتها الرمزية والتعبيرية، فكما 
هو معلوم فإن اللون الأصفر يرمز غالباً 
إلى النور والحياة والأنوثة، واللون الأسود 
أن  ورغم  ووقاراً،  عمقاً  اللوحة  يمنح 
التراثي في غالبه يميل معه  التصوير 
أنه  الفنان الى المباشرة والواقعية، إلا 
اللونية  الرتابة  يحسن للفنانة كسر 
للأسود من خلال النقاط اللامعة على 
القماش الأسود، التي تولّد في النفس 
النجوم  يحاكي  بصرياً  إحساساً 
المضيئة المتناثرة في السماء، وهو أمر 
يتوافق مع البيئة الصحراوية التراثية، 
وألُفة.  وداً  أكثر  طابعاً  اللوحة  ويمنح 
باللون  الخلفية  لون  الفنانة  اختارت 
البني الداكن، وهو اختيار موفّق أسهم 
الشخصية،  إبراز  في  كبيرٍ  بشكلٍ 
إضافةً الى منحها اللوحة دفئاً وعمقاً، 
فاللون البني يستحضر روح بيئة الأرض 
يحيط  وهو  القديمة،  والبيوت  والرمال 
ذاكرة قديمة  إنه  لو  بالشخصية كما 
مشحونة بالعواطف، ويجعل الأصفر 
والذهبي في اللباس والحلي أكثر إشراقاً، 
وهنا يمكننا القول إن الفنانة نجحت في 
بناء علاقة لونية قائمة على التباين بين 
طبقات الألوان، ما عزز من فكرة اللوحة 
التي تحتفي بالفتاة الإماراتية بوصفها 

امتداداً لتراثٍ عريق ضارب في التاريخ.

سر الشهداء، وأعضاء مؤسسات المجتمع المدني والأحزاب السياسية والكومينات وأعضاء "الترافيك"، 
ُ
مركز الأخبار - بمشاركة أهالي المدينة وأ

نفذ مجلس عوائل الشهداء في مدينة قامشلو، أعمال نظافة واسعة لمزار الشهيد دليل صاروخان، وشملت الأعمال تنظيف المزار ومحيط الأضرحة 
من الأوساخ، بالإضافة إلى إزالة الحشائش اليابسة.

أعمال نظافة لمجلس عوائل الشهداء بقامشلو 
في مزار الشهيد دليل صاروخان

يا  مقتل ستة أشخاص في حوادثٍ متفرقةٍ بسور

وفاة السيناتور الأميركي البارز ليندسي غراهام 

يكا توسّع ضرباتها لإيران الحرس الثوري يُغلق مضيق هرمز وأمر

أنا أفكّر… إذاً أنا موجود

نادية البلوشي.. سحر الألوان يعانق الذاكرة
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ســــياســـةتقارير وتحقيقات 85

 بدرخان نوري 

الدور الوظيفيّ والتاريخ 
الأطلسّي الممتد

تستحضر هذه الانفراجة العسكريةّ التاريخ 
الوظيفيّ لتركيا في حلف شمال الأطلسيّ 
ركيزةِ  على  تاريخيّاً  تأسس  والذي  »الناتو«، 

مواجهةِ التمدد السوفييتيّ في أوراسيا.

فبعد الحربِ العالميّةِ الثانية، وتحديداً في عام 
1947، واجهتِ الولايات المتحدة بداية تصاعدِ 
السوفييتي  الاتحاد  وتحركات  الباردة  الحرب 
لنشر الشيوعيّة في النطاق الإقليميّ. وبناءً 
على  الأمريكيّ  الكونغرس  وافق  ذلك،  على 
خطة مساعدات استثنائيّة خارجيّة عُرفت 
بـ »مبدأ ترومان«، والتي خصصت 400 مليون 
عاجل  واقتصاديّ  عسكريّ  كدعمٍ  دولار 
لليونان وتركيا لتمكينهما من الصمود أمام 
المدّ  وتحديداً  المتزايدة  السوفيتيّة  الأطماعِ 

الشيوعيّ.

تكرس هذا التحالف العضويّ بعد مشاركة 
القوات التركية الفاعلة في الحرب الكوريةّ 
15 ألف  قواتها  عسكريةّ  1950 بقوة  عام 
جندي، لتفتح لها بوابات الانضمام الرسميّ 
كحارس   1952/2/18 في  الناتو  لحلف 
والشرقيّة  الجنوبيّة  للخاصرة  استراتيجيّ 
الدور  هذا  واستمر  الأطلسيّ.  للحلف 
الوظيفيّ والمحوريّ حتى بعد انهيار المعسكر 

الاشتراكي وتفكك الاتحاد السوفييتيّ. 

عام  الخليج  إبان حرب  جلياً  المسار  هذا  وبرز 
حينها  التركيّ  الرئيس  اتخذ  1991 عندما 
بالانخراط  حاسماً  قراراً  أوزال،  تورغوت 
الذي  الكامل والمباشر في التحالف الدوليّ 
التدخل  لشرعنة  المتحدة  الولايات  قادته 
العسكريّ ضد العراق وتحرير الكويت. وجاء 
هذا القرار الصادم متجاوزاً ومخالفاً للعقيدة 
الصارمة  التقليديةّ  التركيّة  السياسيّة 
التي تبنتها أنقرة منذ عقود، والقائمة على 
التدخل  عن  التام  والانعزال  الشديد  الحذر 
عن  ناهيك  الداخليّة.  العربيّة  الشؤون  في 
والتجارية  الاقتصادية  بالعلاقات  التضحية 
الواسعة والعميقة التي كانت تربط أنقرة 
وبغداد في تلك الحقبة التاريخية الحساسة، 
واستند أوزال في مغامرته السياسيّة تلك 
أن مستقبل  رؤية استراتيجية مفادها  إلى 
الأمن القوميّ التركيّ واستقرار كيان الدولة 
وتمتين  ديمومة  على  الأولى  بالدرجة  يعتمد 

العلاقات الوثيقة والمباشرة مع واشنطن.

الاستدارات التركيّة نحو الغرب في لحظاتِ 
في  متجذرٌ  بنيويّ  سلوكٌ  الكبرى  التحوّلِ 
إعادةِ  إلى  يهدفُ  التركيّة؛  الدولةِ  عقلِ 
تسويقِ دورها الإقليميّ كحليفٍ لا غنى عنه 
للمنظومة الأطلسيّة في مواجهة التقلباتِ 
أمنيّ  وجسر  بها،  المحيطة  الجيوسياسيّة 
وعسكريّ يربط مصالحَ الغرب بقلبِ الشرق 

الأوسط المضطرب.

سيكولوجيا الحصار 
واستحقاقات الدستور 

والانتخابات

التركيّة  الخارجيّة  الاستدارة  هذه  تتشابك 
تمتد  بنيويةّ  سياسيّة  سيكولوجيا  مع 
الدولة  سقوط  فمنذ  الماضي؛  القرن  طيلة 
العثمانيّة وانتهاء حرب الاستقلال الوطنيّة، 
لم تكن تركيا تواجه أعداءً حقيقيين يهددون 
الجغرافيّة  حدودها  أنّ  وبخاصة  وجودها، 
بموجب  واستقرت  رسُمت  والسياسيّة 
اتفاقية لوزان التاريخيّة في 1923/7/24 مع 

القوى الكبرى آنذاك كبريطانيا وفرنسا. ورغم 
هذا الاستقرار الحدوديّ المستمر منذ قرن من 
الزمان، دأبتِ النخبة الحاكمة في أنقرة على 
تبنيّ وترويج سياسة »الدولة المعرضّة دوماً 
تعيش  أنهّا  سرديةّ  وتكريس  للمخاطر«، 
دوليّة  العاصفة« وتواجه مؤامرات  »عين  في 

مستمرة تستهدف تمزيقها.

وسيكولوجيا  السياسة  هذه  أنّ  الواقع 
إلى  عمقها  في  تهدفُ  المصطنعةِ  الحصار 
تثبيتِ وتدعيمِ أركان النظام القائم، وتبرير 
السياساتِ الإقصائيّةِ بحقّ الكرد وحرمانهم 
من الشراكةِ السياسيّة، اعتباراً من الانقلاب 
أتاتورك للكرد لدى  التي بذلها  الوعود  على 
مشاركتهم في الحرب الوطنيّ. وهو الأسلوبُ 
بقوةٍ حزب  إليه  يستند  الذي  الاستراتيجيّ 
تماسكِ  على  للحفاظِ  والتنمية  العدالة 
جبهته الداخليّة وربط التصويت الانتخابيّ 
التوظيف  بملف الأمن القوميّ. ويظهر هذا 
جليّاً منذ مسرحية انقلاب 15 تموز 2016، إذ 
روجّتِ الحكومة لدورٍ أمريكيّ وغربيّ خلفها، 
تطهير  حملاتِ  لشنِّ  الحادثةَ  واستغلتِ 
واسعةِ النطاق شملت اعتقال وإقالة آلاف 
المعارضين للنظام السياسيّ من مؤسسات 

الدولة والجيش والقضاء.

واليوم، يتكرر هذا السلوك في ظلِّ استحقاق 
دستوريّ وانتخابيّ بالغِ الحساسيّة، وتتواصل 
موعد  تقديم  أو  الدستور  لتعديل  المساعي 
يتيح  قانونيّ  مخرج  لتأمين  الانتخابات 
لأردوغان الترشح لولايةٍ رئاسيّةٍ ثالثةٍ. وفي 
ظل أزمةٍ اقتصاديةٍّ خانقةٍ وتضخم مرتفع، 
يدرك الحزب الحاكم أنّ تمرير الدستور الجديد 
تصفير  يتطلبان  السلطة  على  والحفاظ 
الأزمات مع الغرب، وتأمين صفقات السلاح 
الكبرى مثل إف ــ35 لإقناع الناخبين والتيار 
لجم  على  وقدرتها  الدولة  بتفوقِ  القوميّ 
المخاطر الخارجيّة المزعومة. وفي هذا السياق 
تسعى تركيا للحصول على موافقة روسيا 
ـ400،  على نقل منظومات الدفاع الجويّ إس ـ
ثالثة،  دولة  إلى  التي اشترتها من موسكو 
على  للحصول  الأمريكيّة  المخاوف  لتهدئة 
مقاتلات إف ــ35 الأمريكيّة حسب ما أوردت 
وكالة »بلومبرغ«. وشددت واشنطن على أنّ 
على أنقرة التخلي عن المنظومات الروسيّة 

ـ35. قبل الانضمام مجدداً إلى برنامج إف ـ

التاريخ وعقدة »الأطلسة«

تاريخيّاً، لم يكن هناك تناقضٌ بنيويّ حاد في 
العلاقاتِ بين موسكو وكييف طيلة العقودِ 
وكانتِ  الثانية؛  العالميّة  الحربَ  تلتِ  التي 
الجغرافيا الأوكرانيّة الميدان الأقسى لمواجهة 
روسيا عصب  الألمانيّ، وشكلّت مع  التوغل 
الاتحاد السوفييتيّ. ولكن؛ التصدع الحقيقيّ 
عام  السوفيتيّة  الكتلة  تفتت  مع  بدأ 
الغربيّ  المشروع  انطلاق  دشن  والذي   ،1991

لـ«أطلَسَةِ« جمهوريات الاتحاد السابق.

بضمِّ  الاستراتيجيّ  الأطلسيّ  الزحف  وبدأ 
الدول الصغيرة جغرافيّاً وعسكرياًّ، لترسم 
طوقاً دفاعيّاً متقدماً بدءاً من دول البلطيق 
)أستونيا، لاتفيا، ليتوانيا( عام 2004. ولكن؛ 
الطموح  اقتراب  مع  جذرياًّ  تغيّرت  المعادلة 
الرخوة  الخاصرة  أوكرانيا  من  الأطلسيّ 
لروسيا، والتي تمثل الحديقة الخلفيّة الحيويةّ 
للكرملين وثاني أكبر قوة بشريةّ واقتصاديةّ 

في المنظومة السوفيتيّة السابقة.

منذ حرب أوكرانيا مطلع عام 2022، تسارعت 
وتيرة هذا الزحف؛ إذ أعلن الناتو عزمه تحويل 
من  الجنسيات  متعددة  القتاليّة  وحداته 
الحاجة.  عند  كامل  لواء  إلى  كتيبة  حجم 
الحلف  نجح  و2025،   2024 عامي  وبحلول 

في نشر ثماني مجموعات قتالية متقدمة 
في إستونيا، لاتفيا، ليتوانيا، بولندا، رومانيا، 
بلغاريا، سلوفاكيا، والمجر، يتراوح قوامها بين 
800 و1,500 جندي للكتيبة الواحدة، معززة 

دورياًّ بالمناورات العسكريةّ.

وتشهد الخارطة الميدانيّة توزيعاً دقيقاً لهذه 
في  قتاليّة  مجموعة  كندا  وتقود  القوات؛ 
جندياً   1,525 تضم  بلاتفيا  »آدازي«  قاعدة 
من عشر دول، والتي أصبحت في تموز 2024 
لرفع  الرسميّ  التحوّل  يشملها  دولة  أول 
الكتيبة إلى مستوى لواء، ما ضاعف قدراتها 
تقود  ليتوانيا،  وفي  والدفاعيّة.  الهجوميّة 
ألمانيا مجموعة تضم 1,249 جندياً، وأعلنت 
في أيار 2025 عن خطةٍ استراتيجيّةٍ لنشر 
لواءٍ متعدد الجنسيات كامل ومستدام هناك 
تشرف  بينما  و2026،   2025 عامي  بحلول 
بريطانيا في إستونيا على وحدة »تابا« بحوالي 

830 جندياً.

لم يتوقفِ المدّ الأطلسيّ عند حدودِ الشمال، 
أوروبا  شرق  جنوب  نحو  سريعاً  تمدد  بل 
عندما قرر الناتو في 2022/3/23، لنشر أربع 
المجر  وأصدرت  إضافيّة.  قتاليّة  مجموعات 
 2022/3/7 في  رسميّاً  حكوميّاً  مرسوماً 
يسمح بانتشار قوات الناتو وعبور شحنات 

الدانوب. وتوُّج  نهر  غرب  وجواً  براً  الأسلحة 
بموافقة   2025/9/14 في  التحشيد  هذا 
الرئيس البولنديّ كارول ناوروكي على إطلاق 
»عملية الحارس الشرقيّ« لنشر قوات الناتو 
الإضافيّة لردع اختراقات المسيرات الروسيّة. 
والمفارقة الحرجة أنّ بولندا كانت لعقودٍ مركز 
الحلف الشيوعيّ الذي عُرف باسم العاصمة 
الناتو  إلى  انضمت  وقد  وارسو،  البولنديةّ 
في 1999/3/12، رفقة المجر والتشيك. وكان 
انضمام فنلندا في 2023/4/4، والسويد في 
2024/3/7، إلى الناتو تأكيداً للمسار نفسه.

رسائل روسيّة عبر المناورات

بالنسبة للرئيس الروسيّ فلاديمير بوتين، يمثلّ 
تحولُ كييف إلى قاعدةٍ عسكريةٍّ متقدمة 
للأمن  مباشراً  وجودياًّ  تهديداً  الناتو  لحلف 
القوميّ الروسيّ لا يمكن القبول به تحت أيّ 
الحازم  الروسيّ  الرفض  هذا  وتجسّد  ظرف. 
عمليّاً عندما ضمّت موسكو في 2014/3/18 
القرم بعد يومين من استفتاءٍ  شبه جزيرة 
متنفسها  تأمين  بهدف  شكليّ،  محليّ 
الجيوسياسيّ الوحيد على المياه الدافئة في 
التاريخيّة  البحريةّ  وقاعدتها  الأسود  البحر 
المحاولات  استمرار  ومع  سيفاستوبول.  في 
الغربيّة لدمج أوكرانيا في المنظومة الأمنيّة 
الأوروبيّة، تدرجّ الموقفُ الروسيّ من الضغوط 
السياسيّة والاقتصادية وصولاً إلى اتخاذ قرار 

الحرب الشاملة في 2022/2/24.

نزاعٍ  مجردَ  الصراع  هذا  اندلاع  يكن  ولم 

وخطٍ  أساسيّ  مبدأ  مسألة  بل  حدوديّ، 
لمنع  والنارِ  بالحديدِ  موسكو  رسمته  أحمر 
اكتمالِ مشروع التمددِ الأطلسيّ شرقاً. وقد 
أكدّت موسكو أنّ الحفاظَ على حيادِ أوكرانيا 
وعزلها عن المظلةِ العسكريةّ الغربيّة هما 
معركةُ حياةٍ أو موتٍ بالنسبة لروسيا، وهو 
الواقع الجيوسياسيّ المعقّد الذي اصطدمت 
به الإدارة الأمريكيّة الجديدة بعد ملامستها 
لحقائق الميدان الصلبة بعيداً عن الشعاراتِ 
أنّ  الاصطدام  هذا  ويوضح  الانتخابيّة. 
عبر  كانت  كما  تظلّ،  الأوكرانيّة  الجغرافيا 
تحولُ  التي  الكبرى  الصراع  ساحةَ  التاريخ، 
القوى  بين  السطحيّة  التسويات  دون 
أوراسيا،  نفوذ  على  المتصارعة  العظمى 
وتمنع الحلولَ السريعةَ وتجعلها أوهاماً برفع 
كلفتها من الدم. وتعتبر موسكو بقاءها في 
إقليم الدونباس خطاً أحمر وجزءاً لا يتجزأ من 

شروط إنهاء الصراع

وتعتبر روسيا أنّ التحركات في بحر البلطيق 
أوكرانيا،  في  معاركها  عن  أهميّة  تقلّ  لا 
في  العسكريةّ  قواتها  توزيع  على  وتحرص 
هذه المنطقة، نظراً لتخوّفها من لجوء الناتو 
لعزل منطقة كالينينغراد، في حال تصاعد 
التوترات بينهما. وتعد منطقة كالينينغراد 

كونها  روسيا،  لدى  الأضعف  الحلقة  هي 
معزولة وبدون عمقٍ استراتيجيّ، ولسهولةِ 
تعرضها لهجمات من ليتوانيا وبولندا، لذا 
كثفت موسكو من نشاطها العسكريّ في 

بحر البلطيق خلال عام 2025. 

من  الفترة  في  الروسيّة  الأساطيل  وأجرتِ 
15ــ23 نيسان 2025 تمرين »سلامة الملاحة« 
السفن  حماية  بهدف  البلطيق،  بحر  في 
تهديدات.  أي  من  الملاحيّة  والطرق  التجاريةّ 
روسيّة  مناورات  انطلقت   ،2025/5/27 وفي 
إطلاق  البلطيق، تضمنت  بحر  ضخمة في 
نيران حية وتدريبات للبحث عن الأهداف تحت 
عسكريّ،  عنصر  آلاف  ثلاثة  بمشاركة  الماء، 
لأسطول  قتاليّة  صيفيّة  تدريبات  تلتها 
البلطيق في 2025/6/1. وتصاعد ردُّ الفعل 
هذا بين 23 و27 تموز 2025 حين أجرت روسيا 
مناورات كبرى شملت بحر البلطيق بجانب 
المحيط الهادئ والقطب الشماليّ، تضمنت 
أكثر من 150 سفينة و15 ألف فرد وطائرات 

وأنظمة صاروخيّة متقدمة.

القوات  تنفيذ   2025/8/22 في  أعقبها 
صد  على  تكتيكيّة  تدريبات  الروسيّة 
وحدات  أداء  وتقييم  المياه،  تحت  الهجمات 
التابعة  الغواصات  تخريب  ضد  الدفاع 
محتمل.  أطلسيّ  اختراق  أيّ  لمنع  للبحريةّ 
وتوُجّ هذا الاستنفار في الفترة من 12ـ 16 
أيلول 2025 بتنفيذ روسيا وبيلاروسيا لمناورات 
نحو  بمشاركة  الاستراتيجيّة،   »2025 »زاباد 
13 ألف جندي، وشملت تدريبات واسعة في 
البلدين وبحري البلطيق وبارنتس، لتحسين 

التعاون  إطار  في  والأفراد  القادة  مهارات 
والتدريب الميدانيّ لمواجهة الطوق الأطلسيّ 

المتقدم.

ترامب المرشح والرئيس

يكشفُ التحولُ الراهن في ملف التسليح 
الأمريكيّ عن وجودِ مسافةٍ كبيرة بين مواقف 
دونالد ترامب المرشح ومواقفه الحالية كرئيس 
الأبيض. فخلال  البيت  في  السلطة  يمارس 
ترامب  روجّ  السابقة،  الانتخابيّة  حملته 
بكثافة لسردية تبسيط الصراع الأوكرانيّ، 
مستسهلاً المسألة لدرجة ادعائه القدرة على 
إنهاء الحرب وإيجاد تسويةٍ سلميّةٍ شاملة في 
غضون 24 ساعة فقط عبر اتفاق مباشر مع 
بوتين. ولكن؛ّ ترامب الرئيس في ولايته الحالية 
أدرك  إذ  الأولى،  ولايته  عن  جوهرياًّ  يختلف 
سريعاً أنّ معادلات القوة الدوليّة لا تخضع 
)عقل  الشخصيّة  التجاريةّ  للمساومات 
قوبلت  بعدما  خاصة  السياسيّ(،  المقاول 
محاولاته لجرِّ الكرملين إلى طاولة المفاوضات 

بصلابةٍ وتشددٍ من موسكو.

دفع  الجيوسياسيّ  بالواقع  الاصطدام  هذا 
الإدارة الأمريكيّة نحو تبنيّ مقاربة عسكريةّ 
مغايرة تماماً، تخلت بموجبها عن فكرة قطع 
المساعدات السريعة وتوجهت بدلاً من ذلك 
نحو خطوة غير مسبوقة تمثلت في الموافقة 
لتصنيع  رسميّة  رخصة  على منح كييف 
فوق  محليّاً  الاعتراضية  »باتريوت«  صواريخ 
الضربات  من  أجوائها  لتأمين  أراضيها 
الباليستيّة الروسيّة. ويمثل هذا القرار انقلاباً 
استراتيجيّاً في فكر ترامب الذي كان يستهين 
بالصناعات العسكريةِّ الأوكرانيّة، وانتقل من 
السعي لإنهاءِ الصراع بصفقةٍ سريعةٍ إلى 
الانخراط في هندسةِ حربِ استنزافٍ طويلةِ 

الأمد ضد الترسانة الروسيّة.

إنّ منح رخصة الـ »باتريوت« لكييف يهدفُ 
إلى تحويل أوكرانيا إلى قلعةٍ دفاعيّةٍ حصينةٍ 
العبءَ  يقلّص  التحول  وهذا  الإنتاج.  ذاتيّةِ 
الماليّ المباشر على الخزانة الأمريكيّة تماشياً 
الوقت  وفي  الحمائيّة،  ترامب  عقيدة  مع 
فرض  من  موسكو  حرمان  يضمن  ذاته 
والسياسيّ  الجغرافيّ  الاستسلام  شروط 
على كييف. ما يؤكدّ أنّ ضغوط السياسة 
الواقعيّة والتنافس بين القوى الكبرى أجبرت 
وعوده  عن  التخلي  على  الأمريكيّ  الرئيس 
لحفظ  تصعيديةّ  خيارات  وتبني  الشفهيّة 
الهيبة الأمنيّة الأمريكيّة. وهي خطوةٌ تثبت 
أنّ »مؤسسة الحكم« في واشنطن قادرة دائماً 
على إعادة توجيه بوصلة الرئيس نحو الثوابت 
الاستراتيجيّة للدولة العميقة، بغضِّ النظر 
عن سقف التصريحات الإعلاميّة والشعارات 
المواسم  خلال  الأمريكيّ  للداخل  الموجّهة 

الانتخابيّة الصاخبة.

اليوم تتبلورُ الرسالةُ الأمريكيّة الشاملة عبر 
الدفاع الجديد« تضع الخصومَ  »طوقِ  صياغةِ 
منه  مفرّ  لا  ميدانيّ  واقعٍ  أمام  الإقليميين 
وتقول لهم: »أعيدوا حساباتكم الإقليميّة 
بين  قمتنا  وعقدنا  جواركم  في  فنحن 
ظهرانيكم«. لتنتهي هذه الصيرورة بنجاحِ 
واشنطن بفرض شروطٍ صارمةٍ تضمنُ الولاءَ 
التكنولوجيّ والسياسيّ التام لأنقرة، ملزمةً 
الروسيّ  الاستقطابِ  عن  بالابتعاد  إياها 
وظيفيّةٍ  كأداةٍ  مجدداً  والاندماج  الأوراسيّ 
صياغة  لتعيدَ  الأطلسيّة  المنظومةِ  في 
وحتى  البوسفور  من  الدوليّ  الردع  قواعد 
عمقِ الجغرافيا الأوراسيّة والإيرانيّة كما تمنح 
وتحسين  للصمود  أفضل  شروطاً  كييف 

شروط تفاوضها.

محمد  عيسى

بعد مرور عام على أحداث السويداء، التي 
انفجرت في 13 تموز 2025، ما تزال المحافظة 
الأزمات  أكثر  من  واحدة  تداعيات  تعيش 
الحديث،  سوريا  تاريخ  في  وتعقيداً  دموية، 
بعدما تحولت حادثة جنائية محدودة على 
سلسلة  إلى  السويداء،  ـ  دمشق  طريق 
الطائفي،  القتل  أعمال  من  متلاحقة 
والانتهاكات الواسعة، والتهجير القسري، 
واجتماعي  وأمني  سياسي  بواقع  انتهت 
قبل صيف  عليه  كان  عما  تماماً  مختلف 

.2025

من حادثة جنائي�ة إلى انفجار 
 السويداء

ّ
طائفي هز

لم تكن محافظة السويداء تدرك أن حادثة 
وقعت على أحد الطرق الرئيسية، في صباح 
12 تموز 2025، ستكون الشرارة التي ستفتح 
دموية  الأزمات  أكثر  من  واحدة  أمام  الباب 
في تاريخها الحديث، ففي ذلك اليوم، أقدم 
مسلحون من أبناء بعض العشائر البدوية، 
على اعتراض شاحنة تعود لتاجر خضار من 
أبناء الطائفة الدرزية، أثناء مروره على طريق 
دمشق – السويداء، قبل أن يقوموا بسرقة 

مركبته واختطافه إلى جهة مجهولة. 

وبالرغم من أن مثل هذه الحوادث، كانت قد 
ظل  في  السابقة  السنوات  خلال  تكررت 
التدهور الأمني الذي تعيشه البلاد، فإن هذه 
الحادثة تحديداً حملت أبعاداً مختلفة، بعدما 
اكتسبت سريعاً طابعاً طائفياً، وسط حالة 

من الاحتقان المتراكم بين اهالي المنطقة.

أربعٍ وعشرين ساعة، بدأت  وخلال أقل من 
بتنفيذ  محلية،  مسلحة  مجموعات 
أفراداً  استهدفت  مضادة  خطف  عمليات 
من العشائر، في محاولة للضغط من أجل 
إطلاق سراح المختطف، وسرعان ما اتسعت 
دائرة المواجهة مع تصاعد خطاب التحريض، 
التواصل  وسائل  عبر  الشائعات  وانتشار 
الافتراضي، الأمر الذي أدى إلى رفع مستوى 
التوتر بصورة غير مسبوقة، بينما فشلت 
في  والدينية،  العشائرية،  المبادرات  جميع 

احتواء الموقف أو إعادة الهدوء.

وفي 13 تموز، انتقلت الأزمة إلى مرحلة أكثر 
خطورة عندما اندلعت اشتباكات عنيفة 
داخل حي المقوس في الجهة الشرقية من 
مدينة السويداء، قبل أن تمتد بسرعة إلى 
عدد من القرى والبلدات في الريفين الغربي، 
خلاف  من  المواجهات  لتتحول  والشمالي، 

استخدمت  معارك مفتوحة،  إلى  محدود 
الهاون  وقذائف  الثقيلة،  الرشاشات  فيها 
أدى إلى سقوط  والأسلحة المتوسطة، ما 

قتلى وجرحى منذ الساعات الأولى.

ومع اتساع رقعة الاشتباكات، انهارت قدرة 

على  المحلية،  والإدارية  الأمنية  المؤسسات 
السيطرة،  أشكال  من  شكل  أي  فرض 
وتوقفت  الرئيسية،  الطرق  أغلقت  بينما 
الحركة التجارية، وفرتّ عشرات العائلات من 

المناطق التي شهدت أعنف المواجهات. 

تتصاعد  التحذيرات  بدأت  المقابل،  وفي 
وحقوقية،  اجتماعية،  شخصيات  من 
ومنظمات محلية ودولية، من أن المحافظة 
تتجه نحو صراع ذي طابع طائفي واسع، في 
ظل غياب تدخل سريع وفعّال لاحتواء الأزمة، 
السويداء  تحولت  التصعيد،  استمرار  ومع 
خلال أيام قليلة من محافظة عرفت لعقود 
بحالة من الاستقرار النسبي، إلى ساحة 
مفتوحة للعنف، لتبدأ بذلك مرحلة جديدة 
وانتهاكات  واسعة  مجازر  لاحقاً  شهدت 
تزال  آثاراً عميقة ما  وتترك  غير مسبوقة، 
تلقي بظلالها على المحافظة وسكانها حتى 

اليوم.

دخول القوات الحكومية 
المجازر التي غيّرت وجه 

المحافظة

على اتساع رقعة الاشتباكات، وعجز القوى 
الحكومة  أعلنت  الأزمة،  لاحتواء  المحلية 
السورية المؤقتة في 14 تموز 2025 بدء عملية 
عسكرية واسعة في محافظة السويداء، 

إعادة  في  يتمثل  منها  الهدف  أن  مؤكدة 
الاستقرار، وحماية المدنيين، ووقف الاقتتال 
بين المجموعات المحلية والعشائر، وعلى مدى 
يومين، دفعت وزارتا الدفاع والداخلية، بأرتال 
والآليات  العناصر  مئات  ضمت  عسكرية 

المدرعة، إلى المدينة ومحيطها، إلا أن مجريات 
الأحداث على الأرض سرعان ما أثارت موجة 
بعدما  والاتهامات،  الانتقادات  من  واسعة 
محلية  شهادات  وفق  العملية،  تحولت 
وتقارير حقوقية، إلى مرحلة شهدت أخطر 

الانتهاكات منذ اندلاع الأزمة.

وبحسب ما وثقته منظمات حقوق الإنسان، 
بشأن  المستقلة  الدولية  التحقيق  ولجنة 
سوريا، رافق دخول القوات الحكومية، وقوع 
عمليات قتل خارج إطار القانون، وإعدامات 
جانب  إلى  مدنيين،  استهدفت  ميدانية 
اعتقالات واسعة طالت عشرات الأشخاص، 
وسوء  تعذيب  حالات  تسجيل  عن  فضلاً 
معاملة داخل أماكن الاحتجاز، كما تعرضت 
تضرر  إلى  أدى  لقصف  سكنية  أحياء 
منازل ومنشآت مدنية، فيما تحدث سكان 
ودور  لممتلكات خاصة،  إحراق  عمليات  عن 
عمّق  الذي  الأمر  دينية،  ومقامات  عبادة 

حالة الخوف والاحتقان داخل المحافظة.

وفي الوقت نفسه، برزت اتهامات بمشاركة 
إلى  نظامية،  غير  مسلحة  مجموعات 
جانب القوات الحكومية، إضافة إلى مقاتلين 
أجانب قالت جهات حقوقية إنهم شاركوا 
من  عدد  داخل  العسكرية  العمليات  في 
المناطق، وأثارت هذه المعلومات قلقاً واسعاً 
تلك  وجود  أن  اعتبروا  الذين  السكان،  بين 
المجموعات ساهم في تصاعد أعمال العنف، 
وزاد من الطابع الطائفي للمواجهات، بدلاً 

من تهدئة الأوضاع أو حماية المدنيين.

وخلال الأيام الممتدة بين 14 و16 تموز، تناقلت 
منظمات حقوقية وشبكات محلية، روايات 
عن مجازر وقعت في عدد من القرى والأحياء، 
حيث أفادت شهادات ميدانية، بأن رجالاً جرى 
فصلهم عن عائلاتهم قبل قتلهم، بينما 
بأكملها  عائلات  قتل طالت  وثقت حالات 
داخل منازلها، كما أبُلغ عن فقدان عدد من 
المدنيين، واستمر البحث عنهم حتى بعد 

توقف العمليات العسكرية الرئيسية.

حصيلة  بدأت  المرحلة،  تلك  انتهاء  ومع 
وأكد  متسارع،  بشكل  ترتفع  الضحايا 
المرصد السوري لحقوق الإنسان، في تقاريره 
استمرت  التوثيق  عمليات  أن  المتلاحقة، 
لأسابيع بسبب صعوبة الوصول إلى بعض 
المناطق، وظهور مقابر ومواقع جديدة تضم 
وأصبحت  المعارك،  خلال  سقطوا  ضحايا 
تلك الأيام واحدة من أكثر الفترات دموية في 
تاريخ السويداء، بعدما خلفت مئات القتلى 
الانقسام  من  حالة  ورسخت  والجرحى، 
وانعدام الثقة، التي انعكست آثارها على 
والاجتماعي،  والسياسي  الأمني  الواقع 

للمحافظة طوال الأشهر اللاحقة.

بداية مرحلة جديدة 
من الانتقام والفوضى 

والانقسام

الشيخ  أعلن  تموز،  السادس عشر من  في 
يوسف الجربوع، التوصل إلى اتفاق يقضي 
بوقف إطلاق النار، وعودة الجيش إلى ثكناته، 
وتسليم الملف الأمني للشرطة المحلية، غير 
أن الشيخ حكمت الهجري، رفض الاتفاق 
بشكل كامل، داعياً إلى استمرار المقاومة 
وبعد  الحكومية.  القوات  ضد  المسلحة 
ساعات فقط، وفي فجر السابع عشر من 
غارات  الإسرائيلية،  الطائرات  شنت  تموز، 
واسعة استهدفت مواقع للقوات الحكومية 
إلى  أدى  الذي  الأمر  والسويداء،  في دمشق 
انسحاب القوات الحكومية بصورة سريعة 

من المحافظة.

هذا الانسحاب لم ينه الأزمة، بل فتح الباب 
أمام مرحلة جديدة من أعمال الانتقام، حيث 
مضادة،  هجمات  المحلية  المجموعات  شنت 
استهدفت تجمعات العشائر البدوية داخل 
المحافظة، وأسفرت تلك العمليات عن موجة 

جديدة من القتل والخطف والتهجير.

العائلات  غالبية  نزحت  قليلة  أيام  وخلال 
البدوية من السويداء، باتجاه محافظتي درعا 
وريف دمشق، بينما بقيت المحافظة تعيش 
حالة من الانقسام الأمني والسياسي، مع 

غياب شبه كامل لمؤسسات الدولة.

وفي نهاية تلك المرحلة، قدرت تقارير دولية، أن 
حصيلة الأيام الأولى فقط بلغت نحو 1760 
قتيلاً من مختلف الأطراف، وأكثر من 2100 
بين 187 ألفاً  ما  نزوح  إلى  إضافة  مصاب، 
و200 ألف مدني، وهي أرقام جعلت أحداث 
السويداء من أكبر الكوارث الإنسانية التي 

شهدتها سوريا خلال عام 2025.

بانتهاء  الأحداث  تداعيات  تتوقف  لم 
المعارك، بل دخلت السويداء مرحلة طويلة 
طوال  استمرت  الأمنية  الاضطرابات  من 
الأشهر التالية، وشهدت المحافظة سلسلة 
والخطف،  الاغتيال،  عمليات  من  متواصلة 
السلاح  بقي  بينما  المحدودة،  والتفجيرات 
منتشراً بصورة واسعة داخل المدن والبلدات، 
المسلحة  المجموعات  نشاط  استمرار  مع 

المحلية.

بصورة  الأساسية  الخدمات  تراجعت  كما 
الكوادر  المدارس من نقص  إذ عانت  كبيرة، 
التعليمية، وتعطل عدد كبير من المؤسسات 

الحكومية، فيما واجه الموظفون مشكلات 
الدوام،  وآليات  بالرواتب  تتعلق  متكررة، 
السلطات  بين  الخلافات  استمرار  نتيجة 

المركزية والإدارات المحلية.

وتحدثت تقارير محلية عن انخفاض نسب 
الدوام في المدارس، وتأخر افتتاح عدد منها، 
والمياه  الكهرباء  أزمة  استمرار  جانب  إلى 
دفع  الذي  الأمر  الصحي،  والقطاع  والوقود 
كثيراً من العائلات إلى مغادرة المحافظة بحثاً 

عن ظروف معيشية أفضل.

الأشهر  خلال  برزت  الواقع،  هذا  ظل  وفي 
بإدارة  تطالب  سياسية  دعوات  الماضية 
بعض  ذهبت  بينما  موسعة،  محلية 
عن  بالانفصال  المطالبة  إلى  الأصوات 
السلطة المركزية، معتبرة أن ما جرى في تموز 
2025 أدى إلى انهيار الثقة بشكل كامل بين 

السكان والحكومة السورية المؤقتة.

إدارة الأزمة بي�ن الفشل 
وفقدان الثقة بي�ن الأطراف

الحكومة  بقيت  مضى،  الذي  العام  خلال 
حادة  انتقادات  تواجه  المؤقتة  السورية 
اتهمتها  وحقوقية،  محلية  أطراف  من 
بالعجز عن حماية المدنيين، وبالفشل في 
إدارة الأزمة منذ بدايتها. كما وجُهت إليها 
انتقادات بسبب بطء التحقيقات المتعلقة 
المسؤولين  محاسبة  وعدم  بالانتهاكات، 
حقوقية  جهات  وثقتها  التي  الجرائم  عن 
الخلافات  استمرار  إلى  إضافة  مختلفة، 
في  والاجتماعية  الدينية  المرجعيات  مع 
السويداء بشأن إدارة المؤسسات الحكومية 

والتعليم والوظائف العامة.

السياسات  أن  الحكومة،  منتقدو  ويرى 
المعارك، ساهمت  انتهاء  بعد  اتبعت  التي 
استمرار  مع  الانقسام،  حالة  تعميق  في 
المحليين،  المسؤولين  تعيين  حول  الخلافات 
وآلية إدارة المدارس، وصرف رواتب الموظفين، 

وإعادة تشغيل المؤسسات الرسمية.

والخدمات  الإعمار  إعادة  ملف  بقي  كما 
بينما  العام،  طوال  متعثراً  الأساسية، 
استمرت منظمات الإغاثة في التحذير من 
المحافظة،  داخل  الإنسانية  الأوضاع  تدهور 
خاصة في ظل استمرار نزوح آلاف العائلات 

وعدم عودة جزء كبير منها إلى منازلها.

أحداث ومجازر  وبعد مرور عام كامل على 
تعيش  السويداء  تزال  لا   ،2025 السويداء 
التي غيرت ملامح  الدامية  الأيام  تلك  آثار 
وأمنياً.  واجتماعياً  سياسياً  المحافظة 
فالبيوت التي دمرت لم تعُمر بالكامل، وآلاف 
النازحين لم يعودوا إلى مناطقهم، فيما لا 
تزال ملفات المفقودين والانتهاكات مفتوحة 

دون حلول نهائية.

تزال  ما  المجتمعي  الانقسام  آثار  أن  كما 
حاضرة، وسط استمرار حالة انعدام الثقة 
بين الشعوب المتعددة، وبين جزء من سكان 
الذي  الأمر  المركزية،  والسلطة  المحافظة 
يجعل فرص الوصول إلى تسوية مستقرة 

أكثر تعقيداً.

وبين أرقام القتلى التي قاربت 1760 شخصاً، 
وأكثر من 2100 جريح، وما يقارب 200 ألف 
نازح، تبقى أحداث السويداء واحدة من أكثر 
الأخيرة،  السنوات  خلال  مأساوية  المحطات 
بعدما تحولت أيام قليلة من شهر تموز إلى 
عام كامل من الأزمات الأمنية، والسياسية، 
والاقتصادية، والإنسانية، لا تزال تداعياتها 
اليوم،  حتى  المحافظة  على  بظلالها  تلقي 
فيما يبقى مستقبل السويداء رهناً بقدرة 
المرحلة،  تلك  آثار  معالجة  على  السوريين 
وفتح ملفات العدالة والمحاسبة وإعادة بناء 
الثقة التي تعرضت لواحدة من أكبر الهزات 

في تاريخ المحافظة الحديث.

 تقوده واشنطن لإعادة هندسة موازين القوى حول مياه البحر الأسود والمجال الحيويّ لخصومها. ولم 
ً
 دراماتيكيّا

ً
تشهد منطقة أوراسيا تحوّلا

 بين تسليح أوكرانيا بمنظومات "باتريوت" وإحياء صفقة مقاتلات "إف-35" مع تركيا مقابل إقصاء صواريخ "إس-400" الروسيّة، مجردَ 
ُ

يكنِ التزامن
 محاصرة موسكو وتطويق طهران، عبر إرسال رسالة ردع حاسمة 

ُ
بة تستهدف

ّ
إجراءاتٍ تقنيّةٍ عسكريّة معزولة. بل هي استراتيجيّة أمريكيّة مرك

علن عودة المظلة الأطلسيّة بقوةٍ إلى الجوار القريب.
ُ
لخصومها الإقليميين ت

قمة الأطلسيّ والاستدارة الكبرى
عام على مجازر السويداء... غياب العدالة تكرار للمجازر
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أسعد  العبادي

أردوغان  من  كل  به  حظي  الذي  المديح 
لرئيس  المرتقبة  والزيارة  الشرع،  وأحمد 
مجلس وزراء العراق إلى دمشق وواشنطن، 
وما يثيره ذلك من مخاوف جراء تشكيل 
ويشي  المنطقة،  أمن  يهدد  محور جديد 
مديح  بين  يقع  الجديد  أنقرة  محور  بأن 
أثار  والسوري؛  التركي  للرئيسين  الناتو 
مخاوف دول الشرق الأوسط حيث شهدت 
السابع  في  أنقرة،  التركية  العاصمة 
والثامن من تموز 2026، انعقاد قمة حلف 
والثلاثين،  الناتو في نسختها السادسة 
في توقيت بالغ الحساسية وسط تصاعد 
الحرب مع إيران وتزايد التوترات الإقليمية. 

لم تكن هذه القمة مجرد اجتماع روتيني 
في طياتها تحولات  بل حملت  للحلفاء، 
ملامح  رسم  أعادت  كبرى،  استراتيجية 
وأثارت  الأوسط،  الشرق  في  التحالفات 
جديد  محور  تشكلّ  من  جدية  مخاوف 
كان  فقد  برمتها.  المنطقة  أمن  يهُدد 
هناك رجلان على منصة التتويج. أردوغان 

والشرع.

كان أردوغان الرابح الأكبر في هذه القمة 
التي احتضنتها بلاده، حيث خرج بنتائج 
ذلك  تجلى  وقد  »تاريخية«.  بأنها  وصفت 
الرئيس  المتميزة مع  بوضوح في علاقته 
وصفه  الذي  ترامب،  دونالد  الأمريكي 
بأنه »صديق« وقائد عظيم. لم تكن هذه 

المجاملات مجرد كلام سياسي، بل ترجمت 
إلى مكاسب ملموسة على الأرض، كان 
رفع  على  بالعمل  ترامب  تعهد  أبرزها 
بموجب  تركيا  عن  الأمريكية  العقوبات 
يفتح  ما  »كاتسا« )CAATSA(؛  قانون 
طائرات  لبرنامج  أنقرة  عودة  أمام  الباب 
لا  أنه  رغم  التطور،  F-35 الشبحية. هذا 
يزال بحاجة إلى موافقة الكونغرس ويثير 
معارضة إسرائيلية شديدة، فإنه يعكس 
تحولا جوهريا في مكانة تركيا داخل الحلف، 
من دولة تقليدية على الجناح الجنوبي إلى 
وعمود  الأبعاد  استراتيجي متعدد  فاعل 

أساسي في الجهود الدفاعية للناتو.

غير  المشاركة  فكانت  الأبرز  المفاجأة  أما 
المسبوقة لرئيس الحكومة المؤقتة أحمد 
مع  التاريخي  ولقاؤه  القمة،  في  الشرع 
ترامب. وقد توجت هذه المشاركة بمديح 
الذي وصف  الرئيس الأمريكي  علني من 
سوريا بأنها أصبحت »مستقرة للغاية«، 
وأعلن رسميا عن بدء إجراءات شطبها من 
قائمة الدول الراعية للإرهاب. هذه الخطوة، 
التي أشادت بها دمشق باعتبارها كسرا 
لعزلة دامت سنوات وعودة إلى الشرعية 
قلب  إلى  سوريا  دخول  تعني  الدولية، 
وتمثل  العالمي،  والاقتصادي  المالي  النظام 
قدمت  التي  التركية  للجهود  تتويجا 
نفسها كراع وحامٍ لسوريا الجديدة، حيث 
القمة  على هامش  الشرع مكانة  منح 
جناحه  على  للناتو  هام  أمني  كشريك 

الجنوبي.

بي�ن مديح الناتو وتهميش أوروبا

طبيعة  في  تحولا  يعكس  مشهد  في 
العلاقات  هيمنت  ذاته،  التحالف 
والشرع  أردوغان  لترامب مع  الشخصية 
على أجواء القمة، في حين بدا أن الرئيس 
للحلفاء  الاتهام  أصابع  يوجه  الأمريكي 
الأوروبيين لعدم دعمهم الكافي للولايات 
المتحدة في حربها ضد إيران. وقد لوحظ 

الذين  للقادة  الواضح  ترامب  تفضيل 
يتوافقون مع توجهاته السياسية، حيث 
ومكاسب  بوعود  والشرع  أردوغان  خرج 
كرئيس  آخرون،  خرج  بينما  ملموسة، 
وزراء ألبانيا، بخيبة أمل. هذا التوجه أدى 
داخل  اللعبة  قواعد  تعريف  إعادة  إلى 
بالمؤسسات  الالتزام  يعد  فلم  الناتو، 
والنهج التوافقي هو المعيار، بل الانسجام 
ولم  الأمريكي.  الرئيس  مع  الشخصي 
لتركيا  لاذعة  انتقادات  من  القمة  تخل 
نفسها، حيث اتهمها البعض بـ »الابتزاز 
»كشك تحصيل  الاستراتيجي« بوصفها 
الحلف  في  عضويتها  واستغلال  رسوم«، 
لتحقيق أهداف إقليمية؛ ما دفع أطرافا 
واليونان  الأوروبية  الدول  وبالأخص  أخرى، 
وقبرص، للبحث عن ترتيبات أمنية بديلة 

لا يمكن لأنقرة نقضها.

بغداد بي�ن دمشق وواشنطن.. 
زيارة تحمل أبعادا استراتيجية

في خضم هذا التحول الإقليمي، تبرز زيارة 
رئيس مجلس وزراء العراق المرتقبة دمشق 
ففي  الأهمية.  بالغ  كحدث  وواشنطن 
الوقت الذي يسعى فيه الشرع لترسيخ 
مكانته الدولية عبر تعاون وثيق مع تركيا 
والولايات المتحدة، يصبح الموقف العراقي 
الجديد.  المحور  ملامح  تحديد  في  محوريا 
موقعها  لتعزيز  دمشق  تطمح  فبينما 
الاقتصادي  والتكامل  للاستقرار  كمركز 
شروطا  واشنطن  تضع  المنطقة،  في 
أبرزها  سوريا،  على  انفتاحها  لاستمرار 
التعامل مع ملف حزب الله وضمان أمن 

إسرائيل. 

تشير المصادر إلى أن ترامب تلقى »التزامات« 
يثير  ما  الله،  حزب  بشأن  الشرع  من 
تساؤلات حول الدور الذي قد تلعبه سوريا 
لبنان مستقبلا، وهو ملف حساس  في 
القومي  الأمن  على  مباشر  بشكل  يؤثر 
هنا،  الإقليمي. ومن  والاستقرار  العراقي 

العراقي  الوزراء  مجلس  رئيس  زيارة  فإن 
تأتي في توقيت دقيق لاستكشاف هذه 
التحولات وضمان عدم انعكاسها سلبا 
على مصالح بلاده، وسط مخاوف من أن 
يؤدي التقارب السوري - التركي ـ الأمريكي 
إلى عزل العراق أو فرض رؤى أمنية جديدة 

لا تتماشى مع مصالحه.

مخاوف تشكيل محور جديد: هل 
هو مبرر...؟

الناتو  قمة  رسمته  الذي  المشهد  يثير 
التي انعقدت في أنقرة مخاوف حقيقية 
من  يجمع كلاً  من تشكلّ محور جديد 
أنقرة ودمشق، بدعم أمريكي ضمن إطار 
في  القوى  توازنات  يهدد  الناتو،  حلف 
سوريا  عودة  تعد  جهة،  فمن  المنطقة. 
التركية،  البوابة  الغربي عبر  إلى الحضن 
انتصارا  العقوبات،  من  اقتصادها  وتحرير 
استراتيجيا لأنقرة التي تعزز نفوذها من 
جهة  ومن  الخليج.  إلى  المتوسط  البحر 
أنه  على  التقارب  هذا  إلى  ينظر  أخرى، 
يحيي فكرة »المحور الشيعي« الذي تقوده 
إيران، ويهدد المصالح الإسرائيلية والعربية 
في المنطقة. إسرائيل، التي تعتبر تركيا 
»العدو الجديد« وترى في صفقة F-35 تهديدا 
وجوديا...!!!، تراقب عن كثب تحركات أنقرة 

ترتيبات  أي  لإجهاض  وتسعى  ودمشق، 
العسكري.  تفوقها  تضعف  قد  أمنية 
أكثر  الوضع  أن  محللون  يرى  ذلك،  ومع 
تعقيدا، فهناك تخوفات من تحول سوريا 
إلى مسرح لمواجهة مباشرة بين إسرائيل 
وإيران، وهو ما تسعى تركيا لتجنبه. كما 
علاقات  شبكة  بناء  يحاول  الشرع،  أن 
وتؤكد  واحد،  بمحور  ترتبط  لا  متوازنة 
سوريا على سيادتها ووحدة أراضيها، وهو 
ما قد يتعارض مع الطموحات التركية أو 

الإسرائيلية في بعض النقاط.

الناتو  قمة  إن  القول:  يمكن  الختام  في 
مجرد  تكن  لم  أنقرة  في  انعقدت  التي 
عن  إعلانا  كانت  بل  للحلفاء،  اجتماع 
مرحلة جديدة في السياسة الدولية في 
الشرق الأوسط، حيث أصبحت العلاقات 
الشخصية والمصالح الوطنية الضيقة 
هي المحرك الأساسي للتحالفات. فبينما 
الانفتاح  ثمار  والشرع  أردوغان  حصد 
حول  كبيرة  تساؤلات  تبقى  الأمريكي، 
ودور  الإقليمي،  الاستقرار  مستقبل 
العراق المحوري في معادلة القوى الجديدة، 
وإمكانية تحول هذه التحولات إلى صراعات 
جديدة تهدد أمن المنطقة برمتها، خاصة 
في ظل استمرار التوتر مع إيران وتصاعد 

الخلافات بين تركيا وإسرائيل.

تمني السروي

في بلدٍ يفاخر بتاريخه الحضاري العريق، 
هيبة  عن  باستمرار  مسؤولوه  ويتحدث 
قضية  تبقى  القانون،  وسيادة  الدولة 
أكثر  من  واحدة  العراقية  المرأة  حماية 
ظل  في  وإلحاحاً،  حساسية  الملفات 
تتكرر  التي  النساء  استمرار جرائم قتل 
بين فترة وأخرى، وسط انتقادات متصاعدة 
الرسمية  المؤسسات  تعامل  لطريقة 

معها.

في هذا البلد، يبدو أن حياة المرأة لا تصبح 
قضية إلا بعد أن تسفك دماؤها. عندها 
عبارات  وترفع  التصريحات،  سباق  يبدأ 
عن  ليتحدثوا  النواب  ويخرج  التعزية، 
كل  ينتهي  ثم  القانون،  تطبيق  ضرورة 
شيء بمجرد أن يهدأ الرأي العام. إذ تتحول 
العديد من الجرائم التي تستهدف النساء 
بالاهتمام  تحظى  مؤقتة  أحداث  إلى 
»ترند«، لا بحرمة  الإعلامي لفترة قصيرة 

الدم.

تعاني من نقص  السياسية لا  الطبقة 
ترتيب  في  خلل  من  بل  الوقت،  في 

الأولويات. فهي تجد الوقت الكافي للصراع 
وتبادل  الصفقات،  وإبرام  المناصب،  على 
الكاميرات،  أمام  والظهور  الاتهامات، 
لكنها تبدو عاجزة عن تحويل أمن النساء 
إلى مشروع وطني حقيقي. وكأن المرأة لا 
باعتبارها  إلا  الدولة  تدخل في حسابات 
في  تسُتخدم  صورة  أو  انتخابياً  رقماً 

الحملات الدعائية.

جريمة  كل  تخُتزل  أن  المقبول  من  وليس 
فالحقيقة  منفصلة،  حادثة  كونها  في 

مشترك  قاسم  يجمعهن  الضحايا  أن 
توفير  في  تتأخر  منظومة  في  يتمثل 
الحماية، وتتلكأ في تحقيق العدالة، وتترك 
المجتمع يواجه الخوف وحده. بان زياد طارق… 
إسراء الطغان… والدكتورة فيروزة. تتغير 
هو:  كما  يبقى  المشهد  لكن  الأسماء، 

الحزن ذاته، والغضب ذاته، والصمت ذاته.

الأكثر إيلاماً أن بعض المسؤولين ما زالوا 
باعتبارها  الجرائم  هذه  مع  يتعاملون 
يكشف  بينما  معزولة،  فردية  حوادث 

تكرارها أن القضية تجاوزت حدود الحالات 
الفردية، وأصبحت اختباراً حقيقياً لقدرة 
وضمان  مواطنيها  حماية  على  الدولة 
سلامتهم. فالدولة التي تعجز عن حماية 
في  نجاحها  تدعّي  أن  يمكنها  لا  نسائها 

حماية مجتمعها بأكمله.

ومن هذا المنطلق، لسنا بحاجة إلى مزيد 
من الخطابات التي تتحدث عن مكانة المرأة، 
ولا إلى احتفالات شكلية في يوم المرأة، ولا 
فالمرأة  التمكين؛  عن  براقة  شعارات  إلى 
َّم بعد رحيلها،  العراقية لا تطالب بأن تكُر
بل تطالب بأن تعيش بأمان وكرامة وهي 

على قيد الحياة.

إن العار لا يكمن في وقوع الجريمة بحد ذاتها، 
المجتمعات،  مختلف  في  تحدث  فالجرائم 
أن يتحول الصمت  العار في  وإنما يكمن 
إلى سياسة، وأن يصبح التأخر في تحقيق 
العدالة أمراً معتاداً ومقبولاً، كما هو الحال 
في العديد من مناطق الشرق الأوسط في 
الوقت الراهن. إن الخطر الأكبر هو أن تصل 
دماء  فيها  تعُامل  إلى مرحلة  المجتمعات 
ملف  أي  من  إلحاحاً  أقل  وكأنها  النساء 
سياسي أو قضية أخرى، رغم أن حماية 

الإنسان وحقه في الحياة يجب أن يكونا 
في مقدمة الأولويات.

على النواب أن يتوقفوا عن الحديث باسم 
النساء في مواسم الانتخابات، إذا كانوا 
سيختارون الصمت عندما تنُتهك أبسط 
حقوقهن. وعلى السياسيين أن يدركوا أن 
قوة الدولة لا تقُاس بعدد الخطب والوعود، 
بل بعدد الأرواح التي تنجح في حمايتها 

وصون كرامتها.

ولا  ثانوياً،  ملفاً  ليست  العراقية  فالمرأة 
قضية يمكن تأجيلها إلى جلسة أخرى، 
الإحصاءات  إلى  يضُاف  رقماً  وليست 
السنوية؛ إنها مواطنة كاملة الحقوق. وأي 
الحياة  في  حقها  ضمان  عن  تعجز  دولة 
النظر  تعيد  أن  عليها  والعدالة،  والأمان 

في ادعائها بأنها دولة قانون.

لن يصبح العراق أكثر قوة لمجرد امتلاكه 
تاريخاً عظيماً، بل عندما تصبح حياة المرأة 
فيه خطاً أحمر لا يسُمح لأحد بتجاوزه، 
الصمت  أن  مسؤول  كل  يدرك  وعندما 
أمام سفك دماء النساء ليس حياداً، بل 

إخفاق سياسي وأخلاقي.

في  متزايدة  تحديات  البلديات  تواجه 
تلبية الاحتياجات مع إمكانات محدودة 
وارتفاع تكاليف تنفيذ المشاريع، الأمر 
المؤسسات  بين  التعاون  يجعل  الذي 
أساسياً  عاملاً  والمواطنين  الخدمية 
وضمان  الخدمي،  الواقع  تحسين  في 
المشاريع  وتنفيذ  النظافة،  استدامة 

وفق الأولويات والإمكانات المتاحة.

خدمات.. ورقابة صحيّة مستمرة

تعمل بلدية تربه سبيه بشكلٍ يومي 
على تنفيذ مهامها الخدمية والإدارية؛ 
في  الخدمي  الواقع  تحسين  بهدف 
المختلفة  أقسامها  خلال  من  المدينة، 
التي تغطي الجوانب الصحية والبيئية 
تنفيذ  جانب  إلى  والإدارية،  والفنية 
احتياجات  ومتابعة  الخدمية  المشاريع 

المواطنين.

الرئيسة  أكدت  السياق؛  هذا  وفي 
المشتركة لبلدية تربه سبيه »فهيمة 
واجباتها  أداء  تواصل  البلدية  إن  تمو« 
اليومية رغم التحديات: »نعمل بشكلٍ 
لكن  وأهلها،  المدينة  لخدمة  مستمر 
على  يعتمد  لا  خدمي  عمل  أي  نجاح 
البلدية وحدها، وإنما يحتاج إلى تعاون 
على  الحفاظ  لأن  أيضا؛ً  المواطنين 
النظافة والممتلكات العامة مسؤولية 

مشتركة«.

تضم  البلدية  إن  فهيمة  وأوضحت 
عدداً من الأقسام المتخصصة، تشمل 
الصحة، والبيئة، والخدمات والنظافة، 
الفنية،  والدائرة  والمالية،  والضابطة، 
والديوان، ومكتب المرأة، وقسم الإعلام، 
وقسم الاستعلامات، وقسم الإطفاء، 
والمكتب القانوني، ومكتب الحياة الندية، 
ضمن  مهامه  قسم  كل  يؤدي  حيث 
الخدمات  أفضل  لتقديم  اختصاصه 

للمواطنين.

وبيّنت إن قسم الصحة ينفذ جولات 
ومحال  المطاعم،  على  يومية  رقابية 
الحلويات، وصالونات  القصابة، ومحال 
بالشروط  الالتزام  للتأكد من  الحلاقة، 
الصحية، إضافةً إلى متابعة البطاقات 
الصحية للعاملين في هذه القطاعات.

البيطري  الطبيب  »ويشرف  وأضافت: 
قبل  الذبائح  على  الكشف  على 
سلامتها،  لضمان  الأسواق  دخولها 
كما ننفذ حملات دورية لرش المبيدات 
الحشرية في مختلف الأحياء للحد من 
انتشار الحشرات والحفاظ على الصحة 

العامة«.

التنظيم وحماية البيئ�ة

وفيما يتعلق بالجانب البيئي، أوضحت 
إن قسم البيئة يتولى العناية بالحدائق 

العامة والمساحات الخضراء والشريط 
الأخضر، إضافةً إلى متابعة الشكاوى 
والعمل  البيئية  بالمخالفات  المتعلقة 
على  الحفاظ  بهدف  معالجتها،  على 
وتحسين  للمدينة  الحضاري  المظهر 

بيئتها.

ونوهت إلى إن قسم الخدمات والنظافة 
والأحياء  الشوارع  تنظيف  يواصل 
النفايات،  وترحيل  وجمع  والسوق، 
وصيانة شبكات تصريف مياه الأمطار 
حملات  تنفيذ  جانب  إلى  والريكارات، 
حملات  تقتصر  »لا  مستمرة:  نظافة 
النظافة على كوادر القسم فقط، بل 
وإداري  موظفي  جميع  فيها  يشارك 
البلدية بشكل دوري، بهدف دعم فرق 
النظافة وتسريع إنجاز الأعمال وتحسين 

مستوى الخدمات في المدينة«.

وأشارت إلى إن قسم الضابطة ينفذ 
لمتابعة  الأسواق  داخل  يومية  جولات 
الحركة  وتنظيم  الأرصفة  إشغال 
المخالفات  ضبط  إلى  إضافةً  التجارية، 
بحق  القانونية  الإجراءات  واتخاذ 
المخالفين، بما يضمن الحفاظ على النظام 

العام.

وقالت فهيمة إن قسم المالية يتولى 
إدارة الجباية والإيرادات والرسوم وصرف 
الفنية  الدائرة  تشرف  بينما  الرواتب، 
ومتابعة  البناء،  رخص  إصدار  على 
الإعمار  أعمال  ومراقبة  المشاريع، 
الأنظمة  وفق  تنفيذها  من  والتأكد 

المعتمدة.

المراسلات  ينظم  الديوان  إن  وكما 
الرسمية، والأرشفة، واستقبال طلبات 
يعمل  حين  في  المواطنين،  وشكاوى 
وتعزيز  المرأة  دعم  على  المرأة  مكتب 
إلى  والاجتماعي،  الاقتصادي  دورها 
جانب الإشراف على فرن روج آفا وتنفيذ 
مشاريع خاصة بالمرأة، من أبرزها إعادة 

تأهيل دوار آزادي.

يتولى  الإعلام  قسم  إن  وأضافت 
توثيق نشاطات البلدية وإعداد الأخبار 
والتقارير ونشر البلاغات عبر الصفحة 
قسم  يستقبل  بينما  الرسمية، 
الاستعلامات المواطنين وينظم حركة 
الإطفاء  قسم  ويتولى  المراجعين، 
الاستجابة للحرائق داخل المدينة وخلال 
المكتب  الحصاد، فيما يختص  موسم 
والقرارات  العقود  بإعداد  القانوني 
ويتابع  القانونية،  القضايا  ومتابعة 
عقود  معاملات  الندية  الحياة  مكتب 

الزواج وعقود الحياة المشتركة.

المشاريع المنجزة قيد التنفيذ

أوضحت  المنجزة،  المشاريع  وحول 
عام  خلال  نفذت  البلدية  إن  فهيمة 
خدمياً،  مشروعاً  عشر  اثني   2025
شملت أعمال تزفيت عدد من الشوارع، 
إلى جانب تنفيذ مشاريع ترقيع وصيانة 
النقل  شبكة  تحسين  بهدف  للطرق 

داخل المدينة.

وأضافت: »وإننا نواصل خلال عام 2026 
أبرزها  المشاريع،  من  مجموعة  تنفيذ 
للمدينة،  التنظيمي  المخطط  توسيع 
وإنشاء مدينة صناعية، وإعادة تأهيل 
تقشير  أعمال  وتنفيذ  آزادي،  دوار 
مع  بالتعاون  العام  الشارع  وترقيع 
شركة الشمال، وحصلت البلدية على 
مخصصات إسعافية بقيمة 300 ألف 
دولار لإعادة تأهيل الشوارع، إلا أن حجم 
الاحتياجات أكبر بكثير من الإمكانات 
تنفيذ  على  نعمل  لذلك  المتوفرة، 
والإمكانات  الأولويات  وفق  المشاريع 

المتاحة«.

النظافة مسؤولية مشتركة

البلدية  إن  على  فهيمة  وشددت 
تنظيف  حملات  تنفيذ  في  مستمرة 
إن  لكن  والأحياء،  والسوق  الشوارع 
مسؤولية  النظافة  على  الحفاظ 
والمواطنين:  البلدية  بين  مشتركة 
»للأسف نقوم بتنظيف بعض المواقع 
للاتساخ  تعود  لكنها  مرة،  من  أكثر 
يستهلك  وهذا  قصيرة،  فترة  خلال 
خدمات  وصول  ويؤخر  والجهد  الوقت 
تحتاجها،  أخرى  مناطق  إلى  النظافة 
والتعاون  التوعية  دائماً  نفضل  لذلك 

قبل اللجوء إلى تحرير المخالفات«.

وأكدت إن إعادة تأهيل الطرق وتزفيتها 
المواطنين،  مطالب  مقدمة  في  تأتي 
أكبر  تنفيذ  إلى  تسعى  البلدية  فإن 
إلا  التزفيت،  مشاريع  من  ممكن  عدد 
دون  تحول  المحدودة  المالية  الإمكانات  أن 
واحدة،  دفعة  المشاريع  جميع  تنفيذ 
لذلك يتم العمل بشكلٍ تدريجي ووفق 

سلم الأولويات.

تحديات متزايدة وخطط 
مستقبلية

من  عدداً  تواجه  البلدية  إن  وبينت 
الصعوبات، أبرزها ضعف تعاون بعض 
النظافة  على  الحفاظ  في  المواطنين 
العامة،  العامة والأشجار والممتلكات 
والمعدات،  الآليات  نقص  إلى  إضافةً 
نتيجة  المحروقات  تكاليف  وارتفاع 

الذي  الأمر  الحرة،  السوق  من  شرائها 
المشاريع  تنفيذ  ينعكس على سرعة 

والأعمال الخدمية.

وأشارت إلى أن البلدية تعمل باستمرار 
والاستجابة  خدماتها  تطوير  على 
لملاحظات المواطنين: »لا ندعّي الكمال، 
لكننا نعمل بشكلٍ متواصل لمعالجة 
مستوى  وتحسين  القصور  أوجه 
إعادة  أولوياتنا  ضمن  ونضع  الخدمات، 
مشاريع  وتوسيع  الطرق،  تأهيل 
التزفيت، والاهتمام بالنظافة والحدائق، 

وتنفيذ مشاريع جديدة تلبي احتياجات 
المدينة«.

لبلدية  المشتركة  الرئاسة  واختتمت 
بدعوة  تمو«  »فهيمة  سبيه  تربه 
المواطنين إلى تعزيز التعاون مع البلدية، 
العامة  النظافة  على  والمحافظة 
والأشجار والممتلكات العامة، وإن هذا 
التعاون سيُسهم في توجيه الإمكانات 
وتحسين  جديدة،  مشاريع  تنفيذ  نحو 
مستوى الخدمات، والاستجابة بصورةٍ 

أسرع لاحتياجات المدينة وسكانها.

قامشلو/ سلافا عثمان - أكدت الرئيسة المشتركة لبلدية تربه سبيه "فهيمة تمو" إن البلدية تواصل تنفيذ مشاريعها الخدمية وتحسين واقع 
 خلال عام 2025، واستمرار تنفيذ مشاريع جديدة في 2026.
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المدينة، مشيرة

قمة الناتو في أنقرة... محور جديد يتشكل

العراق… عندما تصبح دماء النساء آخر أولويات السلطة

يع خدمية منجزة لبلدية تربه سبيه ومواصلة خطط التطوير  مشار
رغم محدودية الإمكانات 


