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 يومية سياسية ثقافية اجتماعية عامة تصدر عن مؤسسة روناهي للإعلام والنشر

إكمال  من  حرمتها  الظروف  أن  رغم 
تعليمها، لم تستسلم »كافية أحمد« 
للواقع، بل صنعت مساراً خاصاً بها في 
عالم الخياطة وتصميم الأزياء الكردية 

الأصيلة.

الجدات،  وإرث  القماش  خيوط  بين  من 
نسجت »كافية أحمد« قصة نجاحها، 
اللواتي  النساء  من  واحدة  لتصبح 
تحافظن على الهوية الكردية، وتثبتن أن 

الإرادة أقوى من كل العقبات.

إرادة المرأة

حين تمتلك المرأة الإرادة، تصبح العقبات 
النجاح،  طريق  في  عابرة  محطات 
التي  المرأة  »كافية«،  تجسده  ما  وهذا 
أو  الصعبة  الحياة  لم تسمح لظروف 
حاجزاً  تقف  بأن  التعليم  محدودية 
أمام تحقيق ذاتها، حولت موهبتها في 
إلى  الكردية  الأزياء  وتصميم  الخياطة 
التراث ويمنحها  مشروع يحافظ على 
ومكانة  اقتصادياً  استقلالاً  أيضاً 

اجتماعية مميزة.

مدينة  في   1976 عام  »كافية«  ولدت 
كويه بإقليم كردستان، ورغم تفوقها 
الدراسي في طفولتها، إلا إنه لم تسمح 
تعليمها،  بإكمال  الحياة  ظروف  لها 
الابتدائية،  المرحلة  عند  فتوقفت 
الطريق  نهاية  يكن  لم  ذلك  أن  غير 
وطريق  أخرى  رحلة  بداية  بل  لها، 
شغفها  خلالها  اكتشفت  جديد 
الحقيقي في الخياطة وتصميم الأزياء 

والإكسسوار التراثي الكردي.

عندما  بداياتها  »كافية«  واسترجعت 
لاحظت الأم شغف طفلتها بالخياطة 
في  مساعدتها  على  وشجعتها 
خياطة الفساتين، ومع مرور السنوات، 
تحول ذلك الشغف إلى حلم أكبر، بدأت 
كافية أحمد العمل من منزلها، توفق 
أبنائها  وتربية  الأسرة  بين مسؤوليات 
مدى  وعلى  مهنتها،  ممارسة  وبين 
تصميم  واصلت  عاماً  عشر  خمسة 
وخياطة الملابس الكردية، لكن حلمها 

بامتلاك محل خاص ظل يطاردها.

وقالت »كافية« خلال حديث مع وكالة 
أنباء المرأة: »شعرت أن العمل من المنزل 
يفرض الكثير من القيود، لذلك تمنيت 

أن يكون لدي محل مستقل، وقبل أربع 
افتتحت  حلمي،  تحقق  فقط  سنوات 
منزلي لأتمكن من  بالقرب من  محلي 
متابعة شؤون أسرتي وممارسة عملي 

في الوقت نفسه«.

واليوم، وبعد أن أصبح أبناؤها طلاباً في 
الجامعة، ما زالت تستيقظ كل صباح 
الذي  محلها  إلى  للذهاب  بشغف 
بات جزءاً لا يتجزأ من حياتها: »أشعر 
القبعات  أرى  عندما  كبيرة  بسعادة 
في  تعُرض  أصممها  التي  والأزياء 

المعارض والمناسبات«.

وأكدت، أن الالتزام واحترام الزبائن كانا 
من أهم أسباب نجاحها، إذ تحرص دائماً 

وعدم  في موعدها  الأعمال  إنجاز  على 
ليس  لها  فالعمل  بوعودها،  الإخلال 
مجرد وسيلة لكسب الرزق، بل مصدر 
قوة وثقة بالنفس للمرأة: »العمل ليس 
عيباً بل مصدر فخر، لا ينبغي للمرأة 
أن تبقى معتمدة بالكامل على الأب أو 
الأخ أو الزوج، عندما تعمل المرأة تشعر 
بقيمتها وقدرتها على الإنجاز، كما أن 
التواصل  أبواب  أمامها  يفتح  العمل 

والتعلم واكتساب الخبرات«.

ولم تحتفظ »كافية« بخبرتها لنفسها، 
النساء  من  عدد  بتدريب  قامت  بل 
مجاناً، إيماناً منها بأهمية تمكين المرأة 
مستقبلها،  بناء  على  ومساعدتها 

وتكشف بابتسامة يختلط فيها الرضا 
الأول  شغفها  بأن  الحنين  من  بشيء 
كان التمريض »كان طموحي أن أصبح 
إكمال  فرصة  لي  أتيحت  ولو  ممرضة، 
الدراسة لاخترت هذا التخصص، لكن 

الظروف لم تسمح بذلك«.

العمل الدقيق في خياطة الأزياء

وبحكم خبرتها الطويلة في تصميم 
الأزياء الكردية، ترى »كافية«، أن المجتمع 
بدأ يستعيد اهتمامه بالأزياء التراثية 
التغييرات  من  سنوات  بعد  الأصيلة 
التي طالت شكل اللباس الكردي: »ما 
الكردية  التصاميم  وفق  أعمل  زلت 
التقليدية، وألاحظ أن الناس عادوا اليوم 
الملابس  الطراز الأصيل، لأن  إلى تقدير 
السنوات  خلال  تعرضت  الكردية 
التي  التغييرات  من  للكثير  الماضية 

أفقدتها جزءاً من هويتها«.

الإكسسوار  تصميم  »إن  وأضافت: 
جزءاً  أصبح  الكردية  للملابس  المرافق 
على  تحرص  حيث  عملها،  من  هاماً 
تنفيذ رغبات الزبائن مع الحفاظ على 

روح التراث الكردي«.

تفرضه  الذي  الجسدي  التعب  ورغم 
أكدت  الطويلة،  الخياطة  ساعات 
»كافية أحمد«، في ختام حديثها لوكالة 
أنباء المرأة، أن رؤية قطعة جميلة تخرج 
من بين يديها كفيلة بأن تنسيها كل 

الإرهاق.

ياء الكردية مهارة امرأة مُتْقِنةٍَ في الحفاظ على التراث والأز

عدسة دعاء يوسف

الشرق الأوسط على صفيح 
ساخن.. الكرد في عين 

العاصفة

حث المؤتمر الوطني الكردستاني خلال اجتماعه العام على الإسراع في تحقيق الوحدة الوطنية الكردية وأوضح أن التضامن 

 المرحلة 
ّ

بين الشعب الكردي وسائر شعوب الشرق الأوسط يعزز آمال السلام والديمقراطية في الشرق الأوسط، وأشار إلى أن

طورات الجارية في تركيا، وروج آفا والعراق، وإيران، 
َّ
 الت

َّ
 أن أن

ً
ة مشتركة مؤكدا الجديدة تتطلب توحد الكرد ضمن استراتيجيَّ

ة...ص-5  للحفاظ على المكتسبات وتعزيز الحقوق الكرديَّ
ً
 موحدا

ً
تتطلب موقفا

بمرحلة  يمر  بأنه  شك  لا  الأوسط  الشرق 
السياسية  التحولات  من  مفصلية 
حدود  تأثيراتها  في  تتجاوز  والعسكرية، 
بنية  لتطال  المباشرة  الميدانية  المواجهات 
التوازنات الإقليمية التي لم تستقر أبداً خلال 

السنوات الماضية.ص-8

 المؤتمر الوطني الكردستاني: العمل المشترك 

من أجل إيجاد حلّ للقضيَّة الكرديَّة ضرورة

بدائل الماء... عشرة أطعمة 
تعزز ترطيب الجسم

من  الجسم  ترطيب  على  الحفاظ  يعُد 
الصحة  لدعم  الأساسية  العوامل 
حيث  الأعضاء،  وظائف  وتعزيز  العامة 
العمليات  في  محورياً  دوراً  الماء  يلعب 
الحيوية اليومية. ورغم أهمية شرب الماء، 
يمكن للأطعمة الغنية بالماء أن تساهم 
احتياجات  تلبية  في  فعّال  بشكل 

الجسم من السوائل .ص-11

... تنفيذ أكبر 
ً
1 يوما خلال 20

المشاريع الخدمية
 في قامشلو

ببلدية  الدراسات  مكتب  عضو  أكد 
مشروع  أن  حسين«،  »حسن  قامشلو 
من  لعام 2026 يعد  الإسفلتي  المجبول 
أكبر المشاريع الخدمية في المدينة، حيث 
للمشروع  التقديرية  القيمة  بلغت 

1,300,000 دولار أمريكي .ص-7

مطالب بالمحاسبة بعد 

فضيحة إلغاء ودية البحرين

ألغيت المباراة الودية التي كانت مقررة بين المنتخب 
إداري،  تخبط  بسبب  البحريني  ونظيره  السوري 
المنتخب  واجه  حيث  الطيران،  رحلات  في  وتأخر 
واكتمال  صفوفه  تجميع  في  صعوبة  السوري 
واسعة  جماهيرية  مطالبات  وسط  قائمته 

بتوضيح الأسباب. ص-9

زيلان عبدو: الهجوم السيبراني على وكالة أنب�اء المرأة 
استهداف النضال النسائي وصوت المرأة الحر

أكدت مراسلة وكالة أنباء المرأة NÛJINHA »زيلان عبدو«، أن الوكالة لعبت دوراً محورياً 
خلال سنوات عملها في تحويل قضايا المرأة من شأن فردي إلى قضية رأي عام، وأسهمت 
في بناء وعي نسائي مشترك في مختلف بلدان الشرق الأوسط، مشيرةً إلى أن الهجوم 
النضال  استهداف  محاولات  ضمن  يندرج  الوكالة  له  تعرضت  الذي  الأخير  السيبراني 

النسائي وإسكات أصوات النساء. .ص-2

أجواء هادئة وتنظيم جيد.. طلاب الحسكة 
يثمنون جهود التربي�ة خلال الامتحانات

عبر عدد من الطلبة عن ارتياحهم للأجواء السائدة داخل المراكز الامتحانية، مؤكدين، 

أن الأسئلة جاءت ضمن المنهاج الدراسي، وأن القاعات الامتحانية وفرت بيئة مناسبة 

التي تبذلها  التركيز وتقديم امتحاناتهم براحة، كما أشادوا، بالجهود  تساعدهم على 

مديرية التربية ودائرة الامتحانات في تنظيم المراكز ومتابعة سير الامتحانات.ص-3
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 ،NÛJINHA تعرضت وكالة أنباء المرأة
مساء السبت السادس من حزيران الجاري، 
منصاتها  استهدف  إلكتروني  لهجوم 
رسائل  تلقيها  مع  بالتزامن  الرقمية، 
تهديد من مجموعة تطلق على نفسها 
اسم »هندالة ومحور المقاومة«، تضمنت 
الكرد  ضد  وتحريضاً  الكراهية  خطاب 

ومؤسساتهم.

منبر لإيصال صوت النساء

أنباء  وكالة  مراسلة  وأوضحت  هذا 
المرأة  أنباء  وكالة  أن  عبدو«  »زيلان  المرأة 
ساهمت في تسليط الضوء على قضايا 
وكشفت  النساء،  ضد  الممارس  العنف 
الناتجة عن  الانتهاكات  مختلف أشكال 
الذهنية الذكورية، ما جعلها أحد الروافد 

الأساسية في مسار النضال النسائي.

إبراز  في  نجحت  الوكالة  أن  إلى  ونوهت 
قضية المرأة بوصفها قضية مجتمعية 
والحلول،  المعالجة  تستوجب  ملحّة 
التضامن  دائرة  توسيع  في  وأسهمت 
النسائي على مستوى المنطقة: »وكالتنا 
أدت دوراً كبيراً في تحرير قضية المرأة من 
في  القضية  ووضعت  الفردي،  الطابع 
إن  القول:  يمكنني  الصحيح.  مكانها 
وكالتنا أغنت النضال النسائي، وأضافت 
قضية  ومجتمعياً.  جماعياً  بعداً  عليه 

المرأة هي أولى القضايا الاجتماعية الملحة 
الواجب حلّها«. 

المرأة؛  أنباء  وكالة  أن  زيلان  وأوضحت 
ساهمت في تسليط الضوء على قضايا 
وكشفت  النساء،  ضد  الممارس  العنف 
الناتجة عن  الانتهاكات  مختلف أشكال 
الذهنية الذكورية، ما جعلها أحد الروافد 
النسائي.  النضال  مسار  في  الأساسية 
وأضافت أن الوكالة نجحت في إبراز قضية 
المرأة بوصفها قضية مجتمعية ملحّة 
وأسهمت  والحلول،  المعالجة  تستوجب 
في توسيع دائرة التضامن النسائي على 

مستوى المنطقة.

وبيّنت أن العمل الإعلامي للوكالة ساعد 
النساء  بين  الترابط  من  حالة  خلق  في 
باتت  حيث  الأوسط،  الشرق  بلدان  في 
قضايا  دعم  في  انخراطاً  أكثر  النساء 
بعضهن البعض، مستشهدة بالتضامن 
المتبادل بين النساء في سوريا وأفغانستان 

والسودان ولبنان، الأمر الذي عزز الشعور 
بالمسؤولية المشتركة تجاه قضايا النساء 

وحقوقهن.

الأفغانية  المرأة  تعد  »لم  مثالاً:  وأعطت 
مثلاً وحدها تواجه الظلم، هنا في روج آفا 
نساء يتضامن مع النساء في أفغانستان، 
الإحساس  هذا  صحيح،  والعكس 
إفرازات  إحدى  بالمسؤولية  المشترك 
النضال الإعلامي لوكالتنا ولعدد آخر من 
الدفاع  تضع  التي  الإعلامية  المؤسسات 

عن قضية المرأة في صدارة أهدافها«.

الاستبدادية  الأنظمة  أن  زيلان  وأكدت 
الحركات  تفتيت  إلى  دائماً  تسعى 
ضعف  حالة  في  وإبقائها  النسائية 
وتشرذم، إلا إن وكالة أنباء المرأة؛ تمكنت من 
النسائي  النضال  توحيد  في  المساهمة 
وتجاوز الانقسامات التي خلفتها النزاعات 
في  وخاصةً  السلطوية  والسياسات 
متواصلة  نزاعات  تشهد  التي  المناطق 
مثل لبنان وسوريا والسودان والجزائر وليبيا 
كنّ النساء  وتونس، لتتحول إلى منصة ُمت
العام  الرأي  إلى  أصواتهن  إيصال  من 

العالمي.

الهجوم الإلكتروني لن يوقف 
رسالتن�ا

الذي  السيبراني  بالهجوم  يتعلق  وفيما 

استهدف الوكالة في السادس من حزيران 
يحمل  الهجوم  أن  زيلان  اعتبرت  الجاري، 
أبعاداً سياسية وقومية ومعادية للنساء.

لافتة إلى أن الجهة التي تبنته استخدمت 
النساء  تجاه  الكراهية  يتضمن  خطاباً 
يتجاوز  منه  الهدف  أن  يؤكد  ما  والكرد، 
ليطال  إعلامية  مؤسسة  استهداف 
بشكل  المرأة  وقضايا  النسائي  النضال 
الهجوم  تبنت  التي  »المجموعة  مباشر: 
والتي تعرف عن نفسها »هندالة ومحور 
لإيران،  التابع  »حنظلة«  أو  المقاومة« 
أن  تؤكد  أطلقتها،  التي  والتهديدات 
خطاب  ومنها  مختلفة،  أبعاد  للهجوم 
الذي  والكرد  النساء  ضد  الكراهية 
واضحة  دلالة  المجموعة  تلك  انتهجته 
ومعادي  وقومي  سياسي  الهجوم  أن 

للنساء«.

الهجمات  هذه  من  الغاية  أن  وأضافت 
المرأة  صوت  إسكات  محاولة  في  تتمثل 
والتعتيم على القضايا التي تدافع عنها، 
عن  وثنيهن  النساء  ترهيب  جانب  إلى 
مواصلة نضالهن من أجل الحرية والعدالة 
والمساواة. وشددت على أن هذه المحاولات لن 
تنجح في إيقاف عمل الوكالة أو التأثير 

على رسالتها الإعلامية.

وختمت مراسلة وكالة المرأة »زيلان عبدو« 
حديثها بالتأكيد على مواصلة الوكالة 
النساء  حقوق  عن  الدفاع  في  عملها 
شكرها  عن  معربةً  أصواتهن،  وإيصال 
لجميع الصحفيات والنساء اللواتي أبدين 
تضامنهن مع الوكالة عقب الهجوم، وأن 
قضية المرأة واحدة لا تتجزأ، وأن النضال 
رغم  سيستمر  والحقوق  الحرية  أجل  من 

جميع التحديات.

الحرة  المرأة  وقف  يواصل   - الأخبار  مركز 
في  والتدريبية  التوعوية  برامجه  تنفيذ 
تستهدف  أنشطة  خلال  من  مدن،  عدة 
الأطفال والنساء على حد سواء، بهدف 
المهارات  وتنمية  المجتمعي  الوعي  تعزيز 
بناء  في  يسهم  بما  والمهنية،  الحياتية 
مجتمع أكثر تماسكاً وقدرة على مواجهة 

التحديات.

مدينة  في  الحرة  المرأة  وقف  مكتب  قام 
المحاضرات  من  سلسلة  الحسكة 
ضمن  للأطفال  المخصصة  والأنشطة 
الدورات التي ينظمها الوقف بشكل دوري، 
حيث لا تقتصر هذه البرامج على الجوانب 
التعليمية والترفيهية فحسب، بل تركز 
لدى  الأخلاقية  القيم  تنمية  على  أيضاً 
وترسيخ  الأمني،  الوعي  وتعزيز  الأطفال، 
في  الإيجابي  والسلوك  النظافة  ثقافة 

حياتهم اليومية.

الرسالة  إطار  في  الأنشطة  هذه  وتأتي 
الوقف،  يتبناها  التي  والتوعوية  التربوية 
جيل  إعداد  في  المساهمة  إلى  والهادفة 
واعٍ يمتلك المعرفة والقدرة على التفاعل 

الإيجابي مع مجتمعه. 

المرأة  وقف  يواصل  متصل،  سياق  وفي 
الحرة جهوده في دعم النساء وتمكينهن 

دورات  تنظيم  عبر  واجتماعياً  اقتصادياً 
تطوير  في  تسهم  متنوعة  تدريبية 
مهاراتهن وفتح آفاق جديدة أمامهن في 
سوق العمل. وتبرز دورة الخياطة المقامة 
لهذه  كنموذج  لكي  كركي  مدينة  في 
واسعة  مشاركة  تشهد  حيث  الجهود، 
من المتدربات اللواتي يقدمن نماذج متميزة 
من الأعمال والتصاميم التي أنجزنها خلال 

فترة التدريب.

الخياطة  على  الوقف  برامج  تقتصر  ولا 
فقط، بل تشمل أيضاً دورات في اللغات 
والحاسوب والكوافير والتمريض والموسيقا، 
رياضي نسائي في مدينة  نادٍ  إلى جانب 
قامشلو، وذلك بإشراف كوادر متخصصة 
تسعى إلى توفير بيئة تعليمية وتدريبية 

متكاملة.

ويقع مركز الدورات التدريبية في كركي 
لكي بشارع الرافدين مقابل شار ستايل، 
فيما دعا الوقف الراغبات في التسجيل 
إلى  المتاحة  البرامج  من  والاستفادة 
التواصل عبر أرقام الاستفسار والتسجيل 
توفر  إلى  أشار  كما  لذلك.  المخصصة 
مكاتب لوقف المرأة الحرة في عدة مدن، بما 
يضمن وصول خدماته إلى شريحة أوسع 

من النساء والأطفال.

للاستفسار والتسجيل: المكتب الإعلامي 
المركزي للوقف: 0995031475 

في  التدريبية  الدورات  ضمن  للتسجيل 
كركي لكي: 0933670472

يعُد الطحال أحد الأعضاء الهامة في 
جسم الإنسان، فهو يلعب دوراً أساسياً 
ومساعدة  المناعي  الجهاز  دعم  في 
الجسم على مقاومة العدوى وتنظيم 

توازن السوائل.

ورغم عدم وجود نظام غذائي مخصص 
فإن  مباشر،  الطحال بشكل  لصحة 
بعض  أن  إلى  يشيرون  التغذية  خبراء 
عليه  تؤثر  قد  والمشروبات  الأطعمة 
بشكل غير مباشر من خلال التسبب 
صحة  على  التأثير  أو  الالتهابات  في 
وثيقاً  ارتباطاً  يرتبط  الذي  الكبد، 

بوظائف الطحال.

الأطعمة  هذه  أبرز  يلي  وفيما 

والمشروبات، حسبما نقل موقع »فيري 
ويل هيلث« العلمي:

اللحوم المصنعة

النقانق  مثل  المصنعة  اللحوم  تحتوي 
واللانشون والسجق واللحوم المدخنة 
والدهون  الملح  من  عالية  نسب  على 
أنها  ورغم  الحافظة.  والمواد  المشبعة 
فإن  مباشر،  بشكل  الطحال  تضر  لا 
الإفراط في تناولها قد يؤدي إلى زيادة 
الالتهابات في الجسم، وارتفاع ضغط 
والأوعية  القلب  صحة  وتدهور  الدم، 

ما  الكبد؛  بصحة  والإضرار  الدموية، 
غير  بشكل  الطحال  على  ينعكس 

مباشر.

الدهون المشبعة

من  كثير  في  المشبعة  الدهون  توجد 
والوجبات  المقليات  مثل  الأطعمة 
الحيوانية.  المنتجات  وبعض  السريعة 
وتظُهر الأبحاث وجود صلة بين الدهون 
وإنزيماته،  الكبد  ودهون  المشبعة 
حيث يرتبط ارتفاع استهلاك الدهون 
هذه  مستويات  بارتفاع  المشبعة 
الكبد  دهون  ارتفاع  ويعُد  المؤشرات. 
للإصابة  الخطر  عوامل  من  وإنزيماته 
بمرض الكبد الدهني المرتبط باضطراب 
الأبحاث  وتشير  الغذائي.  التمثيل 
يدل  الذي  ـ  الطحال  تضخم  أن  إلى 
على تدهور صحة الطحال ـ غالباً ما 
يصاحب مرض الكبد الدهني المرتبط 

باضطراب التمثيل الغذائي.

        

الكربوهيدرات المكررة

في  المكررة  الكربوهيدرات  توجد 
والحلويات  والمعجنات  الأبيض  الخبز 

والمشروبات السكرية.

ارتفاع  إلى  فيها  الإفراط  يؤدي  وقد 
وزيادة  الدم  في  السكر  مستويات 
مقاومة الإنسولين وزيادة خطر تراكم 

الدهون في الكبد.

ومع استمرار هذه المشكلات، قد يتأثر 
الطحال نتيجة ارتباطه الوثيق بصحة 

الكبد والتمثيل الغذائي.

المشروبات الكحولية

يعُد الإفراط في تناول الكحول من أكثر 
العوامل التي قد تضر بصحة الطحال 
حيث  ومباشر،  مباشر  غير  بشكل 
يؤدي إلى تلف خلايا الطحال وضعف 
وظائفه المناعية وتقليل قدرة الجسم 
على مقاومة العدوى والتأثير السلبي 
على تجدد الخلايا والتسبب في أمراض 

الكبد المرتبطة بتضخم الطحال.

من  الجسم  ترطيب  على  الحفاظ  يعُد 
العوامل الأساسية لدعم الصحة العامة 
وتعزيز وظائف الأعضاء، حيث يلعب الماء 
دوراً محورياً في العمليات الحيوية اليومية. 
ورغم أهمية شرب الماء، يمكن للأطعمة 
الغنية بالماء أن تساهم بشكل فعّال في 
تلبية احتياجات الجسم من السوائل، إلى 
جانب توفير الفيتامينات والمعادن والألياف.
ويعدد تقرير نشره موقع »فيريويل هيلث«، 
التي تساعد على ترطيب  أبرز الأطعمة 
الصحة  ودعم  طبيعي  بشكل  الجسم 

العامة.

1ـ الخيار:
يصُنفّ الخيار تقنياً ضمن الفواكه، ويتميز 
الذي يصل  الماء  من  العالي جداً  بمحتواه 
إلى 96 في المائة. كما يحتوي على عناصر 

غذائية تساعد في الوقاية من الجفاف.
 15 على  يحتوي  الخيار  من  واحد  كوب 

سعرة حرارية ويضم:
ـ فيتامين »ك«

ـ حمض الفوليك
ـ الكالسيوم

ـ مضادات أكسدة من نوع البوليفينولات
ـ الفلافونويدات

ـ البوتاسيوم
ـ المغنيسيوم
ـ الصوديوم.

2ـ الطماطم:
الطماطم أيضاً تعُد فاكهة من الناحية 
المائة  النباتية، وتحتوي على نحو 94 في 
السلطات  في  وتسُتخدم  الماء،  من 

والسندويشات واللفائف.
كوب واحد من الطماطم يحتوي على 45 

سعرة حرارية ويضم:
ـ فيتامين »أ«

ـ فيتامين »ك«
ـ فيتامين »سي«

ـ البوتاسيوم
ـ مضادات أكسدة مثل الليكوبين

تعافي  على  )يساعد  المغنيسيوم  ـ 
العضلات بعد النشاط البدني(.

3ـ البطيخ:
يحتوي البطيخ على نحو 92 في المائة من 

الماء، ويعُد من أكثر الفواكه ترطيباً.
البطيخ  ثمرة  16/1 من  بحجم  قطعة 
تحتوي على 85 سعرة حرارية، إضافة إلى:

ـ الألياف
ـ فيتامين »أ«

ـ البوتاسيوم
ـ الليكوبين

ـ السيترولين.

4ـ الفراولة:
تحتوي الفراولة على نحو 92 في المائة من 
الماء، وتعُد خياراً صحياً منخفض التأثير 

على سكر الدم.
كوب واحد من الفراولة يحتوي على 48 

سعرة حرارية ويضم:
ـ فيتامين »سي«

ـ حمض الفوليك
ـ المنغنيز
ـ الألياف

الأنثوسيانين  مثل  أكسدة  مضادات 
والفلافونويدات.

5ـ الغريب فروت:
نحو 90 في  على  فروت  الغريب  يحتوي 
أو  طازجاً  تناوله  ويمكن  الماء،  من  المائة 

عصيراً، لكن يجب الانتباه إلى تفاعله مع 
بعض الأدوية.

نصف ثمرة يحتوي على 53 سعرة حرارية 
إضافة إلى:

ـ فيتامين »سي«
ـ فيتامين »أ«

ـ الألياف
للالتهاب  مضادة  بوليفينولات  ـ 

والأكسدة.

6ـ الشمام )الكنتالوب(:
يحتوي الشمام على نحو 90 في المائة من 

الماء، وهو خيار منعش وسهل الهضم.
قطعة متوسطة تحتوي على 23 سعرة 

حرارية وتضم:
ـ الألياف

ـ فيتامين »أ«
ـ بيتا كاروتين.

7ـ الخوخ:
يمتاز الخوخ بنسبة ماء تصل إلى نحو 88 
في المائة، ويمكن إضافته إلى السلطات أو 

تناوله بوصفه وجبة خفيفة.
 66 على  يحتوي  الخوخ  من  واحد  كوب 

سعرة حرارية ويضم:
ـ الألياف

ـ فيتامين »سي«
ـ فيتامين »أ«

ـ فيتامينات مجموعة »ب«
ـ بيتا كاروتين
ـ البوتاسيوم.

8ـ التوت البري:
يحتوي التوت البري الطازج على نحو 87 
في  غالباً  ويسُتخدم  الماء،  من  المائة  في 

السلطات أو الزبادي.
كوب واحد يحتوي على 11 سعرة حرارية 

ويضم:

ـ الألياف
ـ فيتامين »هـ«
ـ فيتامين »ك1«

ـ النحاس
ـ المنغنيز

ـ مركبات مضادة للأكسدة.
 9ـ الأناناس:

يحتوي الأناناس على نحو 87 في المائة من 
الماء، ويضُفي نكهة حلوة ومنعشة على 

الأطباق.
سعرة   40 على  تحتوي  واحدة  شريحة 

حرارية وتضم:
ـ فيتامين »سي«
ـ فيتامين »ب6«

ـ النحاس
ـ المغنيسيوم
ـ البوتاسيوم

ـ الحديد.

10ـ التوت الأحمر )التوت العليق(:
نحو 87 في  على  الأحمر  التوت  يحتوي 
بالعناصر  غنياً  ويعُد  الماء،  من  المائة 

الغذائية رغم حجمه الصغير.
كوب واحد يحتوي على 62 سعرة حرارية 

ويضم:
ـ فيتامين »ك«
ـ فيتامين »هـ«

ـ فيتامينات مجموعة »ب«
ـ فيتامين »سي«

ـ الألياف
ـ مضادات أكسدة

ـ المغنيسيوم
ـ الفوسفور

ـ البوتاسيوم
ـ المنغنيز.

 خلال سنوات عملها في تحويل 
ً
 محوريا

ً
NÛJINHA "زيلان عبدو"، أن الوكالة لعبت دورا أنباء المرأة  قامشلو/ دعاء يوسف - أكدت مراسلة وكالة 

 إلى أن الهجوم 
ً

قضايا المرأة من شأن فردي إلى قضية رأي عام، وأسهمت في بناء وعي نسائي مشترك في مختلف بلدان الشرق الأوسط، مشيرة
السيبراني الأخير الذي تعرضت له الوكالة يندرج ضمن محاولات استهداف النضال النسائي وإسكات أصوات النساء. 

يلان عبدو: الهجوم السيبراني على وكالة أنباء المرأة استهداف  ز
النضال النسائي وصوت المرأة الحر

يبية لوقف المرأة الحرة  نشاطات توعوية وتدر
دعماً للأطفال وتمكين النساء

أطعمة ومشروبات تضر بصحة الطحال

بدائل الماء... عشرة أطعمة تعزز ترطيب الجسم
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التعليم  شهادة  امتحانات  تواصل 
سيرها  الجزيرة  مقاطعة  في  الأساسي 
أجواء تنظيمية مستقرة وهادئة  وسط 
حزيران  شهر  من  الرابع  في  بدئها  بعد 
وطالبة  طالباً   14425 بمشاركة  الجاري، 
في  الامتحانية  المراكز  على  موزعين 

مختلف مناطق المقاطعة. 

نجاح العملية التعليمية

في  والتعليم  التربية  مديرية  وعملت 
المعنية  الجهات  مع  بالتعاون  الحسكة 
على تأمين مختلف المستلزمات الضرورية 
من  الامتحانية  العملية  نجاح  لضمان 
ومتابعة  الامتحانية  المراكز  تجهيز  خلال 
سير الامتحانات بشكل يومي، إضافة إلى 
التأكد من تطبيق التعليمات الامتحانية 
القاعات  داخل  المناسبة  الأجواء  وتوفير 
وتقديم  التركيز  على  الطلبة  يساعد  بما 

امتحاناتهم بأفضل صورة ممكنة.

ارتياحهم  عن  الطلبة  من  عدد  وأعرب 
الأجواء  أن  مؤكدين  الامتحانات،  لسير 
وأن  ومناسبة  هادئة  القاعات  داخل 
الدراسي  المنهاج  ضمن  جاءت  الأسئلة 
وتراعي مستويات الطلبة المختلفة، كما 
أشادوا بالجهود التي تبذلها مديرية التربية 
ودائرة الامتحانات لتوفير بيئة امتحانية 
طالب  أخرى  جهة  ومن  وآمنة،  مريحة 
مناهج  وفق  يدرسون  ممن  الطلبة  بعض 
الإدارة الذاتية بالاعتراف الرسمي باللغة 

الكردية.

ارتي�اح لدى الطلبة 
ومطالب محقة

وفي هذا السياق، أوضح الطالب »إسلام 
التاسع  الصف  طلبة  أحد  وهو  الحمد«، 
أن  »روناهي«،  صحيفتنا  مع  لقاء  خلال 
الامتحانات تسير بشكل جيد، ولا توجد 
ضغوطات تعيق الطلبة أثناء تقديم المواد 

الامتحانية. 
بشكل  الأولى  المادة  قدم  أنه  إلى  وأشار، 
جيد، ويستعد للمادة الثانية بثقة وراحة، 
تساعد  الامتحانية  الأجواء  أن  مؤكداً، 
الطلبة على التركيز، وتخفف من حالة 

التوتر التي ترافق الامتحانات عادة.
وأضاف: »إن الجهود المبذولة من قبل مديرية 
واضحة  الحسكة  في  والتعليم  التربية 
خلال  من  سواء  للطلبة،  وملموسة 
تنظيم القاعات أو متابعة سير العملية 
الامتحانية، هذه الجهود تساهم بشكل 
بيئة مناسبة تساعد  توفير  مباشر في 
الطلاب على تقديم أفضل ما لديهم خلال 

الامتحانات«.
أنه  »كاوا ملا علي«،  الطالب  أكد  وبدوره، 
يدرس وفق منهاج الإدارة الذاتية وباللغة 
الكردية باعتبارها لغته الأم، مشيراً، إلى 
أهمية أن »يتمكن كل طالب من التعلم 
بلغته الأم ضمن المؤسسات التعليمية«.

وأوضح، أن الامتحانات تجري بأجواء جيدة، 
مناسبة  جاءت  المطروحة  الأسئلة  وأن 
تدريسه  تم  ما  وتعكس  الطلبة  لمستوى 

خلال العام الدراسي.
تحظى  أن  الكرد  حق  من  أن  إلى  ونوه، 
لغتهم الأم بمكانة رسمية ضمن المناهج 

التعليمية وفي الدستور السوري«، مؤكداً، 
الشعوب  جميع  بحقوق  »الاعتراف  أن 
ولغاتها وثقافاتها يشكل خطوة مهمة 
الشراكة  على  قائم  مجتمع  بناء  نحو 
والتنوع«، كما دعا، إلى الاستمرار في دعم 
الطلبة وتوفير الظروف التي تساعدهم 

على متابعة تعليمهم وتحقيق النجاح.

أجواء مريحة ووقت 
كافٍ للإجابة

»نبأ  الطالبة  أوضحت  جهتها،  ومن 
بوتيرة  تسير  الامتحانات  أن  الجمعة«، 
مريحة، وأن الأسئلة تعد مناسبة للطلبة 
الذين تابعوا دراستهم بشكل جيد خلال 
التحضير  أن  وأوضحت  الدراسي.  العام 
للامتحانات ساعدها على تجاوز  المسبق 
جزء كبير من القلق والرهبة التي ترافق 

هذه المرحلة المهمة من حياة الطلبة.
القاعات  داخل  الأجواء  أن  وأكدت، 
والانضباط،  بالهدوء  تتسم  الامتحانية 
تساعد  جيدة  بطريقة  تتم  المراقبة  وأن 
الطلبة على التركز، معربةً، عن أملها في 
أن تستمر الأسئلة بالمستوى نفسه حتى 
من  الجميع  ليتمكن  الامتحانات  نهاية 

تحقيق نتائج تعكس الجهد والتعب الذي 
بذلوه طوال العام الدراسي.

التربية  مديرية  بجهود  نبأ،  أشادت  كما 
ودائرة الامتحانات، مؤكدةً، أن العمل الذي 
تقوم به هذه الجهات كان واضحاً للطلبة 
التنظيم  خلال  من  الواقع  أرض  على 
والمتابعة المستمرة للمراكز الامتحانية«، 
متمنيةً، النجاح والتوفيق لجميع زملائها.

أنه  فأكد،  صويلح«،  »أحمد  الطالب  أما 
قدم امتحاناته بشكل جيد، مشيراً إلى 
الامتحانية  القاعات  داخل  الأوضاع  أن 
مريحة وتساعد الطلبة على التركيز أثناء 

الإجابة.
للامتحانات  الوقت المخصص  وأضاف: »إن 
كافٍ لإنجاز الإجابات المطلوبة دون الشعور 

بالضغط أو الاستعجال«.
وأوضح، أن المراقبين يتعاملون مع الطلبة 
بطريقة مناسبة، الأمر الذي يسهم في 

ويمنح  القاعات  داخل  هادئة  أجواء  خلق 
الطلبة مزيداً من الراحة النفسية أثناء 
الامتحان، وفي ختام حديثه، تمنى النجاح 
لمديرية  الشكر  موجهاً  الطلبة  لجميع 
التربية والتعليم في الحسكة على الجهود 
الامتحانات  سير  لضمان  تبذلها  التي 

بالشكل المطلوب.

الكساندرا  محمد

في السنوات الأخيرة، تحوّلت »السوشيال 
ميديا« من وسيلةٍ للتواصل وتبادل المعرفة 
السريع  بالمحتوى  مكتظّة  مساحةٍ  إلى 
صُناّع  من  كثيرٌ  وأصبح  والسطحي، 
المحتوى يسعون وراء المشاهدات والشهرة 
إلى  المالية أكثر من سعيهم  والعائدات 
أو  قيمةً حقيقية  يحمل  تقديم محتوى 
الإنسانية  القضايا  على  الضوء  يسلّط 

والاجتماعية التي تستحق النقاش.
لا أزعم أنّ جميع المؤثرين أو صُناّع المحتوى 
يندرجون ضمن هذه الفئة، فهناك العديد 
محتوى  يقدمّون  الذين  الأشخاص  من 
مفيداً وهادفًا، لكنّ المشكلة تكمن في 
هيمنة المحتوى السريع والمفرغ من المعنى، 

من  كبيراً  جزءاً  يستهلك  أصبح  والذي 
نقضي  أنفسنا  فنجد  اليومي،  وقتنا 
مقاطع  مشاهدة  في  طويلة  ساعاتٍ 
أو  معرفةً  حياتنا  إلى  تضيف  لا  قصيرة 
مهارة، بل تشُعرنا في كثيرٍ من الأحيان 
بأنّ الوقت قد تسربّ من بين أيدينا دون أن 

ننجز شيئًا يذُكر.
من  الهاتف  يتحوّل  الوقت،  مرور  ومع 
إلى شيءٍ يستخدمنا،  أداةٍ نستخدمها 
نستيقظ فنبحث عنه، ونتناول طعامنا 
إلى كل  ونصطحبه معنا  بجانبنا،  وهو 
مكان، وكأننّا أصبنا بفيروسٍ اسمه: »أين 
هاتفي؟« نفتح تطبيقًا لدقائق معدودة، 
فنجد أنفسنا بعد ساعة أو ساعتين ما 
والمنشورات  الفيديوهات  بين  نتنقّل  زلنا 

دون هدفٍ واضح.
الكبار  على  العادة  هذه  آثار  تقتصر  ولا 
أيضًا،  الأطفال  إلى  تمتدّ  بل  فحسب، 
مع  والتفاعل  واللعب  الحوار  من  فبدًال 
وسيلةً  الهاتف  أصبح  المحيطة،  البيئة 
أو  البكاء  عند  الطفل  لإسكات  سهلة 
الانشغال، ومع التكرار، قد يؤديّ الإفراط 
مشكلاتٍ  إلى  الشاشات  استخدام  في 
عديدة، مثل ضعف المهارات الاجتماعية، 
وتأخّر اكتساب اللغة لدى بعض الأطفال، 

وزيادة العزلة، وصعوبة التركيز، والتعلّق 
أنّ  كما  الإلكترونية،  بالأجهزة  المفرط 
الحقيقي  الإنساني  التفاعل  استبدال 
بالشاشات يترك أثراً واضحًا على النموّ 

النفسي والاجتماعي للطفل.
ميديا  للسوشيال  الحقيقي  الخطر  إنّ 
بل في  ذاتها،  لا يكمن في وجودها بحدّ 
حياة،  أسلوب  إلى  وسيلة  من  تحوّلها 
أطول  التصفّح  فعندما تصبح ساعات 
من ساعات القراءة، وعندما نعرف أخبار 
أصدقائنا  أحوال  نعرف  مماّ  أكثر  الغرباء 
التجارب  نستبدل  وعندما  وأقاربنا، 
الحقيقية بمشاهدتها عبر الشاشة، فهنا 

تبدأ المشكلة.
لكن كما أنّ لكلّ مشكلةٍ سببًا، فإنّ لها 
ً أيضًا، والحلّ لا يكون بالهروب الكامل  حلًّا
وإعادة  بترويضها  بل  التكنولوجيا،  من 
وضعها في مكانها الصحيح، يمكننا أن 
نخصّص وقتًا محددّاً للترفيه على مواقع 
 ، مثًال يوميًا  واحدة  كساعة  التواصل، 
أنشطة  في  الوقت  بقية  نستثمر  وأن 
والقراءة،  فالرياضة،  ومتعة.  فائدة  أكثر 
وتعلّم  الوثائقية،  الأفلام  ومشاهدة 
وزيارة  الفنون،  وممارسة  الجديدة،  المهارات 
الأهل والأصدقاء، جميعها بدائل تمنحنا 

شعوراً أعمق بالإنجاز والرضا.
والأهم من ذلك كلّه أنّ الأطفال يتعلّمون 
بالنصائح،  يتعلّمون  مماّ  أكثر  بالمشاهدة 
أو  كتاباً،  يقرؤون  والديه  الطفل  رأى  فإذا 
الآخرين  مع  يتحدثّون  أو  هوايةً،  يمارسون 
بدل الانشغال الدائم بالهواتف، فسوف 
تلقائية،  بصورةٍ  السلوك  هذا  يقلّد 
فالتربية ليست ما نقوله لأطفالنا، بل ما 

نفعله أمامهم كل يوم.
عن  الاستغناء  نستطيع  لا  ا  فرّمب

لكننّا  الحالي،  عصرنا  في  التكنولوجيا 
على  الاستيلاء  من  نمنعها  أن  نستطيع 
وقتنا وعقولنا وعلاقاتنا، فالحياة الحقيقية 
بل  فقط،  الشاشات  خلف  توجد  لا 
وحديثٍ  نزوره،  وصديقٍ  نقرأه،  كتابٍ  في 
عداّد  عن  بعيداً  نصنعها  وذكرى  نجريه، 
نتعلّم  وعندما  والإعجاب،  المشاهدات 
باعتدال،  ميديا«  »السوشيال  استخدام 
سنكتشف أنّ أجمل ما في الحياة لا يمكن 

تمريره بإصبعٍ على الشاشة.
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الكرة  اتحاد  باستقالة  المطالب  وتعالت 
السوري الذي انتخب بتاريخ 2025/11/20، 
الاخفاقات  بسبب  تيت،  فراس  ويترأسه 
العديدة للمنتخب السوري وتدهور أوضاع 
بطولات  صعيد  على  السورية  الكرة 
وما  العمرية،  الفئات  لمختلف  القدم  كرة 
دعم هذه المطالب الخسارة المهينة أمام 
المنتخب البيلاروسي بأربعة أهداف مقابل 
قرار  ومع  مينسك،  في  أيام  قبل  هدف 
مقررة  كانت  التي  البحرين  ودية  إلغاء 
في التاسع من شهر حزيران الجاري زادت 

المطالب أكثر.

إلغاء  القدم  لكرة  السوري  الاتحاد  وأعلن 
بين  مقررة  كانت  التي  الودية  المباراة 
في  البحريني  ونظيره  السوري  المنتخب 
التاسع من حزيران الجاري بمدينة أنطاليا 

التركية.

- الاتحاد ذكر أن تعذر وصول بعثة المنتخب 
اضطرابات  بسبب  المناسب  الوقت  في 

شهدتها حركة الطيران في المنطقة.

مدينة  من  المنتخب  طائرة  إقلاع  - تأخر 
عشر  لنحو  البيلاروسية  مينسك 
الرحلة  مسار  إرباك  إلى  أدى  ساعات 

والحجوزات المسبقة.

وصول  عليه  سيترتب  الإرباك  ذلك   -
من  فقط  قليلة  ساعات  قبل  البعثة 

موعد المباراة.

مع  التشاور  بعد  جاء  المباراة  إلغاء  - قرار 

الأول،  للمنتخب  والإداري  الفني  الجهازين 
الطارئة  اللوجستية  الظروف  ظل  في 

التي رافقت رحلة المنتخب.

رياضية  وصفحات  أخرى  مصادر  بينما 
أكدت بأن مجموعة من اللاعبين المحترفين 
تركوا بعثة المنتخب وغادروا إلى بلدانهم، 
والمشاكل  الإداري  التخبط  بسبب 
إقامة  مكان  في  الإدارة  بين  العاصفة 

البعثة ببيلاروسيا.

لاعبون يغادرون بعثة المنتخب

ورفض مجموعة من اللاعبين استكمال 
بشكل  ليغادروا  البعثة،  مع  السفر 
منفصل، وذلك قبل أن يتم إلغاء المباراة 
رمضان،  وهم: عمار  البحرين،  مع  الودية 
ومحمد عثمان، وعبد الرحمن ويس، وألمار 
أبراهام، وسيمون أمين، وأحمد فقا، كما 
لاعبين  أربعة  بأن  أخرى  معلومات  أكدت 
أخرين اتخذوا القرار نفسه، وغادروا مكان 

إقامة البعثة دون ذكر أسمائهم.

اللافت في القضية لم يكن قرار الإلغاء 
رافقه،  الذي  الجدل  حجم  بل  ذاته،  بحد 
فبينما أرجع الاتحاد السوري لكرة القدم 
السبب إلى اضطرابات في حركة الطيران 
وتأخر وصول البعثة، تداولت مصادر أخرى 
ومشكلات  خلافات  وجود  عن  معلومات 
قبل  اللاعبين  من  عدد  ومغادرة  داخلية 

استكمال الرحلة. هذا التباين في الروايات 
الشارع  لدى  الشك  من  حالة  خلق 
الرياضي، وزاد المطالبات بتوضيح شامل 

للرأي العام.

من  التبرير  ومحاولة  الخبر  انتشار  وبعد 
الاتحاد العربي السوري لكرة القدم وبعض 
الحكومة  من  المقربة  الإعلامية  الوسائل 
انتقادات  ظهرت  فقد  المؤقتة،  السورية 
ورئيسه  السوري  العربي  للاتحاد  لاذعة 
وكل  بالاستقالة،  وطالبوه  تيت،  فراس 
الأعضاء معه، بينما انتقدوا محاولة تبرير 
الفضيحة  إخفاء  الإعلام  وسائل  بعض 
التابعة  دنيا  بقناة  ووصفوهم  الحاصلة، 
للنظام البائد التي كانت تسير بالنهج 

نفسه بعض وسائل إعلام محلية حالية 
تبرر  والتي  المذكورة  الحكومة  من  مقربة 

الأخطاء وتحاول التغطية عليها.

وحتى البيان أصبح محل سخرية للإعلام 
الرياضي، ونشر صحفي رياضي التالي:

منتخب سوريا تفوق على كل منتخبات 
»إرباك  بسبب  ودية  مباراة  بإلغاء  العالم 

حركة الطيران«.

استعدادات  ضمن  المباريات  تأتي  علماً، 
المنتخب السوري للاستحقاقات القادمة، 
في  المقررة  آسيا  كأس  نهائيات  ومنها 
أن  القادم. كما  العام  مطلع  السعودية 
توقيت الأزمة جاء في مرحلة حساسة، 
بعد خسارة ثقيلة أمام بيلاروسيا، الأمر 

إلى ما حدث  تنظر  الذي جعل الجماهير 
باعتباره حلقة جديدة ضمن سلسلة من 
الإخفاقات الفنية والإدارية، وليس حادثة 

منفصلة يمكن تجاوزها بسهولة.

الانتقادات  ترتفع حدة  أن  الطبيعي  ومن 
لا  الجماهير  لأن  الظروف،  هذه  مثل  في 
تحاسب على نتيجة مباراة واحدة فقط، 
بل على مسار كامل من العمل، وعندما 
تتكرر المشكلات ويغيب التطور الملموس 
على مستوى المنتخبات الوطنية، يصبح 
مطلباً  والمحاسبة  المراجعة  عن  الحديث 

مشروعاً لدى الشارع الرياضي.

تقييم  عملية  أي  فإن  المقابل،  وفي 
ردود  على  تقتصر  ألا  يجب  موضوعية 
من  تنطلق  أن  ينبغي  بل  الآنية،  الفعل 
السورية،  الكرة  لواقع  شاملة  دراسة 
والتنظيمية،  الإدارية  البنية  من  بدءاً 
العمرية، وصولاً  الفئات  مروراً بمسابقات 
فالأزمات  الوطنية،  المنتخبات  إعداد  إلى 
تراكمات  نتيجة  ما تكون  المتكررة غالباً 
أو حادثة  طويلة وليست نتاج قرار واحد 

عابرة.

وبين مطالب الجماهير بالمحاسبة ودعوات 
الكرة  أن  الأهم  الحقيقة  تبقى  الإصلاح، 
متكامل  مشروع  إلى  بحاجة  السورية 
الرياضية  بالمؤسسات  الثقة  يعيد 
ويؤسس مرحلة أكثر استقراراً، خاصة مع 
اقتراب استحقاقات قارية ودولية لا تحتمل 

المزيد من التخبط.

تتأهب نهائيات كأس العالم 2026 لاستقبال 
في  وشغفًا  إثارة  المنتخبات  أكثر  من  واحد 
كولومبيا  منتخب  وهو  الجنوبية،  أمريكا 
كتابة  عن  يبحث  الذي  كافيتيروس«،  »لوس 
تاريخ جديد على الأراضي المونديالية بعد أن 
الشاقة.  اللاتينية  التصفيات  ثالثاً في  حل 
وتأتي هذه المشاركة مدفوعة برغبة عارمة 
النسخة  عن  الغياب  أمل  خيبة  محو  في 
الأمجاد  إحياء  وإعادة  قطر،  في  الماضية 
الفنية التي ميزت الفريق تحت قيادة مدربه 

الجديد القديم.

وتدور القصة الكولومبية في هذا المونديال 
حول نجمين بارزين يمثلان حديقة الإبداع للفريق؛ 
الأول هو لويس دياز، الذي يدخل المونديال الأول 
الفني  عطائه  أوج  في  وهو  مسيرته  في 
والبدني، والثاني هو القائد المخضرم خاميس 
رودريغز، الفتى الذهبي لمونديال 2014، والذي 
يبحث عن »رقصة أخيرة« فوق المسرح العالمي 
بشكل  الثنائي  هذا  ساهم  وقد  الأكبر. 
مباشر في 60.7% من أهداف كولومبيا في 
التصفيات )سجلا وصنعا 17 هدفًا من أصل 

أمريكا  كوبا  لنهائي  الفريق  قادا  كما   ،)28
أفضل  لقب  خاميس  فيها  نال  2024 التي 

لاعب في البطولة.

فلسفة لورينزو الفني�ة

رغم القيمة الفنية الهائلة للقائد رودريغز 
ساهم  والذي  عامًا،   34 العمر  من  البالغ 
 18 أصل  من  أهداف  عشرة  في  تاريخيًا 
سجلتها كولومبيا في المونديال هذا القرن، 
إلا إن جاهزيته البدنية تثير القلق؛ فاللاعب 
يونايتد  مينيسوتا  مع  عقده  ينتهي  الذي 
يخض  لم  الجاري  حزيران   30 في  الأمريكي 
)منها  العام  هذا  مباريات  ثماني  سوى 
للياقة  مباراتان كأساسي(، وظهر مفتقداً 
آذار  في  وفرنسا  كرواتيا  وديتي  في  المباريات 
لثلاثة  المستشفى  دخوله  لدرجة  الماضي، 

أيام بسبب الجفاف بعد لقاء فرنسا.

هذا الوضع البدني يبرر فلسفة المدير الفني 
الذي  )60 عامًا(،  لورينزو  الأرجنتيني نستور 

خوسيه  الشهير  للمدرب  كمساعد  عمل 
كولومبيا  قيادة  يتولى  أن  قبل  بيكرمان 
قائده  بأن  لورينزو  يعترف  حيث   ،2022 في 
الآن«. ولذلك،  أكثر  ويفكر  أقل  يركض  »بات 
خاميس  إحاطة  على  خطته  لورينزو  يبني 
يبذلون جهداً مضاعفًا  »المقاتلين« الذين  بـ 
لاستعادة الكرة، مثل الجناح جون آرياس الذي 
بالأدوار  للقيام  ثمانية  رقم  كلاعب  يوظف 
القائد  والتغطية خلف  الصعبة  الدفاعية 
الذي صنع 56 فرصة في التصفيات )ضعف أي 
لاعب آخر في القارة(. ستكون هذه المنظومة 
تحت اختبار قاسٍ؛ إذ ستخوض كولومبيا أول 
والثالثة  بالمكسيك،  المرتفعات  مباراتين في 

في طقس ميامي شديد الحرارة.

نقاط القوة

تكمن القوة الضاربة للمنتخب الكولومبي 
بفضل  السريعة  الهجومية  التحولات  في 
المهارة والسرعة الفائقة لنجم بايرن ميونخ 
الألماني دياز )29 عامًا(، الذي يعيش موسمًا 
هدفًا   26 فيه  سجل  ألمانيا  في  استثنائيًا 
وصنع 23. وسجلت كولومبيا 7سبعة أهداف 
من هجمات مرتدة سريعة في التصفيات، 
وهو رقم يتفوق بأربعة أهداف كاملة على أي 

منتخب آخر في أمريكا الجنوبية.

يستفيد  السريع،  دياز  قطار  جانب  إلى 
»الاستقرار  عامل  من  الكولومبي  المنتخب 
الثابت«؛ حيث خاض الفريق مبارياته الأخيرة 
حد  إلى  ومتفاهمة  متجانسة  بتشكيلة 
الطقس  بحرارة  اللاعبون  يتأثر  ولن  كبير، 
إلى  أيضًا  مستندين  المتحدة،  الولايات  في 
الجالية  من  ومتوقع  جارف  جماهيري  دعم 

الكولومبية الضخمة المقيمة هناك.

نقاط الضعف

للفريق  السابقة  الأسطورية  المسيرة  رغم 
والتي شهدت رقمًا قياسيًا محليًا بخوض 28 
مباراة متتالية دون هزيمة )منها 25 تحت قيادة 
ألمانيا وإسبانيا  الفوز على  لورينزو تضمنت 
في  تزايدت  الشك  نبرة  إن  إلا  والبرازيل(، 

الفترة الأخيرة.

غير  باهت  بشكل  كولومبيا  ظهرت  فقد 
اخترق  حيث  الماضي؛  آذار  وديتي  في  معتاد 
الكولومبية  الدفاعات  الفرنسي  الهجوم 
الكرواتي  المنتخب  كشف  بينما  بسهولة، 
الخلفي. وتتجسد  واضحة في الخط  ثغرات 
المخاوف في مركز حراسة المرمى؛ حيث لا يبث 
الحارس المخضرم كاميلو فارجاس )37 عامًا(، 
في  الكاملة  الثقة  المكسيك،  في  المحترف 

نفوس مدافعيه بشكل دائم.

مركز  يزال  لا  الهجومي،  الصعيد  وعلى 
المهاجم الصريح يمثل معضلة؛ فرغم تألق 
لويس سواريز )28 عامًا( وتسجيله 38 هدفًا 
منها  الموسم،  هذا  لشبونة  سبورتنج  مع 
سوبر هاتريك في شباك فنزويلا بالتصفيات، 
كخيار  بعد  تمامًا  أقدامه  يثبت  لم  إنه  إلا 

أساسي دائم لا غنى عنه.

رحلة التصفيات التاريخية والمجد 
المونديالي المنتظر

بعد  المونديال  هذا  إلى  كولومبيا  تأهلت 
مسيرة حافلة؛ بدأت بقوة وإبحار آمن عقب 

الخسارة في مباراة واحدة فقط من أول عشر 
العملاقين  على  الفوز  )شملت  مواجهات 
البرازيل والأرجنتين(، ورغم مرحلة فراغ مرعبة 
مباريات  لست  الفوز  عن  صيامًا  شهدت 
متتالية هزت ثقة الجماهير، إلا إن رفاق دياز 
حسموا بطاقة التأهل بالفوز على بوليفيا 

)3-0( في الجولة قبل الأخيرة.
وتسعى كولومبيا في هذه النسخة لتكرار 
أو تجاوز أفضل إنجازاتها التاريخية في كأس 
العالم، عندما بلغت الدور ربع النهائي في 
أمام  الخسارة  قبل   2014 البرازيل  مونديال 
دور  إلى  وصولها  بجانب  الأرض،  أصحاب 
و2018،   1990 نسختي  في  عشر  الستة 
وتتواجد في نسخة هذا العام في المجموعة 
والكونغو  البرتغال  من  كل  جانب  إلى   11

الديمقراطية إضافة إلى أوزبكستان.

ويعُد المنتخب الكولومبي الأول لكرة القدم، 
)صُناع  كافيتيروس«  »لوس  بلقب  المعروف 
القهوة( نسبةً إلى شهرة بلاده العالمية في 
الكروية في قارة  القوى  أبرز  البن، أحد  إنتاج 
أمريكا الجنوبية، ويمتلك سجًال حافًال يشمل 
العالم في ست  إلى نهائيات كأس  التأهل 
 ،1998  ،1994  ،1990  ،1962( سابقة  نسخ 
2014، 2018(، بالإضافة إلى حسم مقعده 

في المونديال الحالي 2026.

وتظل الملحمة القارية الأكبر في تاريخ الفريق 
هي التتويج بلقب »كوبا أمريكا« عام 2001 
على أرضه برقم قياسي إعجازي حقق فيه 
الفوز بجميع مبارياته دون استقبال أي هدف، 
عامي  البطولة  وصافة  حصده  جانب  إلى 
مرات،  خمس  الثالث  والمركز  و2024،   1975
فضًال عن نجاحاته الإقليمية المبكرة بحصد 
الوسطى  أمريكا  ألعاب  وبرونزية  ذهبية 

والكاريبي عامي 1946 و1938.

روناهي/ قامشلو ـ ألغيت المباراة الودية التي كانت مقررة بين المنتخب السوري ونظيره البحريني بسبب تخبط إداري، وتأخر في رحلات الطيران، 
حيث واجه المنتخب السوري صعوبة في تجميع صفوفه واكتمال قائمته وسط مطالبات جماهيرية واسعة بتوضيح الأسباب الحقيقية والتدخل 

لحل أزمات الإدارة الرياضية بالإضافة لطلب الاستقالة لاتحاد الكرة، كما تأكد مغادرة لاعبين قبل قرار الإلغاء!
المنهاج  ضمن  جاءت  الأسئلة  أن  مؤكدين،  الامتحانية،  المراكز  داخل  السائدة  للأجواء  ارتياحهم  عن  الطلبة  من  عدد  عبر  ـ  محمد  رغد  الحسكة/ 
الدراسي، وأن القاعات الامتحانية وفرت بيئة مناسبة تساعدهم على التركيز وتقديم امتحاناتهم براحة، كما أشادوا، بالجهود التي تبذلها مديرية 

التربية ودائرة الامتحانات في تنظيم المراكز ومتابعة سير الامتحانات.

أجواء هادئة وتنظيم جيد.. طلاب الحسكة يثمنون
ين جهود التربية خلال الامتحانات مطالب بالمحاسبة بعد فضيحة إلغاء ودية البحر

حكاية كولومبيا.. هل يعيد دياز »صناع القهوة« إلى أمجاد 2014؟

لماذا يجب علينا الابتعاد عن السوشيال ميديا؟
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مهجّري  من  دفعات  سبع  عودة  بعد 
مدينة عفرين، التي بلغت 5400 عائلة، 
لا يزال مصير الطلاب العائدين يكتنفه 
الغموض، في وقت بدأت فيه امتحانات 
المرحلتين الإعدادية والثانوية في سوريا.

وانطلقت يوم الخميس الرابع من حزيران 
التعليم  شهادة  امتحانات  الجاري؛ 
والسبت  )الإعدادية(،  الأساسي 
السادس من حزيران امتحانات شهادة 
المناطق  عموم  في  الثانوية  التعليم 
السوريةٍ، وفق ما أعلنته وزارة التربية 

والتعليم بالحكومة المؤقتة.

وبلغ عدد الطلاب الملتحقين بامتحانات 
شهادة التعليم الأساسي في عفرين 
مركزاً   18 إلى  وطالبة  طالباً   2,550
وبلداتها،  المدينة  موزعة في  امتحانياً 
بينما بلغ العدد الإجمالي في محافظة 
حلب 77,077 طالباً موزعين على 323 
لشهادة  المتقدمين  عدد  أما  مركزاً، 

ألف   62 إلى  فوصل  العامة  الثانوية 
طالب وطالبة.

شهادة  امتحانات  بدأت  وبالتزامن 
وفق  والثانوي  الأساسي  التعليم 
الديمقراطية  الذاتية  الإدارة  مناهج 
إلا  وكوباني.  الحسكة،  محافظة  في 
درسوا  الذين  والطالبات  الطلاب  إن 
في مدارس الإدارة الذاتية لم يلتحقوا 
بهذه العملية الامتحانية نتيجة عدم 
حل المشكلات العالقة في هذا الملف 
الحسكة  من  عودتهم  بعد  الآن،  إلى 
وكوباني إلى منطقة عفرين. ولا توجد 
الطلاب  عدد  حول  دقيقة  إحصائيات 
فرصة  لهم  تتح  ولم  عادوا  الذين 
إن  إلا  الدراسي،  استكمال تحصيلهم 
مصادر أهلية تؤكد وجود آلاف الطلاب 

بانتظار إنصافهم.

وفي ظل غياب آليات حكومية واضحة، 
مناطق  من  العائدون  الطلاب  يواجه 

مصيراً  عفرين  إلى  الذاتية  الإدارة 
بعد  تتُخذ  لم  إذ  غامضاً،  تعليمياً 
إجراءات تضمن استكمال دراستهم أو 

معادلة شهاداتهم.

سوريا  لقوات  العام  القائد  وكان 
الديمقراطية مظلوم عبدي قد قال، خلال 
حواره مع وكالة هاوار: »خلال اجتماعاتنا 
الأخيرة في دمشق اتفقنا مبدئياً على 
حديثاً  العائدون  الطلاب  يتمكن  أن 
الامتحانية،  بالعملية  الالتحاق  من 
الإدارة  مناهج  درسوا  الذين  فالطلاب 
يحُرموا  لن  عفرين  إلى  وعادوا  الذاتية 
قبول  وسيتم  الامتحانات،  تقديم  من 
شهاداتهم، كما سيتم قبول شهادات 
طلاب الجزيرة وكوباني. ومن أجل ذلك، 
فإن هذه المرحلة تتطلب تجهيزات من 
تزال  والترتيبات ما  والنقاشات  الوزارة، 

متواصلة بهذا الخصوص«.

وفي اتصال هاتفي أجرته وكالة هاوار، 

الذين  الثانوية  المرحلة  أحد طلاب  مع 
وعادوا  الذاتية  الإدارة  مناهج  درسوا 
مؤخراً إلى عفرين، فضّل الطالب عدم 
لم  أنه  وأوضح  هويته،  عن  الكشف 
له  يتيح  رسمي  إعلان  أي  على  يعثر 
التقدمّ  العائدين  الطلاب  من  ولغيره 
إلى الامتحانات التي انطلقت بالفعل، 
أو يمنحهم مهلة إضافية للتسجيل، 
في  المشاركة  من  عملياً  حرمهم  ما 

العملية الامتحانية.

في  والتعليم  التربية  مدير  وكان 
الحسكة، عدنان بري، قد أوضح لوكالة 
هاوار، أن دمج قطاع التربية والتعليم 
بات في مراحله النهائية من الناحية 
الإدارية، بينما لا تزال القضايا المرتبطة 
والتدريسية  التعليمية  بالعملية 
مطروحة للنقاش، خاصة فيما يتعلق 

بوضع مناهج وطنية موحدة.

مركز الأخبار - أقدم أهالي بلدة غزيلة 

الطريق  قطع  على  الحسكة  بريف 

السيارات،  إطارات  وإشعال  الرئيسي، 

احتجاجاً على تردي الأوضاع المعيشية، 

بضرورة  وطالبوا  العمل،  فرص  وغياب 

إيجاد حلول عاجلة لتحسين الظروف 

عمل  فرص  وتوفير  الاقتصادية 

مناسبة.

غزيلة  بلدة  أهالي  من  عدد  قطع   
من  الثامن  الاثنين،  الحسكة،  بريف 

المؤدية  الطرق  أحد  الجاري،  حزيران 

سيارات،  إطارات  وأشعلوا  البلدة  إلى 

احتجاجاً على تردي الأوضاع المعيشية 

وارتفاع أسعار الوقود والمواد الأساسي 

إلى جانب انعدام فرص العمل. وطالب 

المحتجون الجهات المعنية بإيجاد حلول 

تشهدها  التي  الاقتصادية  للأزمة 

المنطقة، مؤكدين أن الارتفاع المستمر 

الشرائية  القدرة  وتراجع  الأسعار  في 

يزيدان من معاناة السكان.

استمرار  ظل  في  التحرك  هذا  ويأتي 

تواجه  التي  الاقتصادية  الصعوبات 

الأهالي، وسط مطالبات بضرورة اتخاذ 

الجهات الحكومية إجراءات تسهم في 

تحسين الواقع المعيشي. كما شهدت 

طريق  على  الواقعة  حجيرة  أم  قرية 

من  السابع  الأحد  الحسكة،  ـ  الهول 

شعبية  احتجاجات  الجاري،  حزيران 

تخللها قطع للطرق، وذلك للمطالبة 

بتحسين الأوضاع المعيشية.

مركز الأخبار - أعلن الجيش الإسرائيلي، 

الجاري،  حزيران  من  الثامن  الاثنين، 

تنفيذ غارات جوية استهدفت مواقع 

عسكرية في غرب ووسط إيران، وذلك 

الصواريخ  من  دفعات  إطلاق  عقب 

الأولى  للمرة  إسرائيل  باتجاه  الإيرانية 

منذ سريان وقف إطلاق النار بين الجانبين 

في الثامن من نيسان الماضي.

وقال الجيش الإسرائيلي، إن سلاح الجو 

نفذ هجمات على أهداف تابعة للقوات 

الإيرانية، وجاء التصعيد بعد ساعات 

باتجاه  صواريخ  إطلاق  إيران  إعلان  من 

على  رداً  جاءت  إنها  قالت  إسرائيل، 

استهدفت  التي  الإسرائيلية  الغارة 

الضاحية الجنوبية لبيروت بلبنان، والتي 

أدت إلى سقوط قتيلين.

الغارات الإسرائيلية،  إيران بعد  لتعاود 

إلى  الصواريخ  من  ثانية  دفعة  إطلاق 

جانب رصد صاروخ أطلق من اليمن وفق 

ما أفاد به الجيش الإسرائيلي، والذي أكد 

الرد عبر مهاجمة مجمع بتروكيميائي، 

في جنوب إيران.

أعلنت  الإقليمي  التوتر  ظل  الجوية وفي  الممرات  إغلاق  المؤقتة  الحكومة 

الجنوبية السورية وتعليق العمل مؤقتاً 

في مطار دمشق الدولي لمدة 12 ساعة، 

صباح  وحتى  الأحد  مساء  من  بدءاً 

خلفية  على  احترازي  كإجراء  الاثنين، 

التطورات العسكرية في المنطقة.

إذ  مماثلة،  إجراءات  أخرى  دول  واتخذت 

أعلنت إيران إغلاقاً جزئياً لمجالها الجوي 

إغلاق  العراق  قرر  فيما  البلاد،  غرب 

ويثير  ساعة.   72 لمدة  الجوي  مجاله 

احتمال  من  مخاوف  التصعيد  هذا 

المنطقة،  في  المواجهة  رقعة  اتساع 

رغم الجهود الدبلوماسية الرامية إلى 

انزلاق  ومنع  النار  إطلاق  وقف  تثبيت 

الأوضاع نحو حرب أوسع.

لورا محمود

فينيقية  تاريخية  مدينة  طرطوس 
اسمها القديم »إنترادوس«، وبالإنكليزية 
»طرطوسا«  اسمها  وأصبح  »تورتوزا«، 
في العهد البيزنطي. أما العرب فقد 
»طرطوس«. تعدّ  اسم  عليها  أطلقوا 
سوريا،  في  وأقدمها  المدن  أعرق  من 
العظمى في صنع  اليد  لها  إذ كانت 
إلى  إضافة  المنطقة،  وتاريخ  الحضارة 
البحر  حوض  على  المميز  موقعها 

الأبيض المتوسط.

الإسكندر  إنّ  يحكي  المدينة  تاريخ 
المقدوني استولى على مدينة طرطوس 
الرومان  عليها  استولى  ثمّ  القديمة، 
وشغلها البيزنطيون موقتاً خلال القرن 
العاشر الميلادي قبل أن يحاصرها ريمون 
 1102 عام  عليها  ويستولي  صنجيل 

ليتّخذها مقراًّ له.

الدين  نور  استعادها   ،1152 عام  وفي 
زنكي لمدة قصيرة، وبعد ذلك استولى 
ومنحها  الثالث،  بلدوين  الملك  عليها 
للداوية فرسان الهيكل من عام 1152 
إلى عام 1158، حيث أعادوا تحصينها. 
الدين  صلاح  حاصرها   1188 وعام 
الأيوبي لكنه لم يفلح في الاستيلاء 
من  الصليبيون  تمكنّ  فقد  عليها، 
قويّ  برج  خلال  من  الهجوم  مقاومة 

يدعى »دون جون«.

استعاد صلاح الدين المدينة عام 1188، 
الاستيلاء على  تم  وفي مرحلة لاحقة 
لاذت  بعدما  الحصين  الرئيس  برجها 
الحامية المدافعة عن المدينة بالفرار عبر 
باب سريّ متّصل بسرداب يؤديّ مباشرة 
مرئياً  الباب  هذا  يزال  ولا  البحر.  إلى 
الرئيس  البرج  قاعدة  في  اليوم  حتى 

الكبير. ودخلها صلاح الدين بعد خروج 
الصليبيين وحررّها.

ذات  كانت  بامتياز  متوسطية  مدينة 
أهمية كبيرة أيام الصليبيين، وقاعدة 
رئيسياً  ومرفأ  وميناء  هامة  حربية 
المتوسط.  البحر  شرق  في  للتموين 
فقد  عدةّ،  حضارات  في  دور  لها  كان 
كثيرة،  تاريخية  معالم  فيها  أقيمت 
منها القلعة. وأحيطت المدينة بسور 

وتحصينات وأبراج حماية متقنة.

بشكل  طرطوس  حُررّت   1276 عام 
فرسان  وفرّ  المماليك،  يد  على  نهائي 
الداوية إلى قبرص مصطحبين معهم 
إنّ  قيل  التي  العذراء  السيدة  أيقونة 
في  بريشته  خطّها  لوقا  القديس 

كاتدرائية طرطوس.

ومن الآثار الهامة التي لا تزال حاضرة 
كاتدرائية  وشموخها،  ألقها  بكلّ 
الأولى  الكنيسة  وهي  طرطوس 
والأقدم في سورية العالم التي كرُسّت 
إنّ  يقال  إذ  العذراء.  السيدة  باِسم 
بنائها.  في  شاركت  العذراء  السيدة 
الكاتدرائية لا تزال بحالة جيدة جداًّ إلى 
للمدينة  إلى متحف  إذ تحوّلت  اليوم، 
يضمّ مجموعة كبيرة من آثار العهود 
والحضارات السورية المختلفة التي مرتّ 

على طرطوس.

ولأنّ الكنيسة موضع تقدير كبير، فقد 
الحجّاج  كنيسة  اسم  عليها  أطلق 
أهم  من  وتعدّ  طرطوس،  وسيدة 
الكنائس الأثرية المتأثرة بفنَّي الكنيسة 

البيزنطي والشرقي.

يشكلّ  طرطوس  كاتدرائية  تاريخ  إن 
جزءاً هاماً من تاريخ المدينة، فقد دخلت 
إلى مدينة طرطوس  المسيحية باكراً 
واعتنق شعبها الدين المسيحي وقاموا 
بتحطيم الأصنام وألقوا بها في البحر. 

ولوقا،  بطرس  القديّسان  زارها  وقد 
الذبيحة  بطرس  القديس  أقام  حيث 
احتفالياً  وقداساً  الموقع  في  الإلهية 
كرسّ المكان باِسم السيدة العذراء. أما 
القديّس لوقا فقد رسم إحدى أيقونات 
الكاتدرائية  هذه  في  العذراء  السيدة 

التاريخية.

طرطوس  مدينة  ضرب   ،387 عام 
وكلّ  الكنيسة  مدمّر. فهُدمت  زلزال 
والأيقونة  المذبح  لكنّ  حولها.  ما 
الحادث  هذا  اعتبر  وقد  سالمين.  بقيا 
إلى  يتوافدون  الناس  وبدأ  عجائبياً، 
المكان لقدسيته، خصوصاً أنه يحوي 
مذبح القديس بطرس وأيقونة السيدة 

العذراء.

الفترة  الصليبية  الفترة  كانت  لقد 
والكاتدرائية.  للمدينة  تدويناً  الأكثر 
النهائي  الصليبيين  احتلال  فبعد 
بتحصين  بدأوا   ،1102 عام  للمدينة 
المدينة والاهتمام بها. وقد ذكر بعض 
كانت  القديمة  الكنيسة  أنّ  الشهود 
بسيطة وصغيرة حتى عام 1220. وبعد 
والأكبر  الأجمل  القسم  بناء  تم  ذلك 

منها. وقد ألحقت الكنيسة الصغيرة 
بالكاتدرائية بعد بنائها.

عام 1154 زار مدينة طرطوس الجغرافيّ 
العربي الإدريسي، الذي أشار إلى وجود 
القلعة  تشبه  عظيمة  كاتدرائية 
وأنها  الزمان.  ذلك  مقاييس  بحسب 
لدى  وتقديس  تبجيل  محطّ  كانت 
طرازها  أن  كما  الطوائف.  جميع 
هذا  عليها  أضفى  الذي  هو  المعماري 

المظهر المميّز.

أروقة  ثلاثة  من  الكاتدرائية  تتألف 
مقبّبة بقناطر نصف أسطوانية حادة 
برواق  الشرق  نحو  تمتد  الانسيابية، 
قصير ينفتح على صدر الكنيسة بعد 
قبّة نصفية. وفي كلّ ضلع من الأروقة 
الكنيسة  صحن  تنير  نافذة  الجانبية 
المحراب،  نافذة  الشرق  ومن  المركزي، 
ومن الغرب ثلاث نوافذ، وتعتبر النافذة 

العليا أصغر من الاثنتين الباقيتين.

استُحدثت  عشر  الثالث  القرن  في 
مُقامة  العليا منها،  القبّة  نوافذ في 
ممراً  بحيث يشكلّ  المتراجع  الجدار  في 

سلّم  بوساطة  بالمرور  يسمح  ضيقاً 
ثنائيّ ذي بضع درجات من طرف البناء 
إلى الطرف الآخر، وتأخذ الركائز شكل 
الجوانب  على  الأعمدة  مع  الصليب 
ودعامات السقف المزدوجة، ويبرز إطار 
الشمالية  الجدران  طول  على  نافر 
والجنوبية كما في المحراب. وعلى القسم 
الجانبية نجد  الأروقة  من جدران  الأكبر 

شريطاً مزخرفاً يمرّ من تحت النوافذ.

صحن  شمال  القائم  العمود  أما 
الكنيسة فيتألف من قاعدة مكعّبة 
أمتار،  أربعة  ضلعها  طول  الشكل 
طرف  في  القبّة  تدعم  أعمدة  تسند 
يفتح  باب  القاعدة  وفي  الكنيسة. 
في  مباشرة  ويظهر  الشمال  باتجاه 
الرواق الشمالي حيث كان يشكلّ مع 
قسم صغير من الذراع الشمالية في 
عشر،  والثالث  عشر  الثاني  القرنين 

معبداً كان بمثابة مقصد للحجّاج.

وأماكن تموضعها،  الزخارف  أما بعض 
فلها بعض المدلولات. ففي قباب الزوايا 
البارزة للأروقة الجانبية قفل إغلاق دائريّ 
ويمثلّ  بارز  بشكل  منحوت  الشكل، 
أوراق الأشجار. ويرجع تاريخه إلى القرن 
الثالث عشر الميلادي. وفي صدر الهيكل 
الشمالي خمس صور منحوتة بشكل 
بارز تمثلّ إحداها حمامة الروح القدس 
لأصحاب  رموزاً  تمثلّ  الأخرى  والأربعة 

الأناجيل الأربعة.

يشار إلى أن البابا كليمونت الرابع قام 
المذبح  الكنيسة خلف  بتقوية طرف 
الكبير، وقوّى أيضاً البرجين المستطيلين 
حائطاً  وبنى  الكنيسة،  أطراف  على 
صدر  سماكة  من  ليزيد  مستطيلاً 

الكنيسة المركزي.

للثقافة  ميزوبوتاميا  حركة  تواصل 
 ،)TEV - ÇAND( والفن الديمقراطي

بالتعاون مع مسرح جيا 

)Şano Çiya( وهلالا زيرين 

استعداداتها   ،)Hîlala Zêrîn(
الثالثة من مهرجان  النسخة  لإطلاق 
سيقام  والذي  الصيفي،  الطفل  فن 
»مهرجان  اسم  تحت  العام  هذا 
مسرح الطفل« في مدينتي قامشلو 
وكوباني. بمشاركة نحو 600 طفل في 
مدينتي قامشلو وكوباني خلال شهر 

حزيران الحالي. وستشارك في المهرجان 
أطفالاً  تضم  مسرحية  فرق  ثماني 

تتراوح أعمارهم بين 11 و16 عاماً.

يومي  المهرجان  إقامة  المقرر  ومن 
الخامس عشر والسادس عشر من هذا 
الشهر في مدينتي كوباني وقامشلو، 
المشاركون  الأطفال  يواصل  فيما 
والبالغ عددهم 600 تدريباتهم الفنية 
من خلال بروفات تقام مرتين أسبوعياً 
المسرحية.  للعروض  استعداداً 
من  السابقتان  النسختان  وشهدت 

المهرجان إقامة فعاليات في عدة مدن 
ومناطق، بينها رميلان، ديرك، قامشلو، 

الحسكة، كوباني، والشهباء.

الرئيسة  أوضحت  السياق،  هذا  وفي 
المشتركة لحركة ميزوبوتاميا للثقافة 
محمد،  سمية  الديمقراطي،  والفن 
لوكالة أنباء هاوار أن الهدف من تنظيم 
من  الأطفال  تمكين  الفعاليات  هذه 
إيجابي  بشكل  أوقاتهم  استثمار 
خلال العطلة الصيفية، والتعرف على 

ثقافتهم وتراثهم.

مركز الأخبار - بالتزامن مع انطلاق امتحانات شهادتي التعليم الأساسي والثانوية العامة في سوريا، لا يزال آلاف الطلاب العائدين من التهجير إلى 
عفرين الذين تلقوا تعليمهم وفق مناهج الإدارة الذاتية عاجزين عن الالتحاق بها، وسط غياب آليات واضحة حول ملف دمج قطاع التعليم.

 بالآثار الإسلامية. 
ً
 بالآثار الفينيقية مرورا

ً
 على عراقتها وغناها الحضاري، بدءا

ً
 حيّا

ً
ساحرة بتفاصيلها وآثارها وأبنيتها التاريخية، والتي تعدُّ شاهدا

 90 بطول  السوري  للساحل  جميل  امتداد  فهو  شاطئها،  أما  أرواد.  جزيرة  قبالتها  تقع  حيث  المتوسط،  الأبيض  البحر  على  الأهمّ  الميناء  وتعتبر 
. إنها طرطوس، مدينة تحتوي على عددٍ من المعالم الأثرية أهمها كاتدرائية طرطوس. 

ً
 تقريبا

ً
كيلومترا

ين خارج الامتحانات  آلاف الطلاب العائدين إلى عفر

بسبب تردّي الأوضاع المعيشية.. احتجاجات
يف الحسكة يلة في ر  بغز

تحضيرات لإطلاق النسخة الثالثة من »مهرجان مسرح الطفل«إيران ترد على هجمات إسرائيل

يا  كاتدرائية طرطوس… الكنيسة الأقدم في سور
التي كُرّست باسم العذراء
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حمزة حرب

بمرحلة  يمر  بأنه  شك  لا  الأوسط  الشرق 
السياسية  التحولات  من  مفصلية 
حدود  تأثيراتها  في  تتجاوز  والعسكرية، 
المواجهات الميدانية المباشرة لتطال بنية 
تستقر  لم  التي  الإقليمية  التوازنات 
فالتطورات  الماضية،  السنوات  أبداً خلال 
المنطقة، وما  المتسارعة في  العسكرية 
رافقها من تصاعد حدة الصراعات وتبدل 
أولويات القوى الدولية والإقليمية، فتحت 
الباب أمام إعادة صياغة موازين القوى في 
عدد من الدول التي تشكل ركائز أساسية 
في المشهد الإقليمي، وعلى رأسها سوريا 
ولبنان والعراق وإيران وتركيا وهو ما يدفع 
لفهم أعمق بواقع الشعوب المتعايشة 
ويلات  من  ينتظرهم  وما  المنطقة  في 
والمصالح  الدولية  الصراعات  وترسبات 

المتقاطعة على الأرض.
عموماً  الأوسط  الشرق  في  المتغيرات 
الجانب  في  تنحصر  لا  خصوصاً  وسوريا 
لتؤثر على  تمتد  بل  العسكري فحسب، 
الملفات السياسية والاقتصادية والأمنية 
والمجتمعية وتفرض على مختلف الأطراف 
إعادة تقييم استراتيجياتها وتحالفاتها بما 
يتناسب مع الواقع الجديد الذي يتشكل 
الأوسط  فالشرق  المنطقة،  في  تدريجياً 
ويمر  متقلبة  مرحلة  أمام  اليوم  يقف 
جديدة  وقائع  لتشكيل  عسير  بمخاض 
وقد  الشعوب  على  تفُرض  الأرض  على 
تؤدي إلى ولادة ترتيبات إقليمية مختلفة 
العقدين  خلال  المنطقة  عرفته  عما 

الماضيين.

تحولات دراماتيكية

انعكاسات المتغيرات الإقليمية تبدو أكثر 
سوريا  في  مضى  وقت  أي  من  وضوحاً 
 2011 عام  السورية  الأزمة  اندلاع  فمنذ 
فيها  تداخلت  ساحة  إلى  البلاد  تحولت 
ما  والإقليمية،  الدولية  القوى  مصالح 
جعل التوازنات الداخلية مرتبطة إلى حد 
كبير بمسار الصراعات والتحالفات خارج 

الحدود.
السابق؛  السوري  النظام  سقوط  ومع 
العسكرية  التطورات  مع  ذلك  وتزامن 
الأخيرة في المنطقة، برزت تساؤلات حول 
مستقبل النفوذ الإقليمي داخل الساحة 
السورية، ومدى قدرة الأطراف الفاعلة في 
أن  السابقة كما  الحفاظ على مواقعها 
التحولات الجارية دفعت العديد من القوى 
مراجعة  إلى  والعسكرية  السياسية 
الردع  موازين  تغير  ظل  في  حساباتها 

والقوة.
فسوريا باتت من أكثر المتأثرين المباشرين 
الأوسط  الشرق  في  القائمة  بالتحولات 
نظراً لتشابك الملفات الأمنية والعسكرية 
الحكومة  وضع  ما  وهو  أراضيها  على 
السورية المؤقتة في دمشق أمام تحديات 
إضافية تتعلق بحماية السيادة الوطنية 
وتعزيز  الدولة  مؤسسات  بناء  وإعادة 

الاستقرار في مختلف المناطق.
وفي الوقت ذاته تبرز الحاجة والبراغماتية 
استثمار  إلى  المؤقتة  الحكومة  لدى 
العملية  لدفع  إقليمية  متغيرات  أي 
السياسية قدماً، بما يسهم في معالجة 
من  أكبر  قدر  وتحقيق  العالقة  الملفات 
ظل  في  خاصة  الداخلي،  الاستقرار 
الحرب  إلى تجاوز سنوات  السوريين  تطلع 
إعادة  مرحلة  نحو  والانطلاق  الطويلة 
الإعمار والتنمية لكن السلوكيات وصراع 
الحكومة  هذه  بنية  داخل  الذهنيات 
التأثيرات  ان  يعيق المشهد ويعقده كما 
الإقليمية لعبت دوراً بارزاً في إبقاء الوضع 

متشنجاً داخل البلاد.
قلب  في  أخرى  مرة  نفسه  وجد  فلبنان 

وإن  سيما  الكبرى  الإقليمية  التحولات 
الصراع الإقليمي مع إيران وضع حزب الله 
في صلب الترتيبات الإقليمية التي تقودها 
ومن  وبريطانيا«  »أمريكا  الهيمنة  دول 
إنهاء  على  والقائمة  إسرائيل  خلفهم 
الدول  إطار  خارج  المسلحة  المجموعات 
فموقع لبنان الجغرافي وطبيعة تركيبته 
السياسية جعلاه تاريخياً من أكثر الدول 
تأثراً بالصراعات الدائرة في المنطقة، سيما 
بانعكاسات  عضوياً  ارتباط  مرتبط  إنه 
تصاعد  ومع  واليوم  سوريا  في  الوضع 
المواجهة  وتنامي  العسكرية  التوترات 
بين القوى الإقليمية، تتزايد المخاوف ارتداد 
اللبناني  الواقع  على  التطورات  هذه 
الهش أصلاً. حيث تسعى مختلف القوى 
الداخلية في لبنان إلى إعادة تموضعها بما 
يتناسب مع المستجدات الإقليمية كما 
أن أي تغير في موازين القوى على مستوى 
بأخرى على  أو  ينعكس بصورة  المنطقة 
طبيعة العلاقات بين المكونات السياسية 
اللبنانية وهذا ما يبرهنه الشرخ الحاصل 
الرسمي،  الصعيد  على  الحكومة  بين 
الأرض  على  فاعلة  كقوى  الله  وحزب 
رغم  اللبناني  القرار  صناعة  في  ومؤثرة 
الجانب  من  تلقاها  التي  الضربات  عديد 
الإسرائيلي منذ السابع من أكتوبر وحرب 
غزة وإلى يومنا الحاضر وتصاعد الحرب بين 
من  وإسرائيل  وأمريكا  جانب  من  إيران 

جانب آخر.
ولا تقتصر التحديات على الجانب الأمني، 
اقتصادية  أزمة  من  لبنان  يعاني  إذ 
ومعيشية غير مسبوقة، ما يجعل قدرته 
على تحمل تداعيات أي تصعيد عسكري 

أن  محدودة للغاية ويخشى كثيرون من 
يؤدي استمرار التوتر الإقليمي إلى تعميق 
الأزمات الداخلية وتعقيد فرص الوصول 
إلى حلول سياسية واقتصادية مستدامة 
اللبناني  الشعب  يدفع ضريبته  ما  وهو 

بكافة شرائحه.
أما العراق المضطرب سياسياً والقابع بين 
الصورة  تبدو  وإيراني  أمريكي  محبسين 
البلاد  موقع  بحكم  فيه  تعقيداً  أكثر 
الجغرافي وارتباطها بشبكة واسعة من 
والدولية  الإقليمية  والتأثيرات  المصالح 
فالعراق يشكل حلقة وصل بين العديد 
من القوى الفاعلة في المنطقة، الأمر الذي 
يجعله شديد الحساسية تجاه أي تغير في 

البيئة الأمنية المحيطة به.
سياسة  انتهاج  زمن  منذ  تحاول  فبغداد 
المباشر  الانخراط  إلى تجنب  تهدف  توازن 
في الصراعات الإقليمية، إلا إن التطورات 
العسكرية الأخيرة بين حليفين لها أمريكا 
وإيران والمتغيرات داخل سوريا ووصول هيئة 
تحرير الشام إلى سدة الحكم في دمشق 
تتعلق  جديدة  تحديات  أمام  العراق  وضع 
الوطنية  المصالح  وحماية  الحدود  بأمن 
والحفاظ على الاستقرار الداخلي من خلال 
صراع  عن  بالنفس  النأي  سياسة  اتباع 

حلفائه.
داخلياً  الأبرز  التحدي  العراق  يواجه  كما 
وهو واقع القوى المسلحة المختلفة ومدى 

طبيعة  على  الإقليمية  التحولات  تأثير 
البلاد  في  والأمني  السياسي  المشهد 
بالنظر لشدة الولاءات الخارجية لدى بعض 
المجموعات وفي ظل هذه الظروف، تسعى 
إلى تعزيز مؤسسات  العراقية  الحكومة 
يضمن  بما  سيادتها  وترسيخ  الدولة 
لتصفية  ساحة  إلى  البلاد  تحول  عدم 

الحسابات بين القوى المتنافسة.
هذا الواقع المضطرب في الشرق الأوسط 
وفي خضم ما تواجهه إيران من ضغوط 
من  بواحدة  تمر  جعلتها  مسبوقة  غير 
تاريخها  في  حساسية  المراحل  أكثر 
الحديث فالتطورات العسكرية المتلاحقة 
والاقتصادية  السياسية  والضغوط 
المتزايدة تفرض على طهران إعادة تقييم 
إدارة  وآليات  الإقليمية  استراتيجياتها 

نفوذها في المنطقة.
وخلال العقود الماضية بنت إيران شبكة 
التي  والتحالفات  العلاقات  من  واسعة 
العديد  في  مؤثر  دور  لعب  من  مكنتها 
التحولات  إن  إلا  الإقليمية  الملفات  من 
الراهنة تضع هذه الشبكة أمام اختبارات 
حقيقية تتعلق بقدرتها على التكيف مع 
المتغيرات الجديدة سيما وان كل من يوالي 
طهران أو ما يسمى بأذرعها في المنطقة 
والتي بنتها لسنوات طويلة بات مهدداً 
السوري  والنظام  والانهيار  بالاستهداف 

خير دليل على ذلك.
النفوذ  مستقبل  أن  مراقبون  ويعتقد 
الإيراني في المنطقة تأثر بشكل مباشر 
بنتائج المواجهات والتجاذبات الحالية، سواء 
السياسي  أو  العسكري  المستوى  على 
كما أن أي تغير في ميزان القوى الإقليمي 

إيران  علاقات  طبيعة  على  ينعكس  قد 
مع الدول المجاورة والقوى الدولية الفاعلة 

وحتى الأطراف الداخلية في البلاد.
هذه المتغيرات في المنطقة لم تكن وليدة 
مخطط  إنما  صدفة  صنيعة  ولا  لحظة 
دول  من  عليه  العمل  جرى  متكامل 
الشرق  يافطة  وتحت  العالمية،  الهيمنة 
معد  جديد  نموذج  وولادة  الجديد  الأوسط 
يتغير  لا  »من  قاعدة  على  يقوم  مسبقاً 
سيُغير« وهذا المعيار الذي وضعته بريطانيا 
الأوسط  الشرق  في  أمريكا  وتنفذه 

وتستفاد منه إسرائيل.

إمكاني�ات التحول إلى شرق 
أوسط جديد

في ضوء التطورات الملحوظة على الأرض 
إعادة  تبدو المنطقة مقبلة على مرحلة 
تشكيل شاملة لموازين القوى والتحالفات 
حكمت  التي  فالمعادلات  السياسية، 
الماضية  السنوات  خلال  الأوسط  الشرق 
تسعى  فيما  كانت،  كما  ثابتة  تعد  لم 
مختلف الأطراف إلى إعادة رسم مواقعها 

بما يتناسب مع الواقع الجديد.
أن  إلى  المؤشرات  من  العديد  وتشير 
تتسم  مرحلة  نحو  تتجه  المنطقة 
السياسية  التحولات  من  أكبر  بقدر 

بعض  تتراجع  حيث  والاستراتيجية، 
صعود  مقابل  التقليدية  النفوذ  مراكز 
أدوار جديدة لقوى ودول تسعى إلى تعزيز 
حضورها الإقليمي، لكن بأدوات مختلفة 
تبدلت بتبدل الصراعات التقليدية وتنامي 
كسبيل  الديمقراطية  التحولات  فرص 
التي  القمعية  الأنظمة  لنجاة  أمثل 

حكمت المنطقة لعقود طويلة.
ورغم أن ملامح النظام الإقليمي القادم 
المؤكد  فإن  بعد،  بالكامل  تتضح  لم 
عند  اليوم  يقف  الأوسط  الشرق  أن 
مفترق طرق تاريخي وأن نتائج التطورات 
العسكرية الراهنة لن تقتصر على إعادة 
رسم خرائط النفوذ فحسب بل ستؤثر 
أيضاً على مستقبل الاستقرار والتنمية 
وشعوبها  المنطقة  دول  بين  والعلاقات 

لسنوات طويلة قادمة.
وبينما تتابع العواصم الإقليمية والدولية 
مسار  أن  يبدو  لا  بحذر  التحولات  هذه 
واضح  المقبلة  الفترة  خلال  الأحداث 
المعالم لكن ما يبدو مؤكداً اليوم هو أن 
الشرق الأوسط الذي سيتشكل بعد هذه 
التطورات، لن يكون كما كان قبلها وإن 
شعوب المنطقة ستكون متأثرة ومؤثرة 
أكثر  بمنطق  لكن  المتغيرات  هذه  في 
براغماتي يحقق لها  عقلانية واستثمار 

تطلعاتها على الأرض.
العسكرية  التحولات  تسارع  ومع 
خرائط  رسم  تعيد  التي  والسياسية 
النفوذ وموازين القوى بين الدول الفاعلة 
إلى  غزة،  في  الحرب  فمن  ودولياً  إقليمياً 
وإيران،  إسرائيل  بين  المتصاعدة  التوترات 
سوريا  تشهدها  التي  بالمتغيرات  مروراً 
والعراق ولبنان، تبدو المنطقة وكأنها تدخل 
سياسياً  واقعاً  ستنتج  جديدة  مرحلة 
السنوات  خلال  عرفته  عما  مختلفاً 

الماضية.
فالقوى الدولية الكبرى وعلى رأسها الدول 
الرأسمالية المهيمنة تتعامل مع المنطقة 
الاستراتيجية  المصالح  منظور  من 
والاقتصادية والأمنية، وليس من منظور 
الحقوق التاريخية للشعوب أو تطلعاتها 
أن  أثبتت  السابقة  فالتجارب  الوطنية 
السياسات الدولية تتحرك وفق حسابات 
النفوذ والطاقة والأمن، بينما تبقى قضايا 
فرض  على  بقدرتها  مرهونة  الشعوب 
صفوفها  وتنظيم  السياسي  حضورها 

والدفاع عن مصالحها بنفسها.
إلا  الكردي  الشعب  يكن  لم  تاريخياً 
أنظمة  من  الحقوق  ومسلوب  مظلوماً 
دولية  أو  شوفونية  قمعية  إقليمية 
براغماتية فهو الشعب الذي يتوزع وجوده 
التاريخي بين عدة دول في المنطقة، وهذه 
الدول تختلف في سياساتها على صعد 
عديدة لكنها تتفق في معيار واحد وهو 
المعاداة للكرد ونكران حقوقهم المتجذرة.

الكرد في عين العاصفة

معظم  من  جزءاً  كانوا  الذين  الكرد 
الشرق  شهدها  التي  الكبرى  التحولات 
يجدون  الماضي،  القرن  خلال  الأوسط 
أنفسهم اليوم أمام فرصة جديدة وتحدٍ 
كبير في آن واحد فرصة استشفها القائد 
عبد الله أوجلان، وقرأها مبكراً فالفرصة 
تكمن في أن التحولات الجارية قد تفتح 
العديد  في  النظر  إعادة  أمام  الباب 
مكاسب  وتحقيق  العالقة  الملفات  من 
بدا  ما  وهذا  الكردي،  للشعب  تاريخية 
والمجتمع  »السلام  الأخير  ندائه  في  جلياً 
الديمقراطي« وهو ما وضع تركيا المضطربة 
في حرج أمام المجتمع الدولي وهي تترقب 
بحذر جملة التحولات الدراماتيكية، أما 
التحدي فيتمثل في القدرة على استثمار 
موحدة  بصورة  التاريخية  اللحظة  هذه 

وفاعلة.
الانقسامات  أن  التجارب  أثبتت  لقد 

السياسية الكردية كانت دائماً أحد أبرز 
الكردي  الموقف  أضعفت  التي  العوامل 
في مواجهة المتغيرات الإقليمية والدولية 
وساعدة الأنظمة القمعية في تقسيم 
فعلى  الفاعلة  قواهم  وتشتيت  الكرد، 
والتنظيمات  الأحزاب  تعدد  من  الرغم 
رؤية  غياب  فإن  السياسية،  والتيارات 
مشتركة لحل القضية الكردية كثيراً ما 
أدى إلى إهدار فرص تاريخية كان من الممكن 
السياسية  الحقوق  تعزيز  أن تسهم في 

والقومية والثقافية والاجتماعية للكرد.
تبدو  الراهن  الإقليمي  المشهد  وفي ظل 
أكثر  الكردي  الصف  وحدة  إلى  الحاجة 
إلحاحاً من أي وقت مضى فالقوى الإقليمية 
تعيد ترتيب أولوياتها والدول الكبرى تعيد 
صياغة استراتيجياتها بينما تتغير خرائط 
التحالفات  وتبنى  النفوذ بسرعة كبيرة 
الجديدة القائمة على المصالح المشتركة 
وفي مثل هذه الظروف، فإن تشتت الموقف 
على  القدرة  تراجع  إلى  يؤدي  قد  الكردي 
أن  التأثير في مسارات الأحداث في حين 
الكرد  يمنح  أن  يمكن  السياسي  التوافق 

ثقلاً أكبر في أي ترتيبات مستقبلية.
عقد  إلى  الفاعلة  القوى  سارعت  لذا؛ 
والصف  الموقف  »وحدة  كونفرانس 
الكردي في روجافاي كردستان« في مدينة 
بقي  الكونفرانس  هذا  لكن؛  قامشلو. 
وهو  تأثيره،  شتت  ضيقة  مصالح  رهن 
اليوم  القائمة  الأنظمة  ما عملت عليه 
علماً أن وحدة الصف لا تعني بالضرورة 
الفكرية،  أو  السياسية  التعددية  إلغاء 
من  مجموعة  على  الاتفاق  تعني  بل 
الثوابت الوطنية المشتركة التي تشكل 
أساساً لأي مشروع سياسي مستقبلي. 
فالشعوب التي نجحت في انتزاع حقوقها 
الكامل بين  التطابق  ذلك عبر  لم تحقق 
التوافق  عبر  وإنما  السياسية،  مكوناتها 
على الأهداف الكبرى التي تتجاوز الخلافات 
والمرحلية ففي سوريا على وجه  الحزبية 
الخصوص، يواجه الكرد مرحلة دقيقة مع 
بمستقبل  المتعلقة  النقاشات  استمرار 
الحكم  نظام  وشكل  السورية  الدولة 

والعلاقة بين المركز والأطراف. 
سياسية  عملية  أي  أن  الواضح  ومن 
تحقيق  على  قادرة  تكون  لن  شاملة 
عادلة  معالجة  دون  الدائم  الاستقرار 
للقضية الكردية بوصفها قضية وطنية 
وسياسية ترتبط بحقوق ملايين المواطنين 
عليه  العمل  يجب  ما  وهو  السوريين 
وبشكلٍ عاجل لأن الزمن لا يكرر الفرصة 
إلا كل مئة عام مرة في أقل تقدير. لذا؛ 
واختبار  استحقاق  أمام  اليوم  الكرد  فإن 
حقيقي لرسم معالم مستقبل الأجيال 
القادمة ومفتاح النجاح هو وحدة الموقف 

وتجميع مكامن القوى الفاعلة لديهم.
فالمرحلة الحالية تتطلب حواراً كردياً شاملاً 
والخلافات  الضيقة  الحسابات  يتجاوز 
استراتيجية  لرؤية  ويؤسس  التقليدية، 
طويلة الأمد تستند إلى المصالح العليا 
للشعب الكردي فالتحديات التي تواجه 
بمنطق  تعالج  أن  من  أكبر  اليوم  الكرد 
التي  الفرص  أن  كما  الحزبية،  المنافسة 
قد تتيحها التحولات الإقليمية تتطلب 
التنسيق  من  مسبوق  غير  مستوى 

والعمل المشترك.
فالحقيقة الأكثر وضوحاً على مر التاريخ 
هي أن الشعوب التي تنجح في حماية 
تراهن على  التي  تلك  مصالحها، ليست 
تشظيها وانقسامها بل تلك التي تمتلك 
وقدرة  واضحة  ورؤية  قوية  موقف  وحدة 
الدولية إلى فرص  التحديات  على تحويل 
تحكمه  عالم  وبين  وتاريخية  حقيقية 
عن  تبحث  ومنطقة  الدولية  المصالح 
مستقبل أكثر أمناً وعدالة، يبقى الرهان 
الحقيقي على وعي الكرد وقدرتهم على 
صناعة مستقبلهم بنفسهم والبوابة 

لذلك وحدة موقفهم وصفهم.

افتُتحت الجلسة بالنشيد الوطني الكردي 
تكريماً  صمت  دقيقة  وتلاها  رقيب«،  »أي 
للشهداء، وشهدت أعمال الدورة الرابعة 
للمؤتمر  العامة  للجمعية  والعشرين 
وصُفت  خطوة  الكردستاني  الوطني 
بالتاريخية، وخلال جلسات أعمال الدورة 
الأسس  بحث  جرى  والعشرين،  الرابعة 
الوطنية  بالوحدة  المتعلقة  العملية 
واستراتيجيات العمل الدبلوماسي على 
المندوبون  ناقش  كما  الدولي،  المستوى 
مفصلة  بصورة  المؤسسة  وممثلو 
المقترحات الخاصة بتشكيل لجنة تتولى 
للمؤتمر  التحضير  وعمليات  آليات  إدارة 
والمفاوضات  المداولات  إطار  وفي  الوطني، 
تقرر  العامة،  الجمعية  شهدتها  التي 
التقدم بطلب للحصول على صفة »دولة 
مراقبة غير عضو« في الأمم المتحدة، في 
تاريخ  في  نوعها  من  الأولى  تعُد  خطوة 
كردستان، إذ لم يسبق لمؤسسة رسمية 

أن تقدمت بمثل هذا الطلب.

الدولي  الاعتراف  إلى  دعت  الرسالة 
أكبر  كونه  الكردي  بالشعب  الرسمي 
شعب في العالم لا يمتلك دولة مستقلة، 
الانسان  بحقوق  يتمتع  أن  ويجب 
الأساسية وتقرير المصير، وفقا لميثاق الأمم 

المتحدة.

المتحدة  الأمم  على  بأنه  الرسالة،  وأكدت 
تحمل مسؤولياته الأخلاقية والسياسية، 
تجاه حصول الكرد على حقوقهم، ورغم 
كأمة  بنا  الاعتراف  لمعايير  استيفائنا 
ثقافتنا  إن  إلا  الدولي،  للقانون  وفقاً 
ولغتنا ووجودنا كشعب متميز لا يحظى 
بالاعتراف الدولي، يطالب الشعب الكردي 
الأمم  في  والتمثيل  الدولي  بالاعتراف 

المتحدة. 

في  المتحدة  الأمم  الرسالة  وطالبت 
»الاعتراف بالكرد كأمة من الأمم المتحدة، 
ويجب منح الشعب الكردي صفة دولة 

مراقبة دون عضوية في الأمم المتحدة.«

وأكد الرئيسان المشتركان للمؤتمر الوطني 
الكردستاني، أحمد كراموش وزينب مراد، 
جميع  تسجيل  تم  أنه  كلمتيهما،  في 
النظر  ووجهات  والاقتراحات،  الانتقادات، 
المؤسسات  وممثلو  المندوبون،  أبداها  التي 
أخذها  وسيتم  العامة،  الجمعية  في 
بعين الاعتبار في أعمال المرحلة الجديدة، 
وأشار الرئيسان المشتركان إلى أن التوافق 
الوحدة  الجلسات سيعزز  برز خلال  الذي 
الوطنية والأنشطة الدبلوماسية، وقدمّا 
الأحزاب  وممثلي  الوفود  لجميع  شكرهما 
شاركوا  الذين  والمؤسسات  السياسية 
في هذه الجمعية العامة وأسهموا فيها.

رسائل  توجيه  سيتم  أنه  المجلس  وأعلن 
إلى قادة مختلف الأحزاب الكردية، بما في 
ذلك قادة الحزب الديمقراطي الكردستاني 
بهدف  الكردستاني،  الوطني  والاتحاد 
المؤتمر  حول  دارت  التي  المناقشات  تحويل 
الوطني إلى خطوات عملية. وبهذا اختُتم 
اجتماع الجمعية العامة للمؤتمر الوطني 
الكردستاني الوطني الذي استمر يومين.

رسالة القائد عبد الله أوجلان

في رسالة إلى المؤتمر الوطني الكردستاني، 
تطوير  أن  أوجلان،  الله  عبد  القائد  أكد 
الأساسية  القضايا  حول  موحّد  موقف 
الكردي،  الشعب  مصالح  تمسّ  التي 
بعضهم،  ضد  الكرد  استخدام  ومنع 
بعقلانية  القومية  المكتسبات  وحماية 
المبادئ  أحد  يشكلّ  أن  يجب  مشتركة، 
الجوهرية للوحدة، وشددّ على أن الوحدة 
إدارة  على  تقوم  الكرد  بين  الديمقراطية 

الاختلافات ضمن أرضية ديمقراطية. 

يجُرى  نقاش  »كل  الرسالة:  وشددت 
حول مستقبل الشعب الكردي ووحدته 
وإرادته  الديمقراطية  وحقوقه  الوطنية 
المشتركة، له مكانة هامة في المسيرة 

التاريخية لشعبنا«.

وأشارت الرسالة، إلى أنّ »هناك مسؤوليات 
بناء  يجب  الكرد،  عاتق  على  تقع  كبيرة 
المشترك  والعمل  والنقاش  الحوار  ثقافة 
بينهم واجباً تاريخياً، فالوحدة الوطنية 
كن تحقيقه من قِبل  للكرد ليست هدفاً ُمي
حركة أو حزب أو طرف سياسي بمفرده، بل 
كن بناؤها بتضافر جهود جميع القوى  ُمي

السياسية والمثقفين والنساء والشباب 
والديناميكيات الاجتماعية للكرد«.

ولفتت الرسالة: »يعُدّ تطوير عملية حوار 
وتفاوض شاملة بين الكرد أمر هام للغاية، 
فالسبيل لتجاوز المقاطعات والانقسامات 
والنقاش  الحوار  بل  الحرب،  ليس  الماضية 
أن  ينبغي  كما  مشتركة،  حلول  وإيجاد 
تطُرح فكرة المؤتمر القومي الديمقراطي، 
وينُظر إلى ذلك على أنه تعبير مؤسّسي 

عن هذه الحاجة«.

هو  اليوم  نحتاجه  الرسالة: »ما  وأكدت 
روح قويّة من الوحدة الوطنية بين الكرد، 
الشّرق  شعوب  مع  ديمقراطي  وتضامن 
للمستقبل  مشتركة  ورؤية  الأوسط، 
مبنيّة على أساس الحرية. لذا، تقع على 
مشتركة  مسؤولية  جميعاً  عاتقنا 
نحو  الكرد  سعي  دعم  في  تتمثلّ 
الوحدة الديمقراطية، وحماية المكتسبات 
الوطنية، وتعزيز قيم المجتمع الديمقراطي«.

واختتم القائد عبد الله أوجلان، رسالته: 
»بهذه المشاعر والأفكار، أحيّي اجتماعكم 
المناقشات  تخدم  أن  وآمل  أخرى،  مرةًّ 
والنتائج التي ستنبثق عنه وحدة شعبنا 

وحريّته ومستقبله الديمقراطي«.

الوحدة الوطني�ة هدف أساسي

الكردستانية  الأجزاء  وممثلي  المتحدثون 
للمؤتمر  العام  اجتماع  خلال  الأربعة، 
في  أكدوا  الكردستاني  الوطني 
تحقيق  في  الإسراع  إلى  مداخلاتهم، 
أنَّ  مؤكدّين  َّة،  الكردي الوطنيَّة  الوحدة 
آفا  وروج  تركيا،  في  الجارية  التَّطورات 
موحداً  موقفاً  تتطلب  وإيران،  والعراق، 
للحفاظ على المكتسبات وتعزيز الحقوق 

َّة. الكردي

عب الكردي  »نضال الشَّ وشددوا على أنَّ 
يحُظى  الذاّتيَّة  والإدارة  َّة  الحريّ أجل  من 
الكرد  بين  والتَّضامن  كبيرة،  بأهمية 
لام  السَّ آمال  يعزز  الأخرى  عوب  والشَّ
وإنَّ  الأوسط،  رق  الشَّ في  والديّمقراطيَّة 
َّة مسألة بالغة  الوحدة الوطنيَّة الكردي
الأهمية، وأوضح أن غياب الوحدة في ظلّ 
رق  التَّطورات الّتي تشهدها منطقة الشَّ
الأوسط، قد يؤدي إلى مشكلات خطيرة، 
المشترك من أجل  العمل  مؤكدّاً ضرورة 

َّة. إيجاد حل للقضيَّة الكردي

تتطلب  الجديدة  المرحلة  أن  إلى  وأشاروا 
توحد الكرد ضمن استراتيجيَّة مشتركة، 

السّياسيَّة  الأحزاب  إلى  الدعوة  موجهاً 
بينها،  فيما  والتَّنسيق  الوحدة  لتعزيز 
يعززوا مكتسباتهم  أنْ  إما  الكرد  وعلى 
من خلال الالتفاف حول الوحدة الوطنيَّة، 
جديدة.  وتحديّات  مخاطر  يواجهوا  أنْ  أو 
الوطنيَّة  الوحدة  تحقيق  يستوجب  لذا؛ 

َّة. الكردي

رسالة حركة حرية كردستان

المشترك  الرئيس  أرسل  جانبهم،  من 
جميل  الكردستاني  المجتمع  لمنظومة 
بايك، وعضو قيادة مركز الدفاع الشعبي 
فيها:  أكدا  برسالة  يلان،  قره  مراد 
»سيلعب الاجتماع العام الـ 24 للمؤتمر 
في  دوره  الكردستاني، سيلعب  الوطني 
اتخاذ خطوات جديدة نحو تعزيز الوحدة 
المرحلة  هذه  في  الديمقراطية  الكردية 

التاريخية والمصيرية«.

وبينت الرسالة: بأنهم »على أتمّ الاستعداد 
لأيّ واجب يلُقى على عاتقهم كأعضاء 

في هذه المؤسّسة الوطنيّة المقدسة«.

وأوضحت الرسالة: »هناك فرصة جديدة 
بأكمله، ولشعبنا في  الإيراني  للشعب 
الكرد،  نحن  »روجهلات« كردستان،  شرق 

لسنا مع أيّ طرف في هذه الحرب، ولكن، 
إذا أتاحت هذه الحرب فرصاً جديدة للثورة، 
فإنّ شعبنا في شرق كردستان سيستغل 
هذه الفرص بلا شك، إننّا نؤمن بأنّ شعبنا 
في شرق كردستان سيؤدي دوراً هاماً في 

هذه المرحلة التاريخية«.

فبعد  آفا،  روج  »في  الرسالة:  وأشارت 
مؤامرة وهجوم السادس من كانون الثاني 
ِّع اتفاق 29 كانون الثاني، يحمي  2026، وقُ
بعضاً من مكتسبات ثورة روج آفا، إلا إنهّ 
ستنفذ  مدى  أيّ  إلى  الواضح  غير  من 
الداعمة  والجهات  دمشق  حكومة 
محاولات  باتت  والآن،  الاتفاق،  بنود  لها 
إبطال الاتفاق أكثر وضوحاً، أساساً، لم 
تستقر الأوضاع في سوريا بعد، ولا يزال 
آفا غامضاً، فالوضع  مصير سوريا وروج 
في  بما  الاحتمالات،  جميع  أمام  مفتوح 
ذلك المخاطر والفرص المهمّة. أمّا في باشور 
كردستان، فقد جرت الانتخابات قبل نحو 
بعد،  تشُكلّ حكومة  ولم  ونصف،  عام 
ولا يوجد اتفاق بين الأطراف المعنية، يجب 
أن نعلم أنّ مكتسبات جنوب كردستان 
التطوّرات  ظلّ  وفي  دائمة،  ليست 
الشاملة في المنطقة، يشُكلّ هذا الوضع 
بشكل  الكردية  للمكتسبات  تهديداً 

عام«.

عملية  »تكتسب  الرسالة:  وشددت 
السلام في باكور كردستان أهمية بالغة 
تعزى  العملية،  هذه  كردستان،  لعموم 
أن  »أريد  أوجلان:  الله  عبد  القائد  لجهود 
تم  إذا  المنطقة«،  في  للكرد  مكانة  أهُيئ 
الاعتراف رسميًا بالكرد في تركيا، وأدُرجت 
حقوقهم في قانون الجمهورية التركية، 
دام  الذي  النظام  هذا  يقُلب  فسوف 
سيفتح  ما  عقب،  على  رأسًا  عام  مئة 
في  الكردي  للشعب  جديدة  آفاقاً  هذا 
المنطقة، وسيُمكنّه من ترسيخ إنجازاته، 
لهذا فإن جهود القائد عبد الله أوجلان، 
في  الكرد  بوجود  للاعتراف  إمرالي  في 
ستحقق  وطنية،  جهود  الجمهورية، 
إنجازات مهمة للشعب الكردي بأكمله«.

وتابعت الرسالة: »حتى يومنا هذا، لا تزال 
عقلية الدولة التركية قائمة على الإنكار 
والقمع، وللاستجابة بشكل إيجابي، لا 
بد من تغيير هذه العقلية، فما لم تتغير 
هذه العقلية، لن يحُرز أي تقدم نحو حل 
في الدولة التركية. والنضال مستمر في 
هذا السياق. لذا، يجب علينا، نحن جميع 

الأحزاب الكردية، علينا دعم نضال القائد 
عبد الله أوجلان«.

حاسم  العصر  »هذا  الرسالة:  وأردفت 
لشعبنا الكردي، ولجميع شعوب المنطقة، 
الكردي  الشعب  مصير  وسيتضح 
القادمة،  المراحل  في  المنطقة  ومصير 
نحن في مرحلة تاريخية بالغة الأهمية، 
وما يهمنا، في هذه المرحلة التاريخية هو 
الوحدة الوطنية، ولذلك، ونحن كحركة 
التحرر الكردستانية نتفق معه في هذا 
الرأي، في هذه المرحلة التاريخية، يحتاج 
وإلى  الوطنية،  الوحدة  إلى  شعبنا 

استراتيجية مشتركة«.

بأن هذا  الرسالة: »نحن نؤمن  وأوضحت 
الاجتماع العام الهام؛ سيسهم في فتح 
نقاشات أوسع حول عمل المؤتمر الوطني 
الكردستاني، وأنشطته التنظيمية، ولا 
شك أن مسألة إعادة البناء تمثل القضية 
المؤتمر  من  يستدعي  الذي  الأمر  الأبرز، 
من  جملة  إدخال  الكردستاني  الوطني 
وأساليبه  عمله  آليات  على  التعديلات 

التنظيمية«. 

الروح  تعزيز  »ينبغي  الرسالة:  ولفتت 
للكرد،  الديمقراطية  والوحدة  الوطنية 
ولتحقيق ذلك، ثمة حاجة إلى مزيد من 
النطاق. ويمكن  والواسع  الفعال  العمل 
الكردستاني  الوطني  المؤتمر  لمؤسسة 
أن تساهم بقوة في هذا المسعى، ونحن 
نؤمن بأن هذا الاجتماع سيُجري نقاشات 
هامة حول هذه النقاط وغيرها الكثير، 
وسيؤدي دوره في هذه المرحلة التاريخية 
لاتخاذ خطوات جديدة نحو تعزيز الوحدة 
الكردية الديمقراطية. ولا شك أن القرارات 
التي  والأساليب  المجتمع،  يتخذها  التي 

ح، ستكون لها نتائج«.  توُضَّ

واختتمت الرسالة: »نتقدم بأحر التحيات 
إلى جميع أعضاء الاجتماع العام، ونتمنى 
لكم بصدق التوفيق في عملكم القيم«.

الكردستاني  الوطني  المؤتمر  واختتم 
في  العام  اجتماعه  أعمال   )KNK(
من  السابع  الأحد  يوم  مغلقة،  جلسة 
من  أخيرة  جولة  بعد   ،2026 حزيران 
من  بجملة  والمقترحات،  النقاشات 
استمرار  على  مؤكداً  الهامة،  القرارات 
شعوب  بين  بناّءة  شراكة  نحو  السعي 
معقّد  إقليمي  واقع  ظل  في  المنطقة 

ومتغير.

قامشلو/ رفيق إبراهيم - في السادس من حزيران الجاري، انطلقت أعمال الجمعية العامة الرابعة والعشرين للمؤتمر الوطني الكردستاني في 
مدينة فينلو الهولندية، بمشاركة أكثر من 300 مندوب من مختلف أنحاء كردستان وخارجها، تحت شعار "الوحدة الوطنية الديمقراطية"، وسط 
دعوات تؤكد على أهمية تعزيز الوحدة الوطنية الكردية ومواصلة الجهود لعقد مؤتمر وطني شامل في ضوء التطورات والتغييرات التي تحدث 

في المنطقة، واستمر المؤتمر لمدة يومين.

ية في كردستان الشرق الأوسط على صفيح ساخن.. الكرد في عين العاصفة المؤتمر الوطني الكردستاني: التطورات الجار
يز الحقوق الكردية والشرق الأوسط تتطلب موقفاً موحداً لتعز



 النسخة الإلكترونية  /  العدد:  2437 النسخة الإلكترونية  /  العدد:  2437

السنة  الخامسة عشرة - العدد 2437
الثلاثاء  9  حزيران  2026

r.ronahi2011@gmail.com
http://www.ronahi.net

r.ronahi2011@gmail.com
http://www.ronahi.net

السنة  الخامسة عشرة - العدد 2437
الثلاثاء  9  حزيران  2026

اقتصـــاد و بيئةآراء 67

د. علي أبو الخير

بعض  غريبا  المقال  هذا  يكون  ربما 
الشرق  نرى،  كما  ولكن  الشيء، 
الأوسط يموج بالحروب الدموية، ووجود 
مجموعات التطرف والإرهاب تتفشى 
عن  قبل  من  وكتبنا  الدول،  كل  في 
مشروع المفكر عبد الله أوجلان »الأمة 
الديمقراطي«،  والإسلام  الديمقراطية، 
الوصول  نرجو  اللذان  المشروعان  وهما 
إليها، لتعيش البشرية في سلام وإخاء، 
يسمون  من  يعرقل  أن  للأسف  وعادة 
أنفسهم برجال الدين، أو من يعُرفون 
بحراّس أبواب السماء، وظهر الإرهابيون 
في كل مكان وتحت أسماء مختلفة؛ 
الشجعان  هزمه  ولكن  داعش؛  منها 
»قسد«؛  الديمقراطية  قوات سوريا  في 
تحمل  إرهابية  تنظيمات  توجد  كما 
الفكر نفسه، مثل بوكو حرام وتنظيم 
القاعدة وأنصار بيت المقدس؛ ويكفي 
الذي   هو  المتطرف  الفكر  أن  نقول  أن 
هذا  ويأتي  الانتقالية،  سوريا  يحكم  

المقال في ذكرى اغتيال المفكر المصري 
فرج فودة. 

خلفية التكفير تمهيدا للاغتي�ال

كتب  عدة  فودة  فرج  الدكتور  أصدر 
منها: الحقيقة الغائبة، قبل السقوط 
- الملعوب؛ وكلها نقد ومعارضة للفكر 
كتاب  أن  خاصة  السائد؛  الديني 
توظيف  شركات  فضح  »الملعوب« 
الأموال التي انتشرت أواخر الثمانيات 
نهبوها  ثم  المصريين؛  أموال  ووظفت 
وكتاب  للمودعين؛  يعيدوها  ولم 
الحقيقة الغائبة عبارة عن نقض كتاب 
)عبد  ألفه  الغائبة( الذي  )الفريضة 
السلام فرج( أحد الذين قتلوا الرئيس 

أنور السادات...

ونظرا لأهمية كتابات فرج فودة، عُقدت 
بالقاهرة  الدولي  الكتاب  معرض  في 
في كانون الثاني 1992، مناظرة فكرية 
تحت عنوان »مصر بين الدولة الإسلامية 
والدولة المدنية« استمرت ثلاث ساعات 
ثلاثين  من  أكثر  وحضرها  متواصلة، 
ألف شخص من أتباع تيارات الإسلام 

السياسي.

إلى  المناظرة  في  اُحلماضرون  انقسم 
الدينية،  الدولة  يمثل«  الأول،  فريقين: 
ويضم الشيخ محمد الغزالي، ومأمون 
جماعة  مرشد  نائب  الهضيبي، 
الجماعة  باسم  والمتحدث  الإخوان؛ 
الإسلامي  والمفكر  حينها،  الإخوانية 
الدكتور محمد عمارة، والفريق الآخر، 

الدكتور  ويضم  المدنية«،  يمثل«الدولة 
محمد خلف الله، والدكتور فرج فودة؛ 
الذي كان آخر المتحدثين؛ وكان أغلبية 
الحشد الحاضر ضد فرج فودة يهتفون 

ضده.  

قال فودة: لا أحد يختلف على »الإسلام 
حول  اليوم  المناظرة  لكن  الدين«، 
منطلقات الدولة الدينية«، وبين »إسلام 
واجتهاد،  الدولة« رؤية  »و«إسلام  الدين 
وأن »إسلام الدين« في أعلى عليين، أما 
سياسي  كيان  » فهو  الدولة  »إسلام 
اجتماعي  وكيان  اقتصادي  وكيان 
يلزمه برنامج تفصيلي يحدد أسلوب 

الحكم«. 

ثم خاطب فرج فودة الإخوان المسلمين 
قائلاً: إذا كان التنظيم السري جزءاً من 
فصائلكم أم لا، تدينونه اليوم أم لا؟ هل 
مقتل النقراشي والخازندار بدايات لحل 

إسلامي صحيح؟ أو أن الإسلام سيظل 
دين السلام، ودين الرحمة، والدين الذي 
وزوراً  ظلماً  مسلم  يقُتل  أن  يرفض 
وبهتاناً لمجرد خلاف، وهو ما دفع مأمون 
الهضيبي، للقول إن »الإخوان يتقربون 
إلى الله بأعمال التنظيم الخاص »كيان 
الإخوان المسلمين السري المسلح »وإنه 
لا يوجد لدى الجماعة برنامج تفصيلي. 
الإسلام  تيار  أنصار  حينها  شعر 
السياسي، أنهم عجزوا عن مواجهة 
فودة، بشيء من المنطق، خصوصاً فيما 
يتعلق بقضية »دولة الإسلام«، ومن ثم 
تحولت المناظرة لتحريض واضح وشحن 
بأفكاره،  والطعن  لتكفيره،  علني 

وعقيدته وإيمانه.

الطرفين  بين  الصراع  أجواء  تهدأ  لم 
بعد المناظرة؛ لكنها اشتعلت، إذ ظهر 
في  عقبها  الغزالي  محمد  الشيخ 
التلفزيون  على  للرأي«  »ندوة  برنامج 

يدعو  من  »إن  بوضوح:  وقال  المصري، 
يطبق  أن  يستوجب  مرتد  للعلمانية 
عليه حد الردة«، موجهاً كلامه تجاه فرج 
فودة الذي ألّف كتاباً يدعو للمفاهيم 
حول  »حوار  مسمى  تحت  العلمانية 

العلمانية«.

الأزهر«،  علماء  »جبهة  بيان  وعقب 
التكفيرية  المرجعيات  تسابقت 
للتأكيد على  المسلحة  للمجموعات 
قتله،  ووجوب  فودة  فرج  تكفير  فتوى 

تحريض من فوق ألف منبر ومنبر.

تنفيذ الاغتي�ال

بعد المناظرة بأقل من ستة شهور َ يوم  
الثامن من حزيران من عام 1992، وفى 
تمام السادسة والنصف مساءً، أطلق 
إرهابيون الرصاص على الدكتور المفكر 
العمارة  أمام  فأردوه قتيلا؛  ؛  فرج فودة 
بواب  معه  وقتل  بها؛  يسكن  التي 
القاضي  سأل  المحكمة  وفي  العمارة، 
أحد من نفذوا عملية القتل، لماذا قتلته، 
جاهل  إنه  فأجاب  كتبه،  قرأت  وهل 
بالقراءة والكتابة، والغريب إن الرئيس 
عفواً  أصدر  مرسي  محمد  الأسبق 
العلا  »أبو  عام 2012  عن  في  رئاسياً 
في  المدانين  الإرهابيين  أحد  ربه«،  عبد 
العملية؛ وكان محكوم عليه بالسجن 
المؤبد، وبعد كل هذا؛ أفلا يحق لنا أن 
ندافع بكل قوتنا عن مشروع الإسلام 
القائد عبد الله  الديمقراطي للمفكر 

أوجلان؟

كرديار  دريعي

في السياسة، لا أحد يستغرب وجود 
تعمل  واستخباراتية  إعلامية  أجهزة 
فمن  الكردية.  القوى  ضد  نهار  ليل 
الطبيعي أن ترى دولاً إقليمية تعتبر أي 
تقدم كردي تهديداً لمصالحها، فتسخر 
إمكانياتها الإعلامية والأمنية لتشويه 
حركة حرية كردستان أو قوات سوريا 
أخرى.  كردية  تجربة  أي  أو  الديمقراطية 
هي  وهذه  الصراع،  منطق  هو  هذا 
تلك الأجهزة. لكن؛ المشكلة  وظيفة 
الحقيقية لا تكمن هنا. المشكلة تبدأ 
عندما يخرج علينا أشخاص يتخفون 
خلف صور القادة الكرد، ويرفعون أعلام 
القومية  باسم  ويتحدثون  كردستان، 
همّ  ولا  لهم  بينما لا شغل  الكردية، 
سوى مهاجمة القوى الكردية الأخرى 
بصورة  عليها  والتحريض  وتشويهها 
إعلام  وسائل  تفعله  ما  أحياناً  تفوق 
يقدمون  لا  هؤلاء  أنفسهم.  الخصوم 
قومية،  رؤية  ولا  سياسياً،  مشروعاً 
الكردي.  الشعب  لمشكلات  حلولاً  ولا 
الكراهية  نشر  هو  يجُيدونه  ما  كل 
وتحويل  الأخطاء  وتضخيم  والتشفي 
الخلافات السياسية إلى معارك وجودية 

والسؤال  الواحدة.  القضية  أبناء  بين 
الذي يرفض هؤلاء الإجابة عنه هو: هل 
الكرد؟  إضعاف  من  الكرد  يستفيد 
تاريخياً  كردي  طرف  أي  استفاد  هل 
من هزيمة طرف كردي آخر؟ هل يعني 
إضعاف حركة حرية كردستان انتصاراً 
قوات  إضعاف  يعني  وهل  للبارزانيين؟ 
لمكانة  تعزيزاً  الديمقراطية  سوريا 
الواضح  الجواب  كردستان؟  إقليم 
في  كردية  قوة  تضُرب  هو: لا. عندما 
الخاسر  فإن  كردستان،  من  جزء  أي 
النهائي هو القضية الكردية بأكملها. 
وعندما تتراجع تجربة كردية، فإن الفراغ 
لا تملؤه قوة كردية أخرى، بل تملؤه القوى 
على  عملت  لطالما  التي  الإقليمية 
إرادة  أو  قوة  أي  امتلاك  الكرد من  منع 
سقوط  أن  يعتقد  من  إن  مستقلة. 
إضعاف  أن  أو  هولير،  آفا سيقوي  روج 
أو  كردستان،  إقليم  سيخدم  قنديل 
سيحقق  كردية  تجربة  أي  تراجع  أن 
مكاسب قومية، فإنه لا يفهم طبيعة 
التي  فالقوى  المنطقة.  في  الصراع 
تتردد  لن  اليوم  كردياً  تستهدف طرفاً 
في استهداف الطرف الآخر غداً عندما 

تتغير الظروف والمصالح.

لهذا يجب وضع النقاط على الحروف. 
حق،  السياسي  والخلاف  حق،  النقد 

حق.  والحركات  الأحزاب  ومحاسبة 
النقد  بين  شاسعاً  فرقاً  هناك  لكن؛ 
المسؤول وبين التحول إلى منصة دائمة 
بكل  والتشفي  والتشويه  للتحريض 
أخطر  كردياً. إن  خسارة تصيب طرفاً 
ما يواجه القضية الكردية ليس فقط 
أعداؤها المعلنون، بل أيضاً أولئك الذين 
يساهمون في تمزيق الجبهة الداخلية 
براقة.  قومية  شعارات  تحت  الكردية 
فهؤلاء، بقصد أو بغير قصد، يتحولون 
إلى أدوات تخدم مشاريع الآخرين أكثر 

الكردية  القضية  شعبها.  تخدم  مما 
يدرك  إلى عقل سياسي  تحتاج  اليوم 
أن قوة أي جزء من الحركة الكردية هي 
رصيد لكل الكرد، وأن إضعاف أي جزء 
منها هو خسارة للجميع. أما ثقافة 
فهي  والتشفي،  والتخوين  التشهير 
الشعوب  تاريخ  في  تنتج  لم  طريق 
سوى المزيد من الانقسامات والهزائم. 
ومن هنا؛ فإن الواجب الوطني لا يقتصر 
التشويه  حملات  مواجهة  على 
إلى  أيضاً  بل يمتد  الخارج،  القادمة من 

زرع  إلى  التي تسعى  فضح الخطابات 
العداوة بين أبناء القضية الواحدة، وإلى 
السياسي  الاختلاف  حق  عن  الدفاع 
دون السماح بتحويله إلى حرب داخلية 
تخدم خصوم الكرد قبل أي أحد آخر. 
التاريخ  يسأل  لا  المطاف،  نهاية  ففي 
من انتصر في معركة حزبية صغيرة، 
بل يسأل: من خدم قضية شعبه، ومن 

ساهم في إضعافها.

تشهد مدينة قامشلو خلال السنوات 
الأخيرة توسعاً عمرانياً ملحوظاً وزيادة 
في الحركة المرورية، الأمر الذي رفع الحاجة 
إلى تنفيذ مشاريع خدمية متكاملة 
وتؤمن  المتضررة  الطرق  واقع  تعالج 
شبكة نقل أكثر كفاءة وأماناً، وفي هذا 
الإطار، وضعت البلدية مشروع المجبول 
الخدمية  أولوياتها  ضمن  الإسفلتي 
المباشرة  لأهميته  نظراً  الجاري،  للعام 
وتخفيف  الشوارع  واقع  تحسين  في 
الأعباء عن السكان وسائقي المركبات.

 أعمال المجبول الإسفلتي

مكتب  عضو  أوضح  الصدد؛  وبهذا 
»حسن  قامشلو  بلدية  في  الدراسات 
حسين« أن الدراسة الفنية والكشف 
في  إعدادهما  تم  للمشروع  التقديري 
نهاية عام 2025 من قبل الجهات المختصة 
كشوفات  إجراء  بعد  البلدية،  في 
للشوارع  فنية  ودراسات  ميدانية 

والأحياء التي تحتاج إلى أعمال صيانة 
وتأهيل: »القيمة التقديرية للمشروع 
فيما  أمريكي،  بلغت 1,300,000 دولار 
المخصصة  الإجمالية  الكمية  وصلت 
للتنفيذ إلى 15,950 متراً مكعباً من 
المجبول الزفتي، ما يجعله من المشاريع 
واسعاً  عدداً  تستهدف  التي  الكبيرة 

من الشوارع الحيوية داخل المدينة«.

التحضيرية  الأعمال  أن  إلى  وأشار 
للمشروع بدأت مع مطلع شهر نيسان 
الفرق  باشرت  حيث   ،2026 عام  من 
الفنية بأعمال القشط وإزالة الأجزاء 
الإسفلتية  الطبقات  من  المتضررة 
أعمال  تنفيذ  جانب  إلى  القديمة، 
التسوية والتأهيل اللازمة لضمان جودة 
التنفيذ وإطالة العمر الخدمي للطرق 
أولت  البلدية  أن  وأضاف  المستهدفة. 
اهتماماً خاصاً للشوارع الرئيسية التي 
مرتفعة، حيث  مرورية  كثافة  تشهد 
شملت الأعمال طريق دوار سوني حتى 
دوار الشرق، والذي يعد من المحاور المرورية 
الهامة التي تربط عدة أحياء ومناطق 

داخل المدينة، كما شملت أعمال تعبيد 
الطريق الممتد من دوار سوق القصابين 
الطريق  إلى  إضافةً  نصيبين،  دوار  إلى 
ودوار شهداء  دوار سيفان  بين  الواصل 
تستخدم  حيوية  طرق  وهي  عفرين، 
بشكل يومي من قبل آلاف المواطنين. 

إشراف فني على المشروع

ولفت حسين إلى أن تنفيذ المشروع جاء 
بعد استكمال جميع الإجراءات الفنية 
والإدارية اللازمة، حيث منحت البلدية 
أمر المباشرة الرسمي للشركة المنفذة، 
باشرت  التي  »زاغروس«،  شركة  وهي 
الإسفلتي  المجبول  ومد  فرش  أعمال 
المواصفات  وفق   ،2026 أيار   18 بتاريخ 

الفنية المعتمدة في عقود التنفيذ.

يومي  بشكل  تتابع  البلدية  أن  وأكد 
فنية  لجان  خلال  من  العمل  مراحل 
وإشرافية مختصة للتأكد من الالتزام 
المواد  وجودة  المطلوبة  بالمواصفات 
مشيراً  التنفيذ،  وآليات  المستخدمة 
تزفيت  يقتصر على  الهدف لا  أن  إلى 
الشوارع فحسب، بل يتعداه إلى تنفيذ 
فائدة طويلة  أعمال مستدامة تحقق 

الأمد للمواطنين.

وحول آلية اختيار الشوارع المستهدفة 
البلدية  أن  حسين  بين  بالمشروع، 
فنية  معايير  اعتماد  على  حرصت 
وخدمية واضحة، حيث تم تشكيل لجنة 
مختصة قامت بإجراء جولات ميدانية 
في  الطرق  لواقع  شامل  وتقييم 
مختلف الأحياء، كما جرى التنسيق مع 
مجالس الأحياء والكومينات للاستماع 
إلى احتياجات السكان وتحديد المواقع 
لأعمال  حاجة  والأشد  تضرراً  الأكثر 

الصيانة والتأهيل.

جداول  أعدت  اللجنة  أن  وأضاف 
الشوارع  أسماء  تضمنت  تفصيلية 
والمناطق المشمولة بالمشروع، مع ترتيب 
الأولويات وفق مستوى الضرر والكثافة 
السكانية وأهمية الطريق من الناحية 
الخدمية والمرورية، الأمر الذي ساهم في 
وضع خطة تنفيذية متوازنة تستجيب 
للاحتياجات الفعلية على أرض الواقع. 

 مدة التنفيذ
ً
120 يوما

الشوارع  تعبيد  مشاريع  أن  إلى  ونوه 
حياة  على  مباشر  بشكل  تنعكس 
في  تسهم  إذ  اليومية،  المواطنين 
المرورية  الحركة  انسيابية  تحسين 
وتقليل زمن التنقل بين الأحياء، إضافةً 
تتعرض  التي  الأعطال  من  الحد  إلى 
لها المركبات نتيجة الحفر والتشققات 
المتضررة،  الطرق  بعض  في  المنتشرة 
كما تساعد هذه المشاريع في تحسين 

الواقع الخدمي والبيئي للمدينة وتعزيز 
المظهر الحضاري لشوارعها الرئيسية 

والفرعية.

وتطرق حسين إلى أن البلدية تسعى 
من خلال هذا المشروع إلى استكمال 
التي  الخدمية  الخطط  من  سلسلة 
في  التحتية  البنية  تحسين  تتضمن 
مختلف القطاعات، »إن تطوير شبكة 
الطرق يشكل جزءاً أساسياً من رؤية 
بمستوى  الارتقاء  إلى  الرامية  البلدية 
الخدمات العامة وتحقيق تنمية عمرانية 
متوازنة تتناسب مع احتياجات المدينة 

المتزايدة«.

وعن مدة تنفيذ المشروع أردف حسين 
المدة المحددة  »تبلغ 120 يوماً، وهي  إلى 
ضمن  المدرجة  الأعمال  كامل  لإنجاز 
العقد، وأننا نعمل على متابعة سير 
لضمان  مستمر  بشكل  التنفيذ 
وإنجاز  المحدد  الزمني  بالجدول  الالتزام 

المشروع ضمن المواعيد المقررة«.

في  الدراسات  مكتب  عضو  واختتم 
بلدية قامشلو »حسن حسين« حديثه 
المجبول  مشروع  أن  على  بالتأكيد 
خطوة  يمثل   2026 لعام  الإسفلتي 
في  الطرق  واقع  تحسين  نحو  هامة 
مدينة قامشلو، مشيراً إلى أن البلدية 
تنفيذ مشاريع خدمية  مستمرة في 
وتنموية أخرى تهدف إلى تعزيز البنية 
المواطنين،  احتياجات  وتلبية  التحتية 
الحياة  جودة  على  إيجاباً  ينعكس  بما 
في  للسكان  المقدمة  والخدمات 

مختلف أحياء المدينة. 

الحسكة  إطفاء  فوج  مسؤول  أكد 

»أحمد مهدي«، بالسيطرة على جميع 
تشديد  إلى  المزارعين  ودعا  الحرائق 

إجراءات السلامة خلال موسم الحصاد.

سجل فوج إطفاء الحسكة 66 حريقاً 

تمر  تل  ومناطق  الحسكة  مدينة  في 

والدرباسية وزركان خلال الفترة الممتدة 

بين 24 أيار، والثامن من حزيران 2026، 

أسفرت عن أضرار واسعة في المحاصيل 

الزراعية والممتلكات، فيما تمكنت فرق 

الإطفاء من احتواء جميع الحرائق ومنع 

امتدادها إلى مساحات أكبر.

الحسكة  إطفاء  فوج  مسؤول  وصرح 

الحرائق  إن  آرتا  لراديو  مهدي«،  »أحمد 
دونماً   1723 باحتراق  تسببت  الزراعية 

من الأراضي المزروعة، توزعت على 624 

دونماً من محصول القمح جراء ثمانية 

حرائق، و914 دونماً من محصول الشعير 

في ستة حرائق، إضافةً إلى 185 دونماً 

ثمانية  نتيجة  الفراز  محصول  من 

حرائق أخرى.

المسجلة  الحوادث  أن  مهدي  وأضاف 

شملت أيضاً 34 حريقاً في الأعشاب، 

خيمة  واحتراق  منازل،  حرائق  وثلاثة 

واحدة، وخمسة مواقع للنفايات، فضلاً 

عن احتراق حصادة زراعية.
وأشار إلى أن أسباب الحرائق تنوعت بين 

بالحصادات  مرتبطة  حوادث  أو  أعطال 

أثناء عمليات الحصاد، وأسباب بشرية 

التحقيقات  تزال  لا  فيما  مختلفة، 

جارية لتحديد أسباب عدد من الحرائق 

الأخرى.

الإطفاء  فرق  أن  الفوج  مسؤول  وأكد 

جميع  على  السيطرة  من  تمكنت 

إلى  للمزارعين  دعوته  مجدداً  الحرائق، 

اتباع إجراءات السلامة والوقاية خلال 

خسائر  من  للحد  الحصاد  موسم 

المحاصيل الزراعية وحماية الممتلكات.

قامشلو/ سلافا عثمان - أكد عضو مكتب الدراسات ببلدية قامشلو "حسن حسين"، أن مشروع المجبول الإسفلتي لعام 2026 يعد من أكبر المشاريع 
الخدمية في المدينة، حيث بلغت القيمة التقديرية للمشروع 1,300,000 دولار أمريكي، وبكمية إجمالية قدرها 15,950 م³ من المجبول الإسفلتي 

المخصص لتأهيل الطرق.

ذكرى فرج فودة وفكر الإسلام الديمقراطي

أصواتهم صدى لخصوم القضية الكردية

يقاً خلال أسبوعين تلتهم 1723 دونماً  66 حر
من المحاصيل الزراعية

يع الخدمية في قامشلو خلال 120 يوماً... تنفيذ أكبر المشار


