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مع  بالتزامن  الخطوة  هذه  وجاءت 
مناطق  التي شهدتها  الفعاليات 
العالمي  باليوم  احتفاءً  آفا  روج 
من  الثامن  تحوّل  حيث  للمرأة، 
دور  على  للتأكيد  إلى محطة  آذار 
الديمقراطي  المجتمع  بناء  في  المرأة 
مختلف  في  حضورها  وتعزيز 
والاجتماعية  السياسية  المجالات 

والثقافية.

مراسم الإعلان

وأقُيمت مراسم الإعلان عن الاسم 
من  عدد  بحضور  للدوار  الجديد 
أعضاء وعضوات المؤسسات المدنية 
جانب  إلى  المدينة،  في  والإدارية 
ومجالس  ستار  مؤتمر  عن  ممثلات 
وخلال  نسائية،  وفعاليات  محلية 
هذه  أن  المشاركون  أكد  المناسبة، 
المبادرة لا تقتصر على تغيير اسم 
معلم في المدينة فحسب، بل تحمل 
رسالة رمزية تعبّر عن تقدير المجتمع 

كما  ونضالها،  المرأة  لتضحيات 
تسلط الضوء على الدور المتنامي 

للمرأة في مختلف ميادين الحياة.

وأشار القائمون على المبادرة، إلى أن 
تسمية الدوار جاءت بعد سلسلة 
من الأعمال التي نفذها مكتب المرأة 
في البلدية، شملت إعادة هيكلة 
المكان وتطويره ليحمل دلالة رمزية 
وضع  الأعمال  وتضمنت  واضحة، 
في  »ضفيرة«  شكل  على  تمثال 
وسط الدوار، ليصبح معلماً بصرياً 
يرمز إلى قوة المرأة وإرادتها، وليغدو 
ذاكرة  عن  تعبّر  التي  المعالم  أحد 

النضال النسوي في المدينة.

الضفيرة«  »دوار  تسمية  وتحمل 
التي  بالأحداث  يرتبط  خاصاً  بعداً 
كانون  خلال  المنطقة  شهدتها 
الثاني الماضي، عندما انتشر مقطع 
مصورّ يظهر أحد مرتزقة المجموعات 
المؤقتة  للحكومة  التابعة 
التركي  الاحتلال  من  والمدعومة 
وهو يحمل خصلة شعر، قال »إنه 

في  مقاتلة  ضفيرة  من  قطعها 
وحدات حماية المرأة خلال المعارك«، 
موجة  حينها  المقطع  أثار  وقد 
غضب واسعة، كما تحول إلى رمز 
مواجهة  في  النسوية  للمقاومة 
لها  تتعرض  التي  الانتهاكات 

النساء.

أصبحت  الحادثة،  تلك  ومنذ 
»الضفيرة« رمزاً عالمياً للتضامن مع 
أطلقت  حيث  الكرديات،  النساء 
من  العديد  في  تضامن  حملات 
خلالها  عبّر  والبلدان،  المناطق 
دعمهم  عن  وناشطات  ناشطون 

لنضال المرأة في روج آفا.

وأكد الحضور على أن تسمية »دوار 
تعكس  الدرباسية  في  الضفيرة« 
المرأة  بمعاناة  المرتبطة  الرموز  تحوّل 
إلى رموز للمقاومة والصمود، كما 
تؤكد أن المجتمع في روج آفا يواصل 
ودورها  المرأة  تقدير  ثقافة  ترسيخ 
المجتمع  وبناء  النضال  مسيرة  في 

الديمقراطي.

الدرباسية/ نيرودا كرد - بمناسبة اليوم العالمي للمرأة الذي يصادف الثامن من آذار، شهدت مدينة الدرباسية خطوة رمزية تعكس مكانة المرأة 
ودورها الريادي في المجتمع، وذلك بإطلاق اسم جديد على أحد أبرز معالم المدينة، حيث أعلنت بلدية الشعب في الدرباسية، عبر مكتب المرأة 
 رمزية وإنسانية مرتبطة بنضال المرأة الكردية 

ً
 باسم "دوار الضفيرة" )Kezî(، في مبادرة تحمل أبعادا

ً
التابع لها، عن تسمية "دوار البلدية" سابقا

ومقاومتها.

يم نضال المرأة.. ية لتكر في خطوة رمز
 الدرباسية تسمي دوار قديم باسم »دوار الضفيرة«

عدسة  روناهي

أمهات الأسرى يزرعن الصبر 
في قلوبهن حتى تعود 

فلذات أكبادهن

بعد سنوات عجاف من التهجير القسري المتكرر والمعاناة في التعرض للبرد القارس والحر الشديد مع 
الجوع في ظل سنوات الحصار؛ وبعد مقاومة طويلة؛ لمعت بارقة أمل في الأفق لمهجري عفرين 
بتوجه الدفعة الأولى من المهجرين صوب مدينة الزيتون والتي تضم نحو 400 عائلة في ظل مطالب 

العودة لجميع المهجرين الباقين..ص-4

طالبت نساء من ذوي الأسرى في مدينة كركي 

الفوري عن الأسرى، مؤكدات أن  لكي الإفراج 

أن  التي يجب  الملفات  ملف الأسرى من أهم 

يتم العمل عليها على وجه السرعة.ص-2

بعد ثماني سنوات من التهجير.. 
وميض أمل بعودة القافلة الأولى 

إلى عفرين

افتت�اح معرض »مقاومة الكرامة« 
في مقاطعة الجزيرة إحياءً لذكرى 

الشهداء ودعم نهج المقاومة

لنهج  واستمراراً  الشهداء  لذكرى  إحياءً 
والوجود،  الكرامة  لقيم  وترسيخاً  المقاومة 
الجزيرة  الرسم في مقاطعة  افتتح كومين 
الكرامة«،  »مقاومة  بعنوان  فنياً  معرضاً 

الاثنين التاسع من آذار الجاري. ص-9

كيف يعيد صيام رمضان ترتيب 
»مملكة البكتيريا« 

في أمعائك؟

حول  ومُشكك  مؤكد  بين  النتائج  تتباين 
توزيع  على  رمضان  لصيام  الفعلي  التأثير 
جهازنا  تستعمر  التي  الدقيقة  الكائنات 
الهضمي، ففي حين أقرتّ بعضها بالتحسن 
الذي اكتسبه الجسم بعد الصيام لانتعاش 

البكتيريا النافعة تحديداً .ص-11

 القمة 
َ

سيدات الهلال يحسمن

الكروية السوريّة لمصلحتهن

فازت سيدات نادي الهلال على سيدات نادي 
والتي  السوريةّ،  الكروية  القمة  في  فيروزة 
جمعتهما على أرضية ملعب الجلاء بالعاصمة 
السوريةّ دمشق، في مباراة مؤجلة من الجولة 
للسيدات  السوري  الدوري  من  ذهاباً  الثانية 

لكرة القدم للموسم 2025 ـ 2026. ص-10

آذار… شهر تتجدد فيه ذكرى شهيدات ثورة المرأة
 في شمال وشرق سوريا

اللواتي استشهدن  والمقاومة، تتجدد ذكرى الشهيدات  المرأة  آذار، شهر  مع حلول شهر 

في مسيرة النضال من أجل الحرية والديمقراطية. فقد شكلت مشاركة النساء في ثورة 

التاسع عشر من تموز إحدى أبرز سماتها، حيث انخرطت آلاف النساء في العمل السياسي 

والاجتماعي والعسكري . ص-2

الحرب على إيران بداية تكوين شرق 
أوسط جديد

ما لا يختلف عليه اثنان، إن الحرب الأمريكية الإسرائيلية على إيران، جاءت ضمن 

خارطة الطريق في إعادة رسم الشرق الأوسط الجديد، ووجود دولة إقليمية قوية 

كإيران دون إضعافها، سيكون خطرا على تنفيذ المخطط، من وجهة النظر الأمريكية – 

الإسرائيلية، وحتى المتوافقون معهم بالرأي، الذي رسم له منذ عقود من الزمن.ص-5
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منوعاتالمــــرأة 211

وخلال هذا الشهر استشهدت عدد من 
إلى رموز في  اللواتي تحولن  المناضلات 

مسيرة الثورة النسوية، ومنهن:

أبرز  كامبل( من  )آنا  قره جوخ  هيلين 
شاركن  اللواتي  الأمميات  الشهيدات 
بريطانيا  في  ولدت  آفا.  روج  ثورة  في 
وحدات  إلى  وانضمت   ،1991 عام 
إلى شمال  المرأة بعد وصولها  حماية 
وشاركت   ،2017 عام  سوريا  وشرق 
مرتزقة  ضد  عدة  تحرير  حملات  في 

جبهة  إلى  تتوجه  أن  قبل  داعش، 
عن  الدفاع  في  للمشاركة  عفرين 
المنطقة. استشهدت في 15 آذار 2018 
في عفرين إثر غارة جوية خلال الهجوم 
اعتُبرت  المنطقة. وقد  على  العدواني 
وهي  تستشهد  بريطانية  امرأة  أول 
المرأة،  تقاتل إلى جانب وحدات حماية 
الشهداء  بين  من  الثامنة  والشهيدة 
البريطانيين في سوريا وأصبحت رمزاً 

للتضامن الأممي مع ثورة المرأة.

وبارين كوباني من الشهيدات اللواتي 
عفرين،  بمقاومة  اسمهن  ارتبط 
رشيد،  عارف  دلال  الحقيقي  واسمها 
حماية  وحدات  صفوف  إلى  وانضمت 
المرأة بعد المقاومة ضد داعش، وشاركت 
في عدة حملات تحرير ومعارك دفاعية. 
استشهدت في 17 آذار 2018 في ناحية 
مقاومتها  أثناء  بعفرين  جندريسه 
هجوم الاحتلال التركي على المنطقة، 
في  النسائية  الرموز  من  وأصبحت 

مقاومة عفرين.

الشخصيات  من  جودي  بريتان  وتعد 
المرأة،  حرية  حركة  في  الرمزية 
أثناء   1992 آذار   21 في  واستشهدت 
كردستان،  جبال  في  المشروع  الدفاع 
القوات العسكرية،  أن حاصرتها  بعد 
وفضّلت المقاومة حتى اللحظة الأخيرة. 
إلى  الوقت تحولت قصتها  ذلك  ومنذ 
في  تسُتذكر  التي  القصص  إحدى 
فعاليات شهر آذار باعتبارها مثالاً على 

إرادة المرأة في مواجهة القمع.

كما يسُتذكر في هذا الشهر عدد من 
استشهدن خلال  اللواتي  الشهيدات 
وشرق  شمال  في  المختلفة  الحملات 

عفرين،  روجين  بينهن:  ومن  سوريا، 
وبيريفان كوباني، وأفين ديرك، ونسرين 
دير الزور، وروجين تل تمر، وهند كوباني، 
وزيلان كوباني وغيرهن الكثيرات.  وقد 
المقاتلات  هؤلاء  معظم  استشهدت 
أو  داعش  مرتزقة  ضد  الحملات  خلال 
أثناء الهجمات العدوانية على مناطق 

كوباني، والرقة، ودير الزور، وعفرين.

آذار… شهر المرأة والمقاومة

يحمل شهر آذار رمزية خاصة في تاريخ 
وشرق  شمال  في  النسوية  الحركة 
العالمي  اليوم  مع  يتزامن  إذ  سوريا، 
آذار، كما يضم  الثامن من  للمرأة في 
رمزاً  يعد  الذي  في 21 آذار،  نوروز  عيد 

للنضال والحرية.

فعاليات  تقُام  المناسبة  هذه  وفي 
لإحياء ذكرى الشهيدات اللواتي قدمن 
حياتهن دفاعاً عن الحرية، حيث تؤكد 
تضحيات  أن  الثورة  في  المشاركات 
هؤلاء النساء كانت أساساً لبناء تجربة 
سياسية واجتماعية جديدة تقوم على 

مشاركة المرأة وقيادتها في المجتمع.

ذوي  من  نساء  طالبت   - محمد  أمل  آغا/  جل 
الفوري  الإفراج  لكي  مدينة كركي  في  الأسرى 
عن الأسرى، مؤكدات أن ملف الأسرى من أهم 
الملفات التي يجب أن يتم العمل عليها على وجه 

السرعة.

في بيتٍ صغير على أطراف مدينة كركي لكي، 
عائلات  تعيش  هناك  ثقيل،  ببطء  الأيام  تمضي 
عودة  واحد  خبرٍ  على  حياتها  تفاصيل  علّقت 
أبنائها الأسرى، الأم تجلس قرب النافذة كل صباح، 
ني  تراقب الطريق كما لو أن أحداً يأتي، وزوجة ُمت
النفس أن اللقاء بات قريباً، وحده شبح الغياب 
لأبنائها  تفتقد  التي  المدينة،  أزقة  في  يحوم 

الأبطال الذين خرجوا تلبيةً لنداء الوطن.

حالةٌ  إنه  يمر  وقتٍ  مجرد  ليس  هنا  الانتظار 
تعيشها الأسرة كل يوم، بين الأمل والقلق، وبين 
، تبقى  أخبارٍ متفرقة تصل أحياناً وتغيب طويًال
العائلة متمسكة بفكرة واحدة أن الغياب مهما 

طال، لا بد أن ينتهي بلحظة لقاء.

على صفيح الأمل

تعيش عائلة الأسير »علي خليل« في أحد أحياء 
مدينة كركي لكي في حالة من الانتظار المستمر 
ما  الذي  ابنها  لعودة  ترقباً  قرابة شهرين،  منذ 
يأتي  بأن  ينقطع  لا  أملٍ  وسط  الأسر،  في  يزال 
زبيدة  والدته  وبينت  منزله،  إلى  فيه  يعود  يوم 
الداخلي  الأمن  قوى  في  يعمل  »ابني  إبراهيم: 

دير  ابن عمه لمهمة في  الرميلان، ذهب مع  في 
الزور، كنا على تواصل معه لمدة خمسة عشر 
يوماً، وبتاريخ الثامن عشر من شهر كانون الثاني 

فقدنا الاتصال معه«.

وتقول والدة الأسير زبيدة إن العائلة تتابع الأخبار 
يومياً على أمل سماع أي معلومة تطمئنهم 
الذي  اليوم  وننتظر  الأمل،  على  »نعيش  عنه: 
فيديو  شاهدنا  أهله،  وبين  بيته  إلى  فيه  يعود 
مصور علي مع عدد من زملائه وقد وقع أسيراً 
بيد العشائر العربية في دير الزور، ومن حينها لم 

يصل أي خبر منه«.

وتتابع: »ارتقى ابن أخي شهيداً في دير الزور ولليوم 
لم نستلم جثمانه، نطالب بالإفراج الفوري عن 
وأرضنا،  للدفاع عن كرامتنا  أبنائنا، هم خرجوا 
هم الأبطال الذين دفعوا بحياتهم ثمناً من أجلنا، 
عملية  لتسهيل  فوراً  التدخل  المعنيين  على 

الإفراج عن هؤلاء الأبطال«.

الأسير علي خليل هو والد ثلاثة أطفال كان يعمل 
في قوى الأمن الداخلي في مدينة الرميلان، توجه 
نحو مدينة دير الزور تلبيةً للنفير العام، سقط 
أسيراً بيد العشائر العربية التي تؤيد الحكومة 
من  يكون  أن  عائلته  وتتمنى  المؤقتة،  السورية 

بين الأسرى الذين يتم الإفراج عنهم.

أبنائهم،  بعودة  الأسرى  ذوي  دعوات  وتتكرر 
معبرين عن أملهم في أن تنتهي معاناة الأسرى 
وتعود العائلات إلى حياتها الطبيعية بعد شهور 

من الفراق.

إلى حين العودة.. متشبثون 
بالأمل

أمين  محمد  حمدية  تفقد  لم  آخر  منزل  وفي 
والدة الأسير »سهل محمد عبد الله« الأمل تتابع 

الأخبار يومياً بحثاً عن أي معلومة قد تطمئنها 
عن ابنها، وتؤكد أن الأسرة تعيش أياماً صعبة 
منذ لحظة أسره: »نأمل أن يعود إلى البيت سالماً، 
فانتظاره أصبح جزءًا من حياتنا، نتابع القنوات 
يتم  معلومة  كل  كثب  عن  ونراقب  الفضائية 
تداولها، نشعر بالأمل والسعادة حينما نشاهد 
بعض الأسرى قد تم الإفراج عنهم، ونأمل أن يكون 

باقي الأسرى بخير حتى حين موعد عودتهم«.

من  العاشر  في  الله  عبد  محمد  سهل  خرج 
شهر كانون الثاني لحملة إلى دير الزور ومنذ تاريخ 
السابع العشر من الشهر ذاته لم تتلق عائلته 
أي معلومة عنه، سهل هو عضو في قوى الأمن 

الداخلي في مدينة الرميلان متزوج وله ولدان.

وفي وصف لمشهد يدمي القلب تتابع حمدية: 
»طفلته وتبلغ أربعة أعوام، تفتقد والدها، تدعو 
له وتتحدث مع صوره، تطلب منه العودة، تتجول 
في أرجاء المنزل وتنادي عليه، تركض مسرعة في 

كل مرة نحو باب المنزل حين تسمع صوت سيارة 
ما ظناً منها أنه والدها، نحن نعلم أن غيابه يمكن 

أن يطول ولكنها متعلقة به كثيراً«.

الجهات  على  الأسرى  بعودة  »نطالب  وتابعت: 
المعنية التعمق بشكل أوسع فيما يخص هذا 

الملف«.

حالة  في  محمد  سهل  الأسير  عائلة  وتبقى 
ترقب دائم، متأملةً أن تحمل الأيام المقبلة أخباراً 
تنُهي معاناة الانتظار وتعيد أبناءها إلى بيوتهم 

بعد فترة من الغياب القسري.

حديثها: »للأسف  أمين  وأنهت حمدية محمد 
لم نشاهد أي ردة فعل حقيقية من الشعب في 
الأسرى،  بخصوص  المناطق  وباقي  لكي  كركي 
يحضر  لم  احتجاجية،  سلمية  بوقفة  طالبنا 
الذين  المنطقة،  أبناء  هم  الأسرى  هؤلاء  أحد، 
واحدة  خرجوا للدفاع عنها، علينا أن نكون يداً 

وسنداً لأبطالنا حتى يتم الإفراج عنهم«. 

ومُشكك  مؤكد  بين  النتائج  تتباين 

رمضان  لصيام  الفعلي  التأثير  حول 

التي  الدقيقة  الكائنات  توزيع  على 

تستعمر جهازنا الهضمي، ففي حين 

أقرتّ بعضها بالتحسن الذي اكتسبه 

الجسم بعد الصيام لانتعاش البكتيريا 

الآخر  البعض  ذهب  تحديداً،  النافعة 

أخرى  عوامل  تلعب  أنها  ترجيح  نحو 

كنوع الطعام وتوقيت تناول الوجبات 

وحجمها في تعداد الكائنات الدقيقة 

الموجودة طبيعياً في أمعائنا )المعروفة 

.)Microbiota باسم ميكروبيوتا

ما علاقة الميكروبيوتا بصحتن�ا 
العامة؟

ما زالت تتكشف يوماً بعد يوم فوائد 

الصيام على صحة الجسم، ففي حين 

أقرت بعض الدراسات إن لصيام رمضان 

تأثيراً إيجابياً في صحة القلب، وتعزيز 

ورفع مستوى حيوية  الأيض،  عمليات 

الخلايا، وتخليص الجسم من الممرضات 

بتحفيز  المتراكمة  التالفة  والخلايا 

عملية الالتهام الذاتي، أشارت دراسات 

أخرى إلى أن الصيام قد يضبط أيضا 

فتتحسن  أمعائنا  في  الميكروبيوتا 

صحتنا.

أمعائنا  في  الموجودة  البكتيريا  تمثل 

مصدراً حيوياً يرتبط بوظائف مختلفة 

تعزز صحة الجسم وتلعب دوراً رئيسياً 

في تقوية الحاجز المناعي لدينا لمواجهة 

الأمراض المختلفة، كما ترتبط بوظائف 

مناعية، وأيضية، وعصبية، ولها صلة 

إنتاج  عن  المسؤولة  الصماء  بالغدد 

الهرمونات، لذلك يبحث الكثيرون ممن 

يعانون من مشكلات صحية مختلفة 

عن وسائل طبيعية تساعدهم على 

من  والمثري  المتنوع  التركيب  استعادة 

في  تتعايش  التي  النافعة  البكتيريا 

جوفنا.

تضم الأمعاء الملايين بل التريليونات من 

التي تنمو وتتكاثر  الدقيقة  الكائنات 

داخلها لتؤدي مجموعة من الوظائف 

المحورية والمهمة لصحة الجسم، فهي 

تقف درعاً مناعياً ضد تكاثر البكتيريا 

الضارة -مثلاً- لتضمن التناغم الحيوي 

أنها تسُهم في  المطلوب هناك، كما 

إلى  المناعة ونضجه، هذا  تطور جهاز 

جزيئات  هضم  في  مهامها  جانب 

الطعام لإمداد الجسم بما يحتاجه من 

طاقة وغيرها.

من   %90 يقارب  ما  البكتيريا  تشكل 

التي  الدقيقة  الكائنات  مجموع 

ضمن  تحديداً  الأمعاء،  في  تعيش 

العصوانيات  رئيسيتين  شعبتين 

الجدار  )Bacteroidetes( ومتينات 
)Firmicutes(، وهي غالباً تستطيع 
الطبيعية  النسبة  على  الحفاظ 

مرونتها  بسبب  الأمعاء  في  لوفرتها 

وقدرتها على التكاثر واستعادة التوازن 

ما  رغم  يذُكر  تغيير  دون  جديد  من 

مختلفة  عوامل  من  له  تتعرض  قد 

باستمرار، كشرب الماء الغني بالكلور 

ومحسنات الطعام والمضادات الحيوية، 

والملوثات المختلفة التي قد نبتلعها مع 

الحشرات  كمبيدات  الطعام  جزيئات 

التي سبق استخدامها على المحاصيل 

ما  وغيرها،  الثقيلة  والمعادن  الزراعية 

تحافظ  التي  الوسائل  اتباع  يستدعي 

الحيوية  المجتمعات  تستعيد  حتى  أو 

من البكتيريا التي تعيش بداخلنا وقد 

نفقدها دون أن نقصد.

هل يكفي الصيام وحده لتعزيز 
الميكروبيوتا في الأمعاء؟

في  نشُرت  علمية  مراجعة  أشارت 

مجلة أبحاث حالية في التكنولوجيا 

 Current Research( الحيوية 

 2025 عام   )in Biotechnology

إلى  الباحثين  من  مجموعة  أعدتها 

قدرة الصيام العجيبة في زيادة التنوع 

النافعة  )البكتيريا  للميكروبيوتا 

تحديداً( في الأمعاء، وتعزيز نمو البكتيريا 

الموجودة فيها، لينجم عن ذلك تحسن 

من خلال  الجسم  في صحة  ملحوظ 

أثرها في مؤشرات الأيض التي تشمل 

وتنظيم  المرتفع،  الدم  ضغط  خفض 

وضبط  والدهون،  الجلوكوز  مستويات 

وزن الجسم، وتخفيف معدل الالتهابات.

وفي دراسة أخرى قادتها مجموعة من 

الباحثين من جامعة تشيلي، ونشُرت 

 )Nutrients( في مجلة نيوتريينتس

عام 2020، ضمت 12 شخصاً سليماً 

مجموعة  حاول  رمضان،  صاموا  ممن 

الصيام  تأثير  معرفة  الباحثين  من 

طبيعياً  تعيش  التي  البكتيريا  على 

في الأمعاء، ومدى انعكاس ذلك على 

رمضان  قبل  بالمقارنة  الجسم  صحة 

وبعده، خصوصاً معدل البكتيريا من 

العصوانيات إلى متينات الجدار اللتين 

الكائنات  من  الأكبر  الجزء  تشكلان 

الدقيقة في الأمعاء.

نسبة  انخفاض  إلى  النتائج  أشارت 

النافعة  البكتيريا  من  معينة  أنواع 

التحليل  وبعد  رمضان،  نهاية  مع 

المتناول كان أحد  أن نوع الطعام  تبين 

بذلك،  التغييرات،  أهم مسببات هذه 

الصيام  يكون  الدراسة،  هذه  وحسب 

الوجود  لضبط  كاف  غير  لوحده 

البكتيري في الأمعاء، ولا بد من انتقاء 

أصناف الطعام للحصول على الفائدة 

العظمى من الصيام.

نوع  أن  الدراسات  من  العديد  وتؤكد 

الطعام وكميته وأوقات الوجبات خلال 

عمليات  على  بسرعة  تؤثر  رمضان 

على  الأمعاء.  بكتيريا  وتوازن  الأيض 

بكتيريا  أعداد  قلّت  المثال،  سبيل 

 )Faecalicatena( فيكاليكاتينا 

الألياف،  استهلاك  انخفاض  مع 

بينما زاد تعداد بكتيريا كوبروكوكس 

المنتجة   )Coprococcus(
البروتينات  تناول  مع  للبيوتيرات 

النباتية والأطعمة الغنية بالسكريات 

المعقدة مثل الفطر والحبوب والأعشاب 

البكتيريا في  توزيع  يغير  مما  البحرية، 

الأمعاء.

في مراجعة منهجية نشُرت في العام 

2024 بإشراف مجموعة من الباحثين 

وغيرها  فنلندا  شرق  جامعة  من 

الصيام على  تأثير  تقييم  استهدفت 

الميكروبيوتا في أمعاء الإنسان، جاءت 

إلى  وتشير  متباينة  لتكون  النتائج 

في  البكتيري  التنوع  يغير  الصيام  أن 

)بعد  الصيام  فترة  نهاية  مع  الأمعاء 

29 أو 30 يوماً( فقد يرتفع معدل نمو 

أنواع معينة وانخفاض في المقابل أنواع 

ما  الاختلاف هذا سرعان  أخرى. لكن؛ 

يعود لسابق عهده بعد انقضاء رمضان، 

ما يعني أنه تغيير مؤقت، أيضاً أكدت 

هذه المراجعة ما ذهبت إليه الدراسة 

في  الميكروبيوتا  تنوع  بأن  السابقة 

الأمعاء يعتمد على عوامل مختلفة 

أبرزها النظام الغذائي المتُبع بعد كسر 

الصيام اليومي.

باحثين من  أيضاً، استطاع مجموعة 

مراكز بحثية مرموقة في ألمانيا التوصل 

الصيام  أن  مفادها  إيجابية  لنتيجة 

غذائي  نظام  باتباع  المتبوع  الدوري 

خاصة  حمية  على  )اعتمدوا  معين 

لمرضى ضغط الدم المرتفع( يعزز توازن 

أثره على  لينعكس  المعوية  البكتيريا 

المرضى  فيشعر  المناعية  الاستجابة 

بتحسن أكبر مع انخفاض ضغط الدم 

تقريباً  طبيعية  لمستويات  وعودته 

النتائج  هذه  وجاءت  أطول،  لفترات 

المتبوع  الصيام  بعد  حصراً  الإيجابية 

بالحمية، وليست الحمية وحدها.

بي�ن الطعام والصيام.. ما 
المطلوب؟

البحث  من  بمزيد  الدراسات  توصي 

لعلاقة  والمؤكد  الفعلي  للتحقق 

حتى  لكن  الميكروبيوتا،  مع  الصيام 

الذهبية  التوصية  تبقى  حينه 

للاستفادة القصوى من الصيام وجني 

أكبر قدر من فوائده الصحية، بأن نراعي 

مكونات أطباق الطعام التي تصطف 

والخضراوات،  فالفواكه  موائدنا،  على 

إلى جانب البقوليات والحبوب الكاملة، 

بها  أوصت  ما  والبذور  والمكسرات 

الدراسات نتيجة قدرتها على دعم نمو 

البكتيريا النافعة في الأمعاء والحفاظ 

على توازنها.

الحرية  أجل  من  النضال  مسيرة  في  استشهدن  اللواتي  الشهيدات  ذكرى  تتجدد  والمقاومة،  المرأة  شهر  آذار،  شهر  حلول  مع   - يوسف  دعاء  قامشلو/ 
والديمقراطية. فقد شكلت مشاركة النساء في ثورة التاسع عشر من تموز إحدى أبرز سماتها، حيث انخرطت آلاف النساء في العمل السياسي والاجتماعي 

والعسكري، وبرزت مقاتلات في صفوف وحدات حماية المرأة )YPJ( خلال الحرب ضد داعش وفي الدفاع عن مناطق شمال وشرق سوريا.

آذار… شهر تتجدد فيه ذكرى شهيدات ثورة المرأة 
يا في شمال وشرق سور

أمهات الأسرى يزرعن الصبر في قلوبهن حتى تعود فلذات أكبادهن

يا« في أمعائك؟ كيف يعيد صيام رمضان ترتيب »مملكة البكتير

حمدية محمد أمينزبيدة  إبراهيم
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وفي مباراة صعبة للناديين استطاعت 
اللقاء  حسم  الهلال  نادي  سيدات 
سجلته  رد  دون  بهدف  لمصلحتهن 
اللاعبة حياة ديوب في الشوط الثاني 
أرضية  على  أقُيمت  التي  المباراة  من 
السوريةّ  بالعاصمة  الجلاء  ملعب 

دمشق.

وكان نادي فيروزة الأفضل خلال الكثير 
يستغل  لم  ولكنه  المباراة  أوقات  من 
مرمى  حارسة  أبدعت  كما  فرصه، 
نادي الهلال رنيم أبو لطيف في حماية 

شباكها إلى نهاية المباراة.

بالدوري  مشواره  افتتاح  كان  الهلال 
بنتيجة  النصر  سيدات  على  بالفوز 
ثلاثة أهداف دون رد، بعدها كان له مباراة 
مع الرواد ولكن الأخير لم يحضر، فتقرر 
بحسب   ،0×3 بنتيجة  قانونياً  فوزه 
الهلال  بأن  للدوري  أصُدر  الذي  الجدول 
لعب ثلاث مباريات، ولكن مازال غامضاً 
ولم يصدر أي شيء رسمي بخصوص 
أم  الدوري  سيُكمل  الرواد  نادي  هل 

حتى  الكلام  وهذا  ينسحب؟  سوف 
ساعة إعداد هذا الخبر.

الجدول  وبحسب  النتائج  هذه  وبعد 
على  فهو  الأندية  لترتيب  الصادر 

الشكل التالي:

 24 + 1ـ محافظة حمص 12 نقطة 
لعب 4 مباريات.

2ـ فيروزة 9 نقاط +24 لعب 5 مباريات.

3ـ الهلال 9 نقاط +4 لعب 3 مباريات.

4ـ النصر 6 نقاط +7 لعب 5 مباريات.

5ـ تلدرة 3 نقاط +0 لعب 4مباريات.

6ـ الرواد دون نقاط -62 لعب 5 مباريات.

والتحقت مؤخراً بسيدات نادي الهلال 
اللاعبات آية محمد وآرين أسعد ونالين 
محمد بعد عدم سفرهن مع البعث 
التي توجهت من مدينة قامشلو باتجاه 
بدء  مع  دمشق،  السوريةّ  العاصمة 
مباريات نادي الهلال في الدوري السوري 
للسيدات لكرة القدم للموسم 2025 

ـ 2026.

لكرة  الإيراني  المنتخب  لاعبات  تواجه 

أستراليا،  في  معقدة  أزمة  القدم 

بين  أنفسهنَّ محاصرات  يجدنَ  حيث 

خيارين أحلاهما مُر.  فإما العودة إلى 

طهران، ومواجهة تهُم تصل عقوبتها 

إلى الإعدام، أو البقاء في المنفى ورؤية 

استهداف عائلاتهن في الداخل، وذلك 

الاحتجاجي  موقفهنَّ  خلفية  على 

في  الوطني،  النشيد  أداء  برفض 

كأس  ببطولة  مشوارهن  مستهل 

آسيا.

اللاعبات  وقفت  عندما  الأزمة  وبدأت 

صمت  في  جعفري  مرضية  والمدربة 

قبل  الوطني  النشيد  عزف  أثناء  تام، 

المباراة الافتتاحية ضد كوريا الجنوبية، 

تحدي  أنها  على  فُسرت  خطوة  في 

سياسي  موقف  عن  وتعبير  للنظام، 

تجاه الأحداث الجارية في إيران. لكن؛ هذا 

المشهد تغيّر تماماً في مباراتي الخميس 

الفلبين،  أمام  والأحد  أستراليا،  ضد 

غناء  على  اللاعبات  أجُبرت  حيث 

النشيد، تحت ضغوط وصفتها تقارير 

بأنها »تهديدات مباشرة« طالت سلامة 

عائلاتهن.

حصار تام

 )CNN(و )RND( وبحسب شبكتي

فإن اللاعبات يخضعن لرقابة صارمة 

ينتمون  أفراد  قِبل  داخل فندقهنَّ، من 

وتشمل  الإيراني«.  الثوري  »الحرس  لـ 

العالم  عن  تامًا  عزًال  المراقبة  هذه 

الخارجي، ومنع أي شخص من الاقتراب 

منهنَّ، بالإضافة إلى مراقبة مستمرة 

للهواتف والاتصالات الخاصة، ومرافقة 

أمنية دقيقة لهن، حتى داخل مرافق 

الفندق الخاصة.

غضب  موجة  التطورات  هذه  أثارت 

واسعة في أستراليا، كما أعلن الاتحاد 

المحترفين  القدم  كرة  للاعبي  الدولي 

للمنظمين  مراسلته   )FIFPRO(
والحكومة الأسترالية، لضمان حماية 

اللاعبات.

حق اللجوء

القضية  برزت  متصل،  سياق  وفي 

حيث  الأسترالي؛  البرلمان  أروقة  داخل 

دعا النائب جوليان ليسر الحكومة في 

اللجوء  حق  ومنح  للتدخّل،  »كانبرا« 
عريضة  مع  تزامناً  الفريق،  لأعضاء 

ألف   50 نحو  عليها  وقعّ  شعبية 

شخص، ترفض ترحيل أي لاعبة قبل 

ضمان سلامتها بشكلٍ كامل.

علي  المستقل،  الصحفي  حذر  كما 

اللاعبات  به  قامت  ما  أن  من  بورنائي، 

قد يصُنف في إيران كـ »خيانة عظمى« 

نقلت  حسبما  الإعدام،  عقوبتها 

.»DW« شبكة

التقليدي  غريمه  على  ميلان  تغلب 

إنتر بهدف دون رد، مساء الأحد، في 

ديربي مدينة ميلانو الذي أقُيم على 

ملعب سان سيرو، ضمن منافسات 

الجولة الثامنة والعشرين من الدوري 

الإيطالي. وسجل الهدف الوحيد في 

المباراة اللاعب بيرفس إستوبينان في 

التقدم  فريقه  مانحًا   ،35 الدقيقة 

لصالح  اللقاء  نتيجة  وحاسماً 

الروسونيري.

وبهذا الفوز، أعاد ميلان إحياء آماله 

في التتويج بلقب الدوري الإيطالي، 

نقطة،   60 إلى  رصيده  رفع  حيث 

إنتر  مع  إلى 7 نقاط  الفارق  وقلّص 

المتصدر الذي يمتلك 67 نقطة.

حسم  قد  كان  ميلان  أن  ويذُكر 

أيضًا،  لصالحه  الأول  الدور  مواجهة 

بعدما تغلب على إنتر بهدف دون رد 

ليؤكد  مياتزا،  جوزيبي  ملعب  على 

تفوقه في مواجهات الفريقين هذا 

الموسم.

يعيش أهالي الأسرى ألماً لا يعرفه إلا من 
ذاق وجع الفقد، حيث يخرجون يومياً إلى 
أبنائهم  حاملين صور  مدينتهم،  شوارع 
بقلوب مثقلة بالحرقة، ليصرخوا بصوت 
المؤسسات  المتحدة وكل  الأمم  أمام  واحد 

الحقوقية، طالبين العدالة والحرية. 

امتداد  هي  لهم  احتجاجية  لفتة  كل 
يرفعونه  هتاف  وكل  تنتهِ،  لم  لمعاناة 
الفقد والحزن  يحمل بين طياته صرخات 
على أولادهم الذين اختفوا خلف جدران 
ووجوههم  لافتاتهم  وبين  السجون، 

آبهين  غير  صامدين،  يقفون  المتعبة، 
بالبرد أو التعب، منتظرين نظرة إنسانية 
من العالم نحو قضيتهم التي لا تحتمل 

التأجيل.

أريد أن أعرف أنه بخير

»أريد فقط أن أراه، أن أعرف أنه بخير، آخر 
كانون   16 في  كانت  معه  تحدثت  مرة 
شيئاً  أعلم  لا  الوقت  ذلك  منذ  الثاني، 
فقه«،  »فاروق  عبّر  الكلمات  بهذه  عنه«، 

والد أحد الأسرى عن قلقه ووجعه على 
ولده.

من  يزيد  أوضاعه  معرفة  عدم  أن  وأكد، 
شعور العائلة بالعجز والخوف: »نطالب كل 
الجهات المعنية والأمم المتحدة بالالتفات إلى 
الشباب ضحوا من أجل  قضيتنا، هؤلاء 

حماية المجتمع، ونريد أن يعودوا لنا بأمان«.

على  جالسة  كانت  حسن«،  »ليلى  أما 
المتورمة  وعيونها  وملامحها  الرصيف 
تصف حالها، فهي أم أسير في دير حافر، 
آخر  منذ  بالقلق  شعورها  عن  تحدثت 
مكالمة فيديو مع ابنها: »ابني ليس رقماً 
يمر  يوم  كل  السياسي،  للتبادل  أداة  ولا 
ونحن لا نعرف عنه شيئاً يزيد من الألم 

في قلوبنا، نريد فقط أن نراهم أحياء«.

القلق  نأكل،  ولا  ننام  لا  »نحن  وأضافت: 
الأولى  اللحظة  منذ  علينا  يسيطر 
سياسية  حلولاً  أريد  لا  ولدنا،  لاعتقال 

وانتظاراً، فقط أريد ابني«.

ومن جانبها بينت الأم »فاديا راغب ياسين«، 
الاثنان  »أولادي  أسير:  والدة  أيضاً  وهي 
كانا في جبهات القتال، أحدهما عاد من 
الجبهة، والآخر لا يزال أسيراً، كل يوم من 
نطالب  لذا،  معاناتنا.  من  يزيد  غيابهم 
إلى بيوتهم فهم جزء من  أبنائنا  بإعادة 
هذا الوطن وكما حموه علينا حمايتهم«.

لا اتفاقات دون حل ملف 
الأسرى

تتجاوز  لا  مطالبهم  »فاديا«  وأوضحت 
»نريد  الأساسية:  الإنسانية  حقوقهم 
معرفة مصير أبنائنا، ضمان سلامتهم، 
يرتكب  لم  معهم،  اتصال  قنوات  وفتح 
أبناؤنا جريمة، وأي استمرار في احتجازهم 
عن  الإفراج  أو  واضحة  معلومات  دون 
الإنسان،  لحقوق  انتهاكاً  يعد  مصيرهم 

وينافي إي اتفاق تم في المنطقة«.

وعادت »ليلى حسن« لتؤكد: »كل يوم يمر 
مزيداً  يعني  عنهم  شيئاً  نعرف  أن  دون 
من الألم والخوف، فلا شيء يعوض فقدان 
الولد أو غيابه عن أسرته، كل ما نطلبه 

هو الاطمئنان عليهم«.

» فاروق فقه«، فأضاف: »نحن نطالب  أما 
أوضاع  لمعرفة  التدخل  الدولي  المجتمع 
أبنائنا وحمايتهم من أي انتهاكات، هؤلاء 
يحمي  الذي  وسورنا  مقاتلونا،  الشباب 
مكتسباتنا، لا يمكن أن ننتظر أكثر دون أن 

يتحرك أحد«.

أن  إلى  راغب ياسين«،  »فاديا  فيما أشارت 
استمرار الوضع على ما هو عليه يضاعف 
على  النفسي  »الألم  الأسر:  معاناة 
الأمهات والآباء لا يوصف، لا توجد لحظة 
نستطيع فيها الاسترخاء أو الراحة، كل 

يوم يحمل معه قلقاً جديداً«.

وأردفت »ليلى حسن«: »كل ما نريده هو أن 
أحياء، هذا  نراهم  أن  أبنائنا،  أخبار  نعرف 
كل ما نطلبه نحن لا نطالب بما يتجاوز 

حقوق الإنسان، فقط الاطمئنان عليهم 
وعودتهم لنا سالمين«.

وأضافت عليها »فاديا راغب ياسين«: »نحن 
لا نطلب ثروة أو سلطة، كل ما نطلبه هو 
إعادة أبنائنا، ليعيشوا حياتهم الطبيعية 
بعيداً عن السجن والحرمان، كل يوم يمضي 
ذرفنا  فقد  شهداء  أولاد  لنا  ألمنا،  يزيد 
فألا  الوطن«،  أجل  من  والنفيس  الغالي 

يحق لنا أن نعيش بكرامة فيه؟

من  ضحوا  فقه«: »أبناؤنا  »فاروق  واختتم 
أو  أرقاماً  ليسوا  إنهم  شعبهم،  أجل 
المجتمع  نطالب  نحن  سياسية،  أدوات 
الدولي بضمان حقوقهم، ومعرفة أماكن 
أي  وإيقاف  عنهم،  والإفراج  احتجازهم، 
يعود  أن  قبل  اندماج  أو  سياسي  عمل 

أسرانا إلى منازلهم سالمين«. 

فيما أكد الأهالي أن مطالبهم الأساسية 
إنسانية واضحة، تتمثل في  هي حقوق 
معهم،  والتواصل  أبنائهم،  عن  الإفراج 
وضمان سلامتهم، مؤكدين، أن استمرار 
لكل  صارخاً  انتهاكاً  يعد  اعتقالهم 

الاتفاقات السياسية.

 »كل يوم يمر ونحن بلا أخبار يزيد قسوة 
الانتظار علينا، نحن نريد فقط أن نعرف 
إلى  سيعودون  وأنهم  بأمان،  أبناءنا  أن 
بيوتهم سالمين«، هذا ما قالته الأم »ليلى 
حسن« في ختام حديثها، معبرة عن الألم 
الصامت الذي تعيشه عوائل الأسرى في 

المنطقة.

يشكو أهالي قرى جبل كزوان )عبد العزيز( في 

ريف الحسكة من تدهور الأوضاع المعيشية 

وغياب الخدمات الأساسية، إلى جانب ارتفاع 

أسعار المحروقات والمواد الغذائية في المنطقة، 

في ظل ظروف مماثلة تشهدها مناطق أخرى 

ودير  بريف الحسكة،  والهول  الشدادي،  مثل 

الزور والرقة والطبقة.

صفحات  على  متداول  فيديو  مقطع  رصد 

الافتراضي، وصلت  التواصل  نشطاء مواقع 

أنباء هاوار«، الوضع  »وكالة  نسخة منه إلى 

قرى  أهالي  يعانيه  الذي  المأساوي  المعيشي 

جبل كزوان )عبد العزيز( في ريف الحسكة 

الجنوبي الغربي.

شكاوى السكان 

ويظهر الفيديو شكاوى السكان من الفقر 

وفقدان فرص العمل، وتوقف الأعمال الزراعية 

الخدمات  انقطاع  نتيجة  اليومية  والحياة 

الأساسية، وعلى رأسها تأمين المحروقات.

من  استياءهم  الفيديو  في  الأهالي  وأبدى 

المنطقة،  في  الغذائية  المواد  أسعار  ارتفاع 

وانتقدوا ما وصفوه بغياب الاهتمام الحكومي 

بالواقع المعيشي والاقتصادي والخدمي.

الاحتياجات  تأمين  أن  السكان  وأكد 

الأساسية أصبح أمراً صعباً في ظل غياب 

محملين  الأسعار،  وارتفاع  المستمر  الدعم 

المسؤولية عن  المؤقتة  الحكومة  مؤسسات 

المتابعة وتقديم الخدمات.

ويأتي هذا التدهور في الوقت الذي شهدت فيه 

مناطق سيطرة مجموعات الحكومة المؤقتة 

مؤخراً، مثل بعض من ريف الحسكة والرقة 

الاحتجاجات  في  زيادة  الزور،  ودير  والطبقة 

حيث  الفائت،  الثاني  كانون  شهر  خلال 

أشار الأهالي في مشاهد يومية إلى غياب 

الخدمات الأساسية وارتفاع أسعارها بشكل 

مضاعف مقارنة بفترة سيطرة قوات سوريا 

الديمقراطية، ما فاقم معاناتهم وأثار حالة 

من الاستياء بين السكان.

وكالة أنب�اء هاوار

روناهي/ قامشلو ـ فازت سيدات نادي الهلال على سيدات نادي فيروزة في القمة الكروية السوريّة، والتي جمعتهما على أرضية ملعب الجلاء 
 من الدوري السوري للسيدات لكرة القدم للموسم 2025 ـ 2026.

ً
بالعاصمة السوريّة دمشق، في مباراة مؤجلة من الجولة الثانية ذهابا

قامشلو/ دعاء يوسف ـ عبرت أمهات وآباء الأسرى عن قلقهم وألمهم لفقدان أبنائهم المحتجزين في السجون، مطالبين المجتمع الدولي والأمم 
المتحدة بالمساهمة للإفراج عنهم، وشددوا، على أنه ليس هناك اعترافات بأي معاهدات محلية إن لم يعودوا الأسرى إلى منازلهم سالمين.

عوائل الأسرى: عودة أبنائنا حق وليست مطلباً سياسياً

تدهور الوضع المعيشي يفاقم معاناة
يف الحسكة  أهالي قرى جبل كزوان في ر

يّة لمصلحتهن سيدات الهلال يحسمنَ القمة الكروية السور

لاعبات إيران »مهددات بالإعدام« بعد كأس آسيا

ميلان يلدغ إنتر ويُشعل سباق الكالتشيو

فاديا راغب ياسينليلى  حسنفاروق فقه
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قامشلو،  في  المقيمين  المهجرون  وصل 
ساعات  منذ  الحسكة  مدينة  إلى 
في  التجمع  نقطة  إلى  الباكر،  الصباح 
نحو  لانطلاقهم  تمهيداً  البانوراما،  دوار 
مدينتهم عفرين، وعكست أجواء الفرح 
الأهالي  وجوه  على  واضحة  بدت  التي 
العائدين، حجم الأمل بالعودة والتخلص 
خاصةً  القسري،  التهجير  سنوات  من 
تهدف  عملية  خطوات  تنفيذ  بدء  مع 
إلى إعادة المهجرين إلى ديارهم والعيش 

بكرامة في مدينتهم.

جهود حثيث�ة لإنهاء المعاناة

الرئاسي  المبعوث  أكد  السياق،  وفي 
والمنسق العام لعودة المهجرين، الدكتور 
مصطفى عبدي، في تصريحٍ لصحيفتنا: 
مناطق  من  بالكامل  ن  مؤمَّ »الطريق  إن 
الانطلاق وصولاً إلى مدينة عفرين، وذلك 
بإعادة  المتعلق  الاتفاق  تنفيذ  إطار  في 

المهجرين إلى بيوتهم«.
المعنية تعمل حالياً  »الجهات  وأوضح: إن 
الترتيبات اللوجستية  على تجهيز كافة 
داخل عفرين، لاستقبال العائلات العائدة، 
هناك تحضيرات جارية لتأمين المساكن لمن 
لا يملكون منازل جاهزة للسكن، إضافةً 
إلى العمل على تنظيم الأوراق والمستندات 

اللازمة للعائدين«.
من  الأولى  هي  الدفعة  »هذه  وأضاف: إن 
دفعات  وستتبعها  المهجرة،  العائلات 
أخرى خلال الفترة القادمة، بهدف ضمان 
مدنهم  إلى  المهجرين  جميع  عودة 
وقراهم في عفرين، بالتأكيد، هذه الخطوة 
بين  الثقة  بناء  تعزيز  في  ستُسهم 

الأطراف، فالحكومة المؤقتة، وقوات سوريا 
الديمقراطية، تتعاونان وهناك تنسيق جيد 
بالشكل  الاتفاق  هذا  تنفيذ  أجل  من 
المهجرين  عودة  مهمة  وإنجاز  المطلوب، 

بأفضل صورة ممكنة«.
واختتم، الدكتور مصطفى عبدي: »هذه 
جديدة  لمرحلة  بداية  تشكل  العملية 
وتمهد  السوريين،  بين  المتبادلة  الثقة  من 
الاستقرار  في  تسهم  أخرى  لخطوات 

وعودة الأهالي إلى مناطقهم«.

فتح الطرق والإفراج عن السجناء

الفريق  باسم  المتحدث  بّني  جانبه،  من 
أجل  من  الحسكة،  لمحافظة  الرئاسي 
أحمد  الثاني  كانون   29 اتفاق  تطبيق 
عفرين  إلى  المهجرين  »عودة  الهلالي: إن 
ولوجستية  أمنية  ترتيبات  ضمن  تجري 

مكثفة لضمان وصولهم بسلام«.
عفرين  إلى  المؤدي  »الطريق  إن  وأوضح: 
استنفار  حالة  وهناك  بالكامل،  مؤمّن 
وتنسيق بين محافظات الحسكة والرقة 
الأولى من  الدفعة  لتأمين وصول  وحلب، 

 400 من  تتألف  الدفعة  هذه  العائدين، 
عائلة، أي ما يقارب 2000 شخصاً، والفرق 
الأهالي حتى وصولهم  المعنية سترافق 

إلى مناطقهم في عفرين«.
وبي: »يتواجد في الحسكة نحو 800 عائلة 
مستمرة  والجهود  عفرين،  من  مهجّرة 
في  ومنازلهم  أراضيهم  إلى  لإعادتهم 
تنفيذ  استمرار  ومع  ممكن،  وقتٍ  أقرب 
الترتيبات الخاصة بالاتفاق، ستُفتح جميع 

الذي  الأمر  الأهالي،  حركة  أمام  الطرق 
سيجعل العودة أكثر سهولة ولن تحتاج 

لاحقاً إلى مرافقة أمنية«.
الهلالي  أحمد  أكد  حديثه  ختام  وفي 
إنه »من المقرر أن يتم يوم الثلاثاء العاشر 
السجناء  من  عدد  عن  الإفراج  آذار،  من 
وفتح طريق تل تمر، في خطوةٍ تهدف إلى 
الاتفاق  بنود  وتنفيذ  الحركة  تسهيل 

بشكلٍ كامل«.

العودة لعفرين فرحة لا توصف

ومن جانب آخر، أعرب أحد أهالي عفرين 
العائدين، محمد عفرين، لصحيفتنا، عن 

فرحته الكبيرة بعودتهم إلى مدينتهم، 
متمنياً أن تكتمل هذه الخطوة بسلام وأن 

يصل العائدون إلى ديارهم بأمان.
وأشار: إن »شعورنا اليوم لا يوصف، فكل 
وأرضه  بيته  إلى  يعود  أن  يتمنى  إنسان 
وأماكن ذكرياته، عفرين هي أرضنا وبلادنا 
وفيها أهلنا وأحبابنا، وأول شيء سأقوم 
به بعد الوصول لعفرين، سأركع لأرضها 
عنها  غبت  حيث  الطاهر،  ترابها  وأقبّل 
ثماني سنوات، وتحملنا خلالها الكثير من 

المعاناة والتهجير«.
أبناء  بين  التكاتف  أهمية  إلى  ولفت: 
المنطقة، قائلاً: »نحن إخوة وأهل، ونتمنى أن 
تصفى النفوس، وأن نبقى دائماً متحابين«.

واختتم، محمد عفرين، بالتأكيد على أن 
العودة إلى الأرض هي حلم طال انتظاره 

لكل المهجرين.
وفي السياق، تقول المهجرة فاطمة حمو، 
قبل  الحسكة  مدينة  إلى  وصلت  إنها 

تهجيرها  بعد  أشهر،  وثلاثة  سنة  نحو 
من مدينة عفرين، وتقيم حالياً هناك مع 

عائلتها. 
أحبابنا  لنودعّ  اليوم  »جئنا  وأضافت: 
إلى  سيعودون  الذين  وأهلنا،  وأصدقاءنا 
عفرين، ونتمنى أن نكون نحن أيضاً ضمن 

الدفعات القادمة للعودة«.
أبناء  برؤية  الكبيرة،  وأعربت عن فرحتها 
إلى  للعودة  يستعدون  وهم  عفرين 
مدينتهم، أنا سعيدة جداً بهذا اليوم، ولا 
أستطيع وصف فرحتي عندما رأيت أبناء 

عفرين يستعدون للعودة«.
وفي نهاية حديثها عبّرت فاطمة حمو، 
عن أملها بأن تكون من بين العائدين قريباً، 
»كل ما أتمناه أن أكون ضمن الدفعة الثانية 
أن  مع العائدين إلى عفرين، كما نتمنى 
وأن  سالمين،  بيوتهم  إلى  الجميع  يعود 

تنتهي معاناة التهجير إلى غير رجعة«.

عوائل  مجلس  أصدر  ـ  الأخبار  مركز   
بياناً حول الأسرى  آفا،  روج  الشهداء في 
المؤقتة  الحكومة  لدى  والمعتقلين 
أمٍّ  كل  »باسم  نصه:  في  جاء  بدمشق، 
تنتظر خبراً عن فلذة كبدها، وكل عائلة 
قدمت الغالي والنفيس في سبيل كرامة 
هذه الأرض، نتوجه بهذا البيان إلى الرأي 
العام العالمي، والمنظمات الحقوقية، وكافة 

الجهات الفاعلة على الساحة السورية«.
وأوضح البيان: »قضية الأسرى والمعتقلين 
المؤقتة« ليست  السوريةّ  »الحكومة  لدى 
مجرد ملف سياسي أو ورقة للتفاوض، بل 
هي قضية إنسانية وأخلاقية تمسُّ وجدان 
كل بيت في مناطقنا، إن استمرار احتجاز 

هؤلاء الأبناء بعيداً عن ذويهم، وفي ظروفٍ 
والقوانين  العدالة  معايير  لأدنى  تفتقر 
للحقوق  صارخ  انتهاك  هو  الدولية، 

البشرية«.
وشدد البيان: »لذا، فإننا في مجلس عوائل 

الشهداء نؤكد على الآتي:
المؤقتة«  السورية  الحكومة  نطُالب  أولاً: 
الإسراع  بضرورة  الصلة  ذات  والجهات 
الأسرى  كافة  سراح  إطلاق  في  الفوري 
مصير  عن  والكشف  لديها،  والمعتقلين 

المفقودين منهم دون قيد أو شرط.
ثانياً: ندعو كافة الجهات الدولية الفاعلة، 
والمنظمات الإنسانية، ومنظمة الصليب 

الأحمر الدولي، للقيام بواجبها القانوني 
مكان  لمعرفة  الجاد  والضغط  والأخلاقي 
سلامتهم  وضمان  الأسرى  هؤلاء  تواجد 

الجسدية والنفسية.
ثالثاً: إن كشف مصير هؤلاء الأبطال هو 
حقٌّ مقدس لعوائلهم، وإن إعادتهم إلى 
أحضان أمهاتهم هو المطلب الذي لا نقبل 
عنه بديلاً لإطفاء نار الانتظار وإفراح قلوب 

عوائل الشهداء والأسرى«.
عوائل  مجلس  في  »إننا  البيان:  واختتم 
خلف  بالوقوف  عهدنا  نجدد  الشهداء، 
أحراراً،  بيننا  نراهم  حتى  أسرانا  قضية 
للشهداء،  والرحمة  للأسرى،  الحرية 

والصبر والسلوان للعوائل الصامدة«.

مركز الأخبار - قال الرئيس الأمريكي دونالد 
ترامب، إن المرشد الإيراني الجديد مجتبى 
موافقة  دون  طويلاً«،  يدوم  »لن  خامنئي 
الولايات المتحدة، معبّراً عن رفضه لاختياره 
ومحذرّاً من أن سياسات إيران قد تقود إلى 

حرب جديدة.
ترامب  دونالد  الأميركي  الرئيس  انتقد 
أعلى  مرشداً  خامنئي  مجتبى  انتخاب 
جديد لإيران، ورأى أن استمراره في المنصب 
لن يكون طويلاً من دون موافقة الولايات 

المتحدة.
صحافية،  تصريحاتٍ  في  ترامب،  وقال 
إلى  »سيحتاج  الجديد  الإيراني  المرشد  إن 

لن  عليها  يحصل  لم  وإذا  موافقتنا، 
يستمر في منصبه«، مضيفاً أنه غير راضٍ 
عن اختيار مجتبى خامنئي لهذا المنصب.

ضمان  تريد  المتحدة  الولايات  إن  وأوضح، 
عدة  كل  إيران،  مع  الأزمات  تكرار  عدم 
أحد  يضطر  أن  أريد  »لا  قائلاً:  سنوات، 
الأمر  وتكرار  بعد خمس سنوات  للعودة 
نفسه، أو الأسوأ من ذلك السماح لهم 

بامتلاك سلاح نووي«.
وفي مقابلات مع وسائل إعلام أميركية، 
بينها »أكسيوس« و«رويترز«، وصف ترامب 
اختيار مجتبى خامنئي بأنه »غير مقبول 
دور  وجود  ضرورة  مؤكداً  ومرفوض«، 

لواشنطن في تحديد القيادة الإيرانية بما 
يجلب  »قائداً  تعبيره،  حد  على  يضمن، 

السلام«.
سابقة  بتجارب  الوضع  ترامب،  وقارن 
مثل  أخرى  دول  في  الأميركي  للتدخّل 
فنزويلا، محذراً من أن استمرار السياسات 
الحالية في إيران قد يؤدي إلى اندلاع حرب 

جديدة.
وكانت إيران أعلنت الأحد الثامن من آذار 
مرشداً  خامنئي  مجتبى  تعيين  الجاري، 
خامنئي،  علي  لوالده  خلفاً  للبلاد  أعلى 
الذي قتُل في هجوم أميركي – إسرائيلي، 

استهدف طهران نهاية شباط الفائت.

أحمد عبد الرؤوف

عصوره  امتداد  على  العربي   الشعر 
وكان  العرب،  لتاريخ  جامع  توثيق 
مختلف  عند  كبيرة  بمكانة  يحظى 
فئات المجتمع آنذاك، وأيضاً عند الملوك 
والسلاطين، وكنت تجد رئيس القبيلة 
الرسائل  من  الكثير  وكانت  شاعراً، 
الحرب  أيام  بليغاً  شعراً  السياسية 
وأيام السّلم، وكان يجمع بين الحكمة 
وغير  والمديح  والهجاء  والفخر  والقوة 
ذلك من أغراض الشعر، ليكون الشعر 
الشعر  لعصور  ثابتة  قاعدة  الجاهلي 
إلى  الإسلام  صدر  شعر  من  التالية 
الشعر الأموي والعباسي، والأندلسي 

وصولاً إلى الشعر العربي الحديث

قيم الشعر الجاهلي

هو  فقط  الجاهلي  الشعر  يكن  لم 
من  حملته  ما  على  المعلّقات  شعر 
ألفاظ جزلة ومعانٍ مركبّة وقيم ثابتة 
مثل الحكمة، والغزل العفيف والفخر، 
والوصف، وغير ذلك حيث يعدُّ الشعر 
أروعه  ومن  العرب،  ديوان  الجاهلي 
بن  وزهير  القيس،  امرئ  معلّقات 
العزة  في  عنترة  وأبيات  سلمى،  أبي 
التي خلدها  الأبيات  ومن  والشجاعة، 

التاريخ:

في الحكمة )زهير بن أبي سلمى(:

»ومََنْ يجَْعَلِ المعَْروُفَ فيِ غيَْرِ أهَْلِهِ
ا عَلَيْهِ ويَنَدْمَِ يكَنُْ حَمْدهُُ ذمًَّ

سَئِمْتُ تكَاَليِفَ الحيََاةِ ومََنْ يعَِشْ

ثمََانيِنَ حَولْاً لا أبَاَ لَكَ يسَْأمَِ«

وفي الغزل والوصف )امرؤ القيس(:

قِفَا نبَكِْ مِنْ ذكِرْىَ حَبِيبٍ ومَنزِْلِ

َ الدَّخُولِ فَحَومَْلِ بسِِقْطِ اللِّوَى بْني

َّ لتَِضْرِبيِ ومََا ذرَفََتْ عَيْنَاكِ إلِا

بسَِهْمَيْكِ فيِ أعَْشَارِ قلَبْ مُقَتَّلِ«

بن  )عنترة  والفخر  الشجاعة  وفي 
شداد(:

»لا تسَْقِنِي مَاءَ الحيََاةِ بذِِلَّةٍ
ِّ كأَسَْ الحنَظَْلِ« بلَْ فَاسْقِنِي باِلعِز

الأبيات بجزالتها، وقدرتها  تتميز هذه 
ومشاعر  الصحراء  حياة  تصوير  على 
تصويراً  تعدُّ  كما  ببراعة،  الإنسان 
نفسياً لحياة البشر في ذلك الوقت من 
في  المستخدمة  البلاغة  أدوات  خلال 
ومن  والاستعارة،  والكناية  التشبيه 
خلال الوزن المستخدم واختيار القافية 
والروي وما يحمل ذلك دلالة على لغة 
وعاداته  وثقافته  وأساليبه  العصر 
معاني  في  الغوص  وعند  وتقاليده، 
ونظمه،  وموضوعاته  الجاهلي  الشعر 
الشاعر  عند  الوقوف  يجدر  وتركيبه 
في  ولد  الذي  سلمى«  أبي  بن  »زهير 
قبيلة »مزينة«، في منطقة نجد وسط 
القرن  أواخر  العربية، في  الجزيرة  شبه 
بيئة  في  زهير  نشأ  الميلادي،  السادس 
العرب  بعادات  تأثرّت  تقليدية  قبلية 
وكذلك  شاعراً،  أبوه  كان  وأخلاقهم 
أخوه، مماّ جعل زهير يترعرع في جو أدبي 
مشبع بالشعر والبلاغة، ورث زهير عن 
أبيه حب الشعر، لكنه تميّز بأسلوبه 
الخاص، الذي اتسّم بالوضوح والصدق 
شاعر  أنه  عنه  يعرف  كان  والحكمة، 
متّزن، لا يستعجل في نظم شعره بل 
كان يتأنىّ ويصقل قصائده حتى تصل 
ومن  والإتقان،  الجودة  درجات  أعلى  إلى 

هنا جاءت شهرته بأنه شاعر »الحوليات«، 
أي الذي كان يستغرق عاماً كاملاً في 

تنقيح قصيدته قبل أن يلقيها.

شعر زهير وموضوعاته

أبي سلمى« بمزايا  بن  »زهير  تميّز شعر 
مرموقة  مكانة  يحتل  جعلته  عدةّ 
في تاريخ الشعر العربي، من أبرز هذه 
المزايا الحكمة التي تتخلل أبياته، حيث 
كان يعكس في شعره تجاربه الحياتية 
ونظرته الفلسفية إلى الحياة والإنسان. 
تناول زهير في قصائده موضوعات عدة 
زهير  كان  حيث  والحكمة،  المدح  مثل 
من الشعراء الذين عرفوا بحكمتهم 
يستخدم  كان  العميقة  ونظرتهم 
الشعر وسيلة لنقل الحكمة والمواعظ، 
السلم في زمن  إلى  زهير يدعو  وكان 
سمة  والنزاعات  الحروب  فيه  كانت 
الحياة القبلية، في معلّقته الشهيرة، 
ينتقد زهير الحروب ويدعو إلى التصالح 
والابتعاد عن النزاعات الدموية، ما جعله 
من الشعراء الداعين إلى السلام، كما 

الحياة  في  تأمّلاته  زهير  شعر  يعكس 
ومحدوديتها، حيث كان يعبّر عن رؤية 

عميقة تجاه الموت والزوال.

معلقة زهير بن أبي سلمى

قصائده،  وأهم  أشهر  من  معلقته 
وهي واحدة من المعلقات السبع التي 
الكعبة  جدران  على  لتعلّق  اختيرت 
نظراً لقيمتها الأدبية العالية، تتألّف 
تتناول  وهي  بيتاً،   62 من  المعلّقة 
بالوقوف  بدءاً  متعددّة،  موضوعات 
الماضي،  في  والتأمّل  الأطلال  على 
مروراً بالمدح والحكمة، وانتهاءً بالدعوة 
يبدأ  الحروب،  والابتعاد عن  السّلم  إلى 
زهير بالحديث عن الأطلال والديار التي 
تركها الأحبّة، وهو موضوع تقليدي في 
في  يطيل  لا  ولكنه  الجاهلي،  الشعر 
إلى  بسرعة  ينتقل  بل  الموضوع،  هذا 
عوف،  بن  والحارث  سنان  بن  هرم  مدح 
اللذين قاما بإنهاء حرب داحس والغبراء، 
إيقاف  في  بحكمتهما  زهير  يشيد 
والشجاعة،  بالكرم  الحرب، ويصفهما 

موضوع  المعلّقة  في  زهير  يتناول  ثم 
الحياة  إلى  نظرته  عن  ويعبّر  الحكمة، 

والناس.

مكانة زهير في الأدب العربي

رموز  من  رمز  سلمى  أبي  بن  زهير 
العربي  الشعر  والاعتدال في  الحكمة 
القديم، كان شعره يتميّز بعمق المعاني 
وسلامة الأسلوب ووضوح اللغة، كما 
أنه كان شاعراً يتجنبّ المبالغة أو الغلو، 
وموضوعية،  بصدق  يتحدثّ  كان  بل 
احتل زهير مكانة مرموقة بين شعراء 
وتقدير  باحترام  يحظى  وكان  عصره، 
كبيرين من القبائل والزعماء، كما أن 
شعره استمر عبر العصور، حيث نقله 
الرواة ودونّ في الكتب الأدبية. وقد امتد 
تأثيره إلى عصر الإسلام، حيث كان يعُد 
واحداً من الشعراء الذين تمثلّ شعرهم 
إليها  دعت  التي  الأخلاقية  القيم 

الديانات السماوية.

من أشهر أشعاره معلّقته التي تعُدّ 
من أروع ما قيل في الشعر العربي. ومما 

جاء فيها في الحكمة:

»ومََن يجَعَلِ المعَروفَ مِن دونِ عِرضِهِ
يفَِرهُ، ومََن لا يتََّقِ الشَتمَ يشُتَمِ«

»ومََن يكَُ ذا فضلٍ فَيَبخَل بفَِضلِهِ
» ِ على قوَمِهِ يسُتَغنَ عَنهُ ويَذَُمم

والرزّانة،  بالوقار  زهير  قصائد  تتميّز 
وشعره مرآة لتجاربه وتأملاته في الحياة، 
وهو من أكثر الشعراء تقديراً في التراث 
محطّة  شعره  يشكلّ  كما  العربي، 
ومخزوناً  الجاهلي  الشعر  في  فارقة 
عظيماً لكل رواّد الشعر العربي على 

امتداد العصور.

قامشلو/ ملاك علي - إحياءً لذكرى الشهداء 

لقيم  وترسيخاً  المقاومة  لنهج  واستمراراً 

الرسم  كومين  افتتح  والوجود،  الكرامة 

بعنوان  فنياً  معرضاً  الجزيرة  مقاطعة  في 

آذار  من  التاسع  الاثنين  الكرامة«،  »مقاومة 

الجاري.

انطلقت الفعالية الفنية في مركز محمد 

واسعة  بمشاركة  والفن  للثقافة  شيخو 

الوقوف  وبعد  والفنانات،  الفنانين  من 

تقديراً  الشهداء،  أرواح  على  دقيقة صمت 

لتضحياتهم واستذكاراً لدورهم في مسيرة 

المشترك  الرئيس  ألقى  والحرية،  النضال 

»خليل  والفن  للثقافة  ميزوبوتاميا  لحركة 

الفن  أهمية  على  فيها  أكد  كلمة  تحلو« 

كوسيلة للمقاومة الثقافية والحفاظ على 

الهوية، مشيراً إلى الدور الكبير الذي يلعبه 

الفنانون في نقل معاناة الشعوب وآمالها 

من خلال أعمالهم الإبداعية: »إن افتتاح هذا 

المعرض الفني يأتي للتعبير عن تضحيات 

وكرامة  بشجاعة  قاوموا  الذين  شهدائنا 

في الشيخ مقصود والأشرفية، حيث يتم 

تجسيد بطولاتهم وتضحياتهم عبر لوحات 

فنية تخلّد ذكراهم«. كما أشار إلى أن مرور 

أربعين يوماً على استشهادهم يمثل مناسبة 

من  قدموه  ما  نسيان  وعدم  لاستذكارهم 

تضحيات في سبيل الكرامة والحرية.

تكون  أن  يجب  التضحيات  أن هذه  وأضاف 

التي  المقاومة  نهج  على  للاستمرار  دافعاً 

البقاء  إرادة  وتعزيز  الشهداء،  جسدها 

والوجود. كما شدد على أن العدو كان يسعى 

إلى إبادة الشعب الكردي، إلا إن وحدة الصف 

الكردي وصمود الشعب الكردي ونضاله حالا 

دون تحقيق تلك الأهداف، إذ لم يتخلَّ الشعب 

الكردي عن هويته وكرديته.

خطا  على  السير  الواجب  »من  واختتم: 

الشهداء وقوات المقاومة الذين لم يتخلوا 

عن النضال والمقاومة، والاستمرار في الحفاظ 

على القيم التي ضحوا من أجلها«.

من  واسعة  مشاركة  المعرض  شهد  فيما 

وفنانة، قدموا مجموعة متنوعة  74 فناناً 

من اللوحات والأعمال الفنية التي عكست 

روح الإبداع والمقاومة، حيث تنوعت الأعمال 

ما  مختلفة  فنية  وأساليب  مدارس  بين 

يعكس غنى التجربة الفنية لدى المشاركين 

وحضور الفن كوسيلة للتعبير عن القضايا 

الإنسانية والوطنية.

أيام،  ثلاثة  المعرض  يستمر  أن  المقرر  ومن 

يتيح خلالها المجال للزوار والمهتمين للاطلاع 

على الأعمال الفنية والتفاعل مع الفنانين 

المشاركين والتعرف على رسائل لوحاتهم. 

وسيُختتم المعرض في يومه الأخير بإقامة 

الفنانين  تكريم  خلاله  يتم  خاص  حفل 

الفنية  لمساهماتهم  تقديراً  المشاركين 

والفنية  الثقافية  الحركة  ودورهم في دعم 

وإحياء قيم المقاومة والحرية.

 لاتفاق 29 كانون الثاني القاضي بإعادة المهجرين إلى مدينة 
ً
الحسكة/ رغد محمد - في إطار الجهود التي تبذلها قوى الأمن الداخلي، وتنفيذا

عفرين، انطلقت الاثنين التاسع من آذار الجاري، أولى دفعات العائدين إلى عفرين، والتي تضم نحو 400 عائلة.

ين للعودة إلى بيوتهم انطلاق الدفعة الأولى من مهجري عفر

مطالبات عدة لمجلس عوائل الشهداء بروج آفا بخصوص الأسرى والمعتقلين 

ترامب يرفض اختيار مجتبى خامنئي مرشداً لإيران

الحكمة في الشعر الجاهلي قيمة محفوظة
يخ  وتوثيق متكامل للأخبار والتار

يرة  افتتاح معرض »مقاومة الكرامة« في مقاطعة الجز
إحياءً لذكرى الشهداء ودعم نهج المقاومة
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محمد  عيسى

بداية المأساة

لم يكن عام 2018 مجرد فصلٍ عابر في ذاكرة 
السوريين، بل تحوّل إلى بداية واحدة من أكثر 
وتعقيداً،  قسوةً  السورية  الأزمة  صفحات 
العام، ومع بدء  الثاني من ذلك  ففي كانون 
الطائرات الحربية التركية شنّ غارات مكثفة 
غرب  شمال  في  عفرين  مقاطعة  على 
السياسية  الجغرافيا  ملامح  بدأت  سوريا، 
بصورة  تتغيّر  المنطقة  في  والعسكرية 
جذرية. كانت عفرين، التي عاشت لسنواتٍ 
حالة من الاستقرار النسبي مقارنةً بمناطق 
سوريةّ أخرى، تدخل فجأةً في قلب معادلةٍ 
المدنيون  واجه  حيث  إقليمية،  عسكرية 
نظاميةً  عسكريةً  قوةً  المحليون  والسكان 
وتشكيلات  كثيف  جوي  بغطاءٍ  مدعومةً 

مسلحة متعددة.

القتال  من  يوماً  وخمسين  ثمانية  خلال 
الهجوم  المنطقة  أبناء  قاوم  المتواصل، 
بأسلحة محدودة وإمكانات متواضعة، فيما 
الثقيلة  والمدفعية  الحربية  الطائرات  كانت 
يومي. لم  بشكلٍ  والبلدات  القرى  تقصف 
تكن المعركة مجرد مواجهة عسكرية، بل 
التحولات  بداية سلسلة طويلة من  كانت 
النسيج  على  عميقة  آثاراً  ستترك  التي 

الاجتماعي والإنساني في المنطقة.

تتوقف عند حدود عفرين.  لم  المأساة  لكن 
ففي التاسع من تشرين الأول 2019، شنت 
تركيا المجموعات الموالية لها عملية عدوانية 
جديدة استهدفت مدينتي سري كانيه وتل 
أبيض/ كري سبي في شمال وشرق سوريا. 
خلال أيام قليلة من القتال، خلّفت الهجمات 
مئات القتلى والجرحى بين المدنيين، وأجبرت 
أكثر من مئتي ألف شخص على التهجير 

القسري من منازلهم.

كان ذلك العدوان واحداً من أكثر المحطات دموية 
في مسار الحرب السوريةّ، ليس فقط بسبب 
حجم الضحايا »شهداء وجرحى« والانتهاكات 
التي رافقته، بل لأنه فتح الباب أمام عملية 
ممنهجة لإعادة تشكيل التركيبة السكانية 
في المنطقة. فقد وثقّت منظمات حقوقية 
الخاصة،  للممتلكات  نهب  عمليات  دولية 
وعمليات خطف وتعذيب، فضلاً عن إحلال 
التي  المنازل  في  أخرى  مناطق  من  عائلات 

تركها السكان الأصليون.

عفرين  تحولت  السنوات،  مرور  ومع  وهكذا، 
وسري كانيه وكري سبي إلى مناطق تعيش 
والتغييرات  الاحتلال  من  معقداً  واقعاً 
الديمغرافية والانتهاكات المتواصلة، فيما بقي 
في  يعيشون  المهجرين  من  الآلاف  عشرات 

مخيمات التهجير روج آفا.

الأول 2024، شهدت  الثامن من كانون  وفي 
سوريا تحوّلاً سياسياً كبيراً مع سقوط نظام 

بشار الأسد وتشكيل حكومة مؤقتة تولّت 
حساسة.  انتقالية  مرحلة  في  البلاد  إدارة 
من  كثير  لدى  واسع  اعتقاد  ساد  يومها، 
تفتح  قد  اللحظة  تلك  بأن  السوريين 
التسويات  من  جديدة  مرحلة  أمام  الباب 
السياسية، وربما عودة تدريجية للمهجرين 
الأرض  الوقائع على  أن  إلى مناطقهم. غير 
تلك  نحو  الطريق  أن  كشفت  ما  سرعان 
العودة لم يكن سهلاً، فالمناطق التي احتلت 
من دولة الاحتلال التركي والمجموعات المرتبطة 
وسياسياً  أمنياً  واقعاً  تعيش  بقيت  بها 
معقداً، فيما استمرت التقارير الحقوقية في 

توثيق الانتهاكات والانفلات الأمني.

التاسع  في  برز  الواقع،  هذا  خضم  في 
والعشرين من كانون الثاني اتفاق سياسي 
مهم بين الحكومة السورية المؤقتة و«قوات 
الطرفان  أعلن  حيث  الديمقراطية«،  سوريا 
التوصل إلى اتفاق شامل لوقف إطلاق النار 
متسلسلة  دمج  عملية  على  والتفاهم 

للقوات العسكرية والإدارية بين الجانبين.

اتفاق 29 كانون الثاني.. عودة 
المهجّرين كبن�دٍ أساسي

التاسع  في  أعُلن  الذي  الاتفاق  شكلّ 
محطة  الثاني  كانون  من  والعشرين 

بين  العلاقة  سياسية مفصلية في مسار 
سوريا  وقوات  الانتقالية  السوريةّ  الحكومة 
أربعة  الاتفاق  تضمّن  فقد  الديمقراطية. 
عشر بنداً موزعة على أربعة مراحل تنفيذية 
تمتد لمدة شهر، إضافةً إلى مرحلة خامسة 

تتضمن التزامات دائمة بين الطرفين.

كان  الاتفاق  في  وردت  التي  البنود  أبرز  أحد 
مناطقهم  إلى  المهجرين  عودة  قضية 
الأصلية، وخاصةً مهجري عفرين وسري كانيه 
وكري سبي، فقد نصَّ الاتفاق بوضوح على 
ضرورة تهيئة الظروف اللازمة لعودة المدنيين 
وسلامتهم،  أمنهم  وضمان  منازلهم  إلى 
إضافةً إلى وضع آليات لإدارة المناطق المحلية 
بصورة تشاركية تضمن مشاركة سكانها 

الأصليين في إدارة شؤونهم.

بالنسبة للآلاف من العائلات التي تعيش في 
مخيمات التهجير منذ سنوات، بدا هذا البند 
بمثابة بارقة أمل طال انتظارها، فقد عاشت 
ظروف  في  طويلة  سنوات  العائلات  تلك 

ومساعدات  مهترئة  خيام  وسط  قاسية، 
إنسانية محدودة، فيما بقي حلم العودة إلى 
المنازل والأراضي التي تركوها يرافقهم في كل 
يوم. لكن، وعلى الرغم من مرور أسابيع على 
توقيع الاتفاق، بدأت تظهر مؤشرات على تعثرّ 
المتعلقة  تلك  وخاصةً  بنوده،  بعض  تنفيذ 
بعودة المهجرين، فبحسب متابعين ومصادر 
الديمقراطية  سوريا  قوات  تمضي  مطلعة، 
بخطوات عملية لتنفيذ التفاهمات، بينما 
تتعامل  المؤقتة  السورية  الحكومة  تزال  ما 
مع بعض البنود ببطء شديد، الأمر الذي أثار 
مخاوف من احتمال تأجيل ملف العودة مرة 

أخرى.

الميدانية  الجهود  استمرت  ذلك،  ورغم 
للتحضير لعودة أولى دفعات المهجرين. ففي 
قوى  في  القيادي  أعلن  رسمية،  تصريحات 
خليل  محمود  )الأسايش(  الداخلي  الأمن 
بدء  عن  عفرين«  »سيامند  باسم  المعروف 
الإجراءات العملية لتنظيم عودة المهجرين 
إلى مناطقهم. وأوضح أن يوم الاثنين التاسع 
من آذار 2026 سيكون موعد انطلاق الدفعة 
الأولى من العائلات العائدة، والتي تضم نحو 
في  التجمع  يكون  أن  على  عائلة،  أربعمئة 
دوار البانوراما بمدينة الحسكة عند الساعة 
الدفعة  توجهت  وبالفعل  صباحاً  العاشرة 
باتجاه  قامشلو  من  المهجرين  من  الأولى 

الحسكة لتعود إلى عفرين.

وأشار خليل إلى أن هذه الخطوة تمثل بداية 
مسار طويل يهدف إلى إعادة جميع المهجرين 
السكان  عودة  أن  مؤكداً  مناطقهم،  إلى 
الأصليين إلى أراضيهم تعُد ركيزة أساسية 

لتحقيق الاستقرار في شمال سوريا.

استمرت  التي  التهجير  مرحلة  إن  وأضاف 
لسنواتٍ يجب أن تنتهي بعودة أبناء الأرض 
إلى بيوتهم بكرامة وأمان، مؤكداً أن الجهود 

ستستمر حتى يعود آخر مهجّر إلى منزله.

المخيمات المنسية حياة بي�ن 
البرد والحرمان

موجات  تدفقت  و2019،   2018 عامي  بين 
نحو  كانيه  وسري  عفرين  من  التهجير 
حيث  سوريا،  شرق  وشمال  شمال  مناطق 
أنُشئت مخيمات طارئة لإيواء عشرات الآلاف 
تلك  الوقت، تحولت  مرور  العائلات. ومع  من 
دائمة  إلى تجمعات سكانية شبه  المخيمات 

يعيش فيها المهجرون منذ سنوات.

الشهباء شمال حلب، يعيش  في منطقة 
المخيمات  من  عدد  في  عفرين  مهجرو 
يقيم  فيما  المؤقتة،  السكنية  والتجمعات 
في  رئيسي  بشكل  كانيه  سري  مهجرو 
الحسكة،  مدينة  قرب  كاني  واشو  مخيم 
تل  منطقة  في  أخرى  تجمعات  إلى  إضافةً 

تمر.

بحسب تقديرات منظمات إنسانية وتقارير 
أممية محدثة حتى عام 2026، يعيش في هذه 
الذين  المدنيين  من  الآلاف  عشرات  المخيمات 
يعانون من ظروف معيشية صعبة للغاية. 
وتشير تقارير منظمات مثل منظمة العفو 
هذه  أن  إلى  ووتش  رايتس  وهيومن  الدولية 
غير  »مخيمات  أنها  على  تصُنف  المخيمات 
بمستوى  تحظى  لا  أنها  يعني  ما  رسمية«، 
المخيمات  عليه  تحصل  الذي  نفسه  الدعم 

المعترف بها دولياً.

هذه الصفة القانونية أدت إلى ضعف كبير 
الكبرى،  الدولية  المنظمات  استجابة  في 
المتحدة  للأمم  السامية  المفوضية  مثل 
لشؤون اللاجئين، ما جعل عبء الإغاثة يقع 
بشكل شبه كامل على عاتق الإدارة المحلية 
والمنظمات غير الحكومية الصغيرة. وفي ظل 
هذا الواقع، يواجه المهجرون تحديات إنسانية 
ولا  والدواء  الغذاء  نقص  من  تبدأ  متعددة، 

تنتهي عند غياب الخدمات الأساسية.

المخيمات هي  تواجه  التي  الأزمات  أبرز  إحدى 
عن  المياه  قطع  تكرار  أدى  فقد  المياه،  أزمة 
الرئيسي  المصدر  تعُد  التي  علوك،  محطة 
لمياه الشرب في مدينة الحسكة ومخيماتها، 
مثل  المياه  عبر  منقولة  أمراض  انتشار  إلى 

الالتهابات المعوية وحالات الكوليرا.

المخيمات  في  الطبية  النقاط  تعاني  كما 
الأساسية،  الأدوية  في  شديد  نقص  من 
المزمنة  بالأمراض  الخاصة  الأدوية  خاصةً 
وأمراض  الدم  وارتفاع ضغط  السكري  مثل 
وصعوبة  الأمنية  القيود  وبسبب  القلب. 
التنقل، يواجه المرضى أحياناً صعوبة كبيرة 
في الوصول إلى المشافي الكبرى في مدينتي 
قامشلو أو حلب، الأمر الذي يؤدي في بعض 
الحالات إلى تدهور حالتهم الصحية أو حتى 

وفاتهم.

وفي حديثٍ خاص لصحيفتنا »روناهي«، وصف 
عيسو«  »جوان  الحقوقي  والناشط  المحامي 
الواقع الإنساني الذي يعيشه مهجّرو سري 
كانيه وعفرين في مخيمات روج آفا بأنه واقع 
التهجير  سنوات  أن  مؤكداً  القسوة،  بالغ 
المعاناة  حجم  من  كثيراً  تغيّر  لم  الطويلة 

اليومية التي يعيشها آلاف المدنيين.

لمهجّري  المعيشي  »الواقع  إن  عيسو  وقال 
ومراكز  المخيمات  في  وعفرين  كانيه  سري 
الإيواء صعب جداً، وحتى بعد موجة النزوح 
والتهجير الأخيرة ما زالت الأوضاع على حالها 
بل تزداد سوءاً في بعض المناطق«. وأضاف أن 
يقيمون  لا  عفرين  مهجّري  من  كبيراً  عدداً 
في  أيضاً  يعيشون  بل  المخيمات،  في  فقط 
المدارس وبعض المؤسسات العامة وحتى في 
دور العبادة، في ظروف تفتقر إلى الحد الأدنى 

من مقومات الحياة الطبيعية.

وأوضح أن الوضع الإنساني في تلك الأماكن 
ويمكن  المعيشية،  الناحية  من  جداً  سيء 
وصفه بالمأساوي، سواء داخل المخيمات أو في 
مراكز الإيواء المؤقتة، مشيراً إلى أن المخيمات 
تفتقد للكثير من أساسيات الحياة الكريمة، 
أو الخدمات  والمياه  الكهرباء  سواء من حيث 
إلى وجود تحديات كبيرة  العامة. كما لفت 
حيث  والتعليمي،  الصحي  الصعيد  على 
تعاني المخيمات من ضعف الخدمات الطبية 
تعليم  لضمان  اللازمة  الإمكانيات  وقلة 
مستقر للأطفال. وأكد عيسو إن هذا الواقع 
الصعب يجعل المهجّرين بحاجةٍ ماسّة إلى 
دعم إنساني ومادي مستمر، محذراً من أن 
استمرار هذا الوضع دون دعم كافي قد يؤدي 
إلى مزيد من التدهور في الظروف المعيشية. 
وأضاف أن مسؤولية تقديم هذا الدعم لا تقع 
بل هي مسؤولية  واحدة فقط،  على جهة 
الدولي  المجتمع  عاتق  على  تقع  جماعية 
والمنظمات الإنسانية وجميع الجهات المعنية، 
المناسبة  الظروف  تهيئة  حين  إلى  وذلك 
الأصلية.  مناطقهم  إلى  المهجّرين  لعودة 
في 29 كانون  الموقعّ  بالاتفاق  يتعلق  وفيما 
الثاني بين الحكومة السورية المؤقتة وقوات 
سوريا الديمقراطية، أوضح عيسو أن الاتفاق 

بند  أبرزها  بنود أساسية، من  يتضمن عدة 
عودة المهجّرين إلى ديارهم. لكنه أشار إلى 
أن هناك تحديات ما تزال تعرقل الإسراع في 

تنفيذ هذا الملف.

جرت  التي  الإدارية  الخطوات  بعض  أن  وبّني 
داخل مدينة سري كانيه، مثل تعيين مدير 
من  حالة  أثارت  للبلدية،  ورئيس  للمنطقة 
السكان  وبعض  المهجّرين  لدى  الرضا  عدم 
الأصليين، الذين يرون أن إدارة المدينة يجب أن 
تكون مرتبطة بعودة أهلها ومشاركتهم في 

إدارة شؤون منطقتهم.

أن  على  بالتأكيد  تصريحاته  عيسو  وختم 
قضية عودة المهجّرين تعُدُّ من أكثر الملفات 
ضرورة  على  مشدداً  وتعقيداً،  حساسية 
توفير ضمانات أمنية وإدارية واضحة، إضافةً 
ما  إعادة  أو  المهجرين  ممتلكات  حماية  إلى 
عودة  لضمان  منها،  عليه  الاستيلاء  تم 
التي  الانتهاكات  تكرار  تمنع  ومنظمة  آمنة 

شهدتها المنطقة خلال السنوات الماضية.

عقبات سياسية

اتفاق  في  المهجرين  عودة  بند  وضوح  رغم 
التاسع والعشرين من كانون الثاني، ما تزال 
العقبات  من  عدداً  تواجه  العودة  عملية 
متابعة  مصادر  والإدارية. تشير  السياسية 
إلى أن إحدى أبرز هذه العقبات تتعلق بملف 
إليها  سيعود  التي  للمناطق  المحلية  الإدارة 
أهالي عفرين وسري  من  فالكثير  السكان، 
كانيه يطالبون بأن تكون إدارة تلك المناطق 
مجالس  خلال  من  الأصليين،  سكانها  بيد 
كما  المحلي.  المجتمع  ثلّ  ُمت منتخبة  محلية 
المسلحة  المجموعات  وجود  بإنهاء  يطالبون 
بارتكاب  حقوقية  تقارير  تتهمها  التي 
خلال  المدنيين  بحق  واسعة  انتهاكات 
السنوات الماضية. في المقابل، تبدو الحكومة 
خطوات  اتخاذ  في  مترددة  المؤقتة  السورية 
حاسمة في هذا الملف، ما أدى إلى تأخر تنفيذ 

بعض بنود الاتفاق.

ويرى متابعون أن هذا التردد يعكس تعقيدات 
النفوذ  بطبيعة  مرتبطة  وأمنية  سياسية 
التركي في تلك المناطق، حيث ما تزال أنقرة 
تحتفظ بوجود عسكري مباشر، إضافة إلى 
دعمها لمجموعات مرتزقة تدير فعلياً العديد 

من المناطق.

المهجرين  عودة  تبقى  الواقع،  هذا  وفي ظل 
قضية مفتوحة على احتمالات متعددة، بين 
أملٍ يراود آلاف العائلات بالعودة إلى منازلها 
ولا سيما بعد توجه الدفعة الأولى، ومخاوف 
قد  التي  السياسية  المماطلة  استمرار  من 

تؤجل هذا الحلم مرة أخرى.

واضحاً:  المهجرين  صوت  يبقى  ذلك،  ومع 
العودة إلى الأرض التي ولُدوا فيها، واستعادة 
وبناء  سنوات،  منذ  توقفت  التي  حياتهم 
أهلها  يديرها  مناطق  في  جديدٍ  مستقبلٍ 

أنفسهم بعيداً عن الخوف والتهجير.

 رفيق إبراهيم

المشهد،  صورة  اكتملت  أن  وبعد 
التنفيذ  تم  للهجمات  العدة  وعُدت 
للقادة  الدقيقة  الضربات  بتوجيه 
والشخصيات المهمة، والمواقع العسكرية 
الضربات  تلك  وحققت  والاستراتيجية، 
قتل  لها،  الموضوعة  الخطط  من  الكثير 
على إثرها العديد من القادة والمسؤولين 
الأعلى  المرشد  رأسهم  وعلى  الإيرانيين، 
للهجمات  الهائل  الكم  خامنئي،  علي 
الحساسة،  للأماكن  الضربات  وتوجيه 
وخاصة  الإيرانيين  القادة  لإرباك  أدى 
العسكريون منهم، لكن، رغم ذلك، ردت 

إيران بالهجوم الصاروخي وبأعداد كبيرة، 
على المدن الإسرائيلية، والقواعد الأمريكية 
في دول الخليج وباشور كردستان، ولا تزال 

الهجمات متواصلة بين طرفي الصراع. 
كل ما يحدث اليوم، في الشرق الأوسط، 
يأتي في إطار هندسة جديدة للمنطقة، 
بما يحقق المصالح الأمريكية وحليفتها 
إزالة  الأهمية بمكان،  ولعل من  إسرائيل، 
أمام  عائقاً  الوقوف  من  الإيراني،  الخطر 
الجديد،  الأوسط  الشرق  مخطط  تنفيذ 
محاولات  هناك  كانت  أنه  يعلم  وكلنا 
إيران، وأقرب  سابقة أخرى للهجوم على 
مثال ما حدث في حزيران العام المنصرم، 
ضرباتها  إسرائيل  وجهت  عندما 
تحقق  لم  ولكنها  إيران،  إلى  الصاروخية 

الأهداف المطلوبة كاملةً.
بداية  في  أكد  ترامب  الأمريكي،  الرئيس 
الهجمات إنها تستهدف إسقاط النظام، 
ودعا في العديد من المرات الشعب الإيراني 
النظام  وتغيير  شعبية،  بثورة  للقيام 
النظام  اسقاط  أن  يبدو  لكن  إيران،  في 
سيستغرق وقتاً طويلاً. لذا، من الأهداف 
الأساسية للهجمات إضعافه، والضغط 
الشروط  قبول  على  وإرغامه  عليه، 
الأميركية، وأولها التخلي عن مشروعها 
الباليستية،  الصواريخ  وإنتاج  النووي، 
والقضاء على أذرعها في عدد من الدول 

العربية، مبدئياً للتخلص من خطر إيران 
في المنطقة.

تلك  وخاصة  الهجمات  أن  شك  لا 
العسكرية  القيادات  استهدفت  التي 
في  البالغ  الأثر  لها  كان  والسياسية، 
إضعاف النظام، وهي رسالة قوية للقادة 
في إيران، الذين باتوا اليوم أمام خيارين لا 
ثالث لهما، أما القبول بالشروط الأمريكية، 
التي وضعت ومن دون تأخير، وإما القضاء 
عليهم بشكل نهائي، والقادة الإيرانيون 
الحساسة  المرحلة  مدى خطورة  يدركون 
التي يمرون بها، حيث ان الخيارات محدودة 
من  المزيد  تتحمل  لا  والأوضاع  امامهم، 
في  وخاصة  الدمار،  وإحداث  الهجمات 
البنى التحتية، والقيادات، ويبدو أن الخيار 
الأمريكية  بالشروط  القبول  الأسلم هو 
كاملةً، وأي تأخير في ذلك، يخلق المزيد من 
الضحايا وخسارة عدد آخر من المؤسسات 

والقواعد والأسلحة والقادة.
الحرب  إنهاء  أمريكا وإسرائيل سيحاولان 
في فترة زمنية قصيرة، وتحقيق الكاملة 
الهجمات  من  تزيد  قد  ولكن  منها، 
وقتل  المنشآت  من  للعديد  والضربات 
الضغط  من  المزيد  لممارسة  آخرين،  قادة 
المفروضة  بالشروط  الإيرانيين  وقبول 
ذلك،  سوى  لهم  مفر  لا  حيث  عليهم، 
وأي سيناريو آخر سيكلف إيران تضحيات 

كبيرة، وسيخلف دمارا هائلا، وقد يؤدي في 
وهذا  بأكمله،  النظام  لسقوط  النهاية 
ما لا يريدوه النظام الإيراني وحلفاؤه في 

المنطقة والعالم.
الحرب على إيران، كلما طال أمدها، ستؤثر 
على المنطقة برمتها، وبشكل سلبي، لأن 
وخاصة  المنطقة،  دول  استهدفت  إيران 
بوابل  كردستان،  وباشور  الخليج،  دول 
أهدافاً  إنها حققت  رغم  الصواريخ،  من 
محدودة، ولكنها خلقت البلبلة والقلق 
لدى حكومات وشعوب تلك الدول، وحتى 

لو انتهت الحرب سيكون موقف تلك الدول 
ليس كما كان قبل الحرب، وستقوم الدول 
سياساتها  رسم  بإعادة  المستهدفة، 
انتهاء  بعد  إيران،  مع  علاقاتها  وتقييم 
وتحالفاتها  مصالحها  يخدم  بما  الحرب، 
قامت  ما  لأن  والعالم،  المنطقة  دول  مع 
الدول،  تلك  على  هجمات  من  إيران،  به 
أحدثت شرخاً كبيراً بينها وبين جيرانها، 
ومن الصعوبة إعادة العلاقات كما كانت 

بين ليلة وضحاها.

أكد المحلل السياسي الكردي، مسعود عبد 
حساسة،  مرحلة  أمام  الكرد  أن  الخالق، 
تتداخل فيها الفرص والمخاطر، مع تصاعد 
الحرب على إيران، واحتمالات تغيير موازين 
بأن  وشدد  الأوسط،  الشرق  في  القوى 
عليهم التحلي بالحكمة وتعزيز وحدتهم 
في  التسرع  دون  سياسياً،  والاستعداد 
حماية  أجل  من  بالصراع،  الانخراط 
مصالحهم وتجنب تكرار المآسي السابقة.

تشهد منطقة الشرق الأوسط تطورات 
متسارعة على وقع الهجمات المتبادلة بين 
الولايات المتحدة وإسرائيل من جهة وإيران 
من جهة أخرى، وفي ظل تقديرات تتحدث 
عن احتمال انهيار النظام الإيراني، تتزايد 
التكهنات بشأن إمكانية تحرك الكرد في 
قد  ما  النظام،  ضد  كردستان  روجهلات 
يتيح الفرصة أمام الكرد وبقية الشعوب 
في إيران للتخلص من الاضطهاد وتحقيق 

مكاسب وطنية.

التعامل مع المرحلة بحنكة

في السياق، تحدث المحلل السياسي الكردي، 
مسعود عبد الخالق، لوكالة هاوار: »الوضع 
في الشرق الأوسط ينسجم مع ما أكده 
بنيامين نتنياهو، حول السعي إلى تغيير 
وجه المنطقة لا حدودها، أي إعادة تشكيل 
من  يتطلب  ما  وهو  فيها،  القوى  ميزان 
الاستراتيجية،  هذه  أبعاد  إدراك  الكرد 
هذه التوجهات تمثل مبادئ عامة للشكل 
القادم للشرق الأوسط، وأن الحرب الحالية 
على إيران في النهاية لا تخدم الكرد، لكن 

يمكن الاستفادة منها«.
الكرد حقوقهم،  وأوضح: »إيران لم تمنح 

الإسلامية،  الحركات  لكنها ساعدت مع 
بشكل غير مباشر، على صعود الحركات 
الكردية، من خلال إحداث شرخ في الشرق 
هناك  كان  الإيرانية  الثورة  قبل  الأوسط، 
الكرد،  ضد  الإقليمي  التوافق  من  نوع 
لكن بعد الثورة الإيرانية، وصعود الحركات 
ما  وهو  التوافق،  هذا  تحطّم  الإسلامية 
خدم الكرد، أما اليوم فهناك مخاوف من 
خصوصاً  أخرى،  مرة  التوافق  هذا  عودة 
وحلفاؤه  الإيراني  النظام  سقط  ما  إذا 
تكون  قد  البديلة  القوى  لأن  العراق؛  في 
قومية، أو بعثية، أو راديكالية، كما حدث 

في سوريا«.
إن  موجودة  تكون  قد  »الفرص  وأشار: 
مع  التعامل  الكردية  القيادات  أحسنت 
تتحول  فقد  بحكمة،  وتصرفت  المرحلة 
إلى فرصة، لكن مشاركة  الظروف  هذه 
الحالية  بالمرحلة  الحرب  هذه  في  الكرد 
ليست في مصلحتهم، فقد رأينا خلال 
اصطف  كيف  الإيرانية،  العراقية  الحرب 
الكرد، ودفعوا ثمناً باهظاً تمثل في حملات 
الأنفال والقصف الكيميائي، لذلك يجب 
بل  سلبياً،  انتظاراً  ليس  لكن  الانتظار، 

التحضير للمستقبل«.
وعن الدور التركي وتأثيره على أي تطورات 
محتملة: »وجود تركيا قوة إقليمية يعني 
أنها لن تمنح الكرد فرصة بسهولة، وأتوقع 
أن تتكرر السيناريوهات التي حدثت في 

أيضاً،  روجهلات،  في  كردستان،  باشور 
وتركيا تراقب الوضع بدقة، إذا انهار النظام 
الإيراني، وبدأت الأطراف الكردية بالتحرك، 
اقتتال  نحو  تركيا  تدفع  أن  المحتمل  فمن 
داخلي كردي، لتبرير تدخلها، لذلك على 
  . الكرد أن يكونوا حذرين من ترقب تركيا«

وتابع: »أتوقع أن النظام البديل في إيران، 
قد ينسّق مع تركيا، ومحورها الإقليمي، 
مثل سوريا والسعودية، لتشكيل تحالف 
ضد الكرد، وهذا ما يزيد من المخاوف بشأن 

المستقبل«.

المطالبة بخريطة طريق 
وضمانات

مع  الأميركية  بالاتصالات  يتعلق  وفيما 
بالغير  الأمر  هذا  عدّ  الكردية،  القيادات 
جيد، لأن مثل هذا الأمر قد يصور الكرد 
من  توجيهات  يتلقون  مرتزقة  وكأنهم 
لم  كردستان،  فباشور  المتحدة،  الولايات 

يكن بحاجة إلى المساعدة من البنتاغون، 
والآن يبدو أن ترامب يستخدم هذه المسألة 
للتأثير على القادة الكرد، والتشجيع على 
لذلك  العواقب،  محمود  الغير  التحرك، 
من  حذرين  يكونوا  أن  الكرد  على  يجب 
تلك التصريحات، وألا يكونوا كبش فداء 

لأمريكا وغيرها«. 
المطالبة  الكردية  القيادات  ولقت: »على 
كما  تحرك،  أي  قبل  واضحة  بضمانات 
يجب أن يطالبوا بخريطة طريق واضحة 
أي  في  مشاركتهم  مقابل  ومضمونة، 
ينبغي  كما  الإيراني،  النظام  ضد  تحرك 
سياسة  تصحيح  باتجاه  الدفع  عليهم 
الولايات المتحدة في روج آفا أولاً، وأن يكون 
الرد على ترامب، صححوا ما قمتم به في 
أي  عن  الحديث  يمكن  ذلك  وبعد  آفا،  روج 

اتفاق«.
آن  في  موجودتان  والمخاطر  وأكد: »الفرص 
واحد، وأن الكرد بحاجة إلى قيادة حكيمة 
تستطيع تجنب الكوارث والاستفادة من 
الفرص المتاحة، وأرى أن الخيار الأفضل هو 

بحيث  الإيرانية،  الحكومة  مع  التفاوض 
القوى  من  الكردية  المناطق  إدارة  تتم 
انسحاب  مع  سلمي  بشكل  الكردية 

القوات الإيرانية إلى مناطق أخرى«.
وعدّ: »إسقاط النظام الإيراني، ليس أمراً 
الولايات  تدخلت  حال  في  حتى  سهلاً 
أن يتكرر  برياً، متوقعاً  المتحدة وإسرائيل 
سيناريو شبيه بتجربة فيتنام، والوقوف 
على الحياد لا يخدم الكرد في هذه المرحلة، 
فلا يمكن أن نكون مجرد متفرجين، يجب 
أن نكون لاعبين فاعلين، ولكن في الوقت 
نفسه يجب أن نأخذ بعين الاعتبار أن إيران 
دولي  قرار  وإن كان هناك  دفاع،  في حالة 
بإسقاط النظام الإيراني، فعلى القيادات 
الكردية، الاستعداد لذلك، لكن دون تسرعّ 
لأضرار  الكردي  الشعب  يتعرض  لا  حتى 

كبيرة«.
في  الكردية،  الوحدة  »تعزيز  إلى  ودعا: 
جميع أجزاء كردستان، لأن حالة الانقسام 
ستكون لها آثار سلبية كبيرة، في وقت 
الأوسط  والشرق  المنطقة  في  يحدث 
والعالم تغييرات كبيرة، الكرد بحاجة إلى 
غرفة  وتشكيل  والكلمة،  الصف  وحدة 
عمليات سياسية، تجمع المثقفين، والقادة 
كما  استراتيجية،  قرارات  لاتخاذ  الكرد، 
يجب أن يلعب المؤتمر القومي الكردستاني 
التاريخية، لتحديد  المرحلة  دوراً في هذه 
الشرق  في  ودورهم  الكرد،  مستقبل 

الأوسط«.
المرحلة  الخالق:  عبد  مسعود  واختتم، 
ما  للغاية،  ودقيقة  حساسة  الراهنة، 
بين  وتنسيقاً  مشتركة،  قيادة  يتطلب 
التطورات  دراسة  مع  كردستان،  أجزاء 
وتقييمها  بدقة،  والدولية،  الإقليمية، 
خطوات  أي  اتخاذ  قبل  صحيح،  بشكل 

مصيرية«.

ما لا يختلف عليه اثنان، إن الحرب الأمريكية الإسرائيلية على إيران، جاءت ضمن خارطة الطريق في إعادة رسم الشرق الأوسط الجديد، ووجود 
دولة إقليمية قوية كإيران دون إضعافها، سيكون خطرا على تنفيذ المخطط، من وجهة النظر الأمريكية – الإسرائيلية، وحتى المتوافقون معهم 
بالرأي، الذي رسم له منذ عقود من الزمن، ويبدو أنه حان وقت التنفيذ الفعلي، لذا، كان من الضرورة توجيه ضربات لها تحت ذريعة قرب امتلاكها 

السلاح النووي، وتشكيلها الخطر على المصالح الأمريكية الإسرائيلية المشتركة في الشرق الأوسط.

ين المهجّرون بين الخيام وبارقة الأمل.. عفر
 وسري كانيه في انتظار العودة

الحرب على إيران بداية تكوين شرق أوسط جديد

يز وحدتهم لحماية مكتسباتهم محلل سياسي: على الكرد تعز



 النسخة الإلكترونية  /  العدد:  2361 النسخة الإلكترونية  /  العدد:  2361

السنة  الخامسة عشرة - العدد 2361
الثلاثاء  10  اذآر 2026

r.ronahi2011@gmail.com
http://www.ronahi.net

r.ronahi2011@gmail.com
http://www.ronahi.net

السنة  الخامسة عشرة - العدد 2361
الثلاثاء  10  اذآر 2026

اقتصـــاد و بيئةآراء 67

د. علي أبو الخير

وسط الحروب في منطقة الشرق الأوسط، 
وأزيز  الصواريخ  أصوات  من  فيها  بما 
الطائرات وسقوط قتلى أبرياء ، لم ينس 
القائد عبد الله اوجلان مشروعه الفكري، 
والأمة  وكرامته  الإنسان  لحرية  الداعي 
حرية  هو  فيها  ما  والأهم  الديمقراطية، 
المرأة، لأنه يراها أصل الإنسان، ووجدنا أننا 
من جديد نعود لرؤية وقراءة فكر المفكر 
قبل  من  كتبنا  وقد  أوجلان؛  الله  عبد 
في  نفسه  المكان  في  للمرأة  رؤيته  عن 

صحيفة روناهي الغراء.

ولكن وجدنا من الضروري العودة  لمعرفة 
الجديد في رؤية المفكر أوجلان في يوم يوم 
آذار  من  الثامن  يوافق  الذي  العالمي  المرأة 
من كل عام.  لقد كان هناك العديد من 
عن  فضلا  والمصلحين،  والقادة  المفكرين 
البشري،  التاريخ  في  والمرسلين  الأنبياء 

حقوق  مجال  في  وبحثوا  تحدثوا  الذين 
المرأة وحرياتها، لكن لم يتمكن أي منهم 
النضال  مستوى  إلى  بالمرأة  الارتقاء  من 
مثل  والمساواة  الحرية  ثورة  في  والقيادة 
القائد عبد الله أوجلان؛ ونجد ذلك واضحا 

في رسائله للمرأة والرجل على السواء.

حرية المرأة هي حرية النوع 
الاجتماعي

في كتاب بعنوان »المرأة هي الحلقة الأقوى 
في فلسفة أوجلان« للصحفية )ستيرك 
كلو(، تتحدث فيه عن مكانة المرأة، جاء 
فيه كما عرضته الأستاذة الكاتبة »نرمين 
  jinhaagencycom أحمد« في موقع
الحقيقة  »في  قالت   ،2024 آب    27 يوم 
فإن من أهم قضايا فلسفة القائد عبد 
الله أوجلان، هي قضية حرية المرأة وحرية 
النوع الاجتماعي.. لقد ركز القائد أوجلان 
المرأة وحرياتها، لأنه اعتبرها  على حقوق 
الاحتلال  نظام  في  الأضعف  الحلقة 
والدولة، كما رأى أنها الحلقة الأقوى في 
تعليقاً  قدم  ولذلك  ثورة،  أي  الثورة  نجاح 
متعمقاً للغاية حول قضية المرأة وتاريخ 

المرأة وطبيعة المرأة وشخصيتها«.

الله  عبد  القائد  وجّه  الرؤية  هذه  ومن 
يومها  في  النساء  إلى  رسالةً  أوجلان 
العالمي 8 آذار  2026 ، جاء في مقدمتها 
ما نصه: »إن الاضطهاد للمرأة هو  معاناةً 

ذاتية يعيشها كل فرد ، وما يثير الدهشة 
تراكم  كل  يستخدم  الرجل  أن  هو   ،
المرأة  تشويه  في  تردد  بلا  وقوته  المعرفة 
سحق  من  القدر  هذا  إن  واستعبادها، 
اعتبار  أي  دون  من  وجسدياً،  روحياً  المرأة 
يفرض  والسياسية،  الأخلاقية  للقواعد 
كأحد  أوجلان،  للقائد  بالنسبة  نفسه 
الأساسية  الفلسفة  موضوعات  أكثر 

التي ينبغي تفسيرها«.

اليوم العالمي للمرأة  في فكر 
القائد عبد الله أوجلان.. ثورة 

الورد )جنولوجيا(

ينُظر  أوجلان،  الله  عبد  المفكر  فكر  في 
عام   للمرأة 8 آذار من كل  العالمي  لليوم 
كرمز للمقاومة والنضال من أجل الحرية 
للجميع في داخل أي دولة، رجالا ونساء، 

وليس مجرد مناسبة احتفالية.

إن للمرأة مكانا عظيما في فكر القائد 
عبد الله أوجلان؛ لأنها تعتبر عنده الركيزة 
صاغ  حيث  المجتمع،  لتحرير  الأساسية 
كبديل  )جنولوجيا(  المرأة  علم  مفهوم 

لـ«الذكورية المهيمنة«
هو  المرأة  تحرير  أن  أوجلان  القائد  ويرى 
تحرير للحياة، واصفاً ثورتها بـ«ثورة الورد«، 
ويسعى لتمكينها كحلقة أقوى في بناء 
»الكونفدرالية الديمقراطية داخل المجتمع 
بأسره  العالم  مستوى  وعلى  الكردي 

منطلقا من الفكر الإنساني«.

المرأة  أوجلان علم  القائد والمفكر  ويطرح 
كبديل للفكر الذكوري الذي يسيطر على 
العلوم الاجتماعية، بهدف فهم حقيقة 
أن  أوجلان  المفكر  يرى  كما  ودورها؛  المرأة 
مقياس حرية أي مجتمع، هو مدى حرية 
المرأة فيه، وأن تحرير المرأة هو الطريق لتحرير 
الرجل والمجتمع ككل؛ لأنه يؤكد أن المرأة 
بل هي مصدر  تابع،  كائن  ليست مجرد 
يغني الحياة؛ وتعتبر هذه الفلسفة ركيزة 
المرأة  في  يرى  حيث  فكره،  في  أساسية 
الحلقة الأقوى والأهم في الثورة والتحول 
أوجلان  القائد  الاجتماعي. ويسعى فكر 
والتقاليد  القيود  من  المرأة  تخليص  إلى 

الذكورية التي استمرت لآلاف السنين.

أوجلان  القائد  فكر  يمثل  ذلك،  على  بناءً 
في  ودورها  المرأة  لتمكين  شاملة  دعوة 

كافة مجالات الحياة.

رسائله  في  أوجلان  القائد  انتقد  ولقد 
تخصيص يوم واحد فقط للمرأة، معتبراً 
هو  المرأة  لكدح  واحد  يوم  »تخصيص  أن 
تمثيل للعبودية«، ويدعو إلى جعل كل يوم 
يومًا للمرأة وحريتها؛ لأنه يرى أن صلاح المرأة 
هو صلاح للمجتمع، ولو تمكنت المرأة من 
حكم الشعوب ما قامت الحروب الدموية، 
المواطنين  من  الملايين  فيها  يقُتل  التي 
أخذت  لو  تماما  العالم،  بقاع  شتى  في 

الشعوب بمشروع الأمة الديمقراطية..

الله  عبد  للقائد  ... الحرية  للمرأة  الحرية 
أوجلان..

أيمن روج

لم  العالم  التي عرفها  الحروب  في كل 
مجرد  والمخطوفين  الأسرى  ملف  يكن 
اختباراً  كان  بل  عابرة،  إنسانية  قضية 
أخلاقياً وقانونياً لكل الأطراف المتصارعة، 
الأسير  بها  يعُامل  التي  الطريقة  لأن 
تكشف الوجه الحقيقي لأي سلطة أو 
جماعة مسلحة، فالحروب مهما كانت 
قاسية تبقى محكومة بقواعد واضحة 
رسختها القوانين الدولية، وعلى رأسها 
أن  على  شددت  التي  جنيف  اتفاقيات 
الأسير ليس غنيمة حرب ولا ورقة ابتزاز 
كاملة  حقوق  له  إنسان  بل  سياسي، 
والرعاية  الكريمة  والمعاملة  الحماية  في 
الصحية والاتصال بعائلته وعدم التعرض 
أن  غير  القسري.  الإخفاء  أو  للتعذيب 
وخاصةً  المنطقة،  في  الصراعات  واقع 
الماضية،  السنوات  خلال  سوريا  في 
أظهر صورةً مختلفة تماماً، حيث تحولت 
قضية الأسرى والمخطوفين إلى واحدة من 
وأصبح  وتعقيداً،  الملفات غموضاً  أكثر 
كثير منهم ضحية حسابات سياسية 

وأمنية تتجاوز القانون والإنسانية معاً.

في الحروب الحديثة لم يعد الأسر يقتصر 
على المواجهات المباشرة بين الجيوش، بل 
أصبح يشمل حالات الخطف والاعتقال 
إطار  أي  خارج  والاحتجاز  التعسفي 
قانوني واضح، وغالباً ما يسُتخدم الأسرى 
كأداة  أو  المفاوضات  في  ضغط  كورقة 
لإرسال رسائل سياسية وعسكرية، هذا 
في  تعيش  العائلات  آلاف  جعل  الواقع 
حالة انتظار دائم، لا تعرف مصير أبنائها، 
ولا تمتلك حتى الحق في معرفة أماكن 
الصحية. وفي  أو ظروفهم  احتجازهم 
سوريا تحديداً، بات ملف الأسرى من أكثر 

القضايا حساسية، لأنه لا يتعلق فقط 
بل  الحرب،  اختفوا خلال  الذين  بالمدنيين 
يشمل أيضاً مقاتلين شاركوا في المعارك 
ضد التنظيمات المتطرفة وكان لهم دور 
محوري في إضعافها أو القضاء عليها.

دوراً  لعبت  التي  القوى  هذه  أبرز  من 
كانت  الإرهاب  ضد  الحرب  في  حاسماً 
قوات سوريا الديمقراطية التي شكلت 
البرية  القوة  الحرب  سنوات  خلال 
في  داعش  مواجهة  في  الأساسية 
شمال وشرق سوريا، هذه القوات خاضت 
معارك طويلة ودامية في مناطق عديدة 

مثل الرقة ودير الزور والحسكة، ودفعت 
ثمناً بشرياً كبيراً في تلك المعارك التي 
داعش.  معاقل  آخر  بسقوط  انتهت 
ومع ذلك، فإن عدداً من مقاتليها وقعوا 
للخطف  تعرضوا  أو  الأسر  في  لاحقاً 
خلال عمليات عسكرية أو عبر عمليات 
مجموعات  نفذتها  وخطف  تسلل 
مسلحة تعمل ضمن مناطق نفوذ ما 

أو  المؤقتة  السورية  الحكومة  بـ  يعُرف 
المجموعات المرتبطة بها، هذا الواقع فتح 
التساؤلات حول مصير  من  واسعاً  باباً 
هؤلاء المقاتلين الذين كانوا قبل سنوات 
قليلة في الصفوف الأولى لمحاربة أخطر 

تنظيم إرهابي عرفته المنطقة.

الذين  المقاتلين  خطف  أو  أسر  قضية 
شاركوا في محاربة الإرهاب تحمل أبعاداً 
سياسية وإنسانية معقدة، لأنها تضع 
الأطراف المتورطة أمام مسؤولية قانونية 
الناحية  فمن  مضاعفة.  وأخلاقية 
القانونية لا يجوز احتجاز أي أسير خارج 

إطار واضح يضمن حقوقه الأساسية، 
كما أن القانون الدولي الإنساني يفرض 
بزيارتهم  والسماح  الأسرى  تسجيل 
اللجنة  مثل  محايدة  جهات  قبل  من 
إلى  إضافةً  الأحمر،  للصليب  الدولية 
أو  المهينة  المعاملة  أو  التعذيب  حظر 
الإخفاء القسري. ومن الناحية الأخلاقية 
قتال  في  شاركوا  مقاتلين  احتجاز  فإن 

حول  تساؤلات  يطرح  إرهابي  تنظيم 
وهل  احتجازهم،  من  الحقيقي  الهدف 
في  سياسية  ورقة  أم  أمني  إجراء  هو 

صراع أوسع.

هذه  مثل  في  الحكومات  مسؤولية 
أو  التصريحات  على  تقتصر  لا  الملفات 
بوجود  بالاعتراف  أولاً  تبدأ  بل  الوعود، 
القضية والعمل على تحويلها إلى أولوية 
التي  فالحكومة  وإنسانية،  سياسية 
بالبحث  مطالبة  شعبها  تمثيل  تدعّي 
عن كل مواطن مفقود أو أسير والعمل 
على استعادته عبر القنوات السياسية 
التفاوضية، هذا يشمل  أو  القانونية  أو 
عند  مباشرة  غير  تواصل  قنوات  فتح 
الضرورة، وتوثيق حالات الأسر والخطف، 
والتعاون مع المنظمات الدولية، وممارسة 
الضغوط الدبلوماسية من أجل إطلاق 
سراح المحتجزين. كما يشمل أيضاً توفير 
غالباً  تعيش  التي  لعائلاتهم  الدعم 
قاسية  واقتصادية  نفسية  ظروفٍ  في 

بسبب غياب أبنائها.

الأسرى، سواء  التي تحتجز  الأطراف  أما 
مسلحة،  جماعات  أو  حكومات  كانت 
يمكن  لا  واضحة  التزامات  عليها  فإن 
هو  الالتزامات  هذه  أول  منها.  التهرب 
الاعتراف بوجود الأسرى وعدم إخفائهم 
أو إنكار احتجازهم، لأن الإخفاء القسري 
القانون  الانتهاكات في  أخطر  يعدُّ من 
مطالبة  الأطراف  هذه  أن  كما  الدولي. 
بتأمين ظروف إنسانية مناسبة للأسرى 
تشمل الغذاء والرعاية الطبية ومنع أي 
الإهانة،  أو  التعذيب  شكل من أشكال 
ومن أهم الحقوق أيضاً السماح للأسرى 
وإبلاغهم  عائلاتهم  مع  بالتواصل 
وجودهم،  ومكان  الصحية  بحالتهم 
لأن قطع هذا التواصل يحول الأسر إلى 
معاناة مزدوجة تطال الأسير وعائلته في 

الوقت نفسه.

تجارب الحروب في العالم أظهرت أن ملف 
الأسرى غالباً ما يكون من أكثر الملفات 
في  لكنه  النزاعات،  نهاية  في  تعقيداً 
بوابة  إلى  يتحول  قد  نفسه  الوقت 
إذا  المتصارعة  الأطراف  بين  الثقة  لبناء 
تم التعامل معه بجدية وإنسانية. كثير 
الكبرى بدأت  من الاتفاقات السياسية 
بعمليات تبادل أسرى أو خطوات إنسانية 
يبعث  الأسرى  سراح  إطلاق  لأن  مماثلة، 
برسالة واضحة بأن هناك إرادة حقيقية 
هذا  إبقاء  أما  الحرب،  معاناة  لتخفيف 
يترك  فإنه  حلول  دون  مفتوحاً  الملف 
أي  ويجعل  المجتمع  في  عميقة  جروحاً 
حديث عن المصالحة أو الاستقرار ناقصاً 

وغير مكتمل.

ضد  المعارك  من  سنوات  وبعد  اليوم، 
من  كثير  يزال  لا  سوريا،  في  الإرهاب 
المصير،  مجهولي  والمخطوفين  الأسرى 
الخطوط  في  قاتلوا  مقاتلين  وبينهم 
هددت  متطرفة  تنظيمات  ضد  الأولى 
أن  ينبغي  لا  هؤلاء  والعالم.  المنطقة 
للصراع  جديدة  ضحايا  إلى  يتحولوا 
مجرد  ليس  إنصافهم  لأن  السياسي، 
قضية إنسانية بل مسألة عدالة أيضاً، 
فالمقاتل الذي حارب الإرهاب لا يجب أن 
أن  يجب  بل  الأسر،  أو  بالنسيان  يكُافأ 
يكون مصيره جزءاً من أي جهد سياسي 
الحرب.  جراح  لإغلاق  يسعى  إنساني  أو 
الأخلاقي  السؤال  يبقى  النهاية  وفي 
هل  الأطراف:  كل  فوق  معلقاً  الأكبر 
لا  بينما  مستقر  مستقبل  بناء  يمكن 
يعيشون  والمخطوفين  الأسرى  آلاف  يزال 
بانتظار  والغياب،  الأمل  بين  الظل،  في 
حياتهم  لهم  تعُيد  قد  حرية  لحظة 

التي سرقتها الحرب.

مركز الأخبار - تشهد مناطق عدة في 
شرق وجنوب سوريا تصاعداً في حالة 
رقعة  توسع  مع  الشعبي،  الغضب 
الاحتجاجات في مدينة دير الزور وارتفاع 
حدة التوتر في مدينة درعا، على خلفية 
وارتفاع  المعيشية  الأوضاع  تدهور 

الأسعار وتراجع الخدمات الأساسية.

وفي ريف دير الزور الشرقي، واصل أهالي 
عمد  حيث  احتجاجاتهم،  ذيبان  بلدة 
رئيسية  طرق  قطع  إلى  متظاهرون 

باستخدام الإطارات المشتعلة، تعبيراً 
عن رفضهم لحملة استهدفت الحراقات 
البدائية المستخدمة في تكرير النفط، 
للدخل  رئيسياً  مصدراً  تعُدُّ  والتي 
لدى كثير من السكان، وقال ناشطون 
إن الحملة تخللتها عمليات  محليون 
سيارة  بينها  خاصة،  لممتلكات  حرق 

ودراجات نارية تعود لمدنيين.

وصفوه  ما  بوقف  المحتجون  وطالب 
باستهداف مصادر رزق الأهالي إضافةً 

التي  الأساسية  الخدمات  تحسين  إلى 
الأشهر  خلال  كبير  تراجع  من  تعاني 

الأخيرة.

وامتدت الاحتجاجات إلى ريف دير الزور 
الكبر  بلدة  أهالي  أقدم  الغربي، حيث 
احتجاجاً  العام،  الطريق  قطع  على 
أسعار  في  الكبير  الارتفاع  على 
المحروقات وتفاقم البطالة بين الشباب، 
وردد المحتجون شعارات تطالب الجهات 
الأسعار  لضبط  بالتدخل  المعنية 
التي  الاقتصادية  الأوضاع  وتحسين 

وصفوها بالمتدهورة.

وفي سياق متصل، أثارت حملة نفذتها 
بسطات  لإزالة  العام  الأمن  عناصر 
الباعة في بلدة صبيخان بريف دير الزور 
حالة من الاستياء بين الأهالي، إذ تعتمد 
عشرات العائلات على هذه البسطات 
في  سيما  لا  أساسي،  دخل  كمصدر 
ظل الظروف الاقتصادية الصعبة التي 

تعيشها المنطقة.

الحراقات  أصحاب  من  عدد  عبّر  كما 
الإجراءات  من  غضبهم  عن  البدائية 
الجهات  مطالبين  بحقهم،  المتخذة 
المختصة بتوفير المحروقات والغاز المنزلي 
لحقت  التي  الخسائر  عن  وتعويضهم 

بهم نتيجة هذه الحملات.

ناشطون  أفاد  الحسكة،  مدينة  وفي 

محليون بتدهور الأوضاع المعيشية في 
الواقعة في منطقة  أبو مغيث  قرية 
سيطرة  عقب  وذلك  كزوان،  جبل 
مجموعات تابعة للحكومة السورية 
المؤقتة على المنطقة بعد خروج قوات 
سوريا الديمقراطية منها، بموجب اتفاق 
الماضي.  الثاني  كانون   29 في  جرى 
يواجهون  السكان  أن  إلى  وأشاروا 
نتيجة  متزايدة  اقتصادية  ضغوطاً 
تراجع فرص العمل وارتفاع أسعار المواد 

الأساسية.

حالة  تتصاعد  السوري،  الجنوب  وفي 
الاستياء في مدينة درعا بسبب تدهور 
بانتشار  واتهامات  العامة  الخدمات 

الفساد في بعض المؤسسات المحلية، 
في  بالخروج  الأهالي  تلويح  وسط 
احتجاجات للمطالبة بإقالة مسؤولين 

محليين وتحسين الواقع الخدمي.

المدينة  زار  قد  حكومي  وفد  وكان 
مع  اجتماعاً  وعقد  الماضي  الأسبوع 
لاحتواء  محاولة  في  محليين  وجهاء 
بالعمل على معالجة  التوتر، متعهداً 
الظروف  وتحسين  الخدمية  المشكلات 
يؤكد  وقتٍ  في  للسكان،  المعيشية 
فيه ناشطون أن معالجة الأزمة تتطلب 
حقيقية  وإصلاحات  عملية  خطوات 
والسلطات  السكان  بين  الثقة  تعيد 

المحلية.

مركز الأخبار - تراجع إنتاج النفط في العراق 
بشكلٍ حاد مع استمرار التوترات العسكرية 
في المنطقة وإغلاق مضيق هرمز، ما أدى إلى 
تقليص الصادرات النفطية وتعطّل مسارات 

الشحن.

إنتاج  بأن  النفط  قطاع  في  مصادر  وأفادت 

الحقول الرئيسية في جنوب العراق انخفض 
بنحو 60 في المائة، ليستقر حالياً عند نحو 
 3.3 بنحو  مقارنةً  يومياً،  برميل  1.3 مليون 
التوترات  اندلاع  قبل  يومياً  برميل  ملايين 

العسكرية الأخيرة.

شؤون  لشركة  العام  المدير  معاون  وقال 

الحقول والتراخيص في وزارة النفط، كاظم 
عبد الحسن كريم، في بيانٍ يوم الأحد المصادف 
الثامن من آذار الجاري، إن خفض الإنتاج جاء 
حركة  تعطل  بعد  الصادرات  تراجع  نتيجة 
الشحن عبر مضيق هرمز، وهو الممر البحري 

الرئيسي لصادرات النفط من الخليج.

وأشار كريم إلى أن هجوماً بطائرتين مسيّرتين 
النفطية  البرجسية  منطقة  استهدف 
جنوب غربي البصرة، ما تسبب بأضرار مادية 
في مخازن إحدى الشركات الأجنبية العاملة 
دون  من  اللوجستية،  الخدمات  مجال  في 

تسجيل أضرار مباشرة في منشآت الإنتاج أو 
الحقول النفطية.

السلطات في  أعلنت  منفصل،  تطورٍ  وفي 
في  الإنتاج  توقف  العراق  كردستان  إقليم 
لشركة  التابع  النفطي  سرسنك  حقل 
تعرضّ  عقب  دهوك،  في  HKN الأميركية 

الموقع لهجوم بطائرتين مسيّرتين.

فيه  تواجه  وقت  في  التطورات  هذه  وتأتي 
إمدادات الطاقة في منطقة الخليج ضغوطاً 
دول منتجة،  أن اضطرت عدة  بعد  متزايدة، 
بينها الكويت وقطر والسعودية، إلى اتخاذ 

إجراءات طارئة شملت خفض الإنتاج وإعلان 
عقود  بعض  في  القاهرة«  »القوة  حالة 
التصدير  طرق  اضطراب  نتيجة  الطاقة، 

وتراجع حركة ناقلات النفط.

ويعدُّ مضيق هرمز أحد أهم الممرات البحرية 
لنقل النفط في العالم، إذ تمر عبره نسبة 
من  والغاز  الخام  النفط  صادرات  من  كبيرة 
دول الخليج إلى الأسواق العالمية، ما يجعل أي 
تعطّل في الملاحة عبره عاملاً مؤثراً بشكلٍ 
مباشر في مستويات الإنتاج وأسعار الطاقة.

الشأن  في  مختصون  حذرّ   - الأخبار  مركز 
الصدأ  مرض  انتشار  مخاطر  من  الزراعي 
الأصفر في حقول القمح خلال هذه الفترة 
من الموسم، مؤكدين أن ظهور اللون الأصفر 
على أوراق النبات قد يكون مؤشراً مبكراً على 
ينشط  الذي  الفطري  المرض  بهذا  الإصابة 

عادةً في الأجواء الرطبة والمعتدلة.

ببؤرة  غالباً  يبدأ  المرض  أن  الخبراء  وأوضح 
بسرعة  ينتشر  ثم  الحقل،  داخل  صغيرة 
خلال أيام قليلة إذا لم تتم معالجته مبكراً، 
ما قد يؤدي إلى تضرر مساحات واسعة من 
للإصابة  الأولى  العلامات  وتتمثل  المحصول. 

في ظهور بقع صفراء صغيرة مصطفّة على 
طول عروق الأوراق، تشبه في لونها الكركم، 

وقد تترك أثراً عند لمسها.

وأشار المختصون إلى أن خطورة الصدأ الأصفر 
إذ  للأوراق،  الخارجي  المظهر  على  تقتصر  لا 
تعُدُّ  التي  الورقة  أنسجة  الفطر  يهاجم 
المصدر الأساسي لإنتاج الغذاء للنبات. ومع 
ويتأثر  الحبوب  امتلاء  ينخفض  الأوراق،  تضرر 

وزن المحصول وجودته.

ودعا الخبراء المزارعين إلى التحرك السريع عند 
ملاحظة أعراض الإصابة، واستخدام مبيدات 
أنسجة  اختراق  على  قادرة  جهازية  فطرية 

النبات ومكافحة الفطر من الداخل.

الرش  محلول  وصول  مراعاة  ضرورة  وأكدوا 
الأوراق  خصوصاً  النبات،  أجزاء  جميع  إلى 
كما  المعالجة.  فعالية  لضمان  السفلية، 
ينُصح بإعادة الرش بعد فترة تتراوح بين 10 
و15 يوماً باستخدام مادة مختلفة في حال 
كانت الإصابة شديدة، وذلك لتجنب تكوّن 

مقاومة لدى الفطر.

ويؤكد الخبراء أن الاكتشاف المبكر والتدخّل 
السريع يظلان العاملين الأهم في الحد من 
انتشار المرض والحفاظ على إنتاجية القمح 

وجودة المحصول.

ية المرأة في يومها العالمي رؤية المفكر عبد الله أوجلان لحر

الأسرى المنسيّون.. حين يتحوّل أبطال الحرب إلى رهائن السياسة

تصاعد الاحتجاجات وسط تدهور الأوضاع المعيشية
 في مناطق الحكومة المؤقتة

تراجع إنتاج النفط العراقي بنحو %60
 في ظلِّ استمرار إغلاق مضيق هرمز

الصدأ الأصفر.. والتحذير المبكر


