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تسبّبت الهجمات الأخيرة على مدينة كوباني 
وإغلاق مئات  العائلات،  آلاف  وريفها في تهجير 
مدرسة،   572 تعطيل  إلى  أدتّ  حيث  المدارس، 
من  حقّهم  وطالبة  طالب  ألف   72 وحرمان 

التعليم.

وحيي  والشهباء،  عفرين  أبناء  من  الآلاف  هجر 
والطبقة  والرقة  والأشرفية  مقصود  الشيخ 
ودير الزور صوب مناطق الجزيرة وكوباني، نتيجة 
الحكومة  مجموعات  شنتها  التي  الهجمات 
على  الثاني  كانون  من  السادس  في  المؤقتة 
الشيخ مقصود والأشرفية، وفي 17 كانون الثاني 

ضد مناطق شمال وشرق سوريا.

من  الرغم  وعلى  الهجمات،  استمرار  وفي 
انسحاب قوات سوريا الديمقراطية إلى مناطق 
الجزيرة وكوباني، إلا إن الهجمات ضد كوباني لم 
تتوقف، لذلك هجر أكثر من مئتي ألف شخص 
من سكان القرى المحيطة بكوباني إلى المدينة، وتم 
الأطفال  ورياض  والمساجد  المدارس  في  إيواؤهم 
المهجرين  وبعض  والمتاجر،  والمستشفيات 
استقروا داخل منازل في كوباني. وهناك بعض 

المنازل تعيش فيها عائلات كثر معاً.

72 ألف طالب محرومون من 
التعليم

وفيما يتعلّق بإغلاق المدارس والطلاب الذين حُرموا 
المنطقة،  على  الهجمات  بسبب  التعليم  من 
تحدثّت لـ »وكالة هاوار للأنباء« عضوة إدارة المدارس 
في مدينة كوباني »عزيزة إسماعيل«، وبخصوص 
مسألة المدارس أوضحت عزيزة إسماعيل: »آلاف 
العائلات غادرت منازلها، وهجرت إلى مركز مدينة 
كوباني، فلجأت إلى المدارس، والمساجد، وحدائق 
أنّ المهجرين  الأطفال وغيرها من الأماكن، كما 
من مدن مثل الرقة، الطبقة، عين عيسى، إضافةً 
إلى المهجرين المقيمين في مخيم تل السمن من 
أهالي كري سبي، جميعهم توجّهوا إلى مركز 

مدينة كوباني، واستقروّا في المدارس هناك«.

وأضافت عزيزة إسماعيل: »كان من المقرر أن يبدأ 
الفصل الدراسي الثاني في 25 كانون الثاني، بعد 
أن انتهى الفصل الأول في 15 كانون الثاني، لكن 
وريفها  كوباني  مدينة  على  الهجمات  بسبب 
هجر السكان من منازلهم، ولجؤوا إلى المدارس، 
من  الطلاب  حرمان  إلى  أدى  ما  أخرى،  وأماكن 
التعليم. وعلى مستوى مقاطعة الفرات أغُلقت 
572 مدرسة، وحُرم 72 ألف طالب من التعليم، 

وذلك نتيجة هذه الهجمات«.

وتابعت: »في مقاطعة الفرات، التي تضم عين 
إضافة  وشران،  وقنا  وجلبية،  وصرين،  عيسى، 
إلى القرى والمدن التابعة لها، يوجد ما مجموعه 
72 ألف طالب في المراحل الابتدائية، والإعدادية 
والثانوية، ونتيجة للهجمات، حُرم هؤلاء الطلبة 

من التعليم«.

وفي ختام حديثها، شددت عضوة إدارة المدارس 
في مدينة كوباني »عزيزة إسماعيل« على ضرورة 
إنهاء الحصار المفروض على كوباني منذ 20 كانون 
الثاني وحتى الآن: »يجب إنهاء الحصار المفروض 
التفاهمات  رى  تُج أن  ينبغي  كما  كوباني،  على 
بين قوات سوريا الديمقراطية، والحكومة المؤقتة، 
المنطقة،  والاستقرار في  الأمن  من أجل تحقيق 
منازلهم  إلى  العودة  من  المهجرون  ليتمكن 

وأملاكهم، ونتمكن من إعادة فتح المدارس«.

وكالة أنب�اء هاوار

72 ألف طالب وطالبة في كوباني حُرموا من التعليم
 بسبب الهجمات والحصار

المرأة الكردية.. أيقونة نضالية 
وركيزة أساسية لبن�اء مجتمع 

ديمقراطي

33 شخصية عالمية بارزة تدعو إلى تطبيق حق 
الأمل للقائد عبد الله أوجلان

اصطحبت عملية السلام والمجتمع الديمقراطي معها خيوط السلام للمنطقة والشرق الأوسط وأثرت على 
المشهد الكردي، فالقائد عبد الله أوجلان كان له الدور الأكبر في وقف هجمات الإبادة على الكرد في روج آفا، 
مِدت ضرورة الحل السياسي والديمقراطي، 

ُ
وعقد اتفاقية 29 كانون الثاني من خلال توجهاته الرئيسة التي اعت

الديمقراطي  الاندماج  نحو  والسير  وتركيا  باكور كردستان  الكردية في  القضية  جانب مساعيه في حل  إلى 
ه رجل سلام وفيلسوف الحرية والديمقراطية والمساواة 

ّ
وحل قضايا الشرق الأوسط ودمقرطتها، وأثبت بأن

والأخوة بين الشعوب كافة، ولإتمام العملية يتوجب على الدولة التركية اليوم تطبيق "حق الأمل" بحق القائد 
عبد الله أوجلان وتحقيق حريته الجسدية..ص-8-5

فعّال  عنصر  أنها  على  الكردية  المرأة  برهنت 
المجال  وبالأخص  الحياة  مجالات  مختلف  في 
بعد  اسمها  برز  فقد  والمجتمعي،  العسكري 
ثورة روج آفا أيقونة لامعة، لأنها خاضت غمار 
النضال العسكري والفكري، وأثبتت على أنها 

قدرة لا يمكان المساس بها.ص-2

دعا 33 مفكراً وفيلسوفاً وعالماً بارزاً إلى تطبيق »حقّ الأمل« للقائد عبد الله أوجلان، مؤكدين 

على أن القائد يدعو إلى تحرر وطني ديمقراطي سلمي قائم على الوحدة بين الشعوب، ويتجاوز 

صدى ذلك الفكر في جميع أنحاء العالم.ص-4

عملية السلام والمجتمع الديمقراطي.. 

تحول استراتيجي نحو الاندماج الديمقراطي

منذ سقوط النظام البائد وحتى شباط 2026.. 
مقتل 1405أشخاص بطابع انتقامي في سوريا

جديدة  مرحلة  البلاد  دخلت  بل  السابق،  النظام  بسقوط  السوريين  معاناة  تنتهِ  لم 

اتسمت باضطرابات أمنية وأعمال عنف ذات طابع انتقامي، حصدت أرواح مئات المدنيين 

في مناطق متفرقة من البلاد، وفي ظل فراغ أمني وتعدد القوى المسلحة، وثقّت جهات 

حقوقية مقتل ما لا يقل عن 1405 أشخاص، في سلسلة عمليات القتل خارج إطار 

القانون، استهدفت أفراداً على خلفيات سياسية أو طائفية أو بدوافع الثأر. ص-3

عدسة  روناهي

فرصة فريدة وجيل منهار.. 
هل يتحول حلم ميسي إلى 

سراب؟

جديدة  تتويج  منصة   2026 تكون  هل 

إلى  تتحول  أم  ميسي  اسم  تخلّد 

يرحم  لا  الزمن  أن  قاسٍ يكشف  اختبار 

العظماء؟ص-10

علم العروض »لـلفراهيدي« في 
عر العربي.. أكاديميّة جوهرها 

ِّ
الش

العلم وظاهرها الموسيقا

تعدُّ بحور الشعر العربي إيقاعاً موسيقياً 

الجاهلي  العصر  شعراء  وضعه  متكاملاً 

ا كانت صوتاً موسيقياً  دونما قصد لذلك، وإنّم

مستقيماً لا تخطئ التفعيلة الواحدة في 

صدر البيت أختها في عجزه.ص-9

 قد يحدُّ من 
ً
التأمل مرتي�ن يوميا

تطور السرطان وانتشاره. ص-11
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منوعاتالمــــرأة 211

شمال  ف  على  الهجمات  تكن  فلم 
وشرق سوريا مجرد مواجهة عسكرية 
بين قوى متصارعة، بل كانت صراعاً بين 
فكرين: فكر الظلام الذي حملته مرتزقة 
داعش، وفكر الحياة والحرية الذي دافعت 
هذه  قلب  وفي  المنطقة،  شعوب  عنه 
كصوتٍ  الكردية  المرأة  برزت  المواجهة، 
أراده الفكر  مختلف، وصورةٍ مغايرة لما 

المتطرف فرضه على المجتمع.

المرأة الكردية في المجال 
العسكري

عندما تمددّت مرتزقة داعش في سوريا 
المدن  على  تسيطر  وبدأت   ،2014 عام 
الكرديات  النساء  تكن  لم  والقرى، 
حملنَّ  بل  مصيرهنَّ،  على  متفرجات 
وكرامتهنَّ،  أرضهنَّ  عن  دفاعاً  السلاح 
 )YPJ( المرأة  حماية  وحدات  ست  فأسُِّ
إقليم  في  نسائية  عسكرية  كقوة 
جزءاً  لتكون  سوريا،  وشرق  شمال 
في  الدفاع  منظومة  من  أساسياً 
المنطقة، فلم يكن انضمام النساء إلى 
الجبهات مجرد مشاركة عسكرية، بل 
قادرة على  المرأة  بأنّ  إعلاناً صريحاً  كان 

حماية مجتمعها وصنع تاريخها.

 2014 عام  كوباني  مقاومة  شكلّت 
داعش  حاصر  مفصلية،  تحولّ  نقطة 
المدينة ظناً منه أنها ستسقط سريعاً، 
لكن المقاومة التي أبدتها القوات وبينها 
المقاتلات الكرديات غيّرت مسار المعركة، 
الأمامية،  الصفوف  في  النساء  وقفت 
يقاتلن بإصرارٍ قلّ نظيره، حتى أصبحت 
كوباني رمزاً للصمود في وجه التطرف.

في تلك الأيام لم تكن المقاتلة الكردية 
تدافع عن حدود جغرافية فقط، بل عن 
حق النساء في الحياة الحرة، وعن صورة 
في  اختزالها  داعش  حاول  التي  المرأة 
العبودية والقهر، كانت المواجهة تحمل 
بعداً نفسياً أيضاً، إذ شكلّ وجود النساء 
في ساحة القتال صدمةً للمرتزقة التي 
قام فكرها على إقصاء المرأة وتهميشها. 
لم يقتصر دور المرأة الكردية على القتال 

المباشر، بل امتدّ إلى حماية المجتمع بعد 
تحرير المناطق، فقد شاركت ضمن قوات 
تأمين  الديمقراطية في عمليات  سوريا 
القرى وملاحقة الخلايا النائمة لداعش، 
إلى  الاستقرار  إعادة  في  وساهمت 

المناطق المحررة.

كما لعبت النساء دوراً مهماً في رعاية 
النساء  ومساندة  الشهداء،  عائلات 
اللواتي تعرضن لانتهاكات من مرتزقة 
اللواتي عانين  داعش، خاصة الإيزيديات 
أصبح  وهكذا  العنف،  صور  أبشع  من 
السلاح الذي حملته المرأة رسالة أعمق: 
رسالة حماية المجتمع من الداخل، وبناء 

حياةٍ تتجاوز آثار الحرب.

نحو ريادة مجتمع ديمقراطي

لم تكن مقاومة المرأة الكردية عسكرية 
فقط، بل فكرية أيضاً، ففي مقابل فكر 
والتطرف،  الإقصاء  على  القائم  داعش 
تبنتّ الحركة النسائية في شمال وشرق 
المساواة  على  قائماً  مشروعاً  سوريا 
في  النساء  وجود  فأصبح  والمشاركة، 
المدنية  المجالس  في  القيادة،  مواقع 
إعادة  من عملية  المحلية، جزءاً  والإدارات 

بناء المجتمع.

مجرد  الكردية  المرأة  تكن  لم  وهكذا 
مقاتلة في ساحة معركة، بل شريكة 
في صياغة مستقبلٍ جديد للمنطقة، 
إنّ دور المرأة الكردية في حماية مناطق 
خطر  من  سوريا  وشرق  شمال  إقليم 
تاريخ  في  فريدة  تجربة  يمثل  داعش، 
أن  أثبتت  فقد  المعاصرة.  الصراعات 
الدفاع عن الأرض لا ينفصل عن الدفاع 
لا  التطرف  مواجهة  وأن  الكرامة،  عن 
تكون بالسلاح فقط، بل بالإرادة والفكر.

لقد كتبت المرأة الكردية فصلاً جديداً 
عنوانه  فصلاً  المقاومة،  تاريخ  من 
ورسالةٌ  الحرية،  ومضمونه  الشجاعة، 
تكون  أن  على  قادرة  المرأة  أن  مفادها 
صانعة للتاريخ لا مجرد شاهدة. حيث 
التاريخ  فجر  منذ  الكردية  المرأة  أثبتت 
صناعة  في  أساسية  شريكة  المرأة  أن 
أن  الأزمنة  بعض  حاولت  وإن  الحضارة، 

تحجب دورها أو تقلل من شأن عطائها، 
فالمرأة ليست نصف المجتمع فحسب، بل 
هي القلب الذي يضخّ في عروقه القيم، 
الأولى  أجياله  في  يزرع  الذي  والعقل 
نهضت  وحين  والمعرفة،  الوعي  بذور 
المرأة الكردية نهض المجتمع بأسره، لأن 
نهضتها تعني ازدهار الفكر، واستقامة 

الأخلاق، وتماسك الأسرة.

فلم تعد المرأة في إقليم شمال وشرق 
بل  ضيق،  إطارٍ  في  محصورة  سوريا 
العمل،  سوق  في  شريكة  أصبحت 
تسهم في الاقتصاد، وتشارك في صنع 
القرار إلى جانب وجودها في المؤسسات 
بصمتها  وأضافت  والمجالس،  والإدارات 
سنوات  بعد  نفسها  وأثبتت  بجدارة 

عجاف.

إن دور المرأة في نهضة المجتمع ليس ترفاً 
فكرياً ولا شعاراً عابراً، بل جاء ذلك بفضل 
نح المرأة  مكتسبات ثورة 19 تموز، فحين ُمت
حقها في التعليم والعمل والمشاركة، 
تتحول إلى قوة تغيير إيجابية، تنعكس 

آثارها على الأسرة والوطن والعالم.

دور القائد عبد الله أوجلان في 
قضية المرأة

الفكرية  التحولات  خضمّ  في 
المنطقة  شهدتها  التي  والسياسية، 
خلال العقود الأخيرة، برز اسم القائد عبد 
الشخصيات  أحد  بوصفه  أوجلان  الله 
التي قدمّت طرحاً فكرياً مختلفاً حول 
قضية  مقدمتها  وفي  المجتمع،  قضايا 
المرأة، لم ينظر القائد عبد الله أوجلان 
إلى تحرر المرأة باعتباره مطلباً جانبياً أو 
اعتبره  بل  منفصلة،  حقوقية  قضية 
أساساً لأي نهضة اجتماعية حقيقية.

القائد عبد الله أوجلان، أن المجتمع  يرى 
هو  دورها  يهمّش  أو  المرأة  يقُصي  الذي 

فهمه  في  بنيوياً  خللاً  يعاني  مجتمع 
المرأة  استعباد  بين  يربط  فهو  للحرية، 
وبداية نشوء الأنظمة السلطوية عبر 
التاريخ، ويعتبر أن أول أشكال العبودية 
ومنها  المرأة،  التاريخ كانت عبودية  في 
تفرعت أشكال الاستغلال الأخرى. وفي 
كتاباته يؤكد أن تحرر المجتمع يبدأ بتحرر 

المرأة، لأن المرأة تمثل النواة الأولى للحياة 
النواة  هذه  كانت  فإذا  الاجتماعية، 
مقيدة، فلن يكون بالإمكان بناء مجتمع 
الله  عبد  فالقائد  متوازن.  ديمقراطي 
أوجلان وجد المرأة في المشروع السياسي 
والاجتماعي، ظهرت تطبيقات عملية 
لرؤيته هذه الخطوات لم تطُرح باعتبارها 
تاريخي  بل كتصحيح لمسار  امتيازات، 
هذه  في  فالمرأة  التهميش  من  طويل 
الرؤية ليست تابعة بل قوة فاعلة تمتلك 
إرادة سياسية وفكرية مستقلة. يتجاوز 
الجانب  أوجلان  الله  عبد  القائد  طرح 
أعمق،  فلسفي  بعُد  إلى  السياسي 
لأن الطبيعة الأنثوية تمثل قيم السلام 
أنها  يرى  قيم  وهي  والتوازن،  والرعاية 
بيئي  ديمقراطي  مجتمع  لبناء  ضرورية 
الاعتبار  إعادة  فإن  هنا  ومن  تشاركي، 
للمرأة ليست مجرد خطوة إصلاحية، بل 
عملية إعادة صياغة شاملة للمجتمع. 
ويرى القائد عبد الله أوجلان أن أي ثورة 
لا تضع تحرير المرأة في مركزها ستبقى 
الذهنية  إنتاج  لإعادة  وعرضة  ناقصة، 
إعطاء  في  رؤيته  إن  ذاتها،  السلطوية 
المرأة مكانتها تقوم على فكرة محورية 
المرأة هي معيار حرية  مفادها أن حرية 
المجتمع، فهو لا يتعامل مع قضية المرأة 
المشروع  كجوهر  بل  منفصل،  كملف 

الديمقراطي والاجتماعي.

آفا  روج  في  الكرد  إليه  توصل  ما  إن 
وبالذات  سوريا  وشرق  شمال  وإقليم 
المرأة الكردية جاء بفضل فكر وفلسفة 
القائد عبد الله أوجلان وثورة 19 تموز إلى 
جانب إيمان المرأة بنفسها وبإمكاناتها، 
حتى غدت شريكاً رئيسياً مع الرجل في 
مختلف مجالات الحياة، لتصل القضية 
الحساسة  المرحلة  هذه  إلى  الكردية 

والهامة من تاريخها.

»جمعية  عن  حديثاً  صادر  بيان  أفاد 
بأن   ،»)AHA( الأميركية  القلب 
الغنية  والمشروبات  الأطعمة  تناول 
مرحلة  خلال  المضافة،  بالسكريات 
الطفولة، يرتبط بظهور عوامل خطر 
الإصابة بأمراض القلب، مثل زيادة خطر 
الإصابة بالسمنة وارتفاع ضغط الدم.

ووفق البيان، تشير مجموعة متزايدة 
من الأبحاث إلى أن الإفراط في استهلاك 
يرتبط  الطفولة  مرحلة  في  السكر 
بقائمة مقلقة من المشاكل الصحية 
خطر  زيادة  ذلك  في  بما  الأمد،  طويلة 
والسمنة،  القلب،  بأمراض  الإصابة 
وداء السكري من النوع الثاني. كما أن 
من  أكثر  يستهلكون  الذين  الأطفال 
الحرارية  سعراتهم  من  المائة  في   10
المضافة  السكريات  من  اليومية 
مستويات  لارتفاع  عرضة  أكثر  هم 
مرض  ويعُد  لديهم.  الكوليسترول 
الكبد الدهني المرتبط بخلل التمثيل 
الغذائي عامل خطر آخر مرتبطاً بزيادة 

استهلاك السكر.

وتوصي جمعية القلب الأميركية بأن 

يتناول الأطفال الذين تتراوح أعمارهم 
بين سنتين و18 سنة أقل من 25 غراماً 
- من  صغيرة  6 ملاعق  يعادل  ما  - أو 
السكر المضاف يومياً. وعلى الرغم من 
الحد  أهمية  يدركون  الآباء  معظم  أن 
تناول الحلوى، فإن الخطر الحقيقي  من 
للسكر في غذاء الطفل غالباً ما يكون 

خفياً.

من أين يأتي كل هذا السكر؟

من  المائة  في   17 السكر  يشكل 
السعرات الحرارية اليومية التي يتناولها 
النسبة  هذه  نصف  ويأتي  الطفل، 
مباشرةً من المشروبات الغازية، وعصائر 
الفاكهة، والمشروبات الرياضية، والشاي 
المحلى. على سبيل المثال، قد تحتوي علبة 
واحدة من المشروبات الغازية سعة 355 
مل على ما يقارب 10 ملاعق صغيرة 
من السكر، أي ما يقارب الحد الأقصى 

الموصى به للطفل يومياً.

مراقبة  على  الآباء  يحرص  ما  »غالباً 
الخطر  لكن  الغذاء،  في  الحلوى  كمية 
الحقيقي للسكر على صحة أطفالنا 

رفوف  في  يكمن  الطويل  المدى  على 
المشروبات«. تحذر الدكتورة ميغان توزي، 
طبيبة قلب الأطفال في المركز الطبي 
في  الأميركية،  هاكنساك  بجامعة 

بيان صادر الجمعة.

الأكاديمية  تقدم  الإطار،  هذا  في 
وجمعية  الأطفال  لطب  الأميركية 
التالية  النصائح  الأميركية  القلب 
في  التحكُّم  أجل  من  للأمهات 
طفلك:  يتناولها  التي  السكر  كمية 
الغذائية  المعلومات  ملصقات  اقرأي 
وتجنبّي  والحليب،  الماء  وقدمّي  بعناية، 
المشروبات الغازية، ومشروبات الطاقة، 
والشاي اُحلملى، والقهوة اُحلملاة، وعصائر 
الفاكهة. وقلّلي من عصير الفاكهة؛ 
فهو يحتوي على نسبة سكر أعلى من 

الفاكهة الكاملة.

لطب  الأميركية  الأكاديمية  وتوُصي 
الأطفال بعدم تجاوز 120 مل من عصير 
الفاكهة الطبيعي يومياً للأطفال من 
 120 ومن  سنوات،   3 إلى  سنة  عمر 
أربع  عمر  من  للأطفال  مل   170 إلى 
إلى ست سنوات، و230 مل للأطفال 
من عمر سبع إلى 14 سنة: لا تعُطي 
السنة،  دون  للرضع  الفاكهة  عصير 

وقلّلي من  الطازجة  الأطعمة  اختاري 
الأطعمة والمشروبات المصُنعّة والمعُبَّأة 

مُسبقاً على سبيل المثال.

والاش،  ميليسا سي  للدكتورة  ووفقاً 
ك.  مستشفى  في  الأطفال  طبيبة 
لمركز  التابع  للأطفال،  هوفانانيان 
شور  جيرسي  ميريديان  هاكنساك 
مما  المزيد  هناك  فإن  الجامعي،  الطبي 
يمكن للوالدين فعله. وتضيف: »تشمل 
الاستراتيجيات الأخرى لمكافحة خطر 
الإصابة بأمراض القلب والسمنة، التي 

السكر،  استهلاك  تقليل  مع  تترافق 
زيادة النشاط البدني وتقليل الخمول«.

لطب  الأميركية  الأكاديمية  وتوصي 
من  دقيقة   60 بممارسة  الأطفال 
الشديد  إلى  المعتدل  البدني  النشاط 
يومياً، كما توُصي بوضع حدود لوقت 
الإعلام،  ووسائل  الشاشات  استخدام 
بما لا يؤثر على النوم، والأوقات العائلية، 
والتمارين  الاجتماعية،  والأنشطة 

الرياضية.

أن  إلى  علمية  دراسة  أشارت 
ممارسة التأمل صباحاً ومساءً، قد 
تسهم في تقليل احتمالية تطور 
المرضى.  لدى  وانتشاره  السرطان 
تقنيات  أن  النتائج  وأوضحت 
مرتين  المنتظمة،  التوتر  تخفيف 
من  الحد  في  تساعد  قد  يومياً، 
تجعل  التي  البيولوجية  التغيرات 
مقاومة  أكثر  السرطانية  الخلايا 
للعلاج وأكثر قابلية للانتشار، ما 
مسار  على  إيجاباً  ينعكس  قد 

المرض.

الكورتيزول  مستويات  وتتذبذب 

الشعور  عند  يفُرز  هرمون  -وهو 
على  طبيعي  بشكل  بالتوتر- 
مدار اليوم. إلا أنها غالباً ما تبقى 
مرضى  لدى  باستمرار  مرتفعة 

السرطان.

مؤتمر  في  عُرضت  دراسة  ووجدت 
الجمعية الأميركية لتقدم العلوم 
أن  الأميركية،  أريزونا  ولاية  في 
تعرضت  التي  السرطانية  الخلايا 
بشكل  تتصرف  للكورتيزول 
نصح  لذلك،  ونتيجة  مختلف. 
التوتر  بتقليل  المرضى  الباحثون 

قدر الإمكان.

لخفض  المقترحة  الطرق  وتشمل 
وقضاء  الرياضة،  ممارسة  التوتر: 
وممارسة  الطبيعة،  في  الوقت 
تمارين اليقظة الذهنية، مثل كتابة 
اليوميات، والتأمل العميق، واتباع 
والتنفس  صحي،  غذائي  نظام 
على  والحصول  الآخرين،  بمساعدة 

قسط كافٍ من النوم.

وقالت الدكتورة كيمبرلي بوساي، 
اختصاصية السرطان في جامعة 
في  شاركت  والتي  ميدويسترن، 
البحث: »فيما يتعلق بتوقيت اليوم، 
أعتقد أن هناك حججاً تدعم بدء 

تخُفف  بممارسات  وإنهاءه  اليوم 
سّن جودة النوم«. التوتر وُحت

تسُهم  الصباح،  »ففي  وتتابع: 
حالة  تعزيز  في  الممارسات  هذه 
ذهنية إيجابية تسُاعدنا على إدارة 
ضغوطات الحياة اليومية بشكل 
تسُاعدنا  الليل،  وفي  أفضل. 
على  نفسها  الممارسات  هذه 
نومٍ  على  والحصول  الاسترخاء 

عميق ومريح«.

الكورتيزول  أن  البحث  وجد  وقد 
يزيد بشكل دائم من قدرة الخلايا 
الذاتي،  التجدد  على  السرطانية 
على  قدرتها  لمدى  مقياس  وهو 
التكيف مع التغيرات. كما أظهرت 
البيانات أن الكورتيزول يحُسّن قدرة 
الانتشار  على  السرطانية  الخلايا 
ومقاومة  مختلفة  أنسجة  إلى 
العلاج  أدوية  ببعض  العلاج 
الكيميائي. وأشارت التجارب التي 

أجُريت على الخلايا في المختبر إلى أن 
هذه التغيرات دائمة، ولا تزول حتى 
مع انخفاض مستوى التوتر لدى 

الشخص.

وتقول الدكتورة بوساي إن الإصابة 
بالسرطان بحد ذاتها تجربة مرهقة، 
لذا فإن تقليل التوتر الإضافي، مع 
تطوير آليات فعالة للتكيف، أمر 
مهم؛ لأنه »لا أحد سيتخلص من 

التوتر تماماً«.

أن  إلى  الدراسة  مؤلفو  وأشار 
فعالية  في  تشُكك  النتائج 
ستيرويد  وهو  »ديكساميثازون«، 
للسيطرة  يسُتخدم  اصطناعي 
على الآثار الجانبية لعلاج السرطان. 
طريق  عن  الدواء  هذا  يعمل 
محاكاة الكورتيزول، وقد أوضحت 
هذه الدراسة أنه قد يصُعّب علاج 

السرطان على المدى الطويل.

جل آغا/ أمل محمد - برهنت المرأة الكردية على أنها عنصر فعّال في مختلف مجالات الحياة وبالأخص المجال العسكري والمجتمعي، فقد برز 
اسمها بعد ثورة روج آفا أيقونة لامعة، لأنها خاضت غمار النضال العسكري والفكري، وأثبتت على أنها قدرة لا يمكان المساس بها.

المرأة الكردية.. أيقونة نضالية وركيزة أساسية
 لبناء مجتمع ديمقراطي

يات نصائح لإبعاد الأطفال عن تناول السكر

التأمل مرتين يومياً قد يحدُّ من تطور السرطان وانتشاره
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الجهاد  نادي  حقق  مبارياته  أولى  وفي 
على  كبيراً  فوزاً  قامشلو  مدينة  من 
نادي أهلي الميادين بنتيجة ستة أهداف 
على  أقيم  الذي  اللقاء  في  رد،  دون 
أرضية المعلب البلدي بدير الزور. وجاءت 
حسين  اللاعبين:  بتوقيع  الأهداف 
إبراهيم ـ أحمد عثمان ـ  روني سعدون 
ـ دلدار عبد الله ـ ليث الناصر هدفين. 
وتمنح هذه النتيجة نادي الجهاد دافعاً 
معنوياً كبيراً للمباريات القادمة، علماً 
قبل  الملعب  أرض  إلى  وصل  الفريق 
انطلاق اللقاء بربع ساعة فقط، وذلك 
دامت  السفر  مع  معاناة  رحلة  بعد 

حوالي ثماني ساعات.

أما جار الجهاد نادي الهلال الذي يتخذ 

من مدينة قامشلو مقراً له فقد حقق 
نادي  على  الآخر  هو  أيضاً  كبيراً  فوزاً 
صبيخان وبنتيجة ثمانية أهداف دون 
أرضية  على  أقُيم  الذي  اللقاء  في  رد، 
بالعاصمة  الجنوبي  الفيحاء  ملعب 
يزن  للهلال  دمشق. وسجل  السورية 
هدف  جمال  ومحمد  هاتريك،  رجب 
وكاوى عيسى هدف، بينما سجل إيفان 

سليمان هاتريك.

مع  مبارياته  أولى  لعب  كان  الهلال 
نادي شرطة دير الزور وانتهت بالتعادل 
الإيجابي بهدف لهدف. ويشارك الجهاد 
والهلال بالدوري السوري للدرجة الأولى 
 23 لجانب   ،2026 ـ   2025 للموسم 
وفق  المجموعات  على  قسُموا  آخر  نادٍ 

الشكل التالي:     

المجموعة الأولى: وتضم أندية: الساحل 
 – النضال   – النبك   – حماة  شرطة   –

الهيجانة – الحرجلة.

المجموعة الثانية: وتضم أندية: النواعير 
شرطة   – دوما   – التل   – الكسوة   –

طرطوس – معضمية الشام.

المجموعة الثالثة: وتضم أندية: عفرين – 
النيرب – الرواد – خطاب – بنش.

المجموعة الرابعة: وتضم أندية: شرطة 
حلب – صقور الفرات – عندان – مورك – 

عمال حماة.

المجموعة الخامسة: وتضم أندية: الهلال 
– الجهاد – شرطة دير الزور ـ أهلي الميادين 

– اليقظة – صبيخان.

وبحسب بلاغ اتحاد اللعبة تقام مباريات 
من  الأولى  للدرجة  السوري  الدوري 
الفرق  أرض  على  وإياباً  ذهاباً  مرحلتين 
المتبارية، باستثناء الجهاد والهلال حيث 
دمشق  مدينة  في  مبارياتهما  تقام 
وبعد انتهاء مباريات الدور الأول )ذهاباً 
وإياباً(، يتأهل أصحاب المركز الأول من 
كل مجموعة إلى الدور النهائي، وتقام 
مرحلتين  من  النهائي  الدور  مباريات 

المتأهلة  الأندية  وإياباً( لتحديد  )ذهاباً 
الممتازة، وفي حال  الأندية  إلى مصافِ 
الدور  إلى  الهلال  أو  الجهاد  نادي  تأهل 
مدينة  في  مبارياتهما  تقام  النهائي 
دمشق. علماً سيتأهل الدوري السوري 
الممتاز للموسم 2026 ـ 2027، صاحب 
الثاني من  المركز  الأول وصاحب  المركز 

الدور النهائي.

نجح ريال مدريد في حجز بطاقة التأهل إلى دور 
الـ16 من دوري أبطال أوروبا، بعد فوزه المثير على 
بنفيكا بنتيجة )2-1(، في إياب ملحق البطولة 
برنابيو،  سانتياغو  ملعب  على  أقيم  الذي 
مستفيداً من انتصاره ذهاباً في البرتغال بهدف 

دون رد، ليحسم التأهل بمجموع المباراتين )1-3(.

دخل بنفيكا اللقاء بقوة واضحة، وفرض ضغطًا 
مبكر  بهدف  توُِّج  الأولى،  الدقائق  في  هجوميًا 
في الدقيقة 14 عن طريق رافا سيلفا، مستغًال 
ارتداد الكرة داخل منطقة الجزاء، ليشعل أجواء 
المباراة ويعيد آمال الفريق البرتغالي في العودة 

بالنتيجة.

تشواميني يعيد الاتزان سريعًا

رد ريال مدريد لم يتأخر كثيراً، حيث نجح أوريلين 
 16 بالدقيقة  التعادل  إدراك  في  تشواميني 
بتسديدة قوية من على حدود منطقة الجزاء بعد 
تمريرة متقنة من فيدي فالفيردي، ليعيد الهدوء 
نسبيًا لأصحاب الأرض ويؤكد دخول الفريق في 

أجواء اللقاء هجوميًا.

شهدت الدقيقة 32 لحظة جدلية بعدما سجل 
أردا جولر هدفًا ثانيًا لريال مدريد من متابعة داخل 
منطقة الجزاء، إلا أن الحكم السلوفيني سلافكو 
فينتشيتش ألغى الهدف بعد العودة إلى تقنية 
الفيديو بداعي وجود تسلل في بداية الهجمة، 
وسط   )1-1( بالتعادل  الأول  الشوط  لينتهي 

سيطرة نسبية للميرينجي على الاستحواذ.

بنفيكا يهدر والعارضة تحرمه 

من هدف

مع بداية الشوط الثاني، كثف بنفيكا هجماته 
فرصة  رافا سيلفا  وأهدر  ثاني،  عن هدف  بحثاً 
محققة في الدقيقة 60 بعدما سدد كرة قوية 
ارتطمت بالعارضة، في واحدة من أخطر لحظات 
المباراة التي كادت تقلب الموازين لصالح الضيوف.

الدقيقة 80، جاءت لحظة الحسم حين مرر  في 
فيدي فالفيردي كرة بينية رائعة إلى فينيسيوس 
جونيور، الذي انفرد بالحارس وسدد كرة قوية في 
الزاوية اليمنى للشباك، مسجًال الهدف الثاني 

لريال مدريد، ليشعل مدرجات البرنابيو.

البرازيلي بذات الطريقة التي أشعلت  واحتفل 
الراية  إلى  توجه  الذهاب، حيث  لقاء  في  الجدل 
الركنية واخذ في الرقص على الطريقة البرازيلية.

هل تكون 2026 منصة تتويج جديدة تخلّد اسم ميسي أم 

تتحول إلى اختبار قاسٍ يكشف أن الزمن لا يرحم العظماء؟

 ،2026 مونديال  انطلاق  على  أشهر  أربعة  من  أقل  قبل 

يقف ليونيل ميسي أمام مفترق طرق لا يشبه أي محطة 

سابقة في مسيرته الأسطورية. الرجل الذي صعد إلى 

كتاب  أغلق  أنه  كثيرون  واعتقد  قطر،  في  العالم  قمة 

الأحلام إلى الأبد، يجد نفسه اليوم أمام سؤال قاسٍ: هل 

يملك ما يكفي ليحلم مجدداً؟

الفرصة استثنائية بكل المقاييس، لقب ثانٍ تواليًا، وإنجاز 

لم يسبقه إليه قائد في تاريخ اللعبة، لكن الصورة لم 

تعد ناصعة كما كانت، أداء باهت، مؤشرات بدنية مقلقة، 

وجيل أرجنتيني فقد شيئًا من بريقه الذي صنع المجد قبل 

أعوام قليلة. هل يبدو البرغوث قادراً حتى على المشاركة 

في العُرس الكروي الأهم؟ هذا السؤال يطرح نفسه بعد 

الصورة الضعيفة التي ظهر عليها ميسي في أول مباراة 

من موسمه بالدوري الأمريكي.

ورغم أنه لا يمكن إصدار حكم على حالة ميسي البدنية 

والفنية بناءً على مباراة واحدة، إلا أنها كشفت عن إشارات 

سلبية تثير الخوف في الأرجنتين، التي تضع كل آمالها على 

لاعب واحد.

فرصة استثن�ائي�ة

قد يعتقد البعض أن ميسي حقق كل ما يمكن تحقيقه 

أنه  إلا   ،2022 العالم  بكأس  بتتويجه  القدم  كرة  في 

يتطلع للمزيد، والدليل أنه لم يعتزل اللعبة بعد، ويكافح 

للمشاركة في النسخة المقبلة من البطولة.

كأس العالم التي تقام الصيف المقبل في الولايات المتحدة 

الأمريكية ستمنح ميسي فرصة لإضافة صفحة جديدة 

إلى إرثه، ومزاحمة نخبة كرة القدم العالمية للمرة الأخيرة.

وفي حال نجح في تكرار فوزه باللقب العالمي لن يكون مجرد 

في  أول لاعب  وإنما سيصبح  مرتين،  بالبطولة  فاز  لاعب 

تاريخ اللعبة يقود منتخب بلاده للفوز بكأس العالم مرتين 

متتاليتين بصفته قائداً.

أداء كارثي.. وغضب يكشف عن 
ضغوط

يدرك ميسي أن مونديال 2026 يمثل »الرقصة الأخيرة« في 

مسيرته، على الأقل على الصعيد الدولي، ولم يكن يتخيل 

أن يبدأ العام بأداء باهت وهزيمة قاسية.

ميسي، الذي حوّل إنتر ميامي من فريق بعيد عن المنافسة 

إلى بطل الدوري الأمريكي وأحد كبار القوم في بلاد العم 

سام، خيّب آمال محبيه بالخسارة على يد لوس أنجليس، 

الذي يضم بين صفوفه الكوري الجنوبي سون هيونج مين 

والفرنسي هوجو لوريس.

واعتزل  الهزيمة،  بدا المخضرم بعيداً عن مستواه في هذه 

صديقاه القديمان جوردي ألبا وسيرجيو بوسكيتس، بينما 

تراجع دور لويس سواريز وأصبح بعيداً عن المشهد.

أي كرة  لم يسدد ميسي  المباراة،  فطوال 90 دقيقة في 

في إطار المرمى، حسب إحصائيات »أوبتا«، وعلى غير عادته 

مرر 49 تمريرة فقط بينها 36 صحيحة بنسبة نجاح بلغت 

73.5%، فيما لعب 4 كرات طولية، 2 منها فقط صحيحة.

ولم يسدد إنتر ميامي سوى ثلاث مرات في إطار المرمى، 

وصنع فرصة كبيرة واحدة طوال المباراة. ليس هذا فحسب، 

وإنما كشف مشهد غضب ميسي النادر من أداء الحكم 

عقب المباراة عن الضغوط التي يعاني منها البرغوث في 

موسمه المهم.

ميسي جري غاضبًا تجاه غرفة الحكم، قبل أن يبعده سواريز 

بصعوبة، الأمر الذي هدده بعقوبة تأديبية من رابطة الدوري 

الأمريكي.

صراحة وشكوك

استناداً إلى الصورة التي ظهر عليها ميسي، يمكننا القول 

إن مغامرة النجم الأرجنتيني في المونديال لن تكون سهلة، 

أنه  أكد  حين  صريحًا  ميسي  البعض. كان  يعتقد  كما 

المستوى  في  بأنه  يشعر  لم  إذا  الدولي  اللعب  سيعتزل 

المناسب، وبالتالي فإن الأشهر القليلة المقبلة في الدوري 

الأمريكي ستكون حاسمة في اتخاذ هذا القرار.

حتى هذه اللحظة لم يؤكد ميسي مشاركته في كأس 

العالم بشكل حاسم، حيث صرح في تشرين الأول الماضي 

»أود أن أكون هناك )في كأس العالم(، وأن أكون بحالة جيدة 
وأن أكون جزءاً مهمًا في مساعدة منتخب بلادي، إذا كنت 

حاضراً«.

وأضاف: »سأقيّم الأمر يومًا بيوم عندما أبدأ فترة الإعداد 

للموسم المقبل مع إنتر ميامي، لأرى إن كنت قادراً فعًال 

على أن أكون في أفضل حالاتي. أنا متحمس جداً لأن الأمر 

يتعلق بكأس العالم«.

أنها فازت بكوبا  الجانب المشجع بالنسبة للأرجنتين هو 

حالاته  أفضل  في  ميسي  يكون  أن  دون  الأخيرة  أمريكا 

التتويج  في  كان  كما  مؤثراً  ميسي  يكن  لم  المعهودة. 

تقدموا  زملاءه  لكن  بقطر،  العالم  كأس  في  أو  السابق 

مغادرة  إلى  اضطر  عندما  سيما  لا  المسؤولية،  وتحملوا 

المباراة النهائية بسبب الإصابة. ومع ذلك، لا يبدو ليونيل 

إلى  للنظر  بعد  مستعداً  الأرجنتين،  مدرب  سكالوني، 

مستقبل دون الهداف التاريخي للمنتخب.

وقال سكالوني في كانون الأول: »هو من سيقرر، وسندعم 

أي قرار يتخذه. من حيث المبدأ، كل شيء يسير بشكل 

جيد، لكن 6 أشهر فترة طويلة، وما زال هناك وقت«.

ناقوس خطر

وتراجع  العمر  في  تقدم ميسي  أن  ترى  آراء  هناك  كانت 

مردوده البدني ليس مشكلة كبيرة للأرجنتين لأن جهود 

زملائه الأقل سناً سيعوضّ قلة حركته داخل الملعب، لكن 

الواقع يبدو مختلفًا إلى حد كبير. وأشار تقرير حديث في 

بالقلق  يشعر  سكالوني  أن  إلى  الأرجنتينية  الصحافة 

هذه  خلال  الأساسيين  لاعبيه  من  عدد  مستوى  حيال 

التي  العناصر  الحساسة. فمعظم  التحضيرية  المرحلة 

قطر  بمونديال  التتويج  في  ميسي  جانب  إلى  ساهمت 

ماك  أليكسيس  مستوى  ملحوظة.  بصورة  تراجعت 

أليستر لم يعد كما كان في الموسم الماضي مع ليفربول، 

وتعرض لاوتارو مارتينيز لانتكاسة جديدة بسبب الإصابة، 

حول  شكوك  وسط  شهر،  لنحو  الملاعب  عن  ستبعده 

استعادة مستواه.

أيضًا يعاني كريستيان روميرو مع توتنهام هوتسبير الذي 

الجماهيري  الغضب  عن  فضًال  الهبوط،  لتفادي  يكافح 

ضده بسبب تهوره وحصوله على بطاقة حمراء في مباراة 

مانشستر يونايتد، ما أبعده أربع مباريات للإيقاف.

أما جوليان ألفاريز فلم يسجل أهدافًا في الدوري الإسباني 

في  مباراة   14 لعب  حيث  الماضي  نوفمبر  مطلع  منذ 

المسابقة دون أن يهز الشباك، واكتفى بتمريرة حاسمة 

واحدة.

كما أن لاعبين شباباً مثل أليخاندرو جارناتشو لم يحققوا 

التطور المأمول، بينما بلغ نيكولاس أوتاميندي عامه الثامن 

والثلاثين، ولا يبدو أن بنفيكا حاضر بقوة في سباق لقب 

الدوري البرتغالي. وحتى الآن، لم يظهر بديل واضح لأنخيل 

دي ماريا.

ووسط كل هذه المشاكل، يبدو أن وجود ميسي »في أفضل 

أحواله« بات ضرورة ملحة لمنتخب التانجو، إذا أراد المنافسة 

على اللقب، وتجنب مصير مظلم لأبطال سابقين خرجوا 

مبكراً من النسخة التالية، مثل فرنسا في 2002، وإيطاليا 

2010، وإسبانيا 2014، وألمانيا 2018.

إعداد/ سيدار رشيد

السوريين  معاناة  تنتهِ  لم   
بل  السابق،  النظام  بسقوط 
جديدة  مرحلة  البلاد  دخلت 
اتسمت باضطرابات أمنية وأعمال 
عنف ذات طابع انتقامي، حصدت 
مناطق  في  المدنيين  مئات  أرواح 
فراغ  ظل  وفي  البلاد،  من  متفرقة 
أمني وتعدد القوى المسلحة، وثقّت 
يقل  لا  ما  مقتل  حقوقية  جهات 
عن 1405 أشخاص، في سلسلة 
عمليات القتل خارج إطار القانون، 
خلفيات  على  أفراداً  استهدفت 
بدوافع  أو  طائفية  أو  سياسية 
الثأر، وتشير تقارير حقوقية إلى أن 
سياق  في  جاءت  الانتهاكات  هذه 
اتسمت  هشة،  انتقالية  مرحلة 
بضعف مؤسسات الدولة وعجزها 
عن فرض سيادة القانون، ما سمح 
وانتقام  تصفية  عمليات  بانتشار 
زادت تعميق جراح السوريين وأثارت 
دوامة  ترسيخ  من  جدية  مخاوف 

جديدة من العنف. 

مؤلماً  شاهداً  الأرقام  هذه  وباتت 
على واقع ما بعد سقوط النظام 
السابق، حيث تحوّل الأمل بالعدالة 
والاستقرار إلى مخاوف من انفلات 
وقت  في  جماعي،  وانتقام  أمني 
الحقوقية  الدعوات  فيه  تتزايد 

نزيف  ووقف  المسؤولين  لمحاسبة 
الدم، وضمان حماية المدنيين خلال 
حداً  يضع  بما  الانتقالية،  المرحلة 
لواحدة من أكثر الفترات هشاشة 

في تاريخ سوريا الحديث.

لحقوق  السوري  المرصد  وبحسب 
الموثقة  المعطيات  تشير  الإنسان، 

إلى تصاعد مقلق في أعمال العنف 
عدد  في  الانتقامي  الطابع  ذات 
في  وذلك  السورية،  المحافظات  من 
سياق بيئة أمنية هشّة واستمرار 
أنماط من القتل خارج نطاق القانون 

والاستهداف على خلفيات هوية.

والتوثيق  الرصد  لعمليات  ووفقًا 
تم  السوري،  المرصد  أجراها  التي 
تسجيل مقتل ما لا يقل عن 1405 
أشخاص، بينهم نساء ورجال، خلال 
كانون  الثامن  من  الممتدة  الفترة 
شباط  نهاية  وحتى   2024 الأول 

.2026

للحوادث  الجغرافي  التوزع  ويظُهر 
محافظات  في  ملحوظًا  تركزاً 

إلى  إضافة  السوري،  الساحل 
محافظات حمص وحماة واللاذقية، 
مع تسجيل أعداد متفاوتة في كل 
من دمشق وريف دمشق والسويداء 

وطرطوس.

استمرار  المؤشرات  هذه  وتعكس 
مخاطر العنف الانتقامي وتحديات 

حماية المدنيين، بما يستدعي تعزيز 
عدم  وضمانات  المساءلة  تدابير 
الإفلات من العقاب، فضًال عن اتخاذ 
السكان  لحماية  فعالة  إجراءات 
المدنيين وفقًا للمعايير الدولية ذات 

الصلة.

بداية  منذ  التفاصيل  يلي  وفيما 
سقوط النظام البائد:

وحتى  الأول  كانون  من  الثامن  1ـ 
نهاية العام 2024

وامرأة  رجلا،   159( شخصاً:   160
واحدة(:

ـ  دمشق: خمسة رجال.

ـ  ريف دمشق: ثمانية رجال.

ـ  حلب: 16 رجلاً.

وامرأة  رجلاً،   40(  :41 حمص:  ـ  
بسبب  حالة   35 منها  واحدة(، 

الانتماء الطائفي.

، منها 47 حالة  ـ  حماة: 52 رجًال
بسبب الانتماء الطائفي.

ـ  اللاذقية: 19 رجلاً، منها 19 حالة 
بسبب الانتماء الطائفي.

ـ  إدلب: رجل واحد.

ـ  درعا: خمسة رجال.

ـ  ديرالزور: رجلان.

منها  رجال،  ثمانية  طرطوس:  ـ  
الانتماء  بسبب  حالات  خمسة 

الطائفي.

ـ السويداء: ثلاثة.

2ـ تطور حالات التصفية الانتقامية 
حسب الأشهر لعام 2025

للضحايا  الزمني  الرصد  ويبين 
استمرار وتيرة العنف، وفق التوزيع 

التالي:

ـ كانون الثاني: 194 )189 رجلا، أربع 
نساء، طفل واحد(.

ـ شباط: 113 )110 رجال، امرأتان، 
طفل واحد(.

ـ آذار: 144 )139 رجلاً، امرأتان، ثلاثة 
أطفال(.

سبع  رجلاً،   128(  137 نيسان:  ـ 
نساء، طفلان(.

ـ أيار: 110 )مائة ورجل واحد، ست 
نساء، ثلاثة أطفال(.

خمس  رجلاً،   96(  105 حزيران:  ـ 
نساء، أربعة أطفال(.

نساء،  أربع  رجلاً،   86(  92 تموز:  ـ 
طفلان(.

ـ آب: 97 )90 رجلاً، امرأتان، خمسة 
أطفال(.

ـ أيلول: 70 )70 رجلاً(.

ـ تشرين الأول: 67 )59 رجلاً، سبع 
نساء، طفل واحد(.

رجلاً،   39(  41 الثاني:  تشرين  ـ 
امرأتان(.

ـ كانون الأول: 31 )30 رجلاً، طفل 
واحد(.

3ـ خلال العام 2026

ـ كانون الثاني 2026:

امرأة  رجلاً،  هم: 20  شخصاً،   22
على  توزعوا  واحد،  وطفل  واحدة، 

النحو التالي:

امرأة  ـ 12 في حمص: )11 رجلاً، 
واحدة(، بسبب الانتماء الطائفي.

دمشق: )رجلان(،  ريف  في  اثنان  ـ 
بسبب الانتماء الطائفي.

ـ ثلاثة في حماة، هم: )ثلاثة رجال(، 
بسبب الانتماء الطائفي.

رجال،  اللاذقية: )ثلاثة  أربعة في  ـ 
الانتماء  بسبب  واحد(،  طفل 

الطائفي.

ـ في دمشق: )رجل واحد(، بسبب 
الانتماء الطائفي.

4ـ خلال شباط:

، وأربع نساء،  23 شخصاً: 19 رجًال
توزعوا على النحو التالي:

ـ في دمشق، هم: )رجل واحد(.

ـ  ستة في اللاذقية، هم: )خمسة 
الانتماء  بسبب  وامرأة(،  رجال، 

الطائفي.

ـ عشرة في حمص: )سبعة رجال، 
الانتماء  بسبب  نساء(،  وثلاث 

الطائفي.

ـ خمسة في السويداء: )خمسة 
رجال(، بسبب الانتماء الطائفي.

ـ واحد في طرطوس )رجل واحد(، 
بسبب الانتماء الطائفي.

حجم  المعطيات  هذه  وتبُرز 
مجال  في  المستمرة  التحديات 
سيادة  وترسيخ  المدنيين  حماية 
المرحلة  خلال  سوريا  في  القانون 
أعمال  استمرار  ويشير  الراهنة، 
العنف ذات الطابع الانتقامي إلى 
للمساءلة  فعالة  آليات  غياب 
والإنصاف، بما يفاقم من هشاشة 
الاستقرار  ويهدد  الأهلي  السلم 
الطويل.  المدى  على  المجتمعي 
الملحّة  الحاجة  تبرز  ذلك،  وإزاء 
لضمان  عاجلة  تدابير  اتخاذ  إلى 
حماية السكان المدنيين دون تمييز، 
المستقلة  التحقيق  آليات  وتعزيز 
محاسبة  وضمان  والشفافة، 
بما  الانتهاكات،  عن  المسؤولين 
القانونية  الالتزامات  مع  يتماشى 
يتطلب  الصلة. كما  ذات  الدولية 
الحد من دوامات العنف الاستثمار 
الانتقالية  العدالة  مسارات  في 
أسس  يرسخ  بما  الضرر،  وجبر 
تكرار  ويمنع  المجتمعية  المصالحة 

الانتهاكات مستقبل.

الحصيلة  هذه  أن  بالذكر  والجدير 
تم  التي  الجماعية  المجازر  تشمل  لا 
والسويداء  الساحل  في  توثيقها 
الدرزية في  الغالبية  ذات  والمناطق 

ريف دمشق. 

روناهي/ قامشلو ـ حقق ناديا الجهاد والهلال نتائج كبيرة في مبارياتهما في الدوري السوري 
للرجال لكرة القدم للدرجة الأولى للموسم 2025 ـ 2026.

منذ سقوط النظام البائد وحتى شباط 2026..
يا  مقتل 1405 أشخاص بطابع انتقامي في سور

فوز الجهاد والهلال بنتائج كبيرة في الدوري السوري للدرجة الأولى

يال مقعداً في ثُمن نهائي الأبطال فينيسيوس يمنح الر

يدة وجيل منهار.. هل يتحول حلم ميسي إلى سراب؟ فرصة فر
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رضا  السميحيين

يعُد الخط العربي من أبرز الفنون الإسلامية، 

القرآن  بكتابة  مباشر  بشكل  ارتبط  الذي 

الكريم وتدوين السنة النبوية، وتبعاً لأهميته 

ظهرت مدارس مختلفة تعُني به، ولكل منها 

تقاليد فنية وخطية تميزها بطابعها الخاص، 

والإيرانية  المغربية  الأندلسية  المدرسة  مثل 

أو  البغدادية  المدرسة  وتعُد  والعثمانية، 

العراقية واحدة من المدارس المميزة في مجال 

الخط العربي.

في هذه اللوحة التي بين أيدينا، والتي أبدعها 

نلمح  والتي  شيرزاد،  الدين  صلاح  الخطاط 

الكلاسيكية  العراقية  للمدرسة  أثراً  فيها 

المحافظة على القواعد الدقيقة للثلث، مع 

لمسة معاصرة في تبسيط الزخرفة، وتتجلى 

في هذه اللوحة الخطية الآية القرآنية 58، من 

َّحْمَةِ﴾،  الر ذوُ  الغَْفُورُ  ﴿ورَبَُّكَ  الكهف،  سورة 

عميقة،  وروحية  دلالية  كثافة  تحمل  والتي 

ونفذها شيرزاد بخط الثلث الجلي، ليضعنا 

تعيد  للمعنى،  فنية  بصرية  صياغة  أمام 

تأويله جمالياً عبر توازن محسوب بين الامتداد 

الخطي، والزخرفة، واللون، والإطار.

تركيب

لعل اختيار الفنان خط الثلث الجلي هو اختيار 

دلالي في تنفيذ هذا العمل، فخط الثلث يعُد 

البصرية،  بقوته  العربية، يمتاز  تاج الخطوط 

وقابليته  التراكيب،  تشكيل  في  ومرونته 

يسمح  بما  والأفقي  الرأسي  للامتداد  المرنة 

ببناء مشهد حروفي متكامل، حيث يلاحظ 

المتأمل لهذه اللوحة، تصاعد حروف »الكاف« 

في بداية التكوين في كلمة »وربك« والألفات 

واللامات في كلمة »الغفور« و»الرحمة«، هذا 

التصاعد في حركة عمودية توحي بالسمو 

والعلو الإلهي، بينما تنساب الحروف الأفقية 

ترجمة  في  ليونة،  أكثر  بانسياب  المنحنية 

بصرية لمعنى الرحمة ذاتها.

تأمل  في  العين  تثير  التي  الجماليات  من 

اللوحة، هو اعتماد الخطاط في التكوين العام 

على توزيع مركزي متوازن للكلمات والحروف، 

بطريقة مدروسة ومتقنة لذا نجده قد جعل 

من نص الآية مركز الثقل البصري، بما تحمله 

من مدات طويلة وانحناءات حروفية متقنة 

في يسر وسلاسة، ليرسخ المفهوم العقائدي 

علاقة  في  الرحمة  تجليات  أبرز  المغفرة  بأن 

الخالق بالمخلوق، فالنص المختار يحمل مضموناً 

المفعم  المعنى  وهذا  مؤمن،  لكل  تطمينياً 

البصرية،  المعالجة  انعكس في  بالطمأنينة 

فالحروف بدت لينة في انحناءاتها، قوية في 

اللون  حتى  توزيعها،  في  متوازنة  صعودها، 

الأخضر المحيط يضفي إحساساً بالسكينة، 

فيما يمنح الذهبي إحساساً بالعظمة.

زخرفة

من الأمور الفنية التي تقع عليها عين الناظر 

لهذه اللوحة، تلك الوحدة الزخرفية الملونة 

وهي  حمراء،  لمسات  مع  والتركواز  بالأزرق 

ووجود  الهندسي،  الزخرفي  بالختم  أشبه 

هذه الزخرفة في المحور العلوي يعزز مركزية 

التكوين ويمنحه بعداً جمالياً، كما لو كانت 

في  أسهمت  أنها  كما  النص،  يعلو  تاجاً 

كسر الفراغ البصري للتكوين، حيث شغلت 

يخلق  الذي  الأزرق  بألوان  الفارغة  المساحة 

تبايناً متناغماً مع الأخضر، ويكسر رتابة اللون 

الواحد، مانحاً العين نقطة ارتكاز إضافية.

كما أن الإطار جاء غنياً بزخارف نباتية متكررة، 

أرضية  فوق  الذهبي  اللون  عليها  يغلب 

خضراء، في تدرج لوني بين الأخضر والذهبي 

خلق حالة من الروحانية والسكينة، ويجسد 

الإسلامية،  الثقافة  في  الأخضر  اللون  ذلك 

والبهاء  القداسة  إلى  الذهبي  يشير  بينما 

والخلود، وتستلهم الزخارف النباتية تقاليد 

الأرابيسك الإسلامية، والتي تشتهر بتكرار 

العنصر الزخرفي في نظام هندسي متوازن، 

يوحي باللانهاية والامتداد، في إيقاع بصري 

اللوحة  مركز  إلى  للدخول  المتلقي  يهيئ 

حيث النص.

سيرة

يحمل الخطاط صلاح الدين شيرزاد، دكتوراة 

جامعة  من  الإسلامي  الفن  تاريخ  في 

إسطنبول، تتلمذ في فن الخط العربي على: 

البغدادي،  وهاشم  العاني،  عبدالغني  د. 
وحامد الآمدي وتعلّم فن الزخرفة من: محمد 

البلداوي، وتحسين آي قوت ألب، عضو مؤسس 

وعضو  العراقيين،  الخطاطين  جمعية  في 

مؤسس في جماعة الخط العربي بالإمارات، 

وعضو مشارك في جمعية الإمارات للفنون 

والزخرفة  الخط  درس  التشكيلية– الإمارات، 

الإسلامي،  والفن  العربي  الخط  معهد  في 

وجمعية الإمارات للفنون التشكيلية، ومركز 

الخط العربي والزخرفة بالشارقة، فاز بجوائز 

بتركيا  أجريت  التي  المسابقات  في  عديدة 

والعراق والإمارات وإيران.

ثقـــافةأخبـــــار 49

الله  لعبد  العالمي  الأمل  »حق  عنوان  تحت 
التقدمية  القوى  مفكرون  دعا  أوجلان«، 
العالم  في  والديمقراطية  والعلمانية 
الاستماع إلى القائد عبد الله أوجلان، حيث 
قدم الممثلون المعنيون لمفوض مجلس أوروبا 
لحقوق الإنسان والمفوضية الأوروبية والبرلمان 

الأوروبي بالإضافة إلى وفد إمرالي.

وجاء في نص البيان ما يلي: »يقترح عبد الله 
قائماً  ديمقراطيّاً سلميّاً  وطنياًّ  تحرُّراً  أوجلان 
التّركيّة  للشّعوب  التّاريخيّة  الوحدة  على 
والكرديةّ والعربيّة والفارسيّة، إنَّ دعوة عبد 
الله أوجلان، الّذي يرفض العنف رفضاً قاطعاً، 
تتجاوز الحدود ويترددّ صداها في جميع أنحاء 

العالم.

الكردستاني نفسه  العمال  لقد حلّ حزب 

في  الحرب  وانتهت  المسلح،  كفاحه  وأنهى 
سوريا بدعوة عبد الله أوجلان، وبدأت عمليّة 
الاندماج، لقد حان الوقت لتحقيق حقّ الأمل، 
الحركة  حزب  رئيس  بقوّة  عنه  عبّر  كما 
أنْ  يجب  بهجلي،  دولت  تركيا  في  القوميّة 
يتمكنّ عبد الله أوجلان من العمل بحريّةّ، 
من  الكردي  الشّعب  يتمكنّ  أنْ  ويجب 
التقدُّميّة  القوى  ندعو  قائده،  سماع صوت 
إلى  العالم  في  والديّمقراطيّة  والعلمانيّة 

الاستماع لعبد الله أوجلان.«

على  وقعّت  الّتي  الشخصيات  بين  من 
الأكاديميّين  من  العديد  هناك  الندّاء،  هذا 
والناّشطين في مجالات الفلسفة والنظّريةّ 
السّياسيّة وعلم الاجتماع وحقوق الإنسان. 
الّتي وقعّت على هذا  من بين الشّخصيات 
الندّاء: المفكر الفرنسي إدغار موران، وآلان باديو 

المعروف بأعماله في الفلسفة السّياسيّة 
والوجوديةّ، وجاك رانسيير المعروف بنظريته 
وآكسل  والديّمقراطيّة،  الجمال  علم  في 
هونيث الّذي يمثلّ النظّريةّ النقّديةّ، والمنظّرة 
سبيفاك،  غاياتري  الاستعماريةّ  بعد  ما 
تحرير  حركة  ممثلات  إحدى  ديفيس،  وأنجيلا 
نانسي  السّياسيّة  والفيلسوفة  السّود، 
فريزر، والمفكر السّلوفيني سلافوي جيجيك، 
والمؤرخ إنزو ترافيرسو، وعالم الاجتماع كريغ 
للسلام  نوبل  جائزة  على  والحائزة  كالهون، 

جودي ويليامز.

وتضمُّ القائمة أيضاً العديد من ممثلي لاهوت 
والمحلّلين  الماركسيّة،  والأيديولوجيّة  التّحرير، 
وعلماء  الأنثروبولوجيا،  وعلماء  النفّسيّين، 

السّياسة.

MAF-« مركز الأخبار ـ أصدر الوفد التابع لمنظمة
DAT« والذي أجرى تحقيقاً هذا الأسبوع حول 
جرائم الحرب المرتكبة بحق الشعب الكردي في 
روج آفا، بياناً شدد فيه على إن الصمت يكرسّ 
من  الإفلات  على  ويشجع  الانتهاكات  ثقافة 

العقاب، ويقوي شعور الإفلات من المسؤولية.

المحامين  من  وفد  وصل  الجاري،  شباط   22 في 
التابعين لمنظمة »MAF-DAT« قادماً من دول 
الانتهاكات  توثيق  بهدف  آفا،  روج  إلى  أوروبية 
لعدد  زيارات  أجرى  حيث  الحرب،  خلال  المرتكبة 
كما  والسياسية،  الحقوقية  المؤسسات  من 

التقى بجرحى الحرب وشهود على الأحداث.

يوم  عقدوا  تحقيقاتهم،  استكمال  وعقب 
في  مؤتمراً صحفياً  الجاري  الخميس 26 شباط 
الرأي  إلى  بياناً  خلاله  أصدروا  عامودا،  مدينة 
العام. وتحدث عضو الوفد ووزير العدل الأسبق 
في آيسلندا، أوغموندور يوناسون، خلال البيان، 
وقال: »إن شعب روج آفا يناشد العالم من أجل 
العدالة. سأتحدث في نقطتين، أولاهما تتعلق 
كوباني  أن  يعلم  الجميع  السياسي.  بالوضع 
الحصار  تحت  كوباني  تكون  وعندما  محاصَرة، 
العالم بأسره تحت الحصار؛ لأن  أن  فهذا يعني 
كوباني وروج آفا تمثلان رمزاً للمقاومة. إن كوباني 

تقاوم من أجل حقوق الإنسان والديمقراطية«.

وتابع حديثه قائلاً: »جئنا إلى روج آفا للقاء ممثلي 

الإدارة الذاتية والاطلاع على الوضع القانوني هنا. 
كما التقينا بعدد كبير من الأطباء وأشخاص 
إلى  بالإضافة  المجالات،  مختلف  في  يعملون 
محامين، والتقينا كذلك بالعديد من الشهود 

على الأحداث«.

كما وجّهت المحامية رنكين أرغول التحيّة إلى 
نضال شعب روج آفا، وتحدثت قائلةً: »في إطار 
شمال  مناطق  إلى  المستقلة  الميدانية  زيارتنا 
وشرق سوريا، أجرينا لقاءات مع ضحايا الحرب، 
والنازحين داخلياً، والمدنيين الجرحى، والعاملين في 
القطاع الصحي، بالإضافة إلى ممثلي المؤسسات 
ذات الصلة، إن هذا العمل يتم بشكل مستقل، 
بوصفه  الدولي،  القانون  معايير  وفق  ويدُار 

مهمّة لتقصّي الحقائق«.

أشارككم  أن  هنا  اليوم  »أودّ  قائلةً:  وأضافت 
تقييمنا ضمن خمسة محاور أساسية«.

سيشاركون  أنهم  أرغول  رنكين  وأوضحت 
الإنسان  حقوق  آليات  مع  المستقل  تقريرهم 
المعنية،  والمؤسسات  والجهات  الدولية 
واستخلصوا من مهمتهم في متابعة الواقع 

في روج آفا كما يلي: 

1ـ الجرائم في إطار نظام روما الأساسي: الوثائق 
التي جُمعت تحتاج إلى تقييم جاد، ليس فقط 
وفق القانون الدولي لحقوق الإنسان، بل أيضاً وفق 

القانون الدولي الجنائي.

بلا  القوة  استخدام  المدنيين،  على  الهجمات 

تمييز، تدمير البنى التحتية المدنية والانتهاكات 
تصنيفها  يمكن  الصحية،  المؤسسات  ضد 
ضمن جرائم الحرب، أو، في حال توفرت الشروط، 
روما  نظام  وفق  الإنسانية  ضد  الجرائم  ضمن 
القانوني  التقييم  فإن  شك،  بلا  الأساسي. 
النهائي طويل الأمد ومعقد، لكن مهمتنا هي 
توثيق الأدلة التي تشير إلى هذا المستوى وفق 

المعايير الدولية بدقة وموضوعية.

2ـ صمت المجتمع الدولي: إن أكثر ما يشُعر به 
بل  المادي،  الدمار  ليس فقط  الواقع  أرض  على 

أيضاً صمت المجتمع الدولي.

معايير حقوق الإنسان واضحة وملزمة؛ حماية 
المدنيين، منع التعذيب، ومنع التهجير القسري 

– جميعها قواعد دولية عامة.

للتحقيق  فعالة  دولية  آلية  غياب  ذلك،  ومع 
شعوراً  يخلق  الانتهاكات  في  الأمد  طويل 

بالظلم بين الضحايا.

الصمت يشجع على الإفلات من العقاب، ويقوي 
شعور الإفلات من المسؤولية.

3ـ التلاعب الإعلامي: ملاحظاتنا الميدانية تشير 
أن  يمكن  النزاع  ظروف  في  المعلومات  أن  إلى 

تسُتغل بشكل كبير للتلاعب بالرأي العام.

إخفاء المدنيين، الخلط بين الأهداف العسكرية 
أنفسهم،  الضحايا  اتهام  وأحياناً  والمدنية، 
يحدث بشكل متكرر. لذلك، التوثيق المستقل 
يمكن أن يكون موضوعياً ودقيقاً، ويستند إلى 

شهادات متعددة، سجلات طبية وأدلة مادية. 
بالغ  أمر  متكامل  بشكل  الشهادات  تقييم 

الأهمية.

4ـ الإفلات من العقاب السابق ومعاقبة الجناة: 
فقط  ليس  هناك  المحلي،  المجتمع  ذاكرة  في 
جسيمة  جرائم  أيضاً  بل  الحالية،  الانتهاكات 
يحُاسب  ولم  سابقاً  العدالة  فيها  قق  ُحت لم 

مرتكبوها.

قق العدالة بشكل فعال في الجرائم  إذا لم ُحت
الكبرى، فإن ذلك قد يكرسّ ثقافة الانتهاكات 
من  الإفلات  الدولي،  القانون  وفق  المنهجية. 
هدف  جديدة.  لجرائم  الأرضية  يهيئ  العقاب 
عملنا ليس الانتقام، بل بناء مسؤولية قانونية 
على أساس سيادة القانون. العدالة قد تتأخر، 

لكن التوثيق المنهجي لا يمكن تجاوزه.

5ـ رسالة بأن الشعب الكردي ليس وحده: البُعد 
الإنساني لهذه الزيارة هو أن كل ضحية التقينا 

بها لا تريد فقط سرد قصتها، بل أن تسُمع.

آلام ومعاناة الشعب الكردي وكل المدنيين في 
بلا  الإنسان،  لا يمكن تجاهلها. حقوق  المنطقة 

تمييز على أساس الهوية، تخص الجميع.

بل  الانتهاكات،  لتوثيق  فقط  ليس  هنا  نحن 
أيضاً لإظهار الحقيقة. وفق نطاق عملنا، هذه 
ل، هذه الملفات  َّق، هذه الشهادات تسُجَّ الآلام توُث

لن تغُلق«.

مركز الأخبار ـ اتفقت كلاً من العراق وتركيا، 
على سحب السجناء الأتراك ممن استلمهم 
إلى  الدول  الأولى  دعت  فيما  مؤخراً،  العراق 
تحمل مسؤولياتها القانونية والإنسانية تجاه 

رعاياها في السجون العراقية.

قاسم  القومي،  الأمن  مستشار  استقبل 
من  والعشرين  السادس  الخميس  الأعرجي، 
شهر شباط الجاري، سفير جمهورية تركيا 
المكتب  وقال  إينان.  بورا  أنيل  بغداد،  لدى 
بيان  في  القومي  الأمن  لمستشار  الإعلامي 
أن »اللقاء تناول، بحث سبل تعزيز العلاقات 
يخدم  بما  الصديقين،  البلدين  بين  الثنائية 
التعاون  استمرار  ويعزز  المشتركة  المصالح 

البناء«.

توترات  تشهد  المنطقة  أن  الأعرجي،  وأكد 
الاستقرار  على  سلباً  تنعكس  متصاعدة 

المستدامة،  التنمية  ومسارات  الاقتصادي 
مشدداً على ضرورة أن يعمل المجتمع الدولي 
بالتعاون مع دول المنطقة على خفض حدة 
مشيداً  والاستقرار،  الهدوء  وإعادة  التوترات 
التركي، مؤكداً  ـ  العراقي  التعاون  بمستوى 
متوازنة  دبلوماسية  علاقات  إقامة  أهمية 
بما يحقق  والعالم،  المنطقة  دول  مع جميع 
تفعيل  جانب  إلى  المشتركة،  المصالح 

مذكرات التفاهم بين البلدين.

كما شدد الأعرجي، على أهمية توحيد جهود 
المجتمع الدولي، لمواجهة تهديدات الجماعات 

الإرهابية، داعياً الدول إلى تحمّل مسؤولياتها 
القانونية والإنسانية من خلال سحب رعاياها 
من السجناء الذين تم تسليمهم إلى العراق 

مؤخراً.

عمق  التركي،  السفير  أكد  جانبه،  من 
بلاده  وحرص  البلدين،  تجمع  التي  العلاقات 
على تطويرها في مختلف المجالات، بما يحقق 
مصالح الشعبين والبلدين الصديقين، مشيراً 
إلى استعداد حكومته لسحب رعاياها من 
الذي  الدبلوماسي  بالدور  السجون، مشيداً 
يضطلع به العراق في دعم الأمن والاستقرار 

على المستويين الإقليمي والدولي.

للتعاون  الوطني  المركز  كشف  قد  وكانت 
استلمت  أنها  العراق  في  الدولي  القضائي 
 61 إلى  ينتمون  داعش  مرتزقة  من   5704
العراقية؛  إلى  السوريةّ  السجون  من  نقُلوا 
من بينهم 165 مواطناً تركياً، كما صرح وزير 

العدل العراقي خالد شواني سابقاً.

مركز الأخبار ـ سلّمت موسكو رفات ألف جندي 
 35 أوكرانيا  أعادت  فيما  كييف،  إلى  أوكراني 
مسؤولين  تصريحات  وفق  روس،  لمقاتلين  جثة 
روس. وقال كبير المفاوضين عن موسكو فلاديمير 
الافتراضي  التواصل  شبكات  على  ميدنسكي 
إلى  أوكراني  جندي  ألف  جثث  تسليم  »تمّ  إنهّ 
أوكرانيا. تسلّمت روسيا جثث 35 مقاتلاً روسياً«.

زيلينسكي،  فولوديمير  الأوكراني  الرئيس  وأعلن 

في وقت سابق، أنّ »القوات الروسية أطلقت 420 
اه أوكرانيا خلال الليل«.  مسيّرة و39 صاروخاً باتّج
وقال زيلينسكي: »شنتّ روسيا الليلة الماضية 
مرة أخرى حرباً على البنى التحتية الحيوية وأبنية 
سكنية عادية«، مضيفاً أنّ العشرات جرحوا في 
هجمات استهدفت ثماني مناطق وبنى تحتية 
ومحطات فرعية للغاز في عدة مناطق بما في 

ذلك على أطراف كييف.

أحمد عبد الرؤوف

إيقاعاً موسيقياً  العربي  الشعر  تعدُّ بحور 

الجاهلي  العصر  شعراء  وضعه  متكاملاً 

ا كانت صوتاً موسيقياً  دونما قصد لذلك، وإنّم

مستقيماً لا تخطئ التفعيلة الواحدة في 

هذه  لتكون  عجزه،  في  أختها  البيت  صدر 

قبل  العربي  للشعر  البحور فطرة سليمة 

أن يأتي في العصر الأموي »الخليل بن أحمد 

الفراهيدي« ويضع خمسة عشر بحراً أضاف 

عليها تلميذه الأخفش البحر السادس عشر 

وهو البحر »المتدارك«.

نشأة البحور الشعرية

جاءت بحور الشعر علماً أدبياً متكاملاً وإن لم 

تكن اختراعاً، بل كانت إيقاعات مستنبطة 

بن  »الخليل  نظّمها  عروضية  دوائر  ضمن 

أحمد الفراهيدي«، فكانت عملاً إبداعياً كبيراً 

للشعر  مفصّلة  تحليلية  دراسة  خلال  من 

تحقّقها  كانت  التي  والموسيقا  الجاهلي 

النص  وحدة  ضمن  العمودية  القصيدة 

حالة  خلال  من  والموضوع  والروي  والقافية 

القصائد  على  أجراها  للخليل  استقرائية 

الجاهلية بما يعرف اصطلاحاً »تفاعيل« لتمييز 

الموزون في الشعر من المكسور، والبحور هي: 

الرجز،  الوافر،  الكامل،  البسيط،  )الطويل، 
المنسرح،  الهزج،  المديد،  الخفيف،  الرمل، 

السريع، المضارع، المقتضب، المجتث، المتقارب، 

بحور  إلى  البحور  وتنقسم هذه  والمتدارك(، 

صافية »تفعيلة واحدة« ومركبّة »تفعيلتين«، 

في  »تغيير  الزحافات  عبر  للتغيير  تخضع 

حشو التفعيلة« والعلل »تغيير في العروض 

والضرب«، مثل الخبن والطي والقطع، مما يمنح 

الشاعر مرونة موسيقية. 

أنواع البحور وتفعيلاتها

تنقسم البحور إلى نوعين رئيسيين:

البحور الصافية »البسيطة«: )الوافر، الكامل، 

المتدارك/  المتقارب،  الهزج،  الرمل،  الرجز، 

الخبب(.

)الطويل،  »الممزوجة«:  المركبة  البحور 

البسيط، المديد، الخفيف، السريع، المنسرح، 

المضارع، المقتضب، المجتث(. 

أبرز البحور وأوزانها

الطويل: فعولن مفاعيلن فعولن مفاعيلن

مستفعلن  فاعلن  مستفعلن  البسيط: 

فاعلن

الكامل: متفاعلن متفاعلن متفاعلن

الوافر: مفاعلتن مفاعلتن فعولن

الرمل: فاعلاتن فاعلاتن فاعلاتن

الرجز: مستفعلن مستفعلن مستفعلن

المتقارب: فعولن فعولن فعولن فعولن

الزحافات والعلل: هي التغييرات التي تطرأ 

على تفعيلات الشعر، وتنقسم إلى:

الأسباب  ثواني  في  يحدث  تغيير  الزحاف: 

)تسكين أو حذف( في أي تفعيلة، ولا يلزم 
القصيدة  بقية  في  به  التقيّد  الشاعر 

وأشهرها: الخبن: )حذف الثاني الساكن مثل: 

مستفعلن -< متفعلن(، الطي )حذف الرابع 

مستعلن(،   >- مستفعلن  مثل:  الساكن 

القبض )حذف الخامس الساكن مثل: فعولن 

-< فعولُ(

والأوتاد  الأسباب  في  يحدث  تغيير  العلة: 

الشطر  )آخر  العروض  نقص( في  أو  )زيادة 
الأول( أو الضرب )آخر الشطر الثاني(، وهي 

تلزم الشاعر. أشهرها: القطع )حذف ساكن 

الحذف  قبله(،  ما  وتسكين  المجموع  الوتد 

)حذف السبب الخفيف من آخر التفعيلة(، 
الخفيف  السبب  ساكن  )حذف  القصر 

وتسكين ما قبله(

جوازات البحور )أمثلة(

)تسكين  الإضمار  عليه  يدخل  الكامل: 

الثاني( فتصبح »متفاعلن« -< »مستفعلن«.

في  والطي  الخبن  عليه  يدخل  البسيط: 

الحشو.

الوافر: يجوز فيه العصب )تسكين الخامس(.

ضوابط بحور الشعر

1- الطويل:

نلوعف  اضفئلُ..  روحبلا  نود  هل  لٌيوط 

نليعافم نلوعف عافملُ

2- ديدلما:

نلعاف  يدنع تُافص.. لاعاف‌نت  رعشلا  ديدلم 

لاعاف‌تُ

3- طيسبلا:

نإ طيسبلا هيدل طسبي لأا‌لُم.. نلعفتسم 

نلعاف نلعفتسم عِفلُ.

4- رفاولا:

تنلعافم  لُيمج..  اهرفاو  رعشلا  روحب 

تنلعافم وعفلُ.

5- لماكلا:

لُماكلا.. نلعافتم  روحبلا  نم  لاملجا  لمك 

نلعافتم عافتملُ.

6- جزهلا:

ىلع لأا‌جازه لُيهست.. نليعافم يعافملُ

7- زجرلا:

نلعفتسم  لهسي..  رحبٌ  لأا‌زاجر  رحبأ  يف 

نلعفتسم عفتسملُ.

8- لمرلا:

لاعاف‌نت  لاعاف‌نت  تُاقثلا..  هيورت  لأا‌رحب  لمر 

لاعاف‌تُ.

9 :عيرسلا:

نلعفتسم  لُحاس..  هلام  عيرس  رحبٌ 

نلعفتسم عافلُ.

10- حرسنلما:

نلعفتسم  لُثلما..  برضي  هيف  حرسنم 

لاوعفم‌تُ فْمتعَِلُ.

11-فيفلخا:

لاعاف‌نت  تُاكرلحا..  هب  فّخت  افيفخً  اي 

مستفعلن لاعاف‌تُ.

12- عراضلما :

دعتّ تُاعراضلما.. لُيعافم افعِلا‌تُ

13- بضتقلما:

بضتقا امك اولأس.. مفعلات مفتعل.

14- ثتلمجا:

إن جثَّتِ تُاكرلحا.. تسمفعلن لاعاف‌تُ.

براقتلما:

نلوعف  نلوعف  الخليلُ..  قال  المتقاربِ  عن 

نلوعف لُوعف.

المتدارك  البحر  ذلك  على  الأخفش  16-وزاد 

ويسمى اُحلمدْثَ والخبب:

فعلن  فعلن  فعلن  تنتقلُ..  اُحلمدْث  حركاتُ 

فعلُ.

أنه علم  العربي على  الشعر  وعليه يظهر 

متكامل الأركان وليس إنشاء تعبيرياً عابراً 

في  المفردة  لتطويع  الكتّاب  يستخدمه 

أكاديمية  بل  معينة،  شعورية  حالة  بيان 

تتّسع علومها لشكل موسيقي متجانس 

والحرمان  والهجر  الحب  استيعاب  يستطيع 

والفخر والذم والمدح والرثاء والوصف والغزل 

بأساليب بلاغية عديدة، ولكن العروض الذي 

نظمت عليه جميع القصائد منذ بداياتها 

استطاع »الخليل بن أحمد الفراهيدي« تحويله 

لعلم حقيقي نهاية العصر الأموي وبداية 

العصر العباسي ليبقى منارة لكل الشعراء 

خلال العصور اللاحقة وصولاً للعصر الحديث.

 الأمل" للقائد عبد الله أوجلان، مؤكدين على أن القائد يدعو إلى تحرر وطني 
ّ

 إلى تطبيق "حق
ً
 بارزا

ً
 وعالما

ً
 وفيلسوفا

ً
مركز الأخبار ـ دعا 33 مفكرا

ديمقراطي سلمي قائم على الوحدة بين الشعوب، ويتجاوز صدى ذلك الفكر في جميع أنحاء العالم.

33 شخصية عالمية بارزة تدعو إلى تطبيق حق الأمل 
للقائد عبد الله أوجلان

يره ويتوعّد بتحقيق العدالة الوفد المحقق لجرائم روج آفا يُعدُّ تقر

أنقرة تتفق مع بغداد على سحب رعاياها 
من السجون العراقية

أوكرانيا تستلم رفات ألف جندي
 من روسيا

عر العربي.. علم العروض »لـلفراهيدي« في الشِّ
 أكاديميّة جوهرها العلم وظاهرها الموسيقا

»الثلث الجلي«.. الحرف لحظة سكينة
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دجوار أحمد آغا 

السياسية  البنية  الدراسة  تحلل 
للعملية، وموازين القوى الداخلية في 
انعكاساتها  تستعرض  كما  تركيا، 
وإقليم كردستان  على شمال سوريا 
عامة.  الأوسط  والشرق  بل  العراق، 
وتخلص إلى أن العملية تمثل مرحلة 
بين  تتأرجح  مكتملة،  غير  انتقالية 

التحول التدريجي والجمود البنيوي.

أولاً: الإطار النظري والمنهجي:

تحليل  مقاربة  على  الدراسة  تعتمد 
النزاعات التي ترى أن إنهاء الصراع لا 
يقتصر على وقف العنف، بل يتطلب 
السياسية  البنية  صياغة  إعادة 

والاجتماعية التي أنتجته.

كما تستند إلى تحليل سياسي مقارن 
السلام  ومحاولة   2025 عملية  بين 
أبرز  )2013 ـ 2015(. ولعل  السابقة 

نقاط هذه المقاربة هي: 

1. إنهاء العنف المسلح.
الدولة  بين  العلاقة  هيكلة  إعادة   .2

والمجتمع.

السياسية  الهوية  تعريف  إعادة   .3
ضمن النظام الدستوري.

وتفترض هذه المقاربة أن نجاح أي عملية 
»المقاربة  من  انتقالاً  يتطلب  سلام 
السياسية  »المقاربة  إلى  الأمنية« 
جوهر  يشكل  ما  وهو  المؤسساتية«، 

مبادرة 2025.

ثانياً: السياق التاريخي والسياسي:

بدأ النزاع المسلح بين الدولة التركية 
وحزب العمال الكردستاني عام 1984 
إثر شن الدولة التركية هجمات الإبادة 
الأخيرة ضمن  ورد  الكريلا  قوات  على 
سياق حق الدفاع المشروع بعد الإعلان 
1984م  عام  المسلح  الكفاح  عن 
المبادرة.  هذه  إطلاق  لغاية  واستمر 
يستطع  لم  العسكري  الصراع  هذا 
أكثر من  أي طرف حسمه رغم مرور 
وقد  عليه.  الزمن  من  عقود  أربعة 

عن  الطرفين  بين  المواجهات  أسفرت 
عشرات آلاف من الشهداء والضحايا 
من الجانبين بالإضافة إلى دمار واسع 
في باكور كردستان وتركيا، إلى جانب 
دول  إلى  الصراع  تداعيات هذا  امتداد 
مجاورة )إيران، العراق، وسوريا( وتحولها 
إلى توترات إقليمية. وقد شهدت تركيا 
الطرفين  بين  سابقة  سلام  محاولة 
خلال الفترة الممتدة بين 2013 و2015، 
لكنها انهارت بسبب عوامل داخلية 
فجاءت   2025 مبادرة  أما  وإقليمية. 
إنهاك  عن  ناجم  في سياق مختلف 
وحدوث  للطرفين،  نسبي  عسكري 
تحولات إقليمية في سوريا، إلى جانب 
في  التموضع  لإعادة  تركية  حاجة 
واقتصادياً.  سياسياً  الأوسط  الشرق 
كما أن حزب العمال الكردستاني غيّر 
مطلبه من الحكم الذاتي إلى الدمج 
مجتمع  نطاق  ضمن  الديمقراطي 

ديمقراطي. 

ثالثاً: التحول البنيوي داخل تركيا:

جرى التحول البنيوي في تركيا على 
عدة أصعدة منها:

موقف الحزب والدولة: 

أولاً: حزب العمال الكردستاني حيث 
المسلح  الكفاح  عن  التخلي  جرى 
»المجتمع  نحو  التحول  طريق  وتبني 
الديمقراطي«. هذا التحول يمثل انتقال 
من خطاب »التحرير القومي المسلح« 

إلى »الديمقراطية التشاركية«.

حيث  التركية  الدولة  موقف  ثانياً: 
تقود العملية حكومة حزب العدالة 

إطار  في  أردوغان،  بزعامة  والتنمية 
السلاح  نزع  أولوية  على  يقوم  حذر 
وإدارة  الدستورية،  الإصلاحات  قبل 
الملف عبر البرلمان، وتجنب تقديم تنازلات 
تفُسَر كإضعاف لوحدة الدولة. وتجلى 
تعديل  عدم  خلال  من  الموقف  هذا 
الدستور حتى الآن، كما لم يقُر قانون 
استمرار  إلى  بالإضافة  شامل،  عفو 
تجاهل إنهاء سياسة الإبادة والتعذيب 
ومنحه  أوجلان  الله  عبد  القائد  عن 

الحرية الجسدية. 

تفاعلات القوى الكردية والتركية:  

بضمانات  تطالب  الكردية  القوى 
قانونية ودستورية واضحة وصريحة، 
اداري  باعتراف  المطالبة  جانب  إلى 
المطالب  هذه  لكن؛  رسمي.  وثقافي 
تواجه من جانب التيار القومي التركي 
)الحركة  الحكم  في  الشريك  وخاصة 
الذي   )MHP التركية  القومية 
يتحفظ أو بالأحرى، يرفض أي اعتراف 
سياسي موسع بالهوية الكردية. هذا 
التناقض أنتج مساراً بطيئاً للعملية 
بدعم  ما  نوعاً  تحظى  تزال  ما  التي 
معارضة ليبرالية بشكل دستوري.      

  
رابعاً: التأثيرات الإقليمية:

الإقليمية  الأطراف  العديد من  هناك 
التي تتأثر بهذه العملية وهي: 

روج آفا:

ترتبط الأوضاع في هذه المناطق عملياً 
بما يجري في باكور كردستان، وتركيا 
مرتبطاً  المناطق  هذه  يدير  من  كون 
فكرياً بأفكار القائد والمفكر عبد الله 
أوجلان. إن نجاح العملية قد يؤدي إلى: 
تخفيف العمليات العدوانية التركية 
غير  تفاهم  قنوات  وفتح  الحدود،  عبر 
مباشرة، بالإضافة إلى تعزيز الاستقرار 
يعيد  فقد  فشلها  أما  الحدودي. 
التصعيد العسكري، ويزيد هشاشة 

الوضع السوري.

 إقليم كردستان العراق:
وجود عناصر حزب العمال الكردستاني 
في المناطق الجبلية الوعرة على الحدود 
التركية، يبقى أحد أبرز أسباب التوتر 
نجاح  حال  وفي  العراقي.  ـ  التركي 
العملية، وإنهاء الصراع المسلح، سوف 
الجوية  الضربات  تخفيف  إلى  يؤدي 
الإقليم،  داخل  مناطق  على  التركية 

كما سيساهم في تحسين العلاقات 
وتعزيز  وهولير،  أنقرة  بين  الاقتصادية 

الاستقرار الحدودي بين الطرفين.

التوازنات الدولية:

العديد من الملفات الدولية المتشابكة 
فشل  أو  نجاح  تأثير  تحت  تقع  والتي 
مسألة  مثلاً  منها  العملية  هذه 
العلاقات التركية ـ الأمريكية. هناك 
التنافس التركي ـ الإيراني، إلى  أيضاً 
في  الإرهاب  مكافحة  ملف  جانب 
حلف الناتو. بطبيعة الحال، فإن نجاح 
العملية يعزز صورة تركيا كدولة قادرة 
تدخل  دون  داخليًا  نزاعاتها  إدارة  على 

خارجي.

خامساً: تقييم المرحلة الانتقالية:

بأنها  الراهنة  المرحلة  وصف  يمكننا 
الجزئي  العنف  وقف  بين  مرحلة 
المكتمل.  غير  السياسي  والتحول 
هناك مؤشرات إيجابية وأخرى سلبية 
خلال هذه المرحلة الانتقالية يمكننا أن 

نختصرها بما يلي: 

المؤشرات الإيجابية وتكمن في: 

ـ انخفاض نسبي في مستوى العنف.

ـ استمرار قنوات التواصل.

الاندماج  حول  برلمانية  نقاشات  ـ 
الديمقراطي.

من  تظهر  السلبية  المؤشرات  بينما 
خلال:

ـ غياب إصلاحات دستورية ملموسة.

ـ استمرار الاستقطاب القومي.

الساحة  بتقلبات  العملية  ارتباط  ـ 
السورية.

سادساً: السيناريوهات المستقبلية:

المعطيات  حسب  نتوقع  أن  يمكننا 

محتملة  سيناريوهات  ثلاثة  المتاحة 
المرحلة  خلال  الأمور  إليه  ستؤول  لما 

المقبلة وهي على الشكل التالي: 

الذي  التدريجي  التقدم  سيناريو  ـ 
من  محدودة  إصلاحات  يتضمن 
جانب الدولة التركية إلى جانب دمج 
يؤدي  ما  تدريجي  مرحلي  سياسي 
بالتالي إلى نوع من الاستقرار متوسط 

الأمد. 

عدم  يعني  والذي  الجمود  سيناريو  ـ 
ولا  الطرفين،  بين  شاملة  حرب  وجود 
اتفاق نهائي. أي أنها تكون عبارة عن 
سياسية  تسوية  دون  أمني  احتواء 
شاملة يمكن تسميتها بحالة »سلام 

بارد«. 
الأسوأ،  وهو  الأخير  السيناريو  ـ 
سيناريو الانهيار الذي يعني المواجهة 
إلى  بالإضافة  الطرفين  بين  المسلحة 
تداعيات إقليمية واسعة تهدد بدخول 
المنطقة بالكامل إلى نفق مظلم في 

ظل انهيار الثقة.

  

خاتمة منطقية

عملية  تمثل  إطلاقها،  من  عام  بعد 
تحوّل  الديمقراطي  والمجتمع  السلام 
الصراع  تاريخ  في  مهم  استراتيجي 
نجاحها  أن  غير  الكردي.  ـ  التركي 
يتوقف على عدة عوامل مثل تحويل 
واضح،  قانوني  إطار  إلى  السلاح  نزع 
وإدخال إصلاحات سياسية تدريجية، 
عن  العملية  عزل  إلى  بالإضافة 
التجاذبات الإقليمية. حتى الآن، يمكن 
القول إن العملية لم تفشل، لكنها 
لم تنتصر بعد. إنها تقف في منطقة 
سياسية  إرادة  تتطلب  وسطى 

مستدامة من جميع الأطراف.
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عام  شباط  من  والعشرين  السابع  في 
2025، أطلق القائد عبد الله أوجلان، نداء 
»السلام والمجتمع الديمقراطي«، في سابقة، 
اعتبرها المراقبون ودول العالم، بأنها خطوة 
أساسية للمضي في أنهاء الصراع والحرب 
الكردستانية،  التحرر  وحركة  تركيا  بين 
الكردية  القضية  لحل  أمل  وفسحة 
سياسياً، حيث لاقت المبادرة ارتياحاً كبيرا 
المجتمع  وباركها  تركيا،  وفي  الكرد  بين 
الدولي، لما لها من أهمية بالغة، في تحقيق 
الاستقرار بتركيا والشرق الأوسط عموماً.

رسائل مهمة للقائد عبد الله 
أوجلان 

الرئيس  صحيفتنا،  التقت  السياق،  في 
المشترك لمبادرة المحامين السوريين للدفاع 
المحامي  أوجلان،  الله  عبد  القائد  عن 
»محمد أمين نعيمي«: »أطلق القائد عبد 
الله أوجلان نداءه التاريخي في 27 شباط 
الديمقراطي،  نداء السلام والمجتمع   ،2025
الذي جاء النداء بعد أن استنجدت الدولة 
التركية بالقائد عبد الله أوجلان، قناعةً 
منها بأنَّ مفاتيح الحل بيده، ومن المعلوم أن 
دولت بهجلي، كان قد أبدى الرغبة بلقاء 
بإطلاق  وناشده  أوجلان،  الله  عبد  القائد 
الدولة  ومن  منه  قناعةً  السلام،  عملية 
العميقة في تركيا، والقائمين على إدارة 
الدولة التركية، بأن ما تعانيه من مشاكل 
كثيرة في الداخل التركي، وما ينتظرها 
الإقليمية  المتغيرات  نتيجة  مصير  من 
والدولية، لا يمكن حلها من دون حل قضية 
القائد عبدالله أوجلان، والقضية الكردية 

عامةً«. 
الثاني  »في شهر تشرين  إنهّ  وأشار: إلى 
الله  عبد  القائد  إلى  أوفد   ،2024 عام 
أوجلان، البرلماني عمر محمد أوجلان، أفادنا 
له،  زيارته  انتهاء  عقب  برسالة  حينها 
الشعوب،  ولكل  العالمي  للإعلام  رسالة 
أنهّ  أوجلان  الله  عبد  القائد  فيها  أكدّ 
يملك القدرة الكافية للانتقال بالمجتمعات 

عموم  وفي  خاص  بشكل  المنطقة  في 
ساحة  من  الأوسط،  والشرق  الإقليم 
السلام  ساحة  إلى  والاقتتال  التناحر 

والحقوق«.
وأكدّ النعيمي: »عقب تلك الزيارة علمنا 
القائد عبد الله أوجلان، بخير  أنَّ  حينها 
على  سنوات  أربع  من  أكثر  مضي  بعد 
إخفائه قسراً، علماً أنَّ هذا العمل مصنفّ 
ارتكبتها  الإنسانية،  ضد  دولية  كجريمة 
تركيا بحق القائد عبد الله أوجلان، ومن 
خلاله بحق الكرد وعموم الشعوب التي 
تعاني من غياب حق تقرير المصير، وعلى 
هذا الأساس أطلق القائد عبد الله أوجلان، 
العملية وأخذت صدىً كبيراً وواسعاً في 
عموم العالم سيما وأن هذه المبادرة جاءت 
بالتزامن مع الحملة العالمية التي انطلقت 
في 10-10-2023، هذه الحملة التي اعتمدت 
لنفسها شعار )الحرية الجسدية للقائد 
عبد الله أوجلان الحل السياسي للقضية 

الكردية(«.
مبيناً: أنَّ »هذه الحملة التي انطلقت من 
كوكبة  دشنها  العالم،  في  مركزاً   74
والحقوقيين  والبرلمانيين  المفكرين  من 
والساسة والنشطاء الحقوقيين، وانتشرت 
في كافة أرجاء العالم، وهي في كل يوم 
تؤدي فصلاً من فصول الدفاع عن القائد 
عبد الله أوجلان بأشكال مختلفة، سواءً 
العواصم  في  الشوارع  في  بالمسيرات 
العالمية، أو في عقد اجتماعات أو ندوات أو 

مؤتمرات أو بيانات«.
نستطيع  الأساس  هذا  »على  وأضاف: 
القول، إنَّ المبادرة التي أطلقها القائد عبد 
الله أوجلان ذات أبعاد فلسفية وقانونية 

بقصد  جاءت  الأولى  وبالدرجة  بحتة، 
الدوليين،  والأمن  السلم  على  الحفاظ 
اللذين يشكلان هاجساً كبيراً لدى القائد 
سوريا  غادر  أنهّ  بدليل  أوجلان،  الله  عبد 
الدولة  ضغطت  عندما   1998-10-9 في 
الفاشية التركية على السورية، لإخراج 
القائد عبد الله أوجلان من المنطقة، تحت 
اختار  العسكري، لهذا  بالعمل  التهديد 
السلام  خيار  أوجلان،  الله  عبد  القائد 
الأمم  تنشدهما  اللذين  الدوليين  والأمن 

المتحدة«.
أوجلان،  الله  عبد  »القائد  أنَّ  إلى  ونوّه: 
عن  مختلفة  وبطريقة  الثامنة  وللمرة 
 1993 عام  من  بدءاً  السابقة  الدعوات 
ولتاريخه، أثبت بأنهّ رجل سلام وفيلسوف 
الحرية والديمقراطية والمساواة والأخوة بين 

كافة الشعوب«.

ت التركي يعيق الحلول 
ّ

التعن
الديمقراطية

وفيما يخص قانون حقّ الأمل، الذي حُرِم 
منه القائد عبد الله أوجلان: »حق الأمل 
حق قانوني مكتسب، وهو تحصيل لحاصل 

القانون  فروع  كافة  في  عليه  منصوص 
الدولي، والعهود والمواثيق الدولية، وخاصةً 
المادة الثالثة من العهد الدولي، والحقوق 
المدنية والسياسية، هذا الحق مكرسّ في 
القانون الدولي بقوانين قضائية لدى أكثر 
من جهة في العالم، وخاصةً بعد الحرب 

العالمية الثانية«.
في  الحق  الشديد  للأسف  »ولكن  وتابع: 
الأمل، فضلاً عن بقية الحقوق، تنتهَك لدى 
الدولة التركية، التي لم تدخّر الجهد، في 
ارتكاب كافة الجرائم بحق القائد عبد الله 
أوجلان، وبحق الكرد، وكل الشعوب التي 

تنشد الحرية من خلال شخصه«.
وشددّ: »كان من المفترض أن تحقّق الدولة 
التركية، الحرية الجسدية للقائد عبد الله 
أوجلان، بعد مضي أكثر من 25 عاماً من 
والمطلب  الحق،  لهذا  استجابةً  سجنه، 
الذي هو جزء لا يتجزأّ من القانون الدولي، 
وخاصةً لجهة إطلاقه نداء السلام، مؤكدّاً 
أنَّ عدم منح تركيا القائد عبد الله أوجلان، 
يفسر  لتاريخه،  الحق  هذا  تنفيذ  وعدم 

النوايا السلبية لديها إزاء كل المقاربات«.
اتفاقية 29 كانون  لتوقيع  بالنسبة  أمّا 
الثاني، وعملية الدمج، أوضح: »الدور الأكبر 

لتحقيق ذلك كان للقائد عبد الله أوجلان، 
من خلال توجهاته الرئيسة التي اعتُمِدت 
ضرورة الحل السياسي والديمقراطي، وأنَّ 
وتركيا،  كردستان،  باكور  في  ينشده  ما 

يجب تحقيقه في سوريا أيضاً«.
جاءت  الأساس؛  هذا  »على  مشيراً: 
الاتفاقية التي أوقفت الإبادة بحق الشعب 
حيي  عبر  فصولها  بدأت  والتي  الكردي، 
الشيخ مقصود والأشرفية، في السادس 
من كانون الثاني من العام الجاري، وكانت 
الدولة التركية هي التي خططت لذلك، 
الله  عبد  القائد  تعليمات  تنفيذ  ولكن 

أوجلان، قطعت الطريق امام الإبادة«.
المحامين  لمبادرة  المشترك  الرئيس  واختتم، 
الله  عبد  القائد  عن  للدفاع  السوريين 
»خطوات  نعيمي:  أمين  محمد  أوجلان 
الاندماج قد بدأت، ومن ملامحها الحراك 
الذي بدأ من خلال حضور مجموعة من 
السورية، في مراكز  الداخلي  الأمن  قوى 
ذلك  وأتبع  وقامشلو،  الحسكة  مدن 
في  مستمرة  والعملية  أخرى،  خطوات 

إطار تنفيذ بنود الاتفاق«.

نداء  أن  مسلم،  إبراهيم  الباحث  يرى 
السلام والمجتمع الديمقراطي، الذي أطلقه 
شباط   27 في  أوجلان  الله  عبد  القائد 
من العام 2025، أعاد ترتيب أولوياته نحو 
الحقوق الدستورية والتمثيل السياسي، 
مع تعزيز دور المجتمع المدني والنقاش حول 

الهوية واللامركزية. 

بعد مرور عام على نداء القائد عبد الله 
أوجلان في 27 شباط 2025 )نداء السلام 
الباحث  يرى  الديمقراطي(،  والمجتمع 
إبراهيم  الدكتور  الكردي،  السياسي 
مسلم، أن هذا النداء له أثر ملموس على 
المشهد الكردي السياسي والاجتماعي. 

السياسية  الحقوق  على  أكد  النداء 
والدستورية

النداء  أسهم  »لقد  السلام:  نداء  وقيم 
في تخفيف حدة الخطاب التصادمي بين 
القوى الكردية نفسها، وفتح الباب أمام 
إعادة  مع  وحوارية،  سياسية  مقاربات 
الحقوق  على  لتتركز  الأولويات  ترتيب 
وعلى  السياسي،  والتمثيل  الدستورية، 
الصعيد الاجتماعي، توسع النقاش حول 
مفاهيم المواطنة، واللامركزية، والهوية، 

فيما ازداد حضور المجتمع المدني في قيادة 
هذه النقاشات«.

فيما يخص مفهوم »الدمج الديمقراطي«: 
»يعني الاعتراف بالهوية، واللغة، والحقوق 
الدولة، مع ضمان  إطار  الثقافية، ضمن 

وتوسيع  متكافئة  سياسية  مشاركة 
صلاحيات اللامركزية، ورغم قبول الفكرة 
نظرياً، يرى أن تطبيقها عملياً ما زال يواجه 
الحالية،  القوانين  أبرزها  كبيرة،  عقبات 
والتعقيدات  الأطراف،  الثقة بين  وانعدام 

الإقليمية«.
لاستكمال  العقبات  »أبرز  أن  وأشار: إلى 
أو  الثقة،  فجوة  في  تتمثل  المرحلة  هذه 
الحسابات الأمنية، والانقسام الكردي، وبناءً 
السياسية  القوى  على  أن  يؤكد  عليه، 
مشتركة  رؤية  تصيغ  أن  بد  لا  الكردية، 
المدني  المجتمع  على  يجب  فيما  واضحة، 

تعزيز الحوار وبناء مساحات جامعة«.
إبراهيم مسلم:  أكد  وفي ختام حديثه، 
»على الكرد، رص الصفوف وتثبت الوحدة، 
مع  منتظماً،  كردياً  حواراً  يتطلب  وهذا 
أدنى مشترك  حد  على  والاتفاق  الجميع، 
للمتغيرات  واقعية  وقراءة  الحقوق،  من 
سلبية  انعكاسات  لتجنب  الإقليمية 

على الداخل الكردي مرة أخرى«.

علنت في 27 شباط 2025 بمبادرة من القائد عبد الله أوجلان، المؤسس 
ُ
تبحث هذه الدراسة في مسار "عملية السلام والمجتمع الديمقراطي" التي أ

الفكري والسياسي لحزب العمال الكردستاني. تهدف العملية إلى إنهاء النزاع المسلح المزمن حول حل القضية الكردية بين الحزب والدولة التركية 
واستبداله بمسار سياسي قائم على الاندماج الديمقراطي. 

قامشلو/ علي خضير ـ أثنى الرئيس المشترك لمبادرة المحامين السوريين للدفاع عن القائد عبد الله أوجلان، محمد أمين نعيمي، على مبادرة السلام، 
ها اصطحبت معها خيوط السلام لتسديها للكرد بشكل خاص 

ّ
، أن

ً
التي أطلقها القائد عبد الله أوجلان، في السابع والعشرين من شباط 2025، مبينا

وباقي الشعوب، وشدّد على ضرورة أن تمتثل تركيا هذه المبادرة وتلتزم بما يقع على عاتقها.

عملية السلام والمجتمع الديمقراطي في تركيا.. 
عام من النضال والتحول الاستراتيجي

محمد أمين نعيمي: نداء السلام ضمانة الحلول 
وتحقيق السلام والديمقراطية

باحث: القائد عبد الله أوجلان أعاد ترتيب أولويات حقوق الكرد 
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د. علي أبو الخير 

النظام  سقوط  منذ  سوريا  تشهد 
الكراهية  خطاب  من  نوعاً  البعثي 
راجع  وهذا  والتكفير؛  التطرف  وفقه 
يبرر  الذي  المؤقت؛  الحكم  طبيعة  إلى 
التكفير ولا يعاقب التكفيريين بصدق. 

الأسد  بشار  ضد  الثورة  كانت  لقد 
بسبب استبداده وليس بسبب كفره؛ 
ولكن الحكم المؤقت انحاز منذ توليه 
واليمين  الديني؛  لليمين  السلطة 
ما  عادة  الإسلامي  العالم  الديني في 
يتعامل مع الاستعمار العالمي وينفذ 
مخططاته؛ ولا يرى في التعامل معه 
أي غضاضة باعتبار إنهم أهل كتاب. 

خطاب الكراهية

خطاب  أن  نجد  نسترسل  أن  وقبل 
خطاب  أو  تعبير  كل  هو  الكراهية؛ 
اجتماعية؛  فئة  أو  يستهدف جماعة 
عرقي  أو  أو طائفي  ديني  أساس  على 
إلى  ويهدف  مناطقي،  أو  سياسي  أو 

ومن  التمييز،  أو  النبذ  أو  التحريض 
الشعوب  ضد  التحريض  أمثلته 
العلويين  ضد  حدث  كما  والأقليات؛ 
في سوريا؛ فتم تفجير مسجد لهم؛ 
الحكومة  ترعاه  تكفيري  فقه  بسبب 
الدروز؛  الموحدين  ضد  ومثله  المؤقتة؛ 
مع العلم إن الدروز اسمهم الموحدون؛ 
ولكن الخطاب الطائفي والديني نابذهم 
منهم.  المئات  مقتل  بعد  بالألقاب؛ 
وطبعاً انتشر فقه الكراهية ضد كرد 
رغم  الكرد  ضد  والتحريض  سوريا؛ 
اتفاقات دمج قسد ضمن مؤسسات 

الدولة السورية الجديدة. 

خطاب الكراهية وفقه التطرف 
ضد الكرد

ثم  النار  إطلاق  وقف  اتفاقيات  ورغم 
الكرد في  دمج  بهدف  قانون مفترض 
مؤسسات الدولة التي لم تنُفذ منذ 
شهر شباط 2025 حتى اليوم؛ تشهد 
في  مقلقاً  تصاعداً  السورية  الدولة 
خطاب الكراهية والطائفية، سواء عبر 
منصات  أو  التقليدية  الإعلام  وسائل 
تحذيرات  وسط  الافتراضي،  التواصل 
حقوقية وأممية من التداعيات الخطيرة 
الأهلي  السلم  على  الخطاب  لهذا 
مكونات  بين  التعايش  ومستقبل 

المجتمع السوري.

مرتزقة  قام  الماضية  الشهور  وخلال 
الشعب  بمحاربة  المؤقتة  الحكومة 
الكردي؛ ربما أخرها يوم 23 شباط 2026 

هو ما أعلنته قوات سوريا الديمقراطية، 
عن استشهاد كوكبة من مقاتليها، 
وهم يؤدون واجبهم في مقاومة الوجود 
لهجمات  تصديهم  خلال  والكرامة، 
المؤقتة؛  للحكومة  التابعة  المجموعات 
المؤقتة  الحكومة  ولكن  ننسى  ولا 
تنسى أو تتناسى أن الشعب الكردي 
متمثلاً في قسد هو من دحر الإرهاب 

الداعشي المتطرف. 

ولذلك نرى خطاب الكراهية يمثل أحد 
المجتمع  تواجه  التي  التحديات  أخطر 
السوري، لأنه يهدد ما تبقى من نسيج 
اجتماعي، ويقوّض أي فرصة حقيقية 
للسلام والاستقرار والعيش المشترك. 
وتؤكد التجارب الدولية أن معالجة هذا 
الخطاب ليست ترفاً سياسياً أو إعلامياً، 
بل هو ضرورة ملحة لحماية المجتمعات 

من الانزلاق نحو العنف والانقسام.

خطاب  فإن  دولية،  تقارير  وبحسب 
تعبير لفظي  مجرد  يعُدّ  لا  الكراهية 
أو رأي سياسي متطرف، بل ينُظر إليه 
كأداة خطيرة تسبق العنف، وتسُتخدم 
لتبرير الإقصاء والتمييز، وقد تقود في 
دموية  صراعات  إلى  متقدمة  مراحل 

وانتهاكات جسيمة لحقوق الإنسان.

ولقد أسهمت عدة عوامل في تفشّي 
هذا الخطاب، من أبرزها: غياب التمثيل 
إدارة  في  السوريين  لعموم  الحقيقي 
النزاع،  استمرار  إلى  يؤدي  ما  البلاد، 
وتوظيف  المتصارعة؛  القوى  وتعدد 
الهويات الدينية والطائفية في الصراع 
السياسي، وضعف مؤسسات العدالة 
والمساءلة وهيمنة طرف على ما تبقّى 
منها في المرحلة الانتقالية، إضافةً إلى 

التواصل  ومنصات  الإعلام  استخدام 
كأدوات للتعبئة والتحريض.

نت�ائج فقه التكفير وخطاب 
الكراهية

إن البيئة السورية الهشة، اجتماعياً 
واقتصادياً وأمنياً، وفّرت أرضية خصبة 
الذي  الخطاب،  من  النوع  هذا  لانتشار 
غالباً ما يقدم بلغة التخوين أو التكفير 
أو نزع الشرعية عن الآخر؛ بما يعني وجود 
سوريا  في  منتشر  متطرف  خطاب 
الدور  أهمها  خارجية  بقوى  مدعوم 
في سوريا؛  التطرف  نشر  في  التركي 
في  أردوغان  رجب  الرئيس  فشل  بعد 
مصر  في  وداعش  الإخوان  فكر  نشر 

وتونس.. 

على أية حال؛ لم يعد خطاب الكراهية 
إعلامية  أو  لغوية  ظاهرة  سوريا  في 
فقط، بل انعكس بشكلٍ مباشر على 

الميداني، حيث سُجّلت حوادث  الواقع 
ومناطقي،  طائفي  طابع  ذات  عنف 
وازدادت مشاعر الخوف وعدم الثقة بين 

الشعوب.

ومن أخطر نتائج هذا الخطاب تعميق 
بين  الثقة  وتآكل  المجتمعي  الانقسام 
والانتقام  العنف  وتبرير  السوريين؛ 
الجماعي، ودفع الشعوب والطوائف إلى 
الشعور بالتهديد أو التهميش، ومن ثم 
إضعاف فرص المصالحة الوطنية وبناء 
السلام. كما أن استمرار هذا المسار قد 
يقود إلى تفكك اجتماعي طويل الأمد، 
يصعب ترميمه حتى بعد انتهاء النزاع 

العسكري.

وهنا نتوقف عند غياب مشروع سوري 
موحد يتمثل في تبني النظام السوري 
مشروع الأمة الديمقراطية الذي كتبنا 
فكر  من  وهو  غيرنا؛  عنه  وكتب  عنه 

القائد عبد الله أوجلان.

شورش أحمد

أهالي  يرى  أن  الحسبان  في  يكن  لم 
مقصود  الشيخ  وأحياء  عفرين 
والأشرفية قيادياً في قوى الأمن الداخلي 
)الأسايش( والوفد المرافق له داخل هذه 
الأحياء وفي عفرين. فقد كانت الزيارة 
بعث  أو  مريض  إحياء  بمثابة  الأخيرة 
حياة في جسد ميت، إذ منحت الأمل 

بالعودة إلى الحياة من جديد.

القيادي محمود  بقيادة  خرجنا كوفد 
»سيامند عفرين« من الحسكة  خليل 
الوجهة  وكانت  وحلب،  الرقة  باتجاه 
تركيا  احتلتها  التي  عفرين  مدينة 
ومجموعاتها في 18 آذار 2018. وخلال 
الوفد  أعضاء  بين  النقاش  دار  الطريق 
الزيارة،  هذه  تجاه  الأهالي  شعور  حول 
خاصة وأن سيامند، ابن مدينة عفرين، 
يقوم بأول زيارة إلى قريته ومدينته بعد 
غياب دام 33 عاماً من النضال والمقاومة 
وكرامة  حرية  سبيل  في  والكفاح 

الشعب الكردي بشكلٍ عام.

الكثير  رأيت  عفرين،  إلى  طريقنا  في 
الطرقات  على  الدمار  مشاهد  من 
والمباني، خصوصاً في حلب، إلى جانب 
على  هناك،  المدن  تعمُّ  التي  الفوضى 

عكس مناطق روج آفا التي تدُار بشكلٍ 
والكومينات  المجالس  قبل  من  منظم 

وقوى الحماية.

عند دخولنا إلى عفرين، وبعد أن تجاوزنا 
أولى  تلك  كانت  إعزاز،  مدينة  مفرق 
خطواتنا نحو المدينة. الجبال شامخة 
أمامنا، وأشجار الزيتون في بداية الربيع 
يعرفها  لا  فريدة  رائحة  منها  تفوح 
من  إليها  المشتاقون  عفرين  أبناء  إلا 
المهجرين. التراب الأحمر يكسو الأرض، 
وكأنه لوحة فنية لا يمكن إعادة رسمها 

مرة أخرى.

فحين  عفرين،  مدينة  مركز  في  أما 

مدينة  وكأنها  تشعر  إليها  تدخل 
حياة،  بلا  جسد  الروح،  مسلوبة 
أو  هُجّر  من  إلا  يعرفه  لا  إحساس 
قبل  من  احتلالها  منذ  عنها  اغترب 
تركيا وفصائلها. العشوائية واضحة، 
والشوارع  منتظمة،  غير  والمباني 
أي  دون  حالها  على  زالت  ما  الفرعية 
خدمات تذُكر، خلافاً لما كانت تروجّ له 
بعض الصفحات الإعلامية والوكالات 

التابعة للمجموعات المرتزقة وتركيا.

عفرين،  قرى  إلى  الزيارة  يخص  وفيما 
كان الاتجاه نحو ناحية بلبلة، حيث ما 
زالت بعض المواقع والنقاط ترفع أعلام 

تركيا، وخاصة جبل بلبلة الذي توجد 
تركيا  مدتّ  وقد  تركية،  قاعدة  فيه 
الجبل  أن  يعني  ما  الجبل،  إلى  حدودها 

محتَل بشكل مباشر.

عندما وصلنا إلى مركز ناحية بلبلة، كان 
بعض الأهالي على الشارع الرئيسي، 
وبدونا كوفد عادي يمر من هناك، لكن 
ارتسمت  بينهم،  الموكب  توقف  حين 
وكانت  وجوههم،  على  الابتسامة 
إذ استقبلوا وفد  فرحتهم لا توصف، 

الأسايش بحفاوة بالغة.

وهي  زعرة،  قرية  إلى  طريقنا  واصلنا 
قرية حدودية تابعة لناحية بلبلة، وتعُد 
خليل  محمود  القيادي  رأس  مسقط 
»سيامند عفرين«، في البداية لم يخرج 
الأهالي من منازلهم، إذ لم يعرفوا من 
القرية.  دخل  الذي  الموكب  داخل  كان 
لكن؛ عندما توقف الموكب في منتصف 
القرية، والتقى القيادي محمود خليل 
بالأهالي، بدأ الناس بالنزول إلى ساحة 
الوفد  وحول  حوله  والتفوا  القرية، 

المرافق له.

أوضاعهم،  عن  القرية  أهالي  سألنا 
لا  شعورهم  فكان  إليهم،  وتحدثنا 
التأخير،  هذا  لماذا  لنا:  قالوا  يوصف. 
الغياب  من  السنوات  هذه  كل  وبعد 

ونحن بانتظاركم؟ عبّروا عن أملهم في 
استعادة أيام ما قبل الاحتلال، وأكدوا 
وقواتهم  الأسايش  رؤية  في  رغبتهم 
في قريتهم وفي كامل مدينة عفرين، 
كانت  إلينا،  يتحدثون  كانوا  وبينما 

عيونهم تدمع أحياناً دموع الفرح.

أما الوجهة الثانية بعد عفرين فكانت 
إلى حيّي الشيخ مقصود والأشرفية، 
في  المعارك  أعنف  شهدا  اللذين 
العام  من  الثاني  كانون  من  السادس 
زياد حلب،  الشهيد  قيادة  الجاري، تحت 
الحي بدا وكأنه لم ينبض بالحياة بعد، 
حاضرة  زياد  الشهيد  روح  زالت  ما  إذ 
التقيناهم  الذين  الأهالي  وجوه  في 
أثناء مرورنا. وعندما رأى أهالي الشيخ 
روج  أسايش  وفد  والأشرفية  مقصود 
ملامحهم  أن  لاحظنا  الحي،  في  آفا 
ارتسمت  والابتسامات  تتغير،  بدأت 
بدأت  روحهم  وكأن  وجوههم،  على 
تستعيد بعض الأمل. ومع ذلك، ظل 
في  يجري  عمّا  راضين  غير  الأهالي 
الخدمية،  الناحية  من  خاصةً  الحي، 
حيث كانت الشوارع مليئة بالقمامة 
الخدمات  تصلها  أن  دون  ومهمّشة، 

اللازمة.

مقاطعة  في  مدن  شهدت   - الأخبار  مركز 
من  سلسلة  الماضية  الأيام  خلال  الجزيرة 
الرقابية والخدمية المكثفة، نفذتها  الجولات 
والتموين  الضابطة  أقسام  عبر  البلديات 
تهدف  متكاملة  خطة  إطار  في  والبيئة، 
إلى رفع مستوى الالتزام بالمعايير الصحية 
المشهد  وتعزيز  الخدمي  الواقع  وتحسين 

الحضاري.

بالواقع  للارتقاء  المتواصل  إطار سعيها  في 
العامة،  الصحة  مستوى  وتحسين  الخدمي 
آغا  وجل  تمر  تل  مدن  في  البلديات  كثفّت 
وكركي لكي وقامشلو من جولاتها الرقابية 
الفترة الأخيرة، عبر تنسيق  والخدمية خلال 
والتموين  الضابطة  أقسام  بين  مشترك 

والبيئة والحدائق. 

تعزيز الصحة العامة

التابع  الصحة  قسم  نفذ  تمر،  تل  في 
للضابطة جولة ميدانية شملت عدداً من 
المنشآت الخدمية، من بينها المطاعم ومحال 
الحلويات والأفران الحجرية والمركزية ومحال بيع 
الفروج، إضافةً إلى صالونات الحلاقة، وركزت 
الجولة على مدى الالتزام بالشروط الصحية 
ومعايير النظافة العامة. وبحسب القائمين 
على الجولة، أظهرت النتائج مستوى نظافة 
جيداً في معظم المنشآت، مع تسجيل التزام 

مقبول بالتعليمات الصحية المعتمدة.

ولم تقتصر الجهود على الجانب الصحي، إذ 
الأرصفة  ضبط  لتشمل  الجولات  تواصلت 
العامة، حيث تمت متابعة شارع  والنظافة 
الشهيد عمر بارافي والأرصفة المحيطة والدوار 

البلدة.  داخل  العامة  والساحات  الكبير 
وأسفرت الجولة عن ضبط عدد من المخالفات 
جانب  إلى  الأرصفة،  باستغلال  المتعلقة 
متابعة نظافة الساحات والدوارات، وتوجيه 
تنبيهات للأهالي بضرورة رمي النفايات في 
الأماكن المخصصة لها حفاظاً على نظافة 

البلدة ومظهرها الحضاري.

بالتوازي، واصل قسم الحدائق والتشجير في 
يباشر  اليومية، حيث  أعماله  تمر  تل  بلدية 
عمال النظافة مهامهم منذ ساعات الصباح 
لتنظيف  المختصة،  الآليات  مع  بالتعاون 
الشوارع الرئيسية والفرعية وإزالة الأعشاب 
الضارة، إضافةً إلى العناية بالحدائق العامة 

والساحات والمجمعات السكنية والمدارس.

متابعة آلية العمل داخل الأفران

التموين  شعبة  كثفت  ذاته،  السياق  وفي 
وحماية المستهلك جولاتها على الأفران في 
ومطابقته  الخبز  جودة  من  للتأكد  تمر،  تل 
أعمال  وشملت  المعتمدة.  للمواصفات 
الأفران،  داخل  العمل  آلية  تفقد  الرقابة 
ومراقبة النظافة العامة، والتدقيق في جودة 
من  التأكد  عن  فضلاً  المستخدم،  الطحين 
الالتزام بالوزن المحدد لربطة الخبز وصلاحيتها 
للاستهلاك. وأكدت الشعبة استمرار هذه 
الجولات بشكل دوري، مع التشديد على عدم 
التهاون في أي مخالفة تمس صحة المواطنين.

وفي جل آغا، تواصل شعبة حماية المستهلك 
في  الأفران  على  اعتيادية  جولات  تنفيذ 
الجودة  لمراقبة  لها،  التابعة  والقرى  الناحية 
في  المحددة،  بالمعايير  الالتزام  وضمان  والوزن 

وضمان  المواطنين  حقوق  على  الحفاظ  إطار 
حصولهم على مادة خبز مطابقة للشروط 

الصحية.

تعزيز البني�ة الخدمية..

الجهود  تنوعت  فقد  لكي،  كركي  في  أما 
والرقابة  والتشجير  النظافة  أعمال  بين 
التموينية. ويعمل عمال قسم البيئة، شعبة 
الحدائق والتشجير، على جمع القمامة وإزالة 
الأعشاب الضارة من منصف الشارع العام، 
وفق برنامج منظم يهدف إلى الحفاظ على 
قسم  عمال  يواصل  كما  المدينة.  جمالية 
النظافة تنظيف الشارع العام وموقع سوق 

الأربعاء الشعبي بشكل دوري.

البنية الخدمية، باشرت  وفي خطوة لتعزيز 
سيتم  قمامة،  حاوية   300 بتنزيل  البلدية 
التابعة  والقرى  المدينة  أحياء  في  توزيعها 
لها، إضافة إلى بلديتي المصطفاوية وعرعور، 
استجابةً للاحتياجات المتزايدة، لا سيما في 
المناطق التي كانت تعاني نقصاً في وسائل 
تجميع النفايات. وتهدف هذه الخطوة إلى الحد 
العام،  المظهر  وتحسين  البيئي،  التلوث  من 

وتسهيل عمل فرق النظافة.

كما نفذت شعبة التموين في كركي لكي 
التجارية لمراقبة  جولات ميدانية على المحال 
الأسعار والفواتير والتأكد من صلاحية المواد 
الغذائية، حيث تم تنظيم مخالفتين بسبب 
دعوة  مع  الصلاحية،  منتهية  مواد  وجود 
الأهالي إلى مراجعة مكتب التموين في حال 

وجود أي شكوى.

توسيع المساحات الخضراء

 120 بزراعة  البلدية  باشرت  قامشلو،  وفي 
عدنان  الشهيد  حديقة  في  سرو  شجرة 
بحي حلكو، ضمن خطة لتوسيع المساحات 
وترافقت  البيئي،  الواقع  وتحسين  الخضراء 
أعمال الزراعة مع صيانة شاملة للحديقة 
شملت تركيب كراسي جديدة، ووضع سلات 
كما  حديثة.  إنارة  شبكة  وتمديد  قمامة، 
تتواصل أعمال حراثة المنصفات الوسطية 
وتقليم الأشجار في الحزام الجنوبي ومحيط 
دوار الشهيد يوسف كلو، بما يضمن السلامة 

الحضاري  المظهر  على  ويحافظ  المرورية 
للمدينة.

وتؤكد البلديات أن هذه الجهود تأتي في إطار 
وتعزيز  بالخدمات  للارتقاء  مستمرة  خطة 

الصحة العامة، داعيةً المواطنين إلى التعاون 
بما يرسخ  العامة،  الممتلكات  والحفاظ على 

ثقافة النظافة والمسؤولية المشتركة.

محطة  شباط  شهر  يعُدُّ   - الأخبار  مركز 
يمثل  إذ  الزراعية،  الروزنامة  في  أساسية 
تمهّد  التي  الشتوية«  بـ»الخدمة  يعُرف  ما 
لموسم  الأساس  وتضع  الربيع  لانطلاقة 

تبدأ  شباط  شهر  ففي  ناجح.  إنتاجي 
الأشجار بالخروج التدريجي من طور السكون، 
ما يجعلها بأمسِّ الحاجة إلى دفعة غذائية 
التزهير،  وتدعم  الجذور،  تنشّط  متوازنة 

وتعوّض العناصر التي فقدتها التربة بفعل 
أمطار الشتاء وغسل المغذيات.

الآزوتي  التسميد  أن  مختصون  ويؤكد 
والفوسفوري خلال شباط يؤدي دوراً محورياً 

في تحفيز النمو الخضري وتكوين الأزهار، الأمر 
عقد  نسبة  على  مباشرةً  ينعكس  الذي 
الثمار وجودتها لاحقاً. فالآزوت يمدُّ الشجرة 
والبراعم  الأوراق  لتكوين  اللازمة  بالطاقة 
في  الفوسفور  يسُهم  بينما  الجديدة، 
تنشيط المجموع الجذري وتحسين قدرة النبات 
على امتصاص العناصر الغذائية من التربة. 
كما أن إضافة البوتاسيوم تعزز مناعة النبات 
الحجم  حيث  من  الثمار  مواصفات  وتحسّن 

والطعم واللون.

ولا تقتصر أهمية التسميد في هذا الشهر 
تمتد  بل  فحسب،  الأشجار  تغذية  على 
لتشمل تحسين خصوبة التربة ورفع قدرتها 
على الاحتفاظ بالرطوبة، فاستخدام السماد 
العضوي المتحلل يسهم في تحسين البنية 
للمياه،  نفوذيتها  وزيادة  للتربة  الفيزيائية 
ما يضمن توزيعاً أفضل للعناصر الغذائية 
المغذيات، كذلك  ويحدّ من الانجراف وفقدان 
يعمل التسميد كمنظّمٍ حراري غير مباشر، 
إذ تقوى الجذور وتصبح أكثر قدرة على تحمّل 
التقلبات الحرارية التي قد ترافق نهاية الشتاء.

ينُصح  العملية،  بالتوصيات  يتعلق  وفيما 
الآزوتية،  الأسمدة  بإضافة  الزيتون  مزارعو 
المركزة  الأسمدة  أو  الأمونيوم  نترات  مثل 
وقبل  شباط  شهر  خلال   ،)%26 )كالنترو 
انقطاع الأمطار لضمان ذوبانها ووصولها إلى 

منطقة الجذور. 

الأوراق،  المتساقطة  الفاكهة  أشجار  أما 
فيُفضّل تزويدها بمزيج من السماد العضوي 
وسلفات  فوسفات  السوبر  مع  المتحلل 
الإزهار.  الجذور وتحفيز  لتنشيط  البوتاسيوم 
وبالنسبة للحمضيات، فإن استخدام سماد 
عضوي  بسماد  دعمها  أو   )NPK( متوازن 
استعداداً  الأشجار  تقوية  على  يساعد 

للنمو الربيعي المكثف.

ويشدد الخبراء على أهمية ريّ الحقول بعد كل 
الآزوتية،  دفعة تسميد، ولا سيما الأسمدة 
لضمان ذوبان العناصر ووصولها بفعالية إلى 
الجذور. فالإدارة السليمة لعملية التسميد 
بل  الإنتاج،  زيادة  فقط  تعني  لا  شباط  في 
تشكل استثماراً حقيقياً في جودة المحصول 
واستدامة خصوبة التربة على المدى الطويل.

يا يز النظافة والصحة العامةفقه »التطرف« وخطاب الكراهية في سور جولات رقابية وخدمية مكثفة لتعز
يرة  في مدن الجز

التسميد في شباط… خطوة مفصلية لضمان موسم زراعي واعد

ين تُعيد الأمل للأهالي بعد سنوات من الغياب يارة وفد الأسايش إلى عفر ز


