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في الأحد الذي يسبق الصوم الكبير، 
في  السريانيات  الفتيات  تستعيد 
مقاطعة الجزيرة طقساً موروثاً يختزن 
تعود  تضحية  حكاية  تفاصيله  في 
تتقاطع فيه  بعيدة، طقسٌ  قرون  إلى 
الذاكرة الشعبية مع الرمزية الدينية 
والاجتماعية، وتتمحور حول شخصية 
»حانا قريثو«، التي تحولت من أميرة في 
تستحضرها  أيقونةٍ  إلى  الأسطورة 

الأجيال سنوياً.

حكاية نذرٍ ووفاء

وتروي المصادر الشعبية أن القصة تعود 
إلى أحد ملوك بلاد ما بين النهرين، الذي 
يحقق  أن  قبل  متكررة  بهزائم  مُني 

نصراً حاسماً، حينها نذر أن يقدم أول 
غير  قرباناً،  عودته  عند  يستقبله  من 
أن أول من خرج لاستقباله كانت ابنته 

»حانا«.
وحسب الرواية المتناقلة، قبلت الأميرة 
مصيرها، لكنها طلبت مهلة أربعين 
يوماً لتصعد مع رفيقاتها إلى الجبل، 
تقُدمّ  أن  قبل  بالنصر  يحتفلن  حيث 
تلك  والدها، وخلال  لنذر  وفاءً  نفسها 
البقوليات  الفتيات  جمعت  الأيام، 
وأعددن  والسمن،  والبيض  والبرغل 
ومع  الاحتفالات،  وأحيين  الطعام 
اقتراب انتهاء المهلة، طلبت »حانا« من 
صديقاتها أن يحيين ذكراها سنوياً في 

المكان ذاته.

طقس »العروس« في الحاضر

ورغم تعاقب الأزمنة، لا يزال الطقس 
حاضراً في عدد من القرى والبلدات ذات 
تبدأ  الجزيرة،  في  السريانية  الغالبية 
الفتيات يومهن بصنع دمية خشبية 
تلُبس ثوب العروس الأبيض، في إشارة 
يحملنها  ثم  والبراءة،  الطهارة  إلى 
موكب  في  الكنسي  القداس  بعد 

يجوب أزقة الحي.

يقدم  المنازل،  على  الطواف  وخلال 
الأهالي لهن السمن والبرغل والبيض، 
ارتبطت  التي  ذاتها  المكونات  وهي 
بالقصة الأصلية، وتردد الفتيات أنشودة 
شعبية بالسريانية تستحضر مشهد 

»بنت الملك« التي كانت الضحية.
مع المواد الغذائية  وفي ختام الجولة، تُج
وتطُهى بطعام يعُرف محلياً بـ »القِلي«، 
في مشهد جماعي يعيد إنتاج الذاكرة 

الأولى لاحتفال الأربعين يوماً.

بي�ن الأسطورة والهوية

استذكار  على  الطقس  يقتصر  ولا 
بل  أسطورية،  أو  تاريخية  شخصية 
الهوية  أشكال صون  من  يمثل شكلاً 
في  خصوصاً  واللغوية،  الثقافية 
الشعوب  فيها  تتداخل  منطقة 
وإثنياتهم.  أديانهم  بمختلف  المتعددة 

إذ  رمزي،  ببعد  التوقيت  يرتبط  كما 
يسبق الصوم الكبير، فيشكلّ انتقالاً 
زمن  إلى  والاحتفال  الفرح  زمن  من 
التقشف والعبادة، بما يحمله ذلك من 

دلالات روحية.

وهكذا، تظل »حانا قريثو« حاضرة في 

بوصفها ضحية  لا  الجمعية،  الذاكرة 
رمزاً  باعتبارها  بل  فحسب،  قديم  نذرٍ 
الفتيات  تحمل  حين  عام،  كل  يتجدد 
يمزج  طقسٍ  في  الأزقة،  في  العروس 
للتاريخ  ويحفظ  بالواقع،  الأسطورة 

الشعبي مكانته في وجدان المجتمع.

 فيه 
َ

قامشلو/ دعاء يوسف - تستذكر الفتيات السريانيات في مقاطعة الجزيرة، قبيل الصوم الكبير، الأميرة "حانا قريثو" بطقس "العروس"، يَجُبْن
 على التراث السرياني.

ً
القرى مرددات الأناشيد وجامعات البرغل والسمن والبيض، إحياءً لذكرى تضحيتها وحفاظا

يانية يثو«… عروس الأربعين يوماً في الذاكرة السر الأميرة »حانا قر

حاد الديمقراطي )PYD(، غريب حسو، أن هناك جهودا بذلت عقب 
ّ
د الرئيس المشترك لحزب الات

ّ
أك

الكونفرانس الكردي "وحدة الموقف والصف الكردي" الذي عُقد في 26 نيسان 2025، للذهاب 
إلى دمشق، والنقاش حول حل القضية الكردية، وشدّد، على ضرورة تثبيت حقوق الشعب الكردي 
في الدستور السوري، وإقامة مؤتمر وطني سوري شامل، يدعو لإقامة وطن ديمقراطي يشارك 

في بنائه السوريون.ص-5

عدسة  روناهي

الإعلان عن تحالف لخمس 
قوى سياسية كردية 

بروجهلات كردستان.ص-4

ارتفاع أسعار اللحوم يرهق 
الأهالي ويُضعِف الحركة 

التجارية.ص-7

المسيحيون في قامشلو 
يدخلون زمن الصوم 

 للفصح.ص-3
ً
استعدادا

جولة غزيرة بالأهداف في 
الدوري السوري للسيدات 

لكرة القدم. ص-10

في يومها الـ35.. كوباني 
تحت الحصار وسط تدهور 

الأوضاع وتفاقم الأعباء

نساء الحسكة: حرية القائد عبد الله أوجلان الجسدية 
إرساء السلام والديمقراطية في الشرق الأوسط

الخامس  يومها  كوباني  مدينة  تدخل 

والثلاثين تحت وطأة حصار خانق، وسط 

تدهور غير مسبوق في الأوضاع الإنسانية 

الأعباء  وتفاقم  والصحية،  والاقتصادية 

مع حلول شهر رمضان. ص-3

أكدت نساء من الحسكة أن حرية القائد عبد الله أوجلان الجسدية هي الحل 

الجذري الذي سيغير مسار عملية السلام في الشرق الأوسط، مشيرات إلى 

ضرورة تصعيد النضال والمطالبة بحريته باعتباره حقاً شرعياً. ص-2

لم يكن ما يجري في سوريا منذ أعوام، ولا ما اشتعل في المنطقة بعد السابع من 

تشرين الأول 2023، مجرد ارتدادات لصراعٍ أمني أو تصفية حساباتٍ سياسية بين 

قوى إقليمية متنافسة. تحت طبقات الدخان الكثيف، وخلف العناوين العريضة 

كان  الحدود«،  و«حماية  المتبادل«  و«الردع  الأمنية«  »التهديدات  عن  تتحدث  التي 

هناك خطّ آخر يرُسم بهدوء، ثم يختفي فجأة من الواجهة: خط الطاقة.ص-8

غريب حسو: الوحدة وتثبيت 
حقوق الكرد في الدستور السوري أولوية

الشرق الأوسط… حين يتحوّل خطّ 
الطاقة إلى جبهة حرب مفتوحة
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المؤامرة  خيوط  1999حيكت  عام  في 
عبد  القائد  ضد  الظلامية  الدولية 
فيها  شاركت  التي  أوجلان،  الله 
وأدواتها  الرأسمالية  الهيمنة  قوى 
الشعب  إرادة  خنق  بهدف  الإقليمية، 
التحررية،  حركته  وتصفية  الكردي 
بأوروبا  مروراً  تركيا  من  المؤامرة  بدأت 
وصولاً إلى عملية الاختطاف في كينيا 
أوجلان  الله  عبد  القائد  نقل  ثم  ومن 

لزنزانة إمرالي.

ومنذ اليوم الأول من عملية الاعتقال، 
العالم  في  والأحرار  الكردي  والشعب 
لم يتوقفوا يوماً عن المطالبة بحريته 
في  المشاركة  خلال  من  الجسدية، 
سبعة  والنشاطات،  الفعاليات 
الاعتقال  عملية  على  عاماً  وعشرون 
الاستسلام  يرفض  الكردي  والشعب 

الله  عبد  القائد  حرية  أن  على  ويصر 
أوجلان الجسدية هي مطلب شرعي.

ضمان حل سياسي في المنطقة

السياق، تحدثت لصحيفتنا  وفي هذا 
تشير  الحسكة،  من  نساء  »روناهي«، 
وعشرون  خلف«: »سبعة  أحمد  »نورة 
عاماً على المؤامرة الدولية على القائد 
الأعوام  هذه  وخلال  أوجلان،  الله  عبد 
المطالبة  عن  يوماً  نتوقف  لم  ونحن 
بحريته الجسدية، فهي حق شرعي بات 

مطلباً لشعوب المنطقة«.

شخص  في  جاءت  وأضافت: »المؤامرة 
من  للنيل  أوجلان  الله  عبد  القائد 
في  وجد  الذي  الكردي،  الشعب  إرادة 

فكره وفلسفته مرساة أمان للقضية 
تحجب  لم  اعتقاله  سنوات  الكردية، 
وذكرى  وفلسفته،  فكره  شمس 
للنضال  يوم  إلى  تحولت  اعتقاله 

العالمي«.

ترى نورا أن حرية القائد عبد الله أوجلان 
تمثل الحلقة الأهم في السلام واستقرار 
حريته  القائد  نيل  »مع  المنطقة: 

الجسدية سيكون هناك طرح مختلف 
فيما يخص استقرار منطقة الشرق 

الأوسط«.

اعتقال  »استمرار  حديثها:  واختتمت 
القائد لا يخدم مصلحة المنطقة، فهو 
ديمقراطي يخدم  ضمان لحل سياسي 
قابلة  غير  ومسألة  السلام،  عملية 

للمساومة لأنها مطلب عالمي«.

مراد«:  »ماجدة  نوهت  جهتها،  ومن 
»الحراك الشعبي وتصعيد النضال يمثل 
ورقة ضغط على الرأي العالمي الدولي، 
عن  نتوقف  لن  أننا  نعلن  هنا  ومن 
المطالبة بحرية القائد عبد الله أوجلان، 
وسنبقى نصعّد من نشاطنا السلمي 
تناهض  التي  الفعاليات  في  ونشارك 
بالحوار  سنتمسك  اعتقاله،  عملية 
السلمي الديمقراطي، ومن خلال ذلك 
سنضغط على المجتمع الدولي ولنخبر 
للسلام  قائد  هو  قائدنا  أن  العالم 

والحرية«.

حريت�ه حق شرعي

وأردفت: »عملية اعتقال القائد أوجلان 
لم تكن شرعية، ولا حتى محاكمته 
لم تسر وفق القوانين العادلة، لم تكن 
سوى محاكمة شكلية تحكمت بها 

دول مثل تركيا بإدارتها وفقاً لمصالحها«. 

وفي ختام حديثها، شددت على ضرورة 
الالتزام بالقوانيين والتعامل مع القائد 
حقوقه  ومنحه  أوجلان  الله  عبد 
المشروعة بدلاً من التسيس في ملفه، 
والاستمرار باتباع نظام الإبادة والتعذيب 
بحقه الذي ينتهك المعايير الإنسانية 

والقانونية. 

فيما بينت »مهاباد سعدون«: »إنّ إطلاق 
لإنهاء  دعوة  أوجلان  الله  عبد  القائد 
بالعملية  والبدء  المسلح  الكفاح 
كان  الماضي،  شباط  في  السياسية 
تأكيداً للسلام، طالما دعا القائد للحوار، 
وتهمة اعتقاله بصفته قائداً يهدد أمن 

تركيا هي تهم كاذبة«.

فيما تساءلت مهاباد سعدون: »أين حق 
الأمل الذي تعتمده تركيا في دستورها؟ 
للقائد«.  شرعي  حق  هو  الأمل  حق 
وطالبت الكرد في عموم العالم وكل 
شخص حر بأن لا يتوقف عن المطالبة 

بحق القائد عبد الله أوجلان حتى ينال 
حريته الجسدية.

»مهاباد  أكدت  حديثها،  ختام  وفي 
الله  عبد  القائد  حرية  أن  سعدون« 
لقضايا  جذري  وحل  ضمان  أوجلان 
اعتقاله  واستمرار  الأوسط،  الشرق 
القائم  السلام  يعيق تطبيق مشروع 

على الحوار والديمقراطية.

مركز الأخبار - فتحت السلطات الإيرانية 
السجينة  ضد  جديداً  قضائياً  ملفاً 
وقت  في  بور«،  تقي‌  »فروغ  السياسية 
تتزايد فيه التقارير حول الانتهاكات التي 
يتعرض لها السجناء السياسيون داخل 

السجون الإيرانية.

تمارسها  التي  الضغوط  تتواصل 
النساء  على  الإيرانية  السلطات 
والناشطات السياسيات، حيث كشفت 
مصادر حقوقية عن فتح ملف قضائي 
جديد ضد السجينة السياسية فروغ 

تقي‌ بور المحتجزة في سجن إيفين.

التضييق  لسياسات  استمرار  في 
ضد  الإيراني  النظام  ينتهجها  التي 
النساء، كشفت مصادر حقوقية فتح 
السجينة  ضد  جديد  قضائي  ملف 
السياسية »فروغ تقي ‌بور« المحتجزة في 

تعد  إيفين بطهران، في خطوة  سجن 
امتداداً لحملة أوسع تستهدف إسكات 

الأصوات المعارضة، ولا سيما النساء.

الكرد  المعتقلين  »صوت  منصة  وأفادت 
والإيرانيين« بأن السلطات الإيرانية أبلغت 
جديدة  قضية  بوجود  تقي ‌بور  فروغ 

لإجراءات  يعرضها  الذي  الأمر  ضدها، 
تشديد  إلى  تؤدي  قد  إضافية  قانونية 
العقوبات المفروضة عليها، وتأتي هذه 
التطورات في وقت تتزايد فيه التقارير 
الحقوقية حول استخدام القضاء كأداة 

للضغط على السجناء السياسيين.

وحسب المعلومات الواردة، فقد حرمت 
تقي‌ بور مؤخراً من حق الاتصال الهاتفي 
بعائلتها ومن زيارتهم، وهو إجراء ينظر 
إليه كعقوبة إضافية تهدف إلى زيادة 
إطار  في  عليها،  النفسي  الضغط 
سياسة ممنهجة تمارس ضد المعتقلين 

السياسيين داخل السجون الإيرانية.

ومن المقرر أن تستجوب السجينة عبر 
من  الثاني  الفرع  أمام  فيديو  جلسة 
 ،33 المنطقة  في  التحقيق  محكمة 
وذلك على خلفية اتهامها بـ »الدعاية 
ما  كثيراً  اتهام  وهو  الدولة«،  ضد 

يستخدم ضد الناشطين والمعارضين.

عام  إلى  بور  تقي‌  فروغ  قضية  وتعود 
مع  مرة  لأول  اعتقلت  حين   ،2020
والدتها خلال حملة اعتقالات واسعة، 
وبعد محاكمتها، صدر بحقها حكم 
بالسجن خمس سنوات، أمضتها في 

قبل   ،2023 شباط  حتى  إيفين  سجن 
أن يفرج عنها لفترة قصيرة لم تتجاوز 

بضعة أشهر.

لكن في آب 2023، وبالتزامن مع الذكرى 
السنوية لانتفاضة 

اعتقالها  أعيد   ،»Jin Jiyan Azadî«
سجن  إلى  نقلها  وبعد  أخرى،  مرة 
في  الثورة  محكمة  أصدرت  إيفين، 
طهران حكماً قاسياً بالسجن 15 عاماً 
بتهمة »التمرد«، قبل أن يخفض لاحقاً 

إلى خمس سنوات لعدم كفاية الأدلة.

المولودة عام 1994  تقي ‌بور  فروغ  وتعد 
والمتخرجة في تخصص المحاسبة، واحدة 
واجهن  اللواتي  النساء  عشرات  من 
أحكاماً مشددة خلال السنوات الأخيرة، 
في ظل تصاعد الاحتجاجات النسوية 

والمطالبات بالحقوق المدنية في إيران.

تعُدّ تغذية الصغير مسؤوليّة كبرى تقع على 
يمثلّ  للرضع  الأعشاب  شاي  ولعلّ  عاتقكِ، 
أحد أكثر المواضيع إثارة للجدل بين الموروثات 
العائلية والتوصيات الطبية الحديثة. تبحث 
لتهدئة  طبيعية  حلول  عن  غالبًا  الأمّهات 
نومهم،  جودة  تحسين  أو  المواليد  مغص 
آمن  كبديل  الأعشاب  نحو  الأنظار  فتتجه 
في ظنهنّ. نناقش في هذا المقال المكوّنات 
الشائعة لهذه المشروبات، ونستعرض المخاطر 
المحتملة التي يحذر منها أطباء الأطفال. مع 
تسليط الضوء على الدراسات التي تناولت 
والعصبي  الهضمي  الجهاز  على  تأثيرها 

للرضيع.

خمسة  التفصيلي  البحث  هذا  يتناول 
محاور أساسية تنطلق من التمييز بين أنواع 
الأعشاب وآثارها الفسيولوجية، مروراً ببيان 
العالمية. وصوًال  المنظمات الصحية  موقف 
إلى تقديم بدائل آمنة للتعامل مع اضطرابات 
إلى  الطرح  هذا  خلال  من  نهدف  الرضع. 
في  يساعدكِ  رصين  علمي  بمرجع  تزويدكِ 
عن  بعيداً  سليمة،  تغذوية  قرارات  اتخاذ 
التقليد الأعمى للممارسات  أو  العشوائية 
الشعبية التي قد تضرّ بصحة طفلكِ ونموه 

البدني.

الموروث الشعبي مقابل 
الحقائق البيولوجية

مرموقة  مكانة  العشبية  المشروبات  تحتل 
في الثقافات العربية كعلاجٍ منزلي أول لكل 
عوارض الطفولة المبكرة. تعتقد الكثير من 
الجداّت أنّ اليانسون، والبابونج، والكمون، تمنح 

الرضيع راحة فورية من الغازات.

تظُهر الدراسات السريرية أنّ الجهاز الهضمي 
للرضيع لا يمتلك النضج الكافي للتعامل مع 
سوائل غير حليب الأم أو الحليب الاصطناعي 
قبل بلوغه الستة أشهر الأولى. يؤديّ شاي 
الأعشاب للرضع في هذه المرحلة المبكرة إلى 
امتلاء معدة الطفل الصغيرة بسوائل تفتقر 

الحرارية  والسعرات  الغذائية  القيمة  إلى 
المطلوبة للنمو. يسبب هذا الإجراء »الشبع 
الكاذب«، مماّ يقلل إقبال الطفل على الرضاعة 
الطبيعية، ويؤثرّ سلبًا على إدرار الحليب لدى 
الأم. تؤكد الأبحاث أنّ إعطاء هذه المشروبات 
يعرضهم  العمر  السادسة من  دون  للرضع 
لخطر سوء التغذية وتأخر الوزن، لأنّ أمعاءهم 
لا تستطيع امتصاص المعادن بوجود بعض 

المركبّات العشبية.

المخاطر السمّيّة والتلوث 
الجرثومي

الأسواق  في  المباعة  الأعشاب  تخضع  لا 
أو  الأدوية  مع  الحال  هو  كما  صارمة  لرقابة 
الأغذية المصنعة للأطفال. يظن البعض أنّ 
»الطبيعي آمن«، لكنّ العلم يثبت خلاف ذلك 

في حالات كثيرة تخصّ المواليد.

أحيان  في  للرضع  الأعشاب  شاي  يحتوي 
مبيدات  بقايا  أو  فطرية  ملوثات  كثيرة 
حشرية لا يتحملها جسم الرضيع الغضّ. 
 »Pediatrics« تشير دراسة نشرتها مجلة
العلمية إلى أنّ بعض الأعشاب. مثل النعناع 
تسبب  قد  النجمي،  اليانسون  أو  البري 
إذا  حاداً  كبدياً  تسممًا  أو  تشنجية  نوبات 
تكمن  مضبوطة.  غير  بجرعات  أعُطيت 
التسمم  »جرثومة  في  الكبرى  الخطورة 
تتواجد  قد  الوشيقي« )Botulism( التي 
وهي  المعقمة.  غير  المجففة  الأعشاب  في 

الجهاز  تهاجم  سمومًا  تفرز  جرثومة 
العصبي للطفل، وتؤدي إلى ضعف عضلي 
حاد وفشل تنفسي. تمامًا كما هو الحال مع 

العسل الذي يحُظر تناوله قبل العام الأول.

تأثير السكر والمحليات المضافة

المشروبات  تحلية  إلى  الأمهات  بعض  تلجأ 
تقبل  على  الرضيع  لتحفيز  العشبية 
طعمها المرّ أحياناً. يمثلّ هذا السلوك خطراً 
تراكميًا يمتدّ لسنوات طويلة من حياة الطفل 

ومستقبله الصحي.

يؤديّ إدراج السكر في شاي الأعشاب للرضع 
دم  في  الأنسولين  مستويات  اضطراب  إلى 
بتسوس  إصابته  احتمالية  ويزيد  الصغير، 
الأسنان المبكر حتى قبل بزوغها بشكل كامل. 
ذرّ الأكاديمية الأمريكية لطب الأطفال من  ُحت
تعويد ذائقة الرضيع على السكريات، لأنّ ذلك 
والأطعمة  الخضروات  لرفض  لاحقًا  يدفعه 
المضافة  السكريات  تسبب  الصحية. 
أيضًا تخمرات معوية تزيد من حدة الغازات 
والتقلصات. وهي المشكلة التي كانت الأم 
إنّ  الأبحاث  تؤكد  الأصل.  في  حلها  تحاول 
استبدال الحليب بالماء المحلى أو شاي الأعشاب 
يخلّ بتوازن الأملاح في جسم الطفل، مما قد 
يؤدي في حالات نادرة إلى »تسمم المياه« الذي 

يهدد وظائف الدماغ.

التفاعلات الكيميائي�ة 
والحساسية المفرطة

معقدة  كيميائية  مركبّات  النباتات  تضمُّ 
ليست  وهي  الأدوية،  صناعة  في  تسُتخدم 
مجرد سوائل ملونة. تتفاعل هذه المواد مع 
جسم الرضيع بطرق قد لا نتوقعها، مسببةً 

عوارض جانبية مزعجة.

يؤدي تناول شاي الأعشاب للرضع أحياناً إلى 
ظهور عوارض حساسية حادة، مثل الطفح 

الجلدي، صعوبة التنفس، أو التهاب الأمعاء. 
تسبب  قد  مركبات  مثًال  البابونج  يحتوي 
تحسسًا لدى الأطفال الذين لديهم استعداد 
وراثي لحساسية النباتات المزهرة، كذلك يؤدي 
»السينويل« الموجود في بعض أنواع الأعشاب 
إلى تهيج الغشاء المخاطي للمعدة، مما يسبب 
القيء المتكرر. تبرز أهمية استشارة الطبيب 
هنا كضرورةٍ حتمية، إذ يمتلك المختصّ القدرة 
على تقييم الحال الصحية للطفل، وتحديد 
ما إذا كان يحتاج تدخًال طبيًا لعلاج المغص 
أم أنّ الأمر مجرد مرحلة نمو طبيعية تتطلب 

الصبر والتدليك فقط.

البدائل العلمية لتهدئة مغص 
الرضيع

إذا كان الهدف من تقديم الأعشاب هو علاج 
أماناً  أكثر  حلوًال  يقدم  العلم  فإنّ  المغص، 
وفعالية. تعتمد هذه الوسائل على الفهم 
الطفل  جسم  لطبيعة  الفسيولوجي 

وحاجته للأمان.

توصي الدراسات الحديثة بتقنيات »التلامس 
كأفضل   )Skin-to-Skin( الجسدي« 
المواليد.  عند  البطن  لآلام  طبيعي  مسكن 
يساعد تدليك بطن الرضيع بحركات دائرية 
كرة  »حمل  وضعية  واستخدام  خفيفة، 
القدم«، في طرد الغازات بدون الحاجة لإدخال 

أي سوائل غريبة. أثبتت الأبحاث أنّ الرضاعة 
الطبيعية المطلقة هي الحصن الحصين لأمعاء 
بروبيوتيك  يحتوي  الأم  حليب  لأنّ  الطفل، 
طبيعي ينظم عمل الجهاز الهضمي. يشدد 
الأطباء على أنّ بكاء الرضيع المستمر قد يعود 
لأسباب تتجاوز المغص، مثل التهاب الأذن أو 
الجوع. لذا يظل الفحص الطبي هو المسار 
بعيداً  الطفل  الذي يضمن سلامة  الوحيد 

عن تجارب الوصفات العشوائية.

الخلاصة

الذهبي  الخيار  هو  الأم  حليب  يظل  ختامًا، 
في شهوره  يحتاجه طفلكِ  الذي  والوحيد 
الأولى. إنّ الانسياق وراء نصائح غير مختصة 
لمشاكل  الباب  يفتح  قد  الأعشاب  بتقديم 
صحية معقدة، تبدأ من سوء التغذية وتصل 
إلى التسمم لا قدر الله. يتطلب بناء جسم 
التي  العلمية  بالتوصيات  الالتزام  سليم 
تؤكد ضرورة تأخير إدخال أي مشروبات بخلاف 
الحليب حتى عمر الستة أشهر، وحتى بعد 
وبكميات  بحذر  الأمر  يتم  أن  يجب  ذلك، 
محليات.  أي  إضافة  دون  ومن  جداً  محدودة 
تذكري دائمًا أنّ صحة طفلكِ أمانة، والوقاية 
باتباع العلم خير من العلاج بموروثات قد لا 

تناسب فيزيولوجيا الإنسان الصغير.

السكر مكوناً  في عالمنا الحديث، أصبح 
المصنعة  الأطعمة  معظم  في  رئيسيًا 
والمشروبات اليومية. ومع أن مذاقه حلو 
ولذيذ، إلا أن تأثيراته الصامتة على الجسم 
يستهلك  فعندما  مدمرة،  تكون  قد 
بكميات زائدة، لا يعود مجرد محلٍ بريء، 
يتسلل  بطيء«  »سم  إلى  يتحول  بل 
بهدوء إلى أجهزة الجسم المختلفة، مسببًا 
لا  بعضها  خطيرة،  صحية  اضطرابات 
أضرار  فللسكر  سنوات،  بعد  إلا  يظهر 

على الجسم تفوق الفوائد، فاحترسوا. 

دماغ الطفل: فرط حركة وضعف 
تركيز

السكريات الزائدة، وخصوصًا في مرحلة 
الطفولة، تؤثر بشكلٍ مباشر على دماغ 
pmc.ncbi. موقع  وبحسب  الطفل. 

متعددة  دراسات  أظهرت  فقد   nlm
السكر  من  كبيرة  كميات  استهلاك  أن 
قلة  الحركة،  فرط  إلى  يؤدي  أن  يمكن 
التركيز، وتقلبات المزاج. ويتسبب السكر 
في طفرات سريعة في مستويات الطاقة، 
تتبعها انخفاضات حادة تؤدي إلى نوبات 

على  يصعب  مما  والانفعال،  التوتر  من 
على  التركيز  أو  بهدوء  الجلوس  الأطفال 

المهام الدراسية.

دماغ البالغين: تدهور معرفي 
وخطر الخرف

خطورة،  الضرر  يقل  لا  البالغين،  عند 
الاستهلاك  أن  الأبحاث  كشفت  فقد 
المزمن للسكر يرتبط بزيادة خطر الزهايمر 
يضُعف  السكر  أن  إذ  المعرفي،  والتدهور 
بروتينات حيوية  إنتاج  الدماغ على  قدرة 
يغذي  كما  والتفكير،  للذاكرة  مهمة 
الالتهابات العصبية، مما يعجّل في تلف 

الإدراكية  الوظائف  الدماغ وفقدان  خلايا 
تدريجيًا.

العين�ان: خطر المياه الزرقاء

العيون أيضًا ليست في مأمن من تأثيرات 
المرتفعة  الجلوكوز  فمستويات  السكر، 
على  متزايداً  ضغطًا  تضع  الدم  في 
يسبب  ما  العين،  في  الدقيقة  الأوعية 
داخلها،  من  السوائل  تصريف  في  خلًال 
وهذا الخلل يمكن أن يؤدي إلى المياه الزرقاء 
)الجلوكوما(، وهي حالة خطيرة قد تسبب 
فقدان البصر التدريجي إذا لم تعُالج في 

الوقت المناسب.

الدم: مقاومة الإنسولين وخطر 
السكري

أحد أخطر تأثيرات السكر يظهر في مجرى 
الدم، حيث يساهم السكر الزائد في رفع 
ما  الإنسولين بشكلٍ متكرر،  مستويات 
يجعل الجسم مع الوقت أقل حساسية 
بـ مقاومة الإنسولين،  له، وهو ما يعرف 
وتعد هذه الحالة مقدمة مباشرة للإصابة 
بداء السكري من النوع الثاني، وهي حالة 
إلى مضاعفات خطيرة  تؤدي  مزمنة قد 
تشمل القلب، الكلى، والأعصاب إليكم 
الدم  في  الإنسولين  تخفيض  كيفية 

وخسارة الوزن.

الجسم: بيئ�ة خصبة لنمو الخلايا 
السرطاني�ة

السكر لا يكتفي بتدمير التوازن الأيضي، 
الخلايا  لنمو  مثالية  بيئة  يخلق  بل 
تتغذى  السرطانية  فالخلايا  السرطانية، 
أساسًا على الجلوكوز، وارتفاع مستوياته 
في الدم يغذي انقسامها وانتشارها. كما 
أيضًا  يرتبط  المزمن  الإنسولين  ارتفاع  أن 
على  تشجع  التي  النمو  عوامل  بزيادة 
السكر عديدة  وبدائل  الخلايا،  تكاثر هذه 
اكتشفوا الصحيّة من بينها لحياة خالية 

من الأمراض.

جل آغا/ أمل محمد - أكدت نساء من الحسكة أن حرية القائد عبد الله أوجلان الجسدية هي الحل الجذري الذي سيغير مسار عملية السلام في 
.
ً
 شرعيا

ً
الشرق الأوسط، مشيرات إلى ضرورة تصعيد النضال والمطالبة بحريته باعتباره حقا

ية القائد عبد الله أوجلان الجسدية نساء الحسكة: حر
شاي الأعشاب للرّضع.. بين النصائح الشعبية والتحذيرات الطبية إرساء السلام والديمقراطية في الشرق الأوسط

عندما يتحوّل السكر إلى سمٍّ بطيء.. ما الذي يفعله بجسمكم؟

ملف قضائي جديد يواجه سجينة سياسية في إيران

مهاباد سعدونماجدة مرادنورة أحمد خلف
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وحققت سيدات نادي النصر فوزاً كبيراً 
على سيدات نادي الرواد بنتيجة بلغت 
سيطرة  مباراة  في  رد،  دون  هدفاً   14
إلى  الباب  من  النصر  سيدات  عليها 
المحراب، في اللقاء الذي أقُيم على أرضية 
السوريةّ  بالعاصمة  الفيحاء  ملعب 
دمشق. كما فازت سيدات نادي فيروزة 
على سيدات نادي تلدرة بنتيجة ستة 
أهداف دون رد، في المباراة التي أقُيمت 
بمدينة  المنشأة  ملعب  أرضية  على 
فيروزة  لسيدات  أفضلية  في  حمص، 

في المباراة.

بينما تأجلت مباراة سيدات نادي الهلال 
مع سيدات نادي محافظة حمص وهي 
سيدات  مباريات  تأجيل  ضمن  تأتي 
لاحقاً،  يحُدد  وقتٍ  إلى  كافة،  الهلال 

وذلك بسبب عدم قدرتهن على السفر 
الظروف  بسبب  الحالي،  الوقت  في 

الأمنية التي سادت المنطقة مؤخراً.

لقب  يحملن  الهلال  وسيدات 
النسختين الماضتين للموسمين 2023 
ـ 2024 ـ 2024 ـ 2025، وإليكم جدول 
ترتيب الأندية مع نهاية مباريات الجولة 

الرابعة:

1ـ محافظة حمص 9 نقاط +17.

2ـ النصر 6 نقاط +10.

3ـ فيروزة الآرامي 6 نقاط +6.

4ـ تلدرة 3 نقاط +9.

5ـ الهلال دون نقاط.

6ـ الرواد دون نقاط -40.

الإسباني،  الدوري  صدارة  برشلونة  استعاد 
ليفانتي،  ضيفه  على  السهل  فوزه  بعد 
بثلاثية دون رد، مساء الأحد، في الجولة 25 من 
عمر البطولة. وتناوب على تسجيل ثلاثية 
يونج  دي  وفرينكي  بيرنال  مارك  برشلونة، 
وفيرمين لوبيز، في الدقائق 4 و32 و81 على 
الترتيب. وارتفع رصيد برشلونة إلى 61 نقطة 
في صدارة الليغا، فيما تجمد رصيد ليفانتي 
عند 18 نقطة في المركز قبل الأخير. واستفاد 
بنتيجة  مدريد  ريال  خسارة  من  برشلونة 
1-2 أمام أوساسونا، ليرتقي للصدارة، بفارق 

نقطة واحدة عن غريمه الملكي.

هيمنة كتالوني�ة في الشوط 
الأول

على  الواضحة  سيطرته  برشلونة،  فرض 
مجريات الشوط الأول أمام ليفانتي، ونجح في 
الرابعة،  التقدم بهدف مبكر عند الدقيقة 
عن طريق مارك بيرنال، بعد عرضية من إريك 
غارسيا. وواصل برشلونة، ضغطه الهجومي 
عبر تحركات لامين يامال ورافينيا، وكاد روبرت 
ليفاندوفسكي أن يعزز النتيجة في أكثر من 
مناسبة. وفي الدقيقة 32، سجل فرينكي 
دي يونج، الهدف الثاني بطريقة رائعة، بعدما 
عرضية  واستقبل  المنطقة،  داخل  انطلق 
متقنة من جواو كانسيلو، أسكنها الزاوية 
برشلونة  تفوق  ليؤكد  للمرمى،  اليسرى 
اكتفى  المقابل،  في  والهجومي.   الفني 
تسديدة  أبرزها  محدودة  بمحاولات  ليفانتي 
غارسيا،  خوان  الحارس  لها  تصدى  قوية 
بينما ظهر الفريق متأثراً بالضغط المتواصل 

والاستحواذ الكبير لصالح برشلونة.

عودة بي�دري.. وصاروخية 
فيرمين لوبيز

الشوط  في  برشلونة  أفضلية  واستمرت 
الثاني، الذي شهد عودة بيدري، للمشاركة، 
مدرب  فليك  هانز  ودفع  طويل.  غياب  بعد 
البارسا، بالثلاثي بيدري وفيرمين لوبيز وفيران 
توريس في الدقيقة 66، مع خروج داني أولمو 
وروبرت ليفاندوفسكي ومارك بيرنال. وحاول 
اصطدم  لكنه  الفارق،  تقليص  ليفانتي، 

بصلابة دفاع الفريق الكتالوني، وتألق الحارس 
اختتم   ،81 الدقيقة  وفي  غارسيا.  خوان 
فيرمين لوبيز، ثالث أهداف برشلونة، بتصويبة 
قوية، من على مشارف منطقة الجزاء، بعد 
تمريرة لامين يامال. وكاد برشلونة أن يسجل 
الهدف الرابع من رأسية رافينيا، لكن الحارس 
ثم تصدى  الكرة،  إبعاد  في  تألق  ريان  ماثيو 
مجدداً لمتابعة فيرمين لوبيز. وتبادل الفريقان، 
الهجمات، حتى أطلق الحكم، صافرة النهاية، 

بفوز برشلونة.

برشلونة يحافظ على سِجله 
المثالي أمام ليفانتي

وذكرت شبكة »أوبتا« إن برشلونة حافظ على 
سجله المثالي، خلال مبارياته على أرضه أمام 
ليفانتي. وأوضحت: »حقق برشلونة، الفوز في 

جميع مبارياته 16 على أرضه أمام ليفانتي 
في الليغا، وهو رقم قياسي لأكبر عدد من 
المباريات على أرضه بنسبة انتصارات كاملة 
في  بعينه  منافس  أمام  واحد  لفريق   ٪100

تاريخ المسابقة«.

تصريحات عقب المباراة

ووجّه البرتغالي جواو كانسيلو رسالة قوية 

الليغا،  سباق  في  برشلونة  منافسي  إلى 
مؤكداً أن فريقه لا يترقب تعثرّ الآخرين، بل 
يعتمد على نفسه فقط لحسم اللقب، وذلك 
عقب الفوز المستحق على ليفانتي بثلاثية 
الخامسة  الجولة  منافسات  ضمن  نظيفة، 

والعشرين من الدوري الإسباني.

واستعاد برشلونة توازنه بأداء مقنع ونتيجة 
في  نقطة   61 إلى  رصيده  ليرفع  عريضة، 
تألق  شهدت  أمسية  في  الترتيب،  صدارة 
كانسيلو وتتويجه بجائزة رجل المباراة، ليبعث 
برسالة واضحة مفادها أن الرد الحقيقي يكون 
داخل المستطيل الأخضر، لا عبر الحسابات أو 

انتظار الهدايا من المنافسين.

وأكد الظهير البرتغالي أن كرة القدم تمنح 
أن  على  مشدداً  للتعويض،  فرصة  دائمًا 
الفريق الكتالوني يمتلك الشخصية والروح 
حتى  بثبات  المشوار  لمواصلة  الكافيتين 

النهاية.

اعتراف صريح وثقة متجددة

وقال كانسيلو عقب اللقاء: »عندما وصلت 
لم أكن في أفضل حالاتي البدنية، وأعترف 
بذلك. لم أكن بنفس الجاهزية التي يتمتع 
مستواي  أستعيد  الآن  لكنني  زملائي،  بها 

تدريجيًا«.

وأضاف: »أعتقد أن هذه المباراة كانت مهمة 

المستوى  على  سواء  لي،  بالنسبة  للغاية 
الثقة  منحتني  لأنها  النفسي،  أو  الذهني 

للاستمرار والتقدم«.

منذ  لي  مباراة  أفضل  كانت  »نعم،  وتابع: 
عودتي. استغليت الفرصة عندما قرر المدرب 
إشراكي. كنت أتدرب بشكلٍ جيد جداً، وفي 
المباراة تضافرت كل الظروف لتقديم أداء قوي«.

الألماني هانز فليك سعادته بفوز  أبدى  كما 
برشلونة على ليفانتي بثلاثية نظيفة في 
الجولة 25 من الدوري الإسباني، مُعلقًا على 
استبداله،  بعد  يامال  لامين  اللاعب  غضب 
الثنائي  بأداء  نفسه  الوقت  في  ومُشيداً 
الذي  يونج  دي  وفرينكي  بيرنال  مارك  المميز 
قاد الفريق للانتصار واستعادة صدارة الليغا.

انتهزنا الفرصة.. وعُدنا إلى 
الصدارة

احتجنا  إننا  قال فليك: »يمكنكم ملاحظة 
لبعض الوقت للدخول في أجواء المباراة، وهذا 
في  المتتاليتين.  الهزيمتين  بعد  طبيعي  أمر 
النهاية، قدم الفريق أداءً جيداً. فزنا 3-0، وهي 

نتيجة مثالية، وعُدنا إلى صدارة الترتيب«.

وأضاف: »لقد انتهزنا الفرصة اليوم استناداً 
بالفعل.  نتائج الأمس، واستفدنا منها  إلى 
من المهم أن نكون في قمة جدول الترتيب، 
لكن الطريق ما زال طويلاً أمامنا. أنا سعيد 
لأن الفريق أظهر رد الفعل الذي كنت أرغب 

في رؤيته«.

مثالياً،  شيء  كل  يكن  لم  »بالطبع،  وتابع: 
أجواء  في  للدخول  الوقت  لبعض  واحتجنا 
المباراة، كان من المهم التسجيل مبكراً، فقد 
مرور  ومع  البداية،  منذ  الثقة  ذلك  أعطانا 

الوقت تحسّن أداؤنا واستحقينا الفوز«.

الدفاع المتكتل.. وأهمية الراحة

دفاع  مواجهة  صعوبة  على  فليك  وعلّق 
منظم  دفاع  ضد  تلعب  »عندما  منظم: 
بهذا الشكل، تحتاج إلى لاعبي خط الوسط 
للتقدم للأمام. كان علينا إيجاد حلول على 
الجناح الأيسر، وتسجيل أهداف كهذه كان 

إيجابيًا للغاية«.

وقال فليك: »من المهم أن نصبح متصدرين 
مرةً أخرى، وهذا أمر إيجابي للغاية. الحصول 
على أيام راحة يساعد اللاعبين المهمين على 
التركيز، خاصةً مع اقتراب مباريات حاسمة. 
الأساسية  التشكيلة  في  يلعب  من  كل 

يستحق ذلك«.

وأشار: »ليس من السهل التعافي بعد هزيمتين 
متتاليتين، خاصةً ضد أتلتيكو وجيرونا، لكن 
الفريق قدمّ اليوم رداً جيداً، وهذا ما أردت رؤيته. 
تحدثنا كثيراً وأجرينا تحليلات، واليوم على أرض 
الملعب كان علينا ترجمتها إلى أفعال، وقد 

تحقق ذلك«.

ردة فعل يامال.. وتألق كانسيلو

يامال:  لامين  غضب  على  فليك  علّق  كما 
كان  لو  أفهم  ولن  غضبه،  سبب  »أتفهم 
استحق  وروني  فزنا،  أننا  المهم  سعيداً. 
بكل  محترف  وهو  جيداً  تدرب  لأنه  اللعب 
معنى الكلمة. من الطبيعي أن يكون هناك 
استياء عند الاستبدال، وهذا جزء من اللعبة. 
بلاعب  وليس  ككل  بالفريق  يتعلق  الأمر 
قال:  أداء جواو كانسيلو،  واحد فقط«. وعن 
جودته  وظهر  رائعة،  مباراة  قدم  »كانسيلو 
خاصة في الشوط الأول. سنواصل متابعة 
القوة  أظهر  لكنه  التدريبات،  في  أدائه 
والإيجابيات ومنحنا فرصًا عديدة. إنه لاعب 

ممتاز ويمكنه مساعدتنا كثيراً«.

الهيكلة المثالية.. والحارس 
المتكامل

لعب كلاعب  بيرنال: »بيرنال  فليك عن  قال 
بالكرة. دائمًا  رقم 6 ومنحنا هيكلة جيدة 
يجد المكان الصحيح، وذكي جداً، إنه لاعب 
بصحة  يظل  أن  ونتمنى  النادي،  لمستقبل 

جيدة، فهو يقوم بعمل ممتاز«.

وفيما يخص تألق جوان غارسيا، علّق فليك: 
حارس  فهو  بوجوده،  جداً  سعداء  »نحن 
متكامل. هادئ مع الكرة وسريع جداً في ردود 
الخلفي.  الأفعال، ويساعدنا كثيراً في الخط 
يمكنه دائمًا تحسين بعض الجوانب، لكن في 

الوقت الحالي نحن نقدرّ ما يقدمه للفريق«.

عميقة  أزمة  كوباني  مدينة  تواجه 
الأساسية  الموارد  حيث  وإنسانية، 
منقطعة مع غلاء أسعار كبير، وانهيار 
في القطاع الصحي، وتعطل كامل في 
وثلاثون  خمسة  التعليمية،  العملية 
يوماً من الحصار، مرضى بلا دواء، أسواق 
بلا بضائع، مدارس شبه فارغة، وأسر 
الحرمان  واقع  على  رمضان  تستقبل 

والقلق.

نقص الأدوية وتفاقم الأمراض.. 
أزمة صحية خانقة

كوباني  في  الصحي  القطاع  ويقف 
تعاني  حيث  الانهيار،  حافة  على 
من  الطبية  والمراكز  المستشفيات 
والمستلزمات  الأدوية  في  حاد  نقص 
الإمدادات  انقطاع  ظل  في  الطبية، 
منذ أكثر من شهر، فمرضى الأمراض 
والضغط«،  والسكري  »القلب  المزمنة 
أدويتهم،  تأمين  في  يواجهون صعوبة 
فيما تتزايد حالات الالتهابات والتسمم 
المياه وسوء  المرتبطة بتلوث  والأمراض 

التغذية.

أن  المدينة،  في  طبية  كوادر  وأكدت 
القدرة الاستيعابية للمراكز الصحية 
أمام النفاد في ظل الحصار القائم، وأن 
للاكتفاء  المرضى يضطرون  من  كثيراً 
تأجيل  أو  بديلة،  إسعافية  بعلاجات 
العلاج إلى حين غير معلوم، ما أسفر 

عن فقدان ستة أطفال لحياتهم نتيجة 
رمضان،  شهر  دخول  ومع  للحصار.  
يخشى الأطباء من مضاعفات صحية 
إضافية نتيجة الصيام في ظل سوء 

التغذية وضعف الرعاية.  

غلاء كبير وانهيار اقتصادي

اقتصاد مدينة كوباني حالة  ويشهد 
التجارية  فالحركة  تام،  شبه  شلل 
الغذائية  والمواد  للغاية،  محدودة 
الأساسية إما مفقودة أو تباع بأسعار 
أسعار  الأهالي،  قدرة  تفوق  مضاعفة 
ارتفعت  الأساسية؛  والمواد  الخضار 
إدخال  صعوبة  نتيجة  كبير  بشكل 
التجار  بعض  يعتمد  فيما  البضائع، 
الحد  لتأمين  رسمية  غير  طرق  على 
على  ينعكس  ما  السلع،  من  الأدنى 

السعر النهائي.

أن  كوباني،  أهالي  أكد  السياق،  وفي 
رواتب العاملين إن وجدت لم تعد تكفي 
تعيش  حين  في  قليلة،  لأيام  سوى 
آخذة  مدخرات  على  العائلات  غالبية 
ازدادت  رمضان،  حلول  ومع  بالنفاد، 
الموائد  لكن  الغذائية،  للمواد  الحاجة 

باتت تقتصر على أبسط الأصناف.

رمضان بطعم الحصار

على  كوباني  أهالي  اعتاد  قد  وكان 
بأجواء  رمضان  شهر  استقبال 
وحركة  مكتظة  وأسواق  اجتماعية 
شراء نشطة، إلا أن المشهد هذا العام 
مختلف تماماً، الأسواق خالية نسبياً، 
معدومة،  شبه  الشرائية  والقدرة 
مظاهر  على  تطغى  الحرمان  وأجواء 

الاستعداد.

أنها غير قادرة على  أسر كثيرة تؤكد 
اليومية،  الإفطار  احتياجات  تأمين 
الأساسية  والمواد  اللحوم  تغيب  فيما 
وأكد  العائلات،  من  العديد  موائد  عن 
مواطنون، إن رمضان هذا العام يمر ثقيلاً، 

بين هم تأمين الخبز والخوف من المرض.

 

المدارس.. بي�ن التعطيل 
وضعف الإمكانات

القطاعات  أكثر  أحد  التعليم  ويعد 
أمام  أغلقت  المدارس  فجميع  تضرراً، 
على  والحصار  الحرب  نتيجة  الطلبة 
إيواء  مراكز  إلى  لتتحول  كوباني، 
وعين  والطبقة  الرقة  من  لمهجرين 
كوباني  وقرى  سبي،  وكري  عيسى 
تابعة  مجموعات  إليها  دخلت  التي 
وحسب  المؤقتة.  السورية  للحكومة 
مقاطعة  في  والتعليم  البيئة  هيئة 
الفرات، لقد أدى الحصار إلى إغلاق 572 
مدرسة، وحرمان نحو 72 ألف طالب 

وطالبة من حقهم في التعليم.

 

معاناة يومية

من  والكهرباء  المياه  قطاعا  ويعاني 
كانت  بعدما  متكررة  انقطاعات 
يعتمد  منقطعة بشبه كامل، فيما 
بديلة  مصادر  على  الأهالي  بعض 
غير مضمونة في تأمين مياه الشرب 
التلوث  مخاطر  يرفع  ما  والكهرباء، 
حرمان  جانب  إلى  الأمراض،  وانتشار 
تام للمحروقات وأسطوانات الغاز في 
المدينة، زاد من صعوبة التدفئة والطهو 

في ظل فصل الشتاء البارد والحصار. 

النساء وكبار السن والأطفال والمهجرون 

الأكثر  الإيواء هم  المقيمون في مراكز 
في  معاناتهم  تتضاعف  إذ  تضرراً، 
واستمرار  الكافي  الدعم  غياب  ظل 
الحصار المفروض ومنع دخول المواد بطرق 

شرعية.

تبدو  الحصار،  من  يوماً   35 وبعد  هذا، 
كوباني أمام أزمة إنسانية متصاعدة 
إلى  تمس تفاصيل الحياة، من الصحة 
دخول شهر  والتعليم. ومع  الاقتصاد 
المخاوف  وتزداد  المعاناة  تتعمق  رمضان، 
من انهيار شامل إذا استمر الوضع على 
حاله، في وقت يطالب فيه الأهالي برفع 
الحصار فوراً وفتح ممرات إنسانية عاجلة 
لإنقاذ ما تبقى من مقومات الحياة في 

المدينة.

قامشلو/ دعاء يوسف ـ باشر المسيحيون في 
الجاري،  شباط   23 الاثنين  يوم  قامشلو،  مدينة 
المواسم  أهم  من  وهو  الكبير،  الصوم  طقوس 
المسيحية،  الليتورجية  السنة  في  الروحية 

فيمتد أربعين يوماً استعداداً لعيد القيامة.

إذ  الأربعيني،  بالصوم  الكبير  الصوم  ويعُرف 
المسيح  السيد  صوم  المؤمنون  فيه  يستذكر 
وتأمل  توبة  زمن  ويعُدّ  البرية،  في  يوماً  أربعين 
في  الكنائس  شهدت  وقد  وتقشف،  وصلاة 
وسط  المناسبة،  بهذه  خاصة  قداديس  المدينة 
والتجدد  الصبر  معاني  تؤكد  روحانية  أجواء 

الروحي.

الأحد  يوم  يصُام  لا  الكنسي،  التقليد  وحسب 
يوم قيامة  الكبير، لأنه يعد  الصوم  خلال فترة 
وفرح في العقيدة المسيحية، إذ يحُيي المؤمنون 
فيه ذكرى قيامة السيد المسيح، لذلك لم يصم 

المسيحيون الأحد، وقد بدؤوا الصيام الإثنين 23 
شباط.

سواء  التقليد،  بهذا  المختلفة  الكنائس  وتلتزم 
الكنيسة  أو  الكاثوليكية  الكنيسة  في 
الأرثوذكسية الشرقية، مع وجود بعض الفروقات 
أن  إلا  وأنواعه،  الانقطاع  البسيطة في طريقة 
زمن  تخصيص  وهو  واحداً،  يبقى  العام  المبدأ 
الصوم للعبادة والتوبة، مقابل اعتبار يوم الأحد 

مناسبة احتفالية بالقيامة.

قدسية الصوم الكبير

ويشُكلّ الصوم الكبير أهم المحطات الروحية في 
التقويم المسيحي، إذ يستعد المؤمنون من خلاله 
لاستقبال عيد الفصح عبر مسيرة تمتزج فيها 

الصلاة بالصيام وأعمال الرحمة، في رحلة تهدف 
إلى تهذيب النفس وتجديد الإيمان.

ويمتد الصوم الكبير تقليدياً خمسة وخمسين 
يوماً، غير أن الكنيسة خففت مدته إلى أربعين 
يوماً فعلية، أو إلى صوم الأسبوعين الأول والأخير 
لمن لا يستطيع الالتزام الكامل، نظراً لقدسيته 
وارتباطه بصوم السيد المسيح في البرية، وتتميّز 
من  وقراءات  بألحان كنسية خاصة  الفترة  هذه 
العهد القديم، ما يمنحها طابعاً روحياً مختلفاً 

عن بقية أيام السنة.

وتختلف مواعيد بدء الصوم بين الكنائس، ففي 
الكنائس الغربية يبدأ بأربعاء الرماد، بينما تنطلق 
الكنائس الشرقية قبله بأيام قليلة، ويحُتسب 
بأسبوع  ليختتم  العهد،  الصوم حتى خميس 

الآلام وصولاً إلى عيد القيامة.

آحاد الصوم

صوم  أبرزها  تحضيرية،  أسابيعُ  الصومَ  وتسبق 
نينوى الذي يأتي قبل الصوم الكبير بأسبوعين 
تقريباً، ويحمل في طقوسه وألحانه روح التوبة 

قبل  تمهيدي  أسبوع  خُصص  كما  والاستعداد 
نفسياً  المؤمنين  لتهيئة  المقدسة،  الأربعين 

وروحياً، حتى لا يدخلوا الصوم دون استعداد.

يحمل  الذي  الرفاع،  بأحد  الصوم  آحاد  وتبدأ 
معنى الترفع عن الشهوات الجسدية، وفيه ترُفع 
الأطعمة الدسمة من البيوت استعداداً للصوم، 
الثلاثة  العبادة  أركان  على  الكنيسة  وتؤكد 
ركائز  باعتبارها  والصدقة«،  والصوم  »الصلاة 

المرحلة المقبلة.

ويلي ذلك أحد الكنوز، المستمد من قول المسيح: 
»لا تكنزوا لكم كنوزاً على الأرض… بل اكنزوا لكم 
كنوزاً في السماء«، وتتمحور قراءاته حول الرحمة 
من  شكلاً  العطاء  باعتبار  الفقراء،  ومساندة 

أشكال العبادة.

تجارب  الكنيسة  تستذكر  الثاني  الأحد  وفي 
على  الانتصار  على  مركزةً  البرية،  في  المسيح 
شهوة الجسد والعين وتعظم المعيشة، وتقُدَّم 
النصرة هنا كدعوة لقمع الأهواء وضبط النفس.

الضال،  الابن  قصة  فيحمل  الثالث  الأحد  أما 
بوصفها مثالاً على التوبة الصادقة والعودة إلى 
الاعتراف  أن  على  القراءات  وتؤكد  الآب،  حضن 

بالخطأ هو الطريق إلى الغفران.

وفي الأحد الرابع، المعروف بأحد السامرية أو أحد 
للتوبة،  نسائياً  نموذجاً  الكنيسة  تبُرز  النصف، 
مؤكدةً، أن المؤمن بعد التوبة يحتاج إلى الارتواء 

بكلمة الإنجيل لضمان الثبات في الإيمان.

ويركز الأحد الخامس على إنجيل المخلع، الذي يرمز 
إلى الإنسان المنُهك بالخطيئة، ويبُرز قوة كلمة 

الله في إعادة النهوض واستعادة الإرادة.

أو  التناصير  أحد  يأتي  الصوم،  ختام  وقبيل 
قديماً  الكنيسة  اعتادت  حيث  الاستنارة، 
الروحي،  للنور  رمزاً  الإيمان،  إلى  الداخلين  تعميد 

مستحضرةً معجزة شفاء الأعمى.

يحيي  الذي  الشعانين،  بأحد  الصوم  ويخُتتم 
واستقباله  القدس  إلى  المسيح  دخول  ذكرى 
بسعف النخيل وأغصان الزيتون، ولا تزال المواكب 
والتراتيل والشموع المزينّة بالنخيل حاضرة في 
ببدء  إيذاناً  اليوم،  حتى  المسيحيين  احتفالات 

أسبوع الآلام وصولاً إلى القيامة.

بهذا، يبقى الصوم الكبير زمناً للتجدد الداخلي، 
تتقاطع فيه الطقوس مع القيم الروحية، ويجد 
بالإيمان،  علاقته  بناء  لإعادة  فرصة  المؤمن  فيه 

استعداداً لفرح القيامة.

 من الأهداف، 
ً
 كبيرا

ً
 من الدوري السوري للسيدات لكرة القدم للموسم 2025 ـ 2026، تسجيل عددا

ً
روناهي/ قامشلو ـ شهدت الجولة الرابعة ذهابا

.
ً
 في مباراتين، مع تأجيل مباراة الهلال ومحافظة حمص إلى وقتٍ يُحدد لاحقا

ً
وبلغت 20 هدفا

كوباني/ سلافا أحمد - تدخل مدينة كوباني يومها الخامس والثلاثين تحت وطأة حصار خانق، وسط تدهور غير مسبوق في الأوضاع الإنسانية 
والاقتصادية والصحية، وتفاقم الأعباء مع حلول شهر رمضان. 

في يومها الـ35.. كوباني تحت الحصار 
وسط تدهور الأوضاع وتفاقم الأعباء

المسيحيون في قامشلو يدخلون زمن 
الصوم استعداداً للفصح

يرة بالأهداف في الدوري السوري للسيدات لكرة القدم جولة غز

برشلونة ينقض على الصدارة بفوزٍ سهل أمام ليفانتي
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سوريا  لقوات  الإعلامي  المركز  أصدر 
سجل  فيه  كشف  بياناً  الديمقراطية 
في  استُشهدوا  كوكبة من مقاتليهم، 
مقاومة الوجود والكرامة، جاء في نصه: 
من  تسعة  استشهاد  عن  قواتنا  »تعلن 
لهجمات  تصديهم  خلال  مقاتلينا، 
مجموعات الحكومة المؤقتة، وهم يؤدون 
عن  والدفاع  أهلنا  حماية  في  واجبهم 
التزامهم  مؤكدين  شعبنا،  مكتسبات 

الثابت بقيم الحرية والكرامة«.
مقاتلونا  خاض  »لقد  البيان:  وأشار 
شجاعة  وأظهروا  بطولية،  مواجهات 
للهجمات،  التصدي  في  وإصراراً 
مجسدين روح المسؤولية تجاه مجتمعهم 
هذه  تضحياتهم  العادلة،  وقضيتهم 
تأتي في سياق مقاومة مشروعة لحماية 

الاستقرار وصون إرادة شعبنا«.
سوريا  قوات  »في  إننا  البيان:  واختتم 
الشهداء  عوائل  نعُزي  إذ  الديمقراطية، 
تذهب  لن  دماءهم  أن  نؤكد  ورفاقهم، 
سدىً، وإننا ماضون في أداء واجبنا الوطني 
حتى  وشعبنا،  مناطقنا  عن  الدفاع  في 
من  ضحوا  التي  الأهداف  كافة  تحقيق 

أجلها«.
وسِجل الشهداء كالآتي: »الاسم الحركي: 
مظلوم عفرين، الاسم الحقيقي والنسبة، 
مسعود داوود الأم، حميدة، الأب، حسين، 

وتاريخ  مكان  عفرين،  الولادة،  مكان 
الاستشهاد، الرقة - الكسرات بتاريخ 18 

كانون الثاني 2026. 
-الاسم الحركي: سربست، الاسم الحقيقي 
والنسبة، محمود بكر، الأم، عدولة الأب، 
مكان  الدرباسية،  الولادة،  مكان  ماجد، 
 20 بتاريخ  الرقة  الاستشهاد،  وتاريخ 

كانون الثاني 2026.
الاسم  كوباني،  الحركي: زاغروس  -الاسم 
اسم  جمعة،  هوكر  والنسبة،  الحقيقي 
مصطفى،  الأب،  اسم  شمسة،  الأم، 
وتاريخ  مكان  كوباني،  الولادة،  مكان 
كانون   17 بتاريخ  الزور  دير  الاستشهاد، 

الثاني 2026. 
-الاسم الحركي: فداكار، الاسم الحقيقي 
والنسبة، خليل داوود، اسم الأم، صالحة، 
اسم الأب، لقمان، مكان الولادة، عفرين، 
مكان وتاريخ الاستشهاد، الطبقة بتاريخ 

18 كانون الثاني 2026.
الاسم  ديرك،  طوفان  الحركي:  -الاسم 
اسم  موسى،  ديار  والنسبة،  الحقيقي 
مكان  سمير  الأب،  اسم  صباح،  الأم، 
الاستشهاد،  وتاريخ  مكان  ديرك،  الولادة، 

دير الزور بتاريخ 17 كانون الثاني 2026.
الحقيقي  الاسم  كلي،  الحركي:  -الاسم 
الأم،  اسم  مصطفى،  أنور  والنسبة، 

خديجة، اسم الأب، أحمد، مكان الولادة، 
الاستشهاد،  وتاريخ  مكان  كوباني، 
17 كانون  بتاريخ  أبيض  طريق  الحسكة 

الثاني 2026.
الحقيقي  الاسم  أردال،  الحركي:  -الاسم 
الأم،  اسم  مصطفى،  بكري  والنسبة، 
مكان  مصطفى،  الأب،  اسم  خديجة، 

الولادة، كوباني، مكان وتاريخ الاستشهاد، 
17 كانون  بتاريخ  أبيض  طريق  الحسكة 

الثاني 2026.
الحقيقي  الاسم  الحركي: كاركر،  -الاسم 
الأم،  اسم  نعسان،  بنكين  والنسبة، 
الولادة،  مكان  مروان،  الأب،  اسم  أمينة، 
دير  الاستشهاد،  وتاريخ  مكان  كوباني، 

الزور، بتاريخ 18 كانون الثاني 2026.
الحقيقي  الاسم  جانو،  الحركي:  -الاسم 
هدلة،  الأم،  اسم  ولو،  حمودة  والنسبة، 
اسم الأب، محمد، مكان الولادة، كوباني، 
مكان وتاريخ الاستشهاد، الحسكة طريق 

أبيض بتاريخ 17 كانون الثاني 2026.

لقاء جمع  دمشق  في  - عُقِد  الأخبار  مركز 
قيادات من قوات سوريا الديمقراطية، وقيادات 
الدفاع  وزارة  في  العامة  الأركان  هيئة  من 
للحكومة المؤقتة في سوريا، للنقاش حول 
وزارة  ضمن  العسكرية  للقوى  الدمج  آلية 

الدفاع السوريةّ.

اللقاء جرى في دمشق، حضره، أعضاء القيادة 
ووحدات  الديمقراطية  سوريا  لقوات  العامة 
حمو  وسيبان  كوباني  جيا  المرأة،  حماية 
وساريا عفرين، وحضره رئيس هيئة الأركان 
المؤقتة  للحكومة  الدفاع  وزارة  في  العامة 
علي نعسان، إضافةً إلى عددٍ من القياديين 

من وزارة الدفاع.

وصل القيادي في قوى الأمن الداخلي محمود 
في  الداخلي  الأمن  قوى  قائد  مع  خليل 
العلي،  مروان  العميد  الحسكة،  محافظة 

إلى مدينة عفرين بهدف التنسيق مع إدارة 
المدينة لعودة المهجّرين من أبناء المدينة إليها.

ومن جانب آخر، وصل القيادي في قوى الأمن 

الداخلي )الأسايش( محمود خليل »سيامند 
في  الداخلي  الأمن  قوى  قائد  مع  عفرين«، 
العلي،  مروان  العميد  الحسكة،  محافظة 

حلب،  محافظة  في  الداخلي  الأمن  وقائد 
الأمن  في  والقيادي  الغني،  عبد  محمد 
إلى  عموري،  سراقة  للمحافظة  الداخلي 

مدينة عفرين.

ووفق الوفد الزيارة جاءت في إطار التنسيق 
مع إدارة المدينة لعودة أهالي عفرين المهجّرين، 
آفا  روج  مدن  مناطق  في  حالياً  الموجودين 
الأخرى. وتأتي هذه الزيارة في إطار تنفيذ بنود 
اتفاقية 29 كانون الثاني الماضي، المبرمة بين 
قوات سوريا الديمقراطية، والحكومة المؤقتة 
عودة  ضمان  على  ركزت  والتي  سوريا،  في 

المهجرين إلى مناطقهم.

وحالياً يعيش مئات الآلاف من مهجري عفرين 
والأشرفية  مقصود  والشيخ  والشهباء 
المدارس،  تشمل  إيواء  مراكز  في  بحلب، 
والجوامع، ورياض الأطفال، ومراكز ومؤسسات 

الإدارة الذاتية في مدن: قامشلو، والحسكة، 
والدرباسية، وعامودا، وتربه سبيه، وجل آغا، 

وكركي لكي وديرك.

عفرين  رابطة  أدلت  الجاري،  16 شباط  وفي 
عفرين  مهجري  ومجلس  الاجتماعية، 
أوروبا،  في  المدني  المجتمع  وممثلية  والشهباء، 
ببيانٍ مشترك أمام مبنى مجلس مهجري 
بخصوص  قامشلو،  في  والشهباء  عفرين 

العودة الآمنة لمهجّري عفرين.

سيتم  فإنه  البيان،  عنه  كشف  ما  ووفق 
أولى  قرابة 400 -500 عائلة كدفعة  إرسال 
ضمن عملية العودة، إلى نواحي جندريسه، 

وموباتا وشيه.

فيما كشفت مصادر خاصة لوكالة هاوار، 
إنه سيتم تحديد يوم خلال هذا الأسبوع من 

أجل عودة المجهرين.

مركز الأخبار - أعلنت خمسة أحزاب سياسية 
في روجهلات كردستان، عن تشكيل تحالف 
جديد للنضال ضد النظام الإيراني، والدفاع 
عن القضية الكردية، هذا التحالف وقُعّ من 
تقرير  في  حقه  الكردي  الشعب  نيل  أجل 
المصير وبناء سياسة ديمقراطية للمستقبل.

أعلن يوم الثاني والعشرين من شباط الجاري 
الرئيسية  الأحزاب  من  خمسة  تحالف  عن 
)الحزب  وهي:  كردستان،  روجهلات  في 
الديمقراطي الكردستاني – إيران، وحزب الحياة 
الحرة الكردستاني )PJAK(، ومنظمة خبات 
الكردستانية - إيران، وحزب حرية كردستان 
عن  كردستان،  كادحي  وكومله   ،  )PAK(

»تحالف القوى السياسية لكردستان«.
إن  فيه:  جاء  بيان  إصدار  تم  الاتفاق،  وعقب 
الكردية في  الوطنية  السياسية  »الحركات 
مدى  على  خاضت  كردستان،  روجهلات 
سنوات طويلة، نضالاً منظماً ومستمراً ضد 
أجل  من  والمركزية،  الديكتاتورية  السلطة 

نيل حقوقها القومية والسياسية«.

إلى  وصوله  منذ  الإيراني  »النظام  وأضاف: 
واستهدف  وأعدم  الحرب،  فرض  السلطة 
المئات من قادته السياسيين، واستشهد آلاف 
السياسيين،  والنشطاء  الثوريين  الشباب 
وتم تصفية العشرات منهم في السجون، 
عسكرية،  منطقة  إلى  كردستان  وحوّل 

وأدارها عبر سياسة القمع الغير مسبوق«.

السياسية  الأحزاب  »نحن،  البيان:  وتابع 
السياسية  القوى  تحالف  على  الموقعة 
من  التحالف  هذا  وقعّنا  إيران،  لكردستان 
استجابةً  والنضال،  العمل  مواصلة  أجل 
لمتطلبات المرحلة الراهنة والوضع السياسي 
روجهلات  في  قوانا  وحّدنا  لقد  البلاد،  في 
كردستان، وأعلننا عن التحالف السياسي، 
وتم هذا التحالف بعد نقاشات وتبادل الآراء 
الحوار  »مركز  إطار  ضمن  الميداني  والعمل 
والتعاون«، وذلك لإعطاء أهمية أكبر للعمل 
والنضال  إيران،  في  الكردي  السياسي 
من  الإيرانية،  السلطات  ضد  السياسي 
أجل نيل حقوق وحرية الشعب الكردي في 

روجهلات كردستان، وكيفية بناء إيران كبلد 
ديمقراطي«.

وأضاف البيان: »هدفنا الرئيسي، هو النضال 
من أجل إسقاط النظام القمعي في إيران، 
يمكنّ  بما  للكرد،  المصير  تقرير  حق  وتحقيق 
على  وديمقراطي،  وطني  كيان  إنشاء  من 

أساس الإرادة السياسية الوطنية للكرد في 
روجهلات كردستان، وسنكون من الداعمين 
في  والمظاهرات  والتحركات  للاحتجاجات 
عموم إيران، ضد النظام في إيران، وأي تعاون 
أو اتفاق مع أطراف أخرى سيكون قائماً على 
الاعتراف بالحقوق القومية للشعوب، وعلى 

رأسها الشعب الكردي، وقبول الديمقراطية، 
ورفض كل أشكال الديكتاتورية«.

البيئة  بحماية  نؤمن  »نحن  البيان:  وأكد 
والعدالة الاجتماعية، والمساواة في الحقوق 
الحرة،  الانتخابات  وتعزيز  والرجل،  المرأة  بين 
وضمان الحقوق الأساسية لجميع الشعوب 
في كردستان،  والدينية  العرقية  والمكونات 
روجهلات  في  ديمقراطي  إداري  نظام  وبناء 
البلاد،  واستقرار  أمن  لضمان  كردستان، 

ونعتبر ذلك من واجبنا«.

القوى  »تحالف  في  »نحن  البيان:  واختتم 
الوحدة  بأن  نؤمن  لكردستان«،  السياسية 
الأحزاب  وتوافق  للكرد،  السياسية 
شرط  المشترك،  ونضالها  السياسية، 
أساسي لتعزيز مكانة الكرد في المعادلات 
على  والحصول  إيران،  في  السياسية 
مستعدون  ونحن  المشروعة،  حقوقهم 
للتعاون مع جميع الأحزاب السياسية خارج 

إطار تحالفنا«.

جوان عبدال

الحضارات  وبالأخص  البشرية  مرت  لقد 
ومنها  الصعب  منها  جمة،  بمخاضات 
السهل إلى أن رست على إيجاد الديانات 
وحياة  حياتها  لتنظم  والمعتقدات 
تسير  آلية  وجود  بوجوب  مجتمعاتها 

عليها. 
بعض  عن  أجاب  الديني  الفكر  أن  يبدو 
السنين  آلاف  وقد جاهد من  التساؤلات، 
إلى أن غرس أفكاره وتصوراته عن الكون 
والقيم  الأخلاق  عن  والوجود..  والحياة 
لتتوافق مع الطباع والخصال التي له، مع 
الميول الإنسانية البدائية، الإنسان الإبليس 
الأول الذي لعنه ليكتسب صفة الألوهية، 
وينسبها إلى نفسه.. وخلق الله الإنسان 
على شكله ومقاسه، وخلقه على صفة 

الله.
جزئيا  وكان  بسيطا،  تفكيرا  ذلك  كان 
شيء  كل  نسب  حين  حينه،  في  أيضا 
لتفتق  تفسيرا  الطبيعة،  قوى  إلى 
الفكر والذهن عن أسئلة ملحة مترافق 
الظلام  الحياة،  من  الكامل  النصف  مع 
الدامس، الموت والفناء، والنور المبهر النماء 
والحياة والتجديد، المعنى والغاية من كل 
هذا الوجود المفروض.. فرفعها إلى السماء 

قريبا بعيدا في آن.
مع  طويلا  طويلا  الوضع  هذا  واستمر 
والمصلحين  الأنبياء  من  جادة  محاولات 
آخر،  حينا  والأدباء  الفلاسفة  ومن  حينا، 
أن رست  إلى  البشرية كثيراً،  وقد عانت 
والشد  الحروب  وتخللتها  الأنبياء،  بخواتم 
والجذب فالواحد يكفّر الآخر على أنه الأقوم 

والأصلح والأفضل لكل زمان ومكان.
بدأت أوربا منذ عصر النهضة -في القرن 
الخامس عشر-بالثورة على الفكر البدائي 
بالعلم والاستقراء والقرينة، ذلكم الفكر 
مئات  عبر  الأولون  رسخه  الذي  البدائي 
السنين، وقد امتدت الثورة هذه إلى نحو 
في  الذروة  وكانت  أخَُر،  قرون  خمسة 
القرن التاسع عشر، واكتملت بسيطرة 
التقنية -التكنولوجيا-، إلى أن امتدت إلى 
متمثلة  القرون-  –قمم  العشرين  القرن 
نظريات  معظم  واستجلاء  نظريات  في 
منها  والاستفادة  التطبيق  إلى  العلوم 

عمليا.
لقد فتح العلم ومشتقاته العيون والأذهان 
والمخيلة على حقائق كبيرة ومهمة كانت 
بعدما  الجدلي،  العقل  عن  طويلا  غائبة 
طمس على مدى قرون وقرون ـ وقد كان 
الموغلة  والعصور  الأيام  لتلك  ذلك  يعزو 
في جهلها- منذ فجر الحضارة الإغريقية، 
أمام  اندحرت  التي  الفلسفة  وبخاصة 
سطوة الروحانيات المستوردة من الشرق 
إليها ذات الفطرة البدائية التي لا تحتاج 

إلى جدل وتفكر منطقي.
لقد قدمت الروحانيات »ويتجلى ذلك في 
الغيبية«، أجوبة على  الأديان والمعتقدات 
الملاحظة  بطريقة  عدة  حيرى  أسئلة 
القديمة  للأمم  جرى  مما  والاستقراء 
ببلاد  المزدهرة  الحضارة  كالسومريين؛ 
ومما  النيل،  وادي  في  وللفراعنة  الرافدين، 
وقع للإغريق والرومان في الجنوب الشرقي 
الإيرانية  الهضبة  أوربا، ومما جرى في  من 
شبه  في  للهند  جرى  ومما  لزرادشت، 
تطول..  والقائمة  إلخ  الهندية..  جزيرة 
عن  حاسمة  أجوبة  تقدم  لم  هذا  رغم 
تصوراً  كان  قدمته  وما  والوجود،  الحياة 
للعالم  الحياتية  الظواهر  لبعض  ذاتياً 
بطريقة  فرد  كل  يحسها  وكينونته 

وأخرى. 
الواحد  القرن  بداية  في  ونحن  والآن 

والعشرين، وبعد تلاقي وتلاقح الحضارات 
تلك معا وعلى رأسها فتوحات الإسكندر 
وقبلهما  الفارسي،  وكورش  المقدوني، 
نبوخذ نصر، وأصبح العالم قرية كبيرة، 
المصالح،  وتشابكت  الرؤى  وامتزجت 
والروحانيات  القيم  إلى  الحاجة  انتفت 
القديمة، وذلك لصعوبة تجانسها، وحتمية 
التعايش السلمي بين الجماعات البشرية 

الكبرى المعتنقة لها.
أخرى،  بدائل  إيجاد  إلى  الأمر  لزم  فقد 
وكفاءة،  رحابة  أكثر  مشتركة  وقواسم 
وإلا فإن الصدام )صدام الحضارات حتمي( 
وهذا ليس في مصلحة أحد. ففي القديم 
كانت تسود الأفكار والروحانية من ضمنها 
بالقوة وتغير المبادئ والقيم والعادات، وإن 
ثانيا،  وبالترهيب  أولا  فالترغيب  يكن  لم 
التي لم يذهب  الموعودة  بالجنة  الترغيب 
إليها أحد ولم يعد منها أحد، إنما هو تصور 
إنساني بحت » كما في المقولة: بأن أحداً 
لم ير الله، إنما عرف بالعقل«.. وبالترهيب 
بالجحيم والنار والإقصاء والإلغاء عبر كل 
وتنظيم  المجتمع  لسوية  وذلك  مراحله، 
حظيرته، وقد جاهدت كل المجتمعات لإقرار 
معتقداتها وروحانياتها، في بدء الدعوى 
محيطها  في  بدءاً  الروحانيات  تلك  الى 
رويدا  رويدا  اتسعت  أن  إلى  الضيق 
والغزو،  الفتح  باسم  أفقيا  وتوسعت 
قدمت  وقد  التبشير،  باسم  بعد  وفيما 
من خلاله الخلاص النفسي تدعيما على 
سيطرة  وتحت  والبؤس،  والفقر  الجهل 
الحاكم الملك الأمير الخليفة الشبيه بالإله 

وأكثر.

والحياة  الكون  عن  بمفهوم  الحياة  رفدت 
النفوذ  بسط  أصلها  في  وهي  والوجود، 
البلاد  وعلى  العباد  على  والسيطرة 
تلك  انتشار  في  كان  والأخير.  الأول  في 
بالغة، فقد جاهدت  الروحانيات صعوبة 
كل المجتمعات في الدفاع عن معتقداتها 
وممانعة  بشراسة  وجوبهت  وروحانياتها، 
عن  تتخلى  لا  الناس  لأن  بعناد،  ورفض 
معتقداتها بسهولة، وكان الإنسان في 
الجديد  يمانع  وتاريخه  حياته  مراحل  كل 
البعض  ويمانع  الآن  والمحدث، كما يحصل 
بحجة الهوية والتراث والخاصية إلخ.. لأن 
التشبث بالماضي والدعوى للحفاظ على 

القديم أسهل من تقبل الجديد المحدث.
في التاسع عشر الميلادي، انتشرت الأفكار 
الجريئة للملمتها في فكر واحد جمعي، 
والديمقراطية.  والماسونية  كالشيوعية 
القرن  أواسط  إلى  العولمة،  في  وأخيرا 
في  الريادة  للشيوعية  وكان  العشرين، 
الديمقراطية صراع وجودي  ذلك، ومن ثم 
منظومة  بين  الباردة  الحرب  في  تمثل 
في  تدور  التي  وتلك  الغرب  وبين  الشرق 
فلكهما، وتعممت على مستوى العالم، 

هذا  من  الفكاك  البعض  محاولة  رغم 
التحالف أو ذاك، فكانت دول عدم الانحياز، 
ولكن لم يفد الأمر شيئا، لأن ذلك لم يكن 
إلا صوريا، واحتدم الصراع على مستوى 
العالم دون هوادة مدة خمسين عاما، وما 
تحت  تشب  والنار  الجرار،  على  الحبل  يزال 

الرماد إياه، او أي رماد يخبو ناره في تنوره.
موقعه،  من  وكل  القوى،  تتصارع  نعم 
معمعتها  في  والأفكار  الرؤى  وتتجاذب 
إحداها  تقبل  ولن  النزاعات،  أوار  وتشتد 
بانتصارها، قد  إلا  على نفسها نقضها 
وقبولا،  تنازلا  ليس  ولكن  هدنة،  تكون 
إن تلك التشكيلات التي تمت منذ مئات 
السنين لن تقبل تطور الحياة بفضل العلم 
والتقنية وتشابك المصالح وتنامي وتيرة 
التقدم وشيوع أفكار الحرية والديمقراطية 
والمساواة وتحرير المرأة.. والعالم الواحد أي 

العولمة إلا بصدام دامٍ.
إلينا  وصل  أن  إلى  التنوير  عصر  وكان 
بمباهجها  الحياة  تمتعت  فقد  وصل،  ما 
وطيباتها، وأصبحت في متناول الجميع، 
وانكسرت شوكة القبيلة وسلطة الأب.. 
وتعددت الرؤى وساد العلم وتحرير العقل 
والفكر من ربقة الروحانيات المعتقة في 

دنهّا المعشش في الظل. 
عظيمة،  العصر  هذا  في  الإرهاصات  إن 
ولكن سيعقب ذلك صراع مرير متمثلة بما 
نشهده من دموية وبخاصة من معتنقي 
الروحانيات البدائية المتخلفة، مما يلاحظ 
فيها )أي الروحانيات الموازية للأديان( من 
سنهّ  بما  حياضها  عن  الدفاع  خاصية 
معتقدهم  على  للحفاظ  منها  الأولون 
المجتمع  كان  فكلما  وأخرى،  بدرجة  هذا- 
المراس  صعب  كان  متقوقعا  منغلقا 
وشرس الهوى عنيف العقيدة، ولن يقبل 

بالأمر على علاته دون أن يكسر رأسه.
الإنساني،  التاريخ  مراحل  كل  ففي 
وهو  الأصل  بأنه  يعد نفسه  القديم  كان 
جهلة  مخطئون  والآخرون  الصحيح 
آثمون، وكل صفات الموبقات والآثام تليق 

بههم إلى أن ينتصروا.
وهنا لكلمة صدق.. نحن بعيدون.. بعيدون 
الحاضرة  الحضارة  مع  التأقلم  عن  جدا 
المتمثلة الممتزجة معا في بوتقة واحدة 
وهي العولمة، المستمرة رغم أنوفنا، التي 
ستنتصر لا محالة كأي صراعات تحمل 
سيستمر  العناد  ولكن  والمبتكر،  الجديد 
وستذهب كثيرا من الجهود هباءً منثورا، 
بمصائر  اللاعبون  هؤلاء  المتصارعين  من 

العباد والبلاد.

ت س إليوت

أما القول بتفسخ الحضارة الغربية وانهيار 
الى  الموضوع  سنقسم  فهنا  قيمها، 
العالمية  السبب الحرب  جزأين، فهل كان 
عالم  بذور  تنامي  بوادر  كانت  أما  الأولى 
كان  أم  الرأسمالية،  الصناعية  الحضارة 
توسع أوروبا ومستعمراتها، أم كان تنامي 
وتيرة العلم ومبادئ الحرية والديمقراطية، 
هذا من ناحية.. أم كان السبب ما مضى 
من تاريخها الحضاري المسيحي الهليني 

على مدى ألفي عام من ناحية أخرى.
س  ت  يعني  المرحلتين  أي  عن  والسؤال 
»برفروك  من  بدءاً  قصائده  في  إليوت 
فإن كان  الجوفاء«،  والبشر  اليباب  والأرض 
يعني المرحلة الأولى المتأخرة، فهو ضمنا 
يذمهما معا، وإن كان يذم الأولى فالأحق 
فأي  مذمومان،  معا  وهما  به..  متعلق 

تصحر بعني إليوت.. ؟
التي  المواصفات  بتلك  برفروك  كان  فإذا 
تتشابه في كل بقاع العالم، دون تحديد 

الكل  يتمثل  الوجودي  الهم  المكان.. فإن 
فهي ليست أزمة فرد مريض، إنما هو هم 
وجودي شامل يعم الجميع، وليست كما 
الشباب  شيخوخة  بـ:  البعض  يصوره 
وتفاهة الحياة الحديثة، وأزمة الشخصية 
الفردية التي يكابدها في تحولات كبرى في 
المجتمع الحضاري ... وهذا بعيد التوصيف، 
أي بقعة من  يشاهد في كل مكان في 

العالم.
إليوت على حق للوهلة  قد يكون ت س 
القرن  بداية  شهد  الذي  فهو  الأولى، 
العشرين وقد تجلت فيه إرهاصات العلم 
وتطبيقاته على مستوى القارة العجوز، 
فيها  استعملت  بحرب  اكتوت  والتي 
التقنية من استخدامات العلم بمجايليه، 
والذي استعمل سوء استعمال للتدمير 
والخراب، وكان هذا ردا طبيعيا على خواء 
استنتج  كما  العكس  وليس  الروحانية 
شارحوه..وهذا جيد وهو المحافظ المتمسك 

بالتقليدي.  
إليوت  قراءة  إن  أخرى..  ناحية  من 
للحضارة، أثبتت فشلها بتمثلها الروحي 
الميتافيزيقي أساسا لها، وأظهر خواءها 
كما  وليس  حاضرنا،  إلى  مبتدأها  من 
إليوت  س  ت  كان  فإن  شارحوه،  يدعي 
فهي  باليباب  ويصفها  الأرض  ينسف 
يومها«، على هذا فخواء  يوم  »من  هكذا 
الأرض مستمر ويبابها بذرة رشيمها، لذا 
فهو )أي إليوت( ينعي الاثنين معا الحضارة 
المستجد  وبشقها  الروحاني  بشقها 
بأنه  صحيحا  وليس  العلمي،  العملي 
يتهم أوربا العلمية قطعا، فإنه إذا كان 
يذم فهو يذم قدره الروحاني منه الذي بني 
الفادي  هناك  بأن  والادعاء،  التلفيق  على 
المخلص.. فإن الأمور ليست فادي ولا أي ضوء 
في نفق الدهليز، هو العماء في ضفتيه 

ولا شيء آخر.. 
ومن هنا يمكن القول بأن ما يقوله إليوت 
هو أنه متأثر بالوجودية التي راجت أيامها 
بشقيها الوجودية المسيحية، فقد سبقه 
كثيرون منهم الفيلسوف كيركارد وكانت 
مؤداها أن قلق الإنسان يزول بالإيمان بالله، 
هيدجر  عند  الإلحادية  الوجودية  مقابل 
على  بعد  ومن  معالمها  اتضحت  أن  إلى 
سارتر خير من مثلها.. وعليه فإن ما وصل 
ومن  العلم  بفضل  كان  إنما  إليوت  إليه 
التي كان  الحضارة  سبقوه، وهي مرحلة 
حاملها القرون السابقة عنها منذ عصر 

النهضة.
الحضارة  إلى  ينظر  لا   .. اليوت  س  ت  إن 
الغربية ـ الأوربية على أنها خاوية، وإن كان 
يريد أن يقول ذلك، ولكنه يعني الخواء لكل 

وكل  الحضارية،  المجتمعات  ولكل  البشر 
نصوصه  في  استشهاده  فإن  العالم.. 
الحضارات  كل  من  واقتباساته  المعروفة 
الروحانية كما في حضارة الهند ـ البوذية 
والسنسكريتية والفرعونية والهيلينية 

يبرهن على ذلك.
لأن ما ورد في شعره هي توليفات عدة من 
مصادر فكرية وفلسفية وأدبية وثقافية 
ألّف بينها في قطعة واحدة رمز بها إلى 
الواقع الراهن آنذاك لحالة أوربا داعيا إلى 

العولمة قطعا.
المسيحية  إليوت  تربية  بأن  القول  أما 
هذا  عن  الوحيد  المسؤول  هي  الصارمة 
الموقف الرجعي المنغلق، فالتربية المتزمتة 
المحافظة التي كانت تناصر الارستقراطية 
الإلحاد،  مقابل  والدين  الديمقراطية،  ضد 
الحداثة  مقابل  الكلاسيكي  والأدب 
والتجديد، والمرأة المحافظة عن نيل حريتها..
إن ما وسم به إليوت عصره بالخواء مردود 
اجتاحت  موضة  أو  صرعة  أكانت  عليه، 
فقد  الأولى..  العالمية  الحرب  بعُيد  أوربا 
سبقه أيضا شبنهاور ونيتشه واشبنغلر، 
وأرنولد وكيركارد في الفلسفة، وفي الأدب 
المدرسة الدادائية.. وفي الفن والتشكيل 

كان هناك بيكاسو ودالي.. إلخ.
من  موقفه  من  يفهم  إليوت  قاله  وما 
الآخرين، وهذا ليس بالضرورة هو الصحيح، 
العصر  يوسم  ولا  محافظ  موقف  هو 
الحضارة، فوسمها  كله، فهذا تجن على 
المتجدد..  والعقم  الروح  وخواء  بالعنانة 
ما هو إلا محاولة من البعض في مجال 
الماضي  على  فالبكاء  الحضارات..  صراع 
والمحافظ من امرئ محافظ ليس بغريب، 
معتقداته  عن  يدافع  وهو  متوقع  فهو 

على أنها الصحيحة ودونها الخواء..
نعم، لقد شهدت أوروبا بفكرها الجدلي 
ثورة بكل معنى الكلمة، لا يعيها الآخرون 
ولا  وقيمها..  لأوروبا  سقوط  أنها  إلا 
يعترفون بأنها تجدد نفسها وتنفض عن 
إهابها ما علق منها منذ القرون المظلمة، 
ونحن الآن نرى ما تفعل فتذهلنا.. ولكننا 
نداري فشلنا فندعي بأنها: سقوط لها.. 
نعم هو سقوط لها من مخلفات الماضي 
روحانيات  من  عليها  فرض  مما  وعقمه، 
ومعتقدات وتكبيت وتكبيل للروح للسير 
في النور وتعبير المسافات دون النظر خلفا 

في الغبار المثار.
أبدية  ومسلمات  أصول  هناك  ليست 
فالإنسان في سعي مجد للكشف فيما 
يسعد البشر وينظم حياتهم ضمن آلية 

سلسة، ودون معوقات.....

مركز الأخبار - أعلنت قوات سوريا الديمقراطية، استشهاد كوكبة من مقاتليها، وهم يؤدون واجبهم في مقاومة الوجود والكرامة، خلال تصديهم 
لهجمات المجموعات التابعة للحكومة المؤقتة.

»قسد« تكشف استشهاد كوكبة من مقاتليها

ين لقاءات بين »قسد« وقوى الأمن مع الحكومة المؤقتة تُناقش الدمج وعودة المهجر

الإعلان عن تحالف لخمس قوى سياسية كردية بروجهلات كردستان 

يقيا« خواء الروحانيات »الميتافيز
كما جاءت في أشعار »ت س اليوت«
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ســــياســـةتقارير وتحقيقات 85

محمد  عيسى

لم يكن ما يجري في سوريا منذ أعوام، ولا ما 
اشتعل في المنطقة بعد السابع من تشرين 
أو  أمني  لصراعٍ  ارتدادات  مجرد   ،2023 الأول 
تصفية حساباتٍ سياسية بين قوى إقليمية 
الكثيف،  الدخان  طبقات  تحت  متنافسة. 
تتحدث  التي  العريضة  العناوين  وخلف 
المتبادل«  و«الردع  الأمنية«  »التهديدات  عن 
و«حماية الحدود«، كان هناك خطّ آخر يرُسم 
بهدوء، ثم يختفي فجأة من الواجهة: خط 

الطاقة.

ذلك الخط الذي كان حتى وقتٍ قريب الشغل 
لأجله  تعُقد  المنطقة،  لعواصم  الشاغل 
الحدود  م  وترُسَّ التحالفات،  وتنُشأ  المؤتمرات، 
شد الأساطيل ثم فجأة… ساد  البحرية، وُحت
الصمت. لكن؛ الصمت في الشرق الأوسط 
ليس علامة موت المشروع، بل غالباً ما يكون 

إشارة إلى انتقاله من الطاولة إلى الميدان.

اليوم، لا يمكن فهم ذعر إسرائيل من تعاظم 
النفوذ الاحتلالي لتركيا في سوريا دون إعادة 
فتح ملف الغاز، وإعادة قراءة خطوط الأنابيب 
أجلها  من  تقاتل  لكنها  بعد،  د  ُمت لم  التي 
الجيوش وتسُتنزف بسببها الشعوب. فخط 
– لم يعد  الطاقة – سواء كان غازاً أو نفطاً 
مشروعاً اقتصادياً فحسب، بل أصبح عنواناً 
لمعادلة الهيمنة المقبلة في شرق المتوسط، 
ومفتاحاً لإعادة تشكيل خرائط النفوذ من 

الخليج إلى أوروبا.

المشروع الذي اختفى من العلن

في العقدين الأخيرين، تحوّل شرق المتوسط 
إلى أحد أكثر الأحواض الغازية إثارة للاهتمام 
الجيولوجي  المسح  هيئة  تقديرات  عالمياً. 
الأميركية تشير إلى وجود احتياطات تصل 
إلى 122 تريليون متر مكعب في حوض شرق 
القابلة  الاحتياطات  تقُدَّر  فيما  المتوسط، 
بما  السورية  السواحل  قبالة  للاستخراج 
إلى  إضافة  مكعب،  متر  مليار   400 يقارب 

احتياطات مثبتة في الحقول الإسرائيلية.

مع اكتشاف حقلي »تمار« عام 2009 و«ليفايثان« 
الغاز. لم  إسرائيل عصر  دخلت  عام 2010، 
بل  اقتصادي،  إنجاز  مجرد  الاكتشاف  يكن 
نقطة تحوّل استراتيجية. فالدولة التي طالما 
قدمّت نفسها ككيانٍ محاطٍ بالتهديدات، 
وجدت في الغاز فرصة لتصبح لاعباً طاقوياً 
إقليمياً، ومصدرّاً محتملاً إلى أوروبا، خاصة 
بالقارة  عصفت  التي  الطاقة  أزمة  بعد 
العجوز عقب الحرب الروسية الأوكرانية في 

شباط 2022.

ربط  يتبلور:  الإسرائيلي  المشروع  بدأ  هنا 
نحو  تصدير  بخطوط  الإسرائيلية  الحقول 
خلال  من  واليونان  قبرص  عبر  سواء  أوروبا، 
مشروع »إيست ميد«، أو عبر مصر باستخدام 
منشآت تسييل الغاز، أو حتى عبر تركيا إذا 
غاز  منتدى  إنشاء  لكن؛  الضرورة.  اقتضت 
مصر  بمشاركة   ،2019 عام  المتوسط  شرق 
والأردن  وإيطاليا  واليونان  وقبرص  وإسرائيل 
تركيا،  واستبعاد  الفلسطينية،  والسلطة 
كشف أن المشروع لم يكن اقتصادياً بحتاً. 
يهدف  طاقوي،  بطابع  سياسياً  تحالفاً  كان 
إلى تكريس إسرائيل كمركز إقليمي للطاقة، 

وإقصاء أنقرة عن معادلة التصدير.

بالنسبة لأنقرة، موقعها الجغرافي ليس مجرد 
استراتيجية.  عقيدة  بل  جغرافي،  معطى 
ومعبر خطوط  أوروبا،  إلى  آسيا  بوابة  فهي 
إلى  وأذربيجان  وإيران  روسيا  من  الطاقة 
الأسواق الأوروبية. لذلك؛ فإن استبعادها من 

معادلة غاز شرق المتوسط لم يكن مقبولاً.

ردتّ تركيا بخطوات ميدانية: أرسلت سفن 
التنقيب إلى شرق المتوسط، محمية بقطع 
ترسيم  اتفاقية  وقعّت  عسكرية.  بحرية 
حدود بحرية مع حكومة الوفاق الليبية في 
تشرين الثاني 2019، في خطوة قلبت موازين 
الحسابات البحرية، وأربكت مشروع »إيست 
ميد« الذي كان يفترض أن يمر من المياه التي 
نفوذها.  نطاق  ضمن  تعتبرها  تركيا  باتت 
أن  أدركت  بالبحر.  تكتفِ  لم  تركيا  لكن؛ 

المعركة الحقيقية تمر عبر البرّ السوري.

تاريخياً عقدة مواصلات  التي كانت  سوريا، 
وأوروبا، عادت لتظهر في  بين الخليج وتركيا 
القطري  الغاز  خط  الطاقة.  معادلة  قلب 
المقترح عام 2009 ـ الذي كان سيمر من قطر 
عبر السعودية والأردن وسوريا إلى تركيا ثم 
أوروبا ـ لم يكن مجرد مشروع اقتصادي. كان 
مشروع إعادة رسم خريطة تدفق الطاقة في 

المنطقة.

رفض النظام السوري السابق المشروع آنذاك، 
ذلك  إن  تقول  سرديات  أمام  الباب  فتح  ما 
الرفض كان أحد العوامل التي ساهمت في 
تعقيد المشهد السوري لاحقاً. سواء صحّت 
الأراضي  أن  المؤكد  فإن  لا،  أم  القراءة  هذه 
مشروع  لأي  تقاطع  نقطة  بقيت  السورية 

غازي يربط الخليج بأوروبا.

بعد  سوريا  في  السياسية  التحولات  ومع 
كانون الأول 2024، عاد الحديث التركي – ولو 
بحذر – عن إمكانية إحياء المشروع القطري، 
كيلومتر،   1500 بنحو  طوله  يقُدرّ  الذي 
وتكلفته بنحو 10 مليارات دولار، ليكون بديلاً 
جزئياً للغاز الروسي إلى أوروبا. هنا بدأ القلق 

الإسرائيلي يتصاعد.

ساحة المعركة الأساسية

الإسرائيلية  الحسابات  في  سوريا  تعد  لم 
أو  الإيراني،  النفوذ  لمواجهة  ساحة  مجرد 
منطقة عازلة أمنياً على الحدود الشمالية. 

تحوّلت إلى عقدة طاقوية محتملة.

نفوذها  تثبيت  من  تركيا  تمكنّت  ما  إذا 
ونجحت  سوريا،  في  والأمني  السياسي 
تسمح  نسبي  استقرار  معادلة  فرض  في 
ذلك  فإن  أراضيها،  عبر  أنابيب  خطوط  بمدّ 
سيمنحها ورقة استراتيجية هائلة. أوروبا، 
الباحثة عن تنويع مصادرها بعد أزمة الطاقة، 
عبر  الخليجي  الغاز  استقبال  في  تمانع  لن 
تركيا، خاصة إذا كان أقل كلفة من مشروع 

بحري طويل ومعقّد مثل »إيست ميد«.

يعني  السيناريو  هذا  لإسرائيل،  بالنسبة 
الذي  التفاوضي  الوزن  من  جزء  فقدان 
اكتسبته بعد اكتشاف حقولها. فبدلاً من 
أن تكون بوابة الطاقة الإقليمية إلى أوروبا، 
مزودين،  عدة  بين  منافساً  نفسها  ستجد 

أحدهم تركيا المدعومة بخطٍ بري مباشر.

الأخطر من ذلك، أن أي نفوذ تركي راسخ في 
ترسيم  معادلات  على  ينعكس  قد  سوريا 
الحدود البحرية مع لبنان، وعلى ملفات الغاز 
اللبناني المكتشف حديثاً. فتركيا، إذا حضرت 
ـ  السوريةّ  المعادلة  في  إقليمي  كلاعب 
اللبنانية، يمكن أن تدفع باتجاه ترتيبات بحرية 
لا تتوافق مع الطموح الإسرائيلي في توسيع 

حصتها من الحقول المتنازع عليها.

عندما ننظر إلى خارطة التوترات الممتدة من 
غزة إلى لبنان، ومن البحر الأحمر إلى شمال 
بالكامل عن صراع  سوريا، يصعب فصلها 

النفوذ على طرق التجارة والطاقة.

غليان.  حالة  في  اليوم  الأوسط  الشرق 
بالوكالة، تصعيد بحري،  اشتباكات، حروب 
استنفار عسكري. لكن؛ خلف هذا المشهد، 
هناك سباق على من سيمسك بصنبور الغاز 

في العقد المقبل.

أوروبا تحتاج إلى بديل عن روسيا. الخليج يبحث 
عن منافذ إضافية. تركيا تريد أن تصبح مركز 
إلى  تسعى  إسرائيل  تجاوزه.  يمكن  لا  عبور 
محوري.  إقليمي  كمصدر  نفسها  تكريس 
كمركز  دورها  على  الحفاظ  تحاول  مصر 
تسييل وتصدير. واليونان وقبرص تتمسكان 

بتحالفاتهما البحرية.

في هذا المشهد، تتحول الشعوب إلى رهائن 
لمعادلات الطاقة. تسُتنزف الجغرافيا السورية، 
عناوين  وتسُتخدم  النفوذ،  وتقُسّم مناطق 
لصراعات  غطاءً  الإرهاب  ومكافحة  الأمن 

أعمق تتعلق بالتحكم بخطوط الأنابيب.

»إيست  مشروع  اليوم  يلفّ  الذي  الصمت 
ميد«، أو الخط القطري، لا يعني موتهما. بل 
إعادة  إلى مرحلة  المعركة  انتقال  يعني  ربما 

التموضع، بانتظار توازنات ميدانية جديدة.

بي�ن نشوة الاكتشاف وهواجس 
الجغرافيا

منذ اللحظة التي أعُلن فيها عن اكتشاف 
تعاملت  سواحلها،  قبالة  البحرية  الحقول 
مورد  من  أكثر  بوصفه  الغاز  مع  إسرائيل 
إعادة  وأداة  سياسية  رافعة  رأته  اقتصادي؛ 
نسج  في  انطلقت  الإقليم.  في  تموضع 
مع  المصالح  فيها  تتقاطع  علاقات  شبكة 
إلى  توريد  عقود  الاستراتيجية:  الحسابات 
مع  مفتوحة  حوار  قنوات  وعمّان،  القاهرة 
مع  متقدمة  شراكات  الأوروبية،  العواصم 
نيقوسيا وأثينا، ومحاولات متقطعة لفتح 
البراغماتية  تفرض  حين  أنقرة  مع  نافذة 
نفسها. الفكرة كانت واضحة: تحويل الثروة 
المكتشفة إلى نفوذٍ مستدام، وترسيخ صورة 
شرق  الطاقة  معادلة  في  المحورية  الدولة 

المتوسط.

تصورّ  كما  معبّداً  يكن  لم  الطريق  أن  غير 
المدى  بعيدة  البحرية  المخططون. فالمشاريع 

وتقنيات  ضخمة،  استثمارات  تتطلب 
تهتز  لا  مستقرة  سياسية  وبيئة  معقدة، 
يتشابك  ذلك،  جانب  تصعيد. إلى  كل  مع 
الملف الطاقوي في شرق المتوسط مع نزاعات 
حدودية، وتحالفات متغيرة، وحسابات سيادية 
تجعل أي مشروع عابراً للمياه محاطاً بطبقات 
من الحساسية الدبلوماسية. يضاف إلى ذلك 
إذ تلوح في الأفق مسارات  المنافسة؛  عامل 
برية أقل كلفة وأقصر زمناً إذا ما توفرت لها 
الظروف السياسية المناسبة، وهو ما يضع 
الجدوى الاقتصادية للمسارات البحرية تحت 

اختبار دائم.

لتزيد  الأخيرة  الأمنية  التطورات  جاءت  ثم 
النطاق  واسع  توتر  فكل  تعقيداً.  المشهد 
التأمين،  كلفة  ويرفع  المخاطر،  تقييم  يعيد 
بيئة  في  حذراً.  أكثر  المستثمرين  ويجعل 
لا  شرطاً  الاستقرار  عنصر  يصبح  كهذه، 

غنى عنه، لا مجرد تفصيل ثانوي.

أي  من  الإسرائيلي  القلق  يفُهم  هنا  من 
تبدلّ يمنح أنقرة مساحة حركة أوسع داخل 
الساحة السورية. المسألة لا تتعلق بإغلاق 
ظهور  بإمكانية  بل  التصدير،  أمام  الأبواب 
ويمنح  اللعبة  أوراق  توزيع  يعيد  موازٍ  خط 
البدائل،  أوروبا خيارات إضافية. وحين تتعدد 
يتراجع الوزن النسبي لكل طرف مهما بلغت 

طموحاته.

السؤال الذي يطفو على السطح اليوم: هل 
محسوب،  تنافس  إدارة  إلى  الطرفان  يتجه 
السياسي  الضغط  أدوات  فيه  تسُتخدم 
أم  الحمراء؟  الخطوط  كسر  دون  والاقتصادي 
أن تضارب الرؤى سيقود إلى احتكاك أوسع 
تتجاوز ارتداداته حدود الطاقة؟ بين الطموح 
شكل  يتحدد  الواقعية،  والقيود  الجامح 

لا  معركة  ملامح  وتتضح  المقبلة،  المرحلة 
تخُاض فقط فوق الماء، بل في عمق الجغرافيا 

السياسية للمنطقة.

بي�ن التن�افس المحسوب 
والانفجار المؤجل

انطلاقاً من ذلك المشهد المشحون بين طموحٍ 
يتطلع إلى تكريس موقعٍ متقدم في سوق 
الطاقة، وقيودٍ تفرضها الجغرافيا والسياسة 
وكلفة المشاريع، تتبلور أمام الطرفين مساران 
بالمخاطر  محفوف  كلاهما  لهما،  ثالث  لا 
ومحكوم بحسابات دقيقة. فإما إدارة صراع 
بعناية،  إيقاعاته  تضُبط  الوتيرة  منخفض 
مباشر  غير  اشتباك  نحو  تدريجي  انزلاق  أو 
تتخذ فيه الساحة السورية موقع القلب من 

المعادلة.

السيناريو الأول يقوم على ما يمكن تسميته 
طرف  كل  يبُقي  حيث  البارد«،  »التنافس 
لكنه  الخطاب،  من  مرتفع  سقفٍ  على 
المسار،  هذا  في  المفتوح.  الصدام  يتفادى 
اصطفافاتها  تعميق  على  إسرائيل  تعمل 
الإقليمية، فتعزز تعاونها مع اليونان وقبرص 
العواصم  لإقناع  جهودها  وتكثف  ومصر، 

الأوروبية بأن حضورها في معادلة الإمدادات 
ليس خياراً عابراً بل ضرورة استراتيجية. في 
المقابل، تمضي أنقرة في تثبيت حضورها داخل 
الجغرافيا السورية، مستندة إلى نفوذ ميداني 
قاعدة  إلى  تحويله  إلى  تسعى  وسياسي 
بقطر  تربطها  قد  لاحقة  لمشاريع  صلبة 
الأدوات  تشُهر  لا  أخرى. هنا،  خليجية  ودول 
تسُتخدم  بل  مباشر،  بشكل  العسكرية 
والاقتصادية،  الدبلوماسية  الضغط  أوراق 
وتدُار المعركة في الغرف المغلقة بقدر ما تدُار 

في العلن.

تصعيد  على  فيقوم  الثاني،  السيناريو  أما 
غير مباشر، حيث تتحول مسارات الأنابيب 
المتخيلة إلى خطوط تماس فعلية. في هذه 
الحالة، قد تفُعّل أدوات أكثر خشونة: دعم قوى 
محلية، تحريك ملفات سياسية حساسة، أو 
استقرار ضروري  أي  تعرقل  توتر  بيئات  خلق 
أحد  مصالح  مع  تنسجم  لا  مشاريع  لمرور 
الطرفين. عندها، لا يعود الحديث عن منافسة 
إرادات  صراع  عن  بل  فحسب،  الأسواق  في 
على الأرض، تسُتخدم فيه الساحة السورية 

كورقة ضغط مركزية.

تأثير  أداة  الغاز  يظل  الاحتمالين،  كلا  في 
بامتياز. إسرائيل لا ترغب في أن تجد نفسها 
مضطرة للتكيف مع واقع تصبح فيه تركيا 
معبراً رئيسياً نحو أوروبا، بما يحمله ذلك من 
التوازنات. وتركيا، من  التأثير في  قدرة على 
فرصة  الراهنة  اللحظة  في  ترى  جهتها، 
نادرة لتثبيت موقعها كمركز إقليمي بعد 
ضمن  تهميشها  محاولات  من  سنوات 

ترتيبات شرق المتوسط.

»المصالح«،  ولغة  »المؤامرة«  خطاب  بين  ما 
تبقى حقيقة واحدة راسخة: الطاقة عنصر 

حاسم في صياغة سياسات المنطقة. غير أن 
الشعوب القريبة من هذه الجغرافيا الطاقوية 
بل  الموعود،  الازدهار  عوائد  بعد  تلمس  لم 
وجدت نفسها في قلب استقطابات متكررة 
وصراعات مفتوحة. سوريا تقدم المثال الأكثر 
وضوحا؛ً بلد يختزن موقعاً محورياً وإمكانات 
واعدة، لكنه تحوّل إلى ساحة تنازع تتقاطع 
فيها الحسابات الإقليمية والدولية. الجميع 
يتحدث عن الاستقرار، غير أن هذا الاستقرار 
المعابر  على  السيطرة  بميزان  عملياً  يقُاس 

والمرافئ والموارد ومسارات النقل.

صفيح  على  اليوم  يقف  الأوسط  الشرق 
لا  أطرافه  في  المشتعلة  والتوترات  ساخن، 
تنفصل عن سباق النفوذ المرتبط بالطاقة. 
صياغة  تعاد  وقد  الاصطفافات،  تتغير  قد 
التفاهمات، إلا أن خط الإمداد سيبقى عاملاً 
تفسيرياً أساسياً لفهم الكثير من القلق، 
من  الكثير  وحتى  التصعيد،  من  والكثير 
تعود  المشهد،  المدروس. وفي ختام  الصمت 
سوريا إلى نقطة الاختبار: إما أن تدُار عقدتها 
الجيوسياسية بعقل بارد يوازن بين المصالح 
مفتوحة  مساحة  تظل  أن  أو  المتعارضة، 
سم بعد، تدور حول أنابيب لم  لتجاذبات لم ُحت
دّ فعلياً، لكنها حاضرة في صلب الحسابات  ُمت

منذ سنوات طويلة.

في السادس والعشرين من نيسان 2025، 
عقد في قامشلو، كونفرانس »وحدة الموقف 
كردستان«،  آفاي  روج  في  الكردي  والصف 
وبعد مناقشات مسهبة، أكد الكونفرانس 
الكردي،  الصف  وحدة  على  ختامه،  في 
سوريا  إطار  ضمن  الكردية  القضية  وحل 
الأطراف  مصادقة  تمت  حيث  ديمقراطية. 
السياسية  »الرؤية  وثيقة  على  الكردية 
حلٍّ  ملامح  ترسم  التي  المشتركة«، 
الكردية، ضمن  للقضية  سياسي شامل 
بنظام  السورية،  الوطنية  الوحدة  إطار 
الوثيقة،  وأكدت  مركزي.  لا  برلماني  حكم 
بالإجماع، على  المصادقة عليها  التي تمت 
أن سوريا دولة متعددة القوميات والثقافات 
والأديان، ويجب أن يضمن دستورها حقوق 
جميع الشعوب والمكونات، من عرب، وكرد، 
وغيرهم، وشددت على  وآشوريين  وسريان، 
اعتماد نظام حكم برلماني لا مركزي، يقوم 
على العدالة والمساواة، وفصل السلطات، 

واحترام حقوق الإنسان.

سوريا،  في  الكردية  القضية  وبخصوص 
دعت الوثيقة إلى توحيد المناطق الكردية، 
متكاملة  إدارية  سياسية  وحدة  ضمن 
في إطار سوريا اتحادية، والاعتراف بالوجود 
وضمان  أصيل،  كشعب  للكرد،  القومي 
والإدارية،  والثقافية،  السياسية،  حقوقه 
اللغة  اعتماد  ذلك  في  بما  والدستورية، 
العربية،  إلى جانب  لغة رسمية  الكردية، 

وثقافية  تعليمية  مؤسسات  وإحداث 
كردية.

بإلغاء  مطالب  أيضاً  الوثيقة  وتضمنت 
المناطق  في  الديمغرافي  التغيير  نتائج 
للنازحين  الآمنة  العودة  وتأمين  الكردية، 
الجنسية  وإعادة  واللاجئين،  والمهجرين 
إلى   ،1962 إحصاء  وفق  منها  للمجردين 
جانب تخصيص نسبة من عائدات ثروات 

المناطق الكردية لتنميتها.

وقد عكست أجواء الكونفرانس، والالتفاف 
حول هذه الوثيقة، رغبة الأطراف الكردية في 
فتح صفحة جديدة من العمل السياسي 
والعدالة  الاستقرار  يخدم  بما  المشترك، 

والديمقراطية في سوريا المستقبل.

من  منبثقا  وفداً  شكل  قد  وكان 
لبحث  دمشق  إلى  للذهاب  الكونفرانس، 
في  حقوقهم  وتثبيت  الكردية،  القضية 

الوفد  جاهزية  ورغم  السوري،  الدستور 
الكردي، ووعود دمشق باستقبالهم، لكن 
حتى اليوم لم يلتقي الوفد مع المسؤولين 

في الحكومة المؤقتة.

عقد الكونفرانس كان ضروريا 

لحزب  المشترك  الرئيس  قال  السياق،  في 
حسو«  اد الديمقراطي )PYD( »غريب  الاّحت
الجهود  من  العديد  »بذُلت  لصحيفتنا: 
 26 في  عُقِد  الذي  الكونفرانس  عقب 
أهم  كانت  قامشلو،  في   2025 نيسان 
تلك الجهود توحيد صف الكرد، وتشكيل 
وفد مشترك من أجل زيارة دمشق، وضمان 
الدستور  في  الكردي  الشعب  حقوق 

السوري«.

مبادرة  هناك  كانت  سنوات  »منذ  وأكدّ: 
الديمقراطية،  سوريا  لقوات  العام  للقائد 
مظلوم عبدي، حول توحيد الصف والموقف 

الكردي، قام حينها بالعديد من اللقاءات مع 
الوطني  والمجلس  الوطنية،  الوحدة  أحزاب 
بناّءة  مشاورات  هناك  وكانت  الكردي، 
السياسية،  الإمكانات  توحيد  أجل  من 
أجل  من  الموجودة،  والتاريخية  والثقافية، 
الشعب  وقيم  الكرد،  مكتسبات  حماية 

الكردي في روج آفا، وسوريا«.

وتابع: »بعد سقوط النظام البعثي السوري، 
راجعت الأطراف الكردية نفسها، وخاصةً 
في  أوجلان  الله  عبد  القائد  مبادرة  مع 
الديمقراطي«،  والمجتمع  »السلام  27 شباط 
والكلمة التي وجّهها للرأي العام، والرسائل 
الوطنية  والقوى  للأطراف  وجهها  التي 
ركزّ من خلالها على  والتي  الكردستانية، 
أن  يجب  وإنهّ  الكردية،  الوطنية  الوحدة 
تكون روج آفا الانطلاقة، ومن هنا كان لابد 
من توحيد الموقف والصف الكردي، وشددّ 

على ضرورة أن يتعاون الكرد مع بعضهم، 
ويدفعوا العجلة إلى الأمام، وتحقيق الوحدة 

المنشودة«.

ساهمت  الكردية  »الدبلوماسية  وأشار: 
الجهود  وخاصةً  ذلك،  في  كبير  بشكل 
سوريا  لقوات  العام  للقائد  الاستثنائية 
تم  حيث  عبدي،  مظلوم  الديمقراطية، 
باشور  في  قيادات  مع  الملف  هذا  تحريك 
كردستان، ومع العديد من القوى الوطنية 
لاقت  المبادرات  تلك  كل  الكردستانية، 
الأحزاب  جميع  من  والمساندة  الدعم 

والقوى الكردية، من أجل توحيد الكرد«.

وأردف: »عقد الكونفرانس كان ضرورياً جداً، 
لأنه من دون توحيد الصف والكلمة الكردية، 
سيكون الجسد الكردي مشتتاً، والتفرقة 
الحساسة،  المرحلة  هذه  في  والتشتت 
القضية  ويجزئّ  كبرى،  عراقيل  يخلق 
الكردية، أكثر وأكثر. لذا، كان التوجه بعقد 
للغاية،  مهما  الأمر  وكان  الكونفرانس، 
وأثر  والمطالب،  الصفوف  توحيد  من حيث 
بشكل إيجابي على السوريين عامةً، وأكدت 
نتائج الكونفرانس، أن الكرد شعب أساسي 
الشعوب  بقية  في سوريا، يجمعهم مع 
المصير المشترك، والأخوة التاريخية، ونحن 
وبناء  الاستقرار  أجل  من  نناضل  دائماً 
سلمياً،  للحلول  والتوصل  الديمقراطية، 
هذا  في  تصب  الكرد  جميع  نظر  ووجهة 

الإطار«.

الوحدة الكردستاني�ة أساس 
النجاح

ودعا، إلى ضرورة عقد مؤتمر وطني كردستاني 
جامع: »الوحدة الوطنية الكردستانية، هي 
مكاسب  على  والحفاظ  النجاح  أساس 
مطلب  الوحدة،  أن  كما  الكردي،  الشعب 
الكرد،  ومطالب  وآمال  وأخلاقي،  إنساني 
الوطني  المؤتمر  عقد  أجل  من  واضحة 
التحضيرات  باشرنا  وقد  الكردستاني، 

لعقد هذا المؤتمر الهام، من أجل بناء مظلة 
أساسية لكل القوى الكردستانية، وبالوقت 
نفسه فإنَّ الإدارة واللجان التي تنبثق عن 
لإرادة  التمثيل  بمثابة  ستكون  المؤتمر،  هذا 
الشعب الكردستاني في الأجزاء الأربعة من 
كردستان، ونحن من الداعمين لعقد المؤتمر، 
لأن هدفها خدمة  اللجان،  تلك  وتشكيل 
الشعب الكردي وتحقيق وحدتهم التي طال 
انتظارها، والوحدة ضرورية في هذه الأوقات 

  . الحساسة أكثر من أي وقت مضى«

بذُلت،  التي  للجهود  »استكمالاً  وأوضح: 
آفا،  روج  في  الكردية  الوحدة  عن  والإعلان 
بتوحيد  الوحدة  هذه  تساهم  أن  يجب 
مؤتمر  عقد  يجب  هنا  ومن  السوريين، 
سوري - سوري شامل، يدلي فيه السوريون 
بآرائهم وتصورهم لسوريا المستقبل، ولكن 
لعقد  نية  توجد  لا  اليوم،  حتى  للأسف، 

المؤتمر«.  

تم  الذي  المشترك  الكردي  الوفد  وحول 
تشكيله للتفاوض حول حقوق الكرد مع 
الوحدة  كونفرانس  انتهاء  »بعد  دمشق: 
مع  للتفاوض  وفد  تشكيل  تم  بقامشلو، 
الحكومة المؤقتة حول حقوق الكرد، ولكن 
من  الوفد رسمياً  دعوة  تتم  لم  الآن  حتى 
الكردي  الوفد  لذهاب  المؤقتة،  الحكومة 
تتحمله  الوفد،  ذهاب  وتأخير  دمشق،  إلى 
الحكومة المؤقتة في سوريا، وهي تعلم أن 
هناك شعباً كردياً في سوريا، يعيش على 
أرضه التاريخية، منذ آلاف السنين، ولديه 
تاريخ، وثقافة، ووجود وحضارة، ولغة، وما لم 
يتم حل قضية الكرد في سوريا، ستبقى 

الأمور معلقة والحلول ستبقى ناقصة«.

إنكار حقوق الكرد مستمر

يريدون عقد  أو لا  يتهربون،  ونوّه: »إن كانوا 
لقاءات مع ممثلي الشعب الكردي، أو عدم 
قبولهم ضمن إطار دستوري، فهذا يعني 
في  الكرد  لدى  التخوف  من  حالة  هناك 

مسألة حصولهم على حقوقهم والاعتراف 
بها، ويدل على أن الحكومة المؤقتة، ما زالت 
تتمسك بإنكار ثقافة هذا الشعب، الذي 
قدمّ الغالي والرخيص في مواجهة الإرهاب، 

ومن أجل الحفاظ على وحدة سوريا«.

الحكومة  أن  المهمة  الأخرى  وزاد: »النقطة 
كردي  وفد  أي  تستقبل  لم  المؤقتة، 
الصف  تزعزع  أن  دائماً  وتحاول  مشترك، 
باسم  على حدة  وفود  وتستقبل  الكردي، 
الشعب الكردي، في محاولة لإفراغ نتائج 
في  حدث  كما  محتواه،  من  الكونفرانس 
أعوام 2012، حيث حاولت جهات إقليمية 
تضمن  وهي  جانبهم،  إلى  الكرد،  جر 
حقوقهم، ولكن في النهاية كانت مجرد 

وعود فقط«.

والسلطوية،  القوموية  »الأنظمة  وأشار: 
والتفرقة،  التجزئة،  سياسات  تستخدم 
لضرب وحدة الصف الكردي، وتزرع الخلافات 
المؤقتة  الحكومة  تتبع  واليوم،  بينهم، 
سيحدث  ما  أنّ  العلم  مع  ذاته،  الأسلوب 
ليس من مصلحتها، ولا لمصلحة الشعب 
الكردي، فالحكومة السورية المؤقتة، والدول 
الإقليمية، تعلم أنَّ توحد الشعب الكردي 
الحكومة  استقبلت  لذا،  حقيقة.  أصبح 
المؤقتة جزءاً من الوفد المشترك، دون إعلام 
عديدة  تساؤلات  يثير  وهذا  الآخر،  الطرف 

لدى المجتمع الكردي«.

اجتماعات،  عدةّ  عقد  »بعد  واستطرد: 
الوفد  زيارة  القادمة،  الأيام  في  المقررّ  من 
الحوار  ويبدأ  دمشق،  إلى  المشترك،  الكردي 
مع الحكومة السورية المؤقتة، حول حقوق 

الشعب الكردي، وضمانها في الدستور«.

اد  الاّحت لحزب  المشترك  الرئيس  واختتم، 
من  أنه  »نؤكد  حسو:  غريب  الديمقراطي 
دون ضمان حقوقنا في الدستور السوري، 
لن يكون هناك ضمانة حقيقية لمستقبل 
الكرد في سوريا؛ لأنَّ الدستور هو الضامن 
الأساسي لحقوق شعبنا الكردي، والشعوب 

الأخرى«. 

حاد الديمقراطي )PYD(، غريب حسو، أن هناك جهودا بذلت عقب الكونفرانس الكردي "وحدة 
ّ
د الرئيس المشترك لحزب الات

ّ
قامشلو/ علي خضير - أك

الموقف والصف الكردي" الذي عُقد في 26 نيسان 2025، للذهاب إلى دمشق، والنقاش حول حل القضية الكردية، وشدّد، على ضرورة تثبيت 
حقوق الشعب الكردي في الدستور السوري، وإقامة مؤتمر وطني سوري شامل، يدعو لإقامة وطن ديمقراطي يشارك في بنائه السوريون.

يب حسو: الوحدة وتثبيت حقوق الكرد في الدستور السوري أولويةالشرق الأوسط… حين يتحوّل خطّ الطاقة إلى جبهة حرب مفتوحة غر
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اللحوم  أسعار  في  المفاجئ  الارتفاع 
أثار موجة استياء واسعة بين الأهالي 
في مدينة قامشلو، الذين أكدوا عدم 
في  كما  اللحوم  شراء  على  قدرتهم 
السابق، فيما اشتكى أصحاب المحال من 
ضعف الإقبال وهامش الربح المحدود. بين 
قلة المعروض وارتفاع التكاليف، يبقى 
معادلة  في  الأضعف  الحلقة  المواطن 

السوق الحالية.

ارتفاع يُرهق المواطني�ن

»حسين  المواطن  أوضح  الصدد؛  وبهذا 
درويش« من مدينة قامشلو إن أسعار 
اللحوم شهدت ارتفاعاً كبيراً مع حلول 
عبئاً  شكلّ  ما  المبارك،  رمضان  شهر 
إضافياً على كاهل المواطنين. وقال »في 
نصف  شراء  بإمكاننا  كان  السابق 
بسعر 40 ألف  اللحم  من  كيلوغرام 
ليرة سوريةّ، أما اليوم فقد وصل سعر 
نصف الكيلو إلى 70 ألف ليرة سوريةّ، 
وهو مبلغ مرتفع جداً لا يتناسب مع 

دخل معظم العائلات«.
ارتفعت  الفروج  أسعار  إن  إلى  ونوه 
أيضاً بشكلٍ ملحوظ، حيث بلغ سعر 

سوريةّ،  ليرة  ألف   29 الواحد  الكيلو 
فيها  مبالغ  الأسعار  هذه  أن  معتبراً 
المعيشية  الأوضاع  مع  تتناسب  ولا 

الأهالي.  منها  يعاني  التي  الصعبة 
وأشار إلى أن المواطنين كانوا يتوقعون 
انخفاض الأسعار خلال شهر رمضان، 
إلا أنها ارتفعت بشكلٍ أكبر، ما جعل 

المواطن الضحية الأولى لهذا الغلاء.
وفي ختام حديثه طالب »حسين درويش« 
الجهات المعنية بضرورة التدخّل العاجل 
استغلال  من  والحد  الأسواق  لمراقبة 
بعض التجار، وأخذ الظروف الاقتصادية 
على  والعمل  الاعتبار،  بعين  الصعبة 
الأعباء عن  ضبط الأسعار بما يخفف 

المواطنين خلال الشهر الفضيل.

تكاليف مرتفعة وربح محدود

من جهته، أوضح صاحب محل مذبح 
مدينة  في  العلي«  »خالد  عرب  أبو 
قامشلو إن الارتفاع الكبير في أسعار 
البيع  حركة  على  سلباً  أثرّ  الفروج 
من  الإقبال  تراجع  إلى  وأدى  والشراء، 
قبل المواطنين، ما انعكس بدوره على 
من  يعانون  باتوا  الذين  المحال  أصحاب 

ضعف المبيعات وقلة الأرباح.
الفروج  كيلو  سعر  أن  العلي  وبّني 
بالجملة يصل حالياً إلى 27 ألف ليرة 
سورية، ويبُاع في المحل بسعر 28 ألف 
ربح  بهامش  أي  فقط،  سورية  ليرة 
بسيط جداً، لا يكاد يغطي التكاليف 
عمال  أجور  من  المحل،  على  المترتبة 

يومية.  تشغيل  ومصاريف  وإيجارات 
كان سعر  السابق  في  أنه  إلى  وأشار 
يتراوح بين 18 و19 ألف  الفروج  كيلو 
السوق  حركة  وكانت  سوريةّ،  ليرة 

أفضل من الوقت الحالي.
يبلغ  والجناح  الفخذ  سعر  إن  وأضاف 
اليوم 29 ألف ليرة سوريةّ، بعدما كان 
يبُاع سابقاً بنحو 20 ألف ليرة سورية، 
فيما وصل سعر صدر الفروج إلى 60 
ألف ليرة سوريةّ بعد أن كان 45 ألف 
الزيادات  هذه  أن  مؤكداً  سوريةّ،  ليرة 
على  مباشر  بشكل  أثرت  الكبيرة 

القدرة الشرائية للمواطنين، الذين لم 
يعودوا قادرين على شراء اللحوم كما 

في السابق.
طن  سعر  أن  إلى  أيضاً  العلي  وأردف 
الفروج وصل إلى 2225 دولاراً أمريكياً، 
بعد أن كان يقارب 1500 دولار أمريكي، 
أن هذه الزيادة حصلت خلال  موضحاً 
قرابة عشرين يوماً فقط، رغم أن الفروج 
تساؤلات  يثير  ما  المنطقة،  إنتاج  من 

حول أسباب هذا الارتفاع السريع.
واختتم »خالد العلي« حديثه بالقول: 
»إن استمرار هذا الوضع يسبب خسائر 
معاناة  من  ويزيد  المحال  لأصحاب 
المعنية  الجهات  مطالباً  المواطنين«، 
المداجن  على  مشددة  رقابة  بفرض 
توازن  وضبط الأسعار، لضمان تحقيق 
عادل بين مصلحة التاجر وقدرة المواطن 
الشرائية، ومنع أي استغلال قد يفاقم 

الأزمة المعيشية.

نقص المواشي وغلاء الأسعار

العجل  لحوم  أسعار  سجّلت  وكما 
ارتفاعاً  قامشلو  مدينة  في  والغنم 
المبارك  رمضان  شهر  خلال  ملحوظاً 
الكيلوغرام  سعر  بلغ  حيث  الجاري، 
الواحد من لحم العجل 140 ألف ليرة 
الكيلوغرام  فيما وصل سعر  سوريةّ، 
ليرة  ألف   150 إلى  الغنم  لحم  من 
استياء  أثار  الذي  الأمر  سوريةّ، 
حدٍ  على  المهنة  وأصحاب  المواطنين 
سواء، في ظل تراجع القدرة الشرائية 

وازدياد الأعباء المعيشية.
مسؤول  أوضح  السياق  هذا  وفي 
أسباب  إن  منير«،  »جميل  القصابين 
أعداد  تراجع  إلى  تعود  الارتفاع  هذا 
العجول والأغنام المتوافرة في منطقة 
كبير  قسم  تصدير  نتيجة  الجزيرة، 
منها إلى إقليم كردستان العراق، وذلك 
شهدتها  التي  الأمنية  الظروف  بعد 

المنطقة مؤخراً. كما أشار إلى أن إغلاق 
المدن  الطرق بين مناطق الجزيرة وباقي 
السورية أدى إلى توقف دخول المواشي 
من المدن الأخرى، ما تسبب بنقص في 

العرض وارتفاع في الأسعار.
وأضاف منير أن هذا الواقع لا ينعكس 
يطال  بل  المواطنين فقط،  على  سلباً 
الإقبال  ضعف  إن  إذ  أيضاً،  القصابين 
ارتفاع  بسبب  اللحوم  شراء  على 
المبيعات  تراجع  إلى  يؤدي  الأسعار 
وخسائر مباشرة في عملهم، خاصةً 
حركة  يشهد  أن  يفُترض  شهر  في 
هذا  استمرار  أن  وأكد  نشطة،  تجارية 
الركود  من  مزيد  إلى  سيؤدي  الوضع 
في الأسواق، ما لم يتم اتخاذ إجراءات 
التوريد  في  الخلل  لمعالجة  سريعة 

وضبط حركة التصدير.
وطالب الجهات المعنية بضرورة التدخل 

وتنظيم  الأسواق،  لضبط  العاجل 
آلية  وإيجاد  المواشي،  تصدير  عملية 
تضمن توافر اللحوم بأسعار مناسبة 
على  الرقابة  تشديد  مع  للمواطنين، 
أو  استغلال  أي  لمنع  والأسواق  المداجن 
احتكار. وشدد على أهمية تحقيق توازن 
عادل بين حماية الإنتاج المحلي وضمان 
قدرة الأهالي على تأمين احتياجاتهم 
بما  رمضان،  شهر  خلال  الأساسية 
يخفف من معاناتهم في ظل الظروف 

الاقتصادية الصعبة.
روشن  مسلم

هناك لحظات تختصر مأساة مدينة كاملة 

في وجه طفل. »دلدار«؛ لم يكن رقماً في بيان، 

كان  بل  عاجل،  خبر  في  عابراً  تفصيلاً  ولا 

طفلاَ يقاوم ألمه كما قاومت مدينته يوماً. 

لم يتمكن أهله من إيصاله إلى طبيبه في 

فتفاقمت  المفروضة،  القيود  بسبب  حلب 

حالته حتى فارق الحياة. قبل يوم من رحيله، 

يا  تخف  »لا  يقول:  تسجيلاً  لوالده  أرسل 

أبي… رغم أنني أتألم سأكون بخير«.

أي منطق يستطيع تفسير هذا المشهد؟ 

وأي اتفاق سياسي يمكنه أن يواسي أباً فقد 

ابنه لأن الطريق كان مغلقا؟ً

تحت  تعيش  وكوباني  يوماً  ثلاثين  من  أكثر 

وطأة الحصار. ثلاثون يوماً ليست رقماً عابراً 

الأزمات،  في  تخُتبر  أن  اعتادت  مدينة  في 

المرة تختبر صبر سكانها في  لكنها هذه 

اليومية: حركة مقيدة،  تفاصيل حياتهم 

أسواق باردة، وقلق يتضخم مع كل شائعة.

روح  تسود  أن  يفُترض  وحيث  رمضان،  في 

التكافل والتسامح، يعاني الناس من الفقر 

كان  التجار. مدارس  بعض  والغلاء وجشع 

تحولت  الطلبة  بأصوات  تضج  أن  يفُترض 

إلى أماكن للاحتماء. طلاب العلم أصبحوا 

كثيرة  قصص  مدينتهم.  داخل  نازحين 

أثرها  تترك  لكنها  الإعلام،  إلى  تصل  لا 

العميق في القلوب.

الحصار الطويل لا يقُاس بإغلاق الطرق فقط، 

يوم  كل  الناس.  على  التراكمي  بالأثر  بل 

إضافي يفتح باب سؤال جديد: ما الهدف؟ 

ما المدى الزمني؟ وما الثمن الذي سيدفعه 

المدنيون؟

كوباني، المدينة التي ارتبط اسمها بمقاومة 

رمز  إلى  آنذاك  تحولت   ،2014 »داعش« عام 
عالمي للصمود. المقاومة التي قادتها وحدات 

حماية الشعب ووحدات حماية المرأة، بدعم 

من التحالف الدولي بقيادة الولايات المتحدة، 

حين  تتغير  قد  القوى  موازين  أن  أظهرت 

تتقاطع الإرادة المحلية مع الحسابات الدولية.

التنظيم  بانسحاب  الحصار  ذلك  انتهى 

مطلع عام 2015، لكن الثمن كان باهظاً: 

وذكريات  منهارة  تحتية  وبنية  واسع  دمار 

المدينة  خرجت  ذلك  ومع  حى.  ُمت لا  أليمة 

على  نفسها  فرضت  مختلفة؛  بصورة 

الصمود  أن  وأثبتت  السياسية  الخريطة 

يمكن أن يعُيد رسم السردية.

غير أن تلك المرحلة كشفت أيضاً تناقضات 

إقليمية معقدة، خصوصاً في العلاقة بين 

أسئلة مؤجلة  وأعادت طرح  وتركيا،  الكرد 

حول مستقبل المنطقة بأكملها.

اليوم… بين السياسة والإنسان تبدو المدينة 

عالقة في مسار سياسي معقد، تتقاطع 

ترى  قد  وإقليمية.  محلية  حسابات  فيه 

الحالية  المرحلة  ترتيبات  أن  الأطراف  بعض 

يعُيد  قد  تعثر  أي  وأن  استراتيجية،  أولوية 

بين  لكن  جديد،  صراع  دوامة  إلى  المنطقة 

الحسابات السياسية، تبقى حياة الناس هي 

المعيار الحقيقي لأي قرار.

أن  غير  به،  ويسمع  الحصار  يرى  العالم 

على  يطغى  ما  غالباً  المصالح  منطق 

السياسة  في  اليومية.  المعاناة  منطق 

تقُاس النجاحات بنتائج الاتفاقيات، أما في 

الواقع فتُقاس بالخسائر البشرية الصامتة. 

نحو  خطوة  الإدارية  التسويات  تكون  قد 

لا  الاستقرار  ولكن  الأمد،  طويل  استقرار 

يمكن  كاملة. ولا  مدينة  إنهاك  على  يبُنى 

أن تكون كوباني مجرد ورقة تفاوض ترُفع أو 

تسُقط حسب مسار السياسات. فالمدن لا 

تستطيع أن تعيش إلى أجلٍ غير مسمى 

في حالة انتظار.

مدينة  بل  اتفاق،  في  بنداً  ليست  كوباني 

دفعت أثماناً باهظة في الماضي، وتستحق 

أن تعُامل كجزءٍ من الحل لا كوسيلة ضغط.

حصار  من  الأهم  الدرس  تقديري،  في 

كوباني ليس عسكرياً فحسب، بل أخلاقي 

الإنسانية  القيم  تتخلى  حين  وسياسي. 

عن البشر، تتحول المدن إلى أرقام. لكن حين 

شيء،  كل  رغم  بأرضهم  الناس  يتمسك 

فإنهم يغيّرون المعادلة. كوباني لم تنتصر 

لأنها كانت الأقوى تسليحاً، بل لأنها رفضت 

أن تكون الهزيمة قدراً.

الأحداث،  تلك  على  سنوات  وبعد  اليوم، 

يبقى السؤال مفتوحاً: هل تعلّم العالم من 

كوباني أن الوقوف المبكر في وجه التطرف 

المدينة  أن  أم  تمدده؟  انتظار  من  كلفة  أقل 

ستبقى مجرد محطة عابرة في ذاكرة صراع 

طويل لم ينتهِ بعد؟

المعاومة  ظاهرة  تعُدُّ   - الأخبار  مركز 
التحديات  أبرز  الزيتون من  في أشجار 
تأثير  لها من  لما  المزارعين،  تواجه  التي 
وجودته  الإنتاج  استقرار  على  مباشر 
من عام إلى آخر. وتتمثل هذه الظاهرة 
لا  التي  الطبيعية  الفسيولوجية 
الشجرة  تناوب  في  كمرضٍ  تصُنفّ 
بـ«السنة  تعُرف  غزير  بين سنة حمل 
الإنتاج  ضعيفة  وأخرى  السمحة«، 
»السنة  تسُمّى  معدومة  شبه  أو 

القاحلة«.
ويرجع مختصون أسباب المعاومة إلى 
عدة عوامل متداخلة، أبرزها التنافس 
بين نمو الثمار الحالية وتكوين البراعم 
إلى  إضافةً  التالي،  للموسم  الزهرية 
الغذائي  لمخزونها  الشجرة  استنزاف 
تلعب  الغزير. كما  الحمل  خلال سنة 
العوامل الهرمونية دوراً مهماً، إذ تفرز 
بذور الثمار مواد تؤثر في تثبيط تكوين 
الأزهار للعام اللاحق، وتزداد حدة الظاهرة 
بفعل الظروف البيئية القاسية مثل 
الجفاف والصقيع والرياح الحارة، فضلاً 

الوراثية  الأصناف  قابلية  اختلاف  عن 
للمعاومة.

مؤشرات واضحة للظاهرة

تظهر المعاومة بوضوح من خلال التبادل 
المنتظم في الإنتاج بين عام وآخر، ففي 
سنة الحمل الغزير تكون الأفرع مثقلة 

بالثمار ويضعف النمو الخضري، بينما 
سنة  في  الخضرية  النموات  تنشط 
عدد  في  واضح  انخفاض  مع  الراحة 
الأوراق  تبدو  قد  كما  والثمار.  الأزهار 
سنة  في  للاصفرار  مائلة  أو  شاحبة 
الحمل نتيجة الإجهاد الغذائي، في حين 
السنة  في  وقوة  اخضراراً  أكثر  تكون 
في  الثمار  تكون  ما  وغالباً  التالية. 

سنة الحمل كثيرة العدد لكنها أصغر 
حجماً، مقارنةً بسنة الراحة التي تنتج 

ثماراً أقل عدداً وأكبر حجماً.

 من غيرها
ً
أصناف أكثر تأثرا

الأصناف  بعض  أن  إلى  خبراء  ويشير 
في حين  للمعاومة،  أكبر  ميلاً  تظُهر 
تتمتع أصناف أخرى بدرجة توازن أعلى 
في الإنتاج، إلا أنه لا يوجد صنف يخلو 
تختلف  وإنما  الظاهرة،  هذه  من  تماماً 
والإدارة  الصنف  بحسب  شدتها 

الزراعية المتبعة.

إدارة متوازنة لكسر حدة 
المعاومة

ويرى مختصون إن الحد من المعاومة لا 
يعتمد على حلولٍ آنية، بل على برنامج 
إدارة متكامل يشمل تسميداً متوازناً، 
الشتاء  أواخر  في  بالنيتروجين  خاصة 

لدعم التزهير، والبوتاسيوم بعد العقد 
براعم  وتكوين  الثمار  جودة  لتحسين 
الموسم التالي، إلى جانب رش العناصر 
الصغرى مثل البورون والزنك في المراحل 

الحساسة.
أشهر  خلال  المنتظم  الري  يعُد  كما 
الزهرية  البراعم  تمايز  وفترة  الصيف 
الإنتاج،  استقرار  في  حاسماً  عاملاً 
إضافةً إلى التقليم العلمي السنوي 
الذي يخفف من الحمل الزائد في السنة 
ويلجأ  المثمر،  الخشب  ويجدد  الغزيرة 
بعد  الثمار  خفّ  إلى  المزارعين  بعض 
العقد لتقليل الإجهاد على الشجرة 

وتحسين إنتاج الموسم التالي.
ظاهرة  المعاومة  أن  الخبراء  ويؤكد 
حدتها  من  التخفيف  يمكن  طبيعية 
عبر الإدارة الزراعية السليمة، مشددين 
وعدم  المبكر  التخطيط  أهمية  على 
لاتخاذ  الضعيف  الإنتاج  انتظار سنة 
المحصول  استقرار  لضمان  الإجراءات، 
لبساتين  الاقتصادية  الجدوى  وتحسين 

الزيتون.
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أكرم بركات  )صحفي(

التي  المتسارعة  التحوّلات  ظلِّ  في 
تعصف بمنطقة الشرق الأوسط، يجد 
مرحلة  أمام  نفسه  الكردي  الشعب 
عميقة  مراجعة  تتطلب  مفصلية 
وشجاعة للمسار السياسي القائم. 
فالتغيّرات الإقليمية، وصراعات النفوذ، 
تفرض  جميعها  التحالفات،  وتبدلّ 
أو  التشتّت  يحتمل  لا  جديداً  واقعاً 
هذه  مثل  وفي  الضيقة،  الحسابات 
خيار  يكون  لا  التاريخية،  اللحظات 
الوحدة ترفاً سياسياً، بل ضرورة وجودية 

لحماية الشعب وصون مكتسباته.

واضح  بشكل  الخطر  يتجلّى  اليوم، 
روج  مقدمّتها  وفي  عدةّ،  مناطق  في 
تتزايد  آفا،  روج  ففي  وشنكال،  آفا 
في  والسياسية  الأمنية  التهديدات 
الإقليمي،  الاستقطاب  استمرار  ظل 
ومحاولات تقويض تجربة الإدارة الذاتية 
عبر الضغوط العسكرية والسياسية. 
تتصاعد  المخاطر  فإن  شنكال،  في  أما 
تهدد  وتحركات  خطط  نتيجة  مجدداً 

تدخّلات  عبر  سواء  المنطقة،  أمن 
عسكرية أجنبية أو عبر تحريك جماعات 
وإثارة  الاستقرار  لزعزعة  متطرفة 
الفتن بين المكونات المحلية، وقد تعززّت 
المثيرة  التصريحات  المخاوف عقب  هذه 
هاكان  التركي  الخارجية  لوزير  للجدل 
تحركات  مع  ترافقت  والتي  فيدان، 

مقلقة في محيط شنكال.

فقط  تنبع  لا  شنكال  خصوصية  إن 
بل  الحساس،  الجغرافي  موقعها  من 
من الذاكرة الجماعية الأليمة لأهلها، 
وخاصة المجتمع الإيزيدي، الذي ترُك في 
لحظة تاريخية حرجة لمواجهة مصيره، 
واضطر إلى الاعتماد على قواه الذاتية 
لحماية أرضه ووجوده. واليوم، مع عودة 
مؤشرات التهديد، يبرز سؤال المسؤولية 
مجدداً: من يحمي هذه المناطق؟ ومن 

يضمن أّال تتكرر المآسي؟

أو  مجتزأة  تكون  أن  يمكن  لا  الإجابة 
في  الكردي،  الشعب  فحماية  آنية. 
تبدأ  المناطق،  وسائر  آفا وشنكال  روج 
وطنية  وحدة  بناء  من  الداخل،  من 
لا  الوحدة  حقيقية. وهذه  ديمقراطية 
أو صهر الجميع  التعددية  إلغاء  تعني 
على  بل  واحد،  سياسي  موقف  في 
بالتنوع  الاعتراف  على  تقوم  العكس، 
البيت  داخل  والفكري  السياسي 
الكردي، ضمن إطار جامع يحدد الثوابت 

الوطنية ويصون المصالح العليا.

لقد عبّر الشعب الكردي، في مختلف 
الساحات، عن تطلّعه لوحدة الصف. 
لم يعد النداء بحاجة إلى تكرار بصيغ 
قالت  فالجماهير  تقليدية؛  خطابية 

أن  هو  تبقّى  ما  بوضوح.  كلمتها 
السياسية  والقوى  الأحزاب  تتحمّل 
تنتقل  وأن  التاريخية،  مسؤولياتها 
من مستوى التصريحات إلى مستوى 
آليات  جاد،  حوار  العملية:  الخطوات 
وطني  ميثاق  مشتركة،  تنسيق 
موحّدة  استراتيجية  ورؤية  ديمقراطي، 

لإدارة الأزمات.

الوحدة المنشودة هي وحدة ديمقراطية، 
لا  الشراكة  على  تقوم  وحدة  أي 
الإقصاء.  لا  التوافق  وعلى  الهيمنة، 
يمكن لكل طرف أن يحتفظ ببرنامجه 

وخصوصيته، لكن ضمن التزام واضح 
إلى  الداخلية  الخلافات  تحويل  بعدم 
نقاط ضعف تستغلها القوى المعادية، 
يفتح  الانقسام  أن  أثبتت  فالتجارب 
الباب واسعاً أمام التدخلات الخارجية، 
التوافق  الأدنى من  الحد  بينما يشكلّ 

سداً منيعاً أمام مشاريع التفتيت.

شجاعة  تتطلب  الراهنة  المرحلة  إن 
سياسية تعلو فوق الحسابات الحزبية 
الضيقة، فالتاريخ لا يرحم من يضيّع 
الفرص في اللحظات الحاسمة. وإذا كان 
الشعب الكردي قد دفع أثماناً باهظة 

في العقود الماضية، فإن أقلّ ما يمكن 
وطنية  جبهة  بناء  هو  اليوم  تقديمه 
قدرته  وتعززّ  وجوده،  تحمي  ديمقراطية 
على مواجهة المتغيرات الإقليمية بثقة 

وثبات.

ليست  وشنكال  آفا  روج  حماية  إن 
قضية محلية تخص منطقة بعينها، 
بل هي عنوان لكرامة شعب بأكمله. 
والوحدة الوطنية الديمقراطية ليست 
شعاراً سياسياً، بل هي شرط البقاء 
والاستقرار في زمن التحولات الكبرى.

 في أسعار اللحوم الحمراء والفروج، ما انعكس 
ً
 ملحوظا

ً
قامشلو/ سلافا عثمان - تشهد أسواق مدينة قامشلو خلال شهر رمضان المبارك ارتفاعا

، في ظلِّ ظروف معيشية صعبة.
ً
 على الأهالي وأصحاب المحال معا

ً
سلبا

الوحدة ضرورة وجودية لحماية الشعب وصون مكتسباته

مرة أخرى كوباني ستنتصر

يتون    ظاهرة المعاومة وأسبابها في الز

ية ارتفاع أسعار اللحوم يرهق الأهالي ويُضعِف الحركة التجار


