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 يومية سياسية ثقافية اجتماعية عامة تصدر عن مؤسسة روناهي للإعلام والنشر

كوباني  تعيش  شهر،  قرابة  منذ 

نتيجة  صعبة  إنسانية  ظروفاً 

الحصار المستمر، حيث يعاني القطاع 

الأدوية،  في  حاد  نقص  من  الصحي 

وأدوية الأمراض المزمنة، والمستلزمات 

الطبية الأساسية. 

تدهور الوضع الصحي في كوباني

فيما أكدت هيئة الصحة في كوباني 

أن معاناة المرضى تتفاقم مع استمرار 

الأدوية  دخول  ومنع  الطرق  إغلاق 

والمستلزمات الطبية، وسط تحذيرات 

من تدهور الوضع الصحي في المدينة.

موضحةً، المشافي والمراكز الصحية 

جداً،  متواضعة  بإمكانات  تعمل 

اللازمة  التجهيزات  غياب  ظل  في 

العلاجات  تقديم  أو  العمليات  لإجراء 

من  كثيراً  يضطر  ما  المتخصصة، 

رغم  علاجهم  تأجيل  إلى  المرضى 

خطورة حالتهم، فيما هناك مرضى 

خارج  طبية  تحويلات  إلى  بحاجة 

على  قادرين  غير  لكنهم  المدينة، 

المغادرة.

بأمراض  المصابين  المرضى  ويعد 

وضغط  والسكري  كالقلب  مزمنة 

الانزلاق  حالات  إلى  إضافة  الدم، 

الغضروفي )الديسك(، الأكثر تضرراً، 

إذ يحتاجون إلى أدوية منتظمة وعلاج 

فيزيائي مستمر، وهو ما أصبح شبه 

وإغلاق  الحصار  ظل  في  مستحيل 

المعابر.

ولا تقتصر معاناة المرضى على نقص 

الأدوية فقط، بل تتأثر أيضاً بوضعهم 

داخل مراكز الإيواء القاسية، فيعيش 

آلاف المهجرين في المدارس والمساجد 

الشروط  إلى  تفتقر  التي  والمشافي، 

انقطاع  ومع  المناسبة،  الصحية 

الوقود،  وشح  الأساسية  الخدمات 

يصبح توفير التدفئة تحدياً يومياً، ما 

يفاقم الأمراض المزمنة والتنفسية.

الألم لا ينتظر

مدينة  داخل  الإيواء  مراكز  وفي 

كوباني، تقيم »عائشة مسلم«، وهي 

امرأة مهجرة من قرية متين التابعة 

لناحية الجلبية اضطرت إلى التهجير 

مع عائلتها نتيجة هجمات المجموعات 

التابعة لحكومة السورية المؤقتة على 

قراهم، اليوم، لتجد نفسها محاصرة 

كوباني  مساجد  أحد  جدران  بين 

المكتظة بالعائلات، تصارع آلاماً حادة 

بمرض  إصابتها  بسبب  ظهرها  في 

الديسك، شُلَّت ساقها، فتحتاج إلى 

علاج فوري وجلسات علاج فيزيائي. 

مع  لقاءٍ  خلال  عائشة،  وأشارت 

كنت  »بدايةً  »روناهي«:  صحيفتنا 

الأطباء  لكن  كوباني،  في  أتعالج 

هناك لم يتمكنوا من معالجة حالتي 

فقد  خطرة،  لمرحلة  وصلت  لأنها 

تضرر مفصلان من عمودي الفقري، 

ونتيجة  دمشق،  إلى  تحويلي  تم  لذا 

الحصار لم أستطع الذهاب للعلاج، 

أستطيع  ولا  يوم،  كل  يشتد  الألم 

مع  خاصةً  الوجع،  شدة  من  النوم 

البرد القارس، وحالتي أساءت كثيراً، 

وسط انقطاع الدواء«.

البرد والحصار… معاناة مضاعفة

وتنام »عائشة« على فراش إسفنجي 

قاعة  في  باردة،  أرضية  فوق  رقيق 

انخفاض  ومع  التدفئة،  إلى  تفتقر 

»لا  آلامها:  تتفاقم  الحرارة،  درجات 

أستطيع المشي على قدمي اليسرى، 

الحركة  وحتى  الوقوف،  أستطيع  ولا 

أصبحت صعبة، فأخشى أن تتدهور 

حالتي أكثر، لكن لا يوجد دواء ولا طريق 

للخروج من المدينة لتلقي العلاج في 

مناطق أخرى نتيجة للحصار«. 

وفي الختام، طالبت »عائشة مسلم« 

ممرات  بفتح  المرضى،  من  كغيرها 

بدخول  تسمح  عاجلة  إنسانية 

الأدوية والمستلزمات الطبية، وتمكين 

»لا  العلاج:  إلى  الوصول  من  المرضى 

نطلب سوى العلاج، الألم لا ينتظر، 

والمرض لا يعرف الحصار«. 

هذا، ويبقى واقع المرضى في كوباني 

شاهداً على كلفة الحصار الإنسانية، 

معركة  إلى  المرض  يتحول  حيث 

الدواء  إلى  الوصول  ويصبح  يومية، 

حلماً مؤجلاً في مدينة أنهكها البرد 

والعزلة.

كوباني/ سلافا أحمد ـ في اليوم الثامن والعشرين من الحصار المفروض على مدينة كوباني، تتفاقم معاناة المرضى مع استمرار إغلاق الطرق 
ومنع دخول الأدوية والمستلزمات الطبية، وسط تحذيرات من تدهور الوضع الصحي في المدينة التي تعتمد بشكل شبه كامل على ما تبقى من 

مخزون محدود في الصيدليات والمراكز الصحية.

مع استمرار الحصار.. الوضع الصحي

 في كوباني يزداد سوءاً

عدسة  سيدرا  علي

 مظلوم عبدي: لقاءاتن�ا بميونخ 
تركزت على صون حقوق شعبن�ا 

وحماية مكاسبه 

نوروز أويصال: مقاومة القائد عبد الله أوجلان 
والتفاف الكرد حوله أفشلت المؤامرة

للمرأة في  العالمي  الكونفرانس  "بيريفان خالد" أن مشاركة نساء روج آفا في  أكدت ممثلة مؤتمر ستار 
بوغوتا؛ ركزت على نقل تجربة التنظيم النسوي في مجالات الحماية والتعليم والجنولوجيا، وتعريف الحاضرات 
بنظام مؤتمر ستار ومؤسسات المرأة في المنطقة، وأوضحت أن الهدف كان فتح قنوات تنسيق وتبادل 

خبرات مع الحركات النسوية العالمية لتعزيز شبكات التضامن وبناء تعاون عملي مستدام..ص-2

قال القائد العام لقوات سوريا الديمقراطية، 
مظلوم عبدي، إن روج آفا، تعيش اليوم مرحلة 
لضمان  دولي  توجه  يوجد  حيث  جديدة، 
حقوق شعبها، مشيراً إلى أن جميع الأطراف 
على  تعمل  السوريةّ  الأزمة  في  المتدخلة 

تفعيل العلاقات معهم. ص-4

أشارت البرلمانية عن حزب المساواة وديمقراطية الشعوب، نوروز أويصال، أن المؤامرة الدولية 
على القائد عبد الله أوجلان، لا تزال مستمرة وبأشكال متعددة، ولفتت، أن المؤامرة 
الدولية وفي شخص القائد عبد الله أوجلان، حاولت النيل من إرادة الكرد، مشددة، على 
أن مقاومة القائد عبد الله أوجلان، ومن خلفه الشعب الكردي، هي التي أفشلت المؤامرة 

الدولية وأفرغتها من محتواها.ص-5

الكونفرانس العالمي للمرأة في بوغوتا..
 خطوة في مسار تعزيز العمل النسوي 

العالمي للنضال ضد الحرب والإبادة

لكرة  الرجال  لفئة  الهلال  نادي  كثف 
القدم من مدينة قامشلو تمارينه تحضيراً 
للدوري السوري للدرجة الأولى للموسم 
2025 ـ 2026، بالإضافة لإجرائه الكثير من 

التعاقدات الجديدة.ص-10

الهلال يكثف من تمارين�ه 
 
ً
وتعاقداته استعدادا

للدوري السوري.

الشاي والقهوة وتدهور 
الذاكرة.. دراسة تكشف 

نت�ائج جديدة.ص-11

إن تحول النضال العسكري في سوريا إلى 
نضالٍ سياسي قائم على الحوار والتفاهم 
والنشاط الشعبي غير المسبوق هو عنوان 
غيّروا  والكرد  البلاد  في  الحالية  المرحلة 
لا  فالثورة  فعلي؛  بشكلٍ  الثورة  مفاهيم 
تقتصر على السلاح فقط إنما ثورة الفكر 
الحقوق  فتحصيل  والمفاهيم  والعقل 

دستورياً وقانونياً. ص-8

رد في سوريا... نضال 
ُ

الك
على درب النصر

يق المواطنة وثقافة 
ّ

رغم الفتن والتحريض.. تحق
الانتماء بمقاطعة الجزيرة

أكدّ عضو هيئة الأعيان في مقاطعة الجزيرة، أن وحدة وتكاتف شعوب 

المنطقة أفشلت محاولات الفتنة والتحريض بين الأهالي، وأن الشعوب 

تقف إلى جانب قواتها العسكرية والأمنية. ص-3
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منوعاتالمــــرأة 211

للمرأة  العالمي  الكونفرانس  شكلّ 
الذي عُقد في مدينة بوغوتا عاصمة 
مسار  في  مهمة  محطة  كولومبيا 
ليس  الدولي،  النسوي  العمل  تطوير 
المشاركة  حجم  حيث  من  فقط 
الواسعة التي تجاوزت 400 مندوبة من 
حيث  من  أيضاً  بل  القارات،  مختلف 
على  ركزت  التي  النقاشات  طبيعة 
للحدود،  عابرة  تضامن  شبكات  بناء 
وتبادل التجارب التنظيمية بين الحركات 
النسوية والشعوب الأصلية والحركات 
الكونفرانس،  أظهر  الاجتماعية. وقد 
الذي جمع ناشطات ومنظمات نسوية 
من أميركا اللاتينية وأوروبا وكردستان 
متقدماً  مستوى  أخرى،  ومناطق 
المشترك  العمل  بأهمية  الوعي  من 
السياسية  الأزمات  مواجهة  في 
تؤثر  التي  والاقتصادية  والاجتماعية 

بشكل مباشر على حياة النساء.

أهمية سياسية وتنظيمية

بوصفه  الكونفرانس  تقييم  يمكن 
تسعى  وتنظيمية  سياسية  منصة 
التضامن  مرحلة  من  الانتقال  إلى 
الرمزي إلى بناء آليات تنسيق عملية 
العالم.  في  النسوية  الحركات  بين 
على  التحليلية  الجلسات  ركزت  فقد 
التي  المشتركة  التحديات  تشخيص 
تواجه النساء، مثل العنف القائم على 
الإفقار  وسياسات  الاجتماعي،  النوع 
والتهميش، وتأثير النزاعات المسلحة، 
المرتبطة  التحديات  إلى  إضافة 

بالسياسات الاقتصادية العالمية التي 
تؤثر بشكل مباشر على أوضاع النساء، 

خاصة في المجتمعات الهشة.

وأحد أبرز نقاط القوة في الكونفرانس 
واسعة  مساحة  إعطاء  في  تمثل 
والحركات  الأصلية  الشعوب  لتجارب 
أتاح  الذي  الأمر  القاعدية،  النسوية 
التنظيم  حول  عملية  خبرات  تبادل 
والدفاع  التعاوني  والاقتصاد  المجتمعي 

المجتمعي، وهي قضايا غالباً ما تغيب 
الرسمية  الدولية  الكونفرانسات  عن 
السياسي  الخطاب  على  تركز  التي 

العام أكثر من التجارب التطبيقية.

أميركا  من  المشاركات،  تنوع  أن  كما 
وأوروبا،  كردستان  إلى  اللاتينية 
وإبراز  النقاشات  إغناء  في  ساهم 
النساء  نضالات  بين  التشابه  نقاط 
اختلاف  رغم  مختلفة،  مناطق  في 
وهو  والثقافية،  السياسية  الظروف 
تعاون  شبكات  بناء  إمكانية  يعزز  ما 
قادرة على تطوير مشاريع  مستدامة 

مشتركة في المستقبل.

تجربة المرأة في روج آفا

برزت تجربة المرأة في روج آفا كواحدة من 
التجارب التي حظيت باهتمام واضح 
خلال الكونفرانس، خاصة في مجالات 
التنظيم النسوي المستقل ومؤسسات 
الحماية المجتمعية والتعليم والاقتصاد 
التعاوني.  وقد شارك وفد مؤتمر ستار 
من روج آفا في عدد من الجلسات وورش 
حول  مفصلاً  عرضاً  مقدماً  العمل، 
تطور الحركة النسائية في روج آفا خلال 

التي  والتحديات  الماضية،  السنوات 
تواجهها في ظل الظروف السياسية 

والأمنية المعقدة في المنطقة.

ومن خلال التقييم العام للمشاركة، 
آفا  روج  وفد  حضور  إن  القول  يمكن 
أسهم في نقل تجربة عملية مختلفة 
النسوية  التجارب  من  العديد  عن 
على  المشاركة  تقتصر  لم  إذ  الأخرى، 
عرض مطالب سياسية، بل تضمنت 

شرحاً لنماذج تنظيمية قائمة بالفعل 
في مجالات الإدارة الذاتية والمؤسسات 
اهتمام  جذب  الذي  الأمر  المجتمعية، 
أبدين  اللواتي  المشاركات  من  العديد 
هذه  تفاصيل  على  الاطلاع  في  رغبة 
التجربة وإمكانية الاستفادة منها في 

بلدانهن.

خطوة لتعزيز التنسيق العالمي

وفي لقاء خاص، أكدت ممثلة مؤتمر ستار 
»بيريفان خالد« أن أهمية الكونفرانس 
الكلمات  تبادل  في  فقط  تكمن  لا 
مساحات  بناء  في  بل  والخطابات، 
الخبرات  وتبادل  للنقاش  حقيقية 
العملية بين الحركات النسوية المختلفة.

مشاركة  إن  بيريفان  نوهت  فيما 
تجربة  عرض  على  ركزت  آفا  روج  وفد 
التنظيم النسوي في المنطقة: »قدمنا 
شرحاً  العمل  وورش  الجلسات  خلال 
حول نظام مؤتمر ستار، وآليات تنظيم 
التجارب  إلى  إضافة  المجتمع،  المرأة في 
والحماية  المجتمعي  بالدفاع  المتعلقة 
الذاتية ومؤسسات المرأة في المنطقة 
في  خاصة  ورشة  إلى  بالإضافة 
الجنولوجيا، وكان الهدف الأساسي هو 
نقل التجربة العملية لنساء روج آفا 
إلى الحركات النسوية العالمية، وإتاحة 
هذه  تطوير  سبل  حول  للحوار  المجال 

التجارب وتبادل الخبرات«.

فرصة  أتاح  الكونفرانس  أن  وأضافت 
مهمة للتواصل المباشر مع ناشطات 
من أميركا اللاتينية وأوروبا، مشيرة إلى 
أن العديد من المشاركات أبدين اهتماماً 
للمرأة  التنظيمية  بالتجربة  كبيراً 
في روج آفا، خاصة فيما يتعلق بإدارة 
المؤسسات النسوية المستقلة وآليات 

اتخاذ القرار الجماعي.

النقاط  إحدى  أن  بيريفان  وأكدت 
في  تمثلت  الكونفرانس  في  الإيجابية 
التطبيقية،  تركيزه على ورش العمل 
مشاريع  حول  الآراء  تبادل  جرى  حيث 
اقتصادية نسوية، وبرامج تدريبية في 
المجتمعي،  والتنظيم  الإعلام  مجالات 
إضافة إلى مناقشة مقترحات لتطوير 
الحركات  بين  دولية  تنسيق  شبكات 

النسوية.

نقاط القوة والتحديات

اعتبار  يمكن  التقييمية،  الناحية  من 
في  متقدمة  خطوة  الكونفرانس 
العالمي،  النسوي  العمل  تعزيز  مسار 
قدرته على جمع  من حيث  خصوصاً 
النسوية  الحركات  من  واسع  طيف 
مشتركة  مساحة  في  والاجتماعية 
التركيز  أن  كما  والتخطيط.  للحوار 
على التجارب التطبيقية، وليس فقط 
قوة  نقطة  شكلّ  النظري،  الخطاب 
أساسية ساعدت في تحويل النقاشات 

إلى مقترحات عملية قابلة للتنفيذ.

إلا أن التحدي الأبرز الذي يواجه مثل هذه 
الكونفرانسات يتمثل في القدرة على 
الختامية  والبيانات  التوصيات  تحويل 
إلى برامج عمل مستدامة، إذ إن نجاح 
يقاس بمدى استمرارية  دولي  أي مؤتمر 
التنسيق بعد انتهاء الفعاليات، ومدى 
مشاريع  بناء  على  المشاركات  قدرة 

مشتركة طويلة الأمد.

آفاق مستقبلية

شهدها  التي  النقاشات  تشير 

متزايد  توجه  وجود  إلى  الكونفرانس 
نحو بناء شبكات نسوية دولية أكثر 
المبادرات  تنسيق  على  قادرة  تنظيماً، 
التدريب  مجالات  في  المشتركة 
القانوني  والدعم  والإعلام  والتوعية 
الحضور  أن  كما  للنساء.  والاقتصادي 
الواسع للحركات النسوية من مناطق 
يعكس  كردستان،  ومنها  النزاعات، 
النساء  دور  تعزيز  نحو  واضحاً  اتجاهاً 
والمجتمعات  السلام  بناء  عمليات  في 

الديمقراطية.

وفي هذا السياق، ترى بيريفان أن المرحلة 
بين  التواصل  تعزيز  تتطلب  المقبلة 
والعمل  المشاركة،  النسوية  الحركات 
بها  خرج  التي  المقترحات  تحويل  على 
مشتركة،  برامج  إلى  الكونفرانس 
»أهم ما  أن  مؤكدة في ختام حديثها 
قنوات  فتح  هو  الكونفرانس  حققه 
تواصل مباشرة بين النساء من مناطق 
يشكل  أن  يمكن  ما  وهو  مختلفة، 
أساساً لشبكات تعاون حقيقية في 

المستقبل«.

وبشكل عام، يمكن تقييم الكونفرانس 
بوصفه  بوغوتا  في  للمرأة  العالمي 
العمل  تطوير  نحو  مهمة  خطوة 
بسبب  فقط  ليس  الدولي،  النسوي 
بسبب طبيعته  بل  المشاركة،  حجم 
بناء  على  ركزت  التي  التنظيمية 
وتبادل  عملية  تضامن  شبكات 
يمنحه  ما  وهو  التطبيقية،  الخبرات 
أهمية خاصة في مرحلة تشهد فيها 
النساء حول العالم تحديات سياسية 
أشكالاً  تتطلب  متزايدة  واجتماعية 
جديدة من التعاون والتنظيم المشترك.

الكولاجين  بروتين  من  الجيلاتين  صنع 
وأنسجة  وجلد  عظام  في  الموجود 
الأسماك.  أو  البقر  مثل  الحيوانات، 
يوجد  لا  الكولاجين،  عكس  وعلى 
الجيلاتين بشكلٍ طبيعي في الأطعمة، 
المنتجات  من  العديد  إلى  يضُاف  بل 
عامل  بوصفه  خصوصاً  الغذائية، 

تثخين أو محسناً للقوام.

هيلث«  »فيريويل  لموقع  تقرير  يعُدِّد 
مصادر الجيلاتين المختلفة، استخداماتها 
الصحية  والفوائد  الأطعمة،  في 

المحتملة التي قد تقدمها للجسم.

الغنية  اللحوم  أنواع  بعض   .1
بالكولاجين:

الضامة،  بالأنسجة  الغنية  اللحوم 
مثل:

- الصدر البقري
- اللحم المشوي

- شريحة لحم الرقبة
هذه القطع تحتوي على نسبة عالية 
من الكولاجين، إلا أن اللحوم الحمراء قد 
تحتوي أيضاً على كميات مرتفعة من 
الدهون المشبعة، التي تزيد من خطر 
القلب  وأمراض  الكوليسترول  ارتفاع 

عند الإفراط في تناولها.

الطازجة  الأسماك  وجلود  عظام   .2
والمملحة:

على  الأسماك  وجلود  عظام  تحتوي 
استخدامه  يمكن  الذي  الكولاجين 

لإنتاج الجيلاتين.

3. مرق العظام:
العظام  بغلي  العظام  مرق  يحُضّر 
الحيوانية لمدة تتراوح بين 4 إلى 24 ساعة 
في الماء مع القليل من الخل، ما يساعد 
الكولاجين  وإطلاق  العظام  إذابة  على 
الأحماض  كمية  وتختلف  والمعادن. 
حسب  الغذائية  والقيم  الأمينية 
ومستوى  الطهي،  ومدة  العظام  نوع 
وطريقة  الحرارة،  ودرجة  الحموضة، 
المعالجة )محلية الصنع مقابل الجاهزة 

أو المعلبة(.

يتميز مرق العظام بسهولة الهضم، 
المرض،  أثناء  شائعاً  خياراً  يجعله  ما 
على كميات  ويحتوي  الإنفلونزا،  مثل 

صغيرة من المعادن الطبيعية:

- الكالسيوم
- المغنيسيوم
- البوتاسيوم

- الحديد
- الفوسفور
- الصوديوم

- النحاس
من  البروتين  بعض  على  يحتوي  كما 
غرامات   10 إلى   5 بمعدل  الجيلاتين، 
لكل كوب. ويسُوَّق مرق العظام على 
أنه يحمل فوائد صحية عديدة، لكن 
وهناك  علمياً.  يثُبت  لم  معظمها 
على  المرق  احتواء  من  المخاوف  بعض 
أن  إلا  الرصاص،  مثل  سامة  معادن 
لكل  الكميات  أن  أظهرت  الدراسات 
حصة تبقى ضمن الحدود المسموح بها 
لمياه الشرب وفق وكالة حماية البيئة 

الأميركية.

4. الحلويات الجيلاتينية:
في  الجيلاتين  استخدامات  أبرز  من 
يساهم  حيث  »الجيلو«  مثل  الحلوى، 
المناسب  والملمس  القوام  إعطاء  في 

للجيلاتينيات.

5. المارشميلو:
التقليدية  المارشميلو  تستمد 
وهناك  الجيلاتين،  من  المميز  ملمسها 
غير  بدائل  تستخدم  نباتية  نسخ 

حيوانية لتوفير القوام نفسه.

 Gummy( الجيلاتينية  الحلوى   .6
:)Candies

الجيلاتينية  الدببة  مثل:  تشمل 
والمصاصة   )Gummy Bears(
ثم  سائلاً  تبدأ  حيث  الحامضة، 

تتماسك لتكون حلوى صلبة وطرية.

7. وجبات الفواكه الجيلاتينية:
الفواكه  وجبات  من  العديد  تحتوي 
المعلبة على الجيلاتين، ما يمنحها قواماً 

مشابهاً للحلوى الجيلاتينية.

هل الجيلاتي�ن صحي؟

غذائية  قيمة  على  الجيلاتين  يحتوي 
ويمكن أن يكون مفيداً للصحة، لكن 
يجب الانتباه إلى أن العديد من مصادره 
ينُصح  لذا  السكر،  عالية  )الحلوى( 

باستهلاكها باعتدال.

فوائد محتملة للجيلاتي�ن

يحتوي الجيلاتين على بعض الأحماض 
دعم  في  تساعد  قد  التي  الأمينية 
جيداً  مصدراً  ويعد  الجسم،  وظائف 
غرامات   6 نحو  يوفر  حيث  للبروتين، 

بروتين لكل ملعقة كبيرة.

المرتبطة  الصحية  الادعاءات  بعض 
بالجيلاتين تشمل:

- دعم صحة العظام والمفاصل
- تقوية الأظافر

- تحسين مظهر البشرة
- دعم التعافي بعد التمارين الرياضية 

أو الإصابات الرياضية

مع ذلك، تحتاج هذه الادعاءات إلى المزيد 
تأكيد  قبل  العلمية  الدراسات  من 

صحتها.

حديثة  أميركية  دراسة  كشفت 
أن شرب الشاي والقهوة يساعد 
الدماغ  وظائف  على  الحفاظ  في 
بالخرف.  الإصابة  خطر  وخفض 
وأوضح باحثون من جامعة هارفارد 
أن الأشخاص الذين تناولوا كميات 
كبيرة من القهوة الغنية بالكافيين 
كانوا أقل عرضة للإصابة بالخرف 
بأولئك  مقارنة  المئة   18 بنسبة 
كما  أقل،  كميات  تناولوا  الذين 

شربوا  الذين  الأشخاص  أن  بدا 
كميات أكبر من الشاي انخفض 
خطر إصابتهم بالخرف بنسبة 16 

بالمئة.

حللت  التي  الدراسة،  بينت  كما 
على  مشارك  ألف   131 بيانات 
مدى 43 سنة ونشرت في مجلة 
الأميركية،  الطبية  الجمعية 
استهلكوا  الذين  المشاركين  أن 
كميات كبيرة من الشاي والقهوة 

كان معدل تدهور قدرتهم العقلية 
بطيئاً مقارنةً بالذين شربوا كمية 
إلى  نبهوا  الباحثين  أن  غير  أقل. 
لم  الكافيين  منزوعة  القهوة  أن 
بانخفاض  تأثير مرتبط  أي  تظهر 
تحسين  أو  بالخرف  الإصابة  خطر 

الأداء العقلي.

المركبات  أن  إلى  الباحثون  وأشار 
القهوة  في  بيولوجيا  النشطة 
الكافيين  مثل  والشاي، 

والبوليفينولات، قد تكون عوامل 
الالتهابات  من  تقلل  محتملة 
والتلف في الخلايا العصبية وتحمي 

من التدهور المعرفي.

وقال قائد الدراسة، دانيال وانغ من 
كلية الطب بجامعة هارفارد في 
بيان: »لاحظنا أن أكثر الارتباطات 
مستويات  عند  كانت  إيجابية 
حيث  الاستهلاك،  من  معتدلة 
عند  الارتباطات  أقوى  لوحظت 
أكواب  ثلاثة  إلى  كوبين  حوالي 
على  المحتوية  القهوة  من  يومياً 
الكافيين وحوالي كوب إلى كوبين 

يومياً من الشاي«.

لكن الدراسة لا تثبت أن الكافيين 
الدماغ.  حماية  على  يساعد 
ختام  في  الباحثون  واستنتج 
الكافيين على  تأثير  أن  دراستهم 
إلى  الدماغ كان ضئيلاً، مشيرين 
الوظائف  لحماية  أفضل  طرق 
السن.  في  التقدم  مع  العقلية 
ممارسة  الطرق  تلك  وتشمل 
نظام  واتباع  الرياضية  التمارين 
على  والحصول  صحي  غذائي 

النوم الكافي.

ردود حذرة من الخبراء

من  كولهاس،  سوزان  علقت 
في  الزهايمر  أبحاث  مؤسسة 
المملكة المتحدة، قائلةً إن البحث 
الشاي  أو  القهوة  أن  يثبت  »لا 
نقلته  ما  وفق  الدماغ«،  تحميان 

شبكة »سكاي نيوز« البريطانية.

وأشارت تارا سبايرز-جونز من معهد 
المتحدة  بالمملكة  الخرف  أبحاث 
إلى وجود »قيود مهمة«، مضيفةً 
بعادات  أخرى مرتبطة  »عوامل  أن 
تكون  قد  والشاي  القهوة  شرب 

مسؤولة«.

ووصف جولز غريفين من جامعة 
أبردين أن هناك »دليلاً مقنعاً« على 
إلى  أشار  لكنه  الخطر،  انخفاض 
صغيراً  يعدُّ  الخطر  »انخفاض  أن 
وايت  سيمون  أكد  فيما  نسبياً«، 
من جامعة كامبريدج أن الدراسة 
الناس  لتوصية  كافية  ليست 

بتغيير سلوكياتهم.

قامشلو/ دعاء يوسف ـ أكدت ممثلة مؤتمر ستار "بيريفان خالد" أن مشاركة نساء روج آفا في الكونفرانس العالمي للمرأة في بوغوتا؛ ركزت على 
نقل تجربة التنظيم النسوي في مجالات الحماية والتعليم والجنولوجيا، وتعريف الحاضرات بنظام مؤتمر ستار ومؤسسات المرأة في المنطقة، 

وأوضحت أن الهدف كان فتح قنوات تنسيق وتبادل خبرات مع الحركات النسوية العالمية لتعزيز شبكات التضامن وبناء تعاون عملي مستدام.

يز الشبكات  الكونفرانس العالمي للمرأة في بوغوتا… تعز
النسوية وتجربة روج آفا نموذجاً

ثمانية أطعمة شائعة تحتوي على الجيلاتين... كيف تؤثر على صحتك؟

الشاي والقهوة وتدهور الذاكرة.. دراسة تكشف نتائج جديدة
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وكان من المفترض أن تنطلق منافسات 
للرجال  السوري  الأولى  الدرجة  دوري 
لكرة القدم في شهر كانون الأول من 
تاريخ  إلى  تأجل  ولكنه   ،2025 العام 
أكثر  وقتاً  الأندية  لمنح   ،  2026/1/11
بدء  مع  ولكن  للدوري،  للاستعداد 
مقصود  الشيخ  حيي  في  الأحداث 
 ،2026/1/6 بتاريخ  بحلب  والأشرفية 
وتبعها الأحداث في مدن شمال وشرق 
سوريا، فبتاريخ 2026/1/7، تقرر تأجيل 
الجولة الأولى للدوري السوري للدرجة 
وذلك  القدم،  لكرة  للرجال  الأولى 
سادت  التي  الأمنية  الظروف  بسبب 
انطلقت   ،2026/1/18 وبتاريخ  البلاد، 
دوري  من  الذهاب  مرحلة  منافسات 
أندية الدرجة الأولى لفئة الرجال بكرة 
نادي  تأجيل مباريات  ولكن مع  القدم، 

الهلال حتى الآن.

موعد  أي  تحديد  عدم  من  وبالرغم 
لبدء مباريات نادي الهلال أو للمباريات 
المؤجلة له، فقد استأنف استعداداته 
بمدينة  التدريبات  وبتكثيف  للدوري 
الدوري  في  يشارك  علماً  قامشلو.  
على  تقسيمها  تم  نادياً،   25 السوري 
خمس مجموعات وسوف يتأهل منها 
السوري  الدوري  لمصافي  فقط  ناديان 

الممتاز للموسم 2026 ـ 2027.

وتوزيع الأندية كان وفق الشكل التالي:

المجموعة الأولى: وتضم أندية: الساحل 

 – النضال   – النبك   – حماة  شرطة   –
الهيجانة – الحرجلة.

المجموعة الثانية: وتضم أندية: النواعير 
شرطة   – دوما   – التل   – الكسوة   –

طرطوس – معضمية الشام.

المجموعة الثالثة: وتضم أندية: عفرين – 
النيرب – الرواد – خطاب – بنش.

المجموعة الرابعة: وتضم أندية: شرطة 
حلب – صقور الفرات – عندان – مورك – 

عمال حماة.

المجموعة الخامسة: وتضم أندية: الهلال 
– الجهاد – شرطة دير الزور ـ أهلي الميادين 

– اليقظة – صبيخان.
وبحسب بلاغ اتحاد اللعبة تقام مباريات 
من  الأولى  للدرجة  السوري  الدوري 
الفرق  أرض  على  وإياباً  ذهاباً  مرحلتين 
المتبارية، باستثناء الجهاد والهلال حيث 
دمشق  مدينة  في  مبارياتهما  تقام 
وبعد انتهاء مباريات الدور الأول )ذهاباً 
وإياباً(، يتأهل أصحاب المركز الأول من 
كل مجموعة إلى الدور النهائي، وتقام 
مرحلتين  من  النهائي  الدور  مباريات 
المتأهلة  الأندية  وإياباً( لتحديد  )ذهاباً 
حال  وفي  الممتازة.  أندية  مصافِ  إلى 
الدور  إلى  الهلال  أو  الجهاد  نادي  تأهل 
مدينة  في  مبارياتهما  تقام  النهائي 
دمشق. علماً سيتأهل الدوري السوري 
الممتاز للموسم 2026 ـ 2027، صاحب 
الثاني من  المركز  الأول وصاحب  المركز 

الدور النهائي.

ومع تكثيف التمارين لرجال نادي الهلال، 
فقد وقعت إدارة نادي الهلال على جملة 
من التعاقدات، فعلى صعيد اللاعبين 
تعاقدات مع كلاً من: أحمد الشيخ ـ 
ريفا عبد الرحمن ـ يزن رجب ـ محمد 
هزاع ـ عمر باكير ـ ولات عمي ـ بلال 
كما  العبود،  يوسف  الحارس  ـ  ناصر 
الحسين  التعاقد مع محمد صالح  تم 
كمدير لرجال نادي الهلال لكرة القدم.

والاستعدادات لنادي الهلال كانت بدأت 
قبل أشهر فبتاريخ 2025/12/26، دخل 
رجال نادي الهلال في معسكر تدريبي 

الجاهزية  رفع  وبهدف  الزور،  دير  بمدينة 
عدد  خوض  وتخلله  والبدنية،  الفنية 
من المباريات الودية وذلك للوقوف على 

مستوى الفريق بشكلٍ أفضل.

لقاء  أول  في   ،2025/12/27 وبتاريخ 
نادي  الهلال على  نادي  فاز  وودي  تجربي 

اليقظة بنتيجة هدفين مقابل هدف.

المباراة  أقُيمت   ،2025/12/29 وبتاريخ 
الودية التجريبية الثانية وانتهت بفوز 
رجال نادي الهلال على رجال نادي أهلي 
الميادين بنتيجة هدفين دون رد.  ونادي 
سوريا  مستوى  على  ترخص  الهلال 
ـ   2022 الموسم  وفي   ،2022 بالعام 

إلى  الأولى  المشاركة  من  تأهل   ،2023
دوري الدرجة الأولى، ولكنه أخفق في 
الموسم 2023 ـ 2024، بالوصول للدوري 
وصوله  من  بالرغم  الممتاز،  السوري 

للمباراة الفاصلة.

الدوري  منافسات  من  خرج  أنه  كما 
السوري للدرجة الأولى المؤهل للدوري 
وذلك  الأول،  الدور  من  الممتاز  السوري 
كل  ومع   ،2025 ـ   2024 للموسم 
تتأمل  والحالية،  السابقة  التعاقدات 
لهدفهم  بالوصول  الهلال  نادي  إدارة 
الرئيسي، وهو اللعب والتأهيل للدوري 

السوري الممتاز.

وكان من المفترض أن تنطلق منافسات 
للرجال  السوري  الأولى  الدرجة  دوري 
لكرة القدم في شهر كانون الأول من 
تاريخ  إلى  تأجل  ولكنه   ،2025 العام 
أكثر  وقتاً  الأندية  لمنح   ،  2026/1/11
بدء  مع  ولكن  للدوري،  للاستعداد 
مقصود  الشيخ  حيي  في  الأحداث 
 ،2026/1/6 بتاريخ  بحلب  والأشرفية 
وتبعها الأحداث في مدن شمال وشرق 
سوريا، فبتاريخ 2026/1/7، تقرر تأجيل 
الجولة الأولى للدوري السوري للدرجة 
وذلك  القدم،  لكرة  للرجال  الأولى 
سادت  التي  الأمنية  الظروف  بسبب 
انطلقت   ،2026/1/18 وبتاريخ  البلاد، 
دوري  من  الذهاب  مرحلة  منافسات 
أندية الدرجة الأولى لفئة الرجال بكرة 
نادي  تأجيل مباريات  ولكن مع  القدم، 

الهلال حتى الآن.

موعد  أي  تحديد  عدم  من  وبالرغم 
لبدء مباريات نادي الهلال أو للمباريات 
المؤجلة له، فقد استأنف استعداداته 
بمدينة  التدريبات  وبتكثيف  للدوري 
الدوري  في  يشارك  علماً  قامشلو.  
على  تقسيمها  تم  نادياً،   25 السوري 
خمس مجموعات وسوف يتأهل منها 
السوري  الدوري  لمصافي  فقط  ناديان 

الممتاز للموسم 2026 ـ 2027.

وتوزيع الأندية كان وفق الشكل التالي:

المجموعة الأولى: وتضم أندية: الساحل 
 – النضال   – النبك   – حماة  شرطة   –

الهيجانة – الحرجلة.

المجموعة الثانية: وتضم أندية: النواعير 
شرطة   – دوما   – التل   – الكسوة   –

طرطوس – معضمية الشام.

المجموعة الثالثة: وتضم أندية: عفرين – 
النيرب – الرواد – خطاب – بنش.

المجموعة الرابعة: وتضم أندية: شرطة 
حلب – صقور الفرات – عندان – مورك – 

عمال حماة.

المجموعة الخامسة: وتضم أندية: الهلال 
– الجهاد – شرطة دير الزور ـ أهلي الميادين 

– اليقظة – صبيخان.
وبحسب بلاغ اتحاد اللعبة تقام مباريات 
من  الأولى  للدرجة  السوري  الدوري 
الفرق  أرض  على  وإياباً  ذهاباً  مرحلتين 
المتبارية، باستثناء الجهاد والهلال حيث 

دمشق  مدينة  في  مبارياتهما  تقام 
وبعد انتهاء مباريات الدور الأول )ذهاباً 
وإياباً(، يتأهل أصحاب المركز الأول من 
كل مجموعة إلى الدور النهائي، وتقام 
مرحلتين  من  النهائي  الدور  مباريات 
المتأهلة  الأندية  وإياباً( لتحديد  )ذهاباً 
حال  وفي  الممتازة.  أندية  مصافِ  إلى 
الدور  إلى  الهلال  أو  الجهاد  نادي  تأهل 
مدينة  في  مبارياتهما  تقام  النهائي 
دمشق. علماً سيتأهل الدوري السوري 
الممتاز للموسم 2026 ـ 2027، صاحب 
الثاني من  المركز  الأول وصاحب  المركز 

الدور النهائي.

ومع تكثيف التمارين لرجال نادي الهلال، 
فقد وقعت إدارة نادي الهلال على جملة 
من التعاقدات، فعلى صعيد اللاعبين 
تعاقدات مع كلاً من: أحمد الشيخ ـ 
ريفا عبد الرحمن ـ يزن رجب ـ محمد 
هزاع ـ عمر باكير ـ ولات عمي ـ بلال 
كما  العبود،  يوسف  الحارس  ـ  ناصر 
الحسين  التعاقد مع محمد صالح  تم 
كمدير لرجال نادي الهلال لكرة القدم.

والاستعدادات لنادي الهلال كانت بدأت 
قبل أشهر فبتاريخ 2025/12/26، دخل 
رجال نادي الهلال في معسكر تدريبي 
الجاهزية  رفع  وبهدف  الزور،  دير  بمدينة 

عدد  خوض  وتخلله  والبدنية،  الفنية 
من المباريات الودية وذلك للوقوف على 

مستوى الفريق بشكلٍ أفضل.

لقاء  أول  في   ،2025/12/27 وبتاريخ 
نادي  الهلال على  نادي  فاز  وودي  تجربي 

اليقظة بنتيجة هدفين مقابل هدف.

المباراة  أقُيمت   ،2025/12/29 وبتاريخ 
الودية التجريبية الثانية وانتهت بفوز 
رجال نادي الهلال على رجال نادي أهلي 
الميادين بنتيجة هدفين دون رد.  ونادي 
سوريا  مستوى  على  ترخص  الهلال 
ـ   2022 الموسم  وفي   ،2022 بالعام 
إلى  الأولى  المشاركة  من  تأهل   ،2023
دوري الدرجة الأولى، ولكنه أخفق في 
الموسم 2023 ـ 2024، بالوصول للدوري 
وصوله  من  بالرغم  الممتاز،  السوري 

للمباراة الفاصلة.

الدوري  منافسات  من  خرج  أنه  كما 
السوري للدرجة الأولى المؤهل للدوري 
وذلك  الأول،  الدور  من  الممتاز  السوري 
كل  ومع   ،2025 ـ   2024 للموسم 
تتأمل  والحالية،  السابقة  التعاقدات 
لهدفهم  بالوصول  الهلال  نادي  إدارة 
الرئيسي، وهو اللعب والتأهيل للدوري 

السوري الممتاز.

بعض  حاول  الأخيرة،  الفترة  خلال 
المتآمرين والساعين إلى تفكيك الترابط 
الأهالي في  الفتنة بين  وزرع  المجتمعي 
الكرد  بين  وخاصة  آفا،  روج  مناطق 
والعرب، ولكن إصرار أبناء هذه المنطقة 
والتآخي  الترابط  قوّة  بمدى  ووعيهم 
الاقتتال،  فتيل  إخماد  من  مكنهم 
من  المنطقة  أنقذت  تفاهمات  وإجراء 
الوقوع في مستنقع دماء لا خروج منه.

الشراكة ومواجهة الإرهاب 

وفي الصدد، بّني عضو هيئة الأعيان في 
باشا«  إبراهيم  »فؤاد  الجزيرة  مقاطعة 
»روناهي«،  صحيفتنا  مع  لقاء  خلال 

وحدة أبناء الجزيرة كانت العامل الحاسم 
في إفشال جميع المخططات والمؤامرات 
التي استهدفت المنطقة، مشيراً، إلى 
وطنياً  نموذجاً  تمثل  آفا  روج  مناطق  أن 
حيث  الثروات،  ونهب  الظلم  يرفض 
يلتف شعبها بمختلف مكوناته حول 

هدف واحد يتمثل في الحرية.

تاريخية  مرحلة  الحالية  المرحلة  وإن 
وستحددّ ملامح المستقبل، وأن الكرد 
جنباً  اليوم  يقفون  والسريان  والعرب 
إلى جنب مع قواتهم العسكرية وقوى 
الأمن في كل حي وشارع لحماية الأرض 
الفتنة  ومحاولات  والثقافة،  واللغة 
الاحتلال  لها  يروجّ  التي  والشائعات 
هذا  أمام  فشلت  وإعلامه  التركي 

التلاحم الشعبي.

وأضاف باشا: »المكاسب التي تحققت 
مدن  مختلف  في  الشهداء  بدماء 
ديرك  من  الجزيرة،  مقاطعة  وبلدات 
عامودا  إلى  وقامشلو  والحسكة 
والدرباسية وتل تمر وتربه سبيه ورميلان 
وجل آغا وكركي لكي، أمانة في أعناق 
الجميع، ولن يسُمح لأي جهة بالمساس 

بها«.

مرحلة  بأنها  الراهنة  المرحلة  ووصف، 
المدن  وحماية  الشرف  عن  الدفاع 
المنطقة،  وأبناء  الأطفال  ومستقبل 
مؤكداً، أنَّ هذا الصمود الاستثنائي ميّز 
مقاطعة الجزيرة عن غيرها من المناطق: 
»مناطقنا موحدة بخليط متنوع من 
وآشور  وسريان  وعرب  )كرد  الشعوب 
وشيشان وغيرهم(، ولم يكن لأي أحد 
فضل على الآخر، ولا يزال هذا الوضع 
رغم  اليوم،  هذا  لحد  عليه  ما  على 
بعض  في  تجاوزات  من  حصل  ما  كل 

المناطق كالرقة ودير الزور ودير حافر«.

الإبادة  أن هجمات  لذكر  باشا،  وتطرقّ 
بين  الفتنة  هذه  بعد  جرت  التي 
تلاحم  أمام  بالفشل  باءت  الشعوب 
الإقليمية  القوى  »حاولت  الأهالي: 
ومجموعات  داعش  مرتزقة  وخلايا 
رغم  المؤقتة  دمشق  لحكومة  تابعة 
المنطقة  أبناء  بين  تفرقّ  أن  الاتفاقات، 
وبشكل  الوطنية،  اللحمة  وتفتت 

لم  أنها  إّال  والعرب،  الكرد  بين  خاص 
تنجح، والدليل على ذلك الاتفاق الأخير 
الذي حصل بين الحكومة المؤقتة وقوات 
وأد  إلى  أدىّ  الذي  الديمقراطية،  سوريا 

الفتنة ووقف الحرب ومنعها«.

لا فرق بي�ن الشعوب 

الراهن:  الوضع  عن  »باشا«  وتحدثّ 
»بالنسبة للنهج الموجود حالياً، هناك 
في  العسكرية  القوات  بين  اتفاق 
السورية  والحكومة  الجزيرة  مقاطعة 
المؤقتة على لم الشعوب، وموضوع هذا 
عربي وهذا كردي والآخر مسيحي، فقد 
اختلف نهائياً، حيث لا زالت المنطقة 
على ما هي عليه ولم يطرأ عليها أي 
الفتن من  تغيير، فقد حصلت بعض 
لكنها  النفوس  وضعاف  المخربين  قبل 
الشعوب  وزادت  النهاية،  في  فشلت 

لحمةً بين بعضها البعض«.

على  الذاتية  الإدارة  بحفاظ  مشيداً، 

روج  ثورة  ومكتسبات  المؤسسات 
الفوضى  من  خالية  »مناطقنا  آفا: 
ذلك،  على  والدليل  والخراب،  والإرهاب 
أن الحكومة السورية المؤقتة من خلال 
)الحسكة  آفا  روج  مدن  إلى  حضورها 
وقامشلو ورميلان( رأت الأوضاع ممتازة 
وبشكل  جيد،  بشكل  تسير  والأمور 
خاص المؤسسات النفطية، فما زالت 
المؤسسات في الإدارة الذاتية مستمرةًّ 
بأعمالها، وأعضاؤها يمارسون مهامهم 
بين  الاتفّاق  لايزال  فيما  وواجباتهم، 
السورية  والحكومة  الذاتية  الإدارة 

المؤقتة سارية بشكل مرموق«.

المنطقة  شعوب  من  المطلوب  وعن 
في  »الأهالي  باشا:  تحدثّ  اليوم، 
المنطقة متفقون، فجميعنا سوريون 
اليوم  منا  المطلوب  واحد،  وهدفنا 
التلاحم والتكاتف بين القوى الموجودة 
آفا  روج  وساحة  سوريا  ساحة  على 
بشكل خاص، والتركيز على التكاتف 

والتضامن بين الأهالي«.

في  الأعيان  هيئة  عضو  واختتم 
باشا«  إبراهيم  »فؤاد  الجزيرة  مقاطعة 
منا  »المطلوب  على:  مشددّاً  حديثه 
جميعاً الوقوف جنباً إلى جنب والدفاع 
عن مكتسباتنا ومؤسساتنا، فالأرض 
أرضنا جميعاً، وليست حكراً بيد أحد، 
ويجب أن يدافع السوريون عن أرضهم 

بلا استثناء«.

في  الوطني  »تلكلخ«  مشفى  يعاني 
حمص من نقص حاد في التجهيزات 
والكادر الطبي، ما يفاقم معاناة المرضى 
ويجبر كثيرين على البحث عن العلاج 
في مناطق بعيدة، وسط شكاوى من 
الحكومي  والدعم  الاهتمام  غياب 

اللازم لتحسين خدماته.

شكاوى  الأخيرة  الآونة  في  كثرت 
المواطنين حول انعدام الخدمات والرعاية 
تلكلخ  مستشفى  في  الصحية 
الوطني بريف حمص، نتيجة معاناته 
التجهيزات  في  ملحوظ  نقص  من 
غياب  جانب  إلى  الأساسية،  الطبية 
اهتمام وزارة الصحة التابعة للحكومة 
سلباً  انعكس  ما  سوريا،  في  المؤقتة 
المقدمة  والخدمات  العمل  جودة  على 

في أقسامه المتعددة.

استي�اء الأهالي وشكاوى متكررة

الواضح  استياءهم  المواطنون  وأبدى 
بشكاوى متكررة، سلطت الضوء على 
التراجع الكبير في الخدمات، مثل نقص 
ضعف  إلى  إضافة  والأغطية،  الأسرةّ 

وطالب  والإقامة.  النظافة  خدمات 
الجهات  بين  التعاون  بتعزيز  المواطنون 
المستشفى  لدعم  والحكومية  المحلية 
في  تسهم  التي  بالإمكانات  وتزويده 
تخفيف معاناة المرضى الذين يضطرون 
إلى التوجه لمستشفيات بعيدة لتلقي 

العلاج.

المستشفى،  داخل  من  لمصادر  ووفقاً 
فإن موقعه الجغرافي الاستراتيجي بين 
مدينتي حمص وطرطوس يفرض عليه 
تقديم خدمات طبية لشريحة سكانية 
كبيرة تمتد إلى أكثر من نصف مليون 
الغربي  الريف  مناطق  في  مواطن 
لطرطوس.  الشرقي  والريف  لحمص 
تحديات  المستشفى  يواجه  ذلك،  ومع 
الذي  المتزايد  الطلب  نتيجة  كبيرة 

يتخطى إمكاناته الحالية.

وتشير الإحصاءات إلى أن مستشفى 
تلكلخ الوطني يستقبل سنوياً أكثر 
من 35 ألف حالة مراجعة، بما يشمل 
في  يومياً  نحو 100 مريض  استقبال 
إلى  بالإضافة  وحده،  الإسعاف  قسم 
إجراء ما يزيد على 700 عملية جراحية 
 50 يقارب  لما  الرعاية  وتقديم  سنوياً، 

مراجِعاً يومياً عبر العيادات الخارجية.

وتعُد المشكلة الأبرز التي تعيق تحسين 
الكادر  في  الحاد  النقص  هي  الأداء 
مباشرة  ينعكس  الذي  الأمر  الطبي، 
المقدمة.  والرعاية  الخدمة  جودة  على 
من  المستشفى  أقسام  تعاني  كما 
أعطال متكررة في أجهزة حيوية، أبرزها 
جهاز الطبقي المحوري الذي لم يصُلح 
منذ أشهر، فضلاً عن تعطل المصاعد 
في  المستخدمة  التجهيزات  وتقادم 

أقسام الغسيل والتعقيم والنظافة.

وفي هذا السياق، أشار المصدر ذاته إلى 
أن نقص المواد المخبرية اللازمة للفحوص 
وتحليل العينات يمثل عقبة أخرى أمام 

المناسب  والعلاج  التشخيص  عملية 
الضغط  أن  أوضح  كما  للمرضى، 
الكبير على خدمات الطوارئ والعيادات 
الخارجية والمختبرات يجعل من الضروري 
للمستشفى  عاجل  دعم  تقديم 
احتياجات  وتلبية  معداته  لتجديد 

السكان الصحية المتزايدة.

والمختصين  المراجعين  وفق  الحاجة  وتبرز 
في القطاع الطبي بشكل خاص في 
والرعاية  الشعاعي  التصوير  أقسام 
المركزة والمختبرات. وإلى جانب ذلك، يعُد 
الطبية  التخصصات  بعض  غياب 
يحدّ  إضافياً  تحدياً  المستشفى  عن 
شاملة  صحية  خدمات  توفير  من 

أن  المسؤولين  أحد  ومتخصصة. وذكر 
إصلاح الأعطال في الأجهزة الرئيسة 
وأجهزة  المحوري  الطبقي  جهاز  مثل 
ضرورة  النفايات  فرز  وأدوات  الأشعة 
أساسية لتحسين العمل، كما طالب 
بتوفير مستلزمات النظافة والتعقيم 
للمرضى  آمنة  صحية  بيئة  لضمان 

والعاملين على حد سواء.

وعلى الرغم مما يعانيه المستشفى من 
التحتية  بنيته  بقدم  تتعلق  تحديات 
ما  أنه  إلا  وإمكاناته،  كوادره  ونقص 
زال يعُدّ مركزاً صحياً أساسياً وحيوياً 

لسكان المنطقة.

ورغم المصاعب، يواصل الأطباء المحليون 
والعاملون في المستشفى بذل جهود 
الصحية  الاحتياجات  لتلبية  كبيرة 
المتزايدة، ومحاولة التخفيف عن كاهل 
المرضى الذين يعتمدون عليه، في ظل 
المتاحة  البديلة  الخيارات  محدودية 
بالقرب من المنطقة، وغياب دعم وزارة 
الصحة التابعة للحكومة المؤقتة في 

سوريا.

وكالة أنب�اء هاوار

 للدوري السوري للدرجة الأولى للموسم 2025 ـ 
ً
روناهي/ قامشلو ـ كثف نادي الهلال لفئة الرجال لكرة القدم من مدينة قامشلو تمارينه تحضيرا

2026، بالإضافة لإجرائه الكثير من التعاقدات الجديدة.
د عضو هيئة الأعيان في مقاطعة الجزيرة، أن وحدة وتكاتف شعوب المنطقة أفشلت محاولات الفتنة والتحريض بين 

ّ
قامشلو/ علي خضير - أك

الأهالي، وأن الشعوب تقف إلى جانب قواتها العسكرية والأمنية.

يض.. تحقّيق المواطنة رغم الفتن والتحر
يرة  وثقافة الانتماء بمقاطعة الجز

نقص حاد في الخدمات بمستشفى تلكلخ الوطني في حمص

ينه وتعاقداته استعداداً للدوري السوري الهلال يكثف من تمار

الاتحاد العربي السوري يفشل ببيع حقوق بث الدوري السوري
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أ.د إبراهيم محمد مرجونة 

الإسلامية  والحضارة  التاريخ  )أستاذ 
بكلية الآداب ـ جامعة دمنهور(

كن النظر إلى الطقوس الدينية في  لا ُمي
مجرد  أنها  على  التقليدية  المجتمعات 
يجب  بل  محلية،  شعائرية  ممارسات 
الرموز  من  معقدة  شبكة  اعتبارها 
الاجتماعية والثقافية والسياسية التي 

تعكس تاريخ الجماعة وتحدد هويتها.

ويعُد حفل بيرشاليار في منطقة هورامان 
في روجهلات كردستان؛ نموذجًا فريداً لهذه 
الظاهرة، حيث يجمع بين إرث الزرادشتية 
القديمة والتحولات الإسلامية الصوفية، 
ويصون اللغة والموسيقى والرقص كأدوات 

لمقاومة الطمس الثقافي.

»هورامان  قرية  في  سنوياً  الحفل  يقام 
الأول من  الأربعاء  يقام في  تخت«، حيث 
الكردي  التقويم  وفق  الشتاء  أربعينية 
الاحتفال  على  دوره  يقتصر  ولا  القديم. 
للهوية  الديني، بل يمتد ليشكل فضاءً 
الجماعية وللتواصل بين الأجيال، ولربط 
الشتات بالمجتمع الأصلي. فهو يحتفظ 
بالذاكرة الجماعية ويعزز شعور الانتماء، 
للحفاظ  حية  أداة  إلى  التراث  ويحول 
رغم  الهورامية  الكردية  الثقافة  على 

التحديات السياسية والاجتماعية.

في هذا المقال، سنناقش الحفل عبر أربعة 

بيرشاليار  شخصية  رئيسية:  محاور 
ودورها المزدوج، الجذور الزرادشتية والتحول 
في  النصية  القداسة  الإسلامي، 
الطقوس  وأخيراً  بيرشاليار،  دانشنامة 
الاجتماعي  للتماسك  ممارسة  بوصفها 

والمقاومة الثقافية.

بيرشاليار كشخصية جامعة بي�ن 
الديني والسياسي

من  بيرشاليار  حفل  أهمية  تستمد 
يجمع  الذي  المركزي،  قائدها  شخصية 
بين البُعدين الديني والسياسي. فالاسم 
أي  بير  مزدوجة:  دلالة  يحمل  نفسه 
الشيخ الروحي، وشاليار أي الحاكم المحلي. 
هذه الازدواجية تعكس نموذج القيادة في 
المجتمعات الكردية الجبلية، حيث لم يكن 
الفصل بين السلطة الدينية والسياسية 
قائمًا، بل كان ينُظر إلى الشخصية التي 

تجمع بين الاثنين على أنها المرجع الأعلى 
للمجتمع.

للطقوس،  مدير  مجرد  ليس  بيرشاليار 
بل رمز للسلطة الروحية والاجتماعية، 
حيث يوجه المجتمع نحو القيم المشتركة 
ويعزز الانتماء الجماعي. فهو مسؤول عن 
توزيع الموارد الرمزية مثل الجوز والحلويات، 
وضمان  الجماعية،  الطقوس  قيادة  وعن 
مشاركة الجميع في الاحتفال. هذا الدور 
يجعل من بيرشاليار شخصية محورية، 
السلطة  الأخلاقي،  التعليم  بين  تجمع 

الرمزية، والتوجيه الاجتماعي.

والسياسية  الدينية  الشخصية 
هوية  تشكيل  في  تسهم  لبيرشاليار 
ترتبط  فبوجوده،  وحمايتها.  الجماعة 
الطقوس بالسلطة، ويصبح للحفل دور 
أكبر من كونه مجرد احتفال، إذ يتحول 
المجتمع  إنتاج  لإعادة  مستمر  إطار  إلى 
وقيمه المشتركة. كما يربط بيرشاليار بين 
الماضي والحاضر، إذ ينقل إرث الزرادشتية 
السياق  ضمن  تفسيره  ويعيد  القديمة 
قدرة  يعكس  مما  المعاصر،  الإسلامي 
المجتمع على دمج التقليد مع التحولات 

الدينية والسياسية دون فقدان هويته.

يشمل  لبيرشاليار  الاجتماعي  الدور 
أيضًا التوجيه الأخلاقي، إذ يعُطي أهمية 
الجماعي.  والالتزام  التضامن،  للتعاون، 
هذا الدور يجعل من شخصية بيرشاليار 
نموذجًا للقيادة الكردية التقليدية، حيث 
والتربية  والسياسة  الدين  يتداخل 

الثقافية في وحدة واحدة، ويصبح الحفل 
عبر  القيم  هذه  إنتاج  لإعادة  منصة 

الأجيال.

الجذور الزرادشتي�ة والتحول 
الإسلامي

بالإرث  بيرشاليار  حفل  جذور  ترتبط 
أن  يعُتقد  حيث  القديم،  الزرادشتي 
سلالة  إلى  ينتمي  كان  الأول  بيرشاليار 
الكهنوتية  الطبقة  وهي  المغان، 
الزرادشتية. هذا الأصل يجعل الطقوس 
تقديس  مثل  القديمة  بالرموز  مليئة 
الروحي،  التوازن  على  التركيز  الطبيعة، 
عناصر  وكلها  الجماعي،  والاحتفال 
تعكس التقاليد الزرادشتية في المنطقة.

الصوفية،  وخاصة  الإسلام،  دخول  مع 
شهد الاحتفال تحولات عميقة. لم يكن 
التحول مجرد تبني ديني، بل كان إعادة 
إسلامي  إطار  ضمن  للطقوس  تأويل 
الرموز  على  الحفاظ  تم  حيث  صوفي، 
قرآنية  معانٍ  إليها  وأضيفت  القديمة 
وروحية جديدة. هذا التحول يعكس قدرة 
إذ  الثقافية،  الاستمرارية  على  المجتمع 
يمكن دمج الإرث القديم مع الديانة الجديدة 

دون فقدان البنية الرمزية الأساسية.

التغيرات الإسلامية يمكن ملاحظتها في 
الطقوس مثل التلاوة والإنشاد الصوفي، 
ضمن  القرآنية  النصوص  وإدخال 
الطابع  يغير  لم  الدمج  هذا  الاحتفال. 
عليها  أضفى  بل  للطقوس،  الجماعي 
ويؤكد  الانتماء  يعزز  أعمق،  روحيًا  بعداً 
بالمجتمع  الخاصة  الثقافية  الهوية  على 
الهورامي. كما يظهر التحول في الرموز 
المكانية، حيث تستمر المواقع المقدسة 
الرمزية  والأماكن  الحجرية  البيوت  مثل 
في لعب دور محوري في الحفل، مؤكدة 
على استمرارية الذاكرة الجماعية. الجذور 
والتحول الإسلامي يظهران  الزرادشتية 
في كيفية ربط الحاضر بالماضي، إذ تعكس 
التراث  بين  متناغمًا  مزيجًا  الطقوس 
القديم والتعاليم الجديدة، ما يجعلها أداة 

فعالة لصيانة الثقافة، وتعليم الأجيال 
مواجهة  في  والاستمرار  الانتماء،  قيم 

التحديات الخارجية.

دانشنامة بيرشاليار 
والقداسة النصية

العنصر  بيرشاليار  دانشنامة  تشكل 
مجرد  ليست  فهي  الحفل،  في  المركزي 
يجمع  مرجع مقدس  بل  نص شعائري، 
والدينية.  التاريخية،  الرمزية،  المعرفة 
داخل  سري  بشكل  محفوظ  النص 
المجتمع، ويتُلى فقط في مناسبات محددة، 
الثقافية  الهوية  استمرارية  يضمن  مما 
الخارجية.  التأثيرات  من  المجتمع  وحماية 
تضيف  الهورامية،  المستخدمة،  اللغة 
بعداً آخر للقداسة، إذ ترتبط القدرة على 

فهم النص بالانتماء إلى الجماعة.

قداسة النص تظهر في أبعاد متعددة: 
فقط،  طقسية  تعليمات  ليس  فهو 
الاجتماعي  السلوك  يوجه  نص  بل 
والتعاون بين  التضامن  والأخلاقي، ويعزز 
الماضي  بين  يربط  أنه  المجتمع. كما  أفراد 
والحاضر، بين الإرث الزرادشتي والتحولات 
مساحة  الحفل  ويجعل  الإسلامية، 
لتعلم القيم الجماعية والصبر والمثابرة 

على الاستمرار.

أيضًا  يعزز  للنص  الشعري  الجانب 
كأداة  يسُتخدم  فهو  الرمزي،  البُعد 
تثبيت  على  تساعد  تربوية،  تعليمية 
وتربط  الجماعة،  داخل  والمفاهيم  القيم 
عبر  مباشر  بشكل  بالطقوس  الأفراد 
الخاصية  هذه  والإنشاد.  الموسيقى 
تجعل من دانشنامة بيرشاليار أداة حية 
التعليم  بين  تجمع  الجماعية،  للهوية 
والتماسك  الأخلاقي،  التوجيه  الديني، 
الاجتماعي، وتضمن استمرار تأثير الحفل 

عبر الأجيال.

الطقوس بوصفها ممارسة 
للتماسك والمقاومة

أداة  بيرشاليار  في حفل  الطقوس  تمثل 
للتماسك الاجتماعي والمقاومة الثقافية 
في  المجتمع  ذاته. فهي تجمع  الوقت  في 
الروابط  يعزز  مشترك  جماعي  نشاط 
بين الأفراد، ويعيد إنتاج الهوية الثقافية 
الكردية الهورامية. كل طقس له رمزية 
محددة، مثل جمع الجوز في خبر، وجمع 
والإيقاظ  كوتي،  كوتي  في  الحلويات 
ما يعكس  روشيني،  الجماعي في كالاو 
ويؤكد  الاجتماعي  والتضامن  التعاون 

استقلالية المجتمع في إدارة تقاليده.

السماء  رقصة  مثل  والإنشاد،  الرقص 
والإنشاد الصوفي »يا حيّ«، يعززان الوحدة 
بالانتماء،  شعوراً  ويخلقان  الروحية 
ويعلمان الأجيال قيم الانتماء والتعاون. 
الطعام  إعداد  في  النساء  مشاركة 
التقليدي، مثل الهالوشين، تظهر الدور 
الحيوي للمرأة في حماية التراث، وتأكيد 
استمرار الهوية الثقافية على الرغم من 
محاولات الطمس الثقافي أو الاستبعاد.

مقاومة  كآلية  أيضًا  تعمل  الطقوس 
التي  الخارجية  السياسات  سلمية ضد 
أو  الكردية  الهوية  محو  إلى  تهدف 
دمج المجتمع في ثقافات أكبر. من خلال 
الاحتفاظ بالطقوس واللغة والموسيقى، 
وثقافته،  تاريخه  على  المجتمع  يحافظ 
ويخلق منصة تعليمية للأجيال الجديدة، 

تؤكد على الانتماء والجذور.

مجرد  ليست  الطقوس  النهاية،  في 
الرموز  من  معقدة  شبكة  بل  احتفال، 
والسياسية،  والدينية  الاجتماعية 
بين  وتربط  الجماعية  الهوية  تؤكد على 
قيمة  الأجيال  وتعلم  والحاضر،  الماضي 
والوحدة  والروحانية،  الاستمرارية، 
فاعلة  أداة  التراث  من  وتجعل  الجماعية، 

للحفاظ على الثقافة والمجتمع.

في خاتمة المطاف

فريداً  نموذجًا  بيرشاليار  حفل  يعد 
الهورامية،  الكردية  الهوية  لاستمرارية 
القديمة  الزرادشتية  فيه  تتداخل  حيث 
الرمزية  وتتكامل  الصوفي،  الإسلام  مع 
السياسية،  السلطة  مع  الدينية 
وتدُمج الطقوس الجماعية مع النصوص 
اللغة  على  يحافظ  الحفل  المقدسة. 
أساسية  كعناصر  والرقص  والموسيقى 
الجماعية  الذاكرة  إنتاج  ويعُيد  للهوية، 

للأجيال المتعاقبة.

إن أهمية الحفل تتجاوز الفعل الاحتفالي 
اليومي، فهو درس حي في صمود التراث 
سياسية  أداة  إلى  وتحويله  الثقافي، 
وروحية واجتماعية قادرة على مواجهة 
وإعادة  الثقافي،  الطمس  محاولات 
إنتاج القيم الجماعية التي تعزز الانتماء 
المنطلق،  هذا  ومن  الكردية.  والهوية 
لكيفية  حيًا  نموذجًا  بيرشاليار  يظل 
استثمار التراث في بناء المجتمع والحفاظ 
مواجهة  في  الثقافة  استمرارية  على 

التحديات المعاصرة.

ثقـــافةأخبـــــار 49

»ميديا  قناة  مع  مقابلة  خلال  ذلك،  جاء 
آفا،  روج  في  »إنهم  قال:  حيث  خبر«، 
يعيشون مرحلة جديدة، موضحاً أن هذه 
العمل  التي يجري فيها  الأولى  المرة  هي 
على الاعتراف بقيادة روج آفا، بما في ذلك 

القيادة العسكرية«.

وأضاف: إن »جميع الأطراف ذات التأثير في 
العلاقات  بتفعيل  قامت  السوري،  الملف 
المرحلة  »هذه  أن  على  مشدداً  معهم«، 
الجديدة في روج آفا، سيكون لها تأثيرات 
إيجابية على مستقبل المنطقة بأكملها«.

وتابع: إن »هذه هي المرة الأولى التي يعقدون 
فيها اتفاقاً لا يوجد طرف معارض له، في 
إشارة إلى اتفاقية كانون الثاني الماضي، 
مع الحكومة المؤقتة في سوريا، ومواقف 

الدول منها«.

وأشار: إلى أنه »خلال جميع الاجتماعات 
بينها  ومن  ميونخ،  في  عقدوها  التي 
الاجتماع مع وزير الخارجية الأميركي ماركو 
روبيو، جرى التطرق إلى الاتفاقية«، مؤكداً 
أن الوزير الأميركي شدد على أن الاستقرار 
من  الاتفاقية  بنود  وتنفيذ  سوريا،  في 

أولويات الرئيس دونالد ترامب.

»رسالة المبعوث الأميركي توم  ولفت: إن 
رسمي،  بشكل  وصلتهم  التي  بارك 
على  مطّلع  الأميركي  الرئيس  بأن  تفيد 
لها«.  دعمه  وأعلن  ويتابعها،  الاتفاقية 
الاتفاقيات على  يعقدون  »لا  وأكد: أنهم 
بعد  أنه  موضحاً  فقط«،  الثقة  أساس 
إبرام اتفاقية العاشر من آذار العام الماضي 
اندلعت الحرب، ولم يستبعد احتمال وقوع 
حرب أخرى حتى مع توقيع هذه الاتفاقية، 
لكنه شدد على أنهم سيفعلون كل ما 

يلزم لإنجاحها.

سوريا  لقوات  العام  القائد  واختتم، 
»هدفهم  أن  الديمقراطية، مظلوم عبدي 
التي  الاجتماعات  وجميع  الاتفاقية،  من 
يعقدونها اليوم، هو صون وحدة شعبهم 
وأمنه وأمانه، والحفاظ على مكاسبهم«، 

خلال  آفا،   روج  شعب  مواقف  مُثمناً 
واعتزاز  فخر  محل  إنها  على  الهجمات 
لهم، وأيضاً موقف الشعب الكردي في 
كردستان والعالم، والذي تجلى في مقاومة 

روج آفا. 

وعلى هامش أعمال مؤتمر ميونخ للأمن 
في مدينة ميونخ الألمانية، التقت الرئيسة 
في  الخارجية  العلاقات  لدائرة  المشتركة 
الإدارة الذاتية، إلهام أحمد، والقائد العام 
لقوات سوريا الديمقراطية، مظلوم عبدي، 

بوزير الخارجية الألماني، يوهان فاديفول.

سلسلة  سياق  في  اللقاء  هذا  وجاء 
اجتماعات ولقاءات مكثفة عقدها وفد 
الإدارة الذاتية، و«قسد«، خلال الأيام الماضية 
في ميونخ، حيث تم عقد لقاءات مع عدد من 
المسؤولين الدوليين وممثلي الدول المشاركة 
على  اللقاءات  تلك  وتركزت  المؤتمر.  في 
ومستقبل  السوري،  الوضع  مستجدات 
حماية  وأهمية  السياسية،  العملية 
مكتسبات مناطق شمال وشرق سوريا، 
مكافحة  ملفات  مناقشة  جانب  إلى 

الإرهاب وتعزيز الاستقرار الإقليمي.

الحل  أهمية  مجتمعة  اللقاءات  وأكدت 
السياسي للأزمة السورية، والحفاظ على 

حقوق  وضمان  السورية،  الأراضي  وحدة 
ديمقراطي  إطار  ضمن  الشعوب  جميع 
يحقق الأمن والاستقرار، مع التأكيد على 
خصوصية الشعب الكردي في مناطقه.

سوريا  لقوات  العام  القائد  التقى  كما، 
والرئيسة  عبدي،  مظلوم  الديمقراطية، 
في  الخارجية  العلاقات  لدائرة  المشتركة 
الإدارة الذاتية، إلهام أحمد، برئيس إقليم 
نيجيرفان  الفيدرالي،  كوردستان  باشور 

بارزاني.

الوضع  مستجدات  على  اللقاء  وتركز 
آفا،  روج  في  والوضع  عامة،  السوري 

العملية  ومستقبل  وكردستان، 
مكتسبات  حماية  وأهمية  السياسية، 
جانب  إلى  سوريا،  وشرق  شمال  مناطق 
مناقشة ملفات مكافحة الإرهاب وتعزيز 

الاستقرار الإقليمي.

في  اللقاءات  إن  بالذكر،  الجدير  ومن 
مجملها ناقشت أهمية الحل السياسي 
وحدة  على  والحفاظ  السورية،  للأزمة 
الكرد،  حقوق  وضمان  السوريةّ،  الأراضي 
ديمقراطي  إطار  ضمن  الشعوب  وجميع 
يحقق الأمن والاستقرار، مع التأكيد على 
خصوصية الشعب الكردي في مناطقه.

سوريا  مجلس  أكد   - الأخبار  مركز 
الديمقراطية، إن الحل السياسي السوري 
– السوري هو الخيار الوحيد لإنهاء الصراع 
لامركزية،  تعددية  ديمقراطية  دولة  وبناء 
تحفظ وحدة البلاد وتضمن حقوق جميع 
رفض  على  وشدد  ومكوناتها،  شعوبها 
التدخّلات الخارجية، ودعا إلى حوارٍ وطني 
المعيشية  الأوضاع  وتحسين  شامل 
والخدمية في مختلف المناطق السورية. 

خلال  الديمقراطية،  سوريا  مجلس  أكد 
بيان أصدره، عقب اجتماع للمجلس، إن 
الحل السياسي السوري – السوري يبقى 
دولة  وبناء  الصراع  لإنهاء  الوحيد  الخيار 
ديمقراطية تعددية لامركزية، تصون وحدة 
دون  أبنائها  جميع  كرامة  وتكفل  البلاد 

تمييز.
وأشار المجلس، إلى أن التطورات المتسارعة 
التي تشهدها سوريا، تفرض الانتقال من 
إدارة الواقع القائم إلى المساهمة الفاعلة 
في تأسيس دولة المواطنة والقانون، تقوم 
عادلة  وشراكة  جامع  وطني  عقد  على 

تضمن استقراراً دائماً.
تدخّلات  القاطع لأي  رفضه  على  وشدد، 
ورفضه  السوري،  الشأن  في  خارجية 
الاستقواء بأي جهة إقليمية أو دولية، على 
أهمية  وعلى  الوطنية،  السيادة  حساب 
بناء علاقات متوازنة مع دول الإقليم والجوار 
والمصالح  المتبادل  الاحترام  مبادئ  وفق 

المشتركة.
وجدد المجلس، دعمه لإنجاح اتفاقية كانون 
نحو  خطوة  بوصفها  الماضي،  الثاني 
خفض التصعيد وفتح الطريق أمام مسار 
للتفاعل  واستعداده  شامل،  سياسي 
الإيجابي مع كل المبادرات التي تعزز وحدة 
سوريا وتدفع باتجاه حل سياسي مستدام.

الأساسية،  النقاط  من  جملة  وأوضح، 
التنظيمية  بنيته  تطوير  أبرزها 
والسياسية بما يتلاءم مع المرحلة الجديدة، 
والانخراط في صياغة عقد وطني يقوم 
وعلى  وشعباً،  أرضاً  سوريا  وحدة  على 
واللامركزية  المتساوية  المواطنة  دولة 

الديمقراطية.
الاعتراف  ضرورة  على  المجلس،  ولفت 
المشروعة  القومية  بالحقوق  الدستوري 
للشعب الكردي، وصون الحقوق الثقافية 
الشعوب  لبقية  والقومية  واللغوية 
وتركمان  آشوريين  سريان  من  السورية 

وأرمن وشركس وغيرهم.
الكاملة  المشاركة  أهمية  على  وأكد، 
والمتساوية للمرأة، في الحياة السياسية 
وصنع القرار، وتمكين الشباب وإشراكهم 
السياسية  العملية  مراحل  جميع  في 

والمجتمعية.
بناء مؤسسة عسكرية  دعم  إلى  ودعا، 
دمج  عبر مسار  موحدة،  مهنية  وطنية 
متفق عليه، واعتماد العدالة الانتقالية 

الحقيقة  وكشف  الماضي،  آثار  لمعالجة 
وجبر الضرر وترسيخ المصالحة المجتمعية، 
وكريمة  آمنة  لعودة  الظروف  وتهيئة 

للنازحين والمهجرين.
وطني  حوار  بإطلاق  المجلس،  وطالب 
جميع  مشاركة  يضمن  شامل،  سوري 
القوى والشعوب والمكونات دون إقصاء أو 
تهميش، إلى جانب العمل العاجل على 
تحسين الظروف المعيشية والخدمية عبر 
دعم جهود الإغاثة وإعادة الإعمار والتعافي 

المبكر.
واختتم مجلس سوريا الديمقراطية بيانه، 
في  الإيجابي  انخراطه  على  بالتأكيد 
كامل  ووضع  سوريا،  تشكيل مستقبل 
طاقاته في خدمة مشروع وطني جامع 
ديمقراطية  سوريةّ  دولة  بناء  إلى  يهدف 
تستجيب  القرار،  مستقلة  حديثة، 
والعدالة  الحرية  في  شعبها  لتطلعات 

والاستقرار.

مركز الأخبار - اتسعت رقعة إضراب الكوادر 
التدريسية في العديد من المناطق السورية، 
عدد  في  التعليمية  العملية  تعليق  مع 
الكرامة«،  »إضراب  المدارس ضمن حملة  من 
الأوضاع  وتحسين  الرواتب  برفع  للمطالبة 

المعيشية.

التدريسية في مدن وبلدات  تواصل الكوادر 
عن  المفتوح  إضرابهم  السوري،  الشمال 
التعليمية  العملية  تعليق  مع  العمل، 
»إضراب  حملة  ضمن  المدارس،  من  عدد  في 

الكرامة« للمطالبة برفع الرواتب.

لحقوق  السوري  المرصد  أورده  ما  وبحسب 
إدلب  مدينة  في  الإضراب  شمل  الإنسان، 
مدارس كبرى بينها »الأوائل للبنين« و«الفتح« 
الدوام  اقتصر  حيث  الصديق«،  بكر  و«أبو 
إلى  الطلاب  عاد  فيما  الإدارية،  الكوادر  على 

منازلهم.

تربوية  مجمعات  إلى  الإضراب  امتد  كما 
وأريحا،  مصرين  ومعرة  سرمدا  في  كاملة 
إضافةً إلى مدارس في بنش وتفتناز وطمّوم 
إصرار  بإدلب وسط  يحمول،  وكفر  ودركوش 
من المعلمين على تعليق العملية التعليمية 

حتى الاستجابة لمطالبهم.

ومن جهة أخرى، أعلنت كوادر تعليمية في 
مدارسها،  من  وعدد  المحتلة،  عفرين  مدينة 
و«الاتحاد«  و«الكرامة«  حبش«  »زكريا  بينها 
و«سيف الدولة« و«عثمان بن عفان« و«صلاح 
وإضرابهم  احتجاجهم  استئناف  الدين«، 
اعتباراً من اليوم، مشددين على ضرورة وجود 
وثائق معتمدة تضمن حقوقهم قبل إنهاء 

الإضراب.

مركز الأخبار - قال القائد العام لقوات سوريا الديمقراطية، مظلوم عبدي، إن روج آفا، تعيش اليوم مرحلة جديدة، حيث يوجد توجه دولي لضمان 
 إلى أن جميع الأطراف المتدخلة في الأزمة السوريّة تعمل على تفعيل العلاقات معهم، وأكد أن الولايات المتحدة والعديد 

ً
حقوق شعبها، مشيرا

من الدول تدعم اتفاقية 29 كانون الثاني، وشدد على أن هدفهم في كل اللقاءات هو حماية شعبهم ومكاسبه وصون حقوقه.

 مظلوم عبدي: لقاءاتنا بميونخ تركزت على صون حقوق 
شعبنا وحماية مكاسبه 

»مسد« يؤكد رفضه للتدخّلات الخارجية في الشأن السوري

ين المحتلة يستمرون بالإضراب عن الدوام  يسية في إدلب وعفر الكوادر التدر

يخية يتها التار الطقوس الدينية كأداة لتشكيل الهوية الكردية واستمرار
»حفل بير شاليار في هورامان«
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حمزة  حرب

حل القضية الكردية في سوريا لم يعد 
ترفاً بل ضرورة مُلحة تفرض نفسها على 
الساحة السورية والشرق أوسطية ولن 
كما  الوجود  بإنكار  يسمح  مكان  يبقى 
حدث سابقاً فبعد نضال عسكري كبير 
أثبت الكرد وباقي شعوب المنطقة المؤمنة 
بالديمقراطية والتعددية أن الحل يكمن في 
»عقد اجتماعي« جديد، يعترف بأن سوريا 
وطن لجميع شعوبه، وأن التنوع الثقافي 
والقومي هو مصدر قوة لا مشروع تمزيق 
هو  الجديدة  سوريا  في  الكردي  فالحق 
بناء  على  السوريين  قدرة  لمدى  اختبار 
دولة ديمقراطية تتجاوز مفاهيم الإقصاء، 
وتؤسس لمفهوم المواطنة التي لا تفرق بين 

عربي وكردي وسرياني.

حوار بعد تصعيد

رغم أن مطلع عام 2026 كان زاخراً بالثلوج 
التي غطت شمال وشرق سوريا وكست 
الأرض باللون الأبيض لكن نيران المعارك في 
ريف حلب والرقة وريف الحسكة ودير الزور 
كانت تذُيب آمال الاستقرار التي أعقبت 
سقوط نظام الأسد في كانون الأول من 
الجديدة«  »سوريا  تكن  فلم   .2024 العام 
تحت سيطرة الحكومة المؤقتة كما تمنتها 
الكرد؛  السوريةّ وعلى رأسهم  الشعوب 
والحوار  البناء  وعود  تحولت  ما  سرعان  إذ 
أحمد  أطلقها  التي  البراقة  والتفاهم 
الشرع رئيس الحكومة المؤقتة في البلاد 
إلى صدامٍ ميداني واسع النطاق استهدف 
تقويض الإدارة الذاتية ودمج قوات سوريا 
الديمقراطية )قسد( قسراً تحت سلطة 
المركز وهذا ما لم تقبله قسد وفضلت 

أطراف  لكن؛  الميدانية.  المقاومة  خيار 
فتيل  نزع  في  ساهمت  ودولية  إقليمية 
حرب الوجود الطاحنة التي لاح شبحها 
الأطراف  عودة  في  وساهمت  الأفق  في 
السورية إلى طاولة المفاوضات والوصول 
إلى حالة الاندماج الطوعي القائم على 
والإنكار  الإجبار  على  وليس  التفاهم 
خصوصاً بعد أن كان الجانب التركي لاعباً 
السورية  الساحة  ميدان  في  أساسياً 

سياسياً وعسكرياً.
التي بحثت طويلاً عن مصالحها  فأنقرة 
وجدت  والهيمنة  بالسيطرة  سوريا  في 
نفسها هي الأخرى تنكوي بنيران النفير 
العام الذي أطلقه الكرد حول العالم ما 
هدد بشكلٍ مباشر مسار السلام القائم 
الكردستاني  العمال  حزب  مع  الآن  إلى 

نقطة  إلى  العودة  يعني  ما  وهو 
التركي  الداخل  إشعال  وبالتالي  الصفر 
المضطرب أصلاً. لذا؛ كانت مرغمة على 
العودة خطوة إلى الوراء في المقابل دمشق 
التي وجدت نفسها أمام شبح عقوبات 
دبلوماسية  قادت  أن  بعد  مجدداً  قيصر 
وغربية  عربية  دول  فيها  دعمتها  عالية 

للتخلص من تبعات هذا القانون.
وسط هذا المناخ المشحون ومع كل هذه 
العوامل قادت إلى اتفاقٍ التاسع والعشرين 
من كانون الثاني والذي قضى بوقف إطلاق 
النار بشكلٍ كامل كخطوةٍ أولى وبعدها 
الكامل  الاندماج  تطبيق فعلي لعملية 
والشامل بما يضمن للمناطق ذات الغالبية 
الذاتية  وحمايتها  الكردية خصوصيتها 
وهو ما طُبّق على أرض الواقع بخطوات 
يصفها كلا الجانبين بالإيجابية حتى الآن.

مع بداية شباط لعام 2026 شرارة تحرك 
تقاطعت  حيث  مسبوق،  غير  غربي 
مسارات الكونغرس الأمريكي مع البرلمان 
أحمر  خط  لرسم  محاولة  في  الأوروبي 
دولي يمنع سحق الحليف الذي كان يوماً 
هذا  »داعش«  مرتزقة  ضد  الحربة  رأس 
التحرك الذي جاء تحت ضغط المجتمعات 
والشعوب كان له أثراً كبيراً في الضغط 
يدعمهما  ومن  ودمشق  أنقرة  على 
إلى  والجنوح  الوراء  إلى  خطوةً  للتراجع 

التفاهم.

»إنقاذ الكرد« شبح أرّق دمشق

أمام هذا الواقع المعقد لم تقف بروكسل 
»التجربة  ترى  وهي  الأيدي  مكتوفة 
الديمقراطية الوحيدة« في المنطقة تتبخر 
بمؤامرة إقليمية تقودها أنقرة وتساندها 
دمشق الحليف الجديد غير الموثوق للغرب، 

ففي 12 من شهر شباط الحالي، شهد 
انتهت  تاريخية  جلسة  الأوروبي  البرلمان 
363 صوتاً  ساحقة  بأغلبية  قرار  بتبني 
مؤيداً لصالح دعم الكرد في سوريا. حيث 
حذرّ النواب الأوروبيون صراحةً من أن أعمال 
القتل خارج نطاق القضاء وتخريب مزارات 
الشهداء في مناطق الكرد قد ترقى إلى 
جرائم حرب هذا التوصيف لم يكن هذا 
مجرد بيان، بل رسالة قانونية للحكومة 
معلقة  الدولية  شرعيتها  بأن  المؤقتة 
بمدى التزامها بحقوق الإنسان خصوصاً 
تجاه الكرد في سوريا الحلفاء الموثوقين لدى 

الغرب في محاربة الإرهاب.
أي  أن  صراحة  أعلنها  الأوروبي  البرلمان 
»انخراط دولي« أو مساعدات لإعادة الإعمار 
يجب أن تظل مشروطة بتقدم ملموس 

في حماية الكرد مطالباً بضرورة اعتراف 
الكردية  التعليمية  بالشهادات  دمشق 
أن  من  محذراً  الكاملة،  المدنية  والحقوق 
دون  تمر  لن  العرقي«  »التذويب  سياسات 
ثمن موجهاً رسالة حادة لتركيا بضرورة 
الامتثال لوقف إطلاق النار وعدم استغلال 
عملياتها  لتوسيع  السوري  الهجوم 

العدوانية.
السياسة  وهو ما أكدت عليه منسقة 
كالاس  كايا  الأوروبي  بالاتحاد  الخارجية 
بالقول: »لقد رفعنا العقوبات في أيار 2025 
مستعدون  لكننا  الانتقال،  لتشجيع 
لإعادتها فوراً إذا استمر التنكيل بالحلفاء 
البرلمان  كون  تأتي  المواقف  هذه  الكرد« 
الأوروبي يرى في الكرد »صمام أمان« ضد 

عودة »داعش«.
لذا، فإن الدعم الأوروبي لم يكن إنسانياً 
فحسب، بل كان أمنياً بامتياز فالمقاتلون 
الكرد  بقيادة  قسد  راية  تحت  المنضوين 
محاربة  في  الرئيسي  العصب  يزالون  لا 
داعش، وأي انهيار لجبهتهم يعني كارثة 
أمنية ستصل شظاياها إلى قلب باريس 
وبرلين لذا تابع العالم أجمع هذا التحرك 
الدبلوماسية  أروقة  في  الدراماتيكي 

والسياسة الغربية.
ومع  واشنطن  المقابلة في  الضفة  على 
بدء إعادة تموضع القوات الأمريكية ونقل 
توازى  وما  العراق،  إلى  »داعش«  معتقلي 
معها من اعتداءات طالت الوجود الكردي 
في سوريا وذلك من خلال الهجمات التي 
للحكومة  التابعة  المجموعات  شنتها 
المؤقتة وتركيا على المنطقة وأحدثت خرقاً 
في جدار الثقة المهتز أصلاً بين واشنطن 
واشنطن  وجدت  الأرض،  على  وحلفائها 
أمام  نفسها  التشريعية  بمؤسساتها 
أمام  لها  مأساوية  صورة  يرسم  واقع 

العالم برمته بتخليها عن حلفائها.
فبينما كانت خيوط الضباب تلف مبنى 
الكابيتول في واشنطن، لم يكن السيناتور 
الجمهوري ليندسي غراهام والديمقراطي 
ريتشارد بلومنثال يحملان مجرد »مشروع 
قانون« اعتيادي بل كانا يحملان ما وصفه 
مراقبون بـ »وثيقة التكفير عن الذنب« أو 
»قانون إنقاذ الكرد« هذا التشريع الذي جاء 
زلزال عسكري وسياسي ضرب  على  رداً 
دور  صياغة  يعيد  سوريا،  وشرق  شمال 
الولايات المتحدة في »سوريا الجديدة« تحت 

مجهر الأخلاق والمصالح الاستراتيجية.
»صقور«  يجد  لم  الواقع،  هذا  أمام 
فالقانون  التحرك  من  بداً  الكونغرس 
إنه  عقوبات؛  حزمة  مجرد  ليس  المقترح 
»صرخة سياسية« تحذر من أن التخلي عن 
الكرد سيعني »حمام دم« جديداً ووصمة 
الدبلوماسية  سجل  في  دائمة  عار 
الأمريكية فلا يكتفي »قانون إنقاذ الكرد« 
بالتلويح بالعصا، بل يضع »أنياباً« قانونية 
قاسية تستهدف لجم أي تحرك عسكري 

ضد مناطق الإدارة الذاتية.
تفعيل  لإعادة  يهدف  القانون  هذا 
قيصر،  عقوبات  من  معززة«  »نسخة 
على  مجهري  بتركيز  المرة  هذه  ولكن 
فالقانون  السوريةّ  الشعوب  حقوق 
أي  تلقائية على  يتضمن فرض عقوبات 
النار كما  اتفاق وقف إطلاق  جهة تخرق 
والمالية  الإنسانية  المساعدات  ربط  أنه 
دستورية  بضمانات  لسوريا  المقدمة 
»لامركزية« حقيقية موجهاً  الكرد  تمنح 
رسالة قوية بأن الانسحاب الأمريكي من 

القواعد مثل الشدادي لا يعني ترك الكرد 
فريسة سهلة لأنقرة ودمشق فهذا يعني 
سيواجه  سوريا  في  الحالي  النظام  أن 
تعقيدات مستمرة كتلك التي واجهها 

نظام الأسد من قبله.

مكتسبات ترسخ معالم 
المرحلة القادمة

تحت ضغط »قانون إنقاذ الكرد« وضجيج 
البرلمان الأوروبي، أجُبرت الحكومة المؤقتة 
في دمشق ومن خلفها أنقرة على توقيع 
كانون  من  عشر  الثامن  لاتفاق  ملحق 
التاسع  في  توقيعه  تم  ما  وهو  الثاني 
الملحق  هذا  ذاته  الشهر  من  والعشرين 
كلغة  الكردية  باللغة  الاعتراف  تضمن 
إلى جانب تعيين محافظين كرد  وطنية 
في المناطق ذات الغالبية الكردية بتزكية 

من قيادات قسد.
تحويل »قسد« إلى 4 ألوية عسكرية 3 في 
لوزارة  وتتبع  كوباني  في  وواحدة  الجزيرة 
الدفاع لكنها تحتفظ بقيادتها الميدانية 
في مناطقها مع دمج لقوات الأساييش 
وزير  نائب  وتعيين  الداخلية  وزارة  ضمن 
جانب  الى  قسد  من  بترشيح  الدفاع 
الى  والانتقال  العسكري  الملف  إبعاد 
مع  لاحقاً  والقانوني  البرلماني  التمثيل 
في  الذاتية  الإدارة  مؤسسات  كل  دمج 

الحكومة الجديدة.
ويرى المحللون أن هذا التراجع السوري لم 
الضغط  »كماشة«  لولا  ليحدث  يكن 
التي شكلها الكونغرس والبرلمان الأوروبي 
معاً وأذرع الضغط الشعبية داخل تركيا 
العالية  والدبلوماسية  والمنطقة  وأوروبا 
التي لعبها الكرد بشكلٍ عام فما شهده 
شهر شباط لعام 2026 هو تحول جذري في 
كيفية تعامل المجتمع الدولي مع القضية 
مجرد شأن  القضية  تعد  الكردية. فلم 
داخلي سوري بل تحولت إلى معيار لقياس 
مدى صدق الغرب في حماية حلفائه فبين 
»قانون إنقاذ الكرد« في واشنطن وقرارات 
أن  يبدو  بروكسل،  في  الأوروبي  البرلمان 
العالم قد قرر أخيراً أن الكرد لا يجب أن 
السياسية«،  الصفقات  »ضحية  يكونوا 
بل »جزءاً أصيلاً من الحل« في سوريا وفتح 
المجال أمام نضالٍ جديد لهم وهو النضال 
السياسي والقانوني الذي نرى بعضاً من 

معالمه على الأرض اليوم.

فمع دخولنا منتصف شباط 2026، يبدو 
نوعاً  نموذج يضمن  نحو  تتجه  أن سوريا 
ليسوا  اليوم  » فالكرد  مركزية  »اللا  من 
لديهم  اليوم  هم   ،2011 في  كانوا  كما 
مؤسسات، واعتراف دولي ضمني، وجيش 
تحاول  »دولة«  يواجهون  لكنهم  مجربّ 
استعادة هيمنتها و«قوى إقليمية« لا تريد 
لهم أن يتمتعوا بأي نوع من أنواع القوة. 
باتوا  الكرد  أن  بين  أجمع  العالم  أن  إلا 
رقماً صعباً في أي معادلة وهو ما تابعناه 
مؤخراً في الاجتماع الذي عُقد مؤخراً بين 
الديمقراطية  سوريا  لقوات  العام  القائد 
الجنرال مظلوم عبدي والرئيسة المشتركة 
لدائرة العلاقات الخارجية في الإدارة الذاتية 
إلهام أحمد ووزير الخارجية في الحكومة 
السورية المؤقتة أسعد الشيباني بحضور 
وزير الخارجية الأميركي ماركو روبيو على 
وذلك  أعمال مؤتمر ميونخ للأمن  هامش 
للتركيز على ترتيبات الاندماج والتنسيق 
الأمني وإتمام تطبيق الاتفاقيات المبرمة بين 

الجانبين.
وهو ما بينه المركز الإعلامي لقوات سوريا 
النقاش  أن  على  أكد  الذي  الديمقراطية 
ركز على مسألة الاندماج وضمان حقوق 
العملية  في  السوريةّ  الشعوب  جميع 
جانب  إلى  الكرد  سيما  ولا  السياسية، 
تأكيد استمرار الحرب على مرتزقة داعش 
ناقلاً عن روبيو تأكيده أن الرئيس الأميركي 
دونالد ترامب يضع الملف السوري، وعملية 
الاندماج، وتطبيق الاتفاقيات، ومكافحة 

الإرهاب، ضمن أولويات إدارته.
اليوم تقف أمام  محللون يرون أن سوريا 
النموذج  أولها  متعددة  سيناريوهات 
إلى  الكرُد  مناطق  تحول  أن  في  العراقي 
إقليم شبه مستقل بضمانات أمريكية 
-أوروبية، وهو ما يهدف إليه التحرك الغربي 
الأمريكي أو سيناريو الاندماج الهش الذي 
قد يتمزق مع أول تحدي قد يعترض طريقه 
الأطراف كونه  ترغب فيه كل  وهو ما لا 

يعيد الصراع إلى مربعه الأول.
العام  الذي شهده مطلع  إن هذا الحراك 
الغرب  لمصداقية  الأخير  الاختبار  الحالي 
فإما أن يكون الكرد شركاء في بناء »سوريا 
تحترق  تفاوض«  »ورقة  يبقوا  أو  الجديدة«، 
في كل مرة تتغير فيها مراكز القوى في 
دمشق وهو ما يجعل سوريا غير مستقرة 
غير  تشظي  أمام  الباب  ويفتح  تماماً 
مسبوق على كل الصعد وهو ما لا ترغب 

فيه كل الأطراف الإقليمية والدولية.

والعشرين  السابعة  الذكرى  في 
استهدفت  التي  الدولية،  للمؤامرة 
تتجدد  أوجلان،  الله  عبد  القائد 
التأكيدات على أن هذه المؤامرة، لم تكن 
حدثاً عابراً في سياق الصراع السياسي 
شكلت  بل  الأوسط،  الشرق  في 
استهدفت  مفصلية  تحول  نقطة 
ومشروعه  الكردي،  الشعب  إرادة 

الديمقراطي التحرري.

دولية  قوى  فيها  شاركت  المؤامرة 
وإقليمية عديدة، هدفت بالدرجة الأولى 
إلى ضرب نموذج الأمة الديمقراطية ومنع 
تطور فكر الحرية والأخوة، بين الشعوب، 
الله  عبد  القائد  طرحه  الذي  الفكر 
المنطقة،  لأزمات  أوجلان، كحل جذري 

والشرق الأوسط عامة.

ورغم مرور سبعة وعشرين عاماً، على 
الإبادة  نظام  يزال  ما  الدولية،  المؤامرة 
عبد  القائد  بحق  مستمراً  والتعذيب 
الله أوجلان، وبأنواع متعددة، الأمر الذي 
يطرح تساؤلات عميقة، حول حقيقة 
المواقف الدولية تجاه قضايا الديمقراطية، 
وحقوق الشعوب، وحرية الإنسان، وفي 
الوقت الذي يطُرح فيه خطاب الحلول 
السلمية، والتعايش المشترك، تستمر 
بناء  مسار  تعرقل  التي  الممارسات 
السلام والمجتمع الديمقراطي، وتعزز نهج 
الصراع واستدامة الحروب، ما يكشف 
حجم التناقض بين الخطاب السياسي 
على  يحدث  الذي  العملي  والواقع 

الأرض.

المؤامرة، مع تصاعد  استمرار  ويتزامن 
آفا،  روج  مناطق  على  الهجمات 
الذاتية  الإدارة  تجربة  تتعرض  حيث 
التعايش  ومشروع  الديمقراطية، 
لمحاولات  الشعوب،  وأخوة  المشترك، 
الاستهداف والتقويض، ويرى متابعون 
مباشر  امتداد  هو  اليوم  يجري  ما  أن 
لإضعاف  محاولة  في  المؤامرة،  لنهج 
تجربته  وإفشال  الكردي،  الشعب  إرادة 
الديمقراطية، التي كانت ولا زالت بارقة 
الحرية  في  المنطقة،  لشعوب  أمل 

والديمقراطية.

أهمية  تتعاظم  ذلك،  مواجهة  وفي 
وحدة الصف الكردي، وتعزيز التكاتف 

الوطنية،  المكونات  القوى  جميع  بين 
السلاح  تشكل  الوحدة،  أن  باعتبار 
التي  المخططات،  مواجهة  في  الأقوى 
الشعب  وهوية  وجود  تستهدف 
الكردي، وفي ظل المتغيرات الإقليمية 
الوقائع  تؤكد  المتسارعة،  والدولية 
وهي  تقهر،  لا  الحرة  الشعوب  إرادة  أن 
التي  المؤامرات  كل  إفشال  على  قادرة 
تستهدفها، وأن النضال من أجل الحرية، 
والديمقراطية، والسلام، مستمر حتى 
تحقيق تطلعات الشعوب في العيش 
حر،  ديمقراطي  مجتمع  وبناء  الكريم، 
أساسه العدل والمساواة والديمقراطية.

المؤامرة ما تزال مستمرة

صحيفتنا  التقت  الموضوع،  حول 
البرلمانية عن حزب المساواة وديمقراطية 
الرغم  »على  أويصال:  نوروز  الشعوب، 
من مضي 27عاما على المؤامرة الدولية، 
التي استهدفت القائد عبد الله أوجلان، 
في الخامس عشر من شباط 1999، لا 

تزال هذه المؤامرة مستمرة حتى يومنا 
هذا، والسبب في ذلك يعود إلى أن هذه 
المؤامرة، لم تستهدف شخص القائد 
استهاف  هي  وإنما  أوجلان،  الله  عبد 
مباشر لإرادة الشعب الكردي عموما«.

وأضافت: »في شخص القائد عبد الله 
أن  الكردي،  الشعب  استطاع  أوجلان، 
يسلك درب النضال في سبيل قضيته 
والوصول إلى حريته، وقد جاءت مؤامرة 
للحلول  شباط،  من  عشر  الخامس 
يخوضه  الذي  النضال  استمرار  دون 
طويلة  عقود  منذ  الكردي،  الشعب 
من الزمن، ونستطيع أن نؤكد على أن 
المؤامرة تأتي في سياق الحرب العالمية 

الثالثة، التي يشهدها العالم اليوم في 
جبهات متعددة، والتي تعتبر منطقة 
الشرق الأوسط من أسخن وأخطر هذه 

الجبهات«.

القائد  الدولية على  وتابعت: »المؤامرة 
كامتداد  جاءت  أوجلان،  الله  عبد 
التوسعية،  الاستعمارية  للاتفاقيات 
التي فُرضت على منطقتنا، ومنطقة 
الشرق الأوسط عامةً، وعلى رأس هذه 
بيكو،  سايكس  اتفاقيتا  الاتفاقيات 
يخدم  بما  المنطقة  فتتا  اللتان  ولوزان، 
آنذاك،  الاستعمارية  الدول  مصالح 
المهيمنة  الرأسمالية  القوى  أن  حيث 
وضعت  قد  كانت  العالم،  على 
لتقسم  الاستعمارية  خططها 
المنطقة خدمة لأجنداتهم، وهي ترى 
نقطة  اليوم،  الكردي  الشعب  في 
ارتكاز للانطلاق نحو الشرق الأوسط، 
إلا إن الشعب الكردي، وشعوب الشرق 
الاتفاقيات  هذه  رفضت  الأوسط، 
وجه  في  والصمود  المقاومة  واختارت، 

مخططاتهم«. 

وأضافت: »رفض الشعب الكردي، هذه 
دفع  ما  هو  الاستعمارية،  الاتفاقيات 
عبد  القائد  على  المؤامرة  هذه  لفرض 
العاصمة  الله أوجلان، واختطافه من 
القوى  أن  حيث  نيروبي،  الكينية، 
إرادة  لكسر  سعت  الاستعمارية، 
الشعب الكردي، من خلال فرض المؤامرة 
الدولية على القائد عبد الله أوجلان، مع 
ما رافق ذلك من نظام الإبادة والتعذيب 
المدنية  حقوقه  من  وحرمانه  بحقه، 
والتواصل مع  الأمل،  والمشروعة، وحق 
العالم الخارجي، إلا إن الشعب الكردي، 
أوجلان،  الله  عبد  القائد  ومقاومة 
التاريخية، أفشلت هذه المخططات التي 
استهدفت بقاء الشعب الكردي على 

أرضه التاريخية«.

تقويض السلام في المنطقة

وبينت: »على الرغم من المضي بعملية 
في  الديمقراطي،  والمجتمع  السلام 
الشعب  من  وتركيا،  كردستان  باكور 
إلا  أوجلان،  الله  عبد  والقائد  الكردي 
مستمرة،  تزال  لا  الدولية  المؤامرة  إن 
الغربية،  الدول  فيها  تشارك  والمؤامرة 
المتحدة  الولايات  رأسها  وعلى 
الاستخبارات  من  والعديد  الأمريكية، 
العالمية، حيث إن مشاركة هذه الدول 
عملية  تقويض  إلى  فقط  تهدف  لا 
فقط،  الديمقراطي  والمجتمع  السلام 
القائد  على  الضغط  إلى  تهدف  بل 
عبد الله أوجلان، لتقديم تنازلات تخدم 
مشاريعهم الاستعمارية والتوسعية 

في منطقة الشرق الأوسط«.

القائد  يدُرك  بالمقابل،  »لكن،  وزادت: 
الهدف  تماماً  أوجلان،  الله  عبد 
من  وهو  المؤامرة،  هذه  وراء  الرئيسي 
أن  استطاع  وصموده  مقاومته  خلال 
يحُبط المؤامرة ويفرغها من محتواها، 
المخططات  إفشال  استطاع  وبالتالي 
يدُرك  لأنه  المنطقة،  في  الاستعمارية 
من  الاستعمارية،  القوى  هدف  أن 
المؤامرة، هو ضرب مكتسبات الشعب 
الآلاف  بدماء  حققها  التي  الكردي 
أنحاء  مختلف  وفي  الشهداء،  من 
كردستان، وإن القوى الإمبريالية، ترفض 
أي وجود للشعب الكردي على أرضية 
قانونية، تستند إلى الأرضية الجغرافية 
الكردي،  الشعب  لوجود  التاريخية 
وبالتالي؛ فإن الخطوات البطيئة والغير 
فعالة، لا تعني أن المؤامرة قد انتهت، بل 

تؤكد إنها مستمرة حتى يومنا هذا«.

الدولية،  المؤامرة  »استمرار  واردفت: 
عام  لمئة  التحضير  لمحاولات  استمرار 
دماء  من  شلالات  على  قائمة  جديدة 

مقدمتهم  وفي  المنطقة،  شعوب 
الله  عبد  القائد  قالها  وقد  الكرد، 
الأولى  اللحظات  منذ  أوجلان، 
للمؤامرة، بأنها جاءت بعد فشل القوى 
الاستعمارية، في كسر إرادة الشعب 
الكردي وتنظيمه، وقد جاءت للتحضير 
العداوة  على  قائمة  جديدة  عام  لمئة 
والحروب بين الشعبين الكردي والتركي، 
وأيضا بين الأتراك واليونانيين، وقد أثبت 
التاريخ صحة تقييمات القائد عبد الله 
الهجمات  عليه  تدل  ما  وهذا  أوجلان، 
الأخيرة التي تعرضت لها مناطق روج 
نموذج  لكسر  تستهدف  والتي  آفا، 
التي  الديمقراطية،  الذاتية  الإدارة 
أسسها الشعب الكردي في روج آفا، 
الأساسية  الركيزة  نعتبرها  والتجربة 
للانطلاق نحو دمقرطة سوريا والشرق 
عن  البرلمانية  عام«.  بشكل  الأوسط 
الشعوب،  وديمقراطية  المساواة  حزب 
»وحدة  حديثها:  أنهت  أويصال،  نوروز 
كردستان  أجزاء  في  الكردي،  الشعب 
لإفشال  الوحيد  الكفيل  هي  الأربعة، 
المؤامرة الدولية المفروضة على القائد 
عبد الله أوجلان، وعلى الشعب الكردي 
الضمانة  أنها  كما  ذاته،  الحين  في 
الضرورية للحفاظ على وجود الشعب 
آفا،  روج  وفي  ومكتسباته،  الكردي 
الكردي،  الصف  وحدة  حلم  تحقق 
كردستان  في  الكرد  رفض  خلال  من 
والعالم، الهجمات التي تتعرض لها. 
لذلك؛ يجب على الكرد، تقوية وتعزيز 
وحدة الصف الكردي، في جميع أجزاء 
كردستان، لأنها الطريق الوحيد لإفشال 
المخططات الاستعمارية، والوصول إلى 
الديمقراطية والحرية، التي لطالما ناضل 
إلى  الكردي،  الشعب  سبيلها  في 
جانب كل الشعوب المستضعفة في 

منطقة الشرق الأوسط«.

إن تحول النضال العسكري في سوريا إلى نضالٍ سياسي قائم على الحوار والتفاهم والنشاط الشعبي غير المسبوق هو عنوان المرحلة الحالية في 
 
ً
البلاد والكرد غيّروا مفاهيم الثورة بشكلٍ فعلي؛ فالثورة لا تقتصر على السلاح فقط إنما ثورة الفكر والعقل والمفاهيم فتحصيل الحقوق دستوريا
 هو ما يجب النضال لأجله على الساحة السورية بعد سقوط النظام السابق، بهذه الآلية تتحرك القوى الكردستانية اليوم ولأجل ذلك تحركت 

ً
وقانونيا

معها قوى وجهات دولية على رأسها الكونغرس الأمريكي والبرلمان الأوروبي وشعوب العالم التي تؤمن بالحرية والعدالة والديمقراطية. 

الدرباسية/ نيرودا كرد - أشارت البرلمانية عن حزب المساواة وديمقراطية الشعوب، نوروز أويصال، أن المؤامرة الدولية على القائد عبد الله أوجلان، لا تزال مستمرة 
وبأشكال متعددة، ولفتت، أن المؤامرة الدولية وفي شخص القائد عبد الله أوجلان، حاولت النيل من إرادة الكرد، مشددة، على أن مقاومة القائد عبد الله أوجلان، ومن 

خلفه الشعب الكردي، هي التي أفشلت المؤامرة الدولية وأفرغتها من محتواها.

يا... نضال على درب النصر نوروز أويصال: مقاومة القائد عبد الله أوجلانالكُرد في سور
 والتفاف الكرد حوله أفشلت المؤامرة
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د. علي أبو الخير 

في  المبارك  رمضان  شهر  حلول  مع 
شهر شباط 2026 يكون قد مر سبعة 
القائد  اعتقال  على  عاماً  وعشرين 
اعتُقل  الذي  أوجلان  المفكر عبد الله 
في شهر شباط 1999؛ ولذلك رأينا أن 
نكتب عن فلسفة الصوم عند المفكر 

عبد الله أوجلان. 

 يرى المفكر عبد الله أوجلان أن الصوم 
إسلامية  المصدر  إلهية  فلسفة 
فيها  يتعلم  التطبيق؛  عند  وبشرية 
الصائم القدرة على التحمل والصبر 
يخص  فيما  وهذا  الغيظ؛  وكظم 

العبادة في ركن الإسلام الرابع. 

أوجلان  المفكر  يرى  السياق  هذا  وفي 
عام،  بشكلٍ  الصوم  من  الاستفادة 
فعلاً  الصيام  يعتبر  أنه  بالإضافة 
إحداث  إلى  يهدف  جهاديا؛ً  نضالياً 
درجات  ويجُسد  سياسي،  تغيير 
التضحية في سبيل القضية الكردية؛ 
وفي سبيل الحق؛ وفي سبيل تطبيق 
مشروع الأمة الإسلامية الذي يجمع 
بين الشعوب ويحقق العدل والمساواة. 

وهو لا ينظر إلى الصيام بمعناه الديني 
المبارك  رمضان  شهر  في  التقليدي 
من كل عام فقط؛ بل يتخطى حوافز 
ما  فبقدر  رمضان؛  صوم  في  التقوى 
أيضاً  فردي؛ لكنه  إليه كصومٍ  ينُظر 
والإرادة  السياسية  للمقاومة  أداة 
الجوع  فلسفة  من  ويأخذ  الفدائية؛ 
والعطش طريقاً للمقاومة والنضال.. 

صيام الموت

يرى  كما  الموت  صيام  فلسفة  تقوم 
المفكر أوجلان على فكرة اعتبار الصوم 
أغلال  من  الروح  تحرر  إيجابية  طاقة 
فكرة  من  الوعي  أخذ  وقد  الجسد؛ 
سبيلاً  والشراب  الطعام  عن  الصوم 
ليكون الصوم  للاعتراض على الظلم 
تم  ثم  ومن  والمستبدين؛  والظالمين 
اعتبار »صيام الموت« )أو الإضراب حتى 
الموت( في فكر عبد الله أوجلان وحزب 
أرقى   )PKK( الكردستاني  العمال 
وتجسيداً  الفدائية،  المقاومة  درجات 
للموقف الأيديولوجي والفلسفي لـ 
»الآبوجية« )الذي هو نهج القائد عبد 
كحركة  بدأت  التي  ؛  أوجلان(  الله 
احتجاجية تاريخية في 14 تموز 1982 
الظروف  ضد  التركي   آمد  بسجن 
والاعتراض  السجن  في  القاسية  
على الظروف المأساوية التي يعيشها 
السجناء، ليصبح الصوم الإرادي رمزاً 
للإرادة والوفاء، وبالتالي مهدت الطريق 

للنضال المستمر.

عن  كثيراً  يختلف  الموت  وصيام 

فلسفة الانتحار؛ لأن الانتحار سلوك 
إنساني فردي أو انتحار جماعي بسبب 
أمور غير مقاومة؛ بخلاف الإضراب عن 
الطعام  عن  حتى  الصوم  أو  الطعام 

والشراب حتى الموت. 

ولعل أبرز نقاط صيام الموت في الفكر 
الأوجلاني في السياق التاريخي عندما 
خيري  محمد  )مثل  الحزب  كوادر  قاد 
دورموش، كمال بير، عاكف يلماز، وعلي 
1982 في  عام  الموت  جيجك( صيام 
التعذيب؛  على  احتجاجاً  آمد  سجن 
لروح  تجسيداً  أوجلان  المفكر  ويَعتبره 
لقوة  ومصدراً  العالية،  التضحية 
تحقيق  إلى  يهدف  حيث  المقاتلين، 
انعدام  ظل  في  قوية  بإرادة  النصر 

الإمكانات. 

سلاح الصوم

فقد  السياسي؛  المستوى  على 
استُخدم الصوم كسلاحٍ للضغط من 
أجل تحسين ظروف اعتقال المفكر عبد 
الله أوجلان في جزيرة إمرالي بتركيا؛ 
والمطالبة بحريته الجسدية، كما حدث 

في إضرابات 2012 و2016.

وغَالباً ما تبدأ وتنتهي حملات صيام 
الموت أو الإضراب عن الطعام؛ لتحقيق 
السماح  مثل  جزئية،  ولو  مطالب 
وهو  بزيارته؛  العائلة  أو  للمحامين 
وهو  المعتقل؛  أعباء  يخفف  ضغط 
ما جعل قضية حرية القائد والمفكر 
وقلوب  الكرد  قلوب  في  حية  أوجلان 

كل أحرار العالم. 

الصوم  أو  تموز   14 مقاومة  وتعتبر 

الذي  الفكري  الأساس  هي  المقاومة 
رسم خط المقاومة في الحركة الآبوجية 
الكردية؛ وفتحت الطريق أمام تصعيد 
حتى  الأساس  وهي  الكردي؛  النضال 
اليوم في روج آفا وغيرها من المناطق 

الكردية.

إن الشعب الكردي المجاهد يصوم شهر 
رمضان المبارك تقرباً لله؛ ثم لا يكف 
عن اتخاذ الصوم منهاج حياة مقاوم 
قوى  وضد  النفوس  شهوات  ضد 
وهي  والاستبداد؛  والطغيان  الظلم 

قوى الشر عموماً. 

وحفت  بالمكاره  الجنة  حفت  لقد 
الصائمين  الله  الشهوات. رحم  النار 
الله  ونصر  لهم؛  وغفر  رمضان  في 

الصائمين المقاومين.. 

أسعد العبادي

إنه سؤال دقيق ويلامس جوهر النقاش 
الدائر حالياً... 

على  بناءً  اليوم  يطُرح  استفسار  إنه 
تطورات )11 شباط 2026( ... فموقف 
بغداد كان واضحاً وحاسماً: استدعاء 
السفير التركي فوراً ووصف تصريحات 
سافر«  »تدخّل  بأنها  فيدان  هاكان 
و«إهانة« للعلاقات الثنائية. العراق شدد 

على أن »شنكال - سنجار« ملف وطني 
بحت، ورفض أي محاولة لفرض حلول 

من الخارج.

بالنسبة لجوهر السؤال... المشهد ليس 
أبيض أو أسود:

تروجّ  تركيا  )الأمني(:  أنقرة  منظور  ـ 
لعملية  »امتداد  وكأنه  الموضوع 
وتصريحات  توسعاً،  وليس  قنديل« 
العملية عسكرياً  أن  فيدان حسمت 
فقط. هم  »بسيطة« وتحتاج 2-3 أيام 
يرون أنفسهم يلاحقون حزب العمال 
وصفه  الذي   )PKK( الكردستاني 
عراقية«،  أراضي  »يحتل  بأنه  فيدان 
بهذا  وهو  سيادي،  حق  برأيهم  وهذا 
التي  العظيمة  بالفرصة  يفرط  يكاد 
التي  التاريخية  وفرتها مبادرة السلام 
الكردستاني،  العمال  حزب  طرحها 

والقائد عبد الله أوجلان. 

هنا  )التوسعي(:  التحليل  منظور  ـ 
تحليل  من  أكثر  هناك  الفرس.  مربط 
الحقيقي،  المختبر  هي  »سوريا«  أن  يرى 

قبل  التركي  الدفاع  وزير  فتصريح 
الآخرون«  يقوله  »لا يهمنا ما  بأنه  أيام 
سوريا،  من  القوات  سحب  بخصوص 

يؤشر لنوع من الإصرار على البقاء. 

عن  شهر  قبل  أنقرة  إعلان  الأهم، 
اتفاقية بحرية مع سوريا للتنقيب عن 
النفوذ نحو  النفط، هذا يوسع نطاق 

المتوسط.

فهل هي سياسة توسعية...؟

»نعم«  تقول  الأرض  على  التحركات 
)بقاء طويل في سوريا، وتهديد بعملية 
الرسمي  الخطاب  لكن  شنكال(،  في 
أمننا  نحمي  نحن  »لا،  يقول  التركي 
الخطاب،  هذا  تشترِ  لم  فقط«. بغداد 

واصفةً إياه بـ »الترجمة الخاطئة«.

التركي  الضغط  أن  يتصور  هناك من 
على بغداد حالياً مرتبط بورقة تشكيل 
أخرى  زاوية  هذه  العراقية...؟  الحكومة 
مثيرةً. يمكن البناء عليها كونها تتماها 
الموالية  العراقية  الأحزاب  نهج  مع 
التجديد  في  ترغب  لا  والتي  لتركيا 

لولاية ثالثة للسيد المالكي.

جاء  العراقية  الخارجية  احتجاج  إن 
إلى  سنوات  منذ  دعونا  فقد  متأخراً، 
للأراضي  التركي  الاحتلال  رفع قضية 
حيث  الأمن،  مجلس  إلى  العراقية 

تتمركز عشرات المقرات العسكرية في 
غاراتها  تمارس  وهي  العراقي،  الشمال 
وقصفها المدفعي على المناطق الآمنة، 
وإرهاب السكان هناك، ولكن... »أن تأتي 

متأخراً خيراً من أن لا تأتي أبداً«...!!!

 ، شباط  شهر  خلال   - الأخبار  مركز 
تدريجياً،  بالانتهاء  الزيتون  شتاء  يبدأ 
للتحضير  مهماً  الوقت  هذا  ويعُدُّ 
الأشجار.  صحة  وتحسين  جديد  لنمو 
ومن أبرز التوصيات الإرشادية لأشجار 
الزيتون في هذا الشهر، التقليم: لإزالة 
بالأمراض  المصابة  أو  الميتة  الأغصان 
لتقليل فرص انتشار العدوى، إلى جانب 
التهوية  لتحسين  الشجرة  تاج  فتح 
يقلل من  ما  الأشجار،  داخل  والإضاءة 
التقليم  وتجنب  بالفطريات،  الإصابة 
العميق جداً قبل نهاية الشتاء، حيث 
التعافي  على  يؤثر  قد  البارد  الجو  أن 

السريع.

بالتربة: فحص  العناية  إلى  بالإضافة 
التربة للتأكد من عدم وجود تصريف 
لا  الزيتون  لأن  مياه،  تجمع  أو  ضعيف 
يتحمل الرطوبة الزائدة. وعمل الحراثة 
لتفكيك  الأشجار  حول  الخفيفة 
الانتباه  مع  تهويتها،  وتحسين  التربة 
السطحية. أما  بالجذور  الإضرار  لعدم 
التسميد: بداية شباط وقت مناسب 
مثل  العضوية  الأسمدة  لوضع 
التربة  نشاط  لتعزيز  البلدي،  السماد 

قبل بدء النمو.

تشير  الزراعية  التحاليل  كانت  إذا 
إضافة  يمكن  العناصر،  نقص  إلى 
النيتروجين  مثل  المعدنية  الأسمدة 
والبوتاسيوم   )P( والفسفور   )N(
الإفراط  مناسبة. وتجنب  )K( بنسب 
في التسميد قبل بدء النمو النشط 

لتفادي حرق الجذور أو نمو غير متوازن.

تكون  شباط  في  عادةً  الري:  فيما 
الزيتون  مناطق  في  كافية  الأمطار 
المعتدلة، لكن في حال الجفاف الطويل 
يجب عمل ري خفيف، مع مراعاة عدم 
حالة  ومتابعة  بالمياه.  التربة  تشبع 

التربة بشكلٍ دوري للتأكد من أن الجذور 
ليست جافة ولا غارقة.

ومن الضروري مكافحة الأمراض والآفات: 
عن  المبكر  للكشف  الأشجار  فحص 
والفطريات. وكما  الصغيرة  الحشرات 

يمكن عمل رش وقائي بالأدوية الموصى 
المحلية،  الزراعية  الجهات  قبل  من  بها 
الدقيقي  البياض  لمكافحة  خاصةً 
مناطقكم  سجلت  إذا  الثمار،  وعفن 

إصابات سابقة.

هو  شباط  الجديد:  للنمو  التحضير 
لذا؛  الجديد،  البرعم  تكاثر  بدء  شهر 
وتهوية  توفير تغذية جيدة  المهم  من 
الأعشاب  وإزالة  للشجرة.  مناسبة 
الضارة حول الأشجار لتقليل التنافس 

على الغذاء والماء.

تحذيرات  اقتصاديون  خبراء  أطلق 
سوريا  في  الفقر  معدلات  بلوغ  من 
أن  مستويات غير مسبوقة، مؤكدين 
البلاد تشهد أسوأ أزمة معيشية في 
تاريخها الحديث، مع تقديرات تشير إلى 
أن ما لا يقل عن 80 بالمئة من السكان 

يعيشون تحت خط الفقر.

عامر  الاقتصادي  الباحث  وأوضح 
خربوطلي أن الواقع الاقتصادي يتطلب 
التداعيات  بين  تفصل  دقيقة  قراءة 
المرتبطة  البنيوية  والأسباب  الطارئة 
مستوى  وتدهور  الاقتصاد  بضعف 
الشرائية  القوة  وانخفاض  المعيشة 
للعملة المحلية، مشدداً على أن معالجة 
تجمع  شاملة  خطة  تستدعي  الأزمة 
بين دعم عاجل للفئات الأكثر هشاشة 

واستراتيجيات تنموية طويلة الأمد.

إذ  المخاوف،  الدولية هذه  التقارير  وتعزز 
أفاد البنك الدولي بأن نحو ربع السوريين 

يقع  فيما  مدقع،  فقر  في  يعيشون 
للبلدان  الفقر  خط  تحت  بالمئة   67
متوسطة الدخل. كما ذكر برنامج الأمم 

المتحدة الإنمائي أن تسعة من كل عشرة 
سوريين يعانون من الفقر، وأن البطالة 
تطال ربع القوى العاملة، محذراً من أن 
تعافي الاقتصاد إلى مستويات ما قبل 

2011 قد يستغرق عقوداً.

أحمد  شادي  الخبير  أشار  جانبه،  من 
إلى التراجع الحاد في الأجور الحقيقية، 
مؤكداً أن دخل الأسرة لم يعد يغطي 
الاحتياجات الأساسية، في ظل ارتفاع 
خط الفقر إلى أكثر من خمسة ملايين 
إعادة  إلى  ودعا  شهرياً.  سورية  ليرة 
الاجتماعي  الدعم  منظومة  هيكلة 
الأشد  للفئات  أدق  استهداف  عبر 
بمشروعات  المساعدات  وربط  احتياجاً 
على  الاعتماد  تعزز  صغيرة  إنتاجية 

الذات.

وتكشف بيانات الأمم المتحدة عن تراجع 
من  أقل  إلى  الإجمالي  المحلي  الناتج 
نصف مستواه منذ 2011، مع تضاعف 
مرات،  عدة  والبطالة  الفقر  معدلات 
لافت.  بشكلٍ  المدقع  الفقر  وارتفاع 
كما يعاني معظم السكان من انعدام 
بدرجات  ويعتمدون  الغذائي  الأمن 

متفاوتة على المساعدات الإنسانية.

المرحلة  هذه  تجاوز  أن  مختصون  ويرى 
طويلة  تنموية  استثمارات  يتطلب 
القطاعات  تنشيط  وإعادة  الأجل، 
الإنتاجية، وخلق فرص عمل مستدامة، 
التحتية  البنية  بناء  إعادة  جانب  إلى 
الأساسية لضمان استقرار اقتصادي 

واجتماعي حقيقي.

ابتداءً  ستطبق  أنها  الصين،  أعلنت 
إعفاء  نظام  المقبل  أيار  شهر  بداية  من 
كافة،  المنتجات  يشمل  كامل  جمركي 
بها  تربطها  إفريقياً  من 53 بلداً  الواردة 

علاقات دبلوماسية.

ابتداء  ستطبق  أنها  الصين،  أعلنت 
إعفاء  نظام  المقبل  أيار  شهر  بداية  من 
كافة،  المنتجات  يشمل  كامل  جمركي 
بها  تربطها  إفريقياً  من 53 بلداً  الواردة 

علاقات دبلوماسية.

شي  الصيني،  للرئيس  رسالة  في  وجاء 
الدوري  الرئيس  إلى  موجهةً  بينغ،  جين 
للاتحاد الإفريقي، جواو لورينزو، وإلى رئيس 
يوسف،  علي  محمود  الاتحاد،  مفوضية 
بمناسبة انعقاد القمة التاسعة والثلاثين 
للمنظمة، أن »الصين ستنفذ اعتباراً من 

الأول من أيار 2026، وبشكلٍ كامل، إجراء 
الإعفاء من الرسوم الجمركية تجاه 53 بلداً 
إفريقياً تقيم معها علاقات دبلوماسية«.

تعتزم  بلاده  إن  بينغ«  جين  »شي  وقال 
الجمركية،  الرسوم  إلغاء  إلى  بالإضافة 
تسريع توقيع اتفاقات اقتصادية، وتسهيل 
السوق  إلى  الإفريقية  الصادرات  دخول 
تحسين  خلال  من  سيما  لا  الصينية، 
لتبسيط  أخرى  الخضراء« وآليات  »القناة 

مساطر الاستيراد وتسريعها.

ونوه الرئيس الصيني في الرسالة بالتقدم 
الاندماج  إفريقيا في مجال  أحرزته  الذي 
في  بلاده  إرادة  تأكيد  مجدداً  الإقليمي، 
الشاملة  الاستراتيجية  الشراكة  تعزيز 

بين الصين وإفريقيا.

إعادة  تشجيع  إلى  الإجراء  هذا  ويهدف 
التوازن التدريجي للمبادلات التجارية، التي 
تزال تميل هيكلياً لصالح الصين، من  لا 
خاصةً  الإفريقية،  الصادرات  تحفيز  خلال 
ذات القيمة المضافة الأعلى، نحو السوق 

الصينية.

وبحسب بيانات الإدارة العامة للجمارك 
الصينية، بلغ حجم المبادلات التجارية بين 
الصين وإفريقيا نحو 348 مليار دولار سنة 
2025، بارتفاع نسبته 17.7% على أساس 

سنوي.

وسجلت الصادرات الصينية زيادة بنسبة 
25.8% لتصل إلى 225 مليار دولار، فيما 
إفريقيا  من  القادمة  الواردات  ارتفعت 

بنسبة 5.4% لتبلغ 123 مليار دولار.

فلسفة الصوم في فكر القائد عبد الله أوجلان

ير الخارجية التركي حول »شنكال«...؟! يحات وز ماذا بعد تصر

يتون خلال شهر شباط التوصيات الإرشادية لأشجار الز

يا تواجه أخطر أزمة معيشية منذ 2011 تحذيرات اقتصادية.. سور

يقية الصين تعتزم منح إعفاء جمركي كامل على وارداتها من 53 دولة إفر


