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من  حالة  آفا،  روج  وقرى  مدن  تشهد 
النفير العام، في ظل التهديدات التي 
تحيط بالمنطقة، إلى جانب التحديات 
فرضتها  التي  المتزايدة،  الإنسانية 
للمهجّرين  الكبيرة  التهجير  موجات 
القادمين من عفرين والشهباء، وحيي 
الشيخ مقصود والأشرفية، الأمر الذي 
ضاعف الأعباء المعيشية والخدمية، لا 
سيما في ظل ظروف شتوية قاسية 

هذا العام.

مبادرات مجتمعية في مواجهة 
التحديات

برزت  التحديات،  هذه  مواجهة  وفي 
سواء  المجتمعية،  المبادرات  من  العديد 
أبناء  من  أو  آفا  روج  داخل  الأهالي  من 
تقديم  بهدف  الخارج،  في  المنطقة 
وتخفيف  للمهجّرين،  المساعدة 
معاناتهم في ظل النقص الكبير من 

الاحتياجات الأساسية.

انطلقت  المبادرات،  هذه  بين  ومن 
مجموعة »الأيادي الخضراء« في مدينة 
بمبادرة  تشكلّت  والتي  سبي،  تربه 
والشباب  الشابات  من  مجموعة  من 
بشكل  يعملون  حيث  المتطوعين، 

تطوعي بحت، لتقديم مختلف أشكال 
والقرى  المدينة  الدعم للمهجّرين في 

التابعة لها.

عدة  إلى  نفسها  المجموعة  وقسّمت 
فرق متخصّصة، وفق خبرات وشهادات 
أعضائها، فيضم أحد الأقسام مطبخ 
وجبات  إعداد  يتولى  الذي  سبي،  تربه 
الطعام اليومية وتقديمها للمهجّرين، 
بالدعم  مختص  فريق  جانب  إلى 
النفسي والترفيهي للأطفال المهجّرين، 
وفريق آخر يعمل على تأمين الاحتياجات 
والسلل  الملابس،  ذلك  في  بما  المنزلية، 

الغذائية، ومواد تجهيز المنازل.

»روجدا  أوضحت  السياق،  هذا  وفي 
سات  مؤسِّ من  إبراهيم«،  شفيع 
قبل  موجودة  كانت  المجموعة: »المبادرة 
الخضراء«،  »الجدائل  اسم  تحت  الأزمة 
وكانت تعُنى بشؤون البيئة، إلا أنه ومع 
إلى  المهجّرين  من  كبيرة  أعداد  تدفّق 

تغيير  عليها،  القائمون  قرر  المنطقة، 
»الأيادي الخضراء«، وتوجيه  إلى  اسمها 
جهودها نحو العمل الإنساني وتقديم 

المساعدات للمهجّرين«.

المبادرة،  في  المشاركين  »إن  وأضافت: 
ومنظمات  جمعيات  من  متطوعون 
المدينة،  أهالي  إلى  إضافة  إنسانية، 
حيث يعملون ضمن فرق منظّمة على 
إحصاء أعداد العوائل المهجّرة، والوصول 
القرى  أو  المدينة  في  سواء  إليهم 
احتياجاتهم  تلبية  بهدف  المحيطة، 

الأساسية وتقديم الدعم اللازم لهم.

كما أشارت روجدا، إلى أن مجموعات 

من أهالي المنطقة في الخارج، يسهمون 
بإرسال مساعدات مادية، يقوم الفريق 
التطوعي بدوره بإدارتها وتوزيعها على 
المهجّرين، في محاولة للتخفيف من 
للتهجير  تعرضّت  التي  الأسر  معاناة 
إنسانية  أوضاعاً  وتواجه  القسري 

صعبة.

في  إبراهيم«  شفيع  »روجدا  وأكدت   
التكافل  روح  أن  على  حديثها،  ختام 
تشكلّ  تزال  ما  المجتمعي  والتضامن 
هذه  مواجهة  في  الأساسية  الركيزة 

الظروف.

وكالة هاوار للأنب�اء

مجموعة "الأيادي الخضراء" من المبادرات الشعبية التطوعية، التي أطلقها شباب وشابات من مدينة تربه سبي، بهدف مساندة المهجّرين وتخفيف 
بالدعم  معاناتهم، وتعتمد على تشكيل فرق متخصّصة، تعمل على تقديم وجبات الطعام، وتأمين المساعدات الطبية، إلى جانب فريق يُعنى 

النفسي للأطفال، وآخر بتوفير الملابس والاحتياجات الأساسية للأسر المهجّرة.

ين الأيادي الخضراء.. مبادرة شعبية لتقديم الدعم للمهجّر

فرقة جودي للثقافة والفن: 

خيار المقاومة حق شرعي حتى 

نن�ال حقوقنا

حين تتب�دل الأقنعة ولا 
يتغير الإرهاب.. عودة 

داعش إلى الرقة

أمهات في كرباوي يحضرن الطعام 
للمقاتلين في الجبهات

النجم »دينيز ناكي« يصل 

 لمقاومة 
ً
روج آفا دعما

البقاء والكرامة

حصيلة الانتهاكات والجرائم في 

خلال شهر كانون الثاني 2026

حين يُعاد رسم الخرائط بالدم 
سايكس ـ بيكو جديد بدءًا 

من سوريا 

الشهيدة »فيان صوران«.. الشعلة التي 
أضاءت درب الحرية والنضال للكرد

أكد عدد من أعضاء فرقة جودي للفن الذين 
المنطقة  حماية  أن  العام  للنفير  انضموا 
الدفاع  وأن  بالحرية  مؤمن  فرد  كل  واجب 
المشروع حق للأهالي وسيبقون على نهج 
ويعم  حقوقهم  الكرد  ينال  حتى  المقاومة 

الأمن والأمان المناطق الكردية.ص-9

أكد أحد أبناء الرقة، أنه خلال فترة إدارة قوات 
سوريا الديمقراطية مدينة الرقة، كانت تنعم 
توقفت  حيث  مجتمعي،  واستقرار  بأمان 
جرائم القتل والخطف، وأخوة الشعوب كانت 
سائدة، فيما شهدت المدينة بعد انسحابها 

انفجاراً في أعمال النهب... ص-3

تتولى أمهات بلدة كرباوي، تحضير وجبة الغداء للقوات التي على جبهات المقاومة، في 

خطوة تعبّر عن روح التكافل والتضامن المجتمعي، ودعماً للقوى المدافعة، ومساهمةً 

منهنّ في تعزيز الصمود والتلاحم الاجتماعي في ظل الظروف الراهنة.ص- 2

الفنانين  من  نخبة  من  مكونّ  وفد  وصل 
إلى  الكردستانيين  والمثقفين  والفنانات 
روج آفا، بالإضافة إلى اللاعب الدولي »دينيز 
ناكي«، وذلك دعماً لمقاومة البقاء والكرامة 

في روج آفا. ص-10

عفرين- الإنسان  حقوق  منظمة  كشفت 

من  الماضي،  الشهر  حصيلة  عن  سوريا 

مناطق  في  ارتكبت  وجرائم  انتهاكات 

شرق  وشمال  وحلب  عفرين  من  متفرقة 

تقريبية،  الحصيلة  تلك  بأن  سوريا، مؤكدة 

والعدد الكلي يتعدى ذلك.ص-3

ازدادت المقاومة الشعبية في روج آفا متانة مع هجمات الإبادة الأخيرة التي استهدفت شعوبها، واستطاعت القوة 
المؤامرات  العام أن تفشل  النفير  نداء  تلبي  الدفاع والحماية وأن  العسكرية في  القوات  التي ساندت  المجتمعية 
المحاكة ضد المنطقة، والرامية إلى إبادة الشعب الكردي وإشعال الحرب الطائفية بين الشعبين الكردي والعربي، 
 لها؛ تحولت إلى فعل منظم يستند إلى القيم المجتمعية ويحمي 

ً
فالمقاومة التي اتخذت حرب الشعب الثورية نهجا

العيش المشترك..ص-8

قبل أكثر من قرن، وقُعّت اتفاقية سايكس - بيكو عام 
1916 بين بريطانيا وفرنسا، لتقسيم المنطقة إلى 
مناطق نفوذ تحت مسميات المنطقة )أ( والمنطقة 
أو  الجغرافيا،  أو  للتاريخ،  اعتبار  دون  وغيرها،  )ب(، 
للشعوب والمجتمعات، التي تعيش في تلك المنطقة 
الى  الشمال،  في  طوروس  جبال  من  الممتدة 

فلسطين في الجنوب...ص-5

لم تكن العملية الفدائية للثائرة والمناضلة »فيان صوران« في الثاني من شباط 

ا ثورة وجدانية في قلوب الكرد والنساء الكرديات في وقت  2006 عملية عابرة، إنّم

كان يمارس بحقهم أبشع مخططات الإبادة، لتبقى ذاكرة وإرثاً من النضال 

يمتد حتى يومنا هذا. ص-2

روج آفا.. حينما تفشل المقاومة 

الشعبية المؤامرات

عدسة روناهي
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أمهات  - تتولى  علي  قامشلو/ ملاك 
الغداء  وجبة  تحضير  كرباوي،  بلدة 
للقوات التي على جبهات المقاومة، في 
خطوة تعبّر عن روح التكافل والتضامن 
المدافعة،  للقوى  ودعماً  المجتمعي، 
الصمود  تعزيز  في  منهنّ  ومساهمةً 
والتلاحم الاجتماعي في ظل الظروف 

الراهنة.

تمرّ  التي  الصعبة  الأوضاع  ظل  في 

بها مناطق روج آفا، نتيجة الهجمات 
أمنها  تستهدف  التي  المستمرة 
واستقرارها، يواصل أبناء وبنات المنطقة 
بكل  والإنساني  الوطني  دورهم  أداء 
ما يملكونه من إمكانيات، فإلى جانب 
الجبهات  المرابطة على  القوات  صمود 
دفاعاً عن الأرض والوطن، تتجلى صور 
التضامن المجتمعي في مختلف القرى 
والبلدات، حيث يبادر الأهالي، وخصوصاً 
الغداء  وجبات  إعداد  إلى  الأمهات، 
وإرسالها إلى المقاتلين، في رسالة دعم 

والتلاحم  الصف  وحدة  تؤكد  معنوي 
وتجسد  المدافعة،  والقوات  المجتمع  بين 
حماية  في  المشتركة  المسؤولية  روح 

روج آفا والدفاع عن مستقبلها.

دعم القوات العسكرية 
وحماية المدن

سميرة  أوضحت  السياق،  هذا  في 
خليل محمود من بلدة كرباوي: »منذ 
وجبات  بإعداد  نقوم  ونحن  أيام  ثلاثة 
الغداء لقواتنا المرابطة على الجبهات، 
وسنظل دائماً إلى جانبهم ونساندهم 
حتى النهاية وحتى تحقيق النصر. لن 
تضحي  فهي  أبداً،  قواتنا  عن  نتخلى 

الأرض،  أجل  ومن  أجلنا  من  بنفسها 
كي لا يدخل العدو إلى أراضينا«.

للمقاتلين،  الطعام  إعداد  جانب  إلى 
تشارك نساء بلدة كرباوي بحمايتها، 
من  سميرة: »أما  الأم  تقول  ذلك  وفي 
ناحية الحماية، فنحن أيضاً نخرج ليلاً 
نحُضّر  الصباح  ففي  بلدتنا؛  لحراسة 
المساء  وفي  للقوات،  ونرسله  الطعام 
الحي. نحن مستيقظون على  نحرس 
مدار 24 ساعة تحسباً لأي طارئ، وكلنا 

معاً يداً بيد، من أصغرنا إلى أكبرنا«.

في الختام أكدت المواطنة »سميرة خليل 
حليفهم:  سيكون  النصر  محمود« 
بأجزائها  كردستان  في  الكرد  »نحن 
الأربعة، ولا سيما بعد توحيد الصف 

الكردي«.

تقدير تضحيات المقاومين

ومن جهتها بينت »ليلى شيرو« إحدى 
نساء البلدة ذاتها عن دعمها للقوات 
الجبهات: »نحن جميعاً  المقاومة على 
في قرية كرباوي، أمهات ونساء البلدة، 
نتعاون  واحدة، حيث  بروح  معاً  نعمل 
يومياً في تحضير وجبات الغداء لقواتنا 
العسكرية المرابطة على الجبهات، هذا 
تقديراً  لهم  نقدمّه  أن  يمكن  ما  أقل 

لتضحياتهم الكبيرة«.

جانب  الى  بأنهم  ليلى  وأردفت 
المساء  ساعات  في  يخرجون  ذلك 
للمشاركة في حماية البلدة وأهلها، 
بكل  ويحاولون  بالمسؤولية،  ويشعرن 
قواتهم  يساندوا  أن  يستطيعون  ما 
الأعباء،  عنهم  ويخففن  العسكرية، 
واختتمت:  معنوياتهم  من  ويرفعن 
هو  وصمودهم  قوتنا  من  قوتهم  »لأن 

صمودنا جميعاً«.

منوعاتالمــــرأة 211

ليلى شيروسميرة خليل محمود

فيان صوران، أو »ليلى والي حسان« من 
مواليد مدينة السليمانية عام 1981. 
إقطاعية  عائلة  كنف  في  عاشت 
قبلية. تنتمي إلى عشيرة جاف وهي 
محيط  في  تقطن  كبيرة  عشيرة 

مدينة السليمانية وكركوك.

في  الابتدائية  دراستها  فيان  أنهت 
بالسليمانية،  »هاورامان«  مدرسة 
»بيمان«. كانت  والإعدادية في مدرسة 
مما أكسبها حب  الدراسة كثيراً  تحب 

رفاقها وحب المعلمين.

رحلة البحث عن الحرية

عاشت فيان في وقت كان المجتمع الكردي 
ضمن  عميقة،  مشاكل  من  يعاني 
مجتمع لا يعترف بأية قيمة اجتماعية 
للمرأة. وخلال تلك الفترة عانت فيان 
من مصاعب جمة في رحلة بحثها عن 
الحرية. لكنها أدركت بعد حين إن هذه 
تؤدي  النظام  يفرضها  التي  الذهنية 
لذلك  العبودية،  من  مزيد  إلى  بالمرأة 
بدأت بالتصدي له. وكلما عثرت على 
إجابة جديدة لتساؤلاتها كانت تتعمق 

أكثر في مسيرة البحث عن الحرية.

فيان  انضمت   ،1997 عام  ربيع  وفي 

حرية  أجل  من  الثورة  إلى  صوران 
الشعب، وشاركت في صفوف وحدات 
حماية المرأة، مستعدة لتقديم حياتها 

في سبيل النضال الوطني.

وفي 15 شباط 1999، خلال الهجمات 
الدولية على قائد الشعب الكردي عبد 
الله أوجلان، دعت فيان صوران الشعب 
الكردي والناشطين من أنصار الحرية في 
»بدون  مؤكدة:  التضامن،  إلى  العالم 
الحرية،  وبدون  أوجلان  الله  عبد  القائد 

لن تكون هناك حياة حقيقية أبداً«.

إلا أن عشيرة جاف اعتبرت خروج فيان 

لذلك  العشيرة.  قوانين  عن  خروجاً 
وحاولت  فيان  مع  العائلة  تواصلت 
إقناعها  والسبل  الأشكال  بمختلف 
لم  المحاولات  تلك  كل  أن  إلا  للعودة، 
رحلة  للتراجع عن  إقناعها  في  تفلح 
بحثها عن الحرية. تصدت فيان لأعراف 
حق  أي  تنكر  التي  العشيرة  وتقاليد 
الحرية  جبال  إلى  وتوجهت  للمرأة، 
الجديدة.  الحياة  مدرسة  إلى  لتنتسب 
لتحاول بكل جهد من أجل التعمق في 
فلسفة قائد الشعب الكردي عبد الله 
مقولتها  في  تجسدت  والتي  أوجلان، 
“فلسفة القائد آبو هي التي تنير ظلام 

أيضاً  تقول  وكانت  الدامس”.  الليل 
»كلما تعمقت في القراءة. أزداد إشراقاً، 
الشعب  مآسي  بكل  بعمق  وأشعر 

الكردي ومآسي المرأة الكردية«.

النضال والتضحية من أجل الحرية 
وحقوق المرأة

على  شُنتّ  التي  الهجمات  خلال 
الدولية  والمخططات  الكردي  الشعب 
ضد قيادات حركة التحرر الكردستانية، 
 ،2006 شباط  من  الثاني  ليلة  وفي 

بطولية  بخطوة  صوران  فيان  قامت 
تحت شعار: »نبدأ من جديد، ملتزمون 
والي  )ليلى  صوران  فيان  بكلماتنا«. 
جسدها  في  النار  أشعلت  حسان( 
عام  شباط  شهر  من  الثاني  بتاريخ 
2006 احتجاجاً على العزلة المفروضة 
الله  عبد  الكردي  الشعب  قائد  على 

أوجلان.

لشجاعة  مثالاً  النشاط  هذا  شكل 
واستعدادهن  الكرديات  النساء 
وطنهن،  حرية  سبيل  في  للتضحية 
امتدت  التي  المقاومة  لروح  وتجسيداً 
من السليمانية إلى مختلف مناطق 
كردستان. وأكدت من خلال مشاركتها 
أن المرأة ليست مجرد مراقبة للنضال، 
والتضحيات،  المقاومة  أساس  هي  بل 
الحرية  لأجل  فداءً  كانت  حياتها  وأن 
وحماية كرامة شعبها. لتترك خلفها 
إرثاً عميقاً وطويلاً من النضال واصلته 
على  الكرديات  المناضلات  من  الآلاف 
»فيان  الشهيدة  لتكون  خطاها، 
الحرية  وشعلة  وجدانية  ثورة  صوران«، 
في  للكرد  الحرية  درب  أضاءت  التي 
أجزاء كردستان الأربعة، وحثت النساء 
على النضال لأجل وطنهن وحقوقهن 

المشروعة.

ما ثورة وجدانية في قلوب 
ّ
لم تكن العملية الفدائية للثائرة والمناضلة "فيان صوران" في الثاني من شباط 2006 عملية عابرة، إن مركز الأخبار – 

 من النضال يمتد حتى يومنا هذا.
ً
الكرد والنساء الكرديات في وقت كان يمارس بحقهم أبشع مخططات الإبادة، لتبقى ذاكرة وإرثا

الشهيدة »فيان صوران«.. الشعلة التي أضاءت درب 
ية والنضال للكرد الحر

أمهات في كرباوي يحضرن الطعام للمقاتلين في الجبهات

دون  الطعام  أنواع  بعض  تناول  يعُتبر 
طهيه صحيا للغاية، لأن الفيتامينات 
تبقى  المهمة  الغذائية  والعناصر 
محفوظة بشكل أفضل دون تسخينه. 
لكن؛ الأمر لا ينطبق على كل الخضروات 

مثلاً.

حديثها  في  كوفمان  غابرييل  تقول 
ضمن  الباحثة  الألماني،   NTV لموقع 
في   )BZfE( للتغذية  الاتحادي  المركز 
إذ  نيئة«،  الكوسا  تناول  كن  »ُمي ألمانيا: 
أنها مثل الخيار واليقطين، تنتمي إلى 

فصيلة القرعيات.

مواد  على  الفصيلة  هذه  تحتوي  قد 
الكوكوربيتاسين،  تسُمى  ضارة  مُرةّ 
وهي سموم خلوية قد تسُبب أمراضا 
بأعراض  مميتة،  وأحياناً  حادة،  معوية 
الغذائي. مع  التسمم  أعراض  تشُبه 
ذلك، تقُاوم الكوكوربيتاسينات الحرارة، 
لذا لا تتأثر بالطهي. وبالتالي، قد تتأثر 
حد  على  والمطبوخة  النيئة  الكوسا 

سواء.

كيف تصل هذه المواد
 المُرّة إلى الكوسا؟

استبعاد  تم  »لقد  غابرييل:  تقول 
الكوكوربيتاسينات من جميع الأصناف 
مثل  القرعيات،  عائلة  من  المسُتزرعة 
اليقطين والكوسا والخيار والبطيخ، عن 

طريق التهجين«.

عندما  المرُةّ  الكوسا  مشكلة  تنشأ 
برية، مثلاً  الكوسا مع أصناف  تتزاوج 
في حديقة المنزل أو من بذور خاصة أو 
قديمة. لذا، تنصح غابرييل كوفمان بـ: 
أو  اليقطين  »تذوق قطعة صغيرة من 
الكوسا نيئة قبل طهيها دائمًا. إذا كان 
سواء  أبداً،  تتناولها  فلا  مراً،  طعمها 

كانت نيئة أو مطبوخة«.

»لا تأكل البقوليات نيئ�ة«

يجب  لا  الخضراوات  من  أنواع  هناك 
مثل  »البقوليات،  أبداً:  نيئة  تناولها 
وكذلك  والعدس،  والفاصوليا  البازلاء 
الحمص، لا يجب تناولها نيئة«، حسب 
ذلك  من  كوفمان. ويسُتثنى  غابرييل 
التي  الطرية،  الصغيرة  السكر  بازلاء 

تفتقر إلى المواد الكيميائية الضارة.

تحتوي بعض البقوليات الأخرى على مواد 
سامة تفقد فعاليتها عند تسخينها. 
مثل  الليكتينات  المواد،  هذه  تشمل 
الصداع  تسُبب  قد  والتي  الفازين، 
في  الهضمي.  الجهاز  في  ومشاكل 
إلى  تناولها  يؤدي  قد  الأحوال،  أسوأ 
تسمم قاتل. يحُولّ التسخين الكافي 
لمدة 15 دقيقة على الأقل هذه المواد إلى 
به  شكل كيميائي غير ضار، تحتفظ 
حتى بعد التبريد – ولهذا السبب من 

المهم جداً طهي البقوليات.

الحذر عند تن�اول الخضراوات 
الباذنجاني�ة

توضح غابرييل: »هناك مجموعة أخرى 
النيئة  تناول  عند  الحذر  توخي  يجب 
نباتات  الباذنجانية«. تحتوي  وهي  منها، 
هذه العائلة، التي تضم أيضًا البطاطا 
والباذنجان والطماطم، على مجموعة 

من المواد تسُمى القلويدات.

على  المواد  هذه  ضرر  درجة  وتختلف 
الإنسان باختلاف المادة. وتشير غابرييل 
تظُهر  الدراسات  أن  إلى  كوفمان 
لب  في  الموجود  التوماتين،  قلويد  أن 
الطماطم الأحمر، أقل ضرراً بكثير من 

قلويد السولانين الموجود في البطاطا 
والباذنجان.

بعض  تناول  تجنب  ينبغي  كما 
نيئة،  الأخرى  والخضراوات  الفواكه 
على  لاحتوائها  البلسان  ثمار  مثل 
يقُضى  الذي لا  السامبونيغرين،  سم 
عليه إلا بالطهي. كما لا ينُصح بتناول 
الفطر البري الصالح للأكل، مثل فطر 
الشانتريل  فطر  وكذلك  البوليطس، 
تحتوي  فهي  نيئاً،  المتاجر،  في  المتوفر 
على ألياف يصعب هضمها، وقد تكون 
الشريطية،  الثعلب  بدودة  مصابة 

وكلاهما يصُبح غير ضار بالطهي.

العديد  تناول  يمكن  أخرى،  ناحية  من 

من الخضراوات التي تطُهى عادةً نيئة، 
أوراق السبانخ الصغيرة، وزهرات  مثل 
في  بروكسل  براعم  وحتى  البروكلي، 

السلطات.

يعُاني  قد  كوفمان،  لغابرييل  ووفقا 
تجاه  حساسية  من  الأشخاص  بعض 
الخضراوات  من  كبيرة  كميات  تناول 
الجهاز  مشاكل  ولتجنب  النيئة. 
من  الكثير  بشرب  تنصح  الهضمي، 
إدخال  في  تدريجياً  والبدء  السوائل 
الأطعمة  على  يعتمد  غذائي  نظام 

النيئة.

جليًا  ذلك  ويتجلى  الحياة،  أساس  الماء 
في الدماغ. حيث يتكون دماغ الإنسان 
من حوالي 75% من الماء، ويعتمد على 
بأفضل  ليعمل  المناسب  الترطيب 

حالاته.
الترطيب،  عندما تنخفض مستويات 
إذ  وخيمة،  العواقب  تكون  أن  يمكن 
تؤثر على حجم الدماغ وصفاء الذهن. 
فيها  يعاني  حالة  هو  المزمن  الجفاف 
الجسم من نقص مستمر في السوائل. 
لا يقتصر الأمر على الشعور بالعطش 
فحسب، بل يمكن أن يغُير بنية الدماغ 

ويضُعف حدة الذهن.

الدور الخفي للماء
 في الأداء الذهني

أساسية،  حاجة  مجرد  من  أكثر  الماء 
على  الحفاظ  في  حيوي  عامل  هو  بل 
يعتمد  حيث  الدماغ،  عمل  سلاسة 
مهامه  لأداء  السوائل  على  الدماغ 

الأساسية، مثل:
الخلايا: يضمن  وظائف  على  - الحفاظ 
)الخلايا  الدماغ  خلايا  تواصل  السائل 
العصبية( بفعالية، ويدعم كل شيء 

من الذاكرة إلى حل المشكلات.
ينقل  الغذائية:  العناصر  نقل   -
خلايا  إلى  والجلوكوز  الأكسجين 

الدماغ، ما يغذي طاقتك الذهنية.

- تنظيم درجة الحرارة: يحافظ الترطيب 
المثلى،  الدماغ  حرارة  درجة  على  الجيد 
قد  الذي  الحرارة  درجة  ارتفاع  ويمنع 

يبطئ العمليات الذهنية.
فقدان %2-1  أي  الخفيف  الجفاف  حتى 
أن  يمكن  الجسم،  سوائل  من  فقط 
تظُهر  حيث  الوظائف.  هذه  يعُطل 
الدراسات أن هذا المستوى من الجفاف 
ويضُعف  اليقظة،  يقُلل من  أن  يمكن 
الذاكرة قصيرة المدى، ويصُعّب التركيز.

من  نعاني  كنا  إذا  المثال،  سبيل  على 
نجد  فقد  عمل،  يوم  خلال  الجفاف 
أو  المهام،  على  التركيز  في  صعوبة 
نشعر بالانفعال، أو نستغرق وقتًا أطول 

في إنجاز المشاريع.
رطوبة  على  الحفاظ  يعُزز  المقابل،  في 
على  الذهني. يساعدنا  الأداء  الجسم 

البقاء منتجين ونشطين في أنشطتنا 
أو  الاجتماعات،  ذلك  في  بما  اليومية، 

الدراسة، أو إدارة المهام المنزلية. 

كيف يُقلص الجفاف
 المزمن حجم الدماغ؟

عندما يصُبح الجفاف مشكلةً طويلة 
الانزعاج  مجرد  آثاره  تتجاوز  الأمد، 
المزمن  الجفاف  يؤُدي  أن  كن  ُمي المؤقت. 
إلى تغييراتٍ ملموسة في بنية الدماغ، 
خصوصًا في شكل انخفاض حجمه.

استخدمت  التي  الأبحاث  أظهرت 
أن  المغناطيسي  الرنين  فحوصات 
نقص السوائل لفترات طويلة يسُبب 
يحدث  الدماغ.  في  طفيفًا  انكماشًا 

من  محتواه  يفقد  الدماغ  لأن  هذا 
للتعويض.  خلاياه  وتتكاثف  السوائل 
في  رقمٍ  مجرد  ليس  الانكماش  هذا 
الفحص، بل يرتبط بأعراضٍ حقيقية 

تؤُثر على الحياة اليومية.
لضمور  الشائعة  العلامات  تشمل 
يز انخفاض  الدماغ، وهو تغييرٌ هيكليٌّ ُمي

حجم الدماغ، ما يلي:
أنسجة  انكماش  يزُيد  الصداع:   -
الدماغ الضغط على المناطق المحيطة، 
يعُيق  شديداً  أو  متكرراً  ألماً  مُسببًا 

الأنشطة اليومية.
- ضباب الدماغ: صعوبةٌ مُستمرة في 
أو الشعور  الذاكرة،  أو فقدان  التركيز، 
باضطرابٍ ذهني، مما قد يعُيق العمل، أو 

اتخاذ القرارات، أو أداء المهام الروتينية.
إضافيةً  الدماغ طاقةً  - الإرهاق: ينُفق 
يؤُدي  ما  الأساسية،  الوظائف  لأداء 
إلى الشعور بالإرهاق أو التعب المزُمن، 

حتى بعد بذل أقل جهد.
هذه الأعراض، التي قد تتفاقم مع مرور 
الوقت، تختلف شدتها باختلاف درجة 
الضمور. يعُدّ الكشف المبكر أمراً بالغ 
الأهمية، إذ قد يشُير إلى وجود حالات 
عصبية كامنة. ويمكن لطلب التقييم 
تشخيص  في  يسُاعد  أن  الطبي 
السبب وتوجيه التدخلات اللازمة لإدارة 

أو إبطاء تفاقم الحالة.

تأثير الجفاف على الوضوح 
الإدراكي وسرعة رد الفعل

الدماغ  مظهر  على  الجفاف  يؤثر  لا 
أيضًا.  عمله  يبُطئ  بل  فحسب، 
خاص  بشكل  الترطيب  آثار  تظهر 
القدرة  أي  الإدراكي،  الوضوح  على 
على التفكير بوضوح واتخاذ القرارات 
بسرعة، عند الإصابة بالجفاف، تتباطأ 
مسارات التواصل في الدماغ، ما يؤدي 
في  وانخفاض  المعالجة  في  تأخر  إلى 

حدة الذهن. يمكن أن يتجلى ذلك في:
مهام  الفعل: تستغرق  رد  في  - بطء 
مثل القيادة أو الرد على رسائل البريد 

الإلكتروني وقتًا أطول.
تعُيد  القرارات: قد  اتخاذ  - ضعف في 
صعوبة  توُاجه  أو  الخيارات  في  النظر 

في تقييمها.
تعلم  التركيز: يصُبح  في  - انخفاض 
تعليمات  اتباع  أو  جديدة  مهارات 

مُعقدة أكثر صعوبة.
أن  دراسة  أظهرت  ذلك،  على  علاوةً 
بنسبة  الأداء  يقُلل  الخفيف  الجفاف 
تصل إلى 20٪ في المهام التي تتطلب 
الماء  شرب  أن  كما  والذاكرة.  الانتباه 
ويعُيد  الآثار،  هذه  يعُكس  بانتظام 
على  ويحُافظ  الذهني  الصفاء 

استجابة الدماغ.

ل عدم تناولها قبل الطهي. فهل 
ّ

الخضراوات النيئة صحية للغاية، سواء في السلطة أو كوجبة خفيفة. لكن؛ هناك بعض الخضراوات التي يُفض
يُمكن تناول الكوسا نيئة، وما هي الخضراوات التي يجب توخي الحذر عند تناولها؟

خضراوات وبقوليات وأطعمة أخرى ينبغي تجنب تناولها نيئة

كيف تؤثر قلة الماء على الدماغ والقدرة على التركيز؟
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إعداد/ دلير حسن 

وقام الوفد بزيارات للعديد من المدن، 
الشهداء،  وعوائل  مزار  شملت 
الذاتية  للإدارة  التابعة  والمؤسسات 
في الجزيرة. وتأتي هذه الخطوة تعبيراً 
عن التضامن مع إرادة الشعوب الحرة 
ودعم المقاومة الشعبية، والمشاركة 
المعنوية في حالة النفير العام التي 

تشهدها روج آفا.

ويضم الوفد عدداً من الأسماء البارزة 
في مجالات الفن والثقافة والرياضة، 
وهم: الفنان ديار يشار )ديار درسم(، 
)شمدين(،  جلك  إبراهيم  والفنان 
)جالا(،  رحيم  كلبهار  والفنانة 
والفنان لقمان سالم فتاح، واللاعب 
دنيز ناكي، والصحفي دانيال جمالي، 
سعدي،  لزكين  ريناس  والفنان 
وخلال  خورشيد.  كاكشر  والكاتب 
الزيارة، عبّر أعضاء الوفد عن دعمهم 
لصمود أبناء المنطقة وتضحياتهم، 
مؤكدين أن للفن والثقافة والرياضة 
الوعي  تعزيز  في  أساسياً  دوراً 
المجتمعي، ورفع المعنويات، ونقل صوت 

المقاومة إلى الرأي العام. 

الوحدة  أهمية  على  شددوا  كما 
التحديات  مواجهة  في  والتكاتف 
الزيارة  هذه  أن  واعتبروا  الراهنة، 
مع  واضحة  تضامن  كرسالة  تأتي 
الحرية  وقيم  الذاتية  الإدارة  مشروع 

والديمقراطية التي يمثلها.

اللاعب الحر والمقاوم

واللاعب »دينيز ناكي« صاحب المواقف 
قضيته  مع  المتضامنة  الجريئة 
الكردية والتي كادت أن تودي بحياته 

عندما تمت محاولة اغتياله في العام 
ناكي«  »دينيز  واتهم  بألمانيا   ،2018
الميت التركي وقتها بأنهم وراء هذا 
المخطط.  وقال وقتها محامي اللاعب 
الألمانية، وهو  الذي يحمل الجنسية 
كردي الأصل »دينيز ناكي« من باكور 
الآن  خاضع  موكله  إن  كردستان 
مكان  في  ويقيم  الشرطة  لحماية 

سري.

وكان »دينيز ناكي« المهاجم السابق 
من  نجا  الألماني،  باولي  سان  لفريق 
الموت بعد تعرض سيارته لإطلاق نار 
على الطريق السريع قرب مسقط 
من  القريبة  دورين،  بمدينة  رأسه، 
كولونيا، وذلك في شهر كانون الثاني 

من العام 2018. غير أن ما حدث لم 
يثنِ اللاعب »دينيز ناكي« عن العودة 
بباكور  سبور«  »آمد  وقتها  لفريقه 
كردستان، وقال محامي اللاعب »لقد 
قرر أن يعود من جديد مع أسرته إلى 

تركيا«.

نب�ذة عن حياته ومسيرته الكروية

وولد »دينيز ناكي« في عام 1989 في 
هناك،  وترعرع  وكبر  بألمانيا  دورين 
بالمنتخب  الشباب  لفرق  ولعب 
الألماني في خمس فئات عمرية من 
17 وحتى 21 عاماً، واستطاع أن يفوز 
مع منتخب تحت 19 عاماً ببطولة أمم 

أوروبا عام 2008.

الأندية  مع  الاحترافي  مشواره  أما 
فبدأه في ليفركوزن وتنقل بين أندية 
أخرى أهمها سان باولي، الذي لعب 
معه في البوندسليغا بالعام 2018 
قوية.  علاقات  به  تربطه  ومازالت 
وبعد تعرضه لإطلاق النار أعلن نادي 
سان باولي على تويتر سابقاً إكس 
حالياً وقوفه إلى جانبه، وكتب »نحن 
مصدومون ومذهولون لكن سعداء 
»دينيز  يا  معك  دائماً  بخير.  بأنك 

ناكي««.

سنوات طويلة من المعاناة

مولده  قبل  بدأت  »ناكي«  معاناة 
بسنوات طويلة، فوالده من مدينة 
من  هرب  كردستان،  بباكور  ديرسم 
أكثر من  قبل  وجاء  التركي  النظام 
ابنه  أن  ويبدو  ألمانيا.  إلى  عاماً   40
كانت  فعندما  المعاناة،  عنه  ورث 
عام  في  محاصرة  »كوباني«  مدينة 
»دينيز ناكي« تضامنه  2014، وأعلن 
المقيمين  الكردي  الشعب  مع 
بالمدينة، ولذلك تعرض للاستهجان 

الشارع  في  والضرب  وللهجوم 
التركي. ولما شعر بعدم وقوف فريقه 
آنذاك »غانجلربيرليه« بجانبه، ففسخ 
الذي يلعب في  الفريق،  تعاقده مع 
وانتقل  بتركيا  الأولى  الدرجة  دوري 
الذي كان  »آمد سبور«،  لنادي  للعب 
وقتها  الثالثة  الدرجة  في  يلعب 

ويلعب في الدرجة الأولى حالياً.

بباكور  سبور  آمد  نادي  ويعتبر 
الذي  المحلي  المنتخب  كردستان 
الفريق  ألوان  بسبب  وذلك  يمثلهم، 
وهذا  الكردي،  العلم  مع  المتطابقة 
المؤيدين  الأتراك  اللاعبين  يجعل  ما 
للرئيس التركي أردوغان ينظرون إلى 
ويتعرض  آمد سبور كأعداء،  لاعبي 
للسباب  بانتظام  سبور  آمد  لاعبو 
مبارياتهم  خلال  »إرهابيون«  بأنهم 

خارج ملعبهم.. 

في ربيع عام 2016 تذكرّ »دينيز ناكي« 
في منشور له على موقع فيسبوك 
الجيش  شنه  هجوم  في  ارتقوا  من 
التركي على قوات الكريلا، فما كان 
من الاتحاد التركي لكرة القدم إلا أن 
رفعت ضده  أوقفه 12 مباراة، كما 
الإرهابية«،  »الدعاية  بتهمة  قضية 
جلسة  أول  في  تبرئته  وتمت 
محاكمة. لكن؛ الأمر لم ينتهِ فقد تم 
فتح القضية من جديد في نيسان 
2017 وصدر ضد »دينيز ناكي« حكم 
إيقاف  مع  ونصف  لعام  بالسجن 

التنفيذ.

على   62 رقم  يحمل  اللاعب  علماً 
قميصه ودق على ذراعه وشماً بالرقم 
بالكردي لمدينة ديرسم، مسقط رأس 

والده، وعلى الذراع الآخر كلمة »آزادي« 
وتعني الحرية باللغة الكردية.

ويعتقد اللاعب أن مسلسل الهجوم 
عليه بسبب تأييده للقضية الكردية 
ووصل الأمر إلى ألمانيا، عندما تعرض 
للرصاص كما ذكرنا في العام 2018، 
في  متحرك  هدف  »أنا  بعدها  وقال 
تركيا لأنني أصرح بتأييدي للشعب 

الكردي«.

عميلاً  ناكي« إن  »دينيز  وقتها  وقال 
للمخابرات التركية »أو شخصاً آخر 
لا يعجبه موقفي السياسي« هو من 

أطلق النيران على سيارته.

وقتها:  صحفية  بتصريحات  وأشار 
أو  قوميين  أتراكاً  أشخاصاً  »بأن 
الفعلة  وراء  تقف  قد  مجموعات 

وليس لدي أية شكوك أخرى«. 

وأضاف: »كما إنني أشرت إلى تحذير 
النائب البرلماني غارو بايلان، الذي تحدث 
في البرلمان التركي عن استعدادات 
مشبوهة لتنفيذ اعتداءات في أوروبا 
ضد معارضين من قبل الاستخبارات 
التركية. وفي تصريحي أشرت أيضاً 
تصريح  بين  ممكنة  ارتباطات  إلى 
استهدفني.  الذي  والاعتداء  بايلان 
كما قلت لا يسعني إلا الكشف عن 
شكوكي، ولا يمكن لي إضافة شيء 

آخر«.

لاعب  أنا  سياسياً،  لست  ونوه: »أنا 
تركيا  في  ولدي  ورياضي.  قدم  كرة 
مشاكل سياسية. لكن؛ لماذا تعرضت 
حكم  صدر  ولماذا  المشاكل؟  لهذه 
وقف  مع  بالسجن 18 شهراً  عليَّ 
التنفيذ؟ لقد عملت دوماً من أجل 
السلام، وكان يسُاء تفسير كلامي 
دوماً في وسائل الإعلام التركية. لقد 
إلى  يدعو  كشخصٍ  دوماً  قدموني 
العفش والإرهاب، هذا لم أفعله أبداً، 
بل العكس بالنسبة لي لم تلعب 
الخلفية العرقية ولا الدينية أي دور، بل 
دوماً التعايش السلمي والتسامح«.

الشعب  من  لكثير  بالنسبة  علماً 
»بطلاً  ناكي«  »دينيز  يعتبر  الكردي 
اخترت  اللاعب: »لقد  شعبياً« وقال 
هذا الطريق وسأعمل له«، بحسب 

تصريحات صحفية وقتها.

دعماً  آفا  روج  يصل  اليوم  هو  وها 
والذي  المناضل  وشعبها  لمقاومتها 
إثبات الوجود في وجه  دخل مرحلة 

ارس ضده. حروب الإبادة التي ُمت

الأذهان  إلى  يعيد  مشهد  في 
أفظع فصول تاريخ مدينة الرقة، 
تعيش المدينة اليوم موجة عنف 
وفوضى غير مسبوقة، ترافقت 
مع محاولات ممنهجة لبث الفتن 
صورة  وتشويه  شعوبها،  بين 
التي  الديمقراطية  سوريا  قوات 
شكلت لسنوات الحصن الأمني 
الوحيد في وجه الإرهاب والمخدرات 

وخلايا داعش.

عودة داعش بوجه مختلف

أهالي  أحد  تحدث  السياق،  وفي 
لصحيفتنا  الرقة  مدينة 
عن  الإفصاح  دون  »روناهي«، 
الاعتقالات  من  خوفاً  هويته، 
الأهالي  تطال  التي  التعسفية 
هناك: »حين كانت قوات سوريا 
شعرنا  موجودة،  الديمقراطية 
لأول مرة بأن المدينة تتنفس من 
أعمالنا  إلى  نخرج  كنا  جديد، 
دون خوف، وأطفالنا يذهبون إلى 
نعد نسمع  ولم  بأمان،  المدارس 

عن قتل أو سبي أو خطف«. 
وأشار، القتل بات مشهداً يومياً، 
سائدة،  لغة  أصبح  والعنف 
من  العائلات  يلاحق  والتشريد 

وتفككت  بيوت،  دمرت  جديد، 
أسر، وانتشر الخوف في الأرجاء. 

تفرقة  هناك  تكن  وأضاف: »لم 
نعيش  كنا  وكردي،  عربي  بين 
كمجتمع واحد، نحمي بعضنا، 
ونتقاسم الألم والأمل، لكن مع 
الأسف هذا الواقع أنهار سريعاً 
سوريا  قوات  انسحاب  بعد 
الديمقراطية، اليوم نرى القتل في 
أمراً  أصبح  والنهب  مكان،  كل 
مسلح،  أصبح  والجميع  عادياً، 
يفرضون أنفسهم بالقوى على 
الأهالي، لم نعد نميز بين الجيش أو 
المدنيين، الجميع يحمل السلاح«. 
أعادت  السياسات  هذه  وأكد، 
المدينة إلى مربع الفوضى: »الخوف 
لا يميز بين عربي أو كردي، والدمار 
لا يختار ضحاياه، فالجميع يدفع 

الثمن«.
مشدداً، أن ما يحدث ليس مجرد 
انفلات أمني، بل عودة حقيقية 
لذهنية داعش: »ما نراه اليوم هو 
فكر داعش ذاته، لكن بزي جديد، 
الدماء«،  استباحة  »الترهيب، 
لكن تحت مسميات مختلفة«. 

باسم  الجرائم  »ترتكب  وتابع: 
الدين الإسلامي، والإسلام منها 
ذلك،  تفعل  كانت  داعش  بريء، 

ذاتها  الأساليب  تمارس  واليوم 
فما  آخرين،  أشخاص  قبل  من 
يحدث لا يمت إلى الدين بصلة، 
ذهنية  أذهاننا  إلى  يعيد  بل 
مرتزقة داعش التي عانينا منها 

لسنوات طويلة«.
ولفت، ما يجري في الرقة اليوم 
يعكس عودة ممارسات شبيهة 
بتلك التي مارسها مرتزقة داعش 
من »سبي، تهديد، قتل، ترهيب، 
فرض أفكار بالقوة«، كلها أفعال 
تعود  ونراها  سابقاً،  عشناها 

اليوم بوجوه مختلفة«.

التعايش  لضرب  مقصودة  فتن�ة 
المشترك

ولفت، ما تشهده مدينة الرقة 
بين  الممنهجة  الفتنة  هي 
مكونات المجتمع: »هناك محاولات 
بين  العداء  لإشعال  واضحة 
خطاب  وبث  والكرد،  العرب 
من  سنوات  بعد  الكراهية 
الفتن  هذه  المشترك،  التعايش 
لم تكن موجودة من قبل، لكنها 
تزرع الآن عمداً لتفكيك المجتمع 
وضرب نسيجه، وهذا بالضبط 
ما كان يفعله داعش حين دخل 

ليحكم  الكراهية  يزرع  الرقة، 
بالخوف«. 

هدفهم  الكرد  »أصبح  وأضاف: 
للقتل  يتعرضون  المباشر، 
تنتشر  فيما  والخطف،  والعنف 
حملات تحريض ممنهجة ضدهم، 
أمام  وتحرق  تنهب  الكرد  منازل 
مطالب  الكردي  الجميع،  أعين 

بالقتل دون ذنب أو سبب«.
 

بعد قسد… عاد الإرهاب

ولفت، قوات سوريا الديمقراطية 
هذه  أمام  المنيع  السد  كانت 
سوريا  قوات  »حاربت  الفوضى: 
وأغلقت  المخدرات،  الديمقراطية 
عودة  ومنعت  المجرمين،  أوكار 

وبعد  الإرهابيين،  المرتزقة 
كانت  ما  كل  عاد  انسحابها 

تحاربه«. 
أحد  طالب  حديثه،  ختام  وفي 
سوى  نريد  لا  »نحن  الرقة،  أبناء 
الأمان الذي فقدناه، لا نريد عودة 
فوضى  ولا  جديد،  بوجه  داعش 
حماية  نريد  المدينة،  تحكم 
أن  قبل  الفتن  ووقف  المدنيين 
تضيع الرقة مرة أخرى«، مضيفاً، 
أيام  خلال  مرة  الجحيم  »عشنا 
داعش، ولا نحتمل أن نعيشه من 

جديد«. 

ـ كشفت منظمة  الأخبار  مركز 
عفرين-سوريا  الإنسان  حقوق 
من  الماضي،  الشهر  حصيلة  عن 
في  ارتكبت  وجرائم  انتهاكات 
مناطق متفرقة من عفرين وحلب 
بأن  مؤكدة  سوريا،  شرق  وشمال 
والعدد  تقريبية،  الحصيلة  تلك 

الكلي يتعدى ذلك.
الانتهاكات والجرائم التي حصلت، 
بعد  المنظمة  وثقتها  كما 
استهداف حيي الشيخ مقصود 
وتلاها  حلب  بمدينة  والأشرفية 
كوباني ومناطق أخرى في روج آفا 
خلال شهر كانون الثاني من هذا 
الحكومة  مرتزقة  قبل  من  العام 
ومجموعات  المؤقتة  السورية 
كانت  الهوية،  مجهولة  أخرى 

على الشكل التالي: 
سبعة  قتل  المحتلة:  عفرين  ـ 

أشخاص بينهم أربع نساء:
معرفة  دون  قتُلن  نساء  أربع  ـ   

الفاعلين والدوافع.
عن  رأسه  وفصل  شاب  مقتل   -

جسمه في الطبقة. 
نزوحه  أثناء  واحد  مواطن  قتل   -

من الطبقة باتجاه عفرين. 
من  النزوح  جراء  رجل  مقتل   -

الرقة. 
ـ حلب: استشهد أكثر من 1200 
وأطفال  نساء  بينهم  شخص 
جراء القصف على حيي الشيخ 
قبل  من  والأشرفية  مقصود 
مرتزقة الحكومة السورية المؤقتة، 
تم  الذين  شخص   100 معرفة  تم 
واحد  طفل  قتل  كما  توثيقهم، 
غاز  استنشاقه  جراء  رضيع 
مشفى  داخل  للدموع  المسيل 

الياسين بمدينة حلب. 
ما  الشرعية،  الطبابة  وبحسب 
براد  في  جثة   270 من  أكثر  يزال 
الطبابة الشرعية بحي جب القبة 
بمدينة حلب، وتم دفن بعضهم دون 
السماح لذويهم بمعرفة تفاصيل 
النقارين  مقبرة  في  وذلك  عنهم 

الحديثة بمدينة حلب.
 

ـ كوباني: ارتكبت المجازر في كوباني 
نتيجة هجمات مرتزقة الحكومة 
الكلي  العدد  المؤقتة،  السورية 
الذي وثقته المنظمة 12 شخصاً، 

كما الآتي:
من  النزوح  أثناء  شابين  مقتل   -

الرقة. 
- ارتكاب مجزرة بحق عائلتين في 
كوباني كل عائلة مؤلفة من ست 
ستة أشخاص أثناء نزوحهم من 

الرقة إلى كوباني. 
- استشهاد طفلة جراء القصف 

على ريف كوباني.  
أشخاص  خمسة  استشهاد   -
جراء القصف على ريف كوباني.  

من  النزوح  في  محامٍ  مقتل   -
الرقة. 

#المجموع 21 شخصاً. 
وثقته  والاعتقال: كما  الخطف  ـ 
عفرين  الإنسان  حقوق  منظمة 
الخطف  حالات  فأن  سوريا،  ـ 
من  كل  في  حصلت  والاعتقال 

عفرين وحلب، وتل حاصل.
ـ عفرين:

ـ أربعة أشخاص. 
- اعتقال ثلاثة شبان وشابة. 

مقصود  )الشيخ  حلب  ـ 
واعتقال  اختطاف  والأشرفية(: تم 

بينهم  شخص   2000 من  أكثر 
نساء وأطفال جلهم من الشباب 
المفقودين  عداد  في  والبعض 
الأشرفية  بحي  حلب  مدينة  في 
الهجمات  بعد  والشيخ مقصود 
الأخيرة في الحيين في شهر كانون 

الثاني. 
ـ تل حاصل:

إلى  ذهابه  أثناء  محامٍ  اعتقال   -
بلدته من مدينة حلب أفرج عنه 

فيما بعد. 
ـ الإيذاء والجرح: 

من  النزوح  جراء  امرأتين  إصابة   -
الطبقة باتجاه الحسكة.   

ـ بمدينة حلب حيي الشيخ مقصود 
والأشرفية: تم إصابة أكثر من 150 
شخصاً بينهم نساء وأطفال جراء 
القصف والاشتباكات على الحيين.

ـ كوباني:
- أصيب ثلاثة أطفال جراء القصف 

على ريف كوباني.  
بينهم  أشخاص  - أصيب سبعة 
أطفال ونساء جراء القصف على 

ريف كوباني.

وهذه الحصيلة تبقى تقريبية كما 
الإنسان  حقوق  منظمة  لفتت 
التي  للصعوبات  نظراً  سوريا  ـ 
الحصيلة  إلى  بالوصول  تعرقل 
الحقيقية بعد تدهور الوضع الأمني 
مقصود  الشيخ  في  والإنساني 
الطبقة  في  وكذلك  والأشرفية، 
والرقة، لذا تبقى الأعداد الحقيقية 
للضحايا أكثر من ذلك بكثير، كما 

نشرته. 
والجدير بالذكر، بأن مرتزقة الحكومة 
السورية المؤقتة قد بدأت بهجمات 
)الشيخ  الكردية  الأحياء  على 
مقصود والأشرفية( في حلب في 
السادس من كانون الثاني الفائت، 
وكما بدأت الهجمات على بلدتي 
دير حاف ومسكنة، لتمتد في 17 
الزور  ودير  الرقة  إلى  ذاته  الشهر 
الهجمات  للتوقف  والطبقة، 
بعدها مؤقتاً في مساء 18 كانون 
قوات  بين  اتفاق  بتوقيع  الثاني 
سوريا الديمقراطية وأحمد الشرع، 
على  الأمريكي  المبعوث  برعاية 
سوريا توم بارك، لتفرض الحكومة 

سيطرته على تلك المناطق.

 
ً
ناكي"، وذلك دعما "دينيز  الدولي  اللاعب  إلى  بالإضافة  إلى روج آفا،  الكردستانيين  الفنانين والفنانات والمثقفين  وصل وفد مكوّن من نخبة من 

لمقاومة البقاء والكرامة في روج آفا.
 
ً
ناكي"، وذلك دعما "دينيز  الدولي  اللاعب  إلى  بالإضافة  إلى روج آفا،  الكردستانيين  الفنانين والفنانات والمثقفين  وصل وفد مكوّن من نخبة من 

لمقاومة البقاء والكرامة في روج آفا.

روناهي/ كوباني -أكد أحد أبناء الرقة، أنه خلال فترة إدارة قوات سوريا الديمقراطية مدينة الرقة، كانت تنعم بأمان واستقرار مجتمعي، حيث 
الجماعات  النهب، وعودة  أعمال   في 

ً
انفجارا انسحابها  بعد  المدينة  الشعوب كانت سائدة، فيما شهدت  وأخوة  والخطف،  القتل  جرائم  توقفت 

الإرهابية بواجهة جديدة، لكن بعقلية لا تختلف عن عقلية مرتزقة داعش.

النجم »دينيز ناكي« يصل روج آفا دعماً لمقاومة البقاء والكرامة
حين تتبدل الأقنعة ولا يتغير الإرهاب.. عودة داعش إلى الرقة

حصيلة الانتهاكات والجرائم خلال شهر كانون الثاني 2026
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والأمنية  السياسية  المستجدات  ظل  في 
المخاوف  تصاعد  ومع  سوريا،  تشهدها  التي 
السورية  الحكومة  بسياسات  المرتبطة 
وشرق  شمال  إقليم  مناطق  تجاه  المؤقتة 
استجابتهم  المنطقة  أهالي  أعلن  سوريا، 
على  تأكيداً  العام،  النفير  لدعوة  الواسعة 
أرضهم  الدفاع عن  في  بحقهم  تمسكهم 

ووجودهم وخصوصيتهم المجتمعية.

لقد شهدت مدن وبلدات وقرى شمال وشرق 
سوريا حالة من التكاتف الشعبي، حيث لبّى 
المسؤولية  بروح  العام  النفير  دعوة  الأهالي 
جهود  في  المشاركة  خلال  من  والانتماء، 
المجتمعي  الدعم  وتقديم  والدفاع،  الحماية 
والعمل على تعزيز الاستقرار  واللوجستي، 

والسلم الأهلي.

مقاومة على أوتار الفن

وبصدد هذا الموضوع؛ تحدث عدد من أعضاء 
للثقافة  دجلة  لمركز  التابعة  جودي  فرقة 
والفن في ديرك والذين انضموا للنفير العام 
أشار  قاسم  فرحان  »روناهي«،  لصحيفتنا 
إلى تكاتف وتعانق البندقة والفن: »مع بدء 
إعلان النفير العام في إقليم شمال وشرق 
سوريا ونحن كأعضاء فرقة جودي وفنانين في 
الثورة استجبنا فوراً، وتوجهينا بكل عزيمة 
وإرادة نحو مدينة الحسكة، في اليد اليمنى 
حملنا  اليسرى  اليد  وفي  السلاح  حملنا 
الآلات الموسيقية، نحن شعب عاشق للحرية 
تضع  حين  ولكن  السلام  دعاة  نحن  وللفن 

الحرب أثقالها فنحن أهل لذلك«.

وشعبنا  مناطقنا  تتعرض  »حين  ويتابع: 
وأهلنا لتهديد وخطر مباشر؛ فالمقاومة هي 

سلاحنا، مقاومتنا منتصرة، نحن مع قاداتنا 
الذاتية،  الإدارة  مشروع  ومع  قضيتنا  ومع 
اختبار حقيقي  لأول  تعرضت قضيتنا  حين 
برهن أهالي المنطقة أنهم خير سند وعون 
لقضيتهم، تكاتفنا وتساندنا، حملنا السلاح 

من صغيرنا لشيوخنا، رجالاً ونساء«. 

عن  واضحًا  تعبيراً  تأتي  الاستجابة  هذه 
رفض أهالي إقليم شمال وشرق سوريا لأي 
أمن  تهدد  أنها  يرون  ممارسات  أو  سياسات 
المنطقة أو تحاول فرض واقع سياسي أو إداري 
لا يعبّر عن إرادتهم وتطلعاتهم: »إن تحركنا 
عن  المشروع  الدفاع  إطار  في  يندرج  هذا 
الوجود، وحماية مكتسباتنا، وصون التعددية 
والتعايش المشترك الذي تتميز به المنطقة«.

وحدة التاريخ والمصير

للشعب  رسالة  قاسم  فرحان  وجه  كما 
»كونوا  بقوله:  العالم  عموم  في  الكردي 
سنداً لبعضكم البعض، أخبروا العالم أننا 
وإن اختلفنا جسد واحد، كل منا يدافع عن 
قضيته بسلاحه الخاص، بصوته وفنه وقلمه 
وأرادوا  العالم  اتفق علينا  وبندقيته، حينما 
ومساعيهم  لمخططاتهم  ضحية  نكون  أن 

على  الوحدة،  هذه  انتظار  وطال  توحدنا 
كردنا أن لا يتوقفوا عن المظاهرات والمطالبة 

بحقوقنا«.

وختم فرحان قاسم عضو فرقة جودي حديثه: 
على أرضنا وبين شعبنا مقاومتنا مستمرة، 
ووراء  ونناضل  ندافع  سنبقى  قواتنا  بجانب 

كل مقاومة نصر قريب«.

مرحلة حساسة تستوجب 
الحذر وتصعيد المقاومة

ومن جهته نبّه خالد جودي إلى حساسية 
المرحلة وما يراد بالكرد وما يخطط لهم في 
السر والعلن: »تمر القضية الكردية في مرحل 
وحكومة  تركيا  مثل  دول  وهامة،  حساسة 
السورية المؤقتة اتفقوا على الإبادة العرقية 
للكرد، بدؤوا من الشيخ مقصود والأشرفية 
أرجاء  في  ولكن  الحسكة،  نحو  متوجهين 

كردستان الأربعة اتحد الكرد«.

فرقة  في  كأعضاء  أنهم  بين  جودي  خالد 
جودي قرروا دعم قضيتهم والوقوف في وجه 
هذه المساعي: »استجبنا للنفير العام منذ 
وحينها  الحسكة  نحو  توجهنا  الأول،  اليوم 

نخشَ  لم  مباشر،  لتهديد  تتعرض  كانت 
الشهادة، بل سعينا اليها فحماية مناطقنا 

كان الهدف الذي لا يمكن التخلي عنه«.

ً
ثورة خمسة عشر ألف شهيدا

وتابع: »الفن نوع من المقاومة، بصوتنا وفننا 
أكثر من 15  ثورتنا  نناضل، قدمت  وثقافتنا 
نسف  ذلك،  كل  نسف  وأردوا  شهيد،  ألف 
تضحياتهم، ولكن طالما هناك قوات تدافع 
عنا وهناك شعب مؤمن بقضيته لن نهُزم«.

ومن  جديدة  مرحلة  دخل  الكردي  الشعب 
خلالها سيتم تحديد ملامح المستقبل: »بعد 
تضحيات شهدائنا والمكتسبات التي توصلت 
إليها ثورة 19 تموز، والأحداث المتسارعة التي 
التي  اللحظة  حانت  سوريا،  عموم  بها  تمر 

سيُزال فيه الستار عن مستقبل الكرد«. 

كما وأكد عضو فرقة جودي؛ خالد جودي على 
السياسية  والحلول  الحوار  بخيار  تمسكهم 
حقيقية  مشاركة  تضمن  التي  العادلة 
لجميع السوريين، مع التأكيد في الوقت ذاته 

على حق الكرد في اتخاذ كل ما يلزم لحماية 
مناطقهم وسكانها من أي تهديد: »إن أهالي 
هذه  خلال  من  سوريا  وشرق  شمال  إقليم 
الاستجابة، يبعثون برسالة واضحة مفادها 
أن الدفاع عن المنطقة هو دفاع عن الكرامة 
والوجود، وأن وحدة الصف والتضامن المجتمعي 
التحديات،  مواجهة  في  الأساس  سيبقيان 
وصوًال إلى سوريا ديمقراطية تضمن الحقوق 

والعدالة لجميع أبنائها«.

مكان  أي  في  بقوة  حاضرة  جودي  »فرقة 
للنضال  طلبونا  إن  وجودها،  يستدعي 
سنكون  للفن  يستدعونا  وإن  سيجدوننا، 
في  جودي  خالد  بينه  ما  هذا  حاضرين«؛ 
نهاية حديثه: »سنقاوم بفننا، بلغتنا وإرثنا 
وتاريخنا وسلاحنا، الانتفاضة الكردية بدأت 
والكرد توحدوا ولن نتوقف حتى نحصل على 
كافة حقوقنا، من أجل ذلك بذلنا الشهداء 
نستمر  أن  علينا  شهدائنا  دماء  أجل  ومن 
في المقاومة، لنخبرهم في نهاية المطاف أن 

دمائهم الطاهرة ولن تذهب سدىً«.
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خالد جوديفرحان قاسم

طبيباً   19 يضمّ  طبي  وفد  ووصل 
من مدينتي السليمانية وهولير في 
باشور كردستان إلى روج آفا، بهدف 
الطبية  والخدمات  المساعدة  تقديم 
للقطاع  المتزايدة  الحاجة  ظل  في 

الصحي في المنطقة.

ومن بين الأطباء المشاركين، الطبيب 

رابر عباس، المختص في جراحة الوجه 
لوكالة  تحدثّ  الذي  والفم،  والفك 
في  مشاركتهم  دوافع  عن  هاوار، 
أن  وأوضح  الإنسانية،  المبادرة  هذه 
قدومهم من باشور كردستان. جاء 
وسائل  عبر  الأوضاع  متابعة  بعد 
حاجة  وجود  أظهرت  والتي  الإعلام، 
الطبي  الصعيدين  على  ملحّة 

والصحي.

وأضاف: »روج آفا جزء من كردستان، 
وسواء كانت قامشلو أم السليمانية، 
فكردستان واحدة، جئنا بتخصصات 
طبية مختلفة، من بينها الجراحة، 
وبعد إجراء التنسيقات اللازمة قبل 
وصولنا، بدأنا الاستعداد للعمل في 

المجال الجراحي هنا«.

واختتم، الدكتور رابر عباس: إن »الوفد 
الأدوات  بعض  معه  جلب  الطبي 
الطبية الأساسية، بهدف تمكينهم 
الصحية  الخدمات  تقديم  من 
اللازمة للأهالي، ومساندة إخوتهم 

وأخواتهم في روج آفا.

بعد  طفل  قتُل   - الأخبار  مركز 
في  يوماً  عشرين  لمدة  اختطافه 
مدينة حلب، رغم دفع عائلته فدية 
غضباً  أثار  ما  دولار،   3000 قدرها 
عدوّا  الذين  السوريين  بين  واسعاً 
الجريمة مؤشراً على الانفلات الأمني 
وانعدام العدالة، مطالبين بتحقيق 
شفاف يكشف الحقيقة ويحاسب 

المسؤولين. 

محمد  الطفل  مقتل  جريمة  هزتّ 
من  اختُطف  الذي  عساف،  أحمد 
حي الشعار في مدينة حلب، الرأي 
عليه  العثور  بعد  السوري،  العام 
مقتولاً ومدفوناً عقب نحو 20 يوماً 
أعادت  حادثة  في  اختطافه،  من 

الأمني  الانفلات  واقع  الواجهة  إلى 
وانعدام المحاسبة.

عائلة  كانت  المعلومات،  وبحسب 

مطالب  جميع  نفّذت  قد  الطفل 
الخاطفين، ودفعـت فدية مالية بلغت 
3000 دولار على دفعات متتالية، أملاً 

الخاطفين  أن  إلا  طفلها،  إنقاذ  في 
أقدموا على قتله رغم الإيفاء الكامل 

بالمطالب.

وأثار إعلان سلطات الحكومة المؤقتة 
في سوريا، إلقاء القبض على القاتل 
بعد ساعات قليلة من العثور على 
الجثة، تساؤلات واسعة في الشارع 
أن  إلى  كثيرون  أشار  فقد  السوري، 
يقابلها  الجاني  إلى  الوصول  سرعة 
والعجز  الصمت  من  يوماً  عشرون 
باب  فتح  ما  الاختطاف،  فترة  خلال 

الشكوك حول ملابسات القضية.

كما زاد من حدة الغضب الشعبي 
بذكر  والاكتفاء  المتهم،  وجه  تمويه 
اسمه مختصراً، وهو ما رآه سوريون 

محاولة لطمس الحقيقة أو حماية 
أطراف أخرى محتملة.

وفي تعليقات وانتقادات واسعة، عبّر 
سوريون عن أن الجريمة لا تعُد حادثاً 
فردياً، بل مؤشراً خطيراً على تدهور 
الجريمة  وتفشي  العدالة  منظومة 
»قتُل  الطفل  أن  مؤكدين  المنظمة، 
مرتين«: الأولى بيد خاطفيه، والثانية 
عبر رواية رسمية عاجزة عن تفسير 

التناقضات.

وشددوا على أن الصمت أو التبرير في 
مثل هذه القضايا يعُدّ شراكة غير 
مباشرة، مطالبين بتحقيق شفاف 
ويحاسب  الحقيقة  كامل  يكشف 

جميع المسؤولين دون استثناء.

صحيفة  كشفت   - الأخبار  مركز 
معاريف الإسرائيلية، عن إجراء قادة 
محادثات  إسرائيليين  عسكريين 
هيئة  مع  واشنطن  في  مكثفة 
في  الأميركية،  المشتركة  الأركان 
إطار تنسيق أمني يتعلق بتداعيات 
أي هجوم مُحتمل على إيران، وسط 
الأميركي  الرئيس  يمارسها  ضغوط 

دونالد ترامب على طهران.

رئيس  ترأس  الصحيفة،  وبحسب 
وفداً  زامير،  إيال  الإسرائيلي  الأركان 
قائد  ضم  المستوى  رفيع  عسكرياً 
سلاح الجو المعّني الفريق عمر تيشلر، 
الجنرال  التخطيط  قسم  ورئيس 

هادي سيلبرمان، حيث التقى الوفد 
المشتركة  الأركان  هيئة  رئيس 

الأميركية دان كين.

وأفادت مصادر إسرائيلية بأن تل أبيب 
توضيح،  إلى  اللقاءات  سعت خلال 
عواقب توجيه ضربة عسكرية لإيران 
أو الامتناع عنها، وقدمّت معلومات 
استخباراتية حديثة في ظل تصاعد 

التوتر مع طهران.

مصدر  عن  معاريف  ونقلت 
إسرائيلي، أن الرئيس ترامب، يطالب 
رئيسية،  شروط  بخمسة  إيران 
تشمل تسليم نحو 400 كيلوغرام 

وتفكيك  المخصّب،  اليورانيوم  من 
والصواريخ  النووي،  البرنامج 

البرنامج  ووقف  الباليستية، 
الصاروخي، وإنهاء دعم الوكلاء في 

اليمن والعراق وسوريا ولبنان. وأضاف 
المصدر، أن إسرائيل ترى أن إيران غير 
مستعدة لمناقشة هذه المطالب، وأن 
المرحلة الحالية تتسم بالمماطلة، في 
خيارين:  واشنطن  فيه  تدرس  وقت 
يحوّل  تراجع  أو  عسكرية  مواجهة 

التهديد إلى تصعيد لفظي.

أن  من  إسرائيلية  مصادر  وحذرّت 
إلى  يفضي  قد  أميركي،  تراجع  أي 
تصعيد أخطر في الشرق الأوسط، 
مشيرةً  وحلفائها،  إيران  نفوذ  يعززّ 
إلى أن تل أبيب تعدّ المرحلة الراهنة 
»فرصة مفصلية« للتأثير في القرار 

الأميركي قبُيل لحظة الحسم.

علي بن هرار

لعلّ من الأمور التي ينبغي الإشارة إليها، أن 
قوات فييت منه، التي تحدثنا عنها في الجزء 
 ،1941 الأول  كانون  من  السابع  بعد  الأول، 
عقدت تحالفاً مع الولايات المتحدة الأمريكية 
سيما  بريطانيا،  رأسهم  وعلى  وحلفائها، 
عشية شنّ الطائرات اليابانية لهجوم على 
المحيط  في  والبريطانية  الأمريكية  القواعد 
في  الأمريكي  اللؤلؤ  مرفأ  فيها  بما  الهادي، 

جزر هاواي، ومرفأ سنغافورة البريطاني.

بناءً على هذا الهجوم، أخذت القوات الأمريكية 
والبريطانية، ومن مواقعها في شمال الهند 
وشمال بورما، تمدّ قوات فييت منه بالأسلحة 
والذخائر الحية عبر الجو، وذلك لدحر اليابانيين 

في أكثر من موقع وإضعافهم.

هوشي منه.. ما بعد الحرب

عند خروج اليابانيين في أوائل آب 1945، غداة 
العالمية  الحرب  خلال  الهزيمة  مرارة  تجرعّهم 
فرصة  الفيتناميون  الثوار  اغتنم  الثانية، 
البلاد  عاصمة  هانوي  فاحتلوا  اليابان  هزيمة 
خلال غشت 1945. أرغموا الإمبراطور »باوداي« 
على التّنحي عن الحكم، وأعلَن هوشي منه 
استقِلال فيتنام الشّمالية وتكوين جمهورية 
الحكُومة  وإنشاء  الديّمقراطية،  فيتنام 

الفيتنامية المستقلة.

وافق هوشي منه على أن تكون فيتنام عضوا 
في الاتحاد الفرنسي، الذي يضم المستعمرات 
المزُعج،  الصين  إمبراطور  بسبب  السابقة، 
غير  بحقده  عرف  الذي  تشيج،  تشانكي 
الطبيعيّ على الشيوعية، ومدّ للفرنسيين 
في  لمساندتهم  جندي،  ألف   200 بزهاء 

تصفية الشيوعيين.

يعتبر الرواة بأن هوشي كان على يقين بأنه 
بمقدوره محقُ الفرنسين كما السّابق. إلا أن 
الأمر، عملياً، يحتاجُ إزالة تواجد الصينيين من 
الأعداد  بتلك  الوازن  حضورهم  وإنهاء  الحرب 

الغفيرة.

قبل الزعّيم بالمطالب الفرنسية، نظير وعد 
بأن تحصل فيتنام على استقلال مشروط، أي 

أن تكون تحت حمايتهم وتابعه لهم بشكل 
غير مباشر.

إلى  وطمحت  تعنتّت  كعادتها…  فرنسا 
الشمالية،  فيتنام  حُكومة  على  السّيطرة 
وطرحت نفسها وصية على شتى القرارات 
ذات  الحكومة  تتخذها  التي  السيادية 
المرجعية الشيوعية، ووضعت عراقيل جمّة 
في طريق هذه الحكومة، لإبقاء البلد مفككّا 
وضعيفاً قصد ضمان المزيد من بسط النفّوذ 

الامبريالي.

المثير أن هجوم فرنسا على مظاهرة لسكان 
فيتنام بمدينة هيفونج، كان بمثابة النقّطة التي 
أفاضت الكأس، وتزامن مع ذلك نضُج الفكر 
الشيوعي في الصّين، وبالتالي باتت الأخيرة 

حليفاً موثوقاً للحكومة الشمالية بفيتنام. 
السوفياتي  الاتحاد  حكومة  أيضاً  دعمت 
بزعامة ستالين، حرب هوشي منه ضد فرنسا.

خلال سنة 1954، وجدت فرنسا أنها تكبّدت 
العسكري  المستويين  على  فادحة  خسائر 
فانسحبت  واللوجستيكي،  والبشري 
رسمياً، وتم تفكيكُ فيتنام لدولتين، شمالية 
شيوعية، يرأسها هوشي منه، وأخرى جنوبية 
رأسمالية. بعد طرد فرنسا، تحوّل حلم هوشي 
الغاية،  البلد. لهذه  توحيد  وجهة  إلى  منه 
في  المتواجدة  لاوس،  مدينة  باكتساح  قام 
الحدود بين فيتنام الشمالية وفيتنام الجنوبية. 
التّحالف  يعضّد  أن  كان هدف هوشي منه 
الجنوبي،  الشّطر  في  رفاقه  مع  العسكري 
الشطرين،  بتوحيد  أيضاً  يحلُمون  والذين 
ووحشية  الطبقية  الفوارق  على  والقضاء 
الزعيم  توغلّ  والإمبريالية. بعد  الرأسمالية 
الشيوعي، أبدى نظيره الحاكم بالجنوب نيّتَه 
في الجلوس إلى طاولة المفاوضات، قصد إنهاء 
الصّراع والإفراج عن فيتنام واحدة مُتماسكة. 
في  مدوية  صدمة  بمثابة  كان  القرار  هذا 
المد  راعية  الأمريكية،  المتحدة  الولايات  بيت 
فأعلنت  الباردة،  الحرب  فترة  إبان  الرأسمالي 
ليكون عدو  فيتنام،  العسكري في  تدخلها 

هوشي منه الجديد هو الجيش الأمريكي.

للحرب  خصبة  أرض  بمثابة  فيتنام  ظلت 
والشرقي،  الغربي  المعسكرين  بين  بالوكالة 
إذ دعمت الصين والاتحاد السوفياتي هوشي 
منه لوجستيكيا وعسكرياً لمواجهة التّدخل 

الأمريكي.

بلد صغير كفيتنام،  في  أنه،  اتضح حينها 
كان ثمة حلم كبير جداً، يتوارى خلف قوته 
بلد  يردد: »فيتنام  وإرادته، فظلّ هوشي منه 
واحد.  شعب  الفيتنامي  والشعب  واحد، 
أن  يمكن  والجبال  تنضب،  أن  يمكن  الأنهار 
ثابتة  ستظل  الحقيقة  هذه  لكن  تتقوض. 

لن يعتريها التّغيير«

في الحرب، أصُيب هوشي منه بالوهن الصّحي، 
ولم يعد قادراً على استئناف الحرب، رغم أن 
الكفة كانت مائلة لصالحه ضد الأمريكيين. 
رحل الزعّيم الشيوعي هوشي منه في الثاّني 

من تشرين الثاني من عام 1962.

رحل… بعد سنوات مشرفّة من الكِفاح ضد 
المسُتعمر الفرنسي ثم الياباني، فالفرنسي 

وبعدهما الإمبريالية الأمريكية.

ً
 ومات بطلا

ً
عاش بطلا

انتهت حرب فيتنام عام 1975 بتحرر البلد، وبدا 
بوضوح أنه حتى بعد وفاة هوشي منه، بقي 
الصّحف  في  حاضرة  أفكاره  وبقيت  اسمه 
والإذاعات، وتم الاعتماد عليها لتجييش الحس 
الوطني الفيتنامي، وبقاء إصراره النموذجي 

في صلب الواقع والمقاومة…

فيتنام، على غرار البشرية جمعاء، استفادت 
من هوشي منه ومن نضاله ومن قيمه، حياً 

وميتاً.

 من باشور كردستان، على وجود حاجة مُلحّة لتعزيز الخدمات الطبية 
ً
د الطبيب رابر عباس، الذي وصل إلى روج آفا برفقة 18 طبيبا

ّ
مركز الأخبار - أك

 من 
ً
 لا يتجزأ من كردستان، وأن قدومهم يأتي انطلاقا

ً
عدُّ جزءا

ُ
في المنطقة، في ظلِّ الظروف الراهنة والتحديات المتزايدة، وأشار إلى أن روج آفا ت

واجبهم الإنساني والوطني، لتقديم الدعم الطبي والمساعدة لإخوتهم وأخواتهم، والمساهمة في تخفيف معاناة الأهالي والمهجّرين.

جل آغا/ أمل محمد - أكد عدد من أعضاء فرقة جودي للفن الذين انضموا للنفير العام أن حماية المنطقة واجب كل فرد مؤمن بالحرية وأن الدفاع 
المشروع حق للأهالي وسيبقون على نهج المقاومة حتى ينال الكرد حقوقهم ويعم الأمن والأمان المناطق الكردية.

د. رابر عباس: قدمنا لروج آفا انطلاقاً من واجبنا الوطني 

الإعلان عن مقتل الطفل محمد عساف رغم دفع الفدية

يين الإسرائيليين محادثات في واشنطن بين العسكر
يكيين حول إيران   والأمر

فرقة جودي للثقافة والفن: خيار المقاومة حق شرعي حتى ننال حقوقنا

هوشي منه… سيرة الأب الروحي للثّورة الفيتنامية

في استئناف فعل المقاومة ـ2ـ
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دجوار أحمد آغا 

قبل أكثر من قرن، وقُعّت اتفاقية سايكس 
وفرنسا،  بريطانيا  عام 1916 بين  - بيكو 
لتقسيم المنطقة إلى مناطق نفوذ تحت 
)ب(،  والمنطقة  )أ(  المنطقة  مسميات 
الجغرافيا،  أو  للتاريخ،  اعتبار  دون  وغيرها، 
أو للشعوب والمجتمعات، التي تعيش في 
الممتدة من جبال طوروس  المنطقة  تلك 
الجنوب،  في  فلسطين  الى  الشمال،  في 
ومن جبال زاغروس في الشرق الى البحر 
تكن  لم  الاتفاقية  تلك  غرباً،  المتوسط 
بداية  كانت  بل  الورق،  على  حدود  مجرد 
المعقّدة  البنيوية  الأزمات  من  لسلسلة 
والتي ما زالت المنطقة تعاني آثارها حتى 

اليوم.

حدود مصطنعة وصراعات 
دائمة

الحدود التي رسُمت بعد سايكس – بيكو، 
جمعت مجتمعات متباينة داخل كيانات 
الشعب  شعب  أوصال  وقطّعت  هشة، 
الكردي، الذي حُرم من حقوقه المشروعة 
جغرافية  وحدة  ضمن  العيش  في 
 ،1923 لوزان  اتفاقية  بموجب  متكاملة، 
لاتفاقية  عملي  كتطبيق  جاءت  التي 
الزمن  مرور  مع  لكن؛  بيكو.  ـ  سايكس 
الحدود المصطنعة من  لم تستطع هذه 
إخماد جذوة النضال والمقاومة لدى الكرد، 
دائمة،  اشتعال  خطوط  أصبحت  بل 
والأنظمة  الخارجية،  التدخلات  رسمتها 
الاستبدادية، فباتت دول المنطقة مسارح 
مفتوحة للصراع المستمر إلى الآن، بدل أن 

تكون أوطاناً مستقرة.
إلى  تعود  سوريا،  بوابة  ومن  اليوم؛ 
الواجهة، فكرة »إعادة تصميم المنطقة«، 
وفق مصالح الدول المتنفذة في المشهد 
ترتيب  إعادة  تريد  الدول  هذه  السوري، 
وتصميم المنطقة، وفق تقاطعات إقليمية 

من  السابع  بعد  ظهرت  جديدة،  ودولية 
في  الجذري  والتحول  الأول 2023،  تشرين 
المنطقة من خلال إنهاء ما يسُمّى »محور 
الإيراني  النفوذ  على  والقضاء  المقاومة«، 
النظام  تهديد  إلى  وصولاً  المنطقة،  في 

الإيراني بإسقاطه.
 من يعتقد أن الحرب السورية مجرد صراع 
داخلي، هو واهم، حيث تم استغلال هذه 
الحرب العبثية بشكل قوي للتحول إلى 
تشابكت  ودولي،  إقليمي  صدام  ساحة 
فيها مصالح القوى الكبرى، وتقاطعت 
سوريا  جعل  مما  النفوذ،  مشاريع  فيها 

مركز ثقل لأي إعادة ترتيب قادمة.

روج آفا في قلب الحدث

على الأرض، تتجلى ملامح هذا »التصميم 
آفا،  روج  أكثر قسوة في  الجديد« بشكل 
لهجمات  المناطق  هذه  تتعرض  حيث 
مجموعات  قبل  من  مستمرة  عدوانية 
مرتبطة  أجندات  ضمن  تعمل  مرتزقة، 
بالحكومة المؤقتة، ومن ورائها تركيا، هذه 
الهجمات لا تستهدف مواقع عسكرية 

التحتية،  البنية  تطال  بل  فحسب، 
العيش،  ومصادر  السكنية،  والمناطق 
ما يجعلها حرباً مفروضة على السكان 

المدنيين قبل أي شيء آخر.
هدنة  على  الموافقة  من  الرغم  وعلى   
سوريا  قوات  بين  النار  إطلاق  وقف 
إن  إلا  المؤقتة،  والحكومة  الديمقراطية، 
المرتزقة لا تلتزم بها، وتستمر في قصف 
المناطق المأهولة بالسكان، وتشدد الخناق 
على كوباني، التي أصبحت رمزاً للانتصار 

عالميا، على مرتزقة داعش الإرهابي. 
يشكلّ الشعب الكردي الهدف الأبرز لهذه 
الحرب، في سياق يتجاوز البعد العسكري، 
إلى محاولة إفشال أي نموذج سياسي، أو 
إداري، خارج سيطرة المركز، فالإدارة الذاتية، 
رغم كل التحديات، قدمّت نموذجاً مختلفاً 
نظر  في  ما جعلها  وهو  المحلي،  للحكم 
أطراف عديدة »حالة غير مرغوب بها« في 

خريطة سوريا المستقبلية. 
إعادة  يريدون  وداعموها  المؤقتة  الحكومة 
يقبل  مركزي،  حكم  نظام  صناعة 
تقيمه  الذي  الجديد  الحلف  الانخراط في 
مقدمتها  وفي  المتنفذة،  العالمية  القوى 
الولايات المتحدة الأمريكية، وعندما رفض 

هذا  في  الانخراط  الكردي  الشعب  قادة 
المخطط، وضرب استقرار المنطقة، والانجرار 
جحافل  توجيه  تم  طائفية،  حرب  إلى 
المرتزقة والإرهابيين، باتجاه الشعب الكردي، 
من أجل القضاء عليه واخضاعه بالقوة، 

وكسر إرادته. 

تواطؤ دولي وصمت مريب

الأخطر من العمليات العدوانية نفسها، 
هو الصمت الدولي المطبق تجاه ما يجري، 
القوى الكبرى، التي ترفع شعارات حقوق 
والأقليات،  الشعوب  وحماية  الإنسان، 
تكتفي بالمراقبة أو البيانات الرمادية، دون 
أي خطوات فعلية لوقف الحرب أو حماية 

المدنيين. 
الأذهان  إلى  يعيد  هذا،  الطرف  غض 
منطق سايكس - بيكو ذاته، الذي تجسّد 
رهناً  الشعوب  مصير  )ترك  مقولة  في 
لتوازنات المصالح(، الحرب المفروضة على 
جانب  من  مريب  صمت  يقابلها  الأرض 
المجتمع الدولي، الذي يراقب ما يجري من 
   . ً انتهاكات وأهوال دون أن يحُرك ساكنا

من  أكثر  في  الإعلان  تم  أنه  صحيح 
قوات سوريا  انتهاء مهمة  عن  مناسبة 
الديمقراطية، مع التحالف الدولي لمحاربة 
الإرهاب، بعد دخول النظام السوري الجديد 
انتهاء  يعني  لا  هذا  لكن  التحالف،  في 

قوات سوريا الديمقراطية. 
تعيشها  التي  الصعبة  الظروف  وفي 
المنطقة؛ برز دور قوات سوريا الديمقراطية؛ 
أجل  بالأساس من  القوات أسست  هذه 
ومكوناته،  المنطقة  شعوب  حماية 
حساسية،  أكثر  مهام  لها  فأصبحت 
نعم هناك قوى دولية وإقليمية متعددة 
لكل  السورية،  الساحة  على  موجودة 
منها أجندتها الخاصة، لكن، قوات سوريا 
الديمقراطية، ستبقى هي القوة الحامية 
الوحيدة والمشروعة، لحماية كافة شعوب 

المنطقة.

الخرائط ترسم بدماء الشعب

عند  يتوقف  لن  آفا،  روج  في  يحدث  ما 
هناك  للتوازن  كسر  وأي  حدودها، 
سينعكس على كامل الجغرافيا السورية، 
وعلى دول الجوار أيضا، التي تضم بدورها 
شعوب ومكونات قومية وإثنية متعددة، 
لعدم  عاملاً  الحرب  استمرار  يجعل  ما 

الاستقرار الإقليمي طويل الأمد. 
القضية أبعد من ذلك بكثير، فهي تهديد 
مناطق  في  الكردي،  للشعب  وجودي 
والاحتجاجات  المظاهرات  رأينا  تواجده، 
كردستان  أجزاء  في  وأصدقائهم  للكرد 
الأربعة وكل بقاع الأرض، وهي مستمرة 
وجودي  تهديد  هناك  دام  ما  تتوقف  ولن 
التي  بالسهولة  ليست  المسألة  للكرد، 
سوف  الحرب  هذه  البعض،  يتصورها 
تنعكس على دول الجوار، وحتى على بقية 
جاليات  فيها  يتواجد  التي  العالم،  دول 

ضخمة من الكرد.     
في القرن الماضي تم توقيع اتفاقيات، لكن 
الأرض،  ترسم خرائط جديدة على  اليوم 
وهي التي تحدد مصير المنطقة، الاتفاقيات 
ومضمونها، وإمكانية تطبيقها الفعلي 
إعادة  يتم  هنا  ورق،  على  حبراً  بقاؤها  أو 
رسم الخرائط بدماء الشعوب، ورأينا كيف 
بدأت المجازر من مناطق العلويين، ثم امتدت 

للدروز، واليوم تطال الكرد في روج آفا.
أجمع،  للعالم  أثبتوا  أنهم  رغم   الكرد 
معنى الوفاء، والأخوة، والشهامة، والكرم، 
لكن  الإنسانية،  المبادئ  عن  والدفاع 
للأسف، تحقيق الأجندات والمصالح جاءت 
كل  ورغم  الأخرى،  الاعتبارات  كل  فوق 
ذلك، لا زال الكرد وأحرار العالم يواصلون 
الحرية  أجل،  من  ونضالهم،  مقاومتهم 
والديمقراطية، والشعب الكردي سيستمر 
في الدفاع عن ذاته ووجوده حتى النهاية، 
والسؤال، إلى متى يستمر العالم في هذا 

الصمت المريب؟      
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محمد عيسى

خياراً  المقاومة  تعد  لم  آفا،  روج  في 
بل تحوّلت  والرد،  للأخذ  قابلاً  سياسياً 
إلى ضرورة وجودية، فرضتها الهجمات 
المتواصلة، والمجازر الممنهجة، ومحاولات 
بأدوات  ارسَ  ُمت التي  الصامتة  الإبادة 
وثالثة  سياسية،  وأخرى  عسكرية، 
اللحظة  هذه  قلب  وفي  إعلامية. 
التاريخية، برزت سِيَر الشهداء لا كرموزٍ 
فكرية  كمناراتٍ  بل  فقط،  عاطفية 
وأخلاقية، تعيد توجيه البوصلة، وتمنح 

الصراع بعده الإنساني العميق.

من بين هذه السِيَر، لمع اسم الشهيد 
زياد حلب، لا بوصفه فرداً حمل السلاح، 
حرب  نهج  كامل:  لنهجٍ  كعنوانٍ  بل 
الشعب الثورية، حيث تتداخل الجبهة 
العسكرية مع الوعي المجتمعي، ويتقدمّ 
حسابات  أي  على  المدنيين  عن  الدفاع 
أخرى. استشهاده في ملحمة الدفاع 
والأشرفية  الشيخ مقصود  عن حيّي 
يكن  لم   ،2026 الثاني  كانون   10 في 
نهاية حكاية، بل بداية مرحلة جديدة 
من توحّد المقاومة الكردية، وتحوّلها إلى 

مقاومة بقاء وكرامة في آنٍ معاً.

العودة إلى جوهر القضية

الكرد  وجد   ،2026 عام  مطلع  مع 
إقليمية  مرحلة  قلب  في  أنفسهم 
التحوّلات  فيها  تتشابك  مضطربة، 
الأمنية،  الانكسارات  مع  السياسية 
وتتعاظم فيها المخاطر الوجودية على 
بالاستقرار. المشهد  وعود  أي  حساب 
السوري، الذي بدا ظاهرياً وكأنه يدخل 
ما  سرعان  مختلفاً،  سياسياً  طوراً 
الذهنية  البنية  استمرار  عن  كشف 
وإن  لعقود،  البلاد  حكمت  التي  ذاتها 
سلطة  والأسماء.  الواجهات  تغيّرت 
انتقالية تتقدمّ بخطاب جديد، لكنها 
تستند فعلياً إلى قوى مسلّحة خارجة 
متشددة،  وتيارات  الدولة،  منطق  عن 
إقليمية ترى في أي  وشبكة مصالح 
مباشراً  تهديداً  منظّم  كردي  حضور 

لمعادلاتها.

ضمن هذا السياق، لم تكن الضربات 
نتاج  آفا  روج  التي استهدفت مناطق 

فوضى أو ردود فعل عشوائية، بل جزءاً 
من مسار مدروس، هدفه إنهاك المجتمع 
على  قدرته  وإضعاف  الداخل،  من 
الصمود، وتقويض التجربة السياسية 
محلية.  بإرادة  تشكلّت  التي  والإدارية 
الاستهداف طال الإنسان قبل المكان؛ 
أحياء  التهجير،  على  أجُبرت  عائلات 
ومرافق  قصف،  ساحات  إلى  تحوّلت 
المجتمع  لإعادة  تدميرها  جرى  خدمية 

إلى دائرة العوز والاعتماد القسري.

أمام هذا الواقع، عاد سؤال الحماية إلى 
أمنية  إشكالية  بوصفه  لا  الواجهة، 
سياسية  كمعضلة  بل  فحسب، 
وأخلاقية في آنٍ معاً: ما قيمة المواثيق 
مضمونها؟  من  تفُرغ  حين  الدولية 
عالمي  بنظام  الوثوق  يمكن  وكيف 
يراقب الانتهاكات بالصمت، ويتعامل 
هامشية  كأرقامٍ  المدنيين  دماء  مع 
الكردي  الجواب  موسمية؟  تقارير  في 
البيانات  في  يصَُغ  2026 لم  عام  في 
فقد  اليومي.  الفعل  في  بل  وحدها، 
أولوياته،  ترتيب  الكردي  المجتمع  أعاد 
مستنداً إلى قناعة راسخة بأن صون 
الوجود لا يسُتعار من الخارج، بل يبُنى 
من الداخل. تبلورت رؤية جماعية تعتبر 
والتنظيم  الاجتماعي،  التماسك  أن 
المعاناة  تحويل  على  والقدرة  الذاتي، 

إلى قوة فاعلة، هي الركائز الحقيقية 
لأي مشروع مقاوم. وهكذا، تحوّل عام 
أن  أكدت  حاد،  وعي  لحظة  إلى   2026
وحدة الصف ليست شعاراً سياسياً، 
التي  الشعوب  وأن  بقاء،  شرط  بل 
سن تنظيم ألمها، قادرة على حماية  ُحت
مستقبلها مهما اشتدت العواصف.

حيث وُلدت معادلة الدفاع 
الشعبي

حيّي  عن  الدفاع  معارك  شكلّت 
الشيخ مقصود والأشرفية في مدينة 
دلالة  المحطات  أكثر  من  واحدة  حلب 
في عام 2026. فهذان الحيّان لم يكونا 
مجرد جغرافيا محاصَرة، بل كانا نموذجاً 
آفا في قلب مدينةٍ  لروح روج  مصغّراً 

أنهكتها الحرب.

شرسة،  هجمات  مواجهة  في 
أنواع  مختلف  فيها  استخدمت 

الأسلحة، وقف أبناء الحيّين، إلى جانب 
واحد.  خندقٍ  في  المدافعة،  القوات 
لم يكن الدفاع هنا مهمة عسكرية 
شاملاً،  مجتمعياً  فعلاً  بل  فحسب، 
حيث تحوّلت البيوت إلى نقاط إسناد، 
لوجستي،  دعم  شبكة  إلى  والنساء 
والشباب إلى درعٍ بشري يحمي المدنيين.

زياد  الشهيد  برز  الملحمة،  هذه  في 
جسّدت  التي  الوجوه  كأحد  حلب 
المعنى الحقيقي للدفاع الشعبي. لم 
يكن يبحث عن بطولة فردية، ولا عن 
الناس  حماية  عن  بل  إعلامية،  صورة 
الذين عاش بينهم. بقي في الخطوط 
الأمامية حتى اللحظة الأخيرة، رافضاً 
بأن التخلّي عن موقع  التراجع، مؤمناً 
مجزرة  أمام  الباب  فتح  يعني  الدفاع 

جديدة.

عسكرياً  حدثاً  يكن  لم  استشهاده 
فقط، بل لحظة أخلاقية عالية، أعادت 
بوصفها  الشهادة  مفهوم  تعريف 
تكون  أن  قبل  المجتمع  تجاه  مسؤولية 

تضحية بالنفس.

ما ميّز الشهيد زياد حلب عن كثيرين، 
بل  الميدان،  في  شجاعته  فقط  ليس 
بدايات  منذ  العميق.  النقدي  وعيه 
الثورة السورية وحتى يوم استشهاده، 
كان مثالاً للمقاتل الذي لا يفصل بين 
البندقية والأخلاق، ولا يرى في النضال 
إلى  يحتاج  مساراً  بل  أعمى،  فعلاً 

مراجعة ومحاسبة دائمة.

كلماته الأخيرة، التي كتب فيها: »أضع 
وأخضعها  أمامكم،  ورفاقي  نفسي 
الشاملة،  والمراجعة  الذاتي  للنقد 

فلتغفروا لنا، وداعاً«.

لم تكن مجردّ رسالة وداع، بل وثيقة 
نهجاً  تختصر  وأخلاقية  سياسية 
كاملاً. إنها دعوة صريحة إلى أن تكون 
المقاومة شفافة، مسؤولة، وخاضعة 
لإرادة الشعب الذي تدعّي الدفاع عنه. 
بهذا المعنى، تحوّلت روح زياد حلب إلى 
آفا،  روج  في  الجمعي  الوعي  من  جزءٍ 
وإلى مرجعية أخلاقية لحرب الشعب 
الثورية، التي لا ترى في السلاح غاية، 

بل وسيلة لحماية الحياة والكرامة.

حين يكون المجتمع هو القوة

في عام 2026، لم تعد حرب الشعب 
في  يتُداول  نظرياً  مفهوماً  الثورية 
الأدبيات السياسية، بل تحوّلت في روج 
آفا إلى ممارسة يومية فرضتها الوقائع 
المؤشرات على  الميدانية. ومع تصاعد 
نية الحكومة السورية المؤقتة توسيع 
عملياتها باتجاه مناطق شمال وشرق 
بدا  بالتحديد،  الحسكة  وفي  سوريا 
تكون  لن  المقبلة  المواجهة  أن  واضحاً 
إرادة  معركة  بل  فحسب،  عسكرية 
وتسعى  برمّته،  المجتمع  تستهدف 
الداخلية قبل كسر  بنيته  إلى كسر 

خطوط الدفاع.

في  المجتمع  أعاد  التهديد،  هذا  أمام 

روج آفا تنظيم ذاته بسرعة لافتة. لم 
يكن الرد محصوراً في تحركّات القوات 
مختلف  فيه  شاركت  بل  المدافعة، 
الأحياء  تحوّلت  حيث  المجتمع،  شرائح 
إلى وحدات صمود، والقرى إلى شبكات 
دعم متكاملة. تشكلّت لجان حماية 
محلية، جرى تأمين الإمدادات في ظروف 
العائلات  وفتحت  الصعوبة،  بالغة 
بيوتها للمهجرين، في مشهدٍ جسّد 
هو  المجتمع  يصبح  أن  معنى  عملياً 

الجبهة الأولى في معركة البقاء.

والقوات  المجتمع  بين  التلاحم  هذا 
إنهاك  على  الرهان  أسقط  المدافعة 
أن الحرب غير  الداخلية، وأثبت  الجبهة 
المتكافئة تفقد فعاليتها حين تواجه 
سياسياً،  وعياً  يمتلك  منظّماً،  شعباً 
التراجع  وأن  واحد،  مصيره  بأن  ويؤمن 
في نقطة واحدة يعني فتح الباب أمام 

استهداف الجميع.

لكن التحوّل الأبرز في عام 2026 تجلّى 
خارج حدود روج آفا. فمع تزايد الضغوط 
ومحاولات التقدمّ نحوها، لبّى الكرد في 
أجزاء كردستان الأربعة نداء التضامن. 
من باكور إلى باشور، ومن روجهلات إلى 
روج آفا منبع الصمود، خرجت المواقف 
روج  استهداف  رفض  على  متقاطعة 
كردستانياً  مكسباً  باعتبارها  آفا، 
كردياً عاماً لا يخصّ منطقة بعينها. 
المدن  المهجر، شهدت  ودول  أوروبا  وفي 
صور  فيها  رفُعت  حاشدة،  مظاهرات 
الشهداء، ورددّت الشعارات التي تؤكد 
من  وتحذرّ  الكردية،  القضية  وحدة 

تبعات أي هجوم جديد.

فقط،  عاطفياً  يكن  لم  الحراك  هذا 
بل حمل بعُداً سياسياً واضحاً، حيث 
أعاد ربط الكرد في الشتات بجذورهم، 
إعلامي  ضغط  إلى  التضامن  وحوّل 
تحوّلت  وهكذا،  متواصل.  وسياسي 
إلى عامل  آفا  روج  محاولة استهداف 
قوة  أن  على  التأكيد  أعاد  توحيد، 
الشعب الكردي تكمن في تماسكه، وأن 
وحدته، حين تتشكلّ في لحظات الخطر، 
قادرة على قلب موازين القوة، وصناعة 
معادلة جديدة عنوانها: شعب واحد، 
قضية واحدة، ومصير لا يقبل التجزئة.

المعركة لم تنت�هِ

قدُمّت،  التي  التضحيات  حجم  رغم 
ورغم الثمن الباهظ الذي دفعه الكرد 

فإن  السورية 2011،  الثورة  بداية  منذ 
وهم  نحو  تتجه  لم  العامة  القناعة 
أعمق  إدراك  نحو  بل  السريع،  النصر 
العام  هذا  يكن  المرحلة. لم  لطبيعة 
كان  ما  بقدر  نهائي،  حسم  محطة 
وإعادة  الجماعية،  للإرادة  تثبيت  لحظة 
صراعٍ  في  الاستمرار  لمعنى  تعريفٍ 
التحولات  تحكمه  النفس،  طويل 

الإقليمية والتوازنات الدولية المتقلّبة.

ما أفرزه عام 2026 هو وعيٌ متقدمّ بأن 
المرحلة القادمة تتطلب ما هو أكثر من 
الشجاعة؛ تتطلب تنظيماً محكماً، 
لا  صف  ووحدة  مجتمعياً،  وانضباطاً 
تحتمل التصدعّ أو الحسابات الضيّقة، 
صدّ  في  محصورة  تعد  لم  فالمعركة 
عسكري،  مخطط  إفشال  أو  هجوم 
وعلى  الزمن،  على  معركة  باتت  بل 
من  المكتسبات  حماية  على  القدرة 
التآكل البطيء، سواء بفعل الضغوط 

الخارجية أو الانقسامات الداخلية.

آفا  روج  في  تحقق  ما  على  الحفاظ  إن 
القوى العسكرية  لم يعد مسؤولية 
جماعي  واجب  إلى  تحولّ  بل  وحدها، 
وقواه  بأكمله،  المجتمع  يشمل 
السياسية، ونخبه الثقافية، وامتداده 
وفي  الشهداء،  دماء  الشتات.  في 
مقدمتهم الشهيد زياد حلب ورفاقه، 
لم تسُفك لتسجيل موقف عابر، بل 
لتأسيس مسار طويل الأمد، يكون فيه 
من  جزءاً  والإنسان  الأرض  عن  الدفاع 

ثقافة يومية، لا ردةّ فعل ظرفية.

الملُحّة  الحاجة  تبرز  السياق،  هذا  في 
إلى تحويل تجربة المقاومة إلى مشروع 
مع  التكيّف  على  قادر  مستدام، 
بجوهره  التفريط  دون  المتغيرات، 
المقاومة  في  يرى  مشروع  الأخلاقي. 
القيم  إلى  يستند  منظّماً،  فعلاً 
المشترك،  العيش  ويحمي  الإنسانية، 
بكل مكوّناته،  المجتمع  ويصون كرامة 
أو  المجردة  العسكرة  منطق  عن  بعيداً 

الانغلاق.

حدود  آفا  روج  مقاومة  تتجاوز  هكذا، 
معنى:  مقاومة  لتصبح  السلاح 
غير قابل  معنى الحرية بوصفها حقاً 
للمساومة، والكرامة كشرطٍ أساسي 
للحياة. ومع كل شهيدٍ يرتقي، لا تغُلق 
الصفحة، بل يكُتب سطر جديد في 
حكاية شعب اختار أن يعرف لماذا يقاوم، 
يمكن  لا  مقاومته،  سبب  يعرف  ومن 
كسره، مهما طال الطريق وتعاظمت 

التحديات.

 
ً
 مكثفا

ً
المفتوح منذ عقود. لقد كان عاما الصراع  الكردية، ولا مجرّد محطة زمنية عابرة في مسار  الذاكرة   في 

ً
 عاديا

ً
لم يكن عام 2026 عاما

 في أثمانه، لكنه في الوقت ذاته عام إعادة تعريفٍ للمعنى: معنى البقاء، معنى الكرامة، ومعنى المقاومة حين 
ً
 في مفاصله، ثقيلا

ً
بالأحداث، حادّا

تتحوّل من فعلٍ عسكري إلى إرادة شعبية جامعة. 

روج آفا… حين تصبح المقاومةُ نصرًا

السّياسيين  تقييمات  تتواصل 
والصّحفيين، بشأن الاتفّاق الموقع بين قوات 
سوريا الديّمقراطيّة، والحكومة المؤقتة في 
تنفيذ  أنْ يستغرق  يتُوقع  وبينما  سوريا، 
حصار  يستمرُّ  طويلاً،  وقتاً  الاتفّاق  بنود 
الناّر،  إطلاق  وقف  اتفّاق  رغم  كوباني 
ويواصل السّياسيون الذيّن يؤكدّون على 
إيجابيّة هذا الاتفّاق وأهميته لحماية حقّ 
الشّعب في الحياة، المطالبة بالحفاظ على 

عمليّة الحوار.

مؤامرة جديدة على الكرد

الكردية،  السياسية  تحدثت  ذلك،  حول 
للأنباء:  فرات  لوكالة  تونجل،  صباحات 
في  بدأت  التي  العدوانية  »الهجمات 
المنصرم،  الثاّني  كانون  من  السّادس 
وصف  حيث  حلب،  هجوم  مع  انطلقت 
َّهُ  بأن الهجوم  أوجلان،  الله  عبد  القائد 
أعقاب  في  الكرد،  على  جديدة  مؤامرة 
هذه الهجمات، خرج الشّعب الكردي إلى 

الشّوارع في جميع أنحاء العالم«.
إليه،  التّوصل   َّ تم الذي  »الاتفّاق  وأشارت: 
أنَّ  أعتقد  المقاومة،  لهذه  نتيجة  كان 
تقرير  في  الحقّ  الآن  الكردي،  للشعب 

المصير، ويستحق حياة تقوم على المساواة 
يعيش  التّي  الشّعوب  مع  والمواطنة 
المقاومة،  هذه  نسيان  ينبغي  لا  معها، 
شامل،  هجوم  بالفعل  هناك  كان  لقد 
هذا الهجوم، من خلال مقاومة الشّعب 
الكردي، شكلّ بطريقة أو بأخرى أساس 
الاتفّاق، ولكن من المهم الإشارة إلى أنَّ هذا 
الاتفّاق، يمثلّ خطوة هامة نحو بناء نظام 
ديمقراطي في سوريا، يضمن حريّةّ وأمن 
والهويةّ  اللغة  ويصون  الكردي،  الشّعب 
والحقوق الثقّافية للكرد، لذلك، سيستمرُّ 
النضّال بشكلٍ أو بآخر حتّى يتحقق ذلك«.

هذه  في  بحاجة  َّنا  أن »أعتقد  وأكدت: 
عبد  القائد  رؤية  مناقشة  إلى  المرحلة 
الله أوجلان، بشأن التّكامل الديّمقراطي، 
والجمهورية الديّمقراطيّة، والشّرق الأوسط 
الفترة  في  أوسع  بشكلٍ  الديّمقراطي، 

ممارسة  من  الأهالي  سيتمكن  المقبلة، 
بحريّةّ،  وثقافاتهم  وهوياتهم  لغاتهم 
مع  وتحررّياًّ  ديمقراطياً  نظاماً  وسيقيمون 

الشّعوب التّي يعيشون معها«.
وتابعت: »علاوة على ذلك، سيعزز التّضامن 
بين شعوب الشّرق الأوسط، وهو أمر بالغ 
َّهُ لا يقُدرّ بثمن في سياق  الأهميّة، كما أن
التّنظيم الاجتماعي للنموذج الديّمقراطي، 
عبّرت  الذي  للمرأة،  والتّحررّي  والبيئي، 
الهياكل  آفا، في مواجهة  عنه ثورة روج 
والأنظمة الذكّوريةّ، التي يفرضها داعش 
الوحدة  هذه  تعُارض  والتّي  والقاعدة، 
الشّرق الأوسط، بعبارة  الديّمقراطيّة في 
فكرة  مناقشة  إلى  بحاجة  نحن  أخرى، 
الشّرق الأوسط الديّمقراطي بشكلٍ أعمق 
العمليّة  هذه  وبناء  المقبلة،  الفترة  في 

بأنفسنا«.

رد فعل النساء كان قويا

وأوضحت: »إنَّ إلقاء جثمان مقاتلة مُقاومِة 
شهيدة من مبنى بحلب، ثم قصَّ شعر 
حرب  كغنيمة  وتقديمه  أخرى،  مقاتلة 
لرفيقه، يكشف عن هجوم شنهّ عناصر 
داعش على حريّةّ المرأة، وقد كان ردّ فعل 

للغاية، وفي هذا  النسّاء على ذلك قوياً 
الصددّ، لعبت مقاومة المرأة دوراً هاماً في 
خط  اتخّذت  لقد  الهجمات،  هذه  تطور 
حريّةّ المرأة موقفاً واضحاً ضدَّ الفاشيّة، 
صحيح،  بشكلٍ  فهمه  يجب  ما  وهذا 
سّد نضال المرأة  لقد كانت هذه نقطةً ُجت
ذات  َّها  أن الحريّةّ، كما  وإصرارها على درب 

أهميّة بالغة من منظور نضال المرأة«.
وتحقيق  اتفّاق،  إلى  التوصل  »إنَّ  ولفتت: 
وقف إطلاق الناّر، أمر بالغ الأهميّة، لكن 
ضمان  في  تكمن  الحقيقيّة  القضيّة 
وبيئيّة،  ديمقراطيّة،  حياة  وبناء  الحريّاّت، 
والعلويين  للكرد  المرأة  حريّةّ  وتحقيق 

والدرّوز والعرب، وجميع الشّعوب، يجب أنْ 
تخُاض هذه العمليّة في جو من التّضامن 
صباحات  وشددت  والوحدة«.  والنضّال 
تونجل في ختام حديثها، على أهميّة روح 
الوحدة الوطنيّة، التي برزت بين الشّعب 
الكردي، قائلةً: »هذه نقطة تحول في نضال 
خسر  فلطالما  الحريّةّ،  أجل  من  الكرد 
متفرقين،  كانوا  عندما  تاريخياً  الكرد 
إنَّ  موحدة،  كجبهة  انتصروا  مرة،  ولأول 
تنظيم روح الوحدة هذه، وضمان الوحدة 
الديّمقراطيّة بين الكرد، وتحويلها إلى قوة 
الأوسط،  الشّرق  في  ديمقراطيّاً  منظمة 

مسؤوليّة بالغة الأهميّة«.

ضال الحقيقي هو ضمان 
ّ
 الن

َّ
ار، وذكرت أن

ّ
ي عُقِدَ في سوريا، على أهمية وقف إطلاق الن

ّ
فاق الذ

ّ
 السياسية، صباحات تونجل، في تقييمها للات

ْ
دَت

ّ
أك

عوب وتحويل الوحدة الكرديّة إلى قوة ديمقراطيّة.
ّ

حرّيّات الش

صباحات تونجل: يجب تحويل الوحدة الكرديّة 
إلى قوة للحصول على حقوقهم

يا  حين يُعاد رسم الخرائط بالدم سايكس ـ بيكو جديد بدءًا من سور
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د. علي أبو الخير

الديمقراطية،  سوريا  قوات  أعلنت 
من  كوكبة  استشهاد  عن  بيان،  عبر 
المجموعات  هجمات  أثناء  مقاتليها 
المؤقتة  للحكومة  التابعة  المرتزقة 
الاحتلال  دولة  من  والمدعومة  والمدربة 
وشرق  شمال  مناطق  على  التركي، 
بطولية،  مقاومة  أبدوا  بعدما  سوريا، 

وواجهوا المعتدين بشجاعةٍ لا تقُهر. 

الأمر جلل؛ ويستلزم تضافر جهود أحرار 
العالم من أجل منع مرتزقة الحكومة 
المؤقتة من القتال الذي لا يهدأ إلا إذا 

حصل الكرد على حقوقهم كاملة.

الجديد بين الحكومة  بالاتفاق  وسعدنا 
التفاؤل؛  إلى  وأعادنا  وقسد؛  المؤقتة 
الاتفاق  لأن  حذرا؛ً  تفاؤلاً  كان  لو  حتى 
ينصُّ على دمج قسد في مؤسسات 

الدولة كما نصَّ اتفاق 10آذار‬2025م.

رد على العالم
ُ

فضل الك

الكرد لهم فضل  إن  القول  نافلة  من 
عندما  العالم؛  على  بل  سوريا  على 
تنظيم  أخطر  داعش؛  على  انتصروا 
الولاء  وأثبتوا  ؛  التاريخ  في  إرهابي 
النقاء  أثبتوا  كما  السوري؛   الوطني 

الكردي الإنساني على مر العصور. 

إلى  النظر  نؤكد على ضرورة  من هنا 
أي صدام عسكري بين قسد والحكومة 
المؤقتة من باب أن ليس فيه إلا الخسارة؛ 
والصحفي  الكاتب  قاله  ما  وحسب 
السيد عبد الفتاح، رئيس مركز القاهرة 
كانون   31 يوم  الكردية  للدراسات 
2026‪، الثاني لموقع »فيتو« إن الهجمات 
التي جاءت من المجموعات  العسكرية 
المسلحة من الجنسيات المختلفة؛ والتي 
إلى  تهدف  السوري«؛  »الجيش  تسمى 
كلها  ليست  الأهداف،  بعض  تحقيق 
أهداف تخص الوطن السوري؛ ولكنها 
أنحاء  شتى  من  المتطرفين  تخص 

‬.العالم‬‬‬
تركية،  أجندات  تنفيذ  إلى  وتهدف 
مخططات  تنفيذ  في  والمساعدة 
أمريكية في الأساس؛ والتي تستهدف 
رسم خريطة المنطقة الشرق أوسطية 
من جديد، سواء في سوريا أو العراق أو 
هو  لأمريكا  الأساسي  والهدف  إيران؛ 
القضاء على النظام الإيراني، وبالتالي 
قاصمة  ضربة  أمريكا  توجه  أن  قبل 
عنه  تنزع  أن  تريد  النظام؛ فهي  لهذا 
بعض أوراق القوة الموجودة في العراق، 
من  أميركا  طلبت  أن  هو  حدث  وما 
قوات قسد أن تحارب الحشد الشعبي 
قسد  ولكن  العراق،  في  الموجود 
رفضت بصفة أساسية، وقالوا: »نحن 
لا نقوم بأي عمليات خارج حدود الدولة 
السورية«؛ وهو قرار كردي سوري مثالي.

الدور التركي

أن  لتركيا فليس من الجديد  بالنسبة 
فعلاً  يحتل  التركي  النظام  إن  نقول 
إنه  رغم  السورية؛  الحكومية  الإرادة 

ليس هناك تأثير عسكري سلبي على 
الداخل التركي؛ ولكن تركيا على وجه 
الخصوص تكره الكرد أينما كانوا؛ كما 
أن لتركيا دور بارز  في الفضاء السوري؛ 
المؤقتة،  الحكومة  قرارات  على  وتؤثر 
وعلاقتها سيئة جداً بالكرد سواء في 
تركيا أو العراق أو سوريا، فمن مصلحة 
تركيا أن يتم القضاء على قوات سوريا 
الديمقراطية »قسد«؛ حتى لا يتأثر كرد 
النظام  على  الشاملة  بالثورة  تركيا 
أهم  أحد  تركيا  فإن  وبالتالي  التركي، 
ضد  الإبادة  هجمات  من  المستفيدين 

الكرد في شمال وشرق سوريا.

العقلية السوريّة ومساري 
الوئام أو الخصام

بالنسبة للوضع أو السيناريو المتوقع 
بشأن كرد سوريا، هو أن الأمر يسير في 
مسارين؛ مسار دبلوماسي أو سياسي 
بالتفاوض واللقاءات بعيداً عن القوة. 
طرف  كل  نفسه؛  الوقت  في  ولكن 

يجهز نفسه لمعركة؛ ربما تكون كبيرة، 
لأن العقلية التي تسيطر على الجيش 
السوري هي عقلية إرهابية تكفّر كل 
المسلمين.  من  حتى  معهم  المختلفين 
الكرد  إلى  وينظرون  يرون  وبالطبع 
أنهم كفار؛ ولابد من القضاء عليهم؛ 
وهذا الأمر يندرج عند الجيش السوري 
الحالي تحت شعار »الجهاد«، بينما الكرد، 
بعد ما تعرضوا للموقف المتخاذل من 
الولايات المتحدة الأمريكية؛ ومن بعض 
العشائر العربية التي كانت متحالفة 
سوريا  قوات  بين  جنود  ولها  معهم 
تسعى  الأخيرة  فبدأت  الديمقراطية؛ 
ما  وهو  أكثر؛  نفسها  على  للاعتماد 

حدث وكان متوقعاً. 

- خاصةً  الطرفان  أبدى  إذا  المقابل  في 
الحكومة المؤقتة - مرونة وتفاوض، يمكن 
للسلام أن يتحقق؛ ربما يعتقد البعض 
الديمقراطية في  أن دمج قوات سوريا 
الجيش السوري الجديد أمر صعب ولكنه 
أيضاً غير مستحيل؛ رغم ما فيه من 
أن  بمعنى  الأيديولوجيات،  في  اختلاف 

الأيديولوجية التي يقوم عليها الجيش 
متطرفة،  أيديولوجية  هي  السوري 
بينما الكرد ليسوا بهذه الأيديولوجية، 
بأسره  العالم  على  منفتحون  فهم 
بمشروع الأمة الديمقراطية الذي صاغه 
وهو مشروع  أوجلان؛  المفكر عبد الله 
للسلام والوئام بدلاً من الحرب والخصام. 

استقرار،  هناك  يكون  لن  وبالتالي 
الكردية  الحقوق  تضمين  يتم  أن  ولابد 
مصانة  وتكون  السوري  الدستور  في 
الاتفاق  تم  -وقد  قسد  لأن  ومطمئنة؛ 
على الدمج ككتلة وليس كأفراد- لن 
في  التضحيات  بعد  السلاح،  يتركوا 
لديهم  هم  وبالتالي  داعش،  مواجهة 
عن  يدافعوا  أن  ويستطيعون  القوة 

أنفسهم.

إذا احتكمت الحكومة المؤقتة للحكمة 
الحرب؛  لخيار  تنجر  ألا  فيجب  والعقل؛ 
والكرد  الجانبين،  استنزاف  سيتم  لأنه 
وجود  معركة  المعركة  هذه  يعتبرون 
وكرامة، نعتقد إنهم مستعدون لها.. 

وإن غداً لناظره قريب. 

 کاوە نادر قادر 

والمادیة  البشریة  التضحیات  رغم 
الجسیمة التي قدمها شعب کردستان 
وخصوصاً في روج آفا  خلال »خمسةٍ 
ضد  المواجهة،  من  يومًا«  وعشرين 
المرتزقة  والمجموعات  العناصر  هجمات 
إنه  علی  تدل  فإنها   لترکیا،  الموإلىة 
نشیدە  بمحتوی  متمسك  شعب  
لا  حي  »شعب  رقیب(  )أي  الوطني 
ومستعد  بأرضه  ومتمسك  یموت 
تحریر  أجل  من  شيء  بكل  للتضحية 
ینهض  و«عندما  الحرة«،  الوطن وإرادتە 
لا یمكن أن یقُهر بالمدافع ولا بأسلحة 
الزمان«، وقد أثبت شعب کردستان في 
جمیع  وفي  أوروبا  وفي  الأربعة  أجزائە 
أنحاء العالم أنە شعب مدافع جسور 
عن أرضە و لم یرکع ولا ینحني مهما 
لوحظت  وقد  جبارة.  کانت قوة عدوە 

هذە الاستنتاجات من خلال:

لقوات  العام  القائد  أدلی  عندما 

»مظلوم  الجنرال  الديمقراطية  سوريا 
للمحتلین  أتنازل  عبدي« بتصریحە: »لن 
أرض  عن  الموت  حتی  أدافع  سوف 
المدن  وأزقة  شوارع  امتلأت  کردستان«، 
حملوا  الذين  بالأهالي  کردستان  في 
أو  قائدهم،  خلف  وساروا  أسلحتهم 

رفعوا أصواتهم في مظاهرات حاشدة 
خصوصاً في شوارع أوروبا، وهنا يمكن 
للمرة  احتلت  أوروبا  شوارع  إن  القول 
الكردستانیين  قبل  من  »ودياً«  الأولی 
وبلادهم.  شعبهم  حریة  أجل  من 
معاهدة  إبعاد  يتم  الأولى  للمرة 

المنصفة  غیر    )١٩٢٣ )آب  في  لوزان 
الحدود  وانهارت  الكردستانیین  بحق 
عندما  اللعینة  الأربعة  السیاسیة 
والشابات  الشباب  حماس  أظهرت 
شعب  إنهم  للعالم  الكردستانیین 
قاسیة  الظروف  کانت  مهما  واحد 

ومهما اختلفت وجهات النظر.

من قبل کنا نسمع من آبائنا وأجدادنا 
کردستان  جبال  في  صخرة  کل  إن 
کردي  لمناضل  بطولة  خلفها  تخُبئ 
وجریمة للعدو والمحتل لأرض کردستان، 
لكننا وجدنا من خلال کلِّ لحظة في 
الأیام التي مرت علی هجمات مرتزقة 
أرض  علی  السوریة  المؤقتة  الحكومة 
روج آفا، بطولات وإبداعات من المقاتلين 
)رجالاً و نساءً( لا مثیل لها، إنها لیست 
بل  الكردستاني فقط  للشعب  درساً 
لجمیع الأحرار في  العالم ولشعوبهم 
هذه  عن  روايات  وستدونّ  المضطهدة، 
البطولات وهذا النضال، لذلك یمكن 
القول ما قام به الكرد خلال أیام قلیلة 
)خمسة وعشرین( یوماً، لم یستطِع 

العالم العربي والإسلامي فعله لغزة 
في محنتها الأخيرة.

کنا نتصور في باشور کردستان أن الجیل 
الذي نشأ بعد انتفاضة آذار ١٩٩١ یفتقر 
إلى حس المسؤولية والارتباط بالقضیة 
لكن  لكردستان،  والقومية  الوطنية 
الأحداث الأخیرة أثبتت بأنهم کتلة من 
نار وحماس لا تخاف ولا تبالي أمام أي 

تهدیدات قد تطال أوطانهم. 

المدن  في  مظاهرات  من  جری  وما 
المدن  أغلبیة  وفي  الكردستانیة 
الأوروبیة، أثبتت للعالم بما لا شك فيه، 
الأوسط  الشرق  في  السلام  رکیزة  أن 
هي کردستان وأن منبع التوترات المزمنة 
في هذە المنطقة یكمن في سیاسات 
مع  تتعامل  التي  السلطات  وذهنیة 

الشعب الكردستانی. 

في  السلام  یرید  من  القول  خلاصة 
علی  یعمل  أن  یجب  الأوسط  الشرق 
بشكل  الكردستانیة  القضیة  حل 

عادل وبطریقة معاصرة.

بعد سيطرة الحكومة السوريةّ المؤقتة 
أسعار  ارتفعت  الرقة،  مدينة  على 
متسارع،  بشكل  الأساسية  السلع 
السكان،  على  المعيشة  أعباء  زاد  ما 
في ظلِّ تراجع الدخل، وضعف القدرة 
الشرائية، واستمرار الأزمة الاقتصادية 

دون حلول.

أسعار تفوق الدخل

ارتفعت أسعار الخضار بشكلٍ ملحوظ 
سعر  تجاوز  إذ  فقط،  واحد  عام  خلال 
كيلو الطماطم عشرة آلاف ليرة بعد 
فيما  ليرة،  آلاف  أربعة  يقارب  كان  أن 
تضاعف سعر البصل قرابة ثلاث مرات. 
هذا الارتفاع دفع كثيراً من الأهالي إلى 
الضرورية،  بالمواد  مشترياتهم  حصر 
تعُدُّ  كانت  أصناف  عن  والاستغناء 

أساسية في غذائهم اليومي.

وفيما يتعلق باللحوم، تفيد المعطيات 
الضأن  لحم  كيلو  سعر  بأن  المتداولة 
تخطّى حاجز المئة ألف ليرة، ما جعله 
من  واسعة  شريحة  متناول  خارج 
السكان. وبحسب ما ينُقل عن أصحاب 
محال بيع اللحوم، فإن الطلب تراجع 
القدرة  بشكلٍ كبير، في ظل ضعف 
النقل  تكاليف  وارتفاع  الشرائية، 

والتبريد الناتجة عن غلاء المحروقات.

على  المعيشية  الضغوط  تقتصر  ولا 

أسعار الغذاء فقط، إذ تظُهر المعلومات 
في  كبيراً  ارتفاعاً  المدينة  من  الواردة 
بنسبٍ  ارتفعت  المنازل، حيث  إيجارات 
دون  ملحوظة خلال فترة قصيرة، من 
في مستوى  أي تحسّن  ذلك  يقابل  أن 
الدخل، هذا الواقع يفرض على العائلات 
إعادة ترتيب أولوياتها المعيشية، وتقليل 
الإنفاق إلى الحد الأدنى الممكن، وسط 
جديدة  زيادات  من  مستمرة  مخاوف 

في الأسعار.

ويعزو عدد من التجار هذا الارتفاع إلى 
وعدم  والطاقة،  النقل  تكاليف  زيادة 
استقرار سلاسل التوريد، ما اضطرهم 
الأعباء على  إلى تحميل جزء من هذه 
المستهلك النهائي. في المقابل، تواجه 
تأمين  في  متزايدة  صعوبة  الأسُر 
التسوق  عملية  وتتحول  احتياجاتها، 
على  قائم  ومادي،  نفسي  عبءٍ  إلى 
واختيار  الأسعار  بين  الدائمة  المقارنة 
الأرخص، أحياناً على حساب الجودة أو 

الكمية.

معاناة يوميّة متصاعدة

تظُهر  الشعبية،  الأحياء  وفي 
الشهادات المتداولة إن النساء يتحمّلنَ 
العبء الأكبر في إدارة ميزانية الأسرة، 
من  كثير  في  الشراء  يقتصر  حيث 
الحالات على المواد الأساسية فقط، مع 

البسيطة،  الكماليات  الاستغناء عن 
ما ينعكس بشكلٍ مباشر على حياة 
الأطفال اليومية. كما تعكس الأوضاع 
كبيرة  تحديات  المتدهورة  الاقتصادية 
تواجه فئة الشباب، إذ بات العثور على 
المعيشة  فرص عمل تغطي تكاليف 
المتابعات  وتشير  الصعوبة.  بالغ  أمراً 
إلى أن الأعمال المؤقتة لم تعد كافية 
لتأمين الاستقرار المالي، في ظل ارتفاع 
مستمر للأسعار وتراجع فرص الدخل.

ويأتي هذا الارتفاع في الأسعار في سياق 
أزمة اقتصادية أوسع تشهدها الرقة، 

تشمل التضخم العام وارتفاع تكاليف 
حلول  غياب  وسط  والطاقة،  النقل 
أو  الشرائية  القدرة  سريعة لتحسين 

ضبط الأسواق بشكلٍ فعّال.

الدعوات  تتزايد  الواقع،  هذا  ظل  وفي 
ومؤسسات  الأهالي  عن  الصادرة 
المجتمع المدني لمطالبة الجهات المعنية 
من  والحد  السوق،  لضبط  بالتدخل 
للأسر  مباشر  دعم  وتقديم  الاحتكار، 
للشأن  متابعون  ويرى  تضرراً.  الأكثر 
لن  الجزئية  الحلول  أن  الاقتصادي 
تخُفّض تكاليف  تكون كافية ما لم 

التشغيل على التجار، وتؤُمَّن سلاسل 
إمداد مستقرة للسلع الأساسية.

في  الأسعار  ارتفاع  استمرار  ويشكلّ 
الرقة ضغطاً يومياً على السكان، ويؤثر 
بشكلٍ مباشر على جودة حياتهم، ما 
يستدعي سياسات إصلاحية طويلة 
الأمد، ودعماً اقتصادياً واجتماعياً فعّالاً، 
يخفف العبء المعيشي المتزايد، ويؤمّن 
الحد الأدنى من الاستقرار للأسر في ظل 

الأزمات المستمرة.

بدأت منصات إعلامية تابعة للحكومة 
لمشروع  بالترويج  سوريا  في  المؤقتة 
طاقة الجبسة في ريف الحسكة، على 
أنه قيد التنفيذ حالياً، رغم أن المشروع 
أنُجز ودخل الخدمة منذ عام 2020 من 
قبل الإدارة الذاتية، وذلك بالتزامن مع 
إعلان الحكومة إرسال فرق فنية لزيارة 

العنفات في إطار دعاية إعلامية.

في الوقت الذي أنُجز فيه المشروع ودخل 
مؤخراً  بدأت   ،2020 عام  منذ  الخدمة 
للحكومة  تابعة  إعلامية  منصات 
أن  إلى  بالترويج  سوريا  في  المؤقتة 
العمل  بدأت  الحكومة  مؤسسات 
الجبسة  طاقة  مشروع  إنشاء  على 

وستُدخله الخدمة لخدمة الأهالي.

مشروع قائم منذ سنوات

مع  بالتزامن  التصريحات  هذه  وتأتي 
أن  يومين  قبل  المؤقتة  الحكومة  إعلان 
فرقاً فنية من وزارة الطاقة زارت عنفات 
تأهيلها  على  وستعمل  الجبسة، 

عن  الحديث  إطار  في  وتشغيلها، 
إجراءات فنية على مشروع قائم أصلاً 

ويعمل منذ سنوات.

بتاريخ الأول من كانون الثاني عام 2020، 
مقاطعة  في  الذاتية  الإدارة  أعلنت 
طاقة  مشروع  على  العمل  الجزيرة 
الجبسة في ريف الحسكة، وهو مشروع 
الطاقة  هيئة  أطلقته  كهرباء  توليد 
في المقاطعة عبر العنفات الغازية في 
إجمالية  بتكلفة  الجبسة،  منطقة 

أمريكي،  دولار  مليون   60 تجاوزت 
وبالاعتماد على الكفاءات المحلية.

المشاريع  أضخم  من  المشروع  ويعُدُّ 
وشرق  شمال  مناطق  في  أنُجزت  التي 
سوريا، حيث عمل على تغذية المنطقة 
بلدة  إلى  وصولاً  للحسكة  الجنوبية 

مركدة بالكهرباء.

للمحطة  الاستطاعة  طاقة  وتبلغ 
عنفات  ثلاثة  تضم  إذ  واط،  ميغا   30
باستطاعة 10 ميغا واط لكل عنفة، 

 66 بجهد  رئيسة  بمحولات  موصولة 
في  الرئيسة  المحطة  إلى  ومنها  ك.ف، 
الهول(  )مزرعة  والمزرعة  الشدادي 
عبر  الأهالي  على  الكهرباء  لتوزيع 

خطوط النقل.

وبدأت هيئة الطاقة في الرابع من تموز 
الشدادي  مدينة  بتغذية   2020 عام 
وريفها بالكهرباء من محطة الجبسة 
تجريبياً على عنفة واحدة بقدرة ستة 
ميغا واط، اعتباراً من الساعة الثالثة 
عصراً، حيث وزُعت التغذية على النحو 
الخامسة  من  الشدادي  مدينة  الآتي: 
حتى السابعة مساءً، والريف الشمالي 
من الثامنة مساءً حتى الثانية عشرة 
ليلاً، والريف الجنوبي من الثانية عشرة 
السادسة صباحاً، دون تسجيل  حتى 
أي مشكلات فنية، قبل إيقاف العنفات 
الرسمي  والبدء  ربطها  بهدف  يدوياً 

بالعمل.

وبحسب مؤسسة الطاقة في المدينة، 
ارتفعت ساعات التغذية لتصل إلى 6 
ـ 8 ساعات يومياً، وشمل ذلك بلدات 

والحنة،  وعدله،   ،47 والـ  الشدادي، 
والمشتل، ومركدة، وأبو فاس، والغرس، 
المشتركة  الرئيسة  أكدته  ما  وفق 
ضحى  الطاقة،  لمؤسسة  حينها 
الطراف. كما عملت الإدارة الذاتية على 
قرى  لثلاث  الكهرباء  شبكات  تأهيل 
جنوب الشدادي كانت قد خرجت عن 
الخدمة نتيجة الحروب، وهي كشكش، 

وجلال، والغرة.

العنفات والمحولات عملت على تغذية 
للشدادي  تابعة  قرية   500 من  أكثر 
من  تمتد  وريفها،  ومركدة  والهول 
والدشيشة وصولاً  العريشة ومركدة 

إلى الحدود العراقية.

التقارير السابقة  وفيما يلي عدد من 
حول  هاوار  أنباء  وكالة  أعدتّها  التي 
مشروع طاقة الجبسة، إلى جانب صور 
إنجازه  مراحل  توثقّ  مصوّرة  ومشاهد 

وتشغيله ودخوله الخدمة في حينه.

وكالة أنباء هاوار

ثقل 
ُ
 في أسعار السلع الأساسية، في مشهدٍ يعكس عمق الأزمة الاقتصادية التي ت

ً
 متواصلا

ً
قامشلو/ سلافا عثمان - تشهد مدينة الرقة ارتفاعا

كاهل السكان.

هل يصمد اتفاق الدمج بعد كل هذا التصعيد؟

الكُرد شعب حي عصي على الانكسار

غلاء المعيشة في الرقة يضغط السكان وسط أزمة
 اقتصادية مستمرة

مشروع قائم منذ خمس سنوات.. دمشق تروّج لإنجاز لم تُنفذه


