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المدعومتين من دولة  الحمزات والعمشات  المؤقتة عبر مرتزقة  الحكومة  سياسة قتل وتهجير ممنهجة تتبعها 
الاحتلال التركي والتابعتين للحكومة المؤقتة عبر هجماتها الاحتلالية على أحياء الشيخ مقصود والأشرفية وبني 
زيد في حلب؛ بهدف إجراء التغيير الديمغرافي وترسيخ الطائفية في سوريا، في انتهاك صارخ للقوانين الدولية 

 على المخططات الاحتلالية تلك..ص-5
ً
ومبادئ حقوق الإنسان، في حين تظل مقاومة الأهالي ردا

الهجمات على الشيخ مقصود والأشرفية

 وبني زيد...بازارات سياسية تكتب بدماء الشهداء

أهالي شمال وشرق سوريا 
ين�ددون بالهجمات على الشيخ 

مقصود والأشرفية

شهدت مدن ومناطق عديدة في شمال وشرق 
سوريا، مظاهرات واحتجاجات وبيانات استنكار، 
ضد الهجمات التي يتعرض لها المدنيون في 
بحلب،  والأشرفية،  مقصود  الشيخ  حيي 
ومن  الانتقالية  الحكومة  مسؤولية  مؤكدين 
خلفها تركيا، عن كل ما يحدث من انتهاكات 

وجرائم في الحيين. ص-4

 بالانتهاكات والإقصاء 
ً
 مليئ�ا

ً
حقوقية: 2025 كان عاما

بحق المرأة السورية
أكدت الإدارية في منظمة حقوق الإنسان في سوريا »أفين جمعة«، أنّ المرأة تعرضت لشتى 

أنواع الانتهاكات خلال عام 2025، خاصة في المناطق التي تحتلها تركيا ومرتزقتها، والمناطق 

التي تقع تحت سيطرة الحكومة السورية المؤقتة. ص-2

بي�ن تقاعس الأهالي وغياب 
الخدمات.... قرية »حطلة« بدير 

الزور تغرق في النفايات.ص-7

أهالي الشدادي: نجاح 
أي تغيير نقدي مرهون 

بإصلاحات اقتصادية شاملة 

الجهاد والهلال في مجموعة 
واحدة بدوري الدرجة الأولى

أثار طرح عملة سوريةّ جديدة بعد 
حذف صفرين جدلاً في الشدادي بين 
من يراها خطوةً تنظيمية ضرورية 
ومن  النقدية،  التعاملات  لتسهيل 
يعالج  لا  شكلياً  إجراءً  يعتبرها 

ضعف القدرة الشرائية .ص-7

من  والهلال  الجهاد  الجاران  كان  أن  بعد 
بمجموعة  نادي  كل  قامشلو  مدينة 
كرة  اتحاد  قرر  فقد  سابقة،  قرعة  في 
وبناءً على دراسة لجنة  القدم السوري، 
الأولى  الدرجة  دوري  إقامة  المسابقات 
الرياضي 2026  للموسم  الرجال  لفئة 
ـ 2025، المقرر انطلاقته يوم ١١ الشهر 

الحالي.ص-10

المرحلة الانتقالية في سوريا بعد سقوط النظام السوري لم تكنُ على ما يرام كما أرادها 
السوريين ولم تعلو عناوين العدالة الانتقالية كما حلم بها الكثيرون بل لم تعدوا أن 
تكون شكلاً من أشكال تدوير الزوايا وتغيير الملامح والتغطية على الانتهاكات التي دفع 

الشعب السوري ثمنها باهظاً طيلة سنوات الحرب. ص-8

العمشات والحمزات من مرتزقة إلى وجهٍ دميم 
للحكومة المؤقتة في دمشق

أعلنت لجنة المدارس عن بدء العملية الامتحانية في مدارس مدينة مركدة جنوب الحسكة، 
مع انطلاق الاختبارات النصفية )التقييم النصفي( في المراحل التعليمية. ص-3

أحمد الغدير: الهدف من التقييم النصفي قياس 
مدى تحقيق الطلاب للأهداف التعليمية وتطوير 

المناهج وطرائق التدريس 

ملكيته  تعود  الذي  المشفى، 
الكاثوليك،  الأرمن  لمطرانية 
وإنسانية  تاريخية  رمزية  يحمل 
كبرى، إلا أنه ظل رهين التجاذبات 
السياسية والظروف الأمنية منذ 
اندلاع الأزمة السورية في مطلع 
المدنيين  آلاف  حرم  ما  عام 2011؛ 

من خدماته الطبية.

رحلة المائة كيلومتر للعلاج

نداءات  مركدة  سكان  وجه 
متكررة إلى »الإدارة الذاتية« لإقليم 
للتدخل  سوريا  وشرق  شمال 

السريع وتفعيل المشفى، فوصف 
الواقع  )56 عاماً(،  الظاهر  حمزة 
الناحية  في  »يوجد  المأساوي: 
مركز صحي وحيد، لكنه يفتقر 
للأجهزة والكوادر الطبية ويعاني 

من نقص حاد في الأدوية«.

حالات  وجود  حال  »في  وأضاف: 
مرضية، سواء كانت مستعصية 
للسفر  نضطر  بسيطة،  أو 
كيلومتر   100 تتجاوز  مسافات 
للوصول إلى مشافي الحسكة أو 
المرضى،  آلام  يفاقم  ما  الزور؛  دير 

ويضع حياتهم على المحك«.

إرث أرميني وندوب الحرب

ويعود تاريخ بناء المشفى إلى عام 
2011، فتم تجهيزه بالكامل على 
ووفقاً  الأرمينية،  الحكومة  نفقة 
تشييد  فإن  محليين،  لسكان 
من  ووفاءً  »تكريماً  كان  المشفى 
الذين  المنطقة،  لسكان  أرمينيا 
أثناء   1915 عام  الأرمن  حموا 
ملاحقة الدولة العثمانية لهم«، 
محطات  إحدى  مركدة  فكانت 
ورغم  القسري.  التهجير  قوافل 
جاهزيته حال بدء الأزمة السورية 
دون افتتاحه رسمياً، ومع سيطرة 
المنطقة،  على  داعش(  )مرتزقة 
تحول الصرح الطبي مقراً لعناصر 
داعش، ما أدى إلى تضرر مرافقه، 
وتوقف مساعٍ لتشغيله سنوات.

واقع صحي هش

وقت  في  المطالبات  هذه  وتأتي 
الصحي في  القطاع  يعاني فيه 
ريف الحسكة الجنوبي من ضغط 
هائل ونقص في التمويل الدولي، 
افتتاح  إعادة  أن  الأهالي  ويرى 
مركزاً  سيكون  مركدة،  مشفى 
طبياً حيوياً يخدم عشرات القرى 
المنطقة  في  الواقعة  والبلدات 
الممتدة بين ريف ديرالزور الشمالي 

وريف الحسكة الجنوبي.

بنسبة  لدمار  المشفى  وتعرض 

تتجاوز 60 بالمائة نتيجة الأعمال 
القتالية، التي شهدتها المنطقة، 
تمسى  ما  بين  المعارك  من  بداية 
والنظام  السورية،  بالمعارضة 
السوري السابق عام 2013، وتلتها 
وما  النصرة  جبهة  بين  المعارك 
من  السورية  بالمعارضة  تسمى 
أخرى،  جهة  من  وداعش  جهة 
الأخير  بسيطرة  انتهت  والتي 
بين  الواقعة  الحيوية  البلدة  على 
داعش  وكان  الزور،  ودير  الحسكة 
قد اتخذها مقراً له إبان سيطرته 
على البلدة إلى حين تحرير البلدة 

على يد قوات سوريا الديمقراطية 
تشرين  شهر  من  التاسع  في 
الثاني عام 2017، ومنذ ذلك الحين 
بقي المشفى شاهداً على أعنف 
المعارك الدموية، التي حصلت في 
البلدة، وقد نال نصيبه من الدمار، 
يحتاج  سريرياً،  كميِّتٍ  وبقي  

الإنعاش لإنقاذه.

التي  الكثيرة  المطالبات  ورغم 
لهيئة  »مركدة«  أهالي  وجهها 
الصحة والمجالس المحلية والمنظمات 
الدولية بإعادة تأهيل المشفى، إلا 
أن مطالبهم لم تلقَ آذاناً صاغية.

 الشدادي/ حسام الدخيل ـ تتصاعد مطالب سكان "مركدة" في الريف الجنوبي لمدينة الحسكة السورية لإعادة تأهيل مشفى الناحية، ووضعه في 
 للعلاج.

ً
الخدمة، وسط تدهور حاد في الواقع الصحي بالمنطقة، وتزايد المخاطر على حياة المرضى، الذين يضطرون لقطع مسافات طويلة طلبا

مشفى مركدة.. مطالب الأهالي بإعادة تأهيله

عدسة عبدالمجيد بدر
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منوعاتالمــــرأة 211

على  وقاسياً  ثقيلاً  عاماً  كان   2025 عام 

تصاعداً  معه  حمل  إذ  السورية،  المرأة 

التي طالت  مقلقاً في الجرائم والانتهاكات 

من  والحرمان  المناطق،  مختلف  في  النساء 

الحقوق الأساسية، إضافة إلى أنماط متكررة 

النوع  على  القائم  والعنف  التمييز  من 

الاجتماعي، لم تكن المرأة بمنأى عن ذلك، بل 

كانت في كثير من الأحيان الضحية، في ظل 

المعيشية  الأوضاع  وتدهور  الأمني  الانفلات 

واستمرار النزاع بأشكاله المتعددة.

أمام هذا الواقع، تحوّل عام 2025 إلى شاهدٍ 

حجم  وعلى  للنساء،  يومية  معاناة  على 

الخسائر  على  تقتصر  لم  التي  الانتهاكات 

الجسدية فحسب، بل امتدت لتطال الكرامة 

الإنسانية، والأمان الشخصي، ودور المرأة في 

المجتمع، ما يجعل توثيق هذه الجرائم وتسليط 

الضوء عليها ضرورة ملحّة لا يمكن تجاهلها.

جرائم وسياسة إقصاء ممنهجة

»روناهي«،  لصحيفتنا  خاص  تصريح  وخلال 

أوضحت الإدارية في منظمة حقوق الإنسان 

في سوريا »أفين جمعة«، في عام 2025 شهدت 

السياسي  المستوى  على  تغيرات  سوريا 

بشكل كبير، وتغيرات ميدانية خاصة بعد 

الحكومة  وتشكيل  البعث  نظام  سقوط 

المؤقتة، وقد وقعت انتهاكات جسيمة بحق 

تمييزاً  والمؤسسات  المنطقة  وشهدت  المرأة 

ببعض  دورها  وحصر  وإقصاءها  المرأة  بحق 

الأدوار الشكلية.

عن  كامل  بشكل  المرأة  إقصاء  إلى  ونوّهت 

اللجان، التي شُكلت من الحكومة المؤقتة في 

سوريا، فتم مشاركتهن ببعض الشكليات 

دور  لها  يكن  لم  التي  الشخصيات  وبعض 

كانت  المرأة  بحق  الانتهاكات  »طبعاً  فعّال: 

الداخل  في  خاصة   2025 عام  في  كثيرة 

بمناطق الساحل والسويداء، فتم استهداف 

المرأة بشكل ممنهج، وممارسة التمييز بحقها 

سواء من ناحية إصدار القوانين والتعاميم أو 

التمثيل الحقيقي في مستقبل البلاد«.

في  المرأة  حق  إسقاط  قرار  يخص  وفيما 

المؤقتة:  السورية  الحكومة  من  الوصاية 

حرمان  على  ينص  17 الذي  رقم  »التعميم 
أثناء  الطفل  على  الوصاية  حق  من  المرأة 

المرأة  لوصاية  الإقصاء  باب  ويفتح  السفر، 

على أطفالها رغم التصريح، أنّ الأمر متعلق 

فقط بإذن السفر، لكنه يفتح الباب للتوسع 

في هذا المجال؛ لأن سياسة الحكومة واضحة 

وتمييزية بحق المرأة«. 

للمرأة  الممنهج  الاستهداف  أفادت،  كما 

في حالات القتل والاغتصاب، وإقصاء دورها 

سياسة  الإدارية،  أو  السياسية  المجالات  في 

»فتم  المرأة:  دور  تقليص  هدفها  ممنهجة 

ملاحظة هذا الأمر أثناء الانتخابات التي جرت 

المرأة  أقصت  المؤقتة  فالحكومة  العام،  هذا 

والكثير من الشعوب المتنوعة في الجغرافية 

السورية، من خلال هذه الانتخابات التي لم 

يوجد فيها صناديق اقتراح في مناطق شمال 

وشرق سوريا والسويداء والساحل السوري«. 

المناطق المحتلة بؤرة للعنف 
ضد المرأة

تركيا  تحتلها  التي  بالمناطق،  يجري  ما  أما 

»في  أفين:  قالت  لها،  التابعة  والمرتزقة 

إقصاء  هناك سياسة  أيضاً  المحتلة  المناطق 

محاسبة  دون  المرأة،  بحق  مستمرة  وقتل 

ضغوطات  المناطق  هذه  وتشهد  الجناة، 

ومنعهن  المهجرات  النساء  على  مستمرة 

أمنية  إلى مناطقهن بضمانات  العودة  من 

حالات  انتشار  زادت  الممارسات  هذه  ودولية، 

التعرض  أثناء  الانتحار بشكل كبير خاصة 

لانتهاكات«.

وأكدت أفين: »هناك محاولات كثيرة للحركات 

التي  الانتحار،  ظاهرة  من  للحد  النسائية 

زادت وتيرتها عام 2025، إلا إنهّا بدأت واضحة 

بأنها سياسة ممنهجة تزداد إصراراً يوماً بعد 

القرارات  خلال  من  ملامحها  تتوضح  يوم 

والضغط  المباشر،  والاستهداف  التمييزية، 

النفسي المباشر والممارس بحق المرأة«.

حول   2025 عام  إحصائية  »حسب  وبينت: 

الانتهاكات بحق المرأة في المناطق المحتلة مثل 

سري كانيه، وعفرين، ومنبج، هناك ما يزيد 

عن 25 ألف امرأة مهجرة ممنوعة من العودة 

الانتهاكات  خاصةً  الأمنية،  المخاوف  بسبب 

وغيرها،  وقتل  اعتقال  من  العائلات  بحق 

ومسألة القتل المنهج بحق المرأة تحت ذريعة 

الشرف أو ذرائع أخرى، شهدنا ذلك في عفرين، 

قتُلت  التي  الفتاة  أثار ضجة بسبب  والذي 

على يد زوجها دون بيان الأسباب«.

المرأة:  بحق  المرتكبة  الجرائم  سياق  وفي   
أثناء  النساء  بحق  وقعت  اغتصاب  »حالات 
الاشتباكات التي جرت في مناطق الساحل 

من  الموثقة  الحالات  وعشرات  والسويداء، 

خطف واعتقال، وعشرات الحالات في المناطق 

نساء  عدة  من  توثيقات  حسب  المذكورة، 

النساء  تعرضت  المناطق،  تلك  من  ناجيات 

للعنف الجنسي أثناء رحلة التهجير«. 

منظمة  في  الإدارية  أكدت  الختام،  وفي 

»أفين جمعة« أنّ  الإنسان في سوريا  حقوق 

الانتهاكات التي وقعت في سوريا لم تقتصر 

شرائح  الأطفال  استهدفت  إنما  المرأة،  على 

المجتمع، وأن هذه الانتهاكات ممنهجة ويجب 

محاسبة مرتكبيها.

وكالة  نشرت  ـ  الأخبار  مركز 
جرائم  حول  إحصائية   JINNEWS
الفائت،  الأول  كانون  في  النساء  قتل 
والتي أفادت بمقتل 28 امرأة على الأقل 
وطفلين، وتوفيت 13 امرأة وطفلان في 

ظروف غامضة.

تشهد تركيا في الآونة الأخيرة تصاعداً 
في جرائم قتل النساء، ما يثير موجة 
واسعة من القلق المجتمعي والنقاشات 
النوع  على  القائم  العنف  حول 
متزايدة  مطالبات  وسط  الاجتماعي، 

بتعزيز آليات الحماية والمساءلة.

لقيت   ،JINNEWS لبيانات  وفقاً 
يد  على  مصرعهن  وطفلان  28 امرأة 
في  الفائت،  الأول  كانون  خلال  رجال 
حين توفيت 13 امرأة وطفلان آخران في 

ظروف غامضة.

وتشير المعطيات إلى أنّ العنف يتركز 

داخل الأسرة، وفي المنازل، وفي الأماكن 
حيث  خاصة«،  »مناطق  كـ  المصنفّة 
تتعرض النساء لضغط مضاعف، فقد 
معارفهن،  يد  على  نساء  ثلاث  قتُلت 
وثماني نساء على يد أزواجهن، وامرأتان 
منهم،  مطلقات  كنّ  رجال  يد  على 
وامرأتان على يد رجال انفصلن عنهم. 
غريب،  رجل  يد  امرأة على  قتلت  كما 
على  وواحدة  ابنها،  يد  على  وأخرى 

زوجها  يد  وأخرى على  زوجها،  والد  يد 
السابق، وامرأة على يد عمها، كذلك 
يد  على  حتفهن  نساء  ثلاث  لقيت 
منهم،  الطلاق  طور  في  كنّ  رجال 
وامرأة  بناتهن،  أزواج  يد  على  وامرأتان 
على يد رجل كانت متزوجة منه زواجًا 
دينيًا، وأخرى على يد حفيدها، إضافة 
يد  على  واحدة  امرأة  قتُلت  ذلك،  إلى 

مجهولين.

وأشارت البيانات إلى أن امرأة قتُلت في 
مرسين، واثنتين في كيركالي، وواحدة 
سامسون،  في  وواحدة  هاتاي،  في 
واثنتين في أنقرة، وواحدة في قيصري، 
واثنتين  قلعة،  جناق  في  وواحدة 
في  وواحدة  )أديامان(،  شمسور  في 

إسطنبول، وواحدة في مرعش، وواحدة 
كيركلاريلي،  في  وواحدة  أنطاليا،  في 
واثنتين في آمد، وواحدة في جناق قلعة، 
وواحدة في كرمان، وثلاثة في مانيسا. 
في  وواحدة  زونجولداك،  في  واثنين 

سيرت، وواحدة في ريها.

وليست  مرضاً  تعُتبر  باتت  السمنة 
على  تؤثرّ  كونها  عابرة؛  حالة صحية 
سير  وحسن  الجسم  أعضاء  جميع 
عملها؛ فتؤدي إلى الإصابة بمجموعة 
من الأمراض المزمنة الخطيرة، والتي قد 
تودي بالحياة، مثل: أمراض القلب، بعض 
السكري،  داء  السرطانية،  الأمراض 
بذل  الضروري  من  لذلك؛  وغيرها. 
مجهود كبير للتخلُّص من زيادة الوزن 
حال  في  سِمنة  إلى  يتحوّل  أن  قبل 
زائدة،  كيلوجرامات  من  تعاني  كنت 

لجسم صحي وسليم.

السمنة من الأمراض الخطيرة

يتميز  ومعقّد  مزمن  مرضٌ  السمنة 
تؤثر  قد  التي  الزائدة  الدهون  بتراكم 
سلباً على الصحة. تزيد السمنة من 
خطر الإصابة بداء السكري من النوع 
الثاني وأمراض القلب، وتؤثر على صحة 
العظام والخصوبة، كما تزيد من خطر 
السرطان. وتؤثر  أنواع  ببعض  الإصابة 
السمنة أيضاً على جودة الحياة، إذ تؤثر 
وفق  والحركة،  النوم  مثل  عوامل  على 

.WHO منظمة الصحة العالمية

يعتمد تشخيص زيادة الوزن والسمنة 
وطوله  الشخص  وزن  قياس  على 
 :)BMI( وحساب مؤشر كتلة الجسم
)م²(.  الطول  مربع   / )كجم(  الوزن 
مؤشراً  الجسم  كتلة  مؤشر  يعُد 
الجسم،  في  الدهون  لنسبة  تقريبياً 
أخرى،  بقياسات  الاستعانة  ويمكن 
في  للمساعدة  الخصر،  محيط  مثل 

تشخيص السمنة.

فإن  وزنك؛  إنقاص  في  ترغب  كنت  إذا 
سيساعدك.  محددة  خُطة  رسم 
يشمل إنقاص الوزن نمطَ حياة يتضمن: 
عادات غذائية صحية، وممارسة النشاط 
البدني بانتظام، والحصول على قسط 

كافٍ من النوم، والتحكُّم في التوتر.

خطوات هامة لخسارة الوزن

بعض الخطوات تساعدك على خسارة 
الوزن وفقاً وهي كالآتي:

ـ استشارة اختصاصي/ة تغذية لمعرفة 
احتياجات جسمك.

 150 لمدة  البدني  النشاط  ممارسة  ـ 
دقيقة أسبوعياً. يمكنك تقسيمها إلى 

جلسات قصيرة.

ـ الحرص على تناولُ 5 حصص يومية 
غراماً   80( والخضروات  الفواكه  من 
من الفاكهة أو الخضروات الطازجة أو 

المجمدة تعُتبر حصة واحدة(.

نصف  بين  ما  خسارة  استهداف  ـ 
كيلوغرام وكيلوغرام واحد أسبوعياً.

ـ قراءة ملصقات الأطعمة؛ فالمنتجات 
الأصفر  من  أكثر  الأخضر  اللون  ذات 

والأحمر، غالباً ما تكون خياراً صحياً.

ـ يسُتبدل بالسوائل السكرية الماء. وإذا 
كان مذاق الماء لا يعجبك، يمكن إضافة 
البرتقال لتحسين  أو  الليمون  شرائح 

النكهة.

ـ التقليل من تناولُ الأطعمة الغنية 
بحبوب  واستبدل  والدهون.  بالسكر 
الحبوب  بدائل  السكرية،  الإفطار 

الكاملة.

مع  وزنك  إنقاص  خطة  مشاركة  ـ 

ذلك سيساعدك  به. إن  تثق  شخص 
على التحفيز في الأيام الصعبة.

خمس نصائح تساعدك على 
تحقيق أهدافك في خسارة 

الوزن

بعض النصائح سوف تساعدك من دون 
شك على تحقيق أهدافك في خسارة 

الوزن بطريقة صحية؛ وهي كالآتي:

فكرّ  الشخصية:  الدوافع  فهم  ـ 
وزنك،  إنقاص  في  رغبتك  سبب  في 
تاريخ  وجود  بسبب  ذلك  أكان  سواء 
في  رغبتك  أو  القلب،  لأمراض  عائلي 
البدني. تدوين أسبابك  زيادة نشاطك 
سيساعدك على التركيز على هدفك.

ـ تتبّع حالتك الحالية: يساعدك تتبُّع 
كيفية  تحديد  على  الحالية  حالتك 
بتتبُّع  البدء  يمكنك  صحتك.  تحسين 
تغذيتك ونشاطك البدني ونومك. دوِّن 

أو استخدم تطبيقاً لتتبُّع ما يلي:

ـ التغذية: سجّل كلّ ما تتناوله لبضعة 
أيام في مفكرة. سيساعدك هذا على 
معرفة ما تأكله وتشربه، والتفكير في 

كيفية إجراء تغييرات بسيطة.

ـ النشاط البدني: سجّل نوع النشاط 
مفكرة  في  ومدته،  مارسته  الذي 

نشاطك البدني اليومي.

ـ النوم: سجّل ساعات نومك، وتذكرّ أن 
احتياجاتك من النوم تتغير مع تقدُّمك 

في السن.

ـ التوتر: سجّل الطرق الصحية التي 
تتبعها لتقليل التوتر.

تكون  أن  محددة: على  أهدافاً  حدد  ـ 

هذه الأهداف يمكن تحقيقها في فترة 
قصيرة  أهدافاً  ضع  واقعية.  زمنية 
المدى وكافئ نفسك على جهودك. قد 
تشمل هذه الأهداف شرب الماء بدلاً عن 
لمدة 15  المشي  أو  السكرية،  السوائل 
مع  الخضروات  تناولُ  أو  مساءً،  دقيقة 
العشاء. التركيز على هدفين أو ثلاثة 
في كلّ مرة. الأهداف الفعالة هي تلك 
المحددة والواقعية، لأن رسم أهداف غير 
واقعية، مثلّ خسارة 10 كيلوجرامات 
تشعر  يجعلك  قد  أسبوعين،  في 

بالإحباط واليأس.

ـ البحث عن الدعم: قد يكون الدعم 
الذين  أصدقائك  أو  عائلتك  أفراد  من 
سيدعمون جهودك لإنقاص الوزن، وقد 
يكون من المفيد الانضمام إلى برنامج 
اختصاصي  زيارة  أو  الوزن،  لإنقاص 
تغذية أو طبيب مختص. اطلب موعداً 
وزنك  في  التغيّرات  لمراقبة  للمتابعة 

وأيةّ حالات صحية ذات صلة.

ـ راقب تقدُّمك: قيّم تقدُّمك بانتظام 
من خلال مراجعة أهدافك. حدد جوانب 
خطتك الناجحة والجوانب التي تحتاج 

المعلومات  تعديل. استخدم هذه  إلى 
كنت  إذا  وخُطتك.  أهدافك  لمراجعة 
فأضف  باستمرار؛  معيّناً  هدفاً  تحقق 
نحو  مسيرتك  لمواصلة  جديداً  هدفاً 

النجاح.

ي عنها لوزن 
ّ
عادات يجب التخل

صحي

ـ لا تهدف إلى فقدان الوزن فجأةً باتباع 
الحميات الغذائية القاسية.

الصحية  غير  الأطعمة  تخزن  لا  ـ 
والحلويات  الشيبس  مثل:  المنزل  في 
والسكاكر. بدلاً عن ذلك، يمكنك تناولُ 
الفشار والفواكه وكعك الأرز والترمس؛ 

فهي بدائل صحية.

ـ لا تتجاهل وجباتك؛ فقد ينتهي بك 
الأمر بتناولُ المزيد من الوجبات الخفيفة 

بسبب شعورك بالجوع.

اول إنهاء طبقك إذا كنت تشعر  ـ لا ُحت
بالشبع؛ بل يمكنك الاحتفاظ بالطعام 

المتبقي لليوم التالي.

الأرق  مشكلات  تزايد  ظل  في 
إلى  كثيرون  يتجه  النوم،  واضطرابات 
بحثاً  الطبيعية  الغذائية  المكملات 
عن نومٍ أعمق وأكثر استقراراً. ومن بين 
الخيارات الأكثر تداوًال مكملان يحظيان 
»إل-ثيانين«  وهما  متزايد،  باهتمام 
و«المغنيسيوم«. لكن ماذا يحدث فعليًا 
عند تناولهما معًا؟ وهل الجمع بينهما 

مفيد بالفعل؟

موقع  نشره  تقرير  وبحسب 
العلمي،   »VeryWellHealth«
هذا  أن  إلى  حديثة  دراسات  تشير 
النوم بعدة طرق، وإن  المزيج قد يدعم 
بشأن  محدودة  تزال  لا  الأبحاث  كانت 

تأثيرهما المشترك تحديداً.

أميني  حمض  وهو  »إل-ثيانين«،  ويعُرف 
الأخضر،  الشاي  في  طبيعيًا  يوجد 
بقدرته على تعزيز الاسترخاء من دون 
يؤثر  المباشر. إذ  النعاس  في  التسبب 
ويحفّز  الدماغ،  موجات  نشاط  على 
 ،)GABA( »إفراز الناقل العصبي »غابا
العصبي  الجهاز  تهدئة  عن  المسؤول 
»المغنيسيوم«،  أما  التوتر.  وتقليل 
تنظيم  في  أساسيًا  دوراً  فيلعب 

العضلات،  وإرخاء  العصبية  الإشارات 
النشاط  تهدئة  في  يساهم  كما 

العصبي المفرط.

وتشير أبحاث إلى أن الجمع بين هذين 
المكملين قد يساعد على تقليل الوقت 
لدى  خاصةً  النوم،  إلى  للخلود  اللازم 
أو  القلق  الذين يعانون من  الأشخاص 

التوتر الذهني قبل النوم.

تحسّن جودة النوم وعمقه

ولا يقتصر التأثير المحتمل على سرعة 
تحسين  إلى  يمتد  بل  فحسب،  النوم 

جودة النوم نفسها. إذ أظهرت دراسات 
تقليل  على  يساعد  »إل-ثيانين« قد  أن 
الجهاز  دعم  عبر  الليلي  الاستيقاظ 
العصبي الـ«لا-ودي«، المسؤول عن حالات 

الراحة والاستشفاء.

المغنيسيوم  يرتبط  المقابل،  وفي 
بدعم النوم العميق، وهو المرحلة التي 
يستعيد فيها الدماغ وظائفه الحيوية 
كما  والذاكرة.  بالتركيز  المتعلقة 
أشكال  بعض  أن  إلى  أبحاث  تشير 
المتواصل  النوم  تعزز  قد  المغنيسيوم 
وتقلل من التقطعات الليلية. وتشير 
بيانات بحثية إلى أن تناول المغنيسيوم 
بانتظام يرتبط بنوم ليلي أكثر انتظامًا 
أن  7 و9 ساعات. ويعُتقد  بين  يتراوح 
ذلك يعود إلى دوره في تنظيم الساعة 

البيولوجية وإنتاج هرمون الميلاتونين.

بعض  في  أظهر  فقد  »إل-ثيانين«،  أما 
الأداء  تحسين  على  قدرته  الدراسات 
تقليل  نتيجة  النهار،  خلال  الذهني 
اضطرابات النوم الليلية. وبعبارة أخرى، 
يقظة  ينعكس  قد  ليًال  أفضل  نوم 

وتركيزاً أعلى نهاراً.

ووفق ما استُخدم في الدراسات، ينصح 

الخبراء بتناول:

النوم  قبل  200 ملغ  - إل-ثيانين: نحو 
بـ30 إلى 60 دقيقة

في  ملغ   300 نحو  المغنيسيوم:   -
المساء.

حسب  تختلف  قد  الجرعات  لكن 
المكمل  ونوع  والعمر  الصحية  الحالة 

المستخدم.

ورغم أن المكملين يعُدان آمنين نسبيًا، 

إذ  للجميع.  مناسبين  غير  فإنهما 
ينُصح بتجنب »إل-ثيانين« لدى الأطفال 
والحوامل ومن يتناولون أدوية مهدئة أو 
أدوية ضغط الدم، كما يجب الحذر من 

المغنيسيوم لدى مرضى الكلى.

خطوة  الطبيب  استشارة  وتبقى 
أساسية قبل البدء بأي مكمل غذائي، 
الفائدة  وتحقيق  السلامة  لضمان 

المرجوة.

 المرأة تعرضت لشتى أنواع الانتهاكات خلال عام 
ّ

الحسكة/ رغد محمد ـ أكدت الإدارية في منظمة حقوق الإنسان في سوريا "أفين جمعة"، أن
التي تقع تحت سيطرة الحكومة السورية المؤقتة، مشددة على ضرورة  التي تحتلها تركيا ومرتزقتها، والمناطق  2025، خاصة في المناطق 

محاسبة الجناة.

حقوقية: 2025 كان عاماً مليئاً بالانتهاكات
ية  والإقصاء بحق المرأة السور

مقتل 28 امرأة في تركيا خلال شهر

كيف تحمي نفسك من السمنة؟ 

ماذا يحدث لنومك عند تناول »إل-ثيانين« و«المغنيسيوم« معًا؟
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بدأ  ـ  بدر  المجيد  عبد  الطبقة/ 
مجلس عوائل الشهداء في مدينة 
الطبقة السادس من كانون الثاني 
السلام  مانفيستو  قراءة  الجاري، 
والمجتمع الديمقراطي للقائد »عبد 
أعضاء  بمشاركة  أوجلان«،  الله 
الطبقة  في  الشهداء  مجالس 
وعفرين والشهباء، ببرنامج تدريبي 
لأربعة أيام من الساعة التاسعة 
ظهراً،  الثالثة  حتى  صباحاً، 
الوعي الفكري وترسيخ  لتعميق 

قيم الديمقراطية والسلام.

الجاري،  الثاني  السادس من كانون  في 
فعالية  الطبقة  مدينة  في  انطلقت 
فكرية مميزة، حيث بدأ مجلس عوائل 
السلام  مانفيستو  قراءة  الشهداء 
والمجتمع الديمقراطي للقائد »عبد الله 
بحضور  المجلس،  مبنى  في  أوجلان«، 

والإداريين من مجالس  الأعضاء  كامل 
عوائل الشهداء في مقاطعة الطبقة 
ومقاطعة عفرين والشهباء، ببرنامج 
تدريبي أكاديمي لأربعة أيام، من الساعة 
التاسعة صباحاً وحتى الثالثة عصراً، 
الديمقراطية،  قيم  ترسيخ  بهدف 
السلام، والعدالة الاجتماعية في صلب 

المجتمع المحلي.

ولم تقتصر القراءة على الطابع الرمزي، 
بل جاءت لتكون جسراً بين تضحيات 
الشهداء والفكر الديمقراطي المعاصر، 
التفاعل  تتيح  القراءة  فجلسات 
لل  ُحت حيث  المشاركين،  بين  والنقاش 
بممارسات  الأفكار  وتربط  فقرة،  كل 

الحياة اليومية.

الفكر يتحوّل ممارسة

لجنة  مسؤولة  قالت  الصدد،  وفي 

الشهداء  عوائل  مجلس  في  التدريب 
»نسعى  الهبال«:  »آيات  بالطبقة 
المانفيستو من نص مكتوب  لتحويل 
المشاركون  يطبقه  حياة  منهج  إلى 
في المجتمع، البرنامج ليس تدريباً نظرياً 
فقط، بل تجربة تربوية نربط فيها الفكر 
بالقيم الاجتماعية اليومية، لتعميق 
لتطبيق  ودفعهم  المشاركين،  وعي 

المبادئ الديمقراطية فيما يفعلونه«.

وأوضحت، أن البرنامج يتضمن جلسات 
تطبيقية وورش عمل صغيرة لتعميق 
والحرية  العدالة  مبادئ  وربط  النقاش، 
والتعددية بالواقع المعاش في كل أسرة 
لا  المجتمعي  الوعي  أن  مؤكدة  وحيّ، 
يكتمل إلا بمشاركة العوائل في فهم 
هذه الرسائل الفكرية ونقلها للأجيال 

القادمة.

وبدوره أشار أحد مسؤولي لجنة التدريب 
في مجلس عوائل الشهداء لمقاطعة 
عفرين والشهباء »عارف سيدو«، القراءة 
لتعزيز  أداة عملية  والتدريب يشكلان 
وعي المجتمع تجاه قيم الشهداء ومبادئ 

الديمقراطية.

وقال سيدو: »نحوّل النصوص الفكرية 
إلى حوارات حية ونربط المبادئ بالدور، 
يقوم  أن  مشارك  لكل  يمكن  الذي 
يصبح  أن  فالهدف  المجتمع.  في  به 
وليس  المجتمع،  في  فاعلين  المشاركون 
متلقين فقط، وأن يكون لديهم القدرة 
الاجتماعية  التحديات  مواجهة  على 
التي  المكتسبات،  وحماية  والفكرية 

تحققت بتضحيات الشهداء«.

لجنة  مسؤولة  أكدت  جانبها،  ومن 
الشهداء  عوائل  مجلس  في  التدريب 
»سوزدار  والشهباء  عفرين  بمقاطعة 
تمثل  الفعالية  في  المشاركة  أن  بريم«، 
التهجير  رغم  وثقافياً  فكرياً  صموداً 

القسري وظروف التحدي المستمرة.

طريق  خريطة  »المانفيستو  وقالت: 
وتعزيز  والإقصاء،  الانقسام  لمواجهة 
أن  نريد  والمجتمعات.  المجالس  وحدة 
يكون لكل عائلة شهيد دور في نشر 
يومية.  ممارسة  وتحويلها  القيم  هذه 
فرصة  المشاركين  تمنح  فالجلسات 
بين  العلاقة  حول  العميق  للتفكير 
الجماعي،  والعمل  الفردية  التضحية 
أن  الديمقراطي  للفكر  يمكن  وكيف 

يترسخ في المجتمع رغم الصعوبات«.

وحدة الرؤية والتكامل بي�ن 
المجالس

ويبُرز الحضور المشترك لعوائل الشهداء 
في الطبقة وعفرين والشهباء وحدة 
الظروف  اختلاف  رغم  والمسار،  الرؤية 
والفعالية  والاجتماعية،  الجغرافية 
تضحيات  بأن  واضحة  رسالة  ترسل 
وأن  التقاء،  نقطة  تشكل  الشهداء 
الفكر الديمقراطي يمكن أن يكون قوة 

موحدة ورافعة لبناء المستقبل.

لأربعة  الفعالية  وستستمر  هذا، 
عوائل  مجالس  التزام  وتعكس  أيام، 
وعفرين  الطبقة  في  الشهداء 
الديمقراطية  بترسيخ قيم  والشهباء 
والسلام، ونقل إرث الشهداء إلى واقع 
ملموس، فكل جلسة قراءة ومناقشة 
ممارسة  الديمقراطي  الفكر  أن  تؤكد 
في  الشهداء  تضحيات  تعكس  حية 

كل خطوة.
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قرار  على  بناءً  الاختبارات،  انطلقت 
إقليم  في  والتعليم  التربية  هيئة 
شمال وشرق سوريا، وبتوجيه من هيئة 
التربية والتعليم في مقاطعة الجزيرة.

بدء التقييم النصفي

المشترك  الرئيس  أكد  الصدد،  وفي 
»أحمد  مركدة  في  المدارس  للجنة 
الغدير«، في تصريح خاص لصحيفتنا 
في  النصفي  التقييم  »بدأ  »روناهي«: 
كانون  من  الخامس  مركدة،  مدارس 

من   15 حتى  ويستمر   ،2026 الثاني 
الشهر ذاته«.

مدارس  التقييم  »يشمل  وأضاف: 
المراحل  مختلف  وفي  مركدة، 
والإعدادية  )الابتدائية  التعليمية 
والثانوية(«، مؤكداً، أن الهدف الأساسي 
من هذه الاختبارات قياس مدى تحقيق 
المقررة،  التعليمية  للأهداف  الطلاب 
وتحديد نقاط القوة والضعف لديهم، 
بما يسهم في تحسين أدائهم الأكاديمي«.

وأشار، إلى أن التقييم النصفي يشكل 
والطلاب  المعلمين  لتزويد  مهمة  أداة 
بالإرشادات اللازمة لتحسين العملية 

التعليمية، إضافةً، إلى تطوير المناهج 
القرارات  وتوجيه  التدريس،  وطرائق 
الإدارية، وضمان جودة التعليم من خلال 
لتحقيق  المستمرة  الراجعة  التغذية 

نتائج تعليمية أفضل.

هدف التقييم

أهدافاً  للتقييم  أن  الغدير،  بّني  كما 
التحصيل  »قياس  بينها  رئيسية، من 
المادة  الطالب  فهم  ومدى  العلمي، 
التي  المجالات  وكشف  الدراسية، 
وتحسين  إضافي،  دعم  إلى  تحتاج 
لتعديل  المعلمين  بتمكين  التدريس 
إلى  التعليمية،  استراتيجياتهم 
أكثر  لتكون  المناهج  تطوير  جانب 
فاعلية، وتحفيز الطلاب وزيادة وعيهم 
بمستواهم الدراسي، وتوجيه القرارات 

التعليمي«.  النظام  لتطوير  الإدارية 
أساسية  أداة  التقييم  أن  إلى  وأشار 
برمتها،  التعليمية  العملية  لتطوير 
والمعلم  الطالب  مصلحة  يخدم  بما 

والمؤسسة التعليمية.
ولفت الرئيس المشترك للجنة المدارس 
ختام  في  الغدير«  »أحمد  مركدة  في 
المعايير  مراعاة  ضرورة  إلى  حديثه، 
الدقة  أبرزها  التقييم،  عملية  أثناء 
والموضوعية في قياس مدى استيعاب 
والعدالة  انحياز،  دون  المنهاج  الطالب 
بين  المساواة  بضمان  والشفافية 

الطلاب واعتماد معايير موحدة، إضافةً، 
المقال  لتشمل  الأسئلة  تنوع  إلى 
والاختيار من متعدد وأسئلة التوصيل، 
بما يقيس مهارات مختلفة، فضلاً عن 
يراعي  الذي  المناسب،  التوقيت  اختيار 
الطلاب  ويمنح  العلمية،  المادة  حجم 

فرصة كافية للاستعداد.
الجهود  إطار  في  الاختبارات  َّت  أقُِر
التعليمي  المستوى  لتقييم  المبذولة 
وتحسين  مركدة،  مدينة  في  للطلاب 

جودة التعليم في مدارس المنطقة.

الاختبارات  انطلاق  الحسكة، مع  جنوب  مدينة مركدة  مدارس  الامتحانية في  العملية  بدء  المدارس عن  لجنة  أعلنت  ـ  الدخيل  الشدادي/ حسام 
النصفية )التقييم النصفي( في المراحل التعليمية.

أحمد الغدير: الهدف من التقييم النصفي قياس مدى تحقيق الطلاب 
يس  للأهداف التعليمية وتطوير المناهج وطرائق التدر

يب عوائل الشهداء تُعيد صياغة الديمقراطية بالقراءة والتدر

منافسات  تنطلق  أن  المفترض  ومن 
الدوري السوري للدرجة الأولى للرجال 
للموسم 2025 ـ 2026،  القدم  لكرة 
توزيع  عبر  وذلك   ،2026/1/11 بتاريخ 
جديد للأندية على خمس مجموعات 

وفق الشكل التالي:

المجموعة الأولى: وتضم أندية: الساحل 
 - النضال   - النبك   - حماة  شرطة   -

الهيجانة - الحرجلة.

المجموعة الثانية: وتضم أندية: النواعير 
- الكسوة - التل - دوما - شرطة طرطوس 

- معضمية الشام.
المجموعة الثالثة: وتضم أندية: عفرين - 

النيرب - الرواد - خطاب - بنش.

المجموعة الرابعة: وتضم أندية: شرطة 
حلب - صقور الفرات - عندان - مورك - 

عمال حماة.

المجموعة الخامسة: وتضم أندية: الهلال 
- الجهاد - شرطة دير الزور ـ أهلي الميادين 

- اليقظة - صبيخان.
 ،2025/12/3 بتاريخ  الجهاد  نادي  وكان 
الجنوبية  المجموعة  أندية  ضمن  وقع 
الثانية للموسم الجديد، حيث وضعت 
القدم  كرة  اتحاد  في  المسابقات  لجنة 
الجهاد وقتها ضمن المجموعة الجنوبية 
الجهاد،  من:  كلاً  ضمت  التي  الثانية، 
النواعير، الكسوة، التل، دوما، شرطة 
جاء  بينما  الشام.  ومعضمية  حماه، 
نادي الهلال إلى جانب أندية: الساحل 

– النبك – النضال – الهيجانة – الحرجلة 
ـ شباب طرطوس، على أن يتأهل الأول 
والثاني من كل مجموعة للدور الثاني. 
ولكن في التوزيع الجديد اختلف الأمر، 
المتصدر  وسيتأهل من كل مجموعة 

فقط.

وبحسب بلاغ اتحاد اللعبة تقام مباريات 
من  الأولى  للدرجة  السوري  الدوري 
الفرق  أرض  على  وإياباً  ذهاباً  مرحلتين 
المتبارية، باستثناء الجهاد والهلال حيث 
دمشق  مدينة  في  مبارياتهما  تقام 
وبعد انتهاء مباريات الدور الأول )ذهاباً 
وإياباً(، يتأهل أصحاب المركز الأول من 
كل مجموعة إلى الدور النهائي. وتقام 
مرحلتين  من  النهائي  الدور  مباريات 
المتأهلة  الأندية  وإياباً( لتحديد  )ذهاباً 
حال  وفي  الممتازة.  أندية  مصافِ  إلى 
الدور  إلى  الهلال  أو  الجهاد  نادي  تأهل 
مدينة  في  مبارياتهما  تقام  النهائي 
دمشق. علماً سيتأهل الدوري السوري 
الممتاز للموسم 2026 ـ 2027، صاحب 
الثاني من  المركز  الأول وصاحب  المركز 

الدور النهائي.

ومازال نادي الجهاد لا يلعب على أرضه 
منذ حوالي عقدين من الزمن، والهلال 
منذ تأسيسه بالعام 2022، لم يلعب 
وذلك  قامشلو،  بمدينة  أرضه  على 
من  وبالرغم  سياسية،  لاعتبارات 
سقوط نظام البعث البائد، ولكن مازال 
الناديان لا يلعبان على أرضهما بالرغم 

من الكثير من المحاولات ولكنها كلها 
باءت بالفشل.

الجهاد يدخل بتحضيرات غير مكتملة 
بالشكل المطلوب بسبب ضيق الفترة 
بسبب  تأخرت  والتي  التحضيرية 
تشكيل إدارة جديدة للنادي، ولعب حتى 
الآن مباراة ودية واحدة فقط وكانت مع 
بالتعادل السلبي  نادي سردم وانتهت 
بدون أهداف، بينما تحضيرات نادي الهلال 
هي أفضل من الجهاد بكثير، فقد قام 
بتوقيع عقود مع حوالي عشرة لاعبين 
من خارج مناطق إقليم شمال وشرق 
سوريا، ودخل معسكر في مدينة دير 

الزور في الأيام الأخيرة من العام الماضي 
2025. ففي تاريخ 2025/12/26، ضمن 
والاستعدادات  التحضيرات  إطار 
رجال  دخل  القادمة،  للاستحقاقات 
تدريبي  معسكر  في  الهلال  نادي 
الجاهزية  رفع  بهدف  الزور،  دير  بمدينة 
خوض  وتخللها  والبدنية،  الفنية 
عدد من المباريات الودية للوقوف على 
مستوى الفريق بشكلٍ أفضل. وبتاريخ 
2025/12/27، فاز رجال نادي الهلال على 
مقابل  هدفين  بنتيجة  اليقظة  نادي 
وفي  بتاريخ 2025/12/29،  كما  هدف، 
نهاية المعسكر التدريبي، فاز رجال نادي 

الهلال على نادي أهلي الميادين بنتيجة 
هدفين دون مقابل.

عودته  الجهاد  نادي  جماهير  وتنتظر 
السوري  الدوري  في  الطبيعي  لمكانه 
تحت  الموسم  هذا  أصبح  الذي  الممتاز 
مسمى برايم للمحترفين، بينما الهلال 
السوري  للدوري  للوصول  يسعى 
الممتاز ووضع قدماً بين الكبار والعمل 
إنجازاته  له  كنادي  هويته  تثبيت  على 
على صعيد كرة الرجال، بالإضافة إلى 
إنجازات فريق السيدات الذي حقق لقب 
غير  لمرتين،  للسيدات  السوري  الدوري 

بطولات الواعدات والناشئات.

فاز يوفنتوس على مضيفه ساسولو، 
بنتيجة )3-0(، بالمباراة التي جمعتهما 
باستاد مابي، ضمن لقاءات الجولة 19 
ثلاثية  سجل  الإيطالي.  الدوري  من 
موهاريموفيتش  طارق  من  كل  اليوفي 
بالخطأ في مرماه )الدقيقة 16(، فابيو 
ميريتي )ق62( وجوناثان ديفيد )ق64(. 
رصيده  البيانكونيري  رفع  الفوز،  بهذا 
إلى 36 نقطة في المركز الرابع، بينما 
تجمد رصيد ساسولو عند 23 نقطة 

بالمركز الحادي عشر.

بداية قوية لأصحاب الأرض

بدأ ساسولو بشكلٍ أقوى وحصل على 
ركنية أولى بعد 40 ثانية، نفذت داخل 
المنطقة ووجدت متابعة من والوكيويتز 
ليسددها فوق المرمى. تلا ذلك محاولة 
من اللاعب ٤٢ الذي سدد من على حدود 
منطقة الجزاء كرة مرت بجوار القائم 
في  الأول  يوفنتوس  رد  لليوفي.  الأيمن 

المباراة جاء بعد تسع دقائق، حيث قطع 
يلدز الكرة من دفاع ساسولو ليتوغل 
داخل المنطقة ويسدد كرة قوية تحت 
العارضة تألق الحارس في التصدي لها 
بتسديدةٍ  كامبياسو  ليتابعها  وترتد 

في الشباك الجانبية.

يوفنتوس يستعيد التوازن

استعاد يوفنتوس توازنه وسيطر على 
وسط  في  وتحكم  اللعب  مجريات 
يلدز  أمام  الفرصة  وسنحت  الملعب، 
مرت  لكنها  قوية  بتسديدة  مجددا 
ولعب  ساسولو.  مرمى  على  بسلام 
وتقدم  البيانكونيري  مع  دوره  الحظ 
كالولو  انطلاقة  بعد  الأول  بالهدف 
من الجانب الأيمن، ليمرر عرضية داخل 
المنطقة لمسها المدافع موهاريموفيتش 
الحارس  وتخدع  اتجاهها  لتغير  برأسه 
الشباك.  وتسكن  مرماه  من  المتقدم 
في الدقيقة 30 واصل يوفي ضغطه 
كرة  يلدز  واستلم  القوي،  الهجومي 
داخل المنطقة سددها بقوة في المرمى 
وتألق حارس ساسولو في التصدي لها 
ويبعدها عن مرماه. عاد البيانكونيري 

وبتسديدة  خطيرة  أخرى  بمحاولة 
صاروخية واصل الحارس تألقه بتصدي 
مؤكدا  هدفا  ليمنع  جديد  خيالي 

لليوفي.

الشوط الثاني.. طوفان 
هجومي لليوفي

في بداية الشوط الثاني، وجد مانويل 
اليوفي،  ميدان  متوسط  لوكاتيلي 
مرماه  عن  متقدماً  موريك  الحارس 
ليسدد كرة من فوقه لكنها مرت خارج 
المرمى. ومن عدة لمسات ممتازة في الثلث 
في  الكرة  وصلت  لليوفي،  الهجومي 
النهاية إلى تورام يسار منطقة الجزاء، 
واصل  المرمى  باتجاه  قوية  ليسدد كرة 
موريك تألقه وحولها لركنية. يلدز مر 
بشكلٍ رائع من بين مدافعي ساسولو 
يسار المنطقة لتصل الكرة إلى ديفيد 
الذي مرر كرة عرضية، قابلها ميريتي 
العارضة  فوق  طائشة  بتسديدة 

بالدقيقة 59.

البي�انكونيري يقتل المباراة في 
دقيقتي�ن

اليوفي  ضاعف   ،62 الدقيقة  في 
ميريتي،  عبر  الثاني  بالهدف  تقدمه 
جوناثان  له  مررها  كرة  استغل  حيث 
لينطلق من بعد وسط الملعب ويتوغل 
داخل المنطقة ويسُكِن الكرة الشباك 
من  أقل  وبعد  متقنة.  بتسديدةٍ 
دقيقتين، زاد يوفنتوس من غلة الأهداف 
بعدما استلم كرة داخل المنطقة، ليمر 
ويراوغ الحارس ويسدد كرة في الشباك، 
وسط احتفال عارم به من قبل زملائه 
بالفريق وأضاع ديفيد فرصة محققة 
هدفه،  من  ثواني  بعد  للتسجيل 
بعدما استلم كرة داخل المنطقة وبين 
ويسدد  عليها  ليستحوذ  المدافعين 
أعلى  مرت  ياردة  الستة  أمام  من  كرة 

العارضة.

جريجوريو  دي  تألق   ،83 الدقيقة  في 
السيدة  شباك  نظافة  على  وحافظ 
لتصويبتين  تصدى  بعدما  العجوز، 
بيريني حولها  الأولى من  صاروخيتين، 
ليباني  أن يسدد  لركنية، قبل  الحارس 
مجدداً  الحارس  تألق  أخرى  تسديدة 

فيها.

روناهي/ قامشلو ـ بعد أن كان الجاران الجهاد والهلال من مدينة قامشلو كل نادي بمجموعة في قرعة سابقة، فقد قرر اتحاد كرة القدم السوري، وبناءً 
على دراسة لجنة المسابقات إقامة دوري الدرجة الأولى لفئة الرجال للموسم الرياضي 2026 ـ 2025، المقرر انطلاقته يوم ١١ الشهر الحالي توزيع الأندية 

من جديد وليصبح الناديان في مجموعةٍ واحدةٍ.

الجهاد والهلال في مجموعة واحدة بدوري الدرجة الأولى

يوفنتوس يضرب ساسولو بثلاثية في عقر داره
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غفيرة،  جماهير  خرجت  كوباني،  ففي 
تشنها  التي  الهجمات  على  احتجاجاً 
المجموعات التابعة لقوات الحكومة المؤقتة، 
والأشرفية  مقصود  شيخ  حييّ  على 
استشهاد  عن  أسفر  ما  حلب،  بمدينة 
مادية  وأضرار  المدنيين،  عشرات  وإصابة 
كبيرة الأربعاء السابع من كانون الثاني. 
في  التجارية  محالهم  المحتجون  وأغلق 
المدينة، بهدف إيصال رسالة تضامن مع 
أهالي الحيين، ورفضاً لسياسات التصعيد 
والعنف التي تطال أهالي الحيين. وتسبب 
التابعة  المنفلتة  المجموعات  قصف 
للحكومة المؤقتة، على الحيين منذ يوم 
الثلاثاء السادس من كانون الثاني الجاري 
حتى لحظة إعداد هذا التقرير باستشهاد 
 52 أكثر  وإصابة  أشخاص،  سبعة 

شخصاً.

هذه  الاحتجاجات،  في  المشاركون  وأكد 
واضحاً  انتهاكاً  تشكلّ  الممارسات 
للسلم  وتهديداً  الإنسانية،  للقوانين 
الهجمات فوراً.   الأهلي، مطالبين بوقف 
وفي هذا السياق، قال أحد أصحاب المحلات، 
اليوم  محلاتنا  »أغلقنا  خليل:  محمود 
لاستهداف  القاطع  رفضنا  عن  لنعبّر 
الشيخ مقصود  ما يحدث في  المدنيين، 

والأشرفية لا يمكن السكوت عنه، فهؤلاء 
أهلنا، ومعاناتهم هي معاناتنا جميعاً«. 

وأضاف، إن الإضراب يحمل رسالة واضحة 
الانتهاكات  يرفضون  المنطقة  أبناء  بأن 
ويقفون إلى جانب المقاومين بكافة الطرق.  

وتأتي هذه الخطوة الاحتجاجية في إطار 
التي  الشعبية  التحركات  سلسلة من 
تشهدها مناطق عدة في شمال وشرق 
أهالي  مع  التضامن  عن  تعبيراً  سوريا، 
والتأكيد  والأشرفية،  مقصود  الشيخ 
على وحدة الموقف الشعبي في مواجهة 

الانتهاكات.

مطلبن�ا إنهاء الحصار والهجمات

الأربعاء  أهاليها  خرج  الطبقة،  وفي 
في  الحالي،  الثاني  كانون  من  السابع 
تظاهرة حاشدة، للتنديد بالهجمات على 
الحصار  أن  مؤكدين  السكنية،  الأحياء 
جريمة لا يمكن تبريرها، وأن الصمت عنها 

مشاركة في استمرارها.

المؤسسات  التظاهرة،  في  شارك 
والأحزاب  والأمنية،  والعسكرية  المدنية 
السياسية، والحركات النسوية والشبابية، 
تنديداً  والشهباء،  عفرين  ومهجّري 
بالانتهاكات التي طالت المدنيين العزلّ في 
حيي الشيخ مقصود والأشرفية، بمدينة 
حلب، مطالبين بوقف الحصار والهجمات، 

ومؤكدين وحدة الموقف والمصير.

انطلقت المظاهرة من أمام مخيم الحرية 
عفرين  من  قسراً  مهجّرين  يضم  الذي 
والشهباء في مدينة الطبقة، في مشهد 
حمل دلالات إنسانية عميقة، ربطت بين 
يتعرض  وما  المستمرة،  التهجير  معاناة 
له أهالي الشيخ مقصود والأشرفية من 

حصار وقصف متكرر.

ورفع المشاركون صور الأطفال والشهداء 
التي  بالهجمات  تندد  ولافتات  والجرحى، 

تستهدف المدنيون، مؤكدين إن سياسات 
إرادة الصمود،  القتل والحصار لن تكسر 
مواجهة  في  السوريين  وحدة  تعزز  بل 

الانتهاكات.

مقاومة  يي  ُحت شعارات  المتظاهرون  وردد 
أهالي الشيخ مقصود والأشرفية، وتدين 
الاعتداءات التي تنفذها الفصائل التابعة 
للحكومة السورية المؤقتة، مؤكدين أن 
السلام والعيش المشترك يشكلان الخيار 
الوحيد لإنهاء الأزمة السورية، ورافضين 
يفاقم  الذي  والكراهية  الدم  خطاب 

المأساة ويغلق أبواب الحل.

الشوارع  من  عدداً  المظاهرة  وجابت 
وسط  الطبقة،  مدينة  في  الرئيسية 
تصل  أن  قبل  لافتة،  شعبية  مشاركة 
إلى مجلس عوائل الشهداء، حيث وقف 
لأرواح  إجلاًال  صمت  دقيقة  المشاركون 
على  وتأكيد  وفاء  رسالة  في  الشهداء، 
ومحاسبة  بالعدالة  المطالبة  مواصلة 
بحق  المرتكبة  الجرائم  عن  المسؤولين 

المدنيين.

الناطقة  ألقت  التظاهرة،  تجمع  وخلال 

في  زنوبيا  نساء  تجمع  مجلس  باسم 
كلمةً،  الأحمد،  نجاح  المنصورة،  مدينة 
الأبعاد  على  الضوء  فيها  سلطت 
الإنسانية للهجمات الأخيرة، مؤكدةً إن 

النساء والأطفال كانوا الضحية الأكبر.

مقصود  الشيخ  أهالي  أن  إلى  وأشارت 
خانق  لحصار  يتعرضون  والأشرفية 
الهجوم  آخرها  كان  متكررة،  واعتداءات 
الذي نفذته المجموعات المرتزقة كالحمزات 
والعمشات، وأسفر عن استشهاد وجرح 
من  معظمهم  المدنيين،  من  العشرات 
النساء والأطفال، في انتهاكٍ واضح لكل 

القيم الإنسانية والمواثيق الدولية.

وأكدت نجاح الأحمد في نهاية حديثها: 
الحصار  وفرض  المدنيين  استهداف  »إن 
ولا  ووطنيًا،  أخلاقيًا  مرفوضة  سياسة 
يمكن أن تشكل طريقًا للحل، بل تزيد من 
معاناة السوريين وتدفع البلاد نحو مزيد 

من الانقسام وعدم الاستقرار«.

الفوري  بالوقف  المتظاهرون،  وطالب 
والانتهاكات،  والهجمات  للحصار 
ومحاسبة المسؤولين عنها، والعودة إلى 
السياسية  الحلول  واعتماد  الحوار،  لغة 
وحقوق  كرامة  تضمن  التي  السلمية 
جميع السوريين، وبناء سوريا ديمقراطية 
والعيش  العدل  يسودها  لامركزية 
التمسك  على  التأكيد  مع  المشترك، 

بوحدة سوريا أرضًا وشعبًا.

أن  على  بالتأكيد  المظاهرة  واختُتمت 
المصير مشترك والمقاومة واحدة، وأن لغة 
السلام تبقى أقوى من لغة البنادق، في 
رسالة واضحة برفض العنف، والتمسك 
بخيار الحل العادل الذي يعيد للسوريين 

أمنهم وكرامتهم.

الهجمات جريمة بحق الإنساني�ة

مقاطعة  مجلس  أصدر  السياق،  وفي 
الهجمات  فيه  استنكر  بياناً،  الرقة، 
مقصود  الشيخ  على  الهمجية 
من  »السادس  فيه:  جاء  والأشرفية، 
الثاني من عام ٢٠٢٦ تعرضّ حيّا  كانون 
بحلب  مقصود  والشيخ  الأشرفية 
مجموعات  نفذتها  وحشية  لاعتداءاتٍ 
الانتقالية،  للحكومة  تابعة  مسلّحة 
الثقيلة بما فيها  مستخدمةً الأسلحة 
المسيّرة،  والطائرات  والدبابات  الراجمات 
السكنية  للأحياء  مباشر  باستهداف 
أضرار  وقوع  إلى  أدى  مما  بالمدنيين،  الآهلة 
من  عدد  وإصابة  واستشهاد  جسيمة، 
المدنيين، وأحدثت حالة من الخوف والرعب 

بين السكان الآمنين.«

تشكلّ  الهجمات  »هذه  إن  البيان  وأكد 
جريمة مكتملة الأركان وانتهاكاً فاضحاً 
الموقعّة،  والاتفاقيات  التفاهمات  لكافة 
ولا سيما اتفاقية العاشر من آذار، والأول 
الحل  أساس  تمثلان  واللتين  نيسان،  من 
– السوري وإطاراً جامعاً لحماية  السوري 
الحقيقية  القيم  وصون  البلاد،  وحدة 
للثورة السورية التي قامت من أجل الحرية 
والكرامة وإسقاط الاستبداد، لا من أجل 
النسيج  تدمير  أو  المدنيين  استهداف 

السوري«.

الانتقالية  الحكومة  البيان،  وحمّل 
المؤقتة المسؤولية السياسية والقانونية 
بصفتها  الاعتداءات  هذه  عن  الكاملة، 
السياسي،  التمثيل  تدعّي  التي  الجهة 
المنفلتة،  المجموعات  تلك  والإشراف على 
معتبراً أن صمتها أو تواطؤها أو عجزها 
عن ضبط هذه المجموعات، إخلال جسيم 
بدماء  وتفريط  الوطنية،  بمسؤوليتها 
وتقويض لأي مسار سياسي  السوريين، 
والحل  الاستقرار  تحقيق  إلى  يهدف 

الشامل.

مجلس  في  »إننا  البيان:  وأضاف 
التركية  الدولة  نحمّل  الرقة،  مقاطعة 
عن  والأخلاقية  السياسية  المسؤولية 
المباشر  تدخّلها  نتيجة  الاعتداءات  هذه 
وتحريكها  الداخلي  السوري  الشأن  في 
لأي  تفتقد  منفلتة  مسلّحة  لفصائل 
التزام وطني أو أخلاقي وتستخدم كأدوات 
لتنفيذ سياسات لا تخدم سوى المصالح 
السيادة السوريةّ  التركية على حساب 

ووحدة أراضيها«.

وأكد البيان »إن هذه الممارسات الخطيرة، 
الأشرفية  بحيّي  يجري  ما  سيما  ولا 
مباشراً  تهديداً  تمثل  مقصود،  والشيخ 
وتسُهم  السورية،  الوطنية  للوحدة 
مشاريع  وتخدم  الانقسام،  تعميق  في 
الاحتلال والتقسيم، وتتناقض جوهرياً مع 
تطلعات السوريين في بناء دولة وطنية 
الشراكة  على  تقوم  موحدة  ديمقراطية 

بين جميع أبنائها دون إقصاء أو تمييز«.

هذه  العبارات  بأشد  البيان،  وأدان 
الاعتداءات والهجمات الإجرامية، ورفض 
رفضاً قاطعاً كل أشكال التدخّل الخارجي 
التي تستهدف القرار الوطني السوري، أو 
تسعى إلى فرض وقائع بالقوة على الأرض 
للشعب  الاجتماعي  النسيج  وتمزيق 

السوري.

في  أهلنا  ومقاومة  صمود  البيان  وحيّا 
حيّي الأشرفية والشيخ مقصود، اللذين 
عاماً  عشرة  أربعة  مدار  وعلى  شكلّوا 
خط الدفاع الأول في وجه الاستبداد، وما 
مواجهة  في  صلبة  وطنية  قلعة  زالوا 
كل مشاريع التفتيت والتقسيم، ورمزاً 
الحرية  في  السوري  الشعب  لإرادة  حيّاً 

والكرامة.

وأكد البيان: »إن حيّي الأشرفية والشيخ 
الثورة  قلب  وسيبقيان  كانا  مقصود، 

لوحدة  وعنواناً  الوطنية،  السورية 
كل  ضد  المشترك  ونضالهم  السوريين 

أشكال الطغيان والاحتلال«. 

وفي ختام البيان، حيّا مجلس مقاطعة 
الرقة مقاومة قوات قوى الأمن الداخلي، 
ومتمنياً  الشهداء،  أرواح  على  مترحّماً 

الشفاء العاجل للجرحى.

الهجمات خرق للتفاهمات 
والاتفاقيات

ومن جهته، أدان مجلس الشعوب في دير 
الزور عبر بيان، استهداف الشيخ مقصود 
لها،  لا مبرر  واعتبرها جريمة  والأشرفية، 
وانتهاك للمواثيق الدولية«، وجاء في نص 
البيان: »ندُين بشدة الهجمات على الشيخ 
عن  أسفرت  والتي  والأشرفية،  مقصود 
استشهاد وإصابة العشرات، من صفوف 
المدنيين، وألحقت أضراراً جسيمة بالبنية 
التحتية والممتلكات، هذه الأعمال انتهاك 
الإنساني،  الدولي  القانون  لمبادئ  صارخ 
وقواعد حماية المدنيين، وخرق صريح لبنود 
اتفاق العاشر من آذار، والأول من نيسان«.

وأكد البيان: إن »استهداف الأحياء الآهلة 
يمكن  لا  نكراء،  جريمة  يمثلّ  بالسكان، 
هذا  أن  معتبراً،  ذريعة،  أي  تحت  تبريرها 
معاناة  تعميق  في  يساهم  التصعيد 
الحل  فرص  وتقوض  الأبرياء،  المدنيين 

والتوصل لسلام مستدام«.

المطالب  من  بجملة  البيان،  واختتم 
العاجلة:

الأعمال  لكافة  الفوري  الوقف   -1
المناطق  تستهدف  التي  العسكرية 

السكنية.

لإيصال  ودائمة  آمنة  ممرات  فتح   -2
المساعدات الإنسانية دون عوائق.

لمحاسبة  مستقل  دولي  تحقيق  فتح   -3
عدم  لضمان  الانتهاكات  عن  المسؤولين 
تكرار  ومنع  العقاب،  من  الجناة  إفلات 

جرائم التهجير القسري.

واختتم البيان، بتجديد التضامن الكامل 
مع أهالي حيي الشيخ مقصود والأشرفية، 
داعياً المجتمع الدولي والمنظمات الحقوقية 
الأخلاقية  مسؤولياتها  تحمّل  إلى 
والقانونية، والتدخّل العاجل لوضع حداً 
بحق  المستمرة  والانتهاكات  للهجمات 

المدنيين.

برادوست  ميتاني

السكان والمساحة

الدرباسية  سكان  عدد  بلغ 
نسمة  آلاف  وعشرة  110000مائة 
السكان  عدد  قدر  فيما   ،2013 لعام 
نسمة.  ألف   55 بحوالي   2004 عام 
ويشكل الكرد أكثر من 97% والباقي 

عرب ومسيحيون. 

قرى،   204 الدرباسية  لمدينة  تتبع 
 31 راسين«  »أبو  زركان  ناحية  تضم 
من  العظمى  والغالبية  منها،  قرية 
هذه القرى كردية. ونذكر بعض قرى 
الدرباسية: أبو جرادة - قرمانية - جتل 
- كركوند - كربشك - كوندك - كربتلي 
- قره قوي - بركفري – هيكو.  فيما تقدر 

مساحتها بما يقارب 920 كم2.

المهتمين  أحد  سيد  الباسط  عبد 
الشأن:  بهذا  يقول  المنطقة  بشؤون 

 150 المنطقة  سكان  تعداد  يبلغ 
مركز  في  ألفاً   30 منهم  ألفاً، 
مثل:  بها،  المحيطة  والقرى  الناحية 
تليلون وجطلي وكربتلي، أما الباقون 
فيتوزعون بين أكثر من 100 قرية تابعة 

لمركز الناحية. 

ترتبط البلدة مع عامودا بطريق موازٍ 
لسكة الحديد. كما ترتبط بطريق مع 
مدينة الحسكة التي تقع إلى الجنوب 
)سري  مدينة  ومع  كم،   70 منها 
منها  الغرب  إلى  تقع  التي  كانيه( 

بمسافة 70كم. 

العشــــــــــائر

يامين كتابه  إبراهيم  الكاتب  يفتتح 
سكنت  التي  العشائر  بأسماء 
تطوق  نشأتها:  في  الدرباسية 
وهي  الكيكية،  عشيرة  الدرباسية 
عشيرة كردية قوية ذات نفوذ وكثرة 
ألفاً.  الخمسين  حاليا  تتجاوز  عددية 
وشخصيتهم  أهلها  بكرم  وتمتاز 

وعاداتهم  وأخلاقهم،  المميزة، 
السموحة والمتطورة.

التي  العشائرية  العادات  وحسب 
ينحدر من  فإنه  المنطقة،  بها  تتميز 
وهي:  أفخاذ،  سبعة  العشيرة  هذه 
عزيزان – وأومران – وسروخان- ورماكة – 

وكوسكان – وسمعيلة – وهزكان.

هناك  الكردية،  العشائر  جانب  وإلى 
التي  أيضا  العربية  العشائر  بعض 
وهي:  الدرباسية،  ناحية  سكنت 
والشرابيون-  وحرب  والبكارة-  شمر- 
وبنو سبعة-والسادة- والمعامرة. إضافة 
الدرباسية،  في  الموجودة  الأديان  إلى 
جانب  إلى  والمسيحية،  الإسلام 
الشعب الإيزيدي، وتتوزع هذه العشائر 
على مركز ناحية الدرباسية، والقرى 
التابعة لها، ومنها: القرمانية، والتي 
عربت فيما بعد إلى بلدية – الغنامية 
– وكربتلي- وتل  – وكركند  – وجطل 
وبابا   – أيلول  وتل   – والخاص  كمبر- 
 – غزال  وخربة   – وبركفرى   – محمود 

والسيحة، وغيرها من القرى.

المعـــــــالم

مدينة الدرباسية كثيرة المعالم كما 
ورودها  سياق  في  منها  بعضاً  ذكرنا 
كالطاحونة  السابقة  الفقرات  في 

والمدارس  السينما  ودور  والكنائس 
القديمة وصوامع الحبوب وغيرها. كما 
التي  الدينية  المعالم  بعض  توجد 
تشتهر بها الدرباسية، كجامع خالد 
بن الوليد، والجامع الكبير والذي يعُد 
الدرباسية،  ناحية  في  جامع  أقدم 
وجوامع أخرى، ليبلغ اليوم عدد جوامع 
توجد  جوامع. كما  ستة  الدرباسية 
كنائس  ثلاث  الدرباسية  ناحية  في 
أيضا، وهي: كنيسة مار آسيا الحكيم، 
في  الكنائس  أقدم  من  تعُد  والتي 
الناحية، ويعود بناؤها إلى عام 1935. 
أضف إلى ذلك، وجود بعض العائلات 
باكور  من  هجرت  التي  الأرمنية، 
ارتكبتها  التي  المجزرة،  إبان  كردستان 
السلطات العثمانية بحق الأرمن في 

تلك المنطقة عام 1915م.

الطبيعية  المعالم  بعض  ذكر  في 
أ. أحمد سليمان: تل كبز  لي  أرسل 
تعني بالكردي Gire Pez تل الغنم، 
كيكان  بزه«  »كه  بعد  فيما  وسمي 
مساحة  كيكان.  قبيلة  إلى  نسبة 
التل يقارب 1650 دونما حدود التل من 
الجنوب قرية تربة كيكية ومن الغرب 

تعلك والقيروان. 

ودليك  ملك  قريتا  الشمال  من  أما 
ومن الشرق قرية حاج أوغلي وكركند 
الممتد  الحديد  خط  وعطيشان..أما 
إنشاؤه  تم  فقد  كانت  كبز  جبل  إلى 
خط  لإنشاء  الأحجار  نقل  أجل  من 
أيام العثمانيين، والألمان  حديد الحجاز 
هم الذين كانوا يقومون بإنشاء الخط 
فرنسا كان  الفرنسيون. فترة  وليس 
»جطلي«  جسر  أما  موجوداً.  الخط 
القديم فقد تم بناؤه في عهد فرنسا 

بين عامي 1930 و1934م.

خلال بحثي عن مدينة الدرباسية في 
المراجع الإلكترونية صادفتني صفحة 
تصفحي  خلال  الدرباسية  مقهى 
بصورة  تنشره  بما  انبهرت  لها 
مدينتنا،  حياة  عن  ناجحة  حرفية 
مثقفين  من  الأسماء  عشرات  وورود 
وشخصيات  أعمال  ورجال  ورياضيين 
اجتماعية وسياسية وعشرات الصور، 

التي تستحق التقدير والإعجاب.

الاقتصــــــــــاد

تشكل الزراعة في الدرباسية عصب 
الخصبة  بأراضيها  تمتاز  لأنها  الحياة، 
ومزارعيها المخضرمين في الزراعة، من 
الفدان، وحتى المكننة الحديثة. فما بين 
مزارع  اكتملت  و1954،   1948 عامي 
أهالي الدرباسية كل حسب طاقته، 
إلى  غربا  فاتجهوا  بالتوسع،  وباشروا 
منطقة  وتحديدا  كانية،  سرى  حدود 
الباشات، أحفاد إبراهيم باشا، وأراضي 
أصفر ونجار، وأراضي عدوان، فمنهم من 
تملك ومنهم من استأجر، ثم توجهوا 
شرقا إلى حدود مدينة عامودا، وجنوبا 
إلى قريب بلدة السيكر، وبهذا الشكل 
توسع الريف التابع لناحية الدرباسية، 

ليستوعب هذه الكثافة السكانية.

المهمة  المدن  من  الدرباسية  ناحية 
والمتميزة في مقاطعة الجزيرة، فتُعدُّ 
القمح  زراعة  في  الأولى  المناطق  من 
والقطن، وهما زراعة ناجحة بشكل 
منقطع النظير2000 بئر ارتوازي. لذا 
يعمل غالبية الأهالي في الزراعة، إلى 

جانب الصناعة وصبغ الجلود، وكذلك 
في الصياغة كالفضة والذهب.              

إن الزراعة اليوم في منطقة الدرباسية 
فتم حفر  مروية،  غالبيتها  أصبحت 
الجوفية  المياه  لأن  الإرتوازية،  الآبار 
متوفرة بشكل جيد والأراضي خصبة، 
المنطقة  هذه  في  الزراعة  ولذلك 
الهطول  ومعدل  ومزدهرة.  ناجحة 

المطري السنوي يبلغ /350/ مم سنوياً

القطن،  القمح،  الزراعية:  المحاصيل 
والذرة  الكمون،  الشعير،  العدس، 
ولكن بدرجة أقل من القمح والقطن.

هناك  الري:  في  المتبعة  الطرق 
مساحات قليلة تتبع طرق الري الحديثة 
المساحات  أما  التنقيط(،   + )رذاذ 
الأخرى فالطرق المتبعة فيها هو الري 

التقليدي.

العوائق الزراعية

المزارعين  واجهت  التي  العوائق  أهم 
خلال فترة )2007-2011( نقص معدل 
الأعوام؛  هذه  خلال  الأمطار  هطول 
المنطقة،  سكان  على  سلباً  أثر  ما 
وخصوصاً ممن يملكون مساحات كبيرة 
بعلية تعتمد اعتماداً كلياً على مياه 
الأمطار، بالإضافة إلى ضعف التوجيه 
من المختصين في الوحدات الإرشادية، 
اللازمة؛  الآليات  يملكون  لا  لأنهم 
التنقل  عملية  عليهم  يصعب  ما 
المزارعين ومعالجة المشكلات  وتوجيه 

الزراعية.

الصنــــــــــــاعة

سوق  أو  صفارا«  »سوكا  سوق   
مدينة  أسواق  أقدم  »النحاسين« من 
سنة  إلى  تاريخه  فيعود  الدرباسية، 
رونقه  على  يحافظ  يزال  وما   1950
القديم، ويعد مقصدا لأهالي المنطقة 
متطلباتهم  منه  يبتاعون  الذين 
اليومية إلى الوقت الراهن. يقع سوق 
الصفار شرق مدينة الدرباسية، وهو 
ومصدر  للمنطقة  الوحيد  السوق 

رزق أبنائها وبني على يد بعض أهالي 
المنطقة من الكرد والمسيحين، الذين 
سكنوا في الدرباسية، وكان يقتصر 
من  عدد  تجمع  على  سابقا  السوق 
»تبيض«  لـ  خصصت  التي  المحلات 
»النحاسية« وبيعها،  المنزلية  الأدوات 
البضائع  أنواع  مختلف  السوق  وفي 
آنذاك  المدينة  أهالي  يحتاجها  التي 
مثل »البابور، والفانوس، والكاز وجميع 
متطلبات الأهالي، ويستورد أصحاب 
تلك المحلات والتجار بضائعهم من المدن 
والمناطق السورية مثل حلب ودمشق 
السوري  الداخل  مدن  من  وغيرها 
قسمين،  إلى  حالياً  السوق  ويقسم 
القسم القديم سوق مسقوفة بنيت 
وقسم  والطين،  اللبن  من  محلاتها 
بطريقة  الإسمنت  من  مبني  جديد 
منظمة »قيصريات« يصل عدد المحلات 
 100 يقارب  ما  إلى  حاليا  فيهما 
بداية  في  عددها  كان  أن  بعد  محل، 
تأسيسها على 24 محلاً فقط ولم 
يؤثر ازدياد عدد المحلات واتساع مساحة 
في  خاصة  المدني  وتطورها  السوق 
الأهالي  إقبال  على  الغربية  الجهة 
للشراء من السوق القديمة في المدينة.

وعن اقتصاد »الدرباسية« وما تشتهر 
عامر  يكتب  وزراعة  صناعة  من  به 
عن  المدينة  عن  تقريره  في  أحمد 
يوضح  الذي  سعدون  شريف  لسان 
»الدرباسية«  تعتمد  »كانت  يلي:  ما 
مع  التجارة  على  اقتصادها  في 
الحدودية  والتجارة  السوري،  الداخل 
)تهريب(  الحدود  خلال  من  تركيا  مع 
التي لم تكن محصنة وعبورها هين، 
فيصدرون الأقمشة والشاي ويجلبون 
التبغ والمواد الغذائية، أما الآن فيعمل 
وزراعة  الأغنام  تربية  على  السكان 
على  ومرت  بعلاً،  والشعير  القمح 
في  اقتصادي  ازدهار  فترات  البلدة 
سوء  ولكن  والخمسينات  الأربعينات 
الأحوال الجوية والجفاف، ومواسم المحل 
من عام /1958/ إلى عام /1961/ فترة 
إلى  أدى  المصرية   - السورية  الوحدة 
والهجرة  والحرمان  البطالة  انتشار 
وتبعهم  الأغنياء  فهاجر  الكبيرة، 

الفقراء«.

كروب روناهي - شهدت مدن ومناطق عديدة في شمال وشرق سوريا، مظاهرات واحتجاجات وبيانات استنكار، ضد الهجمات التي يتعرض لها 
انتهاكات  الانتقالية ومن خلفها تركيا، عن كل ما يحدث من  الحكومة  بحلب، مؤكدين مسؤولية  الشيخ مقصود والأشرفية،  المدنيون في حيي 

ل العاجل لإيقاف الهجمات على المدنيين وممتلكاتهم.
ّ

وجرائم في الحيين، داعين للتضامن مع الأهالي، مشددين على ضرورة التدخ

يا ينددون بالهجمات  أهالي شمال وشرق سور
الدرباسية... لمحة عن السكان والاقتصاد والمعالم الهامةعلى الشيخ مقصود والأشرفية
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حمزة  حرب

سقوط  بعد  سوريا  في  الانتقالية  المرحلة 
النظام السوري لم تكنُ على ما يرام كما أرادها 
الانتقالية  العدالة  عناوين  تعلو  ولم  السوريين 
أن تكون  الكثيرون بل لم تعدوا  كما حلم بها 
الملامح  وتغيير  الزوايا  تدوير  أشكال  من  شكلاً 
الشعب  دفع  التي  الانتهاكات  على  والتغطية 
السوري ثمنها باهظاً طيلة سنوات الحرب.. حيث 
الحمزات  أمثال  المرتزقة  سيوف  تسليط  أعُيد 
والعمشات على رقاب السوريين لكن هذه المرة 
الجلاد  وتحويل  والحكومة  السلطة  ثوب  بارتداء 
الى حاكم متنفذ بسلطةِ أمرٍ واقع في معظم 
المناطق ليكون المجرم أحد أدوات الحكومة ووجهها 

القبيح الذي يقابله السوريون بين الحين والآخر.

مجموعتان  هما  والعمشات  الحمزات  مرتزقة 
بالتوجه  متلاقيتين  بالتسمية  مختلفتان 
والهدف والمنشأ فلم تكونا حالة طبيعية أو نتاجاً 
لتعقيدات الأزمة السورية التي أعقبت عسكرة 
انتفاضة الشعب السوري عام 2012 ولم تنشأ 
لمحاربة النظام السابق ولم تشتبك معه حتى في 
معارك إسقاطه نهاية العام 2024 بل أنُشئت 
لتنفيذ مشاريع الاحتلال التركي ضمن الجغرافية 
الشمالية من سوريا بعد أن تحولت هذه البقعة 
للتشكيلات  مفتوحة  مساحةٍ  إلى  الجغرافية 
الأسماء،  والمتغيرة  الولاءات،  المتعددة  المسلحة 
ممنهج  نتاج  وهذا  السلوك  في  والمتشابهة 
والهيمنة  للسيطرة  التركي  المحتل  لسياسات 

على الساحة السوريةّ.

الاحتلال التركي وصناعة الارتزاق

 2015 العام  بعد  وخصوصاً  التركي  الاحتلال 
رأسها  على  عديدة  لدولٍ  المباشر  والتدخّل 
والتي  السورية  المعادلة  في  والتركي  الروسي 
شكلت لحظة مفصلية من عمر الأزمة، حيث 

شكلت الظروف بيئةً خصبةً لولادة مجموعات 
»الثورة«  بين  الحدود  تفجير  على  عملت  مرتزقة 
و«الهيمنة«،  »الحماية«  وبين  الحربي«،  و«الاقتصاد 
ستتحول  مجموعات  نواة  تتبلور  بدأت  هنا 
والموارد  بالمجتمع  للتحكم  أدوات  إلى  لاحقاً 

والسكان بعيداً عن أي توجه وطني جامع.

أطُلق  أواخر 2015 وبداية 2016 ما  في  ظهرت 
عليها حينها فرقة الحمزات لتعمل في بداياتها 
كفصيل محلي في ريف حلب الشمالي، قبل أن 
يعاد تشكيلها وتوسيعها من قبل المحتل التركي 
بعد عام 2016 ويزُج فيها بمعارك جرابلس ومارع 
داعش  مرتزقة  عناصر  استبدل  حينها  والباب 
الإرهابي لباسهم بإشراف من المحتل التركي الذي 
دخل المنطقة بهدف الوقوف بوجه قوات سوريا 
التحرير  معارك  تقود  كانت  التي  الديمقراطية 
على  والبلدات  المدن  في  داعش  مرتزقة  وتدحر 

الشريط الحدودي.

الحد  هو  الساجور  نهر  بات  منبج  تحرير  ومع 
قوات سوريا  حررتها  التي  المناطق  بين  الفاصل 
المناطق  وبين  داعش  مرتزقة  من  الديمقراطية 
التي لازال المرتزقة متواجدين فيها بثوبٍ جديد 
أهداهم إياه المحتل التركي في مناطق جرابلس 
المدعو  المرتزق  زعامتهم  واستلم  والباب  ومارع 
»سيف بولاد أبو بكر« الذي يتمتع بعلاقات وثيقة 
مع غرف العمليات التابعة للداعمين الإقليميين 
»تركيا وقطر« وهذا ما أتاح له المجال لأن يتم اعتباره 
لتنفيذ  وأدواته  التركي  الاحتلال  وجوه  أبرز  أحد 

الأجندات التركية في المنطقة.

في المقابل كانت مرتزقة فرقة السلطان سليمان 
تتشكلّ  »العمشات«،  بمرتزقة  المعروفة  شاه، 
بقيادة أحد شذاذ الأفاق والذي لا يتمتع بأي تاريخ 
نضالي أو ثوري بل كان يعمل كمُيسّر معاملات 
في إحدى المنظمات وهو المدعو محمد حسين 
الجاسم المعروف بأبو عمشة، حيث اعتمد منذ 
نشأته على خطاب أمني صارم يبرر السيطرة 

بوصفها »ضرورة لبسط الهيمنة«.

المجموعات  الأولى لتشكيل هذه  السنوات  منذ 
على  الجبهات  بمنطق  تعمل  تكن  لم  المرتزقة 
القوة   « مسمى  تحت  اندمجت  حيث  الإطلاق، 
المشتركة« وعملت بمنطق السيطرة على الأرض 
والسكان في ظل الاحتلال التركي وهذا ما برز 
جلياً بوضوح مع دخول هذه المجموعات تحت غطاء 
عملية الاحتلال التي قادها الاحتلال التركي عام 
السلاح  يكن  فلم  المحتلة،  عفرين  في   2018
أصبح  ما  بقدر  عسكري  خصم  إلى  موجهاً 
أداة للهيمنة على المجتمع المحلي بالقوة وتثبيت 

سياسات المحتل التركي ونهجه في سوريا.

انتهاكات وعقوبات

وتوطين  أهلها  وتهجير  عفرين  احتلال  شكلّ 
نقطة  المهجرين  وممتلكات  أراضي  في  آخرين 
والعمشات،  الحمزات  مرتزقة  مسار  في  تحول 
بعد  طويلة  لسنواتٍ  السلام  حمامة  فعفرين 

رأسهم  وعلى  السوريين  لكل  ملجأ  كانت  أن 
وجدت  حلب  مدينة  من  الحرب  هجرتهم  الذين 
نفسها عام 2018 أمام نموذج جديد من السيطرة 
المسلحة، يقوم على فرض الأمر الواقع، وتغيير 
والديمغرافية  والاجتماعية  الاقتصادية  البنية 
تعد  لم  ممارسات  عبر  لها  حصر  لا  بانتهاكات 

خافية على أحد.

عمشة«  بـ«أبو  الملقب  الجاسم  محمد  فالمرتزق 
ريف مدينة  في  قرية جوصة  ينحدر من  والذي 
حماة السورية فُرضت عليه عقوبات من الخزانة 
الأمريكية بسبب ما ارتكبه من انتهاكات بحق 
المدنيين وتهجيرهم من عفرين المحتلة واستيلائه 
على أملاكهم وأراضيهم واعتقال الكثير منهم 
التنازل عن ممتلكاتهم مقابل  لابتزازهم وفرض 

إطلاق سراحهم. 

فمنذ اللحظات الأولى والحرب في عفرين قائمة 

أظهرت هذه المجموعات المرتزقة سلوكها الحقيقي 
من السلب والنهب فلم يسلم من بطشهم 
المحال التجارية والبساتين وحتى الأغنام والدجاج، 
كانت حملات التعفيش تسير بالتوازي مع أزيز 
المستمر ما  والقصف  المدافع  الرصاص وصليل 
أسفر في نهاية المطاف لتهجير نسبة عُظمة 
من السكان ومصادرة ممتلكاتهم الخاصة ودفع 

معظمهم إلى التهجير القسري.

الخزانة الأميركية كانت واضحة في بيانها حين 
كشفت »أن لواء السلطان سليمان شاه المعروف 
الأصليين  السكان  يعرضّ  العمشات«  باسم 
للاختطاف  عليها  يسيطر  التي  المنطقة  في 
الكرد  عفرين  سكان  واستهدف  والابتزاز، 
للمضايقات  يتعرضون  منهم  وكثير  تحديداً، 
والاختطاف وانتهاكات أخرى إلى أن يضطروا إلى 
هجر منازلهم، أو دفع فدية كبيرة مقابل إعادة 

ممتلكاتهم أو أفراد عائلاتهم«.

استهدفت  عمشة«  »أبو  المرتزق  جانب  وإلى 
وليد  الآخر  المرتزق  أخيه  الأميركية  العقوبات 
الجاسم الذي يشغل أيضاً دوراً قيادياً في مرتزقة 
»سليمان شاه«، بما في ذلك العمل كمتزعمٍ لها 
للقتال  من سوريا  الجاسم  غادر محمد  عندما 
وبنادق  مرتزقة  مجموعاتٍ  رأس  على  ليبيا  في 
مأجورة تقاتل في الخارج لصالح الاحتلال التركي 
موثقة  تهم  له  وجِهت  الجاسم  وليد  فالمرتزق 
الأمريكية  للخزانة  بالنسبة  القاطعة  بالأدلة 
وتتعلق بالاعتداء الجنسي على النساء إلى جانب 

تنظيمه لعمليات الخطف والسرقة والفدية.

التي  الشركات  على  قيود  فرضت  واشنطن 
تتبع لمرتزقة أبو عمشة وتقع معظم مقراتها 
رأسها  وعلى  التركية  الأراضي  داخل  الرئيسية 
شركة »السفير أوتو« لتجارة السيارات ومقرها 
على  عدة  مقراتٍ  تدير  إنها  كما  إسطنبول 
امتداد الجغرافية التركية لكن الخزانة الأمريكية 
وضعتها على قوائم العقوبات. إلى جانب ذلك 
أنشأ المرتزق أبو عمشة إمبراطورية مالية، حيث 
الحقيقة  أجل  من  »سوريون  منظمة  نشرت 
والعدالة« تقريراً في حزيران 2020، كشفت فيه 
عن عدة استثمارات تتبع لأبو عمشة في سوريا 
وتركيا منها مكتب لتجارة السيارات ومطعم 
التركية«  »هاتاي  بولاية  الريحانية  مدينة  في 
كلّس،  ولاية  في  عقارات  شركة  إلى  بالإضافة 
ومكاتب تحويل أموال بين سوريا وتركيا في ولايتي 
كلّس وإسطنبول ومدينة الريحانية، فيما قالت 
المرتزق  يحققه  الذي  السنوي  الدخل  حجم  إن 
أبو عمشة يصل إلى أكثر من 30 مليون دولاراً 
أميركياً سنوياً فقط من خلال هذه الاستثمارات 

التي جاءت على حساب دماء السوريين.

»فرقة  بـ  تسُمى  ما  مرتزقة  الآخر  المقلب  على 
الحمزة« أو كما تعُرف محلياً بـ«الحمزات« »متورطة 
في عمليات اختطاف وسرقة ممتلكات وتعذيب 

هي الأخرى، حيث تدير الفرقة المرتزقة أيضاً مراكز 
اختطفتهم  الذين  أولئك  فيها  تأوي  احتجاز 
لفترات طويلة، وأثناء سجنهم غالباً ما يتعرضون 
للاعتداء والتعنيف الجنسي خارج إطار القانون 
والعدالة واحترام حقوق الإنسان إلى جانب القمع 
الوحشي للسكان المحليين، بما في ذلك اختطاف 
نساء كرديات وإساءة معاملة السجناء بشدة، 
ما  وهذا  وفاتهم  إلى  الأحيان  أدى في بعض  ما 
وثقه تقرير للخزانة الأمريكية من خلال فرضها 

للعقوبات على هذه المجموعة.

لم يكن الكرد في عفرين وحدهم من ارتكُِبت 
بحقهم الانتهاكات فارتبط اسم المرتزق سيف 
بولاد »أبو بكر« بحادثة اغتيال الناشط الإعلامي، 
محمد عبد اللطيف )أبو غنوم( وزوجته الحامل 
في مدينة الباب بريف حلب الشمالي، بعد أن 
أثارت  ،2022 حيث  عام  المجموعة  سلوك  انتقد 
واسعة  وحالة غضب  كبيراً  أمنياً  توتراً  الحادثة 
القبض  بإلقاء  طالبت  احتجاجات  ترجمتها 
على المتورطين باغتيال الناشط بشكلٍ مباشر 
لكن تم تمييع القضية وحرفها عن مسارها ولم 
غنوم  أبو  اغتيال  بذلك. فحادثة  العدالة  تحقق 
هي عيّنة حيّة من سلوك هؤلاء المرتزقة تجاه كل 
من يعارضهم أو يحاول الكشف عن انتهاكاتهم 
وجرائمهم ويقول لا لمشاريعهم الخبيثة التي لا 
الجرائم  يعارض  من  خصوصاً  السوريين  تخدم 
التي ترتكب بحث الشعب الكردي في مناطقه 

الأصلية.

اندماج هجين يُشرعن 
الانتهاكات

رغم هذا السجل المثقل بالانتهاكات والتجاوزات 
التي ترقى لجرائم ضد الإنسانية في معظمها 
جاء التحول الأكثر إثارة للجدل مع الإعلان عن 
المرتزقة رغم عدم تلاقيها  دمج هذه المجموعات 
إيديولوجياً وتنظيمياً مع هيئة تحرير الشام التي 
سيطرت على الحكم وشكلت حكومتها المؤقتة 

على أعقاب سقوط النظام السوري.

نحو  خطوة  إنه  على  الدمج  لهذا  التسويق  تم 
توحيد السلاح وبناء ما أطُلق عليه اسم »جيش 
وطني«، غير أن غياب أي آلية للمساءلة أو العدالة 
واسع  قلق  مصدر  إلى  الخطوة  حوّل  الانتقالية 
للسوريين الذين وصفوها بقولهم المثل الشعبي 

الشهير« حاميها حراميها«.

وتلبيةً  المؤقتة  الحكومة  أن  أكثر  للقلق  والمثير 
قيادية  مناصب  أعطت  التركي  المحتل  لرؤية 
لهؤلاء المرتزقة حتى ولتهم على فرق عسكرية 
» الفرقة 62 » فبالتالي  العمشات  فبات اسم 
والتفاف  المرتزقة  صورة  لتلميع  محاولة  هي 
على العدالة التي يبحث عنها السوريون فهذه 

المجموعات المرتزقة وتحت عباءة الحكومة المؤقتة 
دخلت إلى الساحل السوري وارتكبت انتهاكات 
وجرائم لا تكشف إلا عن سلوكها المعتاد والذي 

تشكلت وفقه وعلى أساسه.

فما أشبه اليوم بالأمس، فما حدث في عفرين 
الزماني  التباعد  فرغم  انتهاكات جسيمة  من 
والمكاني للجرائم إلا أنه تم تكرارها في الساحل 
السوري رغم إلباس هؤلاء المرتزقة عباءة الحكومة 
المؤقتة وهو ما اعتبره السوريون والحقوقيون أنه 
أخطر ما في هذه المرحلة لأنه سيؤدي وأدى إلى 
استمرار الانتهاكات على مستويات أقل علنية 
لكنها أكثر ضراوة نتيجة الحصانة التي ستتمتع 
بها هذه المجموعات المرتزقة للإفلات من العقاب. 
جدية  تحقيق  ملفات  أي  الآن  إلى  تفُتح  فلم 
حول مصير آلاف المعتقلين السابقين، ولا حول 
التي  الانتهاكات  حول  ولا  المصادرة،  الممتلكات 
وثقتها منظمات دولية وبالتالي تحولت الحكومة 
المؤقتة وبشكلٍ رسمي حتى وإن لم تعلن ذلك 
إلى مظلة سياسية تحمي إرثاً ثقيلاً ومستمراً 

من الجرائم والانتهاكات.

ورغم كل ذلك يؤكد حقوقيون إنه من منظور 
الدولي لحقوق الإنسان، لا يعُفي تغيير  القانون 
من  جديدة  حكومة  تشكيل  أو  السلطة 
فالانتهاكات  والمحاسبة،  التحقيق  مسؤولية 
التعذيب،  التعسفي،  الاعتقال  الجسيمة، مثل 
تسقط  لا  جرائم  تعُد  القسري،  والتهجير 
بالتقادم، وتبقى الدولة ملزمة بملاحقتها، سواء 
ارتكُبت باسمها أو من قبل جهات باتت لاحقاً 

جزءاً منها.

وهذا الأمر ينسحب على حالة مرتزقة الحمزات 
والعمشات، فإن إدماجهما الهجين في صفوف 
الحكومة  يضع  مساءلة  ودون  المؤقتة  الحكومة 
أمام إشكالية قانونية مزدوجة فهي من جهة 
تسعى إلى نيل الاعتراف الدولي، ومن جهة أخرى 
تتجاهل متطلبات أساسية لهذا الاعتراف، وفي 
عدم  وضمان  الإنسان  حقوق  احترام  مقدمتها 
التكرار ومحاسبة المسؤولين عن ارتكاب الجرائم 

بحق السوريين.

الحمزات  حالة  أن  يرون  سياسيون  محللون 
والعمشات ترغب في وجودها الحكومة المؤقتة 
كوجهٍ قبيحٍ تظهره للسوريين حينما يتطلب 
في  الحكومة  هذه  نفسها  تضع  لا  كي  الأمر 
والدولي  المحلي  المجتمعين  مع  مباشرة  مواجهة 
وما يجري في حيي الشيخ مقصود والأشرفية 
هو دليل واضح يقدمه المحللون بأنه لا يعدوا أن 
المرتزقة  المجموعات  هذه  بين  أدوار  تبادل  يكون 
الذين يشعلون فتيل التوترات الميدانية والحكومة 
المؤقتة التي تفاوض سياسياً »قسد« في دمشق 
أمام  دمشق  تتحمّل  المطاف  نهاية  في  لكن 
السوريين وأمام القانون الدولي ما تقوم به هذه 

المجموعات المرتزقة.

والأشرفية  مقصود  الشيخ  أحياء  يتعرض 

الثلاثاء  صباح  منذ  حلب  في  زيد  وبني 

2026/1/6، لهجمات عنيفة من المجموعات 

التابعة للحكومة المؤقتة في دمشق؛ ما أدى 

آخرين  وجرح  المدنيين،  من  عدد  لاستشهاد 

إضافة إلى حركة تهجير كبيرة من الأهالي 

نحو المناطق الأكثر أمانا.

عقد  من  يومين  بعد  الهجمات  هذه  وتأتي 

جلسة جديدة من المفاوضات بين قوات سوريا 

أسفر  وقد  المؤقتة،  والحكومة  الديمقراطية، 

عن هذه الجولة الاتفاق على عقد المزيد من 

تنفيذ  باتجاه  الدفع  بهدف  الاجتماعات، 

والتي كان  الماضي،  آذار  العاشر من  اتفاقية 

النار  إطلاق  وقف  بنودها  في  ضمت  قد 

على كامل الأراضي السورية، الأمر ولم تلزم 

للحكومة  التابعة  المسلحة  المجموعات  به 

المؤقتة في دمشق.

في  للأنباء،  هاوار  وكالة  وثقّته  ما  ووفق 

تقرير لها، فإن ثمة تزامناً واضحاً بين تواريخ 

الاجتماعات التي عُقدت خلال الفترة الماضية، 

وبين موجات الهجمات، التي تلتها مباشرة، 

 - سياسي  قرار  وجود  يعكس  مؤشر  في 

عسكري يهدف إلى نسف أي مسار تفاوضي، 

ومنع الانتقال نحو الاستقرار.

التصريحات التركية والابتزاز 
السياسي 

في هذا السياق، لا يمكن فصل هذه الهجمات 

عن التصريحات التركية المتكررة، التي تؤكد 

وقوف أنقرة إلى جانب الحكومة المؤقتة في 

سوريا  قوات  التزام  عدم  تسميه  ما  حال 

الديمقراطية، باتفاقية العاشر من آذار، هذه 

مواقف  أنها  على  تقُدَّم  التي  التصريحات، 

مباشراً  غطاء  عملياً  تتحول  سياسية، 

للتصعيد العسكري، وإلى أداة ابتزاز تهدف 

إلى فرض شروط أحادية بالقوة.

مرتزقة  أن  إلى  الميدانية  المعطيات  وتشير 

»الحمزات والعمشات«، المدعومتين من تركيا 
والتابعتين للحكومة المؤقتة ، تقفان خلف 

لخلط  واضحة  محاولة  في  التصعيد،  هذا 

الأوراق وإعادة المنطقة إلى دائرة الفوضى، بعد 

كل خطوة تقارب أو تفاهم، الأمر الذي يبرهن 

مرة جديدة على عدم قدرة الحكومة المؤقتة 

على  الشرع،  أحمد  ورئيسها  دمشق،  في 

اسميا  التابعة  المسلحة  المجموعات  ضبط 

الدفاع، في حين تتبع هذه  بوزارة  لما يسمى 

المجموعات فعليا إلى دولة الاحتلال التركي، 

الحكومة  ادعاءات  زيف  تكشف  خطوة  في 

المؤقتة المتعلقة بدمجها تحت مظلة قانونية 

وطنية. 

المجموعات  شنتها  التي  الهجمات  تزامنت 

المؤقتة  للحكومة  التابعة  المسلحة 

مقصود  الشيخ  حيي  على  دمشق،  في 

خارجية  وزير  ضم  اجتماع  مع  والأشرفية، 

المستوى  رفيع  وفد  مع  المؤقتة،  الحكومة 

إلى  التوصل  بهدف  الإسرائيلي  الجانب  من 

القناة 15  الجانبين، وحسب  أمني بين  اتفاق 

الإسرائيلية، فإن ما جرى في باريس بإشراف 

المندوب السامي التركي على سوريا، حقان 

السوري  الجولان  واضح عن  تنازل  فيدان، هو 

المحتل، من حكومة الشرع لصالح إسرائيل.

بناء على ذلك، عدَّ مدير المرصد السوري لحقوق 

الإنسان، رامي عبد الرحمن، إن الهجمات التي 

شُنت على حيي الشيخ مقصود والأشرفية، 

التابعة للحكومة  المسلحة  من المجموعات 

الذي  التنازل  على  للتغطية  جاءت  المؤقتة، 

قدمه أحمد الشرع، للجانب الإسرائيلي، في 

يؤكد  ما  وهو  باريس،  الفرنسية  العاصمة 

لتقديم  مستعدة  الحكومة  هذه  أن  على 

تنازلات للقوى الخارجية، في حين إنها تمتنع 

الأطراف  أي حوار حقيقي ومسؤول مع  عن 

السورية الداخلية.

استشهاد وإصابات وأضرار 
كبيرة

الهجمات الأخيرة، أسفرت حتى لحظة إعداد 

هذا التقرير عن إصابة 52مدنياً واستشهاد 

إلى  إضافة  امرأة،  بينهم  أشخاص،  سبعة 

إصابة عدد من الأطفال، وكذلك أدى القصف 

إلى تضرر أكثر من 150 منزًال ومحًال تجارياً، 

من  السابع  يوم  فجر   1:30 الساعة  وعند 

هدوءً  الأحياء  شهدت  الجاري،  الثاني  كانون 

حذراً، قبل أن تعاود الحكومة القصف بشكل 

باستخدام  الصباح  ساعات  حتى  متقطع 

الأسلحة الثقيلة.

الصواريخ  وراجمات  الدبابات  جلب  تم  كما 

الثقيلة،  الأسلحة  أنواع  وكافة  والمدافع، 

في استهداف مباشر لأحياء يقطنها أكثر 

الهجمات  هذه  تؤكد  مدني،  500 ألف  من 

بحق  ومقصودة  مباشرة  الاستهدافات  أن 

المدنيين، وهو ما يكشف الطبيعة الحقيقية 

لهذه العمليات، بوصفها رسائل سياسية 

أخطاء  مجرد  وليست  الأبرياء،  بدم  تكُتب 

عسكرية كما تحاول بعض الأطراف ترويجها.

كما أن قصف المجموعات المسلحة، التابعة 

التحتية  البنى  طالت  المؤقتة  للحكومة 

عثمان  مشفى  خرج  وقد  الطبية،  والمرافق 

أعلن  كما  الأشرفية،  حي  في  الخدمة  عن 

مشفى خالد فجر ياسين، في حي الشيخ 

مقصود، عن حاجة عاجلة للتبرع بالدم من 

الزمر، وذلك لإنقاذ الجرحى والمصابين  جميع 

جراء القصف المتواصل، ودعت إدارة المشفى 

الأهالي القادرين على التبرع إلى التوجه فوراً 

إلى المشفى، فالتبرع بالدم ينقذ الأرواح في 

هذه الظروف الحرجة. 

وفي هذا الإطار، أصدرت قوى الأمن الداخلي 

لحيي الشيخ مقصود والأشرفية، بياناً أولياً 

الاستهداف  أن  فيه  أكدت  الهجمات،  حول 

كما  مباشر،  بشكل  مدنية  مناطق  طال 

أثناء  عناصرها  من  اثنين  إصابة  عن  أعلنت 

الشيخ  حيي  عن  بالدفاع  واجبهما  أداء 

مقصود والأشرفية.

الدفاع  ستواصل  قواتها،  أن  على  وأكدت 

عن حقوقها وأمنها، بما يتوافق مع القوانين 

الهجوم  هذا  أن  على  شددت  كما  الدولية، 

انتهاكاً  ويظهر  للهدنة،  جديداً  خرقاً  يعد 

مستمراً للاتفاقيات السابقة التي تهدف إلى 

حماية المدنيين وضمان أمنهم، وشددت قوى 

الأمن الداخلي على أن الردود ستظل في إطار 

المدنيين،  أرواح  عن  المشروع  والدفاع  القانون 

وممتلكاتهم، وطالبت الأطراف باحترام حقوق 

المدنيين، وعدم استهداف المناطق السكنية.

 الإدارة الذاتي�ة تتمسك بالاتفاق

الذاتية  الإدارة  تؤكد  التصعيد،  هذا  ورغم 

سوريا،  وشرق  شمال  لإقليم  الديمقراطية 

والأشرفية،  الشيخ مقصود  ومجلس حيي 

نيسان،  من  الأول  باتفاقية  تمسكهما 

التهدئة،  مسار  حماية  على  وحرصهما 

انطلاقاً من مسؤولية وطنية وأخلاقية تجاه 

سكان المنطقة، هذا الموقف يعكس إصراراً 

على تغليب الحلول السياسية، في مواجهة 

محاولات جرّ المنطقة إلى مربع الحرب.

وفي السياق، أصدر حزب الاتحاد الديمقراطي، 

لها  يتعرض  التي  الهجمات  فيه  أدان  بيانا، 

التابعة  المسلحة  المجموعات  من  المدنيون 

للحكومة المؤقتة، على حيي الشيخ مقصود 

الاتحاد  »حزب  أن  على  فيه  أكد  والأشرفية، 

الانتهاكات  بالغ  بقلقٍ  يتابع  الديمقراطي، 

أهلنا في حيّي  التي يتعرض لها  المستمرة 

والممارسات  والأشرفية،  مقصود  الشيخ 

التي  الوحشية  والأساليب  المسؤولة  غير 

للحكومة  تابعة  مجموعات  تتعمدها 

الانتقالية، إلى جانب تشديد الحصار المفروض 

على سكان الحيين، في ظل ظروف إنسانية 

التي  الراهنة  الأوضاع  سياق  وفي  قاسية، 

تشهدها المنطقة«.

والتهجير  القتل  »سياسات  البيان:  ولفت 

المجموعات  تلك  تنتهجها  التي  الممنهجة، 

تعكس استمرار نهج الاستهداف والتغيير 

الديمغرافي بحق الشعب الكردي، والذي بات 

الممنهج  التركيز  خلال  من  للعلن  واضحاً 

وفرض  الكردية،  الغالبية  ذات  المناطق  على 

سياسات الانقسام، والاستمرار في ترسيخ 

للحقوق  صارخ  انتهاكٍ  في  الطائفية، 

الإنسانية الأساسية«.

وشدد البيان: »هذا الواقع يشكل دليلاً واضحاً 

على خطورة تداعيات سياسات الصمت التي 

تتبعها الحكومة المؤقتة، وعدم محاسبتها 

ظل  في  الانتهاكات،  هذه  عن  المسؤولين 

الإنسانية  للمنظمات  التام  شبه  الغياب 

والحقوقية عن القيام بواجباتها«، وأدان الحزب، 

بشدة عدم التزام الحكومة المؤقتة بالمعايير 

الإنسانية والأخلاقية والقانونية، واعتمادها 

المناطق  في  مسؤولة  ولا  متطرفة  ذهنية 

الخاضعة لسيطرة المجموعات التابعة لها.

في هذا السياق، يجب استحضار مضمون 

الرسالة التي وجّهها القائد عبد الله أوجلان، 

بمناسبة العام الجديد، والتي شدد فيها على 

أن تركيا قادرة، إن أرادت، على لعب دور إيجابي 

وبناّء في تحقيق السلام والاستقرار، بدلاً من 

وإنكار  التصعيد  سياسات  في  الاستمرار 

الواقع.

تتعرض  العسكرية،  الهجمات  جانب  إلى 

للحقائق،  ممنهجة  تزييف  لحملة  المنطقة 

للحكومة  تابعة  إعلام  وسائل  تقودها 

المؤقتة، وأخرى تسير في نهجها، عبر قلب 

الوقائع، وتجاهل استهداف المدنيين، ومحاولة 

تحميل الضحية مسؤولية الجريمة، وهي حرب 

التي  القصف،  تقل خطورة عن  لا  إعلامية 

تهدف إلى تشويه صورة الإدارة الذاتية، وتبرير 

العدوان المستمر.

أن  التطورات  هذه  تكشف  المحصلة،  في 

الهجمات جزء من مخطط متكامل لإفشال 

رهينة  المنطقة  وبقاء  تفاهم،  أو  اتفاق  أي 

للعنف. غير أن الإدارة الذاتية لإقليم شمال 

وشرق سوريا وكذلك قوات سوريا الديمقراطية 

على  وإصرارهما  الحوار،  بخيار  يتمسكان 

حماية المدنيين، وهذه رسالة ثابتة بأن السلام 

خيار لا يمكن إسقاطه بالقوة.

الدرباسية/ نيرودا كرد - تتجدد الهجمات الاحتلالية على إقليم شمال وشرق سوريا، بشكل لافت عقب كل اجتماع، أو مسعى سياسي، يهدف إلى 
تثبيت التهدئة وفتح آفاق للحلول، خاصة على حيي الشيخ مقصود والأشرفية وبني زيد؛ ما يطرح تساؤلات جدية حول الجهة المستفيدة من إفشال 

الاتفاقات، والأطراف التي لا تزال تراهن على منطق العنف أداة لفرض الوقائع على الأرض.

العمشات والحمزات من مرتزقة إلى وجهٍ دميم 
للحكومة المؤقتة في دمشق

يد... الهجمات على الشيخ مقصود والأشرفية وبني ز
 بازارات سياسية تكتب بدماء الشهداء
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ناصر ناصرو

الشيخ مقصود والأشرفية ليسا مجرد 
اسمين في جغرافيا حلب، ولا مجرد حيين 
غيرهما  كما  والحصار  للقصف  تعرضّا 
من المناطق السوريةّ. على امتداد خمسة 
تجربة  إلى  الحيّان  هذان  تحولّ  عامًا،  عشر 
السوري  الصمود  معنى  تختصر  حيّة 
مواجهة  في  وحيداً  الإنسان  يتُرك  حين 
العنف، وحين يصبح البقاء نفسه فعل 
مقاومة. هناك، لم يكن الصمود شعاراً 
تعُاش تحت الخطر،  يرُفع، بل حياة يومية 
وقراراً جماعيًا بعدم الانكسار مهما اشتد 

الضغط.
للثورة، وجد سكان  الأولى  البدايات  منذ 
الشيخ مقصود والأشرفية أنفسهم في 
قلب معادلة قاسية: قصف متكرر، حصار 
للمدنيين،  مباشر  واستهداف  خانق، 

واضح  وتخلٍّ  العالم  صمت  ظل  في 
لم  ذلك،  ومع  ومؤسساتها.  الدولة  من 
تتحول الأحياء إلى فراغ أو خراب مهجور، 
الأدنى  بحدهّا  فيها  الحياة  استمرت  بل 
الممكن، وكأن الناس قرروا أن يحموا معنى 
العيش قبل أن يحموا الحجر. المدارس لم 
وجُدت  الطبية  المراكز  بالكامل،  تغُلق 
بقيت  الاجتماعية  والعلاقات  تيسّر،  بما 
متماسكة، رغم كل محاولات التفكيك.

في الشيخ مقصود والأشرفية، السياسة 
لم تكن خطاباً ولا بيانات، بل كانت موقفًا 
يوميًا. موقفًا يرفض أن يسُتخدم المدنيون 
وقوداً لصراعات الآخرين، ويرفض أن تتحول 
الأحياء إلى أدواتٍ في مشاريع خارجية لا 
ترى في الإنسان سوى رقم. هذا الرفض، 
الهادئ أحياناً والعنيد دائمًا، هو ما أعطى 
لهذه التجربة بعُدها السياسي الحقيقي. 
لم يكن صموداً عشوائيًا، بل وعيًا جمعيًا 
وأن  المجتمع،  نهاية  يعني  بأن الاستسلام 
البقاء متماسكين هو شكل من أشكال 

الدفاع عن الكرامة.
الشباب كانوا في قلب هذه التجربة. لم 
يتعاملوا  ولم  الخارج،  من  حلوًال  ينتظروا 
مع الواقع كقدر لا يقُاوم. في كل مبادرة 
صغيرة، في كل محاولة لترميم ما تهدمّ، 
في كل نشاط اجتماعي أو تعليمي، كان 
هناك شباب يحاولون حماية ما تبقى من 
معنى الحياة. هؤلاء لم يحملوا فقط عبء 

الحصار، بل حملوا أيضًا مسؤولية الأمل، 
وحوّلوا الصمود من حالة دفاعية إلى فعل 

مستمر لإعادة إنتاج الحياة وسط الموت.
ولا يمكن قراءة قصة الصمود في الشيخ 
مقصود والأشرفية دون التوقف أمام ثمن 
هذه المقاومة الباهظ، الثمن الذي دفعه 
وعرقهم  دمائهم  من  الحيين  وبنات  أبناء 
وصبرهم. كل شارع، كل زقاق، كل بناية 
هناك تحمل ذاكرةً من الألم والمعاناة، لكنها 
أيضًا تحمل إرادة لا تنكسر، فالمقاومة هنا 
كانت  بل  ترُفع،  مجرد شعارات  تكن  لم 
قدموا  وشابات  وشباب  تسيل،  دماء 
حياتهم كي يظل الحي صامداً، كي يعيش 
كي  الدمار،  وسط  ولو  حياتهم  الأهالي 
يظل شعاع الأمل مضاءً في قلب مدينة 

حلب الممزقة.
شهد الحي ارتقاء العشرات من الشهداء، 
رفضوا  الذين  والنساء  الرجال  من 
كانت  لليأس.  والاستسلام  الانسحاب 
لا  الحرية  أن  على  حيّة  شهادة  دماؤهم 
لا  الصمود  وأن  بالتضحيات،  إلا  تنُتزع 
هذه  تتحول  لم  ذلك،  ومع  مجاناً.  يأتي 
جديد  وقود  إلى  بل  يأسٍ،  إلى  الخسائر 
صارت  بل  تنُسَ،  لم  دماؤهم  للمقاومة؛ 
للأمل  وأيقونة  الصامد،  للمجتمع  رمزاً 
بقي على  لكل من  ودافعًا  النفوس،  في 
قيد الحياة للاستمرار في النضال اليومي. 
هذا البُعد الإنساني والسياسي يوضح أن 

المقاومة في الشيخ مقصود والأشرفية 
ليست مجرد دفاع عن الأرض، بل دفاع عن 
كرامة الإنسان، عن حقه في الحياة، وعن 
تشكيل  في  فاعًال  يكون  أن  في  حريته 
ركيزة  صارت  الشهداء  مستقبله. دماء 
نموذجًا  الحي  من  تجعل  الجمعي،  للوعي 
الصمود  على  وقدرته  المجتمع،  لتماسك 
المقاومة  التحديات، وتجعل من  رغم كل 
مشروعًا حضارياً يكُتب بمداد الدم والمعاناة.
خمسة عشر عامًا من المقاومة جعلت 
من الشيخ مقصود والأشرفية أكثر من 
مجرد أحياء؛ فقد تحولا إلى شعاع نور لكل 
الحرة  والإرادة  للمثابرة  نموذجًا  السوريين، 
في مواجهة كل أشكال القهر والحصار. 

الضوء  تسلط  الأحياء  هذه  تجربة  إن 
على أهمية صمود المجتمعات المحلية في 
صناعة المستقبل السياسي، وتؤكد على 
قلوب  في  حيًا  يزال  لا  السوري  الأمل  أن 
أبنائه الصامدين. لقد أثبتت هذه الأحياء 
من  التغيير  صنع  على  قادر  الإنسان  أن 
المحلي  المجتمع  وأن  الجمعية،  إرادته  خلال 
يمكن أن يكون قوة سياسية فاعلة حتى 
مقصود  اللحظات. الشيخ  أصعب  في 
أراد  من  عالٍ:  بصوت  تقولان  والأشرفية 
الحياة والإرادة والحلم، لن تهزه أي قذيفة، 
ولن تكسره أي قوة، وسيبقى شعاع نور 
لمقاومة  رمزاً  الظلام،  قلب  في  يسطع 

الإنسان وكرامته وحقوقه في وطنه.

عبد الرحمن ربوع

لا امتياز لـ 2026 عن 2025 إلا أن يكون تقويم 
التاريخ فرصة لتقويم السياسة. السياسة 
التي قادت سوريا خلال 2025، وأصابت كثيراً 
من السوريين بخيبات أمل وصلت بهم حدود 
السنة  هذه  تكون  وأن  والغضب،  اليأس 
وفق  الاستراتيجيات  صياغة  لإعادة  فرصة 
الأخطاء  تصويب  ووفق  والمتغيرات،  الواقع 

والتكفير عن الخطايا.

في 2026 لا أحد يريد رؤية المزيد من الاقتتال 
أن  يفُترض  أو  يتُوقع  سنة  وهي  الدماء،  أو 
تكون سنة الإدماج السياسي عبر المصالحة 
الوطنية. والاستقرار الاقتصادي عبر ضبط 

حاشية  في  للتفشي  عاد  الذي  الفساد 
وتوفير  الإعمار،  بإعادة  والشروع  السلطة، 

بنية تحتية لعودة الملايين بين لاجئ ونازح.

إجراءات سياسية وأمني�ة

خمسة  منذ  بالبارحة...  اليوم  أشبه  ما 
عشر سنة وأنا أكرر هذه الفقرة في العديد 

نطاق  »توسيع  ومنشوراتي:  مقالاتي  من 
الحاكم«  الائتلاف  »توسيع  أو  السلطة« 
المتاحة  الكفاءات  من  أوسع  فئات  ليشمل 
في مختلف القطاعات والوزارات، وتشجيع 
شأن  فمن  العودة،  على  الشتات  سوريي 
ذلك أن يسُهم في بناء الثقة بين مختلف 
على  الخطى  ويسرعّ  والأطياف،  الشعوب 

طريق التعافي.

الوطني،  الحوار  وتيسير  تسيير  كذلك 
والمشاركة في الحوارات المحلية وتكثيف جهود 
الاجتماعي،  النسيج  بناء  لإعادة  المصالحة 
الخاصة  والتوترات  الاحتياجات  ومعالجة 
للعدالة  الأولوية  إعطاء  ثم  مجتمع،  بكل 
شفافة  وأدوات  آليات  وتطبيق  الانتقالية، 
وخاضعة للمساءلة، تشمل تدابير قضائية 

حقوق  انتهاكات  لمعالجة  عُرفية،  وتدابير 
واللاحقة،  السابقة  الحرب  وجرائم  الإنسان 
فبدون ذلك لن يكون هناك تعافي وطني أو 

سلام مجتمعي.

وكل  مختلف  دمج  على  العمل  أيضًا 
العسكرية  المؤسستين  في  الفصائل 
وأمنية  عسكرية  منظومة  وبناء  والأمنية، 
موحدة على أسس علمية ووطنية لمنع تجدد 
الصراعات والمناوشات والاستفزازات، وتوطيد 

سيطرة الدولة على كل أراضيها.

إجراءات اقتصادية

استقرار الاقتصاد لبنة أساسية في استقرار 
إصدار  هل  لكن  المجتمع،  وسكون  الدولة 
عملة وطنية جديدة في مطلع 2026 يحقق 
ربما،  المعاملات؟  ويبسّط  الاقتصاد  استقرار 
لكن ذلك بحاجة إلى إجراءات أخرى موازية 
وداعمة تتركز في مكافحة الفساد الذي بدأ 
يستشري في القطاعات الاقتصادية، ودعم 
دعم  وقبلها  وحمايتها،  المحلية  الصناعة 
الزراعة وحمايتها أيضًا، باعتبارهما مصدرا 
كذلك  وسينعكس  للبلد،  أساسي  دخل 
الدولة  ومؤسسات  الحكومة  برامج  على 
فيه  بالها  تشغل  عما  مضاعفة  بأضعاف 
المنافذ  وعوائد  الباطنية  الثروات  موارد  من 
الاقتصاد  في  فالأساس  والبحرية،  البرية 
والقيمة  الطبيعية،  لا  البشرية  الثروة  هو 
لا  الإنساني  الجهد  هي  المستمرة  المضافة 

الموارد المعرضة للنضوب.

والوزارات  المركزي  المصرف  على  ينبغي  كما 
المعنية الالتزام باستراتيجية واضحة تتسم 
بالانضباط المالي، والتوجيه بدعم الاستثمار 
المحلي بكافة مستوياته وقطاعاته، والعمل 
بالعودة كمستثمرين  إقناع السوريين  على 
ومطورين بالتوازي، وربما أولى، من إقناع الآخرين. 
فما لدى السوريين من قدرات وإمكانات مالية 
أو يمكن تقييمها بالمال يكفي لإعادة إعمار 

بلدهم وزيادة.

التركيز على إعادة الإعمار

أولوية إعادة إعمار البنية التحتية الأساسية، 
بما في ذلك شبكات المياه، وأنظمة الكهرباء، 
الصحية،  الرعاية  ومرافق  النقل،  وطرق 
فيها كل  الأولويات. تتعاون  أولوية كل  هي 
المؤسسات بما فيها مؤسسات المجتمع المدني 
والمحلي. كما تعتبر قطاعات الطاقة والزراعة 
والنقل من المجالات الواعدة للتعافي الفوري 

وجذب الاستثمارات الوطنية والأجنبية إليها.

والمنشآت  المباني  إعمار  إعادة  مع  وبالتوازي 
شوهته  الذي  الإنسان  بناء  إعادة  يجب 
الحرب، وتركت في وجدانه ندُباً، وخلّفت في 
برنامجًا  يحتاج  وهذا  إعاقات،  شخصيته 
وطنيًا موازياً لبرنامج نزع الألغام والتخلص 
الجغرافيا  تملأ  التي  الحرب  مُخلّفات  من 
قبل  من  عليه  التركيز  ويجب  السوريةّ. 
بالتوازي  تعمل  وخاصة  عامة  مؤسسات 
لقطاعات  والتأهيل  العلاج  على  والتكامل 
وموظفي  الجامعات  شباب  أهمها  واسعة 
ومنتسبي  الحكومية  والمؤسسات  الدوائر 

الأجهزة الأمنية والعسكرية.

إقليميًا ودوليًا

لم تنجح الحكومة المؤقتة في ملف العلاقات 
إزالة  استثنينا  وإذا  والدولية،  الإقليمية 
تمت  التي  والأوروبية  الأمريكية  العقوبات 
بدعمٍ سعودي، وتحقيقًا لحاجة الدول الأخرى 
فإن  السورية؛  الدولة  حاجة  لتحقيق  لا 
إلا  اللهم  المؤقتة لم تحقق شيئًا،  الحكومة 
فتح أبواب سوريا على مصاريعها أمام تركيا 
لتتحول إلى شريكٍ استراتيجي وداعم لها 
حقبة  في  إيران  عليه  كانت  ما  غرار  على 

النظام البائد.

ومرةً أخرى نكرر أن ذلك لا يصب في صالح 
الأتراك  مصالح  يحقق  ما  بقدر  السوريين 
بجعل سوريا حائط صد وبرج حراسة لحدودها 
الجنوبية، وسوقاً وممراً لمنتجاتها وبضائعها، 
أما الأردن فرغم الانفتاح والتعاون الذي تبديه 
من  ينطلق  أنه  إلا  سوريا  مع  تعاملها  في 
حماية حدودها وفق مبدأ »الاحتواء«. في حين 
مازالت علاقات سوريا ببقية دول الجوار )العراق 
ولبنان( غير ودية وغير موثوقة، وبحاجة لمزيد 

من العمل والتصويب.

أما دول الخليج فهي على ما كانت عليه منذ 
ستة أو سبعة عقود، تستثمر في علاقاتها 
منطلق  من  حاكمها.  كان  أياً  دمشق  مع 
إنسانية  علاقات  من  بسوريا  يربطها  ما 

واقتصادية وأمنية. في علاقة غير متوازنة، 
ولكنها دائمًا لصالح سوريا مادياً ومعنوياً. أي 
أن الحكومة المؤقتة لم تحقق في هذا الملف 
أي نجاح، لأنه ملف ناجح سلفًا. ويكفي فيه 
أن تبادل دمشق الخليج الود بالود، والانفتاح 
بالانفتاح، والإخلاص بالإخلاص، وعدم الابتزاز 
كان  الذي  السابق،  النظام  يفعل  كان  كما 
يبتز الخليج بعلاقاته مع إيران وبدعم الإرهاب؛ 
والمساعدة  والمكانة  الحظوة  لسوريا  ليكون 

التي تريد وفوق ما تريد.

أما الولايات المتحدة وروسيا فالعلاقة معهما 
يمكن  ولا  والضرورة.  بالإملاء  وتسير  سارت 
لدمشق أيا كانت حكومتها إلا أن تتعامل مع 
هذين الملفين كما تتعامل الحكومة المؤقتة، 
وواضح أن الكفة ترُجح لواشنطن وموسكو 
للإبقاء على قواعدهما العسكرية في سوريا. 
وهذا وإن كان لا يحقق أي مصلحة للشعب 
السوري لكنه يحقق مصلحة للحكومة أو 

أي حكومة تريد الاحتفاظ بسدة الحكم.

إذاً ما المأمول في 2026 خارجيًا ودبلوماسيًا؟ 
أوًال تصويب العلاقة مع بغداد وبيروت. والعمل 
على الحد من التدخّلات التركية والتدخّلات 
بحاجة  آنفًا لأنها  نذكرها  )لم  الإسرائيلية 
الإقليمية  التوترات  وإدارة  خاص(،  لإسهاب 
عبر القنوات الدبلوماسية لتجنب التدخّلات 
استقرار  زعزعة  من  تزيد  قد  التي  الخارجية 
البلاد، وتحول دون جذب الاستثمارات الأجنبية 

اللازمة للتعافي والتنمية.

القوى الفاعلة

لن  وغداً  اليوم  السوريون  يحتاجه  ما  كل 
الدول  ولا  الحكومة  لا  أحد.  لهم  يحققه 
ولا  الأشقاء  ولا  الداعمين  ولا  المتدخلة 
الأصدقاء.. ما يحتاجه السوريون سيحققونه 
بأنفسهم عبر العمل والعمل معًا، واستعادة 
الكراهية،  خطاب  وتحييد  الجامعة،  الهوية 
والضغط  الإقصاء،  سياسة  على  والإجهاز 
للسير  الأخرى  القوى  وعلى  الحكومة  على 
بالبلد نحو المصالحة والتوافق، وإنجاز التعافي.

سوريةّ  عملة  طرح  عن  الإعلان  أثار 
فئات  من  صفرين  حذف  بعد  جديدة 
الليرة المتداولة نقاشاً واسعاً في مدينة 
الشدادي، حيث تباينت آراء المواطنين حول 
أوضاع  وتوقيتها، في ظل  جدوى الخطوة 
وتحولات  متدهورة،  ومعيشية  اقتصادية 
سقوط  منذ  البلاد  تشهدها  سياسية 
النظام البعثي، مع استمرار تداول عملة 

تحمل رموز المرحلة السابقة.

وخلال استطلاع شمل مواطنين من فئات 
اجتماعية ومهنية مختلفة، برز انقسام 
البعض  اعتبر  إذ  المواقف؛  في  واضح 
لتسهيل  إصلاحياً ضرورياً  إجراءً  الخطوة 

التعاملات النقدية، فيما رأى آخرون أنها 
إجراء تقني محدود الأثر، لا يعالج جوهر 

الأزمة الاقتصادية.

ضرورة تنظيمية مشروطة 
بالرقابة

أبدوا  الأعمال  وأصحاب  التجار  من  عدد 
تأييداً مبدئياً لحذف الأصفار، معتبرين أن 
السوريةّ  لليرة  الاسمية  القيم  تضخم 
المعاملات  في  عملياً  عبئاً  يشكلّ  بات 

اليومية.

وقال عبد الله السلمان، تاجر مواد تموينية 
مالية  بمبالغ  التعامل  إن  الشدادي،  في 
أمراً  أصبح  أساسية  مواد  لشراء  كبيرة 
غير منطقي، مضيفاً أن حذف الأصفار قد 

يساهم في تسهيل العمليات الحسابية، 
لكنه شدد على ضرورة وجود رقابة فعالة 

لمنع التلاعب بالأسعار.

صاحب  الخلف،  حسن  أشار  جهته،  من 

محل خردة، إلى أن الإصلاح النقدي خطوة 
مطلوبة من حيث المبدأ، لكنه اعتبر أن 
المشكلة الأساسية لا تكمن في الشكل 
استقرار  غياب  في  بل  فقط،  النقدي 
اقتصادي وسياسي شامل يضمن نجاح أي 

إجراء من هذا النوع.

مخاوف شعبي�ة من آثار 
معيشية سلبي�ة

عن  الأهالي  من  عدد  عبّر  المقابل،  في 
تخوّفهم من أن يؤدي تغيير العملة إلى 
المعيشي،  المستوى  على  سلبية  نتائج 
الأجور  تقليص  أو  الأسعار  ارتفاع  مثل 

بشكلٍ غير مباشر.

»إن  منزل:  ربة  العلي،  فاطمة  وقالت 
ضعف  في  تكمن  الأساسية  المشكلة 
القدرة الشرائية«، مؤكدةً أن تغيير قيمة 
الفئات النقدية لا ينعكس تلقائياً على 
تحسين دخل الأسرة أو مستوى المعيشة.

كما أشار محمد العبود، موظف سابق، 
الاقتصادية  بالقرارات  الثقة  فقدان  إلى 
السابقة  التجارب  أن  معتبراً  المتعاقبة، 
يكون  أن  من  يتخوفون  المواطنين  تجعل 
حذف الأصفار مقدمة لموجة جديدة من 

الغلاء.

العملة كبُعدٍ رمزي وسيادي

برز في الاستطلاع بعُداً آخر للنقاش، تمثلّ 

للعملة،  والسياسي  الرمزي  البعد  في 
حيث اعتبر عدد من المواطنين أن استمرار 
النظام  ورموز  صور  تحمل  عملة  تداول 
بعد  ما  مرحلة  مع  يتعارض  السابق 

سقوطه.

»إن  الحسين:  الرحمن  عبد  المواطن  وقال 
بل  فقط،  تبادل  وسيلة  تمثل  لا  العملة 
مشيراً  وسيادية«،  سياسية  دلالة  تحمل 
على  السابق  النظام  رموز  بقاء  أن  إلى 
العملة يعكس حالة انتقال سياسي غير 

مكتملة.

تغيير  أن  المحمد  الشاب سامر  رأى  بدوره، 
سقوط  فور  يتم  أن  يجب  كان  العملة 
القطيعة  من  جزءاً  باعتباره  النظام، 
الرمزية مع المرحلة السابقة، وليس مجرد 

إجراء اقتصادي مؤجل.

تغيير  أي  بين  ربطت  الشباب  فئة  أن   إذ 
إصلاحات  إطلاق  ضرورة  وبين  نقدي 
ملفات  في  خصوصاً  أوسع،  اقتصادية 

البطالة وغياب فرص العمل.

»إن  جامعي:  خريج  الخلف،  أحمد  وقال 
تغيير العملة دون توفير فرص اقتصادية 
حقيقية لن يحقق أثراً ملموساً، معتبراً 
ينعكس  أن  يجب  الحقيقي  الإصلاح  أن 

على سوق العمل ومستوى الدخل«.

على الرغم من تباين الآراء، يتفق معظم 
من شملهم الاستطلاع على أن نجاح أي 
الأصفار  بحذف  يقاس  لا  جديدة  عملة 
على  بقدرتها  بل  التصميم،  تعديل  أو 
استعادة الثقة، وضبط الأسواق، وتحقيق 

حد أدنى من الاستقرار المعيشي.

تتقاطع  حيث  الشدادي،  مدينة  وفي 
التحولات  مع  الاقتصادية  التحديات 
السوريةّ  العملة  تبقى  السياسية، 
أن  فإما  حقيقي  اختبار  أمام  الجديدة 
إصلاحي  مسار  ضمن  خطوةً  تشكل 
أوسع، أو أن تبقى إجراءً شكلياً لا يغير من 

واقع اقتصادي مأزوم.

روناهي/ دير الزور- طالب أهالي قرية حطلة 
مجلس اتحاد البلديات والخدمات بتفعيل 
توفير  خلال  من  عملياً،  البلديات  دور 
مكبات للنفايات، وتنظيم حملات نظافة 
توعوية  برامج  إلى جانب إطلاق  شاملة، 
للحد من انتشار الأوساخ والحفاظ على 

نظافة البيئة.

تعاني قرية حطلة في مقاطعة دير الزور 
تراكم  نتيجة  متزايدة  بيئية  أزمة  من 
النفايات في الشوارع والأحياء السكنية، 
في ظل غياب المكبات الرسمية وضعف 
خدمات جمع القمامة، ما دفع الأهالي إلى 
المطالبة بتدخلٍ عاجل من مجلس اتحاد 
البلديات والخدمات لمعالجة الواقع الخدمي 

المتدهور.

وتعُد قرية حطلة واحدة من سبع قرى في 
المقاطعة تواجه مشكلات بيئية مماثلة، 
حيث تنتشر النفايات على جوانب الطرق 
في  الضيقة،  الأزقة  وداخل  الرئيسية 
التنظيم الخدمي  مشهدٍ يعكس غياب 

إلى  المعنية،  المتابعة من الجهات  وقصور 
جانب ضعف المبادرات المجتمعية لتنظيم 

حملات تنظيف شعبية.

وخلال جولة ميدانية في القرية، لوحظ 
المواقع  أو  للحاويات  المنطقة  افتقار 
الذي  الأمر  النفايات،  لجمع  المخصصة 
داخل  عشوائية  مكبات  إنشاء  إلى  أدى 
التجمعات السكنية، وأسهم هذا الواقع 
في تفاقم التلوث البيئي، وارتفاع المخاطر 
الحشرات  انتشار  مع  خاصةً  الصحية، 

والقوارض، وتعرض الأطفال لمخاطر صحيّة 
مباشرة.

تفعيل  بإعادة  الأهالي  من  عدد  وطالب 
من خلال  فعلي،  بشكلٍ  البلديات  عمل 
وتوزيع  للنفايات  رسمية  مكبات  تأمين 
حاويات في الأحياء السكنية، إلى جانب 
تشمل  دورية  نظافة  حملات  تسيير 
الشوارع العامة والأزقة، بما يحد من تراكم 

القمامة ويحسّن الواقع البيئي.

مطالب الأهالي

أحد  السرور  عثمان  تحدث  السياق؛  في 
على  نعول  »نحن  حطلة:  قرية  أهالي 
لرمي  خاصة  مكبات  لوضع  البلديات 
نظافة  حملات  وتسيير  النفايات، 
والأزقة  العامة  الشوارع  تستهدف 
كذلك  بالقمامة،  ضاقت  التي  الضيقة 
نعول على أنفسنا لعدم تنظيم حملات 
شعبية لتنظيف قريتنا، القرية بحاجة 
إلى حملات توعوية تذكيراً بما تربينا عليه 

وأن النظافة من الإيمان«.

البلديات  دور  بتفعيل  بضرورة  وطالب 
أهمية  على  مشدداً  صحيح،  بشكل 
إطلاق حملات توعوية داخل المجتمع المحلي 
لبناء حس المسؤولية لدى الأفراد للحد من 
انتشار الأوساخ والحفاظ على بيئة القرية.

على  الأحمد  الله  عبد  أكد  جانبه،  من 
الناحية  من  للقرية  واضح  إهمال  وجود 
الخدمية: »هناك حالة من الفوضى، ولا نرى 
هذه  الأرض،  على  للبلديات  فعلياً  وجوداً 

النفايات المنتشرة تشكل خطراً حقيقياً 
على البيئة وعلى صحة الإنسان، خاصةً 
عدم  بسبب  الخطر  هذا  يعود  الأطفال، 
حيث  بالنفايات،  خاصة  مكبات  وجود 
النفايات  أكياس  بتمزيق  الحيوانات  تقوم 
في  ونشرها  الشوارع  في  الموجودة 

الطرقات«.

وأشار إلى أن القرى السبع في مقاطعة 
دير الزور تعُد مناطق زراعية غنية بالأراضي 
يجعل  ما  المثمرة،  والأشجار  الخصبة 
التلوث البيئي خطراً مباشراً على الثروة 
الزراعية وجودة التربة، فضلاً عن تشويه 

المظهر العام للمنطقة.

اتحاد  مجلس  حديثه  ختام  في  وطالب 
ميدانية  جولات  إجراء  بضرورة  البلديات 
حطلة  قرية  واقع  على  للاطلاع  فورية 
الأجهزة  تفعيل  على  والعمل  البيئي، 
المكبات  وتوفير  فعلي،  بشكلٍ  الخدمية 
تنظيف  حملات  وتنظيم  الرسمية، 
الحضاري  وجهها  للقرية  تعيد  شاملة 

وتنقذها من كارثة بيئية وشيكة.

 تنظيمية ضرورية لتسهيل 
ً

 في الشدادي بين من يراها خطوة
ً
الشدادي/ حسام الدخيل - أثار طرح عملة سوريّة جديدة بعد حذف صفرين جدلا

 لا يعالج ضعف القدرة الشرائية، ويجمع الأهالي على إن نجاح أي تغيير نقدي مرهون بإصلاحات 
ً
النقدية، ومن يعتبرها إجراءً شكليا التعاملات 

.
ً
 حقيقيا

ً
 معيشيا

ً
عيد الثقة وتحقق استقرارا

ُ
اقتصادية شاملة ت

خمسة عشر عامًا من المقاومة.. الشيخ مقصود والأشرفية 
شعاع أمل في المشهد السوري

يد من الإخفاقات والنكسات في 2026 انطلاقة جديدة أو مز

أهالي الشدادي: نجاح أي تغيير نقدي مرهون
 بإصلاحات اقتصادية شاملة 

ية »حطلة«  بين تقاعس الأهالي وغياب الخدمات.... قر
بدير الزور تغرق في النفايات


