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مؤتمر ستار في قرية عرعور.. 

جهود لتمكين المرأة رغم التحديات

أهالي الحسكة: الصمت أمام التهديدات التركية يحيي نشاط 
داعش ويشجع المزيد من الارتزاق ضد أبن�اء المنطقة

السورية  للأزمة  الحل  اللامركزي  بنظامه  سوريا  وشرق  شمال  في  الديمقراطية  الذاتية  الإدارة  تجربة  تعد 
الذاتية  الإدارة  أعادت  حين  في  القومية،  الدولة  وفكر  المركزي  النظام  إلى  استندت  والتي  المتفاقمة 
الديمقراطية لشمال وشرق سوريا تعريف المجتمع والدولة وفق فكر الأمة الديمقراطية، واحتضنت الشعوب 

السورية المتعددة، وسعت ولا تزال في بناء سوريا الديمقراطية.. ص-8

يعد مؤتمر ستار في قرية عرعور، نافذة في رفع 

الوعي النسوي وتحرير المرأة من القيود المجتمعية، 

الرغم  على  الحسن«،  »فاطمة  الإدارية  فأكدت 

في  المرأة  لواقع  النمطية  الصور  تغيير  من 

تواجههن  عديدة  تحديات  هناك  أنّ  إلّا  القرى، 

أبرزها الذهنية الذكورية والعادات التي فرضتها 

المجتمع .ص-2

رفض أبناء الحسكة التهديدات المتواصلة من أطراف داخلية وخارجية، 
تركيا  ومواصلة  سوريا،  وشرق  شمال  أبناء  ضد  التجييش  وحالة 
داعش  مرتزقة  خلايا  نشاط  إلى  إضافة  المنطقة،  لأبناء  تهديداتها 

المتفاقم في عموم سوريا. ص-5

الإدارة الذاتية الديمقراطية في شمال
 وشرق سوريا... من مقاومة سياسة الإقصاء 

إلى بناء سوريا الديمقراطية

إطلاق مبادرة 

 للفاقد التعليمي«
ً
»تعويضا

 في قامشلو

ضوء على كتاب »الكذب 
الرئاسي والنفاق السياسي«

المنتخب السوري الأولمبي 
أمام امتحان صعب في افتت�اح 

مشواره بكأس آسيا. ص-10

بهدف تعويض الفاقد التعليمي لطلاب 

المدارس بقامشلو، والذي حصل نتيجة 

الفترات  في  حصلت  التي  الظروف 

المدارس  وإدارة  معلمو  أطلق  الماضية، 

لتعويض  مؤقتة  مبادرة  قامشلو  في 

النقص التعليمي.ص-3

السياسي«  والنفاق  الرئاسي  »الكذب 
والصحفي  للكاتب  جديد  كتاب  عنوان 
موضوعاً  الكتاب  يطرح  ظاظا،  حسن 
هاماً جدا، ووعراً للغاية؛ تأتي أهميته من 
أن الكذب قد كان في حقيقة الأمر »حدثاً« 

والآن أصبح واقعا.ص-9

توزيع مازوت التدفئة في مسكنة بعد عام من التأخير 

في 25 كانون الأول 2025 بدأت عملية توزيع مازوت التدفئة في مدينة مسكنة وريفها، 
مستهدفةً 19 ألف أسرة بكمية 300 ليتر لكل أسرة وبسعرٍ مدعوم، ويأتي التوزيع بعد 

التأخير بسبب إعادة هيكلة الإدارة المحلية. ص-7

احتجاجات أصحاب المحال التجارية على سعر الأمبيرات وتعهد 
الجهات المسؤولة بإيجاد الحل

أغلق أصحاب المحال التجارية والصناعية في مدينة الدرباسية أبواب محلاتهم، الأحد 2026/1/4م، 

وأعلنوا إضرابا عن العمل احتجاجاً على رفع أسعار الأمبيرات للمولدات الخاصة، وذلك بعد عدة أيام من 

انقطاع كهرباء المولدات عن المدينة لمطالبة أصحاب المولدات برفع سعر الأمبير. ص-3

تحاول »ريهان شراب«، بصنارتها بخيطان 
الصوف المتشابكة إعادة إحياء مهنة 
الجدات لإنتاج مشغولات مختلفة من 
الصوف منها الدمى والملابس، دامجة 
حداثة  مع  وعراقته  الماضي  أصالة 
الحاضر وتصميماته المبهرة، في محاولة 

لتوفير مصدر دخل مستقل لها.

المهن التقليدية وسيلة البقاء

التي  القاسية  الظروف  ظل  في 
يعيشها قطاع غزة، من حصار وغلاء 
الأساسية،  المواد  في  ونقص  أسعار 
إحياء  إلى  النساء  من  العديد  تلجأ 
عن  ورثنها  التي  التقليدية  المهن 
وسيلة  لتكون  وجداتهن،  أمهاتهن 
للبقاء ومتنفساً لمواجهة تحديات الحياة 

اليومية.

العمل اليدوي بالصوف عادة قديمة لدى 
وصلت  عندما  وبذلك  »ريهان«؛  عائلة 
طلبت  عشرة،  الخامسة  عمر  ريهان 
منهن تعليمها نسج الصوف لتنتج 
تلك القطع منها السترات، والقبعات، 
المشغولات  من  وغيرها  والأوشحة، 
المختلفة، وقطعت وعداً بأن تلك الهواية 
لن تشغلها عن دراستها أو تؤثر على 

تحصيلها العلمي.

لقب وبصمة خاصة

بـ  بتلقيبها  العائلة  نساء  وتمازحها 

»الحاجة أم مصطفى« نسبة إلى عمتها 
الصوف،  بأعمال  مولعة  كانت  التي 
وتنتج عشرات القطع للرجال والنساء 
الخاصة  للمناسبات  وحتى  والأطفال، 
والأفراح، وهي لا تغضب من اللقب بل 
المزيد  على  بالعمل  يذكرها  لأنه  تحبه 
من القطع وتطوير مشغولاتها، بحيث 
تصبح لا تشبه منتجات أي امرأة أخرى.

وقالت ريهان: »الفرق بينها وبين نساء 
العائلة، أنها قد طورت عملها بالصوف 
التفاصيل  من  الكثير  عليه  وأدخلت 
الجمالية، ومن ثم قامت ببيعها حتى 
الذين  الزبائن،  عشرات  لها  أصبح 
ينتظرون الموسم للشراء منها، بينما 
على  إنتاجهن  اقتصر  العائلة  نساء 
وليس  هاويات  ويعملن  معدودة  قطع 

متمرسات«.

        

كرة واحدة وعشرات القطع

صوف،  بكرة  عملها  »ريهان«  وبدأت 
لحياكة قطع كانت قد طلبتها منها 
وعندما  الولادة،  حديث  لمولودها  أم 
قررت  »حينها  ذهلت:  النتيجة  رأت 

إنتاج المزيد من القطع، وأسوقها عبر 
حساباتي على مواقع التواصل، وعندما 
تنتج  الصوف  النساء مشغولات  ترى 
بطرق مبتكرة سيبهرن«، وكان آخر ما 
أنتجته الدمى وخاصة الخراف الخاصة 

بعيد الأضحى.

تلك الخطوة فارقة في حياتها، فبعد 
الحصول  استطاعت  بها  قامت  أن 
على دخل مالي مستقل أنفقت منه 
فشعرت  أطفالها،  وعلى  بيتها  على 
تتقن  جعلتها  التي  لجدتها  بالامتنان 
والحاجة،  الفقر  شر  تقيها  حرفة 
من  العديد  تدخل  أنها  مضيفةً، 
الشخصيات  كرسوم  التصميمات 
بالأطفال  الخاصة  المختلفة  الكرتونية 
والورود الملونة، والعديد من الزركشات 

التي تضفي الحياة على القطعة.

 لمسة الجدات والتحديث

وذكرت ريهان، القطع التي كانت تنتجها 
الجدات تقليدية دون تلك الإضافات، بل 
ربما تضاف لها بعض الألوان كالأبيض 
والأحمر، والتصميمات كذلك محدودة 
كقطع الأطفال ومعطف الجدات، بينما 
المرأة تبتكر في إدخال ألوان  اليوم تجد 
جديدة لتلك القطع، إلا أنها لا تنكر أن 
كل شيء قادم من الماضي جميل، وله 

رائحته الخاصة.

وأوضحت: »النقلات تختلف من قطعة 
تفتح  تعجبها  رسمة  فأي  لأخرى، 
بتعلمها  وتقوم  اليوتيوب  تطبيق 

أنها  مضيفةً،  خطوة«،  بعد  خطوة 
تدمج  عندما  عملها  عن  الرضا  تجد 
تقوم  عندما  أو  الصوف،  مع  التطريز 
بإنتاج فساتين المناسبات مستخدمة 
ألواناً  فتعطي  الرفيع  الحرير  الصوف 
زاهية وقطعة دافئة يمكن ارتداؤها حتى 

لو ساءت حالة الطقس. 

عن الصوف والتراث

وقامت »ريهان« بتفصيل بعض القطع 
لعروس كانت ترغب بنقلها معها لخارج 
قطاع غزة، مثل رداء باللون الأبيض تزينه 
تتوسطها  وسترة  فلسطين،  خارطة 
ثمرة فاكهة البطيخ منشطرة نصفين، 
أوراق  نقش  أي  بالسبلة  مزين  وشال 
الزيتون: »جميع هذه الرموز فلسطينية 

تحملها المرأة معها للتعبير عن هويتها 
وتراثها الأصيل«.

وقد زاد الطلب على مشغولات الصوف 
خلال موسم الشتاء السابق، مع غلاء 
البضائع، لكن الآن مع تدفق البضائع 
وغلاء المواد الخام للصوف أصبح الطلب 

يقل نوعاً ما.

وفي ختام حديثها، بينت »ريهان شراب«، 
في  الأسعار  رفع  يتفهمن  النساء  أن 
الآونة الأخيرة، فالمواد الخام غير متوفرة، 
المشي  عليها  الحصول  ويتطلب 
صعوبة  بسبب  طويلة؛  مسافات 
المواصلات بين مناطق قطاع غزة، لعدم 
توفره في الأسواق القريبة منها بالوقت 

الحالي.

                                     

وكالة أنب�اء المرأة

الذين  الزبائن  لها عشرات  ببيعها حتى أصبح  الجمالية، ومن ثم قامت  التفاصيل  الكثير من  بالصوف وأدخلت عليه  "ريهان شراب"، عملها  طورت 
ينتظرون الموسم للشراء.

زخرفات الصوف.. هوية فلسطين وتراثها الأصيل

عدسة دعاء يوسف
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تحت   2005 عام  ستار  مؤتمر  س  أسُِّ
أهمية  وتكمن  »اتحاد ستار« آنذاك،  اسم 
المؤسسات  أبرز  أحد  أنه  في  مؤتمر ستار 
عملت  التي  النسائية،  التنظيمية 
بشكل فعلي على تحرير المرأة من القيود 
الاجتماعية والسياسية والاقتصادية في 
انطلق  إقليم شمال وشرق سوريا، فقد 
عنصراً  ليست  المرأة  أنّ  رؤية،  من  المؤتمر 
ثانوياً في المجتمع، بل هي قوة أساسية في 

بناء مجتمع حر وديمقراطي.

كركي  لمدينة  التابعة  عرعور  قرية  في 
لكي، عمل مؤتمر ستار على تحرير المرأة من 

القيود، التي حدت قدراتها وإمكاناتها.

تغيير الصورة النمطية للمرأة 
الريفية

وقد زارت صحيفتنا »روناهي« مركز مؤتمر 

ستار في القرية، والتقت الإدارية »فاطمة 
الحسن«: »لا تزال قريتنا تحافظ على عاداتها 
وتقاليدها، وتسير وفق النهج العشائري، 
فالأعراف من تتحكم بالمرأة وتقودها وفق 

ما تراه مناسباً«.

وأضافت: »المرأة العربية الأكثر معاناة من 
العادات والتقاليد، وفي قرية عرعور والقرى 
هذه  ويلات  من  المرأة  عانت  لها،  التابعة 

الأفكار«.

قرى  عشر  إحدى  تتبع  فاطمة،  وحسب 
فيستقبل  عرعور،  قرية  في  ستار  لمؤتمر 
المشاكل، التي تواجه المرأة في المنطقة، 
ومنها الحيار والطلاق، وتعدد الزوجات وزواج 
بفضل  تمكنّ  أنهن  منوهةّ  القاصرات، 
من  الأعوام  هذه  في  بذلت  التي  الجهود 
رفع وعي النساء، فانخفضت نسبة هذه 

الحالات ولكن لا تزال موجودة.

بجولات  يقوم  المؤتمر  أنّ  فاطمة،  وأكدت 
وزيارات ميدانية في القرى الإحدى عشرة 
التابعة له، ومن خلال هذه الزيارات يعمل 
الخاطئة،  المفاهيم  وتغيير  الوعي  لنشر 

وإلقاء محاضرات ودورات تدريبية.

تمكين المرأة في المجتمع

واقع  تغيير  في  ستار  مؤتمر  أهمية  وعن 
كبيراً  اهتماماً  ستار  مؤتمر  »أولى  المرأة: 
بتنظيم المرأة داخل مؤسسات مستقلة، 
قضاياها  عن  التعبير  من  مكنّها  ما 
بدل  بنفسها،  حقوقها  عن  والدفاع 

الاعتماد على تمثيل شكلي، كما لعب دوراً 
مهماً في رفع الوعي النسوي من خلال 
حملات التثقيف والتدريب، التي ساعدت 
القانونية  حقوقهن  إدراك  على  النساء 
والاجتماعية ومواجهة مختلف أشكال 

العنف والتمييز«.

وأردفت: »إلى جانب ذلك، كان لمؤتمر ستار 
دور فعّال في مناهضة العنف ضد المرأة، 
الزواج  مثل  لظواهر  التصدي  خلال  من 
والعنف  القاصرات،  وزواج  القسري، 
العقلية  تغيير  على  والعمل  الأسري، 
المجتمعي  بالحوار  السائدة  الذكورية 
والتوعية، فإنّ أهمية مؤتمر ستار لا تقتصر 
بل  فقط،  المرأة  حقوق  عن  الدفاع  على 
تتجلى في إحداث تغيير فكري، واجتماعي 
يبدأ بتغيير عقلية المرأة لنفسها، وتلاها 

تغيير المجتمع«.

كما أشادت بدور مؤتمر ستار في إحداث 
على  المرأة  واقع  في  جذرية  تغييرات 
والسياسية،  الاجتماعية،  المستويات 
فانطلقت  والتنظيمية،  والقانونية، 

المؤسسة من مبدأ أنّ تحرير المرأة أساس 
بناء مجتمع ديمقراطي عادل، وعملت على 
نقل المرأة من موقع التهميش إلى موقع 

الفاعلية وصنع القرار.

تحديات مستمرة

رغم الإنجازات يواجه المؤتمر تحديات هامة: 
واقع  تغيير  في  هامة  خطوات  »خطونا 
المرأة، ولم يأتِ ذلك بيسر؛ بل واجهنا حتى 
وصلنا هذه المرحلة، ولكن لا يمكن التأكيد 
بأننا حررنا المرأة بشكل كامل، لأننا لا نزال 
والتقاليد  العادات  ومنها  تحديات،  نواجه 
الذكورية السائدة، والظروف السياسية 
والأمنية غير المستقرة، ومحاولات تشويه 
من  إنجازاتها  من  التقليل  أو  المرأة  دور 

المجتمع أو بعض الجهات«.

وفي ختام حديثها، أثنت الإدارية في مؤتمر 
ستار بقرية عرعور »فاطمة الحسن«، على 
المكتسبات، التي توصل إليه مؤتمر ستار 
سوريا:  وشرق  شمال  إقليم  عموم  في 
تحولاً  يحدث  أن  ستار  مؤتمر  »استطاع 
ملموساً في واقع المرأة في إقليم شمال 
وشرق سوريا، فمع بداية تأسيسه تم تمكين 
وعيها  وتعزيز  واجتماعياً،  المرأة سياسياً 
وتنظيمها ضمن مؤسسات  بحقوقها، 
فاعلة، وبذلك شكلّ مؤتمر ستار نموذجاً 
في  وأسهم  النسوي،  النضال  في  رائداً 
ترسيخ مبدأ أن المرأة عنصر أساسي في 
تحقيق الديمقراطية والعدالة الاجتماعية«.

الاحتجاجات  خلال  ـ  الأخبار  مركز 
أسبوع،  يقارب  ما  منذ  المستمرة 
عشرات  الإيرانية  السلطات  اعتقلت 
النساء في شرق كردستان وإيران، في 
الحرة  الأصوات  لإخماد  سعيها  إطار 

وكسر إرادة المرأة.

من  جديدة  موجة  إيران  وتشهد 
اتسّعت  التي  الشعبية  الاحتجاجات 
في  المدن  عشرات  لتشمل  رقعتها 
تصاعد  وسط  البلاد،  أنحاء  مختلف 
التوتر بين المتظاهرين والقوات الأمنية 
امتداداً  الاحتجاجات  هذه  وتأتي 
التي  الانتفاضات،  من  لسلسلة 
شهدتها البلاد خلال الأعوام الماضية، 
فيطالب المحتجون إنهاء القمع وتحسين 
الأوضاع السياسية والاقتصادية. وفي 
التقارير  تتزايد  المتوتر،  المناخ  هذا  ظل 
تطال  اعتقال  حملات  حول  الحقوقية 
فتيات  بينهم  ومواطنين،  ناشطين 

وقاصرات، في محاولة للحد من زخم 
العائلات  والضغط على  الاحتجاجات 
التحركات  في  أبناءها  فقدت  التي 

السابقة.

باعتقال  حقوقية،  مصادر  فأفادت 
من  كردية  امرأة  الإيرانية  السلطات 
مدينة كرمانشان في شرق كردستان، 
في وقت جرى فيه تحويل 15 امرأة أخرى 
سجن  إلى  الاحتجاجات  في  شاركن 

إيفين.

الكرد  المعتقلين  »صوت  موقع  وذكر 
هي  الكردية  المعتقلة  أن  والإيرانيين« 
قوات  أقدمت  حيث  زارعي،  مهسا 
اعتقالها  على  الإيرانية  الاستخبارات 
من مكان عملها من دون إبراز أي مذكرة 
قضائية، قبل نقلها إلى جهة مجهولة، 

وسط مخاوف على مصيرها.

وأشار الموقع نفسه إلى أن السلطات 
الاحتجاجات  خلال  اعتقلت،  الإيرانية 

ومناطق  كردستان  شرق  في  الأخيرة 
إيرانية أخرى، 15 امرأة من المشاركات 
في الاحتجاجات المستمرة منذ سبعة 
أيام، بعضهن مصابات، وتم نقلهن إلى 

سجن إيفين في طهران.

وذكر، إن الطالبات يواصلن في عدد من 
الجامعات الإيرانية تنظيم احتجاجات 
داخل الحرم الجامعي، ورفع شعار »المرأة، 
الحياة، الحرية«، بالتوازي مع مشاركتهن 
في التظاهرات الشعبية في الشوارع، 
المحتجين.  لمطالب  دعمهن  عن  تعبيراً 
التي شهدت هذه  الجامعات  بين  ومن 
العلامة، وجامعة  التحركات: جامعة 

شاهرود، وجامعة شريف.

وبالتزامن مع الاحتجاجات الجارية في 
الأمنية على  القوات  أقدمت  شهريار، 
أقارب عرفان خزائي،  ثلاثة من  اعتقال 
السابقة.  الاحتجاجات  ضحايا  أحد 
ابنة  خزائي،  إلهه  توقيف  جرى  فقد 

عمه البالغة من العمر 39 عاماً، إضافة 
)19 عاماً( ونازين  إلى ستايش خزائي 

خزائي )18 عاماً(.

وحتى لحظة إعداد هذا الخبر، لا تتوفر 
أي معلومات حول مكان احتجاز هؤلاء 
وضعهن  أو  الأربع  والفتيات  النساء 
الصحي. ويذُكر، إن اعتقال أقارب قتلى 
مراسم  قبيل  الاحتجاجات، خصوصاً 

إحياء ذكراهم، قد تكرر سابقاً وينُظر 
إليه وسيلة للضغط النفسي وترهيب 

العائلات.

وتحدث هذه الاعتقالات في وقت دخلت 
يومها  الشعبية  الانتفاضة  فيه 
الاحتجاجات  استمرار  وسط  السابع، 
فيما لا يقل عن 72 مدينة في مختلف 

أنحاء البلاد.

بطانة الرحم المهاجرة هي حالة مزمنة 
وإذا  النساء،  من الشائع أن تظهر بين 
ترُكت دون علاج فمن الممكن أن تسُبب 
العقم! ولكن هل يمكن علاجها بالغذاء؟ 
أو بمعنى آخر هل تكفي تعديلات الغذاء 

في علاجها؟

المصابات  نوصي  التي  الأطعمة  من 
ببطانة الرحم المهاجرة بتناولها:

الألياف  بالألياف:  الغنية  الأطعمة  ـ 
وهي  الجسم،  لصحة  جداً  مفيدة 
الرحم  بطانة  لحالات  أيضًا  مفيدة 
المهاجرة، لأنّ الألياف تحمي من الإمساك 
وتعالجه عند حدوثه )والإمساك شائع 
أيضًا  المهاجرة(.  الرحم  بطانة  في 
الألياف تسرعّ في تخليص الجسم من 
الإستروجين )الإستروجين يزيد أعراض 

بطانة الرحم المهاجرة(.

من  الألياف  على  الحصول  يمكن 
الكاملة  والحبوب  الفواكه،  الخضروات، 
مثل الأرز البني وطحين القمح والخبز 
وغيرها،  الكاملة  الحبوب  المصنوع من 

بالإضافة إلى البقوليات والمكسرات.

ومنها  بالحديد:  الغنية  الأطعمة  ـ 
السبانخ  مثل  الورقية  الخضروات 
والبروكلي والبقوليات مثل الفاصولياء، 
الأطعمة  من  وغيرها  المكسرات، 

المدعمة بالحديد.

ـ الأطعمة الغنية بمضادات الأكسدة: 
أن  أيضًا  الممكن  من  الأطعمة  هذه 
تخفف الالتهاب وبالتالي تحسّن أعراض 
بطانة الرحم المهاجرة، ومنها: البرتقال، 
التوت الأحمر والأزرق والأسود، السبانخ، 

الشمندر، والشوكولاتة الداكنة.

الدهون  اختاري  الصحية:  الدهون  ـ 
المشبعة  الدهون  من  بدلًا  الصحية 
الغنية  الأطعمة  ومن  والمتحولة، 
بالدهون الصحية: أفوكادو، زيت الزيتون، 
السلمون  سمك  المسكرات،  الزيتون، 

والأسماك الدهنية الأخرى.

ـ مشتقات الحليب: في دراسة وجدت 
أنّ تناول مشتقات الحليب تقلل فرصة 
المهاجرة،  الرحم  بطانة  أعراض  تطور 

ربما بسبب احتوائها على الكالسيوم 
أية  على  والمغنيسيوم.  د  وفيتامين 
حال لا مانع من تجربة تناول مشتقات 
الحليب ويفُضل تناول 3 حصص يومية 

منها لملاحظة الفرق.

ربما   :3- بأوميغا  الغنية  الأطعمة  ـ 
بأوميغا-3  الغنية  الأطعمة  تساعد 
الجسم،  في  الالتهاب  تخفيف  على 
تطور  ويقل  الأعراض  تخف  وبالتالي 
المرض، ويمكن أن نجد أوميغا-3 في: بذور 
الأسماك  الكتان،  وبذور  والجوز،  الشيا، 

مثل السلمون والتونة والسردين.

الأطعمة التي يوصى بتجنبها 
لمرضى البطانة المهاجرة

يوصى بتجنب تناول الأطعمة المضرة 
الالتهاب في  تزيد  للناس عامة، فهي 
حالات بطانة الرحم المهاجرة، وهذا لا 
يعني أن تمتنعي عنها امتناعًا تامًا، بل 

تقليل كمياتها وقدر المستطاع.

من هذه الأطعمة:

ـ الأطعمة المقلية.

ـ المخبوزات مثل الدوناتس، والبسكويت، 
والكوكيز.

ـ الزبدة.

ـ اللحوم الحمراء.

ـ المشروبات السكرية.

ـ الحلويات على اختلاف أنواعها.

حتى وإن لم تشعرِ بتحسّن ملحوظ 

تجنب  عند  الرحم  بطانة  أعراض  في 
يحمي  تجنبها  فإنّ  الأطعمة،  هذه 
الجسم من كثير من الأمراض، ويعطي 

فرصة لتناول الأطعمة الصحية.

الرحم  بطانة  علاج  يمكن  لا  ختاماً 
النظام  ولكن  بالتغذية،  المهاجرة 
تخفيف  في  مفيد  الصحي  الغذائي 
والفواكه  الخضروات  مثل  الأعراض، 
عن  والامتناع  الكاملة  والحبوب 

السكريات والدهون المتحولة.

لجزيئات  الأمد  طويل  التعرض  يرتبط 
دقيقة من تلوث الهواء، مثل مكونات 
 ،PM2.5 الجسيمات العالقة الدقيقة
ليس فقط بأمراض الجهاز التنفسي، 
بل أيضًا بزيادة خطر الإصابة بالاكتئاب 
لدى كبار السن، لا سيما أولئك الذين 
أو أيضية أو  يعانون من أمراض قلبية 

عصبية سابقة.

اضطرابات  أكثر  أحد  الاكتئاب  يعُد 
جودة  على  تأثيراً  النفسية  الصحة 
فقدان  في  تسبب  إذ  عالميًا،  الحياة 
سنوات من العمر الصحي أكثر من أي 
لتحليل  آخر. ووفقًا  نفسي  اضطراب 
بيانات الصحة العالمية لعام 2021، بلغ 
إجمالي سنوات العمر المفقودة بسبب 
الإعاقة أو انخفاض جودة الحياة الناتجة 

عن الاكتئاب نحو 56.3 مليون سنة.

جمع  حديثة،  سكانية  دراسة  وفي 
 23.7 من  يقرب  ما  بيانات  باحثون 
مليون مستفيد من برنامج »ميديكير« 
الأمريكي، ممن تبلغ أعمارهم 65 عامًا 

فأكثر، خلال الفترة من 2000 إلى 2018، 
التعرض  بين  العلاقة  فحص  بهدف 
وخطر   PM2.5 من  محددة  لمكونات 
الإصابة بالاكتئاب، سواء بشكل منفرد 

أو مجتمعة.

من  أكثر  أصُيب  المتابعة،  فترة  وخلال 
5.5 مليون شخص بالاكتئاب، ونشُرت 
 JAMA دورية  في  الدراسة  نتائج 
وأظهرت   .Network Open
النتائج أن الأفراد المقيمين في مناطق 
الهواء  تلوث  مستويات  فيها  ترتفع 
للإصابة  عرضة  أكثر  كانوا  الدقيق 

بالاكتئاب.

اختراق الرئتي�ن والدخول إلى 
مجرى الدم

كما تبين أن التعرض لمزيج من مكونات 
محددة من PM2.5 كان أكثر ارتباطًا 
التلوث  بمستويات  مقارنةً  بالاكتئاب 

خطر  ارتفع  حيث  وحدها،  الإجمالية 
كل  مع   %7 بنحو  بالاكتئاب  الإصابة 
المزيج.  لهذا  التعرض  في  ربُعية  زيادة 
ولا يتكون تلوث الهواء من ملوث واحد 
فقط، بل هو خليط معقد من الغازات 
غير المرئية والجسيمات الدقيقة الناتجة 
عن الأنشطة البشرية المختلفة. وتعُد 
التي   ،PM2.5 الدقيقة  الجسيمات 

من  ميكرومتر،   2.5 عن  قطرها  يقل 
إذ  استنشاقها،  عند  الملوثات  أخطر 
إلى  والدخول  الرئتين  اختراق  يمكنها 
الدموي  الحاجز  وتجاوز  بل  الدم،  مجرى 

الدماغي.

أو  قلبية  أو  أيضية  بأمراض  المصابون 
عصبية

كما تسهم هذه الجسيمات في تحفيز 

وهو  التأكسدي،  والإجهاد  الالتهابات 
ما يشكل خطراً أكبر على الأشخاص 
مزمنة.  أمراض  من  يعانون  الذين 
وتشير الأدلة العلمية المتزايدة إلى أن 
تلوث الهواء قد يلعب دوراً في الإصابة 
بالاكتئاب، إلا أن دور المكونات المحددة كان 

غير واضح في السابق.

في  السن  كبار  بيانات  تحليل  وعند 
أن  الباحثون  وجد  المتحدة،  الولايات 
الأمد لمكونات معينة  التعرض طويل 
من PM2.5، وعلى رأسها الكبريتات 
والكربون العنصري وغبار التربة، يرتبط 
بزيادة خطر الإصابة بالاكتئاب، وكانت 
هذه العلاقة أكثر وضوحًا لدى المصابين 

بأمراض أيضية أو قلبية أو عصبية.

وتسلط هذه النتائج الضوء على مسار 
إضافي يؤثر من خلاله تلوث الهواء في 
أهمية  يؤكد  ما  الإنسان،  حياة  جودة 
لانبعاثات  المنظمة  القوانين  تشديد 
PM2.5، خاصةً تلك الناتجة عن احتراق 

الوقود الأحفوري وانبعاثات المركبات.

مقولة  القلب«،  مرآة  العين  »إن  قيل  لطالما 

لطالما صدقها الشعراء والفلاسفة، لكنها 

لم تخرج عن كونها استعارة جميلة. لكن؛ 

لها  يكون  ربما  أنه  أظهرت  حديثة  دراسة 

العين يمكن  أساس علمي، فعلامات صحة 

أن تكشف بدقة عن المخاطر القلبية قبل أن 

تظهر أي أعراض على الجسم.

اعتلال  إلى  والزرق  البقعي  الضمور  ومن 

أن عيوننا تحمل  الدراسة  الشبكية، وجدت 

أن  مؤكدة  القلب،  حالة  عن  مبكرة  رسائل 

بل  الروح،  على  نافذة  مجرد  ليست  العين 

نوافذ حقيقية على صحة القلب والجسم.

الدراسة، التي نشُرت على موقع مجلة »طب 

وفريقه  يو صن  دي  الدكتور  أجرها  العيون«، 

بجامعة  للطب  غيفين  ديفيد  كلية  من 

باستخدام  أنجلوس،  لوس  في  كاليفورنيا 

بيانات برنامج »أول أوف آس« للأبحاث الصحية 

 35,909 الدراسة  شملت  وقد  الإلكترونية. 

تتراوح أعمارهم بين 40 و79 عاماً، وتم  بالغاً 

تصنيف درجات المخاطر القلبية لديهم إلى 

أربع فئات.

وأظهرت النتائج أن الأشخاص في فئة الخطر 

للإصابة  عرضة  أكثر  كانوا  للقلب  العالي 

منخفضة  بالفئة  مقارنةً  العيون  بأمراض 

الخطر  نسب  أعلى  تسجيل  مع  الخطر، 

المرتبط  البقعي  الضمور  من  لكل  المعدلة 

السكري:  الشبكية  اعتلال  بالعمر: 6.22 ، 

5.93 ، الزرق: 2.33 ، انسداد الأوردة الشبكية: 

ارتفاع  عن  الناتج  الشبكية  واعتلال   ،  3.38

ضغط الدم: 4.47.

وأكد الباحثون أن الارتباط بين الدرجة العالية 

البقعي  بالضمور  والإصابة  القلب  لمخاطر 

يرتبط أساسا بالعمر، بينما ظلت الروابط مع 

اعتلال الشبكية السكري واعتلال الشبكية 

الناتج عن ارتفاع ضغط الدم قوية حتى بعد 

تعديل البيانات.

المخاطر  معادلة  أن  إلى  الدراسة  وخلصت 

الرعاية  في  مهمة  أداة  تكون  قد  القلبية 

الأولية للكشف المبكر عن الأشخاص الأكثر 

يتيح  ما  العيون،  بأمراض  للإصابة  عرضة 

قبل  المبكر  الوقائي  للتدخّل  أفضل  فرصاً 

تفاقم الحالات.

وتفتح الدراسة المجال أمام الأطباء لاستخدام 

اختبارات القلب أيضاً كمعيار للتنبؤ بصحة 

العين، مؤكدةً أن العين قد تكون المرآة الأولى 

لصحة قلبك.

المجتمعية، فأكدت الإدارية  القيود  المرأة من  النسوي وتحرير  الوعي  نافذة في رفع  ـ يعد مؤتمر ستار في قرية عرعور،  جل آغا/ أمل محمد 
 هناك تحديات عديدة تواجههن أبرزها الذهنية الذكورية 

ّ
 أن

ّال
"فاطمة الحسن"، على الرغم من تغيير الصور النمطية لواقع المرأة في القرى، إ

والعادات التي فرضتها المجتمع.

ية عرعور.. جهود لتمكين المرأة رغم التحديات مؤتمر ستار في قر

على خلفية الاحتجاجات.. حملة اعتقالات واسعة
 تطال نساء في شرق كردستان وإيران

هل يمكن علاج بطانة الرحم المهاجرة بالتغذية؟

تلوث الهواء يرفع خطر الاكتئاب لدى كبار السن

العين مرآة القلب
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جاء الإضراب للقرار الذي أصدره اتحاد البلديات 
الأمبير  سعر  برفع  الجزيرة،  مقاطعة  في 
يعادل 90  ما  أي  دولارات،  ثمانية  إلى  الواحد 
قرابة  كان  أن  بعد  وذلك  سورية،  ليرة  ألف 
دولار واحد لكل أمبير، أي ما يعادل 12 ألف 
ليرة سورية، الأمر الذي أدى لموجة استياء بين 
المدينة؛ ما دفعهم  أصحاب المحال في سوق 

الإعلان عن هذا الإضراب.

استي�اء أصحاب المحال

التجارية  المحال  أصحاب  استياء  نتج  وقد 
العمل  مستوى  تراجع  عن  الدرباسية  في 
الشرائية  القدرة  لتراجع  المدينة؛  سوق  في 
للمواطنين، الأمر الذي يؤدي إلى زيادة الأعباء 
عليهم، وعلى المستهلكين على حدٍ سواء؛ 
بسبب اضطرار أصحاب المحال لإضافة أسعار 
في  يؤدي  ما  البضاعة،  إلى سعر  الأمبيرات 
نهاية المطاف إلى تراجع حركة البيع والشراء، 
وتكليف المواطن ضريبة هذا القرار من جيبه.

ووجه عدد من المضربين إلى مجلس مدينة 
المعنية،  الجهات  إلى  شكواهم  الدرباسية 
وعلى إثر ذلك تعهدت الجهات المعنية إيجاد 

حل لهذه الإشكالية، وذلك بعد التنسيق مع 
الجهة المسؤولية عن إصدار هذا القرار.

قرار مجحف

وحول هذا الموضوع، تحدث عدد من المضربين 
لصحيفتنا »روناهي« مؤكدين، أن هذا القرار 
»عمر  المواطن  فقال  بحقهم،  إجحافاً  يعُد 
تعاوي«: »هذا القرار إجحاف بحقنا كأصحاب 
تراجع  ظل  في  سيما  لا  التجارية،  المحال 
التكاليف  لارتفاع  والشراء  البيع  حركة 
المعيشية، إضافةً إلى التكاليف الأخرى، التي 
نعاني منها كأجرة المحال وباقي مستلزمات 
عبئا  يشكل  ذلك  كل  اليومية،  معيشتنا 

على كاهلنا ولا يمكننا تحمله«.

أي  يطرأ  لم  أنه  استياءنا،  يثُير  وأضاف: »ما 
الفترة  خلال  الدولار  صرف  سعر  في  تغيير 
أسعار  أن  كما  مستقر،  فسعره  السابقة، 
وبالتالي  أيضاً،  تتغير  لم  الأعطال  صيانة 
نطالب  لذلك  الرفع،  لهذا  مبرر  أي  يوجد  لا 
الجهات المعنية بالتدخل وإيقاف هذا القرار؛ 
لأن استمراريته سيجبر العديد من أصحاب 
المحال الصغيرة لإغلاق محالهم، واللجوء إلى 

أعمال حرة أخرى في الوقت الذي نعاني فيه 
من انعدام فرص العمل«.

»سيضطر  تعاوي«:  »عمر  المواطن  وأشار، 
صاحب المحل في نهاية المطاف لإضافة زيادة 
ما  البضاعة،  سعر  إلى  الأمبيرات  سعر 
يؤدي إلى ارتفاع إضافي في أسعار البضائع، 
تبعات  العادي  المستهلك  يتحمل  وبالتالي 
هذا القرار، بناء على ذلك، فإن تطبيق مثل 
المحال  بأصحاب  الضرر  سيلحق  القرار  هذا 
التجارية والصناعية، وكذلك المواطن العادي 
الذي يضطر لشراء حوائجه اليومية لتدبر 

معيشته«.

حلول مطروحة من المضربي�ن

المضربين  من  عدد  قابل  ذاته،  السياق  وفي 
إدارة مجلس مدينة الدرباسية لتقديم حلول 
المواطن  فقال  الإشكالية،  لهذه  معقولة 
المدينة  الكريم حسو«: »أخبرنا مجلس  »عبد 
بأن المولدات تعمل الآن مدة ثماني ساعات في 
اليوم، وذلك من الساعة الرابعة عصراً وحتى 
الثانية عشرة بعد منتصف الليل، في الوقت 
الذي يتم فيه تغذية الوقت بالتيار الكهربائي 
النظامي من الساعة الثامنة صباحاً وحتى 
يبقى  السوق  أن  أي  الظهر،  بعد  الواحدة 
خلال فترة الظهيرة دون كهرباء، بالرغم من 

حاجتها للكهرباء خلال هذه الفترة«.

حسو«: »اقترحنا  الكريم  »عبد  المواطن  وتابع 
على الجهات المعنية زيادة عدد ساعات عمل 
المولدات في أوقات الظهيرة مع إضافة عشرة 
آلاف ليرة سورية على الأمبير الواحد، فيكون 
في ذلك إنصافاً لأصحاب المحال والمولدات على 
حد سواء، وقد وعدونا بالاجتماع واتخاذ القرار 
المناسب في هذا الشأن، ورد الجواب بعد يومين 
بحسب المهلة التي حددوها«، مضيفاً: »ونأمل 
سيضر  أنه  القرار،  هذا  عن  التراجع  منهم 
بالمواطنين في وقت لا يحتمل فيه أي عبء 

إضافي«.  

مناقشة الموضوع مع الجهات 
المعني�ة

مجلس  اجتمع  الإضراب،  هذا  أثر  وعلى 
في  الشعب  وبلدية  الدرباسية  مدينة 
المدينة  في  المحروقات  ولجنة  الدرباسية 
لدراسة هذه الإشكالية، فأكد لصحيفتنا 
الرئيس المشترك لبلدية الشعب في مدينة 
سبب  »يعد  مسطو«:  »عكيد  الدرباسية 
الاحتجاج الذي شهدته مدينة الدرباسية هو 
القرار الذي صُدر منذ أكثر من عام والقاضي 
بفصل مولدات الأحياء السكنية عن المولدات 
التجارية والصناعية في سوق المدينة، على 

أن يكون المازوت المقدم للمولدات السكنية 
مازوت  يسُعر  حين  في  المدعوم،  بالسعر 
البالغ5700  الحر  بالسعر  التجارية  المولدات 
استياء  إلى  بالتالي  أدى  ما  سورية،  ليرة 

المواطنين«.

وأضاف: »نحن في بلدية الشعب في مدينة 
الدرباسية أجلنا تنفيذ هذا القرار لمعرفتنا 
وكذلك  المواطنين،  على  بتبعاته  المسبقة 
السكنية  الأحياء  فصل  صعوبة  بسبب 
عن السوق نتيجة تداخلهم بين بعضهم، 
القرار  تنفيذ هذا  أجبرنا على  اليوم  ولكننا 
المحال  أصحاب  واحتجاج  استياء  إلى  أدى  ما 
في المدينة، ولكن ما يجب انتباه له هو أننا 
كجهات معنية في المدينة لا نستطيع تقديم 
وبالتالي  للمولدات،  المطلوبة  المازوت  مادة 

اضطررنا للالتزام بهذا القرار«.

واختتم الرئيس المشترك لبلدية الشعب في 
»عكيد مسطو« حديثه:  الدرباسية  مدينة 
إلى المجلس  التوجه  »قررنا في هذا الاجتماع 
التنفيذي ولجنة المحروقات في مقاطعة الجزيرة 
لبحث الموضوع معهم، لا سيما وأنهم الجهة 
المسؤولة عن هذا القرار، وبناء عليه سيتوجه 
وفد من المؤسسات المعنية في الدرباسية إلى 
مدينة قامشلو خلال اليومين القادمين، وبناء 
على اجتماعنا مع الجهات التي صدر عنها 

هذا القرار سنقوم بإيجاد الحلول المناسبة«.

قامشلو/ علي خضير- بهدف تعويض 

المدارس  لطلاب  التعليمي  الفاقد 

نتيجة  حصل  والذي  بقامشلو، 

الفترات  في  حصلت  التي  الظروف 

المدارس  وإدارة  معلمو  أطلق  الماضية، 

لتعويض  مؤقتة  مبادرة  قامشلو  في 

النقص التعليمي.

إغلاق المدارس في فترة التعقيم عقب 

انتشار الكريب الفيروسي في المنطقة، 

موجات  وتشكلّ  الثلوج  وهطول 

الصقيع والبرد على إثرها، أصدرت هيئة 

التربية والتعليم بإقليم شمال وشرق 

أياّم،  لعدةّ  المدارس  بإغلاق  قراراً  سوريا 

ب من انتشار  حفاظاً على سلامة الطّال

الفيروس ومن البرد لاحقاً.

مبادرة لتعويض النقص 
التعليمي

ونتيجة لما سبق، حصل نقص تعليمي 

اقترح  ذلك،  ولمعالجة  ب،  الطّال لدى 

معلمو قامشلو إطلاق مبادرة لتعوّيض 

هذا النقص مع اقتراب انتهاء الفصل 

الدراسي الأولّ.

في  الإداري  أوضح  الصدد،  وفي 

حسين«  »آزاد  قامشلو  مدارس  إدارة 

التي  المبادرة  أنَّ  »روناهي«،  لصحيفتنا 

التدريسي  والكادر  المعلمون  أطلقها 

في قامشلو، تشمل المراحل التعليمية 

كافة »الابتدائية والإعدادية والثانوية«، 

الدوام  توقفّ  بعد  جاءت  َّها  أن مؤكداً، 

لأكثر من أسبوع لتعطيل المدارس خلال 

فترة التعقيم، إضافة إلى عطلة أخرى 

بسبب الثلوج، ما انعكس سلباً على 

ومستوى  التعليمية  العملية  سير 

الطلاب.

عن  أعلنوا  َّهم  أن إلى  »حسين«  وأشار 

انطلاق المبادرة اعتباراً من يوم السبت 

بتاريخ الثالث من كانون الثاني الجاري، 

وتم تطبيقها في معظم مدارس مدينة 

وهي  لها،  التابعة  والقرى  قامشلو 

متاحة للطلاب دون استثناء.

المواد  على  تركز  المبادرة  إن  موضحاً، 

مثل  ملحوظاً،  نقصاً  شهدت  التي 

والعلوم  الكردية،  واللغة  »الرياضيات 
وذلك  الأساسية«،  المواد  من  وغيرها 

التعليمي  الفاقد  تعويض  بهدف 

وتحسين استيعاب الطلاب.

مدارس  إدارة  في  الإداري  أشار  كما 

قامشلو »آزاد حسين« في ختام حديثه، 

كانون   16 حتى  ستستمر  المبادرة  أن 

الثاني الجاري، منوّهاً، أنه في حال عدم 

النقص،  لتعويض  المدة  هذه  كفاية 

إضافية  برامج  على  العمل  سيتم 

خلال العطلة الانتصافية.
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عكيد  مسطوعبد الكريم حسوعمر  تعاوي

ويلعب المنتخب السوري في مباراته الأولى مع 
منتخب اليابان حامل لقب النسخة الماضية 
في المجموعة التي تضم أيضاً قطر والإمارات، 
في مجموعة تضم ثلاثة من أبرز المنتخبات 

الآسيوية على مستوى الفئات العمرية.

المصادف  القادم  الأربعاء  يوم  وسيُقام 
الأولمبي  السوري  المنتخب  لقاء   ،2026/1/7
مواجهة  في  الأولمبي،  الياباني  المنتخب  مع 
يتوقع الكثيرون بأن الكفة راجحة لليابانيين 
مباراة  لكل  ولكن  الأزرق«،  »الساموراي 
ظروفها، إضافةً أن المنتخب السوري الأولمبي 
عقب  مرتفعة،  بمعنويات  البطولة  يدخل 
مشوار تصفيات وصُِف بالإيجابي، مكنّه من 
للمجموعة  متصدراً  التأهل  بطاقة  حجز 
الحادية عشرة، في عودة اعتُبرت ناجحة إلى 
صعوبة  إدراكه  رغم  الآسيوية،  المنافسات 
  . المهمة المقبلة في مجموعة وصُِفت بالأقوى

بتقديم  الأولمبي  السوري  المنتخب  واستطاع 
مستوى جيد خلال التصفيات مقارنةً بظروف 
البلاد والرياضة السورية بشكلٍ عام، حيث 
فاز في مباراة الافتتاح على منتخب الفلبين، 
تجاوز  ثم  الأسود،  محمود  سجله  بهدف 
تقلبات  شهدت  مباراة  بعد  نيبال  منتخب 
في النتيجة، إذ تقدم المنتخب السوري مبكراً 
قبل أن يتلقى هدف التعادل، ليعود ويحسم 

اللقاء في الشوط الثاني.

منتخب  أمام  الختامية  المواجهة  وفي 
في  السوري  المنتخب  نجح  طاجيكستان، 
محمد  سجله  بهدف  ثمين  فوز  تحقيق 
السراقبي في الوقت بدل الضائع، ليحافظ 
مجموعته  ويتصدر  الكاملة  العلامة  على 
)11(، مؤكداً جاهزيته للعودة إلى النهائيات 

القارية.

هل يحقق المطلوب؟

الدور  تجاوز  إلى  السوري  المنتخب  ويطمح 
ربع النهائي للمرة الأولى في تاريخه، بعد أن 
توقفّ مشواره عند هذا الدور في مشاركتيه 
عامي 2013 و2020، حين خرج أمام منتخبي 

جمهورية كوريا وأستراليا.

وكان المنتخب السوري قد شارك سابقاً في 
البطولة أربع مرات متتالية بين عامي 2013 
نسختين.  آخر  عن  يغيب  أن  قبل  و2020، 
َّ بظروفٍ صعبة  والمنتخب السوري الأولمبي مر
وخاصةً من الجهة الفنية بحيث تعاقب على 
تدريبه ثلاثة مدربين في فترة قصيرة، في ظل 
السوريةّ  القدم  كرة  عاشته  إداري  تخبّط 
بعد استقالة اتحاد كرة القدم وغياب الراعي 
الرسمي مع سقوط النظام البعثي البائد 
بالعام 2024، علماً انتُخب اتحاد جديد للكرة 
برئاسة فراس تيت في شهر تشرين الثاني 

من العام 2025.

أقُيمت في  التي  أما في بطولة غرب آسيا 
آذار الماضي، قاد المدرب عماد خانكان المنتخب 
لتحقيق المركز الثالث، بعد الفوز على لبنان 
بركلات الترجيح )4-2( عقب التعادل )2-2(، 
على  والفوز  بهدف،  الأردن  أمام  والخسارة 
البحرين بهدف. إلا أن خانكان استقال لاحقاً 
بسبب خلافات مع اللجنة الاستشارية في 

اتحاد كرة القدم.

وبعده تولى ماهر بحري تدريب المنتخب مطلع 
شهر حزيران من العام الماضي، وحقق نتائج 
قيرغيزستان  ببطولة  الفوز  أبرزها  إيجابية، 
المضيف  البلد  منتخب  على  الانتصار  بعد 
)2-1( وعلى منتخب عمان )2-0(، إلى جانب 
التعادل مع البحرين. وخلال معسكر لبنان، 
 )0-4( اللبناني  نظيره  على  المنتخب  فاز 
وخسر )1-2(، بينما شهد معسكر قطر فوزاً 

على منتخب قطر بهدف، وعلى سريلانكا 
بثلاثية نظيفة.

في  أقُيمت  التي  الآسيوية  التصفيات  وفي 
طاجيكستان، حقق المنتخب السوري ثلاث 
انتصارات متتالية على الفلبين )2-1(، ونيبال 
يتقدم  أن  قبل   ،)0-1( وطاجيكستان   ،)2-4(
بحري باستقالته لأسباب لم تعُلن، منتصف 
الحسين  جهاد  تسلّم  ثم  من  أيلول.  شهر 
منتصف  الأولمبي  المنتخب  تدريب  مهمة 
وقاد  المنصرم،  العام  من  الأول  تشرين  شهر 
الفريق في عدد من المباريات الودية والرسمية، 
حيث فاز محلياً على الكرامة )2-1( والوحدة 

)1-0(، وتعادل مع أهلي حلب )2-2(.

وفي المعسكر الخارجي بالأردن، خسر المنتخب 
أمام نظيره الأردني )1-2( وتعادل معه )1-1(، 
كوريا  أمام  قطر  معسكر  في  خسر  بينما 
على  فوزاً  يحقق  أن  قبل   ،)1-0( الجنوبية 

منتخب فيتنام )1-2(.

مباريات وقائمة المنتخب

بينما مباريات المنتخب السوري في المجموعة 
النحو  على  هي  القادمة  بالبطولة  الثانية 

التالي:

أمام اليابان: 7 كانون الثاني.

أمام قطر: 10 كانون الثاني.

أمام الإمارات: 13 كانون الثاني.

أما القائمة النهائية للمنتخب والتي اختار 
المعسكر  قبل  الحسين  جهاد  الفني  المدير 

الخارجي في قطر، ضمت اللاعبين:

مكسيم صراف، أحمد كالو، عمرو سويدان، 
عبدي،  ألاند  الخطيب،  مضر  عثمان،  هوزان 
أيهم كرنبة، خالد الحجة، مصطفى حمو، 
أسامة  زقريط،  الله  عبد  الحسين،  حميد 
جيرودي، حسن دهان، محمد تدمري، محمود 
عرجة،  الرحمن  عبد  فاضل،  مهند  نايف، 
مصطفى  سراقبي،  محمد  مهنا،  محمود 

عبد اللطيف، محمود العمر، جان مصطفى، 
محمد مصطفى، مالك جنعير، أنس دهان، 
همام محمود، مقداد أحمد، محمود الأسود، 

أحمد فقه.

 16 فيها  يشارك  البطولة  بأن  ذكره  الجدير 
أربع مجموعات على  قسُموا على  منتخباً 

الشكل التالي:

الأردن،  فيتنام،  السعودية،  الأولى:  المجموعة 
قرغيزستان

المجموعة الثانية: اليابان، قطر، الإمارات، سوريا

المجموعة الثالثة: أوزبكستان، كوريا الجنوبية، 
إيران، لبنان

تايلاند،  أستراليا،  العراق،  الرابعة:  المجموعة 
الصين.

علماً يتأهل صاحبا المركزين الأول والثاني من 
كل مجموعة إلى الدور ربع النهائي، على أن 

يقُام النهائي في 25 كانون الثاني 2026.

حقق ريال مدريد على ضيفه ريال بيتيس فوزاً 

كبيراً بنتيجة 5-1، ضمن منافسات الجولة 18 

من الدوري الإسباني، ليواصل مطاردة غريمه 

برشلونة، حامل اللقب ومتصدرّ الترتيب.

سجل أهداف الريال، المهاجم الشاب جونزالو 

وفران  أسينسيو  وراؤول  »هاتريك«  غارسيا 

الدقائق 20 و50 و56 و82 و93  في  غارسيا 

وحيد  بهدف  الفارق  بيتيس  قلّص  بينما 

سجله كوتشو هيرنانديز في الدقيقة 66.

إلى 45  ريال مدريد رصيده  يرفع  الفوز  بهذا 

نقطة في المركز الثاني أمامه برشلونة في 

الصدارة )49 نقطة( وكلاهما لعب 19 مباراة، 

بينما تجمد رصيد بيتيس عند 45 نقطة من 

18 مباراة ليبقى في المركز السادس.

عاصفة بيضاء

الأندلسي  ضيفه  المدريدي  العملاق  باغت 

بهجوم شرس منذ الدقائق الأولى ومحاولات 

قريبة من المرمى للثلاثي فيدريكو فالفيردي 

جونيور.  وفينيسيوس  كامافينجا  وإدواردو 

كما سدد رودريغو وكامافينجا من مسافات 

بعيدة لكن الكرة ضلت الطريق إلى المرمى. 

مدريدي  بهدف  الأبيض  العاصفة  وانتهت 

غارسيا،  جونزالو  الشاب،  المهاجم  سجله 

رودريغو  نفذها  حرة  ركلة  بعد  رأس  بضربة 

بكرة عرضية من الجهة اليسرى.

قاعدة صواريخ

وتحرك  الدفاعي،  حذره  عن  بيتيس  تخلى 

بتهديد  وبدأ  التعادل،  لإدراك  سعيا  للأمام 

أنتوني  للبرازيلي  بتسديدة  الملكي  مرمى 

الوسط  لاعب  كان  بينما  العارضة.  فوق 

الكولومبي، نيلسون ديوسا، قاعدة صواريخ 

لا تهدأ بتسديداته البعيدة عن المدى، وثلات 

محاولات مرت بسلام على البلجيكي، تيبو 

كورتوا، حارس مرمى الريال.

بتسديدات  مدريد  ريال  اكتفى  المقابل  في 

ورودريغو،  تشواميني  أوريلين  من  مؤثرة  غير 

لم تضمن للميرينغي تعزيز تقدمه بهدف 

ثاني قبل الاستراحة. خاض ريال مدريد اللقاء 

الموسم  منذ  وهدافه  الفرنسي  نجمه  بدون 

المباراة  تابع  الذي  مبابي،  كيليان  الماضي، 

التدريبات.  المدرجات بسبب إصابته في  من 

في  بقوة  حاضراً  كان  مبابي«  »ظل  لكن؛ 

تألقه  الملعب، حيث واصل جونزالو غارسيا 

هدفاً  سجل  بعدما  ثاني  هدف  بتسجيل 

رائعاً بتسديدة قوية بعد تمهيد للكرة على 

صدره مستفيداً من عرضية فالفيردي.

الظل  الشاب  الإسباني  المهاجم  يكن  لم 

الوحيد لمبابي بل تألق رودريغو بصناعة هدف 

ثاني بعدما نفذ ركلة ركنية انقض عليها 

كما  الشباك.  في  برأسه  أسينسيو  راؤول 

أضاع البرازيلي الدولي فرصة تسجيل هدف 

رائع بعد تصدي من حارس مرمى بيتيس.

    

صحوة متأخرة

الأوان  فوات  بعد  بيتيس  ريال  فريق  انتفض 

مانويل  مدربه  تبديلات  من  مستفيداً 

بيليجريني، حيث سدد البديل جيوفاني لو 

سيلسو كرة ارتدت من القائم في الدقيقة 

كورتوا  أنقذ  قليلة  بدقائق  وبعدها   ،62

الضغط  وأسفر  رويبال.  آيتور  من  تسديدة 

كوتشو  سجله  هدف  عن  الأندلسي 

هيرنانديز الذي راوغ كورتوا، وأنطونيو روديجر 

 66 مرور  بعد  الشباك  في  يسدد  أن  قبل 

دقيقة.

لم يكتفِ ريال بيتيس بهذا الهدف بل أنقذ 

كورتوا فرصة محققة بالتصدي لتسديدة 

البديل رودريغو ريكيلمي من داخل منطقة 

الجزاء في الدقيقة 69، وبعدها بقليل أمسك 

القائم  ورد  أنتوني،  من  ضعيفة  بتسديدة 

تسديدة رودريغو ريكيلمي في الدقيقة 80.

ثالث  بهدف  قاسياً  المدريدي  العقاب  وجاء 

لجونزالو غارسيا الذي أكمل الهاتريك بكعبه 

بعد تمريرة من البديل أردا جولر، واختتم البديل 

فران غارسيا مهرجان الأهداف في الوقت بدل 

الضائع بعد عرضية من فالفيردي.

، التي تستضيفها 
ً
روناهي/ قامشلو ـ يخوض المنتخب السوري الأولمبي مباراة صعبة في افتتاح مشواره في الدورة السابعة من كأس آسيا تحت 23 عاما

المملكة العربية السعودية خلال الفترة الممتدة من 6 إلى 25 كانون الثاني 2026، وذلك بعد غياب المنتخب السوري عن نسختي عامي 2022 و2024. 

الدرباسية/ نيرودا كرد ـ أغلق أصحاب المحال التجارية والصناعية في مدينة الدرباسية أبواب محلاتهم، الأحد 2026/1/4م، وأعلنوا إضرابا عن العمل 
 على رفع أسعار الأمبيرات للمولدات الخاصة، وذلك بعد عدة أيام من انقطاع كهرباء المولدات عن المدينة لمطالبة أصحاب المولدات 

ً
احتجاجا

برفع سعر الأمبير، وعلى إثرها تعهدت الجهات المسؤولية إيجاد حل لهذه المشكلة.

ية على سعر الأمبيرات  احتجاجات أصحاب المحال التجار
وتعهد الجهات المسؤولة بإيجاد الحل

إطلاق مبادرة »تعويضاً للفاقد التعليمي« في قامشلو

المنتخب السوري الأولمبي أمام امتحان صعب
 في افتتاح مشواره بكأس آسيا

يد يعبر بيتيس ويطارد برشلونة يال مدر بظلِّ مبابي.. ر
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وفد  بتوجه  عسكرية،  مصادر  أفادت 
الديمقراطية  سوريا  قوات  قيادة  من 
من  الرابع  في  الأحد  يوم  دمشق  إلى 
كانون الثاني الجاري، في إطار استكمال 
المباحثات مع الحكومة الانتقالية حول 
مستوى  على  العسكري،  الاندماج 

اللجان العسكرية.

العام  »القائد  من:   ً كّال الوفد  ضم 
مظلوم  الديمقراطية،  سوريا  لقوات 
عبدي، وعضوة القيادة العامة لقوات 
حاجي،  سوزدار  الديمقراطية،  سوريا 
سوريا  لقوات  العامة  القيادة  وعضو 
وحضر  حمو«،  سيبان  الديمقراطية، 
الصلب،  العزم  قوات  قائد  اللقاء 
المركز  العميد كيفن ج لامبرت. وأفاد 
الديمقراطية،  سوريا  لقوات  الإعلامي 
بأن المباحثات تركزت حول ملف الدمج 
العسكري مع مسؤولين في الحكومة 

الانتقالية.

قد  الديمقراطية  سوريا  قوات  وكانت 

الفائت،  الأول  كانون   29 في  أعلنت 
إلى  العسكرية  لجنتها  توجّه  تأجيل 
أنها  مؤكدةً  تقنية،  لأسباب  دمشق 

ستتوجّه في وقتٍ لاحق.

وانتهى اللقاء بين قيادات قوات سوريا 
الحكومة  ومسؤولي  الديمقراطية، 
العاصمة  في  سوريا،  في  الانتقالية 
المباحثات  إطار  في  وذلك  دمشق، 
المتعلقة بملف الاندماج على الصعيد 

العسكري.

سوريا  لقوات  الإعلامي  المركز  وأفاد 
بين  اللقاء  نتائج  بان  الديمقراطية، 

الجانبين ستنشر لاحقاً.

 ومن جانبه، أكد مدير المركز الإعلامي 
فرهاد  الديمقراطية،  سوريا  لقوات 
خارج  تداوله  يتم  ما  كل  أن  شامي، 
مجرياته  يعكس  لا  الاجتماع  إطار 
لأن التفاصيل والنتائج ستُعلن قريباً، 
وإن »النقاشات تدُار وفق أسس مهنية 
ومسؤولة، وبما يضمن نتائج مدروسة، 

وتضع السلام والاستقرار في مقدمة 
الأولويات«.

التفاصيل  إن  قواتنا،  »تؤكد  وأضاف: 
رسمي  بشكلٍ  ستُعلن  والنتائج 
عند استكمال المشاورات، وأن ما يتم 
تداوله حالياً خارج هذا الإطار لا يعكس 

مجريات الاجتماع«.

أسس  وفق  تدُار  »النقاشات  وتابع: 
نتائج  يضمن  وبما  ومسؤولة،  مهنية 
مدروسة، وتضع السلام والاستقرار في 

مقدمة الأولويات«.

ومن الجدير بالذكر، إن قيادة قوات سوريا 
الديمقراطية، كانت قد أجرت مباحثات 
مع مسؤولين في الحكومة الانتقالية 
العسكري،  الاندماج  عملية  حول 
لامبرت،  ج  كيفن  العميد  بمشاركة، 

قائد قوات العزم الصلب.

حقوق  منظمة  أفادت   - الأخبار  مركز 
الإنسان عفرين – سوريا، باختطاف مرتزقة 
التركي شابة من مدينة شران  الاحتلال 
في ريف عفرين المحتلة، بتاريخ 30 كانون 

الأول الفائت.

اقتحموا  المرتزقة  أن  المنظمة،  وأضافت 
بريف  شران  لمدينة  التابعة  درويش  قرية 
هيبة  الشابة  واختطفوا  المحتلة،  عفرين 
أمين سليمان )23 عاماً(، ولايزال مصيرها 

مجهولاً حتى الآن.

التركي  الاحتلال  جيش  جرائم  وتتواصل 
ومرتزقته في المناطق التي يحتلونها، من 
وقتل  الأمن،  وانعدام  وفوضى  انتهاكات 
واختطاف. قتُل  وسرقات،  ونهب  وسلب 
التابعين  المسلحين  من  عدد  وأصيب 
اشتباك  في  الانتقالية،  للحكومة 
مسلح بريف تلكلخ قرب الحدود السورية 
وسوء  خلافات  بسبب  وذلك  اللبنانية، 
تنسيق، يأتي ذلك في ظل استمرار حالة 
الفلتان الأمني والفوضى في هذه المناطق.

وأفادت مراسلة وكالة هاوار، من حمص 
أم  قرية  في  عنيفة  اشتباكات  باندلاع 
جامع بريف تلكلخ، قرب الحدود السوريةّ 
الحكومة  مجموعات  بين  اللبنانية،   –

الانتقالية في سوريا.

أن  محلية  مصادر  عن  نقلاً  وأوضحت، 
»بالأمن  المواجهات تركزت بين ما يسُمى 

وذلك  الحدود«،  »بحرس  يعُرف  وما  العام« 
بسبب خلافات وسوء تنسيق بينهما، ما 
أسفر عن سقوط قتلى وجرحى، وسط 

توتر كبير في المنطقة.

التوتر  من  بحالة  الاشتباكات  وتسببت 
ظل  في  سيما  لا  الأهالي،  بين  والقلق 
تشهدها  التي  الهشة  الأمنية  الأوضاع 

المنطقة.

وتابعت، إن حالة من الاستنفار سُجلت 
من  مخاوف  وسط  القرية،  محيط  في 

تجدد الاشتباكات.

أما في دمشق، حدثت انفجارات، ناجمة 
عن استهداف مواقع عسكرية ومحيط 
الحكومة  أعلنت  فيما  الرئاسي،  القصر 
الانتقالية في سوريا عن استهداف أحياء 
ومواقع دينية.  حيث شهدت دويّ انفجارات 
جراّء استهداف محيط القصر الجمهوري، 
والمزة 86 ومطار المزة، ما أثار حالة من الذعر 
ورود معلومات مؤكدة  دون  السكان،  بين 

عن وقوع خسائر بشرية أو أضرار مادية.

مصادر  عن  هاوار،  وكالة  مراسلو  ونقل 
أهلية، إن القذائف سقطت في محيط 
تعُرف  منطقة  في  الجمهوري،  القصر 
المزة  بين  المحصورة  والمنطقة  بـ«الكتيبة«، 

86 والقصر الجمهوري.

وأشار المرصد السوري لحقوق الإنسان، إلى 
أن الانفجارات تزامنت مع سقوط القذائف 

في ثلاثة مواقع: »الأول قرب الكتيبة في 
والثاني   ،86 المزة  حي  على  المطل  الجبل 
فيلات،  المزة  في  المحمدي  مسجد  خلف 
من  شخصيات  تقطنها  منطقة  وهي 
السوريةّ،  السلطة  في  الأول  الصف 

والثالث قرب مطار المزة العسكري«.

من جهتها، أفادت وسائل إعلام الحكومة 
أصابت  القذائف  إحدى  بأن  الانتقالية، 
مزة  منطقة  في  المحمدي،  مسجد  قبة 
فيلات، فيما سقطت الثانية على مبنى 
الاتصالات في المنطقة ذاتها، بينما وقعت 
المزة  مطار  محيط  في  الثالثة  القذيفة 

العسكري.

ظل  في  تأتي  الأحداث،  هذه  أن  يذُكر 
في  الأمني  للفلتان  ملحوظ  تصاعد 
مناطق سيطرة الحكومة الانتقالية، حيث 
تكررت حوادث استهداف مماثلة في أحياء 
متعددة خلال الفترة الماضية، ما يعكس 
واستمرار حالة  الأمني  الوضع  هشاشة 

القلق بين السكان.

اللبناني  الجيش  أعلن   - الأخبار  مركز 
توقيف 35 سورياًّ، وتسعة لبنانيين، خلال 
تدابير أمنية شملت عدة مناطق، وضبط 
مع  عسكري،  وعتاد  ومخدرات  أسلحة 

استمرار التحقيقات.

بيانٍ  في  اللبناني  الجيش  قيادة  وذكرت 
يوم الأحد الرابع من كانون الثاني الجاري، 
عناصر  من  بمؤازرة  عسكرية،  وحدات  أن 
تابع لمديرية المخابرات، نفذت عمليات دهم 

وتسيير دوريات وإقامة حواجز أمنية في 
مناطق عكار وطرابلس والبترون وبعلبك 

والهرمل.

وأوضح البيان: إن »العمليات أسفرت عن 
للاشتباه  المذكورين،  الأشخاص  توقيف 
شملت  متنوعة،  جرائم  في  بتورطهم 
وتعاطي  أسلحة،  وحيازة  النار،  إطلاق 
إلى  إضافةً  أشخاص،  وتهريب  المخدرات، 
بصورةٍ  اللبنانية  الأراضي  داخل  التجول 

غير قانونية«.

»هذه التدابير أسفرت  واختتم البيان: إن 
الأسلحة  من  كميات  ضبط  عن  أيضاً 
والذخائر الحربية، إلى جانب مخدرات وعتاد 
عسكري، مؤكداً، إن التحقيقات مستمرة 
المختصة،  القضائية  الجهات  بإشراف 
والموقوفين سينالون جزائهم العادل، فيما 

لو ثبتت عليهم التهم.

محمد  السليمان

السياسي«  والنفاق  الرئاسي  »الكذب 
عنوان كتاب جديد للكاتب والصحفي 
حسن ظاظا، يطرح الكتاب موضوعاً 
هاماً جدا، ووعراً للغاية؛ تأتي أهميته 
حقيقة  في  كان  قد  الكذب  أن  من 

الأمر »حدثاً« والآن أصبح واقعا.

إن وعورة موضوع الكتاب رغم أهميته 
تختلط بكثير من الأوهام وتمتزج بوفير 
من الأحلام، ومن يسعى إلى تخليصه 
من الأوهام أو تفكيكه يقع في محاذير 
محاذير  هي  عدة،  ومخاطر  كثيرة، 
مواجهة الواقع ومجابهة الحقيقة، بل 
ومخاطر إيقاظ النوام وتنبيه الغارقين 

في الأحلام.

فالخائض في الكذب والنفاق السياسي 
كالخائض في وحل غامر أو السائر في 
حقل من الألغام، إما أن يغرق في لجج 
التطورات المختلفة، وإما أن ينجو بالحق 
يصدم  أن  إما  كذلك  وهو  والحقيقة، 
بلغم يهلكه، وإما يقوم بالكشف عن 

الألغام واحدة واحدة ويفجرها بعيدا.

لموضوع  الصحيح  التعرض  هو  هذا 
والنفاق  الرئاسي  »الكذب  كتاب 

السياسي« رغم المحاذير، والمخاطر ضرورة، 
وتصحيح  الأفكار  لتنقية  منها  لابد 
وعرض  سليمة  صورة  وتقديم  الواقع 

الحقائق دون تزوير وزيف.

وبشكل  الكاتب من جهد  به  قام  ما 
كشف  إلى  نصل  أن  يمكن  لا  فردي 
من  لابد  بل  واحد،  بكتاب  الحقائق 
وتعدد  الجهود  وتضافر  العمل  تكاتف 
الواضحة  رؤيته  يقدم  الكل  الكتب، 
ويقوم بالتعاون، وبالتالي يسفر التعاون 
المثمر والتكامل السليم عن الحقيقة 

الكاملة والرؤية الصحيحة.

الكتاب خطوة على الطريق وعمل جيد 
يصنف ضمن باب فلسفة التاريخ، التي 
وطبيعة  النظم  ببيان حقيقة  تعنى 
الأحداث وأسس الوقائع. نرى أن الكاتب 
أحداث  ويستخلص  الأكاذيب  يفضح 

التاريخ، وما خفي منه بفعل الفاعلين، 
قيل  ما  بين  التوازن  يحقق  وبالتالي 
وواقعات  حقائق  ويقدم  أخفي،  وما 
إنكارها،  أحد  يستطيع  لا  وتفسيرات 
الخبايا  بعض  يكشف  إنه  قلنا  ولأن 
وزور  كتب  فيمن  العيب  فإن  والأسرار؛ 

التاريخ لا فيمن بّني التزوير.

الكاتب قد  بيان ذلك فإن  وفي سبيل 
قسم كتابه إلى أربعة فصول رئيسية:

ـ ففي الفصل الأول يبين ويقيم ويحدد 
منها  والمستفاد  العامة  للفلسفة 
كالتضليل والكذب السياسي، وكذب 
امتداد  هي  التي  الجديدة،  العثمانية 

تاريخي إلى أتاتورك.

الثاني من الكتاب، ولأن  أما الفصل  ـ 
يعرف  بل  الانقطاع،  يعرف  لا  التاريخ 
كشف  في  الكاتب  يستمر  التتابع، 

الكذب والنفاق بين الدين والعولمة.

الثالث  الفصل  الكاتب في  ـ يستمر 
والنفاق  الرئاسي  الكذب  بفضح 
على  الضوء  فيسلط  السياسي؛ 
الكرد،  بحق  حسين  صدام  أكاذيب 
ومحاولات تصفيتهم من البعثيين في 
استراتيجية  ويوضح  والعراق،  سوريا 

الكذب الممنهجة بين الدول.

للكذب  نرى  الرابع  الفصل  وفي  ـ 
الطائفي والقومي في العالم العربي 
فيسلط  الأكبر؛  النصيب  والإسلامي 
وخداعها  إيران  أكاذيب  على  الضوء 
والتاريخ  والإقليمي.  الدولي  المجتمع 
الكاتب،  عند  نصيب  له  الإسلامي 
من  الممنهج  والنفاق  الكذب  فيبين 
الخلافات الإسلامية، وكيفية التخلص 
بالكذب  ومنتقديها  معارضيها،  من 
وفلاسفة  مفكرين  بحق  والإشاعات 
والتخلص  والإلحاد  الزندقة،  بتهمة 
إحراق  أو  الجسدية،  بالتصفية  منهم 
المقفع،  وابن  الراوندي  كابن  كتبهم 

بن  وجابر  رشد،  وابن  والمعري،  والرازي، 
حيان، والحلاج.

الخاتمة

نظام  أي  لا يشايع  الكاتب في كتابه 
ولا يميل لأي حكومة، لكنه يرى ضرورة 
فيه  تحدد  جديد  إنساني  نظام  نشوء 
وتحدد  والمحكومين  الحكام،  التزامات 
لا  بصورة  والمؤسسات  الأفراد  حقوق 
تدليس،  ولا  اضطراب  ولا  فيها،  لبس 
وأن تصدر الحكومات عن إرادة الشعوب 
باختيار واضح صريح بعيدا عن الكذب 

والنفاق.

طارق إمام

الوباء  سرديةُ  تغادر  ولم   ،»19 »كوفيد  غادر 
الرواية العربية، لكنها »تحوَّرت« إن جاز التعبير. 
فبعد سيلٍ من النصوص، التي اشتبكت مع 
َّان وفي أعقاب غزوها العالم،  جائحة الواقع إب
اضطراداً  الراهنة  الروائية  اللحظةُ  تشهد 
الوباء«  »اختراع  إلى  النزوع  في  ملحوظاً 
مؤخراً،  به  نهضت  نزوع  »اقتباسه«؛  عوض 
عدةّ  روايات  الصدور،  متقاربة  وفي ظهورات 
بالكامل،  فنية  بشروط  جوائحَها  خلقت 

عبر اشتغالٍ مستقل للمخيلة الروائية.

من نفي الشكل إلى تحريفه

السابع«،  اليوم  »معزوفة  الأحدث  روايته  في 
)دار الشروق، القاهرة( يخترع الروائي الأردني 
جلال برجس مدينةً ويخترع معها وباءها، كأن 
إنشاء المكان الروائي بات مشروطاً بتأسيس 
وباءً  الأول«  الجد  »مدينةُ  تستقبل  جائحته. 
غامضاً وشديد التجريد، إذ لا يصيب الجسد 
بل صورته، حيث ينظر الناس في المرايا فلا يرون 
وجوههم. ارتدادٌ إنساني إلى الحالة الطيفية 
أثره  الواضح،  التجريدي  نزوعه  على  يخلق، 
المادي المتموضع مباشرةً في الجسد، فيذهب 

المصابون به إلى الانتحار.

عمقه  في  بكورونا  المتخيل  الوباءُ  يتصل 
الفرد،  فانفصام  »العزلة«،  الاستعاري: ثيمة 
إلى  يحيل  صورته،  عن  الجماعة،  ثم  ومن 
انفصام الإنسان عن وجوده نفسه. الوباء هنا 
يذهب لفكرة »الانعكاس« الممحو، ليجعل من 
الافتراضي،  التمظّهر  وهي  »الصورة«،  غياب 
الرواية  تقلب  ككل.  والمرجع  للواقع  غياباً 
البديهية الوجودية: فالانعكاس يتّبع الجسد 
يجعل  الرواية  هذه  في  الوباء  لكن  قهرياً، 
الجسد  ذلك  على  تأكيداً  التابع،  هو  الجسد 

المقموع التابع للسلطة بوصفها في نهاية 
المطاف انعكاساً لمجمل السياقات القائمة.

الوباء الموروث يرتبط بالوطن 
الموروث وأمراضه الثقافية

من أبرز ما يميّز وباء »معزوفة اليوم السابع«، 
النظرة إلى علاقته بالموت، فالموت هذه المرة 
طوعاً  الموبوؤون  يذهب  عندما  إرادياً،  يأتي 
للانتحار، بدل أن يقاوموا الفناء. كأن الوباء في 
سردية برجس يخلق لدى الإنسان إرادة الموت 
لا إرادة الحياة. الوباء نفسه يعوزه الاسم، فلا 
للثقافة  عنيف  نقدٌ  وهو  السارد،  يسميه 
التي، بإسباغها الأسماء على الأوبئة، تؤكد 
إيذاناً  التعريف  فتمنحها  استمراريتها، 
بإبقائها حية، من حيث يفُترض أن تنُكِّرها إن 

صدَّقت حقاً أنها مؤقتة وزائلة.

محمد  المصري  الروائي  يشتبك  جانبه،  من 
سمير ندا مع الوباء، لا بجعله نفياً للتمظهر 
مثلما فعل برجس، بل بتعميق رعب الشكل. 
مسكيلياني،  القلق« )دار  »صلاة  روايته  في 
تونس( المتوجة قبل أشهر بالبوكر العربية، 
يحمل  أيضاً،  متخيلٌ  معزول،  نجعٌ  ينهض 
اسماً يحيل بدوره بلا مواربة لثيمة العزلة: 
اشتقاق  س  تلمُّ يسهل  إذ  المناسي«،  »نجع 

الاسم من النسيان.

في أعقاب هزيمة حزيران 1967، يجتاح النجعَ 
وباءٌ غامضٌ فريد، يسقط معه شعر الرأس 
الناس هيئات السلاحف.  والحاجبين، ويتخذ 
إلى  الإنسانية  الحالة  من  رمزيٌ  انتقالٌ  إنه 
الحالة الحيوانية هذه المرةّ، ينسجم مع المكان 
الذي يحتضنه، القائم خارج التاريخ، إذ تبُتلع 
القرية في ثقبٍ زمني يمتد لما يقارب السنوات 
 ،1977 العام  في  الناسُ  ليستيقظ  العشر 
ولم يدركوا وقوع انتصارٍ لاحق )حرب السادس 
من أكتوبر(. الوباء المخترع في رواية ندا يحيل 

العلامة/  طبيعة  تعكسه  آخر  جانب  إلى 
السلحفاة التي يستعيرها: التثاقل والبطء، 
الإدراك المتأخر، والصَدفَة الصلدة التي تثقل 
الذات وتحجبها عن السياق. لا يهدد  كاهل 
الوباء البقاء الفسيولوجي بل، برمزيةٍ فادحة، 
الوعي بالعالم، فيبدو من المستحيل العثور 
إنسانيته،  إلى  الإنسان  يعيد  مصلٍ  على 
في  نفسه  الإنسان  ذلك  إرادة  عن  فضلاً 

استعادة »إعداداته«. 

 الوباء يخلق لدى الإنسان 
ّ

كأن
سردية الموت لا إرادة الحياة

يشتركان  الروايتين،  في  الوباءين  تباين  على 
الروايتين  وأنّ  خاصة  الفانتازي،  الشرط  في 
تتحركان من داخل أدبيات الديستوبيا، حيث 
الرزوح تحت سلطات مركزية شمولية، في 
وعي  كليهما  بؤرة  ويحتل  فاسد،  مكان 
تمثيلٍ  في  مهزومةً،  شخصيةً  »المثقف« 
مأساوي للفرد الرائي، صاحب الوعي المفارق، 
الذي يجد نفسه ليس هدفاً للوباء فحسب، 
الحالتين  في  فالوباء  له. بالتالي  ومؤرخاً  بل 
فيه  تسبب  وإن  القدر،  من  تدخلاً  ليس 
اصطدام جرمٍ بالأرض كما في رواية ندا، بل 

تمثيلاً لذهنية السلطة، حتى أنّ الأهالي في 
للمطالبة  مسيرات  ينظمون  برجس  رواية 

بعودة وجوههم.

إرث الجائحة يبتكر مستقبلها

إذا كان »الخفاش« هو الكائن/ العلامة الماثلة 
في الوعي الجمعي منبعاً حقيقياً أو متخيَّلاً 
لوباء كوفيد، فإنّ »الغراب« في رواية الكاتب 
الوباء  نذير  هو  المحيميد  يوسف  السعودي 
المحتمل أو المقبل، في »رجل تتعقبه الغربان« 
أوبئةً  الرواية  القاهرة(. تسترجع  العين،  )دار 
المجتمع  لتاريخ  كاشفة  كسرديات  سالفة 
لكن؛  والجدري.  الكوليرا  منها  السعودي، 
مستقبلي  زمنٍ  في  تتموضع  إذ  الرواية، 
)2048( فإنما تمثل هروباً من الوباء القادم، إذ 
يهرب رجلٌ من الغربان حتى نفي نفسه عن 
المكان. وبنزوعٍ رمزي فادح، يختار الساردُ مدينةً 
ثلجية إذ »البياض« علامةً لونية يناقض سواد 
بالكامل. يحوم  الغربان، في نجاةٍ استعاريةٍ 
السارد حول »وبائه« الفردي متوجساً ومنتظراً 
بهذا  وهو  الجماعة،  يصيب  أن  ذاتها  بالقوة 
يختبر فرديته عبر طريقٍ عكسي، فحقيقة 
هي  الجماعة،  دون  وحيداً  مستهدفاً  كونه 

على  متفرداً  موجوداً  كونه  حقيقة  ذاتها 
يسارها. يغادر البطلُ وباءً إلى وباء، في انتقالٍ 
بالوطن  يرتبط  الموروث  فالوباء  أيضاً:  رمزي 
والثقافية،  الاجتماعية  وأمراضه  الموروث 
أرض  الجديدة،  بالأرض  يرتبط  المنتظر  والوباء 

المنفى والاغتراب. 

أما الروائي المصري ماجد وهيب، فيختار في 
روايته »أخبار الأيام الأولى« )دار المرايا، القاهرة(، 
التوجّه مباشرةً لمناخات قصة الخلق، نرى آدم 
وحواء ومن بعدهما قابيل وهابيل، في تناص 
المستقرة.  التوراتية  السردية  مع  مباشر 
التقليد،  هذا  داخل  ومن  وهيب،  رواية  لكن؛ 
بالكامل  تتعرض  بشرية  جماعةً  تخلق 
يبُقي  مسمى،  غير  وأيضاً  غامض،  لوباء 
المرة،  هذه  الوباء  كأنّ  واحد.  شخصٍ  على 
المحيميد، يستهدف  رواية  العكس من  على 
الجماعة المنسجمة، وبضربةٍ واحدة، لينجو 
فقط بفردٍ واحد يصبح في ذاته سلالة: »ظل 
هو وبقية أهله في مأمن حتى فقدهم دفعة 
واحدة في ذلك اليوم«، وفق رواية »وهيب«، تغدو 
عزلة الإنسان اختياراً فوقياً: »هذه القوة التي 
لعنتهم هي نفسها التي ترسل إليهم النور 
ى »لعنة«، بكل ما  كل الصباح«. الوباء يسُمَّ
في الدال من حمولات ميثولوجية، والفاعل 
هو الإله نفسه. بالتالي تنحو الرواية إلى إعادة 

مناقشة الوباء بوصفه قدراً ميتافيزيقياً.

على اختلاف هذه المرويات فيما بينها، على 
فإنها  الأدبية،  والتيارات  التقنيات  مستوى 
اجتمعت على عددٍ من المشتركات: النظرة 
العزلة  سؤال  تمحيص  للماضي،  المجهرية 
والضرورة  الرفاهة  مجتمعات  في  المتزايد 
نتاج  باعتباره  لا  سواء  حدِ  على  العربية 
العنيف  الاشتباك  لها،  بل كصانعٍ  جائحة 
مع سرديات الهزيمة المشتركة على اختلاف 
الوباء  يخُترع  لا  وحيث  العربية،  الجغرافيات 
بل  العربية،  المدينة  هواء  على  كضيفٍ 
كملمحٍ ثابت تطل عليه، كأنه البحر أو النهر 

أو الجبل.

مركز الأخبار ـ تتباحث قيادة قوات سوريا الديمقراطية مع مسؤولين في الحكومة الانتقالية في سوريا، عملية الاندماج العسكري، برعاية أمريكية 
عبر مشاركة قائد قوات العزم الصلب، كيفن ج لامبرت.

قيادات »قسد« تتباحث مع الحكومة الانتقالية الدمج العسكري 

يا.. انتهاكات وأحداث متعددة في ظل هشاشة الوضع الأمني في سور

يّاً  عمليات أمنية للجيش اللبناني أدت لتوقيف 35 سور

ضوء على كتاب »الكذب الرئاسي والنفاق السياسي«

اختراعُ الوباء.. الرواية العربية بعد »كوفيد«
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الحسكة/ محمد حمود - رفض أبناء الحسكة 
داخلية  أطراف  من  المتواصلة  التهديدات 
وخارجية، وحالة التجييش ضد أبناء شمال 
تهديداتها  تركيا  ومواصلة  سوريا،  وشرق 
خلايا  نشاط  إلى  إضافة  المنطقة،  لأبناء 

مرتزقة داعش المتفاقم في عموم سوريا.

تشهدها  التي  المتزايدة  التوترات  ظل  في 
وشرق  شمال  أهالي  صوت  يبرز  سوريا، 
التهديدات  رفض  في  رئيسياً  عاملاً  سوريا 
الخارجية والداخلية، التي تستهدف تجربتهم 
الذاتية  الإدارة  في  المتمثلة  الديمقراطية 
الديمقراطية، ومع استمرار الضغوط التركية؛ 
يطالب أهالي الحسكة الحكومة الانتقالية 
في سوريا، بتحمل مسؤوليتها في لجم هذه 

التهديدات. 

التهديدات تقوض الأمن

حول ذلك قامت صحيفتنا بإجراء استطلاع 
أعربوا عن  الذين  الحسكة،  أهالي  من  لعدد 
رفضهم القاطع لهذه التهديدات، مؤكدين 
الذي  الاستقرار  تقويض  إلى  تهدف  أنها 
المواطن،  قال  وبدايةً  الذاتية،  الإدارة  حققته 
وشرق  شمال  إقليم  حلاب: »يتعرض  أحمد 
سوريا لتهديدات متواصلة، من العديد من 
المنطقة،  أبناء  ضد  تجييش  وحالة  الأطراف، 

الأمر الذي وجب على الحكومة الانتقالية في 
سوريا، لجم الأصوات التي تهدد أبناء المنطقة، 
وتنتقص تجربتهم الديمقراطية المتمثلة في 

الإدارة الذاتية الديمقراطية«. 

وأضاف: »هذه التهديدات ليست جديدة، بل 
جزءاً من حملة مستمرة، تهدف إلى زعزعة 
الاستقرار، فالإدارة الذاتية تمثل نموذجاً ناجحاً 
للتعايش بين الشعوب المختلفة، وأي محاولة 
للنيل منها ستؤدي إلى تفاقم التوترات في 

سوريا كلها«.

من جانبها، تعبر المواطنة، فاطمة علي، عن 
التركية:  التهديدات  مخاوفها من استمرار 
المنطقة،  لأبناء  تهديداتها  تركيا  »تواصل 
وأن  إلى نشاط خلايا مرتزقة داعش،  إضافة 
قد  لكنها  كلاماً،  ليست  التهديدات  هذه 

تصبح واقعاً ما لم تلجم تركيا«. 

تصاعد  داعش  مرتزقة  نشاط  وأشارت:« 
مؤخراً، والهجمات الأخيرة أودت بحياة جنود 

على  داعش  قدرة  يعكس  ما  أمريكيين؛ 
استغلال الفجوات الأمنية«.  ودعت الحكومة 
الانتقالية اتخاذ إجراءات فورية لمواجهة هذه 
أمام  »الصمت  أن  على  مشددة  التحديات، 
هذه التهديدات يشجع المزيد من التجييش 

ضد أبناء المنطقة«.

اتفاق العاشر من آذار طريق 
تحقيق السلام

هذه  فيرفض  حمدو،  طارق  المواطن  أما 
أن »اتفاق العاشر  التهديدات بشدة، مؤكداً 
سوريا،  مستقبل  أمان  صمام  يمثل  آذار  من 
لأن الاتفاق، ينص على ضمان حقوق الجميع، 
الطريق  وهو  وطني،  إطار  في  القوات  ودمج 

الوحيد لتحقيق السلام الدائم. 

وأوضح: »الإدارة الذاتية، أثبتت فعاليتها في 

إدارة المنطقة، فساهمت في توفير الخدمات 
الأساسية وتعزيز التعايش بين الكرد والعرب 

والآشوريين والشعوب الأخرى«. 

وحذر، من أن »أي تزعزع للأمن سيفتح الباب 
أمام تدخلات خارجية، خاصة مع تصريحات 

تركيا الأخيرة، التي تهدد أمن المنطقة«.

محمد:  زركة  المواطنة  قالت  السياق،  وفي 
التهديدات،  يرفضون  الحسكة،  »أهالي 
ويؤكدون، أن اتفاق العاشر من آذار يمثل صمام 

أمان الحل في سوريا«.

المستمرة،  التركية  »التهديدات  وبينت: 
تشكل خطراً  داعش،  نشاط  إلى  بالإضافة 
عاد  قد  داعش  وأن  المنطقة،  على  حقيقياً 
للنشاط في 2025، مستغلا الأوضاع الغير 
مستقرة بسوريا، لضرب الاستقرار والأمان«.

الذاتية،  الإدارة  بين  التعاون  لتعزيز  ودعت، 
التحديات،  لمواجهة  الانتقالية،  والحكومة 
وقف  الانتقالية  الحكومة  على  أنه  مؤكدة 

العدو  إلى  والالتفات  الانتهاكات،  كافة 
الأساسي الذي يهدد أمن السوريين كلهم«.

أهالي  من  الجماعي  الرفض  هذا  ويعكس 
الحسكة، الحرص الشديد على أمن المنطقة، 
سوريا  وقوات  الذاتية  الإدارة  خلف  والوقوف 
الديمقراطية، يشير أحمد حلاب: »تصريحات 
وزير الخارجية التركي هاكان فيدان، للمنطقة 
علي  فاطمة  كلام  ويتطابق  مرفوضة«، 
بالإدارة  والتمسك  التهديدات  برفضها 
الذاتية، ويؤكد طارق حمدو، على أن الاقتصاد 
وأي  الاستقرار،  على  يعتمد  المنطقة  في 
تصعيد سيؤثر على الجميع، أما زركة محمد، 
تشدد على أن التهديدات التركية، تساهم 

في عودة نشاط داعش.

الحسكة،  أهالي  أصوات  يبقى  الختام،  في 
الصمود،  بتعزيز  ومطالبة  للسلام،  صرخة 
التهديدات  من  الذاتية،  الإدارة  وحماية 

الخارجية والداخلية.
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زركة  محمدطارق حمدوفاطمة  عليأحمد حلاب

محمد  عيسى

من التهميش التاريخي إلى لحظة 
التاسع عشر من تموز

على مدى عقود طويلة، خضعت مناطق 
شمال وشرق سوريا لسياسات إقصاء 
ممنهجة صاغها نظام حزب البعث منذ 
إحكام قبضته على السلطة عام 1963. 
أخطاء  نتاج  السياسات  هذه  تكن  لم 
عابرة أو ممارسات فردية، بل جاءت ضمن 
مشروع أمني ـ سياسي متكامل سعى 
إلى إعادة تشكيل المجتمع السوري وفق 
نموذج أحادي، يقوم على المركزية الصارمة، 
وإلغاء التعدد القومي والثقافي والديني. 
في هذا السياق، جرى التعامل مع التنوع 
الباب  فتح  ما  ثراءً،  لا  تهديداً،  بوصفه 
أمام عقود من القمع المنظم والتهميش 

المتعمد.

كان الكرد في صدارة الفئات المستهدفة، 
من  منهم  الآلاف  عشرات  حُرم  حيث 
إحصاء  بموجب  السوريةّ  الجنسية 
استثنائي، فوجدوا أنفسهم خارج إطار 
المواطنة القانونية، بلا حقوق سياسية 
العمل،  من  ومحرومين  اجتماعية،  أو 
والتعليم، والتملك. في المقابل، لم يكن 
حال السريان والآشوريين وبقية الشعوب 
أفضل، إذ تعرضوا لتضييق ثقافي وديني 
طال لغاتهم، ومؤسساتهم التعليمية، 
ورموزهم التاريخية، في محاولة لطمس 
خطاب  في  قسراً  ودمجهم  هوياتهم 
التي  السياسات،  هذه  واحد.  قومي 
تراكمت على مدى نصف قرن، خلقت 
ورسخت فجوة  بالغبن،  عميقاً  شعوراً 

واسعة بين الدولة والمجتمع.

 ،2011 عام  السوريةّ  الثورة  اندلاع  مع 
السلطوي  البناء  هذا  ملامح  بدأت 
بالتصدع. انسحبت مؤسسات النظام 
مناطق  من  تدريجياً  والإدارية  الأمنية 
تاركةً  البلاد،  وشرق  في شمال  واسعة 
وأمنياً كان مرشحاً لأن  فراغاً سياسياً 
ما  أن  شاملة. غير  فوضى  إلى  يتحول 
قدرة  هو  غيرها،  عن  المناطق  هذه  ميّز 
اللحظة  التقاط  على  المحلي  المجتمع 
فرصة.  إلى  الفراغ  وتحويل  التاريخية، 
الداخلي  الاقتتال  نحو  الانزلاق  من  بدلاً 
بدأت  المتطرفة،  المجموعات  سيطرة  أو 
بتنظيم  وسياسية  مجتمعية  قوى 
نضالية  تجربة  إلى  مستندةً  نفسها، 
إلى  بالحاجة  جماعي  وشعور  طويلة، 

نموذجٍ مختلف.

في التاسع عشر من تموز 2012، انطلقت 
شرارة التحول من كوباني، معلنةً بداية 
مسار جديد لم يكتفِ برفض الاستبداد، 
بل سعى إلى طرح بديل عملي عنه. لم 
يكن السؤال المطروح آنذاك فقط كيف 

نسُقط منظومة القمع، بل كيف نبني 
تنوعه،  وتحمي  المجتمع،  عن  تعبّر  إدارة 
مصيره  تقرير  على  القدرة  وتمنحه 
هنا،  من  المركزية.  الهيمنة  عن  بعيداً 
سياسية  تجربة  ملامح  تتشكل  بدأت 
واجتماعية ستغيّر وجه شمال وشرق 
يزال  لا  مشروع  أسس  وتضع  سوريا، 

يتبلور حتى اليوم.

من الدفاع الذاتي إلى قوة تحرير

التي  المفصلية  اللحظة  تلك  من 
عشر  التاسع  شرارة  فيها  انطلقت 
من تموز عام 2012، لم يقتصر التغيير 
القديمة،  السلطة  قبضة  كسر  على 
بل اتجه نحو بلورة مشروع بديل يجيب 

عملياً عن السؤال الذي طرحه المجتمع: 
كيف يمكن إدارة هذه الجغرافيا المتنوعة 
التي  المركزية  الدولة  عن منطق  بعيداً 
لم  السياق،  هذا  في  الإقصاء؟  أنتجت 
في  الذاتية  الإدارات  عن  الإعلان  يكن 
إدارية  خطوةً  وعفرين  وكوباني  الجزيرة 
عابرة، بل جاء كتعبيرٍ مباشر عن رؤية 
استندت  متكاملة،  وسياسية  فكرية 
إلى مفهوم »الأمة الديمقراطية« بوصفه 
والديني،  القومي  بالتعدد  يعترف  إطاراً 
إلى  المركز  من  السلطة  توزيع  ويعيد 
القاعدة المجتمعية. هذا الطرح، الذي تبلور 
عبر سنوات طويلة من النقد للتجربة 
وجد  المنطقة،  في  الصلبة  القومية 
في شمال وشرق سوريا بيئة مناسبة 
الاجتماعي،  تنوعها  بحكم  للتجسد، 

وإرثها النضالي ضد التهميش.

ملامح  بدأت   ،2013 الثاني  تشرين  في 
مؤسساتياً  شكلاً  تتخذ  المشروع  هذا 
واضحاً، مع الإعلان عن أولى هياكل الإدارة 
الذاتية. شُيّدت المجالس المحلية والهيئات 
أسس  على  والتشريعية  التنفيذية 
سابقاً،  سوريا  عرفته  عما  مختلفة 
السلطة،  احتكار  كسر  جرى  حيث 
تمثيل  تضمن  تشاركية  آليات  واعتماد 
يكن  لم  إقصاء.  دون  الشعوب  جميع 
بوجوه  بديلة  سلطة  إنتاج  الهدف 
إدارة يعكس  جديدة، بل تأسيس نموذج 

المجتمع نفسه، من خلال نظام الرئاسة 
وربط  التمثيل،  في  والتوازن  المشتركة، 
الفعلية  بالحاجات  السياسي  القرار 
التي  المناطق  للناس. ومع اتساع رقعة 
داعش  مرتزقة  سيطرة  من  خرجت 
لاحقاً، برزت الحاجة إلى إطار جامع يوحّد 
هذه التجارب، وهو ما توُجّ بإعلان الإدارة 
وشرق  لشمال  الديمقراطية  الذاتية 

سوريا في السادس من أيلول 2018.

غير أن هذا البناء السياسي والاجتماعي 
من  واحدة  ظل  في  ليصمد  يكن  لم 
التي شهدتها المنطقة،  المراحل  أعنف 
لولا وجود قوة قادرة على حمايته. فمع 
صعود مرتزقة داعش وتحوله إلى تهديد 
خياراً،  الدفاع  مسألة  تعد  لم  وجودي، 
قوات  تشكلّت  هنا،  من  ضرورة.  بل 

سوريا الديمقراطية عام 2015، كتحالف 
عسكري غير مسبوق في سوريا، جمع 
تحت رايته مقاتلين من مختلف الشعوب، 
على أساس الدفاع المشترك عن الأرض 
والإنسان. لم تؤُسس هذه القوات على 
منطق الهيمنة أو العقيدة المغلقة، بل 
التعايش، وهو ما انعكس  على حماية 
كوباني  من  المفصلية  معاركها  في 
إلى الرقة ودير الزور. هذا المسار أثبت أن 
مشروع الإدارة الذاتية لم يكن هشاً أو 
مؤقتاً، بل قادراً على الدفاع عن نفسه، 
والتحول إلى عامل استقرار في واحدة 

من أكثر ساحات الصراع تعقيداً.

الانتصار على داعش… أبعاد 
إنساني�ة وسياسية

لمرتزقة  الجغرافي  الوجود  انحسار  بعد 
دير  في  معاقله  آخر  وسقوط  داعش 
الزور عام 2019، لم تغُلق صفحة الحرب 
بقدر ما فُتح فصل جديد أكثر تعقيداً، 
مع  الإنسانية  التحديات  فيه  تتداخل 
تحرير  العميقة.  السياسية  الأسئلة 
رمزٍ  إلى  المرتزقة  حوّلها  التي  الرقة، 
مجرد  يكن  لم  الدموية،  لسلطته 
سجل  إلى  يضُاف  عسكري  انتصار 
المعارك، بل لحظة فاصلة أعادت لمجتمع 
التي  المدينة  الحياة.  في  حقه  كامل 

خرجت من تحت الركام لم تكن بحاجة 
إلى الأمن وحده، بل إلى إدارة قادرة على 
إعادة ترميم النسيج الاجتماعي، وإعادة 
الثقة بين الأهالي، وهو ما حاولت الإدارة 
مجالس  تشكيل  عبر  إنجازه  الذاتية 
لإعادة  برامج  وإطلاق  محلية،  مدنية 
الإعمار، وتأمين عودة تدريجية للنازحين، 
رغم شح الإمكانيات وغياب دعم دولي 

يوازي حجم الدمار.

هذا التحول الميداني انعكس سياسياً 
إذ عزز من موقع الإدارة  بشكلٍ مباشر، 
في  تجاهله  يمكن  لا  كفاعلٍ  الذاتية 
يعُد  لم  سوريا.  وشرق  شمال  معادلة 
ينُظر إليها كسلطة أمر واقع نشأت في 
ظروف استثنائية، بل كشريك أساسي 
في مواجهة الإرهاب، يمتلك القدرة على 
إدارة جغرافيا واسعة ومعقدة اجتماعياً 
وأمنياً. في الوقت نفسه، أثبتت مرحلة 
لا  التطرف  هزيمة  أن  داعش  بعد  ما 
بل  العسكرية،  قوته  تخُتزل في كسر 
في تفكيك بيئته الاجتماعية، عبر بناء 
لعدالة  ويؤسس  الحقوق،  يضمن  نموذج 
تمنع إعادة إنتاج الأسباب التي سمحت 

بتمدده.

في هذا السياق، برزت القاعدة الشعبية 
أهم  كأحد  الذاتية  للإدارة  الواسعة 
هذه  واستمراريتها.  قوتها  عناصر 
فوقية،  بقرارات  تفُرض  لم  التجربة 
إلى  القاعدة  من  تدريجياً  تشكلّت  بل 
القمة، عبر الكومينات والمجالس المحلية 
الناس  منح  ما  المجتمعية،  والمؤسسات 
القرار.  في  بالشراكة  حقيقياً  شعوراً 
النموذج ليس متلقياً  المواطن في هذا 
سلبياً للسياسات، بل طرفاً فاعلاً في 
انتمائه  عن  النظر  بغض  صياغتها، 
القومي أو الديني، وهو ما أسس لعلاقة 

مختلفة بين المجتمع والسلطة.

ضمن هذا الإطار، شكلّت مشاركة المرأة 
إحدى أكثر سمات التجربة تحوّلاً وعمقاً 
ونجاحاً. لم تعُامل المرأة كرمز أو إضافة 
تجميلية، بل كعنصرٍ أساسي في بنية 
الرئاسة المشتركة  الحكم والدفاع. من 
في المؤسسات المدنية، إلى دورها القتالي 
المرأة،  حماية  وحدات  في  والتنظيمي 
أعادت هذه المشاركة تعريف موقع المرأة 
ينعكس  لم  التحول  هذا  المجتمع.  في 
على بنية السلطة فحسب، بل أحدث 
في  أسهم  واسعاً،  اجتماعياً  تغييراً 
وأرسى أسس  توازناً،  أكثر  بناء مجتمع 
عدالة اجتماعية تعُد ركناً أساسياً في 

استقرار ما بعد الحرب.

الإدارة الذاتي�ة كحلٍّ لسوريا 
المستقبل

رغم ما حققته الإدارة الذاتية من إنجازات 
سياسية وعسكرية واجتماعية لافتة، 

فإن مسيرتها لم تكن يوماً معزولة 
فمنذ  بها.  المحيطة  العواصف  عن 
سنواتها الأولى، وضُعت هذه التجربة 
العسكرية  الهجمات  مرمى  في 
عبر  سعى  الذي  التركي،  للاحتلال 
التدخّل المباشر واستخدام المجموعات 
نموذج  أي  تقويض  إلى  له  التابعة 
أسفرت  سوريا.  في  بديل  ديمقراطي 
هذه الهجمات عن احتلال عفرين عام 
سبي  وكري  كانيه  سري  ثم   ،2018
عام 2019، وما رافق ذلك من عمليات 
ديمغرافي،  وتغيير  قسري،  تهجير 
المدنيين،  طالت  واسعة  وانتهاكات 
خلّفت جراحاً إنسانية ما تزال آثارها 
حاضرة حتى اليوم. إلى جانب التهديد 
حصاراً  المنطقة  واجهت  العسكري، 
في  حاداً  ونقصاً  خانقاً،  اقتصادياً 
التجاهل  من  حالة  عن  الموارد، فضلاً 
السياسي من قبل قوى دولية فاعلة، 
تعاملت مع التجربة بمنطق المصالح 

الضيقة لا بمنطق الحلول المستدامة.

لم  القاسية،  الظروف  هذه  ورغم 
دفاعية  حالة  إلى  المشروع  يتحول 
مغلقة، بل واصل مسار تطوير ذاته. 
تعزيز  على  الذاتية  الإدارة  عملت 
على  والاعتماد  المجتمعي،  اقتصادها 
المتاحة  الموارد  وتنظيم  التعاونيات، 
بالتوازي  الحصار،  آثار  من  يخفف  بما 
المدنية،  مؤسساتها  تطوير  مع 
على  وقدرة  مرونة  أكثر  هياكل  وبناء 
الاستجابة للأزمات، هذا الإصرار على 
عكس  الاستهداف،  رغم  الاستمرار، 
للمشروع،  الاجتماعية  الجذور  عمق 
وقدرته على التكيّف مع واقع شديد 

التعقيد.

السياسي  الأفق  انسداد  ومع  اليوم، 
في سوريا، تطُرح تجربة الإدارة الذاتية 
واقعية  النماذج  أكثر  أحد  بوصفها 
للخروج من المأزق الوطني، فهي تقدمّ 
تصوراً لسوريا لا مركزية، تقوم على 
توزيع عادل للسلطة، واحترام التعدد 
القومي والديني، وضمان حقوق جميع 
الشعوب دون إقصاء. في بلد أنهكته 
الطائفية  الصراعات  ومزقته  الحروب، 
التجربة  هذه  تبدو  والمناطقية، 
الدولة  بناء  لإعادة  طريق  كخريطة 
على أسس جديدة، يكون فيها المجتمع 
شريكاً فعلياً في القرار، لا مجرد تابع 

لمراكز القوة.

الذاتية  الإدارة  تتجاوز  المعنى،  بهذا 
مرتبطة  محلية  تجربة  كونها  حدود 
بجغرافيا محددة، لتتحول إلى مشروع 
وطني قابل للتعميم. إنها إشراقة أمل 
أن  تؤكد  الكبرى،  الانهيارات  زمن  في 
البديل عن الاستبداد والفوضى ليس 
تمتلك  حين  ممكناً،  خياراً  بل  وهماً، 
والرؤية  والتنظيم،  الإرادة،  الشعوب 

لبناء مستقبلها بأيديها.

شعبية  آمال  ظلّ  وفي   ،2026 عام  بداية   
أوجلان،  الله  عبد  القائد  وجّه  والحرية،  بالسلام 
تناولت  شاملة،  وفكرية  سياسية  رسالة 
وسبل  الأوسط،  الشرق  في  المتفاقمة  الأزمات 
معالجتها بالحلول الديمقراطية، مع تركيز خاص 
على سوريا، واتفاقية العاشر من آذار، بوصفها 
الديمقراطي  الاندماج  على  القائم  للحل  إطاراً 

واللامركزية.

حكم أحادي وتفرد بالسلطة

وفي هذا الصدد، تحدث رئيس مركز كرد بلا حدود، 
من  تعاني  »سوريا  هاوار: إن  لوكالة  بيري،  كادار 
عقلية الحكم الأحادي، والشعب السوري عانى 
طويلاً من نظام مركزي، ما أدى إلى اندلاع الثورة 
بحثاً عن تغيير حقيقي، إلا أن الحكومة الانتقالية 
من  نهج  على  تسير  الحكم،  تسلمها  ومنذ 
سبقها، في محاولة لاحتكار السلطة، وفرض 

الهيمنة في مختلف المجالات«.

إنكار  سياسة  يواصلون  الجدد،  وأضاف: »الحكام 
الهويات، فهناك مجازر القتل على الهوية، طالت 
بعد  ما جرى  أخرى،  ومناطق  السوري،  الساحل 
اتفاق العاشر من آذار، لم يرتقِ إلى حوار وطني 
حقيقي، بل اقتصر على حوارات بين أشخاص من 
داخل السلطة، تلاها دستور وانتخابات مفصلة 
على قياس الحكومة الانتقالية، فجرى رفع عدد 
 70 أعضاء،   210 إلى  الشعب  مجلس  أعضاء 

الصلاحيات  صاحب  الرئيس  يعينهم  منهم 
بلجنة  المقاعد  بقية  تعُين  فيما  المطلقة، 

شكلّها هو نفسه«.

اليوم تعاني أكثر مما كانت عليه  وأكد: »سوريا 
سابقاً، فتصاعدت الطائفية، والشرخ المجتمعي، 
خلال العام الأخير بشكل غير مسبوق، وحكام 
دمشق عمّقوا الانقسامات بين الشعب السوري 
خلال عام واحد من حكمهم، باستثناء مناطق 
شمال وشرق سوريا، رغم محاولات بث الفتنة 

بين الكرد والعرب والعشائر من الخارج«.

تؤكد  »الرسالة  الرسالة:  فحوى  على  وشددّ 
استحالة عودة الحكم المركزي الصارم، أو إنكار 
حقوق السوريين، ويقدمّ القائد عبد الله أوجلان، 
كما  السوريين،  لمشكلات  ديمقراطياً  حلاً  فيها 
دعت إلى تغيير بنية الإعلان الدستوري ليشمل 
حقيقي،  وطني  حوار  وإطلاق  عامة،  السوريين 

المساواة  مبادئ  وترسيخ  حرةّ،  انتخابات  وإجراء 
مطلباً  أصبحت  التي  واللامركزية،  والحرية 
لغالبية السوريين؛ ما يجعلها خارطة طريق لحلّ 

أزمة البلاد«.

وتأكيد  آذار،  من  العاشر  باتفاق  يتعلّق  وفيما 
إيجابياً  دوراً  تركيا  تلعب  أن  القائد على ضرورة 
فيه، وما إذا كان من الممكن أن تلعب دوراً إيجابياً 
في المرحلة المقبلة، وعن آثاره الإيجابية وتداعياته 
بنود  بتنفيذ  علناً  تطالب  »تركيا  تجاهله:  حال 
وشرق  لشمال  الذاتية  الإدارة  وتؤكد  الاتفاقية، 
وقد  جاهزيتهما،  الانتقالية  والحكومة  سوريا، 
عُقدت بالفعل جلسات عدة للحوار، إلا أن تركيا 

هي التي تعرقل التنفيذ، لأنها تتخذ مصالحها 
الأساس في التوصل لأي حل«.

تركيا تراهن على الوقت

كما  الوقت،  عامل  على  تراهن  »تركيا  وأوضح: 
فعلت سابقاً، للتنصل من أي مسار سلام، سواء 
خلافات  لوجود  كردستان؛  بباكور  أو  سوريا  في 
كبيرة داخل السلطة الحاكمة في تركيا، فأنقرة 
تخشى من أن يعني أي اتفاق في سوريا حصول 
مع  يتناسب  لا  ما  وهو  حقوقهم،  على  الكرد 

العقلية الشوفونية السائدة في البلاد«.

الكرد على حقوقهم في سوريا  وبين: »حصول 
على  السورية،  الدولة  في  اندماجهم  يسهل 
التي تطالب بتسليم  التركية  عكس المطالب 
السلاح، معتبراً أن إنكار حقوق الشعب الكردي، 
أمر مستحيل، فهو شعب مناضل يخوض ثورة 

متواصلة منذ أكثر من مائة عام«.

يبدد  سوريا،  في  الاندماج  اتفاق  تنفيذ  أن  ورأى 
أن  ويثبت  سوريا،  تفكك  من  التركية  المخاوف 
داعياً  الانفصال،  يعني  لا  الحقوق  على  الحصول 
تركيا إلى لعب دور إيجابي ينعكس إيجابا على 
في  الاستمرار  من  بدلاً  أيضاً،  التركي  الداخل 

سياسات التعطيل التي تتبعها«.

بات  آذار،  من  العاشر  اتفاق  »تنفيذ  واستطرد: 
مطلباً لغالبية السوريين، والنقاط التي تناولها 
تفتح  الاتفاقية،  حول  أوجلان،  الله  عبد  القائد 
بنية  يغيّر  تشاركي  نموذج سياسي  أمام  الباب 
تعميمه  يمكن  النموذج  هذا  المركزية،  الدولة 
على الجنوب، والساحل السوري، فخرجت مؤخراً 
مظاهرات تطالب بدولة فيدرالية في الساحل 

أيضا«.

واختتم، كادار بيري، حديثه بالتأكيد على أن »تركيا 
عليها لعب دور إيجابي في التوصل للحل في 
سوريا، وأن تتقرب بالشكل المطلوب من عملية 
السلام الجارية، وتساهم بشكل فعال في تنفيذ 
الديمقراطية،  بروح  آذار،  من  العاشر  اتفاق  بنود 
بعيداً عن عقلية السيطرة، أو التعامل مع سوريا 

كأنها محافظة تركية«.

 من حيث التعدد القومي والديني، تبلورت تجربة الإدارة الذاتية الديمقراطية 
ً
منذ أكثر من عقدٍ، وفي واحدة من أكثر الجغرافية السوريّة تعقيدا

في شمال وشرق سوريا بوصفها استجابة تاريخية لفراغ الدولة، وانهيار المنظومات السلطوية، وتراكم عقود طويلة من القمع والإقصاء. لم 
تولد هذه التجربة من فراغ، ولم تكن نتاج لحظة سياسية عابرة، بل جاءت كحصيلةٍ لمسار نضالي طويل، بدأ قبل اندلاع الثورة السوريّة بسنوات، 
وتحوّل مع ثورة التاسع عشر من تموز 2012 إلى مشروع متكامل يسعى لإعادة تعريف الدولة، والسلطة، والمجتمع، على أسس الديمقراطية 

التشاركية، والعدالة الاجتماعية، واحترام التعدد. 

وصف مدير مركز كرد بلا حدود، كادار بيري، رسالة القائد عبد الله أوجلان، التي وجهها في بداية العام، لشعوب المنطقة والعالم، بأنها خريطة 
أنها تعكس تطلعات غالبية   

ً
الأحادي، مؤكدا الحكم  الاندماج واللامركزية وإنهاء عقلية  التي تقوم على  الديمقراطي في سوريا،  للحل  طريق 

السوريين، وأن تركيا تقف في وجه الحلول، رغم جاهزية الأطراف السورية للحوار وتطبيق الاتفاقيات.

يا... من مقاومة  الإدارة الذاتية الديمقراطية في شمال وشرق سور

الإقصاء إلى صياغة المستقبل

كادار بيري: رسالة القائد عبد الله أوجلان
يق للحل في المنطقة يطة طر  خر

أهالي الحسكة: الصمت أمام التهديدات التركية
يد من الارتزاق ضد أبناء المنطقة  يحيي نشاط داعش ويشجع المز
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إسحاق الشعير 

لقد كانت فنزويلا، في ليلة الثالث من 
كانون الثاني عام 2026، أكثر من مجرد 
مسرح لعملية عسكرية خاطفة؛ لقد 
النظام  تاريخ  في  تحول  نقطة  كانت 
يغطُ  العالم  كان  فبينما  الدولي. 
غارة  وقع  على  استيقظ  سباتٍ،  في 
أمريكية واسعة النطاق في كاراكاس، 
لم تستهدف موقعاً عسكرياً أو بنية 
السيادة  رمز  استهدفت  بل  تحتية، 
نيكولاس  البلاد،  ذاته: رئيس  الوطنية 
مادورو، الذي اقُتيد مع زوجته من »غرفة 
نومهما« ليجد نفسه في مركز احتجاز 
أمريكية  اتهامات  مواجهاً  ببروكلين، 

محلية بـ »الإرهاب المرتبط بالمخدرات«.

الخيال  حدود  تجاوز  الذي  المشهد،  هذا 
السياسي ليلامس أدبيات قانون الغاب، 
لم يكن مجرد إجراء قانوني أو عملية 
سياسياً  بياناً  كان  بل  استخباراتية، 
العسكرية،  القوة  صاغته  مدوياً 
رسالته الضمنية واضحة لا لبس فيها: 
الوطنية  السيادة  عصر  انتهى  لقد 
القطب  وبدأ عهد  التقليدي،  بالمعنى 
الأوحد الذي يشرعّ لنفسه حق تنفيذ 

قوانينه المحلية فوق أي أرض يشاء.

»الاستثناء  عن  الصريح  الإعلان 

الأمريكي«

الرسمية  التصريحات  جاءت  لقد 
الرسالة  هذه  لتؤكد  الأمريكية 
فالرئيس  مسبوقة.  غير  بفظاظة 
يكتفِ  لم  ترامب  دونالد  الأمريكي 
بالإعلان عن نجاح العملية، بل وصفها 
بـ »الاستعراض للقوة« وأكد أن الولايات 

المتحدة »ستقوم بإدارة فنزويلا«.

هذا الإعلان ليس مجرد تصريح عابر، بل 
هو تفكيك منهجي لمبدأ عدم التدخّل 
في الشؤون الداخلية للدول، وهو حجر 
الزاوية في القانون الدولي منذ معاهدة 

وستفاليا.

إن واشنطن، بهذا الفعل، تمنح لنفسها 
»الاستثناء الأمريكي« الذي يسمح لها 
الدولية  والقوانين  الأعراف  بتجاوز كل 
محولةً  مصالحها،  مع  تعارضت  متى 
جيوسياسية  أداة  إلى  المحلي  القضاء 

لتصفية الخصوم السياسيين.

صمت المؤسسات وعجزها 
الهيكلي

المؤسسات  فعل  رد  كان  المقابل  في 
وفاة  شهادة  بمثابة  المعنية  الدولية 
قوى  سارعت  فعاليتها. فبينما  على 

دولية كبرى مثل روسيا وكوبا إلى إدانة 
صارخاً  »انتهاكاً  باعتبارها  العملية 
اكتفت  خطيرة«،  و«سابقة  للسيادة« 
المؤسسات التي أسُست لحفظ السلم 

والأمن الدوليين بـالهمس الخجول.

أنطونيو  المتحدة،  للأمم  العام  الأمين 
العميق«  »قلقه  عن  أعرب  غوتيريش، 
واقترح أن العملية قد تكون انتهكت 
القانون الدولي. هذا »القلق العميق« لا 
يعدو كونه عجزاً هيكليا؛ً فالمؤسسة 
تكون  أن  يفُترض  كان  التي  الدولية، 
مجرد  إلى  تحولت  لميثاقها،  حامية 
منتدى للخطابة لا يملك سلطة فعلية 
الصمت،  هذا  الخشنة. إن  القوة  أمام 
يمنح  الذي  هو  الباهت،  الرد  هذا  أو 
الصامتة  الشرعية  الأوحد  القطب 
للمضي قدماً في مشروعه. الرسالة 

وتؤكدها  واشنطن،  ترسلها  التي 
أن  هي  بصمتها،  الدولية  المؤسسات 
العالم أصبح بالفعل ذو طابع قطب 

منفرد.

لم يعد هناك توازن قوى يمكن الركون 
إليه، بل هناك قوة واحدة تفرض إرادتها، 
وتحدد من هو الرئيس الشرعي ومن هو 
»الإرهابي« الذي يجب اعتقاله، حتى لو 

كان ذلك في عقر داره.

شبح المعتقل المستقبلي في 
الشرق الأوسط

هنا، يبرز السؤال الأكثر إلحاحاً والأشد 
الشرق  منطقة  في  خاصةً  قسوة، 
مسرحاً  كانت  طالما  التي  الأوسط 

هو  من  الدولية:  الحسابات  لتصفية 
المعتقل المستقبلي من رؤساء الشرق 

الأوسط؟

سيف  هي  الفنزويلية  السابقة 
مسلط على رقاب جميع الزعماء الذين 
يخرجون عن »بيت الطاعة« الأمريكي، أو 
الذين يمتلكون ثروات طبيعية أو مواقع 
استراتيجية تجعلهم هدفاً. والأسماء 
كثيرة لا داعي لذكرهم. ففي منطقة 
العديد  يواجه  حيث  بالتوترات،  تعجُّ 
سابقة  أمريكية  اتهامات  القادة  من 
عملية  تصبح  اقتصادية،  عقوبات  أو 
جديدة  طريق  خريطة  بمثابة  مادورو 
تصل  التحذيرية  الرسالة  للتدخّل. 
إلى كل عاصمة: »لا حصانة  بوضوح 

لأحد، حتى في غرفة نومه«.

لقد أثبتت العملية أن الليل لم يعد 
يستر أحداً، وأن السيادة الوطنية، التي 
السياسي،  الخطاب  بها  تغنى  طالما 
قد ذابت تحت حرارة الصواريخ الذكية 

وطائرات الدرون.

إلى  تدعو  فارقة  تاريخية  لحظة  إنها 
إعادة النظر في كل التحالفات والموازين، 
هو  المتبقي  الوحيد  الأمن  أن  وتؤكد 
القوة الذاتية التي لا تركن إلى حماية 

مؤسسات أثبتت عجزها.
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کاوه نادر قادر

المدن  بعض  تشهد  أيام،  عدة  منذ 
احتجاجات  كردستان  وشرق  الإيرانية 
شعبية، حيث انضم طلاب الجامعات 
جامعة  طلاب  ومنهم  الإيرانية 
)سنە( الكردیة  كردستان في مدینة 
إلى التجار الإيرانيين وکبار رجال البازار 
الأمن  قوات  مع  واشتبكوا  )الأسواق(، 
والساحات  الشوارع  في  والباسيج 
والأماكن العامة، لا سيما في العاصمة 
طهران ومدن إيرانية کبری أخرى، بما في 
مرددين  وكرمانشان«،  »أصفهان  ذلك 
ظروفهم  بتحسين  تطالب  شعارات 
المعيشية الصعبة. وفي بعض الحالات، 

المطلبية،  الشعارات  هذه  تجاوزت 
في  أعمق  أزمة  عن  تعبيراً  لتصبح 
النظام  وبنية  المجتمع  بين  العلاقة 
في  للنظام  الثيوقراطي  السياسي 

طهران.

لا  الصعب،  الاقتصادي  الوضع  أدى 
العملة  قيمة  انهيار  بعد  سيما 
الإيرانية )تومان( إلى« أكثر من 44000 
أمريكي«،  دولار   100 لكل  تومان 
)7.45% في  البطالة  معدلات  وارتفاع 
)48.6%في  والتضخم   )2025 عام 
تشرين الأول 2025(، إلى اتساع فجوة 
وخلق  والمواطنين،  الدولة  بين  الثقة 
احتجاجات مستمرة في المدن الإيرانية 
ويظُهر  يعكس  ما  والكردستانية، 
المواطن  وعي  في  واضحة  تحولات 
الإيراني وقدرته على التعبير عن نفسه 

في الشارع.

المدن  في  الكردستاني  الشعب  ويعُدُّ 
الكردية الكبرى مثل »سنە )محافظة 
أذربيجان  كرماشان،  كردستان(، 
الغربية، ورمێ )أورميه(، ماكو، وخوي«… 
تقدَّر  إذ  السكانية،  المكونّات  أهم  من 
من   )12.5%( على  يزيد  بما  نسبتهم 
تراكم  وبفعل  السكان.  مجموع 
المظالم التاريخية الواقعة عليهم من 
البلاد،  في  المتعاقبة  السلطات  قِبل 

الحركات  طليعة  في  دومًا  الكرد  ظل 
تقرير  بحق  المطالبِة  الاحتجاجية 
المصير ويعُد »إعلان جمهورية كردستان 
عام 1946 خير دليل على ذلك« إضافةً 
أرض  على  بحريتهم  مطالبتهم  إلى 

أجدادهم.

ومع استمرار النظام السياسي المركزي 
ذي الطابع الثيوقراطي في طهران، يجد 
محرومين  أنفسهم  الكردستانیون 
السياسية،  إرادتهم  عن  التعبير  من 
الاحتجاج  موجات  خلال  أدى  ما  وهو 
السابقة إلى سجن آلافٍ منهم، فضًال 
عن تنفيذ مئات أحكام الإعدام سنوياً 
كردستانيين،  وشابات  شباب  بحق 
»السعي  أو  »الانفصالية«  تهمة  تحت 

لتقسيم البلاد«.

رغم أن طهران هي العاصمة الرسمية 
للدولة، إلا أن مركز الثورة ضد النظام 
إيران  في  النظام  حكم  على  والتمرد 
يتركز في كردستان. وتنعكس آثار هذا 
الوضع الثوري على التركيبة السكانية 
داخل  المقيمة  العرقية  للجماعات 
ذلك  في  بما  السياسية،  إيران  حدود 
الأذربيجانيون )19%(، والعرب )3%( في 
الأهواز، والبلوش )3%( في بلوشستان.

الحالیة  الاحتجاجات  تصاعد  ظل  في 
الكردستانية  القضية  تعد  لم  هذه، 

بل  منفصل،  قومي  ملف  مجرد 
أصبحت جزءاً من النقاش الأوسع حول 
والإقليم،  والدولة  النظام  العلاقة بين 
بما في ذلك شرق كردستان. فالمطالب 
تعد  لم  الكردستانية  المناطق  في 
تطُرح فقط في سياق الهوية القومية 
أيضاً  تشمل  بل  المصير  تقرير  وحق 
العدالة الاجتماعية، والتنمية المتوازنة، 
والمشاركة السياسية، وإنهاء المقاربة 
الأمنية، حيث تتقاطع هذه المطالب مع 

مطالب شرائح واسعة من الإيرانيين.

»حزب  أيديولوجية  انتشار  أعقاب  في 
 ،)PJAK( الكردستاني  والحرية  الحياة 

في  سياسي  برنامج  يتبنى  الذي 
تراقب  الشرقية،  كردستان  مناطق 
تحركات  أي  بحذرٍ  الإيرانية  السلطات 
لأسباب  الكردستانية  المناطق  في 
هذه  تشمل  وأمنية.  جيوسياسية 
كردستانية  امتدادات  وجود  الأسباب 
مع الدول المجاورة، والخوف من تشكيل 
نموذج سياسي مستقل، وقرب بعض 
المناطق من حدودها، فضلاً عن تحركات 
الجماعات العابرة للحدود، وعادةً ما يؤدي 
هذا إلى رد فعل أمني أكثر صرامة، ما 
يخلق دوامة جديدة من التوتر والرفض.

 2025 الأول  كانون   25 يوم  انطلقت 
التدفئة  مازوت  مادة  توزيع  عملية 
مقاطعة  بريف  مسكنة  مدينة  في 
أكثر  استمر  تأخر  بعد  الطبقة، 
الإدارة  هيكلة  إعادة  نتيجة  عام  من 
والبنية  الكومينات  وتشكيل  المحلية 

وتأتي  الغربي،  الريف  في  الاجتماعية 
هذه الخطوة ضمن جهود الإدارة الذاتية 
الشتوية  الأهالي  احتياجات  لتأمين 
وتخفيف المعاناة في ظل ارتفاع أسعار 

الوقود.

تغطية 19,000 أسرة

الرئيس  أوضح  السياق؛  هذا  وفي 
المشترك لمديرية المحروقات في مقاطعة 
التوزيع  »إن  العبد«:  »حسن  الطبقة 
المدينة  في  أسرة   19,000 يشمل 
وريفها، مع تخصيص 300 ليتر لكل 
أسرة بسعر 1050 ليرة سوريةّ لليتر، 
الكازية  من  الكلي  السعر  ليصبح 
النقل تصل  أجور  315,000 ليرة، ومع 
التكلفة الإجمالية إلى 335,000 ليرة 
سوريةّ لكل أسرة«. وأضاف أن »المديرية 
تعمل على ضمان وصول المازوت للأسر 

الأكثر حاجة بشكلٍ منظم وعادل«.

قبل بدء التوزيع، تم إصدار 6600 بطاقة 
عملية  لتسهيل  فقط،  المدينة  في 
فيما  الازدحام،  وتقليل  التسليم 
القرى  في  البطاقات  توزيع  يستمر 
الأسر.  كل  شمول  لضمان  والريف 
ويجري التوزيع داخل المدينة حالياً في 
وحي  الريحانية،  حي  المصرف،  حي 
الفرن، عبر ثلاث كازيات رئيسية وهي: 

أم حجرة، والهلال، والجاموس.

إعادة الهيكلة بعد الإدارة 
الذاتي�ة

التوزيع  في  »التأخير  إن:  العبد  وأكد 
ضمن  المناطق  هذه  دخول  إلى  يعود 
لمقاطعة  الديمقراطية  الذاتية  الإدارة 
الطبقة بعد سقوط النظام السوري 
الأول  كانون  من  الثامن  في  السابق 
2024، وإعادة هيكلة الريف الغربي بما 
والبنية  الكومينات  تشكيل  يشمل 
الاجتماعية، ما استلزم إعادة تخطيط 
مع  لتتلاءم  التوزيع  عمليات  وتنظيم 
الهيكل الجديد وضمان عدالة التوزيع«.

وأضاف: »إن مديرية المحروقات تتابع كل 
لضمان  التوزيع  عملية  من  مرحلة 
مع  حصتها،  على  أسرة  كل  حصول 
تقديم الدعم للأسر التي تواجه صعوبة 
يتم  كما  الكازيات.  إلى  الوصول  في 
مستمر  بشكلٍ  العملية  مراقبة 
اختلالات  أي  الشفافية ومنع  لضمان 

في وصول المادة إلى المستحقين«.

أهمية  التدفئة  توزيع مازوت  ويعكس 
ظل  في  خصوصاً  للأهالي،  كبيرة 
برودة الشتاء وارتفاع أسعار الوقود، إذ 
لتخفيف  وسيلة  العملية  هذه  توفر 
الأسر،  على  المعيشي  الضغط 
اليومية،  الحياة  وتساهم في استقرار 

خاصةً للفئات الأكثر هشاشة.

هذا وتم توزيع مادة مازوت التدفئة في 
مدينة الدبسي، حيث تم توزيع المازوت 
على 2574 عائلة من أصل 3475 عائلة. 
فيما سيتم الشروع في توزيع المادة في 
القليلة  الأيام  خلال  حافر  دير  مدينة 
المقبلة، في إطار استمرار جهود مديرية 
المحروقات لتغطية جميع الأسر في ريف 
مقاطعة الطبقة وضمان وصول المادة 

لجميع المستحقين.

المحاصيل  تشهد   - قامشلو  روناهي/ 
الشتوية انتشار أمراض فطرية وبكتيرية 
الإنتاجية،  تهدد  ونيماتودية  وفيروسية 
والعفن  الدقيقي  والبياض  الصدأ  مثل 
والتبقع البكتيري وتقزمّ الشعير، ويجب 
وتقليل  النباتات  صحة  لضمان  الوقاية 

الخسائر.

 

فصل  خلال  الزراعية  الحقول  تشهد 
التي  للأمراض  واسعاً  انتشاراً  الشتاء 
يشكل  ما  الشتوية،  المحاصيل  تصيب 
وضمان  المحاصيل  لإنتاجية  تهديداً 
الظروف  وتعدُّ  الغذائي،  الأمن  استقرار 
مثالية  بيئة  والرطبة  الباردة  المناخية 
والبكتيرية  الفطرية  الأمراض  لانتشار 
والفيروسية والنيماتودية، التي تؤثر على 
والخضار  البقوليات،  الشعير،  القمح، 
الشتوية مثل الخس والكرنب والطماطم 

والفاصوليا.

أبرز الأمراض

تنتشر  التي  الفطرية  الأمراض  أبرز  من 
والبني  الأصفر   – بأنواعه  الصدأ  حالياً، 
– والذي يظهر على شكل بقع  والأسود 
مسحوقية ملونة على الأوراق، تقلل من 
قدرة النبات على التمثيل الضوئي وتؤثر 
على حجم الإنتاجية. كما ينتشر البياض 
الدقيقي على الخضار والبقوليات، مكوناً 

طبقة بيضاء على الأوراق والأجزاء العلوية 
وزيادة  نموه  ضعف  إلى  يؤدي  ما  للنبات، 

فرص الذبول.

وتشكل أمراض العفن مثل العفن الرمادي 
يهاجم  إذ  إضافياً،  تحدياً  الجذور  وعفن 
مكوناً  الشتوية،  الخضار  الرمادي  العفن 
طبقة رمادية على الأوراق والسيقان، بينما 
يؤدي عفن الجذور إلى ذبول النباتات وبطء 
النمو، خصوصاً في الأراضي ذات الرطوبة 

العالية.

تعتبر  البكتيرية،  بالأمراض  يتعلق  فيما 
البكتيرية  واللفحة  البكتيري  التبقع 
من أكثر المشاكل انتشاراً. يظهر التبقع 
تدريجياً  تتحول  مائية  بقع  شكل  على 
اللفحة  تسبب  بينما  البني،  اللون  إلى 
البكتيرية اصفرار وجفاف الأوراق بشكلٍ 
تدريجي، مما يؤدي إلى ضعف المحصول إذا 
مبكر.  بشكلٍ  معها  التعامل  يتم  لم 

الفيروسية،  الأمراض  تنتشر بعض  كما 
وفسيفساء  الأصفر  الشعير  تقزمّ  مثل 
غالباً  تنتقل  والتي  والبقوليات،  القمح 
عن طريق الحشرات. تظهر هذه الأمراض 
للنباتات،  وتقزم  اصفرار  شكل  على 
متداخلة  بقع صفراء  إلى ظهور  إضافةً 
كبير  انخفاض  إلى  وتؤدي  الأوراق،  على 

في الإنتاجية.

أو  النيماتودا  تشكل  أخرى،  جهة  من 
ديدان الجذر خطراً على المحاصيل الشتوية، 
وتضعف  الجذور  على  عقداً  تسبب  إذ 
امتصاص الماء والعناصر الغذائية، مما يؤدي 
إلى تدهور نمو النباتات وتقليل الإنتاجية 

النهائية.

الوقاية من الأمراض

في مواجهة هذه التحديات، تعتبر الوقاية 
خطوةً أساسية للحد من انتشار الأمراض. 
استخدام  الوقائية  الإجراءات  وتشمل 
البذور المعقمة والخالية من الأمراض، واتباع 
الدورة الزراعية لتجنب تراكم الأمراض في 
وعدم  المتوازن  الري  إلى  بالإضافة  التربة، 
الإفراط في المياه، حيث أن الرطوبة الزائدة 
كذلك  والبكتيريا،  الفطريات  نمو  تعزز 
تقوية  على  المتوازن  التسميد  يساعد 

النباتات وزيادة مقاومتها للأمراض.

فالمزارعون  المكافحة،  صعيد  على  أما 
المبيدات  استخدام  على  يعتمدون 
عند  بها  الموصى  والبكتيرية  الفطرية 
المراقبة  مع  المبكرة،  الأعراض  ظهور 
المستمرة للحقول للتعرف على الإصابات 
بإزالة  ينُصح  كما  فوراً.  ومعالجتها 
النباتات المصابة لتقليل انتشار الأمراض 
النباتات السليمة، وتطبيق إجراءات  بين 

والحشرات  للآفات  المتكاملة  المكافحة 
الناقلة للفيروسات.

كما تلعب التوعية الزراعية دوراً مهماً في 
الحد من انتشار الأمراض، من خلال تزويد 
الرش  توقيت  حول  بالمعلومات  المزارعين 
تخزين  وطرق  المناسبة  المبيدات  واختيار 
البذور بشكلٍ صحيح، هذا يساهم في 
والمحاصيل،  التربة  صحة  على  الحفاظ 

ويقلل من الخسائر الناتجة عن الأمراض.

الأمراض  بمكافحة  الاهتمام  ويعكس 
الموازنة بين  للمحاصيل ضرورة  الشتوية 
لا  بحيث  الفعالة،  والمكافحة  الوقاية 
الأعراض  معالجة  على  الاهتمام  يقتصر 
بعد ظهورها، بل يشمل استباق انتشار 
النباتات  صحة  على  والحفاظ  الأمراض 
والتربة. ويعتبر الالتزام بالإرشادات الزراعية 
واستخدام الأساليب العلمية الحديثة من 
جيدة  إنتاجية  لضمان  الوسائل  أهم 
خاصة  الغذائي،  الأمن  استقرار  وتحقيق 
الصعبة  الاقتصادية  الظروف  ظل  في 

وارتفاع أسعار المدخلات الزراعية.

في الختام، يتطلب التعامل مع الأمراض 
من  مزيج  تطبيق  للمحاصيل  الشتوية 
المبكرة  والمكافحة  الوقائية  الممارسات 
صحي  نمو  لضمان  المستمر،  والرصد 
وتظل  الخسائر،  وتقليل  للمحاصيل 
المتابعة الحثيثة والتخطيط المسبق هما 
وتحقيق  الحقول  لحماية  الأمثل  السبيل 
موسم  خلال  للمزارعين  النتائج  أفضل 

الشتاء الحالي.

 19 ألف أسرة 
ً

الطبقة/ عبد المجيد بدر ـ في 25 كانون الأول 2025 بدأت عملية توزيع مازوت التدفئة في مدينة مسكنة وريفها، مستهدفة
بكمية 300 ليتر لكل أسرة وبسعرٍ مدعوم، ويأتي التوزيع بعد التأخير بسبب إعادة هيكلة الإدارة المحلية، ضمن جهود الإدارة الذاتية لتخفيف 

الأعباء المعيشية في فصل الشتاء.

تصاعد الاحتجاجات في إيران
ع يتحرّك والقضية الكردستانية تعود إلى الواجهة الشار

في حضرة القطب الأوحد.. الرسالة الضمنية لاعتقال رئيس فنزويلا

يع مازوت التدفئة في مسكنة بعد عام من التأخير  توز

الأمراض الشتوية للمحاصيل أبرز التحديات وسُبل الوقاية والعلاج


