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تقاوم مهنة صناعة »الفروات« اليدوية من جلد الغنم، عوامل 

الزمن، في إقليم شمال وشرق سوريا، وتحديداً في مدينة الرقة 

يتجاوز  لا  بها  العاملين  عدد  أن  من  الرغم  على  وضواحيها، 

شخصين فقط.

في زاوية صغيرة من ورشته البسيطة بسوق القوتلي في مدينة 

الرقة، يجلس الحرفي »مصطفى الشلح«، وقد تجاوز الثمانين من 

عمره، منكبّاً على قطعة جلد غنم يثبتها أمامه، بيده اليمنى 

يمسك الإبرة، بينما في إصبعه الأوسط قطعة معدنية نصف 

دائرية تعُرف محلياً باسم الكشتبانة، تساعده على دفع الإبرة 

داخل الجلد السميك دون أن تؤذي أصابعه. حركة متكررة، هادئة، 

لكنها تحمل في طياتها خبرة ستين عاماً من العمل اليدوي، 

وكأنها حكاية تراث حي يتحدى الاندثار.

هذه الحرفة التي كانت يوماً منتشرة في القرى والبوادي، أصبحت 

تراثية  قيمة  تحمل  زالت  ما  لكنها  الاندثار،  وشك  على  اليوم 

وثقافية كبيرة.

حكاية »أبو محمد« مع الفروة

معرة  من  محمد(،  بـ)أبو  الملقب  الشلح،  مصطفى  الحرفي 

النعمان في الريف الجنوبي لإدلب، بدأ العمل في هذه المهنة منذ 

أكثر من ستين عاماً، انتقل إلى الرقة عام 1990، ومنذ ذلك الحين 

أصبح من أبرز صانعي الفروات في المنطقة.

وفي الصدد قال الشلح: »منذ صغري وأنا أعمل بصناعة الفروات 

من  بخطوة  وتعلمها خطوة  على صناعتها  أركز  كنت  يدوياً، 

والدي، أتيت إلى مدينة الرقة عام 1990، وبدأت العمل في صناعة 

وأصبحت  الرقة،  أسواق  أقدم  أحد  القوتلي  سوق  في  الفروات 

ورشتي معروفة بين سكان المنطقة، اليوم لم يبقَ غيري أنا وجاري 

في المحل نعمل بهذه الحرفة، بس الحمد لله ما زلنا محافظين 

عليها«.

قال:  يدوياً،  الفروات  حرفيي  أحد  الفرواتي«  »الوهاب  عبد  أما 

»أصبحنا معروفين لأهالي الرقة وضواحيها، لا يوجد أحد غيرنا 

يعمل في هذه المهنة«.

مراحل دقيقة وصعبة

أساس  »إن  الفروة:  صناعة  مراحل  الشلح«  »مصطفى  وشرح 

ثم  المواشي،  مربي  من  أو  المسلخ  من  الجلود  شراء  هو  عملنا 

نقوم بوضع كميات كبيرة من الملح عليها ونعرضها للشمس 

ليومين أو ثلاثة، ثم نغسلها ونكرر عملية الغسل باستخدام 

آلة  بواسطة  الجلود  ببشر  نقوم  بعدها  ومن  خاصة،  غسالات 

يدوية صنعناها بأنفسنا، ما يجعل الجلد جاهزاً للعمل ويظهر 

بجودة مختلفة«.

وأضاف: »الناس اليوم، يرون الفروة التي نقوم بصناعتها قطعة 

تراثية، أكثر من كونها لباساً، لكن الرعاة ما زالوا يطلبونها، لأنها 

تحفظهم من برد الشتاء وتعطيهم هيبة بين أهل البادية«.

وبعد تحضير الجلد يقوم مصطفى الشلح وابنه محمد بقص 

الجلود بشكل يتناسب مع الشكل المراد تصميمه، من ثم تبدأ 

عملية الخياطة. والأدوات المستخدمة في الخياطة، خيط نوعية 

ممتازة والكشتبانة وإبرة ألمانيا تكون برأس مثلث يساعد في شق 

الجلد وإدخال الخيط فيه.

وقال العم أبو محمد: »هذه المهنة تحتاج لصبر طويل وحركات 

بسيطة وهادئة كون العمل كله يدوي ولا توجد آلات تدخل في 

صناعة الفروات التي ننتجها«.

أسعار الفروات وأنواعها

في  المستخدم  والفراء  نوعها  حسب  الفروة،  سعر  ويختلف 

صنعها، فمثلاً فروة الطّلي بين 500 إلى 800 دولار أمريكي، وتعدّ 

من أغلى أنواع الفروات لأنها تحتاج كمية كبيرة من الجلود التي 

تجمع من الخراف الصغيرة. أما فروة الرعياني والوردي يراوح سعرها 

بين عشرة إلى 30 دولار أمريكي، ويرتديها رعاة الأغنام لدفئها.

البعد الاقتصادي

الفروات تسهم  فإن صناعة  الأدوات،  الرغم من بساطة  وعلى 

محمد« وزميله  »أبو  يعتمد  حيث  محلية،  اقتصادية  دورة  في 

على شراء الجلود من المسالخ والمربين، ثم إعادة بيعها كمنتجات 

جاهزة، ومع ارتفاع أسعار الجلود، أصبحت الفروة سلعة شبه 

فاخرة، لكنها ما زالت مطلوبة لدى الرعاة والبدو الذين يعدوّنها 

جزءاً من حياتهم اليومية.

الحرفي »عبد الوهاب فرواتي« جار العم أبو محمد أوضح: »هذه 

المهنة تعتمد بالكامل على مواد طبيعية بسيطة، مثل الملح 

واللبن أو مادة »الشبة«، دون أي استخدام للمواد الكيميائية، ما 

يجعلها صناعة نقية وصديقة للبيئة.

وأكد »الفرواتي«، أن هذه المهنة اليدوية كانت مصدر رزق لعائلات 

من  كبيرة  منافسة  تواجه  اليوم  لكنها  المنطقة،  في  كثيرة 

المنتجات الجاهزة القادمة من خارج المحافظة، الأمر الذي أثرّ على 

حجم المبيعات بشكل واضح.

ويصر الفرواتي، على الاستمرار في هذه المهنة التراثية التي تكاد 

تندثر، مشيراً، إلى أن »الحرفيين المحليين هم وحدهم الذين ما زالوا 

يحافظون عليها في إقليم شمال شرق سوريا، في وقت باتت 

الأسواق تعتمد بشكل أكبر على المنتجات الصناعية المستوردة«.

البعد الاجتماعي والثقافي

الهوية  رموز  من  رمزاً  بل  شتوي،  لباس  مجرد  ليست  والفروة 

والتراث،  الأرض  إلى  الانتماء  يعكس  وارتداؤها  البدوية،  العربية 

تمسك  يعكس  ندرتها  من  الرغم  على  المهنة  هذه  واستمرار 

الحرفيين بتراثهم، وإصرارهم على توريثها للأجيال القادمة. 

خطر الاندثار

ومع  بالاندثار،  مهددة  جعلتها  المهنة  هذه  في  العاملين  وقلة 

ذلك، يصر مصطفى الشلح »أبو محمد« وزميله على أن صناعة 

الفروة يدوياً ستبقى رمزاً من رموز التراث المحلي، حتى لو اقتصرت 

صناعتها على عدد محدود من الحرفيين.

وكالة هاوار للأنب�اء

مصطفى  الشلح

عبد الوهاب فرواتي

ليلى سيف: السلم الأهلي أساس الفروات اليدوية في الرقة.. إرث يتحدى الزمن
الاستقرار وبوابة مستقبل 

ديمقراطي

عبد الكريم عمر: التدخل التركي والتمسك 
بالمركزية يعيقان التوصل للحلول

 
ً
لم تتوقف انتهاكات الحكومة الانتقالية بحق الشعوب المتعددة في سوريا بمختلف أطيافهم وأديانهم وقومياتهم، حيث قابلت مؤخرا

الاعتصامات والتظاهرات السلمية في الساحل السوري وكذلك مناطق الداخل المطالبين باللامركزية بالرصاص والقتل؛ في سياسة قمع 

 لحقوق الإنسان وجريمة ضد الإنسانية..  ص-4
ً
ممنهجة، في حين أدانت شعوب شمال وشرق سوريا هذه الممارسات وعدتها خرقا

نوجين  جمعية  في  الإعلام  قسم  مسؤولة  أكدت 

للتنمية المجتمعية »ليلى سيف«، أن السلم الأهلي 

والضامن  سوريا،  مستقبل  بناء  في  الأساس  حجرَ 

لوحدة المجتمع واستقراره بعد سنوات من التحديات، 

إلا  يتحقق  أن  السلم  لهذا  يمكن  لا  أنهّ  مشددة 

بمشاركة جميع أبناء الوطن. ص-2

أشار ممثل الإدارة الذاتية الديمقراطية لإقليم شمال وشرق سوريا، في دمشق، عبد الكريم عمر، 
أن هيئة تحرير الشام حاولت منذ البداية الاستفراد بالسلطة، وعدم قبول الآخر، وأشار، إلى أن 

اتفاق العاشر من آذار. ص-5

الساحل والداخل السوري 

إرادة الشعوب تواجه بالقمع والرصاص

حزب سوريا المستقبل.. 
تمكين المرأة وتعزيز المساواة 

بي�ن الجنسين

إيقاف النشاطات في ملعب 
شهداء 12 آذار بقامشلو

تحسّن الهضم وصحة 
الأمعاء... إليك أفضل أطعمة 

غني�ة بالألياف. ص-11

يولي حزب سوريا المستقبل أهمية قصوى 
لقضية المرأة، ساعيًا نحو تمكينها سياسيًا 
واقتصادياً واجتماعيًا، وتعزيز دورها في بناء 
السلام والمجتمع المستدام، في مبادرات وبرامج 

هادفة وشاملة.  ص-3

الرياضي  المجلس  في  المنشآت  أأعلن مكتب 

بمقاطعة الجزيرة عن إيقاف التمارين والتدريبات 

مؤقتاً في ملعب شهداء 12 آذار بقامشلو، 

ولحين  تاريخ 2025/12/28،  من  اعتباراً  وذلك 

الانتهاء من أعمال الصيانة اللازمة. ص-10

من تحت الدلف لتحت المزراب... الواقع المعيشي رهين 
السياسة في سوريا

بعد عام كامل من التغيير السياسي في سوريا والذي روجّ له بوصفه مدخلاً لإنهاء عقود من الفساد 

والاستبداد، تبدو الأوضاع الاقتصادية والمعيشية في مناطق سيطرة الحكومة السوريةّ الانتقالية، من 

أكثر الملفات تعقيداً، فمازال المجتمع السوري يرزح تحت أعباء معيشية خانقة. ص-8

ة 2026 مهجّرو عفرين يجددون »عهد العودة« ويبرقون  بغرَّ
التهاني لسوريا من خيام الصمود

مع دقات الساعة معلنةً قدوم عام 2026، تتجه أنظار السوريين نحو غدٍ مأمول يطوي صفحة الآلام، 

التي عصفت بالبلاد لسنوات، وفي خضم هذه المناسبة، يبرق أهالي عفرين المهجرون قسراً من ديارهم 

أسمى آيات التهنئة والمباركـة إلى عموم أبناء الشعب السوري ص-3

شمال وشرق سوريا..
لوحة طبيعية يلونها 

الثلج )1(
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يعد السلم الأهلي في سوريا ركيزة 
واستقراره،  المجتمع  لبناء  أساسية 
والاحترام  التعايش  على  يقوم  فهو 
المتبادل بين جميع أبناء الوطن، على 
اختلاف انتماءاتهم وثقافاتهم، من 
خلال تعزيز قيم الحوار، ونبذ العنف، 
ونشر روح التعاون والتسامح، يمكن 
للسلم الأهلي أن يكون الطريق نحو 
مستقبل أكثر أماناً ووحدة، يحفظ 
كرامة الإنسان ويقوّي روابط المجتمع 

السوري.

في ظلّ الواقع الهشّ الذي تعيشه 
سوريا اليوم، يصبح السلم الأهلي 
الأمان  صمّام  فهو  خياراً،  لا  ضرورة 

الانقسام،  من  المجتمع  يحمي  الذي 
والطريق الوحيد للحفاظ على وحدة 
الوطن ومستقبله، فغياب الاستقرار 
الاجتماعي يزيد من معاناة الأهالي 
بينما يسهم  الانقسامات،  ويعمّق 
لم الأهلي في تعزيز الثقة بين  السِّ
الحوار  قيم  وترسيخ  المجتمع،  أبناء 
والتفاهم بدل الخلاف والعنف الذي 
خلال  السوري  المشهد  على  خيم 

عام 2025. 

ضرورة الحفاظ على النسيج 
المجتمعي المتنوع

لقاء  وخلال  السياق  هذا  وفي 
لصحيفتنا »روناهي«، أكدت مسؤولة 
نوجين  جمعية  في  الإعلام  قسم 
سيف«،  »ليلى  المجتمعية  للتنمية 
أن السلم الأهلي في سوريا ضرورة 
إنسانية قبل أن يكون خياراً سياسياً. 
وأضافت: »المجتمع السوري يمرّ بمرحلة 
تعد  لم  حيث  الحساسية،  شديدة 
لم الأهلي ترفاً فكرياً  الحاجة إلى السِّ
أصبحت ضرورة  بل  عاماً،  أو شعاراً 
يومية لحماية الإنسان، والحفاظ على 
الاجتماعي  النسيج  من  تبقّى  ما 

المشترك«.

التي  الأحداث  يخص  وفيما 

عنف  حالات  من  سوريا،  شهدتها 
النسيج  على  مباشر  أثرت بشكل 
يشكل  الذي  السوري  المجتمعي 
لوحة فسيفسائية للتنوع، أوضحت 
ليلى: »السلم الأهلي لا يعني غياب 
دون  الخلاف  إدارة  يعني  بل  الخلاف، 
عنف، واحترام التنوّع باعتباره مصدر 
غنى لا سبب صراع، هو قدرة المجتمع 
على العيش معاً رغم الجراح، وعلى 
فتح مساحات للحوار بدل الانغلاق، 

وللاعتراف المتبادل بدل الإقصاء«.

أظهرت  السورية  »التجربة  وبينت: 
أن خطاب الكراهية، حين يتُرك دون 
مساءلة أخلاقية أو قانونية، يتحوّل 
للسلم  مباشر  تهديد  أداة  إلى 
الانقسامات،  ويعُمّق  المجتمعي، 
بين  الثقة  وعدم  الخوف  ويغذيّ 
تعزيز  فإن  المقابل،  في  الشعوب، 
ثقافة الحوار، ودعم الإعلام المسؤول، 
المحلية،  المجتمعية  المبادرات  وتمكين 
يشكلّ خط الدفاع الأول عن السلم 

الأهلي«.

مسؤولية جماعية

يبدأ  الأهلي  لم  »السِّ ليلى:  وأفادت 
لغة  من  الصغيرة  التفاصيل  من 
من  العام،  الفضاء  في  محترمة 
إنصات حقيقي لآلام الآخر، من قبول 
العدالة  أن  الإيمان  ومن  الاختلاف، 
والكرامة حق للجميع دون استثناء«، 
عاتق  على  يقع  الذي  الدور  وحول 
الجميع في المستقبل لحماية سوريا 
ونسيجها المجتمعي المميز، بينت أنه 
يتطلب دوراً فاعلاً من المجتمع بالمرتبة 
الأولى ومن ثم المؤسسات، والمجالس 
المحلية، والجهات الإعلامية، في حماية 
المجتمع من التحريض، ودعم خطاب 
جامع يعززّ الثقة والانتماء المشترك.

الختام شددت مسؤولة قسم  وفي 
الإعلام في جمعية نوجين للتنمية 
الحفاظ  سيف« إنّ  »ليلى  المجتمعية 
لم الأهلي في سوريا اليوم  على السِّ
هو مسؤولية جماعية، وأساس لأي 
سلام  »فبدون  مستقر:  مستقبل 
لأي  يمكن  لا  حقيقي  مجتمعي 
بناء أن تكون  أو إعادة  عملية تعاف 
القائم  السلم  وحده  مستدامة، 
قادر  والحوار،  والعدالة  الاحترام  على 
على فتح طريق آمن نحو غد أكثر 
دون  جميعاً  للسوريين  إنسانية 

اقصاء أو تهميش«.

معطيات  كشفت   - الأخبار  مركز 
أنّ  العامة،  النيابة  رئاسة  عن  صادرة 
زواج القاصرات لا يزال واقعاً مقلقاً في 
عدد  في  ارتفاع  تسجيل  مع  المغرب، 

طلبات الإذن خلال سنة 2024.

الأرقام الواردة في التقرير الأخير لرئاسة 
النيابة العامة أظهرت أن عدد طلبات 
الإذن بزواج القاصر بلغ خلال سنة 2024 
مسجلاً  طلباً،   16.960 مجموعه  ما 
مقارنة  المائة  في   11 بنسبة  ارتفاعاً 

بسنة 2023.

لجوء  استمرار  يعكس  الارتفاع  هذا 
دون  فتيات  لتزويج  القضاء  إلى  الأسر 
ذلك  يترتب عن  ما  رغم  الأهلية،  سن 
من آثار اجتماعية وصحية وتربوية تمس 

حقوق الطفلة ومستقبلها.

زواج  جعلت  الأسرة  مدونة  أن  ورغم 
بشروط  محاطاً  استثناء  القاصر 

الرائجة  الطلبات  حجم  فإن  صارمة، 
يكشف أنّ الإشكال لم يعد تشريعياً 
بقدر ما هو اجتماعي وثقافي، مرتبط 
المدرسي،  والهدر  والهشاشة  بالفقر 
حلاً  الزواج  تعتبر  تمثلات  وباستمرار 

مبكراً لأوضاع اجتماعية معقدة.

النيابات  تقدمت   ،2024 سنة  وخلال 
ملتمساً   10.892 من  بأكثر  العامة 
وإخضاع  اجتماعية  أبحاث  لإجراء 
مع  الطبية،  للخبرات  القاصرات 
إمكانية تكرارها كلما دعت الضرورة، 
ألف   12 يقارب  بما  تقدمت  كما 
ملتمس يرومي التصريح برفض الإذن 
ملتمساً   637 مقابل  القاصر،  بزواج 

فقط يرمي إلى الاستجابة للطلبات.

مقررات  المختصة  المحاكم  وأصدرت 
مقابل  طلباً،  لـ10.671  بالاستجابة 
 883 قبول  وعدم  طلباً،   4.961 رفض 

طلباً، فيما صرحت بعدم الاختصاص 
في 95 حالة، ولا يزال 350 طلباً في طور 
القضاء  أن  تؤكد  أرقام  وهي  المعالجة، 
بين  معقدة  معادلة  قلب  في  يوجد 

الاجتماعي،  والواقع  القانوني،  النص 
وسلطة التقدير.

الحل  أنّ  إلى  لفتت  المعطيات نفسها 
لا يمكن أن يكون قضائياً فقط، مهما 

الملتمسات  الصرامة في  درجة  بلغت 
زواج  أن  إلى  المصدر  والإجراءات. وأشار 
القاصرات يظل ظاهرة مركبة تتطلب 
بالوقاية  تبدأ  شمولية،  معالجة 
للأسر،  الاقتصادية  الأوضاع  وتحسين 
بحقوق  المجتمعي  الوعي  وتعزيز 
الطفلة، ولا تنتهي عند تفعيل صارم 
بحالات  وربطه  القانوني  للاستثناء 

قصوى ومحددة بدقة.

وتؤكد تجربة النيابة العامة أن تقليص 
التعامل  يتم  عندما  ممكن  الظاهرة 
معها بمنطق حماية الحقوق لا بمنطق 
تبرير الأعراف، غير أن القضاء وحده لا 
يستطيع إغلاق هذا الملف ما لم ترافقه 
واضحة  وتربوية  اجتماعية  سياسات 
لا  حقيقية،  أولوية  الطفولة  تجعل 
مجرد استثناء مؤجل داخل النصوص.

تلعب الألياف الغذائية دوراً أساسياً في 
الهضمي،  الجهاز  صحة  على  الحفاظ 
الدم،  في  السكر  مستويات  وتنظيم 
وتحسين عملية الأيض. فمن الفاصوليا 
وبذور  الأفوكادو  إلى  والبازلاء  السوداء 
الشيا، توفر الأطعمة الغنية بالألياف 
دعم  ذلك  في  بما  متعددة،  فوائد 
البكتيريا النافعة في الأمعاء وتقليل 

الالتهابات في الجسم.

أفضل الأطعمة الغنية بالألياف التي 
إلى وجباتك  يمكن إضافتها بسهولة 
العامة  الصحة  لتعزيز  اليومية 

والشعور بالشبع:

1. الفاصوليا السوداء:
جانب  إلى  السوداء،  الفاصوليا  تحتوي 
نسب  على  الأخرى،  الفاصوليا  أنواع 
للذوبان  القابلة  الألياف  من  مرتفعة 
كلا  ويعُدّ  للذوبان.  القابلة  وغير 
النوعين مهمين للحفاظ على صحة 
جيدة للأمعاء. ويمكن تناول الفاصوليا 
إضافتها  أو  جانبي  كطبقٍ  السوداء 
أطباق  أو  الشوربات  أو  السلطات  إلى 

الحبوب.

2. البازلاء الخضراء:
غنية  وسيلة  الخضراء  البازلاء  تعُدُّ 
إلى  الألوان  من  مزيد  بالألياف لإضافة 
اعتبارها  من  الرغم  وعلى  طبقك، 
البازلاء  خضاراً في عالم الطهي، فإن 
الخضراء تصُنفّ تقنياً ضمن البقوليات، 
مثل الفاصوليا، وهي متوفرة طازجة أو 

مجمّدة أو معلبة.

3. العدس:

إلى  الفاصوليا،  مثل  العدس،  ينتمي 
عائلة البقوليات، ويتوفر بألوانٍ متعددة 
تشمل الأحمر والبني والأسود. ويمكن 
جانبي،  كطبقٍ  وحده  العدس  تناول 
واليخنات  الشوربات  إلى  إضافته  أو 

لإضفاء نكهة غنية.

4. الحمص:
باسم  أيضاً  المعروف  الحمص،  يعُدُّ 
في  أساسياً  الغاربانزو، عنصراً  حبوب 
المتوسط، وهو  الأبيض  البحر  مطابخ 
والألياف.  الغذائية  بالعناصر  غني 
ويمكن تناوله في السلطات أو الأطباق 
الحمص  لتحضير  خلطه  أو  الجانبية، 
وبفضل  الصلصات.  من  أخرى  وأنواع 
نكهته المعتدلة، يمكن طحن الحمص 
الكعك  لصناعة  دقيق  إلى  وتحويله 

والمعكرونة وغيرهما.

5. الإدامامي:
الإدامامي حبوب فول الصويا الصغيرة 
الأنواع  ومثل  قرون.  داخل  تنمو  التي 
غنية  فهي  الفاصوليا،  من  الأخرى 
الجهاز  صحة  تدعم  التي  بالألياف 
الإدامامي  تناول  ويمكن  الهضمي. 
بوصفها وجبة خفيفة أو إضافتها إلى 

السلطات أو الأطباق المتنوعة.

6. الأفوكادو:
متعدد  خارقاً  غذاءً  الأفوكادو  يعُدُّ 
إذ يحتوي على دهون صحية  الفوائد؛ 
ومضادات أكسدة وألياف. ويمكن تناوله 
وحده،  تناوله  منها  مختلفة،  بطرق 
الخبز  أو  البسكويت  إلى  إضافته  أو 
أو  السلطات  في  إدخاله  أو  المحمّص، 

العصائر. كما يمكن هرسه لتحضير 
من  أخرى  أنواع  أو  الغواكامولي 

الصلصات.

7. بذور الشيا:
بذوراً صغيرة الحجم،  الشيا  بذور  تعُدُّ 
من  كبيرة  كمية  على  تحتوي  لكنها 
إلى العصائر  الألياف، ويمكن إضافتها 
أو المخبوزات، أو نقعها في الحليب طوال 

الليل لتحضير بودنغ الشيا.

العليق  وتوت  الأسود  التوت   .8
)الرازبيري(:

بين  من  التوت  الخبراء  من  كثير  يرى 
لاحتوائه  نظراً  صحة،  الأطعمة  أكثر 
على مستويات مرتفعة من مضادات 
ويتميّز  الغذائية،  والعناصر  الأكسدة 
بفوائد  العليق  وتوت  الأسود  التوت 
إضافية لارتفاع محتواهما من الألياف؛ 
في  التحكم  على  يساعد  قد  ما 

بشكل  الدم  في  السكر  مستويات 
ويمكن  أخرى.  بفواكه  مقارنةً  أفضل 
إلى  إضافتهما  أو  وحدهما،  تناولهما 
إدخالهما في  أو  الزبادي،  أو  السلطات 

العصائر.

ما أهمية الألياف؟

النظام  من  مهماً  جزءاً  الألياف  تعُدُّ 
الغذائي الصحي، إلا أن معظم الناس 
الكافية  الكمية  على  يحصلون  لا 
منها. ويمكن أن يساعد إدخال مزيد من 
الألياف إلى النظام الغذائي في تحقيق 

فوائد عدة، من بينها:

زيادة الشعور بالشبع

تنظيم مستويات السكر في الدم

تحسين عملية الأيض

دعم البكتيريا النافعة في الأمعاء

تقليل الالتهابات في أنحاء الجسم.

؟
ً
كم نحتاج من الألياف يوميا

يحتاج  التي  الألياف  كمية  تختلف 
إليها الشخص يومياً من فرد إلى آخر. 
وتوصي وزارة الزراعة الأميركية بتناول 
يومياً  الألياف  من  غراماً   28 إلى   22
غراماً   34 إلى  و28  البالغات،  للنساء 

يومياً للرجال البالغين.

وتذكرّ أهمية إدخال توازن من العناصر 
الغذائية في وجباتك، إذ إن الفيتامينات 
والبروتينات  والكربوهيدرات  والمعادن 
لنظام  ضرورية  جميعها  والدهون 

غذائي متوازن.

صحة العظام تعتبر من الركائز الأساسية 
لصحة الإنسان وجودة حياته، إذ تشكلّ 
إليها  يستند  التي  الدعامة  العظام 
كنّه  وُمت الحيوية  الأعضاء  وتحمي  الجسم 
من الحركة والنشاط. والحفاظ على صحة 
عمرية  مرحلة  على  يقتصر  لا  العظام 
معينة، بل هو أمر ضروري منذ الطفولة 
وحتى الشيخوخة، للوقاية من الهشاشة 
والكسور والأمراض المزمنة المرتبطة بها. 
كما أن العناية بالعظام من خلال التغذية 
والتعرض  البدني،  والنشاط  السليمة، 
في  تسُهِم  الشمس  لأشعة  الكافي 
تعزيز القوة البدنية والاستقلالية والقدرة 
على ممارسة الحياة اليومية بكفاءة وأمان.

العظام  بناء  على  الجسم  قدرة  ولأن 
تتضاءل مع التقدم في السن؛ حيث يبدأ 
كل من النساء والرجال بفقدان نحو %1 
سن  بعد  عام  كل  عظامهم  كتلة  من 
الخمسين وتتسارع هذه العملية بشكلٍ 
اليأس  سن  النساء  تدخل  أن  بعد  كبير 
نصائح  إليكِ  الطمث،  انقطاع  سن  أو 
أساسية لتعزيز كثافة العظام والحفاظ 

عليها.

كيف أعزز كثافة العظام لدي؟ّ

تعزيز  على  تساعدك  الممارسات  بعض 

كثافة العظام وهي كالآتي:

ـ ممارسة الرياضة: المشي والركض والتنزه 
تساعدك  تمارين  هي  المثال،  سبيل  على 
العظام  في  المعادن  كثافة  بناء  على 
تشخيص  تم  لو  حتى  عليها.  والحفاظ 
تمارين  فإن  العظام،  بهشاشة  إصابتك 
على  الحفاظ  في  تساعد  الوزن  تحمل 
عظامك الرقيقة، وتحسين توازنك، وتقليل 
وركوب  السباحة  أما  السقوط.  خطر 
الخيل،  وركوب  الأمواج  وركوب  الدراجات 

فهي ليست من تمارين تحمل الوزن.

تساعد  لا  الأثقال:  رفع  تمارين  ممارسة  ـ 
العضلات  بناء  على  الأثقال  رفع  تمارين 
فحسب، بل تقوي عظامك أيضاً. ولكن 
قبل التوجه إلى صالة الألعاب الرياضية 
أداء  وحمل الأثقال، من المهم التأكد من 
التمارين بشكلٍ صحيح لتجنب الإصابة.

ـ التركيز على المناطق المعرضة للخطر: 
الرسغين  مثل  الجسم،  مناطق  بعض 
والوركين والركبتين، أكثر عرضة للكسر 
الداعمة  الأنسجة  تقوية  غيرها.  من 
والمناطق المحيطة بها توفر لعظامك طبقة 
حماية إضافية. يمكنك أيضاً التركيز على 
تقليل  يمكنك  حيث  جذعك،  عضلات 
بتقوية  والكسور  السقوط  احتمال 

العضلات المحيطة بالحوض.

أن  السهل  من  التمارين:  في  التدرجّ  ـ 
الإصابة أثناء ممارسة تمارين صحية، مثل 
من  التأكد  هو  الأثقال. المهم  رفع  تمارين 
أنك تتحركين ببطء وبطريقة صحيحة. 
إذا كانت عظامك رقيقة وسقطت أثناء 
بنفسك  الضرر  تلُحقين  فقد  التمرين، 

أكثر من النفع.

كنتِ  إذا  محترف:  بمدربٍ  الاستعانة  ـ 

أو لم يسبق لك  تعانين من قلة الحركة 
رفع الأثقال، فمن المستحسن الاستعانة 
أو  بدنية  لياقة  كمدرب  محترف،  بمدرب 
رياضي. حتى لو اقتصرت جلساتك على 
افتراضية،  أو  حضورية  جلسات  بضع 
وطرق  الصحيحة  التمارين  ستتعلمين 
تأديتها، وستحصلين على برنامج تمارين 

مصمم خصيصاً لك.

العناصر الغذائي�ة التي تساعدك 
في الحفاظ على عظام قوية

ـ الكالسيوم:

من  ملغ   700 إلى  البالغون  يحتاج 
الكالسيوم يومياً. يمكنك الحصول على 
باتباع  الكالسيوم  من  تحتاجينه  ما  كل 

نظام غذائي متنوع ومتوازن.

مصادر جيدة للكالسيوم:

الحليب والأجبان ومنتجات الألبان الأخرى.

الخضروات الورقية الخضراء، مثل البروكلي 
السبانخ  باستثناء  والبامية،  والملفوف 
لأنها تحتوي أيضاً على الأوكسالات، التي 
ولذلك  الكالسيوم،  امتصاص  تقُلل من 

فهي لا تعتبر مصدراً جيداً للكالسيوم.

فول الصويا والتوفو.

حليب الصويا المدعّم بالكالسيوم.

المكسرات، خصوصاً اللوز.

الخبز وأي منتج مصنوع من دقيق مدعّم.

مثل  عظامها،  تؤُكل  التي  الأسماك 
السردين.

ـ فيتامين دال:

يحتاج البالغون إلى 400 وحدة دولية من 
فيتامين دال D يومياً.

احتياجات  كامل  على  الحصول  يصعب 
النظام  من  دال  فيتامين  من  الجسم 
الغذائي، لذلك يمكن أن يساهم التعرض 
الجسم  تزويد  في  الشمس  لأشعة 
بحاجته إلى هذا الفيتامين، بالإضافة إلى 

المكملات الغذائية.

ومن أواخر آذار أو أوائل نيسان وحتى نهاية 
دي  فيتامين  إنتاج  للجسم  يمكن  أيلول، 
من أشعة الشمس بالتعرض لها لفترات 
دون  دقيقة(   15-10 )نحو  يومياً  قصيرة 
استخدام واقي الشمس. مع ذلك، ينُصح 
بتناول كملات فيتامين دال خلال فصلي 
يستطيع  لا  حيث  والشتاء،  الخريف 

الجسم إنتاجه من أشعة الشمس. 

مصادر غذائية جيدة لفيتامين دال:

السلمون  مثل  الدهنية،  الأسماك 
والسردين والماكريل.

صفار البيض.

الأطعمة المدعمة، مثل بعض أنواع الزبدة 
النباتية وحبوب الإفطار.

الحسكة/ رغد محمد ـ أكدت مسؤولة قسم الإعلام في جمعية نوجين للتنمية المجتمعية "ليلى سيف"، أن السلم الأهلي حجرَ الأساس في بناء 
ه لا يمكن لهذا السلم أن يتحقق إلا بمشاركة جميع 

ّ
مستقبل سوريا، والضامن لوحدة المجتمع واستقراره بعد سنوات من التحديات، مشددة أن

أبناء الوطن، حيث يتحمّل كل فرد مسؤوليته في نشر قيم الاحترام والتعاون والحوار، ونبذ العنف والانقسام. 

ليلى سيف: السلم الأهلي أساس الاستقرار 
وبوابة مستقبل ديمقراطي

ارتفاع نسبة زواج القاصرات في المغرب

تحسّن الهضم وصحة الأمعاء... إليك أفضل أطعمة غنية بالألياف

يز كثافة العظام والحفاظ عليها نصائح أساسية لتعز



 النسخة الإلكترونية  /  العدد:  2302 النسخة الإلكترونية  /  العدد:  2302

السنة  الخامسة عشرة - العدد 2302
الثلاثاء  30  كانون الأول 2025

r.ronahi2011@gmail.com
http://www.ronahi.net

r.ronahi2011@gmail.com
http://www.ronahi.net

السنة  الخامسة عشرة - العدد 2302
الثلاثاء  30  كانون الأول 2025

بين خيام التهجير وبيوت الإيواء المؤقتة 
في مناطق الشهباء، لا تشبه أمنيات 
مهجري عفرين أمنيات العالم، فبينما 
يبحث الكثيرون عن الرفاهية، وتتوحد 
والنساء  الشيوخ  من  الآلاف  دعوات 
بديل  لا  واحد  مطلب  حول  والأطفال 
عنه: »العودة الآمنة والمشرفة إلى تراب 

عفرين«.

لقد مرت سنوات طوال على ذلك اليوم، 
الذي غادر فيه الأهالي حقول زيتونهم 
وبيوتهم تحت وطأة النيران، ورغم مرارة 
الغربة وقسوة الظروف المعيشية، إلا أن 

الأمل لم ينطفئ يوماً.

 

أمني�ة وحيدة في مخيمات 
الصمود

»مريم  المهجرة  تحدثت  السياق،  وفي 
»نهنئ  »روناهي«:  محمد« لصحيفتنا 
العام  بقدوم  السوري  الشعب  ونبارك 
إلى  الرجوع  نتمناه  ما  وكل  الجديد، 

الخير  يعّم  وأن  عفرين،  في  أراضينا 
والسلام على الأراضي السورية«.

لسنوات  عانينا  »لقد  بمرارة:  وأضافت 
بيوت  في  التهجير  ويلات  من  طويلة 
يكون  أن  ونأمل  اللجوء،  وخيم  الإيواء 
هذا العام الشرارة التي تشعل فرحة 

رجوعنا إلى بلدنا الحبيب«.

آمال تتجدد رغم الخيب�ات

من  الجميل«،  »كرم  تحدث  جانبه،  ومن 
مهجري عفرين الذين ذاقوا لوعة البعد 
المختلطة  المشاعر  واصفاً  الديار،  عن 

مع بداية العام الجديد: »نحن، مهجري 
الهجرة  سنوات  مدار  وعلى  عفرين، 
بالرجوع،  دعاؤنا  ينقطع  لم  الطويلة، 
إلا أن آمالنا خابت في السنين الماضية 
نتيجة الظروف السياسية والميدانية 
المعقدة«. وتابع: »رغم كل شيء، نحن 
اليوم في مستهل عام 2026، ونأمل أن 
يكون هذا العام مختلفاً، عاماً مليئاً 
بالفرح والفرج لأهالي عفرين والشهباء 
عامة، وأن تنتهي هذه الحقبة القاسية 

من تاريخنا«.

»نريد  الجميل«:  »كرم  المهجر  واختتم 
لقد  عفرين،  في  حقولنا  إلى  العودة 
أكل البرد والصيف أجسادنا في الخيام، 

وعشنا سنوات من القهر، لكننا نأمل 
أن يكون هذا العام عام الفرح الحقيقي، 

عام العودة«.

في  الجديد  العام  ويبقى مشهد  هذا، 
مفتوحة  رسالة  الشهباء  مخيمات 
للعالم أجمع، فخلف كل خيمة حكاية 

عفرين  وشوارع  الزيتون  لكروم  حنين 
السوريون  يتبادل  وبينما  العتيقة، 
التهاني، يبقى مهجرو عفرين الحارس 
متمسكين  العودة،  لحلم  الأمين 
لحظة  منتظرين  التاريخي،  بحقهم 
العودة نحو ديارهم التي لم تغب عن 

مخيلتهم يوماً.

روناهي/ تل حميس ـ يولي حزب سوريا المستقبل 
أهمية قصوى لقضية المرأة، ساعيًا نحو تمكينها 
دورها  وتعزيز  واجتماعيًا،  واقتصادياً  سياسيًا 
في بناء السلام والمجتمع المستدام، في مبادرات 

وبرامج هادفة وشاملة.  

 في ظل الأزمات والنزاعات التي تعصف بسوريا، 
بناء السلام وتحقيق  المرأة في  دور  تتزايد أهمية 
السياسي  الانتقال  ومع  الاجتماعية،  العدالة 
تمكين  إلى  الحاجة  تظهر  البلاد،  به  تمر  الذي 
المرأة كعنصر أساسي في تحقيق المساواة وبناء 
ويعمل حزب سوريا  ديمقراطي شامل،  مجتمع 
المستقبل كإطار سياسي على مواجهة تحديات 
المرحلة، يضع قضية المرأة وحقوقها في مقدمة 
أولوياته، مؤكداً على دورها المحوري في بناء سوريا 

المستقبل.

رؤية الحزب للمرأة

وفي إطار تسليط الضوء على جهود الحزب في 

الرئيس  »روناهي«  صحيفتنا  التقت  المجال،  هذا 
المطر«،  »ماهر  المستقبل  سوريا  لحزب  المشترك 
حيث  الجاسم«،  »حلا  الحزب  في  المرأة  وممثلة 
استعرضا جهود الحزب وبرامجه المتعددة لتعزيز 

حقوق المرأة ودورها في المجتمع.  

قضية  ليست  المرأة  قضية  أن  يريَاَنِ،  وهما 
اجتماعية أو حقوقية فقط، بل أساس أي عملية 
تنموية أو سياسية ناجحة، حيث يؤمن الحزب أن 
تمكين المرأة وتعزيز دورها في مختلف المجالات هو 

المفتاح لبناء مجتمع ديمقراطي مستدام.  

تتيح  بيئة  توفير  يلتزم  الحزب  أن  المطر،  فأكد 
الحياة،  مجالات  في  الفعالة  المشاركة  للمرأة 
من السياسة إلى الاقتصاد والمجتمع: »الحزب يعدُّ 
بناء  في  أساسيًا  ركناً  الجنسين  بين  المساواة 
سوريا المستقبل، حيث لا يمكن تحقيق السلام 

والاستقرار دون ضمان حقوق المرأة«. 

عن  الجاسم«،  »حلا  حدثتنا  ذاته  السياق؛  وفي 
الدورات  من خلال  المرأة  لتأهيل  المبذولة  الجهود 
برامج  الحزب  فأطلق  العمل،  وورش  التدريبية 
الحياتية  المهارات  النساء  تعليم  تستهدف 
الأمية،  ومحو  الخياطة،  دورات  مثل  والمهنية، 
البرامج  هذه  التقنية،  المهارات  على  والتدريب 
وزيادة  المالي  المرأة  استقلال  تعزيز  إلى  تهدف 

فرصها في سوق العمل.  

الأهداف  أحد  سياسياً  المرأة  »تمكين  وتابعت: 
تشجيع  على  يعمل  لأنه  للحزب،  الرئيسية 
النساء للانخراط في العمل السياسي وصناعة 
تتيح  وآليات  منصات  توفير  خلال  من  القرار، 
في  والمشاركة  بحرية  آرائهن  عن  التعبير  لهن 

الفعاليات السياسية«. 

عادل  تمثيل  لضمان  الحزب  »يسعى  مضيفةً: 

تشجيع  فيتم  القيادية،  الهيئات  في  للمرأة 
النساء على تولي مناصب قيادية للمساهمة 

في صناعة القرار«. 

التوعية بحقوق المرأة

الوعي  لنشر  توعوية  حملات  الحزب  وينظم 
حول حقوق المرأة والتحديات، التي تواجهها، مع 
التركيز على تغيير القيم الاجتماعية والتقاليد 
التي تعيق تقدم المرأة. فأشار المطر، إلى أن هذه 
الحملات تستهدف المجتمعات المحلية، خاصةً، في 

المناطق الريفية والمناطق المتضررة من النزاعات.

دعم النساء في المجتمعات 
المحلية

مع  التعاون  في  الحزب  جهود  عن  حلا،  وأفادتنا 
اللازم  الدعم  لتقديم  المدني  المجتمع  منظمات 
بالنزاعات،  المتأثرة  المناطق  في  خاصةً،  للنساء، 
فالحزب يسعى لتوفير مشاريع صغيرة تساعد 

مثل  المالي،  الاستقلال  تحقيق  على  النساء 
مشاريع الأفران ومشاغل الخياطة.  

وقدم لنا »المطر وحلا« نماذج حية من النجاحات 
التي حققها الحزب في دعم المرأة، فعلى سبيل 
المثال، في منطقة تل حميس، تم تنظيم دورات 
من  العديد  منها  استفادت  للخياطة  تدريبية 
النساء؛ ما ساعدهن على تحسين دخلهن وتوفير 

فرص عمل مستدامة.  

تم  الذي  الأمية  محو  مشروع  إلى  أشارا،  كما 
تنفيذه في الأرياف، فشارك عدد من الإداريين في 
تدريب النساء وتعليمهن، بما في ذلك الرئاسة 

المشتركة للحزب.

وأكدت »حلا«، على أن الحزب لا يكتفي بالمشاريع 
الحالية، بل يخطط لمبادرات طويلة الأمد، لتمكين 
المرأة اقتصادياً واجتماعيًا، من بين هذه المشاريع 
ومشغل  مجتمعي  فرن  »إطلاق  المستقبلية 
خياطة في المناطق الريفية«، بالإضافة إلى برامج 
في  النساء  مهارات  تطوير  تستهدف  تدريبية 

مجالات جديدة.  

سوريا  لحزب  المشترك  الرئيس  أكد  الختام  وفي 
المستقبل »ماهر المطر«، أن حزب سوريا المستقبل 
المرأة  ودعم  الجنسين  بين  المساواة  تحقيق  يلتزم 
التدريب،  »التعليم،  الحياة من خلال  في جوانب 
والمشاركة السياسية، وتعزيز دور النساء في بناء 

السلام والمجتمعات المستدامة«.
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مريم  محمد

ماهر  المطر حلا  الجاسم

كرم  الجميل

بقامشلو  آذار   12 شهداء  وملعب 
منذ  وذلك  للصيانة،  سنوياً  يخضع 
كل  وبالرغم  الآن،  وإلى   ،2015 العام 
الملعب  يصل  ولم  الصيانة  أعمال 
عليه،  للعب  المطلوب  للشكل  بعد 
وذلك بسبب من يشرفون على صيانة 
الملعب وأغلبهم ليست لديهم الخبرة 
والتخصص في هذا المجال، بل وأصبح 
الملعب ما بين العام 2017 وإلى العام 
ادعو  2022 حقل تجارب للكثيرين ممن 
أنهم يفقهون في مجال إعادة تأهيل 
هوية  بمثابة  يعتبر  الذي  الملعب  هذا 
أن  بعد  وخاصةً  المنطقة  لشعوب 
انطلقت منه انتفاضة قامشلو بالعام 
2004، واستغلال النظام البعثي البائد 
قامشلو  من  الجهاد  نادي  بين  مباراة 
والفتوة من دير الزور في قصة يعرفها 
الجميع كيف كانت، وإلى ماذا وصلت 

فاشلة  محاولات  من  المباراة  تلك 
للنظام البعثي البائد في ضرب شعوب 
المنطقة بعضها ببعض، وكسر شوكة 

الكرد في سوريا.

مجهز  غير  إنه  بالرغم  والملعب 
ولكنه  ذكرنا،  المطلوب كما  بالشكل 
يبقى مكاناً لتمارين وتدريبات العديد 
مقاطعة  مستوى  على  الأندية  من 
سوريا،  وشرق  شمال  وإقليم  الجزيرة 
والأندية التي تلعب في الدوري السوري، 
بالإضافة لتدريبات فريق بدي بسكليت 
ولاعبين ولاعبات ألعاب القوى، ناهيك 
من مختلف  للمواطنين  متنفس  أنه 
الأعمار، ومن كلا الجنسين والذين يأتون 
لممارسة الرياضة في هذا الملعب الذي 
حان الوقت لتأهيله بالشكل المطلوب 
مهترئاً  أصبح  الذي  المضمار  وخاصةً 

تماماً. 

أقُيمت حفل توزيع جوائز غلوب سوكر 
الإمارات،  بدولة  دبي  في   2025 لعام 
وحددت اللجنة المنُظمة لغلوب سوكر 
الجوائز،  من  فئات مختلفة  العام  هذا 
أفضل  العام،  في  لاعب  أفضل  أبرزها 
مدرب في العام، أفضل نادي في العام، 
الجوائز،  من  آخر  عدد  إلى  بالإضافة 
وتشمل قائمة المرشحين لجائزة أفضل 

لاعب عدد من النجوم.

وإليكم الجوائز التي منحت بالكامل:

أفضل لاعب عثمان ديمبلي

أفضل لاعبة أيتانا بونماتي

أفضل نادي رجال باريس سان جيرمان
أفضل نادي نسائي برشلونة

أفضل مدرب لويس إنريكي 

أفضل لاعب صاعد ديزيري دوي

الأوسط  الشرق  في  لاعب  أفضل 

كريستيانو رونالدو

أفضل مهاجم لامين يامال

أفضل فريق في الليغا برشلونة

أفضل تصدي في الليغا يان أوبلاك

أفضل مدرب في الليغا هانز فليك

أفضل لاعب في الليغا رافينيا

أفضل لاعب تحت 23 سنة في الليغا 
لامين يامال

أفضل صانع محتوى بلال حداد

أفضل أكاديمية رايت تو دريم

نيكوليتا  نفسية  إخصائية  أفضل 
رومانتزي

أفضل منتخب وطني البرتغال

أفضل وكيل لاعبين جورج مينديش

أفضل مدير رياضي لويس كامبوس

نجم  غوتا  ديوغو  الراحل  خاصة  جائزة 
ليفربول

هيديتوشي  الرياضي  المشوار  جائزة 
ناكاتا

جائزة المشوار الرياضي أندرياس إنييستا

أفضل لاعب وسط في العالم فيتينيا

أفضل عودة بول بوغبا

أفضل رئيس نادي ناصر الخليفي

جائزة مارادونا لامين يامال

نوفاك  سبورتس  غلوب  جائزة 
دجوكوفيتش

اتهمت صحيفة »سبورت« الكتالونية 
فلورنتينو  ورئيسها  مدريد،  ريال  إدارة 
برشلونة،  على  الحرب  بإعلان  بيريز، 
معتبرةً أن ما يحدث في الفترة الأخيرة 
سيئة«،  بـ«نية  تدُار  خصومة  يمثل 
الرياضي  التنافس  حدود  وتتجاوز 

المشروع.

جوسيب  الصحيفة،  مؤسس  وكتب 
الأزمة  إن جذور  ماريا كازانوفاس، قائًال 
السوبرليغ،  مشروع  فشل  إلى  تعود 
وابتعاد خوان لابورتا، رئيس البارسا، عن 
بيريز وتحالفه مع الاتحاد الأوروبي لكرة 
القدم »يويفا«، ما ترك رئيس ريال مدريد 
المفتوحة  إلى جانب صراعاته   ، معزوًال
مع خافيير تيباس، رئيس رابطة الليغا، 
بسبب  الإسباني  الاتحاد  مع  وخلافه 

ملف التحكيم.

إعلان حرب من بيريز

فعل  كرد  بيريز،  أن  كازانوفاس  واعتبر 
نيجريرا،  قضية  إحياء  أعاد  انتقامي، 
برشلونة،  على  مباشراً  وشن هجومًا 
مُذكراً بأن ريال مدريد سبق أن تقدمّ في 
آذار 2023، كطرفٍ متضرر في القضية 
أمام القضاء، وهو ما يتكرر الآن بصورةٍ 
وصفها  خطوةٍ  في  تصعيداً،  أكثر 

كازانوفاس بأنها »إعلان حرب صريح«.

هذا  ذروته  بلغ  التصعيد  أن  وذكر 
الأسبوع، بعدما طالب ريال مدريد عبر 
القضاء بالحصول على جميع الحركات 
 2010 عامي  بين  لبرشلونة،  المالية 
قدمها  من 600 وثيقة  وأكثر  و2021، 
إلى  الملف،  ضمن  الكتالوني  النادي 

جانب ميزانيات الأعوام من 2010 إلى 
2018، للتحقق من المدفوعات، وكذلك 
سبقت  التي  الداخلية  التدقيقات 
إذا  ما  لمعرفة  العمومية،  الجمعيات 
كانت تلك المدفوعات قد تم التصديق 
الشهيرة  القضية  وتتعلق  عليها. 
الحكام  لجنة  رئيس  نائب  بتلقي 
نيجريرا،  خوسيه  السابق،  الإسبانية 
مدفوعات من برشلونة خلال توليه هذا 
المنصب. وأضاف كازانوفاس إن »الهدف 
هو دفع القضية إلى أقصى حد«، مؤكداً 
أن »إثبات وجود فساد رياضي مستحيل، 

لعدم وجود شراء حكام«.

وختم بقوله إن فلورنتينو بيريز يخوض 
هذه المعركة بهدف واحد، هو كسب 
جماهيره،  من  السهل  التصفيق 
قضية  »استخدام  أن  إلى  مشيراً 
يلقى  برشلونة  ضد  كسلاح  نيجريرا 

ذلك  واصفًا  مدريد«،  في  صدى  دائمًا 
بأنه »أعذار الخاسر السيئ«، مع التأكيد 

بإظهار  السنوات كفيل  أن مرور  على 
الحقيقة.

 في ملعب شهداء 12 آذار 
ً
روناهي/ قامشلو ـ أعلن مكتب المنشآت في المجلس الرياضي بمقاطعة الجزيرة عن إيقاف التمارين والتدريبات مؤقتا

 من تاريخ 2025/12/28، ولحين الانتهاء من أعمال الصيانة اللازمة.
ً
بقامشلو، وذلك اعتبارا

 قدوم عام 2026، تتجه أنظار السوريين نحو غدٍ مأمول يطوي صفحة الآلام، التي عصفت بالبلاد لسنوات، وفي خضم هذه 
ً

روناهي/ دير الزور ـ مع دقات الساعة معلنة

 من ديارهم أسمى آيات التهنئة والمباركـة إلى عموم أبناء الشعب السوري في الداخل والمهجر، متمنين أن يكون عام 
ً
المناسبة، يبرق أهالي عفرين المهجرون قسرا

 تحت سقف وطن واحد.
ً
خير وسلام يلم شمل السوريين جميعا

ين يجددون »عهد العودة« ة 2026 مهجّرو عفر بغرَّ
يا من خيام الصمود  ويبرقون التهاني لسور

يا المستقبل.. تمكين المرأة  حزب سور
يز المساواة بين الجنسين وتعز

إيقاف النشاطات في ملعب شهداء 12 آذار بقامشلو

يع جوائز غلوب سوكر لعام 2025 نتائج حفل توز

يد على برشلونة يال مدر يح« من ر »إعلان حرب صر
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رئيس  دعوة  - بعد  إبراهيم  قامشلو/ رفيق 

»المجلس العلوي الأعلى في سوريا والمهجر«، 
باحتجاجات  للقيام  غزال،  غزال  الشيخ 

بالحقوق، في  والمطالبة  ومظاهرات سلمية 

الساحل والداخل السوري، استجاب الأهالي 

الثامن  الأحد  يوم  شهدناه  وما  للدعوة، 

يمكننا  الجاري،  الأول  كانون  من  والعشرين 

اعتباره بالطوفان البشري، حيث خرج مئات 

الآلاف في تظاهراتٍ سلمية عارمة بمختلف 

في  السوري،  والداخل  الساحل  مناطق 

اللاذقية وطرطوس وحمص وحماة، مطالبةً 

على  والقتل  والجرائم  الانتهاكات  بوقف 

الهوية، وتحسين الأوضاع المعيشية، والإفراج 

يدير فيها  إدارية  ولا مركزية  المعتقلين،  عن 

أهالي الساحل مناطقهم. 

التظاهرات رفع فيها المحتجون لافتات كتُبِ 

عليها: »علوية سنية مسيحية درزية كردية 

كلنا أخوة« و«الفيدرالية لا تعني التقسيم... 

للحرب  و«لا  شعب«  لكل  حق  الفيدرالية 

الأهلية... نعم للفيدرالية«، »نريد لا مركزية 

سياسية«.

رافقتها، أعمال عنف واشتباكات وحملات 

إلى عدد من  أدت  المظاهرات،  أمنية قمعت 

المدنيين  بين  معظمها  والمصابين،  القتلى 

العزلّ، هذه التطورات تمثل اختباراً حقيقياً 

تؤجج  التي  الانتقالية  الحكومة  لقدرة 

الاعتصامات  احتوائها،  بدل  التوترات 

السوري  الساحل  في  المتواصلة  السلمية 

سياسياً  حراكاً  تعكس  السوري  والداخل 

ضمن  تغيير  إحداث  إلى  يسعى  منظماً 

بعيداً  للامركزية  ويدعو  جامع،  وطني  إطار 

عن العنف أو الدعوات الانفصالية، وتحقيق 

الأهلي،  السلم  الانتقالية وحماية  العدالة 

التداعيات  ستكون  ذلك،  يتحقق  لم  وإن 

خطيرة للغاية.

موالية  مسلحة  مجموعات  ونفّذت 

للحكومة الانتقالية، اعتداءات على المحتجين 

أمنية  حواجز  إقامة  مع  تزامناً  السلميين، 

ومدن  أحياء  من  عدد  في  طرقات  وقطع 

الساحل السوري وريف حمص الغربي ذات 

الغالبية العلوية.

اللاذقية،  مدينة  في  الأزهري  دوار  وشهد 

الأمن  قوات  أطلقت  حيث  كبيرة،  توترات 

عقب  المتظاهرين  لتفريق  الرصاص  العام 

احتكاكات أعقبت رفع أحد المشاركين أعلام 

أدى  ما  التظاهرة،  داخل  متطرفين  لمرتزقة 

إلى صدامات ومحاولات دهس ورشق منازل 

بالحجارة.

بريف طرطوس، تعرضّ  بانياس  وفي مدينة 

الحكومة  قوات  قبل  من  للاعتداء  شبان 

الانتقالية في حي القصور أثناء محاولتهم 

الوصول إلى موقع الاحتجاج، كما سُجلت 

وتكسير  بالضرب  واعتداءات  اعتقالات 

هواتف مواطنين في قرية فاحل بريف حمص 

الغربي.

الإدارة الذاتي�ة و«مسد« 
دين 

ُ
والأحزاب السياسية ت
أحداث الساحل 

سوريا،  وشرق  شمال  لإقليم  الذاتية  الإدارة 

أدانت عبر بيان لها، استخدام القوة المفرطة 

في  الانتقالية  الحكومة  قوات  قبل  من 

خرجوا  محتجين  متظاهرين  ضد  سوريا 

محمّلة  المشروعة،  بحقوقهم  للمطالبة 

إياها مسؤولية خطاب الكراهية والتحريض، 

وأكدت أن ما يحصل اليوم بحق المتظاهرين 

السلميين يشابه ما حصل في حيي الشيخ 

مقصود والأشرفية.

وأعربت الإدارة الذاتية، عن قلقها البالغ حيال 

هذا التصعيد الخطير، وحمّلت المسؤولين في 

الحكومة الانتقالية مسؤولية هذه الممارسات 

التي لا تؤدي إلا إلى تعميق حالة الفوضى، 

المطالبة  من  السوري  الشعب  وتمنع 

إنتاج  وتعُيد  والمدنية،  السياسية  بحقوقه 

سياسات القمع التي ثار عليها السوريون.

الوطني  الخطاب  بتوحيد  البيان،  وشدد 

السوري وبناء مستقبل جامع لكل السوريين، 

وأشارت إلى أن الكثير من المناطق السورية 

تعرضت لهجمات وانتهاكات تطال المدنيين، 

والأشرفية  مقصود  الشيخ  كان  فبالأمس 

بحلب، والجنوب السوري، واليوم الساحل مرةً 

أخرى، ما يستدعي وقفة وطنية جادة لوضع 

ومحاسبة  الخطيرة،  السياسات  لهذه  حد 

المسؤولين عنها.

ودعت الإدارة الذاتية في ختام بيانها، جميع 

إلى  الوطنية  القوى  وكافة  السوريين، 

أجل  من  المشترك  والعمل  الجهود  تكثيف 

التوصّل إلى حلٍّ سياسي شامل، قائم على 

خطاب  عن  بعيداً  المتبادل،  والاعتراف  الحوار 

يحاول  الذي  والحقد  والتحريض  الكراهية 

الأهلي  السلم  لضرب  افتعاله  العابثون 

وتمزيق النسيج الوطني السوري.

ومن جهته حمّل مجلس سوريا الديمقراطية، 

قمع  تداعيات  مسؤولية  له،  بيانٍ  في 

الساحل  السلمية في مناطق  التظاهرات 

الانتقالية،  للحكومة  السوري  والداخل 

مشدداً على أن المواطنين خرجوا للتعبير عن 

مطالبهم المشروعة، مطالباً باعتماد الحوار 

الوطني كخيارٍ وحيد لمعالجة الأزمات.

العميق  وحزنه  أسفه  عن  البيان،  وأعرب 

قمع  آخرين خلال  وإصابة  لسقوط ضحايا 

التظاهرات، مقدمّاً التعازي لعائلات الضحايا 

ومتمنياً الشفاء العاجل للجرحى، معتبراً 

أن فقدان أي روح سوريةّ يمثل خسارة وطنية 

جسيمة وإنذاراً خطيراً.

وحمّل البيان، الحكومة الانتقالية المسؤولية 

وضمان  المدنيين  أرواح  حماية  عن  المباشرة 

حقهم في التعبير السلمي دون تعرضهم 

للعنف أو القمع. وطالب، »مسد«، في نهاية 

البيان، جميع القوى السياسية والاجتماعية 

كخيارٍ  الوطني  الحوار  اعتماد  إلى  والمدنية 

إقصاء،  أو  تمييز  دون  الأزمات،  لمعالجة  وحيد 

وبناء  بما يسُهم في حماية السلم الأهلي 

دولة ديمقراطية تعددية تحترم إرادة الشعب 

وتصون كرامته.

أحزاب وقوى سياسية: قمع 
التظاهرات يقوض الآمال 

ببن�اء دولة قانون

والقوى  الأحزاب  أصدرت  السياق،  وفي 

السياسية في إقليم شمال وشرق سوريا، 

المتظاهرين  »قمع  إن  فيه:  أكدت  بياناً 

آمال  المفرطة يقوض  القوة  السلميين عبر 

لدولة  تقود  انتقالية  بمرحلة  السوريين 

أبناء  مطالب  أن  إلى  وأشارت  القانون«، 

على  تقوم  وسلمية  مشروعة  الساحل 

أساس نظام فيدرالي لامركزي، ودعت هذه 

القوى إلى عقد مؤتمر وطني شامل يفضي 

إلى نتائج تلُبي تطلعات السوريين ويضمن 

حقوقهم.

وربط البيان، بين أحداث الساحل وما يتعرض 

له حيّا الشيخ مقصود والأشرفية في مدينة 

واعتداءات  واستهداف  حصار  من  حلب، 

ممنهجة طالت المدنيين، معتبراً ذلك انتهاكاً 

والقانونية  الإنسانية  للقيم  واضحاً 

ومحاولة لفرض الأمر الواقع بالقوة.

وأنهى البيان بالدعوة إلى فتح حوار وطني 

شامل  وطني  مؤتمر  عقد  إلى  يفضي  جاد 

برعاية دولية، يضمن حقوق جميع الشعوب 

أن مستقبل  السوريةّ دون استثناء، مؤكداً 

والإقصاء،  بالقمع  يبُنى  أن  يمكن  لا  سوريا 

نظام  واعتماد  بالتعددية  الاعتراف  عبر  بل 

ديمقراطي فيدرالي يحقق العدالة والمساواة 

والشراكة بين جميع السوريين.

مطالب بحماية دولية 
للمدنيي�ن وإيقاف الانتهاكات 

والفيدرالية

وغرب  لوسط  السياسي  المجلس  وطالب 

سوريا، عبر بيان، بعقد جلسة لمجلس الأمن 

المناطق  على  دولية  حماية  وفرض  الدولي، 

الوسطى والغربية من البلاد، مشيراً إلى أن 

الاحتجاجات  في  وجرحى  ضحايا  سقوط 

الانتقالية  الحكومة  قوات  بنيران  السلمية 

»جريمة ضد الإنسانية«.

وأشار البيان: إلى إن »المجلس جمع »أدلة قطعية 

بالصوت والصورة« تثبت الانتهاكات«، معتبراً 

لقانون  واضحاً  خرقاً  يشكل  جرى  »ما  أن 

العقوبات السوري وانتهاكاً خطيراً للمواثيق 

الدولية، وعلى رأسها الإعلان العالمي لحقوق 

بالحقوق  الخاص  الدولي  والعهد  الإنسان 

المدنية والسياسية«.

التي  الانتقالية  الحكومة  المجلس،  وحمّل 

وصفها بـ »سلطة الأمر الواقع« المسؤولية 

الكاملة، مؤكداً أن هذه الأفعال قد ترقى إلى 

جرائم ضد الإنسانية، وتضع مرتكبيها تحت 

طائلة الملاحقة الجنائية الدولية.

الأمن  لمجلس  طارئة  جلسة  بعقد  وطالب 

»إقليم  على  دولية  حماية  وفرض  الدولي، 

السابع  الفصل  تحت  سوريا«  وغرب  وسط 

من ميثاق الأمم المتحدة، إضافةً إلى الشروع 

في بناء الدولة السوريةّ على أسس فيدرالية 

الدولي  القرار  وفق  مباشر،  أممي  بإشراف 

2254، مؤكداً »التمسك بالحقوق المشروعة، 

العاجل  بالشفاء  والدعاء  الشهداء  وتحية 

للجرحى«.

العلوي  الإسلامي  المجلس  أدان  جانبه  من 

المتظاهرين  قمع  له،  بيان  عبر  الأعلى، 

السلميين العُزلّ، وأكد إلى أن هذه الممارسات 

التي  الانتقالية  الحكومة  حقيقة  تكشف 

مقوماتها،  أبسط  تحترم  ولا  دولةً  تمثل  لا 

مطالباً المجتمع الدولي بالتدخّل لوضع حداً 

للانتهاكات الجسيمة بحق المدنيين.

وقال: »المتظاهرين واجهوا كل أشكال الإرهاب 

انتهاكات  وقوع  إلى  مشيراً  والترهيب«، 

الرصاص  وإطلاق  والنحر  القتل  شملت 

مشهدٍ  في  والقمع،  والاعتقال  والدهس 

وواضحاً« للقوانين  فاضحاً  »انتهاكاً  اعتبره 

الإنسانية والمواثيق الدولية التي تكفل حرية 

التعبير والتظاهر السلمي.

وشدد المجلس في نهاية بيانه، على حق الناس 

في التعبير السلمي، ودعا أبناء الشعب إلى 

الحفاظ على سلامتهم والعودة إلى بيوتهم، 

مع التأكيد على التمسك المطلق بالحقوق 

المشروعة ومواصلة المطالبة بها بالوسائل 

السلمية.

التواصل  مواقع  على  ناشطون  وتداول 

توثقّ  فيديو  مقاطع  سوريا،  في  الافتراضي 

انتهاكات ارتكبتها قوات الحكومة الانتقالية، 

والساحل  الداخل  في  محتجين  بحق 

السوري، خلال التظاهرات التي عمّت العديد 

السوري،  والداخل  الساحل  مناطق  من 

والتي رفضت سياسات الحكومة الانتقالية 

الإقصائية بحق السوريين. 

لدهس  مؤثرة،  مشاهد  المقاطع  وأظهرت 

وعشوائي  مباشر  نار  وإطلاق  واعتداءات 

على المتظاهرين في عدةّ مواقع، إضافةً إلى 

باستخدام  المحتجّين  ترهيب  تظُهر  لقطات 

بالقتل.  وتهديدهم  والمصفّحات،  المدرعّات 

كما أظهرت مقاطع فيديو تداولها عدد من 

الناشطين على مواقع التواصل الافتراضي، 

انتهاكات ارتكبتها قوات الحكومة الانتقالية 

مناطق  في  محتجين  بحق  سوريا،  في 

الساحل والداخل السوري، ضمن مظاهرات 

طالبت بالفيدرالية وحق تقرير المصير.

وفي أحد المقاطع من مدينة اللاذقية، ظهرت 

عناصر من قوات الحكومة الانتقالية، وهم 

يطلقون النار بشكلٍ مباشر على المحتجين، 

من  العديد  وإصابات  مقتل  عن  أسفر  ما 

المحتجين، وأثار حالة من الذعر والفوضى بين 

صفوفهم. 

وفي مقطع آخر، رصُد شخص يقوم بطعن 

تسبب  ما  اللاذقية،  في  المحتجين  من  عدد 

بجروح متفاوتة، وسط محاولات المتظاهرين 

للابتعاد عن الخطر والحفاظ على حياتهم.

كما أظهر مقطع ثالث دهس سيارة تابعة 

في  لمحتجين  الانتقالية،  الحكومة  لمسلحي 

دوار الأزهري بمدينة اللاذقية، ما أدى إلى حالة 

من الفزع والخوف، بينما تدخّل آخرون لتفادي 

الاصطدام المباشر.

تم  التي  المشاهد  هذه  إن  ناشطون،  وقال 

تصوريها، توثق تصاعد العنف التي تمارسه 

في  الاحتجاجات  ضد  الانتقالية،  الحكومة 

دعوات  وسط  السوري،  والداخل  الساحل 

سلامة  لضمان  ملحّة  ودولية  محلية 

المحتجين، ووقف الاعتداءات المتكررة، مع تزايد 

المخاوف من تفاقم الوضع الأمني وانعكاساته 

على الحراك المدني في المنطقة، وعلى الأوضاع 

في سوريا بشكلٍ عام.

ق  علي جعفر العـّال

حين بدأت النشر، أو بعد مرور سنة تقريباً على 
السيّاب.  شاكر  بدر  رحيل  كان  البداية،  تلك 
كنت أتمنى أن ألتقيه، وجهاً لوجهٍ، في جلسةٍ أو 
أمسيةٍ شعرية، كنت في بداياتي التي لا تخلو 
من عثراتٍ أو غرور، وكان في نهاياته الناضجة 
التي بلغها مسرعاً، وكأنه في عجلة من أمره. 
قصيدتي  أن  أبداً،  بالي،  في  يخطر  كان  وما 
في  )العاملون  مجلة  في  الثالثة  أو  الثانية 

النفط( ستكون في رثائه. 

أظنّ،  كما  تماماً  السهل  من  بل  الممكن،  من 
بالوجدان  مترعة  قصيدة  الشاعر  يكتب  أن 
والانتماء الوطني العميق، لكن من غير الممكن 
دائماً أن تكون قصيدته تلك حديثة ومشحونة 
بالإحساس العميق في اللحظة ذاتها. معادلة 
صعبة كنت أحسّ أن السياب كان من المبدعين 
القلائل الذين حسموها لصالح الشعر والفكر 
معاً، أعني لصالح الإنسان الكامن في الشاعر، 
والشاعر الكامن في الإنسان. كان مزيجاً فريداً 
من نوعه بين الألم الإنساني من جهة ووسائل 

الارتفاع به شعرياً من جهة أخرى.

دائمين،  وإلحاح  بعنف  السيّاب  صورة  تحضرني 
الواقع  بعذاب  المثخن  بصوته  روحي  وتلتهب 
يغمرنا  وهو  إليه  استمعنا  التاريخ. كم  ودويّ 
بذلك الصدق الجارح في انتمائه إلى الأرض. لقد 
يغيّر منطق الأشياء، ويقلب  كان حبه عنيفاً 
قوانين الطبيعة ليعلن في النهاية عظمة هذه 
الرابطة العجيبة: الانتماء إلى الوطن والذوبان 

في أرضه ومائه، وفي حاضره وماضيه:

الشمس أجملُ في بلادي

من سواها، والظلامْ

حتى الظلامُ هناك أجملُ

فهو يحتضن العراق ..

وشراسةُ  الأرض  عشقُ  اليأس:  لقهر  قوتّان 

الانتماء إليها. وفي زمن صارت خيانة الوطن أمراً 
لا يدعو إلى الإحساس بالخزي، يرتفع السياب، في 
أذهاننا، بصورة الوطن إلى مستوى من الجمال لا 
يضاهى؛ فكما أن شمسه أجمل من أية شمسٍ 
أخرى، فإن ظلامه، حتى ظلامه، أجمل ظلام في 

هذا الكون.

وجدان  خلال  من  العراق  يرى  السيّاب  كان  ما 
مضبّب ساذج، أو عاطفة خطابيّة جامحة، بل 
كان ينظر إليه بعمق موجع، ويرى عبر الأشياء 
أسىً  من  وراءها  يكمن  ما  المرئيّات  وسطوح 
)أنشودة  رائعته  وفي  ممكنة.  آمالٍ  أو  مقيمٍ 
القسوة،  بالغ  السيّاب مشهداً  المطر( يرسم 

وبالغ الجمال أيضاّ لهذه الأرض العجيبة:

وكل عامٍ 

حين يعشبُ الثرى نجوعْ

ما مرّ عامّ والعراقُ

ليس فيه جوعْ ...

وهويةّ،  وجوداً  للسياب،  بالنسبة  الوطن،  كان 

وكان الانتماء، لديه، ذوباناً في الطبيعة وانشداداً 
والموت من  الناس،  الجمعيّ: عذاب  العذاب  إلى 

أجلهم:

أودّ لو غرقت في دمي 

ْ إلى القرار

لأحمل العبء مع البشرْ

ْ وأبعثُ الحياة، إنّ موتيَ انتصار

الشاعر  ذلك  دائماً،  السيّاب،  في  أرى  كنت 
الذي جمع في ذاته عناصر أو مكوّنات قد تبدو 
متأنية  نظرة  لكن  الأولى،  للوهلة  متناقضة 
النفسي  التكوين  هذا  عمقَ  لنا  تكشف 
ذلك  السيّاب:  عليه  يشتمل  الذي  والفكري 
الملتهبة  والروح  النحيل  الإنساني  الهيكل 
الشعري  جهده  لنا  تكشف  كما  بالمشاعر، 

لتجسيد ذلك التكوين المتشابك. 

إلى  بالألم  مترعاً  فيه شاعراً  البعض  يرى  قد 
ا كنت، في فترة من  حدود يصعب تحمّلها. ورّمب
شبابي الشعري، أرى هذا الرأي أحياناً. ولكنهّ رأيٌ 
لا يخلو من إجحاف واضح؛ فقد كان السيّاب، 
ومكابدة  إنساني  عذاب  من  عاناه  ما  رغم 
سياسيّة، شاعر الأمل الصعب والصبر الأيوبيّ 

بلا منازعِ.

حشدٌ من الطيور، تدفعه الريح إلى هاويةٍ ما، 
أن  دائماً  لي  يحلو  هكذا  وفاجعة.  سحيقةٍ 
أشبّه الشعراء وهم يواجهون الزمن: هذا الفراغ 
الريح  وبفعل  الأيام،  وبمرور  الممضّ.  الغامض 
السوداء تعرى هذه الطيور من ريشها الضاحك 
على  عصيّاً  يظلّ  واحداً  شيئاً  لكن  الطريّ. 
الريح والظلمة: إنه حلمها الذي يمتدّ من القلب 

والعصب والروح.

كان أهم ما يسحرني في السيّاب، هذا الطائر 
طرقٍ  فاتحُ  أنه  هو  العجيب،  المتجددّ  الشعري 
جديدة: طرق للرؤيا الشعرية المدهشة وأخرى 
لتجسيد هذه الرؤيا. ولا شك في أن ذلك يعني، 
أول ما يعني، أن للسيّاب ما لفاتح الطرق غير 
الصارم  حدسه  وعثراته،  جرأته  المكُتشفة: 

به  تهدر  بما  التام  البوح  عن  أحياناً،  وعجزه، 
روحه. كان له ما للطفل من براءةٍ، ويواجه ذات 
الحسيّ  وجوده  يكون  حين  بالعجز،  الإحساس 
كياناً لاهباً تعجز اللغة عن التقاط ما فيه من 

شررٍ وتصدعّات.

ويبقى السيّاب واحداً من الشعراء الكبار الذين 
تظلّ الحاجة إلى قراءتهم قائمة ومطلوبة على 
عن  يعّبر  ما  لديهم  عصر  كل  ويجد  الدوام، 
جوانب من إشكالاته وعناء الإنسان فيه. ومن 
المؤكدّ أن لقصائد هذا الشاعر العظيم حصة 
فيه  لأنّ  عصر؛  كلّ  في  القراّء  من  مضمونة 
والمكان،  الزمان  يتجاوز  فيّاضاً،  زمنيّاً،  لا  جوهراً 
كما أن فيه استجابةً لحلم الإنسان وحرمانه، 
وتعبيراً عن انشداده إلى مستقبله وطفولته 

وماضيه.

أنجزه  عما  نتحدثّ  ونحن  أننا،  العجيب  من 
السيّاب للشعر العربي، ننسى أحياناً، أننا نقف 
يدلّنا عليها غيره تقريباً. وحين  أرضٍ لم  على 
نستذكر منجزاته الحقيقية وصلتها بالعصر 

فإننا نكاد ننسى، ثانية، أننا نطلّ، ومعنا شعرنا 
العربيّ الحديث كلّه، على هواءٍ وعصرٍ جديدين 
ما كان لنا أن نلامسهما لولا تلك الفجوة التي 
التقاليد  جدار  في  وزملاؤه  السيّاب  أحدثها 

الشعرية. 

يمثلّ بدر شاكر السيّاب، على أية حال، مشروعاً 
إمكانات ضخمة للشعر  على  يظلّ منفتحاً 
إشارة  الشاعر  هذا  كان  فقد  الحديث،  العربي 
عريضة وأخّاذة إلى أفق كان ما يزال بعيداً. لقد 
تخوماً  يلمس  أن  كثيرة،  أحيان  في  استطاع، 
يمهله  لم  أخرى  حدود  إلى  يشير  وأن  جديدة، 

عمره القصير للوصول إليها.

كان استخدام السياب للأسطورة، مثلاً، جزءاً 
من وعيه الحار للماضي والالتفات إلى ما فيه من 
ثراء يعين على فهم العصر، والتعبير عنه تعبيراً 
يستند إلى ما يمكن تسميته بالرؤيا الأسطورية 
التي كان يحاول، بمثابرة وعمق، أن يبلورها ويعمّق 
ملامحها. ومع أن الأسطورة في استخدامها 
السيابي، قد مرت بأكثر من مستوى، إلا أنها 
ظلّت، كياناً تعبيرياً يضفي الكثير من الرهبة 
السياب.  على موضوعات  والجلال  والملموسية 
الموضوعات تجسيدها  أيضاً، تمنح هذه  وكانت 
ومسعى  للروح،  شكلاً  كانت  أنها  أي  المؤثر: 
سيابياً لتوظيف الأسطورة، وتحيينها، والنزول 

بها إلى الأرض.

كنت مفتوناً بتجربة السياب مع الأسطورة في 
مستواها الآخر: أعني محاولته الجريئة للارتفاع 
بالواقع العام أو الواقع الشخصيّ تحديداً، إلى 
مستوىً أسطوريّ. ولقد استطاع هذا الشاعر 
الشقيّ أن يحيل الكثير من عناصر عذابه الفرديّ 
والإيحاء.  بالدلالة  متوترة  أسطورية  رموز  إلى 
استطاع أن يقيم صلة روحية وشعرية فريدة 
بينه وبين )وفيقة( صديقة طفولته، و)جيكور( 
قريته، ونهرها النحيل )بويب(. وبذلك أصبحت 
جيكور وبويب، مثلاً، لا مجرد مكانين فحسب، 
مشحونين  أسطوريين  عنصرين  صارا  بل 
بدلالة لا زمنية كبيرة. كما أن وفيقة ما عادت 
محض فتاة ريفية أحبها الشاعر في طفولته 
أو صباه. بل تحولت، عبر قصائده إلى شخصية 
أسطورية معبرة. وهكذا حررّ السيّاب وفيقة 
وجيكور وبويب من قيود الزمان والمكان وشحنها 
بروح أسطورية متأججة، وجعل منها رموزاً حرة 

حافلة بالحلم والألم:

إن يكتب الُله لي العودَ 

إلى العراقْ

فسوف ألثمُ الثرى، 

أعانق الشجرْ

أصيح بالبشرْ

يا أرجَ الجنة، 

يا إخوةُ، يا رفاقْ

الحسنُ البصريُّ عاد

من بلادِ واق واقْ

ولندن الحديد والحجرْ

فلم يجد أجملَ عيشاً 

منه في العراقْ

كان لشعر السيّاب، تأثير لا يقُاوم على الكثير 
ا  من شعراء الخمسينات من القرن الماضي. ورّمب
لم يكن هناك غير البياتي من كان يشاركه هذا 
التأثير، مع أن شعرنا العربي شهد، بعد ذلك، 
شعراء أكثر تأثيراً ربما: أدونيس أولاً، ثم محمود 

درويش ثانياً.

ولا بد لي من القول إن شعر السيّاب كان يتمتّع 
المتصدعة،  الذات  شعر  كان  خاصة:  بجاذبية 
والشجن الرومانسي الغائم. وقد كان لقصائده، 
رغم حداثتها، نبرة من الأسى الجميل، والنزوع 
إلى الانثيال الوجداني المعبّر عنه ببراعة وصدق. 
ويمكنني القول أيضاً إن فرديّته النائحة لم تكن 
حداثته  أن  كما  الحديث،  الشكل  إلى  تفتقر 
الشعريةّ لم تسقط في التجريد أو الشكليّة 

الباردة.

لهذه الأسباب وجدتْ تأثيراته طريقَها السهل 
مع  الأمر  كان  وكما  الآخرون.  يكتبه  ما  إلى 
البياتي أو أدونيس، فإن من النادر أن تجد شاعراً لم 
يشرب من نهر السيّاب، ولا يقتصر ذلك على 
شعراء  إلى  تجاوزهم  بل  فقط،  الموهبة  صغار 
لا جدال حول مواهبهم الكبيرة مثل سعدي 
في  لاسيما  وآخرين،  درويش  ومحمود  يوسف 

دواوينهم الأولى.

كانت قصائده المتميّزة تثير الكثير من الجدل بين 
الشعراء والنقاد. صحيحٌ أن السياب قد وقع، 
في بعض قصائده، أسيراً لبعض الاستخدامات 
أن  أيضاً  وصحيحٌ  المتعجّلة،  الأسطورية 
إحساسه بالرتابة الإيقاعية قد دفعه إلى بعض 
التجريب المتكلّف للخروج من ذلك المأزق كما 
»جيكور  قصيدته  من  الأول  المقطع  في  فعل 
أمي« على سبيل المثال. إلا أن ذلك كلّه لا يقلّل 
من جهده الواضح لإغناء الإيقاع الشعري. ولم 
تكن تخلو قصيدة من قصائده المتميّزة، تقريباً، 
لتأسيس  مسعىً  أو  ما،  مجالٍ  في  ريادة  من 

تقليدٍ جديدٍ في الأداء أو الرؤيا.

تماسٍ  نقطة  ووعيه  السياب  شعر  لي  يمثلّ 
متوترّةٍ بين الماضي والحاضر؛ فهو شاعرٌ حديثٌ 
مع أن بعض عناصر حداثته منتزعةٌ من جذورٍ 
كلاسيكيةٍ متينة. والسياب حين حاول التجديد 
في كتابة القصيدة فإنه لم يفعل ذلك إلا بعد 
أن جربّ القصيدة الكلاسيكية، وعانى ما فيها 

من ضيق وجمال ووعورة على حد سواء.

إنّ حداثة السياب تستند إلى تمثلّ للتراث العربي 
والإفادة من تفجّره الروحي من جهة، وتقوم من 
جهةٍ أخرى، على احترام شديد للغة الصافية 
معجماً وتراكيب. كما تقوم أيضاً على احتفاء 
عميق بالوزن الشعري والتقفية الصارمة أحياناً 
لما لهما من دور في تشكيل الصورة الإيقاعية 
لروح الشاعر الحديث. وإذا تأمّلنا وصف الناقد 
البريطاني )أ. الفارز( للشاعر الإيرلندي يتيس، 

شعر  على  عجيبةٍ،  بدقةٍ  ينطبق،  نجده  فإننا 
السيّاب: لقد كان ازدهاراً جديداً لشجرةٍ موغلةٍ 

في القدم.

بين  يمتدّ  جسراً  لي،  بالنسبة  شعره،  وكان 
العراق،  تراب  في  عميقاً  الذاهبة  محليّته 
وأساطيره، وخرافاته، وتقلّباته الحياتية من جهة، 
الشعرية  الكتابة  بأساليب  جديدٍ  وعيٍ  وبين 
الشعراء  من  واحداً  أخرى. لقد كان  من جهة 
النادرين الذين لم يعبروا إلى الشمولية، كما 
يقول كمال خير بك، إلا من خلال خصوصيتهم 
المحلية. وبذلك لم تكن حداثة قصائده موضة، 
أو نزوعاً إلى الإبهار، أو اللعب باللغة، بل كانت 
الخارجية، بين  وروافده  النص  بين  حياً  اشتباكاً 
أشدّ  في  واللغة  الداخليّ،  تموجّها  في  الذات 

حالاتها توتراً وبهاء.

في  المدهش  المزيج  بذلك  مبهوراً  كنت  كم 
قصائده بين الروحيّ والماديّ، بين العقل من جهة 
الضاجّة من  الشهوانية  أو  واليقظة الحسية 
جهة ثانية. كان السيّاب يمزج بطريقة بارعة، 
بين الطين والضوء، بين الشهوة والريح، بين الدم 
والمطر، بين المعول والأشرعة، وكان يصهر ذلك 
المزيج كله بمصهرٍ سيّابيّ خاصّ. وكانت الصورة 
المزيج  الأثيرة في خلق هذا  الشعرية وسيلته 
العجيب المتناقض الملتحم. كان خالقاً للصور 
من طراز نادر، وذا مخيّلة مفتوحة على هواها 
مثل بئرٍ وحشيةٍ لا تنفجر إلا بالفجائعي، ولا 
نماذجها  في  منها،  يجعل  ما  على  إلا  تنطوي 
الشعرية  لتجربته  باهراً  تجسيداً  المتفوقة، 

والحياتية.

كان ثراؤه الروحي والوجداني يجعل لقصائده 
وقعاً خاصاً، لا سيّما في فترة اختماره الشعري. 
أعني عندما كان الشاعر، لا الإنسان، هو القويّ 
فيه، وعندما كانت وسائل الشاعر أعمق من 
محنته الإنسانية. ولكن عندما أنهكه المرض 
واتسع ذلك الأنين الإنساني، وازداد عنفاً وتوحّشاً 
ما عادت طاقته الفنيّة قادرة على استيعابه. 
قدرة  أقل  السياب  قصائد  صارت  ذلك،  عند 
شعره  يفعل  كان  كما  عليّ  الاستحواذ  على 
مع  أندفع  أنني  أحياناً،  أشعر،  وصرت  سابقاً. 
الشاعر إلى الهاوية تحت وابلٍ من مطرٍ أسود، 
يسلّطه عليّ شعره النائح، وروحه المستسلمة.

السيّاب،  حياة  كانت  الأخيرة  سنواته  وفي 
وليس شعره فقط، تجسيداً لهذا الانحدار إلى 
التقّلب  شديدة  سنواتٍ  عاش  لقد  الهاوية. 
ومماحكاتٌ  معتلة،  صحةٌ  الإبداع  عن  أخذته 
إلى  سياسية، وولاءاتٌ ظرفية، وتحوّلاتٌ تفتقر 
العمق والانسجام مع الذات. كان شعره يزدحم 
بمشاعر الندم والشك حيناً، وانتظار النهاية أو 
وكأنني  أحسّ،  وكنت  آخر.  حيناً  استعجالها 
في  الكامن  الشاعر  ينسحق  كما  أنسحق، 
ذات السيّاب، تحت وطأة عذابٍ إنسانيٍّ ماحق: 
تستطيع  معافاة،  شاعريةٌ  معه  تشتبك  لم 

امتصاصه، وتمثلّه، وإبداعه من جديد.

كشجرةٍ جديدةٍ موغلةٍ في القدمالساحل والداخل السوري إرادة الشعوب تواجه بالقمع والرصاص
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الدرباسية/ نيرودا كرد - بعد عام كامل 
سوريا  في  السياسي  التغيير  من 
والذي روجّ له بوصفه مدخلاً لإنهاء 
تبدو  والاستبداد،  الفساد  عقود من 
والمعيشية في  الاقتصادية  الأوضاع 
السوريةّ  الحكومة  سيطرة  مناطق 
الانتقالية، من أكثر الملفات تعقيداً، 
تحت  يرزح  السوري  المجتمع  فمازال 
أعباء معيشية خانقة، في ظل غياب 
تحسّن ملموس يطال حياة الشعب 
اليومية، لتتسع بذلك الفجوة بين 

الوعود المعلنة والواقع الملموس.

اقتصاد منهك وإرث ثقيل

اقتصاداً  الانتقالية  الحكومة  ورثت 
شبه منهار، أنهكته أكثر من ستة 

البعث،  حزب  سياسات  من  عقود 
التي  الحرب  من  عاماً  عشر  وأربعة 
دمّرت البنية التحتية، وأفرغت خزينة 
الاقتصاد  ارتهان  وعمّقت  الدولة، 
السوري لشبكات الفساد والزبائنية، 
إلا أن هذا الإرث الثقيل، على أهميته 
يعد  لم  الأزمة،  حجم  تفسير  في 
لا  التدهور،  استمرار  لتبرير  كافياً 
سقوط  على  عام  مرور  مع  سيما 
رؤية  بلورة  دون  السابقة  السلطة 
لاسيما  المعالم،  واضحة  اقتصادية 
استلمت  قد  الموروثة  الحكومة  أن 
نسبة جيدة للدعم المادي من الدول 
العربية والغربية بهدف إعادة إعمار 
المعيشية  الأوضاع  وتحسين  سوريا، 
عن  ناهيك  السوري،  للشعب 
وقعّت  التي  الاستثمارات  شركات 
أن  على  كدليلٍ  الحكومة  عليها 
سوريا،  يعنون  الاقتصادي  الازدهار 
بالواقع  اصطدمت  الأماني  أن  إلا 
الحكومة  رسمتها  التي  وبالوهمية 

بحبرٍ على ورق.

تراجعها  واصلت  السوريةّ  فالليرة 
أمام العملات الأجنبية، ما انعكس 
السلع  أسعار  في  متواصلاً  ارتفاعاً 
وأدوية.  ووقود  غذاء  من  الأساسية، 
مستويات  عند  الأجور  ثبات  ومع 
غير  العائلات  غالبية  باتت  متدنية، 

من  الأدنى  الحد  تأمين  على  قادرة 
احتياجاتها اليومية، فيما تحوّل راتب 
لا  رمزي  رقمٍ  إلى  الحكومي  الموظف 

يكفي سوى لأيام معدودة.

الغلاء المعيشي… واقع يومي

يشكلّ الغلاء المعيشي العنوان الأبرز 
دمشق  في  اليوم  السوريين  لحياة 
الغذائية  المواد  فأسعار  ومحيطها، 
تضاعفت عدة مرات خلال عام واحد، 
على  حقيقية  رقابة  غياب  وسط 
التجار  تحكمّ  واستمرار  الأسواق، 
الكبار بحركة الاستيراد والتوزيع ولا 
تموينية،  حكومة  لمؤسسات  وجود 
شكلّت  طالما  التي  الخبز،  مادة  أما 
خطاً أحمراً، فلم تسلم بدورها من 
التقليص في الدعم ورفع الأسعار، 
الأشد  الشرائح  معاناة  من  زاد  ما 

فقراً.

أزمة  تزال  لا  الطاقة،  قطاع  وفي 
مكانها،  تراوح  والوقود  الكهرباء 
نفسه  يفرض  القاسي  فالتقنين 
على حياة الأهالي، ويشلّ الأنشطة 
تبقى  فيما  الصغيرة،  الاقتصادية 
مقارنةً  مرتفعة  المحروقات  أسعار 
كلفة  على  ينعكس  ما  بالدخل، 
النقل وأسعار السلع والخدمات، وبعد 
الزيادة الأخيرة التي فرضتها الحكومة 
على الكهرباء، بات الدخل الشهري 
لسداد  يكفي  لا  السوري  للمواطن 
حاجتهم من الكهرباء، ما زاد الواقع 
سوءاً ولم يتهنَ المواطن الفقير من 

نسبة الزيادة على راتبه الشهري.

البطالة وتآكل فرص العمل

إلى جانب الغلاء، تبرز البطالة كأحد 
أخطر التحديات، حيث تعدت نسبتها 
أبواب 50%، فإلى جانب استمرار الأزمة 
سوريا  أبناء  تمكن  وعدم  سوريا،  في 
أكان  سواء  عمل،  فرص  إيجاد  من 
فآلاف  لا،  أو  جامعية  حاملاً شهادة 
من العمال والموظفين فقدوا مصادر 
رزقهم خلال السنوات الماضية، ومع 
آفاق  تفُتح  لم  السياسي  التغيير 
العكس،  على  بل  للعمل،  جديدة 
شهدت بعض المؤسسات الحكومية 
تسريحات غير معلنة، بذريعة »إعادة 
الهيكلة« وفصل جماعي بالعشرات 
في مناطق كالساحل والسويداء، أما 
القطاع الخاص، الذي كان يعُوَّل عليه 
لامتصاص جزء من البطالة، فلا يزال 
وضعف  الاستقرار،  بانعدام  مكبّلاً 
القدرة الشرائية، وغياب بيئة قانونية 

واقتصادية مشجعة.

الحراك  وقود  الذين شكلّوا  الشباب، 

يجدون  السابق،  النظام  ضد 
أنفسهم اليوم أمام خيارات محدودة: 
مهن  في  العمل  أو  الهجرة،  إما 
الانخراط  أو  زهيدة،  بأجورٍ  هامشية 
في اقتصاد غير رسمي يفتقر إلى أي 

حماية اجتماعية.

سياسات غامضة ووعود مؤجلة

رغم كثرة التصريحات الرسمية عن 
خطط »الإنعاش الاقتصادي« و«جذب 
المواطنون  يلمس  لم  الاستثمارات«، 
فما  الأرض.  على  ملموسة  نتائج 
زالت السياسات الاقتصادية تتسم 
بالضبابية، وتغيب عنها الشفافية 
والمشاركة المجتمعية. كما لم تقُدِم 

خطوات  على  الانتقالية  الحكومة 
جادة لتفكيك شبكات الفساد التي 
أعادت إنتاج نفسها بأشكالٍ جديدة، 
هذه  بقدرة  الثقة  الشارع  أفقد  ما 
الحكومة على إحداث تغيير حقيقي.

وفي ظل استمرار العقوبات الدولية، 
واضحة  استراتيجية  وجود  دون 
من  التخفيف  أو  معها  للتعامل 
العبء  تحوّل  المواطنين،  على  آثارها 
من  بدلاً  الناس،  كاهل  إلى  الأكبر 
كان  كما  الهشة  الفئات  حماية 
سقوط  بعد  ما  مرحلة  في  مأمولاً 

النظام السوري السابق.

ومع الاستبشار برفع عقوبات قيصر 
عن سوريا، عمّت الفرحة سوريا، علهم 
الاقتصادية،  الأعباء  من  يتخلصون 
يطرأ  ولم  هو  كما  بقي  الوضع  إلا 
فالأزمة  العكس  على  تغيير،  أي 
السياسية، والمجازر والانتهاكات التي 
تحصل في سوريا، تزيد من تعقيدات 
رفع  بأن  لتؤكد  الاقتصادي،  المشهد 
العقوبات لم يكن السبب الرئيسي 

في استمرار التدهور الاقتصادي.

الفقر واتساع الهوّة الاجتماعية

إلى  تقارير  التقديرات حسب  تشير 
أن نسبة الفقر في مناطق الحكومة 

غير  مستويات  تجاوزت  الانتقالية 
شريحة  اتساع  مع  مسبوقة، 
احتياجاتهم  تأمين  عن  العاجزين 
إحصائيات  وتكشف  الأساسية، 
البنك الدولي إن 90% من السوريين 
يعيشون تحت خط الفقر، فيما بلغت 
كانون  في   %6.4 التضخم  نسبة 
الثاني 2025، وفي المقابل، برزت فئة 
من  سريعة  ثروات  راكمت  محدودة 
والاحتكار،  بالعملة،  المضاربة  خلال 
والاستفادة من الفوضى الاقتصادية، 
ما عمّق الهوّة الطبقية وأعاد إنتاج 
أحد  كان  الذي  اللامساواة  مشهد 

أسباب الغضب الشعبي سابقاً.

عامٌ على السقوط… وأسئلة 
مفتوحة

سلطة  سقوط  على  عام  بعد 
الأسد، يتساءل السوريون في دمشق 
ومناطق سيطرة الحكومة الانتقالية: 
رهينة  الاقتصاد  سيبقى  متى  إلى 
وغياب  السياسية  التجاذبات 
الحكومة  هذه  تملك  وهل  الرؤية؟ 
والقدرة على وضع سياسات  الإرادة 
اقتصادية عادلة، تنطلق من حاجات 

المجتمع لا من حِسابات النُخب؟

لا  المعيشي  التدهور  استمرار  إن 
الاجتماعي،  الاستقرار  فقط  يهدد 

بل يقوضّ أي أمل ببناء سوريا جديدة 
والكرامة.  العدالة  على  قائمة 
يتُرجم  لم  إن  السياسي،  فالتغيير 
يبقى  الناس،  حياة  في  تحسّن  إلى 
هذا  وفي  للانهيار.  وعرضة  ناقصاً 
اليوم،  مُلحّة  الحاجة  تبدو  السياق، 
أكثر من أي وقت مضى، إلى تبنيّ نهج 
الإنسان  يضع  ديمقراطي،  اقتصادي 
في صلب السياسات، ويفتح الباب 
أمام مشاركة مجتمعية حقيقية، 
كشرط أساسي للخروج من النفق 

المعيشي الخانق.

بعد  السوريين،  غمرت  التي  الفرحة 
خلاصهم من حقبة الظلم والاستبداد، 
التي عاشوها خلال فترة الأسدين، ما 
لبثت أن تبخرت، بعد ما تبين أن ما بنُي 
وتمنيات،  آمال  من  السقوط  هذا  على 
ما  سرعان  مؤقتة  نشوة  إلا  كان  ما 
اصطدمت بواقع مرير لا يشبه الوعود 

التي قدمت لهم.

الواقع  على  شاملة  نظرة  وبإلقاء 
النظام  السوري بعد عام من سقوط 
لم  السقوط  عملية  أن  نرى  السابق، 
خوض  إلى  تحتاج  بل  بعد،  تستكمل 
آمال السوريين،  طريق طويل لتحقيق 
تفرد  إلى  يعود  ذلك  في  والسبب 
الحكومة الانتقالية، بمقاليد الحكم في 
دمشق، رافضة أي مشاركة للسوريين 

في رسم مستقبل بلادهم.

إلى جانب ذلك، التدخلات الخارجية، وفي 
السوري  بالشأن  التركية،  مقدمتها 
هيئة  وصول  مع  زادت  التي  الداخلي، 
الذي  الأمر  السلطة،  إلى  الشام  تحرير 
اتفاق حقيقي  التوصل لأي  يحول دون 
يفسر  ما  وهو  السورية،  الأطراف  بين 
العاشر  اتفاق  تنفيذ  عرقلة  استمرار 
سوريا  قوات  بين  الماضي،  آذار  من 
الديمقراطية، والحكومة الانتقالية في 

دمشق.

لم يحدث التغيير المطلوب

وحول هذا الموضوع، التقت صحيفتنا 
ممثل الإدارة الذاتية الديمقراطية لإقليم 
شمال وشرق سوريا، في دمشق، عبد 
الكريم عمر: »بعد أكثر من نصف قرن 
وأربعة  وآل الأسد،  البعث،  على حكم 
في  والحرب  الأزمة  من  عاماً  عشر 
بشار  وهرب  النظام،  سقط  سوريا، 
العظيمة  المناسبة  هذه  الأسد، 
احتفل بها الشعب السوري، وأتيحت 
الفرصة للسوريين للعمل على إجراء 

التغيير الوطني والديمقراطي المطلوب، 
لكل  مركزية،  لا  جديدة  سوريا  وبناء 

السوريين«.

تحرير  هيئة  استلام  »عند  وأضاف: 
البداية  منذ  حاولت  السلطة،  الشام 
الاستفراد بالسلطة، وعدم قبول الآخر، 
وهمشت  السياسية،  الأحزاب  وحلت 
من  كان  الذي  الوقت  في  السوريين، 
المفروض وبعد سقوط النظام، أن تجلس 
كل القوى الفاعلة على الأرض، وممثلو 
واحدة،  طاولة  حول  السوريين  كافة 
للاتفاق على المبادئ الأساسية كهوية 
الدولة، وشكل نظام الحكم وغيره، ومن 
تكليف خبراء لإعداد مسودة  يتم  ثم 
إعلان دستوري، يصادق عليه من خلال 
مؤتمر وطني جامع وشامل، ثم تشكل 
حكومة شاملة تقود المرحلة الانتقالية، 
وتحضر للانتخابات الديمقراطية، ومن ثم 
إعداد دستور دائم توافقي وديمقراطي«.

على  دمشق،  وتابع: »اعتمدت سلطة 
تسمى  مما  المرتزقة،  من  مجموعة 
بتركيا  المرتبطة  الوطني،  بالجيش 
التي  وغيرها،  والحمزات،  كالعمشات 
والخاضعة  تركيا،  من  أوامرها  تتلقى 
لعقوبات دولية، نتيجة لارتكابها جرائم 
كعفرين،  المحتلة،  المناطق  في  حرب 
ثم  ومن  سبي،  وكري  كانيه،  وسري 
الساحل والسويداء، وفي الآونة الأخيرة 
من  جديدة  عقوبات  عليها  فرضت 
هناك  وأيضا  البريطانية،  الحكومة 
كالإيغور،  الأجانب  المرتزقة  من  الآلاف 
في  وغيرهم  والأوزبك،  والشيشانيين، 

هيئة تحرير الشام«.

وأكمل: »الراديكاليون الذين انضموا الى 
بقاع  معظم  من  الشام،  تحرير  هيئة 
خلافة  بناء  مشروع  لديهم  العالم، 
إسلامية، في سوريا، وفي معظم بلاد 
الشام  تحرير  هيئة  واستفراد   الشام، 
ووجود  الآخر،  قبول  وعدم  بالسلطة، 
بالإضافة  المنفلتة،  المرتزقة  المجموعات 
والتحريض،  الكراهية،  خطاب  إلى 

عن  السلطة  من  الموجه  والتجييش، 
السورية،  الرسمية  الفضائية  طريق 
وعلى  منها،  القريبين  والإعلاميين 
وكذلك  الافتراضي،  التواصل  منصات 
بـ«فزعة  تسمى  ما  على  اعتمادها 
في  الانتهاكات  إلى  أدى  العشائر«، 
الساحل ومناطق الدروز، بحق المدنيين 
العزل، والتي ما تزال مستمرة، واليوم 
الهجمات والحصار على حيي الشيخ 
الإطار  في  تصب  والأشرفية،  مقصود 

ذاته«.

سوريا،  في  الاقتصادية  »الأزمة  وأردف: 
وبعد عام من سقوط النظام السوري 
والوضع  مستمرة،  تزال  ما  السابق، 
للغاية،  سيئ  للمواطنين  المعيشي 
في  والمهجرين  النازحين  من  والملايين 
على  تحسن  أي  يظهر  ولم  المخيمات، 
أوضاعهم، وما الاحتفالات والكرنفالات 
تحت  الشعب،  قصر  في  تجري  التي 
ضحك  إلا  مختلفة،  مسميات 
دخول  يمكن  ولا  الناس،  عقول  على 
مستثمرين وشركات إلى سوريا، قبل 
ووضع  سياسي،  استقرار  حصول 
وغيرها،  للاستثمارات  ناظمة  قوانين 
بالسلطة  التفرد  في  الاستمرار  إن 
إلى  بالإضافة  الأيديولوجي،  والتطرف 
غياب الحلول الاقتصادية، والسياسية 
تصور  الصعب  من  يجعل  الواقعية، 
تحول  بدون  لسوريا،  قريب  مستقبل 
جذري في التعامل مع هذه التحديات«.

خطوات لا تعكس التعددية

الانتقالية،  الحكومة  تمسك  وحول 
في  الانتقالية  »الحكومة  بالمركزية: 
وقامت  بالمركزية،  تتمسك  دمشق 
بإجراءات أحادية الجانب، وهو ما قد يؤثر 
بشكل كبير على مستقبل البلاد، منذ 
الحكومة  بدأت  السلطة،  استلامها 
تعكس  لا  بتنفيذ خطوات  الانتقالية 
التعددية، أو إشراك الشعب في صنع 
القرار، من أبرز هذه الإجراءات كان مؤتمر 
الذي أسفر عن تعيين أحمد  »النصر«، 
الانتقالية،  للمرحلة  رئيسًا  الشرع، 

بالمؤتمر  يسمى  ما  عقد  إلى  بالإضافة 
بعض  جمع  الذي  السوري،  الوطني 
ما  التوجه،  لهذا  المؤيدين  الأشخاص 

يعكس إقصاء معظم السوريين«.

صدر،  الذي  الدستوري  الإعلان  وأردف: 
الانتقالية  المرحلة  تحديد  وتضمن 
السلطات  جعل  سنوات،  بخمس 
والقضائية،  والتشريعية،  التنفيذية، 
وهو  الانتقالي،  الرئيس  إشراف  تحت 
ما يعزز من هيمنة الفرد الواحد على 
حكوم0ة  تشكيل  تم  كما  السلطة، 
واحد،  سياسي  لون  من  انتقالية 
طريق  عن  الشعب  وتشكيل مجلس 
هيئات ناخبة معينة، وتعيين ٣٠% من 
الرئيس  من  الشعب  مجلس  أعضاء 
الفصل  فكرة  يقوض  ما  الانتقالي، 
التعددية  ويضعف  السلطات  بين 

السياسية«.

وزاد: »هذه السياسات تتجه نحو إعادة 
أسس  على  الاستبدادي  النظام  إنتاج 
جديدة، سيعيد البلاد إلى دائرة مغلقة 
من الاستبداد السياسي، إن استمرت 
ستواجه  سوريا  فإن  العقلية،  هذه 
خطر بناء دكتاتورية جديدة، التمسك 
بالنظام المركزي في هذه المرحلة، يعُد 
بناء  يمكن  لا  حيث  استراتيجيًا،  خطأً 
خلال  من  إلا  ديمقراطية،  مدنية  دولة 
على  السلطات  وتوزيع  اللامركزية، 
المستويات المحلية والمناطقية، بما يتيح 
للشعب السوري المشاركة الفاعلة في 
صنع المستقبل، الديمقراطية الحقيقية 
تتطلب إشراك الجميع في عملية اتخاذ 
القرار، وليس مجرد تركيز السلطة في 

يد واحدة أو مجموعة صغيرة«.

وحذر: »الاستقرار السياسي في سوريا 
تتحقق  لم  ما   ، مستحيًال سيكون 
إلى  والانتقال  الوطنية،  المصالحة 
سوريا ديمقراطية تقوم على التعددية 
والحوار  السلطة،  وتوزيع  السياسية، 
الوطني الشامل، من الضروري أن يتم 
تبني نموذج أكثر مرونة وتعددية لضمان 

بناء دولة مدنية ديمقراطية، قادرة على 
تحقيق الاستقرار الحقيقي والتقدم«.

فرصة  آذار  من  العاشر  »اتفاق  ولفت: 
تاريخية لتحقيق توافق شامل بين قوات 
الذاتية  والإدارة  الديمقراطية،  سوريا 
في  الانتقالية  والحكومة  جهة،  من 
الجانب الآخر، يهدف لإيجاد إطار عمل 
مشترك لإدارة المرحلة الانتقالية، ومنذ 
توقيع الاتفاق، شهدت سوريا احتفالات 
بهذه الخطوة، على أمل أن تسهم في 
بناء أساس مستدام لمستقبل سوريا 
تحول  العراقيل  لكن  الديمقراطي، 
يتحمل  ومن  الاتفاق،  بنود  تنفيذ  دون 
الحكومة  هي  المماطلة  مسؤولية 
التركية أحد  والضغوطات  الانتقالية، 
تأخير  في  ساهمت  التي  العوامل 

تنفيذ الاتفاق«.

التحديات، فإن هناك  واستطرد: »رغم 
حلول  إلى  للوصول  إيجابية  أفقًا 
توافقية عبر المفاوضات، ونحن في الإدارة 
الذاتية، نؤكد على ضرورة إيجاد حلول 
العسكرية،  النزاعات  تتجاوز  سلمية 
وتصب في مصلحة الاستقرار الوطني، 

والمستقبل الديمقراطي لسوريا«.

الحل  أن  تؤمن  الذاتية،  »الإدارة  وأوضح: 
السلمي والشامل هو الطريق الوحيد 
لحل الأزمة السورية، وتهدف لبناء دولة 
مدنية ديمقراطية، تقوم على التعددية، 
لجميع  والحريات،  الحقوق  واحترام 
السوريين، وتعمل على ضمان المشاركة 
نؤمن  المستقبل، نحن  بناء سوريا  في 
أن اللامركزية، والتعددية، هي الطريق 

الأمثل لتحقيق استقرار دائم«.

واختتم ممثل الإدارة الذاتية الديمقراطية 
لإقليم شمال وشرق سوريا، في دمشق 
الذاتية  الإدارة  الكريم عمر: »تجربة  عبد 
في إدارة المناطق، أصبحت نموذجًا قابًال 
للتطبيق في مناطق أخرى من سوريا، 
إدارة  يمكن  كيف  يظُهر  النموذج  هذا 
ويعزز  بنجاح،  والاختلافات  التنوع 

الاستقرار والأمان«.

الدرباسية/ نيرودا كرد - أشار ممثل الإدارة الذاتية الديمقراطية لإقليم شمال وشرق سوريا، في دمشق، عبد الكريم عمر، أن هيئة تحرير الشام حاولت منذ 
البداية الاستفراد بالسلطة، وعدم قبول الآخر، وأشار، إلى أن اتفاق العاشر من آذار جاء فرصة تاريخية لتحقيق توافقات، وأن التدخلات التركية والتمسك 

بالمركزية، يحولان دون تنفيذ بنود الاتفاق.

من تحت الدلف لتحت المزراب... 
يا الواقع المعيشي رهين السياسة في سور

ية  يم عمر: التدخل التركي والتمسك بالمركز عبد الكر
يعيقان التوصل للحلول
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د. علي أبو الخير

الميلادي  بالعام  أن نحتفل  نتمنى  كنا 
2026 بسلام يوم مولد السيد المسيح 
رسول المحبة، ولكن يأبى الإرهاب إلا أن 
يكون القتل والانتهاكات رسُلاً للموت 

والخراب والإرهاب الدموي.

في يوم الجمعة 26 كانون الأول الجاري 
الميلادي  »بالعام  إرهابياً  »احتفالاً  وربما 
الجديد ‬‪2026، وفي مسجد الإمام علي 
بن أبي طالب بمدينة حمص السوريةّ، 
العلوية؛  للطائفة  تابع  مسجد  وهو 
حدث تفجير داخل المسجد أثناء إقامة 
على  أشخاص  ثمانية  فقُتل  الصلاة؛ 
الأقل بخلاف المصابين وهم بالعشرات.‬‬‬‬‬

‬ 

الخلفية الديني�ة للحكومة 
السوريّة الانتقالية

وليس هذا أول هجوم إرهابي داخل دار 
عبادة؛ منذ وصول السلطة الانتقالية 
إلى الحكم قبل عام منذ سقوط النظام 
البعثي، وذلك بعد تفجير انتحاري داخل 
دويلعة  حي  في  إلياس  مار  كنيسة 
بدمشق في حزيران 2025، وأسفر عن 
جماعة  نفذته  شخصاً،   25 مصرع 
تطُلِق على  السنة كما  أنصار  سرايا 
التي  نفسها  الجماعة  وهي  نفسها، 
تكرار  وهو  العلويين،  مسجد  فجّرت 
للمذابح ضد الدروز وقتل منهم 2000 
شخصاً مدنياً، عدا عن اضطهاد الكرد.

إدانة الحكومة الانتقالية كان ضعيفاً 
العالم،  إدانات  إن  حتى  وهزيلاً  بل 
جاءت أسرع وأشد من موقف الرئيس 
بسبب  ربما  الشرع؛  أحمد  الانتقالي 
خلفيته الدينية المتطرفة التي تجعل 

مواقفه لينة تجاههم.

والحقيقة إن إخلال الحكومة الانتقالية 
2025آذار مع قوات‪  العاشر من  باتفاق 
وعدم  »قسد«  الديمقراطية  سوريا 
الجيش  مع  قسد  دمج  اتفاق  تنفيذ 
السوري، خاصةً الدمج في المؤسسة 
العسكرية، وهو ما يخشى منه أن يجر 

‬.لنزاعٍ عسكري‬‬‬‬
أو سرايا  داعش  الكردي على  الانتصار 

أنصار السنة

شمال  شعوب  تمكنت  ذلك  ورغم 
على  الكردي  والشعب  سوريا  وشرق 
وجه الخصوص من الانتصار على داعش 
الجريدة  »روناهي  في  وكتبنا  الإرهابي، 

الغراء« إنه تم هزيمة داعش، ولكن داعش 
لم تمتُ؛ لأن الفكرة لا تموت طالما وجدت 

من يتبناها، وينفق عليها ويراعيها.

الفكرة  ولكن  داعش  أسماء  تتعدد 
سرايا   – داعش  مثل  أسماء  واحدة، 
إلخ،  المقدس...  بيت  أنصار   – السنة 
وكلها أسماء لفكر واحد، لم يحدث 
أطلقوا  أو  محتلاً  هاجموا  أنهم  يوماً 
بقتل  يفتخرون  ثم  عليه،  رصاصة 
المواطنين الأبرياء؛ ولذلك تبنتّ )سرايا 
وأوردت  الهجوم،  السنة(  أنصار 
المجموعة على تطبيق  تلغرام إنه »فجّر 
مجاهدو سرايا أنصار السنة، بالتعاون 
مع مجاهدين من جماعة أخرى، عدداً 
بن  علي  مسجد  داخل  العبوات  من 
أبي طالب التابع للنصيرية« ويقصدون 
الطائفة العلوية، وأضافوا إن »هجماتنا 
سوف تستمر في تزايد، وتطال جميع 
الكفار والمرتدين«. سوف يتكرر الإرهاب 
الذئاب  تتردد  ولن  مختلفة،  بأسماءٍ 

المنفردة في قتل الناس.

الحل في الأمة الديمقراطية 
والقائد عبد الله أوجلان

مفهوم الأمة الديمقراطية، الذي طرحه 
النموذج  هو  أوجلان  الله  عبد  القائد 
إلى  ويهدف  والاجتماعي  السياسي 
بناء مجتمع حر ومساواتي عبر الإدارة 
الذاتية الديمقراطية، مع التركيز على 

والاقتصاد  المرأة،  وتحرير  التشاركية، 
عن  بعيداً  )الكومونالي(،  التشاركي 
والسلطة  القومية  الدولة  نموذج 

المركزية. 

ركائز  أربع  على  النموذج  هذا  يستند 
مشكلات  حل  بهدف  أساسية، 
عبر  الأوسط  الشرق  في  المجتمعات 
بدلاً  والاجتماعي  الثقافي  التوحيد 
من التفتيت، وهذه الركائز الأساسية 

للأمة الديمقراطية تتمثل في: 

المجتمع الديمقراطي: مجتمع حر يعتمد 
السلطة،  من  بدًال  المجتمع  قيم  على 
التشاركية  مفاهيم  على  ويقوم 
وكذلك  الجماعية،  والمسؤولية 
حكم  نظام  والمجالس:  الكومينات 
والإدارة  الجماعية  على  يعتمد  محلي 
للدولة  عملي  بديل  لخلق  الذاتية، 
الكومونالي  لاقتصاد  ثم  القومية، 
يركز  مجتمعي  اقتصاد  التشاركي، 
الأساسية  الاحتياجات  تلبية  على 
وتجنب الاستغلال والاحتكار، مع تحقيق 
من  ولابد  اقتصادي،  استقلال  شبه 

لتدريب  وهو  )التعليم(،  الأكاديميات 
لتمكين  المجتمع  فئات  لجميع  شامل 
الأفراد والمجتمع من تحقيق الوعي الذاتي 

والمشاركة الفعالة. 

أما الأبعاد الهامة للأمة الديمقراطية، 
كما يراها المفكر عبد الله أوجلان، فهي: 

)الحياة  يسميها  كما  أو  المرأة،  حرية 
للمرأة،  الاعتبار  وإعادة  النديّة( 
ومنحها دوراً قيادياً وحيوياً، ومناهضة 
فرضتها  التي  الجنسوية  السلطوية 
الحداثة الرأسمالية، الدفاع الذاتي، وهو 
حق طبيعي للمجتمعات للدفاع عن 
نفسها ضد المخاطر، مع التركيز على 
الحماية لا العدوان. والحرص على نشر 
الثقافة أي إعادة إحياء القيم الثقافية 
المعنى  وإعادة  الأصيلة  المجتمعية 
للتاريخ، بعيداً عن تدمير الرأسمالية 

له. 

الإرهابيين  ثرثرة  عن  بعيداً  ذلك  كل 
الخير  رؤية  وهي  الحكومات،  وضعف 
في  الشر  رؤية  مقابل  في  الأوجلانية، 

عيون الأشرار...

سعيد  ناشيد 

التحالف  إلى  سوريا  انضمام 
مجرد  ليس  الإرهاب  لمحاربة  الدولي 
خطوة تكتيكية عابرة، بل هو رهان 
الرئيس  يضع  ثقيل،  استراتيجي 
الشرع أمام حقل واسع من الألغام 
يضع  كما  دمشق،  في  الداخلية 
الدولة برمّتها أمام امتحان تاريخي: 
منطق  من  الانتقال  تستطيع  هل 
إلى  والتمكين،  والغنيمة  الغلبة 
منطق التأسيس على قاعدة تعاقد 
تحالف  في  فالتورط  جديد؟  وطني 
دولي بهذا الحجم يفرض على النظام 
يعُيد تعريف نفسه:  أن  السياسي 

نزاع  داخل  مُحاصَرة  سلطة  من 
أن  تحاول  دولة  إلى  وإقليمي،  أهلي 
المساهمة  تستعيد شرعيتها عبر 
مشترك،  كوني  عدو  محاربة  في 
للحدود. غير  العابر  الإرهاب  اسمه 
أن هذه الشرعية الجديدة لا يمكن أن 
الدبلوماسية  البيانات  من  تسُتمدّ 
وحدها، بل تحتاج إلى إصلاحات بنيوية 
عميقة في الداخل، تحفظ للسوريين 
في  وحقهم  وتنوعهم  كرامتهم 

تقرير مصيرهم ضمن وطن واحد.

شرطان  يبدو،  كما  الرهان،  لهذا 
لتأمينه  عنهما  غنى  لا  أساسيان 

وتحصينه من الداخل:

يليق  جديد  دستور  صياغة  أولاً: 

بمجتمع تعددي معقد، تتجاور فيه 
الأعراق والأديان والمذاهب والثقافات، 
البقية.  أحدها على  يهُيمن  أن  دون 
الدولة  نموذج  مع  يقطع  دستور 
المركزية الصلبة الذي كرسّته عقود 
البعث، حيث كانت السلطة تتعامل 
من  تدُار  صمّاء  ككتلة  المجتمع  مع 
من  متشابك  كنسيجٍ  لا  الأعلى، 
الفاعلين الأحرار. إن الدستور المنشود 
لا يكفي أن يعُلن المساواة في الصيغ 
الإنشائية، بل ينبغي أن يعيد توزيع 
الصلاحيات بين المركز والأطراف، وأن 
يعترف بالحقوق الجماعية إلى جانب 
المجال  يفتح  وأن  الفردية،  الحقوق 
لأشكال من اللامركزية السياسية 

للمكوّنات  يسمح  بما  والإدارية، 
المختلفة بأن ترى نفسها داخل الدولة 
لا خارجها. هنا يصبح الدستور عقد 
ثقة واعتراف متبادل، لا مجرد وثيقة 

قانونية فوقية.

ثانياً: دمج قوات سوريا الديمقراطية 
كفيالق  الوطني،  الجيش  بنية  في 
التي  القوات  جاهزة ومنظمة. هذه 
ألف   120 مقاتليها  تعداد  تجاوز 
في  النساء  نسبة  تزيد  مقاتلاً، 
وقد  المئة،  في   10 عن  صفوفهم 
تنظيم  خاضت معارك ضارية ضد 
داعش وسحقت وجوده في مناطق 
تمثل  والشرق،  الشمال  من  واسعة 

اليوم رصيداً عسكرياً وخبرة ميدانية 
لا يمكن لعقل دولة رشيدة أن يهدره. 
المؤسسة  إلى  القوات  إن ضمّ هذه 
رؤية  ضمن  الرسمية،  العسكرية 
العسكري،  للإصلاح  واضحة 
أمرين متلازمين: من  في  سيُسهم 
مظلة  تحت  السلاح  توحيد  جهة، 
أخرى،  جهة  ومن  واحدة؛  شرعية 
للجيش،  المعَُلمَْن  التوجه  تعزيز 
من  الإمكان،  قدر  يتحرر،  بحيث 
والإيديولوجية  الطائفية  الولاءات 
مؤسسة  إلى  ويتحول  الضيقة، 
المكوّنات  مختلف  تمثل  مواطنية 
دستور  بين  السواء.  على  وتحميها 
إلى  ويحوله  بالتعدد  يعترف  جديد 
مُعاد  وطني  وجيش  قوة،  عنصر 
القوى  خبرات  يحتضن  التشكيل 
الأرض،  على  الإرهاب  حاربت  التي 
يمكن لانضمام سوريا إلى التحالف 
ورقة  مجرد  من  يتحول  أن  الدولي 
فرصة  إلى  الخارجي،  للتسويق 
على  الداخل  بناء  لإعادة  تاريخية 
أسس أكثر عدلاً ورصانة واستقراراً. 
البنيويين،  الإجراءين  هذين  دون 
سيظل أي تحالف دولي مجرد قشرة 
عمق  في  الكامنة  الألغام  تغطي 

الدولة والمجتمع.

التربية والتعليم في مقاطعة  تنفّذ هيئة 
الطبقة بإقليم شمال وشرق سوريا حزمة 
المتأثرة  المدارس  لترميم  واسعة  مشاريع 
بكلفة  تأهيلها،  وإعادة  الحرب  بسنوات 
تقديرية تقترب من 1,5 مليون دولاراً أمريكياً.

تعمل هيئة التربية والتعليم في مقاطعة 
الطبقة على إنجاز مشاريعها لترميم وتأهيل 
مدارس المقاطعة، والتي انطلقت منتصف 
المدارس  من  عدداً  وشملت  الجاري،  العام 
من 7255 طالباً  لأكثر  تتسع  التي  الكبرى 
 1,467,218 بلغت  تقديرية  بكلفة  وطالبةً، 
دولاراً أمريكياً، على أن تستكمل هذه الجهود 
القادم،  العام  ترميم إضافية خلال  بمشاريع 
في  نوعية  نقلة  لإحداث  السعي  إطار  في 

العملية التعليمية.

وفي هذا السياق، أوضحت الرئيسة المشتركة 
مقاطعة  في  والتعليم  التربية  لهيئة 
الطبقة، »ليلى محمد«، إن من ضمن المشاريع 
الاستثمارية التي يتم تنفيذها خلال العام 
الحالي ترميم عدد من المدارس ذات الأهمية، 
الثورة،  ترميم مدرسة  من  الانتهاء  تم  حيث 
ومدرسة بسام حمشو، فيما وصلت أعمال 
الترميم في مدرسة البيضاء الكورنيش إلى 

مرحلة اللمسات الأخيرة.

وبلغت تكلفة ترميم هذه المدارس نحو 550 
ألف دولار أمريكي، وتستوعب أكثر من 2600 

طالباً وطالبةً.

كما أشارت ليلى إلى أنه يتم حالياً ترميم 
ملحق مدرسة فايز منصور، حيث تم إنجاز أكثر 
من 50% من أعمال الترميم، بكلفة تقديرية 
المدرسة  وتستوعب  دولاراً،   135,039 بلغت 
ما يقارب 650 طالباً وطالبةً، مؤكدةً أن هذه 
مدينة  في  المدارس  أكبر  من  تعُد  المدارس 
فيها  الطلاب  استقبال  وسيتم  الطبقة، 

خلال الفترة المقبلة.

هذه  إدراج  أن  إلى  محمد  ليلى  ولفتت 
إطار  الترميم جاء في  المدارس ضمن خطة 
معالجة مشكلة نظام الفوجين المعمول به 
إذ يخفف ترميم هذه  في مدارس الطبقة، 
الواقع  العبء  من  تفعيلها  وإعادة  المدارس 
على الطلاب والمعلمين نتيجة الدوام بنظام 

الفوجين.

المدارس الإعدادية

من  عدد  ترميم  أيضاً  تم  أنه  ليلى  وأضافت 
الطبقة،  مقاطعة  في  الإعدادية  المدارس 

وهي إعدادية جعبر وإعدادية البوعاصي، نظراً 
للحاجة الملحة لهما، لكونهما الإعداديتين 
الوحيدتين في تلك المناطق، حيث كان الطلاب 
طويلة  مسافات  لقطع  سابقاً  يضطرون 
لمتابعة تعليمهم، ما كان يشكل عائقاً أمام 

استمرارهم الدراسي، ولا سيما الفتيات.

والتعليم في  التربية  ارتأت هيئة  هنا،  ومن 
مقاطعة الطبقة ضرورة إعادة ترميم وتأهيل 
العملية  لتسهيل  الإعدادية  المدارس  هذه 
إلى  الطلاب  وصول  وضمان  التعليمية 

مدارسهم.

وبحسب المكتب الهندسي في هيئة التربية 
والتعليم بمقاطعة الطبقة، بلغت التكلفة 
التقديرية لترميم إعدادية البوعاصي 50,673 
إعدادية  ترميم  تكلفة  بلغت  فيما  دولاراً، 
جعبر 86,651 دولاراً، وتتسع المدرستان لأكثر 

من 650 طالباً وطالبة.

صفية  غرف  إنشاء  مشروع  تنفيذ  تم  كما 
على  توزيعها  جرى  دولاراً،   102,463 بكلفة 
والمنصورة،  والجرنية  الطبقة  مدن  مدارس 
إضافة إلى ترميم مبنى معهد إعداد المعلمين 
 109,137 بكلفة  الكردية  اللغة  ومؤسسة 
الحرير بكلفة  وترميم مدرسة مزرعة  دولاراً، 
تقديرية بلغت 43,001 دولاراً أمريكياً وتتسع 

هذه المدارس لـ 1905 طالباً وطالبةً.

مدارس الريف الغربي

التربية  لهيئة  المشتركة  الرئيسة  وبيّنت 
والتعليم في مقاطعة الطبقة ليلى محمد 
الغربي  بالريف  خاص  ملحق  رفع  تم  أنه 
لمقاطعة الطبقة بعد سقوط النظام البائد، 
وإلحاق مناطق الدبسي ومسكنة ودير حافر 
بالمقاطعة، حيث تعمل الهيئة حالياً على 
دبسي  مجمع  في  المدارس  من  عدد  ترميم 

عفنان.

ومن بين هذه المدارس ثانوية )الباسل( سابقاً، 

التي كانت تستخدم مركزاً لحكومة النظام 
البائد، وهي أكبر ثانوية في منطقة الدبسي، 
ولذلك  طالباً،   1500 من  أكثر  تستقبل  إذ 
قبل  من  ترميمها  إعادة  على  العمل  يجري 
هيئة التربية والتعليم في مقاطعة الطبقة.

كما يتم حالياً ترميم ثانوية دبسي عفنان، 
ومدرسة الغماميز، ومدرسة الغجر، ومدرسة 
مشرفة الصعب، إضافة إلى ترميم مجمع 
مسكنة التربوي ومدرسة المزرعة الخامسة 

التابعة له.

ودخلت هذه المدارس ضمن مشروع الترميم 

كحالة طارئة وملحق للمشاريع الاستثمارية، 
حيث تمت الموافقة عليها في شهر أيلول من 
قبل المجلس التنفيذي لإقليم شمال وشرق 
سوريا، ومن المقرر أن تكون جاهزة لاستقبال 

الطلبة مع بداية الفصل الدراسي الثاني.

ووفقًا للمكتب الهندسي في هيئة التربية 
بلغت  الطبقة،  مقاطعة  في  والتعليم 
الدبسي  ثانوية  لترميم  التقديرية  الكلفة 
وكلفة  دولاراً،   135,235 سابقًا(  )الباسل 
ترميم المكتب التربوي في مسكنة 18,406 
 44,628 الخامسة  المزرعة  ومدرسة  دولار، 
دولاراً، فيما بلغت كلفة ترميم ثانوية خليل 

 36,082 الغماميز  ومدرسة  دولاراً،   33,921
 76,607 الصعب  مشرفة  ومدرسة  دولاراً، 
الغجر 90,008 دولار، وتتسع  دولار، ومدرسة 
هذه المدارس مجتمعة لأكثر من 2750 طالباً 
التقديرية  الكلفة  تبلغ  وبذلك،  وطالبة. 
الإجمالية لمشاريع هيئة التربية والتعليم في 
المدارس  وتأهيل  لترميم  الطبقة  مقاطعة 
في  يسهم  بما  أمريكياً،  دولاراً   1,467,218
من  لأكثر  مناسبة  تعليمية  ظروف  توفير 

7255 طالباً وطالبةً.

التربية  لهيئة  المشتركة  الرئيسة  وأكدت 
والتعليم في مقاطعة الطبقة على استمرار 

خطة إعادة الترميم في العام القادم، حيث 
تم رفع الخطة الاستثمارية لمشاريع عام 2026، 
الأولوية  ذات  المدارس  ترميم  تتضمن  والتي 
لهيئة  التابعة  التربوية  المجمعات  ضمن 
التربية والتعليم في مقاطعة الطبقة، مع 
التركيز على مدارس الخط الغربي، ولا سيما 
مدارس دير حافر، ومسكنة، ودبسي عفنان، 
الطبقة  مدن  في  المدارس  بقية  جانب  إلى 

والمنصورة والجرنية.

وكالة هاوار 

تشهد أسعار العملات الأجنبية في السوق 
سعر  تجاوز  إذ  متواصلاً،  ارتفاعاً  بإيران  الحرة 
الدولار الأميركي في تعاملات صباح الأحد 28 

كانون الأول حاجز 144 ألف تومان.

إعلان  لمواقع  اللحظية  المتابعات  وتظُهر 
الدولار  سعر  أن  والذهب  العملات  أسعار 
الأميركي تخطى 142 ألف تومان، فيما تجاوز 
الجنيه  تومان، وسعر  اليورو 167 ألف  سعر 
أن  أعُلن  تومان. كما  الإسترليني 192 ألف 
»الإمامي« بلغ  فئة  الذهب من  سعر سكة 
166 مليوناً و800 ألف تومان، في حين اقترب 
سعر غرام الذهب من مستوى ستة ملايين 

تومان.

»إمامي« يوم  ذهب  مسكوك  سعر  وسجّل 
مقارنة  تومان  ملايين   10 تفوق  زيادة  الأحد 
ارتفعت  قد  كانت  أن  بعد  السابق،  باليوم 
يوم السبت بنحو ستة ملايين تومان مقارنةً 

بالأسبوع الذي سبقه.

عددها  في  »سازندكي«  صحيفة  ووصفت 

العملات  سوقي  وضع  الأحد  يوم  الصادر 
والذهب في إيران بأنه »أضُرِم فيهما الحريق«، 
وكتبت أن مسكوك ذهب »إمامي« حطمت 

جميع الأرقام القياسية التاريخية.

ارتفاع  أسباب  بشأن  الصحيفة  وأضافت 

الأسعار: »طرح في السوق حجم محدود من 
الطلب  تزايد  ومع  المذاب،  والذهب  السّكك 
الاستثماري، لا سيما في ظل تقلبات سعر 
الدولار وسعر أونصة الذهب عالمياً، تشكلّ 
ضغطاً إضافياً على الأسعار، هذا الفارق أدى 

المتوقع  من  أسرع  بوتيرة  الأسعار  تحرك  إلى 
وتسجيل أرقام قياسية تاريخية«.

سوقي  في  المتتالية  الاختراقات  هذه  وتأتي 
العملات والذهب في وقتٍ كان فيه المتحدث 
 22 وعد  قد  الإيراني  المركزي  البنك  باسم 

ديسمبر بتدخل البنك المركزي في السوق.

البنك  إن  قال  قد  شيرجيان  محمد  وكان 
النقد  سوق  في  التدخل  يعتزم  المركزي 
الأجنبي »بأساليب حديثة وعلى نطاق واسع 
أسعار  وشهدت  وثقيل«.  مستمر  وبشكلٍ 
الأسابيع  خلال  إيران  في  الأجنبية  العملات 

الأخيرة تسارعاً جديداً في وتيرة الارتفاع.

البرلمان أن  في المقابل، يرى العديد من نواب 
يتحمل مسؤولية حالة  المركزي  البنك  أداء 
التقلب الشديد في أسعار العملات والذهب، 
فرزين، محافظ  رضا  بإقالة محمد  وطالبوا 

البنك المركزي.

الشؤون  في  الخبير  فلاحيان،  جواد  وقال 
»تغيير  إن  نيوز«  »تجارت‌  لموقع  الاقتصادية، 

سوق  يدفع  قد  المركزي  البنك  محافظ 
العملات وسعر الدولار، من الناحية النفسية، 

إلى الدخول في مرحلة تصحيح«.

وأضاف إن »سعر الدولار قد يتراجع في المرحلة 
الأولى إلى نطاق 120–125 ألف تومان، لكن 
من المستبعد أن يشهد انخفاضاً أكبر من 

ذلك«.

الأجنبية  العملات  أسعار  ارتفاع  ويعُزى 
والذهب في إيران إلى العجز الحاد في موازنة 
الحكومة، ونقص العملات الأجنبية، وارتفاع 
حكومة  دفع  ما  وهو  التضخم،  معدلات 
مشروع  تقديم  إلى  بزشكيان  مسعود 
موازنة عام 1405 )2027/2026( إلى البرلمان 

بوصفها »موازنة انكماشية«.

آفاق  تعتيم  في  الأوضاع  هذه  تسُهم  وقد 
المقبل،  العام  خلال  لإيران  الاقتصادي  النمو 
مع ما قد يرافق ذلك من ارتفاع إضافي في 
معدلات التضخم وقفزات حادة في مختلف 

الأسعار.

يّة الانتقالية بين سرايا أنصار السنة وداعش الحكومة السور

يا التحالف الدولي والصفقة الداخلية المؤجّلة في سور

يع إعادة ترميم مدارس مقاطعة الطبقة مشار
 تدخل مراحلها الأخيرة

أزمة العملة في إيران.. الدولار يحطم أرقاماً قياسية
 يومياً ويتجاوز 144 ألف تومان


