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»حملة عاجلة« للهلال الأحمر 
الكردي لدعم أهالي السويداء

 مسابقة »كاتب المستقبل«.. نحو 
جيل قارئ ومبدع بثلاث لغات

الإدارة الذاتي�ة الديمقراطية 
ملاذ آمن لشعوب سوريا

رسائل نساء الشرق الأوسط إلى القائد عبد الله 
سجن والأفكار لا تموت ـ2ـ

ُ
أوجلان: الحرية لا ت

أكد الرئيس المشترك للهلال الأحمر الكردي »دلكش عيسى«، 
الكردي  الهلال الأحمر  التي أطلقها  العاجلة،  أن الحملة  على 
لجمع التبرعات تهدف إلى تقديم الدعم الطبي والغذائي لأهالي 
الراهنة،  الإنسانية  الأزمة  من  المتضررين  السويداء  محافظة 
وتأتي هذه المبادرة استجابة للحاجات الملحة وتعكس التضامن 

السوري في وجه التحديات المتزايدة. ص-3

في إطار الاهتمام المتزايد بأدب الطفل وتعزيز ثقافة القراءة 
لدى الأجيال الناشئة في إقليم شمال وشرق سوريا، وحسب 
»كاتب  لمسابقة  التحضيرية  اللجنة  عضو  كشفه  ما 
السنوية تعد  المبادرة  أن هذه  المستقبل« عبد المجيد خلف 
واحدة من أبرز المبادرات الثقافية الموجهة للأطفال واليافعين 

في المنطقة. ص-9

نتائج   
ً

معلنة الحقائق  لتقصّي  الوطنيّة  اللجنة  إلى دمشق، حيث خرجت  الأنظار  طت 
ّ
تموز 2025، سل والعشرين من  الثاني  في 

فت وراءها مشاهد 
ّ
ت الضمير الإنساني مطلع آذار الماضي، وخل

ّ
تحقيق طال انتظاره بشأن مجازر الساحل السوريّ، تلك التي هز

 من إنصاف الضحايا، جاءت التصريحات لتعيد صياغة الوقائع ببرودة 
ً
قة بالصوت والصورة نشرها الجناة بأنفسهم. لكن؛ بدلا

ّ
موث

 مكشوفة لطمس الحقيقة والتعمية على الجناة. ص-8
ً

مثيرة للريبة، فيما اعتبره ناشطون وحقوقيون محاولة

الديمقراطية  الذاتية  الإدارة  تأتِ  لم 
فراغ،  من  سوريا  وشرق  شمال  لإقليم 
فهي استندت إلى فكر وفلسفة القائد، 
أوجلان،  الله  عبد  الكبير  الأممي  والمفكر 
الديمقراطية«،  »الأمة  أعلن مشروع  الذي 
ومن خلال هذا الطرح، تحصل الشعوب 
دون  حقوقها  على  والأديان  والطوائف 
استثناء أو إقصاء أو تهميش لأحد. ص-5

أرسلت العديد من الشخصيات النسوية العربية، رسائل للقائد عبد الله أوجلان، 

تأييداً بمشروعه وفكره للسلام والديمقراطية، على الرغم من استمرار اعتقاله، 

وعبرن عن تقدير واسع لفكره حول قضايا المرأة وتحررها. ص-2

»لجنة تقصّي الحقائق«.... طمسٌ ممنهج 
للعدالة وتغييب  للحقيقة 

تشغيل المولدات بنظام 12 
 من ثماني 

ً
 بدلا

ً
ساعة يوميا

ساعات في الشدادي.ص-7

سيدات إنكلترا يحافظن على 
لقبهن ليورو السيدات.ص-10

بلدية الشعب في الحسكة.. 
جهود مكثفة لتطوير البني�ة 

التحتي�ة وتحسين الخدمات.ص-7

من تعزيز الروابط الاجتماعية 
إلى المشاكل النفسية.. 

ألعاب الأطفال بي�ن الماضي 
والحاضر.ص-3

في  اليمن  نساء  اتحاد  مديرة  أكدت 
مديرية الشمايتين »سميرة العزعزي«، 
من  بكثير  القيام  على  قادرة  المرأة  أن 
الأعمال والمهارات التي يقوم بها الرجل، 
أنها  المجتمع  في  يعُتقد  كان  والتي 
حكر على الرجال ولا تستطيع النساء 

القيام بها.

المشغولات  من  المعاوز  حياكة  تعُد 
في  القديمة  التقليدية  والمنتجات 
اليمن، وتعُتبر مهنة حكراً على الرجال 
دون النساء، إلا أن ثمة نساء أثبتن أنهن 
قادرات على الخوض في هذه المهنة التي 
ويتاجرون بها  الرجال يحتكرونها  ظلّ 

لعقود طويلة.

حياكة بأيدي نساء

على  الأصبحي«  »سناء  وتدربّت 
اليمن  نساء  اتحاد  في  المعاوز  حياكة 
تعز،  مدينة  ريف  في  الشمايتين  في 
دخلها  مصدر  المهنة  هذه  وأصبحت 
الجامعة  تخرجت من  أن  بعد  الوحيد، 
ولم تحصل على وظيفة أو عمل يسد 

احتياجها واحتياج أسرتها.

قماش  )قطعة  المعوز  ويعتبر 
مستطيلة الشكل يلفه الرجل حول 
الركبة(  أسفل  إلى  منسدلاً  خصره 
من أشهر الملابس الشعبية الرجالية، 
وهو من الصناعات النسيجية التراثية، 
وقد احتفظ المعوز التقليدي بشكله 
مواجهة  في  الجذاّبة  ونقوشه  المتميّز 
المعاوز المصنَّعة آلياً والتي تسُتورد من 
بالمعاوز  المحليون  الأهالي  ويعتز  الصين، 
المصنوعة يدوياً، إذ تعُدّ أفضل وأفخم 
من حيث الشكل والخيوط المستخدمة 

في حياكتها.

المتدربات  إحدى  وهي  »سناء«  وقالت 
أتدربّ  أن  »قبل  المعاوز:  حياكة  على 
على الحياكة كنتُ عاطلة عن العمل، 
وليس لدي مصدر دخل، وبعد أن تدربت 
على الحياكة أصبح لدي مصدر دخل 
صحيح أنه بسيط، لكنه بداية الغيث، 

وأصبح عملي معروف«.

على  بالتدريب  التحاقها  بداية  وعن 
الحياكة، لفتت إلى أنها »سمعت من 
اليمن  نساء  اتحاد  أن  إحدى صديقاتي 
يقُيم دورات تدريبية متنوعة ومختلفة، 
كونه  المعاوز،  حياكة  تدريب  وجذبني 
أنني  وشعرت  المجتمع،  على  جديداً 

وجدت شيئاً يمكن أن يفيدني، رغم أنني 
كنتُ قد وصلت إلى مرحلة يأس بعد أن 
تخرجت من الجامعة ولم أحصل على 

وظيفة«.

يوم جديد

وفي كل صباح ومع إشراقة الشمس 
تستعد سناء الأصبحي لبدء يوم جديد، 
فبعد أن تلقّت التدريب وحصلت على 
تقدير امتياز، أصبحت سناء هي مدربّة 
الاتحاد،  بمقر  الملتحقات  القرية  لنساء 
إضافة إلى ذلك، فهي تسوّق للمعاوز 

إلكترونياً، لأنها لا تملك  التي تنتجها 
محلاً لعرض منتجها، وقالت: »أشعر 
ونجحتُ  تحدياً  خضتُ  لأني  بالفخر 
فيه، وأصبحتُ الآن مدربّة ومنتجة في 
الوقت نفسه، وأتمنى أن أحُقق حلمي 
أيضاً بفتح معمل كبير وأوزعّ للسوق 

ما ننتجه من المعاوز«.

بأشكالها  اليمنية  المعاوز  تتسم 
المختلفة وألوانها الزاهية، كما لها أنواعاً 
الحضرمي،  »اللحجي،  منها  مختلفة، 
الحديدي، الشبواني، والبيضاني وغيرها 
من الأنواع، وبينت، أن لكل معوز سعر 
بحسب النقوش التي يتميّز بها وأنواع 
الخيوط، ومن أشهر الأنواع وأغلاها هو 

المعوز السلطاني«.

للدراسات  صنعاء  مركز  وحسب 
الاستراتيجية، فان النساء تحولت إلى 
الحرب،  فترة  خلال  رئيسيات  معيلات 
داخل  جديدة  مشاريع  بإنشاء  وقمن 
المنزل غالباً، أو بالالتحاق ببعض المهن 
على  الأسواق  في  التجارة  ممارسة  أو 
مداخل المدن والقرى، وهي مهن كان 

يهيمن عليها الرجال.

حرفة جديدة للنساء

في  تعز  ريف  من  امرأة   100 وتدربّت 
مديرية الشمايتين على حياكة المعاوز 
احترافية، وكان لاتحاد نساء  بطريقة 
اليمن في مديرية الشمايتين بمدينة 
تعز الواقعة جنوب غرب اليمن دورٌ في 
تأهيلهن على هذه الحرفة التي ظلّت 
لفترة طويلة حكراً على الرجال فقط، 

في  اليمن  نساء  اتحاد  مديرة  وقالت 
مديرية الشمايتين، »سميرة العزعزي«: 
»افتتحنا في الاتحاد عدة دورات تدريبية 
لتأهيل وتمكين النساء، وعندما فكرنا 
في تدريب النساء على حياكة المعاوز، 
النساء  من  مدربّة  على  نعثر  لم 
مع  للتعاقد  واضطررنا  لتدريبهن، 
النساء اكتشفنا  مدربّ، وبعد تدريب 
بقية  بتدريب  فقمن  بعضهن،  تفوق 
متدربّة،   25 دفعة  أول  كانت  النساء، 
الأخريات،  بتدريب  زميلاتهن  ثم قامت 
وأصبحن يمتلكن المهارة ومصدر دخل«.

ويعُد تدريب النساء على عمل الحرف 
اليدوية غير كافٍ لإعطائهن حقوقهن 
عام  ففي  الجنسين،  بين  الفجوة  وردم 
اليمنية  الجمهورية  صُنِّفت   ،2017
بين  الفجوة  لمؤشر  القائمة  ذيل  في 
من  وكثير  الأصبحي  سناء  الجنسين، 
النساء يتمنين أن تصبح مشاريعهن 

كبيرة في الأسواق المجاورة لهن.

لذا؛ فإن هذا الخيار جاء نتيجة لتحول 
بحسب  ما  نوعاً  جديدة  حرف  إلى 
مديرية  في  اليمن  نساء  اتحاد  مديرة 
حيث  العزعزي«،  »سميرة  الشمايتين 
قالت في ختام حديثها: »لقد حاولنا 
التي  النوعية  التخصصات  اختيار 
ستعود بالفائدة على النساء، كحياكة 
بالنسبة  جديدة  حرفة  كونها  المعاوز 
للنساء، وصيانة الطاقات الشمسية، 

وتحضير البهارات«.

وكالة أنب�اء المرأة

نساء ينسجن أحلامهن.. حياكة المعاوز حرفة بأيدٍ ناعمة

عدسة روناهي / قامشلو/

سميرة  العزعزيسناء  الأصبحي
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منوعاتالمــــرأة 211

في مبادرة تعبر عن وحدة النضال النسائي 
وتضامن الشعوب، أرسلت نساء من دول مثل 
مصر واليمن رسائل خاصة إلى القائد عبد 
الله أوجلان، عبرن فيها عن تقديرهن لدوره 
في الدفاع عن قضايا الحرية والكرامة، خاصة 
حرية المرأة، وعن تضامنهن مع نضال الشعب 
الكردي. هذه الرسائل التي وصلت القائد عبد 
بيئات  من  نساء  توقيع  تحمل  أوجلان،  الله 
وتجارب مختلفة، وتجسد صوتاً مشتركاً ينُادي 
بالحرية والعدالة وسط مشهد إقليمي يزداد 
تعقيداً وتوتراً، نشرت وكالة أنباء المرأة فحوى 
بعض هذه الرسائل على شكل أجزاء، منها.

ماجدة فتحي رشوان محامية مصرية تؤمن 
بالعدل؛ دونت في رسالتها: »إلى القائد عبد 
الله أوجلان، في عزلتك الطويلة، حيث يحُاصَر 
إليك  أبعث  الفكر،  يسُجن  لا  لكن  الجسد 
هذه الكلمات محمّلة بروح التقدير والوفاء، 
وبدفء الاحترام العميق لنضالك المستمر في 
من  لكل  والعدالة  والكرامة،  الحرية،  سبيل 
سُلبت منه حقوقه، ولكل من يسعى إلى 
لقد  الحقة.  الإنسانية  تسكنه  مستقبل 
صمت  وتجاوز  السجن،  جدران  صوتك  تجاوز 
رغم  وتوقظ.  تلهم  فكرة  ليصير  الجدران 
الكثيرين،  قلوب  في  نبضاً  ظللتَ  العزلة، 
ليس فقط في كردستان، بل في ضمائر كل 
من ينشد الحرية ويفهم أن السلام الحقيقي 
لا يقوم إلا على الاعتراف المتبادل، والكرامة، 

والحوار العادل.

ليس سهلاً،  اخترته  الذي  الطريق  أن  نعلم 
وأن ثمن الكلمة الحرة في عالم مضطرب قد 
يكون القيد، لكنك أثبتّ أن الفكرة لا تهُزمَ وإن 
سُجنت. نتابع كلماتك من خلف القضبان، 
ونشهد كيف أصبحت مدرسة في الصمود، 
في فهم الحرية لا كصرخة غضب، بل كفكر 

نقدي وبديل إنساني عميق.

تفُتح  وأن  يوماً،  سراحك  يطلق  أن  دعائي 
نافذة الضوء أمامك من جديد، ليعود الحوار، 
الحقيقي.  السلام  خطوات  ولتُستكمل 
من  العالم،  هذا  في  كثيرين  أن  ولتعلم 
في  يتأملون  يقرئونك،  الشعوب،  مختلف 
أطروحاتك، ويتعلمون من صبرك وصلابتك. 

دمت ثابتاً على مبادئك، ودامت كلمتك.

والإعلامية  الصحفية  رسالة  في  وجاء   
اليمنية ماجدة حمود طالب: »إلى من أعاد 
للفكر  أصلاً  المرأة  وجعل  المعرفة،  تعريف 
جميعاً،  عناّ  كتب  من  إلى  تابعاً.  فرعاً  لا 
لا من مسافة، بل من عمق الجرح الإنساني 
ذاته. أكتب إليك هذه الكلمات كامرأة يمنية، 
المرأة( مفتاحاً  )علم  الجنولوجيا  وجدت في 
نقياً في زمن  لفهم ذاتها وتاريخها، وصوتاً 
والحرية  بالدعاية،  الحقيقة  فيه  اختلطت 

بالضجيج.

حين قرأت ما كتبته في فلسفة الجنولوجيا، 
طويلاً  طُمر  ما  تكشف  وكأنك  شعرت 
تحت ركام القمع، وما صُمّت عنه الآذان في 
إلى  تحوّلت  ثم  للملكات،  مهداً  كانت  بلادٍ 
أدوارهن،  وطمس  النساء،  لتهميش  مسرح 
واختزالهن في صور ووساطات تخدم الأطراف 

المتنازعة في صراعات لا تنتهي.

في اليمن، لا تزال المرأة تقُصى من مراكز القرار، 
وتزُاح عن مواقع التأثير، ويسُتدعى حضورها 
تسويق  أو  حزبية  واجهات  لتجميل  فقط 
الحر،  المستقل،  الصوت  أما  دولية.  شعارات 
الصادق، فيُترك في الهامش، يعاني من أسوأ 
الظروف المعيشية وغياب الحماية، ويهُاجم أو 
يعُزل، لأنه يخرج عن قوالب الخضوع ويطالب 

بمجتمع ديمقراطي عادل.

أنا أنتمي إلى أرض ولُدت فيها بلقيس وأروى 
وغيرهن من الملكات، لكن التاريخ الرسمي 
تعمّد تغييبهن. نرُبىّ اليوم في ثقافة تمحو 

من الذاكرة أسماءهن وإنجازاتهن، وتبُقي لنا 
صوراً باهتة عن الطاعة والهامش والخدمة.

واللجوء،  والنزوح  الحرب  سندان  بين  نعيش 
فقط  نعاني  لا  اليومي،  التسلط  ومطرقة 
بنى  من  القريب،  من  بل  الحياة،  أعباء  من 
المرأة  تقُصي  أن  قررت  واجتماعية  ثقافية 
زعزعة  على  قادرة  لأنها  بل  فيها،  لعجز  لا 
وبناء  الراكدة،  المياه  وتحريك  القائم،  التوازن 
صوت للسلام، ومطلب حقيقي للمشاركة 

والعدالة.

هل تعلم أيها القائد أن اليمن لم تشهد منذ 
عقود وجوداً فعلياً للنساء في البرلمان؟ وإن 
وجُدت امرأة أو اثنتان، فهذا استثناء لا يعكس 
من  النساء  أصوات  أن  تعلم  هل  الواقع. 
امتيازات،  اليوم لا لتطلب  المحافظات تصرخ 
بل فقط لتعيش بكرامة، بعد أن كنّ أصواتاً 
مشغولات  صرنَْ  القرار،  وصناعة  للسلام 

فقط بكيفية البقاء على قيد الحياة؟

المرأة اليمنية لا تزال تقاوم، من أجل الوجود، 
من أجل الحب، من أجل السلام، من أجل ولادة 
يمن جديد بعد أن التهمته الحروب، وأفسده 
صراع  في  الذكورية  وحاصرته  الفساد، 
السلطة، حتى غابت المرأة عن المشهد، وغاب 
الذي  اليمن  الطبيعي،  اليمن  جوهر  معها 

كان سعيداً، وها هو اليوم حزينٌ بصمتها.

ولادته  شهادة  يقرأ  كمن  الجنولوجيا  قرأت 
من جديد، وأدركت أن تحرر المرأة ليس ترفاً، بل 

ضرورة لبناء حياة عادلة ومجتمع متين، يليق 
بتاريخنا ويصون إنسانيتنا. أدركت أن الخطاب 
النسائي الحقيقي لا ينطلق من تكرار القوة، 
تقُصي،  لا  لغة  من  المعنى،  إعادة  من  بل 
للحياة  وتعيد  وتبني  تكشف  بل  تخُدرّ،  لا 

جذورها.

شكراً لك من قلبي، لأنك منحتني هذا النور 
داخل  ولأنك كتبت من  أطُفأ،  أن كدت  بعد 
التجربة، لا من خارجها، وآمنت أن تحرير المرأة 
هو بداية لتحرير المجتمع، لا قضية جانبية في 

صراع المصالح«.

 
أما عزة محمود علي حسن استشارية بوزارة 
العربي  الشأن  وباحثة في  الثقافة المصرية 
والشرق أوسطي؛ فكتبت في رسالتها: »من 
قلب امرأة عربية، مصرية، أكتب إليك هذه 
الكلمات، اليوم، وأنا من أرض الكنانة »مصر« 
للحضارة  مهداً  التاريخ  عبر  كانت  التي 
وموطناً لكفاح المرأة، وقد حملتني التجربة، 
لفكرك  قراءتي  ودفعتني  والأمل،  والوعي، 
الإنساني العميق وتأملاتك الفلسفية بشأن 
تحرر الإنسان – والمرأة تحديداً – إلى أن أبعث إليك 
التقدير  مشاعر  تحمل  التي  الرسالة  بهذه 
في  وجدن  كثيرات  نساء  بصوت  والإجلال، 

كلماتك معنى الحرية.

لم أكن أعرفك إلا اسماً في الأخبار، لكنني 
عن  فلسفتك  وفهمت  فكرك،  قرأت  حين 
المرأة، شعرت بأن هناك من رأى الحقيقة كما 
ذلك  ومعنا. كنت  لنا،  ومن حلم  نعيشها، 
على  سلطة  عن  يبحث  لم  الذي  الرجل 
النساء، بل عن حريتهن، لأنك آمنت أن تحرر 
خطابات  من  لا  المرأة،  تحرر  من  يبدأ  المجتمع 
الجنسين،  بين  العلاقة  جذور  من  بل  فارغة، 
السلطة  من  الميثولوجيا،  من  التاريخ،  من 

التي تتغذى على الذكورية والعنف.

الفكري  مشروعك  في  وجدت  لقد 
والعزلة  السجن  ظروف  – رغم  والسياسي 
– صوتاً مختلفاً عن السائد، وموقفاً صادقاً 
من قضايا المرأة، ليس باعتبارها هامشاً في 
المجتمع أو قضية ثانوية، بل باعتبارها جوهراً 

في فهم السُلطة، والتاريخ، والتحرر.

لقد استوقفني كثيراً وصفك المرأة بأنها »أول 
التاريخ« ورأيت في كلماتك  في  مستعمرة 

نفتقدها  أخلاقية  وشجاعة  فكرية  جرأة 
السياسية  الحركات  طروحات  في  كثيراً 
الكلاسيكية؛ التي طالما تجاهلت موقع المرأة 

الحقيقي أو اختزلته في أدوار سطحية.

كامرأة عربية، أتابع عن كثب كيف ألهمت 
آلاف النساء الكرديات، بل ونساء من شعوبٍ 
أخرى، في تجاوز الخوف، وبناء الذات، والمشاركة 
بل  تابعات،  بوصفهن  لا  القرار،  صنع  في 
بوصفهن شريكات في مشروع تحرري شامل.

أفق  لقد عبرت كتاباتك من محبسك عن 
لا  الحر  الفكر  أن  وأظهرت  الجدران،  يتجاوز 
عزله  يمكن  لا  الوعي  يزرع  من  وأن  يسُجن، 
وجدت  سجنك  ومن  التاريخ،  حركة  عن 
عن  كتبتَ  حرة،  بلاد  في  نجدها  لم  حرية 
الحب، الجمال، الثورة، ووضعت المرأة في مركز 
الاهتمام، ليست فقط كرمز؛ ولكن ككائن 
تجربتك  والمصير،  الفعل  في  شريك  كامل 
مع رفيقات دربك من النساء؛ اللواتي تحولن 
من مهمشات إلى قياديات، علمتنا أن الثورة 
ليست فقط بندقية، بل وعي، وفكر، وإعادة 

خلقْ.

وباحثة في مجال  وإني من موقعي كامرأة 
الوثائق والتاريخ والثقافة، وككاتبة وشاعرة 
مصرية، أود أن أقول أنّ هناك نساء عربيات، 
من مصر وبلاد الشام والمغرب العربي، وجدن 
جديداً،  نبضاً  أوجلان«  الله  »عبد  فكر  في 

ومنهجاً يستحق التأمل والتبني.

العنف،  أشكال  فيه  تتكاثر  زمن  في 
رؤى  إلى  نحتاج  والاستلاب،  والتهميش، 
الإنسانية  التجربة  من  نابعة  فلسفية 
وتواجه  بالمعرفة،  الظلم  تقاوم  العميقة، 
رغم  زلت  ولا  كنت  وقد  بالإرادة،  الطغيان 
لا  التي  الحرة  الإرادة  لتلك  رمزاً  السجن، 
تنكسر، وقدوة في تحويل الألم إلى مشروع 
العزلة  أن  أعلم  متجدد.  وإنساني  فكري 
كلماتك  لكن  اء  صمَّ الجدران  وأن  قاسية، 
عبرت ووصلت لجميع النساء، أسأل الله أن 
يثبتك، ويمنحك القوة، وأن يقيض لفكرك أن 
يبلغ مساحات أوسع في وطننا العربي؛ الذي 
صادقة،  فكرية  نماذج  إلى  اليوم  أحوجه  ما 
ترى في الإنسان قيمة عُليا، وفي المرأة طريقاً 
دمُت  والسلام.  والعدالة،  للحرية،  حقيقياً 

صوتاً للحرية ووجهاً لثورة لا تموت«.

القيمة الغذائي�ة

الكرفس يحتوي على مجموعة كبيرة من 
التي يحتاجها جسمك  العناصر الغذائية 
حيث يحتوي 100 غرام من الكرفس على ما 

يلي:

الماء: 95% من مكوناتها.

البروتين والدهون: نسبة ضئيلة.

من  فقط  غرام   1.4 الكربوهيدرات: 
الكربوهيدرات )وكلها سكر طبيعي(.

السعرات الحرارية: 9.

الألياف الغذائية: 1.5 غرام.

الفيتامينات: يحتوي على بعض الفيتامينات 
 ،K وفيتامين   ،A وفيتامين   ،C فيتامين 
والمعادن كالبوتاسيوم والكالسيوم، إضافةً 

إلى حمض الفوليك.

فوائد الكرفس للحامل

إذا كنت امرأة حامًال فتناول الكرفس الطازج 
خلال الحمل آمناً لك، ويحقق لك مجموعة 

من الفوائد أبرزها:

هو  للحامل  الكرفس  عصير  البول:  يدر  ـ 
والصوديوم  البوتاسيوم  لمعادن  ممتاز  مصدر 
التي تساعد على توازن السوائل في جسمك 
أثناء الحمل، ويعمل الكرفس كمدر طبيعي 
للبول، فهو يساعدك على فقدان الماء الزائد 

ويمنع خطر احتباس الماء في جسمك.

ـ ينظم ضغط الدم: يحتوي الكرفس على 
مثل  شائعة  عضوية  كيميائية  مركبات 
الفثالات التي تساعد على تقليل الإجهاد، 
الدورة  وتحسين  الدموية،  الأوعية  وتوسيع 
بشكلٍ  الدم  ضغط  وخفض  الدموية، 
تصلب  مخاطر  من  يقلل  مما  مناسب؛ 
ومشاكل  الدماغية  والسكتة  الشرايين 

القلب.

ـ يخفض مستويات الكوليسترول في الدم: 
من فوائد الكرفس للحامل أنه يحفز إفراز 
الصفراء التي تساعد في تقليل مستويات 
الكوليسترول لديك أثناء الحمل؛ مما يحسن 

صحة قلبك بشكلٍ كبير.

خصائص  تساعد  المفاصل:  صحة  يعزز  ـ 
الكرفس المضادة للالتهابات في تقليل الألم 
أن  وبما  الحمل،  أثناء  المفاصل  حول  والتورم 
الكرفس يعمل كمدر للبول طبيعي، فهو 
بلورات  تراكم  على  القضاء  في  يساعد 

من  ويقلل  المفاصل  حول  البوليك  حمض 
المفاصل،  في  والألم  الراحة  بعدم  الشعور 
غناه  أيضًا  للحامل  الكرفس  فوائد  ومن 
عظامك  على  يحافظ  الذي  بالكالسيوم 
قوية وصحية ويجدد الأنسجة في المفاصل 

الملتهبة.

الكرفس  فوائد  ترجع  الأعصاب:  يهدئ  ـ 
الجهاز  ودعم  الأعصاب  تهدئة  في  للحامل 

العصبي إلى غناه بالكالسيوم.

ـ يساعد على فقدان الوزن الزائد: يمكن أن 
يساعدك شرب عصير الكرفس الطازج قبل 
وجباتك على فقدان الوزن والحفاظ على الوزن 
المناسب أثناء الحمل، إذ تكمن فوائد الكرفس 

إلى  الشهية  على  السيطرة  في  للحامل 
الألياف  من  عالية  نسبة  على  احتوائه 

الغذائية وسعرات حرارية منخفضة.

ـ يعزز جهازك المناعي: يساعد المحتوى العالي 
للكرفس من فيتامين C في تحسين مناعتك 
ويقلل من خطر الإصابة بالبرد أثناء الحمل، 
في  الموجودة  الأكسدة  مضادات  أن  كما 
أنت  وتحميك  مناعتك  من  تعزز  الكرفس 

وجنينك من الأمراض.

ـ يمنع السرطان: فخذا النبات غني بمضادات 
خطر  منع  على  تساعد  التي  بالفلافونيد 
الإصابة بالسرطان وإزالة السموم من الجسم 
يساعد  كما  للسرطان،  تسبب  قد  التي 
 )Coumarin )بالإنجليزية:  الكومارين 
كفاءة  تحسين  على  الكرفس  في  الموجودة 
الإصابة  خطر  ودرء  البيضاء،  الدم  خلايا 
أن  ذلك  إلى  أضف  توقعه،  أثناء  بالسرطان 
الكرفس  في  الموجودة  الأكسدة  مضادات 
تعمل على تحييد الجذور الحرة وحماية الخلايا 

والأعضاء من التلف.

الفوائد الصحية لجميع 
الفئات

الغذائي  لنظامك  الكرفس  إدخال  يضمن 
الصحية  الفوائد  من  مجموعة  تحقيق 

لجسمك أبرزها:

ـ يحتوي على مضادات الأكسدة الضرورية 
للجسم: فالكرفس غني بمضادات الأكسدة 
والفلافونويد،  كاروتين،  وبيتا   ،C كفيتامين 
التي تحمي خلايا جسمك والأوعية الدموية 

والأعضاء من التلف التأكسدي.

ـ يقلل الالتهابات: الكرفس غني بمضادات 
الالتهابات التي تحمي جسمك من العديد 
وهشاشة  المفاصل  كالتهاب  الأمراض  من 

العظام.

يحمي  فالكرفس  الهضم:  جهاز  يدعم  ـ 
كقرحة  الأمراض  من  الهضمي  جهازك 
المعدة، ويحسن بطانة المعدة، ويعدل إفرازات 
المعدة لغناه بسكريات البكتين كالألبيومان، 
كما أنه يحوي نسبة عالية من الماء وكميات 
كبيرة من الألياف التي تدعم الجهاز الهضمي 

الصحي ويحافظ على انتظامه.

ـ يحتوي على الفيتامينات والمعادن الضرورية 
نسبة  على  يحتوي  فالكرفس  للجسم: 
 ،A مثل: فيتامين  الفيتامينات،  من  كبيرة 
إلى  بالإضافة   ،C وفيتامين   ،K وفيتامين 
الفوليك،  البوتاسيوم وحمض  المعادن مثل 
كما يحتوي الكرفس على نسبة منخفضة 

من الصوديوم.

ـ يساعد في محاربة السرطان: فالكرفس 
غني بمضادات الالتهابات ومضادات الأكسدة 
أهم  فمن  وبالتالي  للفيروسات؛  ومضادات 
مكافحة  هو  للحامل  الكرفس  فوائد 
منع  السرطانية  الخلايا  وقتل  السرطان 

انتشار الخلايا السرطانية في الجسم.

ـ يخفض ضغط الدم: فإدخال الكرفس في 
ضغط  يخفض  أن  يمكن  الغذائي  نظامك 

الدم لغناه بالألياف.

في  الضار  الكوليسترول  نسبة  يخفض  ـ 
الدم: فإذا كنت تعاني من ارتفاع في نسبة 
الكوليسترول الضار في دمك وتريد خفضها 
بالألياف  الغني  بالكرفس  فعليك  طبيعياً 

والقليل الدهون.

تريد  كنت  الوزن: إذا  فقدان  على  يساعد  ـ 
إلى  والوصول  الزائد  الوزن  من  التخلص 
الوزن المثالي، فيمكنك تناول الكرفس الذي 
يحتوي نسبة قليلة من السعرات الحرارية 

والكربوهيدرات.

ـ يدعم ترطيب الجسم: فالكرفس يحتوي 
على نسبة عالية من الماء تصل إلى 95 %؛ مما 
يساعد في ترطيب جسمك والتخلص من 

الجفاف.

فوائد أخرى: هناك المزيد من فوائد الكرفس 
للحامل والتي تتمثل في قدرته على محاربة 
واليرقان،  الكبد  أمراض  التالية:  الأمراض 
والنقرس،  البولية،  المسالك  وانسداد 

والاضطرابات الروماتيزمية.

أضرار الكرفس

يعتبر الكرفس من الأكلات الآمنة للحامل، 
وعلى الرغم من فوائد الكرفس للحامل إلا 
أنه قد يكون له أضرار في الحالات التالية: إذا 
كنت تعاني من الحساسية، فعليك بتجنب 
الكرفس، وتشمل الأعراض التي قد يسببها: 
القشعريرة، والتورم، وصعوبة في التنفس، 
كما أنه قد يسبب تراكم الغازات في الجهاز 
الحامل من  تعاني  فقد  وبالتالي  الهضمي؛ 
التقلصات، فإذا شعرت بهذه الأعراض بعد 
الطبيب  مراجعة  فعليك  الكرفس  تناول 
الفور. أضرار الكرفس للحامل تكمن  على 
لتقلصات  مكملاته  تسبب  احتمالية  في 
الرحم. لذلك؛ يجب تجنب مكملات الكرفس 

أو الإكثار من تناوله أثناء الحمل.

آرين  سويد 
)الناطقة باسم اتحاد إعلام المرأة(

إلى  بحاجة  تعد  لم  السورية  المرأة  أنّ  يبدو 
أعداء خارجيين، »سلطة هيئة تحرير الشام« 
»كفّت ووفّت«. فمنذ بداية 2025، وهي تعمل 
الدولة،  بناء  إعادة  على  لا  واجتهاد  بجد 
الكهوف،  عصر  إلى  المرأة  إعادة  على  بل 
البيولوجية«  »الطبيعة  بعبارات  مشفوعة 
الثورة  أن  المنزل«. يبدو  الطبيعي في  و«الدور 
أجُهضت، والحرية استبدلت بلجنة شرعية، 

والتغيير اقتصر على أسماء الجلادين.

دستور جديد،  عن  الحكومة  تتحدث  وبينما 
يبدو أنّ الفصل الأول منه مخصص لإقصاء 
النساء، والثاني لتبرير ذلك بالإجماع الذكوري، 
والثالث لدفن الأرقام التي تخجل الأمم المتحدة 
يغتصبن،  يقتلن،  فالنساء  قراءتها.  من 

يخطفن، وتلقى جثثهن على الهامش.

في السويداء والساحل، تم تحويل المنازل إلى 
إعدام،  مسارح  إلى  والمدارس  حقد،  أفران 
والنساء إلى مجرد أرقام في تقارير حقوقية 
جماعية،  إعدامات  محكمة.  أي  تقرؤها  لا 
قصف أحياء مدنية، اختفاء قسري، كل هذا 

تحت لافتة: »نحن الحكومة البديلة«. بديلة عن 
ماذا بالضبط؟ 

الأخلاقية«، فهي جهاز جديد  »الشرطة  أما 
على  النساء  تأنيب  الأساسية  وظيفته 
اختطفهن.  فيمن  التحقيق  لا  ملابسهن، 
الساخر في كل هذا، أن المتحدثين عن اسم 
»دولة  ترديد شعارات عن  يواصلون  الحكومة 
العدالة«، و«صون الكرامة«، وكأن من كتبها 

لم يقرأ التقارير.

المرأة السورية اليوم لا تحتاج حملة تضامن، 
بل حملة محاسبة. لا نريد خطابات تدين، 
بل قرارات تنفذ. لا نريد لجاناً »تتابع الوضع«، بل 
محاكم تحاسب المرتكبين؛ لأنّ الحكومات لا 
تقاس بعدد الوزارات، بل بعدد الأمهات اللواتي 
لا يبكين أبناءهن كل ليلة. ولا تقاس الحضارة 
بكمية  بل  المفروضة،  الأقمشة  بكمية 

الاحترام الممنوح.

هل من أمل؟ نعم، ولكن مشروط بأن تتوقف 
وأن  لهؤلاء،  التصفيق  عن  الدولية  الجهات 
النساء  حقوق  اعتبار  عن  المعارضة  تكف 
»تفصيل صغير« في جدول أعمالها المزدحم. 
النظر في أصل المسألة؛  إعادة  من الأفضل 
باسم  النساء  على  تعتدي  التي  الثورة  لأن 

»الحرية«، ليست ثورة بل جريمة تنتظر محكمة 
لا تعرف المجاملة.

 فما العمل؟
ً
إذا

في  النساء  يخنق  الذي  السواد  مقابل  في 
تلمع  الشام،  تحرير  هيئة  سلطة  مناطق 
ليست  المرأة  أن  أثبتت  تجربة  أخرى،  تجربة 
ضحية حتمية بل فاعلة في تغيير المسار. 
تجربة شمال وشرق سوريا، بقيادة تنظيمات 
وتجمّع  ستار  مؤتمر  مثل  نسائية  وحركات 
نساء زنوبيا، تظهر كيف يمكن للنساء، حين 
الهامش  من  يخرجن  أن  أنفسهن،  ينظمن 

إلى مركز القرار كقوة تقود، تحمي، وتبني.

النموذج هذا احتمال أنه ليس مثالياً، لكنه 
والانتظار.  والذل،  الصمت،  عن  واقعي  بديل 
ففي الوقت الذي تقتل فيه نساء الساحل 
والسويداء، تعلن نساء شمال وشرق سوريا 
أن »الحرية لا تمنح بل تنتزع«. من هنا، فإن بناء 

سوريا جديدة يتطلب:

الجغرافيا  يتجاوز  وطنياً  نسائياً  تحالفاً   -
السويداء،  في  النساء  بين  يربط  والطائفة، 

سوريا،  وشرق  وشمال  ودمشق،  والساحل، 
الندوات  لا  المشتركة،  المقاومة  أساس  على 

الافتراضية.

والتنظيم  المشتركة  الرئاسة  نموذج  - إدراج 
الذاتي للنساء كمطلب دستوري.

فقط  ليس  الذاتي،  الدفاع  فلسفة  - تبني 
والوعي،  التعليم،  عبر  بل  السلاح،  عبر 
يريدون  من  لمواجهة  السياسي،  والتنظيم 

إعادة النساء إلى زمن الصمت.

أو دستور جديد  انتقالية  أي عملية  - رفض 
من  تستبعد  من  لأن  النساء؛  دون  يكتب 

طاولة التفاوض، غالباً ما تسحق تحتها.

إنّ انتصار النساء لن يكون صدفة، بل نتيجة 
تضامن عابر للخوف، وتحدٍّ معلن فإما سوريا 
تشارك النساء في بنائها، أو لا تستحق أن 

تبنى أصلاً.

ضغط الدم مشكلة صحية شائعة، وهي 
تعتبر خطيرة؛ نظراً لتسببها في حدوث نوبة 
قلبية أو سكتة دماغية، إذا لم تتم السيطرة 
عليها من خلال النظام الغذائي أو من خلال 

الأدوية الموصوفة من قبل الطبيب المعالج.

سهِم في 
ُ
أبرز المأكولات التي ت

خفض ضغط الدم

التي  المأكولات  من  كبيرة  مجموعة  تتوفر 
تسُهم في خفض ضغط الدم، ولكن هذا لا 

يعني أنها قد تحل محل الأدوية التي وصفها 
الطبيب. إليك أهم هذه الأطعمة:

ـ الخضروات الورقية الخضراء:

)مثل  الخضراء  الورقية  الخضروات  تحتوي 
الجرجير،  الهندباء،  السبانخ،  الخس،  الكايل، 
وغيرها( على البوتاسيوم الذي يسهم في 
الزائدة في  الصوديوم  التخلص من كميات 

الجسم عبر البول، مما يخفض ضغط الدم.

ـ الموز:

الذي  بالبوتاسيوم  جداً  غنية  فاكهة  الموز 
ما  الجسم،  من  الصوديوم  طرد  على  يعمل 

يجعلها خياراً ممتازاً لمرضى ضغط الدم.

ـ الثوم:

مثل  الكبريت،  مركبّات  على  الثوم  يحتوي 
الأليسين، التي تساعد على توسيع الأوعية 
الدموية وتحسين تدفق الدم فيها، مما يسُهم 

في خفض ضغط الدم.

ـ الأفوكادو:

بالأوميغا  غنية  للقلب،  صديقة  فاكهة 
عناصر  وهي  والمغنيسيوم؛  والبوتاسيوم   3

تساعد على ضبط ضغط الدم.

ـ الشوفان:

مما  للذوبان،  القابلة  الغذائية  بالألياف  غني 
قبل  من  الكولسترول  امتصاص  من  يقلل 

الجسم، ويسهم في استقرار ضغط الدم.

سوائل تساعد على خفض 
ضغط الدم

إن بعض السوائل تعمل على خفض ضغط 
الدم، وهي باتت مثبتة علمياً، لعل أبرزها:

ـ الكركديه:

دراسة عشوائية  ومنها  الدراسات،  أظهرت 
القلب  اجتماع جمعية  في  عرضت سابقاً 
شاي  تناول  أن  أورليانز،  نيو  في  الأميركية 

الدم لدى  يوميا؛ً يخفض ضغط  الكركديه 
المرضى الذين يعانون من ارتفاع ضغط الدم 
ارتفاع  من  يعانون  الذين  وأولئك  الخفيف، 

ضغط الدم.

الدراسات التي أجريت في المختبر أظهرت أن 
وهو   ،Hibiscus sabdariffa L نبات 
أحد المكونات الموجودة في العديد من الشاي 
الأخضر والمشروبات الأخرى، يتمتع بخصائص 

مضادة للأكسدة.

أشارت النماذج الحيوانية إلى أن مستخلصات 
خافضة  خصائص  لها  النبات  هذا 

للكوليسترول ومضادةّ لارتفاع ضغط الدم.

أن الاستهلاك  العلماء  وبناءً على ذلك، يرى 
الكركديه،  شاي  من  أكواب  لثلاثة  اليومي 
وهي الكمية التي يمكن إدخالها بسهولة إلى 
لدى  الدم  ضغط  يخفض  الغذائي،  النظام 
البالغين الذين يعانون من ارتفاع ضغط الدم 
الخفيف أو ما قبله، وقد يكون عنصراً فعالاً 
الغذائية الموصي بها للأفراد  التعديلات  في 
المعرضين لخطر الإصابة بارتفاع ضغط الدم.

ـ اللافندر:

كن أن يساعد اللافندر، خاصةً زيته العطري،  ُمي
تقليل  الدم، عن طريق  على خفض ضغط 
التوتر والقلق اللذينْ يمكن أن يؤديا إلى تفاقم 

ارتفاع ضغط الدم.

تشير الدراسات العلمية إلى أن زيت اللافندر، 
عند استخدامه بمفرده أو بالاشتراك مع زيوت 
الليمون واليلانغ يلانغ،  أساسية أخرى مثل 
يمكن أن يكون له تأثير إيجابي على ضغط 

الدم الانقباضي.

استرخاء  على  اللافندر  يساعد  وقد  هذا 
مما  الدم،  تدفق  وتسهيل  الدموية  الأوعية 
قد يساعد على خفض ضغط الدم. وتشير 
بعض الدراسات إلى أن اللافندر قد يساعد 
قد  مما  القلب،  ضربات  معدل  تنظيم  في 

يساعد أيضاً على خفض ضغط الدم.

ـ عصير الرمان:

بمضادات  الفواكه  أغنى  من  الرمان  يعد 
على  تعمل  التي  والبوليفينول،  الأكسدة 
تسييل الدم، ويمكن أن تخفض ضغط الدم 
كذلك، وللاستفادة الكاملة من تأثيراته، فإن 
الجرعة المثالية الموصي بها هي 500 ملغ من 
)250 ملغ( من  أو كوب كبير  البوليفينول، 

العصير يومياً.

ـ شاي الزنجبيل:

للزنجبيل أثر إيجابي على ضغط الدم، حيث 
يساعد على توسيع الأوعية الدموية وتقليل 

تصلب الشرايين.

 بمشروعه وفكره للسلام والديمقراطية، على 
ً
مركز الأخبار - أرسلت العديد من الشخصيات النسوية العربية، رسائل للقائد عبد الله أوجلان، تأييدا

الرغم من استمرار اعتقاله، وعبرن عن تقدير واسع لفكره حول قضايا المرأة وتحررها.
الكرفس وهو نبات من فصيلة الجزر والبقدونس، له سيقان طويلة ليفية لونها خضراء شاحب تتسم بالصلابة ولديها أوراق، تتجمع سيقان الكرفس في 

ا، ويمكن استخدامه في الطهي لإضافة النكهة.
ً
الجذر، يُزرع الكرفس من البذور في التربة ذات المياه الجيدة، طعم الكرفس مقرمش عند تناوله نيئ

ية لا  رسائل نساء الشرق الأوسط إلى القائد عبد الله أوجلان: الحر
تُسجن والأفكار لا تموت ـ2ـ

فوائد الكرفس للحامل.. غذاء خفيف ومنافع كبيرة

يا مدللة.. تكره النساء وتحب التصفيق ثورة سور
 أطعمة تُخفض ضغط الدم بشكلٍ طبيعي بحسب اختصاصية
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حافظت سيدات الإنكليز على لقبهن 
بركلات  إسبانيا  سيدات  على  وفزنَ 
الترجيح، وبنتيجة )3-1(، عقب التعادل 
الأصلي  الوقتين  في  لمثله  بهدف 
والإضافي من عمر المواجهة النهائية 
في  أقُيمت  التي  القارية  للمسابقة 
إنكلترا  سيدات  واعتمدت  سويسرا. 
عل الهجمات المرتدة وسط استحواذ 
منتخب  لسيدات  للكرة  أفضل 
إسبانيا، ووصلن لمنطقة جزاء المنتخب 

الإنكليزي في أكثر من مناسبة.

ولعبت سيدات منتخب إنكلترا على 
التي  إسبانيا،  مرمى  حارسة  أخطاء 
المرات،  من  عددٍ  في  مرتبكة  ظهرت 
الـ19،  الدقيقة  في  حدث  ما  أبرزها 
بعدما مررت كرة عن طريق الخطأ إلى 
زميلتها، لكن الإنكليزية لورين هيمب 
استغلال  تستطِع  لم  عاماً(   24(
الفرصة الضخمة التي حصلت عليها، 
وقررت ضرب الكرة في الزاوية المغلقة 
أعطت  التي  العرين،  حامية  قبل  من 
زميلاتها دفعة معنوية كبرى، لتشعل 

كالدينتي  ماريونا  الإسبانية  النجمة 
بعدما  النهائية،  )29 عاماً( المواجهة 
الأول  الهدف  تسجيل  في  نجحت 

لبلادها في الدقيقة الـ25.

ولكن المنتخب الإنكليزي تلقى صدمةً 
وضربةً قويةً في الدقيقة الـ40 من عمر 
النجمة  خرجت  بعدما  الأول  الشوط 
بسبب  عاماً(   23( جيمس  لورين 
واصلت  فيما  الإصابة،  إلى  تعرضها 
لاعبات إسبانيا السيطرة التي وصلت 
نسبتها إلى 68%، بعد أن أطلقن سبع 
العارضة  بين  اثنتين  بينها  تسديدات، 
في  الكبرى  اليد  وامتلكن  والقائمين، 
جعلهن  ما  بينهن،  فيما  التمريرات 

يتقدمن بهدف مقابل لا شيء.

سيدات  واصلت  الثاني  الشوط  وفي 
إسبانيا أفضليتهن وضغطنَ بشكلٍ 
المنتخب  ومرمى  كبير على مدافعات 
الجهاز  اضطر  الذي  الأمر  الإنكليزي 
ويغمان  سارينا  المدربة  بقيادة  الفني 
على  تغييرات  إجراء  إلى  عاماً(   55(
من  الخطورة  وجعل  اللعب،  طريقة 
التعادل  هدف  أثمر  ما  الأجنحة،  قِبل 
استغلت  عندما  الـ57  بالدقيقة 

عاماً(   26( روسو  أليسيا  الإنكليزية 
غياب الرقابة المفروضة عليها، ووضعت 
الكرة بشكلٍ متقن في شباك حارسة 
مرمى »لاروخا« التي عجزت عن التصدي 

لها.

ركلات الترجيح تحسم اللقب

الوصول  المنتخبان  حاول  وبعدها 
لتنتهي  جدوى  بدون  ولكن  للشباك 
مجريات المباراة بوقتها الأصلي بهدف 

لهدف.

إلى  النهائية  المواجهة  ولتذهب 
الشوطين الإضافيين، مما دفع الجهازين 
عدة  إجراء  إلى  للمنتخبين  الفنيين 
طريقة  تغيير  إلى  بالإضافة  تبديلات، 
الشوط  في  أثرها  ظهر  التي  اللعب، 
سيدات  كانت  حيث  الأول،  الإضافي 
إنكلترا الأفضل فيه، بعدما اقتربنَ من 
تسجيل الهدف الثاني، وسط سيطرة 

واستحواذ إسباني على الكرة.

حاولت  الثاني،  الإضافي  الشوط  وفي 
سيدات منتخب إسبانيا خطف الهدف 
لصالحهن،  المواجهة  وحسم  الثاني 

لكن التنظيم الدفاعي الجيد لمنتخب 
المنطقة  والاعتماد على لعب  إنكلترا 
دون  حالا  المرتدة  والهجمات  المغلقة 
الأبرز،  هدفهن  »لاروخا«  نجمات  تحقيق 
بعدما أظهرت لاعبات إنكلترا الرغبة 
في الذهاب إلى ركلات الترجيح، التي 
لقب  لكن  الحارستين،  تألق  شهدت 
بطولة كأس أوروبا للسيدات ذهب إلى 
حيث   ،)1-3( بنتيجة  إنكلترا،  نجمات 
احتفلن بالحفاظ على لقب المسابقة 

القارية للمرة الثانية على التوالي.

الإنكليزي  المنتخب  سيدات  وكانت 
تأهلن إلى المباراة النهائية من بطولة 
بعد  وذلك   ،2025 للسيدات  أوروبا  أمم 
تخطيهن المنتخب )الاتزوري( الإيطالي 
وبنتيجة  جنونية،  بمباراة  للسيدات، 
هدفين مقابل هدف واحد، كما رافقت 
سيدات الإنكليز سيدات الإسبان إلى 
الألمان  لسيدات  تجاوزهن  بعد  النهائي 

بهدف دون رد.

يذكر أنّ منتخب إنكلترا قد ظفر بلقب 
النسخة الماضية من بطولة أمم أوروبا 
للسيدات بتغلّبه على ألمانيا بهدفين 

لواحد.

تخلى نادي باريس سان جيرمان عن جزء 
من فلسفته منذ تولي لويس إنريكي 
في  المسؤولية  للفريق  الفني  المدير 
لويس  البرتغالي  وقبله   ،2023 صيف 
الذي  الرياضي  المستشار  كامبوس 

سبقه إلى حديقة الأمراء في 2022.

يلهث  الباريسي  العملاق  يعد  لم 
أموالاً  يصرف  أو  الرنانة  الأسماء  وراء 
باهظة من أجل استقطاب النجوم إلى 
صفوفه، بل راهن على انتقاء المواهب 
حقق  حتى  عليها  والرهان  الشابة، 

حلمه الأكبر بالفوز بلقب دوري أبطال 
أوروبا، لأول مرة في تاريخه، هذا العام.

قاد إنريكي الفريق الباريسي لهذا الإنجاز 
عناصر  على  الرهان  بفضل  التاريخي 
واعدة مثل ديزيريه دوي وبرادلي باركولا 
وويليان  نيفيز  وجواو  مينديس  ونونو 

كفاراتسخيليا  خفيتشا  باتشو، 
وجونسالو راموس مع نجوم آخرين أقل 
دوناروما  جيانلويجي  مثل  ضجيجاً 
وأشرف حكيمي وماركينيوس وعثمان 

ديمبلي.

أزمة قديمة

لكن يبدو أن الإدارة الباريسية لم تتخلَ 
تعاني  بل  بالكامل  فلسفتها  عن 
طوال  تكررت  لطالما  قديمة  أزمة  من 

المرمى  حارس  فجره  ما  وهو  سنوات، 
الذي  دوناروما،  جيانلويجي  الإيطالي 
ينتهي تعاقده في صيف 2026 ويبقى 
تعثرت  بعدما  للرحيل  طريقه  في 

مفاوضات التجديد.

وأكدت تقارير صحفية فرنسية أن بي 

لوكاس  لضم  بقوة  يتحرك  جي  إس 
شوفالييه حارس مرمى ليل، ومنتخب 
فرنسا البالغ من العمر 23 عاماً، تحسباً 

لرحيل دوناروما.

منذ  المستوى  تذبذب  من  معاناة  بعد 
بصفقة  جيرمان  سان  إلى  انضمامه 
انتقال حر في صيف 2021 قادما من 
ميلان الإيطالي، استعاد دوناروما بريقه 
منذ بداية العام الجاري، وساهم بقوة في 
ليضغط  أوروبا،  أبطال  بدوري  التتويج 
بصورةٍ أكبر على النادي الباريسي في 

مفاوضات التجديد.

لكن التكهنات بشأن إمكانية رحيل 
مادياً  النادي  يستفيد  أن  دون  دوناروما 
من عائد بيعه، تفتح الباب أمام قائمة 
طويلة من النجوم، كلفت خزينة النادي 
لشراء  سواء  طائلةً  أموالاً  الفرنسي 
فلكية،  رواتب  تخصيص  أو  عقودها 

وينتهي بها المطاف للرحيل مجاناً.

صدام توخيل

ولعل أبرز هذه الأمثلة، كيليان مبابي، 
الهداف التاريخي لسان جيرمان، الذي 
رحل بعد 7 مواسم مع الفريق لينتقل 
مجاناً إلى ريال مدريد في صيف 2024، 
بعدما كلف خزينة باريس 180 مليون 
2017 بخلاف  صيف  في  لضمه  يورو 
بالاستمرار  لإقناعه  فلكية  رواتب 

أطول فترة ممكنة في حديقة الأمراء.

عن  الراحلين  النجوم  قائمة  وتطول 

باريس دون الاستفادة من بيعهم »ولو 
كافاني  إدينسون  مثل  واحد«  بيورو 
وتياجو  السابق،  التاريخي  الهداف 
سيلفا قائد الفريق السابق في صيف 
2020، وكذلك الثنائي سيرجيو راموس 
وليونيل ميسي في صيف 2023 بعد 

عامين لم يفيدا الفريق بشكلٍ فني.

آنخيل  الأرجنتيني  رحل  بعام  وقبلها 
دي ماريا بالسيناريو نفسه في صيف 
وانتقل   ،2019 في  رابيو  وأدريان   ،2022
الإيطالي،  يوفنتوس  إلى  الثنائي  هذا 
وزلاتان   ،2022 في  هيريرا  وأندير 
إبراهيموفيتش في صيف 2016 حيث 

انتقل إلى مانشستر يونايتد.

وسبق أن انتقد الألماني توماس توخيل، 
جيرمان،  لسان  الأسبق  الفني  المدير 
إدارة النادي الفرنسي، وتساءل بشكلٍ 
يتم  »كيف  الإعلام  وسائل  في  علني 
السماح لهؤلاء النجوم بالرحيل مجاناً 

دون استفادة النادي ماديا؟ً«.

وتسبب هذا التصريح في صدام عنيف 
انتهى  الباريسية،  والإدارة  توخيل  بين 
الأول  كانون  في  الألماني  المدرب  بإقالة 
قيادته  من  قليلة  أشهر  بعد   2020
أبطال  دوري  لنهائي  للتأهل  للفريق 
أوروبا لأول مرة في تاريخه، حيث خسر 
في  بهدف  ميونخ  بايرن  أمام  اللقب 

لشبونة.

تتزايد الحاجة إلى الدعم الإنساني في المناطق 
يستدعي  ما  المختلفة،  بالأزمات  المتضررة 
تدخل المنظمات الإنسانية لتقديم المساعدات 
حيوياً  دوراً  المبادرات  هذه  وتلعب  العاجلة، 
وتعزيز  المتضررين  معاناة  تخفيف  في 
التحديات  مواجهة  في  المجتمعات  صمود 

والصعوبات اليومية.

نداء إنساني

تعيشه  الذي  الإنساني  التدهور  ظل  وفي 
محافظة السويداء بالأحداث الأمنية الأخيرة، 
عاجلة  حملة  الكردي  الأحمر  الهلال  أعلن 

لجمع التبرعات وتوفير المساعدات الإنسانية 
والطبية والغذائية للمدنيين المتضررين، في 
خطوة تعكس التزامه بمسؤوليته الوطنية 
كافة.  السورية  الشعوب  تجاه  والإنسانية 
للهلال  المشترك  الرئيس  بين  الصدد،  وبهذا 
»الهلال  عيسى«:  »دلكش  الكردي  الأحمر 
إنسانية  منظمة  هو  الكردي  الأحمر 
سياسية،  اعتبارات  أو  تمييز  دون  للسوريين، 
في  الأوضاع  تفاقم  ومع  المنطلق،  هذا  من 
السويداء، بادرنا بإطلاق نداء إنساني عاجل، 
يتضمن حملة واسعة لجمع التبرعات، بهدف 

إيصال المساعدات إلى المنطقة«.

وأضاف: »تأتي هذه المبادرة استجابة للنداءات 
المتكررة التي وصلت إلينا من أهالي السويداء، 

مجتمع  ومنظمات  مدنية  فعاليات  ومن 
بتدخل  طالبت  والتي  المدينة،  داخل  مدني 

المنظمات الإنسانية لتقديم الدعم الطارئ«.

انطلاق الحملة وآليات العمل

وانطلقت الحملة العاجلة من الهلال الأحمر 
 23 بتاريخ  السويداء،  أهالي  لدعم  الكردي 
تموز 2025، ومن المقرر أن تستمر عشرة أيام، 
وقد شملت »توزيع صناديق تبرعات في مدن 
وبلدات إقليم شمال وشرق سوريا، نشر رقم 
حساب بنكي رسمي لتلقي التبرعات المالية 
بشكل مباشر، وتنسيق ميداني مع فعاليات 
الأولويات  لتحديد  السويداء  داخل  أهلية 

والاحتياجات«.

 وأكد عيسى: »نعمل على الأرض، ونتواصل 
وناشطين  المدني،  المجتمع  منظمات  مع 
وآمنة  فعالة  طريقة  لتأمين  السويداء  في 

معقد،  الأمني  الوضع  المساعدات.  لإيصال 
لكننا لن نتوانى عن المحاولة«. 

دعم طبي 

الذاتية  الإدارة  بادرة  أن  عيسى،  وأوضح 
منذ  بدأت  قد  سوريا  وشرق  شمال  لإقليم 
أسابيع بجمع تبرعات طبية، بمكتب شؤون 
أدوية  وتشمل  والكادحين،  الاجتماعية 
الأحمر  والهلال  إسعافية،  ومستلزمات 
الكردي ساهم بجزء من هذه المساعدات من 
حتى  ولكن  منظمة،  طبية  شحنات  خلال 
الآن، لم تصل هذه المساعدات إلى السويداء: 
»أرسلنا دفعة أدوية ومستلزمات طبية لكن، 
نتيجة  إيصالها  من  نتمكن  لم  للأسف، 
دمشق  محيط  في  المتوتر  الأمني  الوضع 
والسويداء، وغياب ممر إنساني آمن«، مضيفاً: 
مناطق  معظم  في  منه  نعاني  تحدٍّ  »هذا 

سوريا، لكننا لا نفقد الأمل«. 

واقع إنساني متدهور في 
السويداء

السويداء،  محافظة  تعاني  عيسى،  وأكد 
تدهور  من  الأخيرة،  الأشهر  في  وخصوصاً 
حاد في الخدمات الأساسية، وانعدام الدعم 

الطبي، ونقص في المواد الغذائية: »الحاجات 
هناك كبيرة جداً، من أدوية الأمراض المزمنة 
إلى حليب الأطفال والمواد الغذائية الأساسية، 
نحن نحاول أن نكون حلقة وصل حقيقية بين 

المتبرعين وأولئك الذين هم بأمسّ الحاجة«.

المشترك  الرئيس  وجه  حديثه،  وختام  وفي 
عيسى«،  »دلكش  الكردي  الأحمر  للهلال 
دعوة مفتوحة إلى أبناء الشعب السوري في 
الدولية،  والمنظمات  الشتات،  وفي  الداخل 
للمساهمة  والمانحين،  الإغاثية  والجهات 
فصل  إلى  داعياً،  العاجلة،  الحملة  هذه  في 

القضايا الإنسانية عن التجاذبات السياسية: 
»أهلنا في السويداء بحاجة لنا اليوم، والعمل 
الإنساني لا يعرف الحواجز، ونحن نعول على 

الضمير الجمعي للسوريين في كل مكان«.

الأطفال  ألعاب  تعكس  ـ  حميس  تل  روناهي/ 
صورة الزمن الذي يعيشونه، ففي الماضي كانت 
قيمًا  تزرع  يدوياً  والمصنوعة  البسيطة  الألعاب 
بينما  أجسادهم،  وتنمي  والإبداع  التعاون  مثل 
أصبحت ألعاب اليوم ترتبط بالتكنولوجيا التي 
رغم فوائدها أحياناً، تحمل تأثيرات سلبية خطيرة 

على صحة الأطفال النفسية والجسدية. 

 
كانت الألعاب جزءاً أساسيًا من حياة الأطفال، 
فهي ليست مجرد وسيلة للترفيه، بل وسيلة 
لتطوير المهارات الجسدية والعقلية والاجتماعية، 
الماضي  ألعاب  بين  كبير  فارق  هناك  ولكن 
الأطفال  صحة  تعزز  كانت  التي  البسيطة، 
وقوتهم وتغذي خيالهم، وبين ألعاب الحاضر التي 
أصبحت تعتمد بشكل كبير على التكنولوجيا، 
من  كثير  في  تنفع  مما  أكثر  تضر  جعلها  مما 

الأحيان. 

التغيير في طبيعة الطفولة

عن  تعبيراً  الألعاب  كانت  الجميل،  الزمن  ففي 

إبداع الأطفال وارتباطهم بالطبيعة، حيث كانوا 
يصنعون ألعابهم بأنفسهم من مواد بسيطة، 
والألعاب  الشاشات  حلت  فقد  اليوم،  أما 
الإلكترونية محل تلك الألعاب؛ ما غيّر طبيعة 
النفسية  الأطفال  صحة  على  وأثر  الطفولة 

والجسدية.

»روناهي« قرية  وفي سياق ذلك، زارت صحيفتنا 
الفرحانية، والواقعة جنوبي مدينة تل حميس، 
أب  وهو  اليوسف«  »ميسر  المواطن  فالتقينا 
لخمسة أطفال، فحدثنا عن الألعاب في زمنهم 
الجميل والتي تحمل أنواع البراءة والابتكار، فهي 
زمننا  في  الأطفال  ألعاب  عن  تماماً  تختلف 
هذا: »في الماضي، كانت ألعاب الأطفال تعكس 
تكن  فلم  المجتمعات،  وطبيعة  الحياة  بساطة 
هناك ملاعب مجهزة أو ألعاب جاهزة تشُترى من 
الأسواق، بل كان الأطفال يعتمدون على خيالهم 
لصنع ألعابهم، فعلى سبيل المثال، كان أطفال 
الريف يصنعون زلاجات بسيطة من أكوام التراب 
وقطع البلاستيك، ويتسابقون عليها في الهواء 

الطلق«. 

وتابع اليوسف: »كذلك، كانت لعبة )القفز على 
رجل واحدة( واحدة من الألعاب الشعبية، حيث 
ويقفزون  الأرض  على  مربعات  الأطفال  يرسم 
داخلها؛ ما يعزز قدرتهم على التوازن والتحمل، 
تعُلم  فكانت  والبحث(،  )الاختباء  لعبة  أما 
يختفي  حيث  الفريق،  وروح  التعاون  الأطفال 
البعض ويبحث الآخرون عنهم في جو من المرح 

والمتعة«. 

وسيلة  مجرد  تكن  لم  الألعاب  »هذه  وأضاف: 
بناء  للتسلية، بل كانت تساعد الأطفال على 
أجساد قوية، وتحفيز عقولهم للتفكير الإبداعي، 
اللعب  وتعزيز مهاراتهم الاجتماعية من خلال 

الجماعي«. 

التكنولوجيا وتغيير ألعاب الأطفال

وأفادنا اليوسف: »مع تطور التكنولوجيا، تغيرت 
فلم  جذري،  بشكل  الأطفال  ألعاب  طبيعة 
تعد الألعاب مهمتها الحركة والنشاط البدني، 
والأجهزة  الشاشات  على  تعتمد  أصبحت  بل 
وأجهزة  المحمولة،  »الهواتف  فـ  الإلكترونية، 
الكمبيوتر، وألعاب الفيديو« باتت تسيطر على 
من  أساسيًا  جزءاً  وأصبحت  الأطفال،  وقت 

حياتهم اليومية«. 

وأردف: »وعلى الرغم من أن الألعاب الإلكترونية 
قد تبدو ممتعة وتوفر للأطفال فرصة للتعلم من 
لها  أن  إلا  التعليمية،  التطبيقات  بعض  خلال 
تأثيرات سلبية خطيرة، فقد أدى الاعتماد المفرط 
البدني  النشاط  تراجع  إلى  الألعاب  هذه  على 
السمنة  معدلات  زيادة  سببت  ما  للأطفال؛ 
والأمراض المرتبطة بقلة الحركة، كما أن التعرض 
في  مشاكل  إلى  يؤدي  للشاشات  المستمر 
الأزرق  الضوء  بسبب  النوم  واضطرابات  النظر، 

  . المنبعث من الأجهزة«

تعُزز  كانت  الماضي  ألعاب  »إن  اليوسف:   وبين 
الروابط الاجتماعية، حيث كان الأطفال يلعبون 

معًا في مجموعات كبيرة، لكن اليوم، أصبحت 
حيث  العزلة،  إلى  تميل  الإلكترونية  الألعاب 
الشاشة  أمام  طويلة  ساعات  الطفل  يقضي 
بمفرده، مما يؤدي إلى تراجع مهاراته الاجتماعية 

  . وقدرته على التواصل مع الآخرين«

في  الإلكترونية  الألعاب  »تتسبب  وأضاف: 
مشاكل نفسية، مثل القلق والاكتئاب، خاصةً، 
إذا كان الطفل يقضي وقتًا طويلاً في اللعب أو 
يتعرض لمحتوى غير مناسب لفئته العمرية بعض 
الألعاب تحتوي على مشاهد عنف تجعل الطفل 

أكثر عدوانية أو أقل تحكمًا في انفعالاته«. 

العودة إلى الألعاب القديمة البسيطة

الألعاب  في  الكبير  التطور  من  الرغم  وعلى 
التقليدية  الألعاب  إلى  العودة  أن  إلا  الحديثة، 
اليوسف،  لنا  أكد  حيث  ملحة،  ضرورة  أصبح 
أن الألعاب البسيطة التي تعتمد على الحركة 
والخيال تساعد الأطفال على بناء أجساد قوية 
الهواء  في  اللعب  أن  كما  متفتحة،  وعقول 
الطلق يعُزز الصحة العامة ويحُسن من نفسية 

الأطفال. 

التكنولوجيا  بين  دمج  أيضًا  »يمكن  وأوضح: 
استخدام  خلال  من  التقليدية  والألعاب 
التطبيقات التي تشجع الأطفال على الحركة، 

مثل ألعاب الواقع المعزز التي تتطلب من الطفل 
التحرك في العالم الحقيقي لاستكمال المهام 

داخل اللعبة«.

دور الأسرة والمجتمع في توجيه الأطفال

وهنا يأتي دور الأسرة والمجتمع في توجيه الأطفال 
والألعاب  التقليدية  الألعاب  بين  التوازن  نحو 
أطفالهم  تشجيع  الآباء  على  فيجب  الحديثة، 
خلال  من  البدنية  الأنشطة  ممارسة  على 
المشاركة  أو  الخارج،  في  للعب  وقت  تخصيص 
وقت  تقليل  يجب  كما  جماعية،  رياضات  في 
الشاشة بما يتناسب مع عمر الطفل، مع مراقبة 

المحتوى الذي يتعرض له.  

المساهمة  للمجتمع  يمكن  أخرى،  جهة  ومن 
من خلال توفير مساحات آمنة للأطفال للعب، 
مثل الحدائق والملاعب، وتنظيم أنشطة ترفيهية 
تعُيد للأطفال متعة اللعب الجماعي بعيداً عن 

الشاشات.  

إن  اليوسف«،  »ميسر  المواطن  أكد  الختام  وفي 
بل  للترفيه،  وسيلة  ليست  الأطفال  ألعاب 
انعكاساً للزمن والمجتمع الذي يعيشون فيه، ففي 
الماضي، كانت الألعاب البسيطة تعُزز الصحة 
أصبحت  بينما  للأطفال،  والنفسية  الجسدية 
التكنولوجية،  فوائدها  رغم  الحديثة،  الألعاب 
تحمل تأثيرات سلبية خطيرة على صحة الأطفال 
الضروري  من  لذلك،  الاجتماعية  وعلاقاتهم 
نوجه  وأن  والحاضر،  الماضي  بين  التوازن  نعيد  أن 

أطفالنا نحو أنشطة تجمع بين المرح والفائدة. 

يشار، إلى أن الطفولة هي مرحلة أساسية في 
هي  الأطفال  وألعاب  الإنسان،  شخصية  بناء 
مفتاح لصحة أفضل ومستقبل أكثر إشراقاً، 
فلنعد إلى جوهر الألعاب التي تجمع بين الحركة، 
والمرح، ونخلق لأطفالنا ذكريات جميلة  الإبداع، 
الزمن  أطفال  يمارسها  كان  التي  تلك  تضاهي 

الجميل.

النهائية على منتخب  المباراة  للسيدات 2025، وذلك بعد فوزهن في  أوروبا  إنكلترا لقب بطولة كأس أمم  ـ حققت سيدات  إعداد/ دلير حسن 
سيدات إسبانيا بطلات العالم.

قامشلو/ سلافا عثمان - أكد الرئيس المشترك للهلال الأحمر الكردي "دلكش عيسى"، على أن الحملة العاجلة، التي أطلقها الهلال الأحمر الكردي 
لجمع التبرعات تهدف إلى تقديم الدعم الطبي والغذائي لأهالي محافظة السويداء المتضررين من الأزمة الإنسانية الراهنة، وتأتي هذه المبادرة 

استجابة للحاجات الملحة وتعكس التضامن السوري في وجه التحديات المتزايدة.

»حملة عاجلة« للهلال الأحمر الكردي لدعم أهالي السويداء

يز الروابط الاجتماعية إلى المشاكل النفسية..  من تعز
ألعاب الأطفال بين الماضي والحاضر

سيدات إنكلترا يحافظن على لقبهن ليورو السيدات

يس جواهر مجانية.. دوناروما يجدد معاناة بار
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الأيام  البيان: »تابعنا خلال  وجاء في نص 
مفبركة  بيانات  من  نشُر  ما  الماضية 
والرقة،  الزور  دير  عشائر  إلى  زوراً  نسُبت 
ونحن، كوجهاء وشيوخ للعشائر، نؤكد 
رفضنا المطلق للزج باسمنا في مشاريع 
وحدة  وتستهدف  الخارج،  من  تدُار  فتنة 

مجتمعنا واستقرار مناطقنا«.
ترفض  »العشائر  إنّ  البيان:  وأضاف 
الخارج  في  المقيمين  أولئك  محاولات 
تساؤلاً  إليهم  ووجّه  باسمها،  التحدث 
»أين كنتم عندما اجتاح داعش  مباشراً، 

قرانا وسُبيت نساؤنا واستُشهد شبابنا؟ 
في  وتعيشون  للنظام  تصفقون  كنتم 
الفنادق، بينما كنا ندفع ثمن الحرب دماءً 

وأرواحاً«.
وأكد البيان: »نقف إلى جانب قوات سوريا 
أبناؤنا،  إليها  »ينتمي  التي  الديمقراطية، 
والتي بفضل تضحياتهم تمكنّا من دحر 
الإرهاب«، مشددين على أنه »لا أحد يملك 
الادعاء  أو  باسمنا  التحدث  في  الحق 

بتمثيلنا«.
ودعا البيان، أبناء المنطقة إلى عدم الانجرار 

خلف دعوات التحريض الطائفي، مؤكداً 
الوقت  وحان  الجميع،  أنهكت  »الحروب  إنّ 

للعمل من أجل السلام«.
وشدد البيان في ختام حديثه، على تمسك 
الفتن،  ونبذ  الصف،  بوحدة  العشائر 
والعمل المشترك من أجل مستقبل أكثر 

استقراراً لسوريا.
ومن الموقعين على البيان: »عشائر العفادلة، 
البكارة،  الجبور،  الشعيطات،  العكيدات، 
الهاشم،  الفدعان،  العجيل،  خابور،  البو 

البو شعبان، البو ناصر، السردية«.

الأورام  - افتُتح مستشفى  الأخبار  مركز 
والتلاسيميا والحروق في مدينة قامشلو، 
العلاج  وتقديم  السكان  بهدف مساعدة 
للهلال  والدواء مجاناً، في خطوةٍ كبيرة 
الصحة  قطاع  لتعزيز  الكردي،  الأحمر 
هذا  ويعُد  سوريا.  وشرق  شمال  في 
المستشفى الأول من نوعه الذي يفتتحه 
الهلال الأحمر الكردي في المنطقة، حيث 
تم افتتاحه عام 2023 ويضم ثلاثة أقسام 
رئيسة، هي التلاسيميا والأورام والحروق، إّال 
أنّ قسم الحروق لم يسُتكمل بعد بسبب 

محدودية الموارد والإمكانات المتوفرة.
تلقّى  الماضية،  الثلاث  السنوات  وخلال 
التلاسيميا  مرضى  من  العشرات 
إذ  يومي،  فيه بشكلٍ  العلاج  والسرطان 
تسعى إدارة المستشفى إلى مساعدتهم 
العلاج  وتقديم  المتاحة،  الإمكانيات  بكل 
الاقتصادية  الظروف  ظل  في  مجاناً 
في  الأدوية  أسعار  وارتفاع  الصعبة 

المستشفيات الخاصة.
وفي حديث خاص لوكالة هاوار، أوضحت 
الإدارية في المستشفى، هدية عبد الله: 

»هذا يعتبر أول مستشفى للهلال الأحمر 
يقُدمّ  سوريا،  وشرق  شمال  في  الكردي 
مفتوح  وهو  مجاناً،  للأهالي  خدماته 
يومياً،  ساعة   24 مدار  على  للجميع 
والسرطان،  التلاسيميا  لمرضى  وخاصةً 
حيث نقدم لهم المساعدة بكل ما لدينا 

من إمكانيات«.
يلبي  السرطان  »قسم  إنّ  وأشارت: 

يوجد  إذ  المرضى،  من  العديد  احتياجات 
على  يشرفون  متخصصون  أطباء 
أدوية  من   %70 توفير  ويتم  حالاتهم، 
تأمينها«،  صعوبة  رغم  لهم،  السرطان 
مؤكدةً أن »هناك جهوداً مستمرة لتوفير 
العلاج  لأن  نظراً  للمرضى  الأدوية  كامل 

حقاً أساسياً لهم«.
بدأ  الكردي  »الهلال الأحمر  وأوضحت: إن 

مشروع الكشف المبكر عن سرطان الثدي 
قبل نحو خمس سنوات، وكان حينها في 
مركز منفصل، لكنه بات اليوم جزءاً من 
قسم  تجهيز  تم  فيما  المستشفى،  هذا 
الحروق إلى حدٍ ما إلا أنه لم يكتمل، بعد 
هو  والمطلوب  الموارد،  محدودية  بسبب 
تقديم الدعم العاجل لاستكماله بأسرع 
أهمية حيوية في  له من  لما  وقت ممكن، 
كامل  في  بالحروق  المصابين  حياة  إنقاذ 

المنطقة«.
المرضى  يقصده  »المستشفى  وأكدت: 
وشرق سوريا،  مناطق شمال  من جميع 
الأدوية  أسعار  ارتفاع  ظل  في  لاسيما 
السرطان  بمرضى  بهذين  الخاصة 
والتلاسيميا، ونقدم لهم العلاج مجاناً، 
من  التلاسيميا  مرضى  معظم  ولأن 
خاصة  لعب  غرفة  خصصنا  الأطفال، 
أوقاتهم  قضاء  من  ليتمكنوا  لهم، 
فيها، ويوجد أطباء متخصصون بالدعم 
النفسي للأطفال، وهم على تواصل دائم 
معهم بهدف تعزيز مقاومتهم للمرض«.

الأحمر  الهلال  عمل  »نظام  وتابعت: 

التعامل مع  على  أيضاً  الكردي، ينضوي 
العديد  أنشأنا  ولهذا  والطوارئ،  الحوادث 
من نقاط الطوارئ على الطرقات للتدخّل 
أو طارئة بشكلٍ  أي حالة إسعافية  في 

سريع«.
على  فقط  يقتصر  لا  »عملنا  وبينت: 
المستشفى، بل يمتد إلى القرى من خلال 
للنساء،  مخصصة  متنقلة  طبية  فرق 
لهن،  اللازمة  الأدوية  وتقدمّ  القرى  تزور 
خاصةً اللواتي لا يملكن إمكانيات كافية 

للوصول إلى المستشفى«.
عبد  هدية  شددت  حديثها،  ختام  وفي 
الله، على ضرورة تقديم الدعم في أسرع 
وقت ممكن، مؤكدةً أن »استكمال أقسامه 
وخاصةً قسم الحروق، وتوفير كامل الأدوية 
لمرضى السرطان والتلاسيميا، بات حاجة 
الدعم  وتقديم  التأجيل،  لا تحتمل  ملحّة 
اليوم هو دعم للحياة نفسها، ولأطفال 
ونساء ورجال لا يملكون مكاناً آخر للعلاج، 
فهذه مسؤولية إنسانية جماعية، نأمل 

أن تجد آذاناً صاغية في أقرب وقت«.

الخانق  الحصار  يستمر   - الأخبار  مركز 
في  والغذاء  الماء  في  الحاد  والنقص 
السويداء، وسط ارتفاع عدد القتلى رغم 
إنسانية  كارثة  من  تحذيرات  مع  الهدنة، 
شبابية  مبادرات  يقابلها  وشيكة، 

لتنظيف المدينة في السويداء. 
في  بجروح  نجله  وأصُيب  مواطن  قتُلِ 
على  كنج  محطة  قرب  السويداء،  ريف 
طريق بلدة ولغا، بعد أن تم استدراجهما 
في  المحروقات  بتوفر  تفيد  رسائل  عبر 
المنطقة، التي لا تزال خاضعة لسيطرة 
الحكومة  بقوات  مرتبطين  مسلحين 
الانتقالية، وتشير المصادر إلى أن القناصة 
للموقع  الوصول  عند  استهدفتهما 
المذكور، في حادثة تتكرر مع مدنيين آخرين.

ولا تزال قرية ريمة حازم، تعاني من حصار 
في  جثث  وجود  مع  متواصل،  وقنص 
الوصول  الأهالي  يستطيع  لا  الشوارع 

إليها.
ورغم إعلان وقف أطلاق النار بين الحكومة 
الطائفة  ووجهاء  سوريا،  في  الانتقالية 
الحصيلة  ارتفعت  السويداء،  في  الدرزية 
الإجمالية للقتلى إلى 1448 منذ منتصف 
بحسب  ونساء،  أطفال  بينهم  تموز، 
توثيقات المرصد السوري لحقوق الإنسان، 
وتفعيل  الانتهاكات  وقف  إلى  دعا  الذي 

آليات مراقبة حقيقية للهدنة.
ومن الناحية الإنسانية، لا تزال السويداء 
الحصار  من  تعاني  تموز،   13 منذ  اعتباراً 
تدخل  لا  اذ  الرئيسية،  الخدمات  وانعدام 

الطرق  انقطاع  جراء  الرئيسية  المواد 
السوري،  والداخل  الأخرى  المناطق  مع 
واستمرار انقطاع التيار الكهربائي وخروج 
محطات الكهرباء والمياه عن الخدمة جراء 

التصعيد العسكري الأخير.
وفي إشارة لتفاقم المعاناة، أطلقت جهات 
مدنية وإنسانية محلية، نداءً عاجلاً إلى 
ممر  بفتح  فيه  طالبت  الدولي،  المجتمع 
إنساني فوري وإدخال منظمات دولية كـ

البنى  لإصلاح   UNICEFو  UNDP
التحتية المتضررة، بعد أن تم تدمير صوامع 
الحبوب وآبار المياه الحيوية، أبرزها آبار الثعلة 
الشرب  مياه  تؤمّن 70% من  كانت  التي 
يقل  لا  ما  أن  البيان،  في  للمدينة. وجاء 
عن 100 ألف نازح داخلي يعيشون اليوم 

شديد  جفاف  ظل  في  غذاء،  أو  ماء  دون 
الأطفال،  وحليب  للدواء  تام  شبه  ونفاد 
وذكر مطلقو النداء أن الحصار يسُتخدم 
كأداة عقاب جماعي، تنتهك بشكل فجّ 

القوانين الدولية وحقوق الإنسان.
من  العشرات  شارك  آخر،  جانب  من 

بعد  والقمامة،  الركام  إزالة  في  الشبان 
هدفت  متفرقة  مدنية  مبادرات  من  أيام 
المتضررة  المناطق  وتنظيف  ترميم  إلى 
الأحياء  على  المتكررة  الهجمات  نتيجة 

السكنية ومحال المواطنين.

مركز الأخبار - شهد العراق تأسيس أول 
حزب نسائي، تحت اسم »حزب المودة«، في 
مبادرة تهدف إلى توحيد جهود النساء من 
مختلف الشعوب والمكونات والطوائف، 
السياسية  الحياة  في  المرأة  دور  وتعزيز 

بالعراق.

الأول  التأسيسي  المؤتمر  تنظيم  وجرى 
النساء  من  واسعة  بمشاركة  للحزب، 
والرجال، حيث أكدت المشاركات أن الحزب 
وإشراكها  المرأة،  لتمكين  منبراً  سيكون 
الحاجة  من  انطلاقاً  القرار،  صنع  في 
الملحّة لمساهمة جميع فئات المجتمع في 

بناء مستقبل العراق.

ويعُد تأسيس »حزب المودة« النسائي، إنجازاً 
مهماً في مسيرة المرأة العراقية، وخطوةً 
موسعة  لنقاشات  ثمرة  جاءت  نوعيةً 
نسائية، سعت  واجتماعات  عمل  وورش 
في  للمرأة  إيجاد مساحة حقيقية  إلى 

المشهد السياسي العراقي القادم.

 نفوا فيه بشكلٍ قاطع صحة البيانات المتداولة عبر 
ً
 رسميا

ً
مركز الأخبار - أصدر وجهاء وشيوخ عشائر دير الزور والرقة، الأحد 2025/7/27، بيانا

وسائل التواصل الافتراضي، والتي دعت إلى "النفير العام" ضد قوات سوريا الديمقراطية، مؤكدين أنها بيانات مزوّرة ولا تمثلهم.

عشائر دير الزور والرقة يؤكدون دعمهم »لقسد«

مستشفى الأورام والتلاسيميا بحاجة إلى الدعم العاجل

السويداء حصار خانق وارتفاع عدد القتلى

تأسيس أول حزب نسائي في العراق 

من  الخامسة  الدورة  انطلقت  هنا  ومن 
مسابقة »كاتب مستقبل للطفل«، بمشاركة 
المبادرات  أهم  من  تعُد  والتي  طفل؛   100
لدى  الأدبية  المواهب  اكتشاف  إلى  الهادفة 
بيئة  ضمن  وصقلها  والناشئة،  الأطفال 
والقراءة  التعبير  على  مشجعة  تربوية 
في  الثقافة  هيئة  من  بتنظيم  والكتابة، 
إقليم  في  الأدب  وديوان  الجزيرة  مقاطعة 
من  نخبة  وبمشاركة  سوريا،  وشرق  شمال 

الكتّاب والمثقفين.

بن�اء جيل قارئ ومثقف

اللجنة  عضو  أوضح  الصدد؛  وبهذا 
خلف:  المجيد  عبد  للمسابقة  التحضيرية 
المسابقة  هذه  من  الأساسي  الهدف  »إن 
وتهيئة  الأطفال،  لدى  القراءة  ثقافة  تعزيز 

والمثقفين«،  والكتُّاب  القراّء  من  جديد  جيل 
مشدداً على أن أي مجتمع يسعى للتطور 
لا بد أن يبدأ من الطفل، فهو كاتب ومثقف 
المجتمعات  إلى  ننظر  »عندما  المستقبل: 
المتقدمة فكرياً وثقافياً، نلاحظ أنها بدأت أولاً 
بالتركيز على أدب الطفل، ورفعت مستوى 
ما  وهو  الطفولية،  الأوساط  في  القراءة 

نطمح لتحقيقه في مجتمعنا«.

شريحتين  تستهدف  المسابقة  أن  ويذكر 
عمر  من  الأطفال  الأولى:  الفئة  عمريتين، 
عشر سنوات حتى 14 سنة، الفئة الثانية: 
الناشئة من عمر 15 حتى 18 سنة، وكما 
والعربية،  لغات: الكردية،  ثلاث  أنها تشمل 
والسريانية، على أن يفوز في كل فئة عمرية 
من كل لغة ثلاثة أطفال، ليصل عدد الفائزين 

الإجمالي إلى 18 فائزاً.

ونوه خلف إلى، أنه تم تشكيل لجنة تحضيرية 
خاصة لهذه الدورة، إلى جانب لجنة تحكيم 
مختصة تضم أعضاء من ديوان الأدب وهيئة 
مجموعة  مشاركة  إلى  إضافة  الثقافة، 
في  الخبرة  ذوي  من  والمثقفين  الكتّاب  من 
اُخلمصصة  الكتب  اختيار  »إن  الطفل:  أدب 
للمسابقة تم بعناية، بحيث تكون مناسبة 
لعمر الأطفال ومستواهم الفكري والمعرفي«.

كما جرى توزيع القصص على مختلف المدن 
الأطفال  أيدي  إلى  لتصل  الثقافية  والمراكز 
المشاركين، ما يسُهم في تعزيز ثقافة القراءة 

في بيئة مناسبة ومشجعة.

أنه  خلف  أشار  المسابقة  تنفيذ  بخصوص 
يتم التنفيذ على ثلاث مراحل، المرحلة الأولى: 
قراءة  بعد  تأتي  وهي  الشفهي،  الاختبار 
الأطفال للقصص خلال فترة زمنية محددة، 
يتم اختبارهم شفهياً أمام لجنة التحكيم، 
حيث يطُلب منهم تقديم ملخص للقصة، 
الزمان  والأحداث،  الشخصيات  واستعراض 
والمكان، إلى جانب القيم والعِبر المستخلصة 

من النص.

أما المرحلة الثانية: تكون على شكل التقييم 
الكتابي وهذا يكُلف الطفل كتابة ملخص 
لمحتوى القصة في حدود صفحة إلى صفحة 

القصة  من  فهمه  ما  فيه  يبُّني  ونصف، 
ورسالتها ومضمونها.

والمرحلة الثالثة: الإبداع الحر، تعُد هذه المرحلة 
الختامية والأهم، إذ يطُلب من الطفل كتابة 
قصة إبداعية من خياله الخاص، دون أي تدخل 
المرحلة  هذه  تتم  أن  ويرُاعى  مساعدة،  أو 
في أجواء بعيدة عن التوتر والرهبة، ما يوُفر 
للطفل بيئة مريحة تشُجّعه على التعبير 

عن أفكاره بحرية.

اللجنة  عضو  كشف  حديثه؛  ختام  وفي 
فعاليات  »إن  خلف:  المجيد  عبد  التحضرية 
تختتم  سوف  المستقبل  كاتب  مسابقة 
الطبيعة،  أحضان  إلى  ترفيهية  برحلة 
للمرحلة  المتأهلون  الأطفال  فيها  يشُارك 
النهائية، ويقضي الأطفال يوماً كاملاً خارج 
أجواء المدن، من الصباح حتى المساء، لكتابة 

قصصهم بحرية وهدوء«.

المرحلة هم عدد  والذين يشاركون في هذه 
الطفل،  أدب  في  المتخصصين  الكتّاب  من 
الذين يقدمّون الدعم المعنوي والتوجيه العام 
للأطفال، ومن بين الكتّاب الذين شاركوا في 
دورات سابقة: الكاتب صالح حيدر، والكاتب 
مروان بركات، وآخرون لهم إسهامات واضحة 

في هذا المجال.

جدارية  العلماء  من  فريق  اكتشف 
بيرو،  شمال  في  عام  آلاف  ثلاثة  عمرها 
برسومات بحرية وألوان محفوظة بدقة، 
من  وتعُد  وروحية،  ثقافية  رموز  تكشف 
أبرز الاكتشافات المرشحة للإدراج ضمن 

التراث العالمي.

رائع  بشكل  محفوظة  الجدارية  اللوحة 
شمال  في  3000عام  بـ   عمرها  ويقدر 
بيرو، ما يقُدم رؤى جديدة حول الحضارات 

القديمة في المنطقة.

تم الاكتشاف في موقع أثري لم يسُتكشف 
في منطقة لا ليبرتاد. ويبلغ طول الجدارية 
أمتار،  خمسة  من  أكثر  الألوان  متعددة 
وارتفاعها مترين، وتتميز برسومات دقيقة 
الأسماك  ذلك  في  بما  البحرية،  للحياة 
وشباك الصيد، إلى جانب رموز سماوية 

ألوانها  احتفظت  وقد  محلية.  ونباتات 
على  مدهش  بوضوح  بالحياة  النابضة 

الرغم من تعرضها لآلاف السنين.

سيسيليا  آنا  الدكتورة  وصرحت 
موريسيو، كبيرة علماء الآثار من الجامعة 
البابوية الكاثوليكية في بيرو: »تظُهر هذه 

الجدارية أيقونات فريدة تماماً في علم الآثار 
البيروفي«. تشير العناصر الأسلوبية إلى 
أنها من صنع ثقافة ما قبل كولومبوس 
الاستعمارية  الحقبة  سبقت  التي 
لم  عام.  ألفي  من  يقرب  بما  الإسبانية 
الحفريات  في  مماثل  شيء  أي  على  نعثر 

السابقة.

الافتراضات  الاكتشاف  هذا  يتحدى 
المبكر في  الفني  التطور  السابقة حول 
للمواد  الكربون  تأريخ  يؤكد  المنطقة. 
من  بالقرب  عليها  عُثر  التي  العضوية 
قبل  و900   1200 بين  أصلها  الجدارية 
ثقافة كوبيسنيك  تزامن مع  الميلاد، في 
الخزفية.  بتقاليدها  المعروفة  المبكرة 
ويشير المؤرخون الثقافيون إلى أن الزخارف 
البحرية للجدارية قد تشير إلى شبكات 

روحية  معتقدات  أو  ساحلية،  تجارية 
بعُد  الهادئ، وتقع على  مرتبطة بالمحيط 

50 كيلومتراً فقط من الموقع.

بيرو  في  الثقافة  وزارة  أوفدت  وقد 
متخصصين في الحفظ من أجل حماية 
بأنه  وصفوه  الذي  الهش،  الفني  العمل 
لهذا  الأثرية  الاكتشافات  أهم  »أحد 
أعمال  البحث  فريق  ويواصل  العقد«. 
التنقيب في الموقع، حيث حددوا هياكل 
عن  تسُفر  قد  محتملة  احتفالية 
الحكومة  وتخطط  إضافية.  أثرية  قطع 
البيروفية لإدراج هذا الاكتشاف في قائمة 

اليونسكو للتراث العالمي.

وكالة هاوار

»المحطة  الأردنية  المسرحية  افتتحت 
الأخيرة« مهرجان مسرح المونودراما الثالث 
عمّان،  في  الثقافي  الحسين  مركز  في 
مساء السبت، والذي يستمر حتى الجمعة 

المقبل بمشاركة سبعة عروض عربية.

مديرة  عيسى  عبير  الفنانة  وجسدت 
التي  الافتتاح  مسرحية  في  المهرجان 
كتبها وأخرجها حكيم حرب، شخصية 
الوطنية  بالهوية  متمسكة  نسائية 
فقدت  بعدما  حياتية،  تحديات  تواجه 
ابنها وتحرص على ثوابت عربية ومفاهيم 

إنسانية وسط تقلبات محيطة.

وقدمت عبير عيسى في المسرحية عرضاً 
مونودرامياً لأول مرة في مشوارها الفني 

أحداث  وفق  عاماً،   45 نحو  مدار  على 
تطلبت التنقل بين بيئات ومراحل حياتية 

مختلفة.

الثقافة  وزير  الرواشدة  مصطفى  وأكد 
بالمناسبة،  ألقاها  كلمة  في  الأردني 
المونودراما« تحت  »مسرح  إقامة  انسجام 
مع  الـ39،  جرش  مهرجان  دورة  مظلة 
للوعي  جديد  فضاء  طرح  على  الحرص 

والجمال.

فقد  »الخليج«  وصحيفة  موقع  وحسب 
شهد حفل الافتتاح تكريم الفنان السوري 
شكر  كلمة  وجه  الذي  فضة  أسعد 
والفنان  بلاده،  مع  للوقوف  للأردن  مؤثرة 
المصري خالد زكي، والفنانة اللبنانية تقلا 

شمعون، وشخصية المهرجان الرئيسية 
الفنانة الأردنية د. ريم سعادة.

وتتنافس على جوائز المهرجان مسرحيات 
»هبوط مؤقت« الفلسطينية، و»كن تمثالاً« 
البحرينية، و»قمر أحمر« العراقية، و»رحيل« 
و»زعفران«  الليبية،  أين؟«  و»إلى  الأردنية، 
الجزائرية، بينما تشارك »أنا كارمن« المصرية 

خارج المسابقة.

وتضم لجنة التحكيم الفنان الأردني زيد 
د.  العراقي  والأكاديمي  مصطفى،  خليل 
علي السوداني، والمخرج السعودي إبراهيم 
فهمي  عايدة  المصرية  والفنانة  الحارثي، 

والموسيقية الأردنية د. ديما سويدان.

قامشلو/ ملاك علي - في إطار الاهتمام المتزايد بأدب الطفل وتعزيز ثقافة القراءة لدى الأجيال الناشئة في إقليم شمال وشرق سوريا، وحسب 
ما كشفه عضو اللجنة التحضيرية لمسابقة "كاتب المستقبل" عبد المجيد خلف أن هذه المبادرة السنوية تعد واحدة من أبرز المبادرات الثقافية 

الموجهة للأطفال واليافعين في المنطقة.

 مسابقة »كاتب المستقبل«.. نحو جيل قارئ ومبدع بثلاث لغات

ية عمرها ثلاثة آلاف عام في بيرو العثور على جدار

مهرجان المونودراما في الأردن يفتتح بـ »المحطة الأخيرة«
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ســــياســـةتقارير وتحقيقات 85

محمد  عيسى

من المجزرة إلى التعتيم

السوريوّن  استيقظ   ،2025 آذار   6 يوم  في 
على صورٍ مرعبة من القرى العلويةّ في ريف 
جبلة وبانياس وطرطوس، أظهرت عمليات 
قتل جماعيّ، وإعدامات ميدانيّة، واغتصاب، 
ونهب. كانت الصور والفيديوهات منشورة 
على حسابات بعض المسلحين الذين وثقوا 

جرائمهم بكل جرأة.

الانتقاليّة،  المرحلة  رئيس  أعلن  وفي 9 آذار، 
أحمد الشرع، عن تشكيل »اللجنةِ الوطنيّة 
لتقصي الحقائق« بهدف التحقيق في »أحداث 
أن يصفها صراحة  دون  السوريّ«،  الساحل 
بـ«المجازر« أو »الجرائم ضد الإنسانية«. كان ذلك 
أول مؤشرٍ على محاولةِ التلاعبِ بالمفاهيم، 
من  للتهرب  مطاطة  عبارات  واستخدام 

المسؤوليات القانونيّة والسياسيّة.

»تحقيق  بإجراء  اللجنة حينها  ورغم تعهد 
المشهد،  عن  لأشهر  غابت  وشفاف«،  نزيه 
دون أي تواصل مع وسائل الإعلام، أو لقاءات 
مع ذوي الضحايا، أو تقارير مرحليّة. حتى أنّ 
الظهور  من  اختفوا  اللجنة  أعضاء  بعض 
شكوكاً  أثار  ما  المدة،  هذه  طيلة  العلنيّ 

واسعة في جديةّ عملها.

يوم إعلان دفن الحقيقة

اللجنة  عقدته  الذي  الصحفي  المؤتمر  في 
إلى  التوصل  أعلنت  بدمشق،  تموز   22 في 
انتهاكات  في  بتورطهم  مشتبهًا   »298«
الساحل«، وقالت: إنّ الرقم »أوليّ«، لكنها لم 
انتماءاتهم  أو  أو صورهم  تنشر أسماءهم 
التنظيميّة. الأكثر غرابة، أنّ اللجنة زعمت 
وحدثت  منظمة،  تكن  لم  »الانتهاكات  إنّ 
بدوافع متعددة«، ما اعتبره ناشطون محاولةً 
واضحةً لنفي وجود جريمة إبادة منظمة أو 

عمليات تطهيرٍ طائفيّ ممنهجة.

اللجنة أكدّت كذلك إنهّا »لم تتلقَّ بلاغات 
عن اختطاف نساء«، في تناقضٍ صارخٍ مع 
التي  الدوليّة  والتقارير  الإفادات  عشرات 
تحدثت عن اختفاء قسريّ لما لا يقل عن 45 
مصيرهن  يزال  لا  الساحل،  قرى  من  امرأة 
مجهولاً حتى اليوم.  ومنذ أواخر آذار، تداول 
محتجزات  نساءً  تظُهر  مقاطع  ناشطون 
داخل أقبية تابعة لمجموعات مسلحة موالية 
حلب  بريف  نائية  مناطق  في  للحكومة 

وإدلب.

بعد دقائق من انتهاء المؤتمر الصحفيّ، خرج 
مدير المرصد السوريّ لحقوق الإنسان، رامي 
عبد الرحمن، بتصريح ناري على قناة »ولات 
تشُكلّ  لم  اللجنة  »هذه  قائلاً:  في«،  تي 
لتقصي الحقائق بل لطمسها. من الواضح 
لكشف  لا  الملف  لإغلاقِ  أسُست  أنهّا 

الحقائق«.

لم  اللجنة  أنّ  إلى  الرحمن  عبد  وأشار 
أهالي  بأغلب  تلتقِ  ولم  المجازر،  مواقع  تزرُ 
رسميّةٍ  ببياناتٍ  اكتفت  بل  الضحايا، 
وتواصل مع أطرافٍ محسوبةٍ على الحكومة 
لحالاتِ  اللجنة  »إنكار  وأضاف:  الانتقاليّة. 
في  طعنة  هو  والأطفال  النساء  اختطاف 
في  شريكةٌ  أنهّا  ويعني  الحقيقة،  ظهر 

إخفاءِ الجريمة«.

وكان المرصد السوريّ قد أكد أنّ عدد الضحايا 
نتيجة  المدنيين  من  ضحيةً   1682 بلغ 
عمليات التصفية منذ اندلاع الهجمات ضد 
القوى الأمنيّة والعسكريةّ يوم الخميس 6 

على  تم  التوثيق  وأنّ  نيسان   28 وحتى  آذار 
في  63 مجزرة  الموثقة  المجازر  وعدد  دفعات، 

الساحل السوريّ والمناطق الجبليّة.

وانتقد المرصد تقرير اللجنة، الذي أرجع وقوع 
الانتهاكات إلى دوافع »ثأرية«، فيما تم التوثيق 
بالصوت والصورة، لعمليات إعدام ميدانيّ 
لمدنيين على خلفيّة طائفية، تخللها ترديد 
واستهدفت  طائفي،  طابع  ذات  شعارات 
الطائفة  من  وأطفالاً  نساءً  الهجمات 

العلوية، بعد اقتحام منازلهم.

في 20285/7/24 وإزاء ردود الأفعال المشككة 
والرافضة لما ورد في إعلان اللجنة، قال رئيس 
الساحل  أحداث  في  الحقائق  تقصي  لجنة 
العنزي:  الدبيس  جمعة  القاضي  السوريّ، 
إنّ قرار نشر تفاصيل التحقيق بالكامل بات 
في عهدة الحكومة. وأضاف: إنّ »ما تم تقديمه 
المتاح،  الرسميّ  الملخص  هو  العام  للرأي 
النهائيّ،  التقرير  في  جاء  ما  أبرز  وتضمن 
إلى  المتبعة،  من منهجية العمل والمعايير 
والتوصيات  بهم  والمشتبه  الضحايا  أعداد 

النهائيّة«.

وبذلك يطُرح السؤال حول القيمة القانونيّة 
لتقرير تحقيقيّ في واحدة من أخطر الأحداث 
مضمونه  عن  الكشف  يتم  ولم  الدمويةّ 
القائمة  »ستفرج« السلطة  الكامل، وهل 
إدانة  لو تضمن  التقرير فيما  عن تفاصيل 
أو تورط شخصيات ومؤسسات أمنيّة في 
الوثوقُ بأيّ  الضلوع فيها؟ بالمطلق لا يمكنُ 
نظمته  التي  اللجنة  تتمتع  لم  ما  تقريرٍ 
إعداده  في  فقط  ليس  الصلاحيّة  بكاملِ 
وتنظيمه بل حتى في الحرية بإعلان تفاصيله، 
بما ينطوي عليه الإعلان من تشاركيّةٍ وتعزيزٍ 
لدورِ المجتمعِ الرقابيّ، وليكون الإعلانُ عاملاً 
وإنصاف  العدالة  تحقيق  مسارِ  في  مهماً 

الضحايا.  

 

ضوء في نفق التعتيم

الجدير بالذكر إن وكالة رويترز للأنباء كانت 
نشُر  استقصائيّ  في تحقيق  قد كشفت، 
بتاريخ 28 حزيران2025، عن تفاصيل صادمة 
حول المجازر التي استهدفتِ الطائفة العلويةّ 
في منطقة الساحل، خلال الفترة الممتدة 
الماضي.  آذار  التاسع من  السابع وحتى  من 
لم يكتفِ التحقيق بتوثيق ما جرى، بل تتبّع 
شخصياتٍ  إلى  وصولاً  القيادة  سلسلة 
مرتبطةٍ مباشرة برجالِ نافذين في الحكومةِ 
السوريةّ الانتقاليّة، فيما وصُف بأنهّ دليلٌ 
العسكريّ  النفوذ  تداخلِ  على  خطيرٌ 
مارستِ  مع جماعات منفلتة  والسياسيّ 

القتلَ لأهدافٍ انتقاميّةٍ وطائفيّةٍ.

الضحايا  حصيلة  فإن  التحقيق،  ووفق 
بلغت 1479 شخصاً، قتُلوا في 40 موقعاً 
جماعيّ،  انتقام  عمليات  وسط  مختلفاً، 
طالت  ممنهج  ونهب  منظمة،  واعتداءات 

منازل وممتلكات ومزارع، ما كشف عن نمط 
واضح من العنف الموجّه ضد أبناء الشعب 
بالنظام  ترُبط  لعقود  ظلت  التي  العلوي 
أبُلغ عن  بقيادة بشار الأسد. كما  السابق 
فقدان العشرات، بينهم نساء وأطفال، ما 

زال مصيرهم مجهولاً حتى اليوم.

200 مقابلة  من  أكثر  إلى  استند  التقرير 
وفي  ميدانيّاً  أجريت  الضحايا  عائلات  مع 
 40 إفادات  إلى  إضافة  هاتفيّة،  مكالمات 
ومحققين  ومقاتلين  أمنيّة  شخصية 
ووسطاء رسميين. كما فحص فريق رويترز 
مئات الوثائق، بينها محادثات على تطبيق 
»تلغرام« أنُشئت من قبل مسؤول في وزارة 
إلى  المجموعات،  تحركات  لتنسيق  الدفاع 
جانب تسجيلات كاميرات مراقبة، وعشرات 

الفيديوهات التي تم جمعها وتحليلها.

أسماء  قوائم  على  الوكالة  اعتمدت  كما 
مكتوبة بخط اليد، قدمّها زعماء محليون 
وأهالي الضحايا، وتم التحقق منها بمساعدة 
ناشطين في الداخل والخارج، إضافة إلى صور 
ومواقع لمقابر جماعيّة تم تحديد إحداثياتها. 
التحقيق وفّر مادة دامغة حول الجرائم، وها 
الوطنيّة،  اللجنة  صمت  يكشف  الآن  هو 
التي تجاهلت كل هذه الحقائق في نتائجها 

الرسميّة التي تم الإعلان عنها.

كسر الصمت الطائفيّ

في الخامس والعشرين من تموز 2025، وبعد 
الذي  الصحفيّ  المؤتمر  أيام فقط من  ثلاثة 
أعلنت فيه اللجنة الوطنيّة لتقصّي الحقائق 
نتائج تحقيقها في مجازر الساحل السوريّ، 
خرجت المرجعية الروحيّة للشعب العلوي 
عن صمتها، لتصدر بياناً استثنائيّاً شديد 

غزال،  غزال  الشيخ  توقيع  حمَل  اللهجة، 
عمل  من  وصريحٍ  واضحٍ  موقف  عن  وعبّر 
اللجنة ونتائجها. البيان وصف اللجنة بأنهّا 
»أداة لتجميل الجرائم«، معتبراً أنّ تقريرها لا 
يعكس الواقع، بل يهدف إلى التغطية على 

الجناة وإغلاق الملف دون محاسبة حقيقيّة.

رفضها  بوضوحٍ  أعلنت  العلويةّ  المرجعيّة 
الاعتراف باللجنة أو بنتائجها، وأكدّت أنّ ما 
جرى في الساحل السوريّ لا يمكن تسويغه 
يستدعي  بل  موجهة،  سياسيّة  بتقارير 
إلى  البيان  ودعا  مستقلاً.  دوليّاً  تحقيقاً 
استمرار  أنّ  إلى  عاجل، مشيراً  أمميّ  تدخلٍ 
النهج القائم يهدد وحدة الجغرافيا السوريةّ 
والدمار. كما  الانقسام  من  لمزيد  ويؤسس 
نظام  لإقامة  صريحة  دعوة  البيان  تضمن 
إلى  يستند  فدراليّ،  أو  مركزيّ  لا  سياسيّ 
دستور توافقيّ يضمن العدالة والمساواة بين 
جميع المكونات السوريةّ، مع التشديد على 
أنّ مصير الطائفة العلويةّ لا ينفصل عن 
مصير سوريا بأكملها. وأكد البيان ضرورة 
الإفراج عن المعتقلين ومحاسبة المسؤولين 

عن الجرائم التي وقعت في الساحل وغيرها 
من المناطق السوريةّ.

البيان ختم بمناشدة المجتمع الدوليّ الضغط 
ينهي  وعادلٍ،  شاملٍ  سياسيّ  حلٍّ  لإيجاد 
لاستخدام  حداً  ويضع  السورييّن  معاناة 
الطائفيّة كأداة للترهيب والتفتيت، محذراً 
من منظومة تسعى لتبرير العنف باسم 
لتحقيق  الوطنيّ  الانقسام  الدين، وتغذية 

مصالح ضيقة.

وكان أهالي حيي القصور والمروج في مدينة 
 2025/7/24 في  بياناً  أصدروا  قد  بانياس 
ردوّا فيه على ما ورد في تقرير لجنة تقصي 
عن  الصادرة  الإفادات  أنّ  واعتبروا  الحقائق، 
وأغفلت  بالعموميّة  اتسمت  اللجنة 
جسيمة  انتهاكات  من  جرى  ما  حقيقة 
في  ورد  ما  ووفق  المدنيين.  السكان  طالت 
حيي  في  الضحايا  عدد  بلغ  فقد  البيان، 
وذكر  موثقة،  والمروج 470 ضحية  القصور 
البيان الاستهداف المتعمد للنخب ومن بين 
الضحايا 28 طبيب وصيدليّ من الجنسين، 
مدرساً  و16  ومهندسة  مهندساً  و22 

ومدرسة و7 محامين من الجنسين.

أداء  عن  السلطات  تقاعس  البيان  وانتقد 
واجبها في إنقاذ المدنيين أو ملاحقة المتورطين 
الصحافة  دخول  منع  وذكر  الجرائم،  في 
المجازر  عقب  المنكوبة  المناطق  إلى  والإغاثة 
وعدم  الأهليّة،  المساعدات  وصول  وإعاقة 
الذين  الأهالي  وأجُبر  المسروقات  استرداد 
حاولوا استخراج وثائق وفاة للشهداء على 
التوقيع على إقرار بأنّ فلول النظام هم من 

قتلوهم.

السويداء تحت النار

نحو  الأنظار مشدودة  فيه  وقتٍ كانت  في 
مجازر  بشأن  الحقائق  تقصي  لجنة  نتائج 
الساحل، بدا أنّ هناك جرحاً آخر يفُتح عمداً 
في الجنوب السوريّ. إذ تزامن إعلان اللجنة 
عن نتائج تحقيقها، في 22 تموز، مع تصاعدٍ 
غير مسبوق في العنفِ بمحافظة السويداء 
إلى  مراقبين  دفع  ما  الدرزيةّ،  الغالبيّة  ذات 
في  التصعيد  واعتبار  الحدثين،  بين  الربط 
جرائم  عن  الأنظار  لصرف  محاولة  الجنوب 

الساحل التي هزتِّ الضميرَ السوريّ.

اشتباكات  اندلعت  تموز،  منتصف  منذ 
عنيفة بين فصائل درزيةّ محليّة ومسلحين 
البدو«، ما أسفر عن مقتل  »عشائر  باسم 
واندلاع موجات  مدنيون،  بينهم  العشرات، 
من النهب والحرق والاعتداءات الطائفيّة في 
عدد من القرى والبلدات. وقد أكدّت منظمة 
»هيومن رايتس ووتش«، في تقريرها الصادر 
لم  الانتقاليّة  الحكومة  أنّ  بتاريخ 23 تموز، 
تتخذ أيّ إجراء فعليّ للحد من تفاقم الوضع، 
ضمنيّاً،  تواطؤاً  أظهرت  العكس،  على  بل 
خاصة في ظل الخطاب التحريضيّ الصادر 
عن رئيس المرحلة الانتقاليّة أحمد الشرع، 
الذي وصف الفصائل الدرزيةّ بـ«الخارجة عن 

القانون«، وهو ما اعتبرته المنظمة تأجيجاً 
مباشراً لخطاب الكراهية.

التقرير أشار إلى أن آلاف المسلحين من عشائر 
المحافظة خلال  أطراف  إلى  تدفقوا  متعددة 
الأيام القليلة الماضية، وسط غياب تام لأي 
جهود رسميّة لحماية السكان أو نزع فتيل 
إعدام  حالات  المنظمة  وثقت  كما  الأزمة. 
سلب  وعمليات  وأطفال،  لنساء  ميدانيّ 
ممنهجة طالت منازل ومحاصيل، إلى جانب 
حرق قرى بأكملها. بهذا المشهد المتفجر، بدا 
واضحاً أن الحكومة الانتقاليّة إما عاجزة عن 
السيطرة، أو متواطئة بصمتها، فيما يفُتح 
جرح جديد في الجنوب ليغطي على الجرح 
المفتوح في الساحل، في سياسة واضحة 
لصرف الانتباه عن الحقيقة، وتمييع المساءلة.

لجنة جديدة أم مسرحية 
جديدة؟

بعد الضجة التي أثارتها انتقادات اللجنة 
أعلنت  الساحل،  بتحقيقات  المكلفة 
لجنة  تشكيل  نيتها  الانتقاليّة  الحكومة 
جديدة لتقصي الحقائق في السويداء. ولكن، 
تعدو  لا  الخطوة  هذه  فإن  مراقبين،  ووفق 
كونها محاولة لصرف الأنظار، وإشغال الرأي 

العام، لا بحثاً عن العدالة.

التي يمكن أن تمنح لأي لجنة  ما المصداقية 
جديدة، في حين أن اللجنة السابقة أنكرت 
حتى وقوع جرائم، وتغاضت عن المسؤولين 

الحقيقيّين، وتجاهلت صوت الضحايا؟

هذا السؤال طرحه ناشطون في منظمات 
التحقيقات  أن  مؤكدين  الإنسان،  حقوق 
وجود  ظل  وفي  النوع،  هذا  من  مجازر  في 
مؤشرات على تواطؤ مسؤولين حكوميين، 
يجب أن تدُار من قبل لجنة دوليّة مستقلة، لا 
من جهات محلية تخضع لضغط سياسيّ 

وأمنيّ.

اقتراب الذكرى الخامسة عشرة لثورة  ومع 
تدُار بذات العقلية  السورييّن، لا تزال البلاد 
التي أنتجت الاستبداد والدمار، وإن تغيرت 
الساحل  في  جرى  ما  والأسماء.  الوجوه 
مؤشراً  بل  عابراً،  حدثاً  ليس  والسويداء 
على أن الدولة السوريةّ – حتى في عهدها 
– ما زالت تعتبر الضحية مصدر  الانتقاليّ 
ظل  وفي  سياسيّاً.  حليفاً  والجاني  إرباك، 
الغياب شبه التام للمحاسبة، والتوظيف 
السياسيّ الفج للمآسي، لا يمكن التعويل 
في  للتحقيق  داخلية  رسميّة  لجان  على 
المطلوب  الطائفيّة.  المجازر  بحجم  جرائم 
اليوم أكثر من أي وقت مضى، لجنة تحقيق 
الحقيقة  كل  تكشف  أمميّ،  بإشراف  دوليّة 

وتضع حداًّ للتزييف المستمر.

رقعة  مجرد  ليس  السوريّ  فالساحل 
جغرافية، بل مرآة لوجه العدالة السوريةّ: 
أبواب  على  ومصلوبة  مغبّرة،  مشوّهة، 

المساومات.

 دجوار أحمد آغا 

بتضحيات  بناؤها  تم  الإدارة  هذه   
ألف   13 من  أكثر  بلغت  جسام، 
شهيد، وما لا يقل عن 25 ألف جريح، 
ووقفت إلى جانب المجتمع الإيزيدي في 
هجوم  إلى  تعرضهم  إبان  محنتهم، 
وحشي وهمجي من مرتزقة »داعش«، 
وشرق  شمال  وبنات  أبناء  قام  حيث 
حماية  وحدات  أعضاء  من  سوريا، 
المرأة  حماية  الشعب YPG ووحدات 
YPJ بفتح »ممر آمن«، من شنكال إلى 
روج آفا، وتم إنقاذ ما لا يقل عن 200 ألف 

إيزيدي من الإبادة. 

الإدارة الذاتية، انبثقت من إرادة شعوب 
خلال  ومن  بينها،  فيما  اتفقت  حرة، 
عقد اجتماعي على العيش معاً جنباً 
إلى جنب في السراء والضراء، والوقوف 
معاً في وجه أي اعتداء على مناطقنا، 
استطاعت أن تصبح نموذجاً يحُتذى به 
والتناقضات  الصراعات  حل  أجل  من 
القائمة في سوريا، وأيضاً في العديد 
أن نشير  ويكفي  العالم،  من مناطق 
الأميركي  الفيلسوف  قاله  ما  إلى 
الكبير »نعوم تشومسكي«، عن هذه 
على  واقفة  بقائها  »مجرد  بأن  الإدارة 
قدميها معجزة كبيرة«، فما بالنا بأنها 

تمد يد المساعدة لكافة أبناء سوريا.

      

قبل الأزمة السورية وبعدها

كانت  سوريا،  في  الأزمة  بداية  قبل 
مناطق روج آفا ـ شمال وشرق سوريا، 

الآلاف  فيه  استقرت  آمناً  مكاناً 
المؤلفة من أبناء الشعب السوري، من 
مختلف الجغرافيا السورية، هناك آلاف 
المدن  مختلف  من  جاءت  التي  الأسر 
أجل  من  المناطق  هذه  إلى  السورية، 
العمل سواء في الرميلان أو الجبسة، 
أو غيرها من الأماكن، حيث أصبحت 
العربي،  فيها  يقطن  سوريا مصغّرة، 

إلى  والمسيحي،  الكردي،  جانب  إلى 
جانب  إلى  والعلوي  الإيزيدي،  جانب 
السني، دون أن يكون هناك أي تفرقة 

أو كراهية أو حقد بينهم.

وهذا أمر طبيعي، إذ إن الشعوب التي 
تعايشت في مناطقنا، لا زالت تعيش 
في حالة الوئام والمحبة، حيث لا حقد 
ولا كراهية، ففي شمال وشرق سوريا، 
والساحل  إدلب وحمص  أبناء  يسكن 
المدن  من  وغيرها  والسويداء،  ودرعا 
السورية، بحكم عملهم في الأجهزة 
والمؤسسات  والعسكرية  الأمنية 
المدنية، في المنطقة، إبان عهد النظام 
أي  هناك  يكن  ولم  السابق،  السوري 
بدأت  أن  بعد  وحتى  ضدهم،  تطرف 
تأسيس  بعد  وخاصة  الاحتجاجات، 
حقوق  على  الحفاظ  تم  الذاتية،  الإدارة 
الذي  النظام  سقوط  رغم  الجميع، 
هناك  تكن  ولم  لديه،  يعملون  كانوا 
ردود فعل انتقامية لأي أحد من هؤلاء.  

منذ اليوم الأول لانطلاق الاحتجاجات 
السورية  العاصمة  في  الشعبية 
شارك   ،2011 آذار  منتصف  دمشق، 
هذه  في  سوريا،  وشرق  شمال  أبناء 
الاحتجاجات السلمية، والتي سرعان 
ما حولها النظام البائد إلى حرب أهلية 
طاحنة، شاركت فيها فيما بعد أطراف 
إقليمية ومن ثم دولية، الأمر الذي دفع 
بعقلاء وحكماء المنطقة، إلى الابتعاد 
عن نيران هذه الحرب المستعرة، ورفض 
الخط  انتهاج  عبر  فيها  المشاركة 
كبير  حد  إلى  ساهم  الذي  الثالث، 
القصف  من  مناطقنا،  حماية  في 

والتدمير والمعارك العبثية. 

»داعش«  مرتزقة  توجيه  تم  ذلك،  رغم 
إلى مهاجمة مناطقنا، فارتكبت المجازر 
بحق شعوب المنطقة، لكن الأمر هنا 
كان مختلفاً فقد كانت هناك وحدات 
حماية الشعب، ووحدات حماية المرأة، 
في  بطولية،  ملاحم  سطّرت  التي 
مواجهة جحافل الظلام، واستطاعت 
الخسائر  بهم  تلحق  أن  كوباني  في 
وتجعل  عليهم،  وتنتصر  الكبيرة، 

نصرهم بداية النهاية لإرهابهم، حتى 
كانت نهايتهم في الباغوز بدير الزور، 

عام 2019.

والحصار  والمعاناة  الحروب  هذه  ورغم 
الذاتية  الإدارة  أن  الا  المفروض، 
للإخوة  أبوابها  فتحت  الديمقراطية 
بطش  من  هربوا  الذين  العراقيين، 
داعش، وأسكنتهم في مخيم الهول، 
المئات من الأسر  أنها استقبلت  كما 
اللبنانية التي هربت من جحيم الحرب 
التي اشتعلت بين إسرائيل وحزب الله، 
الذاتية،  الإدارة  مناطق  إلى  وتوجهوا 
بتأمين مستلزمات الحياة  التي قامت 

واحتياجاتهم الأساسية.

 

أحداث الساحل السوري 
والسويداء المرعبة

العديد  تعرضت   2025 آذار  بداية 
السوري،  الساحل  وبلدات  مدن  من 
لهجمات ومجازر تحت حجة ملاحقة 
»فلول النظام«، حيث تم ارتكاب الكثير 
إلى  ترتقي  التي  البشعة،  المجازر  من 
الإنسانية،  إبادة بحق  مستوى جرائم 
التي  المتطرفة،  المجموعات  أيدي  على 
انضوت تحت سقف ما يسمى بوزارة 
الآلاف  إلى  بالإضافة  السورية،  الدفاع 
من مرتزقة داعش، والمجموعات الإرهابية، 
انضمت  التي  تركيا،  من  المدعومة 
العام، وظهرت  بالأمن  يسُمى  إلى ما 
هناك مقاطع واضحة وصور تشُير إلى 
حيث  ملابسهم،  على  داعش  شعار 
قاموا بعمليات إجرامية في طرطوس 
وبلداتها وقراها، وكذلك جبلة واللاذقية 
وأريافها، ولم تسلم حمص وحماة من 

إجرامهم. 

هذه الأعمال دفعت القائد العام لقوات 
سوريا الديمقراطية، مظلوم عبدي، إلى 

الحكومة  مع  الوسطاء  عبر  التواصل 
اتفاقية  وتوقيع  الانتقالية،  السورية 
نصت  والتي   ،2025 آذار  من  العاشر 
في البند الثالث على وقف إطلاق النار 
على الأراضي السورية، كما ذكر البند 
التقسيم  دعوات  رفض  على  السابع 
وخطاب الكراهية، ومحاولة بث الفتنة 
بين شعوب ومكونات المجتمع السوري، 
وقد نددت الإدارة الذاتية بهذه الأعمال 
الإجرامية، وطالبت بضرورة محاسبة 
مرتكبيها وقامت بإرسال العديد من 
قوافل المساعدات الإنسانية إلى أهلنا 

في الساحل.    

ما شهدته السويداء وقراها وبلداتها 
على  وتحريض  إعلامي  تجييش  من 
الكراهية والعنف، ضد أبناء الطائفة 
لها  كان  التي  الكريمة،  الدرزية 
سوريا  بناء  في  مشرفّة  مساهمات 
الحديثة، والدفاع عنها في وجه المحتل 
القائد  أن  نذكر  أن  ويكفي  الغاصب، 
العام للثورة السورية الكبرى، سلطان 
بالثورة  انطلق  الذي  الأطرش،  باشا 
ضد  العرب،  جبل  في  »القريا«  من 
المجاهد  رفع  بينما  الفرنسي،  الاحتلال 
صالح العلي، راية الثورة في الساحل 
السوري، وقاد لواء الثورة في الشمال 

إبراهيم هنانو.

 ما جرى من ارتكاب مجازر بحق المدنيين 
تقشعر  وجرائم  ميدانية  وإعدامات 
الانتهاكات  إلى  الأبدان، بالإضافة  لها 
الجسيمة التي ارتكبها الهمج الذين 
هاجموا السويداء وقراها، خلال الأيام 
الدروز  أخوتنا  إهانة  وخاصة  الماضية، 
بحلق شواربهم، ما شكل عاراً يضاف 
إلى جرائمهم البشعة السابقة بحق 
أهلنا في الساحل. وكما مدت الإدارة 
شمال  لإقليم  الديمقراطية  الذاتية 
في  أهلنا  إلى  يدها  سوريا،  وشرق 
الساحل وأرسلت مساعدات إنسانية 

وطبية عاجلة، بالإضافة إلى رفضها 
يدها  ومدت  الجرائم،  بهذه  وتنديدها 
أيضاً إلى أهلنا في السويداء، وقامت 
عاجلة  طبية  مساعدات  بإرسال 
فتح  على  موافقتها  إلى  بالإضافة 
معبر إنساني آمن لإيصال المساعدات 
إلى  العاجلة  والإنسانية  الغذائية 

السويداء وقراها المنكوبة.  

الشعوب  إرادة  أن  سبق،  مما  نستنتج 
القوة  وهي  اعتبار،  كل  فوق  الحرة، 
على  القادرة  العالم  في  الوحيدة 
للأمن  الحقيقية  الضمانة  تكون  أن 
العالم،  أية بقعة من  والاستقرار في 
هذه الإرادة الحرة المتمثلة اليوم بالإدارة 
شمال  لإقليم  الديمقراطية  الذاتية 
العقد  ميثاق  عبر  سوريا،  وشرق 
الذي شارك في صياغته  الاجتماعي، 
والطوائف  الشعوب  سائر  ممثلو 
هذه  في  الموجودة  والأديان  والمذاهب 
المناطق، دون استثناء أو تهميش أحد، 
والدفاع  التعايش  حقيقة  عن  تعُبّر 
المشترك، وتقبل الآخر، وأخوة الشعوب، 
التي لعبت عليها الأنظمة كثيراً في 
الشرق الأوسط، ما جعلها كتلة من 
واليابس،  الأخضر  أحرقت  التي  النار 
لم  إنما  فقط،  البشر  تعني  تكن  لم 
يسلم منها حتى النبات والحيوان، من 
خلال الحرائق وقطع الأشجار واقتلاعها 
وتدمير البيئة، بحيث تصبح غير قابلة 

للعيش. 

الذاتية  الإدارة  نموذج  فإن  لذا؛ 
الديمقراطية، الذي مضى عليه أكثر من 
عقد في مناطق شمال وشرق سوريا، 
أثبت بأنه الحل الأمثل والنموذجي، من 
أجل الخروج من هذه المعمعة الدامية 
الله،  سمح  لا  استمرت،  وإن  التي 
ستكون نتائجها وخيمة ليست على 
سوريا فحسب، بل ستتجاوز حدودها، 

لتطال دول الجوار. 

 نتائج تحقيق طال انتظاره 
ً

طت الأنظار إلى دمشق، حيث خرجت اللجنة الوطنيّة لتقصّي الحقائق معلنة
ّ
في الثاني والعشرين من تموز 2025، سل

قة بالصوت والصورة نشرها الجناة 
ّ
فت وراءها مشاهد موث

ّ
ت الضمير الإنساني مطلع آذار الماضي، وخل

ّ
بشأن مجازر الساحل السوريّ، تلك التي هز

 
ً

 من إنصاف الضحايا، جاءت التصريحات لتعيد صياغة الوقائع ببرودة مثيرة للريبة، فيما اعتبره ناشطون وحقوقيون محاولة
ً
بأنفسهم. لكن؛ بدلا

مكشوفة لطمس الحقيقة والتعمية على الجناة.

لم تأتِ الإدارة الذاتية الديمقراطية لإقليم شمال وشرق سوريا من فراغ، فهي استندت إلى فكر وفلسفة القائد، والمفكر الأممي الكبير عبد الله 
أوجلان، الذي أعلن مشروع "الأمة الديمقراطية"، ومن خلال هذا الطرح، تحصل الشعوب والطوائف والأديان على حقوقها دون استثناء أو إقصاء 

أو تهميش لأحد.

»لجنة تقصّي الحقائق«.... طمسٌ ممنهج للحقيقة وتغييب للعدالة
يا الإدارة الذاتية الديمقراطية ملاذ آمن لشعوب سور



 النسخة الإلكترونية  /  العدد:  2170 النسخة الإلكترونية  /  العدد:  2170

السنة الرابعة عشرة - العدد 2170
الثلاثاء  29  تموز 2025

r.ronahi2011@gmail.com
http://www.ronahi.net

r.ronahi2011@gmail.com
http://www.ronahi.net

السنة الرابعة عشرة - العدد 2170
الثلاثاء  29  تموز 2025

اقتصـــاد و بيئةآراء 67

تشهد مدينة الحسكة جهوداً مستمرة من 
قبل بلدية الشعب لتطوير البنية التحتية 
في  للسكان.   المقدمة  الخدمات  وتحسين 
»روناهي«  لصحيفتنا  صرحت  السياق،  هذا 
في  الشعب  لبلدية  المشتركة  الرئيسة 
الحسكة، »عنود دقوري« عن المشاريع الجارية 
والمخطط لها، مع التركيز على تحسين الطرق، 

والنظافة، والبنية التحتية بشكلٍ عام.

مشاريع التزفيت خطوة 
نحو شوارع أفضل

أهمية  الحسكة  في  الشعب  بلدية  توُلي 
كبيرة لمشاريع التزفيت، التي تعُدّ من الركائز 
في  التحتية  البنية  لتحسين  الأساسية 
أن  عنود  أوضحت  الصدد،  هذا  المدينة. وفي 
بمشاريع  نيسان  شهر  منذ  بدأت  البلدية 
رئيسيتين:  التي شملت مرحلتين  التزفيت، 
الأولى هي مد الزفت على الشوارع الرئيسية 
والعامة، والثانية هي مشروع الزفت الترقيعي 

الذي لا يزال مستمراً حتى الآن. 

إلى: »في عام 2025، نفذنا مشاريع  ونوهت 
تزفيت بمسافة إجمالية بلغت 7805 أمتار، 
المناطق  في  والشوارع  الاتحاد  شارع  شملت 
الجنوبية، حيث وصلت نسبة الإنجاز إلى %40، 
المتفرقة  المناطق  ليشمل  والعمل مستمر 

في جميع أنحاء المدينة«.

غويران  مثل  أحياء  الجهود  هذه  وتشمل 

الليلية،  الزهور،  حي  والغربي،  الشرقي 
النشوة الشرقية والغربية، وأم حجيرة، وقد 
تم فرش حجر المكسر ورش مادة MC0 كجزء 
وضع  تلاها  للتزفيت،  التحضير  من عملية 
طبقة الزفت باستخدام الآليات الهندسية 

واليد العاملة. 

جامع  شارع  تزفيت  البارزة،  الأمثلة  ومن 
المدينة المنورة في حي غويران الشرقي قبل 
دوار الجندي المجهول، وشارع الحيايا غرب شارع 

60 شمال الدوار نفسه.

مشروع شارع المفتي.. نموذج 
حيوي للتطوير

المشاريع  من  المفتي  شارع  مشروع  يعُدّ 
النموذجية التي تعكس رؤية البلدية لتطوير 
إلى  عنود  أشارت  الإطار،  هذا  وفي  المدينة. 
إن »مشروع المفتي يمتد على طول 500 متر 
مربع، ويتضمن إعادة تأهيل الأرصفة بحجر 
الإنترلوك والشارع بحجر البازلتي، مما يمنحه 

مظهراً جمالياً وعملياً«.

وأضافت »إن هذا المشروع لقيَ قبولاً كبيراً من 
الأهالي وأصحاب المحلات التجارية في الشارع، 
وتسهيل  المحيطة  البيئة  لتحسينه  نظراً 

حركة المرور«.

للبنية  شاملة  دراسة  المشروع  ويتضمن 
التحتية، حيث يتم استبدال خطوط الصرف 
الصحي القديمة، إضافةً إلى إنشاء مقاعد 

جلوس وزراعة أشجار على الأرصفة لتعزيز 
الجوانب البيئية والجمالية. 

النموذج  لتطبيق  البلدية  تخطط  كما 
نفسه في شوارع أخرى، مثل شارع قامشلو 
وسط المدينة وشارع الحلبية في حي الناصرة، 

لضمان التماثل في تطوير الأحياء.

النظافة أولوية لضمان 
بيئ�ة صحية

مدينة  تواجهها  التي  التحديات  ظل  في 
الحرارة  درجات  ارتفاع  مع  خاصةً  الحسكة، 
الحشرات  انتشار  وزيادة  الصيف  فصل  في 
والأمراض، تعُتبر النظافة من أولويات البلدية، 
وأكدت عنود إن »خدمة النظافة تعُدّ من أهم 
في  للأهالي، خاصةً  نقدمها  التي  الخدمات 

ظل الحاجة إلى بيئة صحية ونظيفة«. 

للمدينة  الواسعة  الجغرافيا  أن  وأوضحت 
تحدياً،  شكلا  القديمة  الآليات  بعض  وتأخر 
 20 خلال  من  بتجاوزه  قامت  البلدية  لكن 
آلية خدمية جديدة، تشمل قلابات، وتريكس، 
شاحنات  إلى  إضافةً  وبوبكات،  وصهاريج، 
النظافة  جهود  وتشمل  النفايات.  لنقل 
البلدية بالتعاون  حملات مشتركة تنفذها 
مع مجلس المدينة ومكتب التنفيذي والبيئة. 
وقد استهدفت هذه الحملات أحياء رئيسية 
وفرعية مثل العمران، جبل الرصاص، وشارع 
الصالة الرياضية، حيث تم تنظيف الشوارع 
المكب  إلى  ونقلها  والقمامة  الأتربة  وجمع 
المخصص، ومن المقرر أن تستمر هذه الحملات 
لتشمل  ثلاثاء  يوم  كل  أسبوعي  بشكل 

جميع أحياء المدينة.

 500 توزيع  مشروع  إلى  عنود  أشارت  كما 

حالياً  تنفيذه  يجري  والذي  نفايات،  حاوية 
وتحسين  النفايات  جمع  عملية  لتسهيل 
رش  ذلك  إلى  ويضُاف  العامة.  النظافة 
من  للحد  الشوارع  في  الضبابية  المبيدات 
انتشار الحشرات، مما يعزز من جودة الحياة في 

المدينة.

تنظيم النقل الداخلي.. رقابة 
صارمة لضمان الانضباط

اهتماماً  الشعب  بلدية  توُلي  السياق؛  في 
كبيراً بتنظيم النقل الداخلي في الحسكة، 
رقابية مكثفة تستهدف  من خلال جولات 
خطوط النقل العامة. وتشمل هذه الجولات 
دوار  السوق،  داخل  الساعة  المحافظة،  دوار 
مرشو، جسر النشوة، وحي الصالحية، حيث 
سائقي  بحق  المخالفات  من  عدد  ضبط  تم 
الالتزام  عدم  بسبب  العمومية  التكاسي 

بالقوانين الإدارية والتنظيمية. 

فوانيس  وضع  عدم  المخالفات،  هذه  بين  ومن 

باللغتين  سم(   30( المطلوب  بالحجم 
العربية والكردية، أو انتهاء صلاحية بطاقات 

السائقين.

عن  البلدية  أعلنت  السياق،  هذا  وفي 
التكاسي  تستهدف  شاملة  رقابية  حملة 
العمومية، مع فرض غرامات تصل إلى 100 
بطاقة  بدون  يعمل  لمن  سورية  ليرة  ألف 
صلاحية  انتهت  لمن  ليرة  ألف  و50  سائق، 
ضمان  إلى  تهدف  الجهود  هذه  بطاقته. 
جودة  وتحسين  النقل  حركة  انضباط 

الخدمات المقدمة للمواطنين.

مشاريع البني�ة التحتي�ة
 رؤية شاملة

التزفيت  على  البلدية  جهود  تقتصر  لم 
شاملة  تحسينات  شملت  بل  والنظافة، 
»جهودنا  أن  عنود  وأكدت  التحتية.  للبنية 
الصرف  من  التحتية،  البنى  كل  تشمل 
دهان  المكسر،  حجر  إلى  والإنارة  الصحي 
الأرصفة، ترميم المنصفات والدوارات، وزراعة 

الأشجار في الساحات الخضراء«. 

تمديد خط  ذلك، مشروع  الأمثلة على  ومن 
 40 بقطر  المشيرفة  حي  في  صحي  صرف 
سم وطول 790 متراً، والذي يهدف إلى تحسين 

نظام الصرف الصحي في المنطقة.

ري البلدية جولات رقابية مكثفة من  كما ُجت
النظافة  من  للتأكد  الضابطة  قسم  قبل 
العامة، إزالة إشغالات الأرصفة، ومنع أعمال 
الحفر أو كسر الزفت دون موافقة مسبقة. 
وتشمل هذه الجولات إزالة حواجز الحجارة من 
إلى مواقع مخصصة  المدينة ونقلها  داخل 

مثل جسر البيروتي في شارع الستين.

ًرؤية مستقبلية لمدين�ة أكثر 
 وجمالا

ً
تنظيما

بلدية الشعب في الحسكة  تعكس جهود 
لسكان  الحياة  جودة  بتحسين  قوياً  التزاماً 
تشمل  شاملة  مشاريع  خلال  من  المدينة 
وتطوير  النقل،  تنظيم  النظافة،  التزفيت، 

البنية التحتية. 

الطموحة  الخطط  بين  الجمع  خلال  ومن 
والتنفيذ الفعال، تسعى البلدية إلى تحقيق 
رؤية تطويرية تجمع بين الجمالية والوظيفية. 

بيئة  توفير  هو  »هدفنا  عنود:  أكدت  وكما 
ضمان  مع  للأهالي،  ومريحة  صحية 
استمرارية الخدمات وتطويرها بما يتناسب مع 

احتياجات المدينة«.

ومع استمرار هذه الجهود، يتوقع أن تشهد 
مختلف  في  ملموسة  تحسينات  الحسكة 
كمدينة  مكانتها  من  يعزز  مما  القطاعات، 

نابضة بالحياة ومتطورة خدمياً وبيئياً.

روناهي/ الشدادي ـ أكد عضو لجنة المولدات 
في بلدية الشعب بمدينة الشدادي »خالد 
الجلال«، أنهم بدأوا بتطبيق نظام تشغيل 
جديد للمولدات الكهربائية، يقضي بزيادة 
ساعات التشغيل من ثماني ساعات إلى 
هذا  من  اعتباراً  وذلك  يومياً،  ساعة   12

الأسبوع.

تشغيل  يتم  الجديد،  القرار  وبحسب 
الأولى  يوميا؛ً  فترتين  على  المولدات 
الساعة  وحتى  ظهراً   12 الساعة  من 
الساعة  من  والثانية  مساءً،  السادسة 

السابعة مساءً حتى منتصف الليل.

وفي هذا الصدد أشار عضو لجنة المولدات 
في بلدية الشعب بمدينة الشدادي »خالد 
الجلال« إلى أن هذا التعديل جاء استجابةً 
ارتفاع  ظل  في  خاصةً  الأهالي،  لمطالب 
المتزايدة للكهرباء  والحاجة  الحرارة  درجات 

خلال فصل الصيف.

يبلغ  الواحد،  الأمبير  »سعر  إن  وأضاف 
زيادة  رغم  شهرياً،  سوريةّ  ليرة  20 ألف 
ساعات التشغيل«، مؤكداً إن هذا السعر 
تم تحديده بعد دراسة تكاليف التشغيل 

وظروف أصحاب المولدات.

وتضم مدينة الشدادي وريفها حوالي 75 
باتت  كهربائية خاصة، جميعها  مولدة 
تعمل بالنظام الجديد وفق تعليمات لجنة 
التشغيل  عملية  تتابع  التي  المولدات، 

بشكلٍ مباشر.

وشدد الجلال على أن لجنة المولدات تقوم 

التزام  لضمان  يومية،  رقابية  بجولات 
التشغيل،  بمواعيد  المولدات  أصحاب 
مضيفاً أن »أي مخالفة من قبل أصحاب 
وتتُخذ  للمساءلة  تعرضهم  المولدات 
بحقهم الإجراءات القانونية وفق الأنظمة 

المعتمدة«.

المصدر  تعُد  الاشتراك  مولدات  أن  يذُكر 
الأساسي للكهرباء في المنطقة، في ظل 
الكهربائي  للتيار  المتكررة  الانقطاعات 
الحكومي، ويعولّ عليها السكان في تأمين 
الطاقة لأغراض الإنارة وتشغيل الأجهزة 

الكهربائية المنزلية.

الحسكة/ محمد حمود - تنفذ بلدية الشعب في الحسكة مشاريع تزفيت شاملة للعديد من شوارع الأحياء، ومشروع شارع المفتي النموذجي، كما تركز على النظافة 

نظم، كذلك، النقل الداخلي بجولات رقابية صارمة لضمان بيئة صحية ومريحة للأهالي.
ُ
بحملات أسبوعية وآليات جديدة، وتحسين الصرف الصحي والإنارة، وت

بلدية الشعب في الحسكة.. جهود مكثفة لتطوير البنية 
التحتية وتحسين الخدمات

تشغيل المولدات بنظام 12 ساعة يومياً بدلًا
 من ثماني ساعات في الشدادي

حسين عثمان

تمثل سياسة التسلط والانتقام، وما يقابلها 
والإنساني  الوطني  الحل  إلى  دعوةٍ  من 
الثنائيات  أهم  من  واحدة  والديمقراطي، 
عام  منذ  السوري  المشهد  في  المتصارعة 

2011م. 

سياسة التسلط نهج حكم يعتمد على 
للسلطة  المطلق  والاحتكار  الاستبداد 
والعسكرية  الأمنية  بالأجهزة  والتحكم 
الصحفيين  وقمع  الأفواه  وكمّ  والقضائية، 
والمجتمع  المؤسسات  دور  وإلغاء  والنشطاء 
المدني الحقيقي، ومنذ ممارسة النظام السوري 
هذه السياسة لعقودٍ طويلة، حيث فُرضت 
حالة الطوارئ منذ عام 1963، وتمتّ عسكرة 
فاختزلت  والاجتماعية،  السياسية  الحياة 
الدولة في شخصٍ واحد أو حزب واحد وتجريب 

المجرب وتكرار سياسة التسلط التي تعتمد 
الأحادية، وكل هذا لا يمكن أن يقدم للسوريين 
حرية  عنه  وينجم  لتحقيقه  طمحوا  ما 

الانتقام بدل العدالة.

ومع انطلاق الثورة انتقل التسلط إلى مرحلة 
»الانتقام  واستخدام  دموية  أكثر  جديدة 
القصف  عبر  الثائرة  المدن  ضد  الجماعي« 
الأسلحة  أنواع  بشتى  والحصار  والتجويع 
والبراميل، وتوسيع دائرة الاعتقال والتعذيب 
بعض  ومنح  والنساء  الأطفال  طالت  حتى 
حرية  والمليشيات(  )كالشبيحة  الجهات 
بالسوريين  والنهب  التنكيل  في  مطلقة 
بحجة المجموعات المسلحة أو الإرهابية و«حرية 
الانتقام« لم تكن مجرد رد فعل على الثورة، بل 
تحوّلت إلى عقيدة لإخضاع السوريين وكسر 
روح التغيير لديهم، وهذا المشهد عند تكراره 
متابعون  يعتبره  مختلف  بزي  سوريا  في 
سذاجة القدر أو عقماً سياسياً وإدارياً، وكما 
كان يطُلق على الجماعات الإرهابية والمرتزقة 
تسميات  تطلق  الآن  المخربة  المجموعات  أو 
مشابهة كفلول النظام أو المجموعات الخارجة 
عن القانون أو المجموعات الانفصالية وننتظر 
تسميات أخرى ولن تقدم غير التأويل وإبعاد 
أمنهم  يضمن  الذي  الحل  عن  السوريين 

واستقرارهم.

الحل الوطني والإنساني 
والديمقراطي

مساهمة  السوري  الوطني  الحل  يتطلب   
الطائفية  رفض  ويتطلب  السوريين  كل 
والدولية  الإقليمية  والمصالح  والتقسيم 
وشعبًا  أرضًا  سوريا  وحدة  على  والتأكيد 
واقعاً وحقيقة وليس ادعاء لبناء دولة مدنية 
الحل  خلال  ومن  الانتقام،  على  قائمة  غير 
الإنساني الذي يضمن ويحمي كرامة الإنسان 
أولاً واحترامه كمواطن لا رعية وإطلاق سراح 
المختفين  مصير  عن  والكشف  المعتقلين 
قسرياً وإعادة النازحين الذين لازالوا مبعدين 
في مخيمات اللجوء أي أنه من غير الممكن أن 
نقول »سوريا محررة« بوجود المخيمات والاقتتال 
واللاجئين  المهجرين  عودة  وضمان  المستمر 

بشكلٍ آمنٍ وكريٍم.

الديمقراطية الطريق إلى 
المستقبل

الديمقراطية ليست شعاراً، بل نظام حكم 
تعددي تداولي، يبُنى عبر صناديق الاقتراع لا 
على فوهة البندقية والإملاءات الخارجية التي 
تضمن مصالح الدول على حساب الشعوب 
السوري ومن خلال ضمان  الشعب  ومنهم 
الحريات السياسية والفكرية والدينية يفتح 
المجال أمام ممارسة أشكال الديمقراطية التي 
يأتي في ثناياها شكل الحكومة، ومشاركة 
الإدارية،  اللامركزية  كتطبيق  الشعوب 

تسيير  في  الحق  منطقة  كل  تعطي  التي 
ذلك  ويكون  الدولة  وحدة  ضمن  شؤونها 
ويخضع  الشعب  يكتبه  دستور  بضمانات 
لاستفتاء حر شامل بمشاركة كل الشعوب. 

المقارنة بي�ن النهجين السلطوي 
والديمقراطي

في مقاربة بسيطة بين المنهجين تبدو لنا 
والانتقام  التسلط  سياسة  جلية،  حقائق 
يقابلها الحل الوطني والإنساني والديمقراطي، 
يقابلها  وشخصانية  مطلقة  فالسلطة 
فصل السلطات والتوازن، العدالة انتقامية 

تشمل  عادلة  قانونية  يقابلها  وانتقائية 
للدعاية  والممنهج  الموجه  الإعلام  الجميع، 
والتعددي،  والمسؤول  الحر  الإعلام  يقابله 
العلاقة بالمجتمع قمعية وتخويفية يقابلها 
تعزز  تشاركية  الديمقراطي  النهج  في 
المواطنة، المخرج من الأزمة بالقوة والعسكرة 
الخروج  الديمقراطي  الذاتي  بينما في الحكم 
من الأزمات  بالحوار والحلول السياسية، وفي 
الحالة السورية فلا يمكنها أن تنهض من رماد 
جامع  وطني  حل  عبر  إلا  والتسلط  الحرب 
الطريق  ويفتح  الإنسانية  الكرامة  يحترم 
أمام نظام ديمقراطي تعددي، إنه الخيار الوحيد 
القادر على إنهاء الدمار والتشظي والانقسام، 

وتحقيق السلام الحقيقي والمستدام.

فراس يونس

أخيراً وبعد طول انتظار نسبي صدر تقرير لجنة تقصّي 
الحقائق المتعلق بمجازر الساحل في شهر آذار إلى العلن 
دمشق  في  انعقد  الذي  الصحفي  المؤتمر  من خلال 
ويمكن اعتباره مخيباً للآمال على أكثر من صعيد لا 
سيما أنه جاء على ضوء مرسوم كان الغرض منه 
تحديد مسؤولية الانتهاكات الواقعة على مدنيين في 
الساحل السوري، والهجوم على مؤسسات الدولة 
والأمن العام، وقد أفاض التقرير بتفاصيل وأرقام  تبدو 
موضوعية في الظاهر تقاطعت معها إلى هذا الحد 
أو ذاك تقارير مؤسسات دولية مستقلة ومنظمات 
الرئيسي  الهدف  حقوقية، لكنه أخفق في تحقيق 
بل عجز إرادياً وعمداً عن تحديد من كان مسؤولاً عن 

ارتكاب هذه المجازر.

سرديّة الانفصال والدويلة 
العلوية المتخيّلة

 ارتكز التقرير على تبني سردية لم تكن في الحسبان 
وسائل  كل  في  حينه  في  ذكرها  على  يؤتَ  ولم 
الإعلام العالمية والمحلية على حدٍ سواء حتى الموالية 
لسلطة الأمر الواقع، ليتأسس التقرير على بنيانها 
الذي تداعت على أثره كل التطورات المأساوية اللاحقة، 
وذلك »بإقدام مجموعة من فلول النظام السابق على 
يومي  الساحل  في  الجرائم  من  مجموعة  ارتكاب 
السيطرة  ساعة   24 من  بأقل  استطاعوا  آذار   6-5
جزء  سلخ  محاولة  ضمن  جغرافية،  رقعة  على 
من أراضي الدولة السورية عن سيادتها. خلال ذلك 
وبعده سيطرة الفلول بشكلٍ كامل أو جزئي – كما 
تضمن التقرير- على المدن والبلدات والقرى والطرقات 
وأطبقوا الحصار على باقي المقرات الحكومية بهدف 
علوية  دولة  وإقامة  سوريا  عن  الساحل  فصل 
بتخطيط وتمويل وإعداد وتنفيذ من قبل مجموعات 
مدربة مترابطة ضمن هيكلية شاقولية وأفقية وفقاً 
لتحقيقات اللجنة. وقد حدد التقرير عدد المشاركين 
بـ)الرامبوات(  ساخراً  المراقبين  أحد  وصفهم  الذين 

على  بالسيطرة  فيهم  مشتبه  شخص  بـ265 
الشريط الساحلي وإقامة دويلة علوية، تحركت عقب 
وقوات عسكرية  والفصائل  الحكومية  القوات  ذلك 
اندفعت  الشعببية  الفزعات  مجاميع  من  أخرى 
بشكلٍ عشوائي فازدحم الطريق الدولي بما يزيد على 
مائتي ألف مسلح يتحركون باتجاه مناطق سيطرة 
الفلول لاستعادتها«. نحن إذن أمام سيناريو لم يتبناه 
أحد – وحدث بهذا الحجم  خطير على كل حال ولا 
يمكن السكوت عنه أو التقليل من أهميته سياسياً 
وإعلامياً علماً إن إعلام  سلطة الأمر الواقع ركز في 
بالفلول  يسمى  ما  هجوم  على  السابقة  سرديته 
على حواجز للأمن العام وأدى إلى استشهاد شباب 
من الأمن العام ولم ينتهِ إلى استنتاج مؤداه سعي 
سوريا،  عن  والانفصال  أراضي  سلخ  إلى  الفلول 
والغريب في الأمر أنهم لم يستطيعوا القبض على 
اعترافاتهم  »الفلول« وإظهار  من  عناصر  أو  قيادات 
لسلخ إقليم الساحل وبسط نفوذ دولة علوية، ولم 
يأتِ في سياق التقرير كيف تم إثبات هذا السيناريو 
في  له  أساس  ولا  تماماً  متخيلاً  اعتباره  يمكن  الذي 
على هذا  بناءً  تقرير تقصّي حقائق  يبنى  أن  الواقع 
وما  له  مصداقية  كل  ينسف  فإنه  التام؛  المتخيل 
التقرير  أن  إليه في تحديد المسؤوليات، علماً  يهدف 

محاولة  باعتباره  أو  النية  موضوع  على  اقتصر  لو 
لكان الأمر قابلاً للتصديق أو التفهم، من هنا يمكن 
اعتبار هذا التقرير باطلاً في أساسه وما بني على 

باطل فهو باطل.. 

القوات  تكبيد  »أتاح  أيضاً:  التقرير  في  جاء  ومما   
الحكومية خسائر بشرية في صفوفها /238/ قتيل 
جرارة  عسكرية  حملة  شن  العام  الأمن  قوى  من 
برفقة الفزعات الداعمة للجيش وقوات الأمن العام 
وهو ما أدى إلى نوع من العشوائية وممارسة انتهاكات 
طالت مدنيين«، لكن دون أن يشير التقرير بطبيعة 
والطائفي  العشوائي  الاستهداف  باعتبار  الحال 
للمدنيين العزلّ يندرج كجرائم حرب ضمن اتفاقية 
تحققت  منه.  والثامنة  السابعة  المادتين  في  روما 
اللجنة من أسماء 1426 قتيل منهم 90 امرأة /ما 
النساء/  من  الضخم  العدد  هذا  استهداف  مغزى 
سابقين  عسكريين  وبعضهم  مدنيين  معظمهم 
سبق أن أجروا تسويات مع السلطات المختصة، مع 
يسمى  ما  عناصر  من  عدد  وجود  استبعاد  عدم 
لاحظت  اللجنة  إن  »ورغم  القتلى.  بين  بالفلول 
ارتياحاً عالياً لدى الأهالي تجاه سلوك عناصر الأمن 
العام فإنها تحققت من حصول انتهاكات جسيمة 
الماضي  -8-9 /آذار  يومي  المدنيون  لها  تعرض  واسعة 

وترجح اللجنة أن معظم حوادث القتل وقعت خارج 
أين  يذُكر  أن  دون  العسكرية،  المعارك  انتهاء  بعد  أو 
وكيف جرت هذه المعارك العسكرية ما يجعلنا نعتبر 

تقرير التقصي منقوصاً وغير كفء«. 

لا بأس من مزاعم واهية على 
حقائق عني�دة لطمس الحقيقة

البائد   النظام  إنكار  على  المتكرر  الإعلان  مقابل 
اللجوء لتشكيل  ودون  يرتكبها  التي كان  للجرائم 
الأمر  تمتعت لجنة تحقيق سلطة  ولو شكلية  لجان 
الواقع بمزيةّ عدم الإنكار والاعتراف بالجرائم الحاصلة 
آذار  التقرير في شهر  المحددة في  الثلاثة  الأيام  خلال 
الماضي )علماً أن  ثمة جرائم فظيعة ارتكُبت قبل هذا 
التاريخ وبعده دون تقديم مسوغ قانوني لاختزال فترة 
تقصّي الحقائق بثلاثة أيام( لكن الخطورة تكمن وراء 
الشفافية المزعومة في نسف الهدف الرئيسي لعمل 
الجرائم  ارتكاب  عن  المسؤوليات  تحديد  وهو  اللجنة 
القانونية  المدونة  باعتماد  قانونياً  توصيفها  وعدم 
الدولية التي تحصر مسؤولية فاعليها على سلطة 
الأمر الواقع ممثلةً برئيسها أحمد الشرع ووزارة الدفاع 
ممثلة بوزير دفاعها ومجموعات جيشه غير المنضبطة 
والتي تبين أن عدم انضباطها جاء بقرار منضبط من 
أعلى مسؤولي السلطة ضمن خطة ترويع وإرهاب 
السكان وخلط الأوراق في بيئة طائفة اعتُبرت في 
وعي طائفي مغلق كما لو أنها طائفة النظام البائد 
الحصرية وأن هذا النظام هو نظام الشعب العلوي 
تتوخى  المعارضة  في  طائفية  اتجاهات  تسوقه  مما 
به  اعترف  ما  وهو  حصراً  الطائفي  والثأر  الانتقام 
على  جاءت  الانتهاكات  إن  موارب  بشكلٍ  التقرير 
دون مراعاة كون هذا  أيديولوجية  ثأرية غير  خلفية 
الأيديولوجية  التعبئة  بدوره غير منفصل عن  الثأر 
                                                                                             . المسبقة التي تسلحت بها هذه المجموعات والفزعات
بقتل  متورط   298 وجود  التقرير  حصر  بدوره 
إلى  ينتمون  ممن  الساحل  في  ومواطنات  مواطنين 
الهرمية  البنية  إلى  يشير  أن  دون  العلوي  الشعب 
اعتبر  بل  المتورطين،  وممارسات  بقرار  تحكمت  التي 
يمنح  ما  ثأرية  أفعال  مجرد  القتل  على  إقدامهم 

لا  إنه  أي  العقاب«  من  المحل  »العذر  هؤلاء  الفاعلين 
أوامر  في  والضلوع  المسؤولية  من  القيادات  يعفي 

القتل وحسب، بل يعفي الأفراد أيضاً.

سلطة الفزعات المتجددة نواة 
لفاشية قادمة

من راقب مشهد التعبئة الشعبية العامة وإعلان 
نفير الجهاد عبر المساجد يومي الخامس والسادس من 
شهر آذار لابد أن يخمن دون مبالغة أن البلاد ستدخل 
أجواء حرب أهلية طاحنة ومجازر ونستطيع القول 
تربة  كانت  التي  الشعبية  الفزعات  تلك  لولا  أنه 
خصبة لانفلات غرائز الثأر والانتقام لكانت محصلة 
أعداد الضحايا أقل من ذلك بكثير فضلاً إن الفزعة 
تتنافى مع الدولة ومنطق الدولة الواجب تأسيسها 
لم  إن  الفزعات  لقوى  خاضعة  الدولة  أي  وتجعلها 

  . تبتلعها فعلاً وتكون تحت إملاءاتها

تقرير مُخيب للآمال ولكن

نستطيع القول أن التقرير لم ولن يصل إلى خواتمه 
الشبهات  إبعاد  بنُي على  والمنصفة لأنه  القانونية 
عن قوى في السلطة وضلوعها في جرائم الساحل 
وقوع خسائر  في  فاقمت  كما  مدنيين  التي طالت 
في صفوف قوى الأمن العام وتركيز المسؤولية على 
ما يسمى بالفلول وحدها وإيجاد »الأعذار المحلة من 
العقاب« ما يجعل من الضروري أن تتبنى التحقيق 
تتمتع  مصداقية  ذات  دولية  منظمات  مجدداً 
بالحياد الموضوعي والنزاهة والكفاءة وتلُزم السلطة 
بادرت  أن  سبق  كما  الملزمة  بتوصياتها  القضائية 
ومنظمات  بالتقصي  تعنى  عالمية  أنباء  وكالات 

حقوقية ذات باع في تقصّي الحقائق الموضوعية.

 سلطة القفز فوق استحقاق الشراكة السياسية 
والديمقراطية والعدالة الانتقالية لا تقود لجانها تلك 
يطارد  كمن  الحقيقة  وتغدو  الحقائق  طمس  إلى  لا 

خيط دخان.  

يا بين سياسة التسلط والانتقام  سور
والحل الوطني الديمقراطي الإنساني

ير لجنة تقصّي الحقائق أم طمس الحقائق تقر
ير سلطة الأمر الواقع؟ إلى أين يمضي تقر


