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حين يسكن وجع الوطن في 
ريشة فنان... تتميز لوحات 

محمد ملا أحمد.ص-9

الأرمن.. أمة تاريخية بجذور 
عميقة وتراث ثقافي حي.ص-3

مشتل »الصعوة« في دير 
الزور.. واحة خضراء تواجه 

تحديات التمويل.ص7

الجهاد يب�دأ المشوار بالانتصار 
على جاره الهلال.ص-10

أكد مستشار الإدارة الذاتية الديمقراطية لإقليم شمال وشرق سوريا، بدران جيا كرد، أن 
أن  وأوضح،  الجديدة،  سوريا  لبناء  الواضحة،  رؤيتها  لديها  الديمقراطية  الذاتية  الإدارة 
التفاوض مع سلطة  أن  إلى  لتحقيق دولة لا مركزية، وأشار،  السوريين ضرورية  مشاركة 

دمشق سيكون على مستويين، عسكري وسياسي.ص-5

بدران جيا كرد: طريق الحلّ 
في سوريا يمر عبر اللامركزية

بعد جهود حثيثة امتدت على مدار أشهر بين العمل النظري والتطبيقي، ورغم 

التحديات التقنية والإمكانية المحدودة، أنهى طلاب قسم الفيزياء في كلية العلوم 

الطبيعية والتكنولوجيا بجامعة روج آفا، مشاريع تخرجهم للعام الدراسي 

2024-2025 وقد بلغ عدد الخريجين هذا العام 12 طالباً وطالبة. ص-3

الأوكرانية، وتحوّلت خلالها  الروسية  الحرب  اندلاع  ثلاث سنوات مرتّ على 
الجبهات خرائط متبدلّة، والدمار إلى مشهد يومي في مدنٍ كانت تنبض 
بالحياة. في أيار 2025، وفي محاولة جديدة لكسر الجمود السياسي، اجتمع 
طرفا النزاع في إسطنبول، لأول مرة منذ سنوات، وسط رعاية تركية واهتمام 

أميركي لافت.ص-8

ج  من النظرية إلى التطبيق.. مشاريع تخرُّ
مقياسها الابتكار في قسم الفيزياء

الحرب الروسية الأوكراني�ة بي�ن التفاوض 
وتصعيد الصراع

المرأة الريفية في الطبقة... 
من التهميش إلى القيادة 

في مجلس تجمع نساء زنوبي�ا

النسيج  في  أساسي  عنصر  الريفية  المرأة 
تلعبه  لما  للمجتمع  والاقتصادي  الاجتماعي 
عايشت  أنها  إلاّ  والخاصة،  العامة  الحياة  في 
التهميش والذهنية والعادات، لكنها حطمت 
بما  وتميزت  نفسها،  تعريف  وأعادت  القيود 
الأخيرة  السنوات  الطبقة خلال  حققته في 

بجهود مجلس تجمع نساء زنوبيا. .ص-2

تحت شعار »الحرية للقائد عبد الله أوجلان.. الحل للقضية الكردية« وللمطالبة 
مت المبادرة الشعبية لحرية القائد عبد  بالحرية الجسدية للقائد عبد الله أوجلان، نظَّ
الله أوجلان، بمقاطعة الجزيرة مسيرة في 29 من أيار الجاري بمدينة قامشلو، بدأت 

المسيرة من دوار سوني بمشاركة حشود من الأهالي. ص-4

أهالي قامشلو يطالبون بالحرية الجسدية 
للقائد عبد الله أوجلان

روناهي/ مركز الأخبارـ حقق المصور 
»إبراهيم علي  الكردي  الفوتوغرافي 
بور« إنجازاً تاريخياً بفوزه بجائزة »وورلد 
للمشاريع  العالمية  فوتو«  بريس 
طويلة المدى، وهو أول كردي ينال هذه 

الجائزة خلال 70 عاماً من تاريخها.

في  الكرد  حياة  يوثق  الفائز   المشروع 
إنجازه  واستغرق  كردستان،  روجهلات 
في  نتائجه  عُرضت  سنوات،  ثماني 
صورٍ  عشر  منها  اختير  صورة،   30
للمشاركة في معرض متنقل سيزور 

144 دولة.

جائزة وورلد بريس فوتو

فيها  تمنح  عاماً  سبعين  مدار  على 
جائزة »وورلد بريس فوتو«، يحصل مصور 

هذه  على  مرة  لأول  كردي  فوتوغرافي 
الجائزة من خلال قصة العتالين الكرد، 

وهو المصور إبراهيم علي بور.

وقد أعلن الفوتوغرافي الكردي »إبراهيم 
علي بور«، أن الجائزة تمنح لعدة أقسام، 
المدى،  طويلة  المشاريع  قسم  أحدها 
له،  القسم  هذا  جائزة  منحت  وقد 
وقال، إن مشروعه قصة مصورة حول 
العتالين في روجهلات كردستان وباشور 
أعوام  ثمانية  عليها  كردستان. عمل 

يظُهر  صورة،   30 في  القصة  وعرض 
الشاقة  والحياة  والمعاناة  العمل  فيها 

للعتالين الكرد على الحدود.

بريس  »وورلد  جائزة  فعاليات  وبدأت 
فوتو« في )14 أيار 2025( في أمستردام 
واستمر حتى 20 أيار الجاري، ومن المقرر 
أن تعُرض الصور المشاركة في المسابقة 
في معرض متنقل سيجوب 144 دولة.

وكشف »علي بور« عن أنه سيتم عرض 
صوره  ومن  المعرض،  في  صورة   100
الثلاثين تم اختيار عشر صور لعرضها، 
ملايين  أربعة  المعرض  يزور  أن  ويتُوقع 
العام  زواره  عدد  كان  بينما  شخص، 

الماضي 3.5 مليون شخص.

وأشار »إبراهيم علي بور« إلى أنه وفقاً 
فقد  المسابقة،  في  التحكيم  للجنة 
منحت الجائزة له لأن لم تشاهد ولم 
يجر تناولها إلا قليلاً وهي مهمة، كما 

أنها مشروع صعب.

فوتو«  بريس  »وورلد  أن  إلى  يشار، 
في  جائزتين  أهم  بوليتزر«  و«جائزة 
مجال التصوير الصحفي في العالم، 

نح من المؤسسة العالمية للتصوير  وُمت
 1955 سنة  ست  أسِّ التي  الصحفي، 

في أمستردام، هولندا.

روناهي/ قامشلو ـ بينت هيئة التربية والتعليم في مقاطعة الجزيرة بتاريخ 2025/5/29، أن توزيع الجلاءات 
المدرسية لطلاب مدارس الإدارة الذاتية في المقاطعة، وللمراحل الدراسية كافة، سيتم يوم الأحد الموافق 

لـ 15 حزيران المقبل، وبهذه المناسبة، تتمنى لجميع طلابها دوام النجاح والتوفيق.

يرة هيئة التربية والتعليم بمقاطعة الجز
يع الجلاءات المدرسية  تحدد موعد توز

عبر مشروع »توثيق حياة الكرد في روجهلات كردستان« 
المصور إبراهيم علي بور يصل العالمية

بعدسة: دعاء يوسف
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يعُتبر البوتاسيوم معدن ضروري لجميع وظائف 
والعضلات،  الأعصاب،  يسُاعد  حيث  الجسم، 
والقلب على العمل بشكلٍ صحيح، فضلاً عن 
المساعدة في نقل العناصر الغذائية والنفايات 

من خلال خلايا الجسم.

إن  الأسترالي   »Healthdirect« أوضح موقع 
لدى  يكون  عندما  يحدث  البوتاسيوم  نقص 
غير  بشكلٍ  منخفضة  مستويات  الشخص 

طبيعي من البوتاسيوم في الجسم.

ما هي أعراض نقص 
البوتاسيوم؟

نسبة  تقل  الذين  الأشخاص  بعض  يعاني  لا 
البوتاسيوم في أجسامهم من أية أعراض، أما إذا 

ظهرت الأعراض، فإنها قد تشمل:

ـ الضعف

ـ الشعور بالتعب

ـ تشنج العضلات

ـ عدم انتظام ضربات القلب.

ما الذي يسبب نقص 
البوتاسيوم؟

لنقص  المحتملة  الأسباب  من  العديد  هناك 
البوتاسيوم، إذ تتأثر كميته في الجسم بما يلي:

ـ المناخ

ـ مستوى النشاط البدني

ـ استخدام الأدوية المدرة للبول

ـ مقدار الصوديوم الذي يستهلكه الشخص.

كما قد يكون الشخص معرضًا لخطر الإصابة 
الحالات  في  البوتاسيوم  مستويات  بانخفاض 

التالية:

ـ الإصابة بالجفاف، نتيجة التقيؤ لفترة طويلة، أو 
الإسهال، أو التعرق الزائد

ـ تناول أدوية معينة، مثل مدرات البول، التي تزيد 
من كمية البوتاسيوم التي يفقدها الجسم

ـ الإصابة بمرض الكلى المزمن

الصماء  بالغدد  معينة  مشاكل  من  المعاناة  ـ 
)الهرمونات( أو التمثيل الغذائي

ـ مستويات المغنيسيوم المنخفضة

ـ عدم الحصول على كمية كافية من البوتاسيوم 
بالنظام الغذائي.

كيف يتم علاج نقص 
البوتاسيوم؟

في حال كان يعاني الشخص من انخفاض في 
بتناول  الطبيب المختص  البوتاسيوم، قد يوصي 
المكملات الغذائية الغنية بالبوتاسيوم أو العلاج 
من خلال التنقيط الوريدي في المستشفى. لكن، 
يذُكر أن وجود الكثير من البوتاسيوم في الجسم 

يمكن أن يسبب أيضاً مشاكل صحية خطيرة.

نقص  وراء  الكامن  السبب  على  اعتماداً 
البوتاسيوم، يمكن مناقشة علاجات أخرى وطرق 

لمنع تكرار المشكلة، وتجنبها في المستقبل.

لمكتبة  التابع   »medlineplus« موقع  أشار 

الغنية  تناول الأطعمة  أن  إلى  الوطنية،  الطب 
ومنع  علاج  في  يساعد  أن  يمكن  بالبوتاسيوم 
هذه  وتشمل  البوتاسيوم.  مستوى  انخفاض 

الأطعمة:

ـ الأفوكادو

ـ البطاطا المخبوزة

ـ الموز

ـ النخالة

ـ الجزر

ـ لحم البقر قليل الدهن والمطبوخ

ـ الحليب

ـ البرتقال

ـ زبدة الفول السوداني

ـ البازلاء والفاصوليا

ـ أسماك السلمون

ـ الأعشاب البحرية

ـ السبانخ

ـ الطماطم

ـ جنين القمح.

الأسباب،  من  بالكثير  المفرط  النعاس  يرتبط 
التي قد ترتبط بأسلوب الحياة، أو حالات صحية. 
يمكن  أنه   »BetterHealth« موقع  وأوضح 
على  التعديلات  ببعض  المفرط  النعاس  علاج 

نمط الحياة.

أسباب النعاس المفرط

يمكن أن يكون النعاس المفرط أثناء النهار نتيجة 
مجموعة واسعة من الأحداث والظروف، بما في 

ذلك:

قلة النوم أو عدم النوم لوقت كافٍ: يمكن تحمّل 
ساعات العمل الطويلة والعمل الإضافي لأشهر 

أو سنوات قبل أن تظهر أعراض النعاس.

  العوامل البيئية: يمكن أن ينجم النوم المتقطع 
أو  الشريك،  شخير  مثل  متنوعة،  عوامل  عن 
الحر  أو  الجيران،  ضوضاء  أو  الطفل،  استيقاظ 

والبرد، أو النوم على فراش غير مريح.

العمل بنظام المناوبات: من الصعب جداً الحصول 
على نوم جيد أثناء العمل بنظام المناوبات، خاصةً 

في المناوبات الليلية.

القلق  يبُقي  أن  يمكن  النفسية:  الحالات   
عرضة  يجعله  مما   ، ليًال مستيقظًا  الشخص 
الاكتئاب  حالات  أن  كما  النهار،  أثناء  للنعاس 

تستنزف طاقة الجسم.

النوم،  وحبوب  المهدئات،  تسُبب  قد  الأدوية:   
ومضادات الهيستامين اضطراباً في أنماط النوم.

الدرقية،  الغدة  قصور  الطبية: مثل    الحالات 
الليلي، والحالات المرضية  والارتجاع المريئي، والربو 

المؤلمة والمزمنة قد تسُبب اضطراباً في النوم.

تغيرات المنطقة الزمنية: مثل فرق التوقيت، من 
العوامل التي قد تؤثر على الساعة البيولوجية 

الداخلية التي تنُظم النوم.

خلال  النفس  انقطاع  مثل  النوم:  اضطرابات 
أثناء  والمشي  الساقين،  تململ  ومتلازمة  النوم، 

مجهول  النوم  وفرط  القهري،  والنوم  النوم، 
السبب، والأرق، كلها حالات قد تسُبب اضطراباً 

في النوم أو نومًا متقطعًا.

اضطرابات النوم

تشمل بعض اضطرابات النوم التي قد تسُهم 
في النعاس المفرط أثناء النهار أو تسُببه ما يلي:

تنفس  يتوقف  النومي:  النفس  انقطاع    
النوم. يسُجل  أثناء  انتظامه  أو يقل  الشخص 
إشارة  ويرُسل  التنفس،  مشكلة  الدماغ 

»استيقاظ« للجسم.

  الأرق: عبارة عن مشكلة شائعة جداً، ولكنه 
يواجه  قد  إنما  النوم،  فرط  بالضرورة  يسُبب  لا 

الشخص صعوبة في النوم أو الاستمرار فيه. 

الشخص  يشعر  الساقين:  تململ  متلازمة   
بتشنجات أو تهيج في الساقين، كما قد يشعر 
برغبة مُلحة في تحريك ساقيه أو النهوض من 

السرير، والمشي.

غير  سلوك  عن  عبارة  النوم:  أثناء  المشي   
طبيعي يحدث بشكلٍ شائع أثناء النوم.

نادر  نوم  اضطراب  عن  عبارة  القهري:  النوم   
نسبيًا يتميز بالنعاس لدرجة القيلولة اللاإرادية، 

شبيهة  واضحة  وهلوسات  العضلات،  وشلل 
بالأحلام قبل النوم مباشرة، وضعف العضلات 

خلال فترات الانفعال الشديد.

هذا  يتميز  السبب:  المجهول  النوم  فرط     
إلى  والحاجة  ليًال  المفرط  بالنوم  الاضطراب 

قيلولة خلال النهار.

كشفت دراسة جديدة أنّ العمل لساعات طويلة 
لا تقتصر تبعاته على الصحة فقط، بل قد تطال 
في  نشُرت  التي  الدراسة  وجدت  الدماغ.  بنية 
مجلة »الطب المهني والبيئي« تغييرات كبيرة في 
أدمغة الأشخاص الذين يعملون لساعات طويلة، 
وهو مزيج من الإجهاد البدني والعاطفي المفرط، 

بالإضافة إلى نقص في الراحة.

أجرى البحث عالمان من جامعة تشونغ آنغ وجامعة 
حالة  تتبّعا  حيث  الجنوبية،  كوريا  في  يونسي 
الصحية،  الرعاية  العاملين في مجال  110 من 
تم توزيعهم على مجموعتين: »مجموعة العمل 

المفرط« و«مجموعة العمل غير المفرط«.

تعُد 52 ساعة عمل  الجنوبية، حيث  كوريا  في 
أسبوعيًا الحد القانوني الأعلى، أصبح الإفراط في 

العمل مصدر قلق للصحة العامة.

مفرطة،  لساعات  العاملين  مجموعة  تكوّنت 
الذين يعملون 52 ساعة وما فوق في الأسبوع، من 
32 شخصًا كانوا، في المتوسط، أصغر سناً، وأقل 
خبرة وظيفية، مقارنةً بمن يعملون عدد ساعات 

اعتيادية.

مختلفة  دراسة  من  بيانات  مقارنة  خلال  من 
المغناطيسي  بالرنين  التصوير  وفحوصات 
تقنية  استخدام  من  الباحثون  تمكن   ،)MRI(
هؤلاء  أدمغة  حجم  لتحليل  عصبي  تصوير 

العاملين.

الفروقات  بتحديد  التقنية  هذه  لهم  أتاحت 
بمستويات المادة الرمادية في مناطق مختلفة من 
استخدام  ومقارنتها، في حين مكنّهم  الدماغ 
تحليل قائم على أطلس دماغي من التعرف إلى 
البنى المختلفة في صور الدماغ، وتصنيفها بدقة.

»الأشخاص  إن  صحفي  بيانٍ  في  الباحثون  أفاد 
الذين عملوا 52 ساعة وما فوق أسبوعيًا، أظهروا 
المرتبطة  الدماغ  مناطق  في  كبيرة  تغييرات 
بخلاف  المشاعر،  وتنظيم  التنفيذية  بالوظائف 

المشاركين الذين عملوا ساعات اعتيادية«.

في  زيادة  أظهرت  التي  الدماغ  مناطق  شملت 
الحجم كلاً من التلفيف الجبهي الأوسط، الذي 
يلعب دوراً رئيسيًا في الوظائف المعرفية، والانتباه، 

والذاكرة، والعمليات المرتبطة باللغة، بالإضافة 
إلى القشرة المعزولة )الإنسيولا( التي تشارك في 
معالجة المشاعر، والوعي الذاتي، وفهم السياق 

الاجتماعي.

يعتقد الباحثون أن نتائجهم تشير إلى »علاقة 
محتملة« بين زيادة عبء العمل وحدوث تغيّرات 
أساسًا  يوفر  ما  الدماغ،  من  الأجزاء  هذه  في 
التي  والعاطفية  المعرفية  للتحديات  بيولوجيًا 
يبلّغ عنها الأشخاص الذين يعانون من الإفراط 

في العمل.

للدراسة  المشارك  المؤلف  يول تشوي،  قال جون 
وأستاذ مساعد بقسم الهندسة الطبية الحيوية 
التغيرات  هذه  في جامعة يونسي، لـCNN إن 
إذا  »قد تكون قابلة للعكس جزئيًا على الأقل«، 
تم تقليل الضغوط البيئية، لكن العودة إلى الحالة 

الأصلية للدماغ قد تستغرق وقتًا أطول بكثير.

دليل جديد مهم

كانت أبحاث سابقة وجدت أيضًا أدلّة على الآثار 
السلبية لساعات العمل الطويلة على الصحة. 
في عام 2021، قدرّت دراسة مشتركة بين منظمة 
العمل الدولية )ILO( ومنظمة الصحة العالمية 
)WHO( إنّ الإفراط في العمل يسُبّب أكثر من 

745 ألف حالة وفاة خلال عام واحد. 

من  تزيد  الطويلة  العمل  ساعات  أن  تبين  كما 
النساء  لدى  السكري  بمرض  الإصابة  خطر 

وتسهم بتدهور القدرات الإدراكية.

رغم أنّ العواقب السلوكية والنفسية للعمل 
العصبية  الآليات  إنّ  إلا  جيداً،  معروفة  المفرط 
أقل  زالت  ما  الأساسية  التشريحية  والتغيّرات 
WHO- فهمًا. وقال فرانك بيغا الذي قاد دراسة

تمثل  الجديدة  النتائج  إنّ   ،2021 عام  في   ILO
»دليًال جديداً مهمًا« يمكن أن يساعد على فهم 
الطويلة  العمل  ساعات  تأثير  لكيفية  أفضل 
»بشكل جذري« على الصحة الجسدية للعاملين.

منظمة  في  فني  موظف  وهو  بيغا،  وأضاف 
الدراسة  في  مشارك  غير  العالمية،  الصحة 
الأخيرة، أن البحث يدعم نتائج WHO-ILO بأن 
عبء  بأكبر  تسهم  الطويلة  العمل  ساعات 
مرضي بين جميع مخاطر العمل المعروفة حتى 

الآن.

في  الصغير  العينة  حجم  أنّ  إلى  أشار  لكنهّ 
الدراسة، وتركزّها فقط على العاملين في مجال 
الرعاية الصحية بكوريا الجنوبية يصُعّب تعميم 
نتائجها، مضيفًا: »هناك حاجة إلى إجراء مزيد من 

الدراسات على مجموعات سكانية مختلفة«.

رأى الباحثون أنه »رغم وجوب تفسير النتائج بحذر 
بسبب الطبيعة الاستكشافية لهذه الدراسة 
الأولية، إلا أنها تمثل خطوة أولى مهمة في فهم 

العلاقة بين العمل المفرط وصحة الدماغ«. 

للعمل  مضطر  شخص  لأي  بالنسبة  أما 
لساعات طويلة، فقد يكون لديه أساس علمي 

لتقليص وقته في العمل.

العمل،  وأرباب  »الحكومات،  إن  بيغا  وأوضح 
والعاملين يمكنهم جميعًا اتخاذ إجراءات لحماية 
صحة العاملين والحدّ من ساعات العمل الطويلة«، 
مستشهداً بالقوانين واللوائح والسياسات التي 

يمكن أن تضمن ساعات عمل صحية.

أهمية  النتائج  »تبُرز  الدراسة:  مؤلفو  كتب 
صحية  كمشكلة  المفرط  العمل  مع  التعامل 

مهنية«.

ولفت جوني جيفورد، الزميل البحثي الرئيسي 
إنجلترا،  ببرايتون،  العمل  دراسات  معهد  في 
وغير المشارك في الدراسة إلى أنّ البحث »يؤكد 
بعض الأسباب الفسيولوجية التي تجعل العمل 
مضيفًا  رفاهيتنا«،  على  يؤثر  طويلة  لساعات 
لتقديم  الدماغ  مسح  معداّت  »استخدام  أنّ 
قوياً جديداً يربط  تفسيرات عصبية يوفر دليلاً 
العمل المفرط بتغييرات هيكلية في أجزاء الدماغ 
المرتبطة بالوظائف التنفيذية وتنظيم المشاعر«.

وأكدّ جيفورد إنه »رغم أن الدراسة صغيرة وتضم 
110 عاملين في الرعاية الصحية بكوريا فقط، إلا 
أنها تعتمد على مقاييس عصبية قوية وتتناول 
الآليات الأساسية )مثل العمل المفرط والإرهاق( 
التي يمكن أن تؤثر على أي شخص، ما يؤكد على 

نتائج الدراسة«.

ريف  في  المنصورة  مدينة  قرى  في 
الطبقة الشرقي، كانت »نجاح الأحمد« 
تمضي يومها بجلب الماء ورعاية أطفالها 
في منزل طيني. لم تكن تعرف شيئاً 
تتخيل  ولم  المجتمعي،  التنظيم  عن 
أن تقف يوماً لتتحدث أمام جمع من 
الناس عن مشاكل قريتها. قالت نجاح: 
»كنت أعتقد أن الكلام في الاجتماعات 
المدينة فقط«.  أو نساء  الرجال  يخص 
وتابعت: »لكن بعد مشاركتي في ورشة 
توعوية نظّمها مجلس نساء زنوبيا في 
الطبقة، تغيرت نظرتي كلياً. أصبحت 

أرى نفسي قادرة على التغيير«.

تلك  في  مشاركة  »نجاح«  تعد  ولم 
باسم  ناطقة  أصبحت  بل  الورشات، 
زنوبيا في مدينة  مجلس تجمع نساء 
أصوات  إيصال  على  وتعمل  المنصورة، 
التي  المبادرات،  وتنظيم  الريف،  نساء 
تنمي طبيعة المرأة، وتعيد حضورها في 

مجتمعاتها.

من الغياب للحضور الفعّال

تجربة المرأة الريفية في مدينة الطبقة، 
واسع  مجتمعي  لتحول  نموذجاً  باتت 
تقوده النساء في إقليم شمال وشرق 
أي  عن  مغيبات  كنّ  فبعدما  سوريا. 
أصبحت  مجتمعي،  أو  سياسي  دور 
اليوم يشاركن  الريف  كثير من نساء 
السياسات  ورسم  القرار،  صنع  في 
الاقتصادية  المشاريع  وإدارة  المحلية، 
إلى  التغيير  هذا  والاجتماعية. ويعود 

نهج مجلس تجمع نساء زنوبيا، الذي 
القاعدة  من  المباشر  التمكين  اعتمد 
بتنظيم النساء في قراهن، وتأهيلهن 
بمراكز  وربطهن  واجتماعياً،  سياسياً 

القرار داخل المدينة.

التدريب  لجنة  إدارية  تحدثت  هذا،  وعن 
زنوبيا بمدينة  في مجلس تجمع نساء 
الجرنية في ريف الطبقة الشمالي علا 
مضاعفة،  عزلة  نعيش  »كنا  الخليل: 
عزلة الريف، وعزلة الثقافة النسائية، 
أصبحنا  دورنا  تعريف  أعاد  والمجلس 
نلتقي أسبوعياً، ونتبادل الآراء، وننظّم 

حملات توعية«.

وأضافت: »اليوم لدينا مشاريع صغيرة 
تديرها النساء، ونرفع تقارير عن حاجات 
القرى هذا التغيير منحنا ثقة بالنفس 
لم نعهدها من قبل، وفتح باباً لأجيال 
جديدة من الفتيات ليرين مستقبلهن 

مختلفاً«.

خمسون امرأة في المجلس

المرأة  خضعت  الماضية،  العقود  خلال 
الريفية السورية، خصوصاً في مناطق 
مثل مدينة الطبقة، لنظام اجتماعي 
واقتصادي شديد التقييد، حرمَها من 
ومع  المجتمعية.  والمشاركة  التعليم 
تعمّقت هذه  داعش،  سيطرة مرتزقة 
المعاناة أكثر، حيث فرضت قوانين تمنع 
عليها  وتفرض  وحدها،  المرأة  خروج 
اللباس القسري، وتحظر أي شكل من 

أشكال التنظيم النسوي.

 ،2017 عام  الطبقة  تحرير  مع  لكن 
بناء  لإعادة  حثيثة  جهود  انطلقت 
البنية المجتمعية على أسس ديمقراطية 
ومساواة، فكان تأسيس مجلس تجمع 
نساء زنوبيا استجابة عملية لتمكين 
النساء، لا سيما في الأرياف، حيث كان 

التهميش أكثر حدةّ.

مجلس  إلى  المنتسبات  عدد  فبلغ 
مقاطعة  في  زنوبيا  نساء  تجمع 
مختلف  من  امرأة  خمسين  الطبقة 
لمقاطعة  التابعة  والبلدات  القرى 
خلفيات  من  معظمهن  الطبقة، 
في  النساء  هؤلاء  وشاركت  ريفية.  
برامج تدريبية ولجان محلية ومبادرات 
المرأة  دور  تعزيز  إلى  تهدف  مجتمعية 

وتمكينها في الحياة العامة.

المرأة أساس التغيير الإيجابي

في  الإدارية  أشارت  آخر،  جانب  من 
بمدينة  زنوبيا  نساء  تجمع  مجلس 
الطبقة مريم العبد: »من أكبر التحديات 
الذكورية  الذهنية  واجهتنا  التي 
المتجذرة في الريف، لكننا لم نواجهها 

بالصدام، بل بالحوار والعمل التدريجي. 
فبدأنا بتنظيم جلسات توعية داخل 
صغير  اقتصادي  دعم  وتقديم  القرى، 
نلمس  بدأنا  الوقت  ومع  للنساء، 

التغيير«.

وأضافت: »اليوم لدينا عضوات ريفيات 
يشاركن في صياغة المقترحات داخل 
المجلس، وأخريات يشرفن على مشاريع 
النساء  بعض  إن  بل  للدخل،  مدرةّ 
أصبحن وسيطات لحل النزاعات داخل 
المرأة  مجتمعاتهن. هذا يعكس قدرة 

الريفية على التغيير«.

المرأة الريفية في الطبقة اليوم ليست 
أصبحت  بل  المجتمع،  من  جزءاً  فقط 
وبناء  القرار  أساسية في صنع  ركيزة 
المستقبل. رغم الصعوبات والتقاليد 
أن  الريف  نساء  أثبتت  الراسخة، 
الإرادة مع  تتحد  التغيير ممكن عندما 
الدعم والتنظيم. مجلس تجمع نساء 
الفرص  نحو  الأبواب  لهن  فتح  زنوبيا 
مصدر  قصصهن  لتكون  والتمكين، 
إلهام لكل من يسعى لمجتمع أكثر عدلاً 

ومساواة.

النسائي  الاتحاد  أشار  ـ  الأخبار  مركز 
السوداني، إلى أن تفشي وباء الكوليرا 
في عدد من ولايات البلاد يشكل تهديداً 
حقيقياً على صحة وحياة السكان، لا 
يعدون  الذين  والأطفال  النساء  سيما 
من أكثر الفئات عرضة للأوبئة في ظل 
الأوضاع الصحية المتدهورة ودعت إلى 

ضرورة التدخل العاجل.

أعرب الاتحاد النسائي السوداني الأربعاء 
28 أيار الجاري، في بيان له، عن بالغ قلقه 
إزاء تفشي مرض الكوليرا في عدد من 
ولايات البلاد، الأمر الذي يشكل تهديداً 
حقيقياً على صحة وحياة السكان، لا 
سيما النساء والأطفال، الذين هم أكثر 
الفئات عرضة للأوبئة في ظل الأوضاع 
يشهدها  التي  المتدهورة  الصحية 

الخدمات  تراجع  مع  خاصة  السودان، 
الصحية، ونقص مياه الشرب النقية.

أن  السوداني  النسائي  الاتحاد  وشدد 
الاستجابة لتفشي الكوليرا يتطلب 
تحركاً عاجلاً وفاعلاً من الجهات المعنية، 

الصحية،  السلطات  ذلك  في  بما 
والمنظمات  المدني،  المجتمع  ومنظمات 

الإنسانية الدولية.

وأكد الاتحاد على ضرورة المطالبة بإعلان 
المناطق الموبوءة مناطق كوارث صحية، 

الصحية  البروتوكولات  وتطبيق 
بإدارة  المتعلقة  والدولية  الوطنية 
الكوارث الوبائية وتوفير المياه الصالحة 
في  النظافة  ومستلزمات  للشرب 
المناطق المتأثرة، خاصة في المعسكرات 

والمناطق الريفية.

أهمية  إلى  الانتباه  البيان  ولفت 
الصحية  التوعية  حملات  تكثيف 
وسبل  المرض  من  الوقاية  طرق  حول 
التعامل مع الحالات المشتبه بها، ودعم 
المرافق الصحية بالأدوية والمستلزمات 
الكوادر  وصول  وتسهيل  الضرورية، 
داعياً  المتضررة،  للمناطق  الطبية 
للنساء  خاصة  برامج  تخصيص  إلى 
يضمن  بما  الصحية،  الاستجابة  في 
حمايتهن من مضاعفات المرض، خاصة 

في حالات الحمل والولادة.

وأوضح البيان، إن هذا التفشي يسلط 
الماسة  الحاجة  على  أخرى  مرة  الضوء 
لتعزيز البنية التحتية الصحية، وضمان 
الحق في الرعاية الصحية كحق أصيل 
القوى  بجميع  »نهيب  السكان  لكل 
المدني،  المجتمع  ومنظمات  الوطنية، 
والشركاء الدوليين، الوقوف صفاً واحداً 
لمواجهة هذا التحدي الصحي الخطير«.

وفي وقت سابق، حذرت منظمة لجنة 
الذي  السودان  أن  من  الدولية  الإنقاذ 
كارثة  شفا«  »على  بات  الحرب  مزقته 
الكوليرا  تفشي  مع  عامة،  صحية 
أسبوع  وخلال  أخرى.  قاتلة  وأمراض 
الصحة  وزارة  سجلت  فقط،  واحد 
تفشي  بسبب  وفاة   172 السودانية 
الكوليرا، مشيرة إلى أن أغلب الحالات 

الجديدة سُجلت في ولاية الخرطوم.

 أنها عايشت 
ّ
روناهي/ الطبقة - المرأة الريفية عنصر أساسي في النسيج الاجتماعي والاقتصادي للمجتمع لما تلعبه في الحياة العامة والخاصة، إلا

التهميش والذهنية والعادات، لكنها حطمت القيود وأعادت تعريف نفسها، وتميزت بما حققته في الطبقة خلال السنوات الأخيرة بجهود مجلس 
تجمع نساء زنوبيا. 

يفية في الطبقة... من التهميش المرأة الر
 إلى القيادة في مجلس تجمع نساء زنوبيا

الاتحاد النسائي السوداني يحذر من تفشي 
وباء الكوليرا ومخاطره على النساء والأطفال

نقص البوتاسيوم في الجسم.. ما علاماته وأعراضه؟

الخمول والنعاس المفرط... ما أسباب هذه الحالة وأعراضها؟

العمل لساعات طويلة قد يغيّر في بنية أدمغتكم... هذا ما كشفته الدراسة

مريم  العبدعلا  الخليل

نجاح  الأحمد
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جاره  على  الفوز  الجهاد  نادي  وحقق 
الشاب  اللاعب  بهدف سجله  الهلال 
ومثله  الجهاد  واعتمد  الناصر،  ليث 
الشبان،  من  مجموعة  على  الهلال 
وسط غياب التحضيرات المناسبة من 

الناديين.

مباراة  تلعب  أن  المفترض  من  وكان 
ملعب  أرضية  على  والهلال  الجهاد 
شهداء سد تشرين بالحسكة ولكنها 
نقُلت إلى مدينة دير الزور بدون الإفصاح 
العربي  الاتحاد  قبل  من  الأسباب  عن 
السوري لكرة القدم، ولم يوضح الاتحاد 
هو  الرياضي في شمال وشرق سوريا 
الآخر أسباب نقل المباراة من الحسكة 

إلى دير الزور.

وهذه المباراة الأولى للجهاد وحقق فيها 
ثلاثة نقاط هامة منحته دافعاً معنوياً 
الهلال  بينما  القادمة،  للمباراة  كبيراً 
في مباراته الثانية، علماً إنه فقد الأمل 
بالمنافسة على بطاقة التأهل الوحيدة 
بعد  المجموعة  هذه  من  القادم  للدور 
نادي  مع  الأولى  مباراته  في  خسارته 
مقابل  أهداف  بثلاثة  الزور  دير  شرطة 
الأندية  لجانب  ويضم  واحد،  هدف 

المذكورة نادي صبيخان.

واحدة  مرحلة  عبر  المنافسات  وتلعب 
كان  إنه  بالرغم  الزور  دير  مدينة  وفي 
ناديي  مباراة  تقام  أن  المفترض  من 

الجهاد والهلال بمدينة الحسكة، ولكنها 
ذكر  بدون  الزور  دير  مدينة  في  أقُيمت 
أسباب واضحة من قبل الجهات المعنية.

وقلة  المعاناة  رغم  الجهاد  ونادي 
وحقق  أبدع  ذكرنا  كما  التحضيرات 
هامة،  نقاط  ثلاث  وحصد  المطلوب 
بينما نادي الهلال هو الآخر على شاكلة 
وما  يتُطلب،  كما  يستعد  لم  الجهاد 
خمسة  تسمم  هو  سوءاً  وضعه  زاد 
لاعبين أساسيين من الفريق ودخولهم 
أيام مما أدى إلى  المشفى للعلاج لعدة 
المباراتين  في  اللعب  عن  إبعادهم 
المذكورتين مع شرطة دير الزور والجهاد.

المؤتمر  دوري  لقب  تشيلسي  حصد 
الأوروبي، بفوزه في المباراة النهائية على 
مدينة  في   1-4 بنتيجة  بيتيس  ريال 

فروكلاف البولندية.

إنزو  من  كل  تشيلسي  أهداف  وأحرز 
)د66( ونيكولاس جاكسون  فيرنانديز 
)د83(  سانشو  وجادون  )د70( 
علماً  )د90(،  كايسيدو  ومويسيس 
الدقيقة 9 من  في  تقدم  بيتيس  بأن 
الشوط الأول عبر عبدالصمد الزلزولي.

دخل بيتيس المباراة بثقة عالية، مستغلاً 
عبد  المغربي  لنجمه  الكبير  التوهج 
الذي أشعل الجبهة  الزلزولي،  الصمد 
حقيقي  كابوس  إلى  وتحول  اليسرى 
للظهير  خصوصاً  تشيلسي،  لدفاع 

مالو جوستو.

لفرض  تشيلسي  محاولات  ورغم 
بيتيس  أن  إلا  الدقائق،  أول  إيقاعه في 
في  مبكر  بهدف  منافسه  باغت 
الدقيقة 9، بعد هجمة مرتدة منظمة 
نحو  ذكية  بتمريرة  إيسكو  قادها 
داخل  الكرة  استلم  الذي  الزلزولي، 
نحو  بإتقان  وسددها  الجزاء  منطقة 
شباك  لتسكن  البعيدة،  الزاوية 

الحارس فيليب يورجنسن.

واصل بيتيس ضغطه الهجومي، وفي 
الدقيقة 12 كاد المدافع مارك بارترا أن 
يضاعف النتيجة بتسديدة رائعة من 
تألق  يورجنسن  لكن  المنطقة،  خارج 

وأبعدها بأطراف أصابعه.

فرصة  أتيحت  دقائق،  بثماني  وبعدها 
مر  الذي  الزلزولي  عبر  أخرى  خطيرة 
مجدداً من جوستو ولعب كرة عرضية 
وصلت إلى سابالي، لكنه سددها فوق 

العارضة بعد ارتطام طفيف بالدفاع.

وظهرت معاناة دفاع تشيلسي بوضوح 

مع كل انطلاقة للزلزولي، وفي الدقيقة 
تريفوه  تشيلسي  مدافع  كاد   25
ثانيًا  هدفًا  بيتيس  يمنح  أن  تشالوباه 
بالخطأ بعد فشله في تشتيت إحدى 
العرضيات، لكن لم يكن هناك لاعب 

من بيتيس لاستغلال الموقف.

لتشيلسي جاءت  القليلة  الهجمات 
متأخرة، وأبرزها تسديدة لفيرنانديز من 
غير   ،45 الدقيقة  في  المنطقة  حدود 
أن الدفاع تصدى لها وأبعدها لركنية، 
واضح  بتفوق  الأول  الشوط  لينتهي 

لبيتيس في الأداء والنتيجة.

نوايا  بدت  الثاني،  الشوط  بداية  مع 
للمباراة،  بالعودة  واضحة  تشيلسي 
على  تأثيره  فرض  في  بالمر  كول  وبدأ 
تغييرات  من  مستفيداً  الأيمن،  الرواق 
المدرب إنزو ماريسكا الذي دفع بمزيد من 

العناصر الهجومية.

تشيلسي  طالب   ،55 الدقيقة  في 
بركلة جزاء بعد تدخّل مثير للجدل من 
الحارس أدريان على نيكولاس جاكسون، 

لكن الحكم أشار إلى استمرار اللعب.

أن  جيمس  ريس  كاد  دقيقتين،  بعد 
تسديدة  من  التعادل  هدف  يسجل 
لاعب  لكن  المنطقة،  داخل  صاروخية 
لها  تصدى  فورنالس  بابلو  بيتيس 
من  أخرى  محاولة  تلتها  ببسالة. 
لكن   58 الدقيقة  في  جاكسون 
تسديدته الضعيفة كانت سهلة بين 

يدي الحارس أدريان.

وفي الدقيقة 66، تحقق التعادل المنتظر، 
حيث مرر بالمر عرضية دقيقة بين قلبي 
فيرنانديز  استقبلها  بيتيس،  دفاع 
برأسية قوية عجز أدريان عن التصدي 
البداية  إلى نقطة  المباراة  ليعيد  لها، 
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تحتفل  تشيلسي  جماهير  تكدَ  ولم 
الإنجليزي  الفريق  عاد  حتى  بالتعادل 
ليضرب مجدداً بعد أربع دقائق فقط، 
حيث قام بالمر بمجهود فردي كبير على 
الجهة اليمنى، وتلاعب بالمدافع بيرو قبل 
وجدت  منخفضة  عرضية  يرُسل  أن 
جاكسون في المكان المثالي، ليسجل 
الهدف الثاني من مسافة قريبة. وكاد 
تشيلسي أن يسجل هدفاً في الدقيقة 
77، حين انفرد جاكسون بالحارس، لكن 
المهاجم السنغالي فشل في التحكم 

بالكرة في لقطة غريبة.

ووجه تشيلسي الضربة القاضية في 
الدقيقة 83، عندما قاد البديل كيرنان 
ديوسبوري-هول هجمة مرتدة سريعة 
ومرر الكرة إلى جادون سانشو في الجهة 
اليسرى، فانطلق النجم الإنكليزي، إلى 
رائعة  تسديدة  وأطلق  المنطقة  داخل 
مقوسة استقرت في الزاوية البعيدة.

لاعب  كتب  الأخيرة،  الدقيقة  وفي 
تشيلسي مويسيس كايسيدو سطر 
النهاية على فوز فريقه، بإحراز الهدف 
الرابع عبر تسديدة من خارج منطقة 

الجزاء.

وصنع  هدفين  ميسي  ليونيل  سجل 
هدفاً ليقود إنتر ميامي لتحقيق الفوز 
المباراة التي  على مونتريال 4 × 2، في 
جمعت بين الفريقين ضمن منافسات 

الدوري الأمريكي لكرة القدم.

الدقيقتين  في  هدفين  ميسي  وأحرز 
سواريز  للويس  هدفاً  وصنع  و87   27
المهاجم  أضاف  ثم   ،68 الدقيقة  في 
الدقيقة 71. وفي  في  آخر  هدفاً  ذاته 
دانتي  مونتريال  المقابل، سجل هدفي 
سيلي وفيكتور لوتوري في الدقيقتين 
الضائع  بدل  الوقت  من  والثانية   73

لإنتر  الثاني  كان  الفوز  للمباراة. وهذا 
ميامي، المتعثر، في آخر ثماني مباريات.

وكانت آخر مباراة فاز فيها ميامي يوم 3 
أيار، ومنذ ذلك الحين تعادل في مباراتين 
للمركز  ليتراجع  اثنتين،  في  وخسر 
السادس في ترتيب المجموعة الشرقية.

وفي بقية المباريات، فاز أتالانتا يونايتد 
ونيويورك  أورلاندو سيتي 3 / 2،  على 
ريد بولز على شارلوت 4 / 2، وهيوستن 
 ،0/  3 سيتي  نيويورك  على  دينامو 
تورنتو 2 / 1،  يونيون على  وفيلادلفيا 

دييجو  سان  على  ساوندرز  وسياتل 
إيرثكويكس  خوسيه  وسان   ،0  /  1
أنجليس جالاكسي 1 / 0،  لوس  على 
رابيدز 2  كولورادو  على  تمبرز  وبورتلاند 
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وتعادل سينسيناتي مع دالاس 3 / 3، 
وكولومبوس كرو مع ناشفيل 2/2، ودي 
سي يونايتد مع نيو إنجلاند ريفولوشن 
1/1، وأوستن مع ريال سالت ليك 1/1، 
مينيسوتا  مع  وايتكابس  وفانكوفر 

يونايند سلبيا.

روج  جامعة  تلعب  الإطار،  هذا  ضمن 
وتأهيل  رعاية  في  متقدماً  دوراً  آفا 
الكوادر العلمية، حيث تسعى كلياتها 
بيئة  تقديم  إلى  البحثية  ومراكزها 
أكاديمية تشُجع الإبداع، وتدعم الطلاب 
في تحويل أفكارهم إلى مشاريع واقعية 
احتياجاته  وتلبي  المحلي  المجتمع  تخدم 
محدودية  ظل  في  لاسيما  الملحة، 

الموارد والإمكانات.

إنجاز مشاريع نوعية

التوجه  هذا  على  الأمثلة  أبرز  ومن 
قسم  قدمه  ما  الطموح،  العلمي 
الطبيعية  العلوم  كلية  في  الفيزياء 
الطلبة  تمكن  حيث  والتكنولوجيا، 
تجمع  نوعية  تخرج  مشاريع  إنجاز  من 
بين الفهم النظري العميق والتطبيق 
تمسّ  مجالات  في  الواقعي،  العملي 
مثل  مباشر،  بشكل  الناس  حياة 
النظرية،  والفيزياء  المتجددة،  »الطاقة 

والتقنيات البيئية«.

وركزت المشاريع العملية على قضايا 
المواضيع  أكثر  لأنها  البديلة،  الطاقة 
هذه  أبرز  ومن  المنطقة،  في  إلحاحاً 
المشاريع، مشروع بديل الغاز باستخدام 
هذا  تناول  حيث  الشمسية،  الطاقة 
الطاقة  استخدام  إمكانية  المشروع 
الشمسية كبديل حيوي وآمن للغاز في 
طهو الطعام وتسخين المياه، وقد بدأ 

العمل عليه منذ شهر نيسان واستمر 
حتى أيلول، وتم تطبيقه عملياً، حيث 
على  الشمسي  النظام  قدرة  أظهر 

تلبية الاحتياجات الأساسية للأسر.

بالطاقة  البترول  ضخ  مشروع  أما 
المشروع يسعى  فإن هذا  الشمسية، 
إلى استبدال أنظمة الضخ الكهربائية 
بالطاقة  تعمل  بأنظمة  التقليدية 
تقليل  في  يسهم  ما  الشمسية، 
الكهربائية  الشبكة  على  الاعتماد 
فعالاً  حلاً  ويقدم  الانبعاثات،  وتقليل 
للمناطق التي تعاني من ضعف البنية 

التحتية للطاقة.

لقياس  تسلا  مشروع  يخص  وفيما 
الطاقة الكهربائية، هذا المشروع استند 
نيكولا  الشهير  الفيزيائي  مبادئ  إلى 
تسلا، وهدف إلى تطوير جهاز قادر على 
قياس كمية الطاقة الكهربائية المولدة 
بدقة، وهو مشروع يجمع بين الفيزياء 

النظرية والتطبيقات الهندسية.

الشمسية  الطاقة  مشروع  أن  وكما 
هذه  استخدمت   :)CSP( المركزة 
الأسطح  متعددة  المرايا  التجربة 

الشمس  أشعة  وتجميع  لعكس 
المياه  لتسخين  واحدة  نقطة  في 
استخدامه  يمكن  بخار،  إلى  وتحويلها 
لإنتاج  صغيرة  توربينات  تشغيل  في 
الكهرباء، ويعكس هذا المشروع فهماً 
المتجددة  الطاقة  لأساسيات  جيداً 

وتطبيقاتها.

تعليمي:  نووي  لمفاعل  مصغر  نموذج 
وهذا من أكثر المشاريع الطموحة، حيث 
تم بناء نموذج تعليمي مبسط لمفاعل 
نووي، استُخدم فيه السخان الكهربائي 
لتسخين المياه بدلاً من استخدام المواد 
ويهدف  اليورانيوم،  مثل  الانشطارية 
المشروع إلى توضيح مبدأ عمل المفاعل 
النووي للطلبة بشكل آمن وتعليمي 

دون التطرق إلى المواد الخطرة.

مشاريع فيزيائي�ة تؤكد نضج 
الرؤية الأكاديمية

إلى  مستندة  نظرية  مشاريع  وتوجد 
جانب  إلى  العلمية،  والأبحاث  المراجع 
بعض  قدمت  التطبيقية،  المشاريع 
المجموعات مشاريع نظرية بحتة، أبرزها، 
مشروع  وهو  الكون،  بنية  مشروع 
نظري شامل، استند إلى أهم المراجع 
الفلك،  علم  في  الحديثة  العلمية 
والفيزياء الكونية، تناول المشروع تطور 
الكون، ومكوناته الأساسية، ونظريات 
ما  ودراسة  تحليل  خلال  من  النشوء، 
توصل إليه كبار العلماء مثل »ستيفن، 
وهوكينغ، وألبرت آينشتاين« وغيرهم. 
حيث أوضح عضو الهيئة التدريسية 
التخرج  وأحد المشرفين على مشاريع 
»روناهي«  البوزني«، لصحيفتنا  »عدنان 

المشاريع  هذه  أن  معه،  لقاء  خلال 
تمثل نتاج عمل دؤوب وجهود جماعية 
الصعوبات  رغم  الطلبة،  من  متميزة 
ناحية  من  خصوصًا  تواجههم،  التي 
والمعدات  العلمية  التجهيزات  توفر 

التقنية.

واختتم حديثه: »إن ما يميز هذه الدفعة 
هو قدرتها على تحويل الأفكار النظرية 
إلى تطبيقات عملية قابلة للتطوير، 
كبيراً  وعياً  أظهروا  طلابنا  أن  كما 
بأهمية البحث العلمي في إيجاد حلول 

حقيقية لمشكلات مجتمعاتهم«.

علمية  لجنة  الكلية  وشكلت  كما 
مكونة من ثلاثة أساتذة متخصصين 
لتقييم  والهندسة  الفيزياء  في 
فحص  تم  حيث  المقدمة،  المشاريع 
الجوانب العلمية والمنهجية والابتكارية 
لكل مشروع، ومن المقرر أن يتم إعلان 
المجموعات  وتكريم  التقييم  نتائج 
السنوي  التخرج  حفل  خلال  المتميزة 

للكلية.

يشار، إلى أنه من خلال هذه المشاريع، 
أثبت طلاب قسم الفيزياء في جامعة 
روج آفا امتلاكهم لرؤية علمية ناضجة 
التحديات،  رغم  الابتكار  على  وقدرة 
وتطمح الكلية في السنوات القادمة 
وتطويرها  المشاريع  هذه  دعم  إلى 
علمية  مؤسسات  مع  بالتعاون 
محلية ودولية، بما يضمن دمج المعرفة 

الأكاديمية مع احتياجات المجتمع.

أمة  الأرمن  يمثل  ـ  الزور  دير  روناهي/ 
تتخذ  أصيلة،  عرقية  ومجموعة 
المرتفعات الأرمنية موطناً تاريخياً لها. 
ويبلغ عدد الأرمن حول العالم ما يقرب 
ويتميزون  نسمة،  ملايين  ثمانية  من 
السنين،  آلاف  يمتد  غني  ثقافي  بتراث 
العرق  من  الأرمني  الشعب  وينحدر 
أظهرت  وقد  أوروبي(،  )الهند  الآري 
العميق  انتماءهم  الوراثية  الدراسات 
التاريخية، مع غياب علامات  لأرمينيا 
على حصول خلط وراثي كبير منذ نحو 
القرن الثالث عشر قبل الميلاد، ما يؤكد 

أصالة وتفرد هذا الشعب العريق.

اللغة والدين

أوروبية  هندية  لغات  الأرمن  ويتحدث 
كما  الميلادي،  الخامس  القرن  منذ 
ونقش  القديمة  الوثائق  أوضحت 
تنتمي  فدينياً  الشهير،  بهيستون 
الكنيسة الأرمنية إلى عائلة الكنائس 
جانب  إلى  الشرقية،  الأرثوذكسية 
والسريان،  والأحباش  الأقباط  كنائس 
وهو ما يربطهم بتراث مسيحي عريق 

في المنطقة.

قصة لجوء وصمود

أصل  من  سوريون  مواطنون  والأرمن 
لعبت  وقد  جزئيًا،  أو  بالكامل  أرمني 
الملاذ  دور  بها  المحيطة  والمناطق  سوريا 
الآمن لهم على مر التاريخ، خاصة خلال 
فترات الحروب والاضطهاد التي تعرضوا 
لها، أبرزها الإبادة الجماعية للأرمن في 
أوائل القرن العشرين. تقدر منظمات 
الشتات الأرمني أن هناك نحو 150 ألف 
أرمني في سوريا، يتمركز معظمهم 
تزال  ولا  كانت  التي  حلب،  مدينة  في 

مركزاً ثقافياً واقتصادياً حيوياً لهم.
»نوشيك  تحدثت  السياق،  وفي 
الأرمن  وتقاليد  عادات  عن  سركيس« 
الراسخة، مشيرةً، إلى أنهم يحرصون 
عاداتهم  على  الحفاظ  على  بشدة 
هويتهم  تعكس  التي  وتقاليدهم 
هي  الكنيسة  »تعد  وقالت:  الفريدة. 
المحور الأساسي للحياة الأرمنية، فيتم 
الاحتفال بالأعياد المسيحية بقدسية 
وطقوس خاصة، مثل عيد الميلاد الذي 
كانون  من  السادس  في  به  يحتفلون 
إلى  بالإضافة  الفصح،  وعيد  الثاني، 
احتفالات شعبية مثل »فاردفار« )عيد 

رش الماء( الذي يمزج الطقوس الدينية 
والفرح الشعبي«.

العائلة  »تتميز  نوشيك:  وأوضحت 
فيلعب  الشديد،  بترابطها  الأرمنية 
ويحظون  محورياً  دوراً  السن  كبار 
باحترام كبير، لأن التجمعات العائلية 
والمجتمعية المتكررة، لا سيما في الأعياد 
الاجتماعية  الروابط  تعزز  والمناسبات، 
عبر  التقاليد  استمرارية  وتضمن 

الأجيال«.
الأرمنية،  اللغة  إن  إلى  وأشارت، 
الهوية  قلب  المتعددة، هي  بفصائلها 
الشتات  في  الأرمن  فيحرص  الأرمنية 
في  الأم  اللغة  أبنائهم  تعليم  على 
لضمان  وكنائسهم  مدارسهم 
الغني،  الثقافي  الإرث  استمرارية هذا 
كما يتميزون بتراث فني عريق يشمل 

الفولكلورية،  الرقصات  الموسيقا، 
السجاد  صناعة  مثل  اليدوية  والحرف 

الأرمني الشهير والتطريز.
وزادت: »ويشكل المطبخ الأرمني جزءاً لا 
يتجزأ من هويتهم الثقافية، ويشتهر 
متأثراً  الغنية،  ونكهاته  بتنوعه 
بالمطبخ المتوسطي والشرق أوسطي، 
مع لمسات خاصة بهم، حيث يشكل 
بعجين  اللحم  مثل  الأطباق  بعض 
)المحاشي(،  الدولما  )اللحماجون(، 
الهريسة، والبسطرمة )اللحم المقدد( 

جزء أساسي من موائدهم«.
الشعب  من  المواطنة  واختتمت 
حديثها،  سركيس«،  »نوشيك  الأرمني 
فترات  من  الرغم  على  أنه  مؤكدةً، 
الأرمن  أظهر  والتهجير،  الاضطهاد 
الحفاظ  في  وقدرة  استثنائياً  صموداً 
على هويتهم الثقافية، فقد ساهموا 
بشكل فعال في بناء المجتمعات التي 
إسهامات  مقدمين  استضافتهم، 
والفن،  الاقتصاد،  مجالات  في  قيمة 
والطب، والتعليم، ما يجعلهم شعباً 
حيوياً ومؤثراً في النسيج الاجتماعي 

لدول الشرق الأوسط.

روناهي/ قامشلو ـ قص رجال نادي الجهاد شريط مبارياتهم بدوري الدرجة الأولى السوري للرجال لكرة القدم بالفوز على جارهم نادي الهلال 
قيم على أرضية الملعب البلدي بمدينة دير الزور.

ُ
المحدودة، للرجال، وذلك في اللقاء الذي أ التقنية والإمكانية  التحديات  النظري والتطبيقي، ورغم  العمل  بين  قامشلو/ ملاك علي - بعد جهود حثيثة امتدت على مدار أشهر 

أنهى طلاب قسم الفيزياء في كلية العلوم الطبيعية والتكنولوجيا بجامعة روج آفا، مشاريع تخرجهم للعام الدراسي 2024-2025 وقد بلغ عدد 
 وطالبة، تم توزيعهم على عدة مجموعات صغيرة تتألف من طالبين إلى ثلاثة، لتنفيذ مشاريع متنوعة، تغطي محاور 

ً
الخريجين هذا العام 12 طالبا

حيوية في مجالات الطاقة، والكون، والفيزياء النظرية.

ج مقياسها  يع تخرُّ ية إلى التطبيق.. مشار من النظر
ياء الابتكار في قسم الفيز

يخية بجذور عميقة وتراث ثقافي حي الأرمن.. أمة تار

الجهاد يبدأ المشوار بالانتصار على جاره الهلال

تشيلسي يقلب الطاولة على بيتيس ويرفع كأس دوري المؤتمر الأوروبي

يكي يال في الدوري الأمر ميسي يقود إنتر ميامي للفوز على مونتر
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وفي التوقيت ذاته والسياق نفسه خرج 
أهالي مدن كركي لكي، جل آغا، تل كوجر، 
مطالبين  والهول،  براك  تل  الحسكة، 
بتحقيق الحرية الجسدية للقائد عبد الله 
أوجلان وبشكلٍ خاص بعد ندائه التاريخي 

للسلام.
دوار  من  قامشلو  في  المسيرة  وانطلقت 
قامشلو،  أهالي  فيها  شارك  سوني، 
الذاتية،  الإدارة  مؤسسات  من  وأعضاء 
بدون  حياة  »لا  هتافات  المسيرة  في  رددت 
القائد، نعم لمقاومة إمرالي، الحرية للقائد 

الأممي، نعم لمقاومة السجون«.
مركز  جانب  إلى  المسيرة  وصول  وعند 

صمت  دقيقة  الأهالي  وقف  هانزا، 
إجلالاً للشهداء، بعد ذلك ألقت عضوة 
منسقية مؤتمر ستار »شيراز حمو«، كلمةً 
فيها:  قالت  الشعبية،  المبادرة  باسم 
»من هذه الساحة التي تحتضن المقاومة 
وأمل  الحرية،  عشاق  من  الحي،  والنضال 
وأمل  ومشرق  جديد  بمستقبل  الأطفال 
نداءنا  نطلق  حرة،  لحياة  شخص  كل 
وتحيتنا للقائد عبد الله أوجلان، ونطالب 

بحريته الجسدية«.
مؤامرة  هناك  »كانت  إنه  إلى  وأشارت: 
في  الحرة،  والمرأة  الحر  المجتمع  إرادة  لكسر 
في  خاص  وبشكلٍ  الأوسط،  الشرق 

وروح  الكرد،  بصمود  لكن  كردستان، 
  . الانتماء تم إفشالها«

وأوضحت: إن »كل المكتسبات والبطولات 
التي تحققت، كانت بفضل فكر وفلسفة 
القائد عبد الله أوجلان، وخير دليل قريب 

المقاومة التاريخية بسد تشرين«.
واختتمت، شيراز حمو، حديثها بقولها: 
وجهه  الذي  النداء  نعتبر  كنساء  »نحن 
أساسية  مرجعية  بمثابة  أوجلان،  القائد 
لنا، لذا فالحاجة الآن لحرية القائد عبد الله 
أوجلان جسدياً، هي الأهم، وعلينا جميعاً 
أجل حريته  العمل من  تحمّل مسؤولية 

الجسدية«.  

الداخلي  الأمن  قوى  أعلنت   - الأخبار  مركز 
 99 تخريج  عن  سوريا،  وشرق  شمال  في 
ضابطاً جديداً، في سياق استراتيجية تطوير 
النسيج  حماية  وتعزيز  الأمنية  المنظومة 

الاجتماعي.

خرجّت قوى الأمن الداخلي في شمال وشرق 
سوريا، يوم الأربعاء، الثامن والعشرين 2025، 
حملت  والتي  للضباط،  الخامسة  الدورة 
اسم »الشهيد أيمن جولي«، بحضور رسمي 
المتخرجين  الضباط  وبلغ عدد  ومؤسساتي، 
مكثفاً  تدريبياً  برنامجاً  أنهوا  ضابطاً   99

استمر لأسابيع.

الأمن  لقوى  الإعلامي  المركز  نشره  ما  ووفق 
دروساً  التدريبية  الدورة  تضمنت  الداخلي، 
فكرية، سياسية، أمنية وقانونية، هدفت إلى 
رفع كفاءة الضباط فكرياً ومهنياً، وتأهيلهم 
لأداء مهامهم في حماية المجتمع وتعزيز الأمن 

والاستقرار في مناطق شمال وشرق سوريا.

ركزت  فكرية  تدريبات  الضباط  تلقى  كما 
على القيم الأخلاقية، والمسؤولية المجتمعية، 
وصون مكتسبات شعوب المنطقة، إلى جانب 
مبادئ العدالة، المساواة، والتعايش المشترك.

وكشف المركز الإعلامي عن استشهاد أحد 
»ارتقى  وأضاف:  التدريبية،  الدورة  أعضاء 

أمني  استنفار  حالة  أثناء  لورنس،  الشهيد 
ترافقت مع أحداث أمنية شهدتها المنطقة 
مؤخراً، ما زاد من عزيمة زملائه على مواصلة 
من  بروح  الدورة  أهداف  وتحقيق  التدريب 

الالتزام والمسؤولية«.

قوى  قيادة  أكدت  التخريج،  مراسم  وخلال 
الأمن الداخلي، إن هذه الخطوة تندرج ضمن 
الأمنية،  المنظومة  تطوير  استراتيجية 
دور  وترسيخ  الراهنة،  التحديات  لمواكبة 
الأمن الداخلي كركيزة أساسية في حماية 
ديمقراطية  سوريا  وبناء  المجتمعي  النسيج 

وآمنة.

المساواة  حزب  وفد  بحث   - الأخبار  مركز 
هامة  ملفات  الشعوب،  وديمقراطية 
كوضع القائد عبد الله أوجلان، في إمرالي، 
والديمقراطية في تركيا، وتنفيذ الأحكام مع 
مسؤولين في حزب العدالة والتنمية، خلال 

لقاء مطول.

وديمقراطية  المساواة  حزب  وفد  وترأس 
الشعوب، الرئاسة المشتركة للحزب، تولاي 
نائبي  وضم  باكرخان،  وتونجر  أوغولاري،  حاتم 
قليج  كولستان  البرلمانية،  الكتلة  رئيس 
كوتشييت، وسيزائي تملي، في المقابل، حضر 
الاجتماع من جانب حزب العدالة والتنمية، 
كل من نائب رئيس الحزب إفكان آلا، والناطق 
الرسمي عمر جليك، ورئيس الكتلة البرلمانية 

أوزلم  الكتلة  رئيس  ونائبة  غولر،  الله  عبد 
زنجين.

وذكر بيان صادر عن حزب المساواة وديمقراطية 
الشعوب، إن الاجتماع شهد نقاشاً معمقاً 
حول عملية التحول الديمقراطي في تركيا، 
والتطورات الأخيرة التي أعقبت دعوة »السلام 
وفد  لقاء  إلى  إضافةً  الديمقراطي«،  والمجتمع 
وقرارات  أوجلان،  القائد عبد الله  إمرالي مع 
المؤتمر الـ 12 لحزب العمال الكردستاني، وما 

تبعه من تطورات.

كما تناول الاجتماع بحث السبل الكفيلة 
بدفع العملية السياسية إلى الأمام، والدور 
الإطار،  هذا  في  التركي  البرلمان  من  المنتظر 
خاصة  لجنة  تشكيل  مناقشة  عن  فضلاً 

لمتابعة هذه الملفات.

وديمقراطية  المساواة  حزب  وفد  وشدد 
إقرار  أهمية  على  اللقاء  خلال  الشعوب، 
يتعلق  ما  خاصةً  الأحكام،  تنفيذ  تعديلات 
بالسجناء المرضى، قبل حلول عيد الأضحى، 
في ظل تطلعات المجتمع الكردي والرأي العام 
هذا  في  ملموسة  خطواتٍ  نحو  التركي، 

الاتجاه.

المساواة  حزب  أعلن  اللقاء،  ختام  وفي 
من  الجولة  هذه  إن  الشعوب،  وديمقراطية 
اللقاءات السياسية مع الأحزاب قد اختُتمت 
مؤقتًا، على أن يتم تقديم تفصيلات وتقييمات 

موسعة في وقتٍ لاحق.

برفع  قراراً  الأوروبي  الاتحاد  - اعتمد  الأخبار  مركز 
معظم العقوبات الاقتصادية عن سوريا لدعم 
ما وصفها بإعادة الإعمار، وبالتوازي، فرض عقوبات 
تابعة  وكيانات  ومرتزقة  متزعمين  على  جديدة 
انتهاكات  بسبب  البلاد،  في  التركي  للاحتلال 

خطيرة لحقوق الإنسان.

أعلن المجلس الأوروبي عن إجراءات قانونية تقضي 
التقييدية  الاقتصادية  التدابير  جميع  برفع 
المرتبطة  تلك  باستثناء  سوريا،  على  المفروضة 

بأسباب أمنية.

القرار، الذي يفُعل الاتفاق السياسي المعُلن في 
20 أيار 2025، يهدف إلى »دعم جهود توحيد البلاد 
وبناء سوريا شاملة وتعددية وسلمية«، بحسب 
للاتحاد  الرسمي  الموقع  على  المنشور  البيان 

الأوروبي.

وفي سياق هذا التوجّه، أزال المجلس 24 كياناً سورياً 
بينها مصرف سوريا  العقوبات، من  قائمة  من 
حيوية  قطاعات  في  تنشط  وشركات  المركزي، 
والاتصالات،  والقطن،  النفط،  وتكرير  كإنتاج 
بالإضافة إلى عدد من وسائل الإعلام والقنوات 

التلفزيونية.

وأكد الاتحاد الأوروبي، أن هذه الخطوة تمثل »القرار 
دعماً  الراهنة«،  التاريخية  المرحلة  في  الصائب 
انتقال  »لتعافي سوريا وتطلعات شعبها نحو 
شريكاً  »سيظل  أنه  وأضاف  شامل«،  سياسي 
خلال  كان  كما  المرحلة،  هذه  في  أساسياً 

السنوات الأربع عشرة الماضية«.

في المقابل، قرر المجلس تمديد العقوبات على الأفراد 
والكيانات المرتبطة بتركيا، وانضمت لسلطات 

دمشق، حتى الأول من حزيران 2026.

وفي تطور لافت، ورداً على موجة العنف الأخيرة 
 ،)2025 )آذار  السورية  الساحلية  المنطقة  في 

أعلن الاتحاد الأوروبي فرض تدابير تقييدية جديدة 
بموجب، »نظام العقوبات العالمي لحقوق الإنسان«، 
استهدفت مرتزقين من متزعمي مرتزقة الاحتلال 
التركي في سوريا، وهما »محمد جاسم المدعو 
أبو عمشة، وسيف بولاد المدعو أبو بكر«، إضافة 
إلى ثلاثة مجموعات من مرتزقة تركيا هي: »فرقة 
السلطان سليمان شاه،  فرقة  مراد،  السلطان 
ارتكابهم  خلفية  على  وذلك  الحمزة«،  وفرقة 

انتهاكات جسيمة بحق المدنيين.

وتشمل العقوبات تجميد الأصول داخل دول الاتحاد 
الأوروبي وحظر السفر.

مركز الأخبار - أقرت الحكومة الألمانية تشديداً 
كبيراً على قوانين الهجرة، يشمل تقييد لمّ 
الشمل العائلي ورفع شرط الإقامة للحصول 
على الجنسية من 3 إلى 5 سنوات، في إطار 

خطة جديدة للحد من الهجرة إلى البلاد.

وافقت الحكومة الألمانية، يوم الأربعاء الثامن 
والعشرين من أيار الجاري، على خطط لتقييد 
لمّ شمل العائلات لبعض المهاجرين وتشديد 

قواعد الحصول على الجنسية.

وكان تشديد القيود على الهجرة وعداً هاماً 
للمستشار المحافظ الجديد، فريدريش ميرتس، 
الماضي،  شباط  في  الانتخابية  حملته  في 
إلى فرض ضوابط على  وسارعت حكومته 
وقتٍ  في  منصبه  توليه  بعد  ألمانيا،  حدود 

سابق من هذا الشهر.

دوبريندت،  ألكسندر  الداخلية،  وزير  وقال 
للصحافيين، إن الإجراءات الجديدة تمثل قراراً 

حاسماً للحد من الهجرة »غير النظامية«.

ويستمر تعليق لمّ شمل العائلات لمدة عامين، 
يتمتعون  الذين  الأشخاص  على  سيؤثر  ما 

كامل.  لاجئ  بوضع  وليس  ثانوية،  بحماية 
ستساهم  الخطوة  هذه  إن  دوبريندت،  وأكد 
المحلية  المجالس  عن  الضغط«  »تخفيف  في 

المكلفة برعاية الوافدين الجدد واندماجهم.

وأشار، إلى إن إجراءً مماثلاً اتخُذ بين عامي 2016 
و2018 في أعقاب أزمة الهجرة الأوروبية.

حكومة  نفذته  إصلاح  إلغاء  أعلن،  كما 
المستشار،  برئاسة  السابقة  الوسط  يسار 
المهاجرين  لبعض  وسمح  شولتس،  أولاف 
بالتقدم بطلب للحصول على الجنسية بعد 
ثلاث سنوات من الإقامة، إذا أثبتوا نجاحهم 
الملحوظ في الاندماج، وسيتم الآن رفع الحد 

الأدنى لشرط الإقامة إلى خمس سنوات.

الجديدة  الإجراءات  أن  إلى  الوزير،  وأشار 
الجذب«  »عوامل  من  الحد  في  ستساعد 
ألمانيا  دخول  يحاولون  قد  الذين  للمهاجرين 
بطرق غير قانونية، ومن المقرر أن يوافق البرلمان 
الصيفية  العطلة  قبل  القرارات  هذه  على 

التي تبدأ في تموز المقبل.

مت المبادرة الشعبية 
َّ

قامشلو/ علي خضير - تحت شعار "الحرية للقائد عبد الله أوجلان.. الحل للقضية الكردية" وللمطالبة بالحرية الجسدية للقائد عبد الله أوجلان، نظ

لحرية القائد عبد الله أوجلان، بمقاطعة الجزيرة مسيرة في 29 من أيار الجاري بمدينة قامشلو، بدأت المسيرة من دوار سوني بمشاركة حشود من الأهالي.

ية الجسدية للقائد عبد الله أوجلان أهالي قامشلو يطالبون بالحر

قوى الأمن الداخلي تُخرّج 99 ضابطاً

حزب المساواة وديمقراطية الشعوب يلتقي حزب العدالة والتنمية 

عقوبات أوروبيّة تستهدف مرتزقة 
يا تركيا في سور

د قوانين الهجرة  ألمانيا تُشدِّ
وتقيّد لم الشمل

إن الفنّ هو ذلك الجدار الذي نخطّ عليه 
وجعنا كيلا يبتلعنا، والمرايا التي نعيد بها 
ثقل  تكسّرت تحت  ذواتنا كلما  تشكيل 
الجمال وسط  دائم عن  بحثٌ  إنه  الواقع، 
القبح، وعن النور وسط العتمة، والفنان 
محمد ملا أحمد لا يصنع الجمال فحسب، 
بالصمت،  المغلّفة  الحقيقة  يكشف  بل 
العالم  ويمنح  ضجيجاً،  يزداد  عالم  في 
فرصةً أخرى للفهم، محولاً اللوحة سؤالاً 

مفتوحاً لا إجابة له سوى التأمل.

ملاحقة الحلم

ملا  محمد  كان  أظفاره،  نعومة  فمنذ 
أحمد يلهو بالألوان والريشة دون أن يعلم 

أن قدره مرسوم على لوحة فنية ستتسع 
موهبته  والداه  اكتشف  وقد  الزمن، 
حين  عمره،  من  الرابعة  في  كان  عندما 
كان يتسلى بالرسم، ليلاحظا أن شيئاً 
ما يميّزه عن أقرانه، ولم يتأخرا في دعمه، 
أول جائزة فنية  وسرعان ما حصل على 
من المتحف العلمي في لندن، لتكون تلك 
اللحظة الشرارة التي أشعلت حلمه بأن 

يصبح فناناً تشكيلياً.

هذا وقد نشأ أحمد في قامشلو وأكمل 
دراسية،  تعليمه فيها، وفي كل مرحلة 
تشجيعه،  في  كبير  دور  لأساتذته  كان 
رشُّح  أنه  حتى  الفنون،  مادة  في  خاصة 
ذات مرة ليظهر على غلاف مجلة أوروبية 
ممثلاً لأطفال سوريا، إلا أن عائلته رفضت 

الأمر حينها.

ورغم التحاقه بكلية الهندسة الزراعية، 
فعندما  الفن،  نداء  تجاهل  يستطع  لم 
سمع بافتتاح كلية للفنون في مدينته، 
بكلية  والالتحاق  الهندسة،  ترك  قرر 
رغم  الطفولة،  حلم  لتحقيق  الفنون 
ذلك،  عائلته. ومع  من  شديدة  معارضة 
استمر في طريقه الفني، وبدأ اسمه يلمع 
تدريجياً من خلال مشاركاته في معارض 
جماعية محلية، حتى ظهرت أعماله في 

الصحف، والمجلات، والتلفاز.

ريشة تتحدى الحدود وتتجاوزها

رسام،  يكن مجرد  لم  أحمد  محمد ملا 
بل باحثاً عن التعبير، إذ ابتكر أسلوباً فنياً 
تعبيرياً خاصاً به، مستلهماً من ثقافته 
الكردية، وبدأ يحول الأغاني والقصائد إلى 
حاستي  بين  ليجمع  تشكيلية،  لوحات 
السمع والبصر، ويطرح من خلال أعماله 
مشكلات الإنسان النفسية والاجتماعية 

والفكرية، وتفاصيل معاناة مجتمعه.

كبير  عدد  في  الفنان  شارك  وقد  هذا 
مهرجان  بينها  من  المحلية،  المعارض  من 
وشرق  شمال  إقليم  في  والفن  الثقافة 
سوريا، ومهرجان ألحان الخريف، كما بيعت 
ألمانيا،  في  خاصة  كمقتنيات  لوحاته 
حصل  وقد  كردستان،  وباشور  وسوريا، 
من  عدة،  تكريمات  على  مسيرته  خلال 

بينها تكريم من المتحف العلمي في لندن، 
ومن هيئة الثقافة، إلى جانب مراكز فنية 

مختلفة.

تأثر أحمد كثيراً بفناني العصور الوسطى 
وجد  إذ  ودوناتيلو،  دافنشي  ليوناردو  مثل 
في أعمالهم دقة في التدرجات اللونية، 
أما  والإثارة،  الغموض  تحاكي  وظلالاً 
الفنانة  كانت  فقد  المعاصر،  الفنّ  في 
مصدر  العطار  ليلى  الراحلة  العراقية 
أسلوبها  في  يرى  حيث  له،  كبير  إلهام 
التعبيري انعكاساً لذاته، ويستلهم من 

مسيرتها الحزينة قوة فنية خاصة.

ً
المهارة تصنع فنانا

الأوسط  الشرق  فناني  أن  أحمد  ونوه 
يواجهون العديد من التحديات، التي ذكر 
منها: »هناك الكثير من التحديات التي 

أستوديوهات  وجود  عدم  مثل  نواجهها 
الأدوات  وقلة  الفنّ  لاستكمال  خاصة 
الأساسية مما يجبرنا على طلبها أحياناً 
من الدول الأوربية وقلة المعارض وصالات 
العرض في الشرق الأوسط«. إلا أن أحمد 
يرى في التكنولوجيا وسيلة لكسر هذه 
السوشيال  »عبر  يقول:  حيث  الحواجز، 
وبإمكان  العقبات،  هذه  تخطينا  ميديا 
دون  العالمية  إلى  بفنه  يصل  أن  الفنان 

حدود«.

هذا وقد تطرق أحمد إلى أهمية الدراسة 
الفنان: »أن  موهبة  سقل  في  الأكاديمية 
للفنان  جداً  مهمة  الأكاديمية  الدراسة 
الطريق  على  ترشده  حيث  التشكيلي 
الصحيح ليستمر بفنه ويطوره بشكل 
ينافس الفنانين العالميين، ولكنها ليست 
ابداعية  حالة  هناك  تكن  لم  إن  كافية 
خلقت معه وتولد هذه الحالة مع الإنسان 

ولا يمكن تعلمها«. 

يؤكد محمد ملا أحمد في ختام حديثه 
أنه استوحى الكثير من أفكار معجبيه، 
التشكيليين  والفنانين  الفن  ومحبي 
المشتركة  بالمعارض  معهم  شارك  الذي 
وورشات العمل: »يحدث بيني وبين المتلقين 
الحوارات،  من  العديد  بالفن  والمهتمين 
والمناقشات التي تكون حافزي للاستمرار 
وأشعر بسرور عندما تصل رسالتي لهم«.

ندى حطيط 

الإيرانية  الروائية  راشلين،  ناهد  بغياب 
الإيرانيات  الكاتبات  أبرز  وإحدى  الأميركية 
اللواتي كتبن بالإنجليزية عن تمزقات الهوية، 
وأوجاع المنفى، وتصادم الثقافات، في الثلاثين 
من )نيسان( 2025، عن عمرٍ ناهز الخامسة 
والثمانين، تطُوى سيرة مُبدعةٍ كانت، وفقاً 
الكتّاب  بين  انتشاراً  الأكثر  »الروائيّة  للنقّاد، 
من  وأول  المتحدة«،  الولايات  في  الإيرانيين 
قدمّ صورة دقيقة عن الداّخل الإيراني قبيل 

إسقاط حكم الشاه.

ولدت ناهد روشلين من عائلتها الإيرانية التي 
تدعى بوزرجمهر - بمدينة الأهواز في السادس 
فيه  اختلطت  بيت  في   ،1939 حزيران  من 
التقاليد الإيرانية بالتأثيرات الغربيّة، وسط 
عائلة من عشرة أطفال، وكان والدها قاضياً 
ثم عمل محامياً بعد استقالته من سلك 
أن حياتها الأسرية لم تكن  القضاء. ويبدو 
مستقرة، إذ أعُطيت في الأشهر الأولى من 
وعندما  لتربيتها،  مريم  عمتها  إلى  حياتها 
مخافة  والدها  استعادها  التاسعة،  بلغت 
الصغير،  العمر  هذا  في  العمة  تزوجّها  أن 
كما جرى مع والدتها التي زوُجّت، وهي في 

التاسعة أيضاً.

في شخصية  بالغاً  أثراً  الحادثة  هذه  تركت 
من  اختُطفت  كأنها  شعرت  التي  راشلين، 
أمّها الحقيقية، كما كتبت لاحقاً، ولم تنادِ 
والدتها البيولوجية أبداً بكلمة »أمي«، وظلّت 
دائماً تحلم بالعودة إلى العمّة مريم التي كانت 

تعدها الحضن الآمن.

رفض  ورغم  المتوترة،  البيئة  هذه  ظلّ  في 
إلى  السفر  على  راشلين  أصرت  والدها، 
الجامعية  دراستها  المتحدة لمتابعة  الولايات 
هرباً من قمع العائلة والمجتمع، ومستعينة 
نهاية  في  لإقناعه. والتحقت  برويز  بأخيها 
في  النسائية  »ليندوود«  بكلية  المطاف 
منحة  على  منها  حصلت  التي  ميسوري 
هناك  إلى  سافرت  ولكنهّا  كاملة،  دراسيّة 
فقط بعدما وعدت أباها بالعودة فور انتهاء 

دراستها كي تتزوج في إيران.

ناهد  واجهت  الجديد،  الأميركيّ  عالمها  في 
عزلة من نوع آخر، وكتبت لاحقاً في مذكراتها 
أنني  أظن  - 2006«: »كنت  فارسيات  »فتيات 
فررت من سجن، لكنني وجدت نفسي في 

سجن آخر من الوحدة«.

في  وجدت  هذا  الجديد  عزلتها  سجن  في 
فضاء  الإنجليزية  اللغة  وفي  ملاذاً،  الكتابة 
حريةّ لم تجدها في الفارسية عندما خطت 
كتاباتها الأولى أثناء دراستها الثانوية، وعن 
ذلك قالت في إحدى المقابلات معها: »الكتابة 
بالإنجليزية أعطتني حريةً لم أكن أشعر بها 

حين أكتب بالفارسية«.

حصلت ناهد راشلين على درجة البكالوريوس 
تخرجها  ولدى  النفس عام 1961،  في علم 
فيها  تعلمه  موجزة  رسالة  لأبيها  كتبت 
فقاطعها  إيران،  إلى  العودة  بعدم  بقرارها 
طوال 12 عاماً حصلت خلالها على الجنسيّة 
الأميركية )1969(، وتزوجت من عالم النفس 
الأميركي هاوارد راشلين، وأنجبا ابنتهما ليلى. 
حصلت على زمالة والأس ستغنر في الكتابة 
الإبداعية. وهناك بدأت كتابة روايتها الأولى 
»الغريبة« )Foreigner(، التي ستُطلقها 
اندلاع  من  فقط  واحد  عامٍ  قبل   1978 في 

الثورة الإيرانية.

مرهف  بإحساس  تسرد  »الغريبة«  رواية 
في  إيرانية  أحياء  لعالمة  التدريجي  التحوّل 
أوائل الثلاثينات تدُعى »فري« من مزاج حياة 
أميركية هادئة رتيبة في ضواحي بوسطن 
إيرانية  هوية  إلى  عاماً،   14 طوال  الباردة 
محافظة بعد عودتها لبلدها الأم. وتسجّل 
الغربيّة  النظر  وجهات  بدأت  كيف  الرواية 
أجواء  في  بالتلاشي  الرواية  لبطلة  الطابع 
تمايزها  تفقد  حتى  تدريجياً  الإيراني  المجتمع 
ووظيفتها،  الأميركي،  زوجها  فتترك  تماماً، 
وتستسلم لضغوط ارتداء الحجاب، لتتساءل 
في  للرواية  مراجعتها  في  تايلر  آن  الناقدة 
»نيويورك تايمز«: »هل أميركا مستقرة ومنظمة 
وفوضوية  مضطربة  إيران  بينما  وسلمية، 
أن أميركا مجرد مجتمع  أم  وغير عقلانية؟ 
بارد عقيم بينما إيران بلاد شغوفة ومنفتحة 
القلب؟«، فيما قال عنها الكاتب الترينيدادي 
بطريقتها  »)الغريبة(  إن  نايبول،  س.  ف. 
بهستيريا  أنذرت  المسيسة  وغير  الخفيّة 

الانتفاضات الشعبية التي أسقطت نظام 
الشاه، وتنبأت بالجمهورية الثيوقراطية تحت 
في  ناهد  روايات  تنُشر  لم  الخميني«.  قيادة 
إيران في مرحلة ما قبل الثورة، فقد منعتها 
الرقّابة بزعم أنها تسُيء لصورة مجتمعها، 
خصوصاً ما وصفته من أحياء فقيرة وفنادق 
روجّ  الذي  الحداثة  خطاب  تنُاقض  متداعية 
له نظام الشاه، واستمر المنع بعد الثورة في 
عهد حكومة الخميني، التي لم تتسامح مع 
تصويرها البلاد على أنها فاسدة أو منهارة 
اجتماعياً. وهكذا لم يتُرجم أي من أعمالها 
في  محرمّة  كتبها  وظلّت  الفارسية،  إلى 

بلدها الأصلي.

 - غريب  من  »متزوجة  أيضاً  ناهد  كتبت 
1983« وهي رواية تصُوّر بحدةّ كيف تمكنت 
ثيوقراطية الخميني من فرض سطوتها على 
المجتمع الإيراني، وتوالت بعدها أعمالها الأدبية: 
»رغبة القلب - 1995«، »القفز فوق النار - 2006«، 
- 2024«، بالإضافة إلى مجموعتان  »السراب 
قصصيتان: »حجاب - 1992« و»طريق العودة - 
2018«، كما نشرت مذكراتها بعنوان »فتيات 

رواياتها  آخر  وستصدر   ،»2006  - فارسيات 
»أعُطيت بعيداً« في عام 2026، وتحكي قصة 
فتاة إيرانية قاصرة زوُجّت مبكراً، مُستلهمة 

من حياة أمها.

في أعمالها، كانت ناهد راشلين تنبش جروح 
إيران في النصف الثاني من القرن العشرين: 
القمع السياسي، وهيمنة التقاليد، واختفاء 
وسطوة  المعارضين،  والكتّاب  المعلّمين 
الحارق  الحنين  ذلك  وأيضاً  »السافاك«،  جهاز 
الهويةّ.  انشطار  وآلام  المبتورة،  لطفولتها 
وكذلك لم تغب ثيمة الأمومة عن كتاباتها؛ 
من علاقتها المعقدة بأمها البيولوجية، إلى 
حبّها العميق لعمتها، وصولاً إلى علاقتها 
»أفضل  بأنها  وصفتها  التي  ليلى،  بابنتها 

صديقاتي على الإطلاق«. 

عبّرت ناهد راشلين من خلال اللغة عن أدق 
مشاعرها المتشظيّة بين عالمين، لكن لحظة 
في 1981  في حياتها جاءت  الأعمق  الفقد 
حين تلقت خبر وفاة شقيقتها المقربّة باري، 
بعد سقوطها عن السلم. هدهّا الحزن ولم 
 25 طوال  الراحلة  عن  الكتابة  من  تتمكن 
عاماً، لكنهّا خصّصت لها فصلاً حميماً في 
ختام مذكراتها، وكتبت: »نعم، يا باري العزيزة، 

أكتب هذا الكتاب لأعيدكِ إلى الحياة«. 

توُفيت ناهد راشلين في نيويورك بعد إصابتها 
الرواية  فقدت  وبرحيلها  دماغية،  بجلطة 
الإيرانية المهجرية أعمق كاتباتها، وصوتاً نادراً 
المواجهة، وشفافية الحنين  امتلك شجاعة 
النفسي  الازدواج  بدقة صورة  والتقط  معاً، 
والثقافي الذي عايشه جيل من الإيرانيين كان 

قدره أن تمزقّ بين الشرق والغرب.

قامشلو/ دعاء يوسف - حين تتحرك ريشة الفنان محمد ملا أحمد فتبوح أسرار الوجع، وتنطق الألوان لغات لا يفهمها سوى القلب، فريشته لا تعرف 
 الواقع، وأن الفن يستطيع أن يغير العالم.

ً
 الهمسات صدى يسمعه العالم، متحديا

ً
حدود الزمان والمكان، فتجسد قضايا مجتمعه، محولا

يشة فنان...  حين يسكن وجع الوطن في ر
تتميز لوحات محمد ملا أحمد

يبة« ناهد راشلين... رائدة الرواية الإيرانيّة في المهجر »الغر

ناهد  راشلين
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 محمد عيسى

العد العكسي للدمار

في السادس عشر من أيار 2025، عادت 
إسطنبول لتكون مجدداً ساحة اللقاء 
خطب  في  ليس  والغرب،  الشرق  بين 
مغلقةٍ  اجتماعاتٍ  في  بل  الاحتفال، 

يملؤها التوتر ويرُاقبها العالم بقلق. 
أول  انطلقت  بهجة«،  »دولمة  في قصر 
محادثاتٍ مباشرة بين روسيا وأوكرانيا 
برعاية  سنوات،  ثلاث  من  أكثر  منذ 
تركية وبتواجدٍ أميركي بارز، في محاولةٍ 

لإنقاذ ما تبقى من سلامٍ مفقود.
مصادر وزارة الخارجية الأوكرانية أكدت أنّ 
الاجتماعات جمعت وزراء خارجية الدول 
المعنية وعدداً من كبار الدبلوماسيين. 
السياق مختلف، والحرب الدامية التي 
دخلت عامها الرابع تجعل من أي طاولة 
حوارٍ ساحة اختبارٍ صعب. التباينات بين 
موسكو وكييف بقيت حادة، والمواقف 
وصفَ  أن  حتى  الصلابة،  شديدة 
الروسية  للمطالب  أوكراني  مسؤولٍ 
»شروط غير قابلة للتنفيذ« بدا  بأنها 

عنواناً مُختصراً للفشل المبكر.
وحسب مسؤول أوكراني تحدثّ لوكالة 
بمجموعة  تقدموا  الروس  فإنّ  رويترز، 
الجيش  انسحاب  أبرزها  كان  شروط 
تطالب  التي  المناطق  من  الأوكراني 
زابوريجيا،  دونيتسك،  موسكو:  بها 
المناطق  هذه  ولوغانسك.  خيرسون، 
التي تقع اليوم في حالة سيطرة جزئية 
تشُكلّ  الروسي،  الجانب  من  كلية  أو 
جوهر الأزمة العسكرية والسياسية. 
ولم تكتفِ موسكو بذلك، بل طالبت 
خمس  على  بسيادتها  دولي  باعترافٍ 
جانب  إلى  تشمل  أوكرانية،  مناطق 
القرم،  جزيرة  شبه  السابقة،  الأربعة 

التي ضُمّت إلى روسيا عام 2014.
المفاوض الأوكراني الذي تحدث شريطة 
إلى  أشار  اسمه،  عن  الكشف  عدم 
مسوّدة  في  اقترحوا  الأميركيين  أن 
غير رسمية اعترافًا فقط بالسيطرة 
الروسية بحكم الأمر الواقع على القرم، 
تسيطر  التي  الأخرى  الأجزاء  وبعض 
عليها موسكو في بقية المناطق، دون 
منحها شرعية قانونية كاملة. ذلك، 
في حد ذاته، لم يكن مقبوًال لا لموسكو 

ولا لكييف.
حياد  على  أصرت  جهتها  من  روسيا 
أي  تتمركز  ألا  وعلى  الكامل،  أوكرانيا 
الناتو على  تابعة لحلف  أو  قوة غربية 
كما  مستقبل.  الأوكرانية  الأراضي 
شددت على أن تصُبح أوكرانيا خالية 
والأكثر  الشامل.  الدمار  أسلحة  من 
تعقيداً كان المطلب الروسي بإسقاط 
المطالبات بالتعويضات عن أضرار الحرب، 

من كافة الأطراف.
وفيما وصفه البعض بأنه اختبارٌ أولي 
للنوايا، أفاد المسؤول الأوكراني أن هذه 
المطالب قدُمت شفهيًا فقط، دون أي 
وثيقة رسمية، ما أثار تساؤلات كثيرة 

عن جدية الطرف الروسي.

اتصالات رفيعة المستوى

الجولة  انطلاق  على  أيام  ثلاثة  بعد 
في  السلام  محادثات  من  الجديدة 
إسطنبول، وتحديداً في 19 أيار 2025، 
كشفت مصادر في البيت الأبيض عن 
اتصالٍ هاتفي جمع الرئيس الأميركي 
دونالد ترامب بنظيره الروسي فلاديمير 
من  بطلب  تم  الذي  الاتصال  بوتين. 
آخر  حول  تمحور  الأميركي،  الجانب 
تطورات الحرب الروسية الأوكرانية، وأثار 
موجة اهتمام دولي، خصوصًا مع إعلان 
ترامب نيّته التحدث أيضًا مع الرئيس 
خلال  زيلينسكي  فولوديمير  الأوكراني 
الأيام المقبلة. هذا الحراك المفاجئ في 
الخط الساخن بين موسكو وواشنطن 
مدى  حول  تساؤلات  أمام  الباب  فتح 
انخراط الولايات المتحدة مستقبًال في 
على  قدرتها  ومدى  الوساطة،  مسار 
التي خيّمت على  الجمود  حالة  كسر 

المحادثات.

في موسكو، بدا الكرملين أكثر تحفظًا 
إزاء ما يجري. المتحدث باسمه دميتري 
في  صحفي  إيجاز  وخلال  بيسكوف، 
اليوم ذاته، قال، إنه »لا توجد تحضيرات 
لعقد قمة بين بوتين وترامب في الوقت 
اتصالات  وجود  تأكيده  رغم  الحالي«، 
متواصلة بين الجانبين على مستويات 

مختلفة.
الرئيس  نائب  خرج  واشنطن،  وفي 
الأميركي، جيه. دي. فانس، في 20 أيار 
الجاري، بتصريحات صريحة قال فيها: 
إن بلاده »تدُرك تمامًا أن المحادثات وصلت 
إلى طريق مسدود«، مضيفًا أن »الجانب 
الحرب،  إنهاء  في  يبدو جاداً  لا  الروسي 
والنوايا التي يبُديها الكرملين لا توحي 

بأي رغبة حقيقية في السلام«.
الانسداد  هذا  خضم  في  لكن 
ميدانية  تطورات  السياسي، سجلت 
وإنسانية لافتة. ففي يوم الجمعة، 23 
أيار 2025، أعلنت وزارتا الدفاع في روسيا 
وأوكرانيا، وبشكل متزامن، تنفيذ أكبر 
الحرب  اندلاع  أسرى منذ  تبادل  عملية 
في 24 شباط 2022. العملية شملت 
بينهم  شخصًا،   390 عن  الإفراج 

الجانبين،  من  مدنيًا  و120  جندياً   270
متابعة  الطرفين  نية  عن  الإعلان  مع 

عمليات التبادل خلال الأيام المقبلة.
وحسب تقرير صادر عن »المعهد الدولي 
للدراسات الاستراتيجية« )IISS( في 
التبادل  هذا  فإن  24 أيار،  بتاريخ  لندن 
عن  ناتجة  ملموسة  نتيجة  أول  يعُد 
مشيراً  الجارية،  إسطنبول  محادثات 
إلى أن الاتفاق المبدئي الموقع في اليوم 
خطة  يتضمن  المحادثات  من  الثالث 
كل  من  أسير  ألف  لتبادل  طموحة 
طرف، على دفعات متتالية، تمتد حتى 
منتصف حزيران المقبل. التقرير وصف 
»علامة أولى على أن  هذا التقدم بأنه 
بالكامل،  سُدى  تذهب  لم  المفاوضات 
المواقف  في  التباعد  استمرار  رغم 

السياسية«.
علق  ترامب  دونالد  الأميركي  الرئيس 
المبادرة: »هل  هذه  على  مساء 23 أيار 
تكون بداية لأمرٍ كبير؟«، ملمّحًا إلى أن 
هذه الخطوة الإنسانية قد تمهّد الطريق 
النار،  إطلاق  لوقف  مبدئي  اتفاق  أمام 

ولو بشكل مؤقت.
وزير  صرحّ  فقد  موسكو،  في  أما 
الخارجية الروسي سيرغي لافروف في 
مستعدة  »ستكون  بلاده  بأن  أيار   24
لتقديم مسودة اتفاق سلام إلى كييف، 
فور الانتهاء من عمليات تبادل الأسرى«، 
وأن »بناء الثقة من خلال هذه الإجراءات 
المستوى  إلى  للانتقال  أولي  شرطٌ 

السياسي من المفاوضات«.
بيان  في  أوكرانيا  أعلنت  جهتها،  من 
الرئيس  مكتب  عن  صدر  رسمي 
زيلينسكي بتاريخ 25 أيار، استعدادها 
مؤقت  نار  إطلاق  وقف  في  للدخول 
مدة ثلاثين يومًا، تبدأ بمجرد إتمام الجولة 
لا  موسكو  أن  التبادل. إلا  من  الثانية 
تزال تصرّ على تنفيذ شروطها كاملة 
تصريحات  بحسب  تتضمن،  وهي   –
أوكرانيا  حياد  »ضمان  روسية سابقة، 
بالسيطرة  الروسي  والاعتراف  التام، 
على المناطق الأربعة المتُنازع عليها« – 
جملةً  كييف  ترفضها  شروط  وهي 
»مطالب  بأنها  وتصفها   ، وتفصيًال

استسلام مستحيلة التنفيذ«.

صدمة على الأرض

بعد مرور 48 ساعة فقط على عملية 
وأوكرانيا،  روسيا  بين  الأسرى  تبادل 
التي أعُلنت كبادرة أمل لإحياء مسار 
التهدئة، عادت الحرب تفرض حضورها 
العنيف وبقوة أكبر من ذي قبل، وكأن 
يعلو  يزال  لا  والطائرات  المدافع  صوت 
فوق أي نداء للسلام. ففي ساعات ليل 
25 أيار، تعرضّت أوكرانيا لهجوم جوي 
السلطات  من  وصُف  ضخم،  روسي 
بأنه  العسكريين  والمراقبين  الأوكرانية 
شباط  في  الحرب  بداية  منذ  الأعنف 
وراءه  خلف  الكاسح  الهجوم   .2022
و12 قتيًال على الأقل، من  دماراً كبيراً 
بينهم ثلاثة أطفال، فضًال عن عشرات 
المصابين، في مشهد يعُيد إلى الأذهان 

الأيام الأولى من الغزو.
الهجوم الروسي استهدف العاصمة 
بوابل  أخرى  أوكرانية  ومدناً  كييف 
من الطائرات المسيّرة والصواريخ، بلغ 
الأوكرانية 367  المصادر  عددها حسب 

سلاحًا هجوميًا بين طائرات مسيّرة من 
طراز »شاهد« وصواريخ كروز وصواريخ 
الجو  سلاح  إعلان  ورغم  باليستية. 
مسيرة   266 إسقاط  عن  الأوكراني 
كانت  الأضرار  أن  إلا  صاروخًا،  و45 
الإدارة  رئيس  أعلن  كييف،  كبيرة. في 
العسكرية، تيمور تكاتشينكو، إصابة 
أحد عشر شخصًا نتيجة الهجمات، 
دون تسجيل أي وفيات داخل العاصمة 
لقوا  أشخاص  أربعة  أن  غير  نفسها، 

حتفهم في محيطها.
البلاد،  شرق  شمال  خاركيف،  وفي 
أصُيب ثلاثة مدنيين بجروح متفاوتة إثر 
سقوط شظايا ناتجة عن قصف جوي، 
بينما شهدت ميكولايف، جنوباً، مقتل 
رجل مسن وإصابة خمسة آخرين. أما 
الغربية،  خملنيتسكي  منطقة  في 
فقد كانت الحصيلة أكثر قسوة، إذ قتُل 
أربعة أشخاص وأصيب خمسة آخرون 

بجروح بالغة.
الدفاع  وزارة  أعلنت  جهتها،  من 
تصدت  الجوية  دفاعاتها  أن  الروسية 
لـ95 طائرة مسيّرة أوكرانية و12 أخرى 
كانت متجهة إلى موسكو، كما أكدت 

رومانيفكا  قرية  قواتها على  سيطرة 
في دونيتسك، في مؤشر واضح على 
استمرار العمليات العسكرية البرية، 
رغم كل ما يقُال عن مساعٍ للتهدئة 

أو خفض التصعيد.

ترامب يستشيط غضبًا

وفي أعقاب المجزرة الجوية التي وقعت، 
خرج الرئيس الأميركي دونالد ترامب 
في اليوم التالي من القصف العنيف 
غضب  حملت  نارية  بتصريحاتٍ 
القصف  تصاعد  من  واشنطن 
الروسي، قائلاً إنه يشعر بـ«الاستياء 
بوتين،  الرئيس فلاديمير  العميق« تجاه 
واصفًا الهجوم الأخير بأنه »تصعيد 
المساعي  يقوّض  خطير«  دموي 
الدبلوماسية التي تشهدها الساحة 
حاول  ذاته،  اليوم  وفي  أسابيع.  منذ 
السياسي  الإيقاع  ضبط  الكرملين 
أعلن  حيث  متوازنة،  بتصريحاتٍ 
المتحدث باسمه، دميتري بيسكوف، 
أن روسيا »تعمل بجد« على مسودة 
أن  كاشفًا  أوكرانيا،  مع  اتفاق سلام 
الوثيقة ما تزال قيد الإعداد ولم تقُدَّم 
وتتطلب  »جادة  لكنها  بعد،  رسميًا 

مراجعات دقيقة«.

غير أن الموقف الروسي لم يخلُ من 
نبرة تصعيدية موازية. ففي 26 أيار 
الروسي  الخارجية  وزير  جددّ  الجاري، 
موسكو  موقف  لافروف  سيرغي 
الرافض لأي تقديم رسمي للمسودة 
قبل الانتهاء من ملف تبادل الأسرى، 
بالمماطلة،  متهمًا كييف وحلفاءها 
موسكو«  بنوايا  »يتذرعّون  وبأنهم 
لتأخير التقدم الفعلي نحو التسوية. 
هجومًا  الكرملين  شن  وبالتزامن، 
الأخير  الأوروبي  القرار  على  سياسيًا 
صواريخ  أوكرانيا  بتسليم  المتعلّق 
بـ«التحرك  واصفه  المدى،  بعيدة 
الجهود  مع  يتعارض  الذي  الخطير 

السياسية لحل الأزمة«.

لحظة  معه  أيار   26 حمل  وهكذا، 
عن  تتحدث  عارية: روسيا  انكشافٍ 
والولايات  الصواريخ،  وتطلق  السلام 
تسُلّح  وأوروبا  وتراقب،  تدين  المتحدة 
المزدحم  التوقيت  هذا  في  وتحذرّ. 
الاتفاق  مسودة  بدت  بالتناقضات، 
خارطة  منها  أكثر  رمزية  كوثيقة 
المبادئ،  لا  الحسابات  رهينة  طريق، 
ومعلّقة بين جولات تفاوض لم تثمر، 
الأرض.  موازين  تغيّر  جوية  وغارات 
كلمات لافروف عن الأسرى، وغضب 
ترامب على الهواء، لم تحجب الحقيقة 
الأوضح: لا أحد يمسك بزمام النهاية. 
وتغلفه  القوة  تحكمه  صراعٍ  ففي 
السلام  يبقى  الدبلوماسية،  اللغة 
تكتبه  لا  لاً،  مؤجَّ ا،  هشًّ احتمالاً 
المسودات... بل تفرضه وقائع الميدان إن 

أرادت الأطراف أخيراً أن تصغي.

الإدارة  من  المشكلة  اللجان  تستمر 
شمال  لإقليم  الديمقراطية  الذاتية 
وسلطات  جهة،  من  سوريا،  وشرق 
دمشق من جهة أخرى، بعقد اللقاءات 
المرتبطة  الملفات  لمناقشة  بينهما 
وكذلك  العام،  السوري  بالشأن 
بخصوص إقليم شمال وشرق سوريا.

المواضيع المطروحة على جدول أعمال 
اتفاق  بنود  إلى  ترتكز  اللجان،  هذه 
بين  الموقع  الماضي،  آذار  من  العاشر 
القائد العام لقوات سوريا الديمقراطية 
في  السلطة  ورئيس  عبدي،  مظلوم 
إلى  إضافة  الشرع،  أحمد  دمشق، 
مواضيع أخرى تظهر من خلالها الإدارة 
شمال  لإقليم  الديمقراطية  الذاتية 
على  بالحفاظ  حرصها  سوريا،  وشرق 
والخروج  وشعباً،  أرضاً  واحدة  سوريا 
الذي  المركزي،  الفردي  من نمط الحكم 

أدى بسوريا وشعبها إلى التهلكة.

من  العديد  عقدت  الإطار،  هذا  وفي 
الجولات التفاوضية بين الجانبين، حيث 
التي  الرئيسية،  العناوين  حُددت 
تستكمل الحوارات حولها، وقد حملت 
مختلفة،  مواضيع  العناوين  هذه 
وشكل وبنية نظام الحكم السياسي 
المحوران  هما  سوريا،  في  والإداري 
لأنهما  الحوارات،  هذه  في  الرئيسان 
البوابة الأمثل للدخول من خلالها إلى 
إيجاد  تتطلب  التي  الأخرى،  المواضيع 

الحلول.

 

وضوح رؤية الإدارة الذاتي�ة

صحيفتنا  التقت  الموضوع،  وحول 
الديمقراطية  الذاتية  الإدارة  مستشار 
بدران  سوريا،  وشرق  شمال  لإقليم 
جيا كرد: »بدأت الإدارة الذاتية لإقليم 
رؤيتها  بطرح  سوريا،  وشرق  شمال 
الجديدة،  سوريا  لبناء  السياسية، 
بمشاركة الشعوب والمكونات السورية، 
بالاعتماد على مبدأ اللامركزية لإدارة 
في  الأحداث  تسارع  ونتيجة  البلاد، 
الضروري  من  كان  وسوريا،  المنطقة 
ترسم  عامة  طريق  لخارطة  الوصول 
ملامح المستقبل السوري، وبناء عليه 
تم توقيع اتفاقية العاشر من آذار عام 
2025، بين القائد العام لقوات سوريا 
ورئيس  عبدي،  مظلوم  الديمقراطية، 
السلطة في دمشق، أحمد الشرع«. 

وأضاف: »هذا الاتفاق يضع مساراً عاماً 
لآلية الحل، وفق أسس وطنية مبنية 
على احترام سيادة ووحدة سوريا، لكن 
يبقى  الاتفاق،  هذا  تنفيذ  تفاصيل 
قيد النقاش والتفاوض، بلجان فرعية، 
العملية  تأخذ  وربما  مركزية،  وأخرى 
المدة  من  أطول  مدة  التفاوضية هذه 
المحددة في الاتفاق، وفق للظرف السوري 

والتأثيرات الإقليمية على البلاد«.

مركزية  لجنة  تشكل  »تم  وتابع: 
السلطات المؤقتة في دمشق، وأجرت 

وشرق  لشمال  زيارات  اللجنة  هذه 
سوريا، وتم مناقشة بعض الأمور، في 
المقابل شكلنا لجنة موازية في شمال 
وشرق سوريا، وقد تم تنفيذ بعض بنود 
الماضية  الفترة  في  وتابعتم  الاتفاق، 
حلب،  في  حصلت  التي  المستجدات 
والأشرفية،  مقصود  الشيخ  واتفاق 
على  العمل  ويتم  تشرين،  وسد 
وخاصة  حلب،  اتفاقية  استكمال 
الطرفين،  بين  الأسرى  تبادل  موضوع 
أوسع  صيغة  على  العمل  ويتم 
لتشمل المناطق المحتلة، مثل عفرين، 

وسري كانية، وكري سبي«.

ولفت: »إضافة للجوانب الأمنية، تمت 
اللجان  في  التعليم  ملف  مناقشة 
مرتبطة  أخرى  وملفات  الفرعية، 
الخدمية  والمؤسسات  بالطاقة، 
الاجتماعات  هذه  ونتائج  الرسمية، 
أن  ونأمل  بالإيجابية،  وصفها  يمكن 
المستقبل  في  فعلي  بشكل  تترجم 

القريب على الأرض«.

شكل نظام الحكم أولوية

عن  القضايا  تجزئة  يمكننا  »لا  وزاد: 
بعضها، الأساس الذي يجب أن تبنى 
عليه أي عملية تفاوضية بين دمشق، 
لإقليم  الديمقراطية  الذاتية  والإدارة 
شمال وشرق سوريا، هو شكل وبنية 
والإداري، في  السياسي،  نظام الحكم 
الذي  هو  النظام  هذا  سوريا، وشكل 
القضايا  باقي  سيفرض نفسه على 
موقفنا  الجانب،  هذا  في  الرئيسية، 
واضح وجلي، وهو الدعوة لبناء نظام 
المرأة  حقوق  يحترم  تعددي،  لامركزي، 

والشعوب السورية الأخرى«.

وأردف: القضايا الأخرى سواء في مجال 
أو  الدفاع،  أو  الاقتصاد،  أو  التعليم، 
الحقوق السياسية، وغيرها، ستكون 
من الأمور التي تنعكس بشكل مباشر 
على نظام الحكم المعتمد في دمشق، 
وإذا ما تم حل الخلاف السياسي، وكتابة 
بمشاركة  للبلاد،  ديمقراطي  دستور 
باقي  ستبقى  السورية،  الأطياف 
التفاصيل قابلة للحوار، والحل بطرق 
القضايا  بعض  ذكرنا  وقد  مختلفة، 

التي تم حلها«.

التفاوض  آلية  إلى  كرد،  جيا  وتطرق، 
المعتمدة بين الجانبين: »شكلت الإدارة 

يضم  وفدا  الديمقراطية،  الذاتية 
شمال  لتمثيل  أشخاص  خمسة 
وقد كشُفت هويتهم  وشرق سوريا، 
للإعلام، يحمل الوفد المشترك رؤيتنا 
المستقبلي  الحكم  وبنية  لشكل 
في سوريا، وسيكون مطلب تطبيق 
في  الأساس  هو  اللامركزي  النظام 
الخطوط  نطرح  ونحن  الوفد،  حوارات 
ستبقى  والتفاصيل  العريضة، 
للعملية التفاوضية، حول اللامركزية، 
وتسميتها  الأنسب،  وتحديد شكلها 
التفاوضية  للعملية  محور  سيكون 

المستقبلية«.

الوفد  يحملها  ثوابت  »ثمة  وأشار: 
معه إلى دمشق، وهي ضرورة ضمان 
السورية،  والمكونات  الشعوب  حقوق 

وتمثيلهم العادل والحقيقي، والفعلي 
في الحكم، الوثيقة التي انبثقت عن 
والتي  الكردي،  الصف  وحدة  مؤتمر 
وضعت أسس عامة لمطالب الشارع 
الكردي، وأسس أخرى وطنية لسوريا، 
ستكون ضمن برنامج الوفد الكردي، 
المنفصل عن وفد شمال وشرق سوريا، 
مع  الاجتماعات  مجريات  على  وبناء 
بعض  توضيح  يمكننا  دمشق،  ممثلي 

التفاصيل لاحقاً«.

الحوار السياسي والعسكري

الاجتماعات  هذه  عن  تمخضت 
المشتركة، بعض الخطوات الملموسة 
مثل الزيارة التي قام بها وفد سلطات 
بّني  ذلك  وحول  الهول،  لمخيم  دمشق 
بدران: »يضم مخيم الهول عدداً كبيراً 
من السوريين، وكذلك من العراقيين، 
داعش،  عناصر  ذوي  من  والأجانب، 
وتسعى الإدارة الذاتية بالتنسيق مع 
لحل  المتحدة،  والأمم  الدولي،  التحالف 
يشكل  الذي  المخيم،  هذا  إشكاليات 
الإرهاب  إنتاج  لإعادة  خطيرة  بؤرة 
تم  السابقة  الأعوام  في  والتشدد، 
من  السورية،  العوائل  إخراج  دراسة 
المخيم، إلى أماكن سكناهم الأصلية 
ودمجهم في المجتمع، وقمنا بتسيير 
من  المنحدرين  للسوريين،  رحلات 
مناطق شمال وشرق سوريا بضمانات 

عشائرية وبإشراف منظمات أممية«.

واستطرد: »أما السوريون المنحدرون من 
المناطق السورية الأخرى، لم نتمكن من 
ضمان عودتهم، لعدم وجود ضمانات 
لدمجهم في مجتمعاتهم في عهد 
النظام البائد، لكن اليوم وبالتنسيق 
المتحدة،  والأمم  الدولي،  التحالف  مع 
السورية  العوائل  إخراج  دراسة  تتم 
الراغبة في الخروج الطوعي من المخيم، 
وذلك لدواعي إنسانية وبالتنسيق مع 

السلطات السورية المؤقتة«.

واستكمل: »زيارة مخيم الهول، جرى 
واللقاءات،  الاجتماعات  في  تحديدها 

سلطة  ممثلي  بين  جمعت  التي 
الذاتية،  الإدارة  وبين  المؤقتة،  دمشق 
وتم  والإداري،  العسكري،  بشقيها 
الدولي،  التحالف  مع  الزيارة  تنسيق 
لمحاربة مرتزقة داعش، الهدف الرئيسي 
للزيارة، هو الاطلاع على أوضاع عوائل 
مرتزقة داعش، في مخيم الهول، من 
السوريين، وتحديد آلية مناسبة لإعادة 
هذه العوائل الراغبة بالخروج من المخيم 
طوعاً، إلى أماكن سكناهم الأصلية، 
المؤقتة،  دمشق  سلطة  تحمل  مع 
مسؤولية متابعة أوضاعهم وضمان 
بناء  من  والحذر  المجتمع،  في  دمجهم 
جيل جديد من المتطرفين، وبناء عليه 
تم تشكيل آلية مشتركة لمتابعة هذا 

الملف«.

التفاوض بين  وأوضح: ستتم عملية 
لإقليم  الديمقراطية  الذاتية  الإدارة 
والسلطات  سوريا،  وشرق  شمال 
على  دمشق،  في  المؤقتة،  السورية 
سيتضمن  السياسي  مستويين، 
شكل الدولة، وبنيتها الإدارية، وتفعيل 
وتنشيط  الخدمية،  المؤسسات 
هو  الثاني  والمستوى  الحدودية،  المعابر 
قوات  بمستقبل  مرتبط  عسكري، 
سوريا الديمقراطية، وآلية دمجهم في 
الجيش السوري الجديد، وهذا الموضوع 
مرتبط بالقيادة العسكرية من خلال 

لجنة عسكرية خاصة«.

الديمقراطية  الذاتية  الإدارة  مستشار 
بدران  سوريا،  وشرق  شمال  لإقليم 
أن  »نأمل  حديثه:  أنهى  كرد،  جيا 
على  المؤقتة،  دمشق  سلطة  تكون 
السياسي،  النضج  من  عالية  درجة 
منحها  التي  الفرصة  من  وتستفيد 
العقوبات،  رفع  من  الدولي،  المجتمع 
من  جزئياً،  القائم  النظام  وتعويم 
والاقتصادية،  الدبلوماسية،  الناحية 
السوري،  الداخل  على  الانفتاح  لأن 
إطار  في  كلهم،  السوريين  يشمل 
حكومة وطنية، وفق أسس دستورية، 
المسار  لأنه  الجميع،  حقوق  تضمن 
والأمن  الاستقرار  لاستمرار  الوحيد 

في سوريا«.

ثلاث سنوات مرّت على اندلاع الحرب الروسية الأوكرانية، وتحوّلت خلالها الجبهات خرائط متبدّلة، والدمار إلى مشهد يومي في مدنٍ كانت تنبض 
بالحياة. في أيار 2025، وفي محاولة جديدة لكسر الجمود السياسي، اجتمع طرفا النزاع في إسطنبول، لأول مرة منذ سنوات، وسط رعاية تركية 
ن من موسكو وواشنطن 

َ
عل

ُ
ق، كانت الوفود تتفاوض، والأسرى يُبادَلون، والمواقف ت

َ
طل

ُ
واهتمام أميركي لافت. وبينما كانت الصواريخ لا تزال ت

وكييف. فهل اقتربت نهاية الحرب، أم أن السلام ما زال رهينة شروط مستحيلة؟

الدرباسية/ نيرودا كرد - أكد مستشار الإدارة الذاتية الديمقراطية لإقليم شمال وشرق سوريا، بدران جيا كرد، أن الإدارة الذاتية الديمقراطية 
لديها رؤيتها الواضحة، لبناء سوريا الجديدة، وأوضح، أن مشاركة السوريين ضرورية لتحقيق دولة لا مركزية، وأشار، إلى أن التفاوض مع سلطة 

دمشق سيكون على مستويين، عسكري وسياسي.

الحرب الروسية الأوكرانية بين التفاوض وتصعيد الصراع
يا  ية ضرورة لدمقرطة سور بدران جيا كرد: اللامركز
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د. مرشد اليوسف 

وتوازنات  متأزمة  إقليمية  لحظة  في 
زيارة  جاءت  التعقيد،  شديدة  دولية 
العراق،  كردستان  إقليم  وزراء  رئيس 
مسرور البارزاني، إلى الولايات المتحدة 
فتح  لتعيد   ،)2025 )أيار  الأمريكية 
الأمريكية   – الكردية  الشراكة  ملف 
التحولات  من  أوسع  سياق  ضمن 

الجيوسياسية في الشرق الأوسط.

 وبينما انصبّ التركيز الإعلامي على 
والأمنية  الاقتصادية  الزيارة  أبعاد 
لافتًا  وبدا  كردستان.  بإقليم  الخاصة 
مباشر  تناول  لأي  الرسمي  الغياب 
لتأثيراتها المحتملة على الإدارة الذاتية 
الديمقراطية في روج آفا وشمال وشرق 

سوريا.

تحليل  سأحاول  المقالة  هذه  في  وهنا 
البارزاني  لزيارة  المباشرة  التأثيرات غير 
الإدارة  مستقبل  على  واشنطن  إلى 
الذاتية، من حيث تموضعها السياسي، 
الدولي  الانفتاح  إمكانيات  حيث  ومن 
الزيارة  انعكاس  حيث  ومن  عليها، 
التي  الكردية  البينية  العلاقات  على 
بين  والقطيعة  التوتر  شابها  طالما 

الحين والآخر. 

الزيارة ليست حدثاً  والحقيقة إن هذه 
، بل تأتي في إطار علاقات ممتدة  معزوًال
بين واشنطن وهولير منذ 1991، حين 
منطقة  المتحدة  الولايات  شكلّت 
الحظر الجوي في شمال العراق »باشور 

كردستان«.

ومنذ سقوط نظام صدام حسين بات 
إقليم كردستان فاعًال شبه مستقل 
في السياسة العراقية، ويتمتع بقدر 
السياسية  السيادة  من  ملحوظ 

والعسكرية والاقتصادية 

وفي المقابل ورغم الشراكة العسكرية 
)قسد(  الديمقراطية  بين قوات سوريا 
والتحالف الدولي، بقيت الإدارة الذاتية 
في شمال وشرق سوريا خارج أي إطار 
اعتراف سياسي دولي، في وقتٍ تواجه 
المستمرة،  التركية  التهديدات  فيه 
والاستعصاء  الاقتصادية،  والضغوط 

في الحوار مع دمشق. 

ومن هذا المنطلق، تشكلّ زيارة البارزاني 
هل  -اختبار-  لحظة  واشنطن  إلى 
كشركاء  الكرد  مع  التعامل  سيتم 
بشكلٍ  المنطقة  في  استراتيجيين 
مقتصراً  الاعتراف  سيبقى  أم  عام، 
كن  ُمي وهل  ؟  فقط  هولير  نموذج  على 
الانفتاح  إلى  الزيارة  نتائج  تفُضي  أن 
الكردي  الملف  نحو  الأوسع  الأمريكي 

السوري؟

 

الأبعاد السياسية للزيارة 
وتأثيرها على روج آفا

البارزاني  مسرور  لقاءات  تعكس   
الرفيعي  الأمريكيين  المسؤولين  مع 
من  الشخصيات  فيهم  بما  المستوى 
مجلس الأمن القومي ووزارة الخارجية، 
علاقتها  تثبيت  في  واشنطن  رغبة 
قوة  باعتبارهم  الكرد  مع  التاريخية 
ملفات  في  موثوقاً  وشريكاً  استقرار، 

الأمن، والطاقة، ومكافحة الإرهاب.

المنطق،  هذا  نطاق  وسُّع  ما  وإذا   
نفسها  تجد  قد  الذاتية  الإدارة  فإن 
بإعادة  بالمطالبة  يسمح  موقع  في 
بوصفها  لا  معها،  العلاقة  تقييم 
كفاعلٍ  بل  فقط،  عسكرياً  شريكاً 
سياسي له مشروع واضح يقوم على 

الديمقراطية واللامركزية.

الزيارة  ر  تفُسَّ قد  أخرى،  جهةٍ  ومن 

إقليم  لنموذج  تكريسًا  بوصفها 
كردستان العراق كممثلٍ وحيد للكرد 
ما  وهو  واشنطن،  مع  العلاقة  في 
يحمل مخاطر إقصاء غير مباشر لروج 
آفا، ولكن هذا الافتراض مستبعد في 

الوقت الحاضر. 

الانفتاح  هذا  يشكلّ  قد  وسياسيًا، 
لدمشق  حافزاً  هولير  على  الأمريكي 
الملف  مع  تعاملها  في  النظر  لإعادة 
شعرت  إذا  سيما  لا  السوري،  الكردي 
الحكم  تعزيز قوى  واشنطن بصدد  أن 
الشرقية.  سوريا  حدود  على  الذاتي 
كذلك، فإن القوى العربية والإقليمية 
الذاتية  الإدارة  موقع  قراءة  تعيد  قد 
إذا  خصوصًا  المشهد،  هذا  ضوء  في 
استطاعت روج آفا أن توظّف اللحظة 
السياسي  التموضع  لإعادة  كمنصة 

المتزن.

وعلى ضوء تقاطع المصالح الأمنية بين 
مواجهة  ملف  في  وواشنطن  هولير 
فلول داعش، وكذلك في ضمان استقرار 

المناطق الحدودية. 

يمكن أن تفتح الزيارة باباً نحو تشكيل 
قوات  بين  فعّال  أمني  تنسيق  آليات 
البيشمركة وقوات سوريا الديمقراطية، 
لا سيما في مناطق الشدادي وشمال 
تتقاطع  حيث  وشنكال،  الزور  دير 

الجغرافيا والتحديات.

زيارة  فإن  الردعي،  المستوى  وعلى 
إلى  سياسية  رسالة  ثلّ  ُمت البارزاني 
تركيا،  سيما  لا  الإقليمية،  الأطراف 
في  ترى  تزال  لا  واشنطن  إن  مفادها 

الكرد قوة توازن.

زاوية  من  المعطى  هذا  قرُِئ  ما  وإذا   
مناورة  يمنحها مساحة  فإنه  آفا،  روج 
التهديدات  مواجهة  في  جديدة 
على  التأكيد  مع  المستمرة،  التركية 
مع  علاقاتها  آفا  روج  تطور  أن  ضرورة 

فرنسا  سيما  لا  الدوليين،  الشركاء 
وألمانيا.

إمكاني�ات التكامل الاقتصادي 
والإنساني

سوريا  وشرق  شمال  مناطق  تشهد 
العقوبات،  بفعل  اقتصادية،  أزمة 
والحصار. وفي المقابل، فإن ملف الطاقة 
مع  البارزاني  لقاءات  في  حاضراً  كان 
يفتح  ما  وهو  الأمريكيين،  المسؤولين 
نظرياً الباب أمام التفكير في مشاريع 
التكامل الاقتصادي الكردي – الكردي، 
في  والاستثمار  النفط،  نقل  وتشمل 
الإنسانية  المنظمات  ودعم  الزراعة، 
العاملة في المناطق الكردية السورية 

)روج آفا(.
غير أن تحقيق هذه الإمكانيات مشروط 
السياسي  التنسيق  مستوى  برفع 
بين هولير وروج آفا، وتجاوز حالة الشك 
دعمًا  الأمر  يتطلب  كما  المتبادل. 
المشاريع  هذه  لمثل  صريحًا  أمريكيًا 
العابرة للحدود، ضمن مقاربة تنموية 

لا تعارض وحدة الدول القائمة.

زيارة  فإن  المذكورة  السياقات   وضمن 

إلى  كردستان  إقليم  وزراء  رئيس 
واشنطن، بما تحمله من رمزية ودلالات 
الذاتية  للإدارة  تقُدِّم  استراتيجية، 
تأمل  لحظة  سوريا  وشرق  شمال  في 

ضرورية.

 إذ أن استثمار هذه اللحظة لا يكون 
من  بل  فقط،  الإعلامي  الخطاب  عبر 
ـ  الكردي  الحوار  قنوات  تفعيل  خلال 
نفعية ومصيرية  الكردي على أسس 
واضحة  رسائل  وإرسال  مشتركة. 
إلى واشنطن بخصوص جاهزية الإدارة 
الذاتية للانخراط في ترتيبات سياسية 

أكثر شمول.

وتقوية الموقع السياسي الداخلي عبر 
والانفتاح  والمأسسة،  التعددية،  تعزيز 
الأوسع على مكوّنات المنطقة خاصةً 
ما  على  والبناء  الخدمات.  ناحية  من 
الخطاب  لترسيخ  الميدان  في  تحقق 
السياسي العقلاني الذي لا يصطدم 

بالواقع الإقليمي بل يحاوره.

وبهذا المعنى، فإن اللحظة الراهنة قد 
لا تكون نقطة تحول حاسمة، لكنها 
بلا شك فرصة استراتيجية، يجب على 

روج آفا ألا تتركها تمرّ دون أثر.

د. علي أبو الخير

استمتعت بقراءة مقال الكاتب دجوار أحمد 
آغا )كشمير.. بؤرة التوتر والصراع بين الهند 
والباكستان(، في صحيفة )روناهي( الغراء 
الرأي في كل  أوافقه  وأنا  يوم 25 أيار 2025، 
يتعلق  فيما  خاصةً  مقاله،  في  ذكره  ما 
بقضية جامو وكشمير، وسياسة فرقّ تسد 

الاستعمارية.

أزمة المياه بي�ن الهند وباكستان

أهمية  ذات  أخرى  قضية  توجد  المقابل  في 
عالية، لا تقل عن قضية كشمير، بل تؤجج 

التوتر بين البلدين الكبيرين، من حيث الكثافة 
البشرية، ولأن الدولتين تملكان سلاحاً نووياً، 
وهي قضية المياه بين البلدين والتي لم تأخذ 
ربما  الدولية،  الإعلامية  التغطية  حقها من 
بسبب الخوف من تشبيه ما يحدث بما سوف 

يحدث في أنهار دول مختلفة حول العالم.

وهذا يذكرنا بالخوف من اندلاع حروب الماء بين 
الأنهار،  مصبات  وبلدان  الأنهار  منابع  بلدان 
مثل أزمة سد النهضة بين مصر والسودان 
وكذلك  أخرى،  جهة  من  وإثيوبيا  جهة  من 
العديد من  لديها  التي  تركيا،  به  قامت  ما 
وتعتبر  والفرات،  دجلة  نهري  على  السدود 
الأناضول  شرق  جنوب  مشروع  من  جزءاً 
الطاقة  توليد  إلى  يهدف  الذي   )GAP(
الهيدروليكية والري وزيادة إنتاج الغذاء، دون 
قلل  ما  وهو  والعراق،  دولتي سوريا  رأي  أخذ 
سد  إن  خاصةً  والعراق،  سوريا  نصيب  من 
الرئيس  بناه  الذي  العملاق،  أتاتورك  كمال 
التركي رجب طيب أردوغان، وقد أدى السد إلي 
الشح الفعلي في مياه نهري دجلة والفرات.

وباكستان  الهند  بين  المياه  لقضية  نعود 
لنجد إن مشكلة المياه بين الدولتين ممتدة منذ 
توقيع البلدين على معاهدة مياه نهر السند، 
عام ١٩٦٠، والتي تقاسم المياه من نظام نهر 
السند بين البلدين، تخُصص المعاهدة، على 
أن )١٩.٤٨٪( من مياه النهر للهند، و)٨٠.٥٢٪( 
المياه  خبير  مقال  في  جاء  كما  لباكستان، 

بين  الماء  )صراع  شلش  مصطفى  المصري 
اليوم  وباكستان( في جريدة المصري  الهند 
إحصائيات  يوم 7 أيار 2025 وهي  القاهرية 
دولية متخصصة في  مستقاة من جهات 

الشأن المائي العالمي.

لا غنى عنه  مورداً  السند  نهر  ويعد حوض 
لباكستان؛ إذ يوُفر )٩٠٪( من إنتاجها الزراعي، 
المحلى  ناتجها  من   )٪٢٥( بنحو  ويسُاهم 

الإجمالي. 

النهر  ضفاف  على  تقع  دولةً  وبصفتها 
تعتمد  مصب،  دولة  لكونها  أو  السفلى 
مياه  تدفق  على  كبيراً  اعتماداً  باكستان 
نهر السند المتواصل، وترى في أي انخفاض 
في حصتها المائية تهديداً مباشراً لبقائها 

وأمنها الوطني.

الاتهام بالإرهاب المائي

ففي  التوتر،  من  زادت  أمور  حدثت  وقد 
الإعلام  وسائل  اتهمت  شباط ٢٠٢٤،  شهر 
الباكستانية  السياسية  والشخصيات 
»إرهاب مائي«، لاسيما  الهند مراراً بممارسة 
فيما يتعلق بمشروعات البنية التحتية، مثل 
الذي  رافي،  نهر  على  شاهبوركاندى  سد 
تدفق  في  التحكم  إلى  يهدف  إنه  يقولون 

المياه لممارسة ضغوط سياسية. 

في هذه  الجانبين  فقد طعن كلا  ذلك،  ومع 
عام  في  فمثلاً  القريب،  الماضي  في  الرواية 
السند  نهر  مياه  مفاوض  صرحّ   ،٢٠١٠
الباكستاني السابق، علي شاه، بأن باكستان 
تحصل على حصتها الكاملة من المياه بموجب 
المعاهدة، وإن للهند الحق في بناء سدود ضمن 

حصتها المخصصة. 

أثارت تصريحاته انتقادات حادة في باكستان؛ 
ثم  والخيانة،  بالعمالة  شاه  علي  اتهام  وتم 
حيث   ،2024 عام  منذ  تسوء  الأمور  بدأت 
يواجه حوض نهر السند ضغوطًا متزايدة من 
جراء تغير المناخ؛ إذ من المتوقع أن يؤدي ارتفاع 
درجات الحرارة إلى تفاقم ندرة المياه في كل من 
الهند وباكستان. ينبع ما يقرب من ٢٥ إلى 
الأنهار  من  الحوض  مياه  من  المائة  في   ٣٠
عرضة  يجعله  مما  الثلوج،  وذوبان  الجليدية 
بشدة لتقلبات المناخ، تؤدي الرياح الموسمية 

إلى  المتسارع  الجليد  وذوبان  المنتظمة  غير 
تعطيل أنماط التدفق، حيث تشير التوقعات 
إلى عجز مائي بنسبة )٥٠( في المائة بحلول 
السند  نهر  حوض  يشهد  وقد   ،٢٠٣٠ عام 

بالفعل زيادة في هطول الأمطار.

تهديدات  المناخية  التحولات  هذه  وتشكل 
في  المنزلية  المياه  وإمدادات  للزراعة  كبيرة 
باكستان؛ مما يؤكد الحاجة الملُحة إلى تكييف 
التحديات  مع  السند  نهر  مياه  معاهدة 

المعاصرة.

كسلاح  الماء  استخدام  هو  المخيف  الأمر 
بين  حرب  اندلعت  إذا  عسكري  أو  سياسي 
جامو  حول  جديد  من  النوويتين  البلدين 
وكشمير، عندها يكون سلام الماء أخطر من 
الموت  النووي، لأنه يكون صراع ضد  السلاح 

عطشاً، وهو قتل لو يعلمون عظيم.

كائنات  مجرد  من  أكثر  الأشجار  تعُد 
فهي  الأرض؛  سطح  على  تنمو  حية 
ركيزة أساسية وعنصر حيوي لا غنى 
عنه للحفاظ على صحة وتوازن النظم 
الأشجار  تؤدي  كوكبنا.  على  البيئية 
الوظائف  من  واسعة  مجموعة 
الحياة  تدعم  التي  البيئية  والخدمات 
انعدام  حين  في  أشكالها،  بمختلف 
تغير  تفاقم  على  تؤثر  الأشجار  وجود 
التعرية  وزيادة  التربة  وتدهور  المناخ 
التنوع  وفقدان  المياه  دورة  واضطراب 
البيولوجي وتدهور جودة الهواء وزيادة 

درجات الحرارة.

المورد الأساسي للأشجار

في خطوةٍ لسد فراغ كبير في المشهد 
الزراعي بمقاطعة دير الزور، يقف مشتل 
»الصعوة« كالمشتل الوحيد في ريف دير 
الزور الغربي، مقدماً للأهالي تشكيلة 

يدير  والشتول.  الأشجار  من  متنوعة 
أبناء  أحد  العلي«،  »أحمد  المشتل  هذا 
مشروعه  أسس  الذي  الصعوة،  قرية 
بدافع  سنوات  ثماني  نحو  قبل  هذا 

الشغف وحاجة المنطقة.

حباً  يكن  الذي  العلي«  »أحمد  لاحظ 
كبيراً للأشجار ولديه متسع من الوقت، 
أن الريف الغربي من مقاطعة دير الزور 
يفتقر كلياً لوجود مشتل زراعي يلبي 
من  الشتول.  من  الأهالي  احتياجات 
مشتل  تأسيس  فكرة  انطلقت  هنا، 
الأساسي  المورد  ليصبح  الصعوة 

للأشجار في هذه الناحية.

أهمية المشتل.. والتحديات 
التي تواجهه

الأشجار  من  مزيجاً  المشتل  يقدم 
فمحلياً،  المستوردة.  وتلك  المحلية 

شهيرة  أشجار  بزراعة  العلي  يقوم 
التوت،  »المظلة،  شجر  مثل  ومطلوبة 
النخيل، والعنب«، أما الأنواع المستوردة، 
فتتضمن الحمضيات التي يتم جلبها 
اللاذقية،  في  الساحل  منطقة  من 
وورود  الزينة  أشجار  إلى  بالإضافة 
يتم  التي  الجوري،  كالورد  متنوعة 

استيرادها من حماة.

المشتل  يمثلها  التي  الأهمية  ورغم 
يواجه  المنطقة،  لأهالي  بالنسبة 
»أبرز  وأوضح  كبيرة،  تحديات  العلي 
ناحية  من  هي  أواجهها  التي  المعاناة 
التمويل، فالأسمدة والمبيدات، والبيوت 
البلاستيكية جميعها ضرورية لتطوير 
وذلك  الشتول،  على  والحفاظ  المشتل 
عبئاً  تشكل  عالية  تكاليف  تتطلب 

مالياً ضخماً«.

الصعوبات،  هذه  من  الرغم  وعلى 
يشهد المشتل إقبالاً على شراء أنواع 
يأتي  والنباتات.  الأشجار  من  معينة 

وشجر  النخيل،  شجر  مقدمتها  في 
المظلة، والشجر ذات الشكل المروحي، 
وأشجار  الحمضيات  إلى  بالإضافة 

الفواكه المختلفة. 

خاص  »بشكلٍ  إلى  العلي  لفت  كما 
بين  الزيتون  شجر  شعبية  هناك 
منها  أسباب  لعدة  وذلك  الأهالي، 
سعره المناسب، إنتاجه العالي، سرعة 

لعناية  حاجته  وعدم  الأرض،  في  نموه 
كبيرة مقارنةً بأنواع أخرى«.

يظل مشتل الصعوة، بإدارته الفردية 
حيوية  نقطة  التمويلية،  وتحدياته 
وضرورية لسكان ريف دير الزور الغربي، 
بالخضار  المنطقة  تزويد  في  مساهماً 

والثمار رغم الظروف الصعبة.

لضمان  الحثيثة  المتابعة  إطار  في 
جودة الخبز وحماية حقوق المستهلك، 
مديرية  في  المتابعة  مكتب  نفّذ 
حماية المستهلك صباح يوم الخميس 
رقابية  جولة  الجاري،  أيار   29 المصادف 
مكثفة شملت عدداً من أفران المدينة، 
بالتعليمات  الالتزام  للتأكد من  وذلك 
الصادرة، والتحقق من المعايير التالية: 
الوزن، الجودة، النظافة، التكييس، قطر 

الرغيف وكميات الطحين.

وبحسب الصفحة الرسمية للمجلس 
بأنه  الرقة،  مقاطعة  في  التنفيذي 
شملت الجولة التفقدية الأفران التالية: 
الفرات،  السلام،  المشهداني،  )الأمل، 

غرناطة،  الريان،  الجزرة،  الكريم،  الزين، 
المتحف، المأمون، التقوى، القمة، دلوم 
الوحدة،  النويران،  الكجوان،  المشلب، 
النهار،  القمة،  البري،  الماكف،  دلوم 

النجرس، الفردوس(.

الفرات:  تم رصدها: فرن  التي  المخالفات 
النهار: تشغيل  فرن  الوزن،  في  نقص 
النجرس: تلاعب  فرن  وتكييس،  مبكر 
تم  كما  الرغيف(.  )قطر  بالمواصفات 
ممتازة  الطحين  جودة  أن  من  التأكد 
الأفران  جميع  في  زيرو(  )طحين 
خمسة  تشميع  بالجولة.  المشمولة 
تحويل  مع  ضبطها،  تم  مخالفة  أفران 
أفران  إلى  الطحين  من  مخصصاتها 

إنتاج كميات  إلى  أدى  غير مؤهلة، ما 
الرغيف  جودة  في  وضعف  فائضة 
الإنتاج  انتهاء  بعد  عام  بشكلٍ 

المخصص.

قيام  رصدت  الرقابية  اللجان  أن  يذُكر 
أغلب الأفران بالإبلاغ عن أعطال وهمية 
تأخير  بغرض  الكهرباء  في مجموعة 
إلى  توصية  رفع  تم  وقد  الدورية،  عمل 
المستهلك  لحماية  العامة  الهيئة 
أي  بمخالفة  يقضي  تعميم  لإصدار 
فرن يثبت عليه التلاعب أو التعمد في 

الإبلاغ الكاذب عن الأعطال.

عن  للحبوب  السورية  المؤسسة  أعلنت 
استعداداتها الفنية واللوجستية، تزامناً 
مع إطلاق إجراءات رقابية جديدة وتعديلات 
في آليات التوريد والتسعير، أبرزها كسر 
احتكار توريد الأكياس وتحديد سعر شراء 
الطن الواحد من القمح بنحو 420 دولاراً.

المهندس  للمؤسسة  العام  المدير  وقال 
لإحدى  تصريح  في  العثمان«  »حسن 
الجديدة  الإدارة  إن  الإعلامية،  الوكالات 
ملفات  معالجة  أولوياتها  ضمن  وضعت 
الفساد المرتبطة بمواسم القمح السابقة، 
نوعية  في  مخالفات  وجود  إلى  مشيراً 
الأكياس التي كانت تورد لمراكز التسلم، 

للمواصفات،  والمطابقة  الجودة  من حيث 
وهو ما كبّد سوريا خسائر بمئات الملايين 

خلال السنوات الماضية.

هذا  تلقت  المؤسسة  أن  العثمان  وبّني 
العام عدة عروض لتوريد الأكياس، وسيتم 
الجودة  الأنسب منها وفق معايير  اختيار 
والسعر، بعيدا عن »المحسوبيات السابقة«.

تقدمت  المؤسسة  أن  العثمان  وأوضح 
لتحديد  الوصائية  الجهات  إلى  باقتراح 
تسعيرة القمح للموسم الحالي عند 420 
كمكافأة  دولاراً   120 منها  للطن،  دولاراً 
أن هذه  إلى  للمزارعين، لافتاً  تشجيعية 
الزراعية  التكاليف  تشمل  التعرفة 

الأسعار في  وتراعي مستويات  الكاملة، 
دول الجوار. وكانت المؤسسة قدرت تكلفة 
شراء القمح من المزارعين خلال هذا العام 

بنحو 1.2 تريليون ليرة سوريةّ.

وناقش الاجتماع السنوي لموسم تسويق 
القمح لعام 2025، قبل أيام الاستعدادات 
المقترحات  وتضمنت  للموسم، 
سورية  مصرف  من  الطلب  والتوصيات، 
لصالح  اللازم  التمويل  تأمين  المركزي، 
القمح لموسم  لتمويل شراء  المؤسسة، 
2025، من خلال قرض عن طريق المصرف 
 1.2 بقيمة  مبدئياً  التعاوني  الزراعي 
تريليون ليرة، منعاً لأي تأخير في تسديد 

أثمان الأقماح المشتراة.

فيما حددت المؤسسة المواصفات الفنية 
بين  يوازن  بما  القمح،  لشراء  القياسية 
ومصلحة  والجودة  الإنتاج  متطلبات 

المزارعين.

وأعلنت المؤسسة سابقاً تجهيز 37 مركزاً 
موزعة على مختلف  المحاصيل،  لاستلام 
المدن السورية، بطاقة تخزينية تصل إلى 
عمليات  تسهيل  بهدف  طن،  500 ألف 
الاستلام وضمان تخزين آمن للمحصول.

الموسم  لهذا  المتوقع  الإنتاج  تراجع  ومع 
نتيجة الظروف المناخية وضعف استغلال 
المطروح  الخيار  الاستيراد  يبقى  الأراضي، 
النقص وضمان  لتعويض  الحكومة  لدى 
تلبية الاحتياجات المحلية، وسط تساؤلات 
عن تأثير ذلك على السوق والأسعار خلال 

الأشهر المقبلة.

روناهي/ دير الزور ـ مشتل الصعوة المورد الأساسي للأشجار، ونقطة حيوية وضرورية لسكان ريف دير الزور الغربي، والذي يساهم في تزويد 
المنطقة بالخضار والثمار رغم الظروف الصعبة.

يكا والتأثيرات غير المباشرة على الإدارة الذاتية يارة البارزاني لأمر مشتل »الصعوة« في دير الزور.. واحة خضراء تواجه تحديات التمويلز

بلدية الشعب بالرقة تشنّ جولة رقابية 
على أفران المدينة وتُشمّع خمسة أفران مخالفة

يّة للحبوب تُعلِن عن إجراءات  المؤسسة السور
رقابية جديدة وتحدد سعر شراء القمح

المياه مع كشمير... بؤر التوتر بين الهند وباكستان


