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في  الهول  مدينة  ريف  قلب  في 
مقاطعة الجزيرة، التي تمتاز بمساحاتها 
الواسعة، كان »خضر الكنج« يقطع 
السهول  من  الواسعة  المسافات 
وهو يرعى أغنامه، تلك الأغنام التي 
بل  قطعان،  مجرد  من  أكثر  كانت 
تلك  في  الصامت  مرافقه  كانت 
الوحدة التي يختارها طوعاً، ولكن ما 
غير عادي ليس  الكنج شاباً  يجعل 

فقط عمله في رعي الأغنام، بل تلك 
الرفيقة العجيبة التي يطبع أنامله 
وهي  لحظة،  كل  في  جسدها  على 

»الناي«.

الناي.. ليس مجرد آلة

التي  الموسيقية  الآلة  تلك  الناي، 
بصوتها  الطبيعة  صمت  تخترق 
أكثر  الكنج  لخضر  كانت  الشجي، 
من آلة، فهي شريكه في كل لحظة 
يسمعه  لا  الذي  صوته  وهي  هدوء، 
السهول  في  الرياح  وصوت  سواه، 
حيث  النظر،  مرمى  على  الممتدة 
اختارها ليقضي بها أوقاته في عزلة 
العمل، فبينما كان يرعى الأغنام في 
الناي  نغمات  كانت  الممتدة،  المراعي 
متحدثة  الهواء،  في  عبيرها  تطلق 

عن هدوء الروح ورفيقته الطبيعية.

»خضر  الشاب  قال  الصدد،  وفي 
ليس  الناي  في  أرى  »كنت  الكنج«: 
بل شريكا  آلة موسيقية فحسب، 
خرطوم  كان  فقد  وحدتي،  في  ثانيا 
العزف  جربت  أول شيء  البلاستيك 
قصبة  على  أتعلم  بدأت  ثم  عليه، 
لا  سراً  ذلك  في  أرى  كنت  مجوفة، 
يفهمه غيري، ربما لأنه كان يرافقني 
فيها  يوجد  لا  التي  اللحظات  في 
أحد، كان الناي في تلك الأوقات ليس 
فيها  أرى  التي  مرآتي  كان  أنغاما، 

روحي«.

وبدأت أولى محاولاته وهو في عمر 11 
عاماً، حيث كان يتبع خطوات أجداده 

العزف على  تعلموا  الذين كانوا قد 
يتنفسون  كما  لحنه،  وأتقنوا  الناي 

الهواء.

فإنه  المتاحة،  الأدوات  قلة  ورغم 
بشكل  مهاراته  يطور  أن  استطاع 
ببراعة  الناي  على  ليعزف  مذهل 
الزهور  تجعل  نغمات  ويقدم  كبيرة، 

تنمو بين آذان من يستمع إليها.

يعزف  لا  فهو  هنا،  الأمر  يتوقف  ولا 
فقط، بل يغني أيضاً، وتلك الأغاني 
وهدوءه  الريف  سحر  تعكس  التي 
بل  فقط،  الكلمات  على  تقتصر  لا 
تنبض بها روحه المنسجمة مع الحياة 

التي اختار أن يعيشها.

بموسيقا  يكتفي  لا  الكنج،  وكان 

الناي، بل كان يعزف ليعلم أصدقاءه 
وأبناء قريته تلك المعزوفات التي تنبع 
من قلبه، والتي كانت تحكي قصص 
التي  البسيطة  والحياة  الطبيعة 
أن  وبعد  تنتهي. وفي كل مساء،  لا 
ينتهي من عمله، كان يتجمع حوله 
أصدقاؤه في دائرة صغيرة، يستمعون 
إلى أنغام الناي وغنائه، يمزجون الفرح 
بأنهم  ويشعرون  والعزف،  بالصوت 
جزء من تلك اللوحة الطبيعية التي 

يرسمها على أرضه.

ومع ذلك، لم يكن الكنج فقط فناناً 
يعزف على الناي ويغني للحياة، بل 
والأبقار،  للمواشي  مربي  أيضاً  هو 
ورعاية  الأرض  في  العمل  يعشق 

ليست  المواشي  تربية  الحيوان. 
تتناغم  حياة  هي  بل  له،  مهنة 
فيها الطبيعة بتفاصيلها. وكل 
لحظة يقضيها في رعاية الأغنام 
والأبقار هي لحظة يتجسد فيها 
الإنسان  بين  العميق  التواصل 

والمخلوقات، وبين الإنسان والأرض.

فالناي عنده ليس آلة موسيقية، 
بل هو وصلة عاطفية بينه وبين 
الأرض، بينه وبين الطبيعة، وبينه 
وبين الأجيال التي سبقته. يراها 
أجداده،  عن  توارثه  ثقافياً  ميراثاً 
وقد أصبح اليوم جزءاً من هويته 
خشب  قطعة  وليس  الخاصة. 
مجوفة، بل هو روح تتنفس من قلبه 

وتترجم حياته.

يزال  تلك، ما  البسيطة  وفي حياته 
أنه  لو  كما  يعيش  الكنج«،  »خضر 
يعزف  الطبيعة،  من  يتجزأ  لا  جزء 
على  الرياح  تعزف  كما  الناي  على 
أوراق الشجر، ويرتبط بالحيوانات كما 
ربما  الداخلي،  بعالمه  الإنسان  يرتبط 
إعجاب  محطّ  أصبح  السبب  لهذا 
فقط  يعزف  لا  فهو  حوله،  من  كل 
للآخرين، بل يعزف للروح، وللطبيعة، 
بنغمات  إلا  يكتمل  لا  الذي  وللزمان 

الناي.

وكالة هاوار للأنب�اء

في قلب البادية، حيث تلتقي رياح الصباح بنسمات الأمل، يسير "خضر الكنج" مع أغنامه في رحاب الأرض الواسعة، لا شيء يرافقه في تلك الرحلة 
الطويلة سوى قلبه المفتوح للطبيعة، وصوت الناي الذي يخرجه من بين شفتيه لينقله إلى عالم آخر.

العزف على الناي في حضرة الأغنام وحب الطبيعة

أمام همجية هجمات  تشرين«  والمقاومة »سد  الشهداء  الديمقراطية في سد  قوات سوريا  تبديها  تاريخية  مقاومة 
المحتل التركي ومرتزقته على السد ومحيطه، فيما تساند شعوب شمال وشرق سوريا قواتها؛ قوات سوريا الديمقراطية 

في تلك المقاومة بروح حرب الشعب الثورية.. 

سد الشهداء.. المقاومة وتكاتف الشعوب.. ضمانة 
لردع الاحتلال ومرتزقته

عائشة حسو: شفافية الحوار 
وتوحيد الصوت النسوي من 

أولى متطلبات المرحلة

الدبلوماسية  العلاقات  لجنة  إدارية  شددت 
في مجلس المرأة السورية »عائشة حسو«، 
أن اللحظات المفصلية التي تشهدها سوريا 
السوري  والحوار  الوطنية  المصالحة  تحتاج 
الثقة  بناء  لإعادة  بشفافية  السوري  ـ 

والسلام...2

مشروع ثقافي للحفاظ على التراث في 
شمال وشرق سوريا

لتعزيز الاهتمام بالمواقع الأثرية وتعريف الأجيال بأهمية هذه المواقع وإبراز التنوع 
الغني للموروث الشعبي، أطلقت هيئة الثقافة والفن في إقليم شمال وشرق 

سوريا مشروعاً فنياً يكون بسلسلة من الأغاني الفلكلورية...9

تلبي�ة الشبيب�ة الثورية السورية نداء النفير 
العام.. خطوة نحو تعزيز الوحدة 

والنضال المشترك
تعدُّ تلبية الشبيبة الثورية السورية نداء النفير العام الذي أطلقته قوات 
سوريا الديمقراطية في مواجهة هجمات دولة الاحتلال التركي خطوة نحو 

تعزيز الوحدة والنضال المشترك...3

حبِط ثلاث هجمات بريّة للاحتلال 
ُ
قسد ت

التركي ومرتزقته في عدة مواقع 
للاحتلال  برية  هجمات  ثلاث  الديمقراطية،  سوريا  قوات  أحبطت 
التركي في مواقع متفرقة، ودمرت نقطة عسكرية لمرتزقته في ريف 
دير حافر، فيما قصف الاحتلال التركي، ريف كوباني الجنوبي بـ 80 

قذيفة صاروخية ومدفعية...4

من إدلب إلى دمشق... 
صعودٌ إلى حكمِ سوريا

ضعف القدرة الشرائي�ة.. 
رغم انخفاض أسعار الموالح 

والمُكسرات في قامشلو

تنشيط المراكز التدريبي�ة 
بمقاطعتي الرقة ودير 

الزور...10

بسقوط النظام السوريّ، وجدت هيئة تحرير 
الشام نفسها في قلب المشهد السياسيّ، 
تقدم جملة وعود بالحوار الوطنيّ والتعدديةّ 
أعادت  ما  لكنها سرعان  الإداريّ،  والإصلاح 
الحكم  محتكرة  القديم،  نهجها  إنتاج 
تحاول  وبينما  الأخرى،  القوى  ومُقصية 
التخلص من إرثها الجهاديّ وكسب الاعتراف 

الدوليّ...8

صرف  سعر  في  التقلّبات  استمرار  مع 
السوريةّ،  الليرة  أمام  الأمريكي  الدولار 
تشهد أسعار الموالح والمكسرات في مدينة 
قامشلو تغييراتٍ واضحة، حيث انخفضت 
الأسعار بنسبة 25%، إلى جانب ذلك يطالب 
المواطنون بانخفاض الأسعار أكثر لتتناسب 

مع دخلهم...7

بعدسة: حمزة سيفو
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وبعد سقوط نظام الأسد، وزوال حقبة 
من  أكثر  دام  مستبد  لحكم  طويلة 
ارتفعت آمال الشعب  خمسين عاماً، 
السوريات،  النساء  وخاصة  السوري، 
في إمكانية تشكيل نظام ديمقراطي 
من  السوريين  حقوق  يحفظ  تعددي 

مختلف الشعوب والأطياف العرقية.
وجه  على  السوريات  النساء  تطمح 
النصيب  لهن  اللواتي كان  الخصوص، 
الأكبر من ويلات الحرب والأزمة السورية، 

والتهميش  الإقصاء  من  عانت  والتي 
لسنوات طويلة، في أن يكون لها دور 
الجديد،  سوريا  دستور  في  سياسي 
وفي  القرار  في صنع  مكانها  وأن تجد 
المؤسسات القانونية والحقوقية، وفي 
والاجتماعية،  السياسية  المجالات 

لتضمن حقوقها.
النساء  تسعى  الأساس،  هذا  وعلى 
والتنظيمات  والحركات  السوريات، 
الكبير  الدور  لهن  كان  ممن  النسائية، 
أجل  من  للنضال  الأزمة،  عمر  طيلة 
تحقيق الديمقراطية في البلاد، ومن بين 
تلك التنظيمات مجلس المرأة السورية، 
وتكثيف  فعالاً،  دوراً  تلعب  والتي 
الفعاليات  من  العديد  في  جهودها 
تستهدف  التي  والندوات،  والبرامج 

في  الشرائح  من  السوريات  النساء 
مثل:  السورية،  المناطق  مختلف 
اللاذقية، وحلب، ودمشق وغيرها، بهدف 
الصف  وتوحيد  السوريين  رؤى  توحيد 
النسوي، للعمل معاً لأجل بناء سوريا 
والتعدد  بالتنوع  تتميز  التي  الجديدة، 

الجميع  حقوق  وصون  والديمقراطية، 
فيها. 

سوريا تعيش مرحلة مفصلية

لجنة  إدارية  أشارت  السياق،  هذا  وفي 
المرأة  لمجلس  الدبلوماسية  العلاقات 
السورية، »عائشة حسو«، في تصريح 
خاص للصفحة الرسمية لمجلس المرأة 
السورية، على موقع الفيس بوك: »إن 
سوريا تعيش لحظات مفصلية، لذلك 
يجب إعادة وبناء الثقة في البلاد التي 
في  مهمشين  فيها  السوريين  كان 
دستور لا يخدم الأفراد والمؤسسات بل 

يخدم حفنة معينة من الناس«.
استثناء  دون  »فالسوريون  وأضافت: 
الميادين،  من  كثير  في  مغيبين  كانوا 
دائرة ضيقة  عن  عبارة  فكانت سوريا 

تقود البلاد بلون واحد وثقافة واحدة«.

 مشاركة المرأة ضرورة

المرأة  مجلس  رؤى  أن  عائشة  ونوّهت 
مهمة  المرحلة  هذه  خلال  السورية، 
المرأة  دور  ضرورة  على  وشددت  جداً، 
في التغيير وصياغة الدستور الجديد: 
»الخطوة الأولى في الوقت الحالي تكمن 
وإعادة  الدستور،  صياغة  إعادة  في 
هيكلية القوانين التي تخص المرأة برؤى 
نسوية، فالمرأة لها القدرة على التغيير 

والتأثير في العمل السياسي«. 
من  شكل  بأي  نقبل  »لن  وتابعت: 
السابق  السيناريو  يتكرر  أن  الأشكال 
السوريين،  فنحن،  الجديدة،  سوريا  في 
دفعنا ضريبة السياسات القائمة بلون 
الضروري  ومن  واحدة،  وثقافة  واحد 
مشاركة شرائح الشعب السوري في 
صياغة دستور جديد لسوريا، وأن تكون 
للمرأة بصمة خاصة بها في صياغة 

الدستور نحو سوريا آمنة ومستقرة«.

سوريا تحتاج المصالحة الوطني�ة 
والحوار السوري - السوري

العلاقات  لجنة  إدارية  وأكدت 
السورية،  المرأة  لمجلس  الدبلوماسية 
»عائشة حسو«، أن توحيد رؤى السوريين 
والحوار السوري - السوري من أهم ركائز 
بناء سوريا الجديدة: »بما يخص السوريين، 
عليهم أن يتعاضدوا ويتحلوا بالتوعية 
مواكبة  ليستطيعوا  والتثقيف، 
للدم  سفكاً  فكفى  القادمة  المرحلة 
المفصلية  اللحظات  هذه  السوري، 
المصالحة  التي تشهدها سوريا تحتاج 
السوري  ـ  السوري  والحوار  الوطنية 
والسلام  الثقة  بناء  لإعادة  بشفافية؛ 
في البقاع السورية بما يصب بالمنفعة 
الصوت  وتوحيد  السوريين،  على 
النسوي السوري لضمان حقوق النساء 
في سوريا الجديدة المستندة إلى مبادئ 

التعددية والديمقراطية«.

شمال  إقليم  في  النساء  مقاومة  تعد 
للتضحية  نموذجاً  سوريا  وشرق 
ملاحم  يسطرن  لأنهنَّ  والشجاعة، 
التركي  الاحتلال  مواجهة  في  الصمود 
ومرتزقته على سد تشرين الذي يشهد 

معركة الوجود.

القصف  كان  حيث  تشرين،  سد  من 
يستهدفان  المسيرة  والطائرات  المدفعي 
النساء  إرادة  تجسدت  المحيطة،  المناطق 
وجه  في  الاستسلام  رفضن  اللواتي 
من  شاركن  النساء  هؤلاء  التحديات، 
مختلف مقاطعات إقليم شمال وشرق 

سوريا.

منسقة تجمع نساء زنوبيا في مقاطعة 
دير الزور، »هديل محمد«، أكدت أن النساء 
المناطق  مختلف  ومن  الشعوب  من 
وقفن معاً في صفوف المقاومة، ليدافعن 
لمئات  الحياة  الذي يعد شريان  السد،  عن 
الآلاف من الأهالي، فالسد »أصبح مكاناً 
  . للتنسيق والتعاون في مواجهة العدوان«

في  الزور  دير  مقاطعة  نساء  دور  وعن 
مقاومة سد تشرين بينت: »نساء دير الزور 
أثبتن وجودهن في هذه المعركة المصيرية، 
وهذه المشاركة هي جزء من مقاومتهن 
شعوب  مكتسبات  على  للحفاظ 

الأطياف  حقوق  تشمل  التي  المنطقة، 
العرقية والدينية«.

وأوضحت أن دافعها الأساسي للمشاركة 
الأرض  حماية  تشرين  سد  بمقاومة 
ومنها  تحقيقها،  تم  التي  والمكتسبات، 
التي  للمناطق،  والكهرباء  المياه  توفير 
تأثرت بشكل كبير بالاعتداءات التركية، 
أو  تشرين  لسد  تهديد  أي  أن  معتبرةً 
إنسانية،  كارثة  إلى  سيؤدي  احتلاله 
حيث ستنقطع المياه والكهرباء عن آلاف 
المدنيين في إقليم شمال وشرق سوريا؛ ما 

يهدد حياة الكثير من الناس.

وأشارت هديل محمد إلى أن النساء كانت 
في  مقاومتهن  خلال  عالية  معنوياتهن 
سد تشرين: »النساء اجتمعن من مختلف 
المناطق، وكان هناك إصرار قوي للدفاع عن 
سد  في  شعوبنا  فاتحاد  مكتسباتهن، 

حيث  يوم،  بعد  يوماً  قوةً  يزداد  تشرين، 
منشآتنا  لحماية  جنب  إلى  جنباً  نعمل 
ودعم قواتنا حتى يتم ردع الاحتلال التركي 

ومرتزقته«.

المدنيين  استهداف  تم  أنه  إلى  ولفتت 
المقاومين على سد تشرين بشكل مباشر: 
وهو  مباشر  بشكل  استهدفونا  »لقد 
عملٌ لا يتفق مع أبسط مبادئ الإنسانية، 
مضيفةً  المتحدة«،  الأمم  قواعد  وينتهك 
»تم استهدافنا بالقصف المدفعي والجوّي 
بالطائرات المسيرة، ورغم هذه الهجمات 
ولم  بعزيمتها،  المرأة  تمسكت  المكثفة، 
بل  الصعبة،  الحرب  لظروف  تستسلم 
أو  قصف  أي  من  أقوى  معنوياتنا  كانت 

تهديد«.

كما أكدت أنه على الرغم من التحديات 
النساء من  بين  التنسيق  كان  الصعبة، 
المناطق قوياً، وكان هناك شعور بالوحدة 
والرقة  الزور  دير  النساء من  والتعاون بين 
ومن باقي المناطق، دون أي تفرقة عرقية أو 
جغرافية »كل النساء كنّ يداً واحدة في 

مواجهة التحديات«.

وذكرت أنه رغم التهديدات والتأثيرات التي 
يمكن أن تكون لها انعكاسات على الحياة 
الشخصية والمجتمعية، فإن الثقة بقوات 

كبيراً  حافزاً  كانت  الديمقراطية  سوريا 
لهنَّ.

الزور  دير  نساء  أن  على  هديل  وشددت 
سيواصلن المقاومة ولن يتراجعن، »عانينا 
المرتزقة  والمجموعات  داعش  سيطرة  إبان 
لذلك لن نعود إلى الوراء فالنساء سيبقين 
في  المرأة  ثورة  عن  الدفاع  طليعة  في 
للاحتلال  أرضهن  يتركن  ولن  المنطقة، 

مهما كانت التضحيات«.

النساء في جبهة سد  أن مقاومة  وترى 
على  الأمثلة  أروع  أحد  ستبقى  تشرين 
الاحتلال  مواجهة  في  والإصرار  الصمود 
والتهديدات  القصف  من  الرغم  »على 

تشرين  سد  في  المرأة  كانت  المتواصلة، 
حاضرة، ثابتة، ومصممة على الدفاع عن 

مكتسباتها وأرضها«.

واختتمت منسقة تجمع نساء زنوبيا في 
مقاطعة دير الزور، »هديل محمد« حديثها 
بالتأكيد على أن نساء دير الزور مستمرات 
موقفهن  عن  يتراجعن  ولن  بالنضال، 
المنطقة ستظل  المقاوم: »المرأة في هذه 
حارسة للثورة، تدافع عن إرادتها وأرضها 
مهما كانت التضحيات، مؤكدة للعالم 
أن المقاومة لا تتوقف طالما أن هناك عزيمة 

على الأرض«.

وكالة أنب�اء المرأة 

أسباب تزيد من خطر الإصابة:
ـ زيادة الوزن أو السمنة.

ـ الحمل والتغيرات الهرمونية.
ـ ممارسة أنشطة تتطلب ثني المعصم 
بشكلٍ متكرر، مثل استخدام الأدوات 

الاهتزازية.
ـ الإصابة بحالات مرضية مثل التهاب 

المفاصل أو السكري.
ـ وجود تاريخ عائلي للإصابة بالمتلازمة.

ـ إصابة سابقة في المعصم.
النفق  متلازمة  وأعراض  علامات 

الرسغي.
ـ ألم أو وجع في الأصابع، اليد، أو الذراع.

ـ تنميل أو وخز في اليدين، خاصةً أثناء 
الليل.

ـ ضعف في الإبهام أو صعوبة الإمساك 
بالأشياء.

غالبًا ما تبدأ الأعراض بشكلٍ تدريجي 
وتزداد شدتها بمرور الوقت، خاصةً أثناء 
استخدام  في  الاستمرار  مع  أو  الليل 

اليدين.
طُرق لتخفيف الأعراض مؤقتًا:

متكررة  استراحات  على  الحصول  ـ 
عند أداء الأنشطة التي تتطلب حركة 

اليدين المستمرة.
لتقليل  صحي  وزن  على  الحفاظ  ـ 

الضغط على الأعصاب.

لف  مثل  الإطالة  تمارين  ممارسة  ـ 
المعصم وفرد الأصابع.

مثل  الألم  مسكنات  استخدام  ـ 
الأسبرين أو الإيبوبروفين عند الحاجة.

مع  مناسبة،  معصم  جبيرة  ارتداء  ـ 
التأكد من عدم شدها بشكلٍ مفرط.

من  للحد  اليدين  على  النوم  تجنب  ـ 
الضغط على العصب.

متى يجب زيارة الطبيب؟
إذا استمر الألم، الخدر، أو ضعف اليدين 
تكون  فقد  النصائح،  هذه  اتباع  رغم 
هناك حاجة إلى علاجات طبية أو حتى 

التدخّل الجراحي وفقًا لحالتك.

الأطعمة  التغذية،  في  خبيرة  حددّت 
صحة  على  الحفاظ  في  تساعد  التي 
للدكتورة  بحالة جيدة. ووفقاً  الرئتين 
ماريات موخينا؛ تشمل هذه الأطعمة 
وكبد  واللوز  والبرتقال  والجزر  البصل 
سمك القد والماكريل. وتنصح، بإضافة 
مضادات  على  المحتوية  الغذائية  المواد 
الكيريسيتين  مادة  وخاصةً  الأكسدة 

إلى النظام الغذائي.
خصائص  على  تحتوي  »لإنها  وتقول: 
تساعد  وبالتالي  للالتهابات،  مضادة 

وهي  الرئتين،  صحة  على  الحفاظ  في 
البصل  في  كبيرة  بكميات  موجودة 
قطعة  تناول  يكفي  حيث  الأحمر، 

واحدة منه في اليوم«.
إضافةً إلى ذلك، يجب تناول المنتجات 
التي تحتوي على بيتا كاروتين وفيتامين 
في  وبرتقالتين  واحدة  جزرة  فمثلاً   ،C
اليوم توفّر مناعة جيدة، وتضمن صحة 
الرئتين أيضاً، كما أن فيتامين E ضروري 
تأثير  من  الرئتين  أنسجة  لحماية 

الإجهاد التأكسدي.

حاجة  على  الحصول  »يمكن  وتقول 
الفيتامين  هذا  من  اليومية  الجسم 
ملعقة  أو  اللوز  من  غراماً   50 بتناول 

صغيرة من كبد سمك القد«.
وإضافةً إلى ذلك، تنصح الخبيرة بتناول 
الأطعمة المحتوية على أحماض أوميغا 
أغنى  الماكريل  يعد  حيث  3 الدهنية، 
الأسماك بها، ويكفي تناول 100 غرام 
من هذا السمك للحصول على حاجة 

الجسم اليومية.

أعلن الطبيب الروسي الدكتور فلاديمير 
مارتينوف، أخصائي طب الأعصاب، أن 
نشاط الدماغ ينخفض مع التقدم في 
السن، وتظهر أمراض الأوعية الدموية، 
ويلاحَظ نقص الفيتامينات؛ ما يسبب 

فقدان الذاكرة لدى كبار السن.
حجم  »ينخفض  »مارتينوف«:  يقول   
ونشاط الدماغ مع التقدم في السن، 
وهذه  الذاكرة،  على  يؤثر  أن  ويمكن 
الأمراض  أن  كما  طبيعية،  مسألة 

المزمنة، مثل تصلب الشرايين وارتفاع 
مستوى ضغط الدم لدى كبار السن، 
تؤدي أيضًا إلى مشكلات في الذاكرة«.

ويشير الطبيب إلى إن الأشخاص الذين 
أصُيبوا بجلطة دماغية غالبًا ما يعانون 
الذاكرة، كما ليس مستبعداً  ضعف 
إصابتهم بالخرف في سن الشيخوخة، 
فقدان  إلى  إضافة  ـ  أيضًا  يؤدي  الذي 
الذاكرةـ  إلى ضعف واضطراب الكلام.

ويقول: »يعاني كبار السن غالبًا نقص 

الفيتامينات؛ ما يؤثر على عمل الجهاز 
العصبي والذاكرة؛ لذلك يلاحظ ضعف 
الذاكرة لدى كبار السن الذين يتناولون 
أدوية، مثل أدوية خفض مستوى ضغط 
الدم أو الأدوية المنومة. وقد يكون هذا 

من الآثار الجانبية«.
أن  يمكن  ذلك،  إلى  وإضافةً  له،  ووفقًا 
على  والقلق  الآخرين  عن  العزلة  تؤثر 

مستوى الذاكرة.

إن  بريطاني  إدمان  متخصص  قال 
منها  يعاني  التي  الانسحاب،  أعراض 
مدمنو التكنولوجيا، تشبه تلك التي 

يعاني منها مدمنو المخدرات.
فقد قال لي فرنانديز، متخصص الإدمان 
تقدِّم  منظمة  وهي   ،»UKAT« في 
الذين  للمرضى،  التأهيل  إعادة  علاج 
والكحول  المخدرات  إدمان  من  يعانون 
والمقامرة والألعاب والإنترنت، إنه شهد 
في السنوات الخمسة الماضية ارتفاعاً 
والتكنولوجيا  الجوال  إدمان  في  كبيراً 

ووسائل التواصل الافتراضي.
ولفت إلى أن بعض مرضاه يقضون ما 
بين 15 و17 ساعة يومياً في استخدام 

التكنولوجيا.
الإقلاع  يحاولون  »ومَن  قائلاً:  وأضاف 
عن إدمان التكنولوجيا قد يعانون من 
عن  خطورة  تقل  لا  انسحاب  أعراض 

تلك التي يعاني منها الذين يحاولون 
مثل  الهيروين؛  تعاطي  عن  الإقلاع 
وسرعة  والأرق،  والتعرق،  الارتعاش، 

الانفعال، والغضب«.

وتابع: »غالباً ما نرى إدمان المخدرات يتطور، 
عندما يبدأ الفرد في استخدام المخدرات 
معتمداً  تدريجياً  يصبح  ثم  ترفيهياً، 
عليها أكثر فأكثر لتكمله يومه، ويمكن 
الإدمان  مع  نفسه  الشيء  يحدث  أن 
في  ما  شخص  يبدأ  قد  الجوال،  على 
استخدام وسائل التواصل الافتراضي 
فجأة  لكن  والترفيه،  المتعة  أجل  من 
يجد نفسه غير قادر على التوقف عن 

تصفحها لساعات طويلة«.
في  الأمر  يبدأ  »وهكذا  قائلاً:  وأكمل 
على حياتك،  السيطرة شيئاً فشيئاً 
قبل أن يصبح فجأة مشكلة حقيقية 

بالنسبة لك«.

إلى  الناس  ينجذب  لفرنانديز،  ووفقاً 
جوالاتهم ووسائل التواصل الافتراضي 
للحصول على جرعة سريعة وسهلة 
من الدوبامين، وهو هرمون يعزز مزاجك.
القيام  أن  من  حذَّر  فقد  ذلك،  ومع 
الاستمتاع  الصعب  بذلك يجعل من 
بأنشطة أخرى تعزز الدوبامين، لكنها 

تتطلب جهداً ووقتاً.
إلى حظر  إنه لا يدعو  ويقول فرنانديز 
لكنه  الافتراضي،  التواصل  وسائل 
يحثُّ الآباء على إعادة النظر في مدة 

استخدام أطفالهم لها.

مركز الأخبار - شددت إدارية لجنة العلاقات الدبلوماسية في مجلس المرأة السورية "عائشة حسو"، أن اللحظات المفصلية التي تشهدها سوريا 
تحتاج المصالحة الوطنية والحوار السوري ـ السوري بشفافية لإعادة بناء الثقة والسلام، وأكدت أن توحيد الصوت النسوي السوري ضمان حقوق 

النساء في سوريا الجديدة.

قد يكون ذلك بسبب   عند القيام بحركات متكررة مثل الكتابة أو الإمساك بالأشياء أو حتى الإمساك بالهاتف؟ 
ً

هل تعاني من ألم في معصم يدك، خاصة
متلازمة النفق الرسغي، وهي من المشكلات الشائعة التي تصيب اليدين نتيجة الضغط على العصب المتوسط داخل النفق الرسغي في المعصم.

عائشة حسو: شفافية الحوار وتوحيد الصوت النسوي
 من أولى متطلبات المرحلة

ين ستبقى أحد أروع الأمثلة على الصمود مقاومة النساء في سد تشر

متلازمة النفق الرسغي.. عندما تتحوّل حركة اليدين إلى تحدي!

نصيحة طبية.. هذه الأطعمة تساعد في الحفاظ على صحة الرئتين

طبيب متخصص: هذه أسباب ضعف الذاكرة لدى كبار السن

أعراض انسحاب إدمان التكنولوجيا شبيهة بتلك الخاصة بالهيروين
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في ظلّ التحديات الكبيرة التي تواجهها 
الزمن  من  عقد  من  أكثر  منذ  سوريا 
للتدخلات المحتل التركي في شمال البلاد 
وشرقها، وقيادة مشاريع احتلالية لاقتطاع 
السورية،  الأراضي  من  ممكن  قدر  أكبر 
تعُيد إحياء الأمل في  دائمًا مبادرات  تبرز 
مستقبل أفضل، وكان إطلاق قوات سوريا 
الديمقراطية نداء النفير العام، إحدى هذه 

المبادرات.

استجابة الشبيب�ة الثورية نداء 
قسد والهدف منه

واسعة  استجابة  قسد  نداء  لاقى  لقد 
فهذه  السورية،  الثورية  الشبيبة  من 
الاستجابة ليست مجرد ردة فعل عابرة، بل 
تعبير عن إرادة جماعية لتوحيد الصفوف 
والدفاع عن القيم المشتركة التي تجمع 

انتماءاتهم  عن  النظر  بغض  السوريين، 
الإثنية أو الدينية أو السياسية.

وأطلقت قوات سوريا الديمقراطية، التي 
العسكريين  الفاعلين  أبرز  أحد  تشكلّ 
وقت  في  العام  النفير  نداء  سوريا،  في 
سياسية  تحولات  البلاد  فيه  تشهد 
النداء  هذا  جاء  كبيرة.  وقد  وعسكرية 
تواجه  التي  المتزايدة  التهديدات  على  رداًّ 
من  خاصةً  سوريا،  وشرق  شمال  إقليم 
دولة الاحتلال التركي والمرتزقة الموالية لها 
من  الهدف  وكان  بأجنداتها.  والمرتبطة 
الدفاعية  القدرات  تعزيز  العام،  النفير 
لأبناء إقليم شمال وشرق سوريا وحشد 
طاقات الشبيبة للمساهمة في الدفاع 
عن الأرض والمكتسبات التي تحققت خلال 

سنوات الحرب.
شبيبة  عضوة  أكدت  السياق،  وفي 
حزب الاتحاد الديمقراطي »روج محمد«، أن 

استجابة الشبيبة الثورية السورية نداء 
النفير العام كانت ملفتة للنظر، مشيرةً، 
ويلات  من  عانوا  الذين  الشباب،  أن  إلى 
والخدمات  التحتية  البنى  وانهيار  الحرب 
التركية،  الهجمات  في  الأساسية 
أظهروا وعيًا عميقًا بأهمية هذه اللحظة 

التاريخية. 
مجرد  الاستجابة  تكن  »لم  وأضافت: 
تعبيراً  كانت  بل  عاطفية،  فعل  ردة 
حماية  في  مسؤوليتهم  إدراكهم  عن 
مستقبلهم ومستقبل الأجيال القادمة«.
كما نوهت روج، إلى أن »الشبيبة الثورية، 
تشكلّ العمود الفقري للمجتمع السوري، 
ليس  الأرض  عن  الدفاع  أن  أدركت  وقد 
أيضًا  هو  بل  مهمة عسكرية فحسب، 
دفاع عن قيم الحرية والعدالة الاجتماعية 
التي ناضلوا من أجلها منذ اندلاع الثورة«.

عاشوا  الذين  الشباب،  »هؤلاء  وأردفت: 
رؤية  يمتلكون  الحرب،  خلال  مريرة  تجارب 

تكون  حيث  سوريا،  لمستقبل  واضحة 
الديمقراطية  مبادئ  على  قائمة  الدولة 

والمساواة واحترام حقوق الإنسان«.
أما عضو الشبيبة »محمد حاجو«، فقد 
السورية  الثورية  الشبيبة  أن  إلى  أشار 
الاستجابة  في  كبيراً  حماساً  أظهرت 
قوات  أطلقته  الذي  العام  النفير  لنداء 

سوريا الديمقراطية.
سوريا  وشرق  شمال  إقليم  أن  وأكد، 
يواجه اليوم العديد من التحديات، وأبرزها 
دولة  من  المتزايدة،  الوجودية  التهديدات 
السوريين  والمرتزقة  التركي  الاحتلال 
التابعين لها، والتي تشنّ هجمات متكررة 
على الإقليم وتهدد مكتسبات شعوبه. 

وأضاف: »فهذه الهجمات لا تهدف فقط 
شمال  إقليم  في  الاستقرار  زعزعة  إلى 
الروح  إضعاف  إلى  بل  سوريا،  وشرق 
نداء  استجابوا  الذين  للشباب،  المعنوية 

النفير العام أيضًا«.
اللحظة  هذه  في  إنه  حاجو،  وأردف 
الدولي  المجتمع  دور  يبرز  التاريخية 
سوريا  قوات  دعم  في  رئيسياً  عاملاً 
إلى  مدعوّ  الدولي  الديمقراطية: »المجتمع 
تحمّل مسؤولياته الأخلاقية والسياسية 
القوات،  لهذه  الدعم  تقديم  خلال  من 
والتي تعُدُّ أحد أبرز الفاعلين في مواجهة 

التطرفّ والإرهاب في سوريا«.

الثورية  الشبيبة  استجابة  أن  إلى  ونوه، 
السورية نداء النفير العام ليست مجرد 
تعزيز  نحو  خطوة  هي  بل  عابر،  حدث 
من  المشترك  والنضال  الوطنية  الوحدة 

أجل بناء سوريا جديدة. 
أن  تظُهر  الاستجابة  »هذه  مضيفاً: 
الشباب السوري، على الرغم من المعاناة 
الأمل  يمتلكون  زالوا  ما  عاشوها،  التي 

والإرادة لتغيير واقعهم«.
»محمد حاجو«:  الشبيبة  واختتم عضو 
أن  الخطوة  لهذه  يمكن  المستقبل،  »في 
تشكلّ نواة لتوحيد الجهود بين مختلف 
الشعوب السورية، لبناء سوريا ديمقراطية 
تعددية تحترم حقوق مواطنيها، فالشبيبة 
القوة  ستظلّ  وإرادتها،  بوعيها  الثورية، 

الدافعة نحو تحقيق هذا الهدف«.
والجدير بالذكر، إن تلبية الشبيبة الثورية 
السورية نداء النفير العام، الذي أطلقته 
الديمقراطية هي تعبير عن  قوات سوريا 
إرادة الحياة والحرية التي تتحرك في شرايين 
الشباب في إقليم شمال وشرق سوريا. 

وهذه الخطوة تظُهر أن مستقبل سوريا 
ما زال مشرقاً بفضل إصرار شبابها على 
والحرية،  العدالة  قيم  أجل  من  النضال 
دعم  إلى  مدعوّ  الدولي  المجتمع  بينما 
لا  سوريا  مستقبل  لأن  الجهود،  هذه 
من  جزء  هو  بل  فقط،  السوريين  يخص 

مستقبل المنطقة بأكملها.

سأبقى أعيش تحت الخيمة بجوار منزلي 
المدمر«، هذه الكلمات تؤكد على مقاومة 
وصمود نساء غزة على أرضهن والاستمرار 

رغم الدمار.
على الرغم من الضغوطات والصعوبات 
جراء  الفلسطينية  المرأة  عاشتها  التي 
الحرب، التي دارت بين القوات الإسرائيلية 
من  أكثر  دامت  والتي  حماس،  وحركة 
أمام  وتناضل  تقاوم  تزال  إنها ما  إلا  عام، 
أرضها  من  شبر  عن  تتخلَّ  ولم  المعاناة، 
لإعادة  المساعدات  تقديم  غياب  ظل  في 

بناء مناطقهم المنكوبة.

الإعمار مفهوم غامض 
لنساء غزة

مفهوم  الإعمار،  إعادة  مصطلح  ويعدُّ 
اللواتي  غزة  قطاع  في  للنساء  غامض 
لبيوت  بالعودة  وتحلمن  بيوتهن  فقدن 
إسمنتية ذات سقف وجدران، خاصةً مع 
التصريحات المتضاربة حول التهجير من 
وخطط  والأمريكي،  الإسرائيلي  الجانبين 
والأردن  مصر  من  المقدمة  الإعمار  إعادة 
لتسريع  الركام  تدوير  بإعادة  المتمثلة 
وإفشال مخططات طرد  القطاع،  إعمار 

الفلسطينيين من أرضهم.

وفي السياق، قالت: »ميسون حلس«، إحدى 
الفاقدات منازلهنَّ خلال الحرب على قطاع 
غزة: »إن مصطلح إعادة الإعمار أمر يكاد 
وسط  الأولى،  للوهلة  مستحيلاً  يكون 
التدمير الممنهج للمباني في الحرب التي 
استمرت لعام وثلاثة أشهر، لأن ما تبقى 
تحتاج  حجارة  عن  عبارة  هي  المباني  من 
لترميم كي تصمد لبضع سنوات، ومن 

ثم سيصدر قرار رسمي بإزالته«.
ولفتت، إلى أنه لا يوجد دعم عربي ودولي 
لإعادة الإعمار في قطاع غزة بعد الدمار 
الشامل الذي طال كل شيء بدء بالبنية 
التحتية وحتى المباني، مشيرةً إلى أنه في 

الدول  تلك  تستطع  لم  الإبادة  خضم 
أو كسر  والأدوية للغزيين،  إدخال الأكفان 
بالطعام  وإمداده  القطاع،  حصار شمال 
التي  الوفاة،  حالات  من  الكثير  وهناك 

سجلت إما بسبب الجوع أو المرض.
إدخال  يستطع  لم  من  هل  وتساءلت، 
على  سيقدر  واحدة  دواء  وحبة  الطعام 
إعادة إعمار قطاع غزة؟ مشيرةً إلى أنها لو 
تكاتفت الدول الأجنبية والعربية لإعمار 
غزة، وأدخلت المعدات الثقيلة ومواد البناء 
ثلاث  غضون  في  الأمر  ذلك  إتمام  يمكن 
بالبسيطة  ليست  مدة  وهي  سنوات، 
المدينة  لقاطني  الأفضل  الخيار  لكنها 

المنكوبة: »لا فرق لي إن عشت في خيمة، 
أو كرفان أو بيت إسمنتي، لكن المهم هو 

استمرار توقف حرب«.
والأمان  العائلة  يعني  المنزل  أن  وبينت، 
والاستقرار، ويزداد تخوفها من فقدان كل 
بتهجير  المستمرة  التصريحات  إثر  ذلك 
سكان قطاع غزة، لكنها الآن مطمئنة 
نوعاً ما أن هذا لن يحدث فلا أحد يستطيع 
تقرير مصير شعب، وأسر رفضت النزوح 
والإخلاء وقتلوا في بيوتهم كي لا يتركوا 
أرضهم، فتلك رواسخ تربى وكبر عليها 

الشعب الفلسطيني.
ولن تنكر ميسون، أنها فكرت بالهجرة، 
وتعليم  ملائم  بيت  لها  توفر  لدولة 
تلك  ورفضت  عادت  لكنها  ودراسة، 
الفكرة عندما تأكدت أن من سيغادر لن 
يسمح له بالعودة للقطاع، مشيرة إلى 
الإعمار  بإعادة  المتضاربة  التصريحات  أن 
الأسود  الصندوق  تمثل  ما  هي  والهجرة 
حول مستقبل القطاع وسكانه ولا أحد 

يعلم ما ستؤول الأمور إليه.
الإسرائيلية  القوات  أن  أكدت  فيما 
استوطنت الكثير من أراضي قطاع غزة 
كيلو  مقتطعة  الأخيرة  الحرب  بعد  ما 
مساحته  لتقص  الحدود  طول  على  متر 
لأراضي  الأمر  وكذلك  تقريباً،  للنصف 
التهجير  أن  إلى  لافتة  الغربية،  الضفة 

موضوع قديم قدم الانتداب البريطاني في 
عام 1917، ويعاد طرحه إلى الساحة في 
كل مرة يشتد الصراع بين الفلسطيني 
الكبرى  الدول  من  خاصة  والإسرائيلي 
كأمريكيا وبريطانيا، لكنه يبوء بالفشل 

بسبب صمود الفلسطيني ومقاومته.
قوية  الفلسطينية،  المرأة  أن  وأوضحت، 
وسلوكها  بأفكارها  وقدوة  وصامدة 
ودعمها على الرغم من كافة الضغوطات 
تدعم  ستبقى  إنها  إلا  عاشتها  التي 
أطفالها ومجتمعها ودولتها على الثبات 
في أرضها وإعادة الحياة من رحم المعاناة، 
حتى وإن لم تتم إعادة الإعمار، حتى وإن 
منزلها  ركام  على  خيمة  تضع  بقيت 
وتنقل المياه من مسافة عدة كيلومترات 

لن تفرط بشبر واحد من أرضها.
وأشارت »ميسون حلس«، في ختام حديثها، 
إلى أن النساء الفلسطينيات في الوقت 
الحالي يقمن بأدوارهن، فيذهبن للجهات 
المعنية، ويسجلن الأضرار لتثبيت حقهن 
فيما دمرته القوات الإسرائيلية، مؤكدةً، 
ركام  من  بالقرب  خيمتها  نصبت  أنها 
منزلها المدمر، ولن تخرج منها إلا حينما 

يتم إعماره من جديد.

وكالة أنب�اء المرأة
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الرياضية مع  النشاطات  توقف  وبعد 
سقوط نظام الأسد بتاريخ 2024/12/8، 
في الكثير من المدن بسوريا، مؤخراً في 
الرياضي  المجلس  بدأ  الرقة  مقاطعة 
كرة  للعبة  مركزه  بفتح  بالمقاطعة 
القدم تحت إشراف كادر مختص، والذي 
لفئة  القدم  واقع كرة  لتطوير  يهدف 

البراعم والناشئات.

والأهمية هنا تكمن في تنمية قدرات 
القدم  كرة  لعبة  في  الأنثوية  الفئة 
النشاط  يعُتبر  الرقة، حيث  بمقاطعة 
فيها  عام  بشكلٍ  للرياضة  النسائي 
في  تأتي  المركز  هذا  وخطوة  ضعيفاً، 
الفئات  وتعليم  الصحيح  الطريق 
العمرية على كيفية ممارسة لعبة كرة 

الاستمرار  يتطلب  مبادرة  هي  القدم 
الفتيات للالتحاق  فيها حتى تشجع 

بهذا المركز.

يتحدى  الرقة  في  الرياضي  والمجلس 
الظروف والصعوبات التي تواجهه من 
خلال تنشيط الكرة النسائية، فمازالت 
ميدان  في  الفتيات  انخراط  فكرة 
المقاطعة،  في  منتشرة  غير  الرياضة 
مع  بالتعاون  الرياضي  المجلس  وركز 
الجهات المعنية بالقطاع التعليمي على 
المدرسية  البطولات  في  الطالبات  زج 
لمختلف الألعاب بهدف تشجيعهن على 
الرياضية  والفرق  للمراكز  الانضمام 
المدارس  من  البدء  حيث  بالمقاطعة، 
الألعاب  جميع  في  أساسية  خطوة 

ولكلا الجنسين.

وفي مقاطعة دير الزور أقُيمت بطولة 
المراكز التدريبة لكرة القدم على أرضية 
ملعب محمد المنصور في قرية الجرذي 
بمشاركة أربعة مراكز )العربي - الجزيرة 
وحضرها  - حطلة(،  - درنج  حردوب  أبو 
والتي هدفت  الرياضي،  أعضاء المجلس 
العمرية  والفئات  المواهب  لتنمية 
ممارسة  على  وتشجيعها  بالمقاطعة 
الرياضة وخاصةً لعبة كرة القدم ذات 

الشعبية الأولى في المنطقة.

وفي ظل نقص الإمكانيات المادية وقلة 
الملاعب في مقاطعة دير الزور يسعى 
المجلس الرياضي باستمرار لتخطي هذه 

العقبات وتنشيط الرياضات المختلفة، 
الكروية  التدريبية  بالمراكز  والاهتمام 
في  تصبُّ  بطولات  هكذا  وتنظيم 

مع  وخاصةً  اللعبة  هذه  واقع  تطوير 
عشقها من قبل الأطفال بشكلٍ عام 

بالمقاطعة.

خرج ليفربول من ملعب الاتحاد بالنقاط 
مانشستر  أسقط  بعدما  كاملة، 
داره، بنتيجة 2-0، في  سيتي في عقرِ 
الجولة 26 من الدوري الإنكليزي الممتاز.

وسجل ثنائية ليفربول، محمد صلاح 
ودومينيك سوبوسلاي في الدقيقتين 
 64 إلى  رصيده  الريدز  ليرفع  و37،   14
نقطة في الصدارة، موسعاً الفارق مع 
آرسنال إلى 11 نقطة، مع خوض الأخير 
سيتي  المان  فشل  بينما  أقل.  مباراة 
في استغلال تعثر نوتنغهام فورست 
الرابع  المركز  في  ليبقى  )الثالث(، 
برصيد 44 نقطة. وحاول السيتي فرض 
ترجمه  ما  وهو  البداية،  سيطرته من 
تسديدة  أبرزها  متتالية،  بمحاولات 
بين  استقرت  التي  الزاحفة،  فودين 

أحضان أليسون بسهولة.

وبعدها بدأ ليفربول يتحسس خطاه 
تقدم  حتى  إيدرسون،  مرمى  نحو 

بهدف من أول فرصة حقيقية، بعدما 
بتسديدة  أرضية  عرضية  قابل صلاح 
مباشرة، لامست قدم آكي وتحولت إلى 

الشباك.

وحاول مرموش تجربة حل التسديد من 
بالمرصاد،  له  كان  أليسون  لكن  بعيد، 
قبل أن يقف الحارس البرازيلي حائلاً مرة 

ركلة  لفودين من  أمام تسديدة  أخرى 
حرة، لكن الأخير لم يجد صعوبة في 

الإمساك بالكرة.

داخل  بينية  تمريرة  مرموش  وتلقى 
قبل  بالكرة  لينطلق  الجزاء،  منطقة 
لكن  الشباك،  في  تسديدة  يطلق  أن 
مساعد الحكم أشار برايته لوجوده في 

التسلل، لتبقى النتيجة على وضعها.

لآمال  ثانية  ضربة  ليفربول،  ووجه 
الكرة  صلاح،  مرر  بعدما  السيتي، 
الكرة  إلى سوبوسلاي، ليمهد الأخير 
لنفسه قبل توجيه تسديدة، اكتفى 
في  وهي  إليها  بالنظر  إيدرسون 

طريقها للشباك.

وضغط الفريق السماوي في الدقائق 
المتبقية بهدف تقليص النتيجة، لكن 
صمود دفاع الريدز أفسد سعيه حتى 
نهاية الشوط الأول بتقدم الضيوف )2-

.)0
منطقة  نحو  السيتي  اندفاع  ورغم 
جزاء ضيفه، أملاً في التقليص، سجل 
ليفربول هدفاً عكس التيار عن طريق 
لوجود  الحكم  يلغيه  أن  قبل  جونز، 
بعد  الهجمة،  مستهل  في  تسلل 

التأكد عبر تقنية الفيديو.

تلقى عمر مرموش،  وبعدها مباشرةً، 

تمريرة بينية داخل منطقة الجزاء، ليقابل 
مباشرة،  يسارية  بتسديدة  الكرة 
ركنية.  إلى  بيكر  أليسون  حولها 
أطلقها  لتسديدة  إيدرسون  وتصدى 
دياز ببراعة، لتتحول إلى ركنية للفريق 
أليسون  عليه  يرد  أن  قبل  الضيف، 
بالتصدي لتسديدة سهلة على الطائر 

من دوكو.

وانطلق صلاح بالكرة من الجهة اليمنى 
بعد صراع مع مدافعي السيتي، قبل 
تسديدة  ويطلق  للعمق  يتوغل  أن 
لها  تصدى  الجزاء،  منطقة  خارج  من 
تمريرة  سوبسولاي،  وتلقى  إيدرسون. 
حريرية من صلاح داخل المنطقة، وكاد 
لولا  الشباك  داخل  يضعها  أن  الأول 
تدخّل خوسانوف في اللحظة الأخيرة.

وهدأ إيقاع اللعب في الدقائق الأخيرة، 
على  الحفاظ  في  ليفربول  لينجح 

تقدمّه حتى صافرة النهاية.

تغلب بايرن ميونخ على ضيفه آينتراخت 
اللقاء  في  نظيفة،  برباعية  فرانكفورت 
الذي أقُيم على ملعب أليانز أرينا ضمن 
لقاءات الجولة رقم 23 من الدوري الألماني. 
أوليسيه  مايكل  البايرن  رباعية  وسجل 
)45( وهيروكي إيتو )61( وجمال موسيالا 

)83( وسيرجي جنابري )90(.

البايرن من صدارته  عزز  النتيجة  وبتلك 
لجدول الترتيب بعدما رفع رصيده إلى 58 
نقطة، بينما تجمد رصيد فرانكفورت عند 

42 نقطة في المركز الثالث.

في  الأولى  الخطورة  فرانكفورت  شكلّ 
بعدما  السابعة،  الدقيقة  في  المباراة 
أرسل أوزون عرضية أرضية داخل المنطقة، 

تابعها إيكيتيكي بتسديدةٍ مباشرة مرت 
بقليل إلى جوار القائم. وأتى الرد من بايرن 
بعدها في الدقيقة التاسعة، بتسديدة 
فرانكفورت،  بدفاع  اصطدمت  مولر  من 
داخل  من  بتسديدة  أوليسيه  وتابعها 
منطقة الـ6 ياردة، مرت بغرابة إلى جوار 

القائم.

وأهدر البايرن فرصة محققة للتسجيل 
في الدقيقة 15، بعدما مهد ساني الكرة 
لموسيالا إلى جواره داخل المنطقة، ليسدد 
كرة أبعدها كريستينسين من على خط 

المرمى.

مرمى  تجاه  زحفه  البايرن  وواصل 
من  أرضية  بتسديدة  فرانكفورت، 
أوليسيه من الجانب الأيمن للمنطقة في 

الدقيقة 21، تألق تراب في التصدي لها.

وبعد فترة من الهدوء سدد مولر كرة قوية 
من على حدود المنطقة في الدقيقة 30، 
تصدى لها تراب. وتعرض البايرن لضربة 
قوية في الدقيقة 43 بإصابة كيميتش 
مكانه  ليحل  الملعب  أرض  ومغادرته 

جوريتسكا.

الدقيقة  في  التسجيل  البايرن  وافتتح 
بتوغل  الضائع،  بدل  الوقت  من  الثانية 
مميز من ساني في الجانب الأيسر لمنطقة 
لأوليسيه  سحرية  بتمريرة  أنهاه  الجزاء، 
في منطقة الـ6 ياردة أمام المرمى الخالي، 
لينتهي  الشباك،  في  بسهولة  ليسدد 
الشوط الأول بتقدم البافاري بهدف دون 

رد.
وبدأ البايرن الشوط الثاني بقوة بانطلاقة 
سريعة من ساني في الدقيقة 53، وصل 
أن  قبل  الجزاء  منطقة  إلى  خلالها  من 
يسدد كرة اصطدمت بقدم كولينز ومرت 

إلى جوار القائم.

وقتل البايرن المباراة بإضافة الهدف الثاني 
في  تراب  أخطأ  بعدما  الدقيقة 61،  في 
لتصطدم  ركنية،  من  لعرضية  الخروج 
وتتمهد  كريستينسين  بصدر  الكرة 
لإيتو أمام المرمى الخالي ليسدد بسهولة 
بدفاع  أوليسيه  وتلاعب  الشباك.  في 
أن  قبل   ،74 الدقيقة  في  فرانكفورت 

يسدد كرة أرضية قوية من داخل المنطقة 
أمسك بها تراب.

إضافة  فرصة  في  بغرابة  ساني  وفرط 
بعدما   ،78 الدقيقة  في  الثالث  الهدف 
بتراب  لينفرد  سخيري  من  الكرة  افتك 
ويسدد من داخل المنطقة كرة مرت بغرابة 

إلى جوار القائم.

على  الرحمة  رصاصة  موسيالا  وأطلق 
في  الثالث  الهدف  بإضافة  فرانكفورت 
وسط  من  انطلاقة  بعد   ،83 الدقيقة 
بكريستينسين  خلالها  تلاعب  الملعب 
وتوتا قبل أن يسدد كرة من داخل المنطقة 

لمست أصابع تراب وسكنت الشباك.

بدل  الوقت  من  الثانية  الدقيقة  وفي 
الضائع، سدد كين كرة أرضية من داخل 
القائم.  جوار  إلى  بقليل  مرت  المنطقة 
بعدها  الرابع  الهدف  على  جنابري  ووقع 
مباشرة، بتلقيه بينية من كومان لينفرد 
بتراب ويسدد كرة من بين قدميه سكنت 
البايرن  بفوز  اللقاء  لينتهي  الشباك، 

برباعية نظيفة.

 في مقاطعة الرقة انطلقت التدريبات لفئة البراعم 
ً
روناهي/ قامشلو ـ تعتبر المراكز التدريبية خطوة هامة في تنمية المواهب الرياضية، ومؤخرا

قيمت بطولة تنشيطية لمراكز كرة القدم في مقاطعة دير الزور.
ُ
والناشئات لكرة القدم، كما أ

الحسكة/ محمد حمود ـ تعدُّ تلبية الشبيبة الثورية السورية نداء النفير العام الذي أطلقته قوات سوريا الديمقراطية في مواجهة هجمات دولة 
الاحتلال التركي خطوة نحو تعزيز الوحدة والنضال المشترك.

ية نداء النفير العام.. خطوة ية السور تلبية الشبيبة الثور
يز الوحدة والنضال المشترك  نحو تعز

إعادة الإعمار في غزة ما بين الحلم والواقع

يبية بمقاطعتي الرقة ودير الزور تنشيط المراكز التدر

يميرليغ ليفربول يُسقِط السيتي ويطير بصدارة البر

ميونخ يضرب فرانكفورت برباعية ويُعزز صدارته للبوندسليغا
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وحول ذلك، أصدر المركز الإعلامي لقوات سوريا 
الديمقراطية، الاثنين في الرابع والعشرين من 
إلى الرأي العام، جاء في  شباط الجاري، بياناً 
نصه: »بتغطية من الطيران الحربي والمسيّر 
من  سلسلة  شن  الذي  التركي،  للاحتلال 
حاول  تشرين،  سد  محيط  على  الغارات 
 ،2025 /2 /23 الأحد  يوم  الاحتلال،  مرتزقة 
فتصدت  نقاطنا،  إحدى  على  هجوم  شن 
إلى  أدت  اشتباكات،  واندلعت  قواتنا،  لهم 
وقوع قتلى وجرحى في صفوف المرتزقة، إلا 

أنه لم تعُرف أعدادهم بالضبط«.

أيضاً،  حافر  دير  جبهة  »وفي  البيان:  وأشار 
للاحتلال  المسيّر  الطيران  من  وبتغطية 
نقطة  على  هجوماً  المرتزقة  شن  التركي، 

وجرت  مقاتلونا،  لهم  فتصدى  لقواتنا، 
نقطة  تدمير  إلى  أدت  عنيفة،  اشتباكات 
دراجة  إلى  بالإضافة  للمرتزقة  عسكرية 

نارية«.

الحربي  الطيران  شنّ  »فيما  البيان:  وأكد 
قريتي  على  غارات  عدة  التركي،  للاحتلال 
قوزاق،  قرة  جسر  بمحيط  وملحة،  التينة 
مع  بالتزامن  مادية،  أضرار  وقوع  إلى  أدى  ما 
قصف بالمدفعية الثقيلة والدبابات وراجمات 
الصواريخ وقذائف الهاون، وبشكلٍ عشوائي 
على كل من قرى؛ »التينة، وجعدة، وبير حسو، 
وكذلك  والصنع«،  وملحة  وديكان،  وغسق، 
تلتي؛ سيفي وقرة قوزاق، حيث استهدفها 
إلحاق  في  تسببت  قذيفة،   /80/ من  بأكثر 

أضرار مادية بمنازل وممتلكات الأهالي«.

وتابع البيان: »كذلك حاول مرتزقة الاحتلال، 
شن هجوم على مواقع قواتنا بتغطية من 
لهم  تصدى  والمدفعية،  الطيران  قصف 
مع  اشتباكات  واندلعت  ببسالة،  مقاتلونا 
المرتزقة، وتم من خلالها إحباط الهجوم، وقتُلِ 
وجُرح عدد من المرتزقة في الاشتباكات، ولم 
يتم الحصول على أية معلومات عن أعدادهم«.

الحربي  الطيران  »استمر  البيان:  واختتم 
والمسيّر، بالتحليق، في أجواء كل من كوباني 
الأحد  يوم  طيلة  وريفهما،  عيسى  وعين 

الثالث والعشرين من شباط الحالي«.

مركز الأخبار - ألقت قوى الأمن الداخلي في 
إقليم شمال وشرق سوريا، القبض على أفراد 
شبكة إجرامية مؤلفة من خمسة أشخاص 
ارتكبوا جرائم سطو مسلح وخطف وسرقة 

في مقاطعة الجزيرة.

الداخلي  الأمن  لقوى  الإعلامي  المركز  نشر 
في إقليم شمال وشرق سوريا على موقعه 
في  الجريمة  مكافحة  »مكتب  إن  الرسمي، 
في  نظيره  مع  بالتنسيق  الشدادي،  مدينة 
على  القبض  من  تمكن  الحسكة،  مدينة 
شبكة إجرامية مؤلفة من خمسة أشخاص، 
متورطين في عمليات سطو مسلح وخطف 
الشمسية  الطاقة  ألواح  شملت  وسرقة، 

والأغنام«.

نفذت  الشبكة  »هذه  فإن  المركز:  وحسب 
ورود  وبعد  جريمتها،  الجاري  5 شباط  بتاريخ 
معلومات دقيقة إلى مكتب مكافحة الجريمة 
في الشدادي، حول أنشطة الشبكة، باشرت 
التي  وتحرياتها،  تحقيقاتها  المختصة  الجهات 

أسفرت عن إلقاء القبض على المتهمين«.

خلال  اعترفوا  الشبكة  »أفراد  إن  وأكد: 
سرقة  جرائم  عدة  بارتكابهم  التحقيقات، 
تهدف  كانت  سابقة،  خطف  وعمليات 
إطلاق  مقابل  الفدية،  وطلب  الابتزاز  إلى 
سراح المخطوفين، وحولّوا إلى النيابة العامة 
واتخاذ  القانونية  الإجراءات  لاستكمال 

التدابير اللازمة بحقهم«.

الشبكة  أفراد  بحوزة  القوات  كما ضبطت 

على: »بندقية كلاشنكوف، بندقية بمبكشن، 
هاتف محمول، ومخزن ذخيرة روسيّة.

وفي السياق، تمكنت قوى الأمن الداخلي، من 
داعش،  خلايا  من  مرتزق  على  القبض  إلقاء 
شمالي دير الزور، في إطار العمليات الأمنية 

المستمرة لضبط الأمن ومكافحة الإرهاب.

وجاءت هذه العملية بالتعاون مع جهاز الأمن 
العام، وبدعم من التحالف الدولي، واستناداً 
إلى عمليات الرصد والمتابعة الدقيقة التي 
حددت موقع الداعشي، المتورط في عمليات 

اغتيال ونقل أسلحة ومتفجرات.

حقوقية  منظمة  وثقّت   - الأخبار  مركز 
ارتفاعاً حاداً في حالات الاعتقال التعسفي 
والاختفاء القسري، في منطقة سري كانيه 
المحتلة وريفها، وفق تقرير نشرته، الاثنين الرابع 

والعشرين من شباط الجاري.

ووثقّت رابطة »تآزر«، ما لا يقل عن 217 حالة 
عن  أفُرج  وطفل،  نساء   10 بينهم  اعتقال 
82 منهم، فيما لا يزال مصير 129 شخصاً 
»الجيش  مرتزقة  سجون  داخل  مجهولاً 

الوطني« الموالي لتركيا.

الاعتقالات  في  تصاعداً  المنظمة،  ورصدت 
التعسفية والاختفاء القسري، بنسبة 128 
بالمئة، حيث زادت من 95 حالة في 2023 إلى 

217 في 2024.

كما شهد عدد المختفين قسرياً، زيادة بنسبة 
84 بالمئة، إذ ارتفع من 70 إلى 129 شخصاً، 
إضافةً إلى ذلك ارتفع عدد الأشخاص الذين 
تعرضوا للتعذيب بعد الإفراج عنهم بنسبة 
256 بالمئة، حيث قفز من 23 إلى 82 حالة، 

وضع  في  خطيراً  تدهوراً  يعكس  ما  وهو 
حقوق الإنسان في سري كانيه وريفها.

أمنية  »جهات  تقريرها: إن  في  »تآزر«،  وقالت 
هذه  تنفيذ  في  متورطة  عدة  وعسكرية 
الشرطة  ارتكبت مرتزقة  الاعتقالات، حيث 
العسكرية، ما لا يقل عن 76 حالة اعتقال، 
حالة،   59 مراد،  السلطان  مرتزقة  تلتها 
Î.ومرتزقة الشرطة المدنية، ارتكبت 17 حالة

عدة  في  قتُلِ 6 أشخاص،  آخر،  جانب  ومن 
مناطق من سوريا، خلال الـ 24 ساعة الفائتة، 
في إحصائيّة يوميّة للمرصد السوري لحقوق 
الإنسان. حيثُ قتُل شاب في مزرعة العوصية 
في ريف حمص الغربي، بعد تعرضه لإطلاق 
مجهولين  مسلحين  قبل  من  مباشر  نار 
شابان  قتُلِ  كما  نارية،  دراجة  يستقلون 
أحدهم حرقاً والآخر بالرصاص المباشر على 
موسى  قرية  في  مجهولين،  مسلحين  يد 

الحوله بريف مدينة حماة.

شخصاً  إنّ  المرصد،  قال  أخرى،  جريمة  وفي 

قتُل على يد مسلحين مجهولين على طريق 
أوتوستراد حماة – حمص، في منطقة الأبراج، 
دون معرفة أسباب ودوافع الجريمة، فيما قتُل 
أحد العناصر التابعين لسلطة دمشق، متأثراً 
بإصابة تعرضّ لها قبل عدة أيام، وينحدر من 

مدينة تلبيسة بريف حمص الشمالي.

قتُلِ  الغربي،  الرقة  بريف  المنصورة  وفي 
بانفجار  الرمثان،  قرية  من  ينحدر  شخص 
شخص  الحرب.  وألقى  مُخلّفات  من  لغم 

خلف  الحديقة  في  صوتية  قنبلة  مجهول 
فرع المرور في مدينة طرطوس، قبل أن يلوذ 

بالفرار إلى جهة مجهولة.

لسلطة  التابعة  الأمنية  القوى  وانتشرت 
على  لفظياً  واعتدت  في طرطوس،  دمشق 
واعتقلوا  الطرقات،  والمشات على  المواطنين 
عدداً من الشبان خلف فرع المرور في المدينة.

عناصر   ،2025/2/23 الأحد  يوم  واعتدى 
مواطنين  على  دمشق،  في  الأمنية  القوى 
ومصلين في جامع المصطفى في ببيلا بريف 
دمشق، بعد رفضهم تسليم مفاتيح الجامع 
ومغادرته، وخربَّ عناصر الأمن المكاتب والصور 

داخل الجامع.

وفي سياق ذلك، انتشرت سيارات للأمن العام، 
مزودة بأسلحة رشاشة في محيط الجامع، 
ودخلوا الجامع بقوة السلاح لإقامة الصلاة، 
الشيعية،  الطائفة  من  المصلين  ومزاحمة 
الدينية  والرمزيات  الصور  إزالة  إلى  وشرعوا 

الشيعية من الجامع.

الوطني  الاتحاد  رئيس  شدد   - الأخبار  مركز 
الكردستاني، بافل طالباني، خلال مشاركته 
صون  ضرورة  على  للحوار،  بغداد  مؤتمر  في 
الشعوب  وجميع  الكرد  حقوق  وضمان 

والمكونات في سوريا.

ودعا، للتعامل بمسؤولية مع الأحداث الجارية 
سوريا،  في  الصورة  بأن  وأضاف،  سوريا،  في 

واجب  من  لذا،  الآن،  حتى  واضحة  ليست 
ضمان  أجل  من  المسؤولية  تحمّل  الجميع 

حقوق الكرد، وكافة السوريين.

وأكد: على »ضرورة تشكيل حكومة توافقية 
مطالباً،  الشعوب«،  جميع  تمثل  سوريا،  في 
داعش،  مرتزقة  دحروا  الذين  الكرد  بحماية 
الدول  مع  شامل  بحوار  القيام  وكذلك 

العظمى للنقاش حول مستقبل سوريا.

السلام  لعملية  دعمه  عن  طالباني،  وعبّر 
في باكور كردستان وتركيا، مشدداً على أن 
العنف لا يمكنه معالجة المشاكل في تركيا، 
وأن الطريق الأمثل لإحلال السلام في تركيا 

هو الحوار الشامل والتفاهم المشترك.

يهدف المشروع إبراز سبعة مواقع أثرية في 
أداء  خلال  من  سوريا  وشرق  شمال  إقليم 
شعبية،  ودبكات  فلكلورية  غنائية  عروض 
وشرق  شمال  إقليم  من  فنانون  يؤديها 
سوريا إلى جانب فنانين من الداخل السوري 

)السويداء، واللاذقية، والسلمية(.

والفن  الثقافة  هيئة  المشروع  على  تشرف 
مع  وبالتعاون  سوريا  وشرق  شمال  لإقليم 
هيئات الثقافة في مقاطعات الإقليم التي 
صورة  لتقديم  وذلك  التصوير،  ستشهد 

متكاملة عن التراث المحلي الغني والمتنوع.

قلعة جعبر...أولى عمليات 
التصوير

انطلق تصوير أول فيديو كليب من السلسلة 
الفنية في ٢٢ شهر شباط الجاري في قلعة 
الطبقة،  مقاطعة  ريف  في  الأثرية  جعبر 
وتم تقديم العرض الفني باللباس الفلكلوري 
الذي يعكس ثقافة كل مكون في سوريا مع 
التراث  تعكس  التي  القديمة،  الأغاني  إحياء 

العريق لسوريا، وسيتم تسجيل الأغنية في 
أستوديو ولات.

عامان من العمل وسبعة أشهر 
من التحضيرات

تجهيزات  بعد  المشروع  هذا  إطلاق  جاء 
على  العمل  وتم  أشهر،  سبعة  استمرت 
اختيار المواقع الأثرية، وتصميم الأزياء التراثية، 

واختيار الأغاني المناسبة لكل موقع.

لمدة  المشروع  تنفيذ  يستمر  أن  المقرر  ومن 
عامين، يتم خلالها التصوير في المواقع التي 
لإقليم  والفن  الثقافة  هيئة  ستحددها 

صورة  لتقديم  وذلك  سوريا  وشرق  شمال 
شاملة عن التراث الثقافي في شمال وشرق 

سوريا خاصة وفي سوريا عامة.

رسالة ثقافية وأثرية

تحدثت  »روناهي«  صحيفتنا  مع  لقاء  وفي 
والفن  الثقافة  لهيئة  المشتركة  الرئيسة 
لإقليم شمال وشرق سوريا »سرفراز شريف«: 
»يسعى المشروع إلى تعزيز الاهتمام بالمواقع 
الأثرية وتعريف الأجيال الجديدة بأهميتها من 
خلال الفنان، ما يسهم في ترسيخ الهوية 
يعد  كما  للمنطقة.  والحضارية  الثقافية 
فرصة لإبراز التنوع الغني للموروث الشعبي 
في  الثقافة  دور  على  والتأكيد  سوريا،  في 
التاريخية  الذاكرة  وإحياء  المجتمعات  توحيد 

المشتركة«.

بالمشروع  للبدء  له  الإعداد  تم  ما  وحول 
وأهميته ومدة إنجازه، أردفت: »أطُلق المشروع 
بعد تجهيزات استمرت سبعة أشهر، شملت 
والأغاني  التراثية  والأزياء  المواقع  اختيار 
سيتم  حيث  عامين،  سيستمر  المناسبة. 
بمشاركة  أثرية  مواقع  في  العروض  تصوير 

فرق فنية وموسيقية إضافية، لتقديم صورة 
شمال  في  الثقافي  التراث  عن  متكاملة 

وشرق سوريا«.

في  كليب  فيديو  أول  تصوير  »بدأ  وأشارت: 
قلعة جعبر الأثرية، حيث قدُمت عروض تراثية 
القلعة  لأن  القديمة،  الأغاني  إحياء  وأعُيد 

موقعًا مثاليًا لانطلاقة المشروع«.

يحمل هذا المشروع أهمية كبيرة في الحفاظ 
»توثيق  جوانب:  عدة  خلال  من  التراث  على 
الثقافة الشعبية من خلال تسجيل وحفظ 
الأغاني الفلكلورية والأزياء التقليدية؛ وبهذا 
تحفظ من الاندثار مع مرور الزمن، إحياء المواقع 
المواقع،  هذه  في  العروض  تقديم  في  الأثرية 
يتم بتسليط الضوء عليها وتعزيز قيمتها 

الثقافية«.

واختتمت الرئيسة المشتركة لهيئة الثقافة 
»سرفراز  والفن لإقليم شمال وشرق سوريا 
شريف«: »بعد سبعة أشهر من التحضيرات، 
التراث  إحياء  إلى  يهدف  مشروع  أطُلق 
والذي  سوريا،  وشرق  شمال  في  الثقافي 
يتضمن  عامين.  عليه  العمل  سيستمر 
المشروع اختيار المواقع الأثرية، وتصميم الأزياء 
التراثية، واختيار الأغاني المناسبة لكل موقع«.

»شيفرة  كتاب  الحوار«  »دار  عن  حديثاً  صدر 
والفيزيائي  للطبيب  الأساسية«  الكون 
والباحث ماسيمو سيترو. ونقله إلى العربية 

المترجم إسماعيل زين العابدين.

وجاء في تقديمه: إنه كتاب علمي استثنائي 
يغردّ فيه المؤلف الطبيب والفيزيائي والباحث 
)العلمي(  السرب  خارج  سيترو  ماسيمو 
السائد حالياً ويقدمّ للقارئ، في 336 صفحة 
المعززّة  اكتشافاته  فصلاً،  عشر  وخمسة 

بالتجارب ليؤسّس )علم اللامرئي(.

الأولى:  أسئلتك  القارئ  عزيزي  تتذكرّ  هل 
من نحن؟ من أين أتينا؟ إلى أين نذهب؟ هل 

الكون محدودٌ متناهٍ، أم أنه لا نهائي بلا حد؟ّ 
َّ تتكون الذرّة؟ مم

لا يقترح هذا الكتاب حلولاً، بل يقترح آفاقاً 
للبحث ووجهات نظر يمكن أن نستخدمها 
مسار  طول  على  المعرفة  آثار  نقتفي  كي 
الجانب  إلى  بك  يعبر  بل  دائماً.  جديد  قديم 
الآخر للأشياء كاشفاً لك عن حقيقة عدم 
وجود الفراغ، وأن الفضيلة تقع في الوسط 
الماء  عالم  إلى  يعرج  الحكماء. ثم  قال  كما 
العميق،  لغزه  أغوار  سبر  محاولاً  الغريب 
وجزيئاته التي تغني وتروي القصص وتنقل 
كل  وأن  بالأمواج  العلاج  في  باحثاً  النوايا. 
مع كل  ويتواصل  يصدِر صوتاً  شيء حولنا 

بيولوجي  كمبيوتر  عبر  المحيطة  المكونات 
واحدة متكاملة  فالكل وحدة  الدقة،  عالي 

ومتجانسة.

إن ما نراه بحواسنا القاصرة هو مجرد أوهام 
توجد  الطبيعة  في  فالمعلومات  مضللة؛ 
على شكل شيفرة أساسية وحقل فيزيائي 
يسميه  كما  المستنير«  »الحقل  حقيقي: 
المركبة  المادة  عن  بعُد مختلف  سيترو. إنه 
مسرح  هي  أبعاده  للحواس،  تبدو  التي 
شيء  كل  يلُعَب  حيث  اللامرئي،  التحولات 
قبل أن يظهر على مسرح العالم. ولا يزال 
العمل جارياً على قدم وساق للكشف عن 
الكيانات  بميدان  الحقل  هذا  ارتباط  كيفية 

المرئية.

مدهشة  معلومات  الكتاب  هذا  يشاركك 
التي تعمل على  عن الشيفرات الأساسية 
والتي  الواقع،  مستويات  من  مستوى  كل 
نظام  وهي  الأساسي،  الرحم  وظيفة  تؤدي 
أرجاء  جميع  في  اتصال  ووسيلة  تنظيمي 
الكون. ويدعوك لكي تبحر معه في رحلة إلى 
جوهر المادة وما وراءها، رحلة إلى أسرار حقل 
المعلومات الذي يسري في كل شيء ويصل 
بين كل شيء. فهل يكون زمننا نتيجة زمن 

آخر؟ 

وكالات

خلدون السلطان

فيمَ السكوتُ، وما المقابل؟
إنَّ القنابلَ لا تجامل...!
إنَّ القنابل لا تفرقُّ 

بين طفلٍ نائمٍ بالشّامِ، 
أو في غزةَّ افترش المزابل!

فرش المزابل يمتحن ويمتهن.
»أهلَ الفخامةِ والسيادةِ 

والنيافةِ والإمارةِ 
والممالكِ والجلائلْ »

إنَّ الحياة لتستحي 
من أن تمدَّنا بالحياة.

إنَّ الصلاة لتشتكي لله 
َّن يقيمون الصلاة. ِمم
َّن يؤدوّنَ الزكاة. ِمم

وأمُيمتي في القدسِّ 
تثُكلها الهوائل.

لما تمتلك قلّي، فما؟
أم تشربَ من بعد زقومٍ، فما؟
إن لم تقل للظّلم لا لا، فما؟

كفى تمترض
متى تنتفض
ومتى تقاتل؟

»شعراؤُنا، كتّابنُا، حذاّقنُا«
 يتفاخرون بالسرد.

ركبوا القضيِّةِ يشدقون
 متحذلقون، ويفهقون

ما بين نثرٍ بائسٍ 
أو بين شعرٍ فارغٍ.

يتلاعبونَ بحرفهِِم كالنردِ.
شاعوا ونالوا مبتغاهم والظّهور...

خانوا الأمانة، والفصاحة، 
والبلاغة، والشّعور

صاروا »تـرِنـد«
عن أيِّ إنسانٍ سنكتب

 إن كنتَ حتّى لم تحاول.
صار التّفكرُّ والتّعقّلُ
 حكرَ ذقنٍ للشّيوخ.

حجبوا النُّهىَ، زاروا الهُدى
 أمسى شروخ.

قد 
»ضعضعوا قد كسّروا قد هدمّوا«

 فينا الشّموخ.
قد 

»علّمونا درسّونا أن نمجّد أن نقدسّ« 
كلَّ طاغيةٍ وقاتل.

ديناً يعلّبُ من صفيح عقولهم!
قد 

»قولبوه وجهّزوه وزينّوه«
قد قررّوا معنى الكلام
 معنى حلالٍ أو حرام.

متى نرتضي ومتى الخصام.
ومتى نساجل

ضاعت فلسطينُ الهوى
 وكذا شآمُ المرتجى.

راح العراقُ مع اليمن
 لبنانُ يا جنةّْ عدن.

كلُ البلاد اليعربيّةْ، إلى تباب.
من ألفِ - عامٍ في احتراب.

مشغولةٌ من كانَ منهّم في صواب..
»أبني أمُيّة سافحِون مُسافحِون
 أم العُبّاس قد قطعوا الرقاب«

بلِا دلائل
وبلِا دلائل!

حَتّامَ مولانا سهيراً لا ينام؟
هل يخشى من رؤيا الحطُام؟

من
للصفر  الخضُّرِ،  سبّعِ  »أكلِ 

السنابل«؟!
هل »يخشى من سبّعٍ عجاف«؟

تقضي على، ذئبِ الخراف؟!
تقضي على، ربِ الجفاف؟!

وكلِّ قوادٍ مُقاولِ...
نم يا رعاك الُله 
لا تخشَ المنام.

إن نحنُ شعبٌ نجهّلُ الأحلام.
لا يوسف بين الصفوف.
طغيانكمُ فينا يحوف.
نم يا ابنَ مزبلةِ الشعوبِ

فلا منازل
»أضغاثُ« حُلمِك، لا رؤى.

أترى دمِانا، يا ترُى؟
هل ضُور قلبُكَ، لا يرى؟!

تلِكَ النوازل
فلم السكوتُ، وما القابل؟

في غدٍ يلي غدي...، 
أمسى قريب...

هل تستفق تلك الشعوبُ 
من التواكل والنحّيب؟

وتراك تكشفُ سوءتك 
في »تل أبيب«.

وتبيع »أقـصانا« بخمّرٍ فاسدٍ
 وبنِصفِ مُدٍّ من زبيب!
أهُربُ أيا سِفلَ الأسافلِ.
»أهربُ فشعبُكَ إن، أفََاق.«

»في كل تنهيدة.
وزفرةِ ثائرٍ

تصرخ بكِ، أفَّاق«
هُنا،  ها  حالاً  ستقومُ  »دينونتُك 

افََـاق«
سترى 

»الجحّافل والهوائل والزلازل«
امِل. إن العدالةَ كالقنابلِِ لا ُجت

مركز الأخبار - أحبطت قوات سوريا الديمقراطية، ثلاث هجمات برية للاحتلال التركي في مواقع متفرقة، ودمرت نقطة عسكرية لمرتزقته في 
ريف دير حافر، فيما قصف الاحتلال التركي، ريف كوباني الجنوبي بـ 80 قذيفة صاروخية ومدفعية.

الطبقة/ عبد المجيد بدر - لتعزيز الاهتمام بالمواقع الأثرية وتعريف الأجيال بأهمية هذه المواقع وإبراز التنوع الغني للموروث الشعبي، أطلقت 
 يكون بسلسلة من الأغاني الفلكلورية.

ً
 فنيا

ً
هيئة الثقافة والفن في إقليم شمال وشرق سوريا مشروعا

يّة للاحتلال التركي ومرتزقته قسد تُحبِط ثلاث هجمات بر
 في عدة مواقع 

يمة في الشدادي تُلقي القبض على أفراد شبكة إجرامية  مكافحة الجر

يّة انتهاكات في سري كانيه ومقتل ستة أشخاص في عددٍ من المدن السور

بافل طالباني يحضُّ على ضمان حقوقِ 
يّة الكُرد والشعوب السور

يا مشروع ثقافي للحفاظ على التراث في شمال وشرق سور

ترجمة عربية لـ »شيفرة الكون الأساسية«

ما المقابل؟



 النسخة الإلكترونية  /  العدد:  2042 النسخة الإلكترونية  /  العدد:  2042

السنة الثالثة عشرة - العدد 2042
الثلاثاء  25 شباط 2025

r.ronahi2011@gmail.com
http://www.ronahi.net

r.ronahi2011@gmail.com
http://www.ronahi.net

السنة الثالثة عشرة - العدد 2042
الثلاثاء  25 شباط 2025 ســــياســـةتقارير وتحقيقات 85

محمد عيسى

لم يكن ظهور هيئة تحرير الشام مجرد 
بل  السوريةّ،  للأزمة  طبيعيّ  امتداد 
لتحولاتٍ طرأت على الحركاتِ  انعكاساً 
الأزمة  بدء  منذ  المنطقة  في  المتطرفة 
البداية  في   .2011 آذار  في  السوريةّ 
تبرأت »جبهة النصرة« من كونها امتدداً 
لـ«داعش« وأعلنت نفسها فرعاً لتنظيم 
القاعدة في سوريا، وقدمت نفسها كقوةٍ 
عسكريةّ ذاتِ أهدافٍ إسلاميّة، وسرعان 
القتال  في  رئيسيّاً  طرفاً  أصبحت  ما 
مع  لكن  السابق،  السوريّ  النظامِ  ضد 
تعقيد المشهد السوريّ وتعدد المجموعات 
المسلحة، بدأ الخطاب التقليديّ ينحسر 
ورفُعت شعاراتٌ سوريةٌّ، مع تبني نهجٍ 
السوريّ  الواقع  مع  يتكيّف  براغماتيّ 
ليضمن البقاء بعد التصنيف على لوائح 

الإرهاب الدوليّة.

من تنظيمٍ متطرف إلى سلطة 
أمر واقع

في 2012/1/24، أصدر أبو محمد الجولاني 
بياناً أعلن فيه عن تشكيل »جبهة لنصرة 
أهل الشام من مجاهدي الشام«، وحمل 
البيان بشدة على الدولة التركيّة، وعلى 
حكم  الذي  العربيّة  الجامعة  مشروع 
عليه بالفشل قبل البدء به، كما هاجم 

البيان إيران ايضاً.
فك  عن  الإعلان  جاء   ،2016/6/28 في 
»جبهة  اسم  وتغيّر  بالقاعدة  الارتباط 
وقال  الشام«،  »جبهة فتح  النصرة« إلى 
»جاء  الارتباط  فك  »إنّ  »الجولانيّ« حينها 
ذرائع  درء  في  الشام  أهل  لرغبة  تلبية 
الجبهة  أنّ  على  وشدد  الدوليّ«،  المجتمع 
أيّ  مع  صلات  لها  تكون  »لن  الجديدة 
أطرافٍ خارجيّة«، وكانت تلك خطوة أولى 
في مسار التخليّ عن الجهاديةّ العالميّة 
واستقال عدد من  السوريةّ،  المحليّة  إلى 
أعضاء مجلس شورى التنظيم وبخاصةٍ 
تلك الخطوة  من جنسيات عربيّة، لكن 
لم تكن قطيعة حقيقيّة بقدر ما كانت 
تحسين  إلى  يهدفُ  سياسيّاً  تكتيكاً 
صورة الجماعة على الساحة الإقليميّة 
والدوليّة، والعلاقة التنظيميّة استمرت 
التنظيم  قياديو  به  أفاد  ما  وفق  سراً 

أنفسهم. 
جاءت الخطوة الثانية في فك الارتباط في 
»جبهة  اسم  إلى  2017/1/28 بالتحولّ 
تحرير الشام«، وضم مزيد من المجموعات 
المتطرفة؛ الأمر الذي أثار حفيظة شركاء 
ليوجّه  قدماء،  جهاديين  تسمى  ما 
كلمة   ،2017/10/4 في  الظواهري  أيمن 
عنوانها نبرة تهديد: »سنقاتلكم حتى 
ارتباط«  »فك  لا تكون فتنة« رفض فيها 
عقداً  واعتبره  بالقاعدة،  السوريّ  الفرع 
ملزمة  البيعة  وإن  نكثه،  يحُرمّ  شرعيّاً 
إدلب  شهدت  ذلك  إثر  على  وباقية. 
اعتقالات وتشكيل تنظيمين عل التوالي 

هما »أنصار الفرقان« و«حراس الدين«. 
تبنيّ  الشام« في  تحرير  »هيئة  استمرت 
نهجٍ عسكريّ متشددٍ، وخاضت معارك 
ضد مجموعات أخرى في إدلب، وأقصتها 
المسيطرة  القوة  لتصبح  المشهد،  من 
إنجاز  مجرد  ذلك  يكن  لم  المنطقة،  في 
مرحلة  بدء  عن  إعلاناً  بل  عسكريّ، 
جديدة، تتحول الهيئة من مجرد »تنظيم 
لفرضِ  سعى  إداريّ  كيانٍ  إلى  جهاديّ« 
نفسه كسلطة أمر واقع على محافظة 

إدلب.
في 2017/11/2 أعلنت الهيئة تشكيل 
»حكومة الإنقاذ« برئاسة »محمد الشيخ« 
مدنيّة،  بصورةٍ  للظهور  خطورة  في 
إدلب،  لإدارة  سياسيّة  واجهة  ولتكون 
وحاولت بذلك تقديم نموذج شبيه للدولةِ 
والحكومة، رغم استمرارها في استخدام 
ومواصلة  الاستبداديةّ،  الحكم  أساليب 
الأحكام  وفرض  التعسفية  الاعتقالات 
 2017/5/31 وفي  بالقوةِ،  الشرعيّة 
أدرجت واشنطن هيئة تحرير الشام على 
الخارجية  بيان  وأوضح  الإرهاب،  لائحة 
»جبهة  إدراج  عدلّت  أنها  الأمريكيّة 
»هيئة  بإضافة  القائمة  على  النصرة« 
اسم  مجرد  واعتبارها  الشام«،  تحرير 

مستعار لـ«النصرة«.
وجُهت  التي  الواسعة  الانتقادات  ورغم 
إليها، نجحت الهيئة في ترسيخ وجودها، 
العسكريةّ،  قوتها  بفضل  فقط  ليس 
ولكن أيضاً من خلال قدرتها على ملء 
الدولة  غياب  تركه  الذي  الإداريّ  الفراغ 
إدلب  القوي في  التمركز  وهذا  المركزيةّ، 
وهيأ  اللاحقة،  للتحولات  مقدمة  كان 
للخروج  متوقعة  غير  فرصة  للهيئة 
لاحقاً من إدلب باتجاه حلب حتى سقوط 

النظام السوريّ في دمشق.

إلى دمشق واستغلال فراغ 
السلطة 

بعد مرورها بمراحل متعددة، استطاعت 
هيئة تحرير الشام، إلى جانب مجموعات 
مسلحة حليفة لها، أن تفجّر مفاجأة 
عملية  عبر  السوريّ،  المشهد  غيّرت 
»ردع  اسم  عليها  أطلقت  عسكريةّ 
 2024 الثاني  تشرين   27 في  العدوان«، 
وقت  في  حلب  مدينة  على  وسيطرت 
قياسيّ، ولم يكن هذا الحدث مجرد تقدم 
عسكريّ أو متغيّر ميدانيّ في إطار الحربِ 
السوريةّ، بل كان نتاج عوامل سياسيّة 
الدوليّ  المستويين  على  وعسكريةّ 
لتثبيت  تحول  نقطة  ليكون  والإقليميّ، 

تغيّر معادلات المنطقة بأكملها.
مثاليّ  توقيتٍ  في  التطور  هذا  جاء 
الإسرائيليّة  الحرب  أضعفت  إذ  للهيئة، 
على لبنان وغزة النفوذَ الإيرانيّ في سوريا، 
الله  حزب  ميليشيات  قدرات  وقلّصت 
الذي لطالما دعم النظام السوريّ السابق. 
الإقليميّة،  القوى  هذه  انشغال  ومع 
وجد النظام نفسه عاجزاً عن المواجهة 
التوسع  للهيئة  أتاح  ما  العسكريةّ، 
بسرعة، لتسيطر بسلاسةٍ على مدينة 
حمص،  ثم  حماة،  بعدها  ومن  حلب، 
دون  من  دمشق،  العاصمة  إلى  وصولاً 

مقاومة تذُكر.
سقوط النظام السوريّ السابق وانهيار 
هائلاً،  فراغاً  خلّف  المركزيةّ  السلطة 
فورا؛ً  لملئه  جاهزة  قوى  هناك  تكن  لم 
في  غارقة  كانت  المحليّة  فالفصائل 
هيئة  برزت  بينما،  الداخليّة،  صراعاتها 
تحرير الشام فاعلاً ميدانيّاً قادراً على فرض 

نفسه.
دمشق  إلى  الهيئة  دخول  يكن  لم 
نتيجة لقوتها العسكريةّ فحسب، بل 
نتيجة تفاهمات غير معلنة  جاء أيضاً 
فضّلت  التي  المجموعات،  بعض  مع 
مواجهة  على  سلطتها  تحت  الانضواء 
القوى  بعض  أنّ  كما  مجهول.  مصير 
بحذر  تتعامل  كانت  التي  الإقليميّة، 
خياراً  دعمها  في  وجدت  الهيئة،  مع 

خاصة  المطلقة،  الفوضى  من  أفضل 
فرض  قادر على  بديلٍ  أيّ  غيابِ  في ظل 
الاستقرار. نتيجة لهذه الترتيبات، تمكنت 
الهيئة من دخول العاصمة دون معارك 
كبرى، فارضةً سيطرتها على مؤسسات 

الدولة، ومعلنة بداية »مرحلة انتقاليّة«.
لكن هذا الانتقال لم يكن سلساً. فعلى 
الرغم من محاولات الهيئة تقديم نفسها 
كسلطة شرعيّة تمثل مختلف مكونات 
انتقادات  واجهت  أنهّا  إلا  الشعب، 
ماضيها  بسبب  فقط  ليس  واسعة، 
الجهاديّ، بل أيضاً بسبب أسلوبِ إدارتها 
بدا  ما  وسرعان  الجديدة.  للمرحلة 
واضحاً أنَّ الحكم في دمشق لا يختلف 
كثيراً عن النهج الذي اتبعته الهيئة في 
إدلب؛ إذ استمرت الاعتقالات السياسيّة، 
وتواصلت سيطرة الجناح العسكريّ على 
أن  من  مخاوف  أثار  ما  الدولة،  مفاصل 
تكون هذه المرحلة محاولة إنتاج سلطة 
شموليّة لا تختلف عن النظام السابق، 

ولكن بواجهةٍ مختلفة.

التمثي�ل الشامل وتأجيل الحوار 
الوطني

منذ دخولها إلى دمشق وبعد تشكيلها 
تحرير  هيئة  حاولت  المؤقتة،  الحكومة 
وتقدم  صورتها،  رسم  إعادة  الشام 
السورييّن،  جميع  تمثلُ  سلطةً  نفسها 
وليست مجرد جماعةً إسلاميّة متشددة 
خطاباته  وفي  النمطيّة،  الصورة  وفق 
المعروف  الشرع،  أحمد  حرص  الأولى، 
بـأبو محمد الجولانيّ، على التأكيد على 
»التعدديةّ  وضرورة  الوطنية«  »الوحدة 
الشامل«،  الوطني  و«الحوار  السياسيّة« 
إلى  الثورة  عقلية  من  »الانتقال  مؤكداً 
واضحة  محاولة  في  الدولة«  عقليّة 
تتجاوز  سياسيّة  شرعيّة  الهيئة  لمنح 

خلفيتها الأيديولوجيّة.
واقعٍ  إلى  يتُرجم  لم  الخطاب  هذا  لكن 
ملموس، فقد أعلنت الهيئة نيتها عقد 
ترتيب  إعادة  إلى  يهدف  وطنيّ«  »حوار 
المشهد السياسيّ، إلا أنّ هذا الحوار تأجل 
مراراً دون تقديم أسباب واضحة. ومع مرور 
الوقت، بدأت الشكوك تتزايد حول جدية 
وجاء  السياسيّ،  الانفتاح  في  الهيئة 
خطاب الجولاني الشهير، الذي وصِف بأنه 
الحوار  تأجيل  أنّ  ليؤكد  النصر«،  »خطاب 
وهو  الاستقرار«،  لـ«ضمان  ضرورياًّ  كان 
تبرير بدا لكثيرين مجرد ذريعة للتهرب 

من أيّ عملية سياسيّة حقيقيّة.
واسعة  مخاوف  التطورات  هذه  أثارت 
التي  والمدنيّة،  السياسيّة  القوى  لدى 
لنهج  الهيئة استمراراً  رأت في سلوك 
فقد  بالسلطة،  والاستفراد  الإقصاء 
فلول  الاعتقال طالت  استمرت حملات 
بتشكيل  يسُمح  ولم  السابق،  النظام 
الهيئة،  إطار  خارج  سياسيّة  أحزاب  أيّ 

ما أكدّ الانطباع بأنَّ الحديث عن »التمثيل 
الشامل« لم يكن سوى مناورة سياسيّة 
تتمكن  الوقت حتى  إلى كسب  تهدف 
الهيئة من إحكام قبضتها على الحكم.

جديدة  مخاوف  برزت  ذاته،  الوقت  وفي 
بشأن تعامل الهيئة مع المكونات الدينية 
أنها  ادعت  فبينما  الأخرى،  والعرقية 
ظهرت  السوريةّ،  الشعوب  جميع  تمثل 
من  أفراداً  استهدفت  متكررة  اعتداءات 
ممارسات  جانب  إلى  مختلفة،  طوائف 
قلقاً  أثار  ما  المناطق،  بعض  في  تمييزيةّ 
واسعاً بشأن نواياها الحقيقيّة. ومع ذلك، 
المسؤوليّة،  التنصل من  الهيئة  حاولت 
معتبرةً هذه الأحداث مجرد »أعمال فرديةّ« 
لا تعكس سياستها الرسميّة، لكن هذا 
مع  خاصةً  الكثيرين،  يقُنع  لم  التبرير 
استمرار تقارير تفيد بتعرض المجتمعات 
غير السنيّة لضغوط متزايدة، سواء عبر 
تقييد حرياتهم الدينيّة، أو عبر سياسات 
تهدف إلى تغيير التركيبة السكانيّة في 

بعض المناطق.
»التمثيل  عن  المتكرر  حديثها  ورغم 
من  شخصية  أيّ  نرَ  لم  الشامل«، 
رئيسيّاً  منصباً  تتولى  الهيئة  خارج 
يكن  لم  الجديدة.  المؤقتة  الحكومة  في 
الأخرى،  للطوائف  تمثيل حقيقيّ  هناك 
المنضوية  غير  السياسيّة  للقوى  ولا 
تحت سلطتها، ما أكدّ أنّ الهيئة لا تزال 
متمسكة بالسيطرة المطلقة، وترفض 
إشراك أيّ طرف لا ينتمي إلى منظومتها 

الفكريةّ والعقائديةّ.
القناعة  عززت  المؤشرات  هذه  كلّ 
تغيير  رغم  بأنهّا،  الهيئة  خصوم  لدى 
خطابها العلنيّ، لا تزال تمارس سياسات 
اتبعتها  التي  لتلك  مشابهة  إقصائيّة 
خلال سيطرتها على إدلب، وبينما تحاول 
ترسيخ حكمها عبر أدوات الدولة، يبدو 
أنهّا تواجه معضلة شرعيّة، حيث لا يزال 
جزءٌ كبير من السوريين، داخل العاصمة 
واقع  أمر  سلطة  فيها  يرى  وخارجها، 
تقدم  أن  دون  بالقوة،  نفسها  فرضت 
ديمقراطيّ  لمستقبل  حقيقيّة  ضمانات 

تعدديّ.

إرث الجهاد وصراع الاعتراف 
الدوليّ

فرض  في  الشام  تحرير  هيئة  نجاح  رغم 
سيطرتها، إلا أنهّا لا تزال تواجه تحديات 
كبرى تهدد مستقبلها، داخليّاً وخارجيّاً. 
منذ  بها  مرتبطاً  الجهاديّ  إرثها  وظلَّ 
تأسيسها، ليشكل عائقاً رئيسيّاً أمام 
كسلطة  نفسها  تقديم  محاولاتها 
مساعيها  من  الرغم  وعلى  شرعيّة، 
المتكررة لإعادة صياغة خطابها، لا تزال 
كجماعة  إليها  تنظر  الدول  معظم 
الناحية  من  فقط  ليست  متشددة، 
الفكريةّ، بل أيضاً في بنيتها التنظيميّة 

الهيئة  تحاول  وبينما  حكمها،  وأسلوب 
الإرث، تجد نفسها عالقة بين  تجاوز هذا 
مطالب الاعتراف الدوليّ وضغوط التيار 
تغيير  أي  يرفض  الذي  داخلها،  المتشدد 

جوهري في مسارها.
الاعتراف  عند  تتوقف  لا  المشكلة  لكن 
الاستياء  بدأ  الوقت،  مرور  فمع  الدوليّ، 
الشعبيّ من حكم الهيئة يزداد، وظهرت 
من  فقط  ليس  داخليّة،  معارضة  بوادر 
من  بل حتى  الأخرى،  السياسيّة  القوى 
فهناك  نفسها،  الهيئة  صفوف  داخل 
التنازلات  في  يرى  يزال  لا  داخلها  تيارٌ 
»الجهاديةّ«،  لهويتها  تهديداً  السياسيّة 
عباءة  من  للخروج  محاولة  أيّ  ويعتبر 
الفكر المتشدد خيانة للمشروع الأصليّ، 
التحديّ  يعكس  الداخليّ  الصراع  وهذا 
الأكبر الذي تواجهه الهيئة اليوم: كيف 
يمكنها التحول من جماعة جهاديةّ إلى 
كيانٍ سياسيّ شرعيّ من دون أن تفقد 

السيطرة على عناصرها الأكثر تشددا؟ً
وإذا كانت الهيئة تسعى بالفعل إلى بناء 
سلطةٍ مستقرةٍ ومستدامةٍ، فلا يمكنها 
بل  الإعلاميّ،  خطابها  بتغيير  الاكتفاء 
يجب عليها إجراء تغييرات جوهريةّ في 
بنية حكمها، وإثبات أنهّا قادرة على تجاوز 
نموذج »الدولة الجهاديةّ« الذي فشلت فيه 
الفصل  ذلك  يتطلب  والقاعدة.  داعش 
الدولة، بحيث لا  وإدارة  الأيديولوجيا  بين 
يكون الحكم مبنياً على منطق »التمكين 
الجهاديّ«، بل على أسسٍ سياسيّةٍ وإداريةّ 
حديثة. كما أنّ استمرار سيطرة الجناحِ 
العسكريّ على مؤسسات الدولة يعزز 

الشكوك حول نواياها.
على الصعيدِ الدوليّ، لا يكفي أن تكتفي 
هيئة تحرير الشام بتقديم خطابٍ سياسيّ 
يتعين  بل  عزلتها،  من  للخروج  معتدل 
عليها اتخاذ إجراءات ملموسة تثُبت أنهّا 
سياسيّ  كيانٍ  إلى  التحول  على  قادرة 
الدوليّ  فالمجتمع  معه،  التعامل  يمكن 
وحدها،  التصريحات  إلى  ينظر  يعد  لم 
الأرض،  على  فعليّة  خطوات  ينتظر  بل 
داخل  الجهاديةّ  البنية  تفكيك  من  بدءاً 
سياسيّة  قوى  بدمج  مروراً  صفوفها، 
تقديم  إلى  وصولاً  الحكم،  في  مستقلة 
رؤية واضحة لسوريا كدولة مدنية قائمة 

على التعددية والمشاركة الحقيقيّة.
الهيئة اليوم أمام اختبار مصيريّ: إما أن 
إلى سلطةٍ  التحول  تثبت قدرتها على 
سياسيّةٍ حقيقيّة، قادرة على إدارة دولة 
داخليّة  التزامات  من  ذلك  يتطلبه  بما 
وخارجيّة، أو أن تبقى عالقة داخل إرثها 
مرحلة  مجرد  يجعلها  قد  ما  الجهاديّ، 
ما  سرعان  السوريّ،  الصراع  في  أخرى 
السوريّ  النظام  انتهى  كما  تنتهي 
التوازن  تحقيق  تحاول  وبينما  السابق. 
البقاء  ومتطلبات  بين ماضيها الجهاديّ 
هل  الأهم:  السؤال  يبقى  السياسيّ، 
قراراتٍ  اتخاذ  على  والقدرة  الإرادة  تمتلك 
أنّ  أم  المأزق،  هذا  من  تخُرجها  جريئةٍ 
قيودها الداخليّة ستجعلها عاجزة عن 

إحداثِ التغيير المطلوب؟
الجولانيّ  محمد  أبو  تحولّ  جاء  بالمجمل 
إلى أحمد الشرع نتيجة فشل تنظيم 
القاعدة في أفغانستان والعراق، واحتاج 
العمامة  عن  للتخلي  خطوات  لجملة 
وارتداء البدلة الرسميّة مع ربطة عنقٍ، 
وإرساله مبكراً رسائل مضمونها أنهّ لا 
يشكل خطراً على الغرب، ولكن وحدها 
الأفعال على الأرض، وليس الخطابات، هي 
التي ستحدد الحكم وهي معيار التقييم.

سوريا،  في  المتسارعة  التطورات  بعد 
السوري،  النظام  لسقوط  أدت  والتي 
الشام« بقيادة  تحرير  »هيئة  وسيطرت 
الدولة  هرعت  الجولاني«،  محمد  »أبو 
الفراغ  لاستغلال  المحتلة،  التركية 
فهاجمت  حدثت،  التي  والتطورات 
ومنبج،  رفعت،  وتل  الشهباء،  مناطق 
عشرات  لتهجير  أدى  ما  واحتلتها، 
الآلاف من تلك المناطق، وخاصة مهجرو 
أمجاد  لإعادة  سعيها  في  عفرين، 

أسلافها العثمانيين في المنطقة.
ومن ثم كثفت هجماتها على العديد 
من مناطق شمال وشرق سوريا، وخاصة 
تشرين  وسد  قرقوزاق  وجسر  كوباني، 
ومحيطه، في تقديم الدعم لمرتزقتها براً 
وجواً، في محاولة لعبور جسر قرقوزاق، 
لنهر  الشرقية  الضفة  إلى  والانتقال 
الفرات، ولكن قوات سوريا الديمقراطية، 
نتيجة المقاومة التاريخية والبطولية، 
ومسانده شعوب وشمال وشرق سوريا 
وألحقت  المحاولات،  تلك  أفشلت  لها، 
بتركيا ومرتزقتها خسائر فادحة بالأرواح 

والمعدات. 

استغلال الأوضاع لتحقيق 
أجنداتها

وفي السياق، التقت صحيفتنا، الرئيس 
في  التنفيذي  للمجلس  المشترك 
الفرات، فرحان حج عيسى:  مقاطعة 
لسقوط  الأولى  اللحظات  بدء  »مع 
وسيطرة  سوريا،  في  البعثي  النظام 
مساحات  على  الشام،  تحرير  هيئة 
واسعة ومن ضمنها العاصمة دمشق، 
ودولة الاحتلال التركي، تحاول استغلال 
المريضة  أحلامها  لتحقيق  الفرصة، 
في احتلال المزيد من الأراضي السورية، 
وخاصةً في مناطق شمال وشرق سوريا، 
من  العديد  على  هجماتها  فكثفت 
وتل  الشهباء،  احتلت  وبدايةً  المناطق، 

بهجماتها  واستمرت  ومنبج،  رفعت، 
تشرين،  وسد  قرقوزاق  جسر  على 
الجسر  لاحتلال  محاولة  في  وكوباني، 
الأخرى  للضفة  والعبور  تشرين،  وسد 
المناطق  ومهاجمة  الفرات،  نهر  من 
الأخرى من شمال وشرق سوريا، وكان 

عينها على كوباني بالدرجة الأولى«.  
السورية،  الأزمة  بداية  »ومنذ  وأشار: 
تسعى دولة الاحتلال التركي، لاحتلال 
المزيد من الأراضي السورية، فهاجمت 
المناطق الأكثر أمناً واستقراراً والقريبة 
من حدودها، وهي مناطق شمال وشرق 
الأمن  من  حالة  تعيش  التي  سوريا، 
والأمان والاستقرار، حيث اعتمدت على 
أساساً  الديمقراطية،  الأمة  مشروع 
الشعوب،  وأخوة  المشترك  للتعايش 
والهجمات  عفرين،  احتلال  ومنذ 
التركية لم تتوقف يوماً على مناطق 
المدنيين  واستهدفت  الذاتية،  الإدارة 

والبنى التحتية بالدرجة الأولى«.
الأول،  كانون  من  الثامن  »منذ  وتابع: 
النظام  سقوط  وبعد  المنصرم،  للعام 
البعثي في سوريا، والمحتل التركي، كثف 
هجماته على الكثير من مناطق شمال 
المزيد من  لمرتزقته  وشرق سوريا، وقدم 
ووفر  جديدة،  مناطق  لاحتلال  الدعم، 
أهدافه،  لتحقيق  جوياً  غطاءً  لهم 
بهدف النيل من إرادة شعوب المنطقة، 
وقراهم،  مدنهم  من  وتهجيرهم 
العيش،  وسبل  المدنيين  فاستهدف 

وارتكب أفظع أنواع المجازر بحق سكان 
المئات  ضحيتها  راح  والتي  المنطقة، 
من المدنيين الأبرياء جلهم من الأطفال 

والنساء وكبار السن«. 
وأهالي  أكثر من شهرين  ولفت: »منذ 
مقاطعة الفرات، يعانون من أزمة كبيرة 
العيش،  سبل  أبسط  من  لحرمانهم 
وبالاستهداف المباشر، للبنى التحتية 
والكهرباء  الشرب  مياه  مصادر  من 
المسيرة  والطائرات  الثقيلة  بالمدفعية 
والحربية، خرج سد تشرين عن الخدمة، 
الشرب  مياه  محطة  خرجت  وأيضاً 
شيوخ  بقرية  كوباني،  في  الأساسية 
أكثر  حرمان  وتم  الخدمة،  عن  فوقاني، 
من 200 ألف نسمة، من مياه الشرب، 
وبالنتيجة لجأ سكان المنطقة إلى تأمين 
الجوفية،  الآبار  مياه  من  الشرب  مياه 
والتي تسببت بخلق مشكلة صحية 
منها  وأريافها،  كوباني  لأهالي  كثيرة 
الجهاز  في  والتهابات  التسمم  حالات 

الهضمي«. 
وأكد: »الهجمات التركية على مقاطعة 
منذ  ملحوظ،  بشكل  ازدادت  الفرات، 
فيها  اسُتُخدمت  شهرين،  من  أكثر 
كل  ومع  وجواً،  براً  الفتاكة،  الأسلحة 
الخدمية  والمرافق  المدنيون  كان  أسف 
الهجمات،  لتلك  الأساسي  الهدف 
إلى  تهدف  التركية  الهجمات  وهذه 
محاولة  في  المنطقة،  أهالي  تهجير 
سبي،  وكري  عفرين،  سيناريو  لإعادة 

وسري كانيه«. 

المجتمع الدولي يتحمل 
المسؤولية

تشرين،  سد  جبهة  في  الوضع  وعن 
قال حج عيسى: »للاستهداف المباشر 
لجسم السد، خرج عن الخدمة وألحق به 
الهجمات  استمرت  وإن  كبيرة،  أضراراً 

الذي  الأمر  للانهيار،  سيتعرض  عليه، 
يؤدي إلى غمر الكثير من المناطق المحاذية 
شعوب  واجب  من  كان  لذا،  للسد؛ 
شمال وشرق سوريا، التوجه إلى السد 
ومناوبة  الهجمات،  تلك  من  لحمايته 
على  شهرين  منذ  مستمرة  الأهالي 
السد، وعلى الرغم من ذلك الهجمات 
فاستهدفت  زادت،  بل  تتوقف،  لم 
المدنيين على السد بشكل مباشر، ما 
شخصاً،  ثلاثين  قرابة  لاستشهاد  أدى 
أهالي شمال  المئات، ومع ذلك  وإصابة 
وشرق سوريا، يبدون مقاومة عظيمة، 
ويصرون على البقاء لحماية السد، من 

هجمات دولة الاحتلال ومرتزقتها«.  
وبين: »الدولة التركية المحتلة، ستحاول 
أمن  ضرب  الممكنة،  الوسائل  وبشتى 
على  والقضاء  مناطقنا،  واستقرار 
مشروع الإدارة الذاتية، وستحاول تحقيق 
أهدافها في احتلال مناطق جديدة من 
الإدارة  في  ولكننا  السورية،  الأراضي 
سنقاوم  الفرات،  لمقاطعة  الذاتية 
وسنتصدى  ومرتزقته،  التركي  المحتل 
أثبتت  المنطقة  وشعوب  لهجماتهم، 
السبيلان  هما  والنضال  المقاومة  أن 
الوحيدان لكسر شوكة المحتل التركي 

ومرتزقته«.  
ترتكب  التركي،  الاحتلال  ولفت: »دولة 
يمكننا  شعوبنا،  بحق  ومجازر  جرائم 
توصيفها بالجرائم ضد الإنسانية، وهي 
بذلك لا تستطيع كسر إرادة شعوبنا 
التي ذاقت طعم الحرية والديمقراطية، 
لذا،  والعبودية،  الظلم  من  عقود  بعد 
لا  الحرة  الشعوب  بأن  أردوغان  فليعلم 
أرضها،  من  شبر  عن  تتنازل  أن  يمكن 

مهما كانت التضحيات«.  
للمجلس  المشترك  الرئيس  واختتم، 
فرحان  الفرات،  بإقليم  التنفيذي 
الدولي  المجتمع  »نناشد  عيسى:  حج 
والمنظمات الإنسانية والحقوقية، الخروج 
بواجبهم  والقيام  المخزي،  الصمت  عن 
تجاه  والقانوني،  والأخلاقي  الإنساني 
شعوب شمال وشرق سوريا، والتحرك 
وجرائم  لانتهاكات  حد  لوضع  سريعاً 
والسعي  ومرتزقته،  التركي  المحتل 
التي  الهجمات،  هذه  لإيقاف  الحثيث 
إرادة شعوب المنطقة، كما  تستهدف 
وفق  أفعاله،  على  بمحاسبته  نطالب 
والإنسانية،  الدولية  والمواثيق  القوانين 
والسعي لإخراجه من الأراضي السورية 

المحتلة«.

سياسية،  وأحزاب  عشائر،  شيوخ  أكد 
ورجال دين، خلال ندوة حوارية، على ضرورة 
الحوار الوطني، بعيداً عن التدخل الخارجي، 
وبناء سوريا جديدة ديمقراطية لا مركزية 

للسوريين.
عقد مكتب العلاقات في مجلس سوريا 
البيت  في  حوارية  ندوة  الديمقراطية، 
بمشاركة  سبيه،  تربه  بمدينة  الإيزيدي، 
وشيوخ  سياسية،  أحزاب  عن  ممثلين 

الإدارة  ومؤسسات  دين،  ورجال  عشائر، 
الذاتية.

بدأت الندوة بالوقوف دقيقة صمت إجلالاً 
لأرواح الشهداء، حيث أدارت نائبة الرئاسة 
الديمقراطية،  سوريا  لمجلس  المشتركة 
جاندا محمد، والرئيس المشترك للمجلس 
التشريعي في مقاطعة الجزيرة، حكمت 

الحبيب.

مؤتمر دمشق لا يمثلنا

كلمتها  في  محمد،  جاندا  وتناولت 
الأوضاع في سوريا والمنطقة، وأشارت، إلى 
سقوط  منذ  يحاول  التركي  الاحتلال  أن 
النظام في سوريا، زيادة التدخل في الشأن 
السوري، من خلال توسيع نطاق احتلاله 
الأراضي السورية، والضغط على سلطة 
دمشق لإعاقة التوصل إلى حل سياسي، 
دون مشاركة شعوب شمال وشرق سوريا.
وأكدت: أن »سوريا اليوم، بحاجة إلى حوار 
لبناء  السوريون،  فيه  يشارك  شامل، 
حكومة ودستور يعترف بحقوق الشعوب 

والمكونات«.
وعن الوضع في إقليم شمال وشرق سوريا، 
السياسية  الأحزاب  بين  »الحوار  قالت: إن 
الكردية، يسير بشكل إيجابي، وإن وحدة 
الشعوب والمكونات في الإقليم، أفشلت 
محاولات خلق الفتنة من القوى الخارجية، 

وعلى رأسها الدولة التركية المحتلة«.

سوريا،  وشرق  شمال  »شعوب  وبينت: 
سوريا  لبناء  تكاتفها،  في  تستمر 
وإعادة  العنف،  عن  بعيدة  ديمقراطية 

تشكيل ملامح سوريا المستقبلية«.
في  »الوضع  محمد:  جاندا  واختتمت، 
يزال غامضاً، مع وجود مخاوف  سوريا لا 
لدى شعوبها، التي عانت لعقود من ظلم 
النظام البعثي، ونحن في مجلس سوريا 
سوريا  بناء  على  نعمل  الديمقراطية، 

تعددية لا مركزية، تخدم السوريين«.
من جانبه، أكد حكمت الحبيب: إن »شعوب 
إقليم شمال وشرق سوريا، اختارت منذ 
الوطنية،  الوحدة  طريق  الثورة،  اندلاع 
إلى  الخارجي، وسعت  التدخل  عن  بعيداً 
بناء مؤسسات، وقوات عسكرية موحدة، 

وأحزاب سياسية تمثل الجميع«.
خلال  عانت  منطقتنا،  وأوضح: »شعوب 
زالت  وما  كثيراً،  البعثي  النظام  حكم 
تواجه تحديات بسبب التدخلات الخارجية«.

وفي نهاية حديثه، أكد، حكمت الحبيب: 
»قوات سوريا الديمقراطية، تعُد نواة لجيش 

وطني سوري جديد، ولا يمكن تحقيق حل 
دون مشاركة السوريين بمختلف أطيافهم 
سوريا  بناء  في  وأديانهم،  ومكوناتهم 

الحديثة«.
العشائر،  شيوخ  أكد  مداخلاتهم،  وفي 
أن  الدين:  ورجال  السياسية،  والأحزاب 
دمشق،  في  يعُقد  الذي  الوطني  »المؤتمر 
وشرق  شمال  ومكونات  شعوب  يمثل  لا 
لا  المنطقة  من  فيه  والمشاركون  سوريا، 

يمثلون سوى أنفسهم«.
الكردية  القضية  »حل  أن  إلى  وأشاروا: 
يعُد أساساً لبناء سوريا حرة وديمقراطية، 
كرامة  يحفظ  للجميع  وطناً  لتكون 

وهوية وثقافة الجميع«.
كما أكدوا، أن شعوب ومكونات المنطقة، 
ودعوا،  ووحدتها،  بتكاتفها  متمسكة 
على  الذاتية،  الإدارة  نموذج  تعميم  إلى 
عموم سوريا، لبناء دولة ديمقراطية، قادرة 
السورية  الأراضي  وحدة  على  للحفاظ 

ومواجهة الإرهاب.

بسقوط النظام السوريّ، وجدت هيئة تحرير الشام نفسها في قلب المشهد السياسيّ، تقدم جملة وعود بالحوار الوطنيّ والتعدديّة والإصلاح 
الإداريّ، لكنها سرعان ما أعادت إنتاج نهجها القديم، محتكرة الحكم ومُقصية القوى الأخرى، وبينما تحاول التخلص من إرثها الجهاديّ وكسب 

 .
ً
 أمام شرعيتها، وهذا ما أرادت الوفود التي زارت دمشق معاينته واقعا

ً
الاعتراف الدوليّ، تبقى سياساتها على الأرض عائقا

كوباني/ سلافا أحمد - شدد الرئيس المشترك للمجلس التنفيذي في مقاطعة الفرات، فرحان حج عيسى، أن دولة الاحتلال التركي، تستغل التغيرات 
السياسية والعسكرية والأوضاع غير المستقرة، لتحقيق أجنداتها، وأكد، أن استهدافها المدنيين انتهاك صارخ للقوانين والمواثيق الدولية، وأشار، 

إلى أنه على المجتمع الدولي التحرك السريع لوضع حد للانتهاكات والجرائم التركية، ومحاسبتها على أفعالها.  

يا فرحان حج عيسى: المقاومة والنضال السبيلان الوحيدانمن إدلب إلى دمشق... صعودٌ إلى حكمِ سور
 لردع الاحتلال ومرتزقته

يين أساس الحلول  شيوخ وأحزاب ورجال دين: تطوير الحوار الوطني بين السور
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عبد الرحمن ربوع

أثُير الكثير  منذ سقوط نظام الأسد 
وهو  الوطني،  الحوار  حول  الكلام  من 
إلى  الأممية  البعثة  أدخلته  مصطلح 
سوريا للتقريب بين النظام والمعارضة، 
نجاح  بعد   ،2018 عام  بعد  خصوصًا 
»أستانة«  في  وإيران  وتركيا  روسيا 
بتسليم  المسلحة  المجموعات  بإقناع 
العسكرية،  الأعمال  ووقف  سلاحها، 
وإجراء »مصالحة« مع النظام أو النفي 

الطوعي إلى إدلب وحلب.
الوزارية  اللجنة  اجتماع  أكد  كما 
العربية في العقبة يوم 14 كانون الأول 
2024 على ضرورة الوقف الفوري لجميع 
العمليات العسكرية في سوريا واحترام 
حقوق الشعب السوري بكلِّ مكوناته. 
تستوجب  الحالية  »المرحلة  إن  مبيناً 
، وتكاتف الشعب  حواراً وطنيًا شامًال
السوري بكل مكوناته وأطيافه وقواه 

السياسية والاجتماعية«.
العملية  إن  الطبيعي  من  وكان 
السياسية التي ترعاها الأمم المتحدة بين 
المعارضة والنظام تستوجب وجود حوار 
موسّع ومفصّل قبل الشروع بإجراءات 
العملية الانتقالية المبنيّة على أساس 
القرار 2254. كما تم بناء مبادرة اجتماع 
العقبة بعد سقوط النظام على نفس 
الأساس لعدة أسباب، أولها وأهمها إن 
اللجنة الوزارية العربية لم يكن لديها 
السوريةّ  الأزمة  لحل  موحّد  تصورّ  أي 
سياسيًا  سوريا  مع  للتعامل  أو 
نظام  سقوط  قبل  لا  ودبلوماسيًا، 
الأسد ولا بعده، وكان الجميع يستعمل 
الشأن  في  نتدخّل  ديباجة موحدة: لا 
أزمتهم  حل  السوريين  على  السوري، 
بأنفسهم، ونحن مع وحدة  الداخلية 

سوريا أرضًا وشعبًا.

عربية،  وغير  عربية  دولة  لكل  وكان 
ويهمها  السوري،  بالشأن  معنية 
إنهاء الحرب، وتعافي سوريا، وإعادة بناء 
والاقتصادية  الدبلوماسية  العلاقات 
معها وجهة نظر خاصة مبنيّة على 
حاكم  نظام  وكل  دولة،  كل  ظروف 
تأثره  ومدى  وطبيعة  الدول،  هذه  في 
هذه  عن  ترتب  وما  السوريةّ،  بالأزمة 
أمن  يهدد  أمني  خلل  من  الأزمة 
الأوسط  الشرق  منطقة  واستقرار 
أكبر  إلى  سوريا  تحولت  حيث  ككل، 
بالبشر  وللإتجار  للمخدرات  مصدر 
السوريةّ  الأزمة  وأصبحت  والإرهاب، 
الكثير  منها  تعاني  عالمية  أزمة 
النظام  منها  عانى  كما  الدول،  من 
بكل  المتحدة  الأمم  ومنظومة  الدولي 
واستنزفت  ومنظماتها  مؤسساتها 

الكثير من الموارد.
الحالية  رغبة سلطة دمشق  وبسبب 
مع  الإيجابي  التجاوب  في  ورئيسها 
كل  لأن  الأممية،  والبعثة  المتحدة  الأمم 
الوفود الأوروبية والأمريكية التي التقته 
»نصحته« بالتعاون مع المبعوث الأممي 
ربط  على  الأقدر  لأنه  بيدرسون،  غير 
سوريا بالمجتمع الدولي، ونقل الرسائل 
من وإلى سوريا. كما نصحوا بالاستفادة 
مما اشتغلت عليه البعثة الأممية خلال 
متعلقة  ملفات  من  سنوات  عشر 
المجتمعي  والحوار  الأهلي  بالسلم 
واللجنة الدستورية ومكافحة الإرهاب 
والحكومة الانتقالية، لأن هذه الملفات 
من  الكثير  على  بناءً  صياغتها  تمت 
سوريون  فيها  شارك  التي  الجهود 
وسيوفرون  المجالات،  هذه  في  خبراء 
من  الكثير  المؤقتة  الحكومة  على 

الوقتِ والجهد.
السوريين،  من  العديد  ولأن  لكن، 
رئيسها  أو  دمشق  سلطة  وليست 
الأممية  الوصاية  يرفضون  فقط، 

المرحلة  إدارة  ويفضلون  سوريا،  على 
تم  خالصة؛  سوريةّ  بملكية  الانتقالية 
تحييد البعثة الأممية عن إدارة المشهد 
بيدرسون  بغير  والاكتفاء  سوريا،  في 
بهم«  »مرحب  كمستشارين  وفريقه 
في دمشق، يقدمون النصائح، وينقلون 
عن  تقييمهم  ويصدرون  الرسائل، 
سوريا للمجتمع الدولي، دون أي تدخّل 

مباشر أو غير مباشر.
الوفود  من  والعديد  بيدرسون  ولأن 
الأجنبية والمحلية أكدوا مراراً على ضرورة 
الحوار السوري كطريق لتعافي سوريا 
بعد الحرب، ولتقريب وجهات النظر بين 

السوريين »المتحاربين«.. تم تأسيس لجنة 
تحضيرية لإجراء حوار وطني في سوريا 
للتأكيد للمجتمع الدولي أن الحكومة 
اللاحقة  الانتقالية  والحكومة  المؤقتة 
في  »الوطني«  بواجبهما  ستقومان 
رعاية حوار وطني يفُضي إلى السلم 
وينهي  المنشود،  والمجتمعي  الأهلي 
سنوات طويلة من الاحتراب والتحريض 

والتمييز والكراهية.
الوطني  الحوار  أخذ  تم  ما،  لأمر  لكن، 
البُعد  كل  بعيدة  أخرى  منطقة  إلى 

وأسبابه  الوطني  الحوار  أسس  عن 
ومرتكزاته المفترضة، وتم تحويله إلى حوار 
بين مؤيدي السلطة الحالية فقط حول 
مواضيع هامشية لا علاقة لها بالحوار، 
ولا بالوطنية. وكلها في المجمل نقاشات 
بالخدمات  تتعلق  فئوية  حول مطالب 
المعيشية، وفي أحسن الأحوال ناقشت 
لتقنين  الانتقالية،  العدالة  موضوع 
»غير  الأخرى  الأطراف  مع  التعامل 

المشاركة« في الحوار الوطني الدائر.
القوى  من  العديد  استبعاد  تم  وقد 
وإقصاء  والعسكرية  السياسية 
شعار:  تحت  مجتمعية  مكونات 

بالدم  يداه  تلوثت  من  كل  استبعاد 
السوري، وكأن مؤيدي السلطة الحالية 
يرتكبوا  ولم  سلام،  حمائم  كلهم 
أن كثيرين منهم يمكن  أي جريمة، مع 
اتهامهم، على الأقل، بجرائم لا حصر 
التحريض والكراهية  لها مثل جرائم 
والعنصرية والتعصب الديني والعرقي 
والقومي،  والديني  الجنسي  والتمييز 
القوانين  عليها  تعاقب  جرائم  وكلها 

الوطنية والدولية.
فعن أي حوار نتكلم، هل هذا الحوار قادر 

بالفعل على تحقيق الغرض منه؟ وما 
فائدة أن يتحاور مع أشخاص متوافقين 
فكرياً وسياسيًا وينتمون في مجملهم 
إلى طيف واحد من الشعب كان قبل 
»8 كانون الأول 2024« يدعم المعارضة 
وينشط في الثورة، واليوم يجد نفسه 
في صف سلطة الأمر الواقع القائمة؟ 
فلماذا الحوار إذاً؟ وهل تقديم مقترحات 
للحكومة الحالية أو للرئاسة يقتضي 
حواراً مجتمعيًا تقوم به فئة محددة 
من الشعب، نسبة كبيرة منها لا تؤمن 
، وتصنِّف الآخرين على أنهم  بالحوار أصًال
كفار أو عملاء أو انفصاليين.. وتضع كل 
الحاضنة الشعبية للنظام السابق في 
اليوم  الاتهام، فيما هي تمارس  موضع 
تمارسه  الحاضنة  تلك  كانت  ما  نفس 

وربما أكثر.
باختصار.. لا أعتقد إن »الحوار الوطني« 
إلا  شيء  إلى  يفُضي  أن  يمكن  الحالي 
لمقام  ترُفع  التي  التوصيات  بعض 
صياغة  لتتم  فيها  للنظر  الرئاسة 
بيان أو خطاب يلقيه الرئيس بعد عدة 
أسابيع، ويعلن فيه التزامه بتحقيق كل 
المطالب التي تم تقديمها من توصيات 
مؤتمر الحوار الوطني، دون أن يكون لهذا 
إدارة  في  مؤثر  أو  فاعل  دور  أي  المؤتمر 
المشهد السياسي في سوريا في هذه 
المرحلة كما يتوهم البعض. اللهم إلا 
إذا تجرأ أو تشجع مؤتمر الحوار الوطني 
»حقيقي«  مؤتمر  بعقد  وأوصى  الحالي 
كل  فيه  يشُرِك  الوطني،  للحوار 
مكونات المجتمع السوري، للوصول إلى 
صيغة عيش مشترك، وعقد اجتماعي 
العلاقة  جديد لكل السوريين، يقطع 
مع الماضي المؤلم في ظل النظام البائد، 
ويؤسس لدولة مواطنة ونظام حكم 
ويشارك  السوريين  كل  يحترم  رشيد 

فيه كل السوريين.

ضياء إسكندر

ما  جلسات  إلى  المدعوون  يظنُّ  هل 
قبل »الحوار الوطني« أنهم بالفعل من 
سيقررون مصير البلاد؟ وهل يمتلكون 
الشعب  تطلعات  تمثيل  شرعية 
السوري، أم أنهم مجرد شهود زور على 

مشهد يعُاد إخراجه بوجوه مختلفة؟
الاجتماعات  هذه  ثلّ  ُمت أن  يمكن  هل 
الحوار  »مؤتمر  لـ  التمهيدية  الحوارية 
بناء  نحو  حقيقية  خطوة  الوطني«، 
مجرد  أنها  أم  سوريا،  مستقبل 
استمرار لسياسة المماطلة التي كانت 

تعتمدها السلطة الساقطة سابقا؟ً
أيّ »حوار وطني« هذا، إذا كان المشاركون 
فيه لا يمثلون الواقع السياسي السوري 
حواراً  اعتباره  يمكن  وكيف  وتنوعه؟ 
المشُكلّة  اللجنة  كانت  إذا  وطنياً 
تستبعد عمداً قوى بارزة في الساحة 

السياسية السورية؟

التاريخ يُعيد نفسه.. بحواراتٍ 
شكليّة

هذه الأسئلة تفرض نفسها بقوة في 
ظل المشهد السياسي المعقد، خاصةً 
عندما نستحضر تجارب سابقة لحوارات 

انتهت إلى لا شيء.
لننظر إلى الوراء قليلاً: في تموز 2011، 
عُقد لقاء تشاوري في دمشق برئاسة 
مهمة،  بتوصيات  خرج  الشرع،  فاروق 
الرياح، كما حدث  أدراج  لكنها ذهبت 
أجُريت  التي  الحوارات  من  العديد  مع 
وحتى  والفنادق  الثقافية  المراكز  في 
اللقاءات  تلك  كانت  حيث  المقاهي، 
وإلهاء  الوقت  لإضاعة  أداة  مجرد 
الشعب، بينما تعاملت السلطة مع 
التوصيات بإهمال واضح، وكأنها مجرد 

أوراق لا قيمة لها.
واليوم، لا يبدو أن الأمور تسير بشكلٍ 
التمهيدية  الحوار  مختلف، فجلسات 
عُقدت  الوطني« التي  الحوار  »مؤتمر  لـ 
تكن  لم  المحافظات  بعض  في  مؤخراً 
سوى تكرار باهت لما سبق، حيث دعُي 

يعرفوا  أن  دون  عجلٍ،  على  المشاركون 
حتى موضوع النقاش، فجاءت اللقاءات 
مخيّبة للآمال. لا جدول أعمال واضح، 
ولا بنود محددة، بل مجرد أحاديث عامة 

حيث »كلٌّ يغُنيّ على ليلاه«.

حوار بلا تعددية.. نت�ائج بلا 
شرعية

القانونية  القاعدة  تستحضرنا  هنا 
الشهيرة: »ما بنُي على باطل فهو باطل«، 
فإذا كانت اللجنة التحضيرية لـ »الحوار 
الوطني« قد تشكلت من لونٍ واحدٍ، مع 
إضافة بعض الأسماء للتمويه، ولتزيين 
فكيف  »التعددية«،  بمظهر  المشهد 

يمكن الوثوق بمخرجاتها؟
أن  يفُترض  كان  التي  اللجنة  هذه 

المجتمع،  أطياف  لجميع  ممثلة  تكون 
جرى تشكيلها بإقصاء معظم القوى 
الفاعلة، ما يجعلها غير  السياسية 
في  الحقيقي  التنوع  تمثيل  على  قادرة 

البلاد.
من جهة أخرى، ثمّة خلط مقصود بين 
»مؤتمر الحوار الوطني« و«المؤتمر الوطني 

العام«.
الأول لا يصدر سوى توصيات غير ملزمة، 
أما الثاني فهو الذي يمكن أن تنتج عنه 

قرارات حاسمة وواجبة التنفيذ.
أي  السلطة  تظُهر  لم  الآن،  وحتى 
نيّة لعقد مؤتمر وطني عام، ما يرسّخ 
الحقيقي  الهدف  أن  حول  الشكوك 
من  المزيد  إضاعة  بل  الإصلاح،  ليس 
والخارج  الداخل  أمام  والتذرعّ  الوقت، 
بأنها »لبّت مطالب الحوار«، بينما تمضي 

في تنفيذ أجنداتها الخاصة.

حكومة آذار.. نسخة عن لجنة 
الحوار

أن  مستبعداً  ليس  ذلك،  على  بناءً 
تكون الحكومة المرتقبة، التي يفُترض 
انعكاس  مجرد  آذار،  في  تشكيلها 
من  حكومة  نفسها:  الحوار  للجنة 
الجديدة  الوجوه  بعض  مع  واحد،  لونٍ 

جوهري.  تغيير  أي  دون  لكن  للتمويه، 
الحوار  تستخدم  قد  السلطة  أن  أي 
في  الأمور  زمام  تبُقي  بينما  كغطاءٍ، 

يدها بالكامل.

ما العمل؟

لهذا، فإن القوى الوطنية والشخصيات 
المستقلة والعقلاء في سوريا مطالبون 
اليوم، أكثر من أي وقتٍ مضى، بتوحيد 
وطنية  جبهة  لتشكيل  جهودهم 
ديمقراطية عريضة، تتفق على برنامج 
الكبيرة  التحديات  لمواجهة  مشترك 

التي تواجه البلاد.
النظر في  بإعادة  المطالبة  كما يجب 
الحوار،  على  المشرفة  اللجنة  تركيبة 
بحيث تضم جميع القوى السياسية 
دون إقصاء، وأن تبدأ اجتماعاتها في كل 
محافظة على حِدة، ليُنتخب ممثلوها 
الانتقال  ثم  ومن  ديمقراطي،  بشكلٍ 
يفُضي  دمشق  في  نهائي  حوارٍ  إلى 
قراراته  تكون  عام  وطني  مؤتمر  إلى 

مُلزِمة للجميع.
الأيام القادمة ستكون صعبة بلا شك، 
من  دفع  الذي  السوري،  الشعب  لكن 
دمائه وأحبّته وأملاكه ثمن الحرية، لن 
يقبل بأن يقُصى أي طرف يؤمن بسوريا 

ديمقراطية، وحرةّ، وعادلة ومزدهرة.

مع تراجع سعر الدولار الأمريكي أمام 
الموالح  أسعار  بدأت  السوريةّ،  الليرة 
فترة  بعد  الانخفاض  في  والمكسرات 
طويلة من الارتفاع الكبير الذي أثرّ على 
القدرة الشرائية للمستهلكين، ورغم 
هذا التراجع لا يزال العديد من المواطنين 
يعتبرون الأسعار مرتفعة ويأملون في 

مزيدٍ من الانخفاض.

تأثير انخفاض الدولار على أسعار 
الموالح

محل  صاحب  أوضح  الصدد  وبهذا 
الباري  »عبد  قامشلو  في  موالح 
المجال  هذا  في  يعمل  والذي  حسين«، 
الموالح  سوق  بأن   ،2007 عام  منذ 
يعتمد بشكلٍ أساسي على استيراد 
البضائع من عدة مناطق، مثل حلب، 
تتأثر  الأسعار  وأن  ودمشق،  الحسكة، 
بشكلٍ مباشر بتغيرات سعر الصرف، 
التجار  من  الشراء  عمليات  لأن  نظراً 
تتم بالدولار الأمريكي، بينما يتم البيع 

للمستهلكين بالليرة السوريةّ.

سعر  انخفاض  أن  إلى  حسين  وأشار 
انخفاض  إلى  يؤدي  الأمريكي  الدولار 
أسعار الموالح والمكسرات بشكلٍ عام، 
الأسعار  بتعديل  التجار  يقوم  حيث 
وضع  مع  الجديدة،  للتسعيرة  وفقاً 
هامش ربح بسيط لا يتجاوز 10%. على 
الفستق  سعر  كان  إذا  المثال،  سبيل 
يضُرب  فإنه  دولارات،  خمس  للتاجر 
بسعر الصرف في السوق ويضُاف إليه 
هامش الربح قبل بيعه للمستهلكين.

انخفاض  رغم  أنه  إلى  حسين  وأردف 
الأسعار؛ فإن الإقبال على شراء الموالح 
بعض  »إن  كبيراً:  تغيراً  يشهد  لم 

ثابتة،  شرائية  عادات  لديهم  الزبائن 
بغض  دوري  بشكلٍ  يشترون  فهم 
ذلك  ومع  الأسعار،  تقلّبات  النظر عن 
فإن بعض أنواع المكسرات التي تعُتبر 
تزال  لا  الكاجو،  مثل  الثمن،  مرتفعة 
تواجه ضعفاً في الإقبال بسبب ارتفاع 

تكلفتها مقارنةً بمنتجات أخرى«.

الزبائن لا يشترون  »إن معظم  وأضاف 
الشراء  يفضلون  بل  بالوزن،  الموالح 
أو  مالية محددة، مثل خمسة  بمبالغ 
يجعل  مما  سوريةّ،  ليرة  ألف  عشرين 
تأثير انخفاض الأسعار محدوداً إلى حد 

ما على إجمالي حجم المبيعات«.

انخفاض في الأسعار بنسبة 25 
%

فيما يؤكد حسين: »إن تحديد الأسعار 
استقراراً  أكثر  طريقة  يعُدُّ  بالدولار 
يساعد  حيث  السوق،  في  للتعامل 
بشكلٍ  الأسعار  معرفة  على  الزبائن 
إذا  المثال  سبيل  فعلى  وثابت،  واضح 
معين  نوع  من  الكيلوغرام  سعر  كان 
من الموالح خمس دولارات، فإن المشتري 
يعلم أن السعر سيبقى ثابتاً بالدولار، 
حتى لو تغيّرت قيمته بالليرة السوريةّ 
الأمر  هذا  الصرف،  تقلّبات  بسبب 
بالراحة  إحساساً  المستهلكين  يمنح 
التذبذب  مع  خاصةً  والاستقرار، 

المستمر في سعر الصرف«.

الدولار،  سعر  في  الأخير  التراجع  مع 
أصناف  من  العديد  أسعار  شهدت 
كبيراً.  انخفاضاً  والمكسرات  الموالح 
على سبيل المثال: سعر البزر والفستق 
انخفض من 40,000 إلى 30,000 ليرة 
سوريةّ، الكاجو الذي كان يبُاع بسعر 
200,000 ليرة سوريةّ في رأس السنة، 
انخفض إلى 120,000 ليرة حالياً، وذلك 
من 14,000 إلى  الدولار  تراجع  بسبب 
حوالي 9,000-10,000 ليرة سوريةّ، أما 
من 60,000  انخفض  القضامة  سعر 
الحلبي  والفستق  ليرة،   44,000 إلى 
 120,000 إلى   200,000 من  انخفض 

ليرة.

والسكاكر،  للحلويات  بالنسبة  أما 
فقد شهدت أيضاً انخفاضاً ملحوظًا 
في الأسعار، حيث انخفض سعر سكر 
 40,000 إلى   60,000 من  »سويسرال« 
إلى   40,000 من  »مايلا«  وسكر  ليرة، 
30,000 ليرة، مما يعكس انخفاضاً في 

الأسعار أكثر من نسبة %25.

 في السوق
ً
المنتجات الأكثر طلبا

رغم التغيرات في الأسعار، لا تزال بعض 
أنواع الموالح تحظى بإقبالٍ مستمر من 
الزبائن، مثل الفستق، البزر، والطرابيش، 
الأساسية  المنتجات  من  تعُد  والتي 
ذات  المكسرات  تواجه  بينما  المحل،  في 
واللوز  الكاجو  مثل  المرتفعة  الأسعار 
نتيجة  الطلب  في  تراجعاً  الفاخر 
انخفاض  بعد  تكلفتها حتى  لارتفاع 

الأسعار.

حديثه  حسين«  الباري  »عبد  واختتم 
بالتأكيد على: »إن السوق يظل متأثراً 

وأن  الصرف،  بسعر  مباشرٍ  بشكلٍ 
الأسعار  توفير  إلى  يسعون  التجار 
المناسبة لضمان استمرار حركة البيع 

والشراء، مع الحرص على تقديم 

تلُبي  جيدة  جودة  ذات  منتجات 
احتياجات الزبائن«.

انخفاض نسبي في بعض 
الأسعار.. والمواطنون يأملون 

بالمزيد
  

أسعار  الذي شهدته  الانخفاض  رغم 
الموالح في قامشلو، بسبب تراجع سعر 
الدولار الأمريكي أمام الليرة السوريةّ، 
يأملون  المواطنين  من  العديد  يزال  لا 
بعد  خاصةً  الانخفاض،  من  مزيدٍ  في 
الارتفاع الكبير الذي شهدته الأسعار 

في الفترة الماضية.

من  عمر«  »مروة  المواطنة  بينت  كما 
مدينة قامشلو، بأن الأسعار أصبحت 
مقبولة نوعاً ما مقارنةً بالسابق، لكنها 
للكثيرين:  بالنسبة  مرتفعة  تزال  لا 

»كان سعر البزر يصل إلى 40 ألف ليرة 
سورية، أما الآن فقد انخفض إلى 25 
ألفاً، لكن ذلك يختلف حسب الجودة، 
تراجع  الحلبي  الفستق  سعر  أن  كما 
ما  لكنه  جيد،  أمر  وهو  بنسبة %20، 

زال مكلفاً مقارنةً بقدرتنا الشرائية«.

وتشير إلى أن غلاء الأسعار سابقاً جعل 
الكميات التي يمكن شراؤها قليلة، لكن 
بالإمكان  أصبح  الانخفاض  ومع  الآن 
أن  تأمل  شراء كميات أكبر، ومع ذلك 
أكثر،  الانخفاض  في  الأسعار  تستمر 
حتى تعود إلى مستوياتها الطبيعية، 
خاصةً أن الكثير من المواطنين ما زالوا 

يعانون من ضعف القدرة الشرائية.

واختتمت المواطنة »مروة عمر« حديثها 
الأسعار  تنخفض  أن  بالقول: »نتمنى 
تزال  لا  التراجع،  هذا  مع  فحتى  أكثر، 
بعض المنتجات مرتفعة الثمن، ونأمل 
أن يعود السوق إلى وضعه الطبيعي 
قيود  دون  الشراء  الجميع من  ليتمكن 

مالية«.

مركز الأخبار ـ أصدرت هيئة الاقتصاد 
سوريا،  وشرق  شمال  لإقليم  والزراعة 
تعميماً يقضي بفتح التنظيم الزراعي 

لتسيير  وذلك   ،2025 –  2024 لموسم 
من  يتمكنوا  لم  الذين  المزارعين  أمور 

ترخيص مساحاتهم.

ففي تاريخ 23 من شباط الجاري أصدرت 
هيئة الاقتصاد والزراعة لإقليم شمال 
وشرق سوريا تعميماً، وذلك بناءً على 
مقاطعة  في  الاقتصاد  هيئة  كتاب 
)96( تاريخ 2025/2/15  رقم  الطبقة 
المزارعين  أوضاع  تسيير  بخصوص 
الترخيص  لهم  يتسنَ  لم  الذين 
الزراعي 2024-2025 بسبب  للموسم 
ظروفهم الخاصة وانتهاء الفترة المحددة 

للترخيص بتاريخ 31 /2025/1.

والثروة  الزراعة  لجنة  كتاب  على  وبناءً 
والزراعة  الاقتصاد  الحيوانية في هيئة 
لإقليم شمال وشرق سوريا رقم )105( 

تاريخ 2025/2/17 ونتيجة الجفاف وتأخر 
الأمطار خلال الموسم الحالي. 

الاقتصاد  لهيئة  المشتركة  الرئاسة 
سوريا  وشرق  شمال  لإقليم  والزراعة 

تعمم ما يلي:

للموسم  الزراعي  التنظيم  فتح 
تاريخ  من  ابتداءً   2025-2024 الحالي 
2025/2/23 ولغاية تاريخ 2025/3/10. 
مراجعة  المزارعين  للإخوة  يمكن  حيث 
اللجان والإرشاديات الزراعية لترخيص 

مساحاتهم وتسيير أمورهم.

الدفعة  توزيع  يتم  أنه  بالذكر  الجدير 
الثانية من المازوت الزراعي في النواحي.

بات في سعر صرف الدولار الأمريكي أمام الليرة السوريّة، تشهد أسعار الموالح والمكسرات في مدينة 
ّ
قامشلو/ سلافا عثمان ـ مع استمرار التقل

قامشلو تغييراتٍ واضحة، حيث انخفضت الأسعار بنسبة 25%، إلى جانب ذلك يطالب المواطنون بانخفاض الأسعار أكثر لتتناسب مع دخلهم.

حوار مَنْ مع مَنْ؟

»الحوار الوطني السوري«.. بين التمثيل الزائف والتغيير المؤجل

ضعف القدرة الشرائية.. رغم انخفاض أسعار الموالح
 والمُكسرات في قامشلو

إصدار تعميم جديد لتسيير أمور المزارعين الذين 
لم يتمكنوا من ترخيص مساحاتهم


