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الريفية  القرى  من  »عسيلة«  قرية 
الجميلة الواقعة في جنوب ريف تل 
حميس، تحيطها عدة قرى مثل »خربة 
سليمان«،  وسيد  والبطشان  عمر، 
والتي كانت مكاناً يقصدها عشاق 
التراث، فهي عبارة عن تجمع سكاني 

صغيرة،  جغرافية  مساحة  في 
وهدوء  البساطة  فيها  تلتقي 
بعيدة  هادئة  واحة  وهي  الطبيعة 

عن صخب المدينة.

سبب تسميتها وما تشتهر به؟

يعرفه  لا  الذي  الاسم  »عسيلة«، 

قرية  باسم  لشهرتها  القليل،  إلا 
السيد هفل  إلى  نسبة   ،« »الهفل 
بالكرم  فأشتهر  صيته  ذاع  الذي 
الأخ  كان  حيث  الضيافة،  وحسن 
الأكبر بين أخوته، وبيته كبيت تراثي، 
النجر  أصوات  جيرانه  فيه  يسمع 

والمهباش أثناء طحن القهوة العربية 
والهيل فيكون بمثابة نداء للجيران 
القهوة  يحتسوا  لكي  والضيوف، 

في الربعة المعدة لإكرام الضيوف.

فتراثه يعود فينا إلى الزمن الجميل، 
بالعادات  البيت  بهذا  تمسط  وقد 
رحل  عرب  ولأنهم  والتقاليد، 
العيد بهذا  يوم  الناس في  يجتمع 

البيت، الذي يشتهر بالأصالة وكرم 
الضيافة، حيث يقوم أهله بعد أداء 
صلاة العيد بتقديم وجبة للضيوف، 
الذبائح، توضع  وهي مجموعة من 
في منسف كبير، لا يستطيع رجل 
البيت ليس  أن يحمله، وهذا  واحد 
لإطعام الضيوف وحسب لكنه هو 

كمحكمة لحل القضايا العالقة.

من  »الهفل«،  عسيلة  قرية  وتعد 
بطبيعتها  تتميز  التي  القرى 
الجغرافية الهامة، حيث يحدها من 
الجنوب وادي الرد، ومن الشمال وادي 
الجراحي، الذي يمتاز بالماء الحلو العذب، 

والذي يعتمد عليه أهل القرية في 
سقاية أراضيهم الزراعية في فصل 

الشتاء، وتل الطويل الذي يعد من 
أهم  فهومن  قريتهم،  ميزات  أهم 
المواقع الأثرية التابعة للقرية فيتمتع 
جميل  بمنظر  الربيع  فصل  في 
هندسي  بتخطيط  أشبه  وخلاب، 
والروعة،  الجمال  غاية  في  يجعله 
للقرى المجاورة  روحياً  فيعد مسكناً 
له، يرتاده سكان القرى المجاورة، منذ 

آلاف السنين، للترفيه والمتعة.

سكان القرية

وهم  عسيلة  قرية  الناس  يقطن 
ويغلب  »الطفيحيين«،  عشيرة  من 
على بيوتهم الطابع الريفي القديم 

البسيط، فجميع بيوتهم مصنوعة 
القرية  في  توجد  ولا  الطين،  من 
إلى  أطفالهم  يضطر  مما  مدارس، 
أجل  من  المجاورة  القرى  إلى  الذهاب 

الدراسة.

كما يعمل أهلها بالزراعة وخصوصاً 
والكمون«،  والشعير  »القمح  زراعة 
بالإضافة إلى تربية المواشي كالأبقار 
والأغنام والماعز بكثرة، فهم يعتمدون 
والألبان  كالأجبان  منتجاتها  على 
وذلك  الذاتي،  للاكتفاء  وحليب 
المدينة،  مركز  عن  بعدهم  بسبب 
كما وتقوم نساء القرية بالخبز على 
الصاج لتأمين الخبز لعوائلهن يومياً، 

وذلك لعدم وجود فرن فيها.

 جنوب غربي مدينة تل حميس، تقع قرية "عسيلة"، والتي تعد ذات موقع جغرافي هام، ولايزال يتمسك 
ً
روناهي/ تل حميس ـ على بعد 21 كيلومترا

أهلها بالعادات والتقاليد الأصيلة، التي ورثوها عن أجدادهم وآبائهم، في إكرام الضيف وإغاثة الملهوف".

ية عسيلة.. بصمة من الزمن الجميل قر

»السينما المتجولة« في 
كوباني... أن تأتيك السينما 

حيث أنت...9

مواقد الكاز القاتلة وسيلة 
الأهالي في الحسكة 

لمواجهة أزمة الغاز...7

ظاهرة الانتحار في سوريا 
بي�ن الضغوط النفسية 

والاجتماعية والإدمان...3

الألعاب الفردية تنتشي 
بإقليم شمال وشرق 

سوريا...10

في ذكرى المؤامرة الدولية.. 
ر 

ّ
حض

ُ
المبادرة الشعبي�ة ت

للمسيرة الجماهيرية الكبرى 

أكدت إعلاميات إقليم شمال وشرق سوريا في يوم صحافة المرأة الكردية، أنهن أقلام واعدة وصامدة أمام التحديات 
لكشف الحقائق وتوثيق الانتهاكات، وبينَّ أنهنَّ سيسرنَ على طريق الشهيدات الإعلاميات ممن حملن على عاتقهنَّ 

كسر هيمنة الدول الاستبدادية، وإصارهنَّ على إيصال صوت المرأة الحر للعالم...2

أدلت المبادرة الشعبية في مدينة قامشلو، 
في  للمشاركة  الجماهير  فيه  دعت  ببيانٍ، 
المسيرة الجماهيرية الكبرى، التي ستنطلق 
في ذكرى المؤامرة الدولية على القائد عبد 
الله أوجلان، وذلك في مركز محمد شيخو 

للثقافة والفن...4

ية.. أقلام حرة في يوم صحافة المرأة الكر
 تتبنى الحقيقة

الشرق الأوسط على أهبة الاستعداد 
لتحولات جذرية

الشرق  هيكلة  رسم  إعادة  المنطقة  في  الدائرة  الجهنمية  الحرب  تكشف 
الأوسط عموماً، حيث تتنافس القوى الغربية والشرقية على تلك البقعة 
الجغرافية، لتبث وجودها في المنطقة، الأمر الذي يوحي بأن هناك مخططاً 

لبناء نظام عالمي جديد متعدد الأقطاب...8

مواطنو جنوب الحسكة: قوات سوريا 
الديمقراطية رمز لوحدة شعوب المنطقة

في شمال وشرق سوريا، لعبت قوات سوريا الديمقراطية، دوراً حاسماً في 
تحرير المناطق من مرتزقة داعش الإرهابي، منذ تأسيسها في تشرين الأول 
2015، ونجحت في تحرير العديد من المدن والقرى؛ ما ساهم في إعادة الأمان 
والاستقرار إلى المنطقة، هذه القوات، التي تضم أبناء شعوب المنطقة...5

بعدسة: أمل محمد

آمنة خضرو: الفعاليات المنهجية والنشاطات 
الهادفة هما الطريق لحرية القائد عبد الله أوجلان 

َّه  أشارت، المتحدثة باسم المبادرة السورية لحرية القائد عبد الله أوجلان بحلب، آمنة خضرو، أن
مع انطلاقة الحملة العالمية لحرية القائد عبد الله أوجلان، في العاشر من تشرين الأول عام 

2023، قامت المبادرة بسلسلة فعاليات على مستوى إقليم شمال وشرق سوريا...5
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يصادف السابع من تشرين الأول من كل عام، 
يوم صحافة المرأة الكردية، إذ استشهدت في 
هذا اليوم إحدى طليعيات الصحافة الكردية 
والمقاتلة »غربتلي أرسوز«، صحفية أصبحت 
للنساء،  منارة  حياتها،  وطراز  بمعرفتها 
وخاصة الصحفيات، وعلى الرغم من مرور 27 
عاماً على استشهادها لا تزال الصحفيات 

إلى الآن يقتدين بإرثها الصحفي.

 

إضاءة على حياة غربتلي أرسوز

صحفية جمعت الرقة والصلابة، وحب الوطن 
والقلم، فوجدت نفسها مثل مرساة سفينة 
ضلت طريقها بعد أن اصطدمت بواقع مليء 
بالظلم خلال سنوات التسعينات، فشهدت 
على حرق القرى والإبادة الجماعية والاختفاء 
الاحتلال  ارتكبها  التي  والجرائم  القسري 
وظفت  لذلك  كردستان،  باكور  في  التركي 
الذي  والانتهاك  الظلم  لفضح  قلمها 

تعرضت له الشعوب.

غربتلي أرسوز من مواليد عام 1965 بولاية آل 
عزيز بباكور كردستان، درست الكيمياء في 
في  عملت  ثم  ومن  التركية  أضنة  جامعة 

جريدة »الهدف التركية«، تعرضت للاعتقال 
في تلك الأثناء، وسجنت عامين متواصلين، 
وفور إخلاء سبيلها اتجهت للعمل في جريدة 
»أوزكور كوندم«، وأصبحت أول صحفية تتولى 
باكور  في  الإعلام  وسائل  في  التحرير  إدارة 

كردستان وتركيا.

حرية  حركة  إلى  انضمت   1995 عام  وفي 
كردستان واتخذت لنفسها اسماً حركياً هو 
في  وصحفية  كقيادية  آكر« ناضلت  »زينب 
العديد من الساحات. واستشهدت غربتلي 
عام  الأول  السابع من تشرين  بتاريخ  أرسوز 
1997، وتخليداً لذكراها أقر كونفرانس المرأة 
الكردية الثاني الذي عقد في مناطق الدفاع 
السابع من تشرين  المشروع عام 2013 يوم 

الأول يوم صحافة المرأة الكردية.

النهوض بالصحافة وتغيير نظرة 
المجتمع

ستار  إذاعة  مراسلة  حدثتنا  الصدد؛  وبهذا 

أف أم »فاطمة عباس« التي تعمل في مجال 
المرأة  تغيير  عن  سنوات  أربع  منذ  الإعلام 
في  المرأة  »عملت  المجتمع:  لنظرة  الإعلامية 
تهم  التي  القضايا  على  الضوء  تسليط 
المجتمع، ولا ننسى أن للإعلاميات دوراً مهماً 
في كسر الصور النمطية السلبية عن فئات 
في  المرأة  شاركت  فقد  المجتمع،  من  معينة 
العديد من المجالات، ولعبت دوراً بارزاً في المجال 
الإعلامي بعد تشكل المؤسسات الإعلامية 
ومع  والفضائيات،  والوكالات  كالإذاعات 
مجال  في  الدؤوب  بعملها  المرأة  استمرار 
الإعلام تمكنت من تأسيس عدة مؤسسات 
استطاعت  وبهذا  بها،  خاصة  إعلامية 
الثقافة  وتعزيز  المجتمعي  الوعي  تشكيل 
حول  المجتمع  نظرة  لتغيير  أدى  ما  العامة، 

عملها في السلك الإعلامي والصحفي«.

غربتلي  الشهيدة  دور  إلى  فاطمة  وأشادت 
الصحفي: »لقد  بالمجال  النهوض  في  أرسوز 
الصحافة  أرسوز  غربتلي  الشهيدة  عززت 
من  قرن  عمرها  إعلامية  بتقاليد  الكردية 
تتولى  صحفية  أول  فأصبحت  الزمن، 
باكور  في  الإعلام  وسائل  في  التحرير  إدارة 
كردستان وتركيا، و بشخصيتها البارزة في 
مجال الإعلام تركت بصمة واضحة في بناء 
الشهيدة  عَمِلت  فقد  المرأة،  إعلام  أساس 
المرأة في الإعلام من  دور  غربتلي على تعزيز 
خلال إظهار قضاياها، ومشاكلها للمجتمع 
عن  التعبير  في  النساء  لتمكين  وسعيها 
قضاياهن،  ومناقشة  وأنفسهن  آرائهن 
حقيقة  لكشف  اللامحدود  ومحاولاتهن 

الفاشية التركية«.

وتابعت: »نرى اليوم آلاف الشابات الإعلاميات 
الحر مثل  الإعلام  يسرن على طريق شهداء 
أرهان  ونوجيان  إيبش  دليشان  الشهيدة 
ودنيز فرات، وغيرهن من الشهيدات اللواتي 
تركن وراءهن إرثاً قيّماً في الصحافة الكردية 
بلون المرأة المناضلة، وحافظن على هذا الإرث 
بمواصلة النضال وتحقيق المزيد من المكتسبات 
القيّمة، لذلك كانت المرأة الكردية على مَرّ 
الشعب  لأعداء  مرغوب  غير  حاجزاً  التاريخ 

الكردي وشعوب كردستان الأخرى«. 

السعي لتطوير إعلام المرأة

يواجهن  الصحفيات  أن  فاطمة  بينت  كما 
عاتقهن  على  يضعنَ  مما  كبيرة،  تحديات 
وتغطية  توثيق  مثل  إضافية  مسؤوليات 
الصحفيات  لها  تتعرض  التي  الانتهاكات 
الجسدية  الاعتداءات  ذلك  في  بما  الأخريات، 

والنفسية.

ودعت الصحفيات إلى إنشاء شبكات الدعم 
والمشاركة في مبادرات من شأنها تعزيز حقوق 
الصحفيات، وتوفير الحماية لهن: »علينا أن 
بدقة، وموضوعية  والمعلومات  الأخبار  نقدم 
تامة لتعزيز حرية التعبير، ومصداقية الإعلام، 
وفي ثورة التكنولوجيا التي نعيشها ينبغي 

استغلال وسائل التواصل الافتراضي؛ لنشر 
ما تتعرض له المرأة وبأدق التفاصيل والوصول 
التدريب  أن  ننسى  ولا  أوسع،  مجتمع  إلى 
والتعليم المستمر لهما الدور الأساسي في 
التعامل مع التحديات الحالية والمستقبلية«.

إذاعة  مراسلة  عاهدت  حديثها،  نهاية  في 
مواصلة  عباس« على  »فاطمة  أم  إف  ستار 
طريق الشهداء في إعلام المرأة، وإيصال صوت 
العام،  للرأي  والكردستانية  الكردية  المرأة 
وتسليط الضوء على قضايا المرأة، وإبراز دورها 
الريادي في بناء مجتمع ديمقراطي حر، وفق 
أسس الأمة الديمقراطية ونهج القائد عبد 

الله أوجلان.

إعلام نسوي بلغة المرأة

وبدورها استذكرت مراسلة وكالة أنباء هاوار 
انضمت  والتي  شيخو«  »نسرين  حلب  في 
في  سنوات  ثلاث  منذ  الإعلامي  المجال  إلى 
أرسوز:  غربتلي  الصحفية  حديثها  بداية 
الذي  الرأسمالي  النظام  يستخدم  »بينما 
يؤمن ديمومته وسيرورته بانتهاجه الذهنية 
الذكورية القائمة على إقصاء وتهميش المرأة 
ويسعى  غير،  لا  للترويج  سلعة  واعتبارها 
الحقيقي  جوهرها  من  المجتمعات  لإخراج 
والتخدير  الهذيان  درجة  إلى  وإيصالها 
واستخدامه الإعلام بشكل لا يتناسب مع 
مصالح الشعوب، فهنا استطاعت غربتلي 
ولون  بلغة  نسوياً  إعلاماً  تؤسس  أن  أرسوز 

المرأة كبديل للإعلام الموجود بطابع الرجل«. 

تابعت: »لقد سعت غربتلي أرسوز إلى فضح 
لإنهاء  الرامية  كردستان  محتلي  محاولات 
من  كردستان  وجغرافية  الكردي  الوجود 
بأن  أجمع  للعالم  وأثبتت  العالم،  خريطة 
الثوار  من  ومقاومة  كردية  قضية  هناك 
كردستان،  جبال  ذرا  وعلى  المدن  في  الكرد 
وكشف قناع المحتل الذي لطالما ارتكب المجازر 
مواقف  إظهارها  جانب  إلى  الكرد  بحق 
كردستان،  حرية  حركة  وشجعان  البواسل 

من خلال مجالها المهني«.

صمود وإصرار في وجه التحديات

وأكدت نسرين أن الدول المهيمنة أدركت مدى 
التي  المرأة وفضحها الجرائم،  خطورة نضال 
غضب  إلى  أدى  مما  الإنسانية،  بحق  ترتكب 
هذه الدول وسعيها لاستهداف النساء وعلى 
وجه الخصوص الإعلاميات، وإن الإعلاميات في 
ففي  للانتهاكات  تتعرض  كردستان  أجزاء 
باشور كردستان لا تكف حكومة الإقليم عن 
اغتيال واعتقال كل من يساهم في إيصال 
صوت الشعب للرأي العام، وأن ما ينُاقش على 
التركي  المحتل  وبين  بينها  المفاوضات  طاولة 
منها المتاجرة بأراض كردستان والانتهاكات 
بحق الطبيعة والسكان، واغتيال الناشطة 
عام  السليمانية  في  آكارسال  ناكيهان 
الصحفيتين  استهداف  إلى  إضافةً   2022
كلستان تارا وهيرو بهاء الدين بتاريخ 23 آب 

من العام الجاري يثبت مدى عدائية حكومة 
الإقليم للصوت الحر«.

وإيران لا تختلف عن حكومة إقليم كردستان 
من ناحية اعتقال الصحفيين والصحفيات، 
وإصدار أحكام الإعدام بحقهن وذلك بهدف 
كسر إرادتهن، حيث وصل عدد النساء اللواتي 
أعدمِن في إيران منذ عام 2007 وحتى العام 
منها  عن 249 امرأة،  يقل  لا  ما  إلى  الحالي 
بينهن  من   2024 عام  بداية  منذ  امرأة   20
النشاطات والصحفيات، أما بخشان عزيزي 
وشريفة محمد واللتان أصدرتا حكم الإعدام 
بحقهما أيضاً في شهر آب من العام الحالي 
لا يزال يمارس بحقهما كافة أنواع التعذيب 
عن  التخلي  عن  لإرغامهما  الوحشي 
نضالهما والخضوع لنظام السلطة الإيرانية.

التي  الانتهاكات  هذه  أن  على  شددت  كما 
أجزاء  في  والإعلاميات  الصحفيات  تطال 
كردستان الأربعة؛ لم تثنيهن عن استكمال 
مسيرتهن: »أن النساء اللواتي تسلحن بفكر 
وأمنَّ  به  وعملن  أوجلان،  الله  عبد  القائد 
حقوقهن  استرداد  في  وقدرتهن  بقوتهن 
كسر  يستحيل  جلاديهن  من  المسلوبة 
ولا  المحاكم  في  لا  إخضاعهن  أو  إرادتهن 
النساء  وعلى  الاغتيالات،  ولا  الاستهدافات 
صفحات  في  المقاومة  حروف  يسطرن  أن 
الزمان كما فعلت الشهيدة غربتلي أرسوز،  
في  فرات  ودنيز  إيران،  في  سيرجي  وأيفر 
مخمور وشنكال نوجيان إرهان، والصحفية 

في وكالة أنباء هاوار دليشان إيبش، ورئيسة 
تحرير مجلة علم المرأة ناكيهان أكارسال في 
السليمانية، وكلستان تارا وهيرو بهاء الدين 

في باشور كردستان، وفاءً لتضحياتهن«.

وفي ختام حديثها دعت الصحفيات للتصعيد 
من وتيرة نضالهن وينظمن أنفسهن ويوثقن 
وأيديولوجيتهن  وأقلامهن  بعدساتهن، 
بانتهاجهن  الاستبدادية  الأنظمة  وحشية 
يصر  والذي  أوجلان  الله  عبد  القائد  نهج 
المرأة  »حرية المجتمعات تمر من حرية  أن  على 
ولا تتحقق بدونها« وأن يثبتن للعالم أجمع 
التحرري  النضال  محاكمة  يمكن  لا  بأنه 
والطغاة  المستعمرين  لشعب في محاكم 
وأن صوت الحق لا تخيفه طلقات الرصاص، ولا 
تمحيه أحدث التكنولوجيا وإن الإرادة القوية 
المعارك  نهاية  تنتصر في  ما  دائماً  والعزيمة 

والثورات.

كسر القوالب لبلوغ مكانة 
عالمية

»ليلى  الإعلامية  أشارت  ذاته  السياق  وفي 
شيخو«، أن المرأة استطاعت أن تصنع بصمتها 
الخاصة في مجال الإعلام، وشقت طريقها 

الاستبدادية  الأنظمة  وجه  في  للوقوف 
بالرغم من الهجمات التي تطالها: »إن المرأة 
اليوم في روج آفا وبعد أكثر من عشر سنوات 
في مجال الإعلام كانت قادرة على أن تصبح 
مراسلة ميدانية ومحررة ومذيعة وإدارية في 
والعامة  بالمرأة،  الخاصة  الإعلام  مؤسسات 
أيضاً وكانت قادرة على نقل الحقيقة وإيصال 

صوت المجتمع إلى العالم«.

كما بينت ليلى أنه بالرغم من أن المرأة جزء 
مهم في مجال الإعلام إلا أن الطريق أمامها 
»على  عالمياً:  مكانتها  لتثبت  طويلاً  مازال 
والتقاليد  العادات  قوالب  من  الخروج  المرأة 
البالية والتحرر من الذهنية الذكورية والفكر 
السلطوي حتى تحقق ذاتها وكينونتها التي 
للنساء  صوت  حقاً  وتكون  إليها  تطمح 
الذي  الظلم  حقيقة  وتنشر  المضطهدات، 
تعاني منه شعوب المنطقة والنساء عامةً«.

واختتمت الإعلامية »ليلى شيخو« حديثها 
داعيةً الصحفيات والإعلاميات للمحافظة 

على نتاج الشهيدات والسير على طريقهن 
لفضح أشكال العنف والظلم الممارس بحق 

المرأة. 

بياناً   )YRJ( المرأة  إعلام  اتحاد  أصدر  وقد 
كتابياً، بمناسبة يوم صحافة المرأة الكردية، 
أكد فيه أن نهج إعلام المرأة تطور من خلال 

نضال دؤوب وتضحيات كبيرة.

الإعلام  وعقلية  نهج  لمواجهة  البيان،  وأكد 
المرأة  واقع  لتشويه  الدولتي   – الذكوري 
والإبادة  الاحتلال  ضد  والوقوف  المجتمع،  في 
صوت  الحر  المرأة  إعلام  أصبح  الجماعية، 
فقد  الثورية،  المرأة  نضال  وصوت  المقاومة 
على  وتطور  صفوفه  الحر  المرأة  إعلام  نظم 
نهج حرية المرأة: »تم خلق نهج إعلام المرأة الحرة 
بعد نضال دؤوب ومتواصل بدءاً من غربت ألي 
أرسوز وصولاً إلى ناكيهان وكلستان، وبذُلت 

في سبيل ذلك الكثير من التضحيات«.

وزاد اتحاد إعلام المرأة: »إن نهج شهيدات الإعلام 
آمالهن.  وواجبنا هو تحقيق  الحر هو نهجنا، 
ونقول بكل إصرار، إننا سوف نحقق النصر 
رغم هجمات قوى سلطة الدولة الذكورية. 
وسنكون الصوت والقلم الذي يعبر عن أفكار 
وآمال وقيم ونضالات المرأة المقاومة وعاشقة 

الحرية«.
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نسرين شيخو

فاطمة عباس

ليلى شيخو

عند  البطن  عضلات  على  الضغط 
للنساء  قلقاً  يسبب  قد  العطس 
في  الجنين  يؤذي  أن  من  خوفاً  الحوامل 
الرحم، ولكن يعد هذا الافتراض خاطئاً، 
فالعطس أثناء الحمل بشكلٍ عام لن 
يؤذي الجنين في رحمك ومع ذلك تميل 
بعض النساء الحوامل إلى الشعور بألم 
حاد حول بطنهن عند العطس، ويحدث 
العضلات  على  الضغط  بسبب  هذا 
أثناء نموه  يط بالرحم وتدعمه  التي ُحت
خلال فترة الحمل، وعلى الرغم من أن 
الأمر يبدو غير مريح بعض الشيء، إلا 
أنه لا يشكل خطراً على الجنين في أي 

عمر حمل.

ما أسباب العطس المتكرر أثن�اء 
الحمل؟

من  النساء  بعض  تعاني  ما  غالباً 
أمراً  هذا  ويعد  الحمل،  أثناء  العطس 
طبيعياً وليس خطيراً، فهناك العديد 
لك  تسبب  أن  يمكن  التي  الحالات  من 

العطس أثناء الحمل، وهي كالتالي:

ـ الأنفلونزا أو البرد:

للمرض،  عرضة  الحوامل  النساء  تعد 
المناعة يعمل بشكلٍ  وذلك لأن جهاز 
بما  الأمراض،  اكتشاف  في  قليلاً  أبطأ 
في ذلك الفيروسات المسببة للأنفلونزا 
ونزلات البرد، ويمكن أن يحدث العطس 

كأحد أعراض الإصابة بهما.

ويهدف هذا الانخفاض في جهاز المناعة 

إلى جعل جسمك أكثر حرصاً، وعدم 
باعتباره  الرحم  في  الجنين  بين  الخلط 

جسماً غريباً سيهاجمه.

ـ مرض الحساسية:

إذا كنتِ تعانين من أعراض الحساسية، 
خلال  المزعجة  أعراضها  تستمر  فقد 
فترة الحمل، وتشمل أنواع الحساسية 
الحساسية  لها  التعرض  يمكن  التي 
الموسمية، مثل الحساسية ضد حبوب 
التي  أنواع الحساسية  اللقاح، وبعض 
الحساسية  مثل  المنزل،  داخل  تحدث 
الحيوانات،  وبر  أو  العث  أو  الغبار  ضد 
من  الأنف  وسيلان  العطس  ويعد 

الأعراض الشائعة للحساسية

ـ التهاب الأنف أثناء الحمل:

يعد سبب الإصابة بالتهاب الأنف أثناء 
الحمل غير معروف حتى الآن على وجه 
اليقين، ولكن قد يكون التهاب الأنف 
نوع  وهو  الهرمونية  التغيرات  بسبب 
التحسسي،  غير  الأنف  التهاب  من 
والذي عادةً ما يختفي تماماً قبل حوالي 
أعراض  وتشمل  الولادة،  أسبوعين من 
هذه الحالة سيلان الأنف وضيق التنفس 

والعطس.

الحمل  أثناء  العطس  تجاهل  ينبغي  لا 
لأنه يمكن أن يشير إلى أعراض أمراض 
والتي  الربو  أو  الأنفلونزا  مثل  أخرى، 
يمكن أن تؤدي صعوبة التنفس ونقص 
الرحم  في  الجنين  لدى  الأكسجين 
يتم  لم  إذا  الخطر  إلى  الجنين  وتعرض 

العلاج على الفور

فوراً  الطبيب  استشارة  عليك  لذلك، 

عند بدء الشعور بأعراض الأنفلونزا أو 
الحساسية أو الربو والتي تسبب ضيق 

التنفس.

نصائح للتعامل مع العطس أثن�اء 
الحمل

الحامل سينتقل  المرأة  تتناوله  ما  كل 
السبب  ولهذا  الرحم،  في  الجنين  إلى 
الانتباه  عليك  حاملاً،  تكونين  عندما 
وخاصةً  جسمك،  يدخل  ما  إلى 
الأدوية، فتعتبر بعض مسكنات الألم 
والحساسية  الهيستامين  ومضادات 
ومع  الحوامل  للنساء  بالنسبة  آمنة 
استشارة  عليك  يتعين  يزال  لا  ذلك، 
الأدوية  بعض  تناول  قبل  أولاً  الطبيب 

أثناء الحمل.

وبصرف النظر عن تناول الأدوية، يمكنك 
تجربة بعض النصائح البسيطة التالية 
لتقليل الانزعاج الناجم عن العطس، 

وهي كالتالي:

ـ الحصول على قسط كافٍ من الراحة.

ـ المحافظة على نشاطك، على سبيل 
التمارين  ممارسة  خلال  من  المثال 
أثناء  بانتظام  آمن  بشكلٍ  الرياضية 
على  جسمك  قدرة  لزيادة  الحمل 

التحمل.

ـ المحافظة على تناول الطعام بانتظام.

الطبيعي،  فيتامين سي  تناول  زيادة  ـ 
لتحسين جهازك المناعي.

الحمل،  أثناء  الماء  من  الكثير  تناول  ـ 
للحفاظ على مستويات السوائل في 

الجسم.

ـ غسل الأنف بمحلول ملحي، لتنظيف 
الجيوب الأنفية.

ـ استخدام جهاز ترطيب الهواء ليلاً، 
بسبب  الأنفية  الممرات  تهيج  لمنع 

الهواء الجاف جداً.

ـ استخدم جهاز تنقية الهواء لتنظيف 
الهواء من مسببات الحساسية، مثل 

الغبار أو العفن.

ـ تجنب مسببات الحساسية إذا كنت 
تعاني من الحساسية، على سبيل المثال 
عن طريق غسل الملابس والاستحمام 

بعد التعرض لهذه المحفزات.

ـ ارتداء حزام الحمل لتخفيف آلام المعدة 
عند العطس.

ـ استشارة الطبيب إذا كنت تعاني من 
الربو.

متى يجب على المرأة الحامل 
الذهاب إلى الطبيب؟

استشيري  بالربو،  مصابة  كنتِ  إذا 
الطبيب حول الأدوية الآمنة للاستخدام 
الطبية  العناية  واطلبي  الحمل،  أثناء 
الفورية إذا كان هناك عطس متكرر مع 

ظهور الأعراض التالية.

ـ صعوبة في التنفس.

ـ حمّى أكثر من 37.8 درجة مئوية.

ـ صعوبة في الأكل والنوم.

الجسم  في  السوائل  تخزين  يتم  لا  ـ 
بالشكل الأمثل.

ـ ألم في الصدر أو الصفير.

ـ سعال بلغم أخضر أو أصفر.

الحمل  أثناء  العطس  النهاية  وفي 
بشكلٍ عام ليس حالة خطيرة سواء 
كان  إذا  ذلك،  ومع  الجنين  أو  الأم  على 
العطس ناتجاً عن حالة أكثر خطورة، 

فاستشر الطبيب على الفور.

عن  وتبحث  الزكام؟  من  تعاني  هل 
علاجات منزلية تساعد في علاج الزكام 
في  إليك  أعراضه؟  حدة  من  والتخفيف 
البيت  في  الزكام  علاج  طرق  المقال  هذا 

والعديد من المعلومات الأخرى.

إن كنت تعاني من الزكام وتشعر بالتعب 
من حدة الأعراض وتشعر بالملل من النوم 
في السرير نتيجة للمرض، إليك في هذا 
الزكام  علاج  طرق  من  مجموعة  المقال 
في  تساعدك  أن  يمكن  والتي  البيت  في 

تخفيف الأعراض وتحسين حالتك.

هناك العديد من الطرق التي تساعد على 
علاج الزكام في البيت، إليك أبرزها:

ـ الغرغرة بالماء المالح:

تقديم  على  المالح  بالماء  الغرغرة  تساعد 

الفوائد الآتية:

التقليل من أعراض الزكام والتخفيف من 
حدتها.

الجهاز  التهابات  من  الوقاية  في  تساعد 
التنفسي العلوي.

تخفف من الألم الناتج من التهاب الحلق 
واحتقان الأنف.

تعمل الغرغرة على إذابة المخاط وتسهيل 
عملية خروجه. 

تتضمن طريقة العلاج بالغرغرة في المنزل 
إذابة ملعقة صغيرة من الملح في كوب من 

الماء ثم المضمضة به داخل الفم والحلق.

ـ شرب السوائل الساخنة:

على  الساخنة  السوائل  شرب  يساعد 
المبطنة  الأغشية  وتهدئة  الجفاف  منع 

في  أيضًا  تساعد  كما  والحلق،  للأنف 
تخفيف احتقان الأنف، حيث يساعد تناول 
المشروبات الساخنة في تقليل الاحتقان 

وتخفيف حدته وخاصةً في الليل.

ـ استخدام الكمادات: 

حول  الكمادات  استخدام  يساعد 
تخفيف  على  المحتقنة  الأنفية  الجيوب 
بالراحة  الشعور  وإعطاء  الأعراض  حدة 

وتسكين الألم.

ـ أخذ حمام دافئ:

تقليل  على  الدافئة  الحمامات  تعمل 
أعراض الزكام والتقليل من حدتها، كما 
يمكنك إضافة بعض الزيوت العطرية أثناء 
الاستحمام، مثل: زيت شجرة الشاي أو 
زيت البرتقال أو زيت الخزامى نظراً لتأثيرها 

المهدئ الذي يبعث شعور الراحة.

ـ الحصول على قسطٍ كافٍ من الراحة:

والدفء  الراحة  على  حصولك  يساعد 
خلال إصابتك بالزكام على توفير طاقتك 
على  للتغلب  المناعي  جهازك  لمساعدة 

المرض. 

إضافة إلى ما تم ذكره من طرق علاج الزكام 
في البيت إليك مجموعة من الأطعمة 
التي قد يساعد تناولها في زيادة مقاومة 

الجهاز المناعي للزكام وبالتالي علاج الزكام:

ـ الزنجبيل: 

يساعد تناول شاي الزنجبيل على تهدئة 
التهاب  حدة  من  والتخفيف  السعال 
شعور  منع  على  يعمل  أنه  كما  الحلق، 
الإصابة  مع  يترافق  قد  الذي  الغثيان 

بالزكام ونزلات البرد.

ـ العسل:

يساعد العسل في علاج السعال ويقلل 
من حدة السعال المرافق للزكام، كما أن 
في  يساعد  الليمون  مع  العسل  شرب 
تخفيف الألم الناتج عن الزكام وخصوصًا 
للخصائص  نتيجة  وذلك  الحلق،  ألم 
التي يمتلكها العسل حيث يعد مضاداً 

للبكتيريا والفطريات. 

ـ شوربة الدجاج:

يساعد تناول شوربة الدجاج على تخفيف 
أعراض الزكام والتهابات الجهاز التنفسي، 
كما أنها تحتوي على العديد من العناصر 
الجسم  ترطيب  في  وتساهم  الغذائية 

ومساعدته على مقاومة المرض. 

ـ الثوم:

يمتلك الثوم العديد من الخصائص المضادة 
للميكروبات، لذا قد تساعد إضافة الثوم 

إلى نظامك الغذائي على تقليل أعراض 
الزكام والحد منها.

ـ الحمضيات:

تعد الحمضيات وخصوصًا الليمون مصدراً 
جيداً لفيتامين ج، ويساعد الحصول على 
كميات جيدة من فيتامين ج في تخفيف 
التهابات الجهاز التنفسي وتقوية الجهاز 
المناعي وبالتالي زيادة قدرته على محاربة 

المرض وتخفيف حدة الأعراض.

 

متى يجب عليك مراجعة الطبيب؟

تخفيف  في  المنزلية  العلاجات  تساعد 
الحالات  بعض  في  لكنها  الزكام  أعراض 
قد لا تغني تمامًا عن مراجعة الطبيب، لذا 
يجب عليك مراجعة الطبيب في الحالات 

الآتية:

الإصابة بصعوبة في التنفس.

ازدياد الأعراض وعدم تحسنها خلال 7 إلى 
10 أيام.

الشعور بألم مفاجئ في الصدر أو البطن.

الدوار المفاجئ.

القيء الشديد.

قامشلو/ آرين زاغروس - أكدت إعلاميات إقليم شمال وشرق سوريا في يوم صحافة المرأة الكردية، أنهن أقلام واعدة وصامدة أمام التحديات 
 كسر هيمنة الدول الاستبدادية، 

َّ
 على طريق الشهيدات الإعلاميات ممن حملن على عاتقهن

َ
 سيسرن

َّ
 أنهن

َّ
لكشف الحقائق وتوثيق الانتهاكات، وبين

 على إيصال صوت المرأة الحر للعالم. 
َّ

وإصارهن

 لا يسبب أي ضرر لك أو لجنينك، ومع ذلك، فإن العطس المتكرر قد يشكل مصدر قلق لدى الكثير من 
ً

، وعادة
ً
 شائعا

ً
يعد العطس أثناء الحمل أمرا

 من حدوث أي مشكلة صحية أو الضغط على الجنين في الرحم.
ً
السيدات الحوامل خوفا

على خطا الشهيدة الصحفية غربتلي أرسوز... أقلام الإعلاميات
كثرة العطس أثناء الحمل.. هل تُشكّل خطراً على الجنين في الرحم؟ سلاح الحقيقة وأداة التغيير

علاج الزكام في البيت.. إليك أبرز الطرق
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وبهدف تنشيط هذه الألعاب من قبل 
المجالس الرياضية في المقاطعات بإقليم 
بطولات  أقُيمت  سوريا  وشرق  شمال 
الطاولة  كرة  مثل  لألعاب  مختلفة 

والكيك بوكسينغ والشطرنج... وإلخ.

مقاطعة الفرات

المجلس  نظم  الفرات؛  مقاطعة  ففي 
الرياضي في المقاطعة بطولة مفتوحة 
لكرة الطاولة لفئتي الرجال والسيدات 
تولهلدان(،  )كاركر  الشهيد  باسم 
نسرين  نادي  مع  بالتنسيق  وذلك 

الرياضي.

كوباني،  بمدينة  أقُيمت  البطولة 
خمسة  من  أكثر  مشاركة  وشهدت 
منافسات  وبعد  ولاعباً،  لاعبةً  عشر 
على  النتائج  كانت  فقد  لساعات 
الشكل التالي على صعيد فئة الرجال:

ـ المركز الأول: كاميران محمد علي. 

المركز الثاني: محمد نور أفندي.

كانت  فقد  السيدات  فئة  في  أما 
النتائج على الشكل الآتي:

ـ المركز الأول: دجلة حسن.

ـ المركز الثاني: روهان أوسو.

مقاطعة منبج

كما يتجهز المجلس الرياضي بمقاطعة 
للألعاب  بطولتين  لتنظيم  منبج 
الفردية وهما للعبة الشطرنج والثانية 
للعبة كرة الطاولة، ونشر إعلان على 
صفحته الرسمية بخصوص الراغبين 
يقومون بمراجعة مقر  بالمشاركة كي 
المجلس الرياضي بمدينة منبج لتثبيت 

المشاركة.

مقاطعة الرقة

بطولة  نظُمت  الرقة  مقاطعة  وفي 
للعبة الملاكمة في صالة اللعبة، وذلك 
والشباب  والناشئين  الأشبال  لفئات 
وشارك فيها50 لاعباً، وشملت الفئات 

الثلاثة المذكورة.

بين  لساعات  المنافسات  ودارت 
المشاركين، وكانت النتائج على الشكل 

التالي:

فئة الأشبال:

 وزن 34كغ 
ـ المركز الأول: أمير الحمود. 

ـ المركز الثاني: محمود ياسين إبراهيم 

وزن 35كغ 

ـ المركز الأول: محمد أيهم. 

ـ المركز الثاني: محمد حسو.

وزن 44كغ

ـ المركز الأول: عيسى الحمدي:

ـ المركز الثاني: عمر العواد.

فئة الناشئين:

وزن 37كغ

ـ المركز الأول: حسن عبد الكافي.

ـ المركز الثاني: أحمد محمود.

وزن 46كغ 

ـ المركز الأول: إسماعيل النمر.

ـ المركز الثاني: محمد نبيل حسون.

وزن 56كغ 

ـ المركز الأول: محمد مطاع. 

ـ المركز الثاني: إبراهيم علي العلي.

فئة الشباب:

وزن60كغ

ـ المركز الأول: يامن أحمد. 

ـ المركز الثاني: أنس الأحمد.

مقاطعة الجزيرة

أما في مقاطعة الجزيرة فبعد تنظيم 
من  بوكسينغ  الكيك  للعبة  بطولة 
قبل المجلس الرياضي بالمقاطعة والتي 
شارك فيها 28 لاعباً مثلّوا خمسة فرق، 
وحقق فيها المركز الأول فريق شوتوكان 
والمركز  الآساييش  فريق  الثاني  والمركز 
الثالث فريق جيا، فقد نظمت مدرسة 

مدينة  من  الدولية  التايكواندو  نمور 
الحسكة بطولة تنشيطية ودية على 
صعيد لعبة التايكواندو للاعبيه، وذلك 
في الصالة الرياضية بمدينة قامشلو، 
الاستعدادات  ضمن  تأتي  والتي 
للمدرسة  القادمة  للاستحقاقات 

بكافة فرقها.

قلة  من  بالرغم  الفردية  والألعاب 
الرياضية المناسبة التي هي  الصالات 
ضمن رعاية المجالس الرياضية، ولكنها 
تتطور بشكلٍ ملحوظ، وذلك بتنظيم 
البطولات الرسمية، وممارسة التدريبات 
للفرق  الخاصة  الرياضية  الصالات  في 

والمراكز لهذه الألعاب.

قاد البولندي روبرت ليفاندوفسكي فريقه 
خلال   ،)0-3( بنتيجة  للفوز  برشلونة 
مواجهة ضد ديبورتيفو ألافيس، ضمن 
منافسات الجولة التاسعة من الليغا، 
في معقل الأخير »مينديزوروزا«. وسجل 
في  ليفاندوفسكي  برشلونة،  ثلاثية 

الدقائق 7، 22، و32.
رصيده  برشلونة  رفع  الانتصار  وبهذا 
إلى 24 نقطة في صدارة جدول ترتيب 
الليغا، بينما ألافيس في المركز الثاني 

عشر برصيد 10 نقاط فقط.
من  مبكر  بضغط  المباراة،  بدأت 
تسجيل  في  رافينيا  ونجح  برشلونة، 
لكن   ،3 الدقيقة  في  التقدم  هدف 

التسلل  بداعي  ألغاه  المباراة  حكم 
على لامين يامال. وتعرض فيران توريس 
هانز  وقرر  اليمنى،  القدم  في  لإصابة 
فليك سحبه وأشرك إريك غارسيا بدلاً 

منه بالدقيقة الخامسة.
تسجيل  في  ليفاندوفسكي  ونجح 
الدقيقة  لبرشلونة في  التقدم  هدف 
7، فمن ركلة حرة نفذها رافينيا على 
نحو  عرضية  وأرسل  المنطقة،  حدود 
البولندي الذي ارتقى وسدد الكرة في 

الشباك.
وتألق إينياكي بينيا في إبعاد كرة داخل 
لاعب  ستويشكوف  من  المنطقة، 

ألافيس بالدقيقة 14.

وأضاف ليفاندوفسكي الهدف الثاني 
بالدقيقة 22، حيث انطلق رافينيا على 
الطرف الأيسر، ومرر له كرة في عمق 
دفاعات ألافيس ومن لمسة واحدة وضع 
الحارس  يسار  أسفل  الكرة  البولندي 

سيفيرا.
التألق،  ليفاندوفسكي  وواصل 
إذ  »هاتريك«،  الثالث  الهدف  بتسجيل 
تلقى تمريرة من إريك غارسيا واستلم 
الحارس  يمين  أسفل  وسدد  الكرة 

سيفيرا، بالدقيقة 32.
تقليص  هدف  مارتينيز  توني  وسجل 
لكن   ،45 بالدقيقة  لألافيس  الفارق 
حكم المباراة ألغاه بعد الرجوع لتقنية 
الفيديو، لوجود حالة تسلل، لينتهي 
الشوط الأول بتقدم برشلونة بثلاثية 

دون رد.
صوب  الثاني،  الشوط  بداية  ومع 
توني مارتينيز كرة من داخل المنطقة، 
ارتطمت بالقائم الأيسر، قبل أن يتدخل 
الكرة  ويشتت  بينيا  إينياكي  الحارس 

قبل أن تصل لكارلوس فيسنتي.
إينياكي  مباغتة  كونتشيني  وحاول 
بينيا حارس برشلونة، بتسديدة بعيدة، 

على  الكتالوني  الحارس  بها  أمسك 
مرتين في الدقيقة 70. وتألق سيفيرا 
في التصدي لتسديدة من أنسو فاتي، 

في الدقيقة 73.
وواصل فاتي محاولاته، بتسديدة أخرى 
الحارس  لمسها  حيث  خطورة،  أكثر 
سيفيرا قبل أن ترتطم بالقائم الأيمن 
لتصل إلى ليفاندوفسكي الذي سدد 
في  بالكرة  الحارس  يمسك  أن  قبل 

الدقيقة 75.
وسجل مورينيو الهدف الأول لألافيس 
لكن  رأسية،  بكرة   ،85 الدقيقة  في 
التسلل،  بداعي  ألغاه  المباراة  حكم 
وانتهت المباراة بفوز البلوغرانا بثلاثية 

نظيفة.
مدرب  فليك  هانز  أكد  جانبه  من 
ديبورتيفو  على  الفوز  بعد  برشلونة، 
روبرت  سجلها  أهداف  بثلاثة  ألافيس 
البولندي  اللاعب  أن  ليفاندوفسكي، 

»هو المهاجم الأفضل«.
وقال المدرب الألماني في مؤتمر صحفي 
عقب اللقاء: »ليفاندوفسكي كما كان 
عندما التقيت به في فريقي السابق 
بايرن ميونخ، أنا سعيد من أجله«، لكنه 

أبرز عمل الفريق ككل لأنه »يساعدهم 
ورفع  الأرقام«.  هذه  على  الحصول  في 
من  محصلته  البولندي  النجم 
الهدافين  صدارة  إلى 10 في  الأهداف 
ملاحقيه،  أقرب  عن  أهداف   4 بفارق 
آيوزي بيريز، لاعب ريال بيتيس. واعترف 
بأنها كانت مباراة »صعبة« لأن ألافيس 
جيد«. واعتبر  بشكل  عليهم  ضغط 
أمام  الهزيمة  بعد  حاول  الذي  المدرب 
إعداد  الماضية  الجولة  في  أوساسونا 
من  مماثل: »كان  فريق  لمواجهة  لاعبيه 

المهم جداً عدم ارتكاب الأخطاء«.
وعندما سُئل عن رافينيا، قال إنه »لاعب 
يزال  لا  أنه  على  وشدد  ديناميكي« 

بإمكانه التطور أكثر.
على  الكتالوني  الفريق  تربع  ورغم 
بالواقعية  أن فليك تحلى  إلا  الصدارة، 
أنني  أشعر  الحالي  الوقت  »في  قائلاً: 
القدم  كرة  في  ولكن  جيدة،  بحالة 
يمكن أن تتغير الأمور بسرعة. نحن نركز 
بخطوة«.  خطوة  ونسير  العمل  على 
وأوضح: »لدينا ثقة في أسلوب لعبنا 
وفي فكرتنا عن كرة القدم وهذا مهم 

للمباريات التالية«.

فاز منتخب البرازيل على نظيره الأرجنتيني 
لكرة  العالم  بكأس  ليتوج  بنتيجة 1-2، 
اختتمت في  التي  الصالات  داخل  القدم 

أوزبكستان، اليوم الأحد.

وسجل هدفي البرازيل، الثنائي فيراو ورافا 
في الدقيقتين 6 و13، بينما أحرز ماتياس 

روزا، هدف الأرجنتين الوحيد في الدقيقة 
.39

منتخب  مرمى  حارس  ويليان  وحصل 
في  لاعب  أفضل  جائزة  على  البرازيل، 

المباراة النهائية.

لأول  اللقب  البرازيلي،  المنتخب  وانتزع 

رقمه  تعزيز  ليواصل  منذ 12 عاماً،  مرة 
القياسي بالفوز به للمرة السادسة.

بالميدالية  أوكرانيا  منتخب  فاز  وقبلها 
البرونزية بتغلبه على فرنسا بنتيجة 1-7 

في مباراة تحديد المركزين الثالث والرابع.

وترجع أسباب حوادث الانتحار إلى انهيار 
نفسي ناجم عن عدم قدرة الشخص على 
الصعبة،  والمواقف  الضغوط  مواجهة 
حيث يترتب عليه شعور بالعجز والإحباط 
قرار  اتخاذ  إلى  الأشخاص  بعض  يدفع 
من  للهروب  أخير  كملاذ  حياتهم  إنهاء 
واقعهم المؤلم، ولا شك تتعدد الأسباب 
اتخاذ  إلى  الأشخاص  هؤلاء  تدفع  التي 
أسباب  أبرزها  ومن  المأساوي،  القرار  هذا 

اجتماعية ودينية وطبية.

التفسير القانوني للانتحار

فالإقدام على الانتحار ليس قراراً لحظياً، 
وتطورات  أفكار  تراكم  نتيجة  هو  بل 
تتشكل تدريجيًا في ذهن الشخص الذي 

الصدد،  وفي  الخطوة.  هذه  على  يقدم 
أجرت صحيفتنا »روناهي«، لقاءً مع المحامي 
والرئيس المشترك لحزب سوريا المستقبل 
»إن  بركل«:  »محمد  منبج  مجلس  في 
بإرادته،  يزُهق روحه  المنتحر، هو شخص 
وعلى الرغم من تعدد الأسباب التي تؤدي 
للانتحار، فهذه الظاهرة قديمة منذ وجود 
البشرية، لكن ما يثير الغرابة هو شيوع 
والتطور  التقدم  نتيجة  الآن  الانتحار 

البشري«.

ويرى الحقوقي، أن المنتحر لا يعُاقب قانونياً 
إلى ذلك،  لكن هناك أسباب قد تدفعه 
كوجود أشخاص يحرضّون على الانتحار 
أو يتسببون فيه بشكل مباشر، أو غير 

مباشر.

وعموماً، توجد عوامل تؤدي للإقدام على 
مباشرة  مرتبطة  تكون  قد  الانتحار، 
اضطرابات  أو  اجتماعية،  بمشكلات 
المحيطة  بالظروف  تتعلق  أو  نفسية، 
الاقتصادية  كالأوضاع  بالشخص، 
وقبل  المثال،  فعلى سبيل  والاجتماعية، 
مما  زوجته،  عن  زوج  تخلّى  سنوات،  ثلاث 
عائلتها،  من  شديدة  لضغوط  عرضها 
الطابق  من  القفز  إلى  ذلك  فدفعها 
وفي  زوجها،  باسم  تنادي  وهي  الثالث 

هذه الحالة، قام القضاء برفع دعوى ضده 
بتهمة التسبب في وفاتها.

ارتفاع معدلات الانتحار

وكانت سوريا حتى نهاية 2010 تصنف 
بحسب منظمة الصحة العالمية، بأنها 
معدلات  أقل  تشهد  التي  الدول  من 
الانتحار، مقارنة بغيرها من الدول حيث 
 176 أصل  من   172 المرتبة  في  كانت 
موقع   وفق  الانتحار  مؤشر  على  دولة 
 world population
بإحصاء  المتخصص   review

البيانات الديموغرافية.

وحسب بركل، فإن السبب الأبرز للانتحار 
والعاطفية  الأسرية  العلاقات  هو 
الخاطئة التي تؤثر على الصحة النفسية 
للشخص المنتحر مثل »زواج القاصرات، 
إجبار الفتيات على الزواج، إلزام الشباب 
بالزواج من الأقارب، أو الخلافات العائلية، 
وعدم قدرة الأهل على تفهّم احتياجات 
المراهقين، والضغوط المادية«، ما يدفع إلى 

الشعور بالعجز وفقدان الأمل.

كما أن الابتزاز، سواء كان مادياً، جنسياً، 
شخصاً  دفع  إذا  جريمة  يعُدُّ  معنوياً،  أو 
للانتحار، ويعدّ المبتز السبب الرئيسي في 
هذه الحالة، حيث يتعامل القانون بصرامة 
مع هذه الجوانب التي تحث على التحريض 
على الانتحار، أو التسبب فيه، أو الابتزاز، 
الافتراضي،  التواصل  خاصةً عبر وسائل 
الانتحار  على  شخص  يقُدم  قد  حيث 
نتيجة ضغوط وتهديدات لم يكن قادراً 

على تلبيتها.

لحزب  المشترك  والرئيس  المحامي  واختتم 
منبج،  مجلس  في  المستقبل  سوريا 
محمد بركل حديثه: »الإعلام السلبي يعد 
عاملاً مساهماً في تفاقم حالات الانتحار، 
حيث تروج بعض القنوات الإعلامية غير 
حالات  حيث  الانتحار،  لفكرة  المسؤولة 
بالسنوات  مقارنة  تزايد  في  الانتحار 
السابقة برغم وجود تستر على حالات 

انتحار في المجتمعات المغلقة«.

حفظ النفس أولوية شرعية

في  الشرعية  ثانوية  مدير  عدّ  وبدوره، 
الانتحار  محمد«،  »أيمن  منبج  مقاطعة 
من المواضيع الهامة التي يجب أن نتوقف 
عندها، خصوصاً من المنظور الديني، نظراً 
لأهميته في حياة المجتمعات، فالشريعة 

الإسلامية بنيت مقاصدها وفق الكليات 
النفس،  حفظ  الدين،  »حفظ  الخمس 
حفظ العقل، حفظ المال، وحفظ النسل«، 
ويأتي حفظ النفس في المرتبة الثانية بعد 
حفظ الدين، لما له من أهمية، لأن الإنسان 
هو خليفة الله في الأرض، وجسده أمانة 
وتعالى،  سبحانه  الله  من  له  مُعطاة 

وسيُسأل عنها يوم القيامة.

وقال النبي صلى الله عليه وسلم: َال تزَوُلُ 
عَنْ  يسُْألََ  حَتَّى  القِيَامَةِ  يوَمَْ  عَبدٍْ  قدَمََا 
هُ  عُمُرِهِ فيِمَا أفَْنَاهُ، وعََنْ جِسْمِهِ فيِمَ أبََال
وعََنْ عِلمِْهِ فيِمَ فَعَلَ، وعََنْ مَالهِِ مِنْ أيَنَْ 
اكتَْسَبَهُ وفَيِمَ أنَفَْقَهُ«، وعلى العموم هذا 
يبُرز أهمية الجسد كأمانة مؤتمن عليها 
الإنسان، لذا كان هناك نهي صريح عن 
تعريضه للأذى، حتى ولو كان ذلك بإيذاء 
عضو من أعضاء الجسد، بحسب محمد.

الدين حاجز في مواجهة الانتحار

وشرح محمد، بأن القرآن الكريم أورد قوله 
َ كاَنَ  تعالى: »وَال تقَْتُلُوا أنَفُسَكمُْ إنَِّ اَّهلل
بكِمُْ رحَِيماً«، فهذا نهيٌ صريحٌ من الله 
تعالى، وهو أعلم بمن خلق. فالابتعاد عن 
راسخ  إيمان  وجود  وعدم  الديني،  الوازع 
الرئيسية  الأسباب  أحد  هو  القلب،  في 
ارتباط  هناك  يكون  عندما  للانتحار. 
الإنسان  يلتزم  وربه،  المسلم  بين  روحي 
ويكون  نواهيه،  ويجتنب  الدين  بأوامر 

لديه اليقين بوجود يوم الحساب.

وتابع: »هناك عوامل اجتماعية واقتصادية 
تلعب دوراً أيضاً، مثل »البطالة، الأوضاع 
المادية المتدهورة، والخلافات الأسرية«، كل 
شعور  إلى  تؤدي  المختلفة  العوامل  هذه 
الشخص بالعجز واليأس، خاصةً إذا لم 

يكن لديه ارتباط ديني قوي.

في  الشرعية  ثانوية  مدير  واختتم 
حديثه:  محمد  أيمن  منبج،  مقاطعة 
إلى  العودة  أهمية  على  نؤكد  أن  »يجب 
الدين، والتمسك بتعاليمه، والصبر على 
البلاء لأن الله سبحانه وتعالى وعد المؤمن 
بالجزاء الحسن في الآخرة، ولن يضيع أجر 

الصابرين«.

الأمراض النفسية وتعاطي 
المخدرات

وأوضح طبيب الأمراض الداخلية، الدكتور 
شخص  لأي  يمكن  أنه  حمادي،  عيسى 
وأن  واليأس،  الكآبة  من  بلحظات  يمر  أن 
النفسية  عافيته  ويستعيد  يتخطاها 
المحيط  إلى  العودة  خلال  من  رويداً،  رويداً 

الاجتماعي وممارسة الأنشطة الممتعة.

الأمراض  بسبب  إما  الانتحار  ويحدث 
النفسية أو تعاطي المخدرات، أما الحالات 

التي تؤدي  المتعلقة بالأمراض النفسية 
إلى الانتحار تشكل نسبة عشرة بالمائة 
فمثلاً، مرض الفصام إذا لم يعُالج وتأخر 
الأمر  ينتهي  قد  طويلة،  لفترة  العلاج 
بالانتحار، وكذلك الحالات العاطفية، كأن 
تفسخ فتاة خطبتها، أو أن تفقد امرأة 
أن  يمكن  الشباب،  سن  في  وهو  زوجها 
تدخل في حالة نفسية صعبة، وإذا لم 
تسُعف وتعُالج بشكل صحيح قد تؤدي 

إلى الانتحار، وفق تعبير حمادي.

فيما يرى حمادي، بأن النسبة الأكبر والأكثر 
شيوعاً لحالات الانتحار في الفترة الأخيرة، 
أصعب  من  فهو  المخدرات،  تعاطي  هي 
المشاكل التي تواجهنا، ويحتاج إلى جهد 
كبير لحلها، حيث يتطلب العلاج تعاوناً 
من المريض وأهله على اعتبار أن الإدمان 
ويتطلب  العالم،  في  مرض  أصعب  هو 
علاجاً في مراحل مختلفة، فإذا كان في 
في  أو  المنزل  في  معالجته  يمكن  بداياته، 
المشفى، أما إذا تفاقم، فقد يحتاج إلى 

علاج في مصحات خاصة.

جداً،  الانتحار معقد  وأردف: »إن موضوع 
لكنه أهم أسباب انتشار ظواهر القتل 
قد  الذي  المخدرات  والانتحار هو متعاطي 
يرتكب جرائم مثل »السرقة«، وقد يقتل 
إنساناً آخر، وفي نهاية المطاف، قد يؤدي 

به الأمر إلى قتل نفسه والانتحار«.

الحد من الانتحار

لمنع  العالمية  الصحة  منظمة  وأوصت 
وضع  ومنها  الدول،  في  الانتحار  حالات 
القوانين المناسبة لمنع وصول العامة إلى 
الوسائل التي تمكنهم منه، مشيرةً، إلى 
المبيدات  تداول  منعت  التي  القوانين  أن 
الانتحار  قللت  سريلانكا  في  الحشرية 

فيها بنسبة 70% خلال عشرة أعوام.

في  الانتحار  حول  بالتوعية  أوصت  كما 

المدرسة والإعلام بشكل مناسب، وإصدار 
مع  الكحول،  استهلاك  لتقليل  قوانين 
العقلية  الأمراض  عن  المبكر  الكشف 
وعلاجها، وتقديم الدعم النفسي الملائم 
للمارين بالأزمات النفسية الحادة، وتدريب 
العمال الصحيين على التقييم والتعامل 
المناسب مع من يملكون سلوكاً انتحارياً.

مهمة  للانتحار  النفسية  والاستجابة 
»تشمل  الحمادي:  قال  حيث  جداً، 
الاستجابة التعرف إلى الحالات التي تقدم 
معها،  التعامل  ثم  ومن  الانتحار،  على 
وتحدد على مستويين، أولهما الاستجابة 
تقديم  خلال  من  الانتحار  لخطة  الفورية 

والتأكيد  للشخص،  والمساندة  الدعم 
على أن المحيط الاجتماعي داعم ومتفهم 

له، بما يؤمّن الهدوء النفسي للمنتحر«.

ناهيك عن دور المقربين من المنتحر )الزوج، 
من  يتمكنون  الذين  الأصدقاء(  الأسرة، 
وسائل  إبعاد  عبر  تنفيذه،  دون  الحيلولة 
صاحبها،  محيط  من  الانتحار  وأدوات 
وبذلك يحمونه من إيذاء نفسه، ويمكنهم 

تقديم الدعم والمساندة له.

الوسائل المبعدة عن الانتحار

المستوى  عن  حديثه  في  حمادي،  وتابع 
الثاني، بأنه يمكن إعداد أرضية وخلفية وراء 
الإقدام على الانتحار )ضغوط اقتصادية 
داعمة  بيئة  تجهيز  خلال  من  إنسانية(، 
التماسك  تعزيز  عبر  المرحلة  هذه  في 
وإقامة  الاجتماعية،  والبنية  الاجتماعي 
الصحة  مجال  في  التوعوية  الأنشطة 
الاهتمام  زيادة  على  والحث  النفسية، 
إيجابية،  بطريقة  والتفكير  بالنفس 
إذا  النفسية للشخص  وتقديم الخدمات 
النفسية،  الاضطرابات  من  يعاني  كان 
كالاكتئاب والذهان )انفصام شخصية(، 
أو يمكن إحالته إلى مصادر دعم مختلفة، 

تقدم الخدمات النفسية، والدوائية.

إلى  يهدف  النفسي  الدعم  بأن  ولفت، 
يعيشها  التي  الظروف  ارتباط  توضيح 
مع  الانتحاري،  الفكر  مع  الشخص 

أهمية تعريف الناس بالظاهرة والوقاية 
منها، وضرورة التعامل مع الذين يفكرون 
بالانتحار، وهو من أساسيات عمل الطب 

النفسي.

الداخلية،  الأمراض  طبيب  واختتم 
حديثه:  حمادي  عيسى  الدكتور 
»فالشخص المنتحر يصل إلى درجة عالية 
أن  يمكن  واليأس،  والإحباط  الكآبة  من 
يكون لديه اضطراب نفسي يتعامل معه 
على أنه مريض اكتئاب، ويعالج نفسيًا 
أو دوائيًا، كما يمكن لوسائل الإعلام لعب 
دور كبير في الحد من ظاهرة الانتحار، عبر 
تقديم التوعية النفسية وتعزيز الصحة 

النفسية«.

روناهي/ قامشلو ـ نظمت المجالس الرياضية في العديد من المقاطعات بإقليم شمال 
.
ً
 مؤخرا

ً
 كبيرا

ً
وشرق سوريا بطولات للألعاب الفردية، والتي شهدت زخما

ـ ازدادت حوادث الانتحار في الآونة الأخيرة بمناطق عدة في سوريا، بما في ذلك مناطق شمال وشرق سوريا، إذ يلجأ بعض  منبج/ آزاد كردي 
الأشخاص "معظمهم شباب غير قادرين على التعامل مع المصاعب والضغوط المختلفة التي تواجههم"، إلى إنهاء حياتهم تحت وطأة الضغوط 

النفسية والاجتماعية المتزايدة.

يا بين الضغوط النفسية  ظاهرة الانتحار في سور
والاجتماعية والإدمان

يا الألعاب الفردية تنتشي بإقليم شمال وشرق سور

يك ليفاندوفسكي برشلونة يفوز بهاتر

يل يقهر منتخب الأرجنتين  منتخب البراز
ويحصد مونديال الصالات

محمد بركل

د عيسى حماديأيمن محمد
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المبادرة  أعضاء  من  العشرات  بحضور 
الشعبية لحرية القائد عبد الله أوجلان، 
الشعبية  المبادرة  أدلت  قامشلو؛  وأهالي 
لحرية القائد عبد الله أوجلان، ببيانٍ، تلُي 

من قِبل عضو المبادرة »سليمان أحمد«.
وجاء في نص البيان: »تحت شعار »الحرية 
الحل  أوجلان،  الله  عبد  للقائد  الجسدية 
مرور  وبعد  الكردية«،  للقضية  السلمي 
26 عاماً على المؤامرة الدولية بحق قائد 
الشعوب  وكل  الكردستاني،  الشعب 
والديمقراطية،  الحرية  أجل  من  المناضلة 
القائد عبد الله أوجلان، نشجب ونستنكر 

تلك المؤامرة الدنيئة«.

 وأوضح البيان: »نحن في المبادرة الشعبية 
الله  عبد  القائد  لحرية  السوريةّ  والمبادرة 
أوجلان، ندُين المؤامرة الدولية القذرة التي 
الرأسمالية  الدول  استخبارات  حاكتها 

والفاشية، بأشد العبارات«.
 واختتم البيان: »ندعو كافة أبناء شعبنا، 
وريفها  قامشلو  مدينة  في  والوطنيين 
المظاهرة  إلى  بالانضمام  ونواحيها، 
الجماهيرية الحاشدة في مدينة قامشلو، 
والتي ستقام في التاسع من تشرين الأول 
الجاري، الساعة العاشرة والنصف صباحاً، 
                        » والتي ستنطلق من دوار أوصمان صبري

 .

»المبادرة  هم:  البيان  على  والموقعّون 
أوجلان  الله  عبد  القائد  لحرية  الشعبية 
عبد  القائد  لحرية  السوريةّ  والمبادرة 
الديمقراطي  الاتحاد  وحزب  أوجلان،  الله 
الديمقراطي  المجتمع  وحركة   ،)PYD(
ومجلس  ومؤتمر ستار،   ،)TEV DEM(
والفن،  الثقافة  الشهداء، وحركة  عوائل 
مؤسسات  وكافة  السياسية،  والأحزاب 
وحركة  الديمقراطية،  الذاتية  الإدارة 
الشخصيات  وكافة  الثورية،  الشبيبة 

الاجتماعية والثقافية والسياسية«.

مركز الأخبار - هنأ اتحاد إعلام المرأة، يوم صحافة 
المرأة الكردية، وعاهد الشهيدات الصحفيات 
الرياديات بالسير على نهج شهيدات الإعلام 

الحر. 

كتابياً،  بياناً   )YRJ( أصدر اتحاد إعلام المرأة
أكد  الكردية،  المرأة  صحافة  يوم  بمناسبة 

خلال  من  تطور  المرأة  إعلام  نهج  أن  فيه 
نضال دؤوب وتضحيات كبيرة.

البيان استذكر بدايةً، رياديات نهج إعلام المرأة 
الحر الصحفيات الشهيدات: غربت ألي أرسوز، 
ناكيهان آكارسال، شارستان آسمين، ساريا 
أونور، كلستان تارا، هيرو بهاء الدين، روسيدا 

وجميع  فرات،  ودنيز  أرهان  نوجيان  ميردين، 
شهيدات نهج الحرية، وهنأ الصحفيات في 
جميع أجزاء كردستان بمناسبة يوم صحافة 

المرأة الكردية.

وعقلية  نهج  مواجهة  »في  البيان:  وأضاف 
مواجهة  وفي  الدولتي،   – الذكوري  الإعلام 
مساعي تشويه واقع المرأة في المجتمع، وضد 
إعلام  أصبح  الجماعية،  والإبادة  الاحتلال 
المرأة الحر صوت المقاومة وصوت نضال المرأة 

الثورية«.

صفوفه  الحر  المرأة  إعلام  نظم  »لقد  وتابع: 
المرأة، وتم خلق نهج  وتطور على نهج حرية 
إعلام المرأة الحرة بعد نضال دؤوب ومتواصل 
بدءاً من غربت ألي أرسوز، وصولاً إلى ناكيهان 

وكلستان، وبذُلت في سبيل ذلك الكثير من 
التضحيات«.

المرأة  إبادة  البيان: »استهدفت قوات  وأوضح 
الصحفيات  التركية  الدولة  رأسها  وعلى 
من  و27  أرسوز،  ألي  غربت  الشهيدات 
عام  الأول  تشرين  السابع من  في  رفيقاتها 
بجبل  المشروع،  الدفاع  مناطق  في   1997
وبالوحشية  اليوم  تهاجم  وهي  غاري، 
النساء  خاصةً  المرأة،  حرية  حركة  نفسها 
دولة  وشنت  المرأة،  حرية  ثورة  في  الرائدات 
الاحتلال التركي هجمات واسعة النطاق ضد 
الإعلام الحر، وقبل كل شيء، عبّرت عن عدائها 

للمرأة بكل السبل«.

ولفت البيان: »النساء اللواتي أصبحن صوت 

للسلطات  أهدافاً  أصبحن  والحقيقة  الحق 
المجرمة، وبدعم من قوى الهيمنة وتعاون بعض 
الكرد الخونة، تتواصل أساليب الاعتداء الأكثر 
وحشية ضد الثوريات والقياديات والمقاتلات، 
وآخر مثال على ذلك استشهاد الصحفيتين 

كلستان تارا وهيرو بهاء الدين«.

بيانه،  ختامه  في  استذكر  المرأة  إعلام  اتحاد 
رائدات نهج إعلام المرأة الحر، وجميع شهيدات 
شهر تشرين الأول والإعلام الحر، وقال: »إن نهج 
شهيدات الإعلام الحر هو نهجنا، وواجبنا هو 
تحقيق آمالهن، ونقول بكل إصرار إننا سوف 
نحقق النصر رغم كل هجمات قوى سلطة 
والقلم  الصوت  وسنكون  الذكورية،  الدولة 
ونضالات  وقيم  وآمال  أفكار  عن  يعبّر  الذي 

المرأة المقاومة وعاشقة الحرية«.

المنددة  الفعل  ردود  تتواصل   - الأخبار  مركز 
بالموقف الصامت من قبل الحكومة العراقية 
الانتهاكات  إزاء  هولير،  وحكومة  المركزية، 
التركية المستمرة في باشور كردستان، فيما 
الإقليمي  الانشغال  استغلال  أنقرة  تواصل 

بالحرب في لبنان وغزة للتوغل بشكلٍ أكبر.

المسوّغ  حول  العراق  داخل  الجدل  يتصاعد 
القانوني الذي تتذرع به دولة الاحتلال التركي، 
بمسافة  العراقية  الأراضي  داخل  للتوغل 
الثكنات  من  كبير  عدد  ونصب  كم،   150
بغداد  حكومتي  أنظار  تحت  العسكرية 
علي  نبني،  تحالف  عضو  حمّل  إذ  وهولير. 
الزبيدي، حكومة هولير وتخاذلها مع الجانب 
التركي، مسؤولية ما يحصل من انتهاكات 

مستمرة داخل العراق.

قاسم  القومي  الأمن  مستشار  وكان 

الأعرجي، قد زار هولير والسليمانية في تموز 
الماضي، بناءً على توجيه من رئيس الحكومة 
محمد شياع السوداني، وذلك نتيجة للتوغل 
ودخوله  دهوك،  في  قرى  واحتلال  التركي 

بالعمق العراقي وتهجير سكان العديد من 
الزيارة  أن تخرج  المفترض  المناطق، وكان من 
لم  أنها  إلا  لحلول،  وتصل  إيجابية  بنتائج 

تفُضِ إلى شيء حتى الآن.

نيوز،  روج  تابعته  تصريح  في  الزبيدي  وقال 
ثلّ  ُمي كردستان  بباشور  التركي  »التوغل  إن 
القلق  يثير  وبدأ  لسيادته،  صارخاً  انتهاكاً 
ما  أن  إلى  مشيراً  العراقية،  الأراضي  داخل 
يحصل في الإقليم نتيجة ضعف حكومة 

الإقليم وتخاذلها مع الجانب التركي«.

من  »التدخّل  الى  الاتحادية  الحكومة  ودعا، 
للأتراك،  المستمرة  الانتهاكات  إيقاف  أجل 
إقليم  حكومة  وأن  أبناءه،  من  الأبرياء  وقتل 
الحكومة  مع  بالتنسيق  مطالبة  كردستان 
حداً  يضع  موحّد  موقف  لاتخاذ  الاتحاديةّ، 

للأطماع التركية في باشور كردستان«.

يوم  التركي،  الاحتلال  دولة  واستقدمت 
السبت الماضي، تعزيزات عسكرية جديدة إلى 
قضاء آميدية التابع لمحافظة دهوك، بحماية 
من مسلحي حزب الديمقراطي الكردستاني، 

من  العديد  توجه  عيان  شهود  أكد  فيما 
المعدات العسكرية نحو ديرلوك، بالتنسيق 
مع مسلحي حزب الديمقراطي الكردستاني.

وتتزامن التعزيزات العسكرية وتصاعد حدة 
إجراء  قرُب  مع  التركي  الاحتلال  هجمات 
انتخابات برلمان إقليم كردستان وسط صمت 

مُطبق من حكومتي الإقليم والعراق.

الجمعة  شن،  التركي  الاحتلال  جيش  وكان 
مدينة  حدود  على  عنيفاً  قصفاً  الماضية، 
رسمية  تفاصيل  أي  تعُلن  لم  فيما  دهوك، 
حول حجم الخسائر البشرية أو المادية جراء 

الهجوم.

كما ونفذت قوات الاحتلال التركي في الأول 
من تشرين الأول الجاري، إنزاًال في قمم جبلية 
في  العراق  انشغال  مستغلةً  دهوك،  شرق 

أحداث لبنان الأخيرة.

مركز الأخبار - أفادت وسائل إعلام إسرائيلية 
سقوط  نتيجة  أصُيبوا  أشخاص  ستة  بأن 
صاروخ أطُلِق من لبنان على مبنى في حيفا، 
الضاحية  قصف  إسرائيل  واصلت  فيما 

الجنوبية في آخر تطورات الحرب في لبنان.
تتصاعد وتيرة الحرب في لبنان بشكلٍ كبير، 
حيث شنت إسرائيل غارات على الضاحية 
لبنان،  في  أخرى  ومناطق  لبيروت  الجنوبية 
جنوبي  للتوغلّ  إسرائيلية  محاولات  وسط 

البلاد.
تشرين  شهر  من  السادس  في  الأحد  ويوم 
على  غارات  إسرائيل  شنت  الجاري،  الأول 
الضاحية الجنوبية لبيروت ومناطق أخرى في 
للتوغل  إسرائيلية  محاولات  وسط  لبنان، 
إنه  الإسرائيلي  الجيش  وقال  البلاد،  جنوبي 

»هاجم وسائل قتالية وبنى عسكرية لحزب 
الله في منطقة بيروت«.

لقوة  »تصدى  إنه  الله  حزب  قال  بالمقابل، 
إسرائيلية في حرش مارون، وأوقع أفرادها بين 

قتيل وجريح«.
سابق  وقتٍ  في  الإسرائيلي،  الجيش  ووجّه 
تحذيراً إلى سكان مبانٍ في الضاحية الجنوبية 

لبيروت بضرورة إخلائها.
ووجه أفيخاي أدرعي، المتحدث باسم الجيش 
»إكس«:  الإسرائيلي، في منشور على موقع 
إلى سكان الضاحية الجنوبية  »إنذاراً عاجلاً 
البراجنة وحدث بيروت، وتحديداً في  في برج 
المباني المحددة في الخرائط المرفقة وتلك المجاورة 
لها، وقال: »أنتم موجودون بالقرب من منشآت 
وسيستهدفها  الله،  لحزب  تابعة  ومصالح 

الجيش الإسرائيلي على المدى الزمني القريب«.
هذا وامتدت الغارات الإسرائيلية إلى سوريا، 
لحقوق  السوري  المرصد  مدير  أفاد  حيث 
الرحمن، عن استهداف  رامي عبد  الإنسان، 
ومخزن  حمص،  جنوب  أسلحة  مستودع 
صواريخ في ريف حماة الشرقي تابعين لقوات 

حكومة دمشق.
على  مُطلعة  مصادر  قالت  السياق  وفي 
أجواء حزب الله، إن الحزب تسيّره راهناً قيادة 
من  تداوله  يتم  ما  على  رداً  وذلك  جماعية، 
أسماء لخلافة أمينه العام حسن نصر الله، 
الذي قتُلِ في غارة إسرائيلية على الضاحية 

الجنوبية لبيروت.
المجلس  رئيس  اسم  تداول  لبنان  في  وتم 
إبراهيم أمين السيد،  السياسي لحزب الله، 

أيام  لنصر الله، وذلك بعد  خليفةً محتملاً 
رئيس  استهداف  عن  إسرائيلية  أنباء  على 
المجلس التنفيذي للحزب، هاشم صفي الدين، 

الذي كان يرُجح أن يخلف نصر الله.
كل  أن  مُطلِعة  مصادر  نفت  الصدد؛  في 

وتفصيلاً،  جملة  المجال  هذا  في  يتُداول  ما 
لصحيفة الشرق الأوسط، بقولها: »لا أحد 
حالياً مُرشح لخلافة نصر الله، لا صفي الدين 
ولا السيد ولا أي شخصية أخرى، فالقيادة 

الراهنة جماعية«.

 برادوست ميتاني

التاريخي  الموقع  هذا  تحول  الزمن  بتقادم 
وقد  مدينة  إلى  الحضارات  تعاقب  عبر 
وخاصة  كبيراً،  وتوسعاً  بنياناً  شهدت 
مع بدايات منتصف القرن التاسع عشر 
العشرين، ولأسباب عديدة منها  والقرن 
الموقع التجاري الذي يشغل وسط الحركة 
وسوريا  العراق  بين  للمنطقة  التجارية 
وكذلك  البحرية،  الموانئ  حيث  ولبنان، 
وجود نهر الفرات الذي تقع عليه المدينة 
التي  الاستقرار  ظاهرة  إلى  بالإضافة 
وخاصة هجرة  البادية،  قبائل  حدثت مع 
من  والجبور  والعقيدات  الشمر  عشائر 
ببادية الشام  شبه الجزيرة العربية مروراً 
السكان  هجرة  وكذلك  وغيرها،  والعراق 
من الريف التي تزايدت من المناطق المجاورة 
للمدينة إليها حيث ارتبطت ارتباطًا وثيقًا 
بالجفاف الشديد في أواخر الخمسينيات 
العشرين،  القرن  من  والتسعينيات 
في  وظائف  عن  يبحثون  أغلبهم  وكان 
ارتفاع  عن  ناهيك  الدولة.  مؤسسات 
سكانها  عدد  بلغ  فقد  الولادات.  معدل 
 )15.000( يقارب  العام 1910 إلى ما  في 
نسمة، وفي العامين )1915-1916( إلى ما 
يقارب )20-25( ألف نسمة. )بإحصائيات 
حديثة يناهز عدد سكان المدينة 500 ألف 

نسمة ومع ريفها 1600000 نسمة(.
استثنائية  حالة  المدينة  شهدت  لقد 
للهجرة وهي الهجرة القسرية الأرمنية 
بسبب  الشرقية  الأناضول  ولايات  من 
الهرب من مجازر السيفو، التي ارتكبها 
العثمانيون بحق الأخوة المسيحيين. قامت 
1915 بتوزيع  العام  في  حلب  ولاية  إدارة 
اللاجئين الأرمن، الذين تدفقوا إليها على 
)الحسكة( ودير  مدينة حماة والهسكه 
الزور. كانت مدينة درزور )دير الزور( مكاناً 
مفضلاَ للمهاجرين الأرمن بسبب ضمان 
المدينة  ”متصرف  الكردي علي سواد بك 
سليمة  ظروف  بتوفير  وقيامه  حياتهم، 
ضمن  شهور،  أربعة  وخلال  لإقامتهم، 
هذا المتصرف الكردي أمان المهجرين، وكان 
يقوم بمعاقبة البدو بشدة عندما يعتدون 
المهاجرون  وكان  الأرمن،  المهاجرين  على 
الأرمن يستلمون إعاناتٍ مالية، والأمانات 
المرسلة إليهم بوساطة البريد، وقد بنى 
عسكرياً،  مشفى  المتصرف  ذلك  لهم 

وتحول  أرمن،  وبناؤون  مهندسون  صممه 
تجمعهم  في المدينة إلى حي نشط بنيت 
فيه الأفران، وأنشئ فيه سوق صغير يعمل 
فيه عمال مهرة، وأطلق الأرمن الذين بنوا 
حياً خاصاً بهم تسمية “السوادية” على 
حيهم تكريماً لعلي سواد بك. وقد عاش في 
المدينة إلى جانب الكرد المسلمين العرب 
المدينة  في  يعيش  كما  وغيرهم،  الأرمن 
مجموعة من الكرد الدروز، ومجموعة من 

الأشوريين أو السريان )1(.

الملامح الكردية في المدين�ة

متعددة  مصادر  على  وبناءً  واضحاً  بات 
ومناطقها  الزور  دير  مدينة  تعريب  بأن 
حدث بدأ منذ القرن التاسع عشر بهجرة 
وقد  أنفاً  ذكرناه  كما  العربية  القبائل 
إيالة  خارطة  ضمن  تقع  الزور  دير  كانت 
كردستان، التي تعود إلى العهد العثماني 
جلب  أبان  التعريب  اشتد  وقد  المحتل، 
الإنكليز والفرنسيين فيصل بن الحسين 
1918م من شبه الجزيرة العربية ووضعه 
ملكاً على سوريا، الذي أرسل في نهاية 
ناصر  بن  علي  ناصر  الأمير  1918م  عام 
إلى دير الزور، على رأس فرقة غير نظامية 
بالعشائر  والتقى  والهجانة  البغالة  من 
العربية فيها، ونال مبايعة تلك العشائر 
للشريف حسين وعين مرعي باشا الملاح 
أول متصرف عربي على لواء دير الزور، الذي 

قام بإبطال الحكومة المحلية )2(. 
مع الأسف تحاول المراجع العنصرية خاصة 
المتأثرة بسياسة الأنظمة المستبدة كتم 
تاريخ الوجود الكردي في المدينة، ويـأتون 
بأفكار مبهمة بحقهم مثال على ذلك 
يقولون: إن سكاناً غير معروفين سكنوا 
وقد  بقرون  الآراميين  قبل  مضيق حلبية 
صلة  الفائتة  الحلقات  في  بمراجع  بينا 
يقزمون  بعضهم  أن  ثقافيا. كما  الكرد 
الكرد  رأسهم  وعلى  فيها  الشعوب  دور 
ويقولون دير الزور ذات الغالبية العربية مع 

القليل من العوائل الكردية والمسيحية.
لعائلة النقشبندي الكردية -التي قال لي 
أحد كبارها بلسانه إننا كرد- وجود ودور قوي 
الدينية  الناحية  المدينة وخاصة من  في 
ولهم تكايا ومساجد ما زالت موجودة في 
المدينة وتحمل اسمهم بالإضافة إلى دورهم 

الاجتماعي والسياسي والاقتصادي، كما 
أن الكرد أثروا  في عادات وتقاليد سكان 
واسم  الحنة  مادة   اسم  منها  المدينة 
هبرية يشمر أي دسمال والكراس وخفتان 
وحلويات  أوجك  والقفتان( وربط  )الثوب 
كليجة في المناسبات والمثل القائل  هرا 
الحبوب  ومقشرة  وتعال(  اذهب  )أي  ورا 
دنكة، والتي ما زالت تحمل عندهم اسم  
دنكة )3( أي مكان الدان والدان في اللغة 
الكردية هي حب القمح  المقشور النيء، 
وأيضاً التنور والبُقجة أي بخجك ولعبة 
العادات  ماعدا  هذا  للصغار،  »هفاك« 
المشتركة في المأكل والمشرب والمصاهرة، 
لأن العديد منهم يبينون صلتهم بالكرد، 
وخاصة من خلال الأجداد منهم من يقول 
من  ومنهم  كردية،  والدتي  أو  جدتي  أن 
يقول أن أحد أجدادي كردي والأثر في هذا 
تم خلال انخراط السكان مع الكرد وخاصة 
أبناء العشائر الكردية كعشيرة ملان. أما 
اسم حلبية فمثلها أسماء شبيهة في 
حلب  اسم  وكذلك  كحلبجة،  الكردية 
التي في تاريخها تسمى على يد الخوريين 
والهيتيين أسلاف الكرد بـ »خلب« أما اسم 
دير الزور فقد بيننا اسمها التاريخي درة زور 

ووضحناه في الحلقات السابقة.
وامتداد  الزور  دير  مناخ  قساوة  بسبب 
وهجمات  جهة  من  إليها  الصحراء 
ونزاعات العشائر العربية تمدد بعض كرد 
المدينة نحو الشمال حيث مدن روج آفا، 
وقد جاء ذلك لصالح الوجود العربي في 
المدينة وازدياد نسبتهم السكانية فيها 
الأخرى  الشعوب  بوجود  قارناه  ما  إذا 

كالكرد والسريان وغيرهما. 

العشائر العربي�ة وصلتها بالأصل 
الكردي

العارفين  الأخوة  أحد  خورشيد«  »بافي   
المنطقة  وتاريخ  الكردي  بالتاريخ 
مصور  حديث  في  وقبائلها  وعشائرها 
من  »الكثير  قال:  ميتاني  منتدى  في 
أفخاذ العشائر العربية كرد«، -وهو يتحدث 
عن زيارته بعد تحرير الباغوز وضيافته في 
قرية صبحة القريبة من البصيرة شرقي 
القريبة من بوغاز-قلت لهم: إن  الزور  دير 
قرية »برشم« هي برجم الكردية وفي ذلك 
قد أثرت على قناعة البعض منهم وقد 
سمعت قبل ذلك بأن عشيرة  gera)أو 

قرا( العربية هي عشيرة بادينا الكردية. 
»الموصل«  من  العرب  الأخوة  أحد  كذلك 
أقرباء في منطقة عامودا.  لهم  قال: إن 
قلت له تقصد عائلة »حجي سعدون« في 
نعم. قلت  قال  سعدون  حجي  منطقة 
من  أنهم  لي  أنتم. قال  فمن  حسناً  له 

عشيرة gera . وهم بادينيون.
وهذا مثال واحد وهناك عشرات الأمثلة 
لعائلات تنسب لقبائل عربية وهي كردية 
في الأصل، وعلى سبيل المثال لا الحصر« 
الكريا،  في  الحميد  والعبد  كالكلاعين، 
والعكيدات«. »من محادثات في زيارات ودية 

للمنطقة«.

ً
دير الزور حاليا

بالرغم من جود العوائل وبقايا العشائر 
الكردية في المدينة واعترافهم بكرديتهم 
على  الحفاظ  من  يتمكنوا  لم  لكنهم 
العربي  العنصر  لتزايد  وذلك  لغتهم؛ 
وسياسة  جهة،  من  المدينة  إلى  القادم 
فرض  مع  المتناغمة  المتعاقبة  الأنظمة 

الثقافة العربية من جهة أخرى.
الوضع  وما طرأ على  عام 2011م  بقدوم 
السوري من تغيير وتلاطم  الأحداث احتلت 
وخاصة  المدينة  من  كبيرا  قسماً  داعش 
القسم الشرقي، ولم يتمكن النظام ولا 
وإعادة  تحريرها  من  بالمعارضة  يسمى  ما 
الأمن والاستقرار إليها، ولكن قوات سوريا 
العسكرية  بنيتها  التي  الديمقراطية 
مكونة من مختلف الشعوب السورية، 
وانتهاجها أخوة الشعوب، التي حاز فيها 
الكرد والعرب على مكانتهم الطبيعية 
قادت حرباً تحررية وطنية بامتياز، وبمساعدة 
قوات التحالف الدولي ونجحت بتضحيات 
بتحرير  انتهى  الذي  تحريرها،  من  كبيرة 
شوكة  وكسر  وسواها،  والباغوز  هجين 
داعش وطرده ولكن النظام ومعه الروس 
والبوكمال وغربي  الميادين  والإيرانيون في 
القبائل  باسم  فصائل  شكلوا  الفرات 
يهاجمون  والأخرى  الفينة  وبين  العربية، 
عليها  للسيطرة  سوريا؛  شرق  قرى 
إراقة  ذلك  في  تتسبب  قلاقل  وتحدث 
تلك  يقود  الأسف  ومع  السوريين،  دماء 
بعض  الأطراف،  من  المدعومة  الفصائل 
العربية  والشخصيات  العشائر  من 

المعروفة ولا حاجة لذكرها.

“من كتاب الوجيز من الوجود الكردي 
في سوريا منذ فجر التاريخ”

المراجع:
وتاريخ  هوية  بعنوان  تاريخية  1-دراسة 
مدينة درزور )دير الزور( على شكل حلقات 
في صوت كردستان منها مقالة للمؤرخ 

بيار روباري.
بخاري19-7-2023م  مؤنس  أ.  صفحة   -2
بحث بعنوان مذابح تيمورلنك إلى قيادة 
إلى  الصفويين  على  العثمانية  حرب 

سنجق الزور البريطاني.
 – غناش  محمد  إ.  التشكيلي  3-الفنان 
كتاب الفن والموروث الشعبي في منطقة 

الفرات.

خاص  بمشروع   - أحمد  سلافا  كوباني/ 
»السينما  عنوان  تحت  مألوف  وغير 
المتجولة«، يجوب عدد من شبان كوباني، 
أفلام سينمائية؛  لعرض  قرى مدينتهم، 
في سعي منهم لنشر ثقافة السينما 
والمسرح في المنطقة، التي كانت محرومة 

منها على مر عقود. 
تهدف تلك المجموعة الشبابية في مدينة 
كوباني في مشروعها، الذي يحمل عنوان 
الشاب  يديره  المتجولة« الذي  »السينما 
أن  فكرة  تحقيق  إلى  مامو،  إسماعيل 

السينما تأتي إلى الأهالي في قراهم بدلاً 
من أن يذهبوا إليها. 

مدينة  ابن  مامو،  إسماعيل  والشاب 
العمر 28 عاماً، يدرس  يبلغ من  كوباني، 
التمثيل والمسرح في سنته الأخيرة في 
هولندا، عاد إلى مسقط رأسه »كوباني« 
قبل أشهر عدة حاملا معه حلمه بنشر 

السينما في المناطق الريفية. 
»السينما  مشروع  بتنفيذ  مامو  بدأ   
المتجولة« ويعمل في الوقت نفسه على 
هذا  تفاصيل  يوثق  وثائقي  فيلم  إعداد 
ويشير  رفاقه.  مع  به  الخاص  المشروع 
مامو خلال حديثه لصحيفتنا »روناهي«، 

إلى  الفريد  مشروعه  خلال  يهدف  بأنه 
نشر ثقافة المسرح والسينما في مدينته 
وترعرعت في كوباني، لم  وقراها: »ولدت 
يكن للسينما والمسرح تواجد في مدينتنا، 
لقد حرمت من مشاهدة السينما على 
شاشة كبيرة حتى بلغت 21 عاما، وكانت 
رؤيتي الأفلام في القاعات، المخصصة لها 
وعلى الشاشات الكبيرة في هولندا لأول 
مرة، الأمر الذي دفعني للاهتمام في هذا 
هذه  نشر  من  لأتمكن  ودراستها،  المجال 

  . الثقافة لأبناء مدينتي المحرومة منها«
وأضاف: »عدتُ إلى مدينتي وأنا أحمل لهم 
فكرة مختلفة، وهي السينما التي تأتي 
إليهم بدلاً من أن يذهبوا إليها«، وأوضح 
بأن الهدف من مشروعه الذي يقدمه مع 
رفاقه، التعريف بالسينما وعرضها على 
في  والصغار  للكبار  الكبيرة  الشاشات 
كل قرية في ريف كوباني، ودعوة السكان 
لمشاهدة الأفلام، وترسيخ ثقافة السينما 

في أذهانهم الصغير قبل الكبير. 
ولفت بأنهم يسعون عبر هذا المشروع بأن 
يزرعوا الأمل والبهجة في قلوب الأهالي 

في أفلامهم، التي تحمل بداخلها العبرة 
والدروس في الأمل والمقاومة في الحياة. 

من  العديد  عرض  المشروع  ويتضمن 
الأفلام القصيرة العالمية، التي تحاكي واقع 
الشعب من الأمل، والحب والذكريات والألم 
والحرب والعديد من المواضيع الأخرى، بينها 

أفلام للأطفال. 
وجابت السينما المتجولة حتى الآن ثلاثين 
قرية في ريف كوباني، منذ انطلاقها قبيل 
ثلاثة أشهر، فيما سيستمرون في عرض 
تشرين  شهر  لنهاية  القرى  في  الأفلام 
السينما  فريق  ويستعد  المقبل،  الثاني 

سبعة  من  المكون  كوباني  في  المتجولة 
أشخاص، لتحضير مسرحية في كوباني 
إلى  بالإضافة  المشروع،  من  الانتهاء  بعد 
عن  وثائقي  فيلم  إعداد  على  عملهم 
مشروعهم، وعرضه في المهرجات الدولية. 
نهاية  في  مامو  إسماعيل  ويشير 
والصعوبات  العوائق  رغم  بأنه  حديثه 
أن  إلا  مشروعهم،  في  يواجهونها  التي 
بين  كبيراً  تفاعلاً  يحقق  مشروعهم 
تحقيق  من  تمكنوا  وقد  القرى،  سكان 

أهداف مشروعهم في كل قرية زاروها. 

التي  الكبرى،  الجماهيرية  المسيرة  للمشاركة في  الجماهير  ببيانٍ، دعت فيه  الشعبية في مدينة قامشلو،  المبادرة  أدلت   - قامشلو/ ملاك علي 
ستنطلق في ذكرى المؤامرة الدولية على القائد عبد الله أوجلان، وذلك في مركز محمد شيخو للثقافة والفن، في السابع من تشرين الأول الجاري. 

في ذكرى المؤامرة الدولية.. المبادرة الشعبية تُحضّر 
ية الكبرى  للمسيرة الجماهير

 اتحاد إعلام المرأة يهنئ بيوم صحافة المرأة الكردية

وسط صمت هولير وبغداد.. جيش الاحتلال التركي يتوغّل في باشور كردستان

الحرب في لبنان تتصاعد والغارات الإسرائيلية تزداد

يخ الكرد في دير الزور ـ4- ومضات من تار
»الناحية الاجتماعية«

»السينما المتجولة« في كوباني... أن تأتيك السينما حيث أنت



 النسخة الإلكترونية  /  العدد:  1939 النسخة الإلكترونية  /  العدد:  1939

السنة الثالثة عشرة - العدد 1939
الثلاثاء  8 تشرين الأول 2024

r.ronahi2011@gmail.com
http://www.ronahi.net

r.ronahi2011@gmail.com
http://www.ronahi.net

السنة الثالثة عشرة - العدد 1939
الثلاثاء  8 تشرين الأول 2024

شمال  في   - الدخيل  حسام  الشدادي/ 
سوريا  قوات  لعبت  سوريا،  وشرق 
الديمقراطية، دوراً حاسماً في تحرير المناطق 
من مرتزقة داعش الإرهابي، منذ تأسيسها 
في تشرين الأول 2015، ونجحت في تحرير 
في  ساهم  ما  والقرى؛  المدن  من  العديد 
إعادة الأمان والاستقرار إلى المنطقة، هذه 
القوات، التي تضم أبناء شعوب المنطقة، 
في  والتضامن  للوحدة  رمزاً  أصبحت 
والإنسانية  الأمنية  التحديات  مواجهة 

على مستوى العالم أجمع.

»قسد« انتشلتن�ا من الظلام

حول ذلك تحدث لصحيفتنا المواطن، عواد 
العريشة  ناحية  من  مواطن  الصالح، 

لقوات  المهم  الدور  عن  الحسكة،  جنوب 
الأمن  بسط  في  الديمقراطية  سوريا 
كانت  أن  »بعد  المنطقة:  في  والاستقرار 
تسيطر القوى الظلامية الممثلة بمرتزقة 
داعش، والمرتزقة المدعومة من دولة الاحتلال 
التركي، والتي عاثت فساداً في المنطقة 
وتهجير  وترويع،  ونهب  وسلب  قتل  من 
الأهالي بحج واهية متمثلة بزعمها نشر 
الدين الإسلامي، التي هي بعيدة عنه كل 
البعد المنطقة«. وأضاف: »وبعد أن عانينا 
ما عانيناه من ظلم وقتل وتهجير، جاءت 
قوات سوريا الديمقراطية التي كانت لنا 
المنقذ والمخلص الذي انتشلنا من غياهب 
مناطقنا،  تحرير  بعد  النور،  إلى  الظلام 
بهمة مقاتلين عاهدوا الله والوطن على 
السير حتى تحرير كامل المنطقة، وهذا ما 
حصل بعد دحرهم مرتزقة داعش من آخر 
معقل لهم من بلدة الباغوز شرق دير الزور 

في العام ٢٠١٩«.
سوريا  »قوات  الصالح:  عواد  واختتم، 
لنا،  الحامي  الدرع  كانت  الديمقراطية، 
حياتنا  إلى  العودة  من  تمكنا  وبفضلها 
الخوف  من  سنوات  بعد  الطبيعية 
والاضطراب، لقد قدمت تضحيات كبيرة 
حتى  ولاتزال  سلامتنا،  وضمان  لحمايتنا 
والنفيس في سبيل  الغالي  اليوم تقدم 

في  والاستقرار  الأمن  على  الحفاظ 
المنطقة«. 

 مقاتلات »قسد« مصدر 
إلهامنا

ومن جانبها، قالت المواطنة، حنان السعيد: 
»قوات سوريا الديمقراطية، لم تحررنا فقط 
الفرصة  أيضاً  أعطتنا  بل  داعش،  من 
المقاتلات  المجتمع،  من  فعالاً  جزءاً  لنكون 
في »قسد« يمثلن القوة والشجاعة، وقد 
ألهمن الكثيرات منا للمشاركة في بناء 
مجتمعنا الجديد.«  وأضافت »لم يقتصر 
دور قوات سوريا الديمقراطية على الجانب 
ليشمل  امتد  بل  فقط،  العسكري 
الجوانب الاجتماعية والاقتصادية، وبفضل 
التحتية  البنية  بناء  إعادة  تم  جهودها 

وتوفير الخدمات الأساسية للسكان، كما 
السلمي  التعايش  تعزيز  في  ساهمت 
بين مختلف الشعوب بمختلف أعراقهم 
بيئة  خلق  ما  المنطقة؛  في  وأديانهم 
إلى  للجميع«.  ونوهت،  وآمنة  مستقرة 
ولا  كانت  الديمقراطية  سوريا  »قوات  إن 
الأمن  تحقيق  في  أساسياً  عنصراً  تزال 
والاستقرار في إقليم شمال وشرق سوريا، 
من خلال تضحياتها وجهودها المستمرة، 
تمكنت من بناء مجتمع أكثر أماناً وعدالة 

واستقراراً في كامل المنطقة«.
»لم  حديثها:  السعيد،  حنان  وأنهت، 

يقتصر دور قوات سوريا الديمقراطية، فقط 
على تحرير المنطقة من مرتزقة داعش، بل 
هي تحارب الخلايا التي تتبع لمرتزقة داعش 
وكانت  التركي،  الاحتلال  دولة  ومرتزقة 
لكل  الحامي  الدرع  بمثابة  القوات  تلك 
سكان إقليم شمال وشرق سوريا، على 
ولغاتهم،  وأديانهم  أعراقهم  مختلف 
ونحن مدينون لهم، وسنقف إلى جانبهم 
حتى دحر دولة الاحتلال التركي ومرتزقتها، 
وداعش، وكل من تسول له نفسه العبث 

بأمن واستقرار المنطقة«.
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حنان السعيد عواد الصالح

 حمزة حرب

اغتيال  بعد  المتصاعدة  التوترات  ظل  في 
مرحلة  لبنان  يواجه  الله  نصر  حسن 
السيناريوهات  فيها  تتعدد  حاسمة، 
الممكنة للصراع، وهنا نسلط الضوء على 
الحسابات الإسرائيلية والخيارات المتاحة أمام 
الأطراف المتنازعة، إن إسرائيل تعتمد حالياً 
على ما يمكن وصفه بالحسابات الصفرية، 
لبنان  على  شروطها  لفرض  فتسعى 
وحزب الله بدون تقديم أي تنازلات، وأحد أبرز 
الشروط الإسرائيلية يتمثل في انسحاب 
نهر  بين  الفاصلة  المنطقة  من  الله  حزب 
الإسرائيلية،  اللبنانية  والحدود  الليطاني، 
إسرائيل  لأمن  حيوية  هي  المنطقة  هذه 
التي تبحث بدورها الى إعادة هيكلة معالم 
حرب  خوض  خلال  من  الأوسط  الشرق 
استنزاف طويلة بين إسرائيل وإيران، والتورط 
في حرب قد تكون مكلفة للغاية وتستنزف 

لكن  والاقتصادية،  العسكرية  قدراتهما 
المياه  تحريك  الى  قدماً  ستمضي  الغاية 
الراكدة في الشرق الأوسط تمهيداً لتحولات 

جداً مهمة.

لبن�ان وسين�اريو تغيير خارطة 
الشرق الأوسط

في الفترة الأخيرة لا يعُبّر عن تصميم إدارة 
بايدن على مواجهة التهديدات الإقليمية، 
الحرب  توسّع  ومنع  إسرائيل،  عن  والدفاع 
فقط، بل تغيير المسار في المنطقة أيضاً كل 
الأحداث التي وقعت منذ السابع من تشرين 
الأول حتى الآن، بما فيها تصفية قوة حماس 
وضرب حزب الله وتوجيه ضربات لإيران، لم 

يكن بالضرورة مخطط لها. 

ينبغي  جرى،  الذي  كل  بعد  اليوم،  لكن 
مسار  في  لنمضي  حصل  ما  نستغل  أن 
إلى  والسلام  الاستقرار  يعيد  بما  مختلف، 
المنطقة، وإعادة مسار العلاقات الإسرائيلية 
بعد  انقطع  الذي  مسارها  إلى  العربية 
السابع من تشرين الأول، وهو ما يقودنا إلى 
ما صرح بنيامين نتنياهو إنه سيعمل على 

تغيير خارطة الشرق الأوسط.

الحرب  أهداف  تفسير  لنا  يمكن  هنا  ومن 
وضرورة  المنطقة  في  تقُاد  التي  الجهنمية 
العربي  الشعب  تستهدف  لا  أنها  فهم 
اللبناني فقط،  الفلسطيني، ولا الشعب 
إنما تستهدف إعادة هيكلة الشرق الأوسط 
وفق  المنطقة  دول  ضمنها  ومن  عموما، 
المصالح الاستراتيجية لواشنطن وعواصم 
العربية  الدول  وبعض  عموما  الغرب 
والإقليمية واستباقا للانزياحات التدريجية 
لإعادة  الهادفة  العالمية  الجيوسياسية 
تشكل المنظومة العالمية، عبر إحداث تحول 
نوعي لخارطة العالم، تهدف إلى بناء نظام 

عالمي جديد متعدد الأقطاب.

حقيقة  تعكس  التي  الرؤية  هذه  أمام 
إصرار  إن  الجاري،  للصراع  الأميركي  الموقف 
أميركي  وارتباك  إذعان  أنه  على  البعض 
أمام رغبات إسرائيل، قد يكون من الضروري 
قراءة التحولات التي طرأت على موقف إدارة 

الرئيس جو بايدن، منذ اندلاع الحرب.

ثمة فهم خاطئ لتفسير ما تعنيه المطالبة 
لبنان،  أو  النار، سواء في غزة  بوقف إطلاق 
يمكن  لا  وضعت  التي  الأهداف،  لأن  وذلك 
تحقيقها من دون تغيير الديناميات السابقة 
بمعزل عن الإدارة الجديدة، التي ستأتي بعد 
الفائز  أكان  وسواء  الأميركية،  الانتخابات 
لا  ترامب،  دونالد  أم  هاريس  كامالا  فيها 
شك أنه سيكون من الصعب العودة إلى 
إيران  تجاه  السابقة  الأميركية  السياسات 
وأذرعها وبرنامجها النووي، التي يمكن لها أن 
تلعب دوراً رئيسياً في إعادة تشكيل وترتيب 
الأوضاع بعد حرب غزة، التي ستنتهي عاجلاً 

أم آجلاً، وكذلك في لبنان.

إدارة  داخل  تقديرات مختلفة  كانت هناك 
يمكن  التي  الأخطار  طبيعة  عن  بايدن 
التي  العسكرية  العملية  تواجهها  أن 
وعن  الله  حزب  ضد  إسرائيل  أطلقتها 
جرى  التي  الحقيقية،  العسكرية  قدراته 
تضخيمها، ولكن بدلاً من تبّني صحة تلك 

من  العديد  بتبنيّ  الأمر  انتهى  التقديرات 
المسؤولين الأميركيين النجاح الذي حقّقته 
إلى  مذهل  بزخم  سعيها  في  إسرائيل 
إضعاف حزب الله تمهيداً للمشروع الأكبر، 
وهو المضي قدماً بتغيير الوضع الراهن في 

الشرق الوسط عموماً.

هل سيكون هناك ضربة 
لإيران؟

إيران  أطلقت  ففي خضم هذه المخططات 
وابًال من الصواريخ الباليستية في الأول من 
تشرين الأول الحالي على مختلف المناطق 
أكثر  أسلحة  مستخدمةً  الإسرائيلية، 
تطوراً من تلك التي استخدمت في ضربات 
نيسان الماضي، في رسالة واضحة، بأن إيران 
ستصعّد ضرباتها في المرة القادمة على أي 

اعتداء إسرائيلي جديد على سيادتها.

رغم التهديد الشديد اللهجة الذي أطلقه 
الحرس الثوري الإيراني لحكومة إسرائيل بأن 
أي ردّ سيكون هناك رد مدمر عليه، فإنّ رئيس 
الوزراء الإسرائيلي بنيامين نتنياهو، أكد على 
تهديداته خلال اجتماع سياسي أمني بعد 
الضربة، أن الهجوم الصاروخي الإيراني على 
ثمنه،  طهران  وستدفع  »فشل«،  إسرائيل 
وأعلنت صحيفة »هآرتس« نقًال عن الجيش 
أنه يستعد لهجوم كبير في  الإسرائيلي، 

إيران.

إسرائيل  رد  البعض كيفية  يهمّ  يكن  لم 
على الضربات الإيرانية لأن التوقعات كانت 
تشير إلى أنه قادم لا محالة، بعد تنفيذ إيران 
الصواريخ  ضرباتٍ استخدمت فيها مئات 
نصر  حسن  لاغتيال  انتقامًا  الباليستية 
الله، وإسماعيل هنية، وعباس نيلفوروشان، 
اليوم هو: أين ستقوم  الملح  السؤال  لكن 
بتنفيذ ضرباتها، وهل ستشعل  إسرائيل 

في ذلك حرباً واسعة؟

تسعى الإدارة الأمريكية لتعبئة الرأي العام 
العالمي وحكومات دول العالم لتقبل ضربة 
تحاول  إنها  وتقول،  إيران،  ضد  إسرائيلية 
إقناع إسرائيل ألا تضرب المفاعلات النووية 
بعدم  تقنعها  أن  تحاول  وكذلك  الإيرانية، 

ضرب حقول ومصافي النفط، أي أنها تحدد 
لإسرائيل بنك الأهداف المفضل، مثل ضرب 
محطات الكهرباء والصناعات العسكرية 
والمدنية ومقار الجيش والحرس الثوري، واغتيال 

ما تشاء من قادة إيران وعلمائها.

تتوقع أمريكا أن يشكرها العالم على هذا 
وأن  أبعد،  هو  ما  إلى  تطمح  وربما  الكرم، 
من  سيكون  وبذلك  أيضا،  إيران  تشكرها 
السهل على أمريكا أن تشارك في الضربة 
المفاعلات  تمس  لن  والتي  لإيران،  الموجهة 
الأقل  على  أو  النفط،  ومصافي  حقول  أو 

ستقدم لإسرائيل الدعم اللوجستي.

التي  العربية  الدول  إسرائيل  دعت  كما 
ساهمت في حماية إسرائيل من الصواريخ 
الإيرانية، وتصدت لبعضها أن تتعاون معها 
في توجيه ضربة لإيران وهو ما تبحث عنه 
إسرائيلي،  أمريكي  تنسيق  في  إسرائيل 

وعربي بشأن الهجوم المرتقب على إيران.

في  الإسرائيلي  للجانب  هام  هو  التوقيت 
الرد على إيران وتسعى تل أبيب لاستغلاله 
الذكرى  مع  تتزامن  منها:  اعتبارات  لعدة 
الأولى لعملية طوفان الأقصى، التي أحدثت 
خرقاً في منظور الأمن القومي الإسرائيلي، 
الإيراني على مقتل  الرد  أيام من  بعد  ثانياً 
نصر الله وإسماعيل هنية وبعض الضباط 
الإيرانيين، ثالثاً تترافق مع الأعياد اليهودية 
العبري الجديد، وعيد  العام  ولاسيما بداية 
تقديسا  نتنياهو  يمنح  ما  وهو  الغفران 

وتأليهاً لهذه الخطوات.

أمريكا والسعودية وبعبع إيران 
في المنطقة

تعترف  دولة  أول  المتحدة  الولايات  كانت 
بإسرائيل في عام 1948، كما كانت الولايات 
المتحدة وإسرائيل حليفتين فعليا لعقود، 
دفاع  معاهدة  وجود  عدم  من  الرغم  على 
رسمية وقدمت الولايات المتحدة أكثر من 
عسكرية  كمساعدات  دولار  مليار   150
سواء  آخر،  حليف  أي  من  أكثر  لإسرائيل، 
دونها  من  أو  معاهدة  وجود  في  ذلك  كان 
هجمات  بعد  التحالف  هذا  نشط  وقد 
»حماس« في السابع من تشرين الأول، حيث 
المساعدات  من  الدولارات  مليارات  تدفقت 
العسكرية إلى إسرائيل خلال حربها على 

غزة والآن في لبنان أيضا.

وقد كان التحالف في السابق يعتمد على 
منطق استراتيجي خلال الحرب الباردة-كما 
تركيا  مع  المتحدة  الولايات  تحالفات  كانت 
الآن تستند  الوقت-ولكنها  ذلك  وإيران في 
سياسي  التزام  إلى  أساسي  بشكل 
الأميركية،  السياسية  الهيئات  في  قوي 
الإعلام،  وسائل  من  وكثير  والكونغرس، 
بدعم غير محدود لأمن إسرائيل. فيما ينشأ 
جيل شاب في أميركا يشكك بشكل كبير 
وهذه  المطلق–  الأميركي  الالتزام  هذا  في 
الديمقراطيين  بين  شيوعا  أكثر  الأصوات 
الشباب– ولكن هذا الجيل سيحتاج عقدا 
تأثير  تحقيق  في  ليبدأ  إضافيين  اثنين  أو 

سياسي حقيقي.

من  السعودية  مع  الأميركية  الشراكة 
الشراكات الأقدم، حيث بدأت في الاجتماع 
عبد  والملك  روزفلت  الرئيس  بين  المحوري 
تحتوي  الشراكة  وكانت   1945 عام  العزيز 
على بعض عناصر التحالف حيث عملت 
الولايات المتحدة والسعودية معا لمكافحة 
الولايات  وطرحت  السوفياتي،  النفوذ 
المتحدة »مبدأ كارتر« الذي ساعد في دعم 
التهديدات المحتملة،  العربي ضد  شريكها 
من  حسين  صدام  لطرد  قوات  وأرسلت 
النفط  إبعاده عن حقول  وكذلك  الكويت 
السعودية.  لكن؛ مع تحول الولايات المتحدة 
الدعم  ودون  للطاقة،  صاف  مصدر  إلى 
الداخلي القوي الذي تتمتع به إسرائيل في 
الولايات المتحدة، بدأت عناصر ذلك التحالف 
النفط  حقول  تعرضت  وعندما  بالتأثر 
عندما  أو   ،2019 في  للهجوم  السعودية 
في  إيران  »الحوثيون« المدعومون من  استمر 
شن هجمات بالصواريخ والطائرات المسيّرة 
على السعودية، لم تفعل الولايات المتحدة 

الكثير.

»الجمهورية«  الإدارات  من  كلا  لكنّ 
و«الديمقراطية« في السنوات الأخيرة تعترف 
للولايات  رئيس  شريك  السعودية  بأن 
المتحدة على عدة مستويات: في إدارة أسواق 
الطاقة العالمية والتحول السلس للطاقة، 
والإرهاب،  الديني  التطرف  مكافحة  وفي 
وفي الحفاظ على استقرار الاقتصاد العالمي 
وأهمية الدولار الأميركي، وفي إدارة التنافس 
مع الصين، وفي احتواء إيران ووكلائها، وفي 
الشرق  في  معتدلة  عربية  كتلة  قيادة 
الصراع  في  التهدئة  وتشجيع  الأوسط، 
العربي - الإسرائيلي وتطبيع العلاقات مع 

إسرائيل في سياق »حل الدولتين«.

الدفاع  معاهدة  ستكون  مهم  بشكل 
المتبادل بين السعودية والولايات المتحدة على 
الطاولة لأي إدارة أميركية مستقبلية، حيث 
سيسعى كل من ترامب وكامالا هاريس إلى 
متابعة صفقة ثلاثية بين الولايات المتحدة 
هناك  وإن  سيما  وإسرائيل،  والسعودية 
السعودية ومن خلفها  يؤرق  كبيراً  بعبعاً 
إسرائيل  نفسها  وستقدم  الخليج  دول 
على إنها هي من خلصتهم من هذا البعبع. 
لذا؛ فإن الصفقة ستشمل بناء على إصرار 
وفي  الدفاع  معاهدة  من  نوعا  السعودية 
تلك المرحلة، قد تتطور العلاقة بين الولايات 
المتحدة والسعودية من شراكة إلى تحالف 
من الممكن أن تكون إحدى ركائزه التطبيع 

بعض  غرار  على  والسعودية  إسرائيل  بين 
الدول الخليجية.

العلاقة الإيراني�ة الأمريكية 
وسين�اريوهات الشرق الأوسط

كانت  وإيران  المتحدة  الولايات  بين  العلاقة 
إنهاء  منذ  عاما،   45 مدى  على  عدائية 
المهم  الشاه عام 1979. ومن  نظام حكم 
أن نلاحظ أن هذا العداء كان خيارا مستمرا 
لإيران، وليس رغبة من الولايات المتحدة وكما 
لاحظ وزير الخارجية الأميركي الأسبق هنري 
المصالح  حيث  من  الماضي،  في  كيسنجر 
المتحدة  الولايات  تكون  أن  يجب  الوطنية، 

وإيران حليفتين طبيعيتين.

العداء  يرتكز  الإيرانية،  للقيادة  بالنسبة 
الولايات  من  المدعوم  الانقلاب  ذكريات  في 
المتحدة لإسقاط محمد مصدقّ عام 1953، 
ودعم الولايات المتحدة لصدام حسين في 
الأميركية،  والعقوبات  والعراق،  إيران  حرب 
ودعم واشنطن لإسرائيل ما بعد اسقاط 

نظام الشاه.

في  العداء  يرتكز  للأميركيين،  وبالنسبة 
أزمة الرهائن بين عامي 1979 و1981، ودعم 
إيران للجماعات المتطرفة والإرهابية إقليميا 
بسبب   2023 عام  منذ  وتفاقمت  ودوليا. 
الهجمات المنسقة على إسرائيل من قبل 
الأوسط،  الشرق  في  إيران  وكلاء  شبكة 
ومؤخرا من خلال محاولات إيرانية مزعومة 
لاغتيال المرشح الرئاسي »الجمهوري«. كما 
الإعلام،  ووسائل  الأميركي،  العام  الرأي  أن 
والكونغرس الأميركي، وكلا الحزبين، يتبنون 
موقفا قويا ومعاديا للجمهورية الإسلامية.

في ظل هذه المعايير الواسعة والثابتة من 
حليف، وشريك، وعدو، لا شك أن ترمب أو 
كامالا هاريس سيقدمان نهجهما الخاص 
وتغييراتهما في السياسات المتعلقة بهذه 
الدول فترامب شخص يتعامل بالصفقات 
الضغوط  من  سيزيد  عملي،  وبشكل 
والتهديدات ضد إيران، ولكن إذا أرادت إيران 
إبرام صفقة معه، فمن المحتمل أن يتجاوب 
معها وهو ألمح في نيويورك في نهاية شهر 
للتفاوض مع  انفتاحه  إلى  المنصرم،  أيلول 

طهران.

بالحدة  تتسم  فلن  هاريس،  كامالا  أما 
في  ترامب  بهما  سيأتي  اللذين  والوضوح 
وإسرائيل  وإيران  السعودية  مع  العلاقات 
وقد أعربت كامالا هاريس عن دعمها القوي 
لإسرائيل وستواصل ذلك، لكنها ستنتقد 
غزة،  في  المفرطة  إسرائيل  إجراءات  بشدة 

والضفة الغربية، ولبنان. 

التصعيد  هذا  نتائج  فان  الحال  وبطبيعة 
الغربية  القوى  من  العديد  ستمكن 
الشرق  على  تتنافس  التي  والشرقية 
وضمان  حضورها  تسجيل  من  الأوسط، 
المنطقة خلال فترة ما بعد  مصالحها في 
حرب غزة والآن في لبنان وإن النتائج سوف 
الممرات  حرب  على  مباشر  بشكل  تؤثر 
الدائرة بين القوى الغربية والشرقية، وعلى 
وروسيا  المتحدة  والولايات  الصين  رأسها 

وإيران وتركيا والسعودية.

مع انطلاق الحملة العالمية، »الحرية للقائد 
عبد الله أوجلان، الحل السياسي للقضية 
مركزاً   74 من  انطلقت  والتي  الكردية«، 
من  العاشر  في  العالم،  حول  ومدينة 
المبادرة  أعلنت   ،2023 عام  الأول  تشرين 
أوجلان  الله  عبد  القائد  لحرية  السورية 
الانضمام إليها، ومنذ ذلك التاريخ وحتى 
اليوم قامت المبادرة بالكثير من النشاطات 
والفعاليات التي تهدف لدعم هذه الحملة 
الجسدية  الحرية  لتحقيق  سعيها  في 

للقائد عبد الله أوجلان.

قيمَت لدعم 
ُ
الفعاليات التي أ

الحملة العالمية

مع  لقاءً  صحيفتنا  أجرت  السياق،  في 
لحرية  السورية  المبادرة  باسم  المتحدثة 
»آمنة  بحلب  أوجلان،  الله  عبد  القائد 
إنَّ  وقالت:  حديثها،  بدأت  التي  خضرو« 
في  ازدادت  ونشاطاتهم  فعالياتهم 
النواحي،  مختلف  في  الأخيرة  الآونة 
السياسية والاجتماعية والدبلوماسية، 
وانضمت إليها الكثير من الشخصيات 
بأنهم  وأكدت  العالم،  مستوى  على 
كأعضاء في المبادرة سيزيدون الفعاليات 
هدفهم  تحقيق  أجل  من  والنشاطات 
أوجلان  الله  عبد  القائد  حرية  بتحقيق 

الجسدية«.
وأشارت: »مع بداية انطلاقة الحملة العالمية، 
الأمم  مبنى  أمام  اعتصام  خيمة  أقُيمَت 
المتحدة بقامشلو، ومن خلالها تم الإعلان 
عن حملة تواقيع شملت مناطق إقليم 
للداخل  بالإضافة  سوريا،  وشرق  شمال 

السوري، هذا وإن الفعاليات والنشاطات 
سقف  تحت  انضوت  كلها  أقُيمَت  التي 
الحملة العالمية، ومن ثم قمنا بالعديد من 
عبد  القائد  قراءة كتب  منها  الأنشطة، 
كونفرانسات  عقد   َّ تم كما  أوجلان،  الله 
أعمال  لعدة  بالإضافة  وحقوقية،  طبية 
وفعاليات في الرقة والطبقة وحلب من 
ضمنها خيم الاعتصام، وتم إرسال رسائل 
من  والمجالس،  والهيئات  المنظمات  إلى 
الدول  وجامعة  حدود  بلا  أطباء  ضمنها 
والمجالس  المنظمات  وشملت  العربية، 

والمجتمع المدني في الدول العربية«.
وبينت: »من ضمن الحملات أيضاً أطلقت 
الله  عبد  القائد  لحرية  السورية  المبادرة 
لها  وكان  تواقيع،  جمع  حملة  أوجلان، 
وقامت  سوريا،  مناطق  في  كبير  صدىً 
بالدم  بالتوقيع  مهمة  شخصيات 
تم  كما  السوري،  الداخل  في  وخصوصاً 
في  للأحزاب  الزيارات  من  سلسلة  عقد 
إقليم شمال وشرق سوريا، للتعريف عن 
الحملة العالمية، وكانت الاستجابة كبيرة 

جدا«.
من  شخصيات  شاركت  »فيما  وتابعت: 
الداخل والساحل السوري، من الطائفة 

العلوية في دعم الحملة العالمية، بمقالات 
وأعمال ومداخلات تؤيد فكر القائد عبد 
الكردية،  القضية  وتساند  أوجلان،  الله 
من  للحملة  انضمامهم  عن  وأعلنوا 
خلال الإعلان عبر المقالات، التي تم تقديمها، 
في  العرب،  من  كبيرة  لنخبة  بالإضافة 
سوريا،  وشرق  شمال  إقليم  مناطق 
خلال  من  الحملة،  في  بكثافة  شاركوا 
وريبورتاجات،  ومقالات  شعرية  مداخلات 
بالرغم من بساطة هذه المشاركات إَّال أن 

كان لها تأثير كبير في الحملة«.
خلال  من  المبادرة  »استطاعت  ولفتت: 
مستوى  على  شخصيات  مع  تواصلها 
على  الضوء  تسلط  أن  الأوسط،  الشرق 
بها  تقوم  التي  والانتهاكات  الحملة 
ممارسة  خلال  من  التركية،  السلطات 
القائد  بحق  والتعذيب  القمع  سياسة 
مشاركات  لهم  وكان  أوجلان،  الله  عبد 
هناك  كان  كما  ملفتة،  ومداخلات 
فعاليات ونشاطات في مصر ولبنان لدعم 
َّ إطلاق حملة زيارات  الحملة العالمية، كما تم
إقليم  في  العربية  والقبائل  للعشائر 
شمال وشرق سوريا، وتوسعت فشملت 
صرح  خلالها  ومن  الأوسط،  الشرق  دول 
عن  الأوسط  الشرق  عشائر  شيوخ 
بحرية  المطالبة  حملة  مع  تضامنهم 
الأعمال  ومع  أوجلان،  الله  عبد  القائد 
انضمامهم  وأكَّدوا  لتحريره،  تدعو  التي 

إلى الحملة العالمية«.
فعاليات  وبعد  الفترة  هذه  وأردفت: »في 
أوجلان،  الله  عبد  القائد  مرافعات  قراءة 
المبادرة  كانت هناك جلسات حوارية من 
القائد  أفكار  ونقاشات  قراءة  تضمنت 
عبد الله أوجلان، ومن ضمنها مناقشة 

المبادرة  وأيضاً  والثالث،  الخامس  المجلدين 
وفلسفته،  فكره  لنشر  بفعاليات 
الحملة  عن  للتعريف  ذاته  وبالوقت 
شخصيات  مع  التواصل  وكان  العالمية، 
سياسية ودبلوماسية وكتَّاب ومثقفين، 
خلال  من  الحملة،  إلى  انضموا  ممن 
كتاباتهم وتصريحاتهم لوسائل الإعلام، 
أو المجلات التابعة للمبادرة السورية لحرية 

القائد عبد الله أوجلان«.

مبادرة أمازيغية لنشر فكر 
القائد عبد الله أوجلان

مع  التنسيق  خلال  »من  واستطردت: 
منظمة  عن  ممثلين  من  بمصر  الأمازيغ 
َّ تشكيل  »الكونغرس الأمازيغي العالمي«، تم
)المبادرة  اسمها  كان  أمازيغية  مبادرة 
الأمازيغية لحرية المناضل الكردي عبد الله 
أوجلان، الحرية الآن(، وكانت هذه نتاج عمل 

الله  عبد  القائد  لحرية  السورية  المبادرة 
أوجلان، فتم الإعلان عنها من خلال مقالة 
المبادرة  بأنه من واجب  لهم، حيث أكدوا 
الأمازيغية الأساسي، نشر فكر وفلسفة 
القائد عبد الله أوجلان، والتعريف بالمؤامرة 
الدولية والانتهاكات غير القانونية التي 
ارسَ بحقه، في ظل التشهير بالقضية  ُمت
أوجلان ضمن  والقائد عبد الله  الكردية، 

قوائم الإرهاب«.
واختتمت، المتحدثة باسم المبادرة السورية 
لحرية القائد عبد الله أوجلان، آمنة خضرو: 
»وضعنا على عاتقنا، العمل على تحقيق 
هدفنا وهو الحرية للقائد عبد الله أوجلان، 
بشتى الوسائل الممكنة، من أجل ضمان 
الوصول للحرية الجسدية للقائد عبد الله 
أوجلان، وكلنا يعلم بأن في حريته حرية 
حرية  وأيضاً  للحرية،  التواقة  الشعوب 
مدخلاً  أوجلان ستكون  الله  عبد  القائد 
لحل القضايا العالقة في الشرق الأوسط«.

، حيث تتنافس القوى الغربية والشرقية على تلك البقعة 
ً
تكشف الحرب الجهنمية الدائرة في المنطقة إعادة رسم هيكلة الشرق الأوسط عموما

 لبناء نظام عالمي جديد متعدد الأقطاب.
ً
ه مع انطلاقة الحملة العالمية الجغرافية، لتبث وجودها في المنطقة، الأمر الذي يوحي بأن هناك مخططا

َّ
قامشلو/ علي خضير ـ أشارت، المتحدثة باسم المبادرة السورية لحرية القائد عبد الله أوجلان بحلب، آمنة خضرو، أن

لحرية القائد عبد الله أوجلان، في العاشر من تشرين الأول عام 2023، قامت المبادرة بسلسلة فعاليات على مستوى إقليم شمال وشرق سوريا، 
 المبادرة من خلال 

َّ
والشرق الأوسط والعالم، وأوضحت، بأن الهدف من ذلك الوصول لحل ينهي سياسات القمع والتعذيب في إيمرالي، وأكدت أن

نشاطاتها المتعددة، سعت للفت نظر العالم إلى العزلة المشددة التي تفرضها دولة الاحتلال التركي في إيمرالي.

ية آمنة خضرو: الفعاليات المنهجية والنشاطات الهادفة الشرق الأوسط على أهبة الاستعداد لتحولات جذر
ية القائد عبد الله أوجلان  يق لحر هما الطر

يا الديمقراطية رمز لوحدة شعوب المنطقة مواطنو جنوب الحسكة: قوات سور
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وارتفاع  إن تفاقم الأوضاع الاقتصادية 
ارتفاع  وخاصةً  المعيشة،  تكاليف 
استهدف  بعد  الغاز  أسطوانة  سعر 
الاحتلال التركي منشأة الغاز في قرية 
السويدية جنوب مدينة ديرك التابعة 
من  الكثير  أجبر  مما  قامشلو،  لمدينة 
استخدام  إلى  العودة  على  السكان 
الجسيمة،  مخاطره  الكاز« رغم  »بابور 
التراث  من  جزءاً  الموقد  هذا  يعتبر  إذ 
الشعبي السوري، حيث كان يستخدم 
خاصةً،  الأرياف  في  واسع  نطاق  على 
اضطراري  خيار  إلى  تحوّل  اليوم  لكنه 
تستطيع  لا  التي  الأسُر  من  للعديد 

تحمّل تكاليف أسطوانات الغاز.

الحل البديل عن الغاز

يقول المواطن بشار خليفة: »عاد بابور 
ليظهر  الماضية  السنوات  الكاز خلال 
دام  غياب  بعد  السوريين  منازل  في 
عقوداً، وأصبح من جديد جزءاً أساسياً 
في مطابخهم، يستخدمونه للطهي 
ليحل  التدفئة،  وحتى  الماء  وتسخين 
بديلاً عن أسطوانات الغاز، التي ارتفع 
معه  عجزت  كبير،  بشكلٍ  سعرها 
ثمنها  تحمّل  عن  المواطنين  جيوب 

المعيشية  الأزمة  ظل  في  الباهظ، 
والاقتصادية المتصاعدة«.

وأكمل: »ويعتمد البابور في الاشتعال 
من  وهو  الأبيض«  »النفط  مادة  على 
مادة  وهي  النفط،  خام  مشتقات 
الغاز  بسعر  مقارنةً  نسبياً  رخيصة 
البدائية  الآلة  هذه  وتبعث  الطبيعي، 
ودخاناً  رائحة مزعجة  اشتعالها  لدى 
مضراً بالصحة، كما أن نارها الهوجاء 
المواطنين  منازل  تجعل  المنتظمة،  غير 
للاحتراق  عرضة  المهجرين  وخيم 

بسببها«.

بي�ن خطر »بابور الكاز« وارتفاع 
الأسعار

»بوابير  ويعود سبب انتشار استخدام 
الكاز« الخطرة في المنطقة إلى النقص 

الحاد في إمدادات الغاز والوقود النظيف، 
تبين المواطنة فوزة الصالح: »لأننا لا نملك 

نفطاً ولا غازاً، يتاجر البعض بأرواحنا«.

وفقدانه  الغاز  أسعار  غلاء  أن  مؤكدةً 
من الأسواق المحلية دفعها هي وعائلتها 
إلى اللجوء إلى بابور الكاز على الرغم 

من علمها بمخاطره.

وأشارت إلى أن انتظار الحصول على الغاز 
)الكومين(  المحلية  المجالس  عبر  المنزلي 
قد يتجاوز الشهرين، مما يدفع الكثير 
من  الغاز  شراء  إلى  الأشخاص  من 
السوق السوداء بأسعار باهظة تصل 
ما  وهو  ل.س،  من 150 ألف  أكثر  إلى 

يكفي بالكاد لمدة 15 يوماً.

مخاطر استخدام بابور الكاز

من  الصحية  للأضرار  وبالنسبة 
استخدام مختلف أنواع الوقود بقصد 
الصيدلاني  أوضح  غيره  أو  الطبخ 
»محمد مطر« إن استخدام بابور الكاز 
جسيمة،  صحية  مخاطر  يحمل 

خصوصاً على الجهاز التنفسي.

فحرق الكاز في هذه المواقد ينتج غازات 
الكربون  أوكسيد  أول  مثل  سامة 
إلى  بالإضافة  الكربون،  أكسيد  وثاني 
جسيمات دقيقة قد تكون ضارة عند 
استنشاقها، مشيراً إلى أن هذه المواد 
قد تؤدي إلى التسمم، والتهابات رئوية، 
والانسداد  الربو  مثل  أمراض  وتفاقم 
تزيد خطر الإصابة  المزمن، وقد  الرئوي 

بسرطان الرئة.

تكثيف حملات التوعية

وتكمن خطورة بوابير الكاز في نوعية 
التجار  فبعض  المستخدم،  الوقود 
المازوت  مع  البنزين  بخلط  يقومون 
بشكلٍ غير آمن، مما يزيد من احتمالية 
الانفجارات والحرائق، وقد عبّر الإعلامي 
»سليمان الطويل« عن استيائه من هذه 
استخدم  يجوز  »لا  الخطرة:  الممارسة 
التجار  فبعض  البوابير،  في  البنزين 
يخلطونه مع المازوت بطريقة خاطئة«.

هذه  استمرار  ظل  في  الطويل  ونوه 
الأزمة، يبدو إن المدنيين، وخاصةً النساء 
المنزل،  أطول في  وقتاً  اللواتي يقضين 
الحوادث،  الأكثر عرضةً لخطر هذه  هم 
حيث وصف الوضع بأنه »قتل متعمد« 
للمدنيين، مطالباً بإيجاد حلول عاجلة 

لهذه المشكلة المتفاقمة.

حملات  تكثيف  ضرورة  على  وشدد 
التوعية حول مخاطر استخدام البدائل 
غير الآمنة، وتشديد الرقابة على جودة 

الوقود المتداول في الأسواق المحلية. 

الطويل«  »سليمان  الإعلامي  واختتم 

أشياء  أن  يعتقد  كان  »من  حديثه: 
دخلت لائحة التراث وأصبحت تبُاع في 
الأسواق السورية كنوع من أنواع الزينة، 
ستعود لتصبح قيد الاستعمال مرةً 
البلاد  أعادت  وحرب  أزمة  بعد  أخرى 

خطوات إلى الوراء؟«.

الظروف  وفي ظل  ما سبق،  أثر  وعلى 

الاقتصادية القاسية، يبقى بابور الكاز 
الأسُر  تعيشها  التي  للمآسي  رمزاً 
وشرق  شمال  إقليم  في  السوريةّ 
سوريا، حيث تضطر لاستخدام وسائل 
بدائية محفوفة بالمخاطر للحفاظ على 
حياتها اليومية، في غياب الدعم اللازم 

لتوفير بدائل آمنة.

الاثنين  يوم  الذهب،  أسعار  تراجعت 
الأول  تشرين  من  السابع  المصادف 
الجاري، مع ازدياد الرهانات على خفض 
بشكلٍ  الأميركية  الفائدة  أسعار 
بعد  المقبل،  الثاني  تشرين  في  أقل 
بيانات قوية للوظائف، في حين ينتظر 
المستثمرون بيانات التضخم وتعليقات 
الاحتياطي  مجلس  مسؤولي  من 
من  مزيد  على  للحصول  الفيدرالي 

الإشارات.

وانخفض الذهب الفوري 0.2 في المائة 
إلى 2647.49 دولار للأوقية )الأونصة(، 
بحلول الساعة 04:32 بتوقيت غرينتش، 
في  للذهب  الآجلة  العقود  واستقرت 

الولايات المتحدة عند 2667.10 دولار.

من  الأقوى  الوظائف  تقرير  وتسبّب 
صدر  والذي  الماضي،  أيلول  في  المتوقع 
التوقعات  تهدئة  في  الجمعة،  يوم 

بخفض أسعار الفائدة من جانب المجلس 
كبير،  بشكل  الفيدرالي  الاحتياطي 
الدولار. ويتوقع  َّز  مما عز المقبل،  الشهر 
المتعاملون، الآن، احتمالاً بنسبة 98 في 
الاحتياطي  مجلس  يخفض  أن  المائة 
ربع  بمقدار  الفائدة  أسعار  الفيدرالي 

نقطة مئوية فقط، الشهر المقبل.

وقال ييب جون رونغ، استراتيجي السوق 
في »آي جي«: »المخاطر الجيوسياسية في 
الشرق الأوسط قد تدعم تدفقات الملاذ 
يحدّ  ما  وهو  الأصفر،  للمعدن  الآمن 
أسعار  تسعير  من  السلبي  الجانب 

الفائدة في السوق الأقل تيسيراً«.

وفي هذا الأسبوع، سيركز المشاركون 
اجتماع  محاضر  على  السوق  في 
الاحتياطي  لبنك  الأخير  السياسة 
أسعار  مؤشر  وبيانات  الفيدرالي، 
أسعار  ومؤشر  الأميركي  المستهلك 

يتحدث عدد كبير من  المنتجين. كما 
مسؤولي البنك المركزي الأميركي، هذا 

الأسبوع.

وفي الشرق الأوسط، قصفت إسرائيل 
أهدافاً لـ»حزب الله« في لبنان وقطاع 

غزة، يوم الأحد، قبل الذكرى السنوية 
الأولى لهجمات 7 تشرين الأول 2023 

التي أشعلت حربها.

المركزي  البنك  امتنع  آخر،  مكان  وفي 
الصيني عن شراء الذهب لاحتياطياته، 

للشهر الخامس على التوالي في كانون 
الأول الماضي.

من  الذهب  أسعار  اقتراب  ومع 
مستوياتها القياسية، قد تمتنع الصين 
عن مزيد من مراكمة الذهب في الأمد 
نطاقاً  الأوسع  الاتجاه  لكن  القريب، 
بسبب  يستمر  قد  المعدن  لتحميل 
علاقاتها الحساسة مع الغرب والرغبة 
في التنويع، بعيداً عن الدولار الأميركي، 

كما قال ييب جون رونغ. 

المعاملات  في  الفضة  وانخفضت 
الفورية 0.2 في المائة إلى 32.11 دولار 
المائة  البلاتين 0.4 في  للأوقية، وخسر 
وارتفع  للأوقية،  دولار   983.67 إلى 
 1017.63 إلى  المائة  في   0.6 البلاديوم 

دولار للأوقية.
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د.محمد مطربشار خليفة

سليمان الطويلفوزة الصالح

د. علي أبو الخير

ننتهز ذكرى ميلاد سيد قطب، )الذي 
وتوفي  الأول 1906،  في 9 تشرين  ولدِ 
الفكرية  لنكتب عن تحولاته  29 آب(، 
التي انتهت باعتباره الأب غير الشرعي 

لجماعات التطرف والإرهاب.

الفكرية  التحولات  عن  كثيرون  كتب 
نبتعد،  أو  منها  نقترب  قطب،  لسيد 
ولكن يبقى أن سر عنف سيد قطب 
شخصية  نرجسية  في  يتلخص 
منذ  أراد  قطب  فسيد  وفكرية، 
نفسه  في  متفرداً  يكون  أن  البداية 
وكتبه، زعيماً سياسياً ومفكراً يمتلك 
الحقيقة كاملة، ودوره أن يسير الجميع 
فقد  له،  ومصفقين  مصدقين  خلفه 
الفكر  يسار  أقصى  من  وحيداً  تحول 
العنف  يمين  أقصى  إلى  وعلمانيته 

بدمويته.

التحولات الفكرية لسيد قطب

أدبياً، فألّف كتب مثل  بدأ أديباً وناقداً 
ذاتية  سيرة  وهي  القرية(،  من  )طفل 

الأدبي: أصوله  - النقد  أشواك  - رواية 
ومناهجه، ولكنها لم تحقق له التفرد، 
وحضر  العقاد  عباس  بفكر  تأثرّ  ثم 
ندواته، ويظهر هذا واضحاً في كتابيه 
ومشاهد  القرآن  في  الفني  التصوير 

القيامة في القرآن.

بين  الفكرية  الحرب  اندلعت  وحين 
العقاد ومصطفى صادق الرافعي، وقف 
الرافعي  وجه  في  المتفتح  العقاد  مع 
عن  ابتعد  بعد  فيما  ولكنه  المحافظ، 
العقاد، لأنه لا يريد أن يكون تابعاً، بل 
متبوعاً، وسار وحيداً يتخبط بين الفكر 
الماسوني والدعوة للحرية، وبين الكتابة 
الإسلامية من منظوره وليس بمنظور 
العقاد، فألّف ربما أهم كتبه من وجهة 
نظرنا، وهو كتاب العدالة الاجتماعية 

تحوله  بداية  ذلك  وكان  الإسلام،  في 
العنيف للفكر اليميني، أهدى كتابه 
لمن قال عنهم: »إلى الفتية الذين كنت 
الخيال قادمين فوجدتهم  ألمحهم بعين 
قائمين، يجاهدون في  الخيال  واقع  في 
وأنفسهم،  بأموالهم  الله  سبيل 
العزةّ  أن  أنفسهم  قرارة  في  مؤمنين 

هؤلاء  إلى  وللمؤمنين،  ولرسوله  لله 
أمنية  في خيالي  كانوا  الذين  الفتية 
وحلماً، فإذا هم حقيقة وواقع، حقيقة 
أعظم من الخيال، واقع أكبر من الآمال، 
من  انبثقوا  الذين  الفتية  هؤلاء  إلى 
من  الحياة  تنبثق  كما  الغيب،  ضمير 
ضمير العدم، إلى هؤلاء الفتية الذين 
يجاهدون في سبيل الله وعلى بركة 

الله، أهدي هذا الكتاب«.

التحالف مع الإخوان المسلمين

الإخوان  جماعة  اعتبرته  الإهداء  هذا 
المسلمين أنه يقصدهم به، فبدأ يشعر 
بعظمته، وقد أكد ذلك في تحقيقات 

قضية عام 1965 فقال: »فهم الإخوان 
الإهداء،  بهذا  أعنيهم  إنني  في مصر 
من  ولكنهم  كذلك،  الأمر  يكن  ولم 
جانبهم تبنوا الكتاب، واعتبروا صاحبه 
ولماّ  بأمره،  يهتمون  وبدأوا  صديقاً، 
بدأ بعض  نهاية عام 1950،  عدت في 
شبابهم يزوروني ويتحدثون معي عن 

الكتاب«.

لقد شعر سيد قطب بتفرده وعظمته، 
خاصةً بعد أن اقترب من ثوّار تموز 1952، 
العمل  يستطيعون  لا  أنهم  واعتقد 
فبدأ  عنه،  استغنوا  ولكنهم  بدونه، 
طريق التفرد عندما وجد نفسه زعيماً 
ينادون باسمه  فكرياً لجماعة الإخوان، 
حبل  إلى  صار  حتى  كتبه،  ويقرأون 

المشنقة.

التحوّل الدموي

إن التبدلّ الحقيقي والأخير، حدث بعد 
تحول  حدث  أميركا،  بعثة  من  عودته 
تدريجي، ولكنه عنيف، ولا يمكن الادعاء 
ولكن  السبب،  رحلته لأميركا هي  أن 
تركيبته  في  يكمن  نرى  السبب كما 
العقلية، لقد عاد من أمريكا متطرفاً، 
عن  دافع  رهيب،  فكري  بعنف  وتحول 
المدني،  متحدثها  وكان  تموز،  ثورة 
وفي  أيضاً،  بعنف  عليها  انقلب  ثم 
السجن، أكمل تفسيره المشهور في 
ظلال القرآن، ثم ألّف أخطر كتبه وهو 
معالم في الطريق، وهو الكتاب الذي 
جماعات  لكل  ودستوراً  ملهماً  صار 
تنظيمي  وأهمها  السياسي  الإسلام 

القاعدة وداعش.

في كتابه )معالم في الطريق( انقلب 
القديم،  فكره  كل  على  قطب  سيد 
وأن  المطلق،  الحق  يملك  نفسه  واعتبر 
أن  واعتبر  بالقوة،  الفكر  نشر  عليه 
العالم كله يعيش الجاهلية المعاصرة 
الناس  الديني، بإجبار  النقاء  ولابد من 
وأن الخلافة  الدخول في الإسلام،  على 
المسلمين  الإخوان  وحكم  الإسلامية 

نيابة عن الله، هو السبيل للدخول في 
الملكوت الأرضي.

هي  الإخوان  حركة  أن  يعني  وهذا 
الإسلام  ودرجات  أشكال  جميع  أم 
إلى  وصولاً  العنيف،  السياسي 
والعالمية  وداعش،  القاعدة  تنظيمي 
الإسلامية لسيد قطب والإخوان، هي 
نادت  الأخرى،  الدعوات  شعارات  نفس 
وحالياً  والرأسمالية،  الشيوعية  بها 
العولمة، وكلها تهدف إلى توحيد الجنس 
البشري في دين واحد أو ثقافة موحدة 

ولغة وحيدة.

عدم  سبب  شرح  عندما  أنه  ونلاحظ 
والمسلمين  النبي  على  القتال  فرض 
جاءت  مكة،  في  عاماً   13 خلال 
عنده  من  وضع  فقد  مزورة،  تلفيقاته 
سبعة أسباب، منها بسبب قلة عدد 
المسلمين حينئذ، ففي مثل هذه الحالة 
قتل  إلى  المحدودة  المعركة  تنتهي  قد 
ولو  حتى  القليلة،  المسلمة  المجموعة 
قتلوا هم أضعاف من سيقتل منهم، 
في  للإسلام  يقوم  ولا  الشرك  ويبقى 
الأرض نظام، ولا يوجد له كيان واقعي، 
وهو دين جاء ليكون منهج حياة ونظام 
دنيا وآخرة«، وهو ما نقده الكاتب الراحل 
فقال: فطالما  كشك(،  جلال  )محمد 
قلة عدد المسلمين في مكة يتهددهم 
الفناء، فلماذا البحث عن أسباب أخرى؟ 
ولكنه التبرير الذي يضع النتيجة أولاً، 
منطق  وهو  أسبابها،  عن  يبحث  ثم 
ولكنه منطقي عند سيد  معكوس، 
لكل  الأول  المنظّر  يعُتبر  الذي  قطب، 
اليوم،  حتى  والإرهاب،  العنف  حركات 
أو  ثرثرة  كل  عن  بعيداً  نرى...  ما  هذا 

نميمة.

أحمد شعبان

لا أحد ينكر ما توصلت له التكنولوجيا 
تقنيات  من  والحداثة  والمعلوماتية 
أشبه  العالم  أصبح  لقد  وتطور، 
بالقرية الصغيرة، وتم وضع العالم أجمع 
التسهيلات  كافة  وتقديم  يديك  بين 
والمعلومات وتبسيط وصولها إليك دون 

أي جهد أو عناء. 
التواصل  وسائل  نستخدم  جميعنا 
الغريب  ونشاهد  ونلاحظ  الافتراضي 
العجيب، لا بل نطلبه ونشتريه حتى وإن 
كان في أبعد البلدان فخدمة التوصيل 
من ضمن التكنولوجيا والحداثة، وأيضاً 
تقديم التكنولوجيا لك يعتبر من الأمور 
فقط  أنت  العصر،  هذا  في  البديهية 
ادفع المال واطلب وكل شيء يحضر بين 
يديك، ولكن الأمر السيئ أو الوجه الآخر 
للتكنولوجيا هو استفادة من ينتجها 
مادياً  الاستفادة  طبعاً  يصنعها  ومن 

موضوعنا  أما  منتجة،  كبلاد  وتقنياً 
فهو عن البلدان المستهلكة أو البلدان 
للبلدان  تصريف  أسواق  تعتبر  التي 
التي تقوم بصناعة التكنولوجيا، وهي 
وتطورها  إنتاجها  طريق  عن  تتحكم 
بحياة البلدان التي تعتبر أسواق لهذه 

البلدان.
على  تقريباً  قضت  التكنولوجيا  إن 
الإبداع الفكري والعلمي لبلدان العالم 
الثالث، ومن الممكن أن نسميهم اليوم 
نتيجة  السابع  أو  السادس  العالم 
و ما يحصل  الذي هم عليه،  التراجع 
وتنازع،  وحروب  صراعات  من  فيها 
ونتيجة عدم تقديم حكوماتهم لهذه 
الدول أبسط الأمور التي من الممكن أن 
تطور قدرات الإبداع والاختراع، عدا عن 
دس السموم وانتشار الأوبئة والمخدرات 
والانحلال، كل هذا يؤدي إلى التقهقر 
أن  الممكن  من  تطور  أي  عن  والتراجع 
ضمن  باحث  أو  مخترع  أي  به  يقوم 
التضخم  عن  عدا  مجتمعات،  هكذا 
الموارد  وقلة  المعيشة  وغلاء  السكاني 
الطبيعية والبشرية وعدم وجود بيئة 
لوجود  التهيئة  الأقل  على  أو  ملائمة 
بيئة مناسبة للعقول المبدعة والأفكار 
البناّءة، والمعضلة الأخرى هي سهولة 
المجتمعات  لهذه  التكنولوجيا  وصول 

في  لتصبح  ثمنها  ورخص  والدول 
متناول الجميع.

وأعمال  التفكير  لعرقلة  أول حالة  إن 
منذ  بها  وعملنا  شاهدناها  العقل 
الآلة  هي  الماضي  القرن  منتصف 
كيف  جميعاً  وشاهدنا  الحاسبة 
بالمجتمع  مهماً  عنصراً  أصبحت 
بل  المجتمع  أفراد  جميع  ويتناولها 
الاحتياجات  من  جزءاً  أصبحت 
الأساسية ولا يمكن الاستغناء عنها، 
وكيف سيطرت على الجميع وبالرغم 
من دراسة الطلاب وحفظهم للجمع 
إنه  إلا  والقسمة  والضرب  والطرح 
سرعان ما يستخدمها لكي لا يشغل 
»لا  لكي  أو  الطويل  بالتفكير  نفسه 
أن  الممكن  من  وحتى  عقله  يتُعب 
تقوم »بتخطيء« نفسك وتصديق هذه 
عملية  بأي  إشكالية  حدثت  إذا  الآلة 

حسابية.
بدأت مرحلة جديدة  الوقت  ذلك  منذ 
لتدمير العقول وبدون ذكر الأشياء التي 
يتم تقديمها في سبيل ذلك والبرامج 
عن  المجتمعات  على  والسيطرة  أيضاً 
طريق اختراعات تسيطر على الأدمغة 

وتمنعها من أداء ما خُلقت لأجله
ولا ننكر بأن وجود التكنولوجيا والعديد 
العالم،  بتطوير  قام  نتاجاتها  من 

ونقل  وإنشاءات  وهندسة  طب  من 
وابتكارات،  واختراعات  ومواصلات 
ساهمت في تطور البشرية وتسهيل 
التي كانت شبه  الأعمال  العديد من 
التي  المشقة  أو فيها من  مستحيلة 

كانت تودي للتهلكة.
دول  في  كمجتمعات  نحن  ولكن 
العقل  إعمال  علينا  الثالث  العالم 
والتفكير وبذل المزيد من الجهد وعدم 
التكنولوجيا،  وراء  الأعمى  الانجرار 
بأي  والرضاء  الواقع،  بالأمر  والتسليم 
وعدم  إلينا،  وتصديره  بثه  يتم  شيء 
بذل الجهد لتطوير قدراتنا، والانتباه لما 
يلائم مجتمعنا وبيئتنا، والعمل على 
مخالف  هو  ما  ورفض  ونبذ  تطويره، 

لعادات وتقاليد مجتمعنا، ونشر بحوث 
مجتمعاتنا،  تطور  تواكب  ودراسات 
لكي نقوم بالسعي لبناء جيل جديد 
الاعتماد على نفسه  قادر على  يكون 
ويقوم بصناعة تكنولوجيا من خبراته 
لتأدية  باستخدامها  ويقوم  وقدراته، 
ومن  به،  الذي نشأ  للمجتمع  الخدمة 
العمل  على  يواظب  أن  أيضاً  الممكن 
والعلم لتطوير أي اختراع أو تكنولوجيا 
وتصديرها إلى باقي دول العالم لتصل 
إلى مصافِ العالم المتطور ويصبح لك 
مكان موزون بالمجتمع الدولي تستطيع 
من خلاله أن توصِل أفكارك وتدافع عن 

حقوقك.

الحسكة/ آية محمد ـ لعدم توفر مواقد الغاز وغلاء سعرها، "البابور" بديل "قاتل" عن الغاز في مدينة الحسكة، وذلك باستخدام مشتقات نفطية 
 لمعاناة السكان في ظل الأزمات الاقتصادية والمعيشية المتفاقمة.
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 جديدا

ً
غير نقية لإشعالها، فمخاطرها متعددة، مما يضيف بُعدا

التحولات الدموية في فكر سيد قطب.... وأثرها على تأسيس 
تنظيمي القاعدة وداعش

التكنولوجيا وتحكمها بمفاصل المجتمع

مواقد الكاز القاتلة وسيلة الأهالي في الحسكة لمواجهة أزمة الغاز

الذهب يتراجع مع ازدياد الرهانات على خفض الفائدة الأميركية بعد بيانات قوية للوظائف


