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استمرار نظام الإبادة والتعذيب في 
إيمرالي تأكيد تخوفهم من فكره الحر

استفحال ظاهرة »صيدليات الإنترنت«.. 
وأطباء يحذرون من مخاطرها

هدد زراعة القطن
ُ
جفاف الخابور... كارثة ت

 في جنوب الحسكة

شجب باشا محمود حسي الشخصية الوطنية استمرار نظام التعذيب والإبادة 

التي تفرضها السلطات التركية على القائد عبد الله أوجلان في إيمرالي، مشدداً 

إلى أن تطبيق فكره على أرض الواقع هو طريق الخلاص من الظلم والعبودية...5

التواصل  وسائل  عبر  الأدوية  بيع  ظاهرة  خطورة  من  وصيادلة  أطباء  حذر 
الافتراضي، فيما وجهوا رسالة إلى الجهات الأمنية المختصة، والمواطنين...3

شح المياه، وارتفاع تكاليف الإنتاج ينذران بتراجع زراعة المحصول الاستراتيجي؛ 
القطن في منطقة جنوب الحسكة، واقتصرت زراعته على مساحات قليلة 

لدى المزارعين الذين يملكون آبار على أراضيهم الزراعية...7

أكدت نساء أرمنيات في إقليم شمال وشرق 

النضال  أيقونة  الأرمنية  المرأة  أن  سوريا، 

والصمود، وقد وقفت المرأة الأرمنية أمام من 

يحاول محو تاريخ الأرمنيين...2

المرأة الأرمني�ة إرادة 
وقوة عظيمة ودرع 
ضد محاولات الإبادة

يعُد إنشاء المدينة الصناعية ببناء 
200 محل تجاري في مدينة عامودا 
نحو  مَعلَم حضاري وخطوة هامة 
وتحقيق  الاقتصادي،  النمو  تعزيز 

التنمية المحلية...7

المدين�ة الصناعية في 
عامودا خطة استراتيجية 

لدعم الحرفيي�ن والصناعيي�ن

بإجراء  الكرد  يتأمله  كان  ما 
كردستان،  باشور  في  الاستفتاء 
اصطدموا بالتآمرات وخيبات الأمل، 

فبدلاً من تحقيق الاستقلال...8

استفتاء باشور كردستان 
أمل الكرد الضائع بي�ن التآمر 

والتدخلات

عبد السلام أحمد: دائرة الحرب 
تتوسع في لبن�ان فيجب 

تسهيل أمور اللاجئي�ن للعودة

دعا ممثل الإدارة الذاتية لشؤون اللاجئين في إقليم شمال وشرق سوريا في لبنان عبد السلام أحمد اللاجئين إلى ضرورة 
عودتهم إلى موطنهم؛ إثر تعرض لبنان للغارات الإسرائيلية الجوية، وناشد السلطات الرسمية السورية والمراكز الحدودية 

إلى تقديم التسهيلات لعبور المواطنين، وعودتهم آمنين إلى موطنهم سوريا...5

الجوية،  الإسرائيلية  للغارات  لبنان  يتعرض 
الإدارة  ممثل  أحمد  السلام  عبد  دعا  لذلك 
الذاتية لشؤون اللاجئين في إقليم شمال 
وشرق سوريا في لبنان اللاجئين إلى ضرورة 

عودتهم إلى موطنهم...5

عبد السلام أحمد: دائرة الحرب تتوسع في لبنان 
فيجب تسهيل أمور اللاجئين للعودة

وهي  »الطالع«،  قراءة  عن  اليوم  نتحدث 
مسألة الإيمان بإمكانية التنبؤ بالمستقبل، 
وقراءة علامات حلول الأحداث، وقد اعتقد 
الناس في العـصور القديمة بأن الطوالع 

هي رسائل مقدسة من الآلهة. 
وتتنوع دراسة الطوالع بين حالات طبيعية 

والأنواء  والكسوف  »الخسوف  مثل 
للحيوانات  الشاذة  والولادات  الطبيعية 
من  بالحيوانات  بالتـضحية  أو  والبشـر«، 
العرافين«،  أو  »الكهنة،  مثل  مختصين 
الذين استخدموا أكبدة الحيوانات المقربة 
الأجوبة  معرفة  أجل  من  الآلهة  لمخاطبة 

بنعم أو لا، أم محبب أو غير محبب.

بدايات تاريخية

تجلياتها،  أقدم  في  تعود،  الطوالع  قراءة 
حيث  الميلاد،  قبل  الثانية  الألفية  إلى 
الملوك  قبل  من  بكثـرة  اسـتخدمت 
الآشوريين، وخاصةً، في عهد الملك الآشوري 
»آسرحدون«، وأبنه الملك »آشوربانيبال« في 

القرن السابع قبل الميلاد. 
في  رئيسية  ثلاث طرق  استخدمت  وقد 
الكبد،  »معاينة  وهي  الطـالع،  دراسـة 
حيث  الدخان«،  ومعاينة  الماء،  ومعاينة 
من خلال ملاحظة  الكـبد  معاينة  تتم 
الاختلافات في مظهر أحشـاء للأغـنام، 
التي غالباً ما تستخدم للخدمات الملكية.

خلال  من  الطوالع  الإغريق  عرف  فيما 
النسور، التي اعتبروها طيور نبوية، حيث 
يتم ملاحظة صرخات الطير واتجاه تحليقه، 
بالمستقبل،  التنبؤ  المبشرون  يحاول  إذ 
وكما اعتقدوا أن الرعد والصواعق رسائل 
أرسلت من زيوس، واعتقد اليونانيون بأن 
الطوالع تعكس إرادة الآلهة وأوامرهم وردة 

أفعالهم لمساعي الإنسان. فطيران النسر 
نحو اليسار هو علامة طالع سلبية، أما 
في  البرق  أو حدوث  الحزين،  الطائر  صراخ 
مواقع محددة يعتبران علاماتين ايجابيتين 

للطالع.
الديانة على  القديمة، اعتمدت  وفي روما 
الأولى  الطوالع،  لقراءة  مميزتين  طريقتين 
عن طريق المبشرين الذين يتنبؤون بحركة 
استخدموا  الذين  والكهنة  الطيور، 
الأحشاء  على  للحصول  القرابين 
على  فالرومان  التنبؤ،  لإجراء  الضرورية 
على  الإشارات  اعتبروا  اليونانيين  عكس 
والإشارات  ومرغوبة  خير  اليسار علامات 

على اليمين إشارات سلبية ومبغوضة.
اعتبر  فقد  التنجيم،  مجال  في  أما 
المذنبات،  وظهور  والكسوف  الخسوف 
وأحداث  نبيل  وفاة  أو  ولادة  إلى  إشارات 

مهمة في تاريخ المجتمعات.

اختلاف الأدوات في العصر الحديث

وفي العصر الحالي، برزت العديد من الأدوات 

لقراءة الطالع، ومنها »قراءة الكف، وقراءة 
إضافة  والحجارة«،  الودع  ورمي  الفنجان، 
وجميع  التبصير،  والتنجيم  الأبراج  إلى 
مدار هذه الأدوات هو كشف النقاب عن 
المستقبل  هذا  عن  والحديث  المستقبل، 
الإنسان  كان  لطالما  التاريخ،  عبر  يطول 

شغوفاً بمعرفة مستقبله.
تؤكد  الحسكة،  من  أسعد« فتاة  »جودي 
في  منتشرة  الطالع  قراءة  ظاهرة  أن 
نفسها  تعتبر  والتي  المتقدمة،  الأسر 
أدوات  من  أداتين  وفق  لكن  متحضرة، 
قراءة  وهما  المزعومة،  المستقبل  معرفة 

الفنجان والأبراج.
وقد أشارت جودي: »تنتشر قراءة الفنجان، 
والكف أحياناً، في أوساط النساء من ربات 
البيوت غير المتعلمات، ويعقدن لأجل هذه 
الممارسة الجلسات الصباحية أو المسائية، 
عند  الجارات  من  مجموعة  تجتمع  حيث 
إحداهن، على دعوة لاحتساء القهوة، ومع 

انتهاء شرب القهوة تبدأ إحداهن بقراءة 
فناجين الموجودات«.

العديد  إن  إلى  أسعد«،  »جودي  ونوهت 
يعقدن  الجلسات  هذه  في  النساء  من 
من  عليهن  إلقاؤه  يتم  ما  على  الآمال 
كلام يكشف وفق زعم القارئة تفاصيل 
إن  إلى  مشيرةً،  المستقبل،  عن  عامة 
التفاصيل  تتجنب  تلك  أو  القارئة،  هذه 
الدقيقة في وصف معالم المستقبل، بل 
من  العديد  يحمل  عام  بحديث  تكتفي 

التفسيرات.
ذهنية  في  المنتشر  الآخر  الشكل  أما 
الحثيثة  المتابعة  الأفراد، فهو  العديد من 
التي كانت فيما مضى تصدرها  للأبراج 
الصحف والمجلات الدورية، واليوم انتشرت 

ومواقع  الفضائيات  على  الأبراج  قراءة 
الإنترنت، بل إن مواقع كاملة قد خصصت 
لهذا الأمر، عبر تزويد المتلقين بسلسلة 

متصلة بشكل يومي بقراءة الأبراج.
جودي  قالت  الظاهرة،  هذه  أضرار  وحول 
يؤمنون  الذين  الأشخاص  »إن  أسعد: 
بالتنجيم، أي ما سيكتبه لهم بشكل 
أنه  ويعتقدون  الطالع،  قارئو  عشوائي 
الحال  فبطبيعة  عليهم،  سينطبق 
القرار  اتخاذ  من  جزءًا  التنجيم  سيكون 
والأمور  والعمل،  العلاقات،  في  لديهم 
كبيرة  كوارث  يخلف  مما  الشخصية، 
على  المرض  يشبه  بشكل  تنعكس 

المجتمع«.

الإعلام.. وأثره في انتشار 
الظاهرة

أحد  داوي«، وهو  »محمد  يرى  ومن جانبه، 
أبناء الحسكة، أن الإعلام ووسائل التواصل 
الأوهام  انتشار  في  منه  بجانب  ساهم 
ذهبت  بل  الطالع،  قراءة  على  القائمة 
برامج  إلى تخصيص  الفضائيات  بعض 
المستقبل  لقراءة  غالباً،  صباحية  دورية، 
هذه  تعقد  كما  والتوقعات،  الأبراج  عبر 
لقراءة  مطولة  جلسات  الفضائيات 
توقعات الأعوام المقبلة في الأيام الأخيرة 

من كل عام«.
ظهور  إلى  أدى  الأمر  هذا  إن  إلى،  وأشار 
العديد من الشخصيات الإعلامية التي 

على  التوقعات  بقراءة  اسمها  ارتبط 
مستوى السياسات الدولية والإقليمية، 
الأمر الذي أدى إلى تعلق الملايين من البشر 
بهذه التوقعات، وابتعادهم عن العقلانية 
في التحليل والتقييم ودراسة التطورات.

الإعلام من خلال  وأضاف: »من هنا عمل 
هذه الأدوات المشبوهة على تسطيح فكر 
المتلقين«، منوهاً، إلى أن قراءة الطالع كانت 
منتشرة في المجتمعات على نطاق ضيق 
وقارئة  »البصارة  دور  على  اقتصر  سابقاً، 
البيوت طارحة  كانت تجوب  التي  الفأل«، 
من  تحاول  التي  الترهات  من  مجموعة 

الأسرة  هذه  حياة  مسار  توجيه  خلالها 
أو تلك مقابل حفنة من المال.

داوي، في ختام حديثه:  فيما نوه محمد 
»تؤثر هذه الظواهر على عقلية التفكير 
للمجتمع،  تهديد  أكبر  وهذا  الجماعي، 
ازدادت  ما،  فكرة  الناس  تقبل  فكلما 
ثقافتهم، كما  الراسخة في  المعتقدات 
يحجب انتشار هذه الظواهر وجود العلوم 

الصحيحة التجريبية«.

جودي أسعد

محمد داوي

الحسكة/ محمد حمود ـ تواصل صحيفة "روناهي" نشر سلسلة "صناعة الوهم"، التي تستعرض العديد من الأوهام المنتشرة في المجتمع، هذه المعتقدات غير المبنية على أسس 
علمية، انتشرت ضمن مجموعات كبيرة من الناس، وتحولت مع مرور الوقت إلى مقدسات ومسلمات، حتى أصبحت هذه المجموعات أسيرة لهذه المعتقدات أو تلك.

صناعة الوهم.. »قراءة الطالع« بين الكف والفنجان والأبراج

بعدسة: حسام اسماعيل
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الفاشية  ارتكبته  ما  تختلف  لا 
الحرب  منذ  الأرمن  بحق  التركية 
العالمية الأولى، عما تقوم به مرتزقة 
داعش من جرائم بحق الإنسانية في 
الدولة  قامت  فقد  الراهن،  الوقت 
خسارتها  من  بالانتقام  العثمانية 
مليون  بإبادة  الأرمن  من  الحرب  في 
ونصف شهيد أرمني بعد تعذيبهم 
هذه  وتعد   ،1915 عام  وتهجيرهم 
الجريمة من أكبر وأفظع جرائم الإبادة 

الجماعية في التاريخ الحديث.

لصحيفتنا  تحدثت  الصدد؛  وفي 
الأرمنية  المرأة  اتحاد  »روناهي« إدارية 
وسوريا  وشرق  شمال  إقليم  في 
»لوسناك كافوريان« والتي استهلت 
الأرمني  الشعب  »عانى  حديثها: 
التهجير  من  سنوات  طوال 
والتهميش، وارتكبت بحقه العديد 
من الإبادات من العثمانيين، الذين لم 
يتوقفوا عن إبادة الشعوب، وارتكاب 

الجرائم بحقها«.

النساء  تعرضت  »كما  وأضافت: 
للتهجير والاغتصاب والقتل خلال 
فظاعتها  يقل  لا  مما  الفترة  تلك 
عما عانى منها شعبها، وقد زادت 
وفُرضت  التهجير،  بعد  معاناتها 
مختلفة،  وقوانين  لغات  عليها 
وقد  وعادات،  مفاهيم،  وواجهت 

حرمها المجتمع الذكوري من حقوقها 
كاملة«.

اليوم، فالمرأة  وأردفت لوسناك: »أما 
في  وجدت  أينما  تكافح  الأرمنية 
زالت  وما  الشتات،  بلاد  أو  أرمينيا 
الأرمنية،  القضية  أجل  من  تعمل 
كل  شعبها  يسترجع  أن  متأملةً 
تعرض  التي  الإبادة،  جراء  فقده  ما 
لها على يد الأتراك في بداية القرن 
العشرين، ليعيش أبناؤها بطمأنينة 

وسلام«.

تأسيس اتحاد المرأة الأرمني�ة

بناء  في  المرأة  دور  بأهمية  وأيمانا 

تأسيس  عن  الإعلان  تم  المجتمعات، 
اتحاد المرأة الأرمنية في إقليم شمال 
إلى  يسعى  الذي  سوريا،  وشرق 
المجتمع  في  الأرمنيات  دور  تفعيل 
وإعادتهن إلى هيكلهن وهويتهن. 

»بعد  لوسناك:  أكدت  ذلك  وحول 
تأسيس الإدارة الذاتية الديمقراطية 
سوريا  وشرق  شمال  إقليم  في 
أصبح لكل شعب الحق في ممارسة 
ثقافته، ولغته وديانته، وكان للمرأة 

الدور الأكبر في بناء المؤسسات«.

شتات  لم  »وبهدف  وأكملت: 
للإبادة؛  تعرضن  اللواتي  الأرمنيات، 
س اتحاد المرأة الأرمنية الذي أعُلن  أسُِّ
الأرمنية  للمرأة  أول مؤتمر  عنه في 
وخطت   ،2022 عام  آب   30 في 
نحو  خطواتهن  أولى  الأرمنيات 
في  صفوفهن  وتوحيد  التنظيم، 
مواجهة الأخطار، التي قد تتعرض 
لها في المستقبل، ولتشكيل اتحاد 
ضد  الوقوف  أجل  من  ومتين  قوي 

التهديدات والإبادة كافة«.

إعادة إحياء الثقافة الأرمني�ة

الخطط  من  العديد  إلى  وأشارت 
تحقيقها  عليهم  التي  والأهداف، 
إحياء  إعادة  رأسها  على  وكان 

الثقافة وتعريف النساء بحقوقهن، 
مضيفةً: »بعد الإبادة الأرمنية عام 
للتهجير  الأرمن  تعرض   1915
فقد  الأيام  مرور  ومع  القسري 
لذا  وتقاليدهم،  عاداتهم  شعبها 
إلى  الأرمنية  المرأة  لإعادة  نسعى 
جذورها الأصلية، وتعلم لغتها الأم 

وثقافتها وتاريخها المفقود«.

حرية المرأة ضمان لخلق مجتمع 
ديمقراطي

بناء  في  المرأة  دور  بأهمية  وإيمانا 
المجتمعات، فإن حرية المرأة ستكون 
ديمقراطي،  مجتمع  لخلق  الضمان 

ومنه؛ فإن مستوى تفعيل دور المرأة 
بناء،  في  ومشاركتها  المجتمع  في 
وتقدم هذا المجتمع يعطي الرقي في 
إلى  الأمة  وقيادة  نضالها  مسيرة 

الحرية والعدالة والمساواة.

واختتمت إدارية اتحاد المرأة الأرمنية 
وسوريا  وشرق  شمال  إقليم  في 
»بما  حديثها:  كافوريان«  »لوسناك 
وحقوقها  المرأة  حرية  ضمان  أن 
المرأة  الأهداف الأساسية لاتحاد  من 
الأرمنية، فلا بد من معالجة قضية 
ورفع  المجتمع،  في  العالقة  المرأة 

مستواها في المجالات كافة، وتأمين 
وضمان  ومستقلة،  كريمة  حياة 

حقوقها المشروعة«.

إلى  الأرمنية  المرأة  إعادة  ولأجل 
هويتها الحقيقية وضعت مجموعة 
وأحكام  الأساسية،  المبادئ  من 
عامة خاصة بالمرأة تضمن المساواة 

الفعلية مع الرجل.

دور المرأة الأرمني�ة في مواجهة 
التحديات

المرأة  اتحاد  عضوة  لفتت  وبدورها؛ 
كافوريان«،  »هاسميك  الأرمنية 
»الحديث عن المرأة، وتسليط الضوء 
على نشاطاتها، وإنجازاتها العديدة، 
هو واجب علينا بالرغم من التطورات 
المحيطة بها، فتظل محور اهتمام أي 
للنهوض  إنساني يسعى  مجتمع 

والتقدم«.

نقدر  لا  »كيف  إلى:  ونوهت 
والأخت،  الأم  وهي  الجمّة،  جهودها 
بناء  على  القادرة  والشخصية 
الإنسان، والوطن بمهاراتها العديدة 

وفق الإمكانات المتاحة لها«.

»شاركت  هاسميك:  وأضافت 
السياسية  الحياة  ميادين  المرأة في 
والاقتصادية، والاجتماعية، وما زالت 
تواجه، متحدية العوائق، التي تحاول 

باستمرار إبطاء حركاتها التحررية، 
أنها  ننكر  فلا  نشاطها،  شل  أو 
أثبتت بأنها تستطيع أن تلعب أدواراً 
لخطر  تعرضت  لو  حتى  مختلفة، 

الانزلاق«.

هذا  كان  »إذا  هاسميك:  وأردفت 
وضع المرأة إجمالاً فكيف يمكننا أن 
نتحدث عن المرأة الأرمنية؟ بالواقع، 
إقامة  على  عملها  يقتصر  لم 
عبر  المجتمع  متغيرات  بين  التوازن 
الصغيرة،  عائلتها  ومهام  الزمن، 
وعلى  ضميرها  في  حملت  إنما 
لم  شعبها.  مأساة  أكتافها 
تستسلم لغاية اليوم أينما وجدت 
ناضلت  بل  العالم،  أصقاع  في 
والتسلط،  العدوان  من  لتحميه 
ولتأمين الاستمرارية للغة الأرمنية، 
الثقافة  بمقومات  يتعلق  ما  وكل 
بدءا بالطقوس الدينية وصولاً إلى 
دون  وبالطبع  والتقاليد،  العادات 

نسيان الأدب والفنون على أنواعه«.

سابقة،  مرحلة  »في  واستمرت: 
فقدت  العثماني،  الحكم  تحت  أي 
الرجل،  عن  المستقل  كيانها  المرأة 
الذين  السكان،  معظم  مثل 
كانوا يعيشون في ظل السلطنة 
في  عملها  وحُصر  العثمانية، 
الحقل الزراعي، إلى جانب واجباتها 
ومسؤولياتها المنزلية. لم يذكر أن 
هامة  اجتماعية  مكانة  لها  كان 
أما  المتواضعة.  نشاطاتها  بسبب 
عندما أقبل عصر الاستبداد، أصبح 
تقليدية  بيئة  في  مستتراً،  دورها 
بتقرير  لها  يسنح  لم  رجعية، 
لها خيار نمط  يترك  ولم  مصيرها، 
جدران  بين  سجنت  بل  لا  العيش، 

أربعة، خاضعة لأحكام أهلها«.

»طغت  هاسميك:  وأوضحت 
الظروف السياسية على المعاهدات 
القرن  في  الدولية،  والاتفاقيات 
من  الكثير  واضطر  عشر،  التاسع 
أماكن  إلى  الانتقال  إلى  الأرمن 
أمامها  الفرصة  فسنحت  أخرى، 
للتحصيل العلمي في أوروبا. نشير 

بأنها تحررت من القيود نتيجة هذا 
مهارات  اكتسبت  كما  الانفتاح، 
جديدة، وساهمت في الحركة الأدبية 

النهضوية«.

 العمل في مؤسسات الإدارة 
الذاتي�ة

المرأة  أن  المتحدثة،  أكدت  كما 
الأرمنية تميزت في ظل الإدارة الذاتية 
الريادية،  بالشخصية  الديمقراطية 
كما  القرار،  صناعة  في  وشاركت 
الإعلامي  الصعيد  على  تقدمت 
أساسياً  وجودها  أصبح  أن  لدرجة 
وفعالاً: »باتت محط أنظار المجتمعات، 
اجتماعية  مكانة  على  وحصلت 
لائقة بها، لكن نضالها استمر إلى 
خاصةً  لها،  الرجل  جانب مساندة 
يوماً  يعرف  لم  الأرمني  المجتمع  أن 

التمييز بين الجنسين«.

بالإرادة  الأرمنية  المرأة  وتسلحت 
الصلبة، مشددةً على حرية التعبير، 
الحقول  في  بعملها  فشاركت 
تحقق  أن  واستطاعت  العلمية 

أحلامها.

ومن الجدير بالذكر: »برز دور المرأة في 
مناطق إقليم شمال وشرق سوريا 
منذ بداية الأزمة السورية، بدءا من 
وعفرين،  الجزيرة،  مقاطعة  مناطق 
دير  مقاطعة  إلى  وصولاً  وكوباني، 
ومنبج،  والطبقة،  والرقة،  الزور، 
مختلف  في  المرأة  انخرطت  حيث 
والاجتماعية،  العسكرية،  المجالات 
والسياسية، والاقتصادية، وغيرها«.

وساهمت المرأة في بناء نظام الإدارة 
الذاتية الديمقراطية، وترسيخ دورها 
التنظيمات  تأسيس  خلال  من 
المرأة،  بشؤون  المعنية  والمؤسسات 
الخاصة  القوانين  إلى صدور  إضافةً 
الاجتماعي  العقد  وتضمين  بها، 
بين  المساواة  على  تشدد  بنوداً 

الجنسين.

أو تفقد  العضلات  تبني  وسواء كنت 
غذائي  نظام  على  تحافظ  أو  الوزن 
الغنية  الأطعمة  تناول  فإن  متوازن؛ 

بالبروتين يمكن أن يكون مفيداً.

من  احتياجاتك  تلبية  تحقيق  ويمكن 

تناول  خلال  من  بسهولة  البروتين 
مجموعة متنوعة من الأطعمة، ويأتي 
البروتين الموجود في الغذاء من مصادر 
نباتية وحيوانية متعددة، وفيما يلي 10 
أطعمة تحتوي على أعلى نسبة بروتين 

لكل 100 غرام.

1- صدور الدجاج:
تحتوي صدور الدجاج الخالية من الجلد 
البروتين  من  غراماً   31 على  والعظام 
لكل 100 غرام منها، وتعتبر واحدة من 

أكثر مصادر البروتين الخالية من الدهون، 
مما يجعلها غذاءً رائعاً لبناء العضلات 

وإدارة الوزن

2- سمك التونة:
الماء  المعُلب في  التونة  يحتوي سمك 

على نحو 29 غراماً من البروتين لكل 
بالبروتين  غنياً  ليس  وهو  غرام،   100
بأحماض  أيضاً  غني  إنه  بل  فحسب، 
أوميغا 3 الدهنية التي لا تعد مفيدة 
أيضاً  تساعد  بل  فحسب،  للقلب 
وقوتها.  العضلات  كتلة  تحسين  في 
من  العديد  على  أيضاً  يحتوي  كما 
الحديد  مثل  والمعادن  الفيتامينات 
والمغنيسيوم وفيتامين »بي 12″، والتي 

تدعم جميعها نمو العضلات.

3- صدر الديك الرومي:
الديك  صدر  من  غرام   100 يحتوي 
البروتين،  من  غراماً   29 على  الرومي 
ويعتبر مصدراً رائعاً للبروتين الخالي من 
رائعاً لنظام  الدهون، مما يجعله خياراً 

غذائي منخفض الدهون.

جيداً  مصدراً  الرومي  الديك  ويعد 
لفيتامين النياسين الذي يساعد على 
في  والكربوهيدرات  الدهون  معالجة 

الجسم.

4- اللوز:
يحتوي اللوز على كمية بروتين تبلغ 21 
ويعتبر مصدراً  لكل 100 غرام،  غراماً 
للبروتين النباتي ويحتوي على الدهون 
الصحية والألياف، ويحتوي أيضاً على 
عناصر غذائية أساسية مثل فيتامين 
»إي« والمغنيسيوم، مما يوفر فوائد صحية 
صحة  تعزيز  مثل  للجسم،  عديدة 

القلب والجلد.

5- سمك السلمون:
يحتوي سمك السلمون على 25 غراماً 
يوفر  مما  غرام،   100 لكل  البروتين  من 
بروتيناً عالي الجودة إلى جانب أحماض 
أوميغا 3 الدهنية الأساسية التي تعزز 

بدورها صحة القلب والدماغ.

6- العدس:
على  العدس  استخدام  يقتصر  لا 
الحساء فقط، فهو مصدر ممتاز للبروتين 
من  كل 100 غرام  يحتوي  إذ  النباتي، 

من  غراماً   25 على  المطهو  العدس 
البروتين.

بالألياف  غنياً  مصدراً  العدس  ويعتبر 
الجهاز  صحة  تدعم  التي  الغذائية 
الهضمي، ويمكن أن تساعد في تنظيم 

مستويات السكر بالدم.

الغني  العدس  يساهم  وكذلك 
مثل  الأساسية  الغذائية  بالعناصر 
الحديد وحمض الفوليك والمغنيسيوم 
في تحسين مستويات الطاقة وصحة 

القلب والأوعية الدموية بشكل عام.

7- الزبادي اليوناني:
الزبادي اليوناني من الأطعمة المشهورة 
الغنية بالبروتينات ذات الملمس الكريمي 
السميك، ويحتوي على ضعف كمية 
البروتين الموجودة في الزبادي العادي، مما 
الذين  لأولئك  المفضل  الخيار  يجعله 

يسعون إلى زيادة تناولهم للبروتين.

وتحتوي كل 100 غرام من الزبادي اليوناني 
على 10 غرامات من محتوى البروتين، 
ويعد أيضاً مصدراً غنياً بالبروبيوتيك، 

مما يعزز صحة الأمعاء.

8- الجبن القريش:
يحتوي الجبن القريش على كمية بروتين 
تبلغ 11 غراما لكل 100 غرام، وهو غني 
ببروتين الكازين الذي يهضم ببطء، مما 
يجعله وجبة خفيفة مثالية قبل النوم، 
فهو يساهم في إعادة بناء الأنسجة 

العضلية بعد فترة من الجهد.

9- البيض:
من  غراماً   13 على  البيض  يحتوي 
يقارب  ما  )أو  لكل 100 غرام  البروتين 
كامل  بروتين  وهو  كبيرتين(،  بيضتين 
يحتوي على جميع الأحماض الأمينية 
البيض  إضافة  ويمكن  الأساسية، 

بأشكال عدة إلى أي نظام غذائي.

10- التوفو:

هو طعام قائم على فول الصويا، ويعُدُّ 
بديلاً ممتازاً للبروتين الحيواني، وكل 100 
غرام من التوفو تحتوي على 8 غرامات 
من البروتين، مما يجعله عنصراً أساسياً 

في الأنظمة الغذائية النباتية.

يبدو أن الانغماس في الأنشطة الفنية، 
مثل الحياكة، يعُدُّ مفيداً لصحة، وذلك 
بحسب الأبحاث السابقة التي أظهرت 
أنها تقلل مستويات هرمون الكورتيزول، 

وهو هرمون التوتر في الجسم.
من جانبها، قالت الدكتورة هيلين كيز، 

ورئيسة  الإدراكي  النفس  عالمة  وهي 
كلية علم النفس وعلوم الرياضة في 
البريد  عبر  روسكين،  أنجليا  جامعة 
الإلكتروني: »إن ممارسة الفنون والحرف 
معقولة.  وبأسعار  متاح  أمر  اليدوية 
وتتطلب أنشطة مثل الحياكة والرسم 
عدداً قليلاً من الأدوات ويمكن أن تكون 

أنشطة جذابة ومثمرة إبداعيًا«.
أجرتها  جديدة  دراسة  وجدت  والآن، 
المشاركة  أن  الباحثون  وزملاؤها  كيز 

تعزز  أن  الإبداعية يمكن  الأنشطة  في 
خلال  من  الرفاهية  من  كبير  بشكلٍ 
للتعبير  مغزى  ذات  مساحات  توفير 

والإنجاز.
ورغم أن الدراسات السابقة أظهرت أن 
الإبداع في الفنون والحرف اليدوية يعتبر 
يعانون  الذين  للأشخاص  علاج  بمثابة 
من حالات نفسية، إلا أنه لم تتم دراسة 
ولهذا  كافٍ.  بشكلٍ  السكان  عامة 
السبب؛ قام الباحثون بأخذ عيّنات من 
أفراد من عامة السكان بدون تشخيص 
أمراض لمعرفة كيفية مساهمة الفنون 
والحرف اليدوية في الرفاهية وإمكانية 
تقليلها من الشعور بالوحدة في الحياة 

اليومية.
واستخدم الفريق بيانات من استطلاع 
المتحدة  المملكة  في  رئيسي  وطني 
بين عامي 2019 و2020 للتحقيق في 
كيفية تأثير الأنشطة الإبداعية على 
رضا الحياة، مع التحكمّ في المتغيرات 
مثل  الرفاهية  على  بتأثيرها  المعروفة 
والصحة،  العمرية،  والفئة  الجنس، 

وحالة العمل، والحرمان. 
 7،182 بيانات  بتحليل  الباحثون  وقام 
مشاركاً يعيشون في إنجلترا )16 عامًا 
الذي  فأكثر( من الاستطلاع السنوي 
أجرته وزارة الثقافة والإعلام والرياضة 
في المملكة المتحدة، الذي يستكشف 
هذه  مع  الجمهور  يتفاعل  كيف 

الأنشطة.
شمل  التحليل  أن  هيلين  وأوضحت 
مستوى  على  اليدوية  والحرف  الفنون 
هوايات  على  التركيز  من  بدلاً  واسع، 
محددة، لأنهم على دراية بأن تفضيلات 

الناس تختلف.
أكد أكثر من نسبة 37% من المشاركين 
في  شاركوا  أنهم  الاستطلاع  في 
خلال  الأقل  على  واحد  حِرفي  نشاط 
العام الماضي. وقد سُئِلوا عن وضعهم 
وشعورهم  وصحتهم،  الوظيفي، 
ومدى  العيش،  تستحق  الحياة  بأن 
ومستويات  بالوحدة،  شعورهم  تكرار 

السعادة والقلق والرضا عن الحياة.
وأفاد المشاركون أن السعادة والرضا عن 
الحياة والشعور بأن الحياة تستحق كانت 

مرتبطة بشكلٍ إيجابي بالمشاركة في 
الفنون  لكن  اليدوية،  والحرف  الفنون 
بانخفاض  ترتبط  لم  اليدوية  والحرف 
ما  وهو  بالوحدة  الشعور  أو  القلق 

يتطلب مزيداً من التحقيق. 
ومن جهته، قال الدكتور فرانك كلارك، 
منظمة  لدى  نفسي  طبيب  وهو 
Prisma Health غير الربحية، 
والذي لم يشارك في الدراسة: »يمكن 
مفيدة  الفن  أشكال  جميع  تكون  أن 
في تعزيز الصحة النفسية«، مضيفاً 
الذات،  احترام  زيادة  الفوائد تشمل  أن 
وتحسين  التوتر،  ـ  القلق  من  والحد 

التواصل، وتعزيز الإبداع«.
وقالت هيلين كيز: »قد تفكر الحكومات 
والخدمات الصحية الوطنية في تمويل 

وصف  حتى  أو  اليدوية،  الحرف  وتعزيز 
للسكان  اجتماعيًا  الأنشطة  هذه 
نهج  من  كجزء  للخطر  المعرضين 
الرفاهية  أجل  من  والوقاية  الترويج 

والصحة النفسية«. 
وأضافت: »الانخراط في الحرف اليدوية 
هو نشاط يسهل نسبيًا إدماجه في 

حياتك«.
للشعور  فرصة  اليدوية  الحرف  وتوفر 

بالإنجاز والتعبير من خلال الإبداع.
البريد  عبر  كيز  هيلين  وأشارت 
الإلكتروني إلى أن »الإحساس بالإتقان 
مهم للرفاهية، وهناك شعور متأصل 
اليدوية  بالحرف  مرتبط  بالإتقان 
يمكنهم  الناس  أن  أي  الفن؛  وإنشاء 
بما  يكونوا فخورين  وأن  تقدمهم  رؤية 

ينتجونه«.
وإذا كنت لا ترى نفسك فناناً أو مبدعًا، 
فلدى كلارك أربع اقتراحات للاستفادة 
إعادة  وهي  الإبداعي  جانبك  من 
صياغة تفكيرك لتكون متفائًال بشأن 
من  الخوف  عدم  الإبداعية؛  إمكاناتك 
وتعزيز  نشاط جديد؛  لتجربة  المخاطرة 
الموجودين  الأشخاص  مع  العلاقات 
إبداعية مثيرة للاهتمام  في مساحة 
بالنسبة لك؛ والتفكير في الأنشطة 
الإبداعية التي مارستها في طفولتك 

والعودة إلى ممارستها.

البروتين هو عنصر غذائي أساسي يحتاجه الجسم للنمو وإصلاح الخلايا والعمل بشكلٍ صحيح، 
.
ً
ويوجد في العديد من الأطعمة، ومن المهم أن تحصل على كمية كافية منه يوميا الحسكة/ آية محمد ـ أكدت نساء أرمنيات في إقليم شمال وشرق سوريا، أن المرأة الأرمنية أيقونة النضال والصمود، وقد وقفت المرأة الأرمنية أمام من 

يحاول محو تاريخ الأرمنيين.

أفضل عشرة مصادر للبروتين تعزز بناء العضلات ع ضد محاولات الإبادة المرأة الأرمنية إرادة وقوة عظيمة ودر

هل ممارسة الفنون والحرف اليدوية مفيدة للصحة النفسية؟.. دراسة توضح
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انتشرت في الفترة الأخيرة صفحات 
التواصل  مواقع  على  الأدوية  بيع 
يتم  حيث  سوريا،  في  الافتراضي 
تداول أدوية مجهولة المنشأ والمصدر 
وقت  في  طبية،  وصفة  دون  وتبُاع 
تعاني فيه المنطقة من دخول الأدوية 

المهربة.

شراء  إلى  الكثيرون  ويلجأ 
المستحضرات الطبية عبر صفحات 
مواقع التواصل، التي تروج لها، إلا أن 
العنكبوتية  العمليات  هذه  تعقب 
سيما  ولا  صعباً،  يبدو  قد  ومنعها 
الجرائم  قانون  يغيب  إذ  سوريا،  في 

على  الرقابة  ومنها  الالكترونية 
وسائل التواصل الافتراضي في أغلب 

المناطق.

نوع من المتاجرة

صحيفتنا  التقت  الصدد،  وفي 
علي  « ني لا لصيد ا » هي نا و ر «
»ازدادت  تحدث:  والذي  الكركوكلي« 
بيع  ظاهرة  الأخيرة  الآونة  في 
عبر  الغذائية  والمكملات  الأدوية 
مواقع الإنترنت، وحسابات التواصل 
الافتراضي، التي تروج لتلك المنتجات، 
بالأدوية  مقارنة  منافسة،  وبأسعار 
المرخصة،  الصيدليات  في  المتوافرة 
إضافةً، إلى خلطات عشبية تحمل 
لجأ  حيث  مضللة،  طبية  ادعاءات 
عبر  عنها  الإعلان  إلى  مروجوها 
لضمان  مدفوعة،  إعلانية  خدمات 
وصولها إلى أكبر شريحة من أفراد 

المجتمع«.

أي  شراء  من  كركوكلي،  وحذر 
منتجات دوائية بعيداً عن الصيدليات 
المرخصة، منعاً للتعرض لمضاعفات 
على  كبيراً  خطراً  تشكل  صحية 

حياة مستخدميها.

وأكد: »عادةً ما يكون لهذه المنتجات 
عن  بمعزل  وخطرها  كبيرة،  أضرار 
يسبب  قد  حيث  الطبي،  الإشراف 
استخدامها دون إشراف طبي إصابة 

الكبد، أو الكلى بأضرار بالغة«.

نفسه  الدواء  »تأثير  أن  إلى   وأشار، 
يختلف من شخص لآخر، ويجب ألا 
الطبي،  الإشراف  عن  بعيداً  يؤخذ 
وتحاليل  فحوص  إجراء  بعد  وذلك 
لكل  الدواء  صلاحية  تبين  لازمة 

شخص دون آخر«.

خطورة على الصحة العامة

وبدوره؛ قال الطبيب »أحمد شلاش«: 
الكبد  إلى  الأدوية عادةً  »تمر معظم 
والكلى، وبالتالي؛ فإن استخدام أي 
منتج طبي دون إشراف طبي قد يضر 
بهذين العضوين«، مضيفاً: »فيجب 
أن يكون الطب مبنيا على البراهين 
لذلك  دراسات،  على  مبنياً  والأدلة، 
يجب اللجوء إلى كل ما هو مثبت 

علمياً«.

وأكد: »إن تحقيق فائدة لشخص ما 
بعد تناوله منتجاً طبياً حصل عليه 
من خلال وسائل التواصل الافتراضي، 
لا يعني أن المنتج، أو الخلطة مناسبان 
المنتج  يعمم  لا  حيث  للجميع، 
موسعة،  دراسات  بعد  إلا  العلاجي 
وتجربة على عدد كبير من الأشخاص، 
الجانبية  الأضرار  حجم  وتحديد 
ممن  »كثيراً  أن  إلى  وأشار،  المحتملة«. 
أصيبوا بأمراض ومشكلات صحية 
في الكلى، تثبت لاحقاً أنها بسبب 
عشبية،  منتجات  استخدامهم 
لدراسات  تخضع  لم  منتجات  أو 

علمية«.

فيما ناشد شلاش، الجميع بالاعتماد 

فقط على المنتجات، التي خضعت 
لاعتمادات من جهات صحية رسمية 

محلية وعالمية.

في  شلاش«،  »أحمد  الدكتور  وأكد 
نهاية حديثه: »يعد التخصص الطبي 
مراعاتها  تجب  التي  الأمور  أهم  من 
عند اختيار الطرق العلاجية، حيث لا 
يمكن لطبيب جراح أن يعالج مريض 
الطبيب  يملك  لا  وكذلك  السكري، 
فكل  الجراحية،  المعلومات  الباطني 
شعبة وتخصص من الطب يتطلبان 
دراسة سنوات، ولا ينبغي تجاهل هذه 
المعلومات واللجوء إلى غير المختصين 

طلباً للعلاج«.

أدوية مجهولة المنشأ

ومن جهته، ذكر الصيدلاني »محمد 
مطر«، أنه لاحظ انتشار عروض لبيع 
أدوية ومكملات غذائية عبر وسائل 
الفترة  في  الافتراضي  التواصل 
تناول  أو  شراء،  من  محذراً  الأخيرة، 
مثل هذه الأدوية دون وصفات رسمية 
من المراكز الطبية، أو المستشفيات 

المعتمدة، ودون إشراف طبي أيضاً.

أو  الأدوية،  تلك  معظم  »إن  وقال: 
الوزن،  لتخسيس  يكون  المكملات 
وعلاج نقص الفيتامينات«، لافتاً، إلى 
عدم مأمونية مثل هذه الأدوية بمعزل 
عن الإشراف الطبي، تفادياً لأضرارها 
ومضاعفاتها السلبية الكبيرة على 

صحة الإنسان.

خلال  من  الأدوية  بيع  أن  مطر،  وعدَّ 
الفضاء الالكتروني، بعيداً عن أعين 

المرضى  بأمراض  متاجرة  الرقابة، 
من  كثيراً  أن  خصوصاً،  وآلامهم، 
المشترين  إلى  يصل  المنتجات  هذه 
جيدة  معرفة  دون  منازلهم،  في 
ومدى  الأدوية،  هذه  ومصدر  بالبائع، 

مطابقتها للمواصفات.

وبدوره، أفاد الدكتور »محمد فتوح«، 
التي  الدوائية  المنتجات  معظم  أن 
تباع عبر الإنترنت ووسائل التواصل 
الافتراضي، يكون غير مرخص، وغير 
بكثير  أكبر  ضررها  ويكون  قانوني، 
مشتريها  وتستهدف  نفعها،  من 
وتر الأمل في الشفاء  باللعب على 
تضر  كانت  إن  تبيان  دون  والتعافي، 

بفئة معينة، أم لا.

المرضى  من  أن كثيراً  فتوح،  وأوضح 

يراهنون على صحتهم بشراء هذه 
وحسابات  مواقع  من  المنتجات 
إلكترونية غير مرخصة، معتقدين 
النتائج  لهم  تحقق  قد  التجربة  أن 

المرجوة.

وقال: »لكي يتم اعتماد أي دواء للبيع 
بالأسواق، فإن الجهات المعينة تضع 
مشددة  واشتراطات  متطلبات 
من  سواء  المنتج،  سلامة  لضمان 
النقل،  أو  التخزين  عملية  حيث 
شركات  من  شرائه  بعد  لاسيما 
الذي  الأمر  ثقة،  وذات  مرخصة 
سعر  على  النهاية  في  ينعكس 
على  يجب  فيما  وجودته،  المنتج 
المريض الذي يلجأ إلى شراء المنتجات 
الطبية عبر الإنترنت أن يتساءل عن 
التي  الاشتراطات،  هذه  توافر  مدى 

تضمن سلامتها ومأمونيتها«.

وأضاف: »من الممكن أن يعالج الإنسان 
عضواً باستخدام هذه الأدوية، ويضر 

أنها  الممكن  فمن  أخرى،  بأعضاء 
وغير  سامة  مواد  على  تحتوي  قد 
مناسبة، وقد تسبب أمراضاً خطيرة، 
مثل الفشل الكلوي وأمراض الكبد«.

ضرورة  على  فتوح،  الدكتور  وشدد 
شراء الأدوية والمكملات الغذائية من 
خلال الصيدليات المرخصة، للوقاية 
الدوائي،  الغش  ومخاطر  أضرار  من 
الذي يجد الإنترنت ووسائل التواصل 
للنمو  آمناً  مناخاً  الافتراضي 

والانتشار.

المخاطر

العام  الكسرة  مشفى  إداري  وذكر 
المرضى  إقبال  إن  الرياش«،  »جاسم 
على شراء وصفات وخلطات علاجية 

كبيرة  مشكلة  يعد  الإنترنت،  عبر 
قد تهدد حياتهم، وتعرضهم لمخاطر 
أنه استقبل  صحية كثيرة، مؤكداً 
مرضى عانوا أعراضاً صحية بسبب 
حصلوا  طبية  منتجات  تناولهم 
عليها من مواقع التواصل الافتراضي.

من  المزمنة  الأمراض  أصحاب  وحذر 
»خط  ذلك  لأن  الإنترنت،  خلطات 
ترتفع  تعبيره، حيث  أحمر«، حسب 
وقد  لمضاعفات،  تعرضهم  نسبة 
أشد  صحية  انتكاسات  تصيبهم 

خطورة.

الرياش، مروجي وبائعي تلك  وحمّل 
المنتجات المسؤولية عن النتائج التي 
تصيب مستخدميها، لأنهم باعوها 
أضرت  مضللة،  علاجية  بادعاءات 
حياتهم  وعرضت  بمستخدميها، 

للخطر. 

العام  الكسرة  مشفى  إداري  ودعا 
حديثه،  ختام  في  الرياش«،  »جاسم 

الجهات الأمنية المتخصصة لمتابعة 
تروج  التي  الصفحات  كل  ومراقبة 
خطورة  يشكل  مما  الأدوية  لهذه 
المواطنين  صحة  على  حقيقية 
جهداً  يتطلب  »فالأمر  وسلامتهم، 
أمنياً كبيراً للحد من هذه الظاهرة 

الخطيرة«.

الصفحات  من  كثيراً  إن  يذكر،   
وأدوية  لمنتجات  تروج  الإلكترونية 
على  المزمنة  الأمراض  تعالج  طبية 
قد  أنها  إلا  للمريض،  فعالة  أنها 
صحية  وأضراراً  مخاطر  تتسبب 
كبيرة، لا سيما أنها تصرف دون أي 
وصفة طبية، وعلى الرغم من ذلك 
تشهد إقبالاً من قبل فئة كبيرة من 

المجتمع.

د. علي الكركوكلي

د. محمد مطر

د. أحمد شلاش

د. محمد فتوح

جاسم الرياش

وبهدف تعليم الصغار أساسيات لعبة 
وواعي  وبناء جيل مثقف  السلة  كرة 
العام  في  الآساييش  نادي  بدأ  رياضياً، 
لاستيعاب  مدرسة  بافتتاح   ،2020
والذكور  الإناث  من  العمرية  الفئات 
للعبة،  المدربين  من  نخُبة  وبإشراف 
فرق  حالياً  المدرسة  هذه  عن  ونتج 
لفئات الشبلات والأشبال، والناشئات 
والناشئين، وحتى تم رفد فرق الآساييش 
من  بالعديد  والرجال  للسيدات 
المدرسة  أن  واللاعبين، فضلاً  اللاعبات 
لهذه  قاعدة  لبناء  هدفت  بالأساس 
الاندثار  من  عليها  للحفاظ  اللعبة 

مثل العديد من الألعاب.

وكانت في البداية المدرسة تنشط خلال 
العطلة الدراسية صيفاً فقط، ولكن 
بناءً على طلب ورغبة الأهالي أصبحت 
على مدار السنة، فضلاً أنه يقام حفل 
الصيفي،  الموسم  نهاية  بعد  تخريج 

مع  ولاعبة  يستمر كل لاعب  ثم  من 
المختلفة بحسب  الفئات  في  المدرسة 
رغبتهم، وتكون التدريبات فقط يومي 
والسبت.  الجمعة  المدرسية  العطل 
الآساييش  نادي  إدارة  من  وبحضور 
وإدارة شركة Rcell للإنترنت الراعية 
المتدربات  وأهالي  للمدرسة  الرسمية 
والمتدربين أقيم حفل تخرجّ 95 متدربة 
ومتدرب على أرضية ملعب كرة السلة 
ضمن استاد شهداء 12 آذار بقامشلو. 

الموسم الصيفي بدأ هذا العام بتاريخ 
2024/6/25، وكان بمعدل ثلاث حصص 
أيام:  وكانت  الأسبوع  في  تدريبية 
الجمعة ـ السبت ـ الثلاثاء، واستقبلت 
الأطفال من أعمار ست سنوات ولغاية 

15 سنة.

حفل التخرج تضمّن كلمات تمحورت 
على مدى أهمية هذه المدرسة للحفاظ 
على لعبة كرة السلة وإبعاد الأطفال 

من الشوارع واحتضانهم في الملاعب. 
كما تخلل الحفل عروض ومباريات ودية 
ومدربين  لمتدربات  السلة  كرة  للعبة 
الآساييش  ولاعبي  ولاعبات  المدرسة 

لمختلف الأعمار.

الوحيد  النادي  أن الآساييش هو  يذُكر 
الذي واظب منذ سنوات على تنشيط 
استطاع  والذي  السلة،  كرة  لعبة 
وصولها  وعدم  بقائها،  على  الحفاظ 
للاندثار مثل العديد من الألعاب، وأهم 
خطوة اتخذها بعد الإبقاء على فريقه 
هذه  افتتاح  هي  والرجال  للسيدات 
اللعبة  أساسيات  لتعليم  المدرسة 

للفئات العمرية.

وتفتقر أغلب المدن في مقاطعة الجزيرة 
سوريا  وشرق  شمال  إقليم  وحتى 
للعبة  المناسبة  والصالات  للملاعب 
وجود  عدم  من  وبالرغم  السلة،  كرة 
مدينة  في  للعب  الملائمة  الأرضيّة 

إلا  الزفت،  من  أرضية  فهي  قامشلو 
أن الآساييش يستمر بتنشيط لعبة 
كرة السلة وبدون توقف، ورغم دخول 
قامشلو  لمدينة  الرياضية  الصالة 
كرة  لعبة  ولكن  العام،  هذا  الخدمة 
السلة لم تستفاد كثيراً منها، بحيث 

والأوقات  الأيام  من  كبير  حيز  يقطع 
عدم  وبحجة  الطائرة،  الكرة  للعبة 
الكرة  وشبك  مستلزمات  فك  قدرة 
الطائرة، لا توجد تمارين حالياً للعبة كرة 
التابعة  الرياضية  الصالة  في  السلة 

للمجلس الرياضي بمقاطعة الجزيرة.

روناهي/ قامشلو ـ من المقرر أن تبدأ يوم 
الجمعة المصادف 2024/9/27 منافسات 
دوري تل معروف للكرة الطائرة للرجال 

بمدينة  الرياضية  الصالة  في  مساءً 
قامشلو، كما يتم التحضير لتنظيم 
بطولة للعبة كرة السلة للرجال في 

شهر تشرين الأول القادم.

وكان من المفترض أن تنطلق منافسات 
الطائرة  للكرة  معروف  تل  دوري 
للرجال يوم الجمعة الماضية الموافق لـ 
البطولة  تأجلت  ولكن   ،2024/9/20
فنية  لأسباب  آنفاً،  المذكور  للتاريخ 
بحسب اللجنة المنظمة للدوري، وما 
الرياضي  المجلس  صفحة  على  نشُِر 

بمقاطعة الجزيرة.

قرعة  سُحبت   ،2024/9/10 وبتاريخ 
دوري تل معروف للكرة الطائرة للرجال، 

وكانت على الشكل التالي:

المجموعة الأولى: السلام - الهلال - رجم 
عيار.

المجموعة الثانية: هيز - تنورية - شباب 

عامودا. 

المجموعة الثالثة: عامودا - عنزي - خزنة.

المجموعة الرابعة: خربة البير - تل معروف 
- الأخوية. 

الطائرة  للكرة  بطولة  آخر  وكانت 
للرجال اختتمت في شهر آب الماضي، 
وكانت باسم بطولة قامشلو وحقق 
لقبها فريق خربة البير بعد الفوز في 
المباراة النهائية على فريق عامودا بواقع 

ثلاثة أشواط مقابل شوط واحد.

بطولة للرجال لكرة السلة

الرياضي  المجلس  يستعد  جانبه  ومن 

لتنظيم بطولة  الجزيرة  في مقاطعة 
وذكرت  للرجال.  السلة  كرة  للعبة 
صفحة المجلس الرياضي في مقاطعة 
المشاركة  باب  فتح  أنه  على  الجزيرة 
للفرق الراغبة بتثبيت مشاركتها في 
المصادف  الأربعاء  يوم  لغاية  البطولة 
مراجعة  خلال  من  وذلك   ،2024/10/2
المجلس  في  الجماعية  الألعاب  لجنة 
يقع  والذي  الجزيرة  بمقاطعة  الرياضي 

مقره في مدينة قامشلو.

في  للرجال  السلة  كرة  دوري  وكان 
مقاطعة الجزيرة للعام المنصرم 2023، 
حيث حقق فريق الآساييش لقبه بعد 

تنافس مثير مع سردم.

حقق ريال مدريد، انتصاراً ثميناً بنتيجة 
)3-2( خلال مواجهة ديبورتيفو ألافيس، 
من  السابعة  الجولة  منافسات  ضمن 
ملعب  الميرنجي  معقل  في  الليجا، 

»سانتياغو برنابيو«.
فاسكيز،  لوكاس  مدريد  لريال  وسجل 
الدقائق 1،  في  ورودريغو  مبابي،  كيليان 
40 و48، بينما أحرز لديبورتيفو ألافيس 
كارلوس بينافيديز وكيكي جارسيا في 

الدقيقتين 85 و86.

وبهذا الانتصار يرفع ريال مدريد رصيده 
إلى 17 نقطة في وصافة الليغا وبفارق 
برشلونة،  المتصدر  عن  وحيدة  نقطة 
بينما تجمد رصيد ألافيس عند 10 نقاط 

في المركز الثامن.

بدأت المباراة، بضغط من أصحاب الأرض، 
تسجيل  في  فاسكيز  لوكاس  ونجح 

وانطلق   .1 الدقيقة  في  التقدم  هدف 
فينيسيوس جونيور على الطرف الأيسر 
داخل  عرضية  كرة  ومرر  الجزاء،  لمنطقة 
المنطقة نحو فاسكيز الذي سدد أسفل 
يمين الحارس سيفيرا. وحاول كونتشيني 
الدقيقة  في  لألافيس  النتيجة  تعديل 
12، حيث صوب كرة على حدود منطقة 
مرمى  حارس  كورتوا  تيبو  لكن  الجزاء 
ريال مدريد تألق في التصدي لها. ونجح 
كيليان مبابي في تسجيل الهدف الثاني 
في الدقيقة 21، لكن حكم المباراة ألغاه 
بداعي التسلل. وتألق الحارس سيفيرا في 
التصدي لتسديدة من البرازيلي رودريغو 
في الدقيقة 32. وطالب لوكاس فاسكيز 
بالحصول على ركلة جزاء، بعد السقوط 
مع  قوي  التحام  إثر  المنطقة،  داخل 
دون   36 الدقيقة  في  بلانكو  أنطونيو 

جدوى.

ونجح كيليان مبابي في تسجيل الهدف 
الثاني، في الدقيقة 40، حيث تبادل الكرة 
مع بيلينغهام قبل أن ينطلق في عمق 
ويسدد  الدفاع  ويراوغ  الجزاء  منطقة 

أسفل يمين الحارس سيفيرا.

رودريغو  الثاني، نجح  الشوط  بداية  ومع 
في تسجيل الهدف الثالث لريال مدريد 
من  تمريرة  تلقى  إذ   ،48 الدقيقة  في 
الأيسر  الطرف  على  وانطلق  فاسكيز 
يسدد  أن  قبل  ألافيس  دفاعات  وراوغ 
وسقط  سيفيرا.  الحارس  يسار  على 
فينيسيوس جونيور داخل منطقة الجزاء، 
بعد التحام مع مورينيو مدافع ألافيس، 
أي  احتساب  رفض  المباراة  حكم  لكن 
ومن  كبديل،  إندريك  وشارك  شيء. 
قوية  كرة  وصوب  انطلق  محاولة  أول 
بالقائم  ارتطمت  المنطقة،  داخل  من 
الأيسر في الدقيقة 72. واستغل لاعبو 

التمرير من دفاع ريال  ألافيس خطأ في 
مدريد، ووصلت الكرة إلى بينافيدز الذي 
صوّب كرة صاروخية سكنت على يمين 
الحارس كورتوا في الدقيقة 85. وسريعاً 
ما أضاف كيكي غارسيا الهدف الثاني 

في الدقيقة 86، إذ تلقى كرة في العمق 
وصوّب على يسار كورتوا.

وخوفاً  قلقاً  مدريد  ريال  لاعبو  وعاش 
يخرج  أن  قبل  التعادل،  تلقي هدف  من 

الميرنغي بالنقاط الثلاثة.

قيم حفل تخريج العشرات من المتدربات والمتدربين من الفئات العمرية من قِبل مدرسة الآساييش في لعبة 
ُ
روناهي/ قامشلو ـ بأجواءٍ كرنفالية أ

كرة السلة بمدينة قامشلو.

الحسكة/ آية محمد ـ حذر أطباء وصيادلة من خطورة ظاهرة بيع الأدوية عبر وسائل التواصل الافتراضي، فيما وجهوا رسالة إلى 
الجهات الأمنية المختصة، والمواطنين.

استفحال ظاهرة »صيدليات الإنترنت«.. 
وأطباء يحذرون من مخاطرها

يباً والتحضير لبطولة كرة السلة دوري للكرة الطائرة قر

يد يخمد انتفاضة ألافيس بشق الأنفس يال مدر ر

مدرسة كرة السلة للآساييش تخرّج العشرات
 من المتدربات والمتدربين
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جاءت تصريحات طالباني ضمن رسالة 
وجهها لجماهير حزبه، داعياً فيها إلى 
إجراء تغيير جذري في مسار السياسة 
الكردية خلال الانتخابات القادمة المزمع 

إجراؤها في 20 تشرين الأول القادم.
»هذه  رسالته:  في  طالباني  وقال 
كسابقاتها،  ليست  الانتخابات 
أصواتكم لن تضيع. هناك حزبان لهما 
أحدهما  حياتكم،  على  كبير  تأثير 
رئيس  عديدة.  سنوات  منذ  مجرَّب 
تحت  كلها  الرئيسية  والوزارات  الوزراء 
سيطرته. اسألوا أنفسكم: هل أنتم 
استطاع  هل  الحزب؟  هذا  عن  راضون 
أرض  وحماية  حقوقكم  عن  الدفاع 
كردستان كما يجب؟«. وأشار طالباني 
إلى أن الحزب الديمقراطي الكردستاني 
متهم ببيع الأراضي التي ضحى الكرد 
»أعداء  لصالح  حمايتها،  أجل  من 

كردستان«.

الحالي في  الوضع  أن  وأضاف طالباني 
الإقليم يتسم بانعدام الأمان، مشيراً 
لّق  إلى أن “الطائرات المسُيّرة الأجنبية ُحت
فوق رؤوس المواطنين دون أن يحُرك أحد 
بتركيز  الحاكم  الحزب  ساكناً”. واتهم 
الخاصة  “مصالحه  على  اهتمامه 
بحاجة  “المواطنون  قائلاً:  وجيوبه”، 

إرسالها،  تريد  وبغداد  الرواتب،  إلى 
لكن الحزب الحاكم يعوق ذلك من أجل 
تحويل الأموال إلى مصارفهم وتوزيعها 
بأنفسهم، وهو ما يشُكل إهانة كبيرة 

لحياة المواطنين”.
وأشار طالباني إلى التدهور في مستوى 
“كانت  قائلاً:  كردستان،  في  الحريات 
المجتمع  لدى  عزيزة  يوم  ذات  كردستان 
مختلفة،  كانت  محاكمنا  الدولي، 
والحكومة كانت تحترم رأي المواطن. أما 
والمدونون  الكتّاب  أصبح  فقد  اليوم، 
صغيرة  تعليقات  بسبب  يعُتقلون 
على مواقع التواصل الاجتماعي ويتم 

تصنيفهم كإرهابيين”.
الجماهير  رسالته  في  طالباني  وحث 
على التصويت في الانتخابات القادمة 
مسار  “تصحيح  يمكنه  الذي  للحزب 
كردستان وتحسين مستوى المعيشة”. 
وأضاف: “نحن لا ننكر أن الاتحاد الوطني 

ارتكب أخطاء في الماضي، ولكنه الآن 
أي  بين  نفرق  ولن  وموحد،  قوي  حزب 
منطقة. سنعمل معاً من أجل تقديم 
بين  التمييز  وإنهاء  للجميع  الخدمات 

المناطق”.
وأكد طالباني أن الاتحاد الوطني أوفى 
قائلاً:  السابقة،  وعوده  من  بالعديد 
الانتخابات  قانون  سنغير  إننا  »قلنا 
وفعلنا ذلك. قلنا إننا سنعيد كركوك 
إلى الكرد، وقد تم ذلك بالفعل«. وأكد 
العمل  سيواصل  الحزب  أن  طالباني 
على تحقيق مصالح المواطنين وتحسين 

أوضاعهم.
وفي ختام رسالته، وجه طالباني نداءً 
إلى كوادر الاتحاد الوطني الكردستاني، 
قائلاً:  الشهداء،  وعوائل  البيشمركة، 
»هذا هو الاتحاد الوطني الذي طلبتموه، 
أعداء  أمام  يقف  وموحد  قوي  حزب 
بغداد  في  كردستان. صوتنا مسموع 

سابق  إلى  عادت  الدولية  وعلاقاتنا 
عهدها. الاتحاد الوطني هو الحزب الذي 
ينفذ وعوده وهو مُلك لكم، وسيكون 

دائماً بجانبكم«.
ظل  في  التصريحات  هذه  تأتي 
الأحزاب  بين  تنافس سياسي محتدم 
الوطني  الكردية، حيث يسعى الاتحاد 
موقعه  تعزيز  إلى  الكردستاني 
بينما  نفوذه،  واستعادة  السياسي 
يواجه الحزب الديمقراطي الكردستاني 
أراضي  بيع  بشأن  متزايدة  انتقادات 
الشعب الكردي لأعداء كردستان وإدارته 
للأزمة الاقتصادية وتدهور الخدمات في 
الإقليم، ومن المتوقع أن تكون انتخابات 
في  حاسمة  القادم  الأول  تشرين 
وسط  كردستان،  إقليم  مسار  تحديد 
الأطياف  مختلف  من  متزايدة  دعوات 
السياسية لإحداث تغيير جوهري في 

الإدارة الحالية.

َّح خليل الذياب )رئيس  مركز الأخبار ـ صر
مكتب مكافحة غسيل الأموال وتمويل 
والمدفوعات  النقد  الإرهاب في مكتب 
المركزي(، لموقع الإدارة الذاتية الرسمي، 

الأربعاء، أن التعليمات التنفيذية لنقل 
استناداً  صدرت  الحدود  عبر  الأموال 
المركزي  المدفوعات  قانون  أحكام  إلى 
رقم /9/ لعام 2021، وقانون مكافحة 

غسيل الأموال لعام 2023.
تحقيق  إلى  التعليمات  هذه  وتهدف 
على  الحفاظ  في  متقدمة  مستويات 
النقدي  والاستقرار  المالي  النظام 
للعملة المحلية في إقليم شمال وشرق 
سوريا، فضًال عن منع إخراج وتصدير 

العملات الأجنبية.
يتعلق  فيما  َّه  أن الذياب  وأضاف 
الحدود  عبر  المنقولة  الأموال  بتقسيم 
إلى الإقليم، يسُمح بحمل مبلغ يصل 
إلى 25 مليون ليرة سوريةّ دون أي إجراء، 
أما بالنسبة للمبالغ من 25 إلى 100 
مليون ليرة، فيتطلب الأمر تقديم طلب 
لمكتب مكافحة غسيل الأموال وتمويل 
الإرهاب من خلال تعبئة نموذج الطلب، 
أما المبالغ التي تتجاوز 100 مليون ليرة، 

فيجب الحصول على موافقة مُسبقة 
من المكتب.

وبخصوص الأموال القادمة من الداخل 
السوري إلى إقليم شمال وشرق سوريا، 
يسُمح بحمل ما يصل إلى 5000 دولار 
دون  سوريةّ  ليرة  مليون  و25  أمريكي 
يتجاوز  مبلغ  وأي  تصريح،  إلى  الحاجة 
نموذج  تعبئة  يتطلب  القيم  هذه 

الطلب.
وشرق  شمال  إقليم  من  المغادرون  أما 
دون  بالمغادرة  لهم  فيُسمح  سوريا، 
إذا كانوا يحملون حتى 5000  تصريح 
دولار، بالنسبة للمبالغ من 5000 إلى 
25000 دولار، يتطلب الأمر تقديم نموذج 
الجمارك،  إدارة  من  المعتمد  التصريح 
دولار،   25000 تتجاوز  التي  المبالغ  أما 

موافقة  على  الحصول  فتتطلب 
مُسبقة من مكتب النقد والمدفوعات 

المركزي.
بين  الأموال  بنقل  يتعلق  وفيما 
ما  بنقل  يسُمح  الإقليم،  مقاطعات 
سوريةّ  ليرة  مليون   200 إلى  يصل 
و25000 دولار دون الحاجة إلى أي إجراء، 
وأي مبلغ يزيد عن هذه القيم يتطلب 
النقد  مكتب  من  مسبقة  موافقة 

والمدفوعات المركزي أو أحد فروعه.
وأشار رئيس مكتب مكافحة غسيل 
هذه  أن  إلى  الإرهاب  وتمويل  الأموال 
التعليمات تهدف إلى تعزيز الشفافية 
المالية وضمان استقرار الاقتصاد المحلي، 
مما يساهم في مكافحة غسيل الأموال 

وتمويل الإرهاب.

والأردن  مصر  حذرّت  ـ  الأخبار  مركز 
»تدفع  إسرائيل  أن  من  اليوم،  والعراق، 
مع  شاملة«،  حرب  إلى  المنطقة 
غزة،  قطاع  في  الحرب  مواصلتها 
الجوي ضد حزب  القصف  وتصعيدها 

الله في لبنان.
قال وزراء خارجية مصر والأردن والعراق 
في  اجتماع  بعد  مشترك،  بيان  في 

نيويورك على هامش الجمعية العامة 
التصعيد  بحثوا  إنهم  المتحدة،  للأمم 
وشددوا  المنطقة،  في  الجاري  الخطير 
على أن »وقف هذا التصعيد يبدأ بوقف 

العدوان الإسرائيلي على غزة«. 
كما أدان الوزراء  الهجمات الإسرائيلية 
»إسرائيل  أن  على  وأكدوا  لبنان،  على 

تدفع المنطقة إلى حرب شاملة«.

خلال  الوزراء  بحث  البيان،  وبحسب 
اللقاء المشترك، مسار العمل في إطار 
تحضيراً  وذلك  الثلاثي،  التعاون  آلية 
للقمة الثلاثية المرتقبة على مستوى 

القادة في القاهرة.
ومجلس  الدولي  المجتمع  الوزراء  ودعا 
الأمن إلى »تحمّل مسؤولياتهم لوقف 
الحرب، وأشاروا إلى أن إسرائيل تتحمل 
التدهور  هذا  عن  الكاملة  المسؤولية 
الذي سيكون له تبعات خطيرة على 

المنطقة برمتها«.
ويأتي البيان المشترك في خضم غارات 
منذ  تستهدف  عنيفة،  إسرائيلية 
الإثنين جنوب لبنان وشرقه، في تصعيد 
حاد للنزاع المتواصل بين إسرائيل والحزب 
منذ تشرين الأول على خلفية الحرب بين 

إسرائيل وحماس في غزة.
فراس  اللبناني،  الصحة  وزير  وأعلن 
الجوية،  الغارات  أن  الثلاثاء،  الأبيض، 

مقتل 558  عن  أسفرت  وحده  الاثنين 
شخصاً غالبيتهم من »العزلّ الآمنين« 
أعلى  في  مصاب،   1800 من  وأكثر 
في  تسُجّل  للقتلى  يومية  حصيلة 
لبنان منذ الحرب الأهلية )1990-1975(.

في سياق متصل استهدفت سلسلة 
مناطق  الأربعاء،  إسرائيلية،  غارات 
تصاعد  ظل  في  لبنان  من  متفرقة 
الحرب  رقعة  اتساع  والمخاوف من  التوتر 

بين إسرائيل وحزب الله أكثر.
وطال القصف قرية المعيصرة الجبلية 
بيروت  شمال  كسروان  منطقة  في 
للمرة الأولى، بحسب الوكالة الوطنية 
الرسمية. وأسفرت  للإعلام  اللبنانية 
الغارة عن سقوط أربعة قتلى وتسعة 
جرحى، بحسب مركز عمليات طوارئ 
الصحة  لوزارة  التابع  العامة  الصحة 

اللبنانية.
الإسرائيلية:  الغارات  استهدفت  كما 

محيط مدينة الهرمل شمال شرقي 
لبنان، بلدتي اللبوة والنبي عثمان في 
البقاع شرقي لبنان، أطراف بلدة عرمتى 
في جزين جنوب البلاد، مرتفعات جبل 
وعين  جباع  وبلدات  ومليتا  صافي 
التفاح،  إقليم  في  وجرجوع  بوسوار 
النبطية،  مدينة  في  الصالحية  حي 
والقصيبة،  بلدات جبشيت وشوكين 
بلدة العباسية في قضاء صور. وغارات 
جنوب  في  مناطق  على  »موسعة« 
لبنان وشرقه، بعد ساعات من اعتراض 
صاروخ باليستي أطلقه حزب الله في 

أجواء منطقة تل أبيب.
وقال الجيش في بيان إنه »يشنّ هجمات 
واسعة في جنوب لبنان وفي منطقة 
البقاع« الواقعة عند الحدود الشرقية 
سيُعلِن  أنه  مضيفاً  سوريا،  مع 

»تفاصيل إضافية لاحقاً«.

 برادوست ميتاني 

)كاتب وباحث(

في  البريطانية  الجغرافية  الجمعية  نشرت 
أظهرت  وثيقة  العشرين  القرن  مطلع 
إحصائية تبين أن عدد سكان “دير الزور” قد 
بلغ خمسة وعشرين ألف نسمة معظمهم 
من الكرد، وذلك اعتماداً على دراسات “مارك 
الجغرافية  الجمعية  ومجلة  سايكس” 
 )398-384 ص   1907 )سايكس  البريطانية 
من  جزءاً  كان  الزور”  “دير  سنجق  أن  كما 
الوثائق  أغلب  بموجب  العثمانية  كردستان 
الرسمية أواسط القرن التاسع عشر وبعدها 

إبان )المشروطية الثانية(.

إدارياً  موجوداً  كان  كردستان  اسم  إن  نعم؛ 
الزور  دير  وجغرافياً ككيان سياسي، وكانت 

تابعة له ضمن الدولة العثمانية.

تبعت دير الزور لحكم الوالي المصري الكردي 
الأصل “محمد علي باشا” وذلك بعد حصوله 
العثماني  السلطان  من  الشام  ولاية  على 
تحرير  باشا  إبراهيم  حاول  وعندما  1831م، 
بلاد الشام من العثمانيين من ضمن ما حرره 
كان سنجق دير الزور أيضاً، ووقفت بريطانيا 
واستقلاليته  قوته  من  خوفاً  وجهه  في 
تتمتع  كانت  الزور  دير  ولأن  عام  بشكل 
البصرة  ميناء  بين  تجاري  استراتيجي  بموقع 
وبغداد والشام وميناء صيدا بشكل خاص، 
المؤيدة  فرنسا  أطماع  من  خوفاً  وكذلك 
لذلك  الطموح،  باشا  علي  محمد  لمشروع 
أيدت الدولة العثمانية الضعيفة، فقاومت 
علي  محمد  مشروع  إجهاض  في  ونجحت 

باشا في سوريا 1841م.

المنطقة  في  بريطانيا  أطماع  على  تأكيداً 
فإنها أسست لها متصرفية في “دير الزور” 

العصافير” التابعة  “دير  باسم  عام 1857م 
استخدمت  ثم  ومن  بغداد  لولاية  اسمياً 
منذئذ للمدينة اسم “دير- زور” كمصطلح 
مركب من اسمين بعد أن كان اسمها )درزور( 

وذلك لسبب ديني.

في عام 1836م وحتى عام 1921م ازداد وجود 
العرب بصورة أكبر وذلك بسبب قدوم قبيلة 
الشمر من آل الرشيد بعد نزاعاتهم مع آل 

سعود في نجد بشبه الجزيرة العربية.

في عام 1915م ساعد المتصرف الكردي على 
دير الزور “علِي سواد بك” الأخوة الأرمن الهاربين 
في  بحقهم  المرتكبة  سيفو(  )مذابح  من 
تركيا على يد السلطة العثمانية وأسكنهم 

يعاقب  وكان  الأمان،  ومنحهم  الزور  دير  في 
البدو بشدة عندما يعتدون عليهم.

في  1921م  الملِيِّْة  الكردية  القوات  تحركت 
ظل الاحتلال الفرنسي لسوريا مدعومة من 
القوات الشيخانية الكردية من الرقة ونجحت 
شرقي  إلى  المدينة  »العكيدات« من  بإخراج 

الفرات.

ن  مَِّال عشيرة  ظهور  هو  ذكره  الجدير  من 
في  الزور  دير  منطقة  في  وقواتها  الكردية 
التاريخ وخاصة عام  السابقة لذلك  الفترة 
1920 م وقبله. أما القبائل العربية )العقيدات 
المنطقة  في  مؤخراً  ظهرت  فقد  والبقارة( 
حيث قدَِمَتْ من العراق واستقرت في دير الزور 

في القرنين الثامن عشر والتاسع عشر. 

أرسل “فيصل بن علي” في نهاية عام 1918م 
الأمير “ناصر علي بن ناصر” إلى دير الزور على 
رأس فرقة غير نظامية من البغالة والهجانة 
والتقى العشائر العربية فيها ونال مبايعة 
َ “مرعي  تلك العشائر للشريف حسين، وعُِّني
باشا الملاح” كأول متصرف عربي على لواء دير 
الزور بحسب ما أورده )أ. مؤنس بخاري( والذي 

قام بإبطال الحكومة المحلية.

الحاج  فرنسا  عينت  1920م  عام  نهاية  في 
“فاضل العبود” حاكماً باسمها على القسم 
الغربي من دير الزور فانحازت العقيدات إلى 
ذكرنا  مثلما   – التركي  كمال  مصطفى 
سابقاً – وانضمت للقوات التركية الكمالية 
من  الكردية  بالقوات  فرنسا  فاستعانت 
العشيرة الملية عام 1920م التي كان يرأسها 
“محمود بك” الملي لقمع العقيدات ومعها 
لعام  بالنسبة  وكذلك  العهد،  جمعية 
1921م فنجحت القوات الكردية وسيطرت 
أراضي  صارت  وبذلك  الزور  ودير  تدمر  على 
منطقة الجزيرة ودير الزور للاحتلال الفرنسي 

وليس التركي أو البريطاني.

فيما من الجانب الآخر العراقي ضد بريطانيا 
حركة  شاركت  الزور  دير  لضم  الساعية 
العشرين  ثورة  في  العشائرية  المقاومة 
أن  كما  المدفعي،  حامد  )الكردي(  الضابط 
كان  وطنية  لجنة  شكلت  العهد  جمعية 

الأيوبي”  “جودت  العقيد  )الكردي(  رئيسها 
“جميل  العقيد  أيضاً  عضويتها  وفي 
بتشكيل  بعد  فيما  كلف  الذي  المدفعي” 

الجيش العراقي )القادة الثلاثة من الكرد(.

صفحته  في  علي”  أحمد  آزاد  “أ.  يقول 
الجزيرة  انتماء  يكن  لم  إنه  الالكترونية: 
وسنجق )زور( إلى إيالة كردستان العثمانية 
مسألة تاريخية وإدارية فحسب وإنما ضرورة 
اجتماعية بحكم ارتباط سهولها ومراعيها 
الفضاء  إلى  براريها  أغلب  وانتماء  بالجبال 
القرى  المتشكل من آلاف  الواسع  العمراني 

والبلدات ذات الغالبية السكانية الكردية.

المراجع:

مدينة  في  الكردي  الوجود  بعنوان  -1-مقالة 
للأستاذ  الكردستانية  الكردية  الزور  دير 

يوسف الأومري. 

حطام  تجميع  كيفية  بعنوان  2-مقالة 
الإمبراطوريتين العربية والكردية –أ.آزاد أحمد. 

مجلة الحوار –العدد 78-عام 2021م.

3- دراسة تاريخية بعنوان هوية وتاريخ مدينة 
درزور )دير الزور( على شكل حلقات في صوت 

كردستان.

4-دير الزور–أقدم إدارة ذاتية في سوريا الحديثة 
)2/2( _دراسة للأستاذ حسين جمو – موقع 

المركز الكردي للدراسات. أيلول 11-2023م.

5 -مقالة بعنوان الوجود الكردي في مدينة دير 
الزور الكردية الكردستانية للأستاذ يوسف 

الأومري. 

العائلات  من  السيد  آل  بعنوان  6-مقالة 
مروان  للكاتب  الزور  دير  العريقة في مدينة 

مجيد الشيخ عيسى. 

أ.مؤنس بخاري19-7-2023م بحث  7- صفحة 
حرب  قيادة  إلى  تيمورلنك  مذابح  بعنوان 
العثمانية على الصفويين إلى سنجق الزور 

البريطاني.

8-أثر انتفاضة لواء دير الزور السوري في العراق 
أ.م.د.يوسف سامي دليمي .مجلة الحضارة –

العدد 24كانون الثاني.

10- كتاب تقسيم كردستان العثمانية إلى 
دولتي سوريا والعراق – فصل 18 ص373-عن 

أ. آزاد أحمد.

 رشيد المومني
 

يمتلك الصمت جماليته الاستثنائية، بالنظر 
لقابليته التلقائية للتموضع في مختلف 
تنوع  عن  النظر  بصرف  التواصل،  سياقات 

دلالاته المتماهية مع خصوصية المقام.

الحديث  لغة  تقاطعات  في  يحضر  إنه 
مدونة  على  بذلك  محيلا  اليومية، 
البروتوكولات السائدة، والمعتمدة في تنظيم 
أنفاسه  توزع  نلمس  حيث  العامة،  الحياة 
بين تفاصيل الخطابات، المساهمة في بلورة 

مواقف هذه المنابر أو تلك.

فقد يوحي باحتمال حدوث شيء ما، بما يفيده 
فعل الحدوث من ظهور وانكشاف، لما كان من 
قبل متوقعا، أو غير متوقع. ظهور الصاعقة، 
على سبيل المثال لا الحصر، أو تباشير هديل 
الغيم، وبالتوازي مع ذلك، يمكن الإنصات إلى 
تضاعيف  في  السارية  أسئلته،  هسيس 
المقاربات الفلسفية والجمالية، غير أنه في 
قائم  تعبيريا  حدا  يصبح  مغايرة،  حالات 
الذات، كلما مال إلى الاستقلالية بدلالاته. 
النسق  إن الصمت هو  القول،  لذلك يمكن 
الملائم لاشتغال الأعمال الفكرية والجمالية، 

تفاديا  ذاتها،  على  دلالاتها  تنكفئ  حالما 
لاحتمال تعرضها للاستنطاق الهجين من 
العامة، التي لا ترقى شروطها المعرفية إلى 

مقام الإلمام بجلال إيماءاتها.

لم  بامتياز،  توجس  زمن  لذلك،  وتبعا  إنه 
تتردد غير قليل من القراءات التأويلية لأصل 
على  الفعلي  المؤشر  اعتباره  في  الكون 
أسطورة التجلي الكبير. كما رأت فيه الذات 
استثنائية،  هبة  الكتابة  بضوء  الموشومة 
تحيل ميتافيزيقيا على زمن الأصل، حيث لم 
يكن الصخب الداخلي والخارجي قد استبد 
الإطار  الصخب هو  بكيانها. وإذا كان  بعد 
والجماعي  العام  التفاعل  به  يتحقق  الذي 
طبيعية  كترجمة  اليومي،  بوتقة  في 
بها  تلهج  التي  الضرورة  أصوات  لتداخل 
النقيض  الواقع، فإن الصمت على  ألسنة 
من ذلك، هو حائط الغياب الذي يصطدم به 

اللغو بجبروت غموضه وجاذبيته.

هكذا يمكن القول، إن ظاهر الكلام، هو في 
الأصل إبلاغ وتوصيل، قوامه اللفظ الممهور 
باطنه،  اعتبار  يصح  فيما  العرف،  بختم 
عن  العرف  مقال  عجز  ما  يحجب  صمتا 
استشرافه واجتراحه. من هنا يكون الذهاب 

إلى الصمت، نوعا من الذهاب إلى ما يومئ 
لغة  باتجاه  السير  أي  يبوح،  ما  إلى  وليس 
خالية من أي إشارة ضاجة، تسعى حواس 
الإنصات إلى تمثل أبعادها. إنه الذهاب إلى 
تطبق  الأخرى  اللغات  حيث  الحجر،  خلوة 
أجفانها خشية أن تراك. ربما وبسبب ذلك، 
الذي  السري  الخزان  بمثابة  الصمت  أمسى 

تمتح اللغات من سلسبيله زلال قولها.

فيه  تتشكل  ورحما،  أصلا  أمسى  لقد 
أزمنة الكلام. كما أمسى ملاذا لما كان وما 
الشعري  سيكون. من هنا، كانت جمالية 
وستظل، مجسدة في اهتدائها إلى مرابع 
هو  ما  وبكل  بالأسرار،  الآهلة  الصمت 
مسكوت عنه ومنسي، أو مندرج في خانة 
هاجس  اقتضى  أيضا،  ولذلك  معنى،  اللا 
الذهاب بلغة الشعر إلى مرابعها، توافر ما 
أمكن من خبرة البناء الدلالي، الكفيل بنقل 
البوح  زمن  إلى  الصمت  زمن  من  هباتها 
المغاير، وفق ما يقتضيه المقام من استثمار 
جد متقدم لكيمياء الصياغة. هناك تحديدا، 
حيث تعتري اللغة الوظيفية حالة مزمنة 
من الحبسة، وهي تعاين مشهد دخول القول 
التي  الرمادية،  المنطقة  تلك  رحاب  الآخر، 
البوح بما لم  إلى  الحال  يتطلع فيها لسان 

يخطر على صوت اللسان.

التنبيه إلى صلة  في السياق ذاته، ينبغي 
والأزمنة  الأمكنة  حلول  بظاهرة  الصمت 
طارئة،  أحوال  صلب  في  والعادية  العامة 
لها فقط يطمئن الإنصات إلى فتنة ترتيبه 
للعناصر، كي تنتشي بالكشف عما توارى 
والأزمنة في  الأمكنة  من حقائقها. حلول 
الذي  هو  بأسراره،  الهادر  الصمت  مقامات 
يعود له فضل تحفيز شعرية الكتابة على 
وهي  القول.  يشبه  لا  قول  صياغة  تجريب 

لكينونة  الفعلي  التملك  لحظة  بامتياز، 
الكائن، حيث ما من أحد سواه. والسوى هنا 
يأخذ شكل استحضار حتمي، فرح وعصي، 
بفعل  الغائب،  حكم  في  عادة  يكون  لما 
تسلط قانون العرف الذي لا يلبث أن يتنازل 
مع  وتعاليه.  هيمنته  بؤس  عن  خلسة 
التنويه بأن حالة الحلول هذه التي تجود بها 
منازل الصمت، هي بحق المحل الأكثر حظوة 
وملاءمة، لاشتغال شعرية الرؤيا، وشعرية 

الكلام.

إنها الشعرية المجبولة على التقاط الإيماءات 
بحدسها  والمدركة  العناصر،  عن  الصادرة 
الواقع  في  هي  العالم  أشياء  أن  الجارح، 
فيما  والمسبوكة  العيانية،  تجلياته  جماع 
تخفى منه وفيه. يتعلق الأمر هنا باشتغال 
بها  التي  والإلغاء،  البتر،  الحذف،  فيزياء 
تتحدد  بها  والتي  الكون،  هندسة  تتجدد 
بها  ونعني  هوياته.  أطياف  تتلاشى  كما 
الاشتغال المندرج في مدونة المحو المستهدف 
لغلظة تلك الزوائد، الفاعلة بشكل أو بآخر، 
في تحجيب أطياف المعنى. تلك هي إيقاعات 
الصخب  يتعمد  لما  الكاشفة  الصمت، 
تعميته، سواء بواسطة الإشارة أو اللفظ. 
فما يغيب، غالبا ما يكون نتاج متواليات ذلك 
أن  بحدة حضوره. باعتبار  المهيمن  الشيء 
الحضور الذي يتمكن الشيء من تحقيقه، لا 
يقارب إلا من خلال تساؤلنا عن العناصر التي 
تم تغييبها، تلافيا لتراكم ما يؤثر سلبا على 
رؤيتنا وسماعنا، بالنظر لمحدودية بؤرة الرؤية، 
التي لا تسمح بظهور كل ما هو مسكون 

بحظوة الحضور.

تلك  شراسة  إلى  السياق  هذا  في  نشير 
الحرب الضروس، القائمة بين شتات الشيء 
الرؤية  على  هيمنته  بإحكام  المهووس 

من  أمكن  لما  إضرامه  خلال  من  والسماع، 
ما  وبالتالي  نسيجه.  في  الدلالية  الحرائق 
كي  بالحاضر،  ويتربص  إلا  هناك  غائب  من 
التي  الرؤية،  بؤرة  على  أيضا  هو  يستحوذ 
هي بؤرة الحضور الشعري بامتياز. وبالتالي، 
تنبجس  التي  البؤرة  تلك  الصمت هو  فإن 
والتي  للشيء،  الملموسة  الحركية  منها 
بؤرة تجليه.  باتجاه  تخفيه،  بؤرة  يغادر منها 
أيضا، إن الصمت الذي يعنينا هنا، له نكهة 
صمت آخر، يحتجب بين طيات الصمت. وفي 
حالة تعاملنا مع الصخب، بوصفه القاعدة 
الناظمة لعلاقة الكائن بالوجود، فإن اختلاء 
الكائن بذاته بعيدا عن الآخر، لا يعني مطلقا 
حلوله ضيفا على الصمت. إنه وعكس ذلك، 
داخلي،  بصخب  محاصرا  نفسه  يجد  قد 
يتجاوز حدود الصخب المجتمعي بما يحتشد 
أن  باعتبار  غبطة،  أو  عدوانية،  من  فيه 
الذات،  أعماق  من  الطالع  الصخب  دوي 
حدود  بكثير  يتجاوز  الصمت،  أعماق  ومن 
الصخب المجتمعي، خاصة أنه يكون مشوبا 
بالاستعادات الانفعالية، والعاطفية المؤطرة، 

بأضواء، أو عتمات أمكنتها وأزمنتها.

إنه في نهاية المطاف، خلاصة تداخل حالات 
بخفة  الذاكرة  تنوء  ومتعارضة،  متنافرة 
وجماليات عنفها، فتمارس فتنة انبجاسها 
الملائمة  الشروط  تتوافر  حالما  الشعري، 
فضول  عن  بعيدا  الكتابة،  بذات  للاختلاء 
اللغو. هناك  فضول  عن  وبعيدا  الفصول، 
أن  العناصر  لشتات  يطيب  حيث  تحديدا، 
تحتفي باستعادة أزمنة ما قبل الانفجارات 
العظيمة وما بعدها. ونعني بها انفجارات 
التي على أساسها تشكلت  الأولى  الذات 
تجليات هندسة التكوين بمجموع متاهاته 

الضاربة في عمق أخاديد اللامتناهي.

 
ً
مركز الأخبار ـ هاجم بافل جلال طالباني، رئيس حزب الاتحاد الوطني الكردستاني، الأربعاء25 أيلول 2024، الحزب الديمقراطي الكردستاني تزامنا

 من استمرار تأثير سياسات الحزب الحاكم على مستقبل كردستان.
ً
مع انطلاق الحملات الانتخابية لبرلمان إقليم كردستان، مُحذرا

أسكن الساسانيون في مدينة “درزور” قبائل الديلم الكردية، حيث كانت تابعة لمدينة الأنبار التي بدورها أخذت اسمها من المعنى البهلوي الكردي 
 بالعهد الروماني والإسلامي وكذلك الحكم 

ً
 للأسلحة؛ لذا بقيت اللغة البهلوية هي لغة المنطقة منذئذ، ومرورا

ً
“إمبار- أنبار” لأنها كانت مستودعا

الكردي البويهي والأيوبي والصفوي وقبلهم الخوري والميتاني  بالإضافة إلى المرديسي.

بافل طالباني: الديمقراطي الكردستاني ضحّى بالكرد 
يات من أجل مصالحه ويمنع الحر

يا تعليمات نقل الأموال تهدف للحفاظ على الاستقرار النقدي في إقليم شمال وشرق سور

مصر والأردن والعراق: إسرائيل تدفع المنطقة لحرب شاملة

يخ الكرد في دير الزور ـ2ـ ومضات من تار

صمت بأكثر من لسان
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 دجوار أحمد آغا

لكل شعب الحق في العيش بكرامة وحرية 
فوق تراب وطنه، وهذا الحق مكفول وفق 
الأمم.  عصبة  وقبلها  المتحدة  الأمم  مبادئ 
وهذا الحق يتضمن أي شكل من أشكال 
الحكم، التي يختارها الشعب، سواء كان 
استقلالاً أو كونفدرالياً أو في إطار فدرالي. 
ولكي يتم الوصول إلى هذا الشكل من 
الحكم، لا بد من إجراء استفتاء لأخذ رأي 
باشور  في  جرى  وما  ذلك.  في  الشعب 
كردستان يوم 25 أيلول 2017 يندرج ضمن 

هذا الحق. 

لكن؛ النقطة المهمة في هذا الخصوص، 
تكمن في الظروف التي يتم فيها اتخاذ 
يحُددّ مصير شعب  استفتاء  إجراء  قرار 
ما، سواء الداخلي منها أو الخارجي. فيما 

يتعلق بباشور كردستان فقد جرى اتخاذ 
حزب  رئيس  من  الاستفتاء  إجراء  قرار 
الديمقراطي الكردستاني مسعود برزاني، 
في  ومهم جداً  وجريء  تاريخي  قرار  وهو 
الوقت  الكردي، لكنه في  تاريخ الشعب 
الكثير  السبب في خسارة  نفسه، كان 
الشعب  حققها  التي  المكتسبات،  من 
في مسألة  وخاصة  الأرض  على  الكردي 
نلقي  سوف  عليها(.  المتنازع  )المناطق 
الضوء في هذه المقالة على بعض النقاط 
الإيجابية والسلبية على حد سواء، التي 
أتت مع قرار وإجراء الاستفتاء في باشور 

كردستان.

 

الظروف الداخلية

لا يخفى على أحد؛ حالة الانقسام، التي 
تعيشها القوى السياسية الكردستانية 
الرغم  فعلى  كردستان،  باشور  في 
وحكومة  لإدارة  الشكلي  الظهور  من 
ومتماسكة،  واحدة  أنها  على  الإقليم 
سلطتين  هناك  أن  يعلم  جميعنا  لكن 
تتقاسمان النفوذ في الإقليم، وهما الحزب 
الديمقراطي الكردستاني، الذي تقع تحت 
سيطرته مناطق دهوك، وهولير العاصمة 
الإدارية للإقليم، بينما غريمه حزب الاتحاد 
الوطني الكردستاني تخضع له مناطق 
السليمانية وحلبجة. أي أنه فعلياً، هناك 
وهذا  الإقليم،  في  وجلي  واضح  انقسام 
الأمر لم يكن مساعداً على إجراء استفتاء 
كبير بهذا الحجم، كان لا بد من توحيد 
   . الجبهة الداخلية أولاً ومن ثم القيام بذلك

الظروف الخارجية

عملية  في  الأوسط  الشرق  منطقة  تمر 
ولادة جديدة عسيرة، ولا أحد يعلم عما 

سوف تتمخض عنه هذه العملية، التي 
والأحداث  طبيعية،  تكون  لن  بأنها  يبدو 
التي تمر بها المنطقة أكدت ذلك بما لا يدع 
مجالاً للشك. الولادة ستكون قيصرية. 
أجل  من  مستمر  صراع  في  الجميع 
يسعى  نفوذ  مناطق  في  أقدامه  تثبيت 
إلى توسيعها على حساب الطرف الآخر. 
القوى المحلية تتصارع وتتحالف مع قوى 
-ربما كانت في الأمس القريب على عداوة 
معها- لكن اليوم مصالحها تفرض عليها 
فإن  وتتعاون معها. بالمقابل  تتحالف  أن 
تعملان  إيران(  )تركيا،  الإقليمية  القوى 
مخططة  بهما  خاصة  أجندات  وفق 
في  العميقة  الدولة  لدى  ومرسومة 
العالمية  القوى  فإن  بالمقابل  الطرفين. 
روسيا  الأمريكية،  المتحدة  )الولايات 
في  النفوذ  لتقاسم  تسعيان  الاتحادية( 

حساباتهما  وتصفية  الأوسط  الشرق 
على حساب شعوب المنطقة.

الدور الإيراني
 

من  الثاني  القسم  تحتل  التي  إيران 
كانت  كردستان(،  )روجهلات  كردستان 
وما تزال تسعى إلى مد نفوذها الشيعي 
إلى باشور كردستان، كما فعلت ببغداد 
وما حولها، إلى جانب عملها الدؤوب لمنع 
تجربة  لها  التي  وهي  كردية،  إدارة  قيام 
الديمقراطية  كردستان  جمهورية  مع 
تحقيق  أجل  عام 1946. ومن  مهاباد  في 
الوطني  الاتحاد  حزب  تدعم  فهي  ذلك، 
الكردستاني في مواجهة خصمه الحزب 
من  ليس  لذا  الكردستاني.  الديمقراطي 
الإقليم  في  استفتاء  إجراء  مصلحتها 
بأي شكل من الأشكال، وقد أظهرت ذلك 
بكل وضوح من خلال رفضها وتهديدها 
بالوعيد في حال إجراء الاستفتاء. وكما 
هو معلوم من التجارب السابقة وخلال 
الثورات والانتفاضات الكردية، كانت الدول 
المحتلة لكردستان، ومهما كانت خلافاتها 
كبيرة تضعها جانباً وتتفق على قمع هذه 
من  الكثير  وهناك  والثورات،  الانتفاضات 

الأمثلة على ذلك.

        

الدور التركي

التي  العثمانية  السلطنة  وريثة  تركيا 
تحتل القسم الأكبر من كردستان، ما تزال 
لديها أطماع في احتلال الأقسام الأخرى 
من كردستان )باشور، روج آفا( لأنها تعدُّها 
جزءاً من أراضيها، وقد تم سلخها بموجب 
تعمل  نراها  لذا   .1923 لوزان  اتفاقية 
بشكل عملي على تنفيذ هذه الأجندة 
الإرهاب«  »محاربة  تسميه  ما  خلال  من 

وتقصد بذلك حزب العمال الكردستاني. 
لكنها في حقيقة الأمر ترفض أي وجود 
التسمية. هي حتى  كانت  كردي مهما 
بإقليم  الاعتراف  ترفض  اللحظة،  هذه 
كردستان – العراق وتطلق عليه تسمية 
»شمال العراق« على الرغم من الاعتراف 
الاتحادية  الحكومة  جانب  من  الدستوري 

في بغداد بالإقليم، لكن لتركيا رأي آخر.

الداعم  دور  من جهة أخرى؛ تلعب تركيا 
والمساعد للحزب الديمقراطي الكردستاني 
فقط في مواجهة حركة حرية كردستان. 
لهذا  الرافضين  أول  من  تركيا  وكانت 
الاستفتاء وقد أطلقت على الإقليم اسم 
أنها  »مستنقع« رافضة الاستفتاء. كما 
العسكرية،  قطعاتها  بتحريك  قامت 
وأعلمت بغداد بأنها جاهزة لمساعدتها في 
استعادة المناطق، التي كانت بيد الإقليم 
قبل إجراء الاستفتاء، وهي المناطق المتنازع 
قلب  كركوك  مقدمتها  وفي  عليها 

كردستان.

الاحتلال  دولة  بين  الحميمة  والعلاقة 
الكردستاني  والديمقراطي  التركي، 
الاستفتاء،  من  يوم  بعد  اضمحلت 
سلطات  لرئيس  أردوغان  قال  ووقتذاك 
إنه  البرزاني،  مسعود  كردستان  باشور 
خائن لمضيه في إجراء الاستفتاء وحذره: 
تركيا  تمنع  عندما  جوعاً  »ستتضورن 

شاحناتها من عبور الحدود«.

قضية الاستفتاء
 

الاعتبار،  بعين  الأخذ  يجب  بالتأكيد؛ 
المتعطش  الكردستاني  الشعب  أن 
التي  للدول،  التبعية  من  التخلص  إلى 
سعيداً  كان  كردستان،  وطنه  تتقاسم 
حق  وهو  الاستفتاء،  هذا  بإجراء  جداً 
بقية  مثل  مثله  له  وشرعي  طبيعي 
هو  كما  الاستفتاء  العالم.  شعوب 
يتم  ديمقراطي  وأسلوب  حق  معلوم، 
الشعب  صوت  على  الحصول  خلاله  من 

مباشرة. وقد جرى استفتاء باشور لأخذ 
رأي الشعب الكردستاني حول مسألة ما 
إذا يرغبون بالاستقلال في دولة مستقلة 
مع  فيدرالي  نظام  ضمن  البقاء  أم 
لصالح  الشعب  غالبية  صوّتت  العراق؟ 
المتوقع من شعب عانى  الاستقلال وهو 
الويلات من الأنظمة المتعاقبة على الحكم 
في بغداد. وجرى الاستفتاء خلال يوم واحد 
بتاريخ 25 أيلول 2017 في الأراضي الواقعة 
المناطق  فيها  بما  الإقليم  سيطرة  تحت 
حكومة  أثار  الذي  الأمر  عليها،  المتنازع 
أن  بعد  نتائج الاستفتاء  بغداد، ورفضت 
كانت قد رفضت إجراؤه بالأساس. كما أن 
معظم الدول الأوروبية والولايات المتحدة 
الأمريكية أيضاً رفضوا إجراء الاستفتاء. 

عن  والإعلان  الاستفتاء  انتهاء  بمجرد 
النتيجة التي تجاوزت 92% الموافقة على 
الاستقلال، بدأت قوات الحكومة المركزية 
في بغداد بالهجوم على »المناطق المتنازع 
بعد  بالطبع  عليها،  عليها« والسيطرة 

الحصول على الضوء الأخضر الأمريكي.

 

موقف حركة حرية كردستان

كان لحركة حرية كردستان موقف واضح 
وصريح من الاستفتاء بعد أن تأكدّ إجراؤه، 
وتطلعات  أهداف  مع  تقف  دوماً  حيث 
كان.  جزء  أي  في  الكردستاني  الشعب 
وسبق لها أن قامت بالمشاركة في دعم 
ثورة روج آفا من خلال إرسال مقاتلي الكريلا 
إلى شنكال لمواجهة مرتزقة داعش، التي 
الإيزيدي  المجتمع  على  بوحشية  هجمت 
بقصد الإبادة. كما قامت الحركة بإرسال 
مقاتلي الحرية إلى جبهات القتال لمواجهة 
التنظيمات الإرهابية التي هاجمت روج آفا 

خاصة في كوباني. 

حول  الاستفتاء  مسألة  بخصوص  أما 
كردستان،  باشور  إقليم  في  الاستقلال 
وصريحاً  جلياً  الحركة  موقف  كان  فقد 
ومؤيداً لحق الشعب في باشور في إجراء 
المعارضة  من  الرغم  على  الاستفتاء 
المشترك  الرئيس  أكدّ  فقد  الدولية. 

جميل  الكردستاني  المجتمع  لمنظومة 
أعُلن عنه في  الذي  »الاستفتاء  أن  بايك، 
باشور كردستان، يأتي للوضع المفاجئ في 
المنطقة« والعالم، مضيفاً أن »الاستفتاء 
حق  كردستان  باشور  استقلال  على 

ديمقراطي لا أحد بإمكانه الوقوف ضده«.

تبعات الاستفتاء

الحزبين  بين  والصراعات  الخلافات  بسبب 
خسر  كردستان،  باشور  في  الرئيسين 
الشعب هناك الكثير من المكتسبات التي 
آلاف  لتضحيات  عليها  حصل  أن  سبق 
الشهداء من قوات البيشمركة. خسروا 

النفطية  الكردستانية  المدينة  كركوك 
كثيرة  مناطق  وخسروا  للكرد،  برمزيتها 
من خانقين إلى شنكال، إلى جانب إبعاد 
العشرات من المسؤولين الإداريين الكرد عن 

وظائفهم.  

الوضع  العراقية  الحكومة  فاستغلت 
حيث  الاستفتاء،  جراء  الحاصل  الطارئ 
قامت بتقليص صلاحيات حكومة الإقليم 
المطارات  مثل  المجالات  من  العديد  في 
وغيرها  والنفط  البرية  والممرات  الجوية، 
من الأمور الرئيسية. نعم الاستفتاء حق 
شعبي،  ديمقراطي  واستحقاق  مشروع 
لكنه كان بحاجة إلى تهيئة ظروف ذاتية 
للحصول  خارجية  وموضوعية  داخلية 

على نتيجة مناسبة.

عكس ما توقعه الكرد، فقد كانت نتائج 
الاستفتاء وخيمة لهم، فأدت إلى نتائج 
واقتصادية وعسكرية مخيبة،  سياسة 
كردستان،  باشور  ثروات  بتقاسم  وذلك 
فيما بين حكومة الإقليم ودولة الاحتلال 
الوضع  يكن  ولم  إيران،  وكذلك  التركي 
عن  مختلفاً  والعسكري  السياسي 
باشور  في  الحكم  أصبح  بمعنى  الأولى، 
عراقية  تركية،  سلطة  تحت  كردستان 
إيرانية، لكل منها تدخلاتها ومصالحها، 

ولازال الكرد يدفعون ثمن ذلك.

ولقد كان للتآمر بين تلك الأطراف قبيل 
ففي  ذلك،  في  دور  الاستفتاء  إجراء 
هيئة  رئيس  التقى   2017 آب  منتصف 
الأركان العامة للقوات المسلحة الإيرانية 
محمد باقري، رئيس دولة الاحتلال التركي 
أردوغان في أنقرة، واتفقا على قرار حاسم 

مشترك ضده. 

كما والتقى رئيس أركان الجيشين التركي 
مناورات  إجراء  على  واتفقا  والعراقي 
عسكرية مشتركة على الحدود الفاصلة 
بين باكور وباشور كردستان. من هنا فقد 
من  طبق  على  والموصل  كركوك  قدُمت 
انسحاب  لدى  المركزية،  للحكومة  ذهب 
بيشمركة حزب الديمقراطي الكردستاني 
تلك  من  الكردستاني  الوطني  والاتحاد 

المنطقتين.

تلك  التركي  الاحتلال  دولة  واستغلت 
باشور  في  تدخلاتها  ووسعت  الظروف 
كردستان وإقامة قواعد عسكرية فيها، 
اقتصادية،  شركات  إقامة  جانب  إلى 
للتحكم بأمورها في تلك المجالات، ولليوم 
الكردستاني  الديمقراطي  الحزب  أصبح 
حزب  بمحاربة  سواء  أوامرها،  تنفذ  آلة 
العمال الكردستاني، أو محاربة الإيزيدين 
وتأسيس  تحريرها،  بعد  شنكال  في 
شريكا  الحزب  فكان  بهم،  خاصة  إدارة 
بحق  ترتكب  التي  الجرائم،  في  لها 
وسلب  إبادتهم  بهدف  الكردي؛  الشعب 

المكتسبات، التي حققوها.

 من تحقيق الاستقلال، زادت التدخلات واستعمار المنطقة، 
ً
ما كان يتأمله الكرد بإجراء الاستفتاء في باشور كردستان، اصطدموا بالتآمرات وخيبات الأمل، فبدلا

 عن خسارة منطقتين نموذيجتين هامتين، فدفع الكرد ضريبة تلك الخطوة، التي لم تكن الظروف الداخلية ولا الخارجية مناسبة للقيام بها.
ً
فضلا

استفتاء باشور كردستان أمل الكرد الضائع بين التآمر والتدخلات

ممارسة  التركية  السلطات  تواصل 
القائد  والإبادة بحق  التعذيب  نظام 
عبد الله أوجلان، في خرقها لقوانين 
الخاصة  والقوانين  الإنسان  حقوق 
بالمعتقلين، الأمر الذي يثير سخطا 
أجمع،  العالم  في  واسعاً  شعبياً 
القائد  لتحرير  المطالبة  وتتعالى 

جسدياً.

الشخصية  حسي  محمود  أفاد 
والذي  كوباني،  مدنية  في  الوطنية 
بأن  أوجلان،  الله  عبد  القائد  التقى 
الفاشية التركية تشدد نظام الإبادة 
من  لتخوفها  بحقه  والتعذيب 
الفكر الحر والديمقراطي، الذي طرحه 
القائد، لذا عزلته عن العالم الخارجي 
في مسعى لمنع انتشار ذلك الفكر.

شخصية  حسي  محمود  باشا 
وطنية معروفة في مدينة كوباني، 
داود شرقي  قرية مزرعة  ينحدر من 
حركة  على  تعرف  كوباني،  مدنية 

1982م،  عام  الكردستانية  التحرر 
تأسيس  من  أعوام  أربعة  بعد  أي 
حزب العمال الكردستاني في باكور 

كردستان. 

فلسفة القائد خلاص 
الشعوب من الظلم 

والعبودية

وعن تفاصيل لقائه بالقائد عبد الله 
أوجلان، قال حسي: »لقد كان لقائي 
تحقيق  والسلام  الإنسانية  بقائد 
منذ  به  أحلم  كنت  عظيم  حلم 
السنين  مدار  فعلى  عدة،  سنوات 
التي تعرفت من خلالها على حركة 
التحرر الكردستانية، كنت أتوق لرؤية 
شخصياً،  أوجلان  الله  عبد  القائد 

وأتعلم أفكاره أمام عيني«.

بالقائد  حسي  لقاء  لحظة  فبقيت 
ذهنه  في  عالقة  أوجلان  الله  عبد 
مرور  من  الرغم  وعلى  اليوم،  حتى 
عدة عقود إلا أنه لازال يحتفظ بتلك 

الذكرى في مخيلته.

الأشخاص  أكثر  بأنه  حسي  ويرى 
حظا؛ً لأنه التقى بأعظم قادة العالم؛ 
الله  عبد  القائد  فكر  بأن  ويشير 

أوجلان مختلف، فله نظرة مختلفة 
ما  فجميع  المنطقة،  قضايا  حول 
كانت  وأفكار  مشاريع  من  طرحه 
الأصح والأحق في تاريخ الإنسانية، 
الدول  من  العديد  سعت  هنا  من 
التركي  وعلى رأسها دولة الاحتلال 
إلى فرض عزلة مشددة عليه، وقطع 
صلته مع العالم الخارجي، والحد من 
نضال الشعوب المتلفة حول القائد 

وفكره الحر.

فكر  لعبه  الذي  الدور  إلى  ولفت 
إيقاظ  في  أوجلان  الله  عبد  القائد 
من  وخلاصه  الكردي،  الشعب 
العبودية والظلم: »في الوقت الذي 
من  الظلم  من  فيه  نعاني  كنا 
والطاغية،  التعسفية  السلطات 
الخلاص  أوجلان  القائد  أفكار  كانت 
تلك  يد  على  الموت  من  والإنقاذ 
تلك  فكانت  الفاشية،  السلطات 
من  أنقذتنا  للحياة  بعثة  الأفكار 

التصفية والزوال«.

بتطبيق فكر القائد سيزول 
النظام الديكتاتوري

وأضاف بأن القائد أوجلان هو رسول 
أنه  إلى  الإنسانية والسلام، مشيراً 

وضع  والديمقراطية  الحرة  »بأفكاره 
الحلول للقضايا والمشاكل العالقة 
الحرة  أفكاره  وبتطبيق  العالم،  في 
في  الدكتاتورية  الأنظمة  ستزول 
عنها  عوضاً  وستحل  العالم، 
والحرية  والعدالة  الديمقراطية 

والسلام في أنحاء العالم«. 

نظام  استمرار  حسي  وشجب 
تفرضه  التي  والإبادة،  التعذيب 
القائد  على  التركية  السلطات 
أوجلان في إيمرالي، مؤكداً بأن »القائد 
أوجلان لم ينتفض من أجل الشعب 
الكردي فقط، بل كان لأجل الشعوب 
كان  وفكره  والمضطهدة،  المظلومة 
العالم  في  العالقة  للقضايا  الحل 

أجمع«. 

القائد  وضع  مسؤولية  وحمل 
التركي  الاحتلال  لدولة  الصحي 
على  مشددا  الدولي،  والمجتمع 
من  الحر  النضال  وتيرة  رفع  ضرورة 
القائد  عن  النظام  هذا  إنهاء  أجل 
مطالباً  الجسدية،  حريته  وتحقيق 
الأحزاب الكردية التضامن والتوحد، 
الحزبية،  مصالحهم  عن  والتخلي 
التي تصب في صالح أعداء الشعب 
الكردي، والجلوس على طاولة الحوار 
والتأكيد  الكردي،  الصف  لتوحيد 
أنه بالوحدة والتضامن فقط،  على 
المخططات  ردع  من  سيتمكنون 
الرامية للقضاء على الوجود الكردي.

لبنان  يتعرض  ـ  يوسف  قامشلو/ دعاء 
للغارات الإسرائيلية الجوية، لذلك دعا عبد 
السلام أحمد ممثل الإدارة الذاتية لشؤون 
اللاجئين في إقليم شمال وشرق سوريا 
عودتهم  ضرورة  إلى  اللاجئين  لبنان  في 

إلى موطنهم.

إسرائيل  شنت  الجاري؛  أيلول   23 بتاريخ 
مواقع  فيها  استهدفت  مكثفة  غارات 
تهديد  وسط  لبنان،  في  الله  لحزب 
فشهدت  برياً،  لبنان  باجتياح  إسرائيلي 
إلى  الجنوب  من  واسعاً  نزوحاً  المنطقة 

العاصمة بيروت.

جنوب  في  الحدودية  البلدات  وتعرضت 
لغارات  استثناء  دون  وأطرافها  لبنان، 
وفي  متواصل،  بشكل  إسرائيلية  جوية 
حصيلة أعلنت عنها مساء اليوم الأول 
من الهجمات، فقد استهدف 1300 هدف 

ونفذت  لبنان،  أنحاء  في  الله  لحزب  تابع 
أكثر من 650 طلعة هجومية خلال 24 
ساعة، وعدّ ذلك المتحدث باسم الجيش 
الاسرائيلي هذا الهجوم على أنه ضربة 
الله  حزب  تحركات  رصد  بعد  استباقية 

لاستهداف إسرائيل.

البشرية  الخسائر  كانت  لذلك؛  ونتيجة 
كبيرة، فقد أعلنت وزارة الصحة اللبنانية 
ارتفاع عدد  الجاري  الاثنين 23 أيلول  ليلة 
إلى  الإسرائيلية  الضربات  جراء  القتلى 
492، وعدد المصابين 1645، بينهم نساء، 
كشف  حين  في  ومسعفون،  وأطفال، 

العامة  الصحة  طوارئ  عمليات  مركز 
بوزارة الصحة العامة، أن من بين القتلى 

35 طفلاً، و58 امرأة.

دائرة  اتسعت  الاستهدافات،  تلك  وإثر 
النزوح، وخاصة لدى السوريين اللاجئين؛ 

لبنان  الذاتية في  الإدارة  ما دفع بممثلية 
إلى تشكيل لجنة خاصة لشؤون اللاجئين 

في لبنان، تلبياً لندائهم.

وتكمن مهمة تلك اللجنة في تقديم ما 
يمكن من مساعدة للاجئين، بما في ذلك 
توزيعها على المنازل المخصصة لهم، حتى 

تسهيل أمورهم للعودة إلى سوريا.

وتواصلت اللجنة مع الحكومة اللبنانية 
تسهيل  أجل  من  أخرى  معنية  وأطراف 
إلى  منهم  الأطفال  وبخاصة  عودتهم 

سوريا.

تحدث  لصحيفتنا؛  خاص  تصريح  وفي 
الذاتية  الإدارة  ممثل  أحمد  السلام  عبد 
لشؤون اللاجئين في إقليم شمال وشرق 
سوريا في لبنان بداية عن وضع السوريين 
في لبنان خلال السنوات الأخيرة: »تأزمت 
السنوات  في  السوريين  اللاجئين  أوضاع 
وانهيار  الاقتصادية  للأوضاع  الأخيرة 
قيمة العملة اللبنانية، وتدني مستوى 

البطالة، وتحميل بعض  الأجور، وتفشي 
القوى اللبنانية اللاجئين السوريين جزءاً 
من الأزمة، التي تعيشها البلاد؛ ما حدا 
على  التضييق  إلى  الأمنية  بالجهات 
والضغط  العمل،  في مجالات  اللاجئين 

عليهم وإجبارهم للعودة إلى سوريا«.

اللاجئين  شؤون  متابعة  لجنة  وتتكفل 
الإدارة  ممثلية  شكلتها  التي  السوريين، 
وترشيد  بتوجيه  لبنان  في  الذاتية 
لهم  مؤقت  مكان  وتأمين  اللاجئين 
للإقامة، إلى جانب توزيعهم على بيوت 
العوائل المقيمة في لبنان تمهيداً للعودة 
من يرغب بالعودة إلى أرض الوطن. ولفت 
في  تزداد،  بالعودة  الراغبين  أعداد  أن  إلى 
حين أن هناك ممن لا يرغب العودة لأسباب 

أمنية واقتصادية.

سوري  لاجئ  مليونين  من  أكثر  ويتواجد 

في لبنان، أما في جنوب لبنان فليست 
ذلك  بخصوص  دقيقة  إحصائية  هناك 
إلا أن الأعداد كبيرة، كما بينه ممثل الإدارة 
الذاتية لشؤون اللاجئين في إقليم شمال 

وشرق سوريا بلبنان.

وفي ختام حديثه؛ دعا عبد السلام أحمد 
اللاجئين في  الذاتية لشؤون  الإدارة  ممثل 
لبنان  في  سوريا  وشرق  شمال  إقليم 
والمراكز  السورية  الرسمية  السلطات 
لعبور  التسهيلات  تقديم  إلى  الحدودية 
المواطنين، وعودتهم آمنين إلى موطنهم 
مغادرة  إلى  اللاجئين  دعا  كما  سوريا، 
لبنان والعودة إلى موطنهم، مشيراً إلى 
الحرب  دائرة  أن  إلى  تشير  المعطيات  أن 

ستتوسع.

كوباني/ سلافا أحمد ـ شجب باشا محمود حسي الشخصية الوطنية استمرار نظام التعذيب والإبادة التي تفرضها السلطات التركية على القائد عبد الله 
 إلى أن تطبيق فكره على أرض الواقع هو طريق الخلاص من الظلم والعبودية، وردع مخططات الأنظمة الديكتاتورية.

ً
أوجلان في إيمرالي، مشددا

استمرار نظام الإبادة والتعذيب في إيمرالي تأكيد تخوفهم من فكره الحر

عبد السلام أحمد: دائرة الحرب تتوسع في لبنان فيجب تسهيل أمور اللاجئين للعودة
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يشهد قطاع الزراعة في منطقة جنوب 
تراجعاً  القطن،  زراعة  وخاصةً  الحسكة، 
لعدة  نتيجة  وذلك  مسبوق،  وغير  حاداً 
الشديد  أبرزها الجفاف  عوامل متداخلة، 
سنوات،  منذ  المنطقة  يضرب  الذي 
وتحديداً جفاف مياه نهر الخابور، الشريان 
الرئيسي للزراعة في المنطقة، بالإضافة 

إلى سياسة الري غير العادلة التي تتبعها 
إلى  أدت  والتي  المحتلة،  التركية  الدولة 

تقليص حصة المنطقة من المياه.

جفاف الخابور.. ضربة قاصمة 
للزراعة

يعتبر نهر الخابور من أهم المصادر المائية 
في المنطقة، حيث يعتمد عليه المزارعون 
محاصيلهم،  ري  في  أساسي  بشكلٍ 
انخفاض  إلى  أدى  أن الجفاف المستمر  إلا 
منسوب المياه في النهر بشكلٍ كبير، مما 
جعل الوصول إليها صعباً ومُكلفاً، الأمر 
الذي دفع الكثير من المزارعين إلى التخلي 
عن زراعة القطن، وهي محصول يتطلب 

كميات كبيرة من المياه.

بدأت مياه النهر بالتراجع منذ عام 1990، 
الأعوام  خلال  نهائي  بشكلٍ  ليجف 
الماضية بسبب التغيرات المناخية وقطع 

المياه من الجانب التركي.

السياسات التركيّة.. عامل 
تفاقم للأزمة

تعتبر سياسة الري التي تتبعها الدولة 
والذي  الفرات،  نهر  حوض  في  التركية 
يعتبر الخابور أحد روافده، عاملاً هاماً في 
تفاقم أزمة المياه في المنطقة، حيث تقوم 
تركيا ببناء سدود وخزانات على النهر، مما 
والعراق  سوريا  حصة  تقليص  إلى  يؤدي 
من المياه، وتزداد هذه الأزمة سوءاً في ظل 

التوترات السياسية بين الدول الثلاث.

على  التركي  الاحتلال  دولة  وعملت 
الفرات  مياه  من  تخفيض حصة سوريا 
من 550م³/ثا إلى ما دون الـ 250م³/ثا، كما 
عمدت على قطع مياه نهر الخابور بشكلٍ 

كامل، في أمر مناف للاتفاقات الدولية بين 
الطرفين.

ارتفاع تكاليف الإنت�اج.. تحدي 
آخر يواجه المزارعين

إلى جانب شح المياه، يعاني المزارعون في 
تكاليف  في  كبير  ارتفاع  من  المنطقة 
الأسمدة  أسعار  ارتفعت  حيث  الإنتاج، 
والمبيدات الحشرية بشكلٍ كبير، بالإضافة 
اللازمة  الطاقة  تكاليف  ارتفاع  إلى 
زراعة  جعل  الذي  الأمر  الآبار،  لتشغيل 

القطن غير مُربحة بالنسبة للكثيرين.

من  الواحد  الدونم  زراعة  تكلفة  وتبلغ 
القطن تشمل أسعار البذور، وأجور الحراثة، 
تكاليف  إلى  بالإضافة  العمال،  وأجور 
الري والمحروقات، على سبيل المثال، يحتاج 
الدونم الواحد إلى حوالي 10 كيلوجرامات 
من بذار القطن، ويبلغ سعر الكيلوجرام 
يجعل  مما  دولارات،  خمسة  نحو  الواحد 
إلى   60 من  الواحد  الدونم  زراعة  تكلفة 
75 دولار أمريكي، من ثمن البذار والحراثة 
أسعار  إلى  بالإضافة  القطف،  وعمليات 
المحروقات حيث وصل ثمن البرميل الواحد 
من الديزل اللازم لتشغيل المحركات قرابة 
الـ 100 دولار أمريكي في السوق السوداء.

آثار وخيمة على الاقتصاد المحلي

تتجاوز آثار تراجع زراعة القطن في المنطقة 
يؤدي  حيث  المباشرة،  الاقتصادية  الأبعاد 
هذا التراجع إلى فقدان العديد من فرص 
والهجرة،  الفقر  معدلات  وزيادة  العمل، 
في  الغذائي  الأمن  على  سلباً  يؤثر  كما 

المنطقة على  قدرة  ويقلل من  المنطقة، 
المساهمة في الاقتصاد الوطني.

وارتفاع  الخابور  نهر  جفاف  استمرار  ومع 
تكاليف الزراعة، يواجه المزارعون في جنوب 
الحسكة تحديات كبيرة في الحفاظ على 
زراعة القطن، حيث بدأت زراعة المحصول 
الاستراتيجي بالتراجع بشكلٍ كبير في 
المنطقة، واقتصرت زراعته على مساحات 
قليلة لدى المزارعين الذين يملكون آبار على 

أراضيهم الزراعية.

مستدامة  حلول  إلى  المنطقة  تحتاج 
اقتصادياً  المزارعين  ودعم  المياه  لتوفير 
لضمان استمرار هذا المحصول الحيوي. بدون 
تدخّلات فعالة، قد تستمر زراعة القطن 
في التراجع، مما يؤثر سلباً على الاقتصاد 
مما  المنطقة،  في  المزارعين  وحياة  المحلي 
انتشار  من  كثيرة  تداعيات  يخلّف  قد 
الفقر والبطالة، حيث اضطر العديد من 
والبحث عن  أراضيهم  ترك  إلى  المزارعين 

مصادر رزق أخرى.

وسبق أن حددت الإدارة الذاتية الديمقراطية 
تسعيرة  سوريا  وشرق  شمال  لإقليم 
القطن لعام 2023 بـ 800 دولار أمريكي 

للطن الواحد، نحو 12 مليون ليرة سوريةّ، 
يبلغ  والذي  الحالي،  الصرف  سعر  على 

15500 ليرة سوريةّ للدولار الواحد.

فيما لم تحدد الإدارة الذاتية حتى اللحظة 
الحالي من  القطن  سعر شراء محصول 

المزارعين.

وتأكيداً على التعميم السابق ذو الرقم 
والمتضمن   2024/7/16 بتاريخ   /747/
ضرورة تعبئة محصول القطن بالشلول 
بالخيوط  فوهاتها  وخياطة  القطنية 

القطنية. 

أصدرت هيئة الزراعة والري لإقليم شمال 
وشرق سوريا مؤخراً، بأن المؤسسة العامة 
بالشلول  الأقطان  تقبل  لن  للاقطان 
تأثير  القطنية  غير  للشلول  لما  المخالفة 
سلبي على عمليات الحلج وتخزين القطن 

وانخفاض قيمة القطن المحلوج.

لدى  متوفرة  القطنية  الشلول  أن  علماً 
الزراعي  المجتمع  تطوير  شركة  فروع 
والحسكة  الزور  ودير  والرقة  بالطبقة 
والدرباسية وتربه سبيه وبسعر التكلفة 

)3,5( دولار أمريكي.  

قامشلو/ ملاك علي ـ يعُد إنشاء المدينة 
الصناعية ببناء 200 محل تجاري في مدينة 
عامودا مَعلَم حضاري وخطوة هامة نحو 
تعزيز النمو الاقتصادي، وتحقيق التنمية 
في  الفنية  الدائرة  رئيس  وأكد  المحلية، 
بلدية عامودا والمشرف على المشروع إلى 
حاجة المشروع إلى الدعم المادي لتنفيذ 

المشروع على أكمل وجه.  

المدن  من  واحدة  عامودا  مدينة  تعتبر   
التي تعتمد بشكلٍ رئيسي على الحرف 
إطلاق  فإن  ولذلك؛  المختلفة،  والصناعات 
من  يعزز  فيها  الصناعية  المدينة  بناء 
البطالة  نسبة  من  ويقلل  العمل  فرص 
ضجيج  من  ويقلل  الشابة،  الفئة  بين 

المدينة. 

بن�اء وإحداث محلات

تحدث  المشرع؛  إطلاق  أهمية  وعن 
لصحيفتنا »روناهي« رئيس الدائرة الفنية 
في بلدية عامودا والمشرف على المشروع 
بناء  مشروع  »يعُتبر  العمري:  لقمان 
الصناعية  المنطقة  وإحداث محلات في 
من المشاريع الاستراتيجية الهامة التي 

المدى  وطويل  كبير  تأثير  لها  سيكون 
على حياة المواطنين، وحركة السير داخل 
استجابةً  المشروع  هذا  يأتي  المدينة، 
للزيادة الكبيرة في عدد السكان، والآليات 
المختلفة التي أدت إلى تزايد الضغط على 
البنية التحتية داخل المدينة، ما دفع إدارة 
البلدية إلى التفكير الجدي في تنفيذ هذا 

المشروع«.

للمخطط  وفقًا  أنه  العمري،  وبّني 
التنظيمي المعتمد، فقد تم تجهيز الأرض 
الناحية  من  المشروع  لهذا  المخصصة 
القانونية والتنظيمية، حيث أن إجراءات 
الاستملاك والموقع قد تم استكمالها وبناءً 
على ذلك، أعلنت بلدية الشعب في عامودا 
عن طرح المشروع للتنفيذ وتم التعاقد مع 

شركة خاصة للبدء في العمل.

بن�اء 200 محل تجاري ومحطة 
محروقات

كما أكد العمري: »إن الشركة المتعاقدة 
باشرت بتنفيذ المشروع اعتباراً من 23 آذار 
البناء لمدة  2024، على أن تستمر أعمال 
منصوص  هو  كما  أشهر،  وثلاثة  سنة 
بناء  المشروع  ويشمل  العقد،  في  عليه 
إلى  بالإضافة  تجاري،  محل   200 حوالي 
المنطقة  داخل  إنشاء محطة محروقات 
وفق  تم تحديد موقعها  والتي  الصناعية، 

المخطط التنظيمي«.

وأضاف العمري: »هذه المحلات تشمل كامل 
الِحرف المتعلقة بالصناعة من الصناعات 
المعدنية، وصيانة وصناعة الآلات، والمعدات 
المتنوعة  الحرف  جانب  إلى  الصناعية، 
مراحل  وتبدأ  القطاع،  هذا  تخدم  التي 
الأساسات،  حفر  من  المشروع  تنفيذ 
وصوًال  الأعمدة،  وبناء  القواعد،  وصب 
إلى إتمام الأعمال الكهربائية والصحية، 
وسيتم تسليم المحلات إلى البلدية جاهزة 

للاستخدام عند الانتهاء من المشروع«.

حاجة المشروع إلى الدعم 
والمساندة

في الختام لفت رئيس الدائرة الفنية في 
المشروع  على  والمشرف  عامودا  بلدية 
التي  المعوقات  أبرز  العمري« إلى  »لقمان 
في  الصناعية  المدينة  يواجهها مشروع 
البلدية:  عامودا ودعا إلى دعم ومساندة 
إلى  بحاجة  الصناعية  المدينة  »منطقة 
تخديمها بالخدمات الضرورية اللازمة من 
ومشاريع  مكسر،  وحجر  بقايا  مشاريع 
المجبول الأسفلتي، بغية تشجيع وتسهيل 
حركة انتقال الأخوة الصناعيين إلى هذه 
من  الاستفادة  يتم  لكي  وذلك  المنطقة 

الهدف والغاية التي تم إنشاء هذه المنطقة 
لأجلها و هذا يحتاج إلى دعم ومساندة 
بالإمكانيات  عامودا  في  الشعب  بلدية 
أكمل  على  بواجبها  تقوم  لكي  المادية 

وجه«.

وتبلغ مساحة المدينة الصناعية 92 دونماً 
على  مُقسمة  والأرصفة  الشوارع  مع 
عشر كتل، ومساحة المحال ستكون ما بين 

مئة ومئة وستين م2 على عرض 6م.

ويعدّ مشروع المدينة الصناعية في عامودا 
الثالث من نوعه في إقليم شمال وشرق 
مقاطعة  في  مدينة  تبنى  سوريا، حيث 
لكي  كركي  مدينة  في  وأخرى  منبج 

بمقاطعة الجزيرة.

الشدادي/ حسام الدخيل ـ شح المياه، وارتفاع تكاليف الإنتاج ينذران بتراجع زراعة المحصول الاستراتيجي؛ القطن في منطقة جنوب الحسكة، 
واقتصرت زراعته على مساحات قليلة لدى المزارعين الذين يملكون آبار على أراضيهم الزراعية.   

جفاف الخابور... كارثة تُهدد زراعة القطن في جنوب الحسكة

المدينة الصناعية في عامودا خطة استراتيجية لدعم الحرفيين والصناعيين

ديانا عبد الله 

تعريف الحرب: منذ أن وجُدت البشرية 
أوُجدت معها النزاعات والخلافات أيضاً، 
الكلأ  نزاعات لاغتصاب  فكانت تحدث 
تسمية  يمكننا  لا  لذا  المدَُّخَر،  والغذاء 
كانت  لأنها  بالحرب  النزاعات  تلك 
أو غذاء ما  انتزاع شيء ما  إلى  تهدف 
وينتهي النزاع مع انتهاء الاغتصاب أو 

الفشل في الاستيلاء على الشيء.

مع تطور البشرية إلى قبائل ومجموعات 
الهيمنة  تنامي  ومع  متماسكة، 
في  الطبقية  بوادر  وظهور  الذكورية 
المجتمعات البشرية وعندها أصبح جهد 
الحروب  بدأت  منتجة،  قيمة  الإنسان 
فرض  تعني  الحرب  إن  حيث  بالظهور، 
أخرى  مجموعة  على  مجموعة  إرادة 
بالعنف بهدف الاستيلاء على فائض 
واستخدامها،  واستعبادها  القيمة 
ولهذا لا يمكن تسمية ما كان يجري بين 
الكلانات بالحرب لأنها لم تكن تتضمن 
فرض الإرادة ولا الاستعباد. بينما فرض 
استخدام  بهدف  والاستعباد  الإرادة 
الإنسان كـ عبد أو عامل، ظهر لاحقاً 

مع ظهور القبيلة والمجتمع الطبقي.

الحرب التقليدية

 الحرب تعني استخدام العنف بهدف 
وقد  آخر،  على  طرف  إرادة  فرض 
بتطور  وثيقاً  ارتباطاً  الحرب  تطورت 
وإنشاء  المدن  وإنشاء  الطبقي  المجتمع 
السلطوية  المفاهيم  وانتشار  الدولة 
المجتمعات،  شرائح  لدى  والدولتية 
وللحرب وسائلها وأدواتها وبتطور هذه 
الوسائل والأدوات تتطور الحرب من حيث 

السرعة والتأثير وحجم الخسائر.

فالحروب كانت محدودة النطاق عندما 
الرمح  على  تقتصر  الأسلحة  كانت 
والقوس والنشاب، ومع اكتشاف الحديد 
واستخدامه في صناعة السيوف بات 
بالإمكان تجهيز جيش كامل بالأسلحة 
المعدنية، ثم جاء اكتشاف البارود ليزيد 
وهكذا  المتفجرة،  الأسلحة  فتك  من 
تطورت الحرب طرداً مع تطور وسائلها 
الحديثة  الوسائل  إلى  الوصول  حتى 
كالأسلحة النووية. كذلك تم تقديس 
الشخص  فهو  القبيلة،  لدى  المقاتل 
استخدام  يجيد  الذي  البنية  القوي 
والتقدير  بالاحترام  ويحظى  السلاح، 
لأنه يعمل لصالح القبيلة سواء في 
الاعتداء على الآخرين أو عند الدفاع عن 
القبيلة، ولهذا كان المحارب مقدسّاً لدى 

المدنيات التي تطورت عبر التاريخ على 
شكل احتكارات الرأسمال والسلطة. 

المقاتل هو شخص غير منتج إذا تخلى 
عن الحرب، أي إنه يحقق إنتاجه من خلال 
فائض  على  والاستيلاء  الآخرين  غزو 
لاحتكارات  أصبح  حيث  إنتاجهم، 
حتى  الغازية،  جيوشها  السلطة 
مستوى  إلى  الاحتكارات  تلك  وصلت 
إمبراطوريات عالمية، بل أصبح غزو الأمم 
بذرائع  مُقدساً  أمراً  بالحروب  الأخرى 
والشرائع،  القيم  كنشر  مختلفة 
بينما في الحقيقة هي لزيادة احتكارات 
السلطة والرأسمال وبسط الهيمنة، 
الجيوش  يؤسس  السلطة  ومحتكر 
على  الهيمنة  ويفرض  لتوسيعها 
وكذلك  الأخرى،  والمجتمعات  مجتمعه 
الجيوش  يؤسس  المال  رأس  احتكار 
ويسلحها بهدف مضاعفة احتكاراته 
المجتمعات  غزو  خلال  من  الرأسمالية 
الأخرى والاستيلاء على فائض إنتاجها.

وغاياتها  الحرب  وسائل  تنوع  مع 
وأصبح  أيضاً  الحرب  فنون  تطورت 
الحرب،  فنون  في  متخصصين  هناك 
العظام،  بالقادة  المدنية  وعرفّتهم 
فالقائد العظيم هو الذي يجيد فنون 
الأسلحة  واستخدام  والفر”   ِّ “الكرَ
المهام على  وتوزيع  المناسب  والتموقع 
القادة العسكريين والقطعات التابعة 
النصر،  الجيوش حتى تحقيق  وإدارة  له 
من  بأسمائهم  مليء  المدَنَية  وتاريخ 
ملوك آشور إلى الإسكندر وصولاً إلى 

نابليون ومونتغمري وهتلر.

تطور  مع  وانتشارها  الحرب  تطوُّر 
إلحاق  إلى  أدى  وأساليبها،  وسائلها 
كانت  فقديماً  بالبشرية،  كبيرة  أضرار 
معينة  ساحات  في  الجيوش  تلتقي 
في  ينتصر  الذي  والجيش  المدن،  خارج 

المعركة يستولي على مدينة أو وطن 
على  الاستيلاء  ويتم  المهزوم  الجيش 
فائض الإنتاج والشعب يصبح موالياً 
للحاكم الجديد ويخضع للإرادة الجديدة 
ولكن  الأمر.  وينتهي  عليه  المفروضة 
تطوُّر المتفجرات والأسلحة التفجيرية 
وأسلحة الدمار الشامل، أدى إلى امتداد 
الحرب إلى المدن وتدمير البشرية التي لا 
علاقة لها بالحرب، وبات لا يوجد فرق كبير 
بين المنتصر والمهزوم في حرب طاحنة 
المنتصر  الطرف  فحتى  طرفين،  بين 
منشآته  في  كبيرة  لخسائر  يتعرض 
ومؤسساته ومواطنيه، كما حدث في 
إلى  العالم  دفع  مما  العالميتين  الحربين 
إبرام معاهدات واتفاقيات ووضع قوانين 
ونظام حقوقي خاص بالحرب مثل “عدم 
الاعتداء على الأهداف المدنية واستثناء 

بعض المؤسسات والمنشآت من الحرب 
الدمار  أسلحة  استخدام  ومنع 
الشامل )معاهدة جنيف، ومعاهدات 
الشامل(  الدمار  انتشار أسلحة  منع 
الدولية”،  المعاهدات  من  ذلك  وغير 
وسميت هذه الحرب التي تجري حسب 
“الحرب  المقوننة” أو  “الحرب  بـ  القوانين 
المستخدمة  والأسلحة  التقليدية”، 

فيها بــ “الأسلحة التقليدية”.

التي  الدفاعية المشروعة  هناك الحرب 
يخوضها شعب ما أو مجتمع ما في 
مواجهة الغزو الذي يهدف لاستعباده 
وهي  خيراته،  وسلب  واستعماره 
حرب مشروعة تسُتخدم فيها نفس 
تحرير  كحروب  والأساليب،  الوسائل 
الأوطان من الاستعمار، أو سبل أخرى 
لمواجهة قوى كثيرة بقوة أصغر حجماً 
وأسلحة أقل فتكاً ولكن بأساليب أكثر 
نجاعة مثل حرب الكريلات التي تعتمد 
على  القضية  وعدالة  الإرادة  على 
الأغلب، وهناك أمثلة كثيرة على هذه 
أمريكا  وحروب  فيتنام  كحرب  الحرب 
مواجهة  في  والجنوبية  الوسطى 

الاستبداد والاحتلال.

إلى  تهدف  التي  الحرب  تكاليف  أن  بما 
فائض  ونهب  والاستعباد  الإرادة  فرض 
الإنتاج أصبحت باهظة جداً، كان لا بد 
من اللجوء إلى وسائل أخرى أقل تكلفة 
وخطراً على الطرف الذي يرى مصالحه 
ى  تسُمَّ ما  ابتكار  تم  ولهذا  الغزو،  في 
المتحدة  والولايات  الخاصة،  بالحرب 
استخدمت  من  أول  هي  الأمريكية 
العالمية  الحرب  خلال  المصطلح  هذا 

الثانية.

ما هي الحرب الخاصة..؟

إنكلترا  شنتها  التي  الأفيون  بحرب 
سياسة  وأدوات  ووسائل  الصين،  على 
عن  المعروفة  الشهيرة  تسد”  “فرق 
الاستعمار البريطاني الذي عمل بهذه 
الاستعماري،  تاريخه  عبر  السياسة 
ك”لورنس  العملاء  استخدام  مثل 
العرب” و”غلوب باشا” في إثارة العرب 
من  أول  العثمانية،  الإمبراطورية  ضد 
هو  الخاصة  الحرب  دائرة  بتأسيس  قام 
سبيل  في  )الناتو(  الأطلسي  الحلف 
وكبح  الشيوعي  المد  لخطر  التصدي 
نير  من  الشعوب  تحرر  حركات  جماح 
الاستعمار الحديث غلاديو في إيطاليا 

“أرغنكون”  ثم  الخاصة  الحرب  ودائرة 
“السنتو  الأحلاف  وكذلك  تركيا  في 
تعترف  لا  الخاصة  فالحرب  سياتو”.  أو 
بالقوانين والقواعد البشرية، وللحرب 
الخاصة ثلاث دعائم تعتمد عليها وهي: 
والعمليات  العسكرية،  الانقلابات 
الخاصة )الحرب غير النظامية(، والحرب 

النفسية.

بكل  المجتمع  الخاصة تستهدف  الحرب 
بحكم  راضياً  خانعاً  ليبقى  شرائحه 
أو  والرأسمال،  السلطة  احتكارات 
لصالح  محددة  مجتمعية  شريحة 
حكم شريحة أخرى في نفس المجتمع، 
أن  هو  الخاصة  الحرب  في  ما  وأخطر 
في  السلطات  أو  الأنظمة  تتشكل 
بلد ما حسب متطلبات الحرب الخاصة، 
حيث يتحول ذلك النظام أو السلطة 

إلى كارثة على الشعب.

في  وقعت  التي  الانقلابات  سلسلة 
الانقلاب   ،١٩٤٩ عام  من  ابتداءً  سوريا 
العسكري الذي أوصل حزب البعث إلى 

السلطة عام ١٩٦٣.

عام  تركيا  في  العسكرية  الانقلابات 
١٩٨٠ بهدف  ١٩٧١ وعام  ١٩٦٠ وعام 
اليسارية  التيارات  على  القضاء 

والكردية المتنامية في تركيا.

إجراء  عند  توفرها  يجب  التي  الأمور 
الفوضى  هي:  العسكرية  الانقلابات 
الأجواء  تهيئة  يجب  حيث  الداخلية 
الحرب  بوسائل  العسكري  للانقلاب 
النفسية  والحرب  كالدعاية  الخاصة 
وخلق أجواء من التوتر وعدم الاستقرار 
والصراعات  الاغتيالات  خلال  من 
الشعب  يكون  بحيث  والقلاقل، 
ويجد  الانقلاب  لتقبّل  مستعداً 
سبل  وضيق  التوتر  من  الخلاص  فيه 
العيش، العمليات الخاصة )الحرب غير 
النظامية(، ولعل أول مثال على ذلك 
في التاريخ هو عملية حصان طروادة. 
وحدات  دولة  أية  في  جيش  كل  ولدى 
للقيام  الخاصة  بالوحدات  تسمى 
النظامي  الجيش  يعجز  خاصة  بمهام 
وتستخدم  كريلا”  “كونتر  أدائها.  عن 
توتير  في  السرية  التنظيمات  هذه 
العسكرية  للانقلابات  تمهيداً  الأجواء 
التي  الانقلابات  كل  في  حدث  كما 
 ،١٩٧١  ،١٩٦٠ أعوام  تركيا  في  حدثت 
التخلص  تسُتخدم في  ١٩٨٠، مثلما 
المجتمع  في  المؤثرة  الشخصيات  من 
في  الوطنية  الشخصيات  كاغتيال 

موسى  أمثال  التسعينيات  بدايات 
عنتر وودات آيدين في الشمال والشيخ 
معشوق الخزنوي في روج آفا. تنظيمات 
علنية وتنظيمات سرية، أما العلنية 
منها فهي إما أحزاب سياسية قانونية 
يقودها أشخاص مرتبطين بإدارة الحرب 
الخاصة مباشرةً كحزب الحركة القومية 
العمال  حزب  أو   )MHP( تركيا  في 
)IP( وغيره. أو جمعيات قانونية باسم 
أو  العلمية  أو  الاستشارية  الدراسات 
اختصاصات أخرى بهدف التحكم في 

الرأي العام وتوجيهه.

هذه  تستخدمه  آخر  أسلوب  ثمة 
التنظيمات السرية وهو التسرب إلى 
صفوف التنظيمات المعادية لها بهدف 
من  كثير  لدى  حدث  كما  تحريفها 
التنظيمات الكردية في السبعينيات 
وإنشاء  بل  الكردستاني،  الشمال  في 
باسم  بها  خاصة  قانونية  تنظيمات 
الوطنية أو القومية لمحاربة التنظيمات 
وقد  الحقيقية،  الوطنية  أو  الثورية 
في  ذلك  على  كثيرة  أمثلة  شوهدت 
السبعينيات عند ظهور حركة التحرر 
الكردستانية، وكذلك في الثمانينيات 
زالت  فلا  المسلح.  الكفاح  بدء  عند 
هذه الأساليب والوسائل سارية حتى 

يومنا.

أما في سوريا وفي ظل سلطة حزب 
الشق  فإن  الحاكم،  الوحيد  البعث 
حزب  يتولاه  الخاصة  الحرب  من  المدني 
كل  في  وفروعه  بمنظماته  البعث 
والجمعيات  كالنقابات  المدنية  المهام 
الدينية والجمعيات الاجتماعية، وبذلك 
جميع  تدجين  البعث  حزب  استطاع 
فيها  بما  له  المناوئة  والتيارات  الأحزاب 
التي  التقدمية  الجبهة  أحزاب  جميع 

تشارك في الحكومة صورياً.

أما الشق العسكري من الحرب الخاصة 
العديدة  المخابرات  أجهزة  فتتولاه 
المنتشرة في كل منطقة وناحية، فقد 
ونشر  زرع  من  الأجهزة  هذه  تمكنت 
عملاء لها ضمن كافة شرائح المجتمع 
في الداخل وفي الخارج، بحيث أصبحت 
هذه الأجهزة قادرة على إحصاء أنفاس 
كل  ومتابعة  الداخل،  في  المواطنين 
المعارضين وأنشطتهم في الخارج ونظراً 
والجمعيات  الأحزاب  قانون  لعدم وجود 
والمنتديات ومراكز الدراسات في سوريا 
أجهزة  بموافقة  تتأسس  فهي  ولهذا 
على  الاستدلال  يمكن  ولا  المخابرات، 

العميلة منها لتلك الأجهزة.

الحرب الخاصة وأوجهها لدى الأنظمة الحاكمة


