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كثير ما يعاني المميزون من العنصرية 
فقط،  مختلفون  لأنهم  والتجريح 
هم  والنفور  للتنمر  عرضة  والأكثر 
كانوا  لو  فكيف  والأطفال،  النساء 
يعانون من مرض جلدي لا يمكن علاجه، 
فقد ينفرهم المجتمع ويعدهم آفة من 

آفاته.

أو  المهق،  مرضى  منه  يعاني  ما  وهذا 
إي  »البرص«  عامية  عليه  يطلق  كما 
في  الميلانين  مادة  وانعدام  انخفاض 
تبنت  المهق  بمرض  وللتعريف  الجسم، 

قراراً  المتحدة  للأمم  العامة  الجمعية 
يقضي بإعلان يوم 13 حزيران يومًا عالميًّا 

للتوعية بالمهُق. 

تعريف المهق

بها  يولد  الحدوث  نادرة  حالة  والمهق 
الإنسان، وهي غير معدية وإنما وراثية، 
وفي أشكال المهق تقريباً لا بد أن يكون 
كلا الوالدين حاملاً للجين لكي ينتقل 
تظهر  لم  وإن  حتى  الأبناء،  إلى  المهق 

علامات المهق على الوالدين.

بغض  الجنسين  كلا  المهق  يصيب 
في  ويوجد  العرقي،  الأصل  عن  النظر 
بلدان العالم كلها، وينجم المهق عن 

غياب صبغة الميلانين في الشعر والجلد 
والعينين؛ ما يجعل الشخص المصاب 
والضوء  بالشمس  التأثر  شديد  به 
معاناة  إلى  ذلك  ويؤدي  الساطع، 
ضعف  من  تقريباً  بالمهق  المصابين 

البصر، ولا يوجد أي علاج لغياب الميلانين 
الذي هو السبب الأساسي للمهق.

من  الأزواج  يتبرأ  البلدان،  بعض  في 
اللائي يلدن أطفاًال مصابين  نسائهم 
أطفالهم،  عن  يتخلون  كما  بالمهق، 
لممارسات  ضحايا  يصبحون  الذين 
العديد من  يتجنب  الأطفال، كما  وأد 

الرجال الزواج من فتاة مصابة بالمهق.

كأشخاص  معاملتهم  عن  وعوضاً 
عاديين، صورهم صناع السينما أشرارا 
الطبيعة،  غرائب  من  أو  شياطين  أو 
وهذا ما عزز فكرة كونهم مختلفين، 
وتجاهل  اجتماعي  صمت  وهناك 
كبيرين للعنف الممُارس ضد الأشخاص 

المصابين بالمهق.

وما زاد الطين بلة، أنه تحوم الكثير من 

فهم  حولهم،  الأفريقية  الأساطير 
مصدر البركة لمن يحصل على بعض 
مما  الأصابع،  أو  كالشعر  أعضائهم، 
المرضى  من  قتل  لمحاولات  يعرضهم 

النفسيين.

معاناة مخفية

وبالرغم من المعاناة المجتمعية، فإن نقص 
المادة الصبغية الملُونة )الميلانين( يعني 
أن الأشخاص المصابين بالمهق معرضون 
بدرجة كبيرة للإصابة بسرطان الجلد، 
استخدام  عليهم  ذلك  من  وللوقاية 
وسائل الوقاية من الشمس، واستخدام 
النظارات الشمسية والملابس الواقية 

من أشعة الشمس.

الجلد  في  الميلانين  نقص  وبسبب 
والعينين، فغالبًا ما يعاني الأشخاص 
المصابون بالمهق من ضعف بصري دائم 
يؤدي غالبًا إلى إعاقات، كما يواجهون 
وبالتالي  بشرتهم؛  لون  بسبب  تمييزاً 
لتمييز  يتعرضون  ما  غالبًا  فإنهم 

متعدد ومتقاطع الأسباب.

تعده  الدول  من  العديد  بقيت  فيما 
مرضاً مزمناً، يجب الابتعاد عن المصابين 
الدولي  اليوم  في  الضروري  ومن  به، 
للتوعية بالمهق توعية هؤلاء الأشخاص 
لفهم ماهية هذا المرض، وأنهم ليسوا 
أشباحاً بل بشراً مميزين، يمكنهم عيش 
من  كغيرهم  وعادية  بسيطة  حياة 

البشر.

، في 
ً
 أو حتى قتلا

ً
 أو تمييزا

ً
قامشلو/ دعاء يوسف ـ لم يشفع لهم ارتباط اللون الأبيض بالفال الحسن، فبياض بشرتهم لم يعفهم من العنت، تنمرا

، من هم من نعتوا بالبشر الأشباح.
ً
يومهم العالمي لنتحدث عنهم قليلا

المُهَق في يومهم العالمي ليسوا أشباحاً بل بشراً

فضل الكرد في ازدهار 
حضارة مدين�ة حلب...9

في اليوم العالمي لمكافحة عمالة 
الأطفال.. أطفال سوريا بي�ن 
مستقبل مجهول ومحاولات 

تحسين واقعهم...3

مزارع من الدرباسية: تحقيق 
الإنت�اج المستدام من خيرات أرض 

الآباء والأجداد...7

خسارة مُذلة للمنتخب السوري.. 
كوبر باي باي.. ومطالب 

باستقالة اتحاد الكرة الفاسد...10

سليمان الطويل: حرق المحاصيل 
المتعمّد تقويض الاقتصاد 
وتجويع وتهجير الأهالي    

دوران كالكان: تركيا تختلق الذرائع لعرقلة إعادة 
محاكمة القائد عبد الله أوجلان

دين مساهمة قطر بالتغيير
ُ
الإدارة الذاتي�ة ت

 الديمغرافي بعفرين المحتلة

مؤتمر ستار رحلة كفاح وتحدٍّ لتحرير المرأة 
من قيودٍ بالية

الشرق الأوسط وتداعيات الحرب في غزة 
على إسرائي�ل ودول الجوار 

بيَّن عضو المبادرة الشعبية السورية لحرية القائد عبد الله أوجلان، زكريا الحسن، إن الهدف من الفعاليات والأنشطة، التي تقام هو 
المطالبة بحرية القائد عبد الله أوجلان وتحريره جسدياً، وأضاف: »في سياق الحملة بمرحلتها الثانية سيكون العمل على مستويين 

داخلي وخارجي، بإقامة الفعاليات والاعتصامات والمظاهرات لجعل قضية القائد عبد الله أوجلان، قضية رأي عام دولية«...5

أن  على  الطويل،  سليمان  الإعلامي،  شدد 
الاحتلال التركي يتبع سياسة ممنهجة في 
تجويع السكان من خلال استهداف المحاصيل 
الزراعية وحرقها عن عمد، مؤكداً أن ما تقوم 
به الدولة التركية المحتلة، جرائم حرب ضد 

الإنسانية وضرب القوانين الدولية...5

قيّم عضو اللجنة التنفيذية لحزب العمال الكردستاني دوران كالكان، في برنامج على 
قناة مديا خبر، العزلة المفروضة على القائد عبد الله أوجلان، وقال: »أحيّي بكل احترام 

وتقدير خالق مقاومة إمرالي القائد عبد الله أوجلان...4

أصدرت الإدارة الذاتية لإقليم شمال وشرق سوريا، بياناً، نددت من خلاله بممارسات وانتهاكات 
جيش الاحتلال التركي ومرتزقته، والمؤسسات التي تتواطأ معهم بعمليات التغيير الديمغرافي 

والإبادة المستمرة في عفرين المحتلة...4

ناضلت مؤسسة مؤتمر ستار في إقليم شمال وشرق سوريا لتحرير المرأة 
من القيود التي حرمتها من حقوقها، وقيدت قدراتها، لتغدو هذه المؤسسة 

اليوم صوت المرأة وكيانها...2

حرب السابع من تشرين الأول، التي بدأتها حركة حماس ضد إسرائيل، أصبحت انعطافاً حاسماً 
في الحرب الدائرة في الشرق الأوسط، فهي المرة الأولى منذ حرب 1973، التي تخسر فيها إسرائيل 

هذا الكم الهائل من القتلى والجرحى في صفوفها...8

ية: معاً لجعل قضية  المبادرة الشعبية السور
القائد عبد الله أوجلان قضية رأي عام 

بعدسة: سيدرا علي 



 النسخة الإلكترونية  /  العدد:  1858 النسخة الإلكترونية  /  العدد:  1858

السنة الثالثة عشرة - العدد 1858
الخميس  13 حزيران 2024

r.ronahi2011@gmail.com
http://www.ronahi.net

r.ronahi2011@gmail.com
http://www.ronahi.net

السنة الثالثة عشرة - العدد 1858
الخميس  13 حزيران 2024 منوعاتالمــــرأة 211

أسُس مؤتمر ستار عام 2005 باسم اتحاد 
الجوانب  من  المرأة  لتوعية  سعياً  المرأة 
والسياسية  التنظيمية  الاجتماعية 
والثقافية وكذلك الحقوقية، والذي يهدف 

إلى تنظيم المرأة ومعالجة قضاياها.

مؤتمر ستار وثورة روج آفا

مع بزوغ الشرارة الأولى لثورة روج آفا بدأت 
ثورة المرأة، فلعبت حركة المرأة دوراً قيادياً، 
وحاربت العوائق والصعوبات، التي كانت 
تحد منها يوماً ما، ساهمت ثورة 19 تموز 

في رفع واقع المرأة وتحريرها من القيود، التي 
كانت تقيدها، ومؤتمر ستار يعمل من أجل 
المساواة ويحارب الاستعمارية والعنصرية، 
وثورة روج آفا ومؤتمر ستار خطان متوازيان 
سارا معاً يداً بيد للتغيير نحو الأفضل، 
الجوانب  من  والمجتمع  المرأة،  شأن  ولرفع 
اليوم  نلمسه  التي  المرأة  فواقع  كافة، 
جاء بفضل تضحيات ثورة 19 تموز ونضال 
مؤتمر ستار، وقد شاركت النساء اللواتي 

مؤتمر  وتدربن تحت ظل  أنفسهن  نظمن 
ستار بشكل فعال ومؤثر في الثورة.

الذكورية  الذهنية  ستار  مؤتمر  حارب 
وكذلك  والعنصرية،  والسلطوية 
وتحقيق  تنظيم  أجل  من  الرأسمالية 
مجتمع متساوٍ وحر وعادل، وكان تأسيس 
مناطق  في  ستار  مؤتمر  مثل  مؤسسة 
غريباً  شيئاً  سوريا  وشرق  شمال  إقليم 

وغير مألوف لم تشهده المنطقة مسبقاً، 
لأنه طالما وجدت النساء أنفسهنَّ ضمن 
فجاء  كافة،  الجوانب  من  ارب  ُحت قوقعة 
مؤتمر ستار لمد يد العون لانتشال المرأة مما 
هي فيه، فكانت هذه الفكرة صادمة وغير 
مرحب بها من الذهنيات، التي تؤيد حرمان 
المرأة من حقوقها، ولكن بالإصرار والتحدي 
من  طويلة  سنوات  وبعد  ستار  مؤتمر 
الجهد والعمل والمثابرة صار ملجأ للنساء 

بمختلف الشعوب والأعراق والأديان.

وشرق  شمال  إقليم  مناطق  نساء   

عانت  التي  النسوة،  أكثر  كانت  سوريا 
والعنصرية  والذكورية  التهميش  من 
واقع  كان  هذا  للذكورية،  والتحييز 
مؤتمر  مؤسسات  افتتاح  قبيل  النساء 
عانى  وقد  مناطقه،  عموم  في  ستار 
هذه  في  العمل  بداية  مع  المعنيون 
أهمها  ومن  كثيرة  ويلات  من  المؤسسة 
عدم تقبل وجود مؤسسة خاصة بالمرأة 

والدفاع عنها، والمطالبة بحقوقها، حتى 
أن نظرة المرأة بحد ذاتها لهذه المؤسسة، 
لم تكن في صالح مؤتمر ستار، لأن المرأة 
نشأت وترعرعت ضمن إطار معين ووسط 
معتقدات بالية ترسخت بشكل كلي في 
عقلها الباطن، فكان تغيير ذهنية المرأة 
مؤتمر  واجهت  التي  التحديات،  أكبر  من 
ستار، ولكن مع سنوات من العمل تمكنت 
هذه المؤسسة تغيير هذه النظرة وتغيير 
ستار  مؤتمر  أصبح  وقد  الذهنية،  هذه 
يحتل مكانة مرموقة في المناطق، التي 
س فيها، وقد افتتح مؤتمر ستار 70 داراً  أسُِّ

للمرأة على مستوى إقليم شمال وشرق 
سوريا للنساء الكرديات والعربيات، ودارين  
خاصين بالمرأة السريانية، هذا العدد يدل 
على مدى نجاح وفعالية مؤتمر ستار في 
نشر أفكاره وتغيير عقلية مجتمع بأسره.

إليها مؤتمر  التي وصل  النتائج الجوهرية 
بعد  وجاءت  عبث،  من  تأتِ  لم  ستار 
هذه  أن  من  بالرغم  كبيرة،  صعوبات 
يزال  لا  لكن  ومرضية  سباقة  النتائج 
مؤتمر ستار إلى هذه اللحظة يناضل ضد 
ومع  فالمرأة  والعقليات،  الذهنيات  بعض 
نشر الوعي لا تزال تعاني من الاضطهاد 
والقتل والتعنيف، والطريق لا يزال طويلاً 
وشائكاً أمام مؤتمر ستار في القضاء على 

هذه الذهنيات وتغييرها.

المرأة العربي�ة واتحاد ستار

مؤتمر ستار ليس حكراً لفئة وعرق معين 
واضحة  النساء، فهو يحمل رسالة  من 

يحمل  والحرية«،  والحياة  »المرأة  مفادها 
البلدان  في  النسوة  جميع  عاتقه  على 
شمال  إقليم  في  العربية  المرأة  كلها، 
اللواتي  النساء  أكثر  من  سوريا  وشرق 
تعرضت للتهميش والتقليل، وحُرمت من 
أبسط حقوقها التعليمية والاجتماعية 

والحقوقية.

وتنسيق  وبتنظيم  ستار  مؤتمر  ساهم 
تحرير  من  والعضوات  النساء  من  وتعاون 
بنفسها  ثقتها  وإعادة  العربية،  المرأة 

والتأكيد على دورها الفعال في المجتمع.

ثورية  خطوة  كان  ستار  مؤتمر  تشكيل 
الأساسية  اللبنة  ووضعت  وإيجابية 
التاريخ،  مر  على  المرأة  وجهود  لنضال 
ويسعى المؤتمر إلى تنظيم وتوعية النساء 
على الأصعدة كافة، ومن النواحي كافة 
منها الفكرية، والاجتماعية، والسياسية 
والصحية إلى جانب الناحية النفسية، 
وقد أصبح مؤتمر ستار وجهة المرأة نحو 

التحرر والوجود.

صمّمت أربع مهندسات تونسيات كرسيّاً 
بواسطة  فيه  التحكم  يمكن  متحركاً 
وحركات  والصوت  الدماغية  الموجات 
الوجه، ومكنهنّ هذا الاختراع من أن يتُوَّجن 
أوروبية  مسابقة  في  الفائزة  الفرق  بين 
الشباب  قدرات  بذلك  فأظهرن  مرموقة، 
الوضع  قتامة  تفاقم  رغم  بلدهنّ  في 
والاقتصادية  الاجتماعية  الأزمة  بفعل 

والسياسية.

مقاعد  على  الأربع  المخترعات  التقت 
الدراسة بالمعهد العالي للعلوم الطبية 
الشباب  طموح  وجمعهن  تونس،  في 
لتطبيقهنّ  الأولي  النموذج  فطوّرن 
العام 2017، قبل  من  »موفوبرين« اعتباراً 
أن يؤسسن شركتهنّ الناشئة »جي وينر« 

بعد ذلك بعامين.

الثلاثة  الفائزين  ضمن  الفتيات  وحلّت 
لبراءات  الأوروبي  »المرصد  اختارهم  الذين 
الاختراع«، وهي هيئة حكومية دولية، من 

بين أكثر من 550 مرشحاً لجائزة المخترعين 
الشباب. وستوزعّ الجوائز في مطلع شهر 

حزيران المقبل.

وكان مصدر الإلهام من مطوّرة الأعمال 
المشاركِة في تأسيس الشركة سُليمة 
عمّها  اضطر  التي  عاما(   28( تميم  بن 
بعد تعرضه لحادث خطير »إلى استخدام 
كرسي متحرك بعد أن أصيب الجزء العلوي 
سليمة،  وتشرح  بالشلل«.  جسمه  من 
على  كامل  بشكل  معتمدا  »أصبح  أنه 
زميلاتي  مع  »تحدثت  وتضيف  الآخرين«. 
تقنيات  توظيف  وقررّنا  الاحتياجات،  عن 
لصنع  نتقنها  التي  الرقمية  الصحة 

مُنتَج يمكن أن يفيد الكثير من الناس«.

)28 عاماً( التي  أحمد  بن  خولة  وتؤكد 
الإدارة،  وتتولى  التأسيس  في  شاركت 
خلال عرض توضيحي لهذا الاختراع في 
تونس، أن »أي حركة، حتى طلب الاستدارة 
مشكلة  تصبح  أن  يمكن  التلفاز،  نحو 

ذوي  للأشخاص  نفسياً  جداً  مرهقة 
»لا  إذ كانوا  التنقل«،  القدرة المحدودة على 
لديهم  تعد  ولم  التحدث،  يستطيعون 

أيّ استقلالية«.

وتوضح أن »القيمة المضافة« لهذا الاختراع 
مقارنة بالموجود، تكمن في توفيره »أربعة 
حلول في حل واحد، هي التحكم عن بعد 
عبر لوحة كمبيوتر، وأيضاً من دون تحريك 
لم  وإذا  الصوت،  عبر  بالتحكم  اليدين 
يكن الصوت متاحاً فبالإمكان الاستعانة 
طريق  عن  ببساطة  أو  الوجه  بحركات 

التفكير من خلال موجات الدماغ«.

ويمكنّ التطبيق أيضاً مساعدي الأشخاص 
ذوي الهمم من تلقي تنبيهات بناءً على 
بطاريات  شحن  ومستوى  التموضع 
أو الأدوات الأخرى مثل سماعة  الكرسي 

إرسال الموجات الدماغية.

نهائي  إلى  الفريق  أن وصول  وتعدُّ خولة 
في  سيساهم  الشباب  المخترعين  جائزة 
له  ويوفّر  الرباعي  الفريق  ما حققه  إبراز 
دائماً  السهل  من  »ليس  إذ  »الصدقية«، 
إقناع المستثمرين أو مصنعي الكراسي 
بأن حلاً ما مبتكرَ حقًا ومفيد للأشخاص 

ذوي القدرة المحدودة على الحركة«.

بجائزة  الفائزين  عن  الإعلان  وسيتم 
التي   ،2024 للسنة  الشباب  المخترعين 
تكافئ »المخترعين الاستثنائيين الذين تقل 
التاسع  في  عامًا«،  ثلاثين  عن  أعمارهم 
من حزيران في مالطا، وتبلغ قيمة الجائزة 

الأولى 20 ألف يورو، والثانية عشرة آلاف 
يورو، والثالثة خمسة آلاف يورو، على ما 

أفاد المكتب الأوروبي للبراءات في بيان.

الابتكار  هذا  عن  الفتيات  تتويج  ويمثلّ 
نقطة ضوء في عتمة الأزمة الاقتصادية 
والاجتماعية، ومن أوجهها نسبة بطالة 

تبلغ نحو 40 في المائة لدى الشباب.

فيها  يصل  التي  الأولى  »المرة  هي  وهذه 
فريق تونسي وعربي إلى المرحلة النهائية« 
انطلقت  التي  الدولية  المسابقة  لهذه 
الأوروبي  للمكتب  وفقا  العام 2021،  في 
المخترع  جائزة  سيمنح  الذي  للبراءات 

الأوروبي المرموقة في اليوم نفسه.

واحد،  تطبيق  في  تقنيات  أربع  ولجمع 
الفريق  من  مهندسة  كل  وظفت 
ربط  في  تخصصت  فخولة  معرفتها. 
»واجهة الآلة بالدماغ« وسُليمة وسيرين 
)28 عاما( كلُفتا بالجزء المتعلق  العياري 
حين  في  والبرمجية«،  التطبيق  »بتطوير 
تولتّ غفران العياري، أصغر المخترعات )27 

عاماً(، محور التعريف الصوتي.

من  مؤلفاً  الفريق  كون  أن  خولة  وتؤكد 
أربع نساء شكلّ ميزة لهذا المشروع »لأننا 
شاركنا في تحديات للنساء، وحصلنا على 

تمويل لرائدات الأعمال«.

مشيرة إلى أن النساء يمثلّن نسبة تفوق 
تونس،  في  المهندسين  من  المائة  44 في 
رغم  للعمل،  جيّدة  بيئة  ثمة  أن  وإلى 
الأزمة العميقة التي تعيشها الدولة التي 

انطلق منها »الربيع العربي« عام 2010.

وتؤكد المديرة أن شركة »جي وينر« الناشئة 
كانت مدعومة بالمساعدات المالية والجوائز 
أو  المسابقات  في  عليها  حصلت  التي 
مفتوحة  الآن  وهي  التجارية،  المعارض 

للاستثمار في رأسمالها.

الكراسي  قريباً  الشركة  وستسلّم 
الأربعة الأولى المجهزة بالتقنيات لجمعية 
تعنى بالأشخاص ذوي الإعاقة في مدينة 
أجل  من  تونس(،  شرق  )وسط  سوسة 
المستخدمين  تقييمات  على  الحصول 

للمُنتَج.

كذلك تستهدف الشركة أسواقاً أوروبية، 
شركة  مع  شراكة  بالفعل  أقامت  وقد 
المتحركة  الكراسي  لتصنيع  إيطالية 
الكهربائية للتسويق على المدى القصير.

وترى المهندسات أن من الممكن جعل هذه 
التكنولوجيا في متناول أكبر عدد ممكن 
من الناس، بما في ذلك في البلدان النامية، 
مع أن كل كرسي ذكي يكلّف نحو سبعة 
آلاف دينار )قرابة ألفَي يورو(، من بينها ألفا 

دينار لتطبيق »موفو برين«.

وتضيف خولة »أعددنا 30 وحدة في تونس 
الذي  هو  المستخدم  أن  في  نفكر  ولم 
التي  المنظمات  ولكن  ثمنها،  سيدفع 
تدعم الجمعيات ستكون قادرة على شراء 

الكراسي«.

                                                                                        
وكالات

التي حرمتها من حقوقها، وقيدت  القيود  المرأة من  لتحرير  إقليم شمال وشرق سوريا  ناضلت مؤسسة مؤتمر ستار في   - أمل محمد  آغا/  جل 
قدراتها، لتغدو هذه المؤسسة اليوم صوت المرأة وكيانها.

ير المرأة من قيودٍ بالية مؤتمر ستار رحلة كفاح وتحدٍّ لتحر

مخترعات تونسيات يتألقن دولياً رغم الأزمات في بلدهن

أمر  أمعائك  صحة  أن  التقرير،  أوضح 
تؤثر  فهي  العامة،  للصحة  أساسي 
على والعديد من وظائف الجسم التي 
والصحة  والمناعة  الهضم  تتراوح من 
الجلد  إلى صحة  الوزن  وإدارة  العقلية 
والتوازن الهرموني وإزالة السموم، ومن 
تكون  عندما  أنه  البديهي  فمن  ثم، 
صحة أمعائك خارجة عن السيطرة، 
يمكن أن يعاني جسمك كثيراً، فعندما 
تتغلب البكتيريا الضارة على البكتيريا 
إلى  ستحتاج  أمعائك،  في  الجيدة 
أمعائك  ضبط  إعادة  كيفية  معرفة 
لحياة صحية. فالأمعاء معقدة للغاية 
من  متنوعة  بمجموعة  ربطها  تم  وقد 
الماضية،  السنوات  مدى  على  الحالات 
عندما لا تكون أمعاؤك صحية، يمكن 
الجسدية  صحتك  على  ذلك  يؤثر  أن 
والعقلية، لذلك من المهم أن تبقيها 

تحت السيطرة.

أعراض مشاكل المعدة

والأعراض  العلامات  بعض  يلي  فيما 
أمعائك  صحة  أن  إلى  تشير  التي 

ليست في أفضل حالاتها:

-معده مضطربة
-التعب

-الأرق أو قلة النوم
-انتفاخ أو ألم في البطن

-إسهال

-الرغبة الشديدة في تناول الطعام
غير  بشكل  الوزن  خسارة  أو  -زيادة 

مقصود

الشباب  حب  مثل  الجلد  -مشاكل 
والأكزيما والصدفية

-الصداع النصفي
-غدة درقية

-تغيرات في المزاج
-قلق

نصائح للحفاظ على صحة المعدة

عن  أمعائك  صحة  تحسين  يمكنك 
طريق إجراء بعض التغييرات في نمط 

الحياة والنظام الغذائي:

الغنية  الأطعمة  من  المزيد  تناول   -
بالألياف:

للحبوب  المغذية  المادة  هي  الألياف 
بصحة  الأمر  يتعلق  عندما  المقدسة 
على  تؤثر  فهو  الهضمي،  الجهاز 
الهضم،  وعملية  الأمعاء،  وظيفة 
حيث  الغذائية،  العناصر  وامتصاص 
تكسير  على  الأمعاء  بكتيريا  تعمل 
حماية  على  تساعدك  التي  الألياف 
الهضمي.  الجهاز  أمراض  من  نفسك 
بعض الأطعمة التي تحتوي على نسبة 
الخضروات  تشمل  الألياف  من  عالية 
والفواكه  والبقوليات  والفاصوليا 

والبقوليات والمكسرات والبذور والتوت 
وحبوب  البني  والأرز  الشوفان  ودقيق 
من  المصنوعة  والمعكرونة  النخالة 

القمح الكامل.

- قم بتضمين مجموعة متنوعة من 
الأطعمة في نظامك الغذائي:

من الفواكه المختلفة إلى الخضروات، قم 
الفيتامينات  من  مجموعة  بتضمين 
والمعادن المختلفة وغيرها من الأطعمة 
الغنية بالمغذيات في نظامك الغذائي، 
كلما زاد تنوع الأطعمة التي تضيفها 
تنوع  زاد  كلما  الغذائي،  نظامك  إلى 
يساعد  مما  أمعائك،  في  الميكروبيوم 
حاول  صحتها،  على  الحفاظ  في 
إضافة المزيد من الأطعمة النباتية إلى 
نظامك الغذائي مما يزيد من البكتيريا 
وجدت  حسبما  أمعائك،  في  المفيدة 
العناصر  مجلة  في  نشُرت  دراسة 

الغذائية.

- تجنب الأطعمة فائقة المعالجة:
في حين تتم معالجة جميع الأطعمة 
الأفضل  ما، فمن  إلى مستوى  تقريبًا 
تناول الأطعمة التي لا تتم معالجتها 
لأمراض  دراسة  وجدت  عالية.  بدرجة 
الأطعمة  أن  والكبد  الهضمي  الجهاز 

والمضافات   )UPFs( المعالجة  فائقة 
خطر  من  تزيد  أن  يمكن  الغذائية 
الإصابة ببعض أمراض الأمعاء، بما في 
ومتلازمة  الأمعاء،  التهاب  مرض  ذلك 
القولون  وسرطان  العصبي،  القولون 
الحصول  عليك  يجب  والمستقيم. 
الغذائية من  العناصر  المزيد من  على 
الخالية  والبروتينات  النباتية  الأطعمة 

من الدهون.

- حافظ على رطوبة جسمك:
هل تعلم أن الماء يعمل كمواد تشحيم 
تسهل حركة الطعام على طول الجهاز 
في  نشرت  دراسة  وجدت  الهضمي؟ 

الذين  الأشخاص  أن  التغذية  مجلة 
عدد  لديهم  الماء  من  المزيد  يشربون 
أقل من البكتيريا التي يمكن أن تسبب 
يجب  الهضمي.  الجهاز  في  مشاكل 
عليك شرب ما لا يقل عن 8-10 أكواب 
من الماء يوميا لتجنب المشاكل وتعزيز 

صحة الأمعاء.

- احصل على قسط كافٍ من النوم:
النوم يمكن أن يؤثر  أو لا تصدق،  صدق 
بأكثر من طريقة. عدم  على صحتك 
النوم  من  كاف  قسط  على  الحصول 
أو نوعية النوم السيئة يمكن أن يؤدي 
إلى العديد من مشاكل النوم. وجدت 
من  الحرمان  دراسة PLOS ONE أن 
في  إلى مشاكل  يؤدي  أن  النوم يمكن 
صحة الأمعاء. من المهم الحصول على 
النوم  من  7-8 ساعات  عن  يقل  لا  ما 
مشاكل  لتجنب  ليلة  كل  المتقطع 

الأمعاء.

- البروبيوتيك:
البروبيوتيك هي بكتيريا حية وخمائر 
مفيدة لصحة الجهاز الهضمي. غالبًا 
ما يشار إليها باسم البكتيريا »الجيدة« 
الحفاظ  في  تساعد  أن  يمكن  لأنها 
دراسة  وجدت  أمعائك.  صحة  على 
أن   Molecules مجلة  في  نشرت 
البروبيوتيك ينظم ميكروبيوم الأمعاء، 
أن  يمكن  الذي  المعوي  الحاجز  ويقوي 
الجهاز  مشاكل  تجنب  في  يساعد 
عمومًا  البروبيوتيك  توجد  الهضمي. 
في الأطعمة المخمرة مثل الزبادي والجبن.

بأسماء  العاطفة  فاكهة  تعُرف 
شائعة أخرى، مثل البسفلورا والباشن 
فروت، فلنتعرف على فاكهة العاطفة 

وفوائدها العديدة: 

فاكهة  تعد  اللذيذ؛  مذاقها  بفضل 
العاطفة من الفواكه الشائعة حول 
العالم. تنتشر أشجار هذه الفاكهة 
مثل  الدافئة،  المناطق  في  تحديداً 
أستراليا وجنوب أفريقيا. تنمو فاكهة 
فروعها  تميل  شجرة  على  العاطفة 
للامتداد والنمو لتلتف حول السطح 
باستمرار  ساعية  تلامسه،  الذي 
عرضة  أكثر  تجعلها  لمناطق  للوصول 

لأشعة الشمس المباشرة. 

المغذيات  من  بالعديد  غناها  بفضل 
الفاكهة  لهذه  يكون  قد  الهامة؛ 
تناول  يمكن  لجسمك.  متنوعة  فوائد 
الصلبة  بهيئتها  إما  الفاكهة  هذه 
الطازجة، أو من خلال شرب عصيرها. 

قد يكون لفاكهة العاطفة العديد من 
الفوائد الرائعة، إليك قائمة بأبرزها:

- تنظيم مستويات سكر الدم:
ا  قد تكون فاكهة العاطفة خياراً غذائيًّ
أو  السكري  بمرض  للمصابين  جيداً 
للذين يرغبون في الحفاظ على استقرار 
الدم لديهم وتقليل  مستويات سكر 

فرص إصابتهم بمرض السكري.

- تقوية ردود الفعل المناعية:

قد يعود تناول فاكهة العاطفة بانتظام 
على الجهاز المناعي بفوائد عديدة هامة، 
إذ يحتوي هذا النوع من الفواكه على 
نسبة جيدة من العديدة من مضادات 
الهامة  الغذائية  والمركبات  الأكسدة 
ج،  فيتامين  مثل:  ولمناعته،  للجسم 

والكاروتينات. 

- مقاومة مرض السرطان: 
خواص  العاطفة  فاكهة  تمتلك  قد 
طبيعية مقاومة لمرض السرطان، فهذه 
الأكسدة  بمضادات  غنية  الفاكهة 
المقاومة  المواد  وبعض  ج  كفيتامين 
للسرطان كمركب البيسياتانول، لذا 
يمكن لتناولها أن يساعد على تقليص 
تحسين  أو  بالسرطان  إصابتك  فرص 
السرطان  مقاومة  على  الجسم  قدرة 

بعد الإصابة به.

ـ تقوية عظام الجسم:

على  العاطفة  فاكهة  ثمار  تحتوي 
عناصر غذائية متنوعة هامة لأنسجة 
والمغنيسيوم  الحديد  مثل  العظام، 
لذا  الكالسيوم،  وكذلك  والفسفور 
أن  الفاكهة  هذه  ثمار  لتناول  يمكن 
وتعزيز  العظام  تقوية  على  يساعد 
تكون  تحفيز  عن  فضًال  كثافتها، 

أنسجة عظمية جديدة. 

ـ تحسين الهضم:

العاطفة  فاكهة  ثمار  لب  يحتوي 
الشهي على نسبة مرتفعة من الألياف، 
والألياف تعد من المركبات الغذائية التي 
ا في العملية الهضمية،  تلعب دوراً هامًّ

إذ قد تساعد الألياف عمومًا على: 

تليين الأمعاء، وتنظيم عمليات هضم 
الطعام وإخراج الفضلات الصلبة.  

واضطرابات  أمراض  بعض  مقاومة 
الجهاز الهضمي، مثل الإمساك.  

ـ مقاومة اضطرابات الجهاز التنفسي:

العاطفة،  فاكهة  أجزاء  بعض  تحتوي 
مركبات  على  الثمار،  قشور  بالأخص 
طبيعية يمكن لاستعمالها أن يساعد 
الأمراض  من  العديد  مقاومة  على 
الجهاز  تصيب  قد  التي  والاضطرابات 

التنفسي، وذلك من خلال: 

المسالك  في  المتراكم  البلغم  طرد 
التنفسية؛ من خلال تليينه وتسهيل 

عملية التخلص منه.  

التنفسية  المسالك  تهيج  تهدئة 
وتسكين آلامها.

الجهاز  وأمراض  اضطرابات  أبرز  وهذه 
التنفسي التي يمكن لفاكهة العاطفة 
الديكي،  والسعال  الربو،  مقاومتها: 

والسعال العادي. 

ـ فوائد فاكهة العاطفة الأخرى:

فوائد  الفاكهة  لهذه  يكون  قد  كما 
أخرى محتملة، مثل:

تحسين صحة ومظهر البشرة، وتأخير 
البشرة  شيخوخة  علامات  زحف 

عليها.

دعم صحة شرايينك وقلبك، من خلال: 
خفض ضغط الدم، وزيادة قوة ضخ الدم 
الكوليسترول،  وخفض  الجسم،  في 

ومقاومة فقر الدم. 

خفض مستويات التوتر، ومقاومة الأرق 
واضطرابات النوم. 

فقدان الوزن الزائد. 

قد يكون لهذه الفاكهة أضرار عديدة، 
مثل: 

يتم  عندما  تحسسية  فعل  ردود 
استعمالها من قبل أشخاص مصابين 
أو  العاطفة  فاكهة  تجاه  بحساسية 

تجاه مادة اللاتكس.

نوبات الهلع في بعض الحالات.  

من  معينة  أنواع  مع  دوائية  تداخلات 
الأدوية، مثل مضادات التخثر. 

فاكهة  تناول  عند  الوزن  كسب 
العاطفة بإفراط أو عند شرب عصيرها 

بإفراط. 

تزداد فرص الإصابة بمشاكل في المعدة مع ارتفاع حرارة الطقس، وخلال هذا التقرير المنشور عبر موقع healthshots نستعرض بعض النصائح 
المهمة الصحية للحفاظ على المعدة.

معدتك تعبانة في الحر.. نصائح للحفاظ على صحتها

فاكهة العاطفة.. فوائد مذهلة وطعم لذيذ
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يعدُّ الأطفال، الفئة الأكثر تضرراً نفسياً 
من  حرموا  الذين  لاسيما  وجسدياً، 
تعليمهم وخاضوا حياة الكبار باكراً، 
الهجرة في المخيمات، والنزوح واللجوء 
والعمالة والتسليح، لتبقى آثار الدمار 
التي حفرت في  التجارب،  أولى  والموت 
نفوسهم. ففي سوريا تحديدا، ولد جيلٌ 
من الأطفال السوريين تزامناً مع اندلاع 
الثورة السورية عام 2011، وهم أصغر 
من أن يستوعبوا هذا الحدث، الذي غيّر 
مجرى حياتهم، وترك ملايين الأطفال 
يعانون ويلات الحرب، التي دنست زهرة 

طفولتهم.

الصعوبات التي تواجه أطفال 
سوريا خلال الأزمة

خلال  السوريون،  الأطفالُ  ويواجه 
من  الكثير  مضت،  عاماً  عشر  ثلاثة 
للمأساة  واجهةً  وكانوا  الصعوبات، 
والخاسر الأكبر في الحرب والصراع الدائر، 
وصحته  روحه  خسر  منهم  فالعديد 
يأويه. حيث  الذي  وتعليمه ومسكنه 
كشفت عدة تقارير صادرة من جهات 
معنية، منها تقرير الشبكة السورية 
خلال  سوريا  في  بأنه  الإنسان  لحقوق 
حزيران  وحتى   2011 آذار  من  الفترة 
طفلاً   29520 من  أكثر  قتل   2021
على أيدي أطراف النزاع، فيما كشف 
للطفولة  المتحدة  الأمم  لمنظمة  تقرير 
طفل  مليون   6.5 إن  )اليونيسف( 
يحتاجون إلى المساعدة بشكل عاجل 
أبسط  يفتقدون  فهؤلاء  للعيش، 
والماء  كالغذاء  الكريم  العيش  وسائل 
بين  أغلبهم  يعيش  حيث  والمأوى، 
وحرموا  واللجوء  النزوح  مخيمات 
حقهم في التعليم بعد أن تسربوا من 
مقاعد الدراسة نتيجة الحرب وانهيار 

المدارس والمحاضن.
ولم يحمل العام 2023 أي بصيص أمل 
استمرت  حيث  السوريين،  للأطفال 
تستثنيهم،  لم  التي  العنف،  أعمال 
السوري  المرصد  إحصائية  فبحسب 
لحقوق الإنسان، قتل 300 طفل خلال 
مختلفة  وأساليب  بأشكال  العام 
يقل  مالا  وقتل  المناطق،  اختلاف  على 
عن 24 ألف طفل، منذ بداية الصراع 
يترجم  ما  عام 2011 إلى غاية 2023، 
اليافعين  بحق  حصل  الذي  الإجرام 
الذين كانوا أدوات حرب حقيقية أمام 

مرأى العالم ومسمعه.

جيل معلق على خيط رفيع

الصراعات  في  الأزمة  استمرار  أن   
والحروب الدائرة، يشكل المخاوف الكبرى 
سوريا،  في  الأطفال  مستقبل  حول 
حياتهم،  يفقدوا  لم  الذين  فالأطفال 
فهم  أفضل،  وضعهم  يكن  لم 
الحرب  رفيع،  بخيط  بالحياة  معلقون 
الأطفال  أثراً كبيراً على صحة  تركت 

النفسية الذين عاشوا هذه الفترة.
حيث قالت منظمة »أنقذوا الطفولة«: 

سيكبر  سوريا  في  القادم  الجيل  »إن 
ويعاني صدمات نفسية وعصبية، على 
يعانون  أطفالهم  من   %89 أن  اعتبار 
أو  احتواؤها  يصعب  نفسية  جراحًا 
أكثر  أصبحوا  منهم  و%81  علاجها، 
عدوانية، ونسبة أكثر من 70% يعانون 
من التبول اللاإرادي نتيجة الخوف الذي 

عاشوه«.
العالمي  الأغذية  برنامج  سجل  فيما 
الأعوام  خلال  المتحدة،  للأمم  التابع 
السابقة، أرقاماً كبيرة لمعاناة الأطفال 
مليون   12.4 يعاني  حيث  سوريا،  في 
أي  الغذائي،  الأمن  انعدام  من  سوري 
وازدادت  السكان،  من   %60 يقارب  ما 
الاقتصادية  الأزمة  مع  النسبة  تلك 
التي تعيشها سوريا والارتفاع الحاد في 

أسعار المواد الغذائية.
الأطفال  يعاني  ذلك،  جانب  وإلى 
المخيمات تحت  والمهجرون في  النازحون 
أوضاعاً  الأزمات  وتلك  الحرب،  وقائع 
الرعاية  فيها  تدهورت  صحية صعبة 

الصحية اللازمة لهم، وخلال سنوات 
الحرب سجلت وفاة العديد من الأطفال 
والمهجرين  النازحين  مخيمات  في 
بسبب نقص الرعاية الصحية والبرد 

القارس.
كما أنهم حرموا من حقوقهم، وهو حق 
التعليم، فتقدر منظمة اليونيسيف 
الأطفال  عدد  لها،  سابق  إحصاء  في 
خارج مقاعد الدراسة في سوريا بنحو 
3.2 مليون طفل، ووجود مدرسة من كل 
ثلاث مدارس لا تصلح للاستخدام بعد 
تدميرها أو استخدامها كمراكز إيواء 
قالت  حين  في  عسكرية،  لأغراض  أو 
في  لاجئ  سوري  طفل  750 ألف  »إن 
الدراسية،  المقاعد  خارج  اللجوء  دول 
كل  بين  من  طفل  من  يقرب  ما  أي 
ثلاثة أطفال لاجئين ممن هم في سن 

الدراسة«.
السوري  المرصد  يوثق  لذلك،  وإضافةً 
تنامي  يومي  بشكل  الإنسان،  لحقوق 

ويتم  الرضع،  عن  التخلي  ظاهرة 
بجانب  بوضعهم  منهم  التخلص 
القمامات أو في الحدائق، بسبب إنجابهم 
أو  القانوني،  أو  الشرعي  الإطار  خارج 
نتيجة عدم التمكن من الاعتناء بهم، 
وتوفير حياة آمنة لهم، حيث يكاد لا 
أمر  وهو  حالة،  توثيق  ويتم  إلا  يوم  يمر 
خطير نتيجة الصراع المستمر، حيث 
وثق المرصد السوري خلال العام 2023 
أطفال  عن  تخلٍ  حالة   66 فقط، 
المناطق  مختلف  في  الولادة  حديثي 

السورية.

الحرب.. أبرز أسباب عمالة 
الأطفال

عمالة الأطفال، هي واحدة من الظواهر 
التي انتشرت مؤخراً في  الاجتماعية، 
على  خطير  بشكل  وتؤثر  المجتمعات 
حياة الأطفال، فيشكل الفقر والوضع 
الحروب  ولدتهما  التي  الاقتصادي، 
الأسباب،  أبرز  أحد  الدائرة،  والصراعات 
في  للانخراط  الأطفال  تدفع  التي 
العمل، حيث يضطر العديد منهم الى 
في  المساهمة  أو  كاملة،  أسرة  إعالة 

توفير الاحتياجات المختلفة. 
ويعدّ استغلال الأطفال في أي شكل 
من  وحرمانهم  العمل  أشكال  من 
التي يمكن  الأمور،  أسوأ  الطفولة من 
يمس  أنه  إذ  الأطفال  لها  يتعرض  أن 

كرامتهم وإمكاناتهم ويعيق قدرتهم 
الأساسية  بحقوقهم  التمتع  على 
كالتعليم والصحة والتغذية والحماية، 
الطفل  تلازم  آثاراً  ذلك  يترك  وقد 
بقية حياته على المستويين النفسي 

والجسدي.
وينتج عن تشغيل الأطفال، أو عمالة 
الأطفال العديد من الآثار الضارةّ، التي 
تنعكس على صحتهم، فقد يتعرضّ 
من  للعديد  العاملين  الأطفال  بعض 
الاعتداءات الجسدية، والجنسية، إضافةً 
إلى سوء المعاملة العاطفية، ويتمثلّ 
ذلك بالعقاب البدنيّ كالضرب، أو من 
خلال الشتم، واللّوم، والرفض، والإهانة، 
احتياجاتهم  تأمين  إهمال  جانب  إلى 
والملابس،  والعلاج،  والمأوى،  الغذاء،  من 
إصابات  شكل  على  ذلك  يظهر  وقد 
كالحروق،  أجسامهم،  في  مختلفة 
والجروح، والكسور، والإرهاق، والدوار، ولا 
تقتصر أضرار عمالة تشغيل الأطفال 

يعمل  إذ  محددّ،  عمل  مجال  على 
الأطفال في العديد من المجالات المختلفة، 
باختلاف  تختلف  تشغيلهم  وآثار 
ولكنهّا  بها،  يقومون  التي  الأعمال 
بالمجمل تعود بأضرار عديدة على الجانب 

الصحيّ لهم على المدى الطويل.

الاحتلال التركي ناقوس خطر 
يدق بمستقبل الأطفال

كان  السورية،  الأزمة  بداية  ومنذ 
للاحتلال التركي دور كبير، في المساهمة 
كل  واستغلال  الأزمة  عمر  إطالة  في 
تطبيق مشروعه  لتمكين  تفاصيلها 
وبكل  المنطقة،  أرض  على  العثماني 
تأكيد كان كل ذلك على حساب دماء 
والأطفال على وجه  السوري  الشعب 

الخصوص.
احتلها  التي  السورية،  المناطق  ففي 
تركيا، حالة مأساوية يعيشها الأطفال، 
حالات العنف النفسي والجسدي وزواج 
القاصر والاغتصاب، ففي عفرين المحتلة 
لمنظمة  إحصائية  وحسب  فقط، 
حقوق الإنسان عفرين - سوريا، قتل أكثر 
من 600 طفل، وحدوث عشرات حالات 
الانتحار لفتيات قاصرات نتيجة حالات 
واغتصاب  والنفسي  الجسدي  العنف 
في  الاستمرار  جانب  إلى  القاصرات، 
المهجرين  عفرين  أطفال  استهداف 
والمخيمات،  الشهباء  مناطق  في 
تل  كمجزرة  بحقهم  المجازر  وارتكاب 
المدارس  واستهداف  وغيرها،  رفعت 
والعمل لحرمانهم من التعليم. بما يزيد 
بذلك مخاطر القلق بشأن مستقبل 
الأطفال، الذين يتعرضون بشكل يومي 
لاستهداف أسلحة المحتل التركي إلى 

جانب الانتهاكات الأخرى.

محاولات لتنمية الأطفال 
وتحسين واقعهم

وإلى جانب المخاطر التي تواجه الأطفال، 
في عموم إقليم شمال وشرق سوريا، 
تعمل العديد من الجهات على احتواء 
هؤلاء الأطفال وتأمين حياة آمنة لهم، 
باسم  الناطقة  أشارت  ذلك،  وحول 
منظمة ستيرك لحماية ومتابعة حقوق 
الطفل في مقاطعة عفرين والشهباء، 
الأطفال  إنّ  »للأسف  مسلم:  بديعة 
أكبر  وهم  الحروب،  ثمن  يدفع  من  هم 

من  حق  أهم  سلبت  لأنها  الخاسرين 
حقوق الطفل، وهو حق الحياة والعيش 
في استقرار، وهؤلاء الأطفال تشكلت 
بسهولة  حى  ُمت لن  ذاكرة  لديهم 
والدم  للدمار  مشاهداتهم  بسبب 
من  بعضهم  لمعاناة  إضافة  والقتل، 
التهجير وفقدهم بيوتهم ومدارسهم 

وأصدقاءهم«.
عفرين  أطفال  »فحال  وأضافت: 
المهجرين، لا يختلف عن باقي الأطفال 
معنية  كجهة  إننا  لذلك  السوريين، 
وتقديم  الأطفال،  أوضاع  بمتابعة 
من  الرغم  على  نحاول  لهم،  الدعم 
إلى  الوصول  المتوفرة،  الإمكانات  قلة 
وخاصة  مواهبهم،  وتنمية  الأطفال، 
المخيمات،  ضمن  القاطنون  الأطفال 
وكان أبرز مشاريعنا هذا العام افتتاح 
فرع آخر لنا في مخيم سردم، ونعمل 
على افتتاح فروع في المخيمات الأخرى، 
الشاغر  ملء  إمكانية  على  لنعمل 
الموجود لدى الأطفال بمواهب كالرسم 
والموسيقا ومشاريع أخرى، من شأنها 
تحسين الجانب النفسي والعقلي، إلى 
جانب سد الطريق أمام محاولات ضياع 

الجيل مجددا«.

على الجهات المعني�ة القيام 
بواجبها

لمكافحة  العالمي  اليوم  وبمناسبة   
الناطقة  ناشدت  الأطفال،  عمالة 
لحماية  ستيرك  منظمة  باسم 
ومتابعة حقوق الطفل، في مقاطعة 
عفرين والشهباء »بديعة مسلم« ،في 
ختام حديثها، الجهات المعنية بضرورة 
للأطفال  آمنة  حياة  لتأمين  العمل 
الرئيسية  الأسباب  وإزالة  وحمايتهم 
هم  الأطفال  »إن  والاحتلال:  كالحرب 
أن  يجب  لا  وحمايتهم  المستقبل، 
تكون بالقول فقط، لذلك نأمل بزيادة 
وخاصة  طفل،  لكل  النفسي  الدعم 
التي  المدرسة  من المحيطين بهم، وفي 
لإعادة  الأكبر  العبء  عليها  يقع 
في  نساهم  أن  علينا  أطفالنا  تأهيل 
تخليصهم من ضغوط الحرب وآلامها، 
والأهم إزالة الأسباب الرئيسية المؤدية 
للأزمة، كالحرب والصراعات الدائرة، وهذا 
يقع بالدرجة الأولى على المجتمع الدولي، 
المعنية  الطفل  حقوق  ومنظمات 
بحماية الطفل لتأمين مستقبل آمن 

لهم«.

الشهباء/ فريدة عمر ـ على غرار أعوام من استمرار الأزمة السورية، لا زالت المخاوف حول مستقبل الأطفال السوريين الذين كانوا واجهة للمأساة 
والحرمان من حقوقهم، فماذا بانتظارهم وهل من بصيص أمل قد يغير من أقدارهم نحو الأفضل؟ 

يا  في اليوم العالمي لمكافحة عمالة الأطفال.. أطفال سور
بين مستقبل مجهول ومحاولات تحسين واقعهم

ومن جديد ضاع حلم جماهير المنتخب 
كأس  لنهائيات  بالتأهل  السوري 
المذُلة من  العالم 2026، بعد الخسارة 
رد،  دون  أهداف  بخمسة  الساموراي 
المزدوجة  الآسيوية  التصفيات  ضمن 
وكأس   2026 العالم  لكأس  والمؤهلة 

آسيا 2027.

سوريا  منتخب  لحرمان  أدت  والخسارة 
من التأهل للدور الثالث من المنافسات 
بينما   ،2026 العالم  لكأس  المؤهلة 
ستلعب سوريا باقي التصفيات على 
أمل التأهل لنهائيات كأس آسيا 2027 

في السعودية.

ولحساب المجموعة نفسها فازت كوريا 
أهداف  بأربعة  ميانمار  على  الشمالية 
لهدف لتحتل المركز الثاني في المجموعة 

الثالث  الدور  إلى  وتتأهل  الثانية 
الآسيوية  التصفيات  من  والحاسم 
العالم 2026  كأس  لنهائيات  المؤهلة 

وإلى نهائيات كاس آسيا 2027.

واحتل المنتخب السوري المركز الثالث 
في مجموعته برصيد 7 نقاط خلف 
كوريا الشمالية صاحبة المركز الثاني 
بـ 18 نقطة  الأول  واليابان  بـ9 نقاط 

وأمام ميانمار الأخير بنقطة واحدة.

التصفيات  السوري في  المنتخب  وفاز 
وخسر   )0-1( الشمالية  كوريا  على 
معها بنفس النتيجة، وفاز على ميانمار 
)7-0( وتعادل معها )1-1( بينما خسر 
أمام اليابان مرتين بنفس النتيجة )0-5(

وبعد فقدان التأهل للدور الثالث المؤهل 
الأصوات  تعالت  العالم 2026،  لكأس 

وخارجها  سوريا  في  الجماهيرية 
باستقالة الاتحاد العربي السوري لكرة 
رمضان،  صلاح  يترأسه  الذي  القدم 
الخسارة  بعد  بجملته  اشتهر  والذي 
من اليابان ذهاباً بخمسة أهداف دون رد، 

وقال وقتها »أننا بحاجة إلى مائتي عام 
لنصل لمستوى اليابان«.

وتوافقت أغلب التعليقات والمنشورات 
منظومة  الاتحاد  هذا  بأن  والمطالب 

حل  وضع  ويتطلب  بالكامل،  فاسدة 
سوريا  في  الكروية  للمهازل  جذري 

بشكلٍ عام.

من جانبه تقدم المدير الفني للمنتخب 
السوري الأول الأرجنتيني هيكتور كوبر 
باستقالته خلال المؤتمر الصحفي الذي 

عقده عقب مباراة اليابان. 

سوريا  )68 عاماً( تدريب  كوبر  وتولى 
لبلوغ  الفريق  وقاد   2023 شباط  في 
دور الـ16 لكأس آسيا 2023 في قطر 
الماضية قبل الخسارة من إيران بركلات 

الترجيح.

لبلوغ  مصر  قيادة  للمدرب  وسبق 
العالم 2018، كما خاض تجارب  كأس 
مع الكونغو الديمقراطية وأوزبكستان 

وجورجيا على مستوى المنتخبات.

روناهي/ قامشلو ـ سُجلت نتائج كبيرة 
بطولة  منافسات  من  الأولى  الجولة  في 
المقامة  الأولى  بنسختها  الكروية  آزادي 
الواقع  المغطى  آزادي  أرضية ملعب  على 
بمدينة  يوسف كلو  الشهيد  دوار  جنوب 

قامشلو.
وانطلقت يوم الجمعة الماضية منافسات 

للسباعيات  الكروية  آزادي  بطولة 
أربع  على  قسُّموا  فريقاً   16 بمشاركة 
كل  من  يتأهل  سوف  علماً  مجموعات، 
مجموعة أصحاب المركزين الأول والثاني 

للدور القادم.
وضمن منافسات الجولة الأولى سجلت 
العديد من النتائج الكبيرة، ومنها المباراة 

الافتتاحية التي فاز فيها فريق آفدار على 
دون  أهداف  بستة  عامودا  ميديا  فريق 
فريق  على  العنترية  فريق  فاز  كما  رد، 
واحد،  هدف  مقابل  أهداف  بسبعة  هيز 
فريق  على  القمة  شركة  فريق  وتغلب 
أهداف  بخمسة  ديار  الشهيد  أصدقاء 
دون رد، وإليكم النتائج المسجلة بالجولة 
الأولى بالكامل، بالإضافة إلى ترتيب الفرق 

ضمن المجموعات الأربعة.
المجموعة الأولى: آفدار ـ روزان للصرافة ـ 

آراسات ـ ميديا عامودا.
الجولة الأولى:

ـ ميديا عامودا 0×6 آفدار.
ـ روزان للصرافة 3×1 آرا سات.

الترتيب:
1ـ آفدار 3 نقاط + 6.

2ـ روزان للصرافة 3 نقاط +2.
3ـ آرا سات بدون نقاط -2.

4ـ ميديا عامودا بدون نقاط -6.
ـ  ـ هسو  هيز  ـ  الثانية: عنترية  المجوعة 

آزادي.
الجولة الأولى:

ـ العنترية 7×1 هيز.
ـ هسو 2×1 آزادي.

الترتيب:
1ـ العنترية 3 نقاط +6.

2ـ هسو 3 نقاط +1.
3ـ آزادي بدون نقاط -1.
4ـ هيز بدون نقاط -6.

المجموعة الثالثة: تحرير كرباوي ـ شرمولا ـ 
بهور للصرافة ـ نوروز.

الجولة الأولى:
ـ بهور للصرافة 2×1 نوروز.

ـ شرمولا 2×1 تحرير كرباوي.
الترتيب:

1ـ شرمولا 3 نقاط +1.
2ـ بهور للصرافة 3 نقاط +1.
3ـ تحرير كرباوي بدون نقاط -1.

4ـ نوروز بدون نقاط -1.
المجموعة الرابعة: شركة القمة ـ أصدقاء 

الشهيد ديار ـ هفال قدوربك ـ ميران.
الجولة الأولى:

ـ شركة القمة 5×0 أصدقاء الشهيد ديار.
ـ ميران 2×2 هفال قدوربك.

الترتيب:
1ـ شركة القمة 3 نقاط +5.
2ـ هفال قدوربك 1 نقطة +0.

3ـ ميران 1 نقطة +0.
4ـ أصدقاء الشهيد ديار بدون نقاط -5.

المجلس  من  بإشراف  البطولة  وتقام 
من  وبرعاية  الجزيرة  بمقاطعة  الرياضي 

وكالة ريواز للدعاية والإعلان.

تحتضن الأراضي الألمانية النسخة 17 من 
يوم 14  من  بدايةً  أوروبا  أمم  كأس  بطولة 
حزيران حتى 14 تموز 2024. يشارك في يورو 
2024، 24 فريقاً، بينها وجوه جديدة مثل 
بكثرة  تظهر  لا  وأخرى  وجورجيا،  ألبانيا 

مثل النمسا.
وشهدت بطولة اليورو على مدار تاريخها، 
التي  المنتخبات  لبعض  لافتاً  ظهوراً 
اختفت تماماً من الساحة العالمية. وسلط 
موقع الكورة في السطور التالية الضوء 
على بعض المنتخبات التي كتبت التاريخ 

في اليورو قبل اختفائها تماماٍ.

الاتحاد السوفيتي

سجل منتخب الاتحاد السوفيتي ظهوره 
قبل حل  المختلفة  اليورو  نسخ  في  بقوة 
دول  إلى  وتفكيكها   ،1991 عام  الدولة 

مستقلة.

بطل  كان  السوفيتي  الاتحاد  أن  المثير 
قبل   1960 عام  لليورو  الأولى  النسخة 
لكنه  التالية،  النسخة  لنهائي  وصوله 

خسر حينها على يد إسبانيا.
بقوة في  السوفيتي حاضراً  الاتحاد  وظل 
النسخ التالية، إذ حل وصيفا عام 1972 
وكذلك عام 1988، بخسارة النهائي أمام 
الاتحاد  وانقسم  وهولندا.  الغربية  ألمانيا 
السوفيتي بعد ذلك إلى دول، أبرزها روسيا، 
تسبب  ما  وبيلاروسيا،  جورجيا  أوكرانيا، 
في خفوت نجم تلك المنتخبات كرويا بعد 

التفكيك.

يوغوسلافيا

بدأت  العشرين،  القرن  نهايات  في 
التفكك شيئاً فشيئاً،  يوغوسلافيا في 
في 2006 بانفصال  حتى تفككت تماماً 
والهرسك،  البوسنة  كرواتيا،  أبرزها  دول 

صربيا والجبل الأسود.
قبل الانفصال، كان منتخب يوغوسلافيا 
أحد الفرق الكبرى في أوروبا والعالم، وهو 
النسخة  نهائي  إلى  وصوله  يؤكده  ما 
الاتحاد  أمام  الخسارة  قبل  لليورو  الأولى 
السوفيتي. وعاد المنتخب اليوغوسلافي 
عام 1968،  النهائي مجدداً  في  للظهور 
بعد  إيطاليا  أمام  أخرى  مرة  ليخسر 
الإعادة. ووصل كذلك للمربع الذهبي في 
نسخة 1976، لكنه لم يستطِع العبور 
المركز  النهاية  في  واحتل  النهائي،  إلى 

الرابع خلف هولندا )الثالث(.

تشيكوسلوفاكيا

على  حاضرة  تشيكوسلوفاكيا  ظلت 
حتى   1918 عام  منذ  العالمية  الخريطة 
 ،1993 عام  مطلع  السلمي  تفككها 
التشيك  جمهورية  إلى  لتنقسم 

وجمهورية سلوفاكيا.
لمنتخب  كان  الانفصال،  وقبل 
مميزاً في كأس  تاريخاً  تشيكوسلوفاكيا 
عام  انطلاقها  بداية  منذ  الأوروبية،  الأمم 
على  الثالث  المركز  احتل  حين   ،1960

حساب فرنسا.
منتخب  نجح   ،1976 عام  وفي 
باللقب  التتويج  في  تشيكوسلوفاكيا 
الأول والوحيد على حساب ألمانيا الغربية 
منتخب  وعاد  الترجيح.  ركلات  بفضل 

التالية  النسخة  في  تشيكوسلوفاكيا 
لقبه، لكن مشواره  الحفاظ على  لمحاولة 
لينافس  الأخيرة،  قبل  المحطة  في  انتهى 

بعدها على الميدالية البرونزية.
إيطاليا  على  الفوز  في  نجح  وبالفعل، 
بركلات الترجيح، ليحصد المركز الثالث، 
اليورو  في  بالبرونزية  متوّج  آخر  ويصبح 
المركز  صاحب  تحديد  مباراة  إلغاء  بعد 

الثالث بعد نسخة 1980.

للمنتخب  الفني  المدير  الياباني، وخسِر بخماسية نظيفة، وتلتها استقالة  الكمبيوتر  المنتخب السوري مع  نتيجة  التوقعات  ـ لم تخالف  قامشلو/ دلير حسن 
 باستقالة اتحاد الكرة والذي ذكروا أنه منغمس بالفساد.

ً
السوري الأرجنتيني هيكتور كوبر، كما تعالت الأصوات المطالبة

بنتائج كبيرة اختتام الجولة الأولى من بطولة آزادي الكروية

يخ في اليورو قبل الانفصال والتفكيك.. منتخبات صنعت التار

خسارة مُذلة للمنتخب السوري.. كوبر باي باي.. ومطالب
 باستقالة اتحاد الكرة الفاسد
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وتابع: »لم يطرأ أي تغيير في تنفيذ النظام 
قلنا  وقد  الفائتة،  المرحلة  خلال  القائم 
لفرض  الذرائع  اختلاق  يجري  إنه  حينها 
ولم  الانضباطية،  العقوبات  عبر  العزلة 
لفرض  فقط  القانونية  الذرائع  تخُتلق 
العزلة وعرقلة إجراء اللقاءات، بل لعرقلة 
إعادة محاكمة القائد في سياق »الحق في 
الجسدية،  حريته  على  وحصوله  الأمل«، 
وقد قلنا إنهم سيستمرون في ذلك الأمر، 
وبالفعل لقد أصدروا العقوبة الانضباطية 

  . مرةً أخرى«

وأشار: بالطبع، لا يكشفون سبب ذلك، إنه 
حقاً وضع لا يمكن قبوله، ويمكننا القول: 
إن »الإنسان الأكثر انضباطاً وتنظيماً الذي 
العالم  يعيش ويعمل ويتصرف في هذا 
الله  عبد  القائد  هو  حقيقي  بشكلٍ 
أوجلان، الآلاف وعشرات الآلاف من الناس 
يعرفون ذلك، وفي الحقيقة، فإن مسؤولي 
هذه  يصدرون  الذين  تركيا،  في  الدولة 

العقوبات التي لا أساس لها من الصحة، 
يعرفون ذلك جيداً، وعلى الرغم من ذلك، 
لا  انضباطية«  »عقوبة  إنها  القول  فإن 
معنى لها، ويجب على المرء فهمها جيداً، 

وهذا الأمر هو شيء مختلق«.

لحزب  التنفيذية  اللجنة  عضو  واختتم، 
العمال الكردستاني، دوران كالكان، حديثه 
بالقول: »تستمر الانتهاكات التركية، وفي 
الوقت نفسه تستمر المقاومة العظيمة 

في إمرالي، التي تدل على أن القوى الدولية 
المتآمرة والدولة التركية لم ينجحوا في 
نظامهم القائم على الإبادة الجماعية، بل 
فشلوا في ذلك، وهناك مقاومة عظيمة، 
محاكمة  أساس  على  المقاومة  تستمر 
الاستبدادية  والعقلية  السياسة 
تلك  وإدانة  والفاشية،  والاستعمارية 
العقلية، حينها، علينا أن نفهم هذا الأمر 

بشكلٍ صحيح، وهذا هو المهم«.

الذاتية  الإدارة  أصدرت   - الأخبار  مركز 
نددت  بياناً،  لإقليم شمال وشرق سوريا، 
جيش  وانتهاكات  بممارسات  خلاله  من 
والمؤسسات  ومرتزقته،  التركي  الاحتلال 
التغيير  بعمليات  معهم  تتواطأ  التي 
في عفرين  المستمرة  والإبادة  الديمغرافي 

المحتلة.

ومن بين هذه المؤسسات، الهلال الأحمر 
ما  دعم  في  رسمياً  أكده  وما  القطري، 
تسُمى بالمستوطنات في عفرين المحتلة، 
كذلك مؤسسات كويتية، وفلسطينية، 
وغيرها، وقالت: إن »هذا العمل هو عمل 
غير أخلاقي وخارج ماهية الهلال الأحمر 
القطري، والمواثيق الدولية المعروفة، كونها 

العون  بشؤون  تعُنى  إنسانية  مؤسسة 
والمساعدة، وتتحمل مسؤولية ذلك دولة 
قطر بالدرجة الأولى، كون ما يتم من غير 
حكومية  موافقة  دون  يكون  أن  الممكن 

رسمية«.

شمال  لإقليم  الذاتية  الإدارة  وناشدت 
حديثها،  نهاية  في  سوريا،  وشرق 

المؤسسات والجهات الحقوقية والإنسانية 
إلى الحد من هذه السلوكيات في عفرين 
بتشكيل  فوري  وبشكلٍ  داعين  المحتلة، 
لجان تقصّي حقائق وإرسالها للمنطقة، 
كما  يجري،  عما  الفاعلين  ومحاسبة 
واستنكرت صمت حكومة دمشق حيال 

هذه الممارسات.

القوات  المتحدة،  الأمم  - أدرجت  الأخبار  مركز 
والجهاد  حماس  وحركة  الإسرائيلية 
الإسلامي، إلى جانب الأطراف المتحاربة في 
السودان، على قائمة عالمية سنوية »لمرتكبي 
في  وتغافلت  الأطفال«،  بحق  الانتهاكات 
التركي  الاحتلال  دولة  ممارسات  تقريرها عن 
الجسيمة بحق أطفال إقليم شمال وشرق 

سوريا.
أنطونيو  المتحدة،  للأمم  العام  الأمين  ندد 
غوتيريش، الثلاثاء في الحادي عشر من شهر 
والشرطة  الجيش  بقوات  الجاري،  حزيران 
و«الجهاد«  »حماس«  وحركتي  الإسرائيلية، 
في  المتحاربة  والأطراف  الفلسطينيتين، 
السودان، لضلوعهم في قتل وتشويه أطفال 

إلى قائمة عالمية  في عام 2023، وأضافهم 
سنوية »لمرتكبي الانتهاكات بحق الأطفال«، 
التركي  الاحتلال  دولة  جرائم  عن  وتجاهلت 
ومرتزقتها بحق أطفال إقليم شمال وشرق 

سوريا.
فيرجينيا  أعدته  الذي  التقرير  ويغطي 
جامبا، الممثلة الخاصة للأمين العام المعنيّة 
بالأطفال والنزاع المسلح، انتهاكات جسيمة، 
الجنسي،  والعنف  والتشويه،  »القتل،  هي: 
والاختطاف، والتجنيد، والاستغلال، والحرمان 
المدارس  على  والهجمات  المساعدات،  من 

والمستشفيات«.
إلى  بتقرير  المرفقة  الأممية  القائمة  وتهدف 

»فضح أطراف الصراعات«، على أمل دفعها 
إلى تنفيذ تدابير لحماية الأطفال، ويجري نشر 
الانتهاكات التي تتحقق منها الأمم المتحدة 

فقط.
ولطالما نفذت دولة الاحتلال التركي انتهاكات 
وشرق  شمال  في  الأطفال  بحق  جسيمة 
التركي  للاحتلال  جنود  قتل  آخرها  سوريا، 
العمر  من  البالغ  السلمو،  حسين  الطفل 
الواقعة بين  بالقرب من قرية دودا  16 عاماً، 
حزيران  من  الثامن  في  وعامودا،  قامشلو 

الجاري.
هجماتها  التركي  الاحتلال  دولة  وتواصل 
المتكررة، مستهدفةً بشكلٍ ممنهج ومتعمد 

استهدافها  جانب  إلى  والأطفال،  المدنيين 
التعليم،  من  لتحرمهم  المدارس  من  المئات 
هيئة  نشرتها  حصيلة  آخر  أكدت  حيث 
وشرق  شمال  لإقليم  والتعليم  التربية 

سوريا، في 28 كانون الأول الماضي، إن هجمات 
عن  712 مدرسة  أخرجت  التركي  الاحتلال 
الخدمة وحرمت 89 ألفاً و418 طالباً وطالبة 

من التعليم.

مركز الأخبار - قال الاتحاد الوطني الكردستاني، 
والخارجية  الداخلية  الضغوطات  بأن 
الكردستاني،  الديمقراطي  الحزب  أجبرت 
باشور  برلمان  انتخابات  في  المشاركة  على 
كردستان، مشيراً إلى أن هذا القرار جاء رغم 
في  الحزب  أبداها  التي  والتحفظات  المخاوف 

الفترة السابقة.
الوطني  الاتحاد  في  القيادي  أكد  ذلك،  حول 
تصريح  في  آغا،  محمد  آراس  الكردستاني، 
الديمقراطي  الحزب  أن  حزبه،  إعلام  لوسائل 
في  المشاركة  على  أجُبر  قد  الكردستاني، 

أنه  رغم  كردستان  باشور  برلمان  انتخابات 
كان يفضل عدم إجراء الانتخابات خوفاً من 

النتائج المتوقعة.
الداخلية  »الضغوطات  إن  الآغا:  وقال 
والخارجية، أثبتت مرة أخرى هزيمة الديمقراطي 
الكردستاني، الذي لم ينفذ أي من حججه 
التي قدمها لعدم المشاركة في الانتخابات«.

مشيراً إلى أن قرار الديمقراطي الكردستاني، 
سابقاً،  الانتخابات  في  المشاركة  بعدم 
يعكس خوفه من الانتصار التي سيحققه 

الانتخابات  في  الكردستاني  الوطني  الاتحاد 
القادمة.

العملية  على  »الإشراف  بأن  وأضاف: 
العليا  المفوضية  قبل  من  الانتخابية 
يروق  لا  العراق،  في  للانتخابات  المستقلة 
للديمقراطي الكردستاني، لأنها تمنعهم من 

القيام بعمليات التزوير والحيل«.
تأتي هذه التصريحات في الوقت الذي حدد 
فيه نيجيرفان بارزاني، رئيس باشور كردستان 
إقليمية  مراسيم  أربعة  ولايته،  المنتهية 

برلمان باشور  انتخابات  إجراء  لتحديد موعد 
كردستان، لكن العملية لم تتم في أي من 

المواعيد المحددة سابقاً.
المفوضية  كانت  أنه  ذكره،  الجدير  ومن 
العليا المستقلة للانتخابات في العراق، قد 
طالبت في 29 أيار الماضي، في كتاب رسمي 
لرئاسة باشور كردستان، بتحديد يوم لإجراء 
باشور كردستان،  لبرلمان  العامة  الانتخابات 
من  الخامس  يوم  المفوضية  اقترحت  كما 

أيلول المقُبل موعداً لإجرائها.

مركز الأخبار - دعا بيان ختامي لندوة عُقدت 
حول العلاقات العربية ـ الكردية، إلى تطبيق 
بين  التواصل  تعميق  شأنها  من  توصيات 
إنشاء  أبرزها  والعربي،  الكردي  الشعبين 
معهد عربي كردي، وتفعيل التعاون الثقافي 
علاقات  وإقامة  والسياحي،  والإعلامي 

أكاديمية فكرية.
الفارابي للدراسات   بمبادرة ودعوة من مركز 
مقر  في  عقدت  والتنموية؛  السياسية 
أنشطة المركز بالمنتدى الثقافي المصري في 
القاهرة، ندوة تحت عنوان »العلاقات العربية 
الكردية ـ قاطرة التوازن الإقليمي في الشرق 

الأوسط«.
الأكاديميين  من  نخبة  فيها  شارك  الندوة 

والباحثين والكتّاب والصحفيين والسياسيين 
الجذور  هي:  محاور  عدة  وتناولت  المصريين، 
الكردية،   - العربية  للعلاقات  التاريخية 
والعلاقات الثقافية والفنية العربية - الكردية، 
 ،2024  –  1992 الكردية  العربية  والعلاقات 
قراءة في البعد السياسي، وكردستان والمحيط 

العربي، وقراءة في الأبعاد الجيو اقتصادية. 
وخرج المشاركون في الندوة بتوصيات تخص 
تعميق العلاقات الكردية - العربية، وموجزها:

السينمائيين  مبادرة  لتفعيل  1-السعي 
التراث  لتسجيل  مشترك  بمشروع  الخاصة 

الكردي.
يستهدف  كردي،   – عربي  معهد  2-إنشاء 
والترجمة  والنشر  التواصل  تنشيط حركة 

والاطلاع على آداب وفنون وثقافات كل طرف، 
تهدد  التي  والمخاوف  التحديات  إلى  إضافة 
والهوية  والكرد،  للعرب  المشتركة  الهوية 

الخاصة لكل منهما.
أكاديمية  علاقات  توطيد  على  3-العمل 
وفكرية مع الأكاديميات الكردية المختلفة، على 
سبيل المثال أكاديمية عبد الله أوجلان للعلوم 

الاجتماعية.
والإعلامي  الثقافي  التعاون  4-تفعيل 
والسياحي بين العرب والكرد بوسائل شتى.

ومعمّقة  واسعة  مناقشة  على  5-العمل 
لمشروع الأمة الديمقراطية، من خلال الندوات 
وورش العمل، باعتباره أحد المشاريع المهمة 
المطروحة لحل مشكلة الكرد والأقليات في 

المنطقة، بل وحل المشاكل التي تعاني منها 
المنطقة.

إلى  تفضي  سبل  عن  للبحث  السعي   -6
شمال  مناطق  إلى  المصرية  السلع  دخول 

وشرق سوريا )الإدارة الذاتية(.
للعب  المصرية  الدينية  المؤسسات  7-دعوة 

دورها الحضاري في المناطق الكردية.

برادوست ميتاني

بعض أعلام الكرد في حلب

من  وغيرها  حلب  مدينة  استقطبت 
المدن في العهد العثماني علماء الكرد 
من سائر المدن والبلدات الكردية، لعدم 
عن  الكردية  المدن  من  العديد  قدرة 
الإسلامية  الحواضر  كبريات  منافسة 
ودمشق،  والقاهرة،  وبغداد،  كحلب، 
وإستانبول، بالرغم من ازدهارها بشكل 
كبدليس  الفترة  تلك  في  ملحوظ 
والجزيرة، وكمؤشر على نمو  والعمادية 
بعض  ظهور  كان  الكردية  المدينة 
بأسماء  عرفوا  الذين  الكرد  الأعلام 
القبلية  بانتماءاتهم  وليس  مدنهم، 
الحواضر  تزوّد  المدن  هذه  بقيت  وقد 
كردستان  خارج  الأخرى  الإسلامية 

بالعلماء والمدرسين. 

العلماء  من  عشرات  أسماء  ذكر  ورد 
تاريخ  في  الحبب  )در  كتاب  في  الكرد 
)1502ـ  الحنبلي  لابن  حلب(،  أعيان 
1563م( الذين جاؤوا إلى حلب من شتى 
فيها.  ولدوا  أو  الكرد،  سكنى  مناطق 
مدينة  في  الكرد  لأعلام  ترجم  كما 
الحلبي  الطباخ  راغب  »محمد  حلب 
1877ـ 1951م« في كتابه )أعلام النبلاء 
بتاريخ حلب الشهباء(، ومن مشاهير 
علماء الكرد الذين ذكرهم الحلبي في 
القاضي  الكردي  العالم  هذا:  كتابه 
أحمد أفندي بن طه زاده واقف المدرسة 

الأحمدية المشهور بالجلبي.

 
فمن هو القاضي؟

ولد أحمد أفندي في مدينة حلب سنة 
)1110هـ ـ 1698م( على وجه التقريب، 
 1147( سنة  الأشراف  نقابة  وتولى 
في  القضاء  تولى  كما  ـ 1734م(،  هـ 
القدس وبغداد، وبقي في قضاء بغداد 
إلى أواخر سنة )1164هـ 1750م (. وفي 
سنة )1165هـ 1751م( عاد منها إلى 
وطنه حلب، فشرع في بناء مدرسته 
في محلة الجلوم، زقاق الجلبي، شرقي 
»الأحمدية«  البهرمية، وسماها  جامع 
ما  فيها  ووقف  )1751م(  سنة  في 
والآلات  النفيسة  الكتب  من  اقتناه 
النادرة، وبلغت كتبه ثلاثة آلاف مجلد، 
منها عدة مجلدات بخط يده الحسن. 

المدرسة  طلاب  يكون  أن  اشترط  لقد 
الأحمدية ومعلموها من الكرد فقط، 
الكتب  )إن  وقفه  كتاب  في  وصرح 
الكتب  حجرة  من  تخرج  لا  الموقوفة 
ولا من المدرسة لأحد، إلا بإعارة للقراءة 
من  بوجه  ذلك  غير  ولا  والاستنساخ، 
الوجوه مطلقاً، وكل من أراد المراجعة 
المذكورة،  الكتب  من  والاستنساخ 
فليأت في الأيام الأربعة المعينة لفتح 
حجرة الكتب، وهي يوم الأحد والاثنين 
واقف  واشترط  والخميس.(،  والأربعاء 
)مدرس  للمدرسة  يكون  أن  المدرسة 
عالم متمم لجميع مواد العلوم العقلية 
ما  كرد  صلحاء  من  ويكون  والنقلية، 
وراء الموصل من سنجق كوي أو سنجق 
بابان أو من صوران أو من غيرهم(، وقد 
عين الواقف الشيخ أحمد بن إبراهيم 

بن عمر الكردي من سنجق كوي، وإذا 
انحل التدريس يوجه المتولي لمن يوجد 
في المدرسة من الكرد المذكورين، وإن لم 
يوجد في المدرسة المرموقة من الكرد، 
الكرد  من  يوجد  لمن  التدريس  يوجه 
يوجد  لم  وإن  البلدة،  في  المذكورين 
ينيب المتولي أحداً في خدمة التدريس 
إلى  يقدم  أن  إلى  بالوظيفة  المذكور 
بهذه  الكرد من هو  البلدة من علماء 
الصفات. كما اشترط أن يكون سكان 
حجر المدرسة العشرة من كرد ما وراء 
من  وغيرهم  بابان  وسنجق  الموصل 
كرد تلك الأطراف، لا يسكنها من أهل 
غير  يكون  أن  شرط  على  أحد  البلدة 
متزوج ومن تزوج سقط حق سكناه في 
المدرسة. توفي القاضي أحمد أفندي بن 
في  1763م(  )1177هـ  سنة  زاده  طه 

مدينته حلب الشهباء.

الشيخ البرزنجي

أتى  )1315هـ 1897م(،  نحو سنة  في 
بن  السميع  عبد  الشيخ  حلب  إلى 
الشيخ أحمد الكردي البرزنجي، من قرية 
وتولى  حلبجة  لقضاء  التابعة  جنارة 
بعد  الأحمدية،  المدرسة  في  التدريس 
وفاة مدرسها الشيخ حسين الكردي، 
1915م(،  )1334هـ  سنة  نحو  وذلك 

ولم يكن الشيخ عبد السميع فصيح 
قرأ  وإذا  العربية   اللغة  في  اللسان 
العربية  الكتب  الكرد، قرر لهم  لأبناء 
وحسن  فصاحة  مع  الكردية،  باللغة 
بيان لأنها لغته الأصلية، وهنا يطرح 
كتاب  لصاحب  كيف  نفسه:  سؤال 
الشهباء(  بتاريخ حلب  النبلاء  )أعلام 
ويثني  الكردي  الشيخ  لغة  يقيّم  أن 
دون  الكردية،  في  بيانه  حسن  على 
معرفته باللغة الكردية؟ ترى هل تعلم 
منه الكردية بعد أن لازمه خمس سنين 
أو أزيد؟ أم هو مديح التلميذ لأستاذه؟. 
سنة  السميع  عبد  الشيخ  توفي 
)1338هـ 1919م( في مدينة حلب، وربما 
المدرسة  في  الكرد  المدرسين  آخر  كان 
الأحمدية التي اشتهرت بمخطوطاتها 
الثمينة والنادرة، ونقل قسم كبير من 

مخطوطاتها إلى »مكتبة الأسد«. 

الأميرة ضيفة خاتون الأيوبي�ة

تولت  التي  الكرديةّ  الشخصيات  من 
)صفية  خاتون  ضيفة  الأميرة  حلب 
خاتون( بنت الملك العادل أبي بكر بن 

)1185-1242م(  حلب:  صاحب  أيوب 
حلب  في  التصرف  صاحبة  أصبحت 
ابنها  وفاة  بعد  بالوكالة  وسلطانة 
“محمد” وولاية حفيدها  العزيز  الملك 
)وهو طفل( وتصرفت تصرف  الناصر 
لمدة ست  السلاطين في حكم حلب 
ازدهار  مرحلة  حلب  سنوات. وعاشت 
مآثرها  ومن  ضيفة  الأميرة  عهد  في 
الفقراء  وإيثارها  الضرائب  تخفيض 
الصدقات  إليهم  تحمل  فكانت 

الكثيرة.

العلامة حسين حزني موكرياني

من مظاهر  كردية  أول مطبعة   تعد 
التي  تلك  حلب  في  الكرديّ  الوجود 
ألمانيا  من  موكرياني  حزني  جلبها 
والمطبعة  حلب  في  الأكراد  حي  إلى 
متحف  في  اليوم  إلى  محفوظة 

راوندوز.

عمر  كان  عندما   ،1915 عام  في   
موكرياني  22  حزني  العلامة حسين 
من  اشترى  و  ألمانيا  إلى  سافر  عاماً 
بهلوية  حروف  ذات  طباعةٍ  آلة  برلين 
خطأً  عنها  يقال  والتي  صورانية، 
حلب،  إلى  ونقلها  عربية«  »حروف 
قوالب  بصنع  بنفسه  قام  حيث 
وسكٍّ للأحرف الكردية الصورانية غير 

الموجودة في العربية )پ، ڤ، ژ، گ، چـ( 
لتتوافق مع الأبجدية الكردية المكتوبة 
بالأحرف البهلوية الصورانية الكردية، 
وبدء بطباعة الكتب والصحف والمجلات 

الكردية  

الرحمن  عبد  المفكر  هنا  ينسى  لا 
العائلة  إلى  ينتمي  الذي  الكواكبي 
والعديد من  وغيره  الكردية  الصفوية 

الفنانين الكثر المبدعين.

اللحمة الاجتماعية

المدمرة  المأساة  بدأت  عام 2011م  منذ 
وحدات  تصدت  فقد  سوريا،  في 
الشعب  ووحدات حماية  المرأة  حماية 
بعدها  ومن  البداية،  في  والأسايش 
لهجمات  الديمقراطية،  سوريا  قوات 
المرتزقة المتطرفين الذين ينشرون الخراب 
والدمار، التي نجحت في دحرهم ومن ثم 
تحرير تلك الأحياء ذات الأغلبية الكردية 
في حلب، استخدمت حكومة دمشق 
حيث  السكان،  تجاه  عدائية  سياسة 
حاصرتهم ومنع عنهم دخول وسائل 
ومازوت  طحين  من  الحياتية  المعيشة 

لمنعهم  مستمرة،  بصورة  وخضراوات 
وفرض  ديمقراطية حرة،  ذاتية  إدارة  عن 
الاستسلام، ولكن الأهالي بلحمتهم 
الاجتماعية الوطنية من خلال إيمانهم 
بالعيش المشترك وأخوة الشعوب ومنع 
أشكالها  بمختلف  والطائفة  الفتنة 
التي  الهجمات،  جميع  ضد  وقفوا 
إلى  بالإضافة  الحي،  تستهدف  كانت 
الشعب،  حماية  وحدات  مساندتهم 
ووحدات حماية المرأة، في الجبهات ظلوا 
بل  الحياة  على  الحفاظ  في  مصرين 
استمروا  في بناء مجتمعهم في ظل 
الشعوب فقد شكلوا  أخوة  إنسانية 
المجالس   ،2011 عام  الأول  تشرين  في 
الشعبية، حيث شارك فيها الآلاف من 
أبناء حييّ الشيخ مقصود والأشرفية 
وبقية الحارات التي يتواجد فيها الكرد؛ 
فنجحوا في افتتاح المدارس بلغة الأم 
المضطهدة  الكردية  اللغة  وخاصة 
وتنظيم المجتمع من خلال الكومينات 
واتحادات  الجوهرية  والحماية  والمجالس 
وغيرها،  وثقافية  ونسائية  شبابية 
مجلس  من  مدنيا  يدار  الحي  وصار 
في  الشعوب  تديره  مشترك،  محلي 
الحي، ووجود الآلاف من العوائل العربية 
والسريانية التي لم يحدث إن اشتكت 
أما  الإقصاء،  أو  المعاملة  سوء  من 
المرتزقة؛ فقد ظلت تواصل  المجموعات 
أن  بعد  حتى  الهمجية  سياساتها 
بالمناطق  ولاذوا  الأحياء،  من  طردها  تم 
برعاية  سوريا  من  المحتلة  الشمالية 
والتهديد بحرق كل  كردي حر  تركيا، 
من  التعنت  سياسة  إلى  بالإضافة 
الاعتراف  عدم  في  دمشق  حكومة 

بحقوق السكان في تلك الأحياء.

الختام

وجود  في  قوية  الكردية  البصمات  إنّ 
وثقافة حلب عامة كما ذكرنا شذرات 
منها، وخاصة اللهجة الحلبيّة الحالية، 
من  كبيراً  عدداً  تحتوي  مازالت  التي 
الكلمات والأسماء الكرديةّ، مثل كم 
بربشت،  رشي،  أله  قوطرش،  نقش، 
المير  الخزندار،  البيرقدار،  كوراني،  جبان، 
اللاوندي،  الكيخيا،  السباهي،  آلاي، 
الملابس،  خزانة  ويعني  السكرتون 
الشايدان أي إبريق الشاي، الشمعدان 
أي  والسمكري  الشموع  حمالة  أي 
هاسن كار، أي العامل بالحديد واشكرا 
أي على المكشوف والسرسري، وغيرها 
كثيرة. ومن العوائل الكرديةّ: كوراني، 
البيرقدار، الخزندار، المير آلاي، السباهي، 

الكيخيا ـ اللاوندي، برمدا وغيرها حيث 
ذكرنا بعضاً منها في حلقات سابقة.

فيها  يكثر  التي  الأحياء  تحولت   لقد 
الكرد في حلب إلى ورشة بناء كبرى، 
والأبواب،  والأبراج  الأسوار  عمروا  حيث 
السوقين  وعمروا  اليوم،  نعرفها  التي 
اللذين تم انشاؤهما شرق الجامع الكبير، 
نقل إلى أحدهما الحريريين وإلى الآخر 
الأشرفية   حي  في  وحديثاً  النحاسين 
والمتوسطة  الصغيرة  الورشات  قوّيت 
العائدة لأصحابها خاصة من الكرد؛ مما 
انعكس على أسعار العقارات بشكل 
الحي  من  القطاع  يعد  فلم  ملموس، 
الممتد من دواره الأول حتى دواره الثاني، 
فئات شعبية  لسكن  مناسباً  مكاناً 
جديدة، فأسعار البيوت والمحال التجارية، 
تماثل أسعار البيوت في الأحياء الفخمة 
الحضارة  لتلك  المدمرة  الأحداث  ولولا 
الاقصاء  وسياسة  الأخير  العقد  في 
العنصري  الشمولي  الفكر  ذوي  من 
ذات  الأحياء  تلك  لازدهرت  القوموي 
الغالبية الكردية خاصة، وحلب عامة، 
على  الآن  ولكنها   مضاعفة،  بصورة 
أمل تحقيق ذلك  بفضل جهود أبنائها 

الخيرين. 

المراجع:
ـ المؤرخ ابن شداد »الأعلاق الخطيرة في 

ذكر أمراء الشام والجزيرة«.

للباحث  المقارنة  حلب  موسوعة  ـ 
محمد عبدو علي ص21-20-19.

إلى  يعودون  الأكراد  بعنوان  مقالة  ـ 
حلب - صحيفة القدس الألكترونية10 

- ديسمبر - 2016-أ.أكرم يوسف. 
حلب  بتاريخ  النبلاء  إعلام  كتاب  ـ 
الطباخ  راغب  محمد  الشهباء 
الحلبي تحقيق: محمد كمال دار القلم 
 / 1408هـ  الثانية  الطبعة  العربي 
1988مالعربي بـ حلب، طبعة 1988م 

الجزء السابع، ص69ـ72 .

الكرد  مشاهير  زكي،  أمين  محمد  ـ 
وكردستان، الجزء الثاني، ص26 ترجمة  
مطبعة  عوني.  علي  محمد  الأستاذ 

السعادة، مصر، 1947م.

ـ محاضرة الدكتور فرهاد نعسان في 
»تاريخ  بعنوان  مقصود  الشيخ  حي 

ANHA    »الكرد في حلب

https://m.facebook.
com › posts

26‏/06‏/2020 تقرير عارف سليمان  

في  دورهم  وما  حلب  كرد  هم  من 
المدينة؟- زووم كورد 16‏/03‏/2019.

مركز الأخبار - قيّم عضو اللجنة التنفيذية لحزب العمال الكردستاني دوران كالكان، في برنامج على قناة مديا خبر، العزلة المفروضة على القائد عبد الله 
أوجلان، وقال: "أحيّي بكل احترام وتقدير خالق مقاومة إمرالي القائد عبد الله أوجلان، حيث تستمر الهجمات والعزلة والتعذيب والإبادة، ومما لا شك فيه، 

، تستمر المقاومة الأكبر والأهم في التاريخ ضدها".
ً
أنه في مقابل ذلك أيضا

دوران كالكان: تركيا تختلق الذرائع لعرقلة إعادة محاكمة
 القائد عبد الله أوجلان

ين المحتلة الإدارة الذاتية تُدين مساهمة قطر بالتغيير الديمغرافي بعفر

يا الأمم المتحدة تتجاهل ممارسات تركيا بحق الأطفال في سور

الاتحاد الوطني: الضغوطات أجبرت الديمقراطي الكردستاني للمشاركة في الانتخابات

يّة في القاهرة لتعميق العلاقات الكرديّة - العربيّة ندوة حوار

فضل الكرد في ازدهار حضارة مدينة حلب
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 دجوار أحمد آغا 

إلى  إلى لبنان سوف يؤدي  فدخول إسرائيل 
دخول إيران الحرب إلى جانب حزب الله، وكذلك 
سوريا، وما يمكن أن يحدث هو مواجهة مع 
الولايات المتحدة الأمريكية حليفة إسرائيل 

الأولى في العالم.  

  

قضية فلسطين

منذ  أصبحت  الفلسطينية  القضية 
في  هام  وعامل  عالمية  قضية  بعيد  زمن 
لكن؛  الأوسط.  الشرق  في  الحروب  اندلاع 
القوى المهيمنة العالمية اليوم تقوم برسم 
مخططاتها  حسب  المنطقة  وتصميم 
السياسية والاقتصادية. فنرى بأنهم يقومون 
بالسلاح  لا محدود  بشكل  إسرائيل  بدعم 
الحرب  لاستمرار  يلزمها  ما  وكل  والذخائر، 
أبناء  بحق  والمجازر  المذابح  من  المزيد  وارتكاب 
الشعب الفلسطيني سواء في غزة أو حتى 
من  تسلم  لم  التي  الغربية،  الضفة  في 
الاجتياحات والقتل والاعتقالات العشوائية. 
ومن جهة أخرى، يدعون بعض الدول المحسوبة 
عليها، الاعتراف بدولة فلسطين، ويدعون إلى 
عقد مؤتمر دولي في الأردن من أجل فلسطين، 

وحل قضيتها.

التداعيات المحتملة

استمرار الحرب في غزة بين إسرائيل وحماس، 
أدى إلى احتدام الوضع وتعقيده في الشرق 
الغليان  دراماتيكي.  نحو  على  الأوسط 
الشعبي مستمر خاصة في البلدان العربية 
والإسلامية، المظاهرات الجماهيرية متواصلة 
في اليمن والأردن ومصر، والعراق وغيرها. كما 
الأحمر  البحر  منطقة  في  التوتر  ويستمر 
الحرب  هذه  طالما  الأوسط  الشرق  وعموم 
النار  إطلاق  وقف  من  بد  ولا  قائمة،  تزال  ما 
للمساهمة بخفض هذا التصعيد الإقليمي. 
عن  مرة  من  أكثر  الإعلان  من  الرغم  وعلى 
وقف إطلاق النار وإجراء مفاوضات بوساطة 
مصرية قطرية. لكنها لم تنجح في الوصول 
إلى حل دائم لهذه القضية المركزية، والتي 
المستعصية  القضايا  أعقد  من  أصبحت 
على الحل. يخشى المراقبون من أن استمرار 
إليها،  أخرى  دولاً  يجر  أن  يمكن  الحرب،  هذه 
من  المستمرة  التهديدات  ظل  في  خاصة 
لبنان  بحق  الإسرائيلي  الوزراء  رئيس  جانب 

على وجه الخصوص.

إسرائي�ل وعملية حماس

فوجئت إسرائيل بقوة حركة حماس، وتوقيت 
العملية، والتي لم تكن تتوقعها، لكن رغم 
ذلك، استوعبت الصدمة الأولى واستطاعت 
خلال الأيام التالية وعلى وجه الخصوص من 
البنية  وضرب  التقدم  الجوية  قوتها  خلال 
هي  نعم  كبير.  بشكل  للقطاع  التحتية 
استطاعت أن تقوض قدرات حماس إلى حد 
اختراقاً  أن تحقق  لم تستطع  لكنها  كبير، 
إلى  الوصول  تستطع  ولم  استراتيجياً، 

الرهائن إلا عن طريق المفاوضات.

كانت  إسرائيل  على  الحرب  هذه  تداعيات 
اللامحدود  الدعم  الرغم من  كارثية، فعلى 
والغرب  أمريكا  من  عليه  حصلت  الذي 
عموماً، بالإضافة إلى غض النظر من جانب 
التي  والمذابح،  الجرائم  عن  الدولي  المجتمع 
لم  الفلسطيني.  الشعب  بحق  ارتكبتها 
بنيامين  الإسرائيلي  الوزراء  رئيس  يستطع 
نتنياهو تنفيذ وعده الذي قطعها بخصوص 
الحرب  باستمرار  تعهد  وقد  حماس،  تدمير 
النصر  بتحقيق  إلا  تتوقف  لن  إسرائيل  وأن 

الكامل. 

يعيشون  الإسرائيليين  من  الآلاف  يزال  لا 
في  منازلهم  من  ومهجّرون  الصدمة، 

الشمال ومن المستبعد عودتهم إلا في نهاية 
مطالبتهم  جانب  إلى  بذلك  وهم  الحرب، 
بإعادة الرهائن. لكن؛ على الرغم من مرور ما 
إسرائيل  لم تستطع  يقارب تسعة أشهر، 
تحقيق ذلك؛ ما يضع نتنياهو وحكومته في 
مأزق، وقد وصلت شعبيته إلى أدنى مستوى، 
حتى طالب العديد من الإسرائيليين بإجراء 

انتخابات جديدة.

فلسطين والحرب الدائرة

بدوره  يؤدي  غزة،  قطاع  في  الحرب  استمرار 
الغربية،  الضفة  في  الوضع  تفاقم  إلى 
وتدهوره بسرعة كبيرة؛ ما يزيد المخاوف بعدم 
استقرار الأوضاع في الشرق الأوسط، ما لم 
على  الحرب  الحرب. تداعيات هذه  تقف هذه 
فأعداد  جداً،  قاسية  هي  الفلسطينيين 
الأطفال  بين  وخاصة  تزايد  في  القتلى 
التحتية  البنية  تدمير  جانب  إلى  والنساء، 
بشكل كامل في القسم الأكبر من القطاع. 
إلى جانب إجبار الأونروا، والتي هي وكالة الأمم 
المتحدة المسؤولة عن اللاجئين الفلسطينيين 
على وقف خدماتها لتعليق عدد من المانحين 

دعمهم المالي ووقفه نهائياً.

بدفع  المستوطنين  قيام  إلى  بالإضافة 
القرويين لإخراجهم من بيوتهم، والاستيلاء 
أغلب  وفي  وقطعانهم،  أراضيهم  على 
الأحيان بالتواطؤ مع القوات الإسرائيلية. كما 
الغربية مثير  أن وضع اللاجئين في الضفة 
الضفة  إسرائيل  إبقاء  مع  خاصة  للقلق، 
الغربية تحت الحصار منذ السابع من تشرين 
ما  حياة  على  يؤثر  الذي  الأمر  الماضي،  الأول 
لا يقل عن 3.2 مليون نسمة. بالإضافة إلى 
احتجاز إسرائيل مبلغ 257 مليون دولار على 
شكل عائدات ضريبية مخصصة للسلطة 
الأزمة  يعمق  الذي  الأمر  الفلسطينية، 
الاقتصادية للسلطة الفلسطينية القائمة 

في رام الله.

لبن�ان والأزمة الدائرة

العربية تضررا بالحرب  الدول  لبنان من أكثر 
مشاركة  بسبب  غزة؛  في  القائمة  الحالية 
حزب الله اللبناني بشكل مباشر في الحرب 
في  إسرائيلية  مواقع  قصف  خلال  من 
الجنوب  باستهداف  إسرائيل  وردت  الشمال، 
اللبناني بالإضافة إلى استهداف قادة الحزب 
في العديد من المناطق اللبنانية، وحتى في 

مناطق سورية أيضاً. 

لبنان بالأساس يعاني من تضخم اقتصادي 
الفراغ  ظل  في  اللبنانية  الليرة  وتدهور 
السياسي والتخبط، الذي يعيشه الشعب 
على  الله  حزب  سيطرة  جانب  إلى  هناك. 
من  والعديد  بيروت  في  الجنوبية  الضاحية 
المناطق اللبنانية، وخاصة في الجنوب، حيث 
الثمن.  اللبناني  الشعب  يدفع  أن  يمكن 
بطبيعة الحال؛ فإن تداعيات هذه الحرب على 
انجرار  حال  في  خطورة  أكثر  ستكون  لبنان 
نفذ  أو  المفتوحة،  الحرب  إلى  الله  حزب 
لبنان. إسرائيل  باجتياح  تهديداته  نتنياهو 
تريد أن يرجع مقاتلو حزب الله إلى ما بعد 
نهر الليطاني حسب القرار 1701 الصادر عن 
مجلس الأمن الدولي، وحزب الله يريد أن يثبت 
بأنه هو الممثل الرسمي، والحقيقي للبنان من 

بيروت وحتى حدود إسرائيل. 

         

مصر والحرب الدائرة

 مصر متأثرة بشكل أو بآخر في هذه الحرب 
الحدود  من  اقترابها  مع  خاصة  غزة  على 
تأتي  فيلاديلفيا.  معبر  ومحور  المصرية، 
مخاوف مصر من نية إسرائيل المبنية على 
طرد وتهجير الفلسطينيين من قطاع غزة 
سيناء  جزيرة  شبه  في  لتوطينهم  تمهيداً 
جملة  مصر  ترفضه  الذي  الأمر  المصرية 

وتفصيلاً.

على الرغم من التطمينات الأمريكية لمصر 
ذلك، لكن مصر ما  السماح بحدوث  بعدم 
تزال متوجسة ومتخوفة من ذلك، خاصة مع 
وجود ما يقرب من مليون فلسطيني نزحوا 
الحرب،  هذه  إثر  على  القطاع  شمالي  من 
وتوجهوا إلى مدينة رفح بالقرب من الحدود 
المصرية. إلى ذلك أصبح هناك تعاطف كبير 
مع الشعب الفلسطيني من جانب الجماهير 
الشعبية المصرية؛ ما يشكل ضغطاً مزدوجاً 
       . على حكومة الرئيس عبد الفتاح السيسي

كما تواجه القاهرة أزمة اقتصادية ناتجة عن 

قناة  واردات  خفت  ناحية  فمن  الحرب.  هذه 
بسبب  العبور؛  رسم  خلال  من  السويس 
البحر  في  السفن  على  الحوثيين  هجمات 
الأحمر، وبالتالي اختيار السفن الطريق الآمن، 
وإن كان بعيداً نسبياً. إلى جانب ذلك، تدني 

السياحة كثيراً.

          

الأردن ومفاجآت الحرب

من  والديموغرافي  الجغرافي  موقعه  بحكم 
فلسطين، يسعى الأردن جاهداً تجنب التورط 
في الأحداث الجارية من جهة، ومن جهة أخرى 
أصول  من  شعبه  نصف  أن  بحكم  مجبر 
فلسطينية. الخوف الأكبر للأردن يكمن في 
دفع الفلسطينيين من جانب إسرائيل عبر 

نهر الأردن ليتم توطينهم فيه.   

مع  تضامنهم  عن  الأردن  قادة  عبّر 
الذين يشكلون جزءاً كبيراً  الفلسطينيين، 
الحملة  بقوة  أدانوا  كما  البلاد،  سكان  من 
العسكرية الإسرائيلية في قطاع غزة. وقد 
أصدر الملك والملكة عدداً كبيراً من البيانات 
الملك عبد الله  أدان  اللهجة، حيث  شديدة 
الثاني »حملة القصف القاسية« في قطاع 
للقانون  صارخاً  »انتهاكاً  بوصفها  غزة 

الدولي« و«جريمة حرب«. 

أكثر ما يخشاه الأردنيون هو قيام إسرائيل 
بتهجير سكان الضفة الغربية باتجاه الأردن 
الأمر، الذي يشكل كارثة وتغيير في التوازن 
من  اللاجئين  الفلسطينيين  بين  السكاني 
من  الأردنيين  وبين  و1967   1948 مهجري 
سكان شرق القدس أو شرق الأردن. لذا؛ فهو 
لإطلاق  مشروط  وغير  فوري،  بوقف  يطالب 
النار، وانسحاب إسرائيل من القطاع، وأيضاً 
الذين  الرهائن  سراح  بإطلاق  حماس  يدعو 

تحتجزهم.

العراق وتداعيات الحرب

بحرب  الدخول  في  مصلحة  للعراق  ليس 
مفتوحة مع الغرب وإسرائيل، فعلى الرغم 
من أن العراق يعدُّ من دول محور ما يسمى 
بالممانعة أو المقاومة، التي لم تقم بالتطبيع 
بنفسه  ينأى  الآن. لكنه  إسرائيل حتى  مع 
بعد  يتعافَ  لم  فالعراق  هناك.  يجري  عما 
بعد  خاصة  كيانه  زلزلت  التي  الحروب،  من 
من  بنائه  وإعادة  العراقي  الجيش  تسريح 
المباشر  بالتدخل  إيران  قيام  ثم  ومن  جديد، 
في العراق من خلال إنشاء جماعات خاصة، 
مرتبطة بشكل قوي الحشد الشعبي. هذه 

بقصف  قامت  إيران،  على  المحسوبة  القوى 
داخل  الأمريكية  القوات  لمواقع  متكرر 
الأراضي العراقية والسورية أيضاً. بعض هذه 
الهجمات كانت قاسية للأمريكيين، إذ قتلت 
أمريكيين  ثلاثة جنود  المجموعات  إحدى هذه 
عبر طائرة مسيرة أطلقتها من قواعدها في 
بتاريخ 2024/1/22 على مركز  شرق سوريا 
مراقبة أمريكي على الحدود السورية الأردنية، 
القائمة،  التوازنات  لكن   22 البرج  يسُمى 
»إسماعيل  القدس  فيلق  قائد  فرضت على 
قآني أن يتواجد في بغداد بعُيد القصف، وأن 
تعلق معظم الجماعات المحسوبة على إيران 
»عدم إحراج الحكومة  هجماتها تحت غطاء 
العراقية، التي تفاوض القوات الأميركية على 
الانسحاب من العراق«. بينما تعهدت بعض 
الكتائب العراقية بالاستمرار في هجماتها 

)حركة النجباء، كتائب سيد الشهداء(.

   

سوريا والحرب الدائرة

الحرب  بسبب  منهكة؛  دمشق  حكومة   
العضوة  الغربية،  قيصر  وعقوبات  الأهلية 
الوحيدة فيما يسُمى »محور المقاومة« الذي 
الأضواء خلال  عن  بعيداً  بقيت  إيران،  تقوده 
هذه الخرب المستعرة، والتي بدأت مع هجوم 
الأول 2023  تشرين  من  السابع  في  حماس 
على القرى والبلدات الإسرائيلية القريبة من 

قطاع غزة. 

على الرغم من الضربات القوية والمؤلمة، التي 
العسكرية  والقواعد  المواقع  على  توجهها 
لدرجة  وصلت  والتي  سوريا،  في  الإيرانية 
قصف مبنى القنصلية الإيرانية، ومقتل عدد 
من كبار ضباط إيران فيها في قلب العاصمة 
إلا أن  المزة،  أوتوستراد  السورية دمشق على 
حكومة دمشق تلتزم الصمت، وإن خرج عن 
في  الرد  بحق  تتحفظ  بأنها  الصمت،  هذا 

الزمان والمكان المناسبين. 

عدا عن تصريحات إعلامية بدعم المقاومة، 
أية خطوة  ولم تقُدم حكومة دمشق على 
تلك  حتى  الحرب،  هذه  في  للمشاركة 
لفلسطين،  المؤيدة  الشعبية  المظاهرات 
أصبحت بحاجة إلى موافقة أمنية مسبقة، 
مع  حوار  هناك  ذلك،  من  العكس  على  بل 
الميلشيات  تقليص هيمنة  أجل  الروس من 
السورية  الحدود  على  إيرانياً  المدعومة 

الإسرائيلية.

وبذلك للحرب في غزة تأثير كبير ليس فقط 
على فلسطين وإسرائيل، بل على دول الجوار 
أيضاً، كل منه أخد نصيبه من الخراب والدمار، 

والتهديد.

واختطف القائد عبد الله أوجلان، بعد 
الدول  من  العديد  من  دولية  مؤامرة 
من  عشر  الخامس  في  الرأسمالية، 
شباط 1999، ووضع في سجن »إيمرالي«، 
ومنذ أكثر من ثلاث سنوات، لم ترد عنه 
الرغم من طلبات  أي معلومات، على 

ذويه ومحاميه المستمرة للقاء به.

تكثيف الفعاليات والأنشطة
 

المبادرة  عضو  قال  ذاته،  السياق  وفي 
عبد  القائد  لحرية  السورية  الشعبية 
الله أوجلان، زكريا الحسن، لصحيفتنا، 
إن: »القائد عبد الله أوجلان، يمثل رمزاً 
لشعوب  الفكرية  والثورة  للتحرر 
عنه،  العزلة  رفع  أجل  ومن  المنطقة، 
الفعاليات  تكثيف  منا  يتطلب 
في  بالمساهمة  المرتبطة  والأنشطة 
إطلاق سراحه، سواء من خلال المبادرة 
العالمية، أو المبادرة الشعبية السورية 

للدفاع عنه والمطالبة بحريته«.

وتابع: »الهدف من الفعاليات والأنشطة 
المتعددة، هو المطالبة بحرية القائد عبد 
الله أوجلان، ورفع العزلة المشددة عنه 
مطلب  وهو  الجسدية،  الحرية  وتحقيق 

الشعوب الحرة«.

التي  والأنشطة  »الفعاليات  وأوضح: 
أقيمت حتى الآن، شملت حملة تواقيع 
أرُسلت هذه  المنطقة، حيث  لشعوب 
وإلى  الأوروبي،  المجلس  إلى  التواقيع 

المنظمات الحقوقية المعنية، للضغط 
والعمل  المحتلة،  التركية  الدولة  على 
على رفع العزلة المشددة في إيمرالي«. 

وأكد: »من أهم الأنشطة على المستوى 
الداخلي التي سنقوم بها، نشر فكر 
المجتمع،  في  أوجلان،  الله  عبد  القائد 
والترويج لأطروحاته التي تتعلق بحرية 

المجتمع والفرد، وخاصة حرية المرأة«.

نشر الوعي والفكر

وأشار: »أطروحة الأمة الديمقراطية، تعد 
الحل الأمثل لقضايا المنطقة، والشرق 
الأوسط العالقة، ما يتطلب أن يكون 
صاحب هذه النظرية حراً، ومن هنا لا 
بد من نشر هذه الأفكار بين المجتمعات، 
ويتم ذلك من خلال الجلسات التوعوية 
والثقافية والفكرية والندوات والمحاضرات 
وأيضاً  المجتمع،  وشرائح  المثقفين،  مع 
قراءة كتب القائد عبد الله أوجلان، وفي 
المراحل القادمة سنقوم بتوزيع الكتب 

على مختلف الفئات لقراءتها«.

والمحامين،  الحقوقيين،  »على  ونوه: 

والناشطين في مجال حقوق الإنسان، 
القضية  هذه  إيصال  على  العمل 
والمنظمات  الدولي،  العام  الرأي  إلى 
الحقوقية المعنية، بهدف الضغط على 
للعب  الدولية،  والمنظمات  الحكومات 
العزلة  وإيجابي، في قضية  فاعل  دور 
القائد عبد  المفروضين على  والتجريد 

الله أوجلان«.

            

هدف الفعاليات تحقيق الحرية

واستطرد: »من أجل الوصول للمبتغى 
هناك نشاط مكثف وفعاليات كثيرة، 
الله  عبد  القائد  حرية  تحقيق  بهدف 
المروعة،  الممارسات  وكشف  أوجلان، 
التي يتعرض لها من الإرهاب النفسي 

تسمى  ما  بفرض  والاجتماعي، 
من  ومنعه  الانضباطية،  العقوبات 
اللقاء بعائلته ومحاميه، وحتى اللقاء 
الانسان  حقوق  مجال  في  بالعاملين 
عبد  القائد  أن  يعلم  وكلنا  الدوليين، 
الله أوجلان، يتعرض للإرهاب النفسي، 

وهناك تهديدات جادة لحياته«. 

الشعبية  المبادرة  عضو  واختتم 
السورية لحرية القائد عبد الله أوجلان، 
أهدافنا  »إن  حديثه:  الحسن،  زكريا 
والمطالبات،  الفعاليات  هذه  وراء  من 
الممارسات  لفضح  السعي  هي 
والانتهاكات، التي يتعرض لها القائد 
الوسائل  بشتى  أوجلان،  الله  عبد 
قضية  قضيته،  نجعل  لكي  الممكنة، 
رأي عام دولية، ونستطيع الوصول إلى 

ما نصبو إليه«.

وتجدر الإشارة إلى أن سلطات الاحتلال 
على  مشددة  عزلة  تفرض  التركي، 
القائد عبد الله أوجلان، في ظل غياب 
الإنسان  حقوق  لمنظمات  تحرك  أي 
في  والإسهام  العزلة  لإنهاء  الدولية، 
الزخم  من  الرغم  على  عنه،  الإفراج 
الجسدية  بالحرية  المطالب  الشعبي 
أرجاء  في  أوجلان،  الله  عبد  للقائد 
العالمية،  الحملة  آخرها  وكان  العالم، 
الحل  أوجلان،  الله  عبد  للقائد  »الحرية 
التي  الكردية،  للقضية  السياسي 
الأول  كانون  العاشر من  في   أطلقت 
العالم،  حول  مركزاً   74 ضمن   2023
أنها  إلا  دولة،   100 من  لأكثر  وامتدت 
تقُابل بالتجاهل من سلطات الاحتلال 
الحقوقية  المنظمات  وكذلك  التركي، 

والإنسانية الدولية.

الحسكة/ آية محمد - شدد الإعلامي، 
الاحتلال  أن  على  الطويل،  سليمان 
التركي يتبع سياسة ممنهجة في تجويع 
السكان من خلال استهداف المحاصيل 
الزراعية وحرقها عن عمد، مؤكداً أن ما 
تقوم به الدولة التركية المحتلة، جرائم 
القوانين  وضرب  الإنسانية  ضد  حرب 

الدولية. 

إلى سابق عهدها، عند  الحرائق عادت 
كل موسم تأتي على أرزاق البشر بعد 
انتظار عام كامل لجني إنتاج المحصول، 
سواء كان بأيد فاعلة عن عمد أم عن 
الحرائق،  من  الحماية  بوسائل  تفريط 
إقليم شمال  مناطق  في  يحدث هذا 
بتعمد  ذلك كله  ويأتي  وشرق سوريا، 

الاحتلال التركي والمرتزقة، قصف تلك 
الأراضي في موسم الحصاد، فضلا عن 
استهداف الحصادات والآليات المرافقة، 
ما يؤدي بالضرورة إلى خسارة المزارعين 
خسارة مادية مركبة في البذار والحصاد.

                                    

حرب اقتصادية ممنهجة

سليمان  الإعلامي،  قال  السياق،  في 
»الحرب  إن  لصحيفتنا:  الطويل، 
السوري  الشعب  على  الاقتصادية 
وشرق  شمال  وإقليم  عام،  بشكل 
ممنهجة،  حرب  خاص،  بشكل  سوريا 
وهي من أساليب الحرب الشاملة على 

الشعب«.

وأضاف: »سياسة حرق المحاصيل الزراعية 
خسارة  وأفدحها  إيلاماً،  الأكثر  هي 
بالمزارع خسارة  للمواطن، فهي تلحق 
وخدمات  زراعة  من  الإنتاج  تكاليف 
الرعاية والبذور وما إلى ذلك، ما يثقل 
كاهله، ويزيد معاناته، فهذه الحرب هي 
الذي  الجماعي،  العقاب  أنواع  من  نوع 
يستهدف شعوب ومكونات المنطقة«.

الخسارة الاقتصادية جراء 
الحرائق

الطويل:  قال  الهجمات  أهداف  وعن 
الأراضي  على  المباشرة  »الهجمات 
سياق  في  تأتي  وحرقها،  الزراعية 
سياسة الأرض المحروقة، التي تمارسها 
الفاشية التركية، على طول الشريط 
صارخاً  انتهاكاً  يعد  ما  الحدودي، 

  . للمواثيق والقوانين الدولية«

وأشار: أنّ »افتعال حرق المحاصيل الزراعية 
ليس وليد اليوم، فهي سياسة تتبعها 
دولة الاحتلال التركي كل موسم، وهي 
ضد  السياسية  الإبادة  إطار  في  تأتي 
سوريا،  وشرق  شمال  إقليم  شعوب 
فتدمير الإنتاج الزراعي وإحراقه يعني 

وإضعاف  المجتمعي،  الاقتصاد  ضرب 
إرادة  كسر  بهدف  الزراعي،  الإنتاج 
المواطن وقتل الحياة ومن ثم التهجير«.

وعن الأهداف البعيدة للاحتلال التركي، 
بحرق المحاصيل الزراعية، أكد الطويل: 
من  التركي  للاحتلال  البعيد  »الهدف 
وراء حرق الأراضي الزراعية في المنطقة، 
هو قطع مورد رزق المواطن، وحرمانه من 
لليأس  ودفعه  الحياة،  أبسط مقومات 
بذلك  أنه  معتقدا  والبؤس،  والإحباط 
يجبر الأهالي على الهجرة، والتخلي عن 
الأرض والمنزل بهدف تسهيل احتلالها«.

أضرار الحرائق المفتعلة على 
المزارعين

وتضررت مئات الهكتارات من الأراضي 

الزراعية في الإقليم، وأدت إلى خسائر 
المنطقة،  مزارعو  تكبدها  كبيرة 
تقوم  الذي  المستمر،  القصف  نتيجة 
به الفاشية التركية ومرتزقتها، حيث 
تحدث  ذلك  وحول  الإيذاء،  تتقصد 
دقيقة  إحصائية  توجد  »لا  الطويل: 
التهمتها  التي  المزروعة،  للمساحات 
نيران الاحتلال التركي حتى الآن، وتقدر 

بمئات الهكتارات«.

خطرا  شكلت  الحرائق  »هذه  وأوضح: 
على حياة الأهالي، وخصوصا الذين تقع 
بيوتهم على أطراف القرى، فمنازلهم 
والأعشاب  الزراعية  بالأراضي  محاطة 
سريعة الاشتعال؛ ما يجعل حياتهم 

مهددة بالخطر في أي لحظة«.

الطويل،  سليمان  الإعلامي،  واختتم 
حديثه: إن »الحرائق التي تحدث في إقليم 
إطار  في  تأتي  سوريا،  وشرق  شمال 
الجريمة المنظمة، والتي تستهدف الأمن 
من  ونحن  المنطقة،  لأهالي  الغذائي 
البلدان المكتفية ذاتيا في الزراعة، لذلك 
جرائمه  عبر  التركي  الاحتلال  يسعى 
المفتعلة على جعل الإقليم مستهلكا، 
وإبعاده عن صفوف البلدان المنتجة في 
الزراعة بالمنطقة، ومنع وصوله إلى حد 

تصدير منتجاته إلى الخارج«.

 في الحرب الدائرة في الشرق الأوسط، فهي المرة 
ً
 حاسما

ً
حرب السابع من تشرين الأول، التي بدأتها حركة حماس ضد إسرائيل، أصبحت انعطافا

الأولى منذ حرب 1973، التي تخسر فيها إسرائيل هذا الكم الهائل من القتلى والجرحى في صفوفها، بالإضافة إلى أنها المرة الأولى، التي يتم فيها 
خطف وأسر عدد كبير من الإسرائيليين، إلى جانب انجرار العديد من الدول العربية والإسلامية بشكل أو بآخر إلى أتون هذه الحرب، التي إن توسعت 

سوف تهدد الأمن والسلم العالمي، وليس فقط الشرق الأوسط.

التي تقام هو  الفعاليات والأنشطة،  الهدف من  الحسن، إن  الله أوجلان، زكريا  القائد عبد  السورية لحرية  الشعبية  المبادرة  ن عضو  بيَّ ـ  آزاد كردي  منبج/ 
، وأضاف: "في سياق الحملة بمرحلتها الثانية سيكون العمل على مستويين داخلي وخارجي، بإقامة 

ً
المطالبة بحرية القائد عبد الله أوجلان وتحريره جسديا

الفعاليات والاعتصامات والمظاهرات لجعل قضية القائد عبد الله أوجلان، قضية رأي عام دولية". 

الشرق الأوسط وتداعيات الحرب في غزة على إسرائيل ودول الجوار 
يا الحسن: معاً لجعل قضية القائد عبد الله أوجلان قضية رأي عام  زكر

سليمان الطويل: حرق المحاصيل المتعمّد تقويض الاقتصاد وتجويع وتهجير الأهالي    
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ميرخان عمادي 

والتنمية  العدالة  حزبي  فشل  بعد 
والحركة القومية في الانتخابات المحلية 
وتراجع  وتركيا،  كردستان  باكور  في 
شعبية أردوغان نتيجة الأزمات الكبيرة 
التي تسبب بها وأرهقت كاهل الشعب 
وكذلك  مكوناته،  بكافة  التركي 
خدع  التي  المزيفة  الأقنعة  انكشاف 
بها تلك الشعوب، بدأت مرحلة جديدة 
في تاريخ تركيا بسقوط زيف الادعاءات 

والوعود التي تناثرت مع الرياح.

لم يتمكن أردوغان ومرتزقته من تحمّل 
تلك الصفعة القوية في تلك الانتخابات 
التي قلبت الطاولة على رؤوسهم، فبدأ 
كالعادة بألاعيبه البعيدة عن الأخلاق 
الشعوب  من  والانتقام  والإنسانية 
المتعايشة والتي اختارت رسم طريقها 
أن  تقبل  ولم  الديمقراطية  اتخاذ  في 
تتوقف عن التمسك بتلك المكتسبات 
الأخيرة،  الانتخابات  في  تحققت  التي 
التي  الشرارة  وان«  »انتفاضة  وكانت 
الدكتاتور  أركان  تهز  أن  استطاعت 
التواقة  الشعوب  وانتفضت  أردوغان، 
للحرية بوجه الفاشية واستطاعت أن 

تفرض الديمقراطية على الطغاة.

سياساته  جميع  رغم  أردوغان 
لم  بيده  محدودة  اللا  والصلاحيات 
وان،  شعب  إرادة  يكسر  أن  يستطعِ 
من  المنتخبون  الرؤساء  واستطاع 
قبل  من  والمساواة  الديمقراطية  حزب 
الشعب البقاء بفضل مقاومتهم في 

بلديتهم.

والتنمية  العدالة  حزبي  حقد  ولكن 
والحركة القومية لم يخمد فبدأت تركيا 
السياسيين  بحق  الاعتقالات  بحملة 
دعم  في  شارك  من  وكل  والبرلمانيين، 
الشعب  عن  والدفاع  الديمقراطية 
القوانين  كافة  بسياساته  فتجاوز 

والأعراف، فخليفة داعش أردوغان كان 
يدعم الإرهاب، ونقل خطر هذا الإرهاب 
اليوم  يقوم  العالم،  أنحاء  كافة  إلى 
بمحاكمة من وقف إلى جانب مقاومة 
كوباني بوجه داعش وكان لهم الفضل 
والعالم  المنطقة  شعوب  حماية  في 
من هذا الإرهاب، كوباني التي أصبحت 

أيقونة للمقاومة في أنحاء العالم ،إلا 
أن العالم ومن يحملون اسم منظمات 
حقوق الإنسان يقفون موقف المتفرج، 
شاهدنا هؤلاء المقاومين رغم الأحكام 
الصادرة  فالأحكام  صامدين  ظلوا 
متابعة  عن  تثُنيهم  لم  بحقهم 
طريق الديمقراطية، مع شعور أردوغان 
لم تكن  إن  قريبة  باتت  نهايته قد  أن 
اليوم فغداً، فمن انتفض في وان ضد 
الاستبداد سينتفض في جولميرك بعد 
العدالة  حزب  قبل  من  وكيل  تعيين 
والتنمية الفاشية على البلدية التي 
جولميرك  شعب  بإرادة  انتخابها  تم 
وتم  جولميرك،  شعب  إرادة  واغتصبت 
اعتقال الرئيس المشترك للبلدية الذي 
بإرادة الشعب بشكل غير  انتخابه  تم 
قانوني، فهنا على القوى الديمقراطية 
الرد  ممثليها  انتخبت  التي  والشعوب 
هجمات  على  ممكنة  طريقة  بأقوى 
الاستيلاء على الإرادة وهجمات الإبادة 
فاشية  ضد  شاملة  مقاومة  عبر 
الإبادة، وينبغي الاستمرار في المقاومة 
جولميرك،  أهالي  جانب  إلى  والوقوف 
فمقاومة الشعوب في تركيا ستكون 

بداية لسقوط الديكتاتور.

د. علي أبو الخير

منذ عام 2011 وما عُرف بالربيع العربي 
أو الثورات العربية، تتفاقم مشكلات 
اللاجئين من الدول العربية التي تحولت 
حروب  إلي  الشعبية  الثورات  فيها 
أهلية، في سوريا وليبيا واليمن، فضلا 
عن السودان، ونجت منها مصر بفضل 

تلاحم شعبها مع قواته المسلحة.

اللاجئون في دول الجوار

تمثلت مشكلة اللاجئين في الدول التي 
لجأوا إليها، فبعض هذه الدول أقامت 
مخيمات على الحدود ومنعت دخولهم 
إلى أي مدينة أو قرية، كما فعلت الأردن 
الدول  وبعض  السوريين،  اللاجئين  مع 
أعادت الكثير منهم إلى سوريا ليكتووا 
بنيران الحرب التي كانت دائرة بين جيش 
حكومة دمشق وما سُمي بالجيش الحر، 
ومرتزقة داعش الإرهابي، فيما انتصرت 

قسد على الأخيرة.

بقيادة  التركي  النظام  فعله  ما  أما 
رئيسه أردوغان مع اللاجئين السوريين، 
فهو مما يندى له الجبين، فقد منعهم من 
وتركهم  التركي  الداخل  إلى  الدخول 
على الحدود بدون مأوى، وبعضهم حاول 
مات  من  ومنهم  اليونان  إلى  الهجرة 
غرقاً، ثم ابتز أردوغان دول الاتحاد الأوروبي، 

بعد أن هددهم بترك السوريين للهجرة 
إلي دول الاتحاد، وطلب منهم معونات 
السوريين،  اللاجئين  على  ينفقها 
يقرب  ما  الاتحاد  دول  منحته  وبالفعل 
الدولارات  من  مليارات  ستة  من 
على  واحداً  دولاراً  منها  ينفق  لم 
البائس،  لمصيرهم  وتركهم  اللاجئين، 
غير  للهجرة  منهم  الآلاف  دفع  مما 
من  منهم  الأوروبية،  للدول  الشرعية 
ومنهم  حسناً  استقبالاً  استقبلهم 
استقبلت  ألمانيا  وجودهم،  رفض  من 
الألمانية  المستشارة  وقالت  بعضهم، 
»إن  ميركل(حينها:  )انجيلا  السابقة 
استقبلت  ألمانيا  أن  سيذكر  التاريخ 
منعتهم« في  مكة  ولكن  السوريين، 
الخليج  دول  وباقي  للسعودية  إشارة 
ربما  واحداً،  لاجئاً  تستقبل  لم  التي 
يجد  لم  وهنا  الحديث،  العصر  طوال 
اللاجئون السوريون وغير السوريين إلا 
الدولة المصرية ملاذاً لهم رغم أزماتها 

الاقتصادية.

اللاجئون في مصر

لم يحدث في مصر، أن أقامت خياماً 
على الحدود ولم يحدث أن منعت لاجئاً 
كان  لو  فيها، حتى  الإقامة  من  إليها 
لجوؤه غير شرعي، فهي التي استقبلت 
الأرمن والكرد الهاربين إليها من الدولة 
التركية العثمانية وما بعد العثمانية.

الحضاري  مصر  عمق  إن  القول  ويمكن 
ملاذاً  الزمن  عبر  جعلها  الذي  هو 
للهاربين من ظلم أو فقر بلدانهم، فقد 
ويوسف  إبراهيم  الأنبياء  استقبلت 
موسى،  فيها  وولد  وأبنائه،  ويعقوب 
حيث حمت وأخفت المسيح والعذراء 
بطش  من  ونصف  سنوات  ثلاث  مريم 

ملك اليهودية هيرودوس.

فلا غرابة إذن أن تستقبل في العصر 
في  بلد  كل  من  لها  الهاربين  الراهن 
الأخوة  استوعبت  فقد  المنطقة، 
العراقيين خلال الفترة منذ عام 2003 
التدخل  منذ  أي   ،2007 عام  وحتى 
الطائفية،  الحرب  واشتعال  الأميركي 
وعادوا بعد أن هدأت أمور العراق، وخلال 
الفترة كانوا هم وغيرهم وحتى  تلك 
المصروفات  من  المعفيين  من  اليوم 
المدرسية ومن ضرائب الدخل، رغم كمّ 

الأزمات التي تعيشها مصر. 

أعداد اللاجئي�ن في مصر

لم يجد الأشقاء السوريون مقراً هادئاً 
اليوم  يعيش  حيث  مصر،  إلا  لهم 
جغرافيا  كافة  في  سوري  مليوني 
المصرية، كما يعيش ما يقرب  الدولة 
الأشقاء  من  ملايين  خمسة  من 
ملايين  ثلاثة  منهم  السودانيون، 
يعيشون في مصر قبل الحرب الأهلية 
للعمل، ومليونين خرجوا من السودان 
البرهان  بين  الأهلية  الحرب  بسبب 
وحميدتي، فضلا عن مليونين من دول 
وإثيوبيا  وليبيا  اليمن  مثل  مختلفة 

والصومال.. الخ.

وجملة عدد اللاجئين في مصر حسب 
إحصائيات شبه رسمية محلية دولية 
الدولة  تفرق  لا  لاجئ،  ملايين  تسعة 
اللجوء  بين طالبي  الحقوق  في  تميز  أو 
أراضيها،  على  المقيمين  المهاجرين  أو 
اللاجئين  هؤلاء  لكل  خدمات  وتقدم 
دون  من  أراضيها،  على  المهاجرين  أو 
تعريض أي من اللاجئين إلى المكوث في 
مراكز إيواء أو مخيمات على الحدود، غير 
أن هذا الأمر لا يمنع من فض الاشتباك 

أزمات  بين  مصر  موقع  فكرة  بين  ما 
وفكرة  مسلحة،  وصراعات  سياسية 
اللجوء وضبط  أو  تقنين هذه الهجرة 
ارتباطات  من  له  لما  أمنياً،  الملف  هذا 
مع الأمن القومي المصري والأمن المائي 

والغذائي، وحتى الديموغرافي.

اللاجئون وأزمة مصر الاقتصادية

ترعى مصر عدداً كبيراً من اللاجئين - 
الجنسيات  مختلف  من   - ذكرنا  كما 
والوافدين المقيمين من الأجانب، الذين 
تصل أعدادهم طبقاً لبعض التقديرات 
ملايين  تسعة  من  أكثر  إلى  الدولية، 
»ضيف ولاجئ« يمثلون 8.7% من حجم 
الجنسية  من  أغلبهم  مصر،  سكان 
تصاعد  ومع  والسورية،  السودانية 
المطالبة  الأصوات  وتصاعد  الأزمة، 
وحكومي  رسمي  حل  إيجاد  بضرورة 
لقضية أعداد اللاجئين، ضجت مواقع 
هذه  بتناول  الافتراضي  التواصل 
القضية، كما انتشرت فيديوهات وصور 
في عدد  المهاجرين  أو  اللاجئين  لأعداد 

من الأحياء بالعاصمة المصرية القاهرة، 
وانتشار  الأخرى،  المحافظات  وبعض 
محلات خاصة ببيع منتجات عدد من 
بلدان المهاجرين، وهو الأمر اللافت في 
الشارع المصري، حيث انتشرت محلات 
بيع منتجات وعطور  متخصصة في 
محلات  وانتشار  بالسودانيين،  خاصة 
سورية،  ومأكولات  توابل  ببيع  خاصة 
من  وغيرها  ليبية،  أخرى  ومطاعم 
المحلات التي اعتبرها البعض ظاهرة تؤثر 
على الثقافة الخاصة بالمجتمع المصري 
وتدفع باتجاه تغير ديموغرافي لا محالة.

في  الاقتصادية  الأزمة  تفاقم  ومع 
مصر، تعالت الأصوات التي تشير إلى 
على  اللاجئين  استقبال  أزمة  علاقة 
في  الكبيرة  والزيادة  المصرية  الأراضي 
الاقتصادية  الأزمات  بتفاقم  أعدادهم 
وارتفاع الأسعار في البلاد، وضرورة عمل 
الحكومة على إيجاد حل لهذه المشكلة 
والتي تمس حياة المصريين بشكلٍ يومي. 

لجأ  أحداً  تطرد مصر  لن  النهاية  وفي 
لها؛ لأنه في النهاية ميراث مصري قديم 

قدم الزمن....

بمقاومة الشعوب في تركيا يسقط الديكتاتور

اللاجئون في مصر بين الإقامة الشرعية والأزمات الاقتصادية

لم تكن يوماً أهمية الأراضي الزراعية 
رزق  مصدر  كونها  في  تنحصر 
الشعوب  لتلك  خاصةً  لأصحابها، 
التي تتعرض للحصار الخانق من قبل 
أعدائها، تماماً كما هو الحال مع شعوب 
إقليم شمال وشرق سوريا، حيث باتت 
هذه الأراضي وسيلة من وسائل كسر 
يهدف  والذي  عليها،  المفروض  الحصار 

إلى تتضيق الخناق عليهم.
البحث  من  بد  لا  كهذه،  حالة  ففي 
من  نوع  إلى  يصل  الذي  البديل  عن 
الاكتفاء الذاتي، والذي يساهم عملياً 

في تخفيف الاعتماد على الخارج، والذي 
يتم من خلاله التحكم بلقمة عيش 

هذه الشعوب.
وقد أدرك »عزيز شيخ محمد«، ابن قرية 
بابا محمود، التابعة لمدينة الدرباسية 
في مقاطعة الجزيرة هذا الأمر، ما دفعه 
للاستفادة من أرضه من خلال زراعتها 
بمختلف صنوف الخضروات، الصيفية 

والشتوية، والتي يؤمّن من خلالها مؤنة 
منزله، إضافةً إلى بيع الكمية الزائدة 

في الأسواق.

أرض الآباء والأجداد

لصحيفتنا  يتحدث  هذه،  أرضه  وعن 
المزارع عزيز شيخ محمد: »نقطن في 
جاءها  حيث  القِدم،  منذ  القرية  هذه 
فيها،  اليوم  نحن  وها  وآباءنا،  أجدادنا 
ونرُبي أولادنا على التمسك بها أيضاً، 
حيث تعتبر هذه الأرض جزء من هويتنا 
التاريخية، ونرى بأنه من الواجب الحفاظ 
لن  فالأرض  بها،  والاهتمام  عليها 

تعُطيك ما لم تعُطيها أنت«.
نمر  التي  الظروف  هذه  »وفي  وأضاف: 
بها، باتت الحاجة إلى الأرض أكثر إلحاحاً، 
السوق  على  الاعتماد  لتقليص  وذلك 
نستورد  التي  تلك  خاصةً  الخارجية، 
منها من الخارج، حيث أننا نسعى من 
خلال هذه الأرض إلى الوصول إلى نوع 
وإنني  سيما  لا  الذاتي،  الاكتفاء  من 
المنزل  مستلزمات  كل  بتأمين  أقوم 
منها، إضافةً إلى عرض الفائض منها، 
في  أعرضها  قليلة،  بكمية  كان  ولو 
السوق المحلية، ولا شك بأن ذلك يؤدي 
المنتجات،  هذه  أسعار  انخفاض  إلى 
هذه  مثل  توسيع  تم  ما  إذا  وخاصةً 

في  المساحات  أن  حيث  المشاريع، 
منطقتنا تسمح بذلك«.

خيرات الأرض

وأشار محمد إلى أنه يزرع العديد من 
أصناف الخضروات في هذه الأرض، حيث 
أنه يزرع المواسم الشتوية والصيفية، 
في  محمد  يزرع  الحالي،  الوقت  ففي 
كالخيار  الصيفية،  الخضروات  بستانه 
جانب  إلى  والباذنجان،  والطماطم 
إلى  إضافةً  والبصل،  والثوم  البامية 
جانب الفليفلة والبطاطا. وغيرها من 
المنتجات الصيفية، كما أنه يزرع خلال 
المنتجات  أنواع  شتى  الشتاء  فصل 
البستان  بسقاية  ويقوم  الشتوية، 
بانتظام، حيث يسقيه كل عشرة أيام 

مرة، وذلك من خلال الري بالتنقيط.

فوائد هذه المشاريع

فيما لفت محمد: »إلى جانب كل ذلك، 
والكرامة  الشرف  من  جزء  الأرض  فإن 

الحفاظ  أجل  من  ناضلنا  لطالما  التي 
عليها، وإذا ما فرطنا بهذه الأرض؛ فإننا 
نفُرط بجزء من كرامتنا، وهذه الكرامة 
هي أهم ما يحاول الأعداء سلبنا إياه«.

محمد«  شيخ  »عزيز  المزارع  واختتم 
الزراعية  أراضينا  حديثه: »إن مساحة 
شاسعة، لذلك علينا الاستفادة منها 
قدر الإمكان، وأدعو كل من يستطيع 
البدء بهكذا مشاريع، نظرياً لأهميتها 
الكبيرة التي ستنعكس على مناطقنا، 
واسع  إقبال  هناك  كان  إذا  سيما  لا 
عليها، كما أدعو إلى التشجيع على 
ثروة  تعُتبر  المشاريع لأنها  تنفيذ هذه 

وطنية ذات مردود عالي«.

تتضاءل آمال قطاع الأعمال في إمكانية 
انتشال الصناعات من مأزق الحرب في ظل 
ينُهي  حل  إلى  التوصّل  حول  الضبابية 
الأزمة، ووسط يأس من أصحاب المشاريع 
إحصاء  على  قدرتهم  من  والمستثمرين 
الخسائر مع تواصل استفحال المشكلة 

بشكلٍ متسارع.

في  الأعمال  قطاع  استغاثات  تصاعدت 
وقع  أن  بعد  بإنقاذه  للتعجيل  السودان 
من  أكثر  منذ  المستمرة  الحرب  ضحية 
على  خطيرة  مؤشرات  ظهور  مع  سنة، 
جراء  الإجباري  الركود  دوامة  في  دخوله 

استفحال الأزمة الاقتصادية الخانقة.

تسببت  التي  المالية  الضغوط  وعمّقت 
الاقتصادية  الأنشطة  أغلب  شلل  في 
من  البلد  في  والاستثمارية  والتجارية 
اتحاد  دفع  ما  الأعمال،  أصحاب  محنة 
الغرف الصناعية السودانية إلى مطالبة 
لإنقاذ  العاجل  بالتدخّل  السلطات 
الوضع قبل فوات الأوان. واستنكر عباس 
الدمار  للاتحاد،  العام  الأمين  السيد،  علي 
والتخريب اللذين حدثا لسلسلة العمل 
الاقتصادي ببلاده من قطاع صناعي وبنوك 
وغيرهما، الأمر الذي تسبب في خسائر لا 

يمكن إحصاؤها بشكلٍ دقيق.

وقال خلال حديثه يوم الاثنين الماضي في 
ورشة إعادة بناء وتأهيل القطاع الصناعي 
الذي تحتضنه العاصمة المصرية القاهرة 
القطاع  خسائر  تقييم  يمكن  »لا  إنه 
الصناعي لأن التخريب والنهب والتدمير 
بولايتي  الآن  حتى  مستمراً  مازال 

)محافظتي( الخرطوم والجزيرة«.
كما تحدث عن التدمير الذي طال البنية 
التحتية لشبكة الكهرباء والآلات، فضلاً 
السيارات  لكافة  والتدمير  النهب  عن 
الخاصة بالإنتاج الصناعي، وذكر أن هنالك 

قصب  مزارع  لبعض  وتخريباً  تدميراً 
السكر ومصانع السكر بالبلاد.

بنحو  بالبلاد  المصانع  عدد  خبراء  ويقدرّ 
مختلفة،  سلعاً  تنتج  مصنعاً،   6660
أبرزها السكر والإسمنت والمواد الغذائية 
إضافةً  الذهب،  وتعدين  الحديد  وصهر 
والجلود  والتغليف  الزيوت  صناعة  إلى 
الهندسية.  الصناعات  من  والبعض 
الناتج  في  الصناعي  القطاع  ويسهم 
المحلي الإجمالي السنوي للسودان بنحو 
20 في المئة من إجمالي مساهمات بقية 

القطاعات الإنتاجية الأخرى.

ودمرت الحرب المناطق الصناعية والأسواق 
البلاد،  أنحاء  كافة  في  العيش  وسُبل 
ودفعت الملايين من السودانيين إلى دوامة 
وتجارتهم،  أعمالهم  تعطل  بعد  الفقر 
البلاد إلى بقعة من الأزمات في  وأحالت 
واقتصادياً  إنسانياً  الحياة  مناحي  كل 

واجتماعياً.

على  كارثية  آثاراً  الأزمة  هذه  وتركت 
لسنوات  تمتد  قد  عام  بشكلٍ  الاقتصاد 
مقبلة، خاصةً وأنه ظل لسنوات يحاول أن 
يتعافى من عقبات مزمنة لأزمته، وسط 
لتحقيق  المتلاحقة  الحكومات  سعي 
استغلال  خلال  من  اقتصادي  استقرار 

الموارد الطبيعية.

ولكن القتال بين الجيش السوداني وقوات 
الدعم السريع، تسبب في نكسة كبيرة 
والصناعية  الإنتاجية  القطاعات  لكل 
والزراعية وعطّل التجارة الخارجية للبلاد. 
ويقدرّ الخبراء أن الاقتصاد السوداني تكبد 
مع  دولار  مليار   100 من  بأكثر  خسائر 
إكمال سنة منذ اندلاع الحرب، لكن جهات 

أخرى تعتقد أنها أكبر من ذلك.

إلى  البلاد  حاجة  السيد  أكد  حين  وفي 

لتحديد  عالمية  مصداقية  ذات  جهات 
حجم الخسائر للقطاع الصناعي، شدد 
السودانيين  الأعمال  رجال  صمود  على 
وتأهيل  الإعمار  لإعادة  واستعدادهم 

الصناعات التي تدمرت جراء الحرب.

ونسبت وكالة الأنباء السودانية الرسمية 
»لا بد من وضع خطط  عن السيد قوله 
وأشقاء  وأصدقاء  المجتمع  وهيئة  وبرامج 
والإسلامية  العربية  بالدول  السودان 

من  للخروج  مشترك  لعمل  والأفريقية 
هذه الأزمة«.

الصادرات  تعثر  في  الحرب  وتسببت 
السودانية، وتبع ذلك انهيار العملة المحلية 
أمام العملات الأجنبية بشكلٍ متسارع، 
قياسية متدنية عند  أرقام  إلى  ووصلت 
1800 جنيه مقابل الدولار، والذي كان قبل 
الدولار. وتوقع  مقابل  الحرب 560 جنيهاً 
صندوق النقد الدولي في وقتٍ سابق هذا 
العام انكماش الاقتصاد السوداني بنسبة 

18.3 في المئة بسبب الحرب.

وخلال الأسابيع الماضية، تزايدت الدعوات 
الأممية والدولية إلى تجنيب السودان كارثة 
المجاعة  إلى  الملايين  تدفع  قد  إنسانية 

والموت، جراء نقص الغذاء بسبب القتال 
الذي امتد إلى 12 ولاية من أصل 18.

وقال وزير التجارة الفاتح عبد الله يوسف 
في  التجاري  »العجز  إن  الماضي  الشهر 
الربع الأول لهذا العام بلغ 4.8 مليار دولار«، 
مشيراً إلى أن الصادرات بلغت 3.8 مليار 
دولار فيما بلغت الواردات 8.6 مليار دولار. 
 2022 العام  في  التجاري  العجز  وكان 
قد بلغ 6.7 مليار دولار، ليرتفع في العام 

دولار، بحسب  إلى سبع مليارات  الماضي 
الأرقام الرسمية.

وكشف يوسف خلال تصريحات صحفية 
حينها أن الحرب دمرت قرابة 85 في المئة 
إلى  التجارة  وزارة  دفع  مما  المصانع،  من 
خاصةً  الفجوة  لسد  السلع  استيراد 

السكر والشاي واللبن والدقيق.

)فاو(  والزراعة  الأغذية  منظمة  وكانت 
قد نبهت مراراً إلى أنه مع استمرار الحرب 
في   40 بنسبة  الحبوب  إنتاج  وانخفاض 
المئة واقتراب ما يقرب من خمسة ملايين 
شخص من حافة المجاعة، يحتاج السودان 
إلى دعم عاجل قبل موسم الزراعة الذي 

بدأ هذا الشهر.

عن  الصادرة  التقييمات  لأحدث  ووفقاً 
المنظمات الدولية، يواجه قرابة 18 مليون 
سوداني، من أصل 47 مليون نسمة هم 
تعداد السكان، مستويات حادة من الجوع، 
 104 نحو  توفير  مؤخراً  فاو  ناشدت  وقد 

ملايين دولار كمساعدات للبلاد.

وتشير تقديرات صندوق النقد الدولي إلى 
إلى 256.17 في  التضخم  ارتفاع معدل 
المئة، وهو ما يعنى ارتفاعه بنسبة 117.4 
في المئة عن مستويات ما قبل الحرب، فيما 
لم تصدر الحكومة أي تقارير بشأن مؤشر 

أسعار الاستهلاك في ظل الحرب.

ونتيجة لحالة الشلل رفعت الحرب معدل 
البطالة بالبلاد من 32.14 في المئة خلال 
2022 إلى 47.2 في المئة عام 2024، فيما 
توقعّت دراسة لمعهد سياسات الأغذية 
الأميركي، خسارة خمسة ملايين وظيفة 

في السودان بسبب الحرب.

وتبدو صناعة الذهب بعيدة بعض الشيء 
إحصائيات  تشير  إذ  الأزمة،  تأثيرات  عن 
غير  نمواً  حقق  السودان  أن  إلى  حديثة 
المعدن  هذا  صادرات  إيرادات  في  متوقع 

خلال الربع الأول من العام الحالي.

وتظهر أرقام الشركة السودانية للموارد 
المعدنية الحكومية أن حصيلة تجارة المعدن 
الأصفر في الفترة بين كانون الثاني وآذار 
الماضيين بلغت 428 مليون دولار من خلال 

تصدير أكثر من سبعة أطنان.

وفي مقارنة مع الفترة المقابلة من 2023، 
من  مرات  ثلاث  الإيرادات  تضاعفت  فقد 
خلال إنتاج الذهب من سبع ولايات قياساً 

بإنتاج من نحو 13 ولاية قبل عام.

                                                                               
وكالات

الدرباسية/ نيرودا كرد - لطالما كانت الأراضي الزراعية جزء من هوية شعوب إقليم شمال وشرق سوريا، فمن خلال أراضيها تتمسك هذه الشعوب بوطنها وترفض 
الخروج منه، وخير مثال على ذلك المزارع "عزيز شيخ محمد" من خلال بستانه الصغير يتمسك بموطنه الكبير.

قطاع الأعمال السوداني يستغيث مع استفحال الأزمة الاقتصادية

ع من الدرباسية: تحقيق الإنتاج المستدام من خيرات مزار
 أرض الآباء والأجداد


