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على  وفعالاً  كبيراً،  تأثيراً  للألوان  إن 
النفس البشرية، لذلك يرتدي الأطباء 
والجراحون ملابس خضراء اللون، أو مائلة 
للون الأخضر في غرفة العمليات، فهو 
اللون الذي يعكس السلام والطمأنينة 

في نفوس المرضى.

فاجأت  التفسيرات  من  كثير   وتوجد 
ذلك  بينها  من  والباحثين،  العلماء 
للألوان  والعميق  العجيب،  التأثير 
العلمية  فالحقيقة  حياتنا،  في 
فقط  ليست  الألوان  أن  كشفت 
الملابس  في  مفضلة  اختيارات  مجرد 
أكثر  أدواراً  تلعب  ولكنها  والهدايا، 
يتعلق  فيما  خصوصاً  ودلالة،  عمقاً 
بالحالة النفسية والمزاجية، والصحية 
طاقاتها  واستخدام  للمرضى، 
والاستشفاء،  العلاج  في  وذبذباتها 

والتأثير على المرضى، الذين يعانون من 
مشكلات صحية وعضوية.

الحالة  بتفسير  اللون  ربط  ويتخطى 
في  تأثير  إلى  ويتعداه  النفسية، 
الأعضاء والقدرات الذهنية، والتعبيرية 
مدروسة  علمية  بطرق  والسلوكية 

يستخدمها المتخصصون.

نتساءل أحياناً عن سبب ارتداء الأطباء 
ملابس العمل، بلونها الأخضر أو الأزرق 
في غرفة العمليات، دون ارتداء الملابس 
البيضاء، أو غيرها من الألوان؛ اتضح أن 
غير مهمة  تبدو  التي  الممارسة،  هذه 

يمكن أن تحدد نجاح العملية الجراحية.

في الواقع، لم يكن الأمر كذلك حتى 
وظهور   1918 عام  الإنفلونزا  جائحة 
إلى  أدت  التي  المطهرات،  نظرية 
استخدام الأقنعة الجراحية، والقفازات 
المطاطية والسترات والقبعات المطهرة. 
في  الجراحون  بدأ  وجيزة،  فترة  وبعد 

ارتداء اللون الأبيض أثناء الجراحة لربط 
أنفسهم بلون النظافة، وفقاً للموقع 

.boardvitals الطبي

اللون الأبيض يمكن أن يصيب 
الجراحين بالعمى لحظات عدة

القرن  أوائل  في  الوقت  هذا  خلال 
إدراك  في  الجراحون  بدأ  العشرين، 
اللون  بارتدائهم  المتعلقة  المشكلات 
الأبيض. تكمن المشكلة في أن اللون 
يصيب  أن  يمكن  النظيف  الأبيض 
قاموا  إذا  للحظات  بالعمى  الجراحين 
بتحويل نظرهم من اللون الداكن للدم 
التأثير  زملائهم. يحدث  باتجاه ملابس 
في  مرة  لأول  تخرج  عندما  نفسه، 
وترى ضوء الشمس ينعكس  الشتاء، 
على الثلج، هذا يسبب انعدام الرؤية 

للحظات!

بدأ الأطباء يعانون من الصداع بسبب 
التحديق في الملابس البيضاء لزملائهم 
لفترة طويلة. وفي عام 1914، تحول أحد 
الأطباء المؤثرين إلى ارتداء اللون الأخضر 
عند الجراحة، لأنه اعتقد أنه سيكون 

أسهل على عينه.

اللون الأخضر يساعد الأطباء على 
رؤية أفضل

في  العالم  أنحاء  في  الجراحون  بدأ 
الأزرق  إلى  البيضاء  ملابسهم  تغيير 

أو الأخضر. وقد سهل هذا الأمر أيضاً 
على العاملين في المستشفيات الذين 
تتمثل  للغاية  صعبة  مهمة  واجهوا 
في محاولة إزالة بقع الدم من ملابس 

الأطباء.

عكس  والأزرق  الأخضر  اللونان  يكون 
المرئي،  اللون الأحمر في طيف الضوء 
وأثناء العملية، يركز الجراح دائماً على 
الألوان الحمراء. اللون الأخضر مناسب 
الرؤية  على  الأطباء  لمساعدة  تماماً 
بشكل أفضل في غرفة العمليات، لأنه 
عكس اللون الأحمر تماماً على عجلة 

الألوان.

الأخضر  اللونين  فإن  السبب،  ولهذا 
تحسين  في  فقط  يساعدان  لا  والأزرق 
أيضاً  يجعلهما  بل  الجراح،  نظر  حدة 
من  المختلفة  للظلال  حساسية  أكثر 
يساعدهم  وبالتالي  الأحمر.  اللون 
في إيلاء اهتمام أكبر الفروق الدقيقة 
يقلل  ما  البشري؛  التشريح  علم  في 
بشكل كبير من احتمالية ارتكابهم 

خطأ أثناء العملية.

الأخضر  اللون  يعدُّ  التالية  للأسباب 
يليه الأزرق من أفضل الألوان المناسبة 

لارتدائها في غرفة الجراحة:

الأزرق  أو  الأخضر  اللون  إلى  -النظر 
بعد  الطبيب  نظر  ينعش  أن  يمكن 
الحمراء  الأشياء  إلى  المطول  النظر 
كالدم وأنسجة المريض أثناء العملية.

لبعضها  الألوان  يفسر  -الدماغ 
البعض.

يجعل  والوردي  الأحمر  للون  -النظر 
ما  تجاههما؛  حساسية  أقل  الدماغ 
الطبيب  على  الصعب  من  يجعل 
للمريض؛  الداخلية  الأعضاء  تمييز 
من  الأخضر  للون  النظر  فإن  لذلك 
فترة لأخرى أثناء الجراحة يجعل العين 
أكثر حساسية لدرجات اللون الأحمر.

الأحمر  اللون  على  العميق  -التركيز 
الأخيلة  تشتيت  إلى  يؤدي  أن  يمكن 

الخضراء على السطوح البيضاء.

 عن سبب ارتداء الأطباء اللون الأخضر في ملابسهم في غرفة العمليات. 
ً
 لو سألت أحدا

ً
عالم الألوان عالم فسيح مليء بالإثارة، وله آثار فاعلة على النفس البشرية، فمثلا

.
ً
لأجابك أن اللون الأخضر لون السلام والطمأنينة، وما إلى ذلك، فنحن للوهلة الأولى لا ننكر هذا، ولكن لذلك اللون الأخضر وجهة أخرى، وطريق مختلف تماما

السر وراء ارتداء الأطباء والممرضين 
الملابس الخضراء في غرف العمليات
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الامتحانات النهائي�ة وهيئ�ة التربي�ة 

تهيء الأجواء المناسبة...3

خطط وأعمال خدميّة 
لبلدية الشعب في مدين�ة 

الرقة...7

ضرَاءُ...9
َ

مْسٌ خ
َ

ش

انطلاق بطولة »الأمل« 
للشباب في مقاطعة 

دير الزور...10

ذياب الشيلات: سنقف 
إلى جانب قواتن�ا العسكرية 

للعيش بأمان واستقرار 

كنعان ماشوغلو: واجبن�ا 
الأول تحقيق العدالة وإظهار 

الحقيقة

حركة المجتمع الديمقراطي 
تدعو القوى الدولية للضغط 

على تركيا لإنهاء جرائمها 

روشين حدو: الانتهاكات 
بحق المرأة في عفرين المحتلة 

تن�درج ضمن جرائم حرب

حقوقيون: عدم ورود معلومات 
عن القائد عبد الله أوجلان إخفاء قسري

أكد الإداري بالمجلس المدني بمقاطعة دير الزور، 
ذياب الشيلات، أن هناك ازدياداً للهجمات، التي 
الزور  دير  بمقاطعة  عدة  مناطق  لها  تتعرض 
القوات  أن  من خلايا مرتزقة داعش، موضحاً، 
الأعمال  لتلك  تتصدى  والأمنية  العسكرية 

العدائية...5

أكد محامي قضية كوباني، كنعان ماشوغلو، 
هت للسياسيين الكرد،  أن الاتهامات التي وجُِّ
بما يتعلق بقضية كوباني، باطلة ومسيسة، 
كوباني،  على  للهجوم  الرافض  لدورهم 
كوباني،  أرض  على  البطولية  ولمقاومته 
التي تدعيها  بالعدالة،  وذلك كله لا علاقة 

الفاشية التركية...5

الديمقراطي بقصف  نددت حركة المجتمع 
الاحتلال التركي على إقليم شمال وشرق 
سوريا، والذي أدى لإصابة مواطنين بينهم 
ودعت  زراعية،  محاصيل  وحرق  أطفال 
الاحتلال  على  للضغط  الدولية  القوى 
بحق  لإنهاء جرائمهم  ومرتزقته؛  التركي 

أهالي المنطقة...4

تستمر مرتزقة بيشمركة روج التابعة لحزب الديمقراطي الكردستاني في عدائها للكرد علناً، وذلك من خلال تنفيذ أوامر 
معلناً،  بات  الارتزاق  من  المبطن  فالهدف  الكردستانية،  التحرر  بمحاربة حركة  أهدافها  وتحقيق  التركي  الاحتلال  دولة 

ويفضح حقيقة أولئك المرتزقة...8

المشتركة  والرئيسة  الحقوقية  أوضحت 
لاتحاد المحامين في مقاطعة عفرين والشهباء 
»روشين حدو«، أن الاحتلال التركي ومرتزقته 
يمارسان جرائم حرب بحق المرأة في عفرين، 
الدولي  المجتمع  مناشدةً  المحتلة،  والمناطق 

الخروج عن صمته والقيام بواجبه...2

أحمد مصطفى اليوسف ابن جل آغا في إقليم الجزيرة، وحارس مرمى نادي الصناديد 
الرياضي من مواليد عام 1991 انطلقت مسيرته من ملعب جل آغا وهو فتى صغير، أما 

اليوم، بات الحارس الأمين الذي يعرفه جل رواّد الساحة المستديرة في إقليم الجزيرة.

بيشمركة روج... من الارتزاق المبطن 
إلى العداء العلني للكرد

بعدسة :بروج رسول
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تتعرض مقاطعة عفرين، منذ أكثر من 
التركي  يد الاحتلال  أعوام، على  ستة 
ممارسات  إلى  له،  التابعة  والمرتزقة 
التخريب  وأعمال  وعنصرية،  قمعية 
والسرقة، وتهجير السكان الأصليين، 
عليها  الاستيلاء  أو  منازلهم  وهدم 
وتدمير الطبيعة، وجرف أراضي الزيتون 
الجذور  من  قلعها  أو  أشجارها  وقطع 
بغرض بيعها والمتاجرة بها، وعمليات 

ممنهجة للتغيير الديمغرافي.

وإلى جانب ذلك، لم يتوانَ الاحتلال عن 
ارتكاب أبشع الجرائم بحق النساء في 
وقد  الأخرى،  المحتلة  والمناطق  عفرين 
تحدثت التقارير الصادرة عن منظمات 

المحفوف  الوضع  عن  حقوقية  وجهات 
في  النساء  تواجهه  الذي  بالمخاطر، 
تعرض  وبالتحديد  عفرين،  منطقة 
النساء الكرديات المعتقلات في مراكز 
الاحتجاز والسجون للمعاملة المهينة 
للكرامة الإنسانية، في انتهاك صارخ 
ومواثيق  الإنساني،  الدولي  للقانون 

حقوق الإنسان.

المرأة تواجه أشكال العنف 
كافة

لصحيفتنا  أشارت  ذلك،  وحول 
لاتحاد  المشتركة  والرئيسة  الحقوقية 

المحامين في مقاطعة عفرين والشهباء 
عفرين  في  المرأة  أن  حدو«،  »روشين 
التركي  الاحتلال  من  المحتلة  والمناطق 
ومرتزقته تواجه أشكال العنف كافة: 
الاحتلال  من  المحتلة  المناطق  »تشهد 
التركي والمرتزقة التابعة له، وبالتحديد 
الجرائم  أبشع  عفرين،  مقاطعة 

النصيب  للمرأة  ولعل  والانتهاكات، 
الأكبر منها، حيث تواجه المرأة أشكال 
تعذيب،  من  بحقها  الممارس  العنف 
جنسي،  واعتداء  وقتل،  واختطاف، 
حالات  وكثرة  الزواج،  على  والإجبار 

الانتحار بسبب الضغط النفسي«.

في  النساء  تعيشه  ما  »إن  وأضافت: 
عفرين وباقي المناطق المحتلة، ألحق بهن 
على  جسيماً  ونفسياً  جسدياً  ضرراً 
المستوى الفردي، وكذلك على المستوى 
الثقافية  المعايير  بسبب  المجتمعي، 
بـ)شرف  تمسى  ما  بفكرة  المتعلقة 

الإناث(«.

 

انتهاك صارخ للمواثيق الدولية 
لحقوق الإنسان

ونوهت روشين، حسب لجنة التحقيق 
المرتكبة  الانتهاكات  فإن  الدولية، 
بحق النساء في عفرين تندرج ضمن 
»وفقاً  الإنسانية:  وضد  حرب  جرائم 
واتفاقيات  الدولي  الجنائي  للقانون 
جنيف الأربعة لعام 1949، فإن الإخفاء 
وحجز  التعسفي،  الاعتقال  القسري، 
النزاعات  إبان  الفدية،  وطلب  الحريات، 
جرائم  ضمن  تندرج  كلها  المسلحة، 
وإن  الإنسانية،  ضد  والجرائم  الحرب، 
إصدار أحكام الإعدام بحق النساء في 
يعدُّ  واغتصابهن  واعتقالهن،  عفرين 
المقررة في  واضحاً لأهم الحقوق  خرقاً 
وهو  الإنسان،  لحقوق  العالمي  الإعلان 

قدسية حق الحياة«.

وحملت روشين تركيا والمجتمع الدولي 
الحاكم  بصفتها  الجرائم  مسؤولية 
الفعلي في تلك المناطق: »تتحمل دولة 
الحاكم  وبصفتها  التركي،  الاحتلال 
الائتلاف  مع  المنطقة  في  الفعلي 
المظلة  وباعتباره  السوري  الوطني 
السياسية للمجموعات المرتزقة ضمن 
السوري،  الوطني  بالجيش  يسمى  ما 
الجرائم،  عن  الكاملة  المسؤولية 

والانتهاكات المرتكبة في عفرين المحتلة، 
كما يتحمل المجتمع الدولي المسؤولية 
يرتكب  ما  تجاه  والأخلاقية  القانونية 
بحق أهالي عفرين، وخصوصاً النساء، 
فالصمت تجاه هذه الجرائم يعدُّ بمثابة 
توجد  حيث  ارتكابها،  في  المشاركة 
إلى الآن أعداد غير معروفة من النساء 
المعتقلات في السجون، حيث تستمر 

عمليات الإبادة الجماعية في المنطقة«.

وناشدت الحقوقية والرئيسة المشتركة 
عفرين  مقاطعة  في  المحامين  لاتحاد 
ختام  في  حدو«  »روشين  والشهباء 
حديثها، هيئة الأمم المتحدة والمنظمات 
الحقوقية لوضع حد للانتهاكات بحق 
وعلى  المعنية،  الجهات  »على  المرأة: 
رأسهم هيئة الأمم المتحدة، والمنظمات 

والدولية  والإقليمية  المحلية  الحقوقية 
وضع حد للانتهاكات والجرائم المرتكبة 
عفرين  في  والفتيات  النساء،  بحق 
المحتلة، والقيام بواجبها تجاه ما يعانيه 
المناطق  وباقي  عفرين  في  السكان 
جرائم  فضح  على  تعمل  وأن  المحتلة، 
الاحتلال التركي والمرتزقة التابعة لها 

ومحاسبتها، وإنهاء الاحتلال«. 

والجدير ذكره، وحسب إحصائية لمنظمة 
منذ  سوريا،   - عفرين  الإنسان  حقوق 
احتلال مدينة عفرين بلغت إحصائية 
 )1000( المرأة  بحق  المرتكبة  الجرائم 
حالة اختطاف، وقتل أكثر من )102(، 
و)11(  جنسي،  باعتداء   )74( منها 
منها حالة انتحار، حيث أن مقاطعة 
الجنسي  العنف  نتيجة  عفرين 
عقب  المرأة  بحق  الممارس  والنفسي 
احتلالها؛ تزايدت فيها حالات الانتحار 
من  المئات  أن  كما  ملحوظ،  بشكل 
في  المعتقلات  الكرديات  النساء 
يتعرضن  والسجون  الاحتجاز،  مراكز 
للمعاملة المهينة للكرامة الإنسانية، 
ومصير العديد منهن لا يزال مجهولاً 
السلطات  أن  كما  اللحظة،  لحد 
التركية أصدرت مؤخراً قراراً بحق عشر 
نساء ممن أمضين في السجن خمسة 
أعوام، وما فوق، إلى جانب إصدار حكم 

الإعدام بحق امرأتين.

يوم  في  الإيرانية  السلطات  أعدمت 
واحد، سبعة أشخاص بينهم امرأتان، 
وفقاً لمنظمة »حقوق الإنسان في إيران« 

غير الحكومية.

أنها  لها:  بيان  في  المنظمة  وأكدت 

سجلت مائتين وثلاثاً وعشرين عملية 
إعدام هذا العام، منها خمسون على 
أن  إلى  الجاري، مشيرةً  أيار  الأقل خلال 
أكبر  تعدم  التي  الدول  من  تعد  إيران 
عدد من النساء في العالم. هذا وقد تم 

إعدام عشر نساء في إيران منذ بداية 
عام 2024.

الوطني  بالمجلس  المرأة  لجنة  وكانت 
في  أشارت  قد  الإيرانية،  للمقاومة 
وقت سابق إلى أن العديد من النساء، 
اللواتي أعُدِمن من النظام الإيراني كن 
المنزلي ضد  أنفسهن ضحايا للعنف 
النساء، وقد قمن بالدفاع عن أنفسهن.

في  المرأة  لجنة  جانبها  من  وتطالب 
المجلس الوطني للمقاومة الإيرانية الأمم 
والمنظمات  الأوروبي  والاتحاد  المتحدة، 
باتخاذ  الصلة  ذات  الأخرى  الدولية 
المحكوم  حياة  لإنقاذ  فورية  إجراءات 
استخدام  ووقف  بالإعدام  عليهم 

عقوبة الإعدام في إيران.

السجينة  دعت  ذلك،  غضون  في 
السياسية نرجس محمدي، السلطات 
علنياً،  محاكمتها  إلى  الإيرانية، 
للكشف عن الاعتداءات الجنسية ضد 

النساء في المعتقلات الإيرانية.

الثاني  تشرين  في  نرجس  واعتقلت 
وحكم  وعشرين،  وواحد  ألفين  عام 
في قضايا مختلفة  بالسجن  عليها 
لمدة إجمالية بلغت اثنتي عشرة سنة 
وثلاثة أشهر، بالإضافة لعقوبات أخرى 

منها الجلد.

كيف أخفف ألم الضرس؟ إذا شعرت 
بألم الأسنان عندما لا يكون هناك أي 
طبيب أسنان متواجد في الجوار، فهناك 
عدة طرق يمكن أن تساعد في تخفيف 
الألم حتى تصل إلى العيادة، ومن أبرز 

هذه الطرق الآتي:
ـ الغرغرة بالماء والملح:

الغرغرة بماء وملح طريقة قد تسُاهم 
ألم الأسنان، لكن يجب  في تخفيف 
الابتعاد عن استخدامها في حال وجود 
جرح في الفم أو اللثة، حيث إن الملح 
يؤدي إلى تهيج هذه الجروح، وبتالي بدًال 
من تخفيف ألم الأسنان يتم الإصابة 

بآلام أخرى في الجسم.
ـ الابتعاد عن تناول بعض الأطعمة 

والمشروبات:
شأنها  من  التي  الأمور  تجنب  يجب 
زيادة ألم الأسنان، مثل: تناول الأطعمة 
الساخنة  أو  الباردة  والمشروبات 
ألم  بتخفيف  كفيل  وهذا  والحلويات، 

الأسنان وخاصةً الحساسة.
- وضع مكعبات الثلج:

وضع  بواسطة  الألم  منطقة  تبريد 
مكعبات الثلج على السن أحد طرق 
لكن  الفعالة،  الأسنان  ألم  تخفيف 
هذه الطريقة يجب الامتناع عنها في 

حال امتلاك أسنان حساسة.
ـ وضع القرنفل:

يعُدُّ القرنفل من أكثر النباتات القادرة 
على تسكين الألم، ولهذا السبب يكون 
استخدام القرنفل فعاًال بتخفيف ألم 
الأسنان، وكل ما يجب فعله لتحقيق 
ذلك هو وضع القرنفل على السن مع 
الضغط البسيط لإخراج المواد الفعالة 

منه.
ـ مضغ النعناع:

يعدُّ النعناع من الأشياء التي تخفف 
ألم الضرس، حيث يحتوي النعناع على 
مضغ  لذا  التخدير،  على  تعمل  مواد 
عدة أوراق منه كفيلة بتسكين الألم 

لفترة مُحددة.
الأسنان  ألم  تخفيف  طرق  تشمل 

الأخرى ما يأتي:
ـ ارفع رأسك، فرفع الرأس يمكن أن يقلل 
الألم  ويخفف  المنطقة،  في  الضغط 
إذا كان ألم الأسنان شديداً، فهو أحد 

أشياء تخفف ألم الضرس.
إذا كان السن حسّاس للهواء، يفضل 

تغطيته بإحدى الأدوات الآتية:
قطعة من المضمدات الطبية الرقيقة.

قطعة صغيرة من شمع الأسنان.
علكة ممضوغة خالية من السكر.

بعد معرفة إجابة سؤال كيف أخفف 
أن  معرفة  المهم  من  الضرس،  ألم 
تخفيف ألم الأسنان طبيًا يعتمد على 

أن  يجب  والتي  الألم  تناول مسكنات 
الاستمرار  نع  وُمي مُحددة،  لفترة  تكون 
بها لفترات طويلة، ومن أبرز مسكنات 
ألم  لتخفيف  المسُتخدمة  الألم 

الأسنان الآتي:
.)Aspirin( الأسبرين

.)Ibuprofen( الآيبوبروفين
الباراسيتامول 

.)Paracetamol(
تخفيف  طرق  أن  معرفة  المهم  ومن 
ألم الأسنان طبيعيًا أو طبيًا لا تغُني 
المشكلة  لحل  الطبيب  مراجعة  عن 
جميعها  الطرق  فهذه  جذورها،  من 

مُسكنة وليست علاجية.

نصائح هامة يجب الالتزام بها 
لتخفيف ألم الأسنان

يجب  نصائح  عدة  يأتي  فيما  إليك 
الالتزام بها عند محاولة تخفيف ألم 

الأسنان:
ـ لا تضع الأسبرين على السن، حيث 
عند  فعاليته  تظهر  المسكن  هذا  إن 

ابتلاعه.
ـ لا تتجاهل الألم حتى لو زال، فهذا لا 
يعني بالضرورة أن المشكلة قد زالت، 
كن  كما أن الألم في الفك السفلي ُمي
مشكلة  وجود  على  علامة  يكون  أن 
مراجعة  عليك  وجب  لذا  القلب؛  في 

الطبيب.
ـ لا تنسى الحفاظ على نظافة فمك 
من خلال استخدام الفرشاة والمعجون 

والخيط الطبي وغسول الفم.

أسباب وأنواع آلام الأسنان

ألم  وراء  الأسباب  من  العديد  هنا 
الأسنان، مثل:

الأنفية،  الجيوب  في  مشاكل  وجود 
خاصة إذا كنتم تعانون من ألم الأسنان 
هذه  تكون  قد  فغالبًا  فقط،  العلوية 

هي الحالة.
أو  الأسنان،  صرير  حالة  من  المعاناة 
مشاكل في مفصل الفك التي تسبب 
ألماً في الأسنان، وفي حالات أخرى يمكن 
أن تزيد من حساسية الأسنان بسبب 

تآكلها.
طبيب  عند  العلاج  عن  تنتج  حالات 
الأسنان، حيث يجعل العلاج الأسنان 
في  الحرارة  لتغيّرات  حساسية  أكثر 
تتجاهل  لا  للعلاج،  التالية  الأسابيع 
الألم، فهناك أنواع منه تتطلب علاجًا 

فورياً.
عند  السن  في  حاد  بألم  الشعور 

القضم والعض، الناتج عن:
ثقب في أحد الأسنان.

حشوًا غير ثابت.
تصدعًا في السن أو حتى تضرر في لب 

السن.
نصف  من  لأكثر  يستمر  الذي  الألم 
ساعة بعد تناول الأطعمة الساخنة أو 
الباردة يشير إلى وجود ضرر في اللب أو 

ثقب في السن.

أمور تجنبها عند علاج ألم 
الأسنان

بعد معرفة طرق تخفيف ألم الأسنان، 
يجب تجنب بعض الأمور عند علاج ألم 

الأسنان، ومن هذه الأمور:
ـ عدم طحن الأسبرين أو وضع الحبوب 
فعال  غير  فالدواء  واللثة،  السن  على 
بهذه الطريقة، كما أنه يمكن أن يؤدي 
لحروق خطيرة في اللثة أو الخد؛ لذلك 
إذا كنت تريد أخذ المسكنات، فينبغي 

ابتلاعها عن طريق الفم.
ـ عدم تجاهل الألم حتى لو زال، فهذا 
لا يعني بالضرورة أن المشكلة قد زالت، 
بل يفضل زيارة طبيب الأسنان، فالألم 
هو طريقة الجسم للإشارة لنا أن هناك 

شيئًا غير سليم.
أن  يمكن  السفلي  الفك  في  الألم  ـ 
يكون علامة على وجود مشكلة في 

القلب.

الحفاظ على صحة الأمعاء تعدُّ من أهم 
النصائح التي يجب الاهتمام بها، تجنبًا 
ومن  صحية،  مضاعفات  لأي  للتعرض 
فرص  من  يزُيد  قد  الذي  الإسهال  أبرزها 

الشديد،  والهبوط  للجفاف،  تعرضك 
القدرة على ممارسة الحياة بشكلٍ  وعدم 

طبيعي.
عقاد  يوسف  الدكتور  قدم  ذلك  وحول 

طب  بكلية  الهضمي  الجهاز  استشاري 
للجهاز  الصحية  الأطعمة  أبرز  قنا، 

الهضمي، والمعدة والأمعاء، ومنها:
- الموز:

يعتبر الموز من الفاكهة المفضلة لعلاج 
الهضمي  الجهاز  ومشاكل  الإسهال 
وغني  الهضم  سهل  فهو  والأمعاء، 

بالبوتاسيوم.
- الأرز:

على معدتك،  الألياف وسهل  منخفض 
السوائل  تعويض  على  فيساعد 
والإلكترونيات المفقودة مع توفير مصدر 

لطيف للطاقة.

- عصير التفاح:
للألياف  مصدراً  ويوفر  الهضم،  سهل 
الطبيعية،  والسكريات  للذوبان  القابلة 
تهيج  دون  الطاقة  توفر  أن  يمكن  والتي 

المعدة.
- عصير الليمون:

لصحة  مشروب  أفضل  يكون  أن  يمكن 
الليمون  لأن  الإسهال،  ولعلاج  الأمعاء 
للالتهابات  مضادة  بخصائص  مليء 
تهدئ  أن  يمكن  التي  للبكتيريا  ومضادة 

الأمعاء.
- الزبادي:

يحتوي على البروبيوتيك الغنية ببعض 
في  تساعد  أن  يمكن  التي  البكتيريا 
ووقف  المعوية،  البكتيريا  توازن  استعادة 

الإسهال.

حول  واسع  نطاق  على  الثوم  يشتهر 
العالم في تعزيز نكهة الأطباق، بالإضافة 
بالعناصر  غنية  غذائية  قوة  كونه  إلى 
 B6 فيتامين  مثل  الأساسية  الغذائية 
والسيلينيوم   C وفيتامين  والمنغنيز 
في  الثوم  استخدام  ويمكن  والألياف، 
يساعد  إذ  الأمراض،  من  العديد  علاج 
مستويات  تحسين  في  بانتظام  تناوله 
صحة  تعزيز  وبالتالي  الكوليسترول 

القلب فضًال عن تقوية المناعة.
مُثبتة  صحية  فوائد  خمس  هناك  فإن 
ليلة،  كل  واحد  ثوم  فص  لتناول  عمليًا 

كما يلي:

 ـ جهاز المناعة:
يحتوي الثوم على مركبات مثل الأليسين، 
التي تتميز بخصائص مضادة للميكروبات 
جهاز  تقوية  في  تساعد  أن  يمكن  والتي 

المناعة، مما يقلل من خطر العدوى.
ـ الأمراض المزمنة:

المضادة  بخصائصه  الثوم  يشتهر 
حماية  على  تساعد  التي  للأكسدة، 
التي  التأكسدية  الأضرار  من  الجسم 
يقلل من خطر  الحرة، مما  الجذور  تسببها 

الإصابة بالأمراض المزمنة.
ـ مضاد للالتهابات:

يحتوي الثوم على مركبات لها خصائص 
في  يساعد  قد  مما  للالتهابات،  مضادة 
وتخفيف  الجسم  في  الالتهاب  تقليل 

أعراض الحالات الالتهابية.
ـ طرد السموم:

يمكن أن يدعم الثوم عملية طرد السموم 
الطبيعية في الجسم عن طريق المساعدة 
والمعادن  السموم  من  التخلص  في 

الثقيلة، وبالتالي تعزيز الصحة العامة.
 ـ تحسين نوعية النوم:

يعتقد بعض الخبراء أن تناول الثوم الخام 
ليلاً ربما يساعد في تحسين نوعية النوم 
بسبب آثاره المهدئة والمريحة على الجسم.

الشهباء/ فريدة عمر - أوضحت الحقوقية والرئيسة المشتركة لاتحاد المحامين في مقاطعة عفرين والشهباء "روشين حدو"، أن الاحتلال التركي 
 المجتمع الدولي الخروج عن صمته والقيام بواجبه.

ً
ومرتزقته يمارسان جرائم حرب بحق المرأة في عفرين، والمناطق المحتلة، مناشدة

ا من أنابيب أو ثقوب 
ً
يعود سبب ظهور ألم الأسنان إلى انكشاف عاج السن للبيئة الخارجية، فعاج السن مكون

صغيرة تصب جميعها في جوف الأسنان أو ما يُعرف بمركز الأعصاب أو مركز عصب الأسنان.

ين المحتلة  روشين حدو: الانتهاكات بحق المرأة في عفر
تندرج ضمن جرائم حرب

بينهم امرأتان… السلطات الإيرانية تعدم
 سبعة أشخاص في يوم واحد

ألم الأسنان.. أسبابه وطرق التخفيف منه 

نصائح لتحسين أداء أمعائك والحماية من الإسهال

منها النوم.. فص ثوم واحد كل ليلة يكسبك خمس فوائد صحيّة مُذهلة
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وبهدف تنشيط لعبة كرة القدم بين 
الفئة الشبابية، نظم المجلس الرياضي 
بمقاطعة دير الزور التابع للاتحاد الرياضي 

في إقليم شمال وشرق سوريا، بطولة 
كروية لفئة الشباب بالمقاطعة.

فرق  ستة  بمشاركة  تأتي  البطولة 
قسُّمت على مجموعتين وفق الشكل 

التالي:

المجموعة الأولى: أبو حمام ـ أبو حردوب 
ـ السكب.

ـ  الشحيل  ـ  درنج  الثانية:  المجموعة 
غرانيج.

وفي مباراة الافتتاح فاز فريق أبو حردوب 
بنتيجة 10 × 1 على فريق أبو حمام.

أن  المقرر  من  الأول  الدور  أن  إلى  يشار 
أنه  علماً   ،2024/5/24 بتاريخ  ينتهي 
سوف يتأهل من كل مجموعة فريقين، 
فالأول من المجموعة الأولى سوف يقابل 
بتاريخ  الثانية  المجموعة  من  الثاني 
2024/5/27، بينما سوف يتقابل الثاني 
من  الثاني  مع  الأولى  المجموعة  من 
 ،2024/5/28 بتاريخ  الثانية  المجموعة 
المباراة  في  الفائزان،  يتقابل  وسوف 

النهائية بتاريخ 2024/5/31.

للفئات  البطولات  تنظيم  ويلعب 
الشباب  وخاصةً  المختلفة  العمرية 

على  الفئة  هذه  تحفيز  في  هاماً  دوراً 
الفرق  في  والانخراط  الرياضة  ممارسة 
الشعبية الكروية بالمنطقة والابتعاد 
على  بالسلبية  تعود  التي  الأمور  عن 
الشباب بشكلٍ عام، مثل المخدرات التي 
تحاول العديد من الجهات ترويجها في 
الشابة  الفئة  واستهداف  المنطقة، 

على وجه التحديد.

قريباً  تنطلق  سوف  آخر  سياق  وفي 
للأحياء  الزور  دير  لمحترفي  بطولة 
 ،2024 موسم  القدم  لكرة  الشعبية 
وذلك على أرض ملعب جديد عكيدات 
مع  وبالتعاون  )سداسيات(،  الرياضي 
المنظمة الهندسية للخدمات، فضلاً 
الراغبة  للفرق  التسجيل  بدأ  أنه 
 ،2024/5/15 تاريخ  منذ  بالمشاركة 
بتاريخ  التسجيل  ينتهي  وسوف 

.2024/5/22

روناهي/ قامشلو ـ أعلن الاتحاد الرياضي 
عبر  سوريا  وشرق  شمال  إقليم  في 
الفيسبوك  على  الرسمية  صفحته 
عن أسماء الفرق الرياضية التي قدمت 
بهدف الحصول على رخصة  طلباتها 
في  كأندية  الرياضي  العمل  مزاولة 

الإقليم.

شمال  بإقليم  الرياضي  الاتحاد  وكان 
الترخيص  باب  فتح  سوريا  وشرق 
الرياضية  الفرق  أمام  كأندية 
بتاريخ  بالإقليم  السبع  بالمقاطعات 
ومع   ،2024/6/1 ولغاية   ،2024/4/15
اقتراب المهلة المحددة من الانتهاء فقد 
أعلن الاتحاد الرياضي عن القائمة التي 
للحصول  الفرق  من  طلباتها  قدمت 
على رخصة نادٍ لمزاولة العمل الرياضي 
والمشاركة بالنشاطات الرياضية على 
سوريا،  وشرق  شمال  إقليم  مستوى 
التالي  الشكل  على  كانت  والقائمة 

وذلك لغاية تاريخ 2024/5/18:

1ـ الجزيرة أبو حردوب.

2- جديد عكيدات.
3- برخدان سبور.

4- الشمال.
5- درنج.

6- عمال الفرات.
7- ستيرك خاص بالمرأة.

8- الآساييش.
9- بيمان خاص بالمرأة.
10- الأمن الداخلي. 

بالتاريخ  التسجيل  سينتهي  علماً 
المذكور آنفاً 2024/6/1.

وشُكلّ في شهر نيسان الماضي لجان 
المجالس  ضمن  بالتراخيص  خاصة 
بإقليم  السبع  بالمقاطعات  الرياضية 

شمال وشرق سوريا وهي: 

الحميد  نضال  الجزيرة:  مقاطعة  لجنة 
رئيساً ـ صفوان موسى عضواً ـ خالد 

سعدون عضواً.

لجنة مقاطعة الرقة: نجوى أبو زر رئيسةً 
عامر  ـ  عضواً  حويجة  إسماعيل  ـ 

السومة عضواً.

لجنة مقاطعة دير الزور: حسن الأشقر 

ـ أسماء المشوّح عضوة ـ رائد  رئيساً 
المصطفى عضواً.

رمي  محمد  الفرات:  مقاطعة  لجنة 
ـ  عضواً  مسلم  شيرزان  ـ  رئيساً 

مصطفى خير زاده عضواً.

العلي  ناصر  منبج:  مقاطعة  لجنة 
رئيسا ًـ نارين برازي عضوة ـ عبدو خبازة 

عضواً.

والشهباء:  عفرين  مقاطعة  لجنة 
محمد بلال رئيسا ًـ خالدة عمر عضوة 

ـ مصطفى إسماعيل عضواً.

لجنة مقاطعة الطبقة: حسان محمد 
رئيساً ـ شذى شبيب عضوة ـ محمد 

كردوش عضواً.

وتبعها تشكيل لجنة تمييز لتراخيص 
الأندية في إقليم شمال وشرق سوريا، 
من الاتحاد الرياضي في الإقليم، والتي 

تألفت من الأسماء التالية:

ـ عبد الرزاق شلاش رئيساً.

ـ مجد جديد عضواً.

ـ جوان داوود عضواً.

علماً ستُدرس طلبات الفرق وستصبح 
الترخيص  شهادات  نيلها  بعد  نوادي 
الرياضي  الاتحاد  من  كأندية  الرسمية 

بإقليم شمال وشرق سوريا.

توِّج فريق تشيلسي بلقب دوري السوبر 
الإنكليزي للسيدات لكرة القدم للمرة 
اكتساح  بعد  التوالي  على  الخامسة 
مانشستر يونايتد 6-0 على ملعب أولد 
ترافورد في الجولة الأخيرة من المسابقة. 
وأنهى تشيلسي الموسم في الصدارة 
متفوقاً بفارق الأهداف فقط عن أقرب 

مُلاحقيه مانشستر سيتي.

وبدأ تشيلسي مباراته أمام مانشستر 

يونايتد وهو يمتلك نفس عدد النقاط 
يتفوق  لكنه  السيتي  يمتلكها  التي 
شوط  ينُهي  أن  قبل  هدفين،  بفارق 
أضاف  ثم   ،0-4 متقدماً  الأول  المباراة 
هدفين في الشوط الثاني. وتألقت مايرا 
وصنعت  هدفين  بتسجيلها  راميرز 
كينيريد  ريتينج  لجوهانا  هدفين 
ميلاني  وأضافت  نوسكن.  وسيوكي 
ليوبولز الهدف الخامس لتشيلسي ثم 

سجلت نوسكن الهدف السادس.

تشيلسي  مدربة  هايس  إيما  وفازت 
الإنكليزي  الدوري  في  السابع  باللقب 
الممتاز ضمن 14 لقباً فازت بها المدربة 
الذي  تشيلسي  مع  مسيرتها  خلال 

أشرفت على تدريبه طوال 12 عاماً.

يونايتد،  مانشستر  مواجهة  وكانت 
التي  لهايس  الوداع  مباراة  بمثابة 
أمريكا  منتخب  لتدريب  ستنتقل 

للسيدات.

باشر طلاب مقاطعة دير الزور بتقديم 
مدارس  في  النهائية  الامتحانات 
المقاطعة، فيما تسعى هيئة التربية 
قدر  مناسبة  امتحانيه  أجواء  لخلق 

الإمكان.

خلق أجواء امتحان مناسبة 
للطلاب

المدارس،  في  المختصة  اللجان  وأنهت 
بالتنسيق والتعاون مع الهيئة الرئاسية 
التربية  لهيئة  التابع  التعليم  ولجنة 

شاملة  دراسة  الزور،  دير  بمقاطعة 
ووضع  الأسئلة،  وطبيعة  لنوعية 
برنامج امتحاني مناسب، فيما تستمر 
هيئة التربية بمقاطعة دير الزور بجولات 
امتحانية،  أجواء  وتأمين  للاطلاع، 

مناسبة للطلاب من النواحي كافة.

المشترك  الرئيس  صرح  الصدد،  وفي 
لهيئة التربية والتعليم في مقاطعة 
»استقبلت  الحندي«:  »ناصر  الزور  ودير 
 265 الزور  دير  مقاطعة  في  مدارسنا 
ألف طالب وطالبة للمراحل الدراسية 
الثانوي«. فقد  ـ  الإعدادي  ـ  »الابتدائي 
المقاطعة  مدارس  التربية  هيئة  زودت 

بالمستلزمات الامتحانية كافة، من أوراق 
للمدرسين  وأقلام  بالامتحان،  خاصة 

وغيرها...«.

واختتم الرئيس المشترك لهيئة التربية 
والتعليم في مقاطعة دير الزور »ناصر 
لطلابنا،  التوفيق  نتمنى  الحندي«: 
واعٍ  جيل  ببناء  يساهم  لمن  والشكر 
مستمرون  »فإننا  مؤكداً:  ومثقف، 
التربوي  بالواقع  للنهوض  بالعمل 
مستوى  إلى  وللوصول  والتعليمي، 

نموذجي وحضاري لدى طلابنا«.

تطبيقاً  أنه  بالذكر،  الجدير  ومن   
والاستقرار،  الأمن  تعزيز  لمقررات مؤتمر 
بمقاطعة  التربية  هيئة  قدمت  فقد 
أثاثاً  الماضية،  الأشهر  خلال  الزور  دير 
مكتبية  »طاولات  المدارس،  لجميع 
ومقاعد  وكراسي،  وأرشيف،  وخزانات، 
تقدم  لقرطاسية  إضافة  دراسية«، 
شهرياً لمدارس المقاطعة كافة، ناهيك 
عن تأمين مستلزمات العملية التربوية 
كافة، بما فيها دورات ومعاهد للنهوض 

بالأداء التربوي للمعلمين.

د. محمد فتحي عبد العال 
)كاتب وباحث وروائي مصري(

من أسماء الله الحسنى »الحميد« على 
وزن فعيل )صيغة مبالغة(، ويعني الذي 
تنطق بحمده المخلوقات في السماوات 
وبسََطَ  نعَِمِه،  من  أولْاهم  بما  والأرض 
الحميدة  وبصنَائعه  فَضله  مِنْ  لهم 

إليهم.

ورد الاسم في القرآن الكريم سبع عشرة 
مرة منها: قوله تعالى في سورة البقرة: 
)ياَ أيَُّهَا الَّذِينَ آمَنُوا أنَفِقُوا مِن طَيِّبَاتِ 
رَضِْ  نَ اْأل َّا أخَْرجَْنَا لَكمُ مِّ مَا كسََبتُْمْ وِمم
بَِيثَ مِنهُْ تنُفِقُونَ ولََسْتُم  مُوا اْخل وَال تيََمَّ
بآِخِذِيهِ إَّال أنَ تغُْمِضُوا فيِهِ  واَعْلَمُوا أنََّ 
)267(، وقوله تعالى  حَمِيدٌ  َ غنَِيٌّ  اَّهلل
يِّبِ مِنَ  في سورة الحج: )وهَُدوُا إلَِى الطَّ
 ،)24( مَِيدِ  اْحل صِراَطِ  إلَِىٰ  وهَُدوُا  القَْولِْ 
فاطر:  سورة  في  تعالى  قوله  ومنها 
  ِ اَّهلل إلَِى  الفُْقَراَءُ  أنَتُمُ  النَّاسُ  أيَُّهَا  )ياَ 
مَِيدُ( )15(، ومنها  الغَْنِيُّ اْحل هُوَ   ُ واََّهلل
)َّال  فصلت:  سورة  في  تعالى  قوله 
ِ يدَيَهِْ وَال مِنْ خَلفِْهِ  يأَتْيِهِ البَْاطلُِ مِن بْني

نْ حَكِيمٍ حَمِيدٍ( )42(، ومنها  ۖتنَزِيلٌ مِّ
الَّذيِ  )وهَُوَ  الشوري:  سورة  في  قوله 
ِّلُ الغَْيْثَ مِن بعَْدِ مَا قنََطُوا ويَنَشُرُ  ينَُز
مَِيدُ( )28(، ومنها  رحَْمَتَهُ  وهَُوَ الوَْليُِّ اْحل
 ِ َّهِلل ( لقمان:  سورة  في  تعالى  قوله 
هُوَ   َ إنَِّ اَّهلل رَضِْ   واَْأل مَاواَتِ  السَّ فيِ  مَا 

مَِيدُ( )26(. الغَْنِيُّ اْحل

وفي صحيح مسلم عن »عبد الله بن 
ُ عليه وسلَّمَ  عباس« أنَّ النبيَّ صَلَّى اَّهلل
قالَ:  الرُّكوُعِ،  مِنَ  رأَسَْهُ  رفََعَ  إذاَ  كانَ 
مَوَاتِ  َّنَا لكَ الحمَْدُ، مِلْءُ السَّ )اللَّهُمَّ ربَ
ومِلْءُ الأرضِْ، وما بيْنَهُمَا، ومِلْءُ ما شِئتَْ 
َجْملدِْ، لا مَانعَِ  َّنَاءِ وا مِن شيءٍ بعَْدُ، أهْلَ الث
وَال  مَنَعْتَ،  ا  ِمل مُعْطِيَ  وَال  أعْطَيْتَ،  ا  ِمل
ينَفَْعُ ذاَ الجدَِّ مِنكَْ الجدَُّ.]وفي رواية[ عَنِ 
ُ عليه وسلَّمَ إلى قوَلْهِِ  النبيِّ صَلَّى اَّهلل
ولَمْ  بعَْدُ  شيءٍ  مِن  شِئتَْ  ما  ومِلْءُ 

يذَكْرُْ ما بعَْدهَُ(.

الحمد  بين  الفرق  إلى  يقودنا  وهذا 
أن  يرون  العلماء  فبعض  والشكر، 
الحمد والشكر بمعنى واحد، بينما يرى 
فالحمد  بينهما  تفرقة  ثمة  أن  آخرون 
باللسان أي قولاً، بينما الشكر باللسان 
وبالجوارح  خضوعاً،  وبالقلب  اعترافاً، 
طاعة وانقياداً، أي قولاً وفعلاً ونيةً، لذا 

فالشكر في هذه الحالة أعم مورداً.

والحمد يكون في مقابل النعمة وغيرها، 
بينما الشكر يكون في مقابل النعمة 
وحدها، وعليه ففي هذه الحالة الحمد 
أعم متعلَّقًا، وفي ذلك يقول الشاعر: 

»أفادتكم النعّماء منىّ ثلاثة 
 يدي ولساني والضّمير المحجّبا«.

عليه  الله  صلى  النبي  عن  ورد  وقد 
وسلم أنه حمد الله لإسلام الصحابي 
خالد بن الوليد  فقد ذكر الواقدي في 
المغازي عن  خالد بن الوليد عند دخوله 
على النبي صلى الله عليه وسلم أنه 
قال: »فأسرعت المشي فطلعت عليه 
-أي على النبي صلى الله عليه وسلم 
- فما زال يبتسم إلي حتى وقفت عليه، 
وسلمت عليه بالنبوة، فرد علي السلام 
بوجه طلق، فقلت: »إني أشهد أن لا إله 
إلا الله وأنك رسول الله«، فقال: الحمد 
لله الذي هداك، قد كنت أرى لك عقلا 
رجوت أن لا يسلمك إلا إلى الخير، قلت: 
يا رسول الله قد رأيت ما كنت أشهد 
عن  معاندا  عليك  المواطن  تلك  من 
فقال  لي،  يغفرها  أن  الله  فادع  الحق، 
وسلم:  عليه  الله  صلى  الله  رسول 
يا  قلت:  قبله،  كان  ما  يجب  الإسلام 
اللهم  فقال:  ذلك،  على  الله  رسول 

اغفر لخالد كل ما أوضع فيه من صد 
عن سبيلك«. 

ومن فضائل اسم الحميد، أن  نحمد الله 
في السراء والضراء وفي الأحوال كلها 
من  بلغنا  ومهما  نعمه  عظيم  على 
سلطة، أو مناصب فنحن الفقراء إلى 
الله دوماً، قال تعالى في سورة فاطر: 
  ِ اَّهلل إلَِى  الفُْقَراَءُ  أنَتُمُ  النَّاسُ  أيَُّهَا  )ياَ 
ويورد   ،) )15( مَِيدُ  اْحل الغَْنِيُّ  هُوَ   ُ واََّهلل
»أبو جعفر محمد بن جرير بن يزيد بن 
بَرِي  كثير بن غالب الشهير بالإمام الطَّ
» في كتابه »تاريخ الأمم والملوك، أو تاريخ 
ماك  السَّ ابن  »دخل   :« والملوك  الرسل 
َّشِيد  على الرشيد )أبوُ جَعْفَر هاروُن الر
د المهِْديّ بن عَبدِ الله المنَصُْور  بن مُحَمَّ
بن  الله  عَبدِ  بن  عَلِيُّ  بن  د  مُحَمَّ بن 
يومًا،  القُرشَيُّ(  الهاشِميُّ  العَبَّاس 
فبينا هو عنده إذ استسقى ماء، فأتُيِ 
بقُِلَّة من ماء، فلما أهوى بها إلى فيِِهِ 

ماك: على  السَّ ابن  له  قال  ليشربها، 
من  بقرابتك  المؤمنين:  أمير  يا  رسِْلك 
وسلم-  عليه  الله  -صلى  الله  رسول 
كنت  بكم  ربْة،  الشَّ هذه  مُنِعَت  لو 
قال:  ملكي،  بنصف  قال:  تشتريها؟ 
اشرب هنَّأكَ الله، فلما شربها، قال له: 
أسألك بقرابتك من رسول الله -صلى 
الله عليه وسلم- لو مُنعِْتَ خروجها من 
بدنك، بماذا كنت تشتريها، قال: بجميع 
ملكاً  إن  ماك:  السَّ ابن  قال  ملكي، 
قيمته شربة ماء لجدير إلا ينَُافس فيه، 
فبكى هارون، وأشار الفضل بن الربيع 
ماك بالانصراف فانصرف«. إلى ابن السَّ

فيها  لنا  الله  اختيارات  أن  نتيقن  وأن 
عن  مسلم  صحيح  ففي  حكمة 
»قال  قال:  الرومي  سنان  بن  صهيب 
النبي صلى الله عليه وسلم: )عَجَبًا 
وليسَ  خَيْرٌ،  كلَُّهُ  أمْرهَُ  إنَّ  المؤُمِْنِ،  لأمَْرِ 
َّاءُ  ذاكَ لأحََدٍ إَّال للِمُْؤمِْنِ، إنْ أصابتَهُْ سَر
َّاءُ،  شَكرََ، فَكانَ خَيْراً له، وإنْ أصابتَهُْ ضَر

صَبَرَ فَكانَ خَيْراً له(.

الحمد  كثرة  من  الله  جعل  كما 
لمغفرة  سببا  والتكبير  والتسبيح 
ففي  بلغت  مهما  والذنوب  المعاصي 
رضي  هريرة  أبي  عن  مسلم  صحيح 
 ُ اَّهلل صَلَّى  اللهِ  رسَولِ  عَنْ  عنه  الله 
دبُرُِ  في   َ اَّهلل سَبَّحَ  )مَن  وسلَّمَ  عليه 
َ ثلَاثاً  كلُِّ صَلاةٍ ثلَاثاً وثلَاثيِنَ، وحَمِدَ اَّهلل
فَتلِْكَ  وثلَاثيِنَ،  ثلَاثاً   َ اَّهلل وكبََّرَ  وثلَاثيِنَ، 
امَ الماِئَةِ: لا إلَهَ  تسِْعَةٌ وتسِْعُونَ، وقالَ: َمت
ُ وحْدهَُ لا شَرِيكَ له، له الملُكُْ وله  إَّال اَّهلل
الحمَْدُ وهو علَى كلُِّ شيءٍ قدَِيرٌ غفُِرتَْ 

خَطاياهُ وإنْ كانتَْ مِثلَْ زبَدَِ البَحْرِ(.

روناهي/ قامشلو ـ انطلقت منافسات بطولة الأمل لكرة القدم للأحياء الشعبية فئة الشباب بمقاطعة دير الزور، للعام 2024، وذلك على أرضية 
ملعب أبو حردوب )الاحتياطي(، وبمشاركة ستة فرق.

روناهي/ دير الزور ـ استقبلت مدارس مقاطعة دير الزور يوم الأربعاء، بتاريخ 2024/5/15 
طلابها لمباشرة الامتحانات النهائية للعام الدراسي 2023 ـ 2024.

مدارس دير الزور تستقبل الامتحانات النهائية
 وهيئة التربية تهيء الأجواء المناسبة

»الحميد« اسم من أسماء الله الحسنى

انطلاق بطولة »الأمل« للشباب في مقاطعة دير الزور

يا يُعلن  ياضي في إقليم شمال وشرق سور الاتحاد الر

مة على التراخيص كأندية عن قائمة الفرق المُقدِّ

سيدات تشيلسي يحصدنَ لقب دوري السوبر للسيدات
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المحاميين  مبادرة  قال عضو  السياق،  وفي 
أوجلان،  القائد عبد الله  السوريين لحرية 

باسم الخلف، إن تركيا تهدف إلى تضليل 
العالم بإبعاد أنظاره عن جريمة الاختفاء 

القسري، التي يتعرض لها القائد عبد الله 
أوجلان، بدليل رفض الدولة التركية إعطاء 
معلومات عن مصيره بهدف حرمانه من 

الحماية القانونية.
وأسرة  المحامين  تواصل  »منع  إن  وأوضح: 
القائد عبد الله أوجلان معه، شكل من 
بحسب  الحقوق،  من  التجريد  أشكال 
الدولي،  والقانون  الداخلية  القوانين 
وبالتالي، يعُدّ شكلاً من أشكال التعذيب 

الذي يعاقب عليه القانون الدولي«.
وأكد: أن »تركيا تنتهك جميع المعاهدات 
والقوانين الدولية، من ميثاق الأمم المتحدة 
الإنسان  لحقوق  العالمي  الإعلان  إلى 
التعذيب،  لمناهضة  الدولية  والاتفاقية 

الدولية ونظام  الجنايات  ونظام محكمة 
المحكمة الأوروبية لحقوق الإنسان«.

ومن جهته تطرق الحقوقي مازن الهفل، 
التي  الدولية  والمعاهدات  الاتفاقات  إلى 
أن  مؤكداً،  التركية،  الفاشية  تنتهكها 
الانتهاكات،  من  الكثير  ترتكب  تركيا 
منها المبادئ الأساسية لمعاملة السجناء، 
واتفاقات الحماية من التعذيب والمعاملة 

القاسية واللا إنسانية«.
القانونية  المنظمات  الهفل،  وطالب 
الإنسان  حقوق  ومنظمات  والحقوقية 
الفاشية  على  بالضغط  عام،  بشكلٍ 
على  المفروضة  العزلة  لإنهاء  التركية 

القائد عبد الله أوجلان.

ومن جانبه، قال الحقوقي، رائد البشار، إن 
خلال  من  الإنسان  حقوق  تنتهك  »تركيا 
فرض عزلة مشددة على القائد عبد الله 
لقائه  من  وذويه  محاميه  ومنع  أوجلان، 
أمام  يحدث  هذا  وكل  واهية،  بحجج 
أنظار الجهات المختصة والرأي العام المحلي 

والدولي«.
بالقول: إن  حديثه  البشار،  رائد  واختتم، 
»السبيل الذي يجب اتباعه لكسر العزلة 
لحرية  الدولية  الحملة  دعم  هو  المشددة، 
إلى  بالإضافة  أوجلان،  الله  عبد  القائد 
السياسي  والضغط  الإعلامي  الترويج 

لتحقيق ذلك«.

مركز الأخبار - نددت حركة المجتمع الديمقراطي 
بقصف الاحتلال التركي على إقليم شمال 
مواطنين  لإصابة  أدى  والذي  سوريا،  وشرق 
بينهم أطفال وحرق محاصيل زراعية، ودعت 
القوى الدولية للضغط على الاحتلال التركي 
أهالي  بحق  جرائمهم  لإنهاء  ومرتزقته؛ 

المنطقة.

بياناً  الديمقراطي،  المجتمع  حركة  وأصدرت 
الاحتلال  بقصف  خلاله  نددت  العام،  للرأي 
التركي الذي يستهدف مناطق إقليم شمال 
وشرق سوريا ومواطنيها وأراضيها الزراعية. 

مقاطعتي  قرى  »تتعرض  البيان:  في  وجاء 
الأيام،  هذه  في  ومنبج  والشهباء  عفرين 

لقصف صاروخي ومدفعي مكثف من قبل 
دولة الاحتلال التركي ومرتزقته، حيث ارتكبت 
مجزرة أخرى في قرية سموقة الواقعة على 
سد الشهباء، ما أدى لإصابة عدد من المدنيين 
بجروح خطيرة بينهم أطفال مازالوا يتعالجون 

في مشفى افرين«.

على  المباشرة  »الهجمات  البيان:  وأوضح 
في  تأتي  المواطنين،  وعلى  الزراعية  الأراضي 
الذي  المحروقة،  الأرض  سياسة  اتباع  إطار 
طول  على  التركي  الاحتلال  دولة  تمارسه 

الشريط الحدودي«.

تتبع  المحاصيل  إحراق  البيان: »سياسة  وأكد 
شعبنا،  ضد  السياسية  الإبادة  لسياسة 

فتدمير البنية الزراعية وإحراقها يعني ضرب 
الاقتصاد المجتمعي وإضعاف الإنتاج الزراعي، 
ويهدف إلى كسر إرادة المواطنين وقتل الحياة«.

ونوه البيان: »أهالي مقاطعة عفرين والشهباء 
وخاصةً المهجرين، محاصرين منذ ستة أعوام 
من قبل دولة الاحتلال التركي ومرتزقته من 
جهة  من  دمشق  حكومة  قبل  ومن  جهة، 
الحصار  عمليات  يقاومون  زالوا  وما  أخرى، 
المفروضة عليهم رغم جميع سياسات الإبادة 
والحصار والتجويع، لكن الاحتلال يصُعّد من 
المقاومة  الإرادة،  هذه  من  للانتقام  هجماته 
التي تشكلّ أرضية الحياة الحرة المرُتكزة على 

أسس ثوريةّ وطنية«.
واختتم البيان: »نطالب المجتمع الدولي، وفي 
المقدمة منظمة الأمم المتحدة ومؤسساتها، 
لإنهاء  التركي،  الاحتلال  على  للضغط 

المنطقة،  أهالي  بحق  وجرائمه  هجماته 
ونؤكد، بأن الاحتلال التركي يستغل الصمت 

الدولي في تصعيد هجماته«.

الشهباء/ فريدة عمر - زار وفد من الإدارة الذاتية 
لمقاطعة عفرين والشهباء الأحد في التاسع 
عشر من شهر أيار الجاري،  كل من الطفلين 
»مطر فاضل إبراهيم وشقيقه فارس«، الذين 
أصُيبا جراء استهداف جيش الاحتلال التركي 

لأرضهم الزراعية يوم السبت.

وبالتزامن مع حلول الموسم الزراعي والحصاد، 
ومرتزقته،  التركي  الاحتلال  جيش  كثف 
هجماتهم على عموم مناطق إقليم شمال 
وشرق سوريا ومقاطعة الشهباء على وجه 

الخصوص.

-18 بتاريخ  السبت  فجر  استهدفت  حيث 
الزراعية  الأرض  في  للعمال  تجمع   ،2024-5
الشهباء  سد  بمحيط  سموقة  قرية  في 
بالأسلحة الثقيلة، مما أدى إلى إصابة الطفل 
بجروح  عاماً«   14 إبراهيم  فاضل  »مطر 
اليسرى وكسر مشط  متفاوتة في ساقه 
 13 إبراهيم  فاضل  »فارس  وشقيقه  قدمه، 
من  وهما  اليسرى،  ساقه  في  عاما« بجرح 

أهالي قرية »العويجة« شمال مدينة حلب.

وجرى نقلهم إلى مشفى أفرين في ناحية 
إجراء  تم  حيث  الشهباء،  بمقاطعة  فافين 
فارس،  للطفل  اليسرى  الساق  بتر  عملية 
باءت  جميعها  الأطباء  محاولات  ولكن 
قليلة  بساعات  ذلك  بعد  حيث  بالفشل، 
استشهد الطفل فارس فاضل إبراهيم، أما 
المشفى  في  معالجته  فتم  مطر  شقيقه 

ووضعه الصحي مستقر حالياً.

الطفلين،  حالة  على  الاطمئنان  أجل  ومن 
عفرين  لمقاطعة  الذاتية  الإدارة  من  وفد  زار 
والشهباء، متمثلاً بالرئاسة المشتركة  »بكر 
الرئيسة  إلى  إضافةً  حسين«،  وملك  علو 
الصحة لمقاطعة عفرين  لهيئة  المشتركة 
أفرين،  مشفى  محمد«،  »عليا  والشهباء 

للاطمئنان عن وضع الطفلين المصابين.

وبعد الانتهاء من الزيارة، ألقيت كلمة باسم 
الوفد، من قبل الرئيس المشترك للإدارة الذاتية 
لمقاطعة عفرين والشهباء، بكر علو، حيث 
أشار إلى جرائم الدولة التركية الممارسة بحق 
كافة  على  ومخاطرها  وشعوبها،  المنطقة 
الاتجاهات وعلى الأطفال بخاصةٍ، وقبل يومين 
ومرتزقتها  التركي  الاحتلال  دولة  تعمدت 
استهداف الأراضي الزراعية المكتظة بالعمال 
الذين يعملون لتأمين لقمة عيشهم إضافة 
مصدر  واستهداف  الأراضي  أصحاب  إلى 
رزقهم، وبكل تأكيد للأطفال الحصة الأكبر 

منهم، حيث تسبب القصف بإصابة طفلين 
شقيقين.

يحدث،  ما  كل  من  الرغم  علو: »على  وأكد 
المقاومة،  بخيار  متمسكين  الأهالي  أن  إلا 
والوقوف مع الإدارة الذاتية، التي تمثل صوت 
ومقاومة الشعب، والهدف من الهجمات هو 
دفع الأهالي للتهجير وترك منازلهم، وإحداث 

التغيير الديمغرافي«. 

وطالب علو، في ختام حديثه، المجتمع الدولي 
والطفل،  الإنسان  حقوق  منظمات  وجميع 
يدل على  ما يحدث  بقوله: »أي صمت تجاه 
التركي،  الاحتلال  دولة  مع  الدولي  التواطؤ 
الجهات  وجميع  الدولي  المجتمع  على  لذلك 
الإنساني  بواجبها  والقيام  التدخّل  المعنية 
أهالي  بحق  يحدث  ما  كل  تجاه  والأخلاقي 

المنطقة«. 

مر كز الأخبار - أشار سياسيون في السليمانية 
السليمانية  محافظة  بأن  الادعاءات  أن 
العمال  حزب  مقاتلي  لتدريب  قاعدة  باتت 
الكردستاني، بعيد كل البعد عن الحقيقة، 
ونوهوا إلى أن مثل هذه التهم الملفقة جاءت 
للتغطية على تكثيف دولة الاحتلال التركي 

هجماتها على جنوب كردستان.

للحزب  التابعة  »خبات«  صحيفة  ونشرت 
الديمقراطي الكردستاني، في الأيام القليلة 
الماضية، خبراً تم إعداده بشكل مشترك من 
وجهاز  التركي،  الاحتلال  استخبارات  قبل 
البارستن، والهدف من نشر العدد هو تبرير 
محافظة  على  التركية  الدولة  هجمات 

السليمانية والسكان المدنيين.

الإعلامي  المكتب  رئيس  تحدث  الصدد،  وفي 
للاتحاد الوطني الكردستاني في السليمانية، 
لطيف نيروي، لروج نيوز، عن موقف حزبه من 
الذي تم نشره  »الخبر  هذه القضية، وقال: إن 
على الصفحة الأولى من صحيفة خبات، هو 
رسالة استخباراتية مضللة وليست رسالة 
إعلامية، تعتمد على قيمة الخبر ومسؤولية 
وسائل الإعلام، مشيراً إلى أن هذا الخبر يحض 
الدولة التركية على قتل المدنيين في مدينة 
السليمانية وحلبجة، ما سيؤدي إلى ضرب 

استقرار وأمن المنطقة«.

العمال  أن حزب  يعلم  »الجميع  أن  ونوه: إلى 
الكردستاني، موجود على الحدود بين العراق 
الكردستاني  الديمقراطي  الحزب  وأن  وتركيا، 
وتركيا يؤكدون دائماً بأن 400 قرية من آمدية 
حزب  سيطرة  تحت  تقع  سيدكان،  إلى 
ليست  ومراكزهم  الكردستاني،  العمال 

واقعة في السليمانية«.

إلى  نيروي، في ختام حديثه  وشدد، لطيف 
دولة  مع  يقف  الكردستاني  الديمقراطي  أن 
كاذبة،  بمعلومات  ويزودها  التركي،  الاحتلال 
والمواطنين في باشور يعلمون أن هذه الأخبار 

لا أساس لها من الصحة.

حياة الراّيس

 )كاتبة تونسية(

سأل أحد الكتاب المبتدئين الفيلسوف 
السّاخر برنارد شو: لماذا تكتب؟

فأجاب برنارد شو: »من أجل المال«.

وبقي  الشاب.  الكاتب  فاستغرب 
من  شو  برنارد  أنقذه  حتى  مندهشا 

دهشته. معيدا عليه السؤال نفسه.

ـ وأنت لماذا تكتب؟

أجل  »من  المبتدئ:  الكاتب  فأجاب 
الأخلاق«.

برناردشو  شفتيْ  على  فارتسمت 
ابتسامته المعروفة وقال:

ـ »إيه كلّ واحد يكتب عن الشيء الذي 
ينقصه«.

يعتقد كثير من الكتاب أنهم يكتبون 
يبدو  العالم. أو هكذا  من أجل تغيير 
بداية حياتهم  الأمر لهم. خاصة في 
الأدبية والفكرية. ولكن هل يصّح هذا 
نهاية  حتى  راسخا  ويبقى  الاعتقاد 
كاتب  يغيّر  هل  الأدبية؟  مسيرتهم 
اعتراف  هنا  يحضرني  فعلا؟  العالم 
ما  ألّف  الذي  غاهينو«  »جون  الكاتب 
يقرب من عشرين كتابا. منها »مذكرات 
فرنسا«  »شباب  الأربعين«  في  رجل 

و«موت   »1936  /38 ثورة  »مذكرات 
الآخرين« وأيضا »رحلة مذكرات السنين 
»في  كتابيه  إلى  » بالإضافة  الهالكة 

السجن« و«فرنسا والعالم »...

في مذكراته التي كتبها وقد بلغ من 
الكاتب،  هذا  العمر 96 سنة. يعترف 
الإنسان  تحرير  عاتقه  على  أخذ  الذي 
ومساعدته عن طريق كتاباته. يعترف 

بكل مرارة: »لم أحررّ أحداً«.

في مذكراته يروي »جون غاهينو« أنه لماّ 
كان في العشرين من عمره، وعد نفسه 
بأنّ عشر سنوات كافيه لتغيير العالم. 
والعشرون  العشر،  السنوات  ومرتّ 

والثلاثون... وهو لم يغير شيئا. 

وإذا كان العالم قد تغيّر، فغصبا عنه 
أصبح  كما  ضدهّ  وربما  إرادته.  وخارج 
وفي  يعترف  أن  استطاع  يعتقد. وقد 
هذه السن أيضا: »لم أكن اعتقد كثيرا 
أكن  ولم  حولي.  العالم  حقيقة  في 
أكن  لم  لرؤيته.  الكافي  الوقت  أخذ 
أفكر إلا في تغييره أو إعادة تشكيله. 
ومرجعي الوحيد في ذلك هو أحلامي. 
لقد كنت مشغولا بتغيير العالم، أكثر 

من التعرفّ عليه«.

على أن »غاهينو« كان متشبثا بالحياة 
مثل أي إنسان. وإذا كان كل إنسان لا 
أن يموت؛ فإن غاهينو كان يصرخ  يريد 

يحلم ككل  أموت« وكان  أن  يجب  »لا 
كاتب أن يترك شخوص رواياته، يخلدون 
اسمه كما ترك فلوبير »مدام بوفاري«، 
»فرفارا  ديستوفسكي  ترك  وكما 

بتروفنا« وستيفان تروفيموفتش.

كل أديب يحلم بتغيير العالم. ولكن 
الذي يحدث في كثير من الأحيان، أنه هو 
الذي يتغير. في البدء تكون الحميميّة 
والصدق والسريةّ بين الأديب وكتاباته. 
ثم عندما يخرج الكتاب يجد الكاتب 

نفسه فجأة محلّ كل الأنظار. وكأنه 
له بمئات  تبعث  مرايا  في غرفة كلها 
أن  صورته. فيلاحظ  عن  الانعكاسات 
بعض صوره تبدو للآخرين أكثر جمالا 
وأكثر إغراء. فلا يحاول بعد ذلك أن يبرز 
هذه الصور أكثر، عندما يبدأ في تأليف 
كتاب ثان؟ ويظل في صراع بين رغبته 
في أن ينال إعجاب القراء وبين أن يبقى 

هو ذاته؟

نحن  رولان«  »رومان  قول  يؤيده  وهذا 

نكتب أولا لأنفسنا ثم بعد ذلك نكتب 
للناس كلهم«.

نكتب أولاً لأنفسنا لسدّ رغبة ضرورية 
للناس.  نكتب  ذلك  بعد  ثم  وملحة. 

ولكن من هم كلّ الناس؟

كلهم  الناس  أن  الأديب  يتصور  قد 
فتصبح  خطير-  -وهذا  يشبهونه 
إلا  ليست  للناس  هي  التي  كتاباته، 

كتابة لنفسه في حقيقة الأمر.

عامر فرسو 

يا عمّي؛ ولم  السّابعةُ  الداّرُ  هذه هي 
تخبرنْي ما طلبُك بالضّبط!

إلى جنبٍ، فتوقَّف  كانا يسيران جنبًا 
أكملَ  ثم  مليَّا،  العجوزَ  ورمقَ  الفتى، 

حديثهَ:

ي... أنتَ قلُتَ: لا تأخذني  ي... يا حجِّ يا عمِّ
فَلا  السكنيَّة،  والشققِ  الأبنيةِ،  إلى 

أرغبُ بهَا، ولا برؤُيتها.

تراجعَ الفتى خطوتين مبتعداً عن حجِّ 
عميك.

وأردف: وقلتَ، خُذنيِ مباشرةً إلى البيوتِ 
ذات الفنَاءاتِ الفسيحة؛ِ أليسَ كذلكَ؟

لُ من بيتٍ  ونحنُ من ظهيرةِ اليومِ؛ نتنقَّ

ولا  برأسكَ،  تهزُّ  فقط  وأنتَ  آخرَ،  إلى 
يعجبُك أيٌّ منها!!!!

ثمَّ  خُطواتٍ،  بضعةَ  العَجوزُ  سارَ 
التفتَ إلى الفتى، وهُوَ يسحَبُ شُروالَه 

نُ هِندامَهُ: للِأعلَى، ويحُسِّ

ياَ ولديِ... تلكَ البُيوتُ لا حاجةَ لي بهَا، 
إنِْ كانَ عندك بيتٌ آخرُ، دعَْنَا نرَاهُ، وإنِْ لمْ 

يكن؛ْ فَلا داعيَ لهَِذا الكلامِ كلُِّهِ.

َّهُ يرغبُ  ِقَ به الفتى، وتدَاركَ الأمرَ، وكأنَ َحل
مُعلِّمهِ صاحبِ  مِن  توَبيِخٍ  تفََاديِ  في 
يقنعْ هذا  لمْ  هُو  إنِْ  العَقاريِّ،  المكتبِ 
ي، الحقَُّ معكَ،  الزُّبوُنَ بما عندهَُ: نعَمْ عمِّ
الَّذي كان  مَا  لو فقطْ تخبِرنُيِ  ولكنْ، 
يعُيبُ تلكَ البُيوتَ؛ حتَّى لا توافقَ على 

استئِجارهَِا ؟؟

ولكنَّها...  ولدي،  ياَ  شيءٌ  يعيبُها  َال 
ولكنَّها... 

وسارَ،  حديثهَ،  عميك  حجُّ  يكملْ  لمْ 
وهو يشُبك يديه خلفَ ظهرهَِ.

ريقِ،  بينما الفتى، توقَّف في وسطِ الطَّ
وأمََالَ  جنبيهِ،  على  تستريحانِ  ويداه 
ي،  الحجِّ ي  عمِّ قالَ:  وكالمهزومِ  رأسَهَ، 
قليلا؛  بعيدٌ  ولكنَّهُ  آخرُ،  بيتٌ  هناكَ 

هناك في حيِّ هليليكي.

لنذهبْ إليهِ يا ولدي: قالها حجُّ عميك، 
لاً  وهو يردِّدُ هليليكي ... هليليكي، متأمِّ
شمسَ نيسانَ الخضراءَ، كما كانَ يحلُو 

لهُ تسميتَها في غابرِ الأزمانِ.

نحو  متعرِّجةً  َّةً  أزق الفتى  به  صعَدَ 
مالِ، ثم دخلا شارعاً أكثرَ وسََاعةً.  الشِّ

مسُ قد مالتْ نحو الغُروبِ،  كانتِ الشَّ
فبداَ ظلُّهما طويلا؛ً كان الفتى يحثُّ 
الخطُا، محاولاً اللَّحاقَ بظلِّه؛ فلا يقَْدِرُ، 
في حينَ كانَ حجُّ عميك، يتسلَّقُ ذاكَ 
عّةٍ، سبقَه  لَّ بوهنٍ، وبأنفاسٍ مُقطَّ الظِّ
الفتى في الدُّخولِ بشارعٍ ابتلعَ ظلَّه، 
ِق بهِ حجُّ  مالِ، َحل هَ نحوَ الشِّ حينما اَّجت
صُ  عميك، وَملحَ على عَجَلٍ، وهو يتَفحَّ
ارعِ، ثمَّ حدَّثَ نفسَه؛ُ  الدُّورَ في ذاكَ الشَّ
ذاتِ البابِ الأزرقِ، يكونُ  ليتَ تلكَ الدَّارَ 

مقصدَ هذا الفتى....

َّفَ الفتى أمام  بعدَ بضعِ خُطواتٍ، توق
تلكَ الدَّارِ، ذاتِ البابِ الأزرقِ، وأخرجَ من 
جيبهِ حلقةَ مفاتيحٍ، وهمَّ بفتحِ البابِ، 
فتغيَّرتْ  أوقفَه،  عميك؛  ي  حجِّ أنَّ  إَّال 
بهِ،  يأخذُ  الحنقُ  وكادَ  الفتى،  ملامحُ 

وينفجرُ غاضباً!!

فقالَ الحاجُّ بصوتٍ هادئٍ: لا داعيَ لفتحِ 
البابِ. أنا موافق؛ٌ سأستأجرُ هذِه الدَّارَ.

شفتَيهِ:  يزِمُّ  وهُوَ  الفتى،  استغربَ 
ي، ثمَّ همَهمَ بصوتٍ  كما ترغبُ يا عمِّ
ي يوافقُ على استئجارِ  منخفضٍ، »الحجِّ
بيتٍ منْ رؤيةِ البابِ فقط، ولمْ تعُجبهْ 
صها من عتبتهَِا حتى  بيوتٌ عدةٌ، تفحَّ

آخرَ شبرٍ فيهَا.«

وابتسامةٌ  الجنوبِ،  نحوَ  نزولاً  غادراَ 
خجولةٌ لا تفارقُ وجهَ حجِّ عميك، وبريق 
َّهما حصَلا على  سُرورٍ في عينيه؛ِ كأن

ضالتهِِما.

بعدَ بضعةِ ساعاتٍ؛ كان الحجُّ عميك، 
ثمَّ  الأزرقِ،  البابِ  ذاتِ  الدارَ  استأجرَ  قد 
سارَ عائداً إلى بيتِ صديقهِ حاملاً عقدَ 
استئجارِ البيتِ؛ كان يسيرُ قابضًا على 
دقاتهُ  وتسُرعُ  يئَِنُ،  وقلبُه  الورقةِ،  تلكَ 
متأِّملةً، وواهنةً علَى صُورِ دارهِ، وبستانهِ 
لا  عيناهُ،  كانتْ  حينَ  في  عفرينَ،  في 

تقعانِ على شيءٍ أمامَه! 

مغادرتهِِ  يومًا منذُ  ثلاثةَ عشرَ   فمنذُ 
عفرينَ برفقةِ زوجه؛ِ قصدَ حجُّ عميك 
ضيافةِ  في  وظلَّ  قامشلو،  مدينةَ 
أربعةً  خلفَه  تاركاً  معارفهِ،  أحدِ 
أقامَ  وداراً  العُمرِ،  منَ  عامًا  وسبعينَ 
سورهَا بحجارةً سوداءَ، ثمَّ كسَا بعضَ 
بهَا  جاءَ  بيضاءَ،  بحجارةٍ  مداميكها 
من قيبارَ ذاتَ صيفٍ؛ فبدتْ كقصرٍ من 
التَّاريخِ، ومن ورائها تلالٌ لهُ فيها بستانٌ 
والوارفِ  المنوَّعِ  الزيتونِ  بأشجارِ  مملوءَةٌ 
لالِ، وأطلالُ طاحونةٍ قديمةٍ، شَهدتْ  الظِّ
جدرانهُا أسرارَ صباه، وساحاتِ ملاعبَ 

الحيِّ.

تِ  شقَّ أنَ  وبعدَ  التَّالي،  اليوم  في 
الشمسُ ثوبَ العتمةِ سافرةً وجهَهَا 
الفجرِ بدأتْ تشرئبُِّ  للأنامِ، وعصافيرُ 
بأعناقها، تستطلعُ دربَ أجنحتهِا، كانَ 
حجُّ عميك بدورهِ يشقُّ برفقةِ زوجتهِ 
ارعِ الرَّحبِ إلى هليليكي.  فراغَ ذاكَ الشَّ

ارعَ  الشَّ دخلَ  ثم  التَّاليَ،  الزُّقاقَ  ولجَ 
جبالاً  تعلو  سماءٍ  زرُقةِ  على  المنُفتحَ 
ماليَّةِ  منبسطةً خلفَ تلكَ الحدودِ الشَّ
البابِ  ذي  البيتِ  إلى  أشََارَ  العمياءِ؛ 

الأزرقِ، وتعلُو وجهَهُ ابتسامةُ حُزنٍ.

حقيبةٌ  زوجتهِ  يدِ  من  فسقطتْ 
صغيرة؛ٌ حينما وقعتْ عيناها على سُورٍ 
مبنيٍّ من حجارةٍ سوداءَ، تعلُوه أغصانٌ 
ورَ،  السُّ تجاوزتِ  الَّتي  الزيتونِ،  لأشجارِ 
َّها  كأن ارعِ،  الشَّ فضاءِ  في  وحلَّقت 
الرُّؤيةِ  مدى  مفترشةً  الزُّوارَ  تستقبلُ 

بجدائلَِها الخضراءِ. 

وساعدهَا  زوجَتهِِ  يدَ  حجّ عميك  أخذ 
ذراعها، فدخلا  على النهوضِ، متأبطاً 
في  مُحدِّقاً  الجديدة؛  الدار  تلك  بتأنٍّ 
عينيها؛ علَّها تتذكَّرُ فرحةَ دخُولهِِما 
من  أكثرَ  منذُ  عفرينَ،  في  دارهَم 

خمسينَ سنةٍ مضَتْ.

عند  عمر  اسم  دلالة   *- عميك: هو 
عفرين  منطقة  في  السن  كبار 

وتستخدم بغاية التقدير والاحترام.

المتداول شعبيا  **- هليليكي: الاسم 
مدينة  غرب  الواقعة  الهلالية  لحارة 

قامشلو.

بالقرب  واقعة  قرية  ***- قيبار: اسم 
من مدينة عفرين.

مركز الأخبار - أكد محامون، إن الفاشية التركيّة تضلل العالم بإبعاد أنظاره عن جريمة الاختفاء القسري التي يتعرض لها القائد عبد الله أوجلان، 
منذ آذار من عام 2021 مؤكدين أن رفض أنقرة إعطاء معلومات حول مصير القائد عبد الله أوجلان هدفه الحرمان من الحماية القانونية.

حقوقيون: عدم ورود معلومات 
عن القائد عبد الله أوجلان إخفاء قسري

حركة المجتمع الديمقراطي تدعو القوى الدولية للضغط على تركيا لإنهاء جرائمها 

ين والشهباء يزور جرحى الهجمات التركيّة وفد من الإدارة الذاتية لمقاطعة عفر

الاتحاد الوطني يُفنّد اتهامات وسائل إعلام الديمقراطي الكردستاني ضدهم

هل يغيّر الكاتب العالم؟

شَمْسٌ خَضرَاءُ
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حول  الشبهات  تدور  النشأة،  منذ 
مرتزقة ما يعرف ببيشمركة روج، حيث 
الاستفهام  إشارات  العديد من  أثُيرت 
الحزب  من  بها  المنوط  الدور  حول 
الديمقراطي الكردستاني، والذي أدعى 
بمحاربة  خاصة  بأنها  تأسيسها  عند 
على  هجومهم  إبان  داعش  مرتزقة 

مناطق عدة من باشور كردستان.

بأن  أثبتت  الأرض  على  الوقائع  أن  إلا 
هذا  تشكيل  من  المعلن  الهدف 
الفصيل المسلح بعيد كل البعد عن 
بالدرجة  والمتمثل  الحقيقي،  الهدف 
التحرر  حركة  مقاتلي  بمحاربة  الأولى 
الكردستانية وخلق اقتتال كردي - كردي 
بأمر مباشر من دولة الاحتلال التركي، 

الديمقراطي  الحزب  من  حرفي  وتنفيذ 
الكردستاني وقواته. ليتبين فيما بعد 
المسلحة  المجموعة  هذه  تأسيس  بأن 
ما هو إلا فصل جديد من فصول كتاب 
حزب  لمؤلفه  الكردي  الاقتتال  تأجيج 

الديمقراطي الكردستاني.

              

من هم بيشمركة روج؟

تشكل هذا الفصيل عام 2012 بطلب 
من مسعود البرزاني، من أبناء روج آفا 
في  تموز  من  عشر  التاسع  ثورة  بعد 
روج آفا، تلقوا تدريبات عسكرية على 
في  التركية  الاستخبارات  خبراء  يد 
وتم  كردستان،  بباشور  معسكرات 
روج  “بيشمركة  باسم  تسميتهم 
آفا”، وتبناهم ما يعرف بالمجلس الوطني 
الكردي في سوريا ENKS، كما تدعي 
وزارة البيشمركة في باشور كردستان 
تابعة  المسلحة  المجموعات  هذه  بأن 

لها.

تتكون مجموعات بيشمركة روج من 
عسكرية،  دورات  تلقت  ألوية،  ثلاثة 
واللواء الأول متدرب على أنواع الأسلحة 
اللواء  هذا  ويعدُّ  الحروب،  وعلى  كافة، 
أحد أهم المجموعات ضمن بيشمركة 
والثالث  الثاني،  اللواء  أما  آفا،  روج 
للحزب  التابعين  الشبان  فيضم 
سوريا،  في  الكردستاني  الديمقراطي 
وأغلبهم من كبار السن بنسبة %93، 
ويحتوي كل لواء 1250 عنصراً أي العدد 
الكلي”3750 عنصراً” من ضمنهم ما 
بيشمركة  يقرب من 200 عنصر من 

باشور كردستان. وتتمركز في عين عوير 
بالقرب من الحدود مع روج آفا. إضافة 
بقوات كولان،  يعُرف  ما  فإن  ذلك،  إلى 
الرديف  تعدُّ  البارزاني  لعائلة  التابعة 

الرئيسي لمرتزقة »بيشمركة روج«.

لمن يتبعون بيشمركة روج 
وكولان؟

إحدى الشركات المشاركة في تنظيم 
 )SADAT( المرتزقة هي شركة سادات
ولديها  التركية،  للرئاسة  التابعة 
الاستخبارات  جهاز  مع  قوية  علاقات 
هذه  ست  أسُِّ )الميت(،  التركية 
تركي  جنرال  من   2012 عام  الشركة 

يدعى عدنان تانريفيردي، وتهتم كبيرة 
غولنور  التركية  الرئاسة  مستشاري 
والميت  الشركة  بين  بالعلاقة  أيبيت 
التركي، وهي مقربة من رئيس إقليم 

كردستان نيجيرفان بارزاني.

 ،Lêkolîn.org وحسب تقرير لـ
قاعدة  أول  سادات  شركة  أنشأت 
دهوك،  محافظة  في   2017 عام  لها 
وتنفذ العديد من عملياتها في باشور 
كردستان بشكل غير مباشر من خلال 
HAKSİAD و    TİKA شركات 

الشركة  هذه  أن  كما   ،ORSAM و 
والجواسيس  العملاء  أيضاً  توفر 

للاستخبارات التركية.

أوردها  التي  المعلومات  لبعض  ووفقاً 
قوات  فإن  نيوز،  روج  لوكالة  تقرير 
لعائلة  التابعة  “كولان”  تسُمى  ما 
لما  التابعة  روج”  و“بيشمركة  بارزاني 
في  الكردي  الوطني  بالمجلس  يسُمى 
سوريا، تلقت تدريبات مكثفة على يد 
مجموعة من الخبراء العسكريين من 
دهوك  محافظة  في  سادات  شركة 
عام 2018، ويرجح بأن الولايات المتحدة 
الأمريكية تدعم أنشطة هذه الشركة.

كما أن قوات “كولان” التي تلقت تدريبات 
من شركة سادات، يتم إرسالها ضمن 
السوري  “الجيش  يسُمى  ما  صفوف 
»صلاح  كتائب  ضمن  وعملت  الحر”، 
عمل  تقتصر  ولم  والفاروق«،  الدين 
الشركة على سوريا فقط، بل أرُسلت 
الأخيرة  الآونة  وفي  ليبيا  إلى  المرتزقة 
أجندات  تحقيق  بهدف  أذربيجان،  إلى 

تركية.

الشعب  قاتلت  التي  المرتزقة  أن  كما 
الكردي في عفرين، وكري سبي، وسري 

كانيه تم تدريبهم على يد شركة سادات 
أيضاً، كما نظمت هذه الشركة دورات 
»بيشمركة  من  لمرتزقة  عدة  تدريبية 
وخاكورك  زاب،  من  كل  في  روج« 
العمال  حزب  محاربة  بهدف  وكاره، 

الكردستاني.

حقيقة بيشمركة روج

يوم بعد آخر، تتكشف الحقيقة، التي 
ست على أساسها هذه المجموعة  أسُِّ
لا علاقة  بأن  تكشف  فقد  المسلحة، 
داعش،  مرتزقة  بمحاربة  القوات  لهذه 
مساندة  هي  الأساسية  المهمة  وإنما 
شن  في  التركي  الاحتلال  جيش 
حركة  مقاتلي  مواقع  على  هجماته 
خلق  وبالتالي  الكردستانية،  التحرر 
اقتتال كردي - كردي في باشور كردستان، 
ما يؤدي حكماً لتوليد احتقان بين أبناء 

الشعب الكردي في روج آفا.

هذه  لتأسيس  الحقيقي  والهدف 
المجموعة المسلحة، يكشفها العقيد 
العقيد  حسين،  الدين  صلاح  رياض 
بـ  يعُرف  ا  عمَّ والمنشق  السابق 
من  كان  والذي  آفا”،  روج  “بيشمركة 

مؤسسي هذه القوة المسلحة، وذلك 
في لقاء سابق أجرته معه وكالة أنباء 
بيشمركة  عن  انشقاقه  إبان  هاوار 
روج، حيث يقول العقيد رياض: »في أول 
اجتمعنا  المجموعة  لتشكيل  اجتماع 
مع قيادات باشور، وكان الشرط الوحيد 
هو عدم الارتباط مع أي حزب سياسي 
الكردي  الوطني  والمجلس  باشور،  في 
ووافقت حكومة  بالأخص،  في سوريا 

باشور على شرطهم«.

وأضاف: “بعد أن تشكلت مجموعات 
سلطات  بدأت  آفا”  روج  “بيشمركة 
باشور بالترويج لها، وفتحت الحدود أمام 
الشبان  من  عدد  أكبر  لضم  الشبان 
وقتها  بدأت  فيما  المجموعة،  لهذه 

وحدات  عن  أكاذيب  بنشر  السلطات 
تروج  وكانت  والمرأة،  الشعب  حماية 
لهذه المجموعة والانضمام إليها، حتى 
مرتزقة  وهجوم  كوباني،  أحداث  بدأت 
داعش عليها. مع بداية تشكيل وحدات 
حماية الشعب وانضمام الشباب إليها 
فُتح معبر سيمالكا لجلب الشبان إلى 
بيشمركة  لمجموعات  وضمهم  باشور 
المعبر  من  الغاية  يكن  ولم  آفا،  روج 
باشور  سلطات  ادعت  كما  إنسانية 
ويلات  من  آفا  روج  سكان  لحماية  ولا 

الأزمة فيها”.

أولى هجماتها ضد الكرد

في الثالث من آذار 2017 كان أول هجوم 
شنته مرتزقة بيشمركة روج التابعة 
خانصور  على  الديمقراطي  للحزب 
أربعة  فيها  واستشهد  شنكال،  في 
شنكال  حماية  وحدات  من  مقاتلين 
إيزيدخان،  أساييش  وعضو   ،YBS
وصحفي وامرأة، واثنان من الكريلا كان 
يسعيان للتوسط بين الطرفين لوقف 
الهجوم، وكان من بين الشهداء عضوة 
 ،)TAJÊ( الإيزيدية  المرأة  حرية  حركة 

نازية نايف، والصحفية نوجيان أرهان.

رياض،  الهجوم يقول حميد  وعن هذا 
روج،  مرتزقة  عن  المنشقين  أحد  وهو 
ومن المشاركين في هجمات خانصور، 
من  روج  بيشمركة  »عادت  نيوز:  لروج 
خلال الحزب الديمقراطي، والميت التركي 
ضد  الخيانة  سلاح  لحمل   ENKSو

مجتمعنا«.

استمرار النهج ذاته

تأتِ  لم  اليوم،  وحتى  نشأتها،  منذ 
شأنها  من  حركة  بأي  روج  مرتزقة 
التكفير عن الذنوب، التي اقترفتها ضد 
الكرد منذ اليوم الأول من تأسيسها، 
هذه  تثُبت  ذلك،  من  العكس  على 
ماضية  بأنها  آخر  بعد  يوماً  المرتزقة 
لهم  رسمته  الذي  الخيانة،  نهج  في 
الكردستاني،  الديمقراطي  سلطات 
والذي لم يحيدوا عنه قيد أنملة حتى 

يومنا هذا.

دولة  بها  قامت  التي  الهجمات  ففي 
الاحتلال التركي في الآونة الأخيرة ضد 
مناطق الدفاع المشروع، فقد شاركت 
»الكشافة«  جور  روج  مرتزقة  فيها 
والسجان لدى جيش الاحتلال التركي، 

هد  ُمت الطليعية  ألويتها  أن  حيث 
التركي،  الاحتلال  جيش  أمام  الطريق 
البرية  عملياته  ويشن  الأخير،  ليأتي 
أن  على جبال كردستان، كما  والجوية 
مقاتلي  باحتجاز  تقوم  المرتزقة  هذه 
الذين  الكردستانية،  التحرر  حركة 
خلال  التركي  الاحتلال  دولة  تأسرهم 

المعارك الدائرة بينهم.

خلافات داخل باشور

نشوء  إلى  روج  مرتزقة  تأسيس  أدى 
خلافات داخل البيت الكردي في باشور 
الساسة  بعض  يرى  حيث  كردستان، 
في  لها  شرعية  لا  المرتزقة  هذه  بأن 
باشور، سواء كان من جهة تأسيسها، 
أو من جهة المهمات الموكلة إليها من 
الكردستاني.  الديمقراطي  سلطات 
أروقة  إلى  الخلاف  هذا  وصل  وقد 
يقول  حيث  كردستان،  باشور  برلمان 

لقمان  كردستان  باشور  برلمان  عضو 
“روج”  قوات  السياق: إن  هذا  في  وردي 
أراضي  على  شرعية  غير  قوات  هي 
الحزب  ويستخدمها  كردستان،  إقليم 
لأجنداته  الكردستاني  الديمقراطي 

الخاصة.

التي  الانتقادات،  هذه  من  وبالرغم 
التي  والأعمال،  المرتزقة  هذه  تطال 
الديمقراطي  تقوم بها، إلا أن سلطات 
الكردستاني مُصرة على المضي قدما 
بتجنيد هذه المرتزقة، كما أنه ما تبرح 
التحرر  حركة  لقتال  توجيههم  في 
الأخير  المخطط  وخلال  الكردستانية. 
التركي  الاحتلال  دولة  رسمته  الذي 
بالتعاون مع حكومة بغداد، فقد لعبت 
المجموعات  جانب  إلى  المرتزقة،  هذه 
التابعة للديمقراطي  المسلحة الأخرى 
تمهيد  في  محورياً  دوراً  الكردستاني، 
التركي لشن  الاحتلال  الطريق لجيش 
هجمات احتلالية على مناطق الدفاع 
نقاط  أغلب  وأن  سيما  لا  المشروع، 
مرتزقة روج تقع بمحاذاة مناطق الدفاع 

المشروع.

وعلى إثر هذا التعاون مع دولة الاحتلال 
التركي، ارتقى عدد من مقاتلي حركة 
مرتبة  إلى  الكردستانية  التحرر 
بجروح  آخر  عدد  وأصيب  الشهادة 
على يد هذه المرتزقة، وباقي الفصائل 
الحزب  لسلطات  التابعة  المسلحة 

الديمقراطي الكردستاني.

العام 2014 هاجم مرتزقة داعش  في 
مدينة كوباني في شمال وشرق سوريا، 
حيث لاقى الهجوم الرفض من الشعب 
الكردي في الأجزاء الأربعة من كردستان، 
والعديد من الدول في المنطقة والعالم، 
وبخصوص ما حدث كان موقف حزب 
باكور  في  الديمقراطي،  الشعوب 
كردستان موقفاً مشرفاً، ونتيجة ذلك، 
قامت الفاشية التركية بالقبض على 
العديد من المسؤولين في الحزب، ومن 
الآونة الأخيرة تم إصدار أحكام  ثم في 

قاسية بحق هؤلاء الساسة الكرد.

تهم كاذبة وباطلة

وحول هذا الموضوع، تحدث لصحيفتنا، 
»قضية كوباني«،  القضية  المحامي عن 
تعلمون  »كما  ماشوغلو:  كنعان 
جميعاً، أنه في العام 2014، قام داعش 
كوباني  مدينة  على  إرهابي  بهجوم 
ذلك استشهد  إثر  وعلى  آفا،  روج  في 
من  الكثير  بينهم  المدنيين  من  المئات 

النساء، والأطفال، وكبار السن«.

وأشار: »وقابل هذا الهجوم الرفض من 
أجزاء كردستان كلها، ومن  الكرد في 
العديد من الدول، ومن الشعوب الحرة 
المنظمات  من  والعديد  والديمقراطية، 

الذين  بين  ومن  والإنسانية،  الحقوقية 
رفضوا الهجوم، السياسيون الكرد في 
حزب الشعوب الديمقراطي، وساهموا 
في المقاومة البطولية لكوباني، ولهذا 
الفاشية  وحكومته  أردوغان  أصدر 
قراراً  الكرد،  السياسيين  هؤلاء  بحق 
لأنهم  ومحاكمتهم؛  بمحاسبتهم 

وقفوا مع أهالي كوباني ضد الإرهاب«.

الساسة  رأس  على  »كان  وأوضح: 
عليهم،  القبض  ألُقِيَ  الذين  الكرد، 
الشعوب  لحزب  المشترك  الرئيس 
ديمرتاش،  الدين  صلاح  الديمقراطي، 
العشرات  وأيضا  يوكسكداغ،  وفيغن 
خضعوا  حيث  الكرد،  البرلمانيين  من 
للعديد من جلسات المحاكمة، والتهم 
التركية،  المحكمة  لهم  وجهتها  التي 
تهم باطلة وحجج واهية، وهي الإخلال 
بأمن الدولة واقتطاع أجزاء منها، ودعم 

منظمة إرهابية«.

  

وتابع: »تحت مسمى الحفاظ على سلامة 
إلى  يرسلونهم  كانوا  السياسيين، 
سجن سنجان، ومن ثم محاكمتهم 
يتعرضون  كانوا  السجن  وفي  هناك، 
والضغوطات،  الانتهاكات  من  للكثير 
وكان يمنع عنهم الدفاع عن أنفسهم، 
لسياساتهم،  يرضخوا  لم  ذلك  ومع 
وفي الكثير من الأحيان كانوا يرفضون 
تكن  لم  محاكمتهم  لأن  المجيء؛ 
عادلة، وأيضا كانوا يرفضون اللقاء مع 

محاميهم وذويهم«.

قضية كوباني مسيسة

تحدث  القضية،  تسييس  وبخصوص 
محاكمة  تم  البداية  »في  ماشوغلو: 

الشعوب  لحزب  المشتركة  الرئيس 
ديمرتاش،  الدين  صلاح  الديمقراطي، 
وفيغن يوكسكداغ، ومحاكمة برلمانيِّ 
الحزب، كولتن كشناك، وصباحت تونجل، 
وسري  آتا،  آكاد  وإيلا  أرماك،  وسلمى 
بلكن،  وإيهان  تان،  وألتان  أوندر،  سوريا 
وأحمد ترك، وغيرهم الكثير، من الذين 

تمت محاكمتهم«.

 
التركي  النظام  تعامل  »لقد  وبين: 
والتنمية  العدالة  حزب  بقيادة 
مع  التركية،  الاستخبارات  وبمشاركة 
التي  التهم،  أما  سياسياً،  القضية 
باطلة،  فهي  الكرد  للساسة  وجهت 
فهي  والعدالة  الحقوق  مسألة  أما 
بعيدة كل البعد، عما تم اتخاذه بحق 

السياسيين الكرد في باكور كردستان، 
على  والضغط  المحاكمات  وهذه 
ثماني  منذ  بدأت  الكرد،  السياسيين 
سنوات، بشهادات زور من الاستخبارات 
والشرطة التركية، وحتى أصحاب هذه 

الشهادات لم يظهروا على الإعلام«.

في  الكردي  الشعب  واستطرد: »على 
القضية  هذه  أن  معرفة  مكان  كل 
على  الضغط  بهدف  تسيسها،  تم 
السياسيين، والشعب الكردي لتغيير 
موقفهم مما حدث في كوباني، وأيضاً 
التركي  النظام  لمطالب  الخضوع 
بالتخلي عن المطالب المحقة للشعب 
كل  في  الكرد  ندعو  لذلك،  الكردي، 
العالم،  في  والديمقراطيين  مكان، 
بعدم السكوت عما ترتكبه الفاشية 

التركية بحق الكرد وسياسييهم«.

ماشوغلو،  كنعان  المحامي،  واختتم، 
حديثه: »نحن، المحامين، سنقوم بطرق 
منظمات  وخاصة  كلها،  الأبواب 
العدل  ومحكمة  الإنسان،  حقوق 
الأوروبية، وسندافع عن كل الذين تمت 
الظالمة،  الأحكام  بهذه  محاكمتهم 
وهذا واجبنا الأول حتى إظهار الحقائق 
كلها، وتحقيق العدالة، فقضية هؤلاء 

السياسيين هي قضيتنا جميعاً«.

منبج/ آزاد كردي - أكد الإداري بالمجلس 
المدني بمقاطعة دير الزور، ذياب الشيلات، 
أن هناك ازدياداً للهجمات، التي تتعرض 
لها مناطق عدة بمقاطعة دير الزور من 
خلايا مرتزقة داعش، موضحاً، أن القوات 
لتلك  تتصدى  والأمنية  العسكرية 
بإفشالها  وتقوم  العدائية،  الأعمال 
الإيجابي  الدور  كل مرة، مشدداً، على 
بها  تقوم  التي  الأمنية،  للحملات 
»قسد« وقوى الأمن الداخلي، للحفاظ 

على الأمن والاستقرار في المنطقة.

حيث نفذت قوات سوريا الديمقراطية 
أمنية  إجراءات  مجموعة  أيام  منذ 
وخلاياه  داعش  مرتزقة  ضد  احترازية 
النائمة، على خلفية قيامهم بهجمات 
عدة على نقاط أمنية بريف مقاطعة 

دير الزور.

وتضمنت الإجراءات تكثيف التغطية 
الأمنية، وإغلاق بعض المناطق لملاحقة 
على  والقبض  داعش،  مرتزقة  خلايا 
عدد من المشتبهين، والتحقيق معهم، 
وجهاء  مع  بالتنسيق  كان  تم  ما  وكل 
المنطقة، والمجالس المدنية والعسكرية. 
على  الأمنية  الإجراءات  هذه  وجاءت 
خلفية سلسلة هجمات استهدفت 

قوات سوريا الديمقراطية؛ ما أسفر عن 
استشهاد عدد من مقاتليها وإصابة 
مرتزقة  نفذتها  هجمات  جراء  آخرين، 
داعش، وخلاياه النائمة بمناطق متفرقة 

في مقاطعة دير الزور.

استهداف الأمن والاستقرار

حول ذلك، تحدث لصحيفتنا، الإداري في 
الزور، ذياب  المجلس المدني بمقاطعة دير 
بمقاطعة  مناطق  الشيلات: »تعرضت 
دير الزور مؤخراً للعديد من الهجمات 
والمتعاونين  وخلاياه  داعش  مرتزقة  من 
معه، تم فيها استهداف نقاط، وحواجز 
وقوى  الديمقراطية  سوريا  قوات 

الهجمات  سببت  ما  الداخلي؛  الأمن 
باستشهاد عدد من هذه القوات«.

قامت  الهجمات  تلك  على  وتابع: »رداً 
الأمن  وقوى  الديمقراطية  سوريا  قوات 
الداخلي، بوضع خطط للتصدي لتلك 
والاستقرار  الأمن  وإعادة  الهجمات، 
المستهدفة،  والبلدات  للمناطق 
ونجحت القوات في إفشال هجماتهم 
كل  وأعادت  الأوضاع،  على  وسيطرت 

شيء لوضعة الطبيعي«.

وأوضح الشيلات: »بكل تأكيد الهدف 
وصريح،  واضح  الهجمات  تلك  من 
بعضها،  المنطقة  شعوب  ضرب  وهو 
وخلق فتنة بينها، وهناك جهات تعمل 
شعوب  بين  شرخ  لإحداث  نهار  ليل 
الاحتلال  دولة  رأسها  وعلى  المنطقة، 
التركي وحكومة دمشق ولكن يقظة 
أفشلت  الشديد  وحرصها  قواتنا 

مخططاتهم كلها«.

وأكد: »واحدة من أكبر التحديات، التي 
الزور،  دير  في  الأمنية  القوى  تواجهها 
هي البُعد الجغرافي الشاسع، وانتشار 
إدارية  حدود  وهناك  والبلدات،  القرى 

بها،  المحيطة  المقاطعات  من  للعديد 
وهذه من التحديات والمخاطر، التي يتأثر 
المنطقة،  في  والاستقرار  الأمن  بها 
العسكرية  قواتنا  تمكنت  ذلك  ومع 
من التصدي لها، حيث قامت القوات 
التي  الأمنية،  الحملات  من  العديد 
المنطقة،  استقرار  على  إيجابياً  أثرت 
وساهمت في بناء الثقة بين الأهالي، 

وقواتنا العسكرية والأمنية«.

المدني  المجلس  في  الإداري  واختتم 
الشيلات،  ذياب  الزور،  دير  بمقاطعة 
حديثه: »قوات سوريا الديمقراطية، وقوى 
الأمن الداخلي تعمل على مدار الساعة، 
في  التواجد  وتكثيف  الحواجز  لتعزيز 

موسم  مع  بالتوازي  كافة،  المناطق 
المنطقة  تأمين  بهدف  وذلك  الحصاد، 
وضمان استقرارها، ونحن نثمن عالياً 
وسنقف  يبذلونها،  التي  جهودهم 
معهم بالسبل المتاحة لتحقيق الأمن 

والاستقرار في المنطقة«. 

سوريا  قوات  إن  على  الإشارة  وتجدر 
الديمقراطية، كانت قد أطلقت عملية 
العام  من  آب   27 في  الأمن«  »تعزيز 
الماضي، ضد خلايا داعش وملاحقة تجار 
الإجرامية  والمجاميع  المخدرات،  ومروجي 
في ريف دير الزور الشرقي والشمالي، 
النتائج  الكثير من  والعملية حققت 

الإيجابية.

، وذلك من خلال تنفيذ أوامر 
ً
الدرباسية/ نيرودا كرد - تستمر مرتزقة بيشمركة روج التابعة لحزب الديمقراطي الكردستاني في عدائها للكرد علنا

، ويفضح حقيقة أولئك المرتزقة.
ً
دولة الاحتلال التركي وتحقيق أهدافها بمحاربة حركة التحرر الكردستانية، فالهدف المبطن من الارتزاق بات معلنا

باطلة  بقضية كوباني،  يتعلق  بما  الكرد،  للسياسيين  هت  وُجِّ التي  الاتهامات  أن  ماشوغلو،  أكد محامي قضية كوباني، كنعان  ـ  إبراهيم   رفيق  قامشلو/ 
ومسيسة، لدورهم الرافض للهجوم على كوباني، ولمقاومته البطولية على أرض كوباني، وذلك كله لا علاقة بالعدالة، التي تدعيها الفاشية التركية.

كنعان ماشوغلو: واجبنا الأول تحقيق بيشمركة روج... من الارتزاق المبطن إلى العداء العلني للكرد
العدالة وإظهار الحقيقة

ية للعيش بأمان واستقرار  ذياب الشيلات: سنقف إلى جانب قواتنا العسكر



 النسخة الإلكترونية  /  العدد:  1840 النسخة الإلكترونية  /  العدد:  1840

السنة الثالثة عشرة - العدد 1840
الاثنين  20 أيار2024

r.ronahi2011@gmail.com
http://www.ronahi.net

r.ronahi2011@gmail.com
http://www.ronahi.net

السنة الثالثة عشرة - العدد 1840
الاثنين  20 أيار2024 اقتصـــاد و بيئةآراء 67

حسام الدخيل
 

عليه  القضاء  إعلان  من  الرغمِ  على 
مرتزقة  يعود   ،2018 العام  في  جغرافياً 
داعش إلى الواجهة من جديد، من خلال 
عمليات  عدة  تبنيهم  عن  إعلانهم 
استهدفت عسكريين من قوات حكومة 
قوات  من  آخرين  إلى  بالإضافة  دمشق، 
سوريا الديمقراطية على الضفة الشرقية 

من نهر الفرات.

عملياتهم  من  داعش  مرتزقة  وكثف 
ليعلنوا  الماضية،  القليلة  الفترة  خلال 
بذلك عودتهم إلى الظهور مجدداً، بعد 
في  الماضية مختبئين  الأعوام  أمضوا  أن 
الظل، منذُ إعلان القضاء عليهم في آخر 
جيوبهم ببلدة الباغوز في ريف دير الزور 
الشرقي. وهذا ما يؤكد وجود أيدي خفيّة 
تقوم بدعم مرتزقة داعش في المنطقة، 
من  أو  والمالي  اللوجستي  الدعم  سواءً 
خلال تسهيل عبورهم إلى داخل المنطقة 

وتوفير مناطق عبور آمنة لهم. 

ما علاقة دولة الاحتلال التركي 
بداعش..؟

داعش  مرتزقة  لظهور  الأول  اليوم  منذ 
داخل الأراضي السورية، تبين وجود علاقة 
وثيقة بينهم وبين دولة الاحتلال التركي، 
من خلال تسهيل مرور المرتزقة المتطرفين 
تركيا  عبر  السوريةّ  الأراضي  داخل  إلى 
الاحتلال  جيش  من  خاصة  وبحماية 
المصابين  إسعاف  إلى  بالإضافة  التركي، 
من مرتزقة داعش إلى داخل تركيا وتقديم 
العلاج لهم في مستشفياتها، وهذا ما 
على  داعش  مرتزقة  هجوم  عند  حصل 

كان  الزمن، حيث  من  عقدٍ  قبل  كوباني 
مرتزقة داعش يتجولون بأريحية مطلقة 
عند الحدود السورية التركية وعلى مرأى 
من حرس الحدود التركي، كما وثقّ حينها 
ناشطون حدوث لقاءات بين مرتزقة داعش 

وقوات حرس الحدود التركي.

واستخدمت دولة الاحتلال التركي داعش 
من  واسعة  مساحة  على  للسيطرة 
الأراضي السوريةّ ليسهل عليها دخولها 
إعزاز  ما حدث في مدن  وهذا  بعد،  فيما 

والباب في ريف حلب.

أما بعد أن طردت قوات سوريا الديمقراطية 
داعش من آخر جيب لهم في بلدة الباغوز 
الأراضي المحتلة  الزور، احتضنت  دير  شرق 
داعش  من  المرتزقة  مئات  تركيا  قبل  من 
الذين فروا من المعارك، وقامت بإعادة تدوير 
الكثير منهم وضمتهم إلى صفوف ما 
المدعوم  السوري  الوطني  الجيش  يسمى 
بالقيادات  احتفظت  فيما  قبلهم،  من 
وأمنت لهم الحماية لإعادة استخدامهم 

مرة أخرى في تنفيذ أجنداتها.

عدة  الدولي  التحالف  نفذ  قد  وكان 
التي  المناطق  في  جوي  إنزال  عمليات 
يسيطر عليها الاحتلال التركي، وقامت 
البغدادي  بكر  أبو  »داعش«  رأس  بقتل 
الحدود  من  قليلة  كيلومترات  بعد  على 
بقتل  قامت  كما  التركية،  السوريةّ 
إبراهيم  أبو  البغدادي  بكر  أبو  خليفة 
المحتلة،  المناطق  داخل  أيضاً  القرشي، 
الثالث  الخليفة  قتلهم  إلى  وبالإضافة 
لمرتزقة داعش أبو الحسن الهاشمي داخل 
الدليل  المناطق المحتلة أيضاً، ليكون هذا 
التركي  الاحتلال  دولة  الثابت على صلة 
بمرتزقة داعش ودعمهم لقيادييهم وتأمين 

الحماية لهم.

بالإضافة إلى ذلك، تعتبر عملية الهجوم 

الذي  بالحسكة  الصناعة  سجن  على 
يأوي خمسة آلاف مرتزقاً من داعش، من 
أكبر العمليات التي قام بها داعش منذ 
خسارته على الأرض في 2018، وبحسب 
بثتها  التي  العملية  لمنفذي  الاعترافات 
قوات سوريا الديمقراطية على معرفّاتها 
على الإنترنت، فإن عملية التخطيط تمت 
داخل تركيا والمناطق المحتلة من قِبلها، وإن 
المنفذون عبروا من مناطق سيطرة دولة 
الاحتلال التركي وذلك بهدف إطلاق سراح 
محاولة  في  السجن  داخل  المعتقلين 

منهم لإحياء مرتزقة داعش من جديد.

الأمور  تختلف  لم  الراهن  الوقت  وفي 
كثيراً، لا تزال دولة الاحتلال التركي تعمل 
لمرتزقة  الإنعاش  تقديم  أخرى  أو  بطريقة 
يساعد  الذي  بالمال  مدهم  سواء  داعش 
على بقاءهم، أو حتى استخدام الأراضي 
لتنفيذ  لهم  كقاعدة  يحتلونها  التي 

عملياتهم.

لماذا ريف دير الزور الشرقي؟

ينشط حالياً مرتزقة داعش في ريف دير 
خلال  من  يتبين  ما  وهذا  الشرقي،  الزور 

كثرة عملياتهم هناك، واختار المرتزقة ريف 
دير الزور الشرقي لعدة أسباب أهمها:

ووجود  المعُقدة،  المنطقة  جغرافية   •
سواء  الصحاري،  من  شاهقة  مساحات 
أو حتى  السوريةّ،  الأراضي  داخل  الممتدة 

تلك التي تربطها بالعراق.

أكثر من فصيل عسكري هناك  • وجود 
السورية  الحكومة  قوات  من  سواء 
إيران  إلى  بالإضافة  الروسية،  والقوات 
الوطني،  الدفاع  وقوات  وميليشياتها 
المخدرات وصراعتهم  بتجارة  وانشغالهم 
المستمرة فيما بينهم، مما فتح ثغرة لخلايا 

مرتزقة داعش للتحرك في المنطقة.

• دعم الميليشيات الإيرانية وقوات الدفاع 
لما  دمشق  لحكومة  التابعة  الوطني 
مناطق  لضرب  العشائر،  جيش  يسمى 
قوات سوريا الديمقراطية، مما شكلّ ثغرة 
أمنية في المنطقة استفاد منها مرتزقة 

داعش.

الميليشيا  بين  مشترك  تعاون  وجود   •
ومرتزقة  جهة  من  إيران  من  المدعومة 
تضمن  حيث  ثانية،  جهة  من  داعش 
قوافلها  سلامة  الإيرانية  الميليشيات 
المخدرات  حتى  أو  الأسلحة  من  سواء 

الداخلة إلى الأراضي السورية من العراق، 
مقابل تسهيل مرور وتنقّل عناصر مرتزقة 

داعش بين ضفتي النهر.

• كثرة المشاكل العشائرية هناك وانتشار 
مما  الأهالي،  بين  كبير  بشكلٍ  الأسلحة 
وحمل  الحركة،  حرية  داعش  لمرتزقة  أتاح 
أريحية،  بكل  تنقلاتهم  خلال  الأسلحة 
داخل  تنفيذ عملياتهم  عليهم  وسهّل 

الريف الشرقي لدير الزور.

من  طبقة  هناك،  طبقتين  وجود   •
الذين  الضخمة،  الأموال  رؤوس  أصحاب 
والأخرى،  الفينة  بين  داعش  تهاجمهم 
تحت  لهم  إتاوة  دفع  على  لإجبارهم 

مسمى الزكاة، أو يكون مصيرهم الموت.

الفقيرة  الطبقة  وهي  أخرى،  وطبقة 
داعش  مرتزقة  يحاول  والتي  المعدومة، 
بعد  لصالحه  وتجنيدهم  استغلالهم 

محاولة إغراءهم بالمال.

حصيلة عمليات داعش خلال 
أسبوع

مرتزقة  كشف  الماضي  الجمعة  يوم 
»داعش«، حصيلة هجمات، قال إنه نفذها 
والعراق  سوريا  في  الأخير،  الأسبوع  في 

ومناطق بإفريقيا وآسيا.

وبحسب صحيفة »النبأ«، الناطقة باسم 
المرتزقة فقد نفذ »داعش« تسع هجمات 
في سوريا، سبعة منها في شمال وشرق 
سوريا في الحسكة ودير الزور، أسفرت عن 
استشهاد وجرح 14 شخصاً. بالإضافة 
إلى هجومين في مناطق سيطرة قوات 
حمص،  مدينة  في  دمشق  حكومة 
أشخاص،  سبعة  مقتل  عن  أسفرت 

بحسب الصحيفة.

هيفيدار خالد

الأوكرانية عامها  الروسية  الأزمة  دخلت 
الثالث، تاركةً وراءها تداعياتٍ كبيرةً على 
من  واحدةً  تعُدّ  والتي  برمتها،  المنطقة 
والعسكرية  السياسية  الأزمات  أهم 
أزماتٍ  وخلقت  المنطقة،  شهدتها  التي 
سياسيةً واقتصاديةً وأمنيةً في مختلف 
أصقاع العالم، بدءاً من أوروبا التي تقدم 
ضد  لأوكرانيا  متواصل  بشكلٍ  الدعم 
روسيا منذ البداية وحتى الآن، إلى القارة 
في  اقتصاداتها  وجدت  التي  الأفريقية 
مواجهة آثار هذه الحرب، وصولاً إلى أمريكا 
روسيا  ضد  نظاميةً  حرباً  تخوض  التي 
إلى  لأوكرانيا،  المباشر  الدعم  بتقديمها 
أصبحت  التي  الأوسط  الشرق  منطقة 
على مصراعيها  مفتوحةً  ساحة صراع 

لجميع القوى المتصارعة. 
وذات  المعقدة  الروسية  الأوكرانية  الحرب 
قوتها،  بكل  المتعددة مستمرة  الأسباب 
بحسب  لها  قريبة  نهاية  ثمة  وليس 
محللين عسكريين وباحثين استراتيجيين 
وأمنيين ومتابعين للشأن الدولي في الوقت 
الحالي. فقد أوجز المختصون بأنه وراء هذه 
الحرب العديد من الأسباب أحدها الصراع 
مصالح  تعارضت  فقد  الجيوسياسي، 
روسيا وأوكرانيا في المنطقة، حيث تسعى 
في  نفوذها  على  الحفاظ  إلى  موسكو 
البحر الأسود ومضيق كيرتش،  منطقة 
الاستقلال  تحقيق  كييف  تحاول  فيما 
القومية،  والنزعة  الغرب،  نحو  والتوجه 
لأوكرانيا  الشرقية  المناطق  تعُدّ  حيث 
بالروسية،  الناطقين  للأوكرانيين  موطناً 

لروسيا  بالانتماء  منهم  كثير  ويشعر 
وليس لأوكرانيا، ما أدى إلى صعود الحركات 

»الانفصالية« التي تدعمها روسيا.
فضلاً عن تعرضّ أوكرانيا اقتصادياً لأزمة 
مالية واقتصادية منذ عام 2014، وأدى ذلك 
إلى تراجع قيمة العملة الأوكرانية وزيادة 
معدلات البطالة والفقر، ويعتقد بعض 
الناس في أوكرانيا بأن روسيا تسعى إلى 
استغلال هذا الوضع لتوسيع نفوذها في 
السياسية،  الأزمة  المنطقة. وإلى جانب 
سياسيةً  اضطراباتٍ  أوكرانيا  تشهد 
منذ عام 2014، إذ أطُيح بالرئيس السابق 
للبلاد، وهذا ما أدى إلى توترات بين موسكو 

وكييف.
لكل  العميقة  المتابعة  أنه من خلال  إلا 
تلمسها  والتي  والمستجدات،  التطورات 
الإعلامية  والحرب  التصريحات  حرب  من 
هذه  بأن  لك  يتضح  الصراع،  طرفي  بين 
الهيمنة  وحرب  عالمية  حرب  هي  الحرب 

على العالم، حرب بين قوتين عالميتين، وكل 
واحدة منهما تحاول التفرد بعرش الهيمنة، 
أننا نقصد هنا روسيا وأمريكا.  ولا شك 
الأوروبية  الدول  زج  استطاعت  فأمريكا 
جانبها  إلى  وكسبها  الحرب  هذه  في 
الأطنان  آلاف  وأرسلت  المعركة،  هذه  في 
والمئات  الطيران  ومضادات  الأسلحة  من 
العسكريين  والخبراء  المستشارين  من 

والأمنيين.
الرأسمالية  القوى  الصراع بين  إنه  نعم، 
الضحية  وبالنتيجة،  نفسها،  العالمية 
هما  العبثية،  الحرب  هذه  من  الوحيدة 
واللذان  والأوكراني،  الروسي  الشعبان 

قبل  حتى  تاريخية،  علاقات  تجمعهما 
من  فهما  السوفياتي،  الاتحاد  نشوء 
الشعوب السلافية ولغتاهما متقاربتان 
واحد  الديني  ومذهبهما  كبير،  حدٍ  إلى 
)الأرثوذكسية(، إذاً فإن هذه الحرب يمكننا 
إمبريالية،  حرب  بالفعل  هي  أو  عدهّا، 

وصراع بين قوى الهيمنة العالمية نفسها، 
هو  المتحدة  للولايات  البعيد  والهدف 
مواجهة قوة الصين الشعبية الصاعدة. 

والآن، واشنطن تفعل المستحيل كي لا 
أجل  من  الحرب،  هذه  في  روسيا  تنتصر 
وبالتالي  العالم،  في  هيبتها  تخسر  ألا 
مناطق نفوذها في دول عدة في المنطقة. 
وفق  العالم  حكم  واشنطن  تستهدف 
أو  لروسيا  فيه  مكان  لا  جديد  نظام 
الصين، وكل طرف منهما يستخدم نفوذه 
وأدواته السياسية وأسلحته العسكرية 
ورطت  التي  أمريكا  مبتغاه.  لتحقيق 
كل  وضعت  الصراع،  هذا  في  أوكرانيا 
الطاقة  من  بدءاً  الأوروبية،  الدول  طاقات 
والنفط والسلاح إلى المواد الغذائية في 
بين  شاملة  حرب  نعم  أوكرانيا.  خدمة 
الآفق  في  تلوح  ولا  الناتو  وحلف  روسيا 
الوضع  تماماً،  بالعكس  بل  لها،  نهاية 
يتجه نحو التصعيد أكثر يوماً بعد آخر. 

يسعى بوتين من هذه الحرب إلى تشكيل 
حكومة أوكرانية موالية له، بالإضافة إلى 
الأوروبي،  والاتحاد  أمريكا  بين  شرخ  خلق 
الذي لم يكن مع فكرة ضم أوكرانيا إلى 

حلف الناتو مثل أمريكا.
نعم تضررت أوكرانيا كثيراً من هذه الحرب 
ومدنها  أراضيها  من  مناطق  وتدمرت 
بشكلٍ كامل، كما أن روسيا خسرت الكثير 
في  فادحةً  خسائر  وتلقت  طاقاتها  من 
الأرواح والعتاد، وفرضت العديد من الدول 
وسياسيةً  اقتصاديةً  عقوباتٍ  الغربية 
عدةً عليها بسبب حربها على أوكرانيا، 
هذه العقوبات أثرت بشكلٍ مباشر على 
على  الضغوط  وزادت  الروسي  الاقتصاد 

ذلك  أن كل  ولا شك  الروسية،  الحكومة 
للدفع بموسكو إلى التزام القانون الدولي 
في  التوترات  تخفيف  على  والعمل 
المنطقة. إلا أن الطرفين مازالا حتى هذه 
اللحظة متمسكيَن بخيار الحرب.  روسيا 
مُصرةّ على تحقيق نصر مؤكد، وأوكرانيا 
تقول إنها مُصرةّ على تحرير كامل الأراضي 

الأوكرانية من روسيا.
المواقف،  من  السيل  هذا  وسط  وفي   
بين  المتواصلة  المعارك  من  عامين  وبعد 
علامة  هناك  وكأن  بدا  وأوكرانيا،  روسيا 
مطروحةً  وخطرةً  مثيرةً  استفهام 
على طاولة النقاش، وتتمثل باستخدام 
أسلحة الدمار الشامل، لا سيما النووية 
منها من قبل روسيا ضد أوكرانيا كي لا 
أنه  الطاحنة. كما  المعركة  تخسر هذه 
يتم الحديث عن إنشاء منطقة عازلة في 
خاركيف وسومي، في وقتٍ أجرى البلدان 
تغييراتٍ عسكريةً، كان أكبرها في روسيا 
للدفاع  وزيراً  أندريه بيلوسوف  مع تعيين 
الذي تم تعيينه  خلفاً لسيرغي شويغو، 
عاماً لمجلس  أميناً  الروسي،  للإعلام  وفقاً 
الأمن القومي، وهو مدني متخصص في 

الاقتصاد وليس لديه أي خبرة عسكرية.
على  الزخم  كل  وسط  المقابل،  في 
مستمر  الصراع  السياسية،  الساحة 
شاملاً  دبلوماسياً  ويتطلب حلاً  ومعقد 
آنٍ  في  الطرفين  مطالب  يلبي  وشجاعاً 
تغييراتٍ  أنتجت  التي  الحرب  هذه  واحد. 
كثيرةً على المستويين الإقليمي والدولي، 
وفتحت المجال أمام ظهور تكتلات جديدة 
رؤيتها  من  بد  لا  والعالم،  المنطقة  في 

وأخذها بعين الاعتبار من الآن فصاعداً.

مقاطعة  في  الشعب  بلدية  تستمر 
الرقة بأعمالها الخدمية لصالح الأهالي 
بعد تحرير المنطقة من مرتزقة داعش 
بالعديد  البلدية  الإرهابي، فقد قامت 
ضمنها  ومن  الخدمية  المشاريع  من 

الأجزاء  وتأهيل  وترميم  الإعمار  إعادة 
المنكوبة خلال الحرب.

ولمعرفة أكثر عن أهم الدراسات وأعمال 

 2024 لعام  الرقة  في  الشعب  بلدية 
المهندس  »روناهي«  صحيفتنا  التقت 
ورئيس الدائرة الفنية لبلدية الشعب 
العبو« والذي  »خليل  الرقة  في مدينة 
أشار في بداية حديثه إلى: »لقد عدت 

للمشاريع  دراسات  الفنية  الدائرة 
حيث  العام،  لهذا  الاستراتيجية 
اشتملت الدراسات على عدة مشاريع 
ومنها »الصرف الصحي« وهي مشاريع 

ضمن  قديمة  لشبكات  لاستبدال 
مشاريع  تسعة  قرابة  وهي  المدينة 

بكامل أنحاء المدينة«.

دراسة  أنه: »تم  إلى  أيضاً  العبو  ولفت 
المدينة،  ضمن  الإنارة  أجهزة  صيانة 
وتوريد حاويات لدائرة النظافة في بلدية 

الشعب«.

ونوه إلى أهم الدراسات التي وضِعت: 
الأسفلتي،  المجبول  مشاريع  »دراسة 
ألف   17 بقرابة  كمية  وضع  تم  حيث 
الأولوية  بحسب  ووزعت  مكعب  متر 

طريق  عن  قسُمت  المدينة،  لشوارع 
العمل لخدمة هذه  قطاعات، حيث تم 

الشوارع المتضررة جداً«.

المجبول  خطة  شملت  »حيث  وأضاف: 
طبقة  استبدال  مشاريع  الأسفلتي 
تجهيز  وبعد  البقايا  وفرش  الأساس 
الأسفلتي،  بالمجبول  مدها  تم  الأساس 
بالإضافة لذلك شملت بعض الشوارع 
الأسفلت  لطبقة  قشط  لعملية 
المتضررة القديمة ومد طبقة أسفلت 

جديدة«.

في  الفنية  الدائرة  رئيس  واختتم 
بلدية الشعب بالرقة المهندس »خليل 

العبو« حديثه: »سوف يتم تزفيت قرابة 
ولازال  المدينة  ضمن  شارع  خمسين 
حسب  التوزيع  وتم  مستمراً،  العمل 
الأهمية من مركز المدينة وباتجاه خارج 
مخصصة  كميات  ضمن  المدينة 
لمدينة الرقة بميزانية قرابة مليون و300 
والصرف  الأسفلت  دولار لمشاريع  ألف 

الصحي«.

إتمام جميع  الخطة  لهذه  الترصيد  وتم 
الشوارع التي لم تشملها في الخطط 
جميع  وإدراك   ،2023 لعام  السابقة 
الطرق والشوارع ضمن المدينة لخدمة 

أكبر عدد من الأهالي.

تستكمل بلدية الشعب في المنصورة 
إنشاء  مشروع  تنفيذ  في  أعمالها 
وتأهيل سوق تجاري في مدينة المنصورة، 
الذي تهدف البلدية من خلاله لتطوير 
والسعي  الأسواق،  وتنظيم  المدينة 
الأسعار  لترخيص  المنافسة  أجل  من 

العمل  فرص  تأمين  إلى  بالإضافة 
للأهالي.

لهيئة  الإعلامي  المكتب  وبحسب 
إنشاء  على  البلدية  تعمل  البلديات، 
كتلة جديدة من المحلات مؤلفة من 24 
محل خلف مبنى البلدية وسط مدينة 

المنصورة.

القاعدة  وصقل  صب  على  العمل  تم 
الأساسية للمحلات بالإضافة إلى بناء 
صب  على  حالياً  العمل  ويتم  الجدران 

الأسطح لها.

ضمن  العمل  مع  ذلك  ويتزامن  هذا 
السوق  تجهيز  من  الأخيرة  المراحل 
الذي يتألف من 92 محلاً بعد تجهيزه 
إلى  بالإضافة  كامل،  شبه  بشكلٍ 
توصيل خطوط المياه والصرف الصحي 

وتوصيل الكهرباء لها بشكلٍ نهائي.

تشكل الزراعة مصدراً رئيسياً لدخل 
العائلات الريفية في مقاطعة دير الزور 
بإقليم شمال وشرق سوريا، ويقع على 
العمل،  من  الأكبر  الجزء  النساء  عاتق 
ويأملن بمزيد من الدعم ليزدهر عملهن.

بإقليم  الزور  دير  ريف  نساء  تعمل 
ولا  بالزراعة،  سوريا  وشرق  شمال 
يمكنهن الاستغناء عنها، فهن يعتمدن 
الذاتي،  اكتفائهن  تحقيق  في  عليها 
لكن موسم هذا العام كما السنوات 
الماضية تأثر بشكلٍ كبير بشح المياه 
وهو ما أثر سلباً على حياة العديد من 

الأسُر.

التي  المقومات  أهم  من  الزراعة  تعد 
ارتباطها  نتيجة  المرأة،  بها  تعمل 
بالأرض وتشبثها بها منذ الأزل، وتوفر 
لها احتياجاتها الأساسية في المنزل، 
وتعمل بها نظراً لأهميتها في تأمين 
الحاجات الأساسية من الغذاء من أجل 
للأسرة  الذاتي  الاكتفاء  إلى  الوصول 

بالإضافة إلى المردود الناتج عنها.

وتتشارك النساء في قطاف منتجات 
الزراعية في كل عام، ضمن  المحاصيل 
تقوم  ثم  مختلفة  وأراضي  بساتين 
منها  والاستفادة  لبيعها  بتسويقها 
النساء  دخل  مصادر  أهم  من  وتعتبر 
قوت  تأمين  في  تساعدهن  التي 

يومهن. 

اللواتي  النساء  إحدى  الحسن«  »مريم 
يعملن في الزراعة تقوم بزراعة أرضها 
والشتوية  الصيفية  الخضار  بأنواع 
الباكر،  الصباح  ساعات  منذ  تخرج 
زرعتها  التي  الخضرة  بقطاف  وتقوم 
أكثر  نقضي  نساء  كنا  وتقول: »نحن 
أوقاتنا في الزراعة ولا يمكننا الاستغناء 
عنها، رغم فقدان المياه إلا أننا نلجأ إلى 
الآبار الارتوازية لسقاية أرضنا، رغم أنها 
بسب  الأراضي  لسقاية  صالحة  غير 

ملوحتها«.

ومن أنواع الخضار التي تقوم بزراعتها 

البندورة،  »الخيار،  الموسم  هذا  في 
الفليفلة، الباذنجان، الملوخية، الكوسا«، 
واجهوها  التي  الصعوبات  موضحة 
»نعاني من قلة الدعم، وصعوبة حرث 
الأرض بسبب عدم توفر المحروقات، وعدم 
والأسمدة  البذور  جلب  على  قدرتنا 
بسبب ارتفاع أسعارها، إضافةً للمعاناة 

المشاريع  فهذه  المياه،  بشح  المرتبطة 
ونظافة  واهتمام،  رعاية  إلى  تحتاج 
من  وحمايتها  الحشائش  من  الأرض 

الحشرات التي تضر بالنبتة«.

وبينت أن العمل في الزراعة يقع على 
من  أكثر  أساسي  بشكل  المرأة  عاتق 
بحراثة  تقوم  التي  هي  فالمرأة  الرجل، 

الأعشاب  وإزالة  وتنظيفها،  الأرض 
الضارة وغيرها من الأعمال، لكن جل 
هذا التعب لا يحقق المأمول منه، فقد 
الزور  دير  في  الزراعي  القطاع  شهد 
تدهوراً كبيراً على مدى السنوات الثلاث 
الماضية، بسبب حبس الاحتلال التركي 
شريان  يعد  والذي  الفرات،  نهر  لمياه 
الحياة للمنطقة، وتسبب قطعه بزيادة 
التحديات التي تمثلت بارتفاع تكاليف 

الزراعة وصعوبة توفير مستلزماتها.

الدعم  بتقديم  الحسن  مريم  وطالبت 
للمشاريع الزراعية، من الري، والأسمدة، 
والبذور، والأدوية وغيرها من مستلزمات 
أنه  إلا  الصعوبات  »رغم كافة  الزراعة 
لا يمكننا الاستغناء عن الزراعة، فهي 

المورد الأساسي لنا«.

                                                                                        
وكالة أنب�اء المرأة

التحتية وخدمة أكبر عدد  البنية  لتحسين  المبذولة  الجهود  ـ في إطار  الرقة  روناهي/ 
من الأهالي، بلدية الشعب في الرقة تضع أمامها عدة دراسات ومشاريع لعام 2024 

أبرزها مشاريع الصرف الصحي والمجبول الأسفلتي.

مَنْ المُستفيد من ظهور داعش مجددا؟ً 

الحرب الروسيّة الأوكرانية.. حرب القوى الرأسمالية على الهيمنة العالمية

خطط وأعمال خدميّة لبلدية الشعب في مدينة الرقة

إنشاء وتأهيل سوق تجاري 
في مدينة المنصورة بالطبقة

يفية في مقاطعة دير الزور الزراعة مصدر دخل رئيسي للعائلات الر


