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فريد إسماعيل: نجاح 
الانتخابات ضمانة الحفاظ 
على مشروع الإدارة الذاتي�ة

الإعلام في شمال وشرق 
سوريا.. بي�ن التطور الملحوظ 

ومحاربة الإعلام المأجور

اب: دعم أنقرة 
َّ

ساسة وكت
لداعش يهدد أمن واستقرار 

المنطقة والعالم

الديمقراطي  الاتحاد  الإداري في حزب  أكد 
في مدينة الدرباسية، فريد إسماعيل، إن 
الحزب لم يعُلن بعد عن تحالف مركزي مع 
القوى والأحزاب السياسية الأخرى على 
سوريا  وشرق  شمال  إقليم  مستوى 

لخوض الانتخابات البلدية...5

وشرق  شمال  في  الحر  الإعلام  شهد 
سوريا تطوراً ملحوظاً بتغطية القضايا 
والدولية بموضوعية  والإقليمية  المحلية 
ومهنية في ظل تعزيز الوعي في المجتمع، 
ومواجهة الحملات الإعلامية المضُادة...3

واصلت خلايا »داعش« هجماتها الإرهابية 
شهر  ففي  الذاتية،  الإدارة  مناطق  على 
نيسان الماضي جرى تسجيل 27 اعتداء، 
بأدوات  واغتيالات  في هجمات مسلحة 

حادة، وزرع الألغام والعبوات الناسفة...5

الحادة  التضاريس  ذات  المضايق  بين 
عُمان،  سلطنة  شمالي  في  الواقعة 
تقبع قرية صغيرة تحمل اسم كمزار، 
تبدو وكأنها مختبئة في خليج وادع، 
الجبال ومياه المحيط، ورغم  يفصل بين 
أن ذلك المكان، يقع على أقصى الحدود 
هذا  خارج  لا  للسلطنة  الشمالية 
البلد، فإن القرية تتسم بطابع مميز عن 

باقي أنحاء عُمان.

 

قرية بي�ن الجبال

على  تمتد  صخرية  صحراء  تفصل 
كيلومتر،  مائة  إلى  تصل  مسافة 
العُمانية، عن باقي أنحاء  قرية كمزار 
السلطنة، لتنعم هذه القرية بـ »عزلة 
رائعة«، على نحو أدى إلى أن تصبح لها 

لغتها وثقافتها الخاصة.

من  والجبل  الأمام  من  البحر  يحدها 
لبلوغها  الوحيد  فالسبيل  الخلف، 
يتمثل في ركوب البحر؛ إما عبر رحلة 
أو  لنحو ساعة،  بقارب سريع تستمر 
تقليدية  شراعية  سفينة  متن  على 
»خصب«،  من  تنطلق  »داو«،  بـ  تعُرف 
وهي أقرب مدينة لكمزار، وستستغرق 
الرحلة في هذه الحالة ساعتيْن ونصف.

ويتراوح  هرمز،  مضيق  على  تطل 

 1400 إلى   1200 من  سكانها  عدد 
على  سكانها  يعتمد  كما  شخص، 
في  تعيش  التي  الأسماك  صيد 
الأخوار المحيطة بهم، في كسب قوت 
من  شهور  تسعة  مدار  على  يومهم 
تهجر  والتي  الصيف،  في  أما  العام. 
شدة  بسبب  المياه  خلالها  الأسماك 

خصب،  إلى  السكان  فينتقل  الحرارة، 
للمشاركة في عمليات جني تمور.

ومع أن كمزار ربما تكون بعيدة عن أي 
بقعة  اعتبارها  يمكن  فلا  آخر،  مكان 

بالاكتفاء  تنعم  فالقرية  منعزلة، 
الذاتي، إذ أن فيها مدرسة ومستشفى 
ومحطة لتحلية المياه. ويبدو الشعور 
بالفخر بالانتماء إلى هذا المكان، متقدا 
بشدة في نفوس سكانه. وما من مثال 
فريق  حالة  من  ربما،  أفضل  ذلك  على 
كمزار لكرة القدم، الذي تغلب بشكل 
من  تفوقه  منافسة  فرق  على  لافت 
ليُتوج  والمادية،  البشرية  الموارد  حيث 
بطلا لمسابقة محلية في السلطنة 

عام 2016. 

مزاريون العُمانيون كرد؟
ُ

هل الك

الحضارة  على  المنطقة  حافظ سكان 
في  قائمة  كانت  التي  المشتركة، 
اللغة،  حيث  من  الخليج  منطقة 
والعقائد  والأزياء،  والتقاليد  والعادات، 
الجغرافي بين منطقة  الانفصال  رغم 
الحالية،  إيران  وجنوب  )خَصَب( 
الكمُْزاريون هم آريون ولغتهم تنتمي 

الى اللغات الهندو أوروبية. 

اللغة الكمُْزارية هي لغة دخلت فيها 
وعربية  وفارسية  هندية  مفردات 
وبلوشية وپرتغالية وإنكليزية، دخلت 
وقوعها  بحُِكم  عربية  كلمات  فيها 
تحت حُكم العرب، ودخلت فيها المفردات 
تاريخية  الأخرى خلال حقب  الأجنبية 
المنطقة،  استعمار  نتيجة  مختلفة 
وعن طريق التجارة والتزاور والاختلاط، 
العربية، كما  باللغة  فلغتهم متأثرة 
للسكان  الكردية  اللغة  مع  الحال  هو 
الذين يعيشون مع العرب، مثل مدينة 

مندلي وبدرة وغيرهما. 

أطفالهم الكمُْزاريون لا يعرفون اللغة 

في  يتعلمونها  أنهم  حيث  العربية، 
جميع  على  لغتهم  وتحتوي  المدارس، 
الحروف العربية، باستثناء حروف )ث، ذ، 
ظ(، كما أن حرف )ع( يلفظ مثل حرف 
الكمُْزارية  اللغة  وتحتوي  )أ(،  الهمزة 
 )J ( و )ژG ( و )گÇ ( و )چP على حرف )پ
وجميع هذه الحروف موجودة في اللغة 
الكردية، بينما تفتقدها اللغة العربية. 

كانت  تاريخياً  منطقتهم  أنّ  كما 
جزءاً من كردستان خلال الحكُم الميدي 
هناك  أن  ونرى  والأيوبي،  والساساني 
اللغة  بين  كثيرة  مشتركة  كلمات 
اللغتان  وتشترك  والكمُْزارية  الكردية 
بإضافة اللاحقة )ان( في جمع الأسماء 
كلمة )آو( و )شَو( هما كلمتان كرديتان 
توجد  لا  بينما  الكمُْزارية،  اللغة  في 
الفارسية،  اللغة  الكلمتان في  هاتان 
الفارسية  اللغة  في  تقابلهما  حيث 
التوالي.  على  )شَب(  و  )آب(  كلمتا 
مما سبق، نرى أنّ اللغة الكمُْزارية هي 
اللهجة الكردية اللوريّة وأنّ الكمُْزاريين 

هم من الشريحة الكردية اللوريّة.

ومعنى كلمة كمزار في اللغة الكردية 
القرية المهملة.

الجبال، شمالي سلطنة  ـ كمزار قرية كردية صغيرة تحتضنها  قامشلو/ دعاء يوسف 
عمان، تقع على مضيق هرمز بمحافظة مسندم، يحافظ شعبها على ثقافتهم وتراثهم 

ولغتهم المميزة بالرغم من مرور السنين.

كمزار.. الوجود الكردي في سلطنة عمان

تاريخ اللغة الكردية
تبلور أشكال حروف الأبجدية 

الكردية عبر التاريخ ـ1ـ...9

معمل الغزل بالحسكة... 
استمرار دوران عجلة الإنت�اج 

المحلي وتحقيق الاكتفاء 
الذاتي...7

فريق جديد يقدم على 
الترخيص في مقاطعة 

الجزيرة...10

الإصابات الرياضية.. خطوات 
العلاج والوقاية...11

الإدارة الذاتي�ة لإقليم 
ب�ارك 

ُ
شمال وشرق سوريا ت

حلول يوم الأم السوريّة

عِ انتظارُ انطلاقةٍ ديمقراطيةٍ من 
َّ

القائد عبد الله أوجلان: من غيرِ المتوَق

البيروقراطياتِ التي تبني وجودَها على أرضيةِ سلبِ ثقافةِ الشعب

إقليم شمال  مناطق  النساء في  بحق  ترتكب  التي  القتل،  بجرائم  الديمقراطية  الذاتية  الإدارة  نددت عضوات مؤسسات 
أساليب وجرائم  للوقوف في وجه  اتخاذ خطوات ملموسة  النظر عن دوافعها، وشددن على ضرورة  وشرق سوريا بغض 

العنف والقتل المرتكب بحق النساء...2

لإقليم  الديمقراطية  الذاتية  الإدارة  هنأت 
شمال وشرق سوريا، عموم أمهات الإقليم 
الشهداء،  وأمهات  شعوبهن،  بمختلف 

بمناسبة حلول يوم الأم...4

إن التراكمُ الرأسماليُّ كان يحصلُ منذ أيامِ السومريين على يدِ العناصرِ الهامشيةِ الموجودةِ داخل 

كلِّ ثقافة. وكان التضادَّ مع ثقافةِ الشرقِ الأوسطِ يحتلُّ المكانةَ الأهمَّ في منطقِ إنشاءِ الهيمنةِ 

الرأسمالية...8

استهداف المرأة قتل للحياة.. فلسفة 
ير المرأة هي الحلّ تحر

بعدسة :حمزة سيفو
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الجرائم  ازدياد  عقب  التنديد  هذا  جاء 
كان  والتي  النساء،  بحق  المرتكبة 
نساء،  ثلاث  جثث  على  العثور  آخرها 
اثنتان في منزلهما بمدينتي تربه سبيه 
مهجور  بيت  في  وواحدة  والدرباسية، 
الجزيرة  مقاطعة  في  قامشلو  بمدينة 
نيسان  أوقات سابقة من شهري  في 

الماضي وأيار الحالي.

فإن  الأولية،  الطبية  التقارير  وحسب 
اثنتين من النساء الثلاث تعرضتا لجريمة 
قتل، وعلى إثر ذلك بدأت الجهات المعنية 
بفتح تحقيق حيال هذه الوقائع الثلاثة.

حول ذلك، أجرت صحيفتنا لقاءات مع 
الجرائم  أسباب  حول  النساء  من  عدد 
الحلول  وما  النساء،  بحق  المرتكبة 

المناسبة لإيقافها؟

من القهر إلى القوة والتحرير

المرأة  هيئة  في  النائبة  قالت  بدايةً، 
بمقاطعة منبج ومسؤولة عن مكتب 

الطفل سناء رجب: »المرأة في  حماية 
مقاطعة منبج ومناطق إقليم شمال 
وشرق سوريا تعاني من ضغوط العنف، 
ثقافة  تواجه  كانت  حيث  والقهر 
سلطوية تحكمها العادات والتقاليد«.

منبج،  مقاطعة  تحرير  »مع  وتابعت: 
شهدت المرأة تغييراً كبيراً في طريقة 
مجالات  إلى  وانضمامها  تفكيرها، 
عديدة، بما في ذلك الرئاسة المشتركة، 
وبعد مشاركتها العسكرية في تحرير 
بارز  دور  للمرأة  أصبح  منبج.  مدينة 

وفاعل خلال هذه الفترة«.

وأردفت: »رغم أن قتل المرأة لا يزال يبُرر في 
بعض الأحيان بحجة العادات والتقاليد 
ونفسيتها،  إرادتها  وقمع  والشرف، 
إلا أن المرأة قوية وتصمد في مواجهة 
فترة  خلال  بها  مرت  التي  المصاعب، 
الأزمة السورية. فهي قادرة على حماية 

نفسها، والمضي قدماً نحو حريتها«.

وأضافت: »تعمل جهات خارجية على 
قتل النساء في مناطقنا، بهدف كسر 
الديمقراطية،  الأمة  وجهود  المرأة  إرادة 
ومن المعلوم أن المرأة تمثلّ بشكل عام 

قوة في نهضتنا«.

في  المرأة  هيئة  في  النائبة  واختتمت 
مقاطعة منبج ومسؤولة عن مكتب 
»سناء رجب« حديثها:  الطفل  حماية 
قويات  البقاء  على  النساء  »نحث 
كسر  يستطيع  شيء  فلا  وصامدات، 
إرادة المرأة طالما أنها حرة ذهنياً، ويجب أن 
تكون لديها القدرة على المقاومة وتحرير 
مناطق إقليم شمال وشرق سوريا من 

الذهنية التسلطية«.

مكافحة العنف ضد المرأة... 
بزيادة النضال

مكتب  في  الإدارية  تحدثت  بدورها، 
اقتصاد المرأة بمقاطعة منبج »هناء تل 
عدد  في  الكبيرة  الزيادة  »إن  جبيني«: 
المرتكبة  المنطقة  في  القتل  حوادث 
بحق النساء، وخاصة في الأيام الأخيرة، 
والأساليب  التعاطي  بسبب  تكون 
ضد  العنف  إلى  تؤدي  التي  الخطيرة، 

المرأة«.

وأوضحت: »من الضروري توعية النساء 
الرجال  على  العقوبات  وتشديد 
أن  المرأة. ويجب  قتل  جرائم  المرتكبين 
يكون لدينا رادع قوي حتى تصبح المرأة 
في أمان، نحن نرى اليوم أن المرأة تلعب 
دوراً سياسياً وريادياً في المجالات كافة«.

زيادة  هي  اليوم  »رسالتنا  أن:  ونوهت 
حملات التوعية للنساء، وذلك بصوتنا 
لكل  صوتنا  لنصل  وعزيمتنا  وقدراتنا 
وشرق سوريا.  إقليم شمال  في  امرأة 
يحمي  نظام  هناك  يكون  أن  فيجب 
المرأة من خلال قوانين تؤمن حقوقها. 
ويجب أن نسعى للوصول إلى أكبر عدد 

من النساء في المنطقة«.

اقتصاد  مكتب  في  الإدارية  واختتمت 
المرأة بمقاطعة منبج »هناء تل جبيني« 
حديثها: »يجب أن نعمل على تشديد 
الدروس،  وزيادة  التوعية  حملات 
المسيرات.  في  والمشاركة  والمحاضرات 
لأكبر  لنشر صوتنا  نسعى  أن  ويجب 
عدد ممكن من النساء. رغم أننا حققنا 
إقليم  في  النساء  توعية  في  تقدماً 
شمال وشرق سوريا، إلا أن هناك للأسف 
والمعذبات.  المهمشات  النساء  بعض 

بأن  لذلك، سنواصل نضالنا للتوعية 
المرأة لديها هوية وقوة قيادية«.

محاسبة الجناة...

وأيضاً بهذا الخصوص وتنديداً بالجرائم، 
بعدة  مؤخراً  المرأة  بحق  ارتكبت  التي 
مناطق في إقليم شمال وشرق سوريا، 
في  ستار  مؤتمر  مجلس  أدلى  فقد 
العام،  الرأي  إلى  بياناً  مدينة قامشلو 
الثالث عشر من  المصادف  الاثنين  يوم 
أيار الجاري، وقد جاء في البيان الذي قرئ 
في قامشلو ما يلي: »في ظل الظروف 
التي تعيشها مناطقنا من محاولات 
الأعداء المتربصين بإرادة الشعوب في أن 
تحيا الحرية والعدالة والمساواة إلى جانب 
تبعيات العقلية والذهنية السلطوية 
البالية،  والتقاليد  والعادات  السائدة، 
تطور  على  بدورها  تنعكس  التي 
ورقي المرأة ووعيها، والتي أبعداها عن 
لتحقيق  أداة  إلى  وحولاها  طبيعتها، 
لتكون  وأهدافهم،  الأعداء  مصالح 

سلعة سهلة لهم«.

المرأة  أصبحت  »لذا  البيان:  وأوضح 
ضحية تلك الذهنية وتعاني التهميش، 
من  الانتهاكات  لأشكال  وتتعرض 
التشهير، والاغتصاب والزواج القسري 
الوسيلة  أصبحت  التي  القتل  وحتى 
للخلاص من مقاومة المرأة تجاه العقلية، 

التي تواجهها«.

وتابع البيان: »ففي مواجهة الضغوط 
تواجهها  التي  والعبودية  والعنف 
إن  القول:  للمرء  يمكن  الآن،  النساء 
بهما  تقوم  اللذين  والكفاح  النضال 
المرأة، والمقاومة التي تبديها ضد هذه 
وشرق  شمال  إقليم  في  الظواهر 
واسعاً  صدى  لاقى  كله  ذلك  سوريا 
على المستوى المحلي والإقليمي والعالمي 
المكتسبات  من  ذلك  في  مستلهمة 
هذا  وأمام  المرأة.  ثورة  حققتها  التي 
المشهد من التطور الذي تحققه المرأة، 
لا يخلو الأمر من التحديات والصعوبات 

في  مشاركتها  ومنع  والترهيب، 
وتحت  للقتل،  والتعرض  المجتمع  بناء 
مسميات كثيرة ومنها جرائم الشرف. 
وأيضاً الانتحار الذي يحمل في باطنه 

جريمة مخفية«.

قتل  تم  أنه  إلى  مؤخراً،  البيان،  ولفت 
امرأة في قامشلو من ذوي الاحتياجات 
محمد«  »نجوى  تدعى  وكانت  الخاصة، 
وتقديم  وخداعها  استغلالها  تم  والتي 
امرأة  وقتل  ذلك،  في  الكاذبة  الوعود 
كبيرة في السن تدعى »أمينة إبراهيم« 
بهدف السرقة. »نعم تتعدد الأسباب، 
قتل  وهو  واحداً،  يبقى  الهدف  ولكن 
النساء. فقتل المرأة يعني قتل الحياة، 
وقتل نضالها التاريخي، وقتل الإنجازات 
مصدر  هي  فالمرأة  حققتها.  التي 
الحياة الحرة فبدون حرية المرأة، لا يمكن 
للمجتمع أن يكون حراً، ولا للطبيعة 
أن تكون جميلة. وأغلب الأحيان يقوم 
تضليل  من  وخداعه  بمكره  القاتل 
العدالة ويحاول قدر الإمكان أن تكون 
طليقاً  حراً  ويخرج  لصالحه،  القضية 
بعد أن أزهق روحاً كان من حقها أيضاً 

أن تحيا«.

بتحقيق  »نطالب  البيان:  وطالب 
الصارمة  القوانين  وتطبيق  العدالة 
النساء  قتل  جرائم  مرتكبي  بحق 
بحقهم  تصدر  وأن  كافة  بأشكاله 

أقسى العقوبات«.

وشدد البيان في الختام: »ومن خلال ما 
سردناه عن جرائم القتل، التي ارتكبت 
بحق النساء مؤخراً لن نقف مكتوفي 
الأيدي، بل سنزيد نضالنا ضد الذهنية 
فلسفة  متخذين  الأبوية  السلطوية 
تحرير المرأة أساساً في ذلك، كما نحث 
التحرك سريعا  النسائية  المؤسسات 
لنجعل قضية قتل النساء في واجهة 
القضايا، ولنعمل معاً في الحد من قتل 
قتل  يعني  المرأة  قتل  منهن. إن  المزيد 
الحياة لذا لندافع عن حياتنا. كما نتوجه 
بالنداء إلى السلك القضائي بتنفيذ 
أقسى العقوبات بحق مرتكبي جرائم 

قتل النساء«.
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هناء تل جبينيسناء رجب

أول خطوة عند التعرضّ لإصابة ما هي 
التوقف عن الرياضة التي كنت تقوم 
بها فوراً مهما كان الألم خفيفا؛ً وإلا 

ستزداد الإصابة سوءاً.
الرياضية  الإصابات  عام،  بشكلٍ 
المنزل  في  علاجها  يمكنك  البسيطة 
تدُعى  مشهور  تقنية  باستخدام 

والتي   ،»R.I.C.E« أو  »رايس«  بتقنية 
تتضمن خطواتها ما يلي:

-الراحة )Rest(: حاول إراحة جسمك 
أو  أنشطة  أي  وتجنب  الإمكان،  قدر 
يومين،  أو  يوم  لمدة  مرهقة  حركات 
على  المشي  تجنب  المثال  سبيل  على 
حتى  للإصابة  تعرضّت  التي  الساق 

تتعافى بالكامل.
ثلج  قطع  أحضر   :)Ice( -الثلج 

مثلّج  كيس  أي  أو  بقماش  ملفوفة 
في برادك، وضعه على مكان الإصابة 
مدة 10-20 دقيقة متتالية، وكرر ذلك 
بدء  من  ساعات  أربع  لمدة  ساعة  كل 
يومياً  مرات  أربع  كررها  ثم  إصابتك، 
لمدة يومين أو ثلاثة أيام. هذا سيساعد 
على منع تورم المنطقة، لكن احذر من 

استعمال الثلج بشكلٍ مباشر حتى لا 
يسُبب الضرر للجلد.

 :)Compression( -الضغط 
لف شاش/ ضمادة طبية أو أي قطعة 
الإصابة؛  مكان  حول  نظيفة  قماش 
لكن  تورمّها،  ومنع  عليها،  للضغط 
دون  برفقٍ  تلفها  أن  على  احرص 
الضغط عليها بشدة حتى لا ينقطع 

تدفق الدم فيها.
أمكن،  )Elevation(: إن  -الرفع 
مستوى  إلى  المصابة  المنطقة  ارفع 
أعلى من مستوى قلبك، على سبيل 
ذراعك،  في  الإصابة  كانت  إذا  المثال: 
بحيث  بجانبك  طاولة  على  ارفعها 
تصبح نسبياً أعلى من مستوى قلبك.

في  أيضاً  التالية  العلاجات  تساعد 
تخفيف ألم الإصابات الرياضية:

ـ مسكنات الألم ومضادات الالتهاب، 
مثل الباراسيتامول أو الإيبوبروفين.

ـ كمادات دافئة بعد يومين أو ثلاثة أيام 
من الإصابة؛ لترخية العضلات، وبنفس 
الثلج  بها  التي استخدمت  الطريقة 

في البداية.
ـ إذا كانت الإصابة شديدة، مثل حدوث 
تراجع  أن  فيجب  ما،  كسر  أو  تمزق 
الطبيب، فقد تحتاج إلى علاجات أخرى، 
مثل التجبير، أو العكازة، أو التثبيت، أو 

العلاج الطبيعي، أو حتى الجراحة.
الإصابات  معظم  أن  من  الرغم  على 
الرياضية بسيطة، إلا أنه يجب مراجعة 

الطبيب أو الطوارئ في هذه الحالات:
ـ عدم تحسّن الألم والانتفاخ باستخدام 

العلاجات السابقة، أو ازدياده سوءاً.
الجزء  استخدام  على  القدرة  عدم  ـ 
المصُاب بتاتاً، مثل صعوبة المشي أو رفع 

اليد.

في  شعر  أو  كسر  بوجود  الشك  ـ 
شكل  في  تشوهات  كوجود  العظم، 
المنطقة، أو سماع صوت خشخشة أو 

طقطقة في المفاصل.
الرأس،  في  قوية  لضربة  التعرضّ  ـ 
أو  الكلى  مثل  الداخلية،  الأعضاء  أو 

الطحال.
ـ الشعور بصداع شديد أو دوخة.

ـ ظهور دم في البول.

كيف تحمي نفسك من الإصابات 
الرياضية؟

احمِ نفسك من التعرضّ للإصابات من 

خلال هذه القواعد البسيطة:
ممارسة  في  تبالغ  ولا  بالتدريج،  ابدأ  ـ 

الرياضة، خاصةً إذا كنت مبتدئاً.
ـ قم بإحماء جسمك جيداً قبل كل 
تمرين، مهما كان بسيطاً، وقم بالتهدئة 

بعد انتهائه؛ لتهيئة جسمك.
ـ مارس تمارين الإطالة والتمدد بانتظام؛ 
مرونة  تحسين  على  تساعد  لأنها 

عضلاتك، وتقليل خطر الإصابة.
ـ ارتدِ حذاء رياضياً مناسباً لقدميك، ولا 
تنسَ استعمال أي معدات حماية أخرى 

على حسب الرياضة التي تمارسها.
التقنية الصحيحة لممارسة  تعلّم  ـ 

الرياضة من الخبراء قبل البدء بها.

-البيض:
بروتين  من  الشعر  بصيلات  تتكون 
بهذا  غنى  مصدر  والبيض  الكيراتين، 
الغذائية  والعناصر  والبيوتين  البروتين 
ويعد  والسيلينيوم،  الزنك  مثل  الأخرى 
استهلاك كمية كافية من البروتين أمراً 

ضرورياً لنمو الشعر.
-الأطعمة الغنية بالفيتامين سي:

مثل  سي  بالفيتامين  الغنية  الأطعمة 
والليمون  والبرتقال  والجوافة  التوت 
والفلفل الحلو، تساهم بشكلٍ كبير في 
حيث  وقوى،  صحي  شعر  على  الحصول 
لإنتاج  سي  فيتامين  الجسم  يستخدم 
الشعر  تكسير  يمنع  الذى  الكولاجين 
كما  وخيوطه  جذوره  تقوية  طريق  عن 
الجذور  إنتاج  أيضًا  سي  فيتامين  يحارب 

الحرة وبالتالي يحمى بصيلات الشعر من 
التلف.

-السبانخ:
السبانخ من الأطعمة الغنية بالفيتامين 
أ وسي وحمض الفوليك والحديد، العناصر 
التي تعزز من نمو الشعر وإصلاحه، حيث أن 
نقص الحديد هو سبب لتساقط الشعر 

والسبانخ عبارة عن حزمة من الحديد.
-الأسماك:

تعتبر الأسماك مصدراً غنيًا لأوميجا 3، ما 
يساعد على تكوين بصيلات شعر جديدة 
وتساهم  الشعر،  كثافة  زيادة  ثم  ومن 
مثل  أيضًا،  الشعر  جودة  تحسين  في 
السلمون والماكريل، كما أنه يمكن تحقيق 
هذه الاستفادة من تناول كبسولات زيت 
السمك التي تعد مصدراً غنياً بالأوميجا 

3 و6.

-الأفوكادو:
الدهون  على  تحتوي  التي  الأطعمة  من 
الصحية وفيتامين هـ الذي يعتبر من أهم 
مضادات الأكسدة القوية التي تحمى فروة 
الرأس من الجذور الحرة، كما أنه يشفى فروة 

حيث  الشمس،  أشعة  أضرار  من  الرأس 
الأساسية  الدهنية  الأحماض  تساعد 
الموجودة في الأفوكادو على تغذية الشعر 

وتعزيز نموه.
-المكسرات:

تعد مصدراً غنيًا بفيتامين أ وب وفيتامين 
في  الموجودة  الفيتامينات  وجميع  هـ، 
تعزيز  في  الأهمية  نفس  لها  المكسرات 
نمو الشعر، حيث تلعب هذه الفيتامينات 
مما  الشعر  تغذية  في  مهمًا  دوراً  أيضًا 

يجعله يبدو أكثر صحة.
-اللحوم الحمراء:

ونظراً  بالبروتينات  غنية  بكونها  تتميز 
لأن الشعر يتكون من البروتين، فإن تناول 
بالحصول  ويفيد  الشعر،  يقوى  اللحوم 

على خصلات صحية.

الأوعية  أمراض  من  الوقاية  تتطلب 
الدموية وضيق أو انسداد الشرايين عادةً 
الإقلاع  مثل  الحياة،  نمط  في  تغييرات 
صحي  غذائي  نظام  واتباع  التدخين  عن 
وممارسة التمارين الرياضية بمعدل وقد يلزم 

والخضوع  الأدوية  أخذ  الأحيان  بعض  في 
للعمليات الجراحية، هناك خمسة أنواع 
تناولها  يساعد  أن  يمكن  الفواكه  من 
بشكلٍ منتظم في الحفاظ على صحة 

الشرايين ومنع انسدادها، كما يلي:

- البرتقال:
يحتوي البرتقال والحمضيات الأخرى مثل 
الغريب فروت والليمون على نسبة عالية 
من فيتامين C ومضادات الأكسدة، والتي 
الالتهاب  تقليل  في  تساعد  أن  يمكن 

وتحسين وظيفة الأوعية الدموية.
-التوت:

وجه  وعلى  والفراولة،  التوت  يتميز 
الخصوص التوت الأسود، بأنه غني بمضادات 
يوفر  الذي  الفلافونويد،  مثل  الأكسدة 
خصائص مضادة للالتهابات، كما تحتوي 
على الألياف والفيتامينات والمعادن التي 
تدعم صحة القلب ويمكن أن تساعد في 

خفض مستويات الكوليسترول.
-الأفوكادو:

غير  الأحادية  بالدهون  غني  الأفوكادو  إن 

في  تساعد  أن  يمكن  والتي  المشبعة، 
خفض مستويات الكوليسترول السيئ 
LDL ورفع مستويات الكوليسترول الجيد 
البوتاسيوم  على  يحتوي  كما   .HDL
الدم  ضغط  تنظيم  على  يساعد  الذي 
القلب  بأمراض  الإصابة  خطر  وتقليل 

والأوعية الدموية.
-الرمان:

يشتهر الرمان بمحتواه العالي من مضادات 
الأكسدة، التي تسمى البوليفينول، والتي 
ومضادة  للالتهابات  مضادة  تأثيرات  لها 
لتصلب الشرايين. يساعد شرب عصير 
تدفق  بذوره على تحسين  تناول  أو  الرمان 
في  الدهون  تراكم  خطر  وتقليل  الدم 

الشرايين.
- الكيوي:

 C فيتامين  على  الكيوي  فاكهة  تحتوي 
مفيدة  وكلها  والبوتاسيوم،  والألياف 
أن  إلى  الدراسات  القلب، وتشير  لصحة 
تناول الكيوي يمكن أن يساعد في خفض 
وتحسين  الالتهاب  وتقليل  الدم  ضغط 
دعم  وبالتالي  الكوليسترول،  مستويات 

القلب والأوعية الدموية.

منبج/ آزاد كردي ـ نددت عضوات مؤسسات الإدارة الذاتية الديمقراطية بجرائم القتل، التي ترتكب بحق النساء في مناطق إقليم شمال وشرق 
سوريا بغض النظر عن دوافعها، وشددن على ضرورة اتخاذ خطوات ملموسة للوقوف في وجه أساليب وجرائم العنف والقتل المرتكب بحق النساء.

عدّ معظم 
ُ
ت الحظ،   لإصابات مفاجئة، ولِحُسن 

ً
عرّضنا أحيانا

ُ
ت القلب والجسم بشكلٍ عام، ولكن قد  حسّن من صحة 

ُ
ت الحياة الصحي،  الرياضة هي جزء أساسي في نمط 

الإصابات الرياضية بسيطة، ويمكن علاجها بنجاح في المنزل، في هذا المقال، سنساعدك على التعرف على كيفية التعامل مع الإصابات الرياضية بشكلٍ صحيح.
تصاعد الجرائم ضد النساء... الأسباب والحلول 

ياضية.. خطوات العلاج والوقاية الإصابات الر

يد من كثافة وطول الشعر أطعمة تُز

خمس فواكه تحافظ على نظافة الشرايين وتمنع انسدادها
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لإقليم  الذاتية  الإدارة  تأسيس  منذ 
شمال وشرق سوريا في تشرين الثاني 
2013، شهدت وسائل الإعلام تطورات 
كبيرة على صعيد التغطية الإخبارية 
المحلية  التطورات  ومواكبة  والتقارير 
والإقليمية والدولية، ولا يقتصر التقدم 
على القوات العسكرية في مواجهتها 
لتهديدات وسائل الإعلام المدعومة من 
الذاتية  الإدارة  إعلام  أصبح  بل  الخارج، 
لسان حالها وحلقة وصل حيوية بينها 

وبين الشعب، وتشكيل الرأي العام.

سقوط الإعلام المأجور

الإعلامي  تحدث  المأجور،  الإعلام  وحول 
»محمد الشيخ« من مقاطعة منبج، 
لصحيفتنا »روناهي«: »لا يتوانى الإعلام 
الشوفونية  الخطابات  عن  المأجور 
البعيدة عن العقلانية، وتحريك مشاعر 
الغبن الدفينة لديه، وانتهاج التحريض 
والعرقي  والمذهبي  الديني  والتعصب 
على  للقضاء  متنوعة  بأساليب 

مشروع الإدارة الذاتية«.

ويسعى الإعلام المأجور لتهيئة كل ما 
يلزم من جيوش إعلامية مدربة لقلب 
السوري  الشعب  واتخاذ  الحقائق، 
صديقا، بحجة أنه يحتاج لمد يد العون 
الاستثنائية  الظروف  هذه  ظل  في 
تمهيداً لبقائه في سوريا، ليس في ظل 

الأزمة السورية بل وبعدها أيضاً.

قد أسقط  الحر  الإعلام  أن  إلى  وشدد، 
عن  الدفاع  خلال  من  المأجور  الإعلام 
أخلاقية،  بمسؤولية  الشعب  قضايا 
حيث بات الشعب قادراً على تمييز الخبر 
صحيحه من عدمه، ومعرفة الوسيلة 
الإعلامية، التي نقلته، ولمن عائدة، وما 
توجهها؟ وماذا تريد هذه الوسيلة، ومن 
أي زاوية أخذت هذا الخبر، وما الإضافات 

التي قامت بوضعها؟

دس السم في العسل

وأوضح الشيخ، إن نشأة الإدارة الذاتية 
قصمت  التي  الشعرة،  بمثابة  كانت 
ظهر البعير للاحتلال التركي وحكومة 
نجاحها  يتوقعا  لم  اللذين  دمشق، 
الشعبية  القاعدة  اتساع  ظل  في 
لها، حيث استخدما مع مرور الوقت، 
سلاح الإعلام بشكل مُغرض لتشويه 
الحقائق، وتبرير مخططاتهما، وتغطية 

جرائمهما ضد السكان.

وأضاف: »ولا تقتصر حملاتهما على نشر 
تتضمن  بل  فحسب،  الكاذبة  الأخبار 
حدث  كما  العسل  في  السم  دسّ 
في كثير من القضايا في المنطقة، لا 
سيما الدعاية الإعلامية، التي قاما بها 
لبث الفتن بدير الزور، وتأجيج النعرات 
القومية والعرقية، وتأليب الأهالي على 
ومُحاولةً  الديمقراطية،  سوريا  قوات 
تشويه سمعتها وتقويض شرعيتها«.

للتأثير  المأجور  الإعلام  وتابع: »ويسعى 
به  يقوم  واعتبار ما  الشعوب،  بعقول 
من مخططات منسجمة مع مصلحة 
المرتزقة  تصوير  عن  ناهيك  السوريين، 
حقيقيون  أبطال  بأنهم  والإرهابيين، 
»العمشات«،  مرتزقة  مع  حدث  كما 
)هفرين  الشهيدة  بدم  تلطخ  الذي 
بالترويج للجنس، والمخدرات  خلف(« أو 
محاولة  أي  عن  المجتمع  أنظار  وصرف 
لتطوير ذاته، أو تغيير واقعه إلى متلقي 

سلبي«.

كشف المخططات ومشغليها

في  الحرّ  الإعلام  بدور  الشيخ،  وأشاد 
أجندة  بكشف  سوريا  وشرق  شمال 
التي  أهدافه  وفضح  المأجور،  الإعلام 
تتلخص بالترويج لمخططات مشغليه 
داعش  مرتزقة  صناعة  غرار  على 

التركية،  المخابرات  بأقبية  الإرهابي 
تنفيذاً لمخططاتها بالوكالة وتقديمها 
لكلّ ما يحتاجه من دعم استخباراتي 

ومالي مهول.

وأكد، على تصدير عشرات المخططات 
لمناطق الإدارة الذاتية، وحشدوا لها الآلة 
الإعلامية الضخمة بأن لا أجندة غير ما 
يسوقونه هم وفق مخططاتهم، حيث 
ينبغي أن تأخذ بعين الاعتبار من مثل 
مشروع  أو  الآمنة،  المنطقة  »مشروع 
آستانة«، برغم من أن الحل بسوريا جلي 

وواضح ولا يحتاج لبلورة جديدة.

واختتم الإعلامي محمد الشيخ: »تمكن 
نشر  من  الذاتية  بالإدارة  الحر  الإعلام 
للأحداث  وموضوعية  حقيقية  رؤية 
العمل  بفضل  الجارية  والتطورات 
المتفاني، وأقام قنوات اتصال فاعلة مع 
الشعب بتوفير مساحة للتعبير الحر 
بالمجتمع  الوعي  وتعزيز  الأفكار،  وتبادل 

والمساهمة في تعزيز الديمقراطية“.

ً
 ونوعا

ً
إنجازات الإعلام كما

لمكتب  المشترك  الرئيس  أكد  وبدوره، 
»هيثم  منبج  مقاطعة  في  الإعلام 
الإدارة  بمناطق  الإعلام  إن  الحمدو«، 
واسعة  مجموعة  حقق  قد  الذاتية 
السنوات  مدى  على  النجاحات  من 
من  العديد  ذكر  ويمكن  السابقة، 
الإنجازات الهامة، التي حققها الإعلام 
زمنية  فترة  خلال  المناطق  هذه  في 

معينة“.

وأضاف: »ونجح الإعلام بتسليط الضوء 
على الأحداث والتطورات الساخنة من 
موثوق  ونقلها بشكل  توثيقها  خلال 
وشفاف، حيث قدم التحليلات والتقارير 
المتعلقة  القضايا  حول  التفصيلية 
التي  التحديات  وأهم  الذاتية،  بالإدارة 
تواجهها، كما استخدم التكنولوجيا 
الحديثة، فزادت قنوات التلفزة، والإذاعة، 
الرقمية  الإعلام  ووسائل  والجرائد 
للتواصل  المجال  فتح  ما  والاجتماعية؛ 

مع الجمهور، ونشر المعلومات«.

تعزيز  على  عمل  الإعلام  إن  وأردف، 
بافتتاح  المجتمعية،  والمناقشات  الحوار 
منصات للتفاعل المباشر مع الجمهور، 
وتعزيز  ومقترحاتهم  آراءهم  وجمع 

إطلاق  خلال  من  والتعليم  الثقافة 
برامج تثقيفية وتعليمية لغرس قيم 
تنمية  والعمل على  والمعرفة،  الأخلاق 
المهارات وتعزيز الوعي العام بالتحديات 
تواجه  التي  والثقافية،  الاجتماعية 

المنطقة.

إعلام الحرّ بي�ن المسؤولية 
الاجتماعية وضرورة تغيير النمط 

الإعلامي

مناطق  في  الإعلام  أن  الحمدو،  ويرى 

دوره  أخذ  قد  سوريا،  وشرق  شمال 
كما يجب للنهوض بالواقع الإعلامي، 
التي  الحرب،  على  الضوء  وتسليط 
تتعرض لها مناطق الإدارة الذاتية، من 
حيث الدفاع عن قضايا المجتمع، أو إيصال 
الحقيقة للشعب، أو إلى أوساط المجتمع 
الدولي خصوصاً ما يحصل من قصف 
مستمر، وممنهج من الاحتلال التركي 
لمناطق الإدارة الذاتية، وتهديده الدائم 
لمفاصل الحياة، أو من خلال الانتهاكات 
الحقوقية والجرائم، التي يرتكبها المحتل 
البنى  وتدمير  المدنيين،  السكان  بحق 

التحتية، والمرافق العامة.

يعد منصة  الآن  الإعلام  أن  ونوه، على 
ونقلها  الانتهاكات  لتوثيق  قوية 
تكوين  في  يساهم  ما  العالم،  إلى 
الضحايا،  صوت  وإيصال  العام،  الرأي 
واحتياجاتهم للمجتمع الدولي، كما 
أن دور الإعلام في تعزيز الوعي والتعريف 
بالمشاكل والظروف، التي يعاني منها 
يساعد  المتضررة،  والمجتمعات  الأفراد 
والشعبي  السياسي،  التوجيه  في 
وتحقيق  الاعتداءات  بوقف  للمطالبة 

العدالة.

واختتم الرئيس المشترك لمكتب الإعلام 

في مقاطعة منبج هيثم الحمدو: »إن 
اللازمة  والتقنيات  الوسائط  تطوير 
لمتابعة التطورات الرقمية أمر ضروري 
التركيز  أنه يجب  إلى  للإعلام، إضافة 
على تأهيل، وتدريب الكوادر الإعلامية 
المناسبة،  والمهارات  المعرفة  ذات 
من  الإعلامي  العمل  أداء  لتحسين 
الموارد  وتطوير  التدريب  توفير  خلال 
رؤية  تقديم  للإعلام  ويمكن  البشرية، 
صحيحة وواقعية لمناطق الإدارة الذاتية 
والمساهمة في تعزيز الصورة الحقيقية 
لها، وحل المشكلات التي تعاني منها«.
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محمد الشيخ هيثم الحمدو

الثاني  الفريق  أصبح  ستيرك  وفريق 
رسمياً بعد فريق برخدان الرياضي من 
الذين قدمّوا على طلب ترخيص كنادٍ 
للجنة التراخيص في مقاطعة الجزيرة 
حتى ساعة إعداد هذا الخبر، حيث هناك 
عدد آخر من الفرق تنوي تقديم طلباتها 

لنفس الغرض.

ويسعى الفريق الذي يتخذ من مدينة 
على  يحصل  أن  له،  مركزاً  قامشلو 
رخصته كناد في إقليم شمال وشرق 
المشاركة  على  القدرة  بغية  سوريا، 
بالبطولات على مستوى إقليم شمال 

وشرق سوريا.

وسيتم رفع الطلب بعد تدقيقه من 
الجزيرة  مقاطعة  في  التراخيص  لجنة 
الاتحاد  في  التراخيص  تمييز  لجنة  إلى 
الرياضي بإقليم شمال وشرق سوريا، 
الشروط  الطلب  استوفى  حال  وفي 
رسمياً  الفريق  يحصل  اللازمة سوف 
الرياضي  العمل  مزاولة  رخصة  على 
بإقليم شمال وشرق سوريا باسم نادي 

ستيرك الرياضي.

الجدير ذكره وضعت الكثير من الشروط 
والبنود لتحقيقها حتى الحصول على 

الشروط  أهم  ومن  الرخّصة،  هذه 
على  للحصول  توفرها  يتُطلب  التي 
رخصة نادٍ هي تنشيط لعبتين فرديتين، 
تكون  أن  بشرط  جماعيتين  ولعبتين 
واحدةً منها لعبة نسائية كحدٍ أدنى، 
الزور، فقد تم  دير  الأندية في  باستثناء 
إعفاؤها من شرط توفر لعبة نسائية؛ 
بسبب عدم وجود فرق رياضية خاصة 
أن  بالنساء في المنطقة حالياً، فضلاً 
باب الترخيص أمام الفرق سوف يغُلق 

بتاريخ 2024/6/1.

بشق  قاتلاً  تعادلاً  يوفنتوس  خطف 
مستضيفه  أمام  من  الأنفس 
ساليرنيتانا، بنتيجة )1-1(، في المباراة 
ستاديوم،  بأليانز  جمعتهما  التي 

بالجولة 36 من الدوري الإيطالي. 

مدافع  بيروتزي  نيكولو  سجل 
ساليرنيتانا، هدف فريقه في الدقيقة 
رابيو  أدريان  عبر  يوفنتوس  وتعادل   ،27
رفع  التعادل،  بهذا   .2+90 بالدقيقة 
الانتصارات  يقاطع  الذي  يوفنتوس 
للجولة الخامسة توالياً، رصيده إلى 67 
نقطة بالمركز الرابع، ووصل ساليرنيتانا 
ضغط  الأخير.  بالمركز   16 للنقطة 
ساليرنيتانا على أصحاب الأرض مبكراً، 
 6 بعد  الأولى  الفرصة  سنحت  حتى 
دقائق بتسديدة قوية من المدافع نيكولو 

بيروتزي وصلت لأحضان تشيزني.

دقيقة  بعد  مباشرةً  يوفنتوس  رد 
فلاهوفيتش  من  صاروخية  بتسديدة 
حارس  فيها  تألق  المنطقة،  خارج  من 

ساليرنيتانا فيوريلو، ليلمسها بأطراف 
ويشتتها  بالعارضة  وتضرب  أصابعه 

الدفاع.

في الدقيقة 27، قص بيروتزي شريط 
بعد  الضيوف،  لصالح  المباراة  أهداف 
ركنية حصل عليها ساليرنيتانا نفذت 
بعرضية داخل المنطقة، قابلها بيروتزي 
برأسية قوية من القائم القريب، فشل 

تشيزني في التصدي لتسكن شباكه. 
كاد الفريق الضيف أن يسُجل الثاني 
بعد ثلاث دقائق فقط، بعد ركلة حرة 
المرمى،  باتجاه  نفذها سامبيا مباشرةً 
لكن تشيزني تألق وأبعدها عن مرماه.

مضاعفة  فرصة  ساليرنيتانا  وأهدر 
هجمة  بعد   ،36 بالدقيقة  النتيجة 
مرتدة سريعة انطلق بها تشاونا بالجانب 

ايكويميسي  إلى  الكرة  ليمرر  الأيمن 
أهدرها  الأخير  لكن  بالمرمى،  وينفرد 

بعدما فشل في المرور من تشيزني. 

واقترب يوفنتوس من تعديل النتيجة 
قبل نهاية الشوط الأول بتسديدة قوية 
من كامبياسو من أمام المنطقة، لكن 
الكرة مرت بمحاذاة القائم الأيمن، حاول 
كوستيتش مباغتة حارس ساليرنيتانا 
الأيمن  بالجانب  تمريرة  استلم  بعدما 
ليتوغل ويطلق تسديدة أرضية زاحفة 
معها  وينتهي  القائم  بجوار  مرت 

الشوط الأول بتقدمّ الضيوف 0-1.

مع بداية الشوط الثاني، أوقف حكم 
الفيديو  تقنية  لمراجعة  المباراة  اللقاء 
رابيو  أدريان  على  يد  لمسة  حالة  بعد 
داخل منطقة يوفنتوس، لكن الحكم 
أشار باستكمال اللعب بعد ذلك دون 

مخالفة.

حيث  بقوة،  للضغط  عاد  يوفنتوس 
البديل كييزا كرة مرتدة سريعة  نفذ 

بانطلاقة ليمرر الكرة إلى فلاهوفيتش 
مرتّ  كرة  وسدد  بالمرمى  انفرد  الذي 
بمحاذاة القائم الأيمن لساليرنيتانا. وعاد 
بعد  المرمى  باتجاه  كرة  ليسدد  كييزا 
الذي  بيروتزي  المدافع  تألق فيها  دقائق 
أنقذها بوضع جسده لتضرب بروجاني 

وتمر خارج الملعب.

أركاديوز  ليوفنتوس  البديل  المهاجم 
النتيجة  معادلة  من  اقترب  ميليك، 
الضيوف  حارس  لكن  ممتازة،  برأسية 
بأطرافه  وحولها  بالمرصاد  لها  كان 
لركنية. ووقفت العارضة في الدقيقة 
88 أمام هدف التعادل للسيدة العجوز، 
بعد تسديدة لا تصُد ولا ترُد من فابيو 
لتحرمه من  العارضة  ميريتي ضربت 

التعادل القاتل.

الدقيقة 90+2، سجل يوفنتوس  وفي 
رابيو،  أدريان  القاتل عبر  التعادل  هدف 
مستغلاً ركنية مرت من الجميع للقائم 

البعيد ليتابعها رابيو في الشباك.

المخصّصة  الأولمبية  الشعلة  أوُقدت 
اليونان  في   2024 باريس  لألعاب 
حيوية«،  مصادر  من  »غاز  باستخدام 
وستكون تحت حراسة مشددّة طوال 

رحلة التتابع في الدولة المضيفة.

يجب  أشياء  خمسة  يلي  وفيما 
معرفتها عن هذه الشعلة التي وصلت 

إلى مارسيليا:

- ما الذي يغُذيها؟
توقد الشعلة الأولمبية باستخدام »غاز 
من مصدر حيوي« مدعوم بخراطيش 

غاز البروبان وذلك ضمن الخطة الهادفة 
إلى حماية الأرض من الانبعاثات المضرةّ 

بالبيئة.

- ماذا يحصل إذا انطفأت؟
اعتمد من أجل الشعلة الأولمبية التي 
اليونان  في  نيسان  منتصف  أوقدت 
خطة أطلق عليها »فوانيس الطوارئ« 
التي تجعل من الممكن معالجة أي حالة 

إخماد محتملة.

مدير  نائب  موراك،  جريجوري  يوضح 
المنظمة  اللجنة  في  الشعلة  تتابع 

من  العديد  »هناك  باريس  لأولمبياد 
واجهتنا  إذا  بحيث  الطوارئ،  فوانيس 
مشكلة، سنحافظ دائماً على انبعاث 

شعلة أولمبيا«.

كما تسمح هذه الفوانيس للشعلة 
بالانتقال والتكاثر، خصوصاً مع تواجد 
في  معينة  مراحل  خلال  قوافل  عدة 
الرحلة، غير أنه لا يمكن رؤية الشعلة 
الأولمبية مضاءة في مكانين مختلفين.

ـ الشعلة والشرطة:

الحراس  من  بالعديد  الشعلة  تحاط 
مدار  على  مشددة  لمراقبة  وتخضع 
هذه  عاتق  على  تقع  حيث  الساعة، 
العناصر الأمنية عدة مهام على سبيل 
المثال، في الصباح يتم تسليمها إلى 
حاملها الأول ثم استعادتها في المساء 

والبقاء إلى جانبها لتأمين الحراسة.

الحراسة  تحت  تكون  النهار،  خلال 
قرابة 20 ضابطاً من الشرطة والدرك 
المسؤولين عن حماية حامل الشعلة 

والنار الأولمبية. في المجمل، يؤمن حوالي 
200 عنصر من قوات الأمن الداخلي، ولا 
سيما وحدة النخبة في الدرك، حماية 

القافلة على نطاق واسع.

- عدد الشعل التي يجب نقلها؟

من  شعلة   2000 استخدام  سيتم 
للألعاب   1500( تدويره  المعاد  الفولاذ 
البارالمبية(،  للألعاب  و500  الأولمبية 
أشرف على تصميمها الفرنسي ماتيو 
ليهانوّر، طوال فترة التتابع، أي ما يقرب 
المعتاد. هي  أقل من  مرات  من خمس 
مصمّمة أيضاً لمقاومة الرياح والأمطار.

رحلة  خلال  الشعلة  حاملو  سيقوم 
التتابع والبالغ عددهم 10 آلاف شخصاً 
كل  في  أخرى.  إلى  يد  من  بتمريرها 
الأخير  الشخص  يقوم  توقف،  مدينة 
الذي يحمل الشعلة في اليوم بإشعال 
مرجل، يتكون من حلقة كما لو كانت 
بتأثير  معدنية  قاعدة  فوق  معلقة 
يذُكرنا بالترددات والأمواج، من تصميم 

ليهانور أيضاً.

في اليوم الأخير من رحلة التتابع، أي في 
26 تموز، سيتم إشعال النار في الحوض 
الذي يحل بدلاً من المرجل خلال حفل 
الشعلة  طريق  عن  الألعاب  افتتاح 

الأولمبية.

- أين ستوضع الشعلة؟
طول  على  مرئية  الشعلة  ستكون 
نهاية  في  المرجل  وفي  فرنسا  طرقات 

كل مرحلة.

وفي العاصمة باريس، ستوضع الشعلة 
طوال فترة الألعاب الأولمبية في حديقة 
اللوفر  التي تقع بين متحف  التويلري 
الأولى،  الدائرة  الكونكورد في  وساحة 
رون« بالقرب  باسان  »جران  في  وتحديداً 
من المدخل الشرقي، مقابل هرم اللوفر. 
كما سيستمتع الباريسيون والسياح 
برؤية الشعلة في دار البلدية )أوتيل دو 
فيل( خلال ليلة 14 إلى 15 تموز، أي قبل 
حوالي عشرة أيام من الافتتاح الرسمي 

للألعاب الأولمبية.

 إلى لجنة تراخيص الأندية في مقاطعة الجزيرة للحصول على رخصة نادٍ رياضي على 
ً
 رسميا

ً
روناهي/ قامشلو ـ قدّم فريق ستيرك الرياضي طلبا

مستوى إقليم شمال وشرق سوريا، وتم ذلك عبر زيارة من قِبل ممثلين من النادي لمقر المجلس الرياضي الكائن بمدينة قامشلو.

 بتغطية القضايا المحلية والإقليمية والدولية بموضوعية ومهنية 
ً
 ملحوظا

ً
منبج/ آزاد كردي ـ شهد الإعلام الحر في شمال وشرق سوريا تطورا

حاول تشويه صورة الإدارة الذاتية، وتنفيذ مخططات مشغليها.
ُ
في ظل تعزيز الوعي في المجتمع، ومواجهة الحملات الإعلامية المُضادة، التي ت

يا.. بين التطور الملحوظ  الإعلام في شمال وشرق سور
ومحاربة الإعلام المأجور

يرة يق جديد يقدم على الترخيص في مقاطعة الجز فر

يوفنتوس يواصل مخاصمة الانتصارات بتعادل قاتل مع ساليرنيتانا

يد معرفته عن الشعلة الأولمبية كل ما تر
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أحد  رسول،  علي  أوضح  السياق،  وفي 
عبد  القائد  بأن  قامشلو،  مدينة  شيوخ 
الله أوجلان، رفض اضطهاد الشعوب بأي 
سبيل  في  وناضل  الأشكال،  من  شكل 
الأديان  بين  تمييز  أي  دون  الشعوب  جميع 

والشعوب.
وأكد رسول: إنهّ »قبل انتشار فكر القائد 
ورجال  الشيوخ  كان  أوجلان،  الله  عبد 
الدين متشددّين ويرفضون جميع الأديان 
الدين  الأخرى، وحتّى المذاهب الأربعة في 
الإسلامي كانت ترفض بعضها البعض، 
في  الأديان  بين  الوحدة  تحققت  والآن 
منطقتنا بفضل القائد عبد الله أوجلان«.

حديثه  رسول،  علي  الشيخ  واختتم 

يهمّنا  وما  دينه،  إنسان  »لكلِّ  بقوله: إن 
هو الحياة المشتركة، لذا، علينا أّال نسمح 
وخداع شعبنا  مناطقنا  بدخول  للأعداء 
باسم الدين واستغلاله لمصلحته، ولولا 
فلسفة القائد عبد الله أوجلان، لما كان 
هناك وحدة بين الأديان ولا في المجتمع، وبأن 
الأديان  جميع  جمعت  وفلسفته  فكره 

والشعوب في مجتمعٍ واحد«.
الاتحاد  كنيسة  راعي  أشار  جانبه،  ومن 
جورج  القس  قامشلو،  في  المسيحي 
موسى موشي، إلى دعوة القائد عبد الله 
»دولة  إن  وقال:  والأخوّة،  للسلام  أوجلان 
الاحتلال التركي تستمر في ارتكاب المجازر 
بحق الشعوب، وبخاصةٍ ضد أهالي إقليم 
من  أردوغان  بقيادة  وشرق سوريا،  شمال 

خلال الهجمات بالمسُيّرات وجميع صنوف 
الأسلحة«.

وبثّ  الفتن  إثارة  تحاول  »تركيا  وأضاف: 
جميع  على  لذا  الأهالي،  بين  الفوضى 
ضدّ  معاً  النضال  والمعتقدات،  الأديان 
هجمات دولة الاحتلال التركي في سبيل 

بناء سوريا ديمقراطية«.
جورج  القس  لفت  حديثه،  ختام  وفي 
موسى موشي، إلى التلاحم والتنوع في 
إقليم شمال وشرق سوريا، القائم على 
فكر القائد عبد الله أوجلان، وقال: »تنصّ 
كتب القائد عبد الله أوجلان، على السلام 
والمحبة الموجودين في ديننا، فهو يدعو إلى 

السلام وأخوةّ الشعوب«.

الذاتية  الإدارة  هنأت   - الأخبار  مركز 
الديمقراطية لإقليم شمال وشرق سوريا، 
عموم أمهات الإقليم بمختلف شعوبهن، 
وأمهات الشهداء، بمناسبة حلول يوم الأم.
جاء ذلك في بيان، جاء في نصه: »الأم هي 
الأساس المتين في تكوين الأسرة وبنائها 
الأساس  وأنها هي  المجتمع،  بناء  وبالتالي 
للمجتمع المناضل في سبيل قراره وإرادته، 
وهي المضحية، وكذلك المناضلة في تاريخ 
مسار  في  مهمة  بصمة  وتركت  الثورة 

نضال الشعب«.

أيار  »الثالث عشر من  البيان: إن  واختتم 
هو اليوم الذي يعبّر عن ريادية الأم ودورها 
الثوري في بناء المجتمع والسعي لبناء قراره 
وحريته، وهو جزء بسيط لتكريم الأم التي 

تعطي من دون مقابل«.
وقبل  سوريا  في  أنه  بالذكر،  الجدير  ومن 
كعيد  حُدِّد  الذي   ،104 المرسوم  صدور 
للأم في سوريا على أن يكون في 21 آذار، 
بالتزامن مع عيد النوروز، وكان السوريون 
الثالث  يحتفلون بيوم الأم السوريةّ، في 
عشر من أيار من كل عام، وهذا ما تأكد 

من خلال طابع بريدي يحمل تاريخ 13 أيار 
1955، وعليه صورة أم وهي تحمل طفلها 
وكتُب عليه )يوم الأم السوريةّ(، تم إصداره 
ولايته  خلال  الآتاسي  هاشم  عهد  في 

الثالثة للجهورية السورية.
إقليم شمال وشرق سوريا أصدرت  وفي 
 ،2020 عام  الديمقراطية  الذاتية  الإدارة 
تعميماً يحمل الرقم /18/، وعليه أعادت 
الاحتفال بعيد الأم إلى تاريخه الأساسي 

الذي يصادف 13 أيار.

شعال  خربة  قرية  تعرضت  ـ  الأخبار  مركز 
في الشهباء، مساء الاثنين في الثالث عشر 
من شهر أيار الجاري، للقصف من قبل دولة 
الاحتلال التركي، ولم تذكر المصادر الميدانية 
أي تفاصيل أوسع حول القصف الذي قالت 

إنه استمر طوال الليل.

التركي  الاحتلال  مرتزقة  أضرم  ذلك؛  إلى 
النيران في الأراضي الواقعة في الريف الغربي 
المزارعين  محاصيل  لإحراق  زركان،  لمدينة 

القريبة من قرية ربيعات.

المزارعين،  المرتزقة لإحراق محاصيل  ويسعى 
وهذه ليست المرة الأولى التي يضرمون فيها 
فرق  تأهب  وسط  متعمد،  بشكلٍ  النيران 
حال  في  النيران  لإخماد  والإطفاء  الطوارئ 

توسعها باتجاه الأراضي الزراعية.

وفي السياق، نشب حريق في حقول القمح 
والشعير في الريف الجنوبي لمدينة تل كوجر، 
من  دونم   100 نحو  احتراق  عن  أسفر  ما 
محصولي القمح والشعير، وكان قد سبقها 

حرائق في العديد من الحقول.

الزراعية  المحاصيل  جني  موسم  قرُب  ومع 
التركي  الاحتلال  طائرات  تتعمد  الصيفية؛ 
قصف الأراضي الزراعية بغية القضاء على 

آمال المزارعين.

في  نشب  حريقاً  أن  محلي  مصدر  وذكر 
أراضٍ زراعية في المنطقة الواقعة بين قريتي 
مسعدة وعكاظ الواقعتين جنوبي مدينة تل 

كوجر مصدره الاحتلال التركي ومرتزقته.

هذا وتمكنت فرق الإطفاء في تل كوجر وجل 
آغا، من إخماد الحريق بمساعدة الأهالي، حيث 
التهم الحريق مساحة 100 دونم من الأراضي 
فيما  والشعير،  القمح  بمحصولي  المزروعة 
بدأت قوى الأمن الداخلي تحقيقاتها لمعرفة 

أسباب الحريق.

جيش  قبل  من  المدفعي  القصف  ونتيجة 
النيران  اندلعت  ومرتزقته،  التركي  الاحتلال 
في قرية صيدا التابعة لمدينة عين عيسى في 

مقاطعة الفرات.

ورصدت مصادر محلية اندلاع النيران في قرية 
الغربي  الشمالي  الريف  الواقعة في  صيدا 
لمدينة عين عيسى، التي يفصلها عن مركز 
المدينة الطريق الدولي، بعد تعرضّها لقصف 

النيران  وطالت  الاحتلال  قبل  من  مدفعي 
المثمرة  والأشجار  الأهالي  منازل  محيط 

وتسببت بخسائر مادية.

القرية خوفاً  إلى  وتعذرّ وصول فرق الإطفاء 
الاحتلال،  جيش  قبل  من  استهدافهم  من 

وأثارت مخاوف من امتداد النيران إلى الأراضي 
الجهات  كافة  استنفرت  فيما  الزراعية، 
قبل  من  المشُكلة  الطوارئ  وفرق  المعنية 
توسّع  لتلافي  سبي  كري  مدينة  مجلس 

النيران ووصولها للمحاصيل الزراعية.

مقاطعة  مثقفو  أوضح   - الأخبار  مركز 
الكردستاني،  الديمقراطي  الحزب  إن  الجزيرة، 

لم يستخلص العِبر من تاريخ الكرد، ويواصل 
انخراطه في ألاعيب دولة الاحتلال التركي، 

الكرد  والسياسيين  المثقفين  كافة  ودعوا 
لتوحيد أصواتهم ومواجهة الاحتلال وإنهائه.

بين  والتعاون  التنسيق  مستوى  ارتفاع  أثار 
الديمقراطي  والحزب  التركي،  الاحتلال  دولة 
الكردستاني، في شن الهجمات ضد مناطق 
واسعة  انتقادات  كردستان،  بباشور  الدفاع 
من قبل الكرد في عموم كردستان، وإقليم 

شمال وشرق سوريا بخاصةٍ.

مثقفي  اتحاد  عضو  أوضح  السياق  في 
مقاطعة الجزيرة، كرديار دريعي، إن »هجمات 
اللحظة،  وليدة  ليست  التركي  الاحتلال 
مشيراً أنه منذ نشأة الدولة التركية الفاشية 

عام 1923، وهي تعادي الشعب الكردي.

الديمقراطي  »الحزب  إن  دريعي:  وأكد 
الكردستاني، لم يستخلص العبر من تاريخ 
الكرد، ويواصل تعاونه مع الفاشية التركية، 

ووصف موقف الحزب الديمقراطي بالمخزي«.

وبي: إن »زيارة الفاشي أردوغان لبغداد وهولير، 
المخاوف  تثير  خفية،  اتفاقيات  عدةّ  وتوقيعه 
وتحمل معها العديد من إشارات الاستفهام، 
اليوم  تفرض  التركية  الفاشية  أن  مشيراً 
الكردستاني،  الديمقراطي  على  سياستها 
وتستخدمها لتحقيق أجنداتها في المنطقة، 

والديمقراطي لا يستطيع أن يرفض ذلك«.

وشدد كرديار دريعي، في نهاية حديثه على 
دور المثقفين في تنظيم المجتمع وريادته، وقال: 
والشعب،  المجتمع  لخدمة  تتشكل  »الأحزاب 
تلك  لخدمة  المجتمع  يخضع  عندما  ولكن 

الأحزاب فهذا أمر خطير«.

من جانبه دعا الرئيس المشترك لاتحاد مثقفي 
مقاطعة الجزيرة، عبود مخصو، جميع الأحزاب 
الكردية للكف عن صمتها حيال ما تتعرض 

هجمات،  من  المشروع  الدفاع  مناطق  له 
وأوضح أنه بعد فشل حزب العدالة والتنمية 
في الانتخابات البلدية سياسياً واجتماعياً، 
يسعى لشرعنة وجوده، من خلال الهجمات 
وإبادة الشعب الكردي، وخاصةً على مناطق 
الدفاع المشروع، وحركة التحرر الكردستاني، 

لاحتلال المزيد من أراضي باشور كردستان«.

وفي ختام حديثه، توجه عبود مخصو، بنداء 
توحيد  المثقفين  »على  بالقول:  للمثقفين، 
صفوفهم وأصواتهم والكفّ عن صمتهم 
مدار  وعلى  تركيا  التركيّة،  الهجمات  أمام 
40 عاماً تسعى لإبادة الشعب الكردي، ولم 
تستطيع  ولن  انتصار  أي  تحقيق  تستطِع 
تحقيق أي شيء، وعلينا الآن السعي لتحقيق 
للوقوف  تكاتفنا  خلال  من  والأخوّة  السلام 

بوجه هذه الهجمات«.

برادوست ميتاني

أوجلان  الله  عبد  الفيلسوف  يقول 
اللغة كالتاريخ والجغرافية، هي الجسد 
الذي تعيش فيه الروح وبدون هذا الجسد 
لا حياة للروح؟ لذا فإن اللغة الكردية 
هي الجسد الذي تعيش فيه الكردايتي، 
وبسبب تلك الحقيقة وجه أعداء الكرد 
سهامهم المسمومة إلى جسد الأمة 
الكردية، وفي المقدمة إلى روحها حيث 
وتكراراً  مراراً  فحاولوا  الكردية،  اللغة 
طمسها  اللاإنسانية  الوسائل  وبكل 
المتعمقة  جذورها  من  بدءًا  وإنكارها 
في  نجحوا  الأسف  وبكل  التاريخ،  في 
الإكراه  بأساليب  بعيد  حد  إلى  ذلك 
الترغيب  وبأساليب  تارة،  والترهيب 
في  خاصة  الإيمان  أوتار  على  باللعب 
الدين تارة أخرى. ولكن كما يقول الكرد: 
 Giha di bin keviran“
تبقى  “لا  أي   ”de namin e
الأعشاب تحت الحجارة”، لأنها تجهد في 
نفسها كي تخرج من تحتها، وتستمر 
يحدث  وما  حدث  ما  ذلك  النمو.  في 
الكردي بشكل عام ومع  مع الشعب 
الحجم  لغته بشكل خاص. فبفضل 
الهائل،  الكردي وعدده  الكبير للوجود 
والعريق  الدفين  وتراثه  الثقافي  وغناه 

تمكنت  والمختصين،  المخلصين  وبجهود 
اللغة الكردية من الحفاظ على وجودها، 
إزالة جزء من الغشاوة،  وأمكن للكرد 
والعنصريون،  الأنظمة  التي صنعتها 
المصادر  فأخذت  الكردي،  التاريخ  عن 
كما  عنها،  للبحث  وهناك  هنا  تكثر 
تاريخ  قدم  إلى  تصل  المصادر  هذه  أن 
الكتابة الكردية الطويل، الذي يعود إلى 

أكثر من أربعة آلاف سنة ق.م.
                                               

مرحلة ما قبل التاريخ

والكلام  النطق  اللغة من حيث  تعود 
العاقل  الإنسان  زمن  إلى  الكرد  لدى 
أما  كردستان،  في  هوموسبيانس 
إلى  الكتابة  فتمتد  الحروف  حيث  من 
فكان  الصور،  من  المأخوذ  الشكل 
له،  صورة  برسم  شيء  عن  التعبير 
ثم  الصورية.  بالكتابة  تسمى  لذا 
وإنسان  عام،  بشكل  الإنسان  انتقل 
فيهم  بمن  خاص  بشكل  ميزوبوتاميا 

للتعبير  الرمز  استخدام  إلى  الكرد 
الدال على المعنى. مثال ذلك برسم رمز 
يدل على النهر وبجانبه رسم إنسان، 
بمعنى: سار الإنسان مع النهر أو البحر.. 

وهكذا، فسميت بالكتابة الرمزية. 

مرحلة التاريخ
لغة سومر

بتقدم الإنسان وذهنيته أخذت الكتابة 
ثم  ومن  الرموز  إلى  تتحول  الصورية 
إلى الحروف، وخاصة لدى الكرد، الذين 
عند  بدأت  وإمبراطوريات  دولاً  أسسوا 
عند  ثم  ومن  والكاشيين،  الإيلاميين 
وقد  وغيرهم،  والهوريين  الكوتيين 
اشتهرت في سومر وكردستان باسم 
أن  إذ  ق.م،   3500 المسمارية  الكتابة 
للكرد دوراً كبيراً في بناء حضارة سومر 
تجاوزت  بفترة  فيها  وجودهم  بسبب 
تأثيرهم  وشمل  عام  ألف  عن  بكثير 

ميزوبوتاميا وخارجها.
للتأثير  السياسي  الجانب  هنا  لنترك 
السومرية،  الحضارة  في  الكردي 
اللغوي،  بالجانب  فقط  ولنكتفي 
فعندما نتناول الجانب اللغوي الكردي 
عن  نبحث  أننا  ذلك  يعني  السومري 

الجذور الأولى للغة الكردية من جهة، 
وعن العلاقة الروحية بين اللغة الكردية 
والسومرية من جهة أخرى سواء من 
حيث شكل الحروف، أو من حيث النطق 

والألفاظ.
                                        

من حيث القواعد والحروف 
والكتابة

الحروف  شكل  الطينية  الرقم  تظهر 
لدى الكاشيين، والإيلاميين، والسوباريين 
كانت  بأنها  والسومريين  والكوتيين 
أن  أي  بالمسمارية،  وتسمى  واحدة 

الشكل والمنشأ واحد مع السومرية.
اللغتان الكردية والسومرية تشتركان 
فهما  بينها،  فيما  خاصة  بصفات 
من عائلة لغة ذات كتابة لاصقة )1( 
وممتزجة وغير اشتقاقية بشكل عام، 
بعضه  من  يشتق  لا  اللفظ  أن  أي 
كما هي في العربية. بل يمكن تركيب 
كلمة  وإيجاد  بعضهما  مع  كلمتين 

لو  مثال:  جديد.  بمعنى  منهما  أخرى 
أي  لوكال  )العظيم(=  كال  )الرجل(- 
الرجل العظيم. نو )الجديد( روز )اليوم( 
أمثلة  وهناك  الجديد،  اليوم   = نوروز 
كثيرة في اللغة الكردية مثل: سروك 
هلات  رو-  سروكومار،  تصبح  كومار   -
تصبح روهلات، سر- بان تصبح سربان 

وهكذا….
لا يسبق الفعل الفاعل في الجملة كما 
اللغة العربية، أي هكذا: نجح  هو في 
الطالب، بل أن في السومرية والكردية، 
يأتي الفعل في النهاية، هكذا: خوندكار 
 Xwendekar”ركت سه  بي 

. ”bi Ser ket
في  هو  كما  المثنى  فيهما  يوجد  ولا 
مثال:  فقط،  المفرد  يوجد  بل  العربية، 
برخي نير- Berxê Nêr، أي “الخروف 
الذكر” ، حيث لا يوجد في السومرية 
يوجد  لا  أي  المثنى،  بصيغة  والكردية 
العدد  باستخدام  إلا  الذكران  الخروفان 
 Du -َنير برخين  “دو  هكذا:  أي  اثنان، 

.”Berxên Nêr
الكردية  أي  فيهما  يوجد  لا  كما 
إلى  بالإشارة  إلا  المؤنث،  والسومرية 
“البرخ-  فـ  الجملة.  خلال  من  الجنس 
“برخ-  هو  بمفرده  هكذا   ”Berx
ولكن  أنثى  أو  ذكر،  سواء   ”Berx
ذلك. مثال:  معرفة  يتم  الجملة  داخل 
  - برخي نير- Berxê Nêr، برخا مي

Berxa mê وهكذا.
الكردية  ومثلها  السومرية  في  توجد 
توجد  لا  ولكنها   )Ç،J،P،G( الأحرف 
حروف  فيهما  توجد  ولا  العربية،  في 
اللغتين  أن  وكما  ح(،  ط،  ض،  )ث، 
حروف  تحويان  والكردية  السومرية 

.)A،U،E ،I( العلة
                                                  

 من حيث الأسماء

توجد أسماء كثيرة متطابقة أو قريبة 
والكردية،  السومرية  في  بعض  من 
ومازال  كوي- الجبل  مثل: كار- العمل، 
أهلنا  لدى  مستخدماً  الاسم  هذا 
العظيم،  الثور  كالكامش-  الزازايين، 
روفي-  الرفش- مر،  كاستير- القصدير، 
الثعلب، توبوداناتو- كاتب الطابو، زكوتو- 
الزكاة، شاركشتي- ملك العامة، خور- 
الشمس، ومازالت تستخدم لدى أهلنا 

آكر-  أنثى،  مي-  وغيرهم،  الصورانيين 
النار، إينانا- اليقين ومنها أين ونينى أي 
الجمعة والسيدة الكبيرة، نانكي- سيدة 
المكان، نك- القدم،  ده ب- لوحة للكتابة 
ودبستان،  ودفتر  ودبتر  الخشب  ومنها 
مشكين- مسكين وهم الطبقة الدنيا 
الخوريين  والهوريين  السومريين  لدى 
وغيرهم من أجداد الكرد، زند- الساعد، 
َـة أي  آ أي آف الماء، ناندا أي نان- الخبز، ك
الشعير،  جة-  أي  شة  القمح،  كنَم- 
سَم أو سَن وهسن- الحديد، نشار- نجار، 
سَنكري- الحداد، كاَ- الثور، قولة أي كولة- 
الخادم، قيزك- الفتاة، ميش- ذباب، كاكا- 
الأخ، كوَت أي جوت- المحراث، باران- المطر، 
تي- العطش، باتيس أي باديشاه- الملك،  
برِ- كثير، دار- شجرة، كور- عميق، اوتو- 
الشمس ومنها الآن في اللغة الكردية 
وإيتون-  المكواة  واوتي-  الشمس  هتاو- 
الحرارة، أمة - الجماعة والآن في الكردية 
الأحمر،   )سور(-  بالكردية  سو-  أمت، 

كلَ- الشعب.

من حيث الديمومة 
والاستمرارية

في  أركواز  تسمى  أرك  مدينة  إن 
منطقة إيلام المتحولة من اسم أوروك، 
ملكشاهي  قبيلة  الآن  وتسكنها 
سورميرا  قبيلة  أن  كما  الكردية. 
مدينة  من  بالقرب  تسكن  الكردية 
يخترق  سيمرا  نهر  وكذلك  سومار، 
شرق  أي  روجهلات  في  إيلام  أراضي 
كردستان. وتأكيداً على الصلة العرقية 
مازال  والسومريين  الكرد  بين  اللغوية 
الكرد الكلهوريون والفيليون يتكلمون 
لهجات قريبة من لغة أجدادهم الكرد 

القدماء، التي هي اللغة السومرية. 

الزندية

تطور شكل الكتابة جزئياً من الشكل 
إبان  القدماء  الكرد  استخدمه  الذي 
أكثر  شكل  إلى  السومرية  الحضارة 
تجاوباً مع اللفظ، وبالأخص في الفترة 
التي تميزت بتبلور الفكر الديني الميترائي 
والإيزيدي )الزندي( والزردشتي، فجاءت 
عرفت  وضوحاً  أكثر  بشكل  الحروف 
الكتاب  بها  وكتب  “الزندية”،  بالحروف 

أي  رش”  “مصحفا  المقدس  الإيزيدي 
“الكتاب الأسود” وكذلك كتاب “جلوا”.
الزندية،  الزمن تبلورت الحروف  وبتقادم 
وما يظهر للعيان ذلك هو في الكتاب 
)جلوا(. وبالمقارنة بين  الديني الإيزيدي 
المستخدمة  والحروف  العربية  الحروف 
نرى كيف  )جلوا( الإيزيدية  في كتاب 

أخذ العرب منها أبجديتهم.

الآفستائي�ة

هو  وتأثيراً  انتشاراً  الأكثر  الشكل  أما 
كتاب  مع   الآفستائية  الأبجدية  في 
)آفستا( للفيلسوف زرادشت، ترسخت 
حتى  الكرديتان  واللغة  الكتابة  هذه 
أصبحتا ذات امتداد أكبر باتجاه الهند 
واليونان والقفقاس على مدار انتشار 
بهما  كتب  حيث  الزردشتية،  الديانة 
آفستا  لغة  باسم   )2( آفستا  كتاب 
هو  النفس  في  يحز  ما  ولكن   ،)3(
أن هذه اللغة وبسبب العداء الشديد 
وأديان  قوميات  قبل  من  للزردشتية 
للكثير  تعرضت  المنطقة،  عن  غريبة 
حاولوا  عندما  والتشويه  الاعتداء  من 
ومع  عليها،  القضاء  الوسائل  بشتى 
ومن  المسلمون  فعله  ما  هذا  الأسف 
عندما  المقدوني،  إسكندر  قبلهم 
أحرقوا الآلاف من هذه الكتب ولاحقوا 
كتابها وأتباعها وخاصة العلماء. ومن 
الجدير ذكره كان عدد أحرفها 44 حرفاً، 
فارس  الأستاذ  السياق  هذا  في  قال 
عثمان في كتابه عن الزردشتية: يقول 
قاسم الدمشقي )4(: »إن حروف القرآن 
لا  بأعيانها  آفستا  حروف  هي  الكريم 

على أنها مثلها«.
المصادر:

1- أ. محمد مندلاوي – ما نوع العلاقة 
بالرسم  السومرية  أمة  كلمة  بين 
موقع   – الكردية  ايمة  وكلمة  العربي 

الحوار المتمدن الالكتروني.
2- العلامة محمد أمين ذكي – خلاصة 

تاريخ كرد وكردستان – ج 1 – ص267.
3- د. وهبية شوكت محمد – زرادشت 

الحكيم الفيلسوف – ص62.
والديانة  زرادشت   – عثمان  فارس   -4

الزردشية – ص 190.

مركز الأخبار - أكد شيوخ وقساوسة في قامشلو، إن التعايش المشترك بين الأديان في إقليم شمال وشرق سوريا، تحقق بفضل فكر وفلسفة 
القائد عبد الله أوجلان، الذي يدعو إلى التعايش المشترك، وأخوّة الشعوب والأديان.

شيوخ وقساوسة: بفضل فكر القائد عبد الله أوجلان
 تحقق التعايش المشترك

يّة يا تُبارك حلول يوم الأم السور الإدارة الذاتية لإقليم شمال وشرق سور

قصف تركي للشهباء وحرق محاصيل زراعية في عدة مناطق

مثقفون: الديمقراطي الكردستاني يواصِل تنفيذ أجندات المحتل التركي

يخ اللغة الكردية تار
يخ ـ1ـ تبلور أشكال حروف الأبجدية الكردية عبر التار
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الإرهابية  هجماتها  »داعش«  خلايا  واصلت 
على مناطق الإدارة الذاتية، ففي شهر نيسان 
الماضي جرى تسجيل 27 اعتداء، في هجمات 
مسلحة واغتيالات بأدوات حادة، وزرع الألغام 
بين  مع هجمات  تزامناً  الناسفة،  والعبوات 

الحين والآخر ينفذها جيش الاحتلال التركي.

التقارير  مع  بالتوازي  الهجمات  تلك  وتأتي 
في  »داعش«  عودة  من  تحذر  التي  الغربية، 
سوريا والعراق، مستغلة تلك الخلايا الظروف 
في  الوضع  سيما  لا  والإقليمية،  الدولية 
الأراضي الفلسطينية، وإعادة نشاط فروعها 
فيما  خاصة  العالم،  من  عدة  مناطق  في 
نشاطها  وكذلك  خراسان«،  »ولاية  بـ  يعرف 

في إفريقيا وجنوب شرق آسيا.

داعش ربيب تركيا المميز

المشترك  الرئيس  تحدث  الخصوص،  وبهذا 
مسلم،  صالح  الديمقراطي،  الاتحاد  لحزب 
لوكالة فرات للأنباء: إن »ازدياد هجمات داعش 
الفترة  الذاتية على مدار  الإدارة  في مناطق 
الماضية أمر مخطط له، فهذه الهجمات لم 
تتوقف منذ القضاء على الوجود العسكري 
لداعش في آخر معاقله في الباغوز في سوريا 

عام 2019«.

ولفت مسلم، إلى أن ما يحدث؛ يعود لفرار 
مناطق  إلى  »داعش« الإرهابي  قيادات  بعض 
أو  كانيه  سري  في  سواء  التركي،  الاحتلال 
تركيا نفسها، لأن  داخل  كري سبي، وحتى 
صنعته،  من  وهي  داعش،  تبنت  الأخيرة 
إلى  الباغوز سافروا  من  فروا  الذين  وأغلبية 
القيام  بدورها تشجعهم على  تركيا، وهي 
بهذه الهجمات، وأعدت لهم مقرات وأماكن 
تدريب«. وتابع: إن »زيادة هجمات داعش تتزامن 
شمال  إقليم  على  التركية  الهجمات  مع 
وشرق سوريا، وبالتالي هناك تنسيق بين دولة 
الاحتلال التركي ومرتزقة داعش، وكما نعلم 
جميعاً، أن ثلاثة من خلفاء داعش قتلوا على 
يعلم  التركي  النظام  التركية، وكان  الحدود 
الحماية،  لهم  يوفر  من  هو  لأنه  بوجودهم؛ 
فالمجموعات المرتزقة موجودة في كل مكان من 
تركيا، وتستخدمهم أنقرة عند الحاجة سواء 
الخلايا  طريق  عن  أو  سيطرتها،  مناطق  في 
النائمة في مناطق أخرى، مثل تلك التي تم 

ضبطها في دير الزور«.

نظرة حكومة دمشق المشتركة 
مع تركيا

التهديدات  زادت  »كلما  مسلم:  وأوضح 

والهجمات التركية تجاه مناطق الإدارة الذاتية، 
وخلاياه،  داعش  هجمات  المقابل  في  زادت 
للنظام  التابعة  الأخرى  الخلايا  وكذلك  بل 
)حكومة دمشق( وحلفائه الإيرانيين، والخلايا 
المشاكل،  بخلق  للقيام  تجهيزها  يتم  التي 
وضرب استقرار المنطقة، وخاصة في مناطق 
دير الزور، حيث لا فرق هناك بين داعش، وتلك 

الخلايا، والمجموعات الإرهابية«.

وأضاف: »من خلال متابعتنا لما يدور من أحداث 
سياسية في المنطقة، يظهر إن هناك خططاً 
وأهدافاً مشتركة بين هؤلاء، فتتجمع تلك 
الأهداف في ضرب الإدارة الذاتية الديمقراطية، 

تلو  يوماً  تزداد  داعش  هجمات  نجد  ولذلك 
الآخر، وكذلك الهجمات التي تشنها فصائل 
»جيش  مثل  مختلفة،  بمسميات  أخرى 
القبائل« المدعوم من حكومة دمشق وطهران، 
وفي حقيقة الأمر إن ما يحدث من هجمات 
بين الحين والآخر، مخطط له في اجتماعات 

آستانا«. 

دائماً  يحاول  آستانا  »محور  مسلم:  وأكد 
وبشتى الوسائل زيادة الهجمات والاعتداءات 
على مناطق إقليم شمال وشرق سوريا، وفي 
هذا النطاق تتصدى قوات سوريا الديمقراطية، 
وهي  لمخططاتهم،  الداخلي  الأمن  وقوى 
لذلك  له،  يخططون  ما  خطورة  تماماً  تعي 
الدولي  للتحالف  كثيرة  طلبات  توجيه  تم 
والدول الأوروبية، بتقديم الدعم اللازم للقضاء 
الفعلي على داعش وخلاياه النائمة، وأيضاً لا 
بدّ من اتخاذ إجراءات ضد من يمولهم، ويوفر 
لهم الحماية والمواقع التي تنطلق منها تلك 

الخلايا«.

وفي نهاية حديثه، أعرب صالح مسلم عن 
تمت  التي  الأطراف،  وتجاهل  لتغافل  أسفه 
تتخذ  لم  حيث  لطلباتهم،  مخاطبتها 
خطر  تفاقم  بخطورة  المبلغة  الأطراف 
الخلايا النائمة لداعش، أي تدابير فعالة في 
سبيل القضاء على داعش، أو قطع الدعم 
زيادة في  الأيام الأخيرة  »ولهذا نجد في  عنه، 

في  داعش  خلايا  تنفذها  التي  الهجمات، 
المنطقة«.

لا يمكن ترك »قسد« وحدها

الرحمن  عبد  السوري،  الكاتب  تحدث  بدوره، 
ربوع: إن »القوة الوحيدة التي تحارب الإرهاب في 
الديمقراطية، وعلى  سوريا هي قوات سوريا 
مدى ما يقرب من ثماني سنوات، استطاعت 
هذه القوات عسكرياً وأمنياً وفكرياً مكافحة 
في  الأخرى،  الإرهابية  والمجموعات  داعش 
يشهد  موقف  وهذا  الذاتية،  الإدارة  مناطق 

لهم العالم أجمع«. 

وأضاف ربوع: »إن المجموعات المتطرفة وخصوصاً 
في  المالي  والدعم  الآمن  الملاذ  تجد  داعش، 
المناطق المحتلة ومناطق حكومة دمشق، وإن 
والعسكرية على  الأمنية  الأعباء  يزيد  ذلك 
مكافحة  ولأن  الديمقراطية،  سوريا  قوات 

داعش وخلاياه مسؤولية دولية«.

لقوات  الحال، لا يمكن  ربوع: »بطبيعة  وأشار 
العبء في  بكل  القيام  الديمقراطية  سوريا 
والمجموعات  داعش  على  للقضاء  سوريا، 
الإرهابية المتطرفة الأخرى، خصوصاً وأن هذه 
المجموعات تتلقى الدعم والحماية من تركيا 

وإيران«.

ربوع:  الرحمن  عبد  أكد  حديثه،  ختام  وفي 
»على العالم أن يدرك حقيقة أن قوات سوريا 
الديمقراطية، هي التي وضعت على عاتقها 
ذلك  ومع  إرهابه،  ومكافحة  داعش  محاربة 
عن  الأمور  تخرج  وقد  كبيرة،  هناك خطورة 
أنقرة  استمرت  ما  إذا  في لحظة،  السيطرة 
وتهديد  المرتزقة،  وتمويل  بتحريض  وطهران 
وشرق  شمال  إقليم  في  والاستقرار  الأمن 
على  جسيماً  خطراً  سيشكل  ما  سوريا؛ 

  . المنطقة وعلى العالم«
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عبد الرحمن ربوعصالح مسلم

الأوسط  الشرق  منطقة  تعرضت 
للكثير من المؤامرات والتي أفضت إلى 
إبادة ومجازر بحق شعوبها ذات التاريخ 
العريق وبخاصة الكرد منهم، والأرمن 
والسريان وغيرها، حيث وجهت الحداثة 
على  هجماتها  بوصلة  الرأسمالية 
استهداف  خلال  ومن  المنطقة  تلك 
إلى  إبادتها سعت  الثقافة ومحاولات 
وعلى  المنطقة  فرض سيطرتها على 

الشعوب المعاشة فيها.

تعمق القائد عبد الله أوجلان في كتابه 
مانيفستو الحضارة الديمقراطية المجلد 
»القضية الكردية وحل الأمة  الخامس 
الديمقراطية« حول التعريف الصحيح 

كهوية  أهميتها  ومدى  للثقافة 
لشعوب المناطق، وكيف سعت الحداثة 
من  الشعوب  تجريد  إلى  الرأسمالية 
وجودهم  لإنهاء  كمحاولة  ثقافتهم 

وصهرهم.

نت�ائج كارثي�ة لولوج ثقافة 
الشرق الأوسط تحت الهيمنة 

الرأسمالية

الأوسط  الشرق  ثقافة  عن  وكتب 
»أفضى  الرأسمالية  الحداثة  وهيمنة 
تحت  الأوسطِ  الشرقِ  ثقافةِ  ولوجُ 
الهيمنةِ الرأسماليةِ إلى نتائج كارثيةٍ 
على صعيدِ الوقائعِ الاجتماعية. ذلك 
الأوسطِ  الشرقِ  ثقافةِ  مع  التضادَّ  أنّ 
يحتلُّ المكانةَ الأهمَّ في منطقِ إنشاءِ 

الهيمنةِ الرأسمالية«.

ثقافةٍ شرقِ  وأوضح: »الإسلامَ هو آخرُ 
أوسطيةٍ كبرى ـ شَكَّلَ تهديداً كبيراً 
على أوروبا )من القرنِ الثامنِ إلى القرنِ 
السادس عشر(، سواء من الغربِ عن 
من  أم   ، وسيشيليا  إسبانيا  طريقِ 
وقد  الأناضول.  بلادِ  طريقِ  عن  الشرقِ 
طُوِّرتَ الهيمنةُ الرأسماليةُ رداً على هذا 
الخطرِ المحدق. وبإضافةِ تناقضِ الشرقِ–
الغربِ التقليديِّ إلى ذلك، سيُدركَُ كنََهُ 
هيمنةِ الغربِ الجديدةِ بنحوٍ أفضل. إذ 
ما كان للهيمنةِ الرأسماليةِ الغربيةِ أنْ 
تتصاعدَ أو تترسخ، من دونِ شلِّ تأثيرِ 

الثقافةِ الشرقِ أوسطية«.

التاريخ لشرح  بوقائع من  واستشهد 
الدول  مساعي  عن  أكثر  تفاصيل 
الشرق  ثقافة  من  الحد  إلى  الأوربية 
الأوسط عبر حروبها: »ما الحروبُ التي 
وموسكو  مصر  على  نابليون  شَنَّها 
عشر  التاسع  القرنِ  مستهلِّ  في 
الهيمنةِ  أول تجربةٍ جادةٍ لحملةِ  سوى 
تلك. أما الإمبراطوريةُ الإنكليزيةُ التي 
انتزعََت زمامَ ريادةِ الهيمنةِ مع هزيمةِ 
على  نفوذهَا  بسطَت  فقد  نابليون، 
َّزتَه مع مرورِ  ثقافةِ الشرقِ الأوسط، وعز
أكبرَ  الحملةُ  هذه  كانت  وقد  الوقت. 
قَه نظامُ المدنيةِ الغربيةِ على  غزوٍ حقَّ

الأوسطِ  الشرقِ  وعلى  عموماً  الشرقِ 
بما  الإسكندر؛  عهدِ  منذ  خصوصاً 
الرومانيِّ  العهديَن  غزواتُ  ذلك  في 
الرأسماليةُ  صُيِّرتَ  وقد  والبيزنطيّ. 
بغُيةَ  راسخةً  هيمنةً  نفسِها  بذاتِ 
يمكنُنا تحليلُ  الغزو. لا  لهذا  التمكيِن 
الشرقِ  في  الأخيريَن  القرنيَن  مجرياتِ 
بعيٍن  التاريخَ  نقَرأ  لَم  ما  الأوسط، 
سليمة. فما جرى لَم يكَُ قوةً شبيهةً 
بالعثمانيين أو الإيرانيين أو بمغولِ جنكيز 
خان. أي أنه باختصار لَم يكَنُْ فتحاً أو 
ا مدنية. حيث يستندُ إلى نظامِ  غزواً لأَّمي
المدنيةِ المركزيةِ المتأسسِ مجدَّداً بنحوٍ 
واقتصادياً  أيديولوجياً  مؤسساتيٍّ 

وسياسياً وعسكرياً«.

حروب ترمي إلى تصعيد الهيمنة 
الرأسمالية

ويرى القائد عبد الله أوجلان في كتابه: 
بعيدةً  الأوسطِ  الشرقِ  ثقافةُ  تزالُ  »لا 
عن فهمِ كيفيةِ حصولِ غزوهِا خلال 
القرنيَن الأخيريَن. بوِسعِنا استخلاصُ 
ذلك بأكثرِ حالاتهِ شفافيةً من مأساةِ 
»حروبُ  أنها  يزُعَمُ  صَداّم حسين. فما 
في  رحَاها  دارت  التي  الاستقلال« 
غضونِ القرنيَن الأخيريَن، سواء باسمِ 
باسمِ  أم  المستحدثَة،  الإسلامويةِ 
القومويةِ العلمانية؛ هي في حقيقتهِا 
الهيمنةِ  تصعيدِ  إلى  ترمي  حروبٌ 

هذان  طُوِّرَ  حيث  غير.  لا  الرأسماليةِ 
القوموية(  )الإسلاموية،  الأسلوبان 
تَين من الأيديولوجيا  كنسختَين مشتَقَّ
تأسيساً  واستُخدِما  الاستشراقية. 
اسمِ  تحت  بالذات  الذاتِ  احتلالِ  على 
الرأسمالية. أي أنهّ، وفيما خلا بضعةٍ 
النظامُ  قَ  حقَّ قد  الريادية،  الحروبِ  من 
الأمرِ  واقعِ  في  ونموَّه  توسعَه  المهيمنُ 
على يدَِ الشرائحِ النخبويةِ في ثقافةِ 
الشرقِ الأوسطِ بالذات عن طريقِ تلك 
والسياسية  الأيديولوجيةِ  الأجهزةِ 

)السلطة(.
الثقافةِ  على  كلياً  قضُِيَ  كما 
رةِ ثلاثَ آلافِ سنةً في  الهيلينيةِ المعَُمِّ
بأنفسِهم  الكردُ  الأناضول. وغدا  بلادِ 
وجهاً لوجهٍ أمام الإبادةِ والزوالِ على يدِ 
الحربِ الخاصةِ التي تعتمدُ على ركيزةٍ 
التطهيرِ  ركائزِ  من  مستورةٍ  ثقافيةٍ 
دولاً  أبُقِيَت  التي  القوى  أما  العرقيّ. 
أذَابتَ  فكأنها  مسيطرة،  قوميةً 
شعوبهَا العربيةَ والفارسيةَ والتركيةَ 
في بوتقةِ فاشياتهِا البيضاء والسوداء 

والخضراء«.

بقايا الثقافة تصهر ضمن عجلة 
الدولة القومية

الرأسمال  سيطرة  كيفية  ويوضح 
الثقافة:  على  وتأثيرها  المنطقة  على 
»سيطرةُ فريقٍ يشَُكِّلُ عشرة بالمئة من 
نسبةِ السكان، ويكَسبُ المالَ من المالِ 
في ظلِّ هذا النظام، ويتَحَكَّمُ بجميعِ 
مفاصلِ الحياةِ الاجتماعيةِ والاقتصاديةِ 
القومويَّ  التعصبَ  ويثُيرُ  والثقافية، 

كَُّمِه؛  َحت مُواراةِ  بغيةَ  دوماً  والدِّينَويَّ 
كلُّ ذلك لا يدلُّ على نماءِ تلك البلدان، 
هِا. إذ، وبينما تحيا  ولا على استقلالِ أَمم
فإنّ  سوءاً،  مراحلِها  أفظعَ  الشعوبُ 
البقايا المتبقيةَ من الثقافةِ الاجتماعيةِ 
الدولةِ  عجلةِ  ضمن  بالمقابل  تصُهَرُ 
نتََفاتِ كرامةِ  آخِرَ  نوَدِّعُ  القومية. إننا 
الفردِ في عصرٍ يقُالُ أنه عصرُ الحقوقِ 

والحرياتِ الفردية«.

ويفيد أكثر عن الموضوع ذاته: »كان تقليدُ 
تلك النخبِ للحداثةِ الرأسماليةِ أمراً 
لا مفرّ منه. فمثلما أنه ما كان لها أنْ 
تعيشَ بالثقافةِ الإمبراطوريةِ القديمة 
كانت  الرأسماليةِ  الحداثةِ  ثقافةَ  )لأنّ 
كان  فقد  بعيد(،  زمنٍ  منذ  غزَتَها  قد 
محالٌ عليها أيضاً التطلعُ إلى خياراتِ 
الشعبِ الديمقراطية. أي، كان من غيرِ 
َّعِ انتظارُ انطلاقةٍ ديمقراطيةٍ من  المتوَق
البيروقراطياتِ التي تبني وجودهَا على 
من  ولا  الشعب،  ثقافةِ  سلبِ  أرضيةِ 
الشريحةِ العليا التي تبَثُّ الروحَ فيها 

)فيما عدا حالات استثنائية(«.

التراكمُ الرأسماليُّ كان يحصلُ منذ 
أيامِ السومريي�ن داخل كلِّ ثقافة

ويرى أنه إذ لَم يكَنُ هناك أيةُّ فرصةٍ أمام 
الهيمنةِ  بقوى  الالتحاقُ  سوى  هؤلاء 

ى من  الجديدةِ كمُرفَقاتٍ تابعة. وما تبقَّ
الأمرِ كان نقلَ تقليدِ الحداثةِ الرأسماليةِ 
بيروقراطيّ،  تنورٍ  خلالِ  من  هو،  كما 
قومويةٍ  وثقافةٍ  أيديولوجيةٍ  كلَّ  فإنّ 
هذا  المالِ  رأسَ  تتَبَْعُ  لا  قوميةٍ  ودولتيةٍ 
وتتمثَّلُه جوهرياً  ظاهرياً فحسب، بل 
ولرأسِ  تلك.  أو  الدرجة  بهذه  أيضاً 
النزعةِ  في  يدٌ  العالميّ  اليهوديِّ  المالِ 

أيضاً،  قوميةٍ  دولةٍ  لكلِّ  الاحتكاريةِ 
الاحتكارِ  نزعةِ  في  الحالُ  مثلما  تماماً 
الاقتصادي؛ّ وطبِقاً للدورِ الكونيِّ الذي 
يلعبُه اليهودُ الاشتراكيون في حركاتِ 

المسحوقين المناديةِ بالحريةِ والمساواة«.

والإبادة  الصهر  محاولات  ويستذكر 
والبونتوس  والأرمن  السريان  بحق 
كننا  ُمي »لا  بالقول:  المسلمين  وحتى 
تحليلُ الإرهابِ المسَُلَّط على الشعوبِ 
والإبادةِ  الصهرِ  تجاربِ  ولا  المسيحية، 
والسريان  الأرمنِ  بحقِّ  مةُ  المنَُظَّ
من  المسلمين  وبحقِّ  والبونتوس 
على  بناءً  إلا  الثقافات؛  مختلفِ 
بلادِ  في  الرأسماليةِ  الحداثةِ  ممارساتِ 
الأناضولِ وميزوبوتاميا. ذلك أنّ عَزوَ إبادةِ 
الأرمنِ إلى الفاشيةِ التركيةِ البيضاء 
)أي إلى جمعية الاتحاد والترقي  فقط 
 ،CHPلـ الرسمية  والأيديولوجيا 
يعَُدُّ  الممنهجة(،  السياسية  وحركته 
الإبادةِ  هذه  جذورِ  ففي  ضيقاً.  تناولُاً 
يتخفى تاريخٌ ضاربٌ في القِدمَِ وعواملٌ 
تحتلُّ  حيث  تعقيداً.  أكثر  اجتماعيةٌ 
الشريحةُ العليا من القبائلِ الأرمنيةِ 
في  ومهمةً  متميزةً  مكانةً  أيضاً 
الشرقِ  الثقافةِ  في  المالِ  رأسِ  تكوينِ 
بالقدرِ  ليس  ولو  حتى  الأوسطية، 
اليهوديّ.  المالِ  رأسُ  عليه  هو  الذي 
لهم  مركزاً  المدنِ  من  الأرمنِ  فاتخاذُ 
بنحوٍ مبكر، ومهارتهُم في المهَِنِ الحرة، 
ومزاياهم التجاريةُ المتفوقة؛ قد جعلَ 
منهم مستثمِرين وأصحابَ رأسِ مالٍ 
منذ أيامِ الدولةِ الحثية. ونخصُّ بالذِّكرِ 
الأساسيِّ  العنصرِ  أنهم كانوا بمنزلةِ 
الأناضولِ  في  المدينيةِ  النزعةِ  بروزِ  في 
وميزوبوتاميا. ومع اعتناقِهم المسيحية 
)في أعوامِ 300 م( اختلفَ دورهُم هذا 
أكثر؛  حضورهُم  وبرزَ  أكبر،  بشكلٍ 
قين بذلك نوعاً من الولادةِ الباكرةِ  مُحَقِّ
الأوسط.  الشرقِ  في  للرأسماليةِ 
مقصدنُا من »الباكرة« هنا هو الولادةُ 
الرأسماليُّ  فالتراكمُ  الممنهجة. وإلا، 
كان يحصلُ منذ أيامِ السومريين على 
يدِ العناصرِ الهامشيةِ الموجودةِ داخل 

كلِّ ثقافة«.

والأحزاب  القوى  تحضيرات  تستمر 
السياسية في إقليم شمال وشرق سوريا، 
لخوض الانتخابات البلدية، التي من المقرر 
إجراؤها في الحادي عشر من شهر حزيران 
الاتحاد  حزب  أنهى  السياق،  وفي  القادم. 
الديمقراطي بتاريخ 2024/5/24 انتخاباته 

هذه  لخوض  الدرباسية  في  التمهيدية 
ستار  مؤتمر  مع  بالتحالف  الانتخابات، 
في المدينة. كما تحالف الحزب مع عدد من 
في  الأخرى  السياسية  والأحزاب  القوى 
عدد من مدن وبلدات إقليم شمال وشرق 
سوريا، إلا أنه لم يعلن حتى الآن عن تحالف 

مركزي على مستوى الإقليم.
وفي الإطار ذاته، أعلنت عدد من الأحزاب 
على  الانتخابات  هذه  لخوض  تحالفها 
سوريا،  وشرق  شمال  إقليم  مستوى 

زنوبيا مع حزب  مثل: تحالف تجمع نساء 
الخضر  حزب  وتحالف  المستقبل،  سوريا 
الديمقراطي، مع حزب التآخي الكردستاني 

وحركة التجديد الكردستاني.

تعزيز الديمقراطية ونظام 
الرئاسة المشتركة

وللحديث أكثر عن التحضيرات المستمرة 
صحيفتنا  التقت  البلدية،  لانتخابات 
الإداري في حزب الاتحاد الديمقراطي بمدينة 
الدرباسية، فريد إسماعيل: »نحن في حزب 
الحفاظ  على  نحرص  الديمقراطي،  الاتحاد 
المشتركة،  الرئاسة  نظام  تثبيت  على 
المعمول به في هيئات ومؤسسات الإدارة 

الذاتية الديمقراطية لإقليم شمال وشرق 
سوريا، والمستند في جوهره إلى فكر الأمة 
الديمقراطية، وأيضاً تعزيز الديمقراطية«. 

وأضاف: »من هذا المنطلق، قررنا المشاركة 
خضنا  لذلك،  البلدية،  الانتخابات  في 
مدينة  في  التمهيدية  انتخاباتنا 
الدرباسية، بالتحالف مع مؤتمر ستار، وبناء 
على نتائج هذه الانتخابات، أعلن تحالفنا 
الانتخابات  لخوض  مرشحيه  أسماء 

البلدية«.

تحالفات على مستوى المناطق 
والبلدات

كل  في  محلية  تحالفات  »خضنا  وتابع: 
منطقة على حدة، ولم يعلن الحزب بعد 
إقليم  مستوى  على  مركزي  تحالف  عن 
شمال وشرق سوريا، فعلى سبيل المثال، 

مؤتمر  مع  تحالفنا  الدرباسية  مدينة  في 
الشعب  مع  تحالفنا  تمر  تل  وفي  ستار، 
الآشوري، أما في الشدادي فقد تحالفنا مع 
حزب سوريا المستقبل، وفي عبدان تحالفنا 
مع حزب المحافظين، وغيرها من التحالفات 

في المناطق الأخرى«. 
انتخاباتنا  وأوضح إسماعيل: »قد أجرينا 
التمهيدية في عدد من المناطق لترشيح 
وأيضا  للبلديات،  مشتركين  رؤساء 
البلديات،  مجالس  انتخابات  ستجرى 
وعلى هذه الانتخابات نقوم بالتحضيرات 
دد نسبة كل حزب بناء  اللازمة، حيث ُحت
على عدد سكان كل مدينة أو ناحية أو 

بلدة«.
ليست  المعُلنة  »التحالفات  أن  وبين: 
تحالفات نهائية، أي أن باب هذه التحالفات 

وأحزاب سياسية  قوى  مفتوح لانضمام 
المستقلين،  المرشحين  إلى  إضافة  أخرى، 
الذين قد نتفق معهم على بعض النقاط 

المشتركة«.
الإداري في حزب الاتحاد الديمقراطي بمدينة 
الدرباسية، فريد إسماعيل، أنهى حديثه: 
لا  ريها  ُجن التي  التمهيدية،  »الانتخابات 
في  الفوز  الأحوال  من  حال  بأي  تعني 
تلك  وفي  النهائية،  البلدية  الانتخابات 
الأخيرة،  النتائج  ستُحدد  الانتخابات 
والأحزاب  والقوى  شعوبنا،  ندعو  لذلك، 
السياسية المشاركة في هذه الانتخابات، 
لأن  تصويتاً،  أو  ترشيحاً  كان  سواء 
على  للحفاظ  ضمانة  الانتخابات  نجاح 
إقليم  في  الديمقراطية  الذاتية  الإدارة 
مشروعها  ونجاح  سوريا،  وشرق  شمال 

الديمقراطي«.

الشرقِ  التضادَّ مع ثقافةِ  الموجودةِ داخل كلِّ ثقافة. وكان  الهامشيةِ  العناصرِ  يدِ  السومريين على  أيامِ  الرأسماليُّ كان يحصلُ منذ  التراكمُ  إن 
صهَرُ بالمقابل ضمن عجلةِ 

ُ
 من الثقافةِ الاجتماعيةِ ت

َ
 الأهمَّ في منطقِ إنشاءِ الهيمنةِ الرأسمالية، فيما كانت البقايا المتبقية

َ
الأوسطِ يحتلُّ المكانة

الدولةِ القومية، بهذه العبارات كشف القائد عبد الله أوجلان النتائج الكارثية لهيمنة الرأسمالية على ثقافة الشرق الأوسط.

الدرباسية/ نيرودا كرد - أكد الإداري في حزب الاتحاد الديمقراطي في مدينة الدرباسية، فريد إسماعيل، إن الحزب لم يُعلن بعد عن تحالف مركزي 
مع القوى والأحزاب السياسية الأخرى على مستوى إقليم شمال وشرق سوريا لخوض الانتخابات البلدية، وأشار إلى أن التحالفات المعلنة حتى الآن 

هي تحالفات على مستوى المناطق والبلدات.

عِ انتظارُ انطلاقةٍ ديمقراطيةٍ  القائد عبد الله أوجلان: من غيرِ المتوَقَّ
من البيروقراطياتِ التي تبني وجودَها على أرضيةِ سلبِ ثقافةِ الشعب

يد إسماعيل: نجاح الانتخابات ضمانة الحفاظ فر
 على مشروع الإدارة الذاتية

ساسة وكتَّاب: دعم أنقرة لداعش يهدد أمن واستقرار المنطقة والعالم
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دجوار أحمد آغا 

الأم، ليس كمثلها مثيل، لا تقُدرّ بثمن، 
ولا يوصفها وصف، ومهما قدمّنا لها؛ 
لن نستطيع أن نرد لها ما قدمته من 
يوم  تخصيص  بأن  أعتقد  أجلنا. لذا؛ 
واجب  من  أقل  هو  لها،  كعيد  للأم 
والكثيرة  الكبيرة  التضحيات  تجاه 
أبنائها.  أجل  من  الأم  تقدمها  التي 

كما أن للأم دور كبير في الحفاظ على 
أمن وسلامة العائلة وكذلك في حل 
المشاكل والخلافات بالطرق السلمية. 

على هذا الأساس؛ دعت الأم الأمريكية 
»جوليا وارد هاو« في الثاني من حزيران 
لمبادرتها  الانضمام  الى  1872 النساء 
من أجل نزع السلاح وأن يكون هناك يوم 
الأم من أجل السلام. تحت عنوان »نداء 

إلى الأنوثة في جميع أنحاء العالم«. 

لكن دعوة جوليا لم تكن من أجل تكريم 
أجل  من  كانت  بل  وتضحياتها،  الآم 
تنظيم الأمهات من أجل السلام وضد 
الحرب. فيما بعد وفي العام 1908 قامت 
الناشطة الأمريكية »آنا جارفيس« من 
غرافتون غرب ولاية فرجينيا بالاحتفال 
بوالدتها التي كانت لديها فكرة مهمة 
جداً وهي إن تعاونت الأسر المتحاربة مع 
بعضها البعض لتكريم الأم والاحتفاء 
النزاع  انتهاء  الى  ذلك  سيؤدي  بها 
في  الكره  وسيتحول  السلام  واحلال 

قلوبهم الى محبة.

بضرورة  طلبها  في  جوليا  استمرت 
يوم للأم، ودعوة السلطات  تخصيص 
والدتها،  وفاة  بعد  حتى  الأمريكية 
انضم اليها الكثير حتى أصدر حاكم 
فيرجينيا أمراً باعتبار 12 أيار عيد للأم 
الرئيس  قرر  ثم  ومن   1907 العام  في 
الأمريكي ويلسون اعتبار الأحد الثاني 
من أيار عيداً رسمياً وطنياً كيوم الأم أي 

12 أيار من كل عام.

حذو  العالم  دول  من  العديد  حذت 
في  الأمريكية  المتحدة  الولايات 
تخصيص يوم للأم من أجل الاحتفال 
به وما قدمته من تضحيات وكعرفان 

ورد الجميل لها، وقد اتخذت ألمانيا نفس 
التاريخ أي 12 أيار بينما قررت النرويج 
الاحتفال بهذا اليوم بتاريخ الثاني من 
شباط بينما خصصت الارجنتين يوم 
الثالث من تشرين الأول ليكون عيد الأم، 
فيما تحتفل به جنوب أفريقيا في الأول 
من أيار. أما اندونيسيا فقررت اعتبار يوم 

22 كانون الأول هو عيد الأم.

عيد الأم في سوريا يؤكدّه وجود طابع 
والمواصلات  الأشغال  وزارة  عن  صادر 
رئيس  زمن   1955 أيار   13 بتاريخ 
هاشم  الرئيس  السورية  الجمهورية 
العام  في  تتحول  أن  قبل  الآتاسي، 
1958 إلى إقليم شمالي في الجمهورية 
حيث  مصر.  مع  المتحدة  العربية 
أسوةً  للأم  كعيد   21 يوم  اعتماد  تم 
خلال  )مصر(. ثم  الشمالي  بالإقليم 
حكم حزب البعث بعد الانفصال الذي 
السوريةّ  بتغيير اسم الجمهورية  قام 
إلى الجمهورية العربية السورية، يبقى 
يتم  رسمي  غير  بشكل  الأم  عيد 

الاحتفال به في 21 آذار.

عليه  هو  ما  على  الوضع  يستمر 
مضايقات  الكردية  الجماهير  وتلاقي 
ومنع من إقامة احتفالات عيد النوروز 
الذي يصادف 21 آذار من كل عام كعيد 
القومية  المناسبة  للكرد. هذه  قومي 
لم تكن السلطات الأمنية والقمعية 
ولم  بها  بالاحتفال  تسمح  السوريةّ 
بل  بها.  رسمية  عطلة  هناك  يكن 
ليلة  اعتقال  بحملات  تقوم  كانت 
خروج  أثناء  بالمضايقات  وتقوم  العيد 
الجماهير للاحتفال وتتبع ذلك بحملات 

إنها  كما  العيد،  انتهاء  بعد  اعتقال 
كانت تضع حصة »الفتوّة« وهي تربية 
عسكرية يوم 21 الحصة الأخيرة لكي 
مع  الذهاب  من  المدارس  طلاب  تمنع 

عوائلهم للاحتفال بالعيد.

21 آذار 1986 كان مختلفاً، ذلك اليوم 
قررت الجماهير الشعبية الكردية في 
دمشق العاصمة السوريةّ التوجه إلى 
رمانة،  أبو  حي  في  الجمهوري  القصر 
كاتب  بضعة آلاف من الكرد من بينهم ـ
القصر  إلى  توجهوا  السطور-  هذه 
الرئاسي، ولدى اقترابهم؛ أطلق الحرس 
فارتقى  لتفريقهم  النار  الجمهوري 
قامشلو  من  آدي  سليمان  الشاب 
شهيداً مع إصابة عدة أشخاص، عاد 
الكرد أدراجهم حاملين جثمان الشهيد 
ولم يتم الاحتفال بالعيد تلك السنة.

السوري  الرئيس  أصدر   1988 العام 
مرسوم  الأسد  حافظ  حينذاك 
جمهوري رقم 104 القاضي باعتبار يوم 
21 آذار عطلة رسمية في سوريا، ولكن 

     . ليس كعيد قومي للكرد بل كعيد للأم

أما في مصر يتم الاحتفال بعيد الأم 
الأمهات  إحدى  لأن  وذلك  آذار،   21 في 
الكاتب  إلى  بزيارة  قامت  المصريات 
الصحفي الكبير مصطفى أمين في 
مكتبه في صحيفة الأخبار والتي كان 
يرأس تحريرها حينذاك، ويكتب في عامود 
شقيقه  برفقة  »فكرة«  عنوان  تحت 
وعرضت   1956 العام  في  أمين  على 
عليه قصتها كيف أنها ترمّلت وهي 
حتى  أولادها  بتربية  وقامت  صغيرة 
وتزوجوا  الجامعات  من  وتخرجوا  كبروا 
علي  اقترح  لوحدها. حينها  وتركوها 
يقترحوا  أن  مصطفى  شقيقه  على 
وبالفعل  القراّء  للأم على  يوماً كعيد 
صدىً  لاقت  حيث  الفكرة،  اقتراح  تم 
واسعاً وموافقة عليها حتى تم اعتماد 
عيداً  الربيع  بداية  كونه  آذار   21 يوم 
بفضلها  وتذكيراً  للجميل  كرد  للأم 
وعرفانها من قبل الرئيس الراحل جمال 

عبد الناصر. 

آرين سويد

وفي  العالم  دول  أغلب  في  المرأة  تعيش 
الخصوص،  وجه  على  الأوسط  الشرق 
صراعاً شرساً مع ممارسات وجرائم النظام 
يسيّر عن طريق  الذي  الأبوي  الرأسمالي 
ضمن  ويستخدم  الخاصة،  الحرب  أدوات 
الإعلامية  الوسائل  من  العديد  حربها 
وشركات الأغاني وغيرها، التي تروجّ لهذه 

السياسات بشكل ماكر وخبيث.

الطبقي  والتحول  الهرمية  ظهور  منذ 
والسلطوي، أضُفي المعنى على التعصب 

الجنسوي كأيديولوجية السلطة، ولعب 
الرجل خلالها دوراً ريادياً في تطور السلطة 
المتمحورة حول النظام الهرمي والدولتي، 
الطبيعية  المرأة  إدارة  بذلك  ليكسر 
والوجود  العطاء  عززّ  الذي  للمجتمع 
الاجتماعي حتى آخر مرحلة من المجتمع 
بعدها  لتبدأ  )النيوليتي(؛  الطبيعي 
والتقاليد  العادات  وزر  تحت  المرأة  معاناة 
الدينية بشكل يضيّق  النصوص  وتأويل 

جانب  إلى  روحها،  ويعصر  عليها  الخناق 
رؤية المرأة على أنها مجرد ملكية خاصة، 
حتى  وتجهيزها  تزيينها  يجب  دمية  أو 
سجن  )العائلة( إلى  سجن  من  تنتقل 

)الحياة الزوجية(.
العربية  الأغاني  لبعض  الكبير  التداول 
ومعاقبة  العنف،  على  تشجع  التي 
المرأة التي ترفض الرجل ضمن المجتمع، أو 
واعتبارها  إخفاؤها  ويجب  زينة  اعتبارها 
جزءاً من ملكيتهم الخاصة، كان السبب 
المباشر في كتابة هذا المقال، ولأضع القراّء 
في الصورة، أودّ أن أذكر بعضاً من الجمل 

التي تتردد على مسامعنا بشكل يومي، 
التواصل  أو  الغنائية  القنوات  طريق  عن 
تتوظف  بنات  عنا  ما  »نحن  الرقمي: 
وكلشي  بتدلل  البنت  عنا  بشهادتها، 
وبقى  كبرتي  و«والله  لخدمتها«،  بيجي 
ليكي رأي كمان«، و«ما يخليني إن ما خليتا 
بكرا  و«والله  حداّ«،  الضهر  نجوم  تشوف 
تبقي  و«عشان  أردا«،  تا  تترجاني  لخليها 

تقولي.. لا«، وغيرها الكثير من الجمل..

استمرار الإذاعات في بث هذه الأغاني هو 
وعلى  للمرأة،  الدونية  للصورة  تكريس 
الرغم من رفض قسم من النساء لهذه 
الأغاني ومواجهتها بهجوم نسوي ضارٍ، 
القنوات  بعض  في  بثها  استمرار  فإن 
الغنائية العربية تستدعي موقفاً حازماً 
وأكثر صلابة من جميع النساء والحركات 
وجميع  العربية  النسائية  والتنظيمات 

المثقفات والعاملات في القطاع الفني.

نضالهن،  عبر  النساء  تعمل  أن  يجب 
لإنشاء آليات للمراقبة، وسنّ عقوبات في 
حالة الاستمرارية في بث أي شكل من 
المرأة  على  التحريض  أو  العنف  أشكال 
من قبل القنوات المعنية. ويجب الإشادة 
بدور المرأة في بناء المجتمعات ودعم حقوق 
من  العديد  أن  فيه  شك  لا  ومما  المرأة، 
من  مجموعة  قدمّن  العربيات  الفنانات 
قليلة  لكنها  السياق،  هذا  في  الأغاني 
بل ونادرة جداً، بالمقارنة بمستوى النضال 
والثورة النسائية في العالم، وعلى وجه 

الخصوص بعد ثورة »المرأة الحياة الحرية«.

وعلى جميع النساء خوض نضال متواصل 
ومنظّم، وأشدد هنا على كلمة منظّم؛ 
والانتفاضة  أصواتهن  رفع  ليستطعن 
السياسات  لمجابهة  متكاتف  بشكل 
بأفكار  العقول  تسميم  على  القائمة 
الملكية على حساب المرأة؛ أي اعتبار المرأة 
أو الصديق.. فالمرأة  الوالد  أو  للزوج  ملكاً 
مِلكٌ لذاتها، وإنكار هذا الموضوع بحد ذاته 

أكبر منبع للعنف.

كنساء، علينا دعم بعضنا البعض، وعلى 
والطريق  بنفسها،  قراراتها  اتخاذ  المرأة 
المرأة  انفصال  الوحيد لتحقيق ذلك، هو 
عن النظام القائم على الذهنية الذكورية 
الحالي، وتصعيد النضال في سبيل الحرية، 
والتعرف على ذاتها وجنسها لتصبح ذات 

إرادة ومكانة.

على  يهيمن  الأبوي  الرأسمالي  النظام 
جميع جوانب الحياة، ويستخدم أعداء المرأة 
السياسة  عن طريق  التشاركية  والحياة 
والإعلام وكلمات الأغاني، وما تيسّر لهم 
وفي  نظرهم..  وجهة  تدعم  وسائل  من 
هذه  وراء  ما  ندرك  أن  يجب  المقابل، 

تستهدفنا  التي  الممنهجة  السياسات 
نحن النساء، ونبتعد عن النظر للأشياء 
الوقت  حان  لقد  البسيط،  بشكلها 
لنتحدث ونفضح معاً جميع السياسات 

القمعية التي تنُتهج على النساء.

أداة  تعُدّ  الأغاني  إن  القول  يمكن  أخيراً، 
ثقافية قوية جداً يمكنها أن تكون مؤثرة 
الكثيرين.  حياة  وتغيير  لإلهام  وعاملاً 
تسلّع  التي  الهابطة  بالأغاني  فالتنديد 
المرأة واجب، وينبغي محاربتها بلا هوادة، 
وفي الوقت نفسه، ينبغي الترويج للأغاني 
التي تمجّد المرأة ودورها في الإسهام بتطور 
المجتمع وازدهاره. ويجب أن ننخرط في هذه 
والمستمرة  المفهومين  بين  الدائرة  الحرب 
منذ قرون، بكل طاقاتنا وإمكاناتنا، وعلينا 
أن نعي أن هذه الحرب لا يقتصر خوضها 
تقع  مهمة  هي  بل  فقط،  النساء  على 
المرأة  بحقوق  يؤمن  من  كل  عاتق  على 
ومساواتها إلى جانب الرجل، لأن انتصار 
المرأة يعني هنا رفع قيم الأسرة والمجتمع. 
على  الصدد  هذا  في  الاعتماد  ويمكن 
وسائل التواصل الافتراضي، والذي يعُدّ من 
الحاضر،  الوقت  في  الإعلامية  المنابر  أهم 
وفضح الظلم والاضطهاد الممارس على 
المرأة. بالإضافة إلى تنظيم الندوات حول 
الإعلام  وسائل  جميع  في  الموضوع  هذا 
وصحف  وإذاعة  وسينما  تلفزيون  من 

ومجلات وغيرها. 

الأحياء  إلى  الذهاب  الأهمية بمكان،  ومن 
للحضور  الناس  ودعوة  والبلدات  والقرى 
والاستماع والمشاركة بمداخلاتهم لإغناء 

الندوات والوصول إلى وعي مجتمعي.

 

الديمقراطية  الذاتية  الإدارة  نفضت 
غبار سنوات الحرب الإرهابية الممنهجة 
القطاع  معامل  بعض  هدير  وأعادت 
العام من بين الركام والأنقاض بإصرار 
ظروف  في  ولو  الإنتاج  على  وتحدٍ 
الأضرار  أحد  على  يخفى  فلا  صعبة، 
القطاع  لها  تعرض  التي  الكبيرة 
أن  بعد  الفادحة  والخسائر  النسيجي 
الإنتاجية  القطاعات  أهم  من  كان 
ولكن؛  للناتج.  مضافة  مادية  وقيمة 
إرادة العمل والحفاظ على المؤسسات 
الإنتاجية بأيدي عمالنا استطاعت أن 

تزيل العقبات وتبدأ العمل.

وللمعرفة أكثر عن إقلاع معمل الغزل 

على  والاطلاع  الحسكة  مدينة  في 
التقت  وإمكاناته؛  وخططه  واقعه 
صحيفتنا »روناهي« مدير معمل الغزل 
في  أشار  والذي  حمي«  خضر  »وليد 
بداية حديثه أن التدمير الممنهج الذي 
تعرضت له منشآت الغزل والنسيج، 
قدرت خسائره بعشرات المليارات، حيث 
بعد  أثراً  الألبسة  منشآت  أصبحت 
عين، بالإضافة إلى سرقة آلات ومعدات 

قديمة وحديثة.

وأوضح: »وهذا الأمر استنفذ منا الوقت 
الطويل والتأخر في موضوع النهوض 
خلال  من  الصفر  من  الإقلاع  وكان 
بدأنا  الموجودة، حيث  والخبرات  الفنيين 
العمل نهاية 2021م بالتشغيل ضمن 

الإمكانات المتاحة«.

معمل الغزل ركيزة اقتصادية

المعمل  تأهيل  إعادة  من  الهدف  وعن 
وترميمه بّني حمي: »سعت الإدارة الذاتية 
الديمقراطية لتحقيق الاكتفاء الذاتي 
وشرق  شمال  إقليم  مناطق  ضمن 
فضلاً  القطنية،  الخيوط  من  سوريا 
عن تأمين فرص عمل لسكان المنطقة 
وخمسمائة  ألف  حالياً  يعمل  حيث 
عامل وعاملة في معمل الغزل، ناهيك 
عن أن المعمل يحفز المزارعين للاستمرار 
بزراعة القطن الذي يعتبر من المحاصيل 

الاستراتيجية وركيزة أساسية لدعم 
الاقتصاد المحلي والتي شهدت تراجعاً 
في السنوات الأخيرة، والاستغناء عن 
استيراد مواد الغزل من الخارج بأسعار 

باهظة وبالعملة الصعبة«.

مراحل الإنت�اج

لسنوات طويلة شكلّ القطن السوري 
التي  والنسيج،  الغزل  عصب صناعة 
القطن،  زراعة  مراحل:  بخمسة  تمر 
حلجه، غزله، نسجه، ثم تصنيع المنتج 
النهائي كالملابس الجاهزة والمفروشات 
صناعة  أنها  يعني  ما  وغيرها، 
الذاتية  الإدارة  بدأت  لذلك  تكاملية، 
خطة طموحة لتطوير تلك الصناعة 

واستعادة مكانتها مرةً أخرى.

وحول ذلك أردف حمي: »بجهود وخبرات 
للخيوط  الغزل  معمل  تمكن  محلية 
القطنية في الحسكة من إعادة الإقلاع 
بطاقة إنتاجية قدرها ستة طن يومياً 

من المنتج الأكثر طلباً في السوق«.

إلى  القطن  تحويل  كيفية  عن  وأما 
خيوط، ذكر حمي طريقة التصنيع وهي 
كالآتي: »يتم فتح رزم أو بالات القطن 
المضغوط بواسطة آلات خاصة بذلك، 
ولاحقاً يتم خلطها والعمل على تفريق 
ذلك  وبعد  جيداً،  وتنظيفها  كتلتها 
شكل  على  ليصبح  القطن  يتحول 
طبقات ملفوفة على جذع دوار، ثم يتم 
ليتم  التسريح  آلات  إلى  القطن  نقل 
تحويله إلى أشرطة منظمة ومسرحة 
ذات شعيرات مستقيمة ومتوازية، بعد 

ذلك يتم تمريره على آلة التمشيط ومن 
وذلك  السحب،  آلة  على  يسُحب  ثم 
الأشرطة،  هذه  شكل  انتظام  لزيادة 
وليتم تمريره لاحقاً على آلة البرم من 

ويتم  خفيفة،  برمات  عدة  برمه  أجل 
التحكم في نمرة الخيط عن طريق آلة 
الغزل الحلقي، ويمكن الاستغناء عن آلة 
البرم في حال وجود آلة الغزل التوربيني، 

وبعد ذلك تنُتج الخيوط.

التسويق

الديمقراطية  الذاتية  الإدارة  تسعى 
لإنشاء  سوريا  وشرق  شمال  لإقليم 
وتحقيق  متكامل  اقتصادي  قطاع 
الاكتفاء الذاتي في شتى المجالات، حيث 
ولا  الخفيفة،  الصناعات  نحو  اتجهت 
سيما المنتجات التي يسهل تسويقها 
وتلقى  المحلية  الأسواق  في  وبيعها 

رواجاً محلياً وتتوافر المواد الأولية والخام 
وكوادر  بخبرات  لصناعتها  اللازمة 

بشرية محلية.

وفيما يخص التسويق لفت حمي إلى 

أن النمو الملحوظ في المبيعات بفضل 
السمعة الحسنة والقدرة التنافسية 
ينتجها  التي  بالغزول  العالية  والثقة 
السوق  رفد  يتم  إذ  بأنواعها،  المعمل 
القطاعين  احتياجات  وتلبية  المحلية 
العام والخاص لوقف استيرادها، وأشار 
لتلبية  دائم  تواصل  هناك  أن  إلى 

الاحتياجات المحلية.

الصعوبات والمعوّقات

وتطرق مدير معمل الغزل في الحسكة 
حديثه  ختام  حمي« في  خضر  »وليد 
إلى الصعوبات والمعوقات التي تواجه 
عملهم، حيث قال: »لا تتوفر لدينا قطع 
بسبب  وذلك  المستوردة  الآلات  تبديل 
إغلاق المعابر، كما أدت هجمات الاحتلال 
التركي على البنى التحتية والمنشآت 
الحيوية لنقصٍ حادٍ في مادة المازوت التي 
عمل  يعيق  مما  المولدات  عليها  تعمل 

الآلات وتوقفها أحياناً«. 

كبيرة  حرائق  اندلعت  بالذكر:  الجدير 
 2013/5/12 بتاريخ  الغزل  معمل  في 
وتصاعد الدخان الأسود الكثيف نتيجة 
الاشتباكات التي حدثت حول المعمل.

في لحظات ودقائق معدودة نال الخراب 
العمل  من جهود سنوات طويلة من 
قارعة  على  العمال  من  المئات  وألقي 
الطريق وأصبحوا عاطلين عن العمل. 
ويذكر أن هذا المعمل أقلع ودخل قيد 

الإنتاج سنة 1983.

مع  بالتنسيق  البعلي  القسم  باشر 
لجنة البقوليات في هيئة الزراعة والري 
بجني  والشهباء  عفرين  بمقاطعة 

محصول الكمون في المقاطعة.

التابعة  بقرية حربل  العملية  باشرت 
لناحية أحرص بالمقاطعة تحت إشراف 
لجنة  مع  بالتنسيق  البعلي  القسم 
 50 من  أكثر  وبمشاركة  البقوليات 

عامل/ة.

وبحسب مكتب الإعلام لهيئة الزراعة 
والري لإقليم شمال وشرق سوريا؛ فإن 
قيام  بعد  بدأت  عملية جني المحصول 
القسم والمختصين في قسم الشؤون 
الزراعية بالاطلاع عليها ضمن جولتهم 

قبل البدء بجنيه بهدف الكشف عن 
نسبة الحمولة ونسبة تكوين المحصول 
أنه في مناطق الشهباء نسبة  علماً 
نجاح محصول الكمون قليلة للحقول 
نسبة  زيادة  بسبب  والمدنيين  الزراعة 
بالأمراض  وإصابته  الغزيرة  الأمطار 

إلى  يؤدي  وهذا  والفطرية،  الحشرية 
عدم إنبات محصول الكمون جيداً لأن 
حساس  نبات  طبيعته  في  الكمون 
والأراضي في مناطق الشهباء قد تؤثر 

سلباً عليه. 

الحسكة/ آية محمد - أكد مدير معمل الغزل في الحسكة "وليد خضر حمي" إن الاكتفاء الذاتي والاعتماد على الإنتاج الزراعي والصناعي المحلي، 
من أبرز الأهداف الاستراتيجية للإدارة الذاتية الديمقراطية لإقليم شمال وشرق سوريا.

يةّ... عرفان بالتضحيات وتقدير للأمهات  يوم الأم السور

نغمات مسمومة.. الأغاني وتشويه صورة المرأة

معمل الغزل بالحسكة... استمرار دوران عجلة الإنتاج 
المحلي وتحقيق الاكتفاء الذاتي

ين والشهباء تجني محصول الكمون زراعة عفر


