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الفطر حتى  يقترب موعد عيد  إن  ما 
عمل  ورش  إلى  والأفران  المنازل  تتحوّل 
الطبق  وهو  »الكليجة«؛  كبيرة لطبق 
إعداده  على  تجتمع  الذي  الشعبي، 
عن  ليعبر  والأقارب،  والجيران  العائلة 
نكهة العيد، في جو أسري ومجتمعي 
متكاتفه تسوده المحبة، ومازالت مناطق 
تحافظ  سوريا  وشرق  شمال  إقليم 
بالرغم من الحروب  على هذا الطقس 
والأوضاع الاقتصادية الصعبة، التي تمر 

بها سوريا عموماً.

لا نكهة للعيد دون الكليجة

يتمّ حشوها  »الكليجة« هي عجينة 
بالتمر مع مجموعة من البهارات مثل 
أخرى  بحشوات  أو  والزنجبيل،  الهيل، 
والسكرّ،  الهيل،  مع  الهند  جوز  مثل 
والسكرّ،  الهيل  مع  السمسم  أو 
ثم  الحلبي،  الفستق  حشوة  وأيضاً 
تخبز بالفرن، وتقدم إلى جانب الشاي 

أو القهوة.

عجينة  إعداد  عملية  تستغرق 
»الكليجة« من ثلاث إلى سبع ساعات 
الفرن  وتوفر  المعدة،  الكمية  بحسب 
المناسب، كما تتشابه طريقة إعدادها 
توجد  ولكن  والمحال،  البيوت  كل  في 
إضافة  عملية  في  بسيطة  فروقات 

بعض مكونات.

إلا إن انقطاع الكهرباء وارتفاع تكلفة 

كليجة  إعداد  دون  حالت  تصنيعها، 
العيد المفضلة لدى الجميع، فتوقفت 
ولكنها  إعدادها،  عن  العائلات  بعض 
يقومون  إذ  العيد،  أيام  عن  تغب  لم 
المحلات  من  منها  قليلة  كمية  بشراء 
والبسطات المنتشرة في الأسواق، التي 
بأسعار  منها،  مختلفة  بأنواع  تعج 
مقبولة تتراوح من 20 ألف ليرة سورية 

إلى 30 ألف ليرة سورية.

ة البيت لها نكهة  كليجة ربَّ
مميزة

الفئة  بقيت  ذلك،  من  بالرغم 

المنزلية  العيد  حلويات  تصنع  الأكبر 
والبسكوت،  والمعمول  كالكليجة 
وأنواع أخرى تتفنن بها العائلة، حسب 
قدراتها، فيما تبقى الكليجة الطبق 
الأساسي، الذي أجمعت العائلات على 

صنعه. 

العائلة  أفراد  يتبادل  العيد،  فقبل 
العمل على عجن الكليجة يدوياً، ثم 
تتُرك قرابة ساعة، وتقطع حيث يعدُّ 

معاً  العائلة  لأفراد  الكلي  الاجتماع 
على  للعجينة  المتأني  التقطيع  أثناء 
أشكال فنية صغيرة، من أهم طقوس 
تطول  قد  التي  الكليجة،  تحضير 
بزوغ  حتى  عادة  تمتد  كثيرة،  لساعات 
فجر ليلة العيد، كما وتتفنن العائلات 
للزائرين  بها  الكليجة الخاصة  بتقديم 
التمر،  كليجة  منها  ويبرز  العيد،  في 

وكليجة الجوز.

ومع انحسار الكثير من عادات العيد 
تغير  بحكم  الشعبية،  وطقوسه 
الكثير،  وانشغال  وتطورها،  الحياة 
الاقتصادية،  والأزمات  الأسعار  وارتفاع 
التي تمر بها المنطقة، مازالت العائلات 

في إقليم شمال وشرق سوريا تحافظ 
الشعبي  والتراث  الماضي،  على نكهة 

وبساطة العيش، ورونق الحياة.

ومن أجل ذلك لجأت العوائل مع انقطاع 
تباشر خبز  التي  الأفران  إلى  الكهرباء 
العصر  منذ  منزلياً،  المعدة  الكليجة 
ومن  الليل،  من  متأخرة  حتى ساعات 
في  على  صنعها  قريباً  فرناً  يجد  لم 
فرن التنور، كما كانت تعد سابقاً، ولم 
تعجز العوائل من الطبقة المتوسطة 
على إيجاد حل لارتفاع تكلفة إعدادها 
فهم  التكلفة،  الجيران  فيتشارك 
مازالوا يفضلونها على التي تباع في 
البسطات والأسواق، التي لم تكن مميزة 
كالتي تصنعها ربات المنزل، فلها نكهة 

مميزة. 

طقوس العيد 

الفطر  عيد  وتقاليد  طقوس   
إقليم  شعوب  لدى  راسخة  تبقى 
المصاعب  رغم  سوريا،  وشرق  شمال 

الاقتصادية والتحديات التي تواجهها، 
في  الطقوس  بعض  تتشابه  وبينما 
يوم  فبداية  الأخرى.   العربية  الدول 
العيد يكون بذهاب الأب والأطفال إلى 
المسجد لأداء صلاة العيد، وبعد صلاة 
العيد، تذهب الكثير من العوائل لزيارة 
المقابر، فهي من التقاليد التي حرص 
أهالي إقليم شمال وشرق سوريا على 

ممارستها.

ثم يتجول الأطفال في الشوارع يطرقون 
وسكاكر  العيدية،  طالبين  الأبواب 
العائلية  الزيارات  بعدها  وتبدأ  العيد، 
عادة بعد تناول وجبة الإفطار في أول 
أيام العيد، وأول بيت تزوره العائلة، هو 
بيت الوالدين، أو بيت الأجداد، إذ يبقون 
ثم  الغداء،  موعد  يحين  أن  إلى  هناك 

ينطلقون لتقديم المعايدة للأقارب.

وخلال الزيارات، تبرز »الكليجة«، الطعام 
الأبرز، الذي يرمز للعيد، و«المعمول« الذي 
أنواع  على  ويحتوي  العيد،  في  يقدم 
عدة، أبرزها »كليجة« التمر، ضمن أجواء 
المنطقة  أبناء  مازال  وأسرية  عائلية 

يحافظون عليها حتى يومنا هذا.

بعد وداع شهر الصيام، واستقبال الصائمين عيد الفطر، ينبري العمل في المنازل عامة، من ربات البيوت، والجيران، والأقارب، لإعداد طبق "الكليجة"، الحلوى المفضلة والتراثية في 

العيد، فبها يحلو العيد، ويَجمُل، ويكمُل، وبها تقترن فرحة العيد، فلا تكاد أسرة، إلا وأعدت لها العدة اللازمة لإعدادها، وتقديمها في أيام الفطر السعيد.

»الكليجة« الحلوى التي لا تخلو ضيافة عيد الفطر منها  
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بحريته الجسدية وذلك بتوقيع3669090 شخصاً للمطالبة بحرية القائد ضمن حملة جمع التواقيع التي أطلقتها المبادرة 
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نائب سويسري: العزلة في إمرالي غير قانوني�ة

أشار النائب السويسري، جان تشوب، إلى أن العزلة المفروضة في إمرالي ووصفها بالغير 
قانونية، وأكد بأنه على الدولة السويسرية أن تبدأ العمل بشأن وضع القائد عبد الله 

أوجلان، فيما أكد مثقفون أنه كلما تم تشديد العزلة في إمرالي...4
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أن الأهالي في  الباب العسكري،  أكد مجلس 
المناطق المحتلة وخاصة مدينة الباب، هم ضحايا 
فيما  التركي  الاحتلال  دولة  مرتزقة  صراعات 
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بعدسة : حمزة سيفو
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دار المرأة هي المؤسسة النسائية الأولى، 
ست منذ عام 2011 مع بداية  التي أسُِّ
إقليم  مناطق  في  فروع  ولها  الثورة، 
كأحد  وتعمل  سوريا،  وشرق  شمال 
تمثل  التي  المحلية  المؤسسات  ركائز 

الإدارة الذاتية.

الجزيرة  بمقاطعة  قامشلو  مدينة  في 
جيش  من  »الطي«  حي  تحرير  وبعد 
بعض  دخلت  دمشق،  حكومة 
التنظيمات إلى الحي عن طريق الإدارة 
الذاتية ومؤتمر ستار، وكان أحد المراكز 
التي تم افتتاحها في الحي هي دار المرأة.

عملها  وتسيير  المرأة  دار  افتتاح  وعن 
المتحدثة  قالت  الأولية،  والصعوبات 
ياسمين  قامشلو  في  المرأة  دار  باسم 
حي  في  المرأة  دار  عمل  »ندير  عيسى 
تحرير  وبعد  تقريباً،  عام  منذ  الطي 
ومؤتمر  الذاتية  الإدارة  بمساعدة  الحي 
دار  مركز  وافتتاح  تنظيمها،  تم  ستار، 
المرأة فيه، ففي البداية واجهنا بعض 
الصعوبات فقد كان من بين الشعب 
عقليتهم  لأن  ذلك،  يتقبل  لم  من 
أبوياً،  ووعيهم  قبلية  تزال  لا  كانت 
بالمشاركة  لنسائهم  يسمحوا  ولم 

المرأة،  دار  أنشأنا  أن  وبعد  العمل  في 
بدأنا بزيارة المنازل وتعريفهم بفلسفة 
القائد عبد الله أوجلان. لقد اقتربوا منا 
تدريجياً وسمحوا لنسائهم بممارسة 
الأعمال وحل مشاكل المرأة والمشاركة 
عليهم  يؤثر  ما  أكثر  الأنشطة.  في 
هو التعليم والتثقيف، لأنه من خلال 

التثقيف تتغير الذهنيات«.

دار  افتتاح  من  هدفهم  إلى  ولفتت 
المرأة وكيف تأثرت النساء بها »عندما 
إلى  أولاً  يذهبون  مشكلة،  تواجههم 
كومين الحي، وينظمون أنفسهم فيما 
بينهم، ثم يرسلهم الكومين إلى دار 
مشاكلهم.  حل  يتم  وهناك  المرأة، 
العديد من النساء من الشعب العربي 

تأثرن بنا، ويرين أننا نعمل بروح جماعية، 
ليعملن  الدافع  لديهن  أصبح  لذلك 
معنا. الآن لدينا لجان تتواجد فيها نساء 
أصبحت  لقد  مختلفة،  شعوب  من 
لديهن الإرادة لتسيير العمل من خلال 
فلسفة القائد عبد الله أوجلان. هدفنا 
من فتح هذا المركز، هو تحرير المرأة من 

والنظام  والعبودية  الأبوية  الذهنية 
التقاليد  تلك  تغيير  ويجب  القبلي، 
مشاكلها  وحل  البالية،  والعادات 

بطريقة منظمة«.

إلى  النساء  عيسى  ياسمين  ودعت 
القبول  وعدم  والإرادة  بالقوة  التحلي 
النساء  تلتزم  ألا  »يجب  بالعبودية، 

الصمت ولا يقبلن بالعبودية، وأن يقمن 
بعملهن لأن من يقود ويدير المجتمع هي 
المرأة. يجب أن يكنَّ أصحاب قوة وإرادة 

لرعاية أنفسهنَّ حتى النهاية«.

                                                           

وكالة أنب�اء المرأة

في  حياتها  جعلت  الحق  عبد  فتحية 
خلال  من  متنوع  بيولوجي  فضاء 
اتجاهها إلى تثمين العديد من المواد في 
محيطها وخاصةً إنتاج النخلة.

في  عقوداً  دام  مهني  مسار  بعد 
فتحية  غامرت  العمومية،  الوظيفة 
عبد الحق، الرائدة حالياً في مجال تثمين 
المواد المحلية في تطاوين، بترك وظيفتها 
من أجل تحقيق حلمها في الانتساب 
للحساب الخاص من أجل إثبات قدرتها 
على النجاح والتميز، ورغبة منها في 
محلي  قطاع  في  والإبداع  التجديد 
المحلية  المنتجات  على  أساساً  يعتمد 
الأصيلة من الموروث الغذائي.

الإصرار على متابعة مشروعها

الوظيفة  الحق  عبد  فتحية  غادرت 
العمومية رغم معارضة أسرتها بعد 
أن قضت فيها سنوات طويلة لتنشئ 
المواد  العديد من  إنتاج  مشروعها في 
المنزلية التي لم تحظ سابقاً باهتمام 
من  تستحقه  ما  تنل  ولم  الباحثين، 
فضاء  في  حياتها  فجعلت  عناية، 
بيولوجي متنوع من خلال اتجاهها إلى 
تثمين العديد من المواد في محيطها 

وخاصةً إنتاج النخلة، في إطار اقتصاد 
دائري لا يستثني عنصراً من هذه الثمرة 
المباركة، وفق ما أكدته لإحدى الوكالات 
بدايتها سنة 2018،  الرسمية. كانت 
إلا أن سنوات جائحة »كورونا« أفسدت 
عليها انطلاقة مشروعها الذي تحصلت 
ألف  بـ18  قرض  على  بعثه  أجل  من 
دينار )769 5 دولارا( من البنك التونسي 
دينار  آلاف  بـخمسة  وآخر  للتضامن 
)1602 دولار( من برنامج »رائدات« بعد أن 
شاركت في أكثر من دورة تكوينية في 

المركز الفلاحي بالقرضاب، ومركز واحة 
تلالت من معتمدية تطاوين الشمالية.

كانت  انطلاقتها  أن  فتحية  وتؤكد 
الإدارية  الإجراءات  حيث  من  صعبة 
الأولى  الصدمة  مثلت  التي  المعقدة 
على هذا الدرب الجديد، إلا أن عزيمتها 
تكون  أن  على  وحرصت  أشد  كانت 
باكورة إنتاجها مشتقات التمور، التي 
ما  أو  التمر  عصير  منها  استخرجت 
استخرجت  ثم  التمر،  بدبس  يعرف 
نوى  قهوة  وأخيراً  التمر،  وخل  سكر 

التمر، إضافةً إلى بقايا هذه المنتجات 
لتكون علفاً للماشية، مستغلة هذه 
الثمرة استغلالا تاماً دون اعتماد أي مادة 
بذلك  لتنتج  طبيعية،  وغير  حافظة 
المصنعة  المواد  من  العديد  عن  بدائل 
للصغار والكبار.

القمح  دقيق  توفير  على  عملت  كما 
ودقيق الشعير ودقيق الأرز دون »غلوتان«، 
الجهة،  في  مفقودة  منتوجات  وهي 
ويحتاجها خاصة مرضى الأبطن، ممن 
الغلوتان،  تجاه  حساسية  من  يعانون 
وهم كثيرون. وقد حرصت هذه الحرفية 
على توفيرها بالكميات الكافية لفائدة 
طالبيها.

فتحية  أدخلت  المواد  هذه  جانب  إلى 
من  الخالية  أو  العادية،  »البسيسة« 
أكلة  وهي  منتجاتها،  إلى  الغلوتان، 
كما  الجهة.  في  ومطلوبة  معروفة 
لمستها  المنتجات  هذه  على  أضفت 
من  العديد  فيها  بأن جمعت  الخاصة 
المواد المحلية والمنكهة مثل السمسم، 
التمر  دبس  على  بمقدار  أدخلته  الذي 
وزبدة  بمعجون  أيضا  مزجته  والذي 
وهي  الجافة،  والفواكه  »الكاكاو« 
خلطات متنوعة ومختلفة تراعي أذواق 
وحاجيات الزبائن.

مشاركتها في معارض كثيرة

في  المشاركة  على  فتحية  وتحرص 
المعارض داخل البلاد وخارجها، وكانت 
لمناظرة  الرابعة  الدورة  في  بدايتها 
المنتجات المحلية، التي نظمتها وكالة 
في  الفلاحية  بالاستثمارات  النهوض 
العاصمة، وتحصلت فيها على الجائزة 
أهلها  ما  الذهبية،  والميدالية  الأولى 
بقطر  دولي  معرض  في  للمشاركة 
معارض  في  مشاركاتها  عن  فضلاً 
الصناعات التقليدية بصفتها حرفية.

بينت فتحية،  أهدافها  أما بخصوص 
تطوير  في  شديدة  رغبة  ترغب  إنها 
على  الإقبال  وإن  خاصةً،  مشروعها، 
مصادر  أن  غير  يتزايد،  بدأ  إنتاجها 
لديها،  الأبرز  العائق  تبقى  التمويل 
أن  على  الشديد  حرصها  مؤكدة 
حلمها  وتحقق  مغامرتها  تواصل 
والحصول  جديدة  تجهيزات  باقتناء 
في  إنتاجها  »الإشهاد« لتسويق  على 
الخارج، شعارها في كل هذا »النجاح أو 
النجاح«.

                                                                              
وكالات

تساعد  التي  الأعشاب  أنواع  تتضمن 
في علاج تقرحات الفم والتخفيف من 

أعراضها ما يلي:

-البابونج:
يعُدُّ البابونج أحد الخيارات الشائع ذكرها 
عند البحث حول طرق علاج تقرحات 
البابونج  وخصوصًا  بالأعشاب،  الفم 
الألماني، حيث أنه يحتوي على مركب 
اللذان  الليفومينول  ومركب  الأزولين 
للالتهاب  مضادة  خصائص  يمتلكان 
تساعد  أن  يمكن  مطهرة  وخصائص 
على تهدئة القرحة وتسريع شفائها. 

ويمكن استخدام البابونج لعلاج تقرحات 
الفم من خلال وضع كيس شاي البابونج 
المبلل على القرحة وتركه لبضع دقائق، 
ليس  الشاي  أن كيس  التأكد من  مع 

ساخناً جداً قبل استخدامه. 

-الميرمية:
الفم  تقرحات  علاج  طرق  تتضمن 
استخدام  أيضًا  الشائعة  بالأعشاب 
المنازل،  أغلب  في  المتواجدة  الميرمية 
حيث أن لها العديد من الخصائص التي 
تساعد في علاج تقرحات الفم، منها: 

خصائص مطهرة ومضادة للميكروبات، 
والتي ستعمل على محاربة مختلف 
تحدث  أن  يمكن  التي  العدوى  أنواع 
بتأخير  وتتسبب  الفم  تقرحات  في 

التئامها.

والتي  للالتهابات،  مضادة  خصائص 
ستساعد في تخفيف الألم، والتورم، 

والاحمرار في تقرحات.

-الشاي الأسود:
الأسود  الشاي  استخدام  يمكن 

المنازل  جميع  في  والمتواجد  الاعتيادي 
أنه  حيث  الفم،  قرحة  علاج  أجل  من 
غني بالمركبات المضادة للأكسدة، مثل: 
تقليل  على  تساعد  التي  التانينات، 
الفم،  المرتبط بقرحة  والألم  الالتهاب 

بالإضافة إلى تعزيز شفائها. 

درجة  الأسود  الشاي  يمتلك  أيضًا، 
حموضة مرتفعة يمكن أن تعمل على 
أن  يمكن  بدوره  وهذا  الأحماض،  تحييد 
القرحة  حجم  تقليص  على  يساعد 

بشكلٍ أسرع. 

الأسود  الشاي  من  الاستفادة  ويمكن 

لعلاج قرحة الفم من خلال نقع كيس 
الشاي في الماء المغلي وتركه ليبرد، ومن 
لمدة  القرحة  الشاي  تطبيق  يتم  ثم 

بضع دقائق. 

-عرق السوس:

من طرق علاج تقرحات الفم بالأعشاب 
عرق  مستخلص  استخدام  أيضًا 
السوس منزوع الجلسرهيزين الذي يملك 
تأثيرات قوية مضادة للالتهابات يمكن 
أن تساعد في تقليص حجم القرحة 
يعمل  أنه  كما  شفائها،  وتسريع 
على تخفيف الألم، والتورم، والاحمرار 

المرتبط بقرحة.

-الألوفيرا:
تتضمن الخيارات التي يمكن تجربتها عند 
الرغبة بعلاج تقرحات الفم بالأعشاب 
حيث  الألوفيرا،  جل  استخدام  أيضًا 

أن تطبيقه مباشرةً على قرحة الفم 
التهيج  تهدئة  على  يساعد  أن  يمكن 

وتقليل الألم والالتهاب. 

-الكركم:
الفم  تقرحات  علاج  طرق  من 
الكركم  استخدام  أيضًا  بالأعشاب 
المعروف بخصائصه المطهرة، والمضادة 
للميكروبات، والمضادة للالتهابات، والتي 
يمكن أن تساعد في تهدئة قرحة الفم.

-الثوم:
قرحة  لعلاج  الثوم  استخدام  يمكن 
الأليسين  مركب  أن  حيث  الفم، 
خصائص  يمتلك  الثوم  في  المتواجد 
مضادة للميكروبات تساعد على علاج 

الالتهابات وعلاج تقرحات الفم. 

وللاستفادة من ذلك يمكن للفرد اتباع 
الخطوات التالية: 

تقطيع فص الثوم إلى نصفين.

لمدة  الفم  قرحة  على  بلطف  فركه 
دقيقة أو دقيقتين.

ثم  ومن  دقيقة   40  -  30 لمدة  تركه 
شطف الفم بالماء النظيف.

تكرار ذلك مرتين أو ثلاث مرات في اليوم.

ـ فلفل الحريف:

أيضًا  يعرف  ما  أو  الحريف،  فلفل  يعُدُّ 
باسم فلفل الكايين، أحد الخيارات التي 
أعشاب  عن  يبحث  لمن  ذكرها  يمكن 
الفم، حيث  تقرحات  ألم  من  تخفف 
التي  الكابسيسين  بمادة  غني  أنه 
تكسبه طعمًا حاراً والمعروفة بقدرتها 
أي ميكروبات  وقتل  الألم  على تخدير 

موجودة في مكان قرحة الفم. 

فلفل  استخدام  طريقة  وتتضمن 
ببساطة  الفم  لتقرحات  الحريف 
من  بسيطة  كمية  بتطبيق  القيام 
قرحة  على  الحريف  فلفل  مسحوق 
الفم باستخدام الإصبع أو عود القطن 
شطفه  ثم  ومن  دقائق  لبضع  وتركه 

جيداً بالماء العادي.

وجدت دراسة حديثة أن النوم لأقل من 
سبع ساعات في الليلة، يرتبط بزيادة 
خطر الإصابة بارتفاع ضغط الدم بمرور 

الوقت.

أحدث  إلى  »استناداً  الباحثون:  وقال 
البيانات، كلما قلَّ النوم، زادت احتمالية 
في  الدم  ضغط  بارتفاع  الإصابة 

المستقبل«.

بأقل من سبع  النوم  وأضافوا: »ارتبط 
بارتفاع  الإصابة  خطر  بزيادة  ساعات 
ضغط الدم بنسبة 7%، وعندما كانت 
ساعات،  خمس  من  أقصر  النوم  مدة 
 ،%11 إلى  النسبة  هذه  ارتفعت 
وتضمنت البيانات حالات ارتفاع ضغط 
ما  تراوحت  متابعة  فترات  عبر  الدم 
)بمتوسط خمس  بين 2 إلى 18 عاماً 
سنوات( في 1،044،035 فرداً في ست 
ارتفاع  تاريخ من  لديهم  يكن  لم  دول 

ضغط الدم«.

السيطرة  بعد  حتى  أنه  إلى  وأشاروا 
الديموغرافية،  الخطر  عوامل  على 
مثل  الدموية،  والأوعية  والقلبية، 
كتلة  ومؤشر  الدم،  التدخين، وضغط 
أولئك  فإن  والعمر،  والجنس،  الجسم، 
أقصر  زمنية  لفترات  ينامون  الذين 
لديهم فرصة متزايدة بشكل ملحوظ 
للإصابة بارتفاع ضغط الدم، وبالنسبة 
للذين ينامون لأقل من خمس ساعات، 

كان الارتباط أكثر وضوحاً.

أخصائية  القوي،  عبد  د.مروة  تقول 
في  للتغذية  القومي  بالمعهد  تغذية 
مع  المرضعة  الأم  »تعامل  إنّ  مصر: 
حيث  من  رمضان،  شهر  في  طفلها 
بعمره،  يرتبط  عدمه،  أو  الصيام 

وطبيعة حالته الصحية«.

المرُضعة  الأم  على  يجب  إنهّ  وتقول: 
عدم الصيام على الإطلاق، إذا كان عمر 
الطفل يقل عن ستة أشهر، لأنّ حليب 
للطفل  الأساسي  الغذاء  يعد  الأم 
على  سلباً  يؤثر  ما  المرحلة،  هذه  في 

احتياجاته الغذائية.

وتضيف أنّ الطفل يعتمد بعد بلوغه 

الشهر السادس على غذاء مزدوج ما 
بين حليب الأم، وبعض الأطعمة الأخرى، 
التي تقدمها له الأم. وفي هذه الحالة 
قد يمكن للأم المرضعة أن تصوم، شرط 
أن تكون الكلمة في هذا الأمر للطبيب 

المتابع للطفل وللأم.

الأم  إفطار  د.مروة على ضرورة  وتشدد 
المرضعة، إذا استشعرت أنّ صيامها أثر 
سلباً على الطفل، موضحةً أنّ هناك 
بكاء  كثرة  ومنها  ذلك،  على  علامات 
شعوره  بسبب  المعتاد،  عن  الطفل 
بالجوع، وحدوث تراجع في وزنه، أو عدم 
نمو وزنه بالقدر الكافي، وكذلك إذا قل 
عدد مرات إخراجه اليومي المعتاد، فهذا 

يعني أنهّ لا يحصل على غذائه بالقدر 
الكافي.

تم على  وتوضح هناك علامات أخرى ُحت
الأم المرضعة الإفطار فوراً، وعدم الصيام، 
الفم،  في  بجفاف  الشعور  ذلك  ومن 
بالدوار  والشعور  والعينين،  والشفتين 
والصداع، وكثرة النوم، فإذا كانت حالة 
الأم والطفل، تسمح بالصيام، فيجب 
متوازن  صحي  طعام  تناول  عليها 
يحتوي على العناصر الغذائية اللازمة 
البروتين، مثل  لها وللطفل، خصوصاً 
اللحوم والبقوليات، كالفول والحمص، 
الشوفان،  مثل  الكاملة  الحبوب 

والخضراوات المتنوعة والفواكه.

تهتم  أن  المرضعة  الأم  على  ويجب 
مثل  بالكالسيوم،  الغنية  بالأطعمة 
إلى  والزبادي،  والأجبان،  واللبن  البيض 
جانب تناول بعض المكسرات، وكذلك 

زيت الزيتون.

وتشدد د.مروة عبد القوي، على ضرورة 

كمية  وشرب  السحور،  وجبة  تناول 
المشروبات  وتجنب  الماء،  من  ة  كبير 
مشروبات  عن  والابتعاد  تماماً،  الغازية 
الكافيين كالشاي والقهوة، والمشروبات 

الصناعية اُحلملاة.

 في مناطق إقليم شمال وشرق سوريا، حيث تعمل باستمرار من أجل حل قضايا المرأة بالتراضي بين الطرفين، إلى جانب 
ً
 مهما

ً
تلعب دار المرأة دورا

توعيتها بحقوقها، وتوعية المجتمع بدور النساء في مجالات الحياة.

ببعض  الفرد  يستعين  أن  يمكن  لكن  نفسها،  تلقاء  من  الفم  تقرحات  تختفي  ما  غالبًا 
الأعشاب الطبيعية من أجل التخفيف من أعراض تقرحات الفم والتسريع من شفائها. 

دار المرأة تعمل على حل قضايا النساء في إقليم 
يا شمال وشرق سور

تونسية تغامر بوظيفتها في القطاع الحكومي لتحقق 
حلمها بالعمل في تثمين الموروث الغذائي

علاج تقرحات الفم بالأعشاب

يد خطر الإصابة بضغط الدم قلّة النوم تُز

ضوابط صحيّة مُلزمة للأم المُرضِعة في رمضان
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ونواحي  مدن  في  الأسواق  وتشهد 
سوريا  وشرق  شمال  إقليم  وبلدات 
لحاجيات  للمتبضعين  لافتاً  ازدحاماً 
الحلوى  الأسر  إلى جانب تجهيز  العيد، 
والمعجنات بأنواعها؛ إلا أن هذا الازدحام 
ألهبت  الأسعار  أن  يخفِ حقيقة  لم 
يقتصرون  المواطنين  وجعلت  الأسواق 

على الأساسيات.

ما  وفق  كلهم،  المتبضعون  ويتفق 
ارتفاع  أن  »روناهي«،  صحيفتنا  رصدت 
انخفاض  مع  المترافق  الحاد  الأسعار 
قيمة الليرة السورية، يؤثر بشكل كبير 
ملابس  من  الاحتياجات  توفير  على 
شراء  على  والاقتصار  وحلوى،  جديدة 
قوى  تكثف  بدورها،  منها.  الضروري 
المدن  داخل  دورياتها  الداخلي  الأمن 
الأمن  على  للحفاظ  الأسواق  ومراكز 

والاستقرار.

تشهد  الأسواق  أن  إلا  الازدحام؛  ورغم 

حلول  مع  ضعيفة  شراء  حركة 
الأسعار  ارتفاع  يدفع  إذ  الفطر،  عيد 
شمال  في  الأهالي  المعيشة  وغلاء 
شراء  عن  الامتناع  إلى  سوريا  وشرق 
مستلزمات العيد، من ملابس وحلوى 
مستلزمات  بشراء  فقط  والاكتفاء 

الحياة الضرورية.

»لا أعلم كيف يكون الاحتفال بالأعياد، 
والناس في الشوارع تلهث وراء الدولار 
هذا  كان  بالأسعار«،  يتلاعبون  والتجار 
لسان حال المواطن عبد الغفور أحمد 
في  العيد  أجواء  عن  سألناه  حين 

الحسكة.

مضيفاً: »بات الحصول على احتياجات 
المياومة،  عمال  من  أنا  صعباً،  الحياة 
أنا  يومي  إن عملت أحصل على قوت 
أستطيع  فلن  أعمل  لم  وإن  وأسرتي، 
سد أبسط مستلزمات الحياة، لا أتمنى 
على  الحصول  سوى  العيد  هذا  في 

عيش كريم أنا وأسرتي«، وأنهى حديثه 
بخير  وأنتم  عام  »كل  وقال  بابتسامة 

تحت سقف وطن آمن«.

الارتفاع الكبير في أسعار الملابس كان 
الأسعار  خلال  من  العام،  هذا  جلياً 
المدونة على بطاقات التسعير المرفقة 
مع كل قطعة، حيث ارتفعت أسعار 
الألبسة هذا العام بنحو 200 إلى 300 
في المائة عن أسعار ملابس العيد في 

رمضان الماضي.

لخمسة  أم  الحسن  هاجر  المواطنة 
أطفال، تحدثت لنا عن تجهيزاتها للعيد 
»في  وقالت:  الأسعار  ارتفاع  ظل  في 
العيد  موسم  اقتراب  ومع  عام  كل 
لّق في السماء، ولكن  تزداد الأسعار وُحت
ارتفاعاً  الأسعار  شهدت  العام  هذا 
جنونياً«، وتابعت بحزن: »راتب زوجي لا 
أطفال،  خمسة  ولدينا  يكفينا  يكاد 
المنزل  في  آخر  معيل  وجود  عدم  ومع 

من الصعب تلبية احتياجات أطفالي 
وإدخال الفرحة لقلوبهم في العيد«.

هي  أنتظرها،  التي  »الحلول  وأضافت: 
في  يعيشون  الذين  أقربائي  مساندة 
المساعدة  لي  يقدمون  والذين  المهجر 

من حين لآخر«.

كحد  تحتاج  أنها  إلى  هاجر  ولفتت 
أدنى إلى مليوني ليرة سورية لكسوة 
الأخرى،  المكملات  عدا  هذا  أطفالها، 
وقالت في نهاية حديثها: »من أمنياتي 
الأمان  يتحقق  أن  القادم  العيد  في 
وشرق  شمال  إقليم  في  والاستقرار 
المعيشي  الوضع  يتحسن  وأن  سوريا، 

للمواطن«.

من جهته، قال المواطن آزاد حج محمد؛ 
أن الارتفاع الكبير في أسعار حلويات 
على  يقتصر  جعله  العام  هذا  العيد 
أنواع متوسطة وبكمية محدودة؛ كي 
لوجبة  النقود  بعض  توفير  يستطيع 
بعض  جاءه  حال  في  العيد  يوم  غداء 

الضيوف.

وأضاف: أن »أسعار الملابس المرتفعة جدا 
هذا العام حرمت العديد من الأسر من 
إدخال فرحة العيد على أطفالها؛ حيث 
تفتقر أغلب الأسر إلى مورد مالي قوي 
يمكنها من شراء حاجيات العيد بكافة 
وسكاكر  حلويات  من  تفاصيلها؛ 

وألبسة وغيرها من الحاجيات«.

الحسكة / آية محمد ـ أوضح المحامي 
وليد أحمد المحمد أن العصبية الذكورية 
ووأد  للرجل،  مطلق  بشكل  والتحيز 
الحياة  من  بعضاَ  تتصدر  المرأة  حقوق 
الاجتماعية في مقاطعة دير الزور ذات 
الطابع القبلي العشائري، مؤكداً عبر 
الميراث،  لنساء حرمن من  عدة قضايا 
أن الأمر أضحى مألوفاً حول وصية أي 
عائلة بحرمان البنت من ميراث وتركة 

والدها، مقابل إرث الأبناء الذكور.

الزور  دير  مقاطعة  في  نساء  تتعرض 
الميراث،  حق  من  والحرمان  للظلم 
بسبب الثقافة الذكورية السائدة، إلى 
جانب جهل بعض النساء بحقوقهن 
وعدم  الحياء  أو  بها،  المطالبة  وعدم 
الرغبة بالخروج على العادات والتقاليد 

الاجتماعية.

للتحايل،  الآباء  بعض  يلجأ  كما 
والضغط لمنع بناتهم من الحصول على 
الميراث، كنقل ممتلكاتهم إلى أبنائهم 
الذكور، أو قيام الأبناء بتزوير مستندات 

تثبت عمليات البيع والشراء.

عادات وتقاليد تمنع توريث 
المرأة

وفي السياق تحدثت المحامي وليد المحمد 
لصحيفتنا  الزور  دير  مقاطعة  من 

المرأة في  والذي قال عن حق  »روناهي«، 
قضايا  الزور  دير  في  »تتكرر  الميراث: 
حرمان النساء من الميراث، بسبب تحكم 
عادات وتقاليد تمنع توريث المرأة بحجة 
المال،  على  زوجها  استيلاء  من  الخوف 
وتتردد الكثيرات من النسوة للمطالبة 
المجتمع  تسلط  ظل  في  بحقوقهن، 

الذكوري، وفقدان الترابط الأسري«.

الاعتداء على ميراث  المحمد: أن  ويؤكد 
المرأة قد يتم عن طريق الخداع بمبلغ مالي 
وهي ما يسمى بالترضية، وهذا شائع 
جداً في الآونة الأخيرة، وفي هذا النوع 
قطعة  أو  زهيداً  مبلغاً  المرأة  تعُطى 
أرض قليلة الثمن لا تساوي حقها في 
الميراث، ويطلب منها التنازل مقابل هذا 
المبلغ الزهيد، الذي هو في حقيقته لا 
يمثل ميراثها، مؤكداً أن حقوق النساء 
في الميراث مقررة في الشرع والقانون، 
ولا يجوز للذكور التحايل عليها، حيث 
حصتها  كانت  مهما  للوريثة  يحق 

بها  والتصرف  عليها  الحصول  فرصة 
دون أي ضغوطات.

ويشير المحمد إلى أن نسبة قليلة من 
تصل  الميراث  من  الحرمان  مشكلات 
النساء  وعي  عدم  بسبب  المحاكم، 
الديني  الرادع  وغياب  بحقوقهن، 
والأخلاقي في بعض الحالات، كما تلعب 
البيئة دوراً كبيراً في الالتزام بالقوانين أو 
الخضوع للعادات والموروثات الخاطئة، أو 
لعجز النساء عن دفع تكاليف المطالبة 

ورسوم ومصاريف وأتعاب المحامين.

حصر الإرث الشرعي والقانوني

من  المرأة  حرمان  »عند  المحمد  وأضاف 
طريق  عن  القضاء  إلى  تلجأ  الميراث 
إقامة دعوة مستعجلة حصر إرث إما 
شرعي، وإما قانوني وبعد الحصول على 
تصفية  دعوة  تقام  إرث  حصر  وثيقة 
حصر  بين  والفرق  الحق،  لإعطاء  تركة 
الإرث الشرعي والقانوني، الشرعي إذا 
كان عقارات ملك نطبق القاعدة التي 
وأما  الانثيين،  حظ  مثل  للذكر  تقول 
القانوني إذا كان عقارات أميريه الذكر 
وإذا  الميراث،  من  بحصته  الأنثى  مثل 
كان يوجد قاصرون يطبق الحصر الإرث 
الشرعي في الأراضي الزراعية ونطبق 
حصر إرث القانوني للذكر مثل الأنثى«.

وتطرق وليد المحمد لضرب بعض الأمثلة 
حيث قال: »بداية الشهر الثاني تقدمت 
على  بدعوة  الشرقي  الخط  من  امرأة 
إخوتها عددهم ثلاثة رفضوا إعطاءها 
قبل  والدها  أن  العلم،  مع  أباها  ورث 
وفاته أوصى أن تعطى ورثتها بعد مماته، 
وبعد تقديم الدعوة تم الحجز الاحتياطي 
على العقارات والأراضي الزراعية لنهاية 
الدعوة وتم التقسيم وأخذت حصتها 

من الميراث«.

مثال آخر، ثلاثة أبناء ووالدتهم حرموا 
من الميراث؛ لأن والدهم توفي وأخوتهم 
من الزوجة الأولى عددهم اثنان قاموا 
حقهم،  إعطائهم  وعدم  بالتهديد 
فلجأت الزوجة وأولادها القصر للقضاء 
وحصلنا  مستمرة  القضية  ومازالت 
على حجز احتياطي على أملاك الرجل 
المتوفي لإعادة تقسيم الإرث بالتساوي.

وبّني المحامي وليد المحمد في ختام حديثه: 
المجتمعي  العرف  يستغلون  الذكور  أن 

لتهميش دور المرأة وحرمانها من الميراث، 
النساء  ثقة  تعزيز  وشدد على ضرورة 
بأنفسهن ورفضهن الخضوع للأعراف 
الشرعي  حقهن  من  تحرمهن  التي 
والقانوني، فضلاً عن تجريم حرمان المرأة 
لمن  رادعة  عقوبة  وفرض  الميراث،  من 
يقوم بهذا الجرم، إضافة إلى إيجاد قانون 
وتوزيعها  التركة  أموال  لحصر  ملزم 

ضمن فترة زمنية محددة.

الخاصة  القوانين  تطبيق  من  وبالرغم 
بالمرأة في إقليم شمال وشرق سوريا، 
المجتمعي  العرف  سيف  لايزال  أنه  إلا 
مسلطاً على أعناق النساء في بعض 
المناطق ومنها مقاطعة دير الزور، حيث 
المشروعة،  حقوقهن  من  حرمانهن 
الكثيرات  لتجد  الميراث،  حق  ومنها 
المحاكم  طريق  اختيار  أمام  أنفسهن 
ونشوء العداوة، والقطيعة في العائلة، 
ضحية  ليكن  حقهن  عن  التخلي  أو 

للاستغلال من أقرب الناس لهن.
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بالتأهّل  الجهاد  نادي  أخفق  مؤخراً 
للدوري  والمؤهِلة  الفاصلة  للمباراة 
للرجال،  القدم  لكرة  الممتاز  السوري 
نادي خطاب  أمام  بعد خسارته  وذلك 
بثلاثة أهداف دون رد، نادي الجهاد الذي 
الدوري  من  كبار  أندية  يرعب  كان 
السوري أمثال الوحدة والجيش وتشرين 
لم  أندية  مع  يخسر  اليوم  وإلخ... 
يسُمع عنها في تاريخ الكرة السوريةّ 
إلا قبُيل سنوات، مع جل الاحترام لكل 
هذه الأندية، ولكن ليس من الإنصاف أن 
نجد نادي الجهاد في هذا الحال، وخاصةً 
بطاقة  اقتناص  من  قريب  كان  أنه 

التأهل للدوري السوري الممتاز.

سوريا،  في  الكبير  الاسم  هذا  الجهاد 
يعَُد يحُسب له حساب  نادي لم  بات 
كيف  ذكرنا  وكما  السابق،  عكس 
كان يرُعب اسمه الأندية السوريةّ من 

صغيرها إلى كبيرها.

في مرحلة الإياب بدأت القصة عندما 
الجهاد  مباراة  عن  لاعبين  عدة  تخلّف 
الحسكة  مدينة  في  الهلال  جاره  مع 
ضمن منافسات الدور الثاني من الدوري 
السوري للرجال للموسم 2023 ـ 2024، 
ولم تأخذ قصة غيابهم ضجة كبيرة، 
بخمسة  الهلال  بفوز  المباراة  وانتهت 

أهداف مقابل هدف واحد.

من  كبير  عدد  تخلّف  بعدها  ولكن 
حلب  إلى  السفر  عن  الجهاد  لاعبي 
الإياب،  مرحلة  مباريات  لاستكمال 
لمقابلة ناديي النواعير وخطاب، وخلق 
عددهم  بلغ  والذين  اللاعبين  غياب 
رياضي  سخط  لاعبين  عشرة  حوالي 
وشعبي حتى، واتهموا اللاعبين الذين 
غابوا أنهم تركوا الجهاد من أجل حفنةً 
من المال، بينما اللجنة الإعلامية عبر 
رئيس  بأن  نوهت  الجهاد  نادي  صفحة 

مجلس إدارة نادي الجهاد ريبر مسور قد 
زار منازل اللاعبين كافة، ولكن الكثير 
غير  ولأسباب  السفر  رفضوا  منهم 
اللجنة  نشرته  ما  بحسب  مُقنعة 

الإعلامية للنادي.

اللاعبين كان  ذاته سكوت  الوقت  في 
الشارع  يتداوله  ما  أن  واضحاً  دليلاً 
الرياضي هو صحيح، وأن اللاعبين قد 
التزامهم  السفر بسبب  تخلّفوا عن 
بدوريات  مشاركة  شعبية  فرق  مع 

علماً  الجزيرة،  مقاطعة  في  رمضان 
وبيان  توضيح  أكد عبر  الجهاد كان  أن 
كافة  اللاعبين  »أن  الإعلامية  اللجنة 
مستحقاتهم  كامل  على  حصلوا 
المادية، ومن مصادر خاصة وصلتنا أنهم 
قد استلموا بالدولار الأمريكي، فلماذا 

هذا الخذلان بحق نادي الجهاد؟«

في المباريات الشعبية التي تبلغ مدتها 
اللاعبين  بعض  يتقاضى  دقيقة   40
100 دولار أمريكي في المباراة الواحدة، 

حال  في  نح  ُمت التي  المكافأة  غير  هذا 
وكان  الدورة،  لقب  إحراز  أو  التسجيل 
الكثيرون يقولون في السابق أن من حق 
وخاصةً  عيشه  لقمة  تأمين  اللاعب 
كرة  لعبة  أصبحت  منهم  البعض 
القدم مصدر رزقه الوحيد تقريباً، ولكن 
عندما يصل الجهاد إلى مرحلة مصيرية، 
مع  والسفر  الالتزام  الأجدر  كان  فقد 
للدوري  بالتأهل  هدفه  وتحقيق  النادي 
السوري الممتاز، وخاصةً إن الجميع كانوا 

حصلوا على مستحقاتهم المالية.

طالت  كثيرة  واتهامات  تعليقات 
اللاعبين الذين تخلّفوا عن السفر مع 
ولم  خائبة  عادت  والتي  الجهاد،  بعثة 
قق المرجو بالتأهل للمباراة الفاصلة  ُحت
وفي  الممتاز،  السوري  للدوري  والمؤهِلة 
الوقت الذي لم يخرج أي لاعب وينكر 
لتؤكد  يرفضها،  أو  الاتهامات  هذه 
كلام  من  ذكُِر  ما  كل  صحة  وتثبت 
واتهامات توجهت إليهم، وفي خِضم 
كل ما ذكُِر كان الجهاد الضحية الأكبر 
والذي سينتظر لموسم آخر وقد يتأهل 
وقد لا يتأهل مجدداً وخاصةً أنه لا تلوح 
النادي  ستطال  انفراجات  أي  بالأفق 
مستقبلاً، وخاصةً من الناحية المادية، 
للأندية  الفقري  العمود  باتت  والتي 

كافة.

إعداد/ دلير حسن 

انسحب لاعبون نادي فنربخشه التركي 
من مباراة كأس السوبر التركية بعد 
بدايتها،  على  فقط  دقائق  ثلاث  مرور 
والتي كانت مع نادي غلطة سراي، وجاء 
الانسحاب على خلفيّة زعم النادي أنه 
في  الإنصاف  وعدم  للظلم،  يتعرضّ 

الدوري التركي.
وحضر فنربخشه إلى المباراة بفريقه لما 
دون 19 عاماً، وانتزع غلطة سراي هدف 
التقدمّ في الدقيقة الثانية من المباراة 

أن  قبل  إيكاري  ماورو  الأرجنتيني  عبر 
يغادر الفريق المباراة.

ويبحث فنربخشه عن لقبه الأول في 
الدوري التركي منذ عام 2014، ويتخلّف 
حالياً بفارق نقطتين عن غلطة سراي 
مُتصدِّر الترتيب قبل سبع مراحل على 
أنه  فنربخشه  ويزعم  الموسم،  نهاية 

يلقى معاملة غير مُنصفة.
طلب  التركي  الرياضي  الاتحاد  ورفض 
النادي بتأجيل اللقاء في كأس السوبر 
ربع  لخوضه  تحضيره  بسبب  التركيّ 
ليغ،  يوروبا  الأوروبي  الدوري  نهائي 

أولمبياكوس  مع  القادم،  الخميس 
اليوناني. كما طالب أيضاً بتعيين حكم 
أجنبي لإدارة المباراة بحجة المعاملة غير 
المنُصفة من قِبل الحكام الأتراك ضده.

كرة  للعبة  التركي  الاتحاد  كان  كما 
القدم أوقف الأربعاء المنصرم اثنين من 
بعد  واحدة  لمباراة  فنربخشه  لاعبي 
أمام  مباراته  تخللتها  عنف  أعمال 
مضيفه طرابزون سبور والتي خسرها 
بنتيجة 3-2، في شهر آذار الماضي، والتي 
شهدت اقتحام بعض مشجعي الأخير 
لأرض الملعب وأدت لوقع اشتباكات بين 

من  ولاعبين  سبور  طرابزون  جماهير 
نادي فنربخشه.

فنربخشه  نادي  هدد  المباراة  وبعد 
بالانسحاب من الدوري التركي الممتاز، 
ولكن تراجع النادي عن هذا القرار أمام 
آلاف من أعضاء النادي الذين اجتمعوا 
في  بإسطنبول  الفريق  ملعب  في 
الثاني من شهر نيسان الجاري، وذكر أنه 
الدوري  الانسحاب من  تأجيل فكرة  تم 
حتى موعد مؤتمر الجمعية العمومية 

المقرر عقدها في نهاية الموسم.
ويعتبر دراسة إمكانية الانسحاب من 
قبل نادي فنر بخشه نقلة خطيرة في 
يتمتع  حيث  بتركيا،  الكروي  المشهد 
النادي بشعبية كبيرة ويعتبر من أهم 
تأسس  الذي  وهو  تركيا،  في  الأندية 
من  الكثير  ويمتلك   ،1907 العام  في 
والودية،  الرسمية  البطولات  ألقاب 
وتوُِّج بلقب الدوري 19 مرةّ، و16 مرةّ حلَّ 
أربع مرات بكأس  وفاز  الوصافة،  بمركز 
تركيا، وحلَّ وصيفاً في سبع سنوات، 
وحلَّ  السوبر،  بكأس  مرات  سبع  وفاز 
فنر  ولادة  العدد. وقصة  بذات  وصيفاً 
بخشه كانت أقرب لقصة ولادة حزب 
عام  تأسس  الذي  فالنادي  سياسي، 
فالشباب  ذلك،  قبل  1907 كان سرياً 
نورزاد  إسطنبول؛  في  أسسوه  الذين 

ضياء وآية الله بيه ونسيب أوكانر أبقوه 
سراً، حيث كان السلطان عبد الحميد 
الثاني يمنع لعب كرة القدم وتأسيس 

الأندية.
تم  قد  كان  يلدريم  عزيز  النادي  رئيس 
القبض عليه عام 2011 بتهمة التلاعب 
بالنتائج، ثم حُكِم عليه بالسجن لمدة 
15 شهراً، لكنه خرج من السجن بعد 
فتح التحقيق في عام 2016، تم اعتقال 
30 متهماً، وعندها أعلن فنر بخشه أن 
ما يجري هو محاولة تشويه لسمعة 
صراع  بسبب  وذلك  ورئيسه،  النادي 
سياسي دائر بين أردوغان والداعية فتح 

الله جولن.
الجدير ذكره إن هذه ليست المرة الأولى 
التي تشهد فيها مباراة في تركيا حالةً 
فمن  المباريات،  وتفُسد  الفوضى  من 
الموسم  هذا  الصادمة  الأحداث  أكثر 
كان تعرضّ الحكم خليل أوموت ميلر 
أرض  في  وجهه  على  قوية  للكمة 
الملعب بعد مباراة أنقرة كوجو أمام ريزه 
سبور والتي انتهت بالتعادل )1-1( في 
19 كانون الأول الماضي، مما أدى إلى إلحاق 
الأذى بعين الحكم، على يد فاروق قوجة 
رئيس أنقرة كوجو، والذي عُوقِب بغرامة 
قدرها 66 ألف دولار وخوض ناديه خمس 

مباريات دون حضور جماهيري.

 للصغير والكبير ارتداء قميص نادي الجهاد، هذا النادي العريق، )سفير الشمال(، والكثير من الألقاب التي كان 
ً
قامشلو/ جوان محمد ـ كان حُلما

يتصف بها، ولكنه اليوم جريح، ولعل تلك الجروح زادت، وبطعنة من لاعبيه والذين كانوا من المفترض أن يبلسوا قميصه، ويستمرون معه إلى 
الحسكة/ محمد حمود ـ يدفع ارتفاع الأسعار وغلاء المعيشة الأهالي في إقليم شمال وشرق سوريا على وجه العموم وأبناء الحسكة على وجه الوصول للدوري السوري الممتاز، ولكن مُغريات المال حالت دون ذلك كما يقول الكثيرون.

الخصوص، إلى تقنين شراء مستلزمات العيد، من ملابس وحلوى، والاكتفاء فقط بشراء مستلزمات الحياة الضرورية.

ارتفاع الأسعار يدفع الأهالي إلى التقنين الشديد 
في شراء مستلزمات العيد

حرمان النساء من الميراث.. عادات تفرض سطوتها في دير الزور

ق من جِراحه عدم تأهّل الجهاد يُعمِّ

فنربخشه ينسحب من مباراة كأس السوبر التركيّة 
بعد مرور ثلاث دقائق من بداية المباراة
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البرلماني  في  النائب  تحدثّ  ذلك،  حول 
لوكالة  تشوب،  جان  السويسري، 
العزلة  »ظروف  إن  وقال:  للأنباء،  فرات 
المفروضة على القائد عبد الله أوجلان، 
غير مقبولة، وتركيا والقوى التي تقف 
خلفها تخاف من تأثير وقوة فكره وآرائه 
تستمر  لذلك  التركي،  الشعب  على 

في فرض العزلة عليه«.

وفيما يتعلّق بموقف اللجنة الأوروبية 
مناهضة  ولجنة  الإنسان،  لحقوق 
التعذيب الأوروبية، من العزلة المفروضة 
في إمرالي، أشار، إلى أن »هذه المؤسسات 
عندما يتعلق الأمر بإمرالي، يتم عرقلة 
عملها، وهذا يزيد من المخاوف القائمة 

بشأن وضع القائد عبد الله أوجلان في 
السجن«.

واختتم جان تشوب، حديثه، بالقول: إن 
»سويسرا العضوة في اللجنة الأوروبية 
لمناهضة التعذيب، يجب أن تبدأ العمل 
ضد العزلة المفروضة على القائد عبد 
الصراع  تتوسط لحل  وأن  أوجلان،  الله 

حل  على  تعمل  وأن  العزلة،  وقضية 
القضية الكردية«.

شمال  إقليم  مثقفو  أكد  ذلك،  إلى 
وشرق سوريا، أن القائد عبد الله أوجلان 
حوّل سجن إمرالي إلى ساحة ومركز 

ثقافي وطني.

وعضو  الكردي،  السياسي  الناشط 
سوريا،  وشرق  شمال  مثقفي  اتحاد 
محمد نوري أحمد، أشار إلى »أن أسباب 
العزلة،  وتشديد  المؤامرة،  استمرار 
محاولة يائسِة للحلول دون نشر فكر 
وفلسفة القائد عبد الله أوجلان، بين 

  . شعوب المنطقة والعالم«

بدوره أوضح عضو اتحاد مثقفي شمال 

العزلة  إن  حيدر،  أحمد  سوريا،  وشرق 
الدولية  المواقف  وغياب  المشددة، 
شعوب  إصرار  من  تزيد  المتجاوبة، 

النضال  نطاق  توسيع  على  المنطقة 
لتحقيق الحرية الجسدية للقائد عبد 

الله أوجلان.

مركز الأخبار - أكد مهجرو كري سبي 
أن عيدهم الحقيقي يكمن في خروج 
ديارهم  من  ومرتزقته  التركي  المحتل 

وعودتهم إليها.

السعيد،  الفطر  عيد  ملامح  تغيب 
عن مهجري كري سبي للعام الخامس 
على التوالي، بعد أن هُجروا قسراً من 
في  التركي  الهجوم  عقب  بيوتهم 

 ،2019 عام  الأول  تشرين  من  التاسع 
من 100 ألف  أكثر  قسراً  هُجّر  حيث 

من سكان مدينة كري سبي وريفها.

الإبراهيم،  زلخة  تحدثت  ذلك  حول 
لوكالة هاوار، وهي مهجرة من مدينة 
كري سبي، وتبلع من العمر )35 عاماً(، 
»العيد  فقالت:  أطفال،  ثلاثة  وتعيل 
من  التركي  المحتل  خروج  هو  الحقيقي 
بأمان  ومنازلنا  لديارنا  وعودتنا  أرضنا 

وسلام«.

مصادر  فقدوا  أن  »بعد  أنهم  وبيّنت: 
عاجزين  أصبحوا  وبيوتهم،  دخلهم 
عن تلبية متطلبات أسرهم المعيشية 

أنواعها،  بمختلف  العيد،  وحاجات 
العام،  وخاصةً مع غلاء أسعارها هذا 
وعدم توفر فرص العمل سوى الفرص 
القليلة التي توفرها لهم إدارة المخيم، 

لتأمين بعض احتياجاتهم الضرورية«.

الله  عبد  المهجر  قال  جانبه،  ومن 
العيسى، من قرية الصفاوية، التابعة 
لكري سبي، وهو من ذوي الاحتياجات 
أطفال:  لستة  ومعيل  الخاصة 
الذي  المخيم  في  العاملة  »المنظمات 
نسكنه، لا تقُدم أي دعم لنا، عدا عن 
مجال  في  الروتينية  البرامج  بعض 
الدعم النفسي، وأنا أعتمد على عمل 
الذين  المخيم  خارج  وأطفالي  زوجتي 

يعملون كعمال مياومين«.

بقدوم  نفرح  »كيف  العيسى:  وبين 
العيد ومدينتنا وقراها محتلة من قبل 
تكتمل  ولن  التركي،  الاحتلال  جيش 
هذه الفرحة حتى خروج المحتل التركي 
الأخرى،  المحتلة  والمناطق  أرضهم  من 

وعودتهم إلى قراهم وبيوتهم«.

سبي،  كري  مهجري  مخيم  أن  يذُكر 
الذي شيدته الإدارة الذاتية الديمقراطية 
بالقرب   ،2019 الثاني  تشرين   22 في 
من قرية تل السمن )الريف الشمالي 
للرقة(، يقطنه 7080 مهجراً يتوزعون 

ضمن 1300 أسرة.

مكافحة  قوات  ألقت   - الأخبار  مركز 
المخدرات في قوى الأمن الداخلي، بإقليم 
على  القبض  سوريا،  وشرق  شمال 
خمسة من بائعي المخدرات خلال ثلاث 
عمليات نفذتها في مدينة الحسكة، 

خلال شهر آذار.

العملية الأولى، تم فيها إلقاء القبض 
سبعمئة  وبحوزتهما  بائعين  على 
وخمسين غراماً من المواد المخدرة. الثانية، 
بعد  بائع  على  القبض  إلقاء  فيها  تم 
مراقبته بشكلٍ دقيق وجمع المعلومات 
والأدلة التي تدينه، وتم ضبط أربعمئة 

وسبعين غراماً من المواد المخدرة بحوزته.

إلقاء  فيها  الثالثة، فتم  العملية  أما 
المخدرة،  للمواد  بائعين  على  القبض 
وبحوزتهما مئة وثلاثين غراماً من المواد 

المخدرة.

الأمن  لقوى  الإعلامي  المركز  وقال 
الداخلي، إنه جرى تحويل بائعي المخدرات 
ة  مع المضبوطات إلى هيئة النيابة العامَّ
القانونية  الإجراءات  كافة  لاستكمال 
المناسبة بحقهم. وأكد المركز، بأنهم 
مستمرين في القيام بواجبهم لحماية 

ة. المنطقة من أضرار هذه الموادَّ السامَّ

وفي سياق متصل، ضبطت قوى الأمن 
الداخلي لإقليم شمال وشرق سوريا، 
كميات ضخمة من الحبوب المخدرة من 

نوع »كبتاغون« في مقاطعة الطبقة.

أن  الداخلي،  الأمن  لقوى  بيان  وأوضح 
نفذت  المخدرات  مكافحة  في  قواتها 
بريف  هنيدة  قرية  في  نوعية  عملية 
الرقة، ألقت القبض فيها على شخص 
ومصادرة  المخدرة،  الحبوب  ببيع  متهم 

شاحنة النقل التي كان يستقلها.
عمليات  خلال  أنه  البيان،  وأضاف 
البحث والتفتيش، عثرت القوات على 

كميات كبيرة من المخدرات بلغ عددها 
)196,745( حبة من نوع كبتاغون.

مركز الأخبار - يواصل أهالي السويداء 
احتجاجهم في ساحة الكرامة، وسط 
مدينة السويداء، وبشكلٍ يومي، وسط 
والحرية  السياسي  بالتغيير  المطُالبة 

والكرامة.

المتظاهرون  حمل  المظاهرة  آخر  وفي 

والكرامة؛  الحرية  يافطات تتحدث عن 
شعار  تحت  احتجاجهم  جاءت  حيث 
»الشعوب لا تقُاد إلى النعيم بالأغلال 

بل بالحرية«.

كما أكد المحتجون على ضرورة التخلّص 
من الفكر القمعي السلطوي؛ وتبني 

ولا  البلاد،  يحكم  كنظام  اللامركزية 
يهمل الأطراف على حساب المركز.

مطالبهم  كذلك  جددوا  المتظاهرون 
على  والقضاء  والديمقراطية  بالحرية 
إطلاق  وضرورة  والاستبداد؛  الفساد 
الأجهزة  أقبية  في  المعتقلين  سراح 

الأمنية التابعة لحكومة دمشق.

شعبية  لجان  تشكيل  تم  ذلك؛  إلى 
الرئيسية  الطرق  بعض  على  تنتشر 
من  الحد  بهدف  السويداء،  بمدينة 
ظاهرة القيادة الرعناء للدرجات النارية، 
دون  والحلول  الحقائب  نشل  وعمليات 

حدوث ذلك.

حصيلة  بلغت  آخر،  سياق  وفي 
مجموعتين  بين  الاشتباكات  قتلى 
درعا،  بريف  الصنمين  في  مسلحتين 
20 شخصاً، غالبيتهم جرى إعدامهم 
ميدانياً والتمثيل بجثتهم بعد إلقاء 

القبض عليهم.

من  السابع  في  الأحد  يوم  واندلعت 
بين  اشتباكات  الجاري،  نيسان  شهر 
المرتزق  يقودهم  مرتزقة  مجموعة 
الهيمد،  محسن  داعش  في  السابق 
المخابرات  لشعبة  الآن  يتبع  والذي 
دمشق،  حكومة  لدى  العسكرية 
ومجموعة أخرى يقودها المدعو أحمد 
جمال اللباد، الملقب بـ »الشبط«، الذي 

كان يعمل سابقاً لصالح أمن الدولة، 
في حي الجورة بالمدينة.

أضرم  اللباد  آل  منازل  مهاجمة  وبعد 
المهاجمون النيران فيها، وقتلوا وأحرقوا 
الجثث، كما أعدم شقيق الشبط بينما 
كان يحاول الهرب متنكراً بزي نسائي.

امرأة وطفلان من عائلة  والقتلى هم 
عشر  وأربعة  ومدنيان،  الشبط، 
عنصراً من مجموعة الشبط، وعنصر 
واندلعت  الهيمد.  مجموعة  من 
الاشتباكات على خلفية حادثة تفجير 
العبوة الناسفة قبل يومين، والتي راح 

ضحيتها ثمانية أطفال.

مثال سليمان

إنَّ اللغة الشعرية قد تعاني مشكلة في 
البحث عن مواصفات للحياة الطيبة؛ إن 
تفاقم فيها الغموض والفوضى، وتعقيد 
وقد  الخيالية،  للحياة  الأخلاقية  الجوانب 
منحنا هدف الأدب فهماً للخير الإنساني، 
من  جزء  )الخير(  النهاية  في  هو  والذي 
الفلسفة. لذا؛ فإن التمييز بين الفلسفة 
وثمة  القصائد،  في  ضمناً  وارد  والشعر 
في  وتكثيف  للكلمات  مدروس  اختيارٌ 
الأسلوب، إلا أننا في النهاية لن نتعامل 
نقلل  لئلا  فلسفي  كعمل  الديوان  مع 
من الاعتراف بقيمته الجمالية البحتة، أو 

القضاء على الجاذبية العاطفية فيه:

»لكَ أن تأتي
وتخطف في سرير الحلم فضائي:

نجمةٌ لي، 

نجمتان لك، 

وأخرى لهذا المدى

المتسكع على تخوم الصدى«

عقل  من  بصيص  ثمة  الديوان،  في 
ومشاعره،  خياله  ديكارت،  الفيلسوف 
فالروح الداخلية للشاعر تضج بالكارثة، 
التي تخلق منه مفكراً. إنها الروح تحيي 
»أنا شيء  بالوجود  الاتصال  وسر  النفس 
مفكرّ، إنه شيء يشككّ، ويفهم، ويؤكد، 
ويجيب«  ويسأل،  ويرفض،  ويرغب،  وينكر، 
الكون.  وفهم  الذات  لفهم  محاولة  في 
الإبداعي،  والفكر  بالسّؤال  حياته  ينقذ 
يفكر؛  ثم  يفكر،  ثم  يفكر،  ديكارتي  هو 
الميتافيزيقي  الخلود  في  الأمل  ليعطي 

للغة، للشعر، للقصيدة:

»لنجمةٍ تنفض يأسها 
في خطوط يديّ

لعاشقين يسافران 

في مشوار القبلة

لأشجارٍ سافرت في البعيد

غنيّ يا مياه، 

غنيّ يا مياه،

غنيّ«  

ألمٍ؛  دون  أموت  ليتني  ينتظرنا…  »الموت 
هكذا حدثنا أحد الأصدقاء عن أسطورة 

الموت، ومضى. 

هكذا حدثنا تحت شجرة نخيلٍ ذات مساءٍ 

من بنفسج، 

ومضى…«.

» وأقول: لنشتعل ثلجا؟ً 
    بعد غدٍ قد أموت 

   أو تقتنصك من منعطفِ الوقت
يد أخرى 

   بأية لغةٍ 
   تريدينني أن أخترق صباحك،

 مساءك
   بأية لغةٍ تريدينني 

أن أقول لك: أحبك« 

كثيراً ما نرى الشاعر يتلاعب بفكرة الحب، 
ورمزيته والمراوغة للهروب بها ومنها من 
الموت نفسه، وتجنبه الحب أو تغربه فيه، إنما 
هو)الحب( الحياة، الحرية منطلقاً بذلك من 
مطالب العقل والقلب. إن السعي للحرية 
واستنطاق كل  الحب،  في  متأملاً  والحياة 
الموجودات من حوله بخيال عاشقٍ أو مدعٍّ 
العشق؛ مبتغاه الخير وتلك هي حكمته. 
إلا إن انعكاس اليأس والخيبة تبدوان حالة 
حتمية، فلا لغته التي هي مصدر قوته، 
التي  الريح  ولا  تسعفه  خالقها  وهو 
يناشدها كذلك، فرموز السعادة  تسير 
في دروب التيه والضلال وهذا سرّ الغمام 
يصل  لا  هو  الأسطورية،  الملحمة  وسرّ 
والمحبوبة؛  والحظ  الحب  يكون  حيث  أبداً 
تكشف  تخونه،  التي  لغته  هي  لذلك 
المحنة الحقيقية وتصبح معارضاً نقيضاً 
والقيام  والتحدث  المشي  وتمنعه  تمنحه، 
أو  يغير من معاناته  أن  بعملٍ من شأنه 
قد يغير العالم، إلا أن العالم يبقى على 
ولا  بالنعيم  يشعر  فلا  هو،  عالمه  حاله، 

يبتهج، هو نفسه تتغير حياته الداخلية 
إلا  هو  ما  الاضطراب  وهذا  المضطربة 
بالموجود  بربطه  المعني  الرمزي  الشكل 

وإسكانه الذكريات. 

» لأجلك 
سأمجد أقصى الصدى 

بالبابونج والقرنفل

لا تغلقي المساء« 

»ها أنا أبكي:
الكلام الأخير

العصفور المغمور بالنشيد

بقايا وردةٍ

بقايا عطرك اللذيذ

على قميصي

أبكي ما ينساه الآخرون

في المتنزهات« 

»هي أغنيةٌ أخيرة:
حلمٌ يقود النهر

نحو

التلاشي«.

ثمّ  الفراغ  مصاطب  على  اليأس  »تمجد 
خطوةٍ  من  تنبثق  ريثما  الحسرات  تلوك 
أو  وديعٌ  ذئب  /أو  جائعة  موسيقا  شاردةٍ، 

عصفورٌ يزركش أفق الدهشة بالسراب«

» أيها العشق لا تدعني وحيداً في غنائي، 
فلا الريح تفسرني عندها ولا لغتي«

النشيد  من  قليلاً  حبّ:  يا  عشق،  »يا 
يا  عويلك،  في  عصفاً  وذرني  مزقني،  ثم 

عشق«. 

ومرات  مراتٍ  نفسه  الشاعر  يحيل   قد 
الأشياء  أن  يؤكد  حين  الاعتراف  لقسوة 
تؤنس وحدته؛ لتتمركز نقطة الاستحقاق 
تخلق  لكائناتٍ  تابعاً  ويصير  بالسيادة 
ووقت  الشرود  لحظة  لديه  كوناً  وجوداً/ 
كائنٍ  هيئة  على  يجسدها  السكينة؛ 
والتساؤل  الأحزان  يحمّلها  ناطق  عاقلٍ 
وغربة الشعور، يسويها بالإنسان الواعي 
على  تعلو  مرتبة  يمنحها  وقد  العاقل 
مرتبة الإنسان ذاته، لأنها شريكة عزلته 
الكياني  بالتواصل  ومصيره  ووحدته 
من  وبينها  بينه  والفلسفي  والوجودي 
دون لغةٍ؛ ليتدفق العشق بلغة هو يجاهر 

بها. 

»منذ البارحة 
جدران الغرفة أيضاً، 

مضت مسافره 

دون وداع«

وها أنا بلاد انتظرك، 

مليون باب انبثق

 من بين أصابعي 
وأعشاب النافذة

 ألف قيثارة 
تدعوك للرقص والغناء 

والحديقة الغامضة 

مضت ظلالها منذ عام

أما فنجان القهوة فلا تسألي، 

حيث من غيابٍ

ــ يمسك بأصابعي… 

ويسألني عن شفتيك المفقودتين. 

دعي شعرك يفسر طيش الهواء 

ــ وجدارٌ يقتات أعشاب القلق

 من انتظارنا… 
سيغلق القمر نوافذه

هكذا 

الأشجار تأسرني

ويفترسك الغياب« 

النشيد الأخير لسيامند  أو  الغمام  وردة 
السليڤي:

ربط  الشاعر  من  ناجعة  محاولة  في 
العبارتين المتناقضتين في التعبير اللغوي 
دلالة  سوى  هو  ما  )أو(؛  العطف  بحرف 
المجموعة  توثيق  زمن  بتبيان  وإعراض 
العتبة  العنوان،  إن  المذكور.  بالعنوان 
إلى  للوصول  القارئ  بها  يمر  التي  الأولى 
نحو  توجهه  التي  الأولى  والإشارة  المتن 
وجهةٍ معينة وتلزمه بمحاورتها والإصغاء 
لخطابها. ولماّ للعنونة »طاقةٌ فنية جمالية 
والإرجاء  والاختلاف  المراوغة  تنتهج حقل 
على  وإكراهه  مُحاورها  استدراج  في 
وللعنوان  كما  الآخذة،  لفتنتها  الرضوخ 
تلك القوة الاختصارية والمتضمنة سرعة 
استجابة المتلقي دون منحه زمناً كافياً 
لإنماء  المعرفي  الزخم  ومنحه  للتفكير 
وعي القارئ ودعم مكتسباته الثقافية«. 

وقد يأتي اختلاف العنوان في إشارة لتجاوز 
الوظيفة الواحدة التي تشغلها المجموعة، 
رغم مداخلة الكاتب بين العنوان والفهرس 
والمقدمة على شكل تنويه: )ثمّة سردية 
أو حكاية ملفتة للانتباه تعكس العلاقة 

أو  الغمام  وردة   « نصوص  بين  الغريبة 
السليڤي«. إنّ  الأخير لسيامند  النشيد 
هذه الوظيفة الإغرائية حقيقةً ارتبطت 
للمجموعة  الفرعية  العناوين  بمعظم 
في  يتلاشى  منها  كاد  حتى  الشّعرية، 
عمّا  بعيداً  معلمها  ويطمس  الغموض 
أن كل  الإنكار  أنه لا يمكن  رتلّ تحتها. إلا 
أهدافه  وله  واعٍ  بشكلٍ  مصنوع  عنوان 
الجمالية، وإن كانت مستقلة أو يصعب 
العنوان  دلالته،  استجلاء  المتلقي  على 
المجموعة  فضاء  مقدمة  على  المستحوذ 
بذلك  معتمداً  الفرعية  العناوين  لتليه 
على استقلاليته الذاتية التي منحته حق 

الوجود. 

وظيفةً  اتخذت  التي  الغمام«  »وردة 
والتي هي  وتورطه  القارئ  إغواء  إغوائية، 
الوردة،  فرعية.  لقصيدة  عنوانٌ  بالأصل 
التي تحمل سمة ودلالة واحدة من حيث 
الشكل. لكانت تحمل دلالات مختلفة لو 
تلُحق باسم آخر من شأنه تأطيرها  لم 
الواحد  والجنس  الواحد  المعنى  ضمن 
معينة«  صفات  يحمل  موجود  لشيء 
اختلاف  اللامتناهية،  الأسماء  الألوان 

الرائحة ووو...«. 

ما اتسم باختلاف الدلالة مفردة »الغمام« 
ابن كثير، جمع  الغمام بحسب تفسير 
غمامة، يغم السماء )يواريها ويسترها( 
وهو السحاب الأبيض، ظللوا به في التيه 
ليقيهم حر الشمس. تنوعت التفسيرات 
المتعلقة بمعنى كلمة »الغمام« لكن اتفق 
الغمام  التغطية،  أنها تعني  جمعٌ على 
الناظرين  عن  السّماء  ويحجب  يغطّي 
عندما يمرُّ بها وقد يعدّ ظاهرة لا سيما في 
فصل الشتاء، وذهبت بعض التفسيرات 

إلى اعتباره من أهوال يوم القيامة. 

بـ«وردة  المعنونة  القصيدة  إلى  وبالعودة 
في  المتعمّق  القارئ  يفاجأ  لن  الغمام« 
واضطراب  وفوضى  هول  من  قراءتها 
الحدث، الذي من شأنه أن يشغل مرحلة 
ما من عمر الشاعر. لكن لم ينأَ العنوان 
»وردة الغمام« برمزيته عن العنوان التالي 
وظيفة  اتخذ  والذي  »أو«  العطف  لحرف 
باسم  الشاعر  فيها  استعان  إيحائية، 
بطل ملحمة » سيامند وخجي« الملحمة 
في  واردٌ  هو  وكما  الشفاهية…  الكردية 
اتسمت  إنما  العشق  ملاحم  التاريخ، 
بالخلود والأسطورة. وانتهت بالمأساة بموت 

أحد البطلين أو الاثنين معاً. 

لبنى ياسين

يمرّ الطريقُ   إليكَ

بألفِ   قصيدةِ حزن

وقلب خواءْ

لماذا عليّ إذاً

أن أعدّ خيول التلاقي

لهذا المساء؟ْ

سأرسمُ وجهك فوق الرمال

خفيفاً خفيفاً كضوء المساء

فخذ بعض روحي

ودعني قليلا

أشدّ إلى طيف جسمي

غطاء الفضاءْ

تحومُ البلادُ على ناي عمري

ووجهك مثل الشعاع يمرّ

وأوغل حتى انتشائي

بهذا الضياءْ

يمرُ الطريقُ إليك

بكل الجروحِ

ْ وبعض الصور

لمَ … لا أسافرُ فوق جراحي

وأمحو القمرْ

بربـِّك هل كنتَ يوما بغيري؟

وهل كنت يوما

بدون شموخ جراحي

وهذا التوهج في همس روحي

سوى ظلّ حبّ

يموتُ ويمضي

ويترك فيك بقايا رثاء؟ْ؟

يمر الطريق إليك

بآه ٍ ودمع حزينْ

لمَ .. لا أشاطر ليل عيوني

سريرَ الأنينْ

أبعثرُ ليلي على برد صوتك

ويمسكني الشوقُ

صرخةَ نايٍ

تمزق قلب العراء

أنا من رسمتُ

لعينيك كل الدروبْ

أنا من جعلتُ لك
ً العمر وردا

بجفنيّ همسا وعشقا يذوبْ

أنا من أضاءتْ لك الأغنيات

فراحت تدقّ

بخفق القلوبْ

ستذكرُ يوما بأنـيّ

لأجلكَ وحدكَ

أسرجتُ كلّ خيول العطاءْ

يمر الطريق إليك

بكلّ الصدى والزحامْ
لمَ … لا أطير بعيداً بعيداً

كطير الحمامْ؟؟

مركز الأخبار - أشار النائب السويسري، جان تشوب، إلى أن العزلة المفروضة في إمرالي ووصفها بالغير قانونية، وأكد بأنه على الدولة السويسرية أن تبدأ العمل بشأن 
وضع القائد عبد الله أوجلان، فيما أكد مثقفون أنه كلما تم تشديد العزلة في إمرالي، صعّد الشعب من نضاله لضمان حرية القائد عبد الله أوجلان.

نائب سويسري: العزلة في إمرالي غير قانونية

مُهجّرو كري سبي: فرحتنا تكتمل بالعودة لديارنا وأرضنا

مكافحة المخدرات تُلقي القبض على خمسة من بائعي المواد المخدرة في الحسكة 

ين قتيلًا في درعا لجان شعبية في السويداء وعشر

باح نوافذ مفتوحة على الصَّ
قراءة في مجموعة »وردة الغمام« ـ2ـ

يق إليك الطر
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حمزة حرب

توليفة إرهابي�ة للارتزاق

أجنداتها  ولتنفيذ  التركي  الاحتلال  دولة 
استعانت بأدواتٍ لها على الأرض ووضعتهم 
إرهابيةٍ  توليفة  لخلق  الخاصة  بوتقتها  في 
في  الشعبي  الحراك  مسار  وحرف  مرتزقة، 
الفاعلة،  بإهمال الشخصيات  سوريا وذلك 
المجتمع،  قيادة  وآليات  أدوات  تمتلك  والتي 
وتسليط الضوء على شذاذ الآفاق وتصدرهم 
في  الحال  هو  كما  اليوم  القائم  المشهد 

المناطق المحتلة.

فتحت عباءة الاحتلال وبشرعنة ما يسمى 
ما  قيادات  وبعض  الأخواني،  بالائتلاف 
ظل  الذي  الكردي،  الوطني  بالمجلس  يسمى 
ويختطف  النساء  ويسبى  المدنيين  يقتل 
ويحافظ  الشعوب  بمصائر  ويتاجر  الأطفال 
على متزعمي مرتزقة داعش وعلى رأسهم 
داخل  قتل  الذي  البغدادي  بكر  أبو  الإرهابي 

مناطق سيطرة المرتزقة.

تحت  القابعين  المرتزقة  تشكيلات  أبرز  ومن 
عباءة دولة الاحتلال هم:

المرتزق  ومتزعمه  الإرهابي  الشرقية  أحرار 
الملقب  الهايس،  فياض  إحسان  أحمد 
العام  الأمينة  قاتل  وهو  شقرا”،  حاتم  بـ”أبو 
وهذا  خلف،  هفرين  المستقبل  سوريا  لحزب 
 2016 عام  س  أسُِّ الذي  الإرهابي،  التشكيل 
بلغت  خليجي  تمويل  على  حصل  أن  بعد 
قيمته نحو 500 ألف يورو. لكن؛ لم تمر بضعة 
أشهر على عملياتها العسكرية ضد قوات 
يظهر  الفساد  بدأ  حتى  دمشق،  حكومة 
من  العديد  وأصبح  المرتزقة  صفوف  داخل 
القادة المقربين من شقرا أداة ضد المدنيين في 
الأموال،  ونهب  الأتاوات  فرض  وبدأ  المنطقة، 
وابتزاز التجار وبعد أن توقف الدعم الخليجي 
رمى شقرا نفسه ومرتزقته في أحضان دولة 
الاحتلال التركي وصولاً إلى العام 2019 إبان 

احتلال سري كانيه وكري سبي/ تل أبيض.

مرتزقة الحمزات أو فرقة الحمزة: وهي مرتزقة 
دربتهم دولة الاحتلال وأعلنت عن تأسيسها 
مرتزقة  جماعة  إليها  وانضمت   2016 عام 
إلى  »لواء سمرقند« نسبة  تركمانية تدعى 
مدينة سمرقند في أوزبكستان هذه المجموعة 
التي  التركية،  الجماعات  أولى  إحدى  كانت 
دخلت لاحتلال مدينة جرابلس السورية عام 
2017 من بوابة قرقميش برفقة دولة الاحتلال 
مع  بتعاون  المدينة  على  وسيطرت  التركي 
على  تسيطر  كانت  التي  داعش  مرتزقة 
المدينة حينها وهناك تقارير تؤكد أن معظم 
عناصر مرتزقة داعش وقادتها انضووا داخل 

صفوف مرتزقة الحمزات.

فيلق الشام تشكل عام 2014 وهو عبارة عن 
تجمع لمرتزقة متطرفين مقربين من جماعة 
الأخوان المسلمين في حلب، وإدلب، وحمص، 
الدين  نور  حركة  مرتزقة  جانب  إلى  وحماة، 
الزنكي التي تعد واحدة من أهم المجموعات 
التركي  الاحتلال  دولة  قبل  من  المدعومة 
عام  أواخر  حلب  ريف  في  تشكلت  والتي 
2011 لتتحالف فيما بعد مع مرتزقة هيئة 
تحرير الشام الإرهابية، قبل أن تنشب خلافات 
عسكرية  مواجهات  إلى  وتتحول  بينهما 

انتهت بانفصالها عن الهيئة.

المجموعات  إحدى  الشام: فهي  أحرار  حركة 
السلفية التي نشأت في السنوات الأولى من 
الأزمة السورية وذلك باتحاد أربع مجموعات 
الشام،  أحرار  »كتائب  هي  جهادية  مرتزقة 
وحركة الفجر الإسلامية، وجماعة الطليعة 
هذه  وتعتمد  الإيمان«  وكتائب  الإسلامية 
المجموعة في تمويلها على تركيا، ودول الخليج، 

وشبكات راديكالية إقليمية. 

اتحاد  فهي  الشامية  الجبهة  مرتزقة  أما 
مدينة  من  راديكالية  سلفية  لمجموعات 
وبقايا  الزنكي،  الدين  نور  حلب وهي كتائب 

والجبهة  المجاهدين،  وجيش  التوحيد،  لواء 
أمرت،  كما  »فاستقم  وتجمع  الإسلامية، 
وجبهة الأصالة والتنمية، وبقايا حركة حزم 

ومئات المجموعات المرتزقة الأخرى«.

معظم هذه التشكيلات الإرهابية جمعتها 
دولة الاحتلال التركي ضمن توليفة خاصة 
الوطني«  »الجيش  اسم  عليها  أطلقت 
وذلك ضمن محاولة المحتل التركي للتلاعب 
من  نوعٍ  إضفاء  ومحاولة  بالمصطلحات 
التي  الشرذمة  هذه  على  الشرعي  الغطاء 

تفتقد لأدنى معايير الوطنية.

العصا الغليظة لدولة الاحتلال 
التركي

عام 2012 أعلنت مرتزقة جبهة النصرة في 
سوريا، والتي كانت جزءاً من مرتزقة داعش 
وجناحها في سوريا لكن سرعان ما تعالت 
محمد  أبو  الإرهابي  متزعمها  طموحات 
الجولاني في تشكيل إمارته المستقلة المبايعة 
لـ »تنظيم القاعدة الإرهابي« ومتزعمها أيمن 
الظواهري عام 2013 لتصبح الذراع السوري 

للتنظيم الإرهابي.

العقوبات  من  للهروب  2016 وكحيلة  عام 
الأمريكية التي فرضت على مرتزقة الجبهة 
تم دمجها مع عدة مجموعات مرتزقة وتحويل 
الشام« وكل ذلك  »جبهة فتح  إلى  اسمها 
برعاية وتخطيط من دولة الاحتلال التركي، 
لتتقاتل هذه المجموعات فيما بينها وتتنازع 
نهاية  في  عنها  نتج  والتي  السلطة  على 
المطاف انسلاخ لمرتزقة النصرة وانضمامها 
لمجموعات مرتزقة أخرى وتشكيل هيئة تحرير 
الشام الإرهابية عام 2017 ولا زالت تحت هذه 
الراية وبزعامة المرتزق أبو محمد الجولاني أيضاً 

وإلى يومنا الحاضر.

لكن بنظر المجتمع الدولي وحكومة دمشق 
وحلفائها لم يشفع لمرتزقة الهيئة الإرهابية 
زالت  ولا  والأخرى،  الفينة  بين  جلدها  تغيير 
محشورة في زاوية التنظيمات الإرهابية على 
الرغم من عديد المحاولات لمتزعمها بتسويق 
أنه معتدل وفق توجيهاتٍ من  نفسه على 
دولة الاحتلال التركي لتسويقه إلى المجتمع 
وبقيت  بالفشل  باءت  أنها  إلا  الدولي 
يعمل  إرهابياً  راديكالياً  تنظيماً  الهيئة 
بمهمة الارتزاق وخنجراً مسموماً في جسد 

السوريين وتطلعاتهم.

فدولة الاحتلال التركي ترى في مرتزقة الهيئة 
شرذمة  بها  تؤدب  التي  الغليظة،  العصا 
جمعتهم  التي  آفاقها  وشذاذ  مرتزقتها 
من كل حدبٍ وصوب، فكلما حاول فصيل 

لقمة  يبقى  أنه  يرى  السرب  خارج  يغرد  أن 
سائغة للهيئة الإرهابية، وهذا الواقع فرضته 
توافقات وصفقات أبرمت تحت سقف خيمة 
هجروا  من  حساب  على  بأستانا  سمي  ما 
قسراً من أراضيهم في عفرين وسري كانيه 
وكري سبي إلى جانب إدلب وجرابلس ومارع 

والباب.

 وجرائم موصوفة
ٌ

انتهاكات

من أبرز الجرائم الموصوفة والتي تنتهك كل 
الأعراف والقوانين الدولية هي أشراف المرتزق 
أبو حاتم شقرا متزعم مرتزقة أحرار الشرقية، 
على  كانيه  وسري  سبي  كري  احتلال  إبان 
عملية اغتيال للسياسية الكردية والأمنية 
الشهيدة  المستقبل  سوريا  لحزب  العامة 
“هفرين خلف” واثنين من مرافقيها بالقرب 
الطريق  على  “الواقعة  “الارتوازية  قرية  من 

الدولي M4 شمال الرقة.

ووفق الكثير من الأدلة والوثائق، فإن مرتزقة 
أحرار الشرقية مسؤولة عن اختطاف أكثر 
من 200 شخص من المدنيين الكرد في عفرين 
المحتلة بغرض طلب الفدى المالية، إلى جانب 

مدينة  من  شخصاً   150 من  أكثر  احتجاز 
سري كانيه المحتلة للهدف ذاته، وغالبيتهم 
وثقت  كما   )M4( طريق  على  المارين  من 
عن  شقرا  أبو  تورط  عن  حقوقية  تقارير 
داعش  بمرتزقة  لمتزعمين  تهريب  عمليات 
إلى 100  تتراوح بين 50 ألف  الإرهابي بمبالغ 

ألف دولار أمريكي. 

الاحتلال  مرتزقة  ديدن  هي  الجرائم  وهذه 
وعلى  مسمياتهم  اختلفت  وأن  التركي، 
رأسهم مرتزقة لواء السلطان مراد الذي يمثل 
غالبية الجماعات التركمانية المرتزقة في ريف 
نتاج  وكانت  حلب  ومدينة  الشمالي  حلب 
اندماج مجموعات مرتزقة »السلطان محمد 

الفاتح« في ريف حلب ومرتزقة »زكي تركماني« 
مرتزقة  مع   « العقيدة  »أشبال  ومرتزقة 
»السلطان مراد« لتصبح المجموعة الأبرز التي 
شكلتها دولة الاحتلال وقدمت لها التمويل 

العسكري واللوجستي. 

لتكون  ترقى  التي  الانتهاكات  جانب  فإلى 
زالت  لا  الإنسانية  جرائم حربٍ وجرائم ضد 
بحق  الجرائم  أفظع  ترتكب  المجموعات  هذه 
السكان الأصليين في المناطق المحتلة وعلى 
من  تبقى  من  يعيش  التي  عفرين  رأسها 
سكانها الأصليين تحت وطأة الظلم والجرائم 
التي  اللاإنسانية  والممارسات  والبطش 
تنتهك كل معايير الإنسانية ومعظم هذه 

الانتهاكات توثقها منظمة حقوق الإنسان 
جرائم  عن  تحدثت  التي  سوريا   – عفرين 
الاحتلال ومرتزقته الإرهابية خلال السنوات 
الست الماضية أفضت عن استشهاد أكثر 
من  العشرات  جانب  إلى  مدنيين،   706 من 
حالات الانتحار بسبب القهر والظلم، علاوة 
على 397 عملية اعتداء على المدنيين لأسباب 

مختلفة.

أما النساء العفرينيات فلم يسلمن من هذه 
الانتهاكات، إذ باتت سجون المرتزقة الموزعّة 
منهن،  بالمئات  تعجّ  وريفها  المدينة  على 
 9008 من  أكثر  اختُطف  المدةّ  تلك  فخلال 
مدنيين، بينهم 1100 امرأة، و600 طفل ولا 

يزال مصير ثلُثهم مجهولاً.

من 1189  أكثر  على  المرتزقة  استولت  كما 
منزلاً ومحلاً تجارياً وأرضاً زراعية تعود ملكيتها 
لمن هجر قسراً من المدينة المحتلة، و312 حالة 
والاستيلاء على  المهجرين،  لمنازل هؤلاء  بيع 
الممتلكات العامة، والتي تقُدرّ بسبعة آلاف 
محل تجاري وعشرة آلاف منزل، وذلك بحسب 

منظمة حقوق الإنسان عفرين – سوريا.

وكل ذلك يأتي في ظل ممارسات دولة الاحتلال 
التركي بتتريك هوية عفرين وعموم المناطق 
المحتلة وتغيير أسماء القرى والبلدات والمناطق 
وفرضت  تركية  أسماء  إلى  العامة  والمرافق 
التداول  وفرض  التركية  باللغة  التدريس 
هؤلاء  أن  المفارقات  ومن  التركية  بالعملة 
المرتزقة يطلقون على المناطق المحتلة باسم 
المناطق المحررة وهم لا يملكون من الحرية تقرير 

حركتهم اليومية.

بن�ادق مأجورة

الاحتلال  لدولة  الارتهان  هذا  كل  ووسط 
التركي التي حولتهم لمرتزقة وبنادق مأجورة 

برواتب وهمية وصلت أحياناً إلى 2000 دولارٍ 
عن  رسمية  وثائق  تكشف  حيث  امريكي، 
 12835 مجموعه  ما  الاحتلال  دولة  إرسال 
الإرهابية  المرتزقة  المجموعات  من  مرتزقاً 
من  مرتزقين   1910 يلي:  ما  وفق  موزعين 
 1810 الإرهابي،  مراد  السلطان  مرتزقة 
مرتزقين من الحمزات الإرهابي،430 مرتزقاً من 
1170مرتزقاً  الإرهابي،  الشمال  صقور  لواء 
فيلق  من  مرتزقاً   790 المعتصم،  فرقة  من 
الرحمن، 600 مرتزق من أحرار الشرقي، 585 
مرتزقاً من جيش الإسلام، 400 مرتزق من لواء 
الوقاص، 350 مرتزقاً من لواء سمرقند، 365 
مرتزقاً من فيلق الشام، 80 مرتزقاً من هيئة 

تحرير الشام، 1200 مرتزق من فرقة سليمان 
شاه، 150مرتزقاً من لواء المعتصم بالله، 150 
مرتزقاً من الفرقة التاسعة، 978 مرتزقاً من 
فيلق الماجد، وجميع هذه المجموعات المرتزقة 
هي قوام ما شكلته تركيا من تشكيلٍ إرهابيٍ 
مرتزق أطلقت عليه اسم »الجيش الوطني«، 
والذي يفتقد لأدنى معايير الوطنية السورية 
في  الاحتلال  دولة  أطماع  لتحقيق  ويقاتل 

الداخل والخارج.

حملات الارتزاق لم تقتصر على ليبيا فقط، بل 
طالت أذربيجان والصومال واليمن وصولاً إلى 
نيجيريا مؤخراً بعد أن تم إغراؤهم بمبالغ مالية 
كبيرة من أجل المشاركة في النزاعات هناك، 
وفق عقود ارتزاقٍ نظامية مدتها ستة أشهر، 
مقابل راتبٍ شهري بلغ 1500 دولار أمريكي، 
مع تعويض يصل إلى 35 ألف دولار أمريكي 
أمريكي  دولار  ألف  و60  الإصابة،  حال  في 
لعائلتهم في حال الوفاة، حيث سارع أكثر 
من 800 مرتزق يتبع لفرقة السلطان سليمان 
شاه أو العمشات للتوقيع على عقود الارتزاق 
الخارجي هذه والاستعداد للانخراط في حرب 
إيجاد  في  تتفنن  الاحتلال  فدولة  نيجيريا، 
الأكاذيب وتسويقها لإغراء العناصر المرتزقة 
عبر أدواتها وهم قادة مرتزقة الجيش الوطني 
تتمثل  حيث  الإعلامي،  للتعتيم  السوري 
الأولوية في تحقيق مصالحها الخارجية على 
حساب الأوضاع الإنسانية والاستقرار داخل 

سوريا.

مستقبل قاتم

لأدنى  ويفتقد  المحتلة مأساوي  المناطق  واقع 
الكريمة  والحياة  والأمان  الإنسانية  معايير 
لذا يعتبر مستقبل هذه المجموعات المرتزقة 
وارتهنت  البوصلة  أضاعت  التي  الإرهابية 
الاضمحلال  هي  التركي  الاحتلال  لدولة 

والاندثار.

فإما سيقضى عليها نتيجة حالة التنافس 
والصراع الداخلي أو توضع على طاولة البازار 
السياسية وفق مقايضاتٍ يكون عرابها دولة 
الاحتلال التركي ووقودها شرذمة المجموعات 

الإرهابية والمرتزقة.

والتي  الإرهابية  الشام  تحرير  هيئة  عن  أما 
وصفها خبراء بأنها » قاعدية الفكر، داعشية 
التنفيذ« لأنها فرعٌ من تنظيم القاعدة يتبع 

نمط داعش في السيطرة والبطش.

فما نتابعه من تظاهراتٍ عارمة في مناطق 
الظروف  تهيئة  إلا  هي  ما  سيطرتها 
للتخلص منها بقرارٍ إقليميٍ ودولي ويرجح 
أنه تم عقد الصفقة في آستانا 21 وقدمتهم 
دولة الاحتلال قرباناً لموسكو وطهران، مقابل 
الحفاظ على مصالحها ومحاولة توسيع رقعة 

احتلالها.

تلقي على  المعطيات  أن هذه  يرون  مراقبون 
كاهل المدنيين السوريين عبئاً كبيراً يتطلب 
بعيداً  بلادهم  مستقبل  في  النظر  إعادة 
الراديكالية  الإرهابية  التنظيمات  هذه  عن 
تحقق  لم  والتي  الحافل  الدموي  التاريخ  ذات 
المآسي  من  مزيد  إلى  السوري  للشعب 
الشعبي  حراكه  بوصلة  وإضاعة  والكوارث 

العادل. 

وكان من المقرر الإعلان عن نتائج حملة 
التواقيع في الرابع من نيسان، يوم ميلاد 
القائد عبد الله أوجلان، لكن تم تأجيل 
الموعد إلى السابع من نيسان، ومن ثم 
إلى الثامن حيث تم الإعلان عن النتيجة 
النهائية للحملة، في ملعب شهداء 
التواقيع  أعداد  وصلت  حيث  آذار،   12
نهائية  كحصيلة  توقيعا   3669090
وشرق  شمال  إقليم  مستوى  على 

سوريا.

شعوبن�ا أثبتت وفاءها 
وارتب�اطها بقائدها

الشعبية  المبادرة  أدلت  ذلك،  وحول 
ببيان،  أوجلان،  الله  عبد  القائد  لحرية 
معلنةً فيه انتهاء حملة جمع التواقيع 
بشكل  العالمية  للحملة  الداعمة 
والامتنان  بالشكر  وتوجهت  رسمي، 
لمختلف القوميات والطوائف والمذاهب، 
على احتفائها المهيب بميلاد القائد عبد 
الله أوجلان، وأوضحت بأنها تؤكد على 
إيصال هذه النتائج إلى مجلس الاتحاد 
والهيئات  المنظمات  وإلى  الأوروبي، 

العالميّة لحقوق الإنسان.

البيان أدُليِ في ملعب شهداء 12 آذار، 
وقرئ من قبل عضوي المبادرة الشعبية 
في  أوجلان،  الله  عبد  القائد  لحرية 
إقليم شمال وشرق سوريا، أينور باشا، 

ومحمد خلف.

»بدأت  يلي:  ما  البيان،  نص  في  وجاء 
حملة التواقيع لحرية القائد عبد الله 

أوجلان، في التاسع من شباط المنصرم، 
الجاري  نيسان  من  الرابع  في  وانتهت 
عمليا، تزامناً مع ميلاد القائد عبد الله 
إقليم  شعوب  بأن  دليل  وهذا  أوجلان، 
الشعوب  وأيضاً  شمال وشرق سوريا، 
وطوائفها  قومياتها  بكافة  السورية، 
ومذاهبها وفئاتها وشرائحها في هذا 
إلى  برسائل موجهة  تبعث  التوقيت، 
القوى المتآمرة، تلك الشعوب التي تعبر 
وإيمانها  ومساندتها  حبها  مدى  عن 
حرية  تحقيق  حتمية  على  وإصرارها 
القائد عبد الله أوجلان، وتهنئته بيوم 

ميلاده«.

وتابع البيان: »بهذه المناسبة العظيمة، 
وباسم المبادرة الشعبية لحرية القائد 
وشرق  شمال  في  أوجلان،  الله  عبد 
سوريا، نوجه بطاقات الشكر والثناء إلى 
الشعب السوري، بقومياته ومكوناته 
عمله  كان  والذي  ومذاهبه،  وطوائفه 

أشبه بعمل خلية نحل نشطة تعمل 
دون كلل أو ملل، خلال حملة التواقيع 
في الأشهر المنصرمة، ليعبّر عن مدى 
حبه ومساندته وإيمانه بفكر وفلسفة 
وعدالة قضية القائد عبد الله أوجلان، 
التي ترُجمت  التواقيع،  من خلال هذه 
على أرض الواقع وعبرت عن هذا التآلف 

والإخاء والوئام بين شعوب المنطقة«.

انطلقت  التي  البيان: »الحملة  وأوضح 
من مناطق إقليم شمال وشرق سوريا 
مختلف  لتشمل  واسع،  نطاق  على 
وحلب،  دمشق  من  السورية،  المدن 
والسلمية، وحمص، وحماة، والسويداء، 
الإمكانات  وفق  والقنيطرة،  واللاذقية، 
مدى  على  قاطع  برهان  وهذا  المتاحة، 
والمذاهب  القوميات  تلك  كل  تمسك 
بفكر  والشرائح،  والفئات  والطوائف، 
وفلسفة القائد عبد الله أوجلان، والتي 
تشكل أرضية الحل للقضايا والمشاكل 

منطقة  في  والمستعصية  العالقة 
الشرق الأوسط عامةً، وسوريا بشكل 

خاص«.

دور  بأهمية  منا  »إيماناً  البيان:  وأكد 
وكافة  الأوروبي،  الاتحاد  مجلس 
لحقوق  العالمية  والهيئات  المنظمات 
الإنسان، في حل قضية القائد أوجلان، 
وتحقيق حريته الجسدية، نرسل نتائج 
الحملة للمؤسسات المعنية، ونطالب 
فيها تفعيل دورها، والأخذ بعين الاعتبار 
إرادة ومطلب جميع الشعوب المؤمنة 
أوجلان،  الله  عبد  القائد  بقضية 

وتحقيق الحرية الجسدية له«.

النتائج الكاملة لحملة جمع التواقيع
1-منبج: 711,180
2-الرقة: 701,845

3-قامشلو: 625,343

4 -الحسكة: 603,800
5-دير الزور: 337,708

6 – الطبقة: 281,332
7-الفرات: 134,570

8-حلب: 103,857
9-عفرين -الشهباء: 51,212

حلب   – دمشق  السوري:  10-الداخل 
 – القنيطرة   – السويداء   – اللاذقية   –
– حمص:  – طرطوس-حماه  السلمية 

6,243

11-الكرد المهاجرون لبنان: 12,000

12-قوات حماية المجتمع: 100.000

-  المجموع الكلي للتواقيع: 3,669,090«.
بالشكر  الشعبية،  المبادرة  وتوجت 
ووقع  وشارك  لكل من ساهم  والثناء 
في هذه الحملة، من اللجان والمواطنين 
والأثنيات  والطوائف  الشعوب  ومن 
والأديان، كما وجهت الشكر والامتنان 
وشرق  شمال  إقليم  شعوب  إلى 
وطوائفها  قومياتها  بمختلف  سوريا، 
ومذاهبها، على احتفائها المهيب بميلاد 
أكدت  والتي  أوجلان،  الله  عبد  القائد 
من خلال ذلك على استمرارية الحملة 

حتى تحقيق حرية القائد أوجلان.

واختتم البيان، بالتأكيد على تشكيل 
إيصال  على  العمل  مهمتها  لجنة، 
إلى  التواقيع،  جمع  حملة  نتائج 
مجلس الاتحاد الأوروبي، ولجنة مناهضة 
المنظمات  وإلى  الأوروبية،  التعذيب 

والهيئات العالمية لحقوق الإنسان«.

أن  العسكري،  الباب  مجلس  أكد 
وخاصة  المحتلة  المناطق  في  الأهالي 
صراعات  ضحايا  هم  الباب،  مدينة 
فيما  التركي  الاحتلال  دولة  مرتزقة 
بينهم، وأشار إلى أنهم جاهزون لتقديم 
طلبوا  ما  إذا  للأهالي  مساعدة  أي 
ذلك، وشدد، على أن المجلس سيستمر 
حتى  الممكنة  بالطرق  النضال  في 
السورية  والأراضي  الباب،  تحرير مدينة 
المحتلة من براثن دولة الاحتلال التركي 

ومرتزقتها.

تحولت المناطق المحتلة من دولة الاحتلال 
المجموعات  لتجمّع  بؤرة  إلى  التركي، 
ومرتزقة  داعش،  بقايا  من  المرتزقة 
الحمزات، والعمشات، والجبهة الشامية، 

النصرة  )جبهة  الشام  تحرير  وهيئة 
سابقاً(، ومن بين تلك المناطق منطقة 
الباب، التي تشهد اشتباكات بين الحين 
والآخر بين هؤلاء المرتزقة، والغالب منها 
والأراضي  الأموال  تقاسم  على  يكون 

هناك. 

الصراع دائم بي�ن المرتزقة

في  القيادي  تحدث  الخصوص،  وبهذا 
مجلس الباب العسكري، علي العريمة، 
لوكالة هاوار: »في الآونة الأخيرة، حاول 
المرتزقة تجميع أنفسهم تحت مسمى 
عدد  يجمعوا  أن  واستطاعوا  واحد، 
كالحمزات  المرتزقة،  المجموعات  من 
والعمشات والجبهة الشامية، وهيئة 
تحرير الشام، أو ما يعرف بجبهة النصرة 
الإرهاب  قوائم  على  المصنفة  سابقاً، 
لمدينة  الشرقي  الريف  في  العالمية، 
الباب، وهناك خليط من هذه المجموعات 

المرتزقة في قباسين، والراعي، وجرابلس، 
وبقية أرياف الباب«.

بين  دائم  صراع  »هناك  العريمة:  وأشار 
تلك المجموعات في مدينة الباب المحتلة، 
نتيجة الخلافات بينهم، في الكثير من 
المواضيع، ودولة الاحتلال التركي تلعب 
الصراعات، من  الرئيس في هذه  الدور 
أجل شرعنة وجودها في سوريا، وهو ما 
يؤجج الصراعات والحروب بين المرتزقة، 
كي تتمكن من التدخل متى ما شاءت 
وإحكام السيطرة على المناطق المحتلة 
الصراعات  ومعظم  أخرى،  جهة  من 
الأراضي،  وتقاسم  المال  أجل  من  هي 

ناقة  لا  الذين  المدنيون  هم  والضحايا 
لهم ولا جمل في كل ما يحدث«.

التي  »المجموعات  أن  إلى  العريمة:  ونوّه 
تقدم فروض الطاعة للاحتلال التركي 
الدعم  تتلقى  التي  بشكل أكبر، هي 
والمساندة لتقضي على المجموعات التي 

  . تعارضها وتعارض المحتل التركي«

محاولات المرتزقة باءت بالفشل

الأخيرة،  الفترة  »في  العريمة:  وأوضح 
حاولت العديد من مجموعات المرتزقة، 
السورية  المناطق  في  وجودها  إثبات 
المحتلة، وقاموا بالعديد من الانتهاكات 
يرضي  كي  الباب،  مدينة  أهالي  بحق 
بشكل  منهم  وتتقرب  التركي  المحتل 
بين  من  وكانت  عليهم،  للإبقاء  أكبر 
المناطق التي استهدفوها، المناطق التي 
لكن  التسلل  وحاولوا  فيها،  نتواجد 

محاولاتهم باءت بالفشل«. 

الأهالي  معاناة  إلى  العريمة،  وتطرق 
نتيجة الاحتلال وأعمال مرتزقته، وقال: 
جرائم  هناك  السوري  الشمال  »في 
واغتصاب  ونهب  قتل  من  يومية، 
السجون  في  الأهالي  وزج  وخطف 
وفي  مسبوق،  غير  تعسفي  بشكل 
يتواصلون  الأهالي  الأحيان  الكثير من 
مناطقنا،  في  أهلهم  ومع  معنا 
إلى  الوصول  يحاولون  أنهم  ويؤكدون 
ولكن  بالسلام،  لينعموا  مناطقنا 
يمنعونهم  ومرتزقته  التركي  الاحتلال 

عبر إطلاق الرصاص الحي عليهم«.

حديثه: »نوجه  العريمة،  علي  واختتم، 
رسالتنا إلى أهلنا في المناطق المحتلة، 
ونقول نحن معكم ولن نتخلى عنكم، 
ونحن على أهبة الاستعداد لتقديم أي 
سنستمر  إننا  كما  لكم،  مساعدة 
في نضالنا حتى تحرير الباب والأراضي 
وإرهاب  التركي  الاحتلال  من  المحتلة 

  . المجموعات المرتزقة«

بعد أن حولت القوى الدولية والإقليمية حراك الشعب السوري إلى أزمة معقدة مستعصية على الحل وبروز المرتزقة، وأمراء الحرب الذين اقتاتوا على آلام المدنيين 
ومعاناتهم فاليوم بفعل دولة الاحتلال التركي، لم يعد هناك من يمثل حراك الشعب السوري في المناطق المحتلة من عفرين، إلى إدلب، وجرابلس، وإعزاز وسري 
 إلى 

ً
كانيه وغيرها من المدن والبلدات بعد تحول المنطقة، لبؤرة إرهابية وبنادق مأجورة تلبي تطلعات دولة الاحتلال داخل سوريا وخارجها من أذربيجان إلى ليبيا وصولا

النيجر، ومن تبقى داخل الأراضي السورية المحتلة يخوض معاركه وفق شريعة الغاب بين المجموعات المرتزقة للهيمنة على الموارد المالية والحواجز التي تدر عليهم 
ت المبادرة الشعبية لحرية القائد الإتاوات والمغانم في منطقة تعتبر آمنة بامتياز للمرتزقة الإرهابيين وعلى رأسهم متزعمو مرتزقة داعش.   للحملة العالمية، "الحرية للقائد عبد الله أوجلان، الحل السياسي للقضية الكردية"، أقرَّ

ً
الحسكة/ محمد حمود ـ دعما

عبد الله أوجلان، في التاسع من شباط المنصرم حملة لجمع التواقيع في مناطق إقليم شمال وشرق سوريا، بهدف الوصول لجمع ثلاثة ملايين 
توقيع، وإرسالها للمنظمات المعنية بحقوق الإنسان.

يخٌ حافلٌ بالمآسي دولة الاحتلال وتوليفتها الإرهابية... تار
المبادرة الشعبية: 3669090 توقيعاً دعماً للحملة العالمية 

ية القائد عبد الله أوجلان لحر

ير الباب والمدن المحتلة يمة: النضال سبيلنا لتحر علي العر
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د. ناصيف حتي

على  القائم  الخطاب  انتعاش  يبرز 
»الفوبيا« أو الخوف والتخويف من »الآخر« 
أو  العرق  أو  اللون  أو  الدين  المختلف في 
الهوية الوطنية وما دونها من هويات 
العصر.  سمات  وأخطر  أهم  كإحدى 
التحديات  من  الخوف  يعكس  خطاب 
المتزايدة والمترابطة والحاملة لانعكاسات 
على  مختلفة  بدرجات  ولو  متعددة 
مجمل المجتمعات والأقاليم في العالم. 
بسيطاً  جواباً  »نظرياً«  يقُدم  خطاب 
قوامه  التحديات  لهذه  تبسيطياً  أو 
والانغلاق  التقوقع  أشكال  من  شكل 
الأزمات  على  للتغلب  واقعي  كسياق 
الخطاب  هذا  نرى  والقادمة.  القائمة 
بشكلٍ خاص وليس وحيداً بالطبع في 
يحملها  التي  والطروحات  الشعارات 

والمتشدد  المتطرف  الأوروبي  اليمين 
والأزمات  التحديات  على  للتغلب 
المختلفة الأوجه التي يعيشها المواطن. 
إلى  مختلفة  بأشكال  يدعو  خطاب 
لم  إن  والتقييد  والانطواء  الانغلاق 
يكن التخفيض إلى أقل درجة ممكنة 
على  القائمين  والتكامل  للتعاون 
الأصعدة الإقليمية والدولية المختلفة. 
للتعامل  الحلول  تقديم  يدعّي  خطاب 
المختلفة  الأزمات  مع  والأنجع  الناجح 
تعيشها  التي  وسماتها  بمسبباتها 
مناطق عديدة في العالم: الأزمات التي 
هي طاردة للسكان لأسباب مختلفة 
ومناخية  واقتصادية  سياسية  من 
على  بعضها  وتتغذى  تغذي  وأمنية 
كبير  بشكلٍ  وتساهم  الآخر  البعض 

في الهجرة.
إلى  الماضي  في  هدفت  التي  الهجرة 

الحصول على حياة أفضل وصارت اليوم 
بمجملها، بسبب التطورات والمتغيرات 
على  الحفاظ  إلى  تهدف  إليها  المشار 
أو  السريع  الموت  من  والهروب  الحياة 
ضغوطات  أن  شك  دون  من  البطيء. 
في  تساهم  القانونية  غير  الهجرة 
زيادة أعباء الدول التي تعاني من أزمات 
الأزمات  اقتصادية وغيرها، ولكن هذه 
والخوف  الانغلاق  خلال  من  ل  ُحت لا 
هذا  كان  سواء  الآخر،  من  والتخويف 
الآخر هو القادم من مجتمعات بعيدة 
مجتمعات  من  حتى  أو  ومختلفة 
من  يعاني  الذي  المجتمع  مع  تتشارك 
هذه المخاوف في الكثير من الانتماءات 
كما  المستردة  والسياسات  والمصالح 
نجد في أحد أوجه سياسات الانطواء، 
الآخذة في الانتشار في أوروبا، ضد الآخر 
)الاتحاد  الأوروبي  البيت  في  الشريك 

الأوروبي(.
إن إعادة النظر في الكثير من السياسات 
في  وكذلك  والدولية  الإقليمية 
والاجتماعية  الاقتصادية  السياسات 
الداخلية تبقى المدخل الواقعي لمعالجة 
المسببات الحقيقية لهذه المخاوف. وعلى 
سبيل المثال وليس الحصر فإن تحكيم 
والفاعلة،  الفعلية  الشراكة  منطق 
والمحتاجة  من جهة،  القادرة  الدول  بين 
الواقعي  المدخل  هو  أخرى،  جهة  من 

والعملي والفعّال رغم المصاعب التي 
الاقتصادية  الأزمات  لحل  يواجهها، 
والأبعاد  الوجه  ذات  الأزمات  وغيرها. 
المتعددة والتي توفر المسببات الرئيسية 
أو  للهجرة  المصدر  البلد  في  للهجرة 
التي  الأوضاع  بسبب  »الطارد« لأبنائه 
يعيشها. الحلول المطلوبة ليست آنية أو 
سهلة ولكنها ممكنة وأكثر من ضرورية 
لمعالجة شاملة وتدريجية لهذه الأزمات 
المتعددة المسببات والأوجه والتداعيات، 
والتخلّص بالتالي من عناصر التفجير 
والتوتير التي تحملها والتي يدفع ثمنها 

الجميع ولو بدرجات وأوقات مختلفة.
في عالم مملوء بالتحديات المتشابكة 
من  الاحتمالات  كافة  على  ومفتوح 
يبقى  وغيرها،  وأمنية  سياسية 
كبديل  الآخر  ومعرفة  الحوار  أيضاً 
كافة  تحميله  أو  فيه  التشكيك  عن 
»مشاكلنا« هو المدخل الواقعي والعملي 
والشراكة  التعاون  منطق  لتعزيز 
على حساب منطق تعزيز المخاوف من 
الآخر، وكذلك تعزيز منطق القطيعة 
الوصول  دون  من  الأمام  إلى  والهروب 
إلى اعتماد المقاربات الدولية والإقليمية 
والوطنية الضرورية لمواجهة التحديات 

المشتركة.
هذا  يشُجع  ما  بل  لا  يسُهل  ما  إن 
المنطق التعاوني التعاضدي الدولي، غير 

السهل ولكن الضروري للجميع، تعزيز 
ما يعُرف اختصاراً بحوار الثقافات. الحوار 
الذي يهدف للتعرفّ على الآخر المختلف 
الأمر  الخصم.  أو  العدو  ليس  ولكن 
الذي يسُهّل التعاون وليس التخاصم. 
يسُهّل الانفتاح وقبول الاختلاف وليس 
على  التغلب  إن  والتطرف.  الانغلاق 
تحت  والمتقاتلة  القاتلة  الأصوليات 
أسماء مختلفة والتي تؤدي إلى مزيد 
من الأزمات والتوترات والحروب المكلفة 
التمسك بمنطق  للجميع، يكون عبر 
الحوار في عالم هو بمثابة قرية كونية، 
من  أكثر  فيه  والتفاهم  التعاون  صار 
ضروري ولمصلحة الجميع ولو بأشكال 
مختلفة. أمراً ليس بالسهل تحقيقه 
في زمن الأزمات والخلافات المستفحلة 
على كافة الأصعدة وفي كافة الأقاليم، 
وفي زمن التحول نحو نظام عالمي جديد 
لم تستقر قواعده وبالتالي بنيته بعد. 
لكن ثقافة التعاون والشراكة المتوازنة 
ومعرفة الآخر المختلف في هويته، حيث 
ليس  الاحترام  على  القائم  الاختلاف 
للتنوع  مصدر  بل  للخلاف  مصدراً 
والغنى... كلها عناصر دونها الكثير من 
العوائق والتحديات، ولكن التغلّب على 
أبناء  كافة  لمصلحة  أمر  الأخيرة  هذه 

»قريتنا الكونية«.
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د. علي أبو الخير

لا حاجة لتكرار إننا نفُرِّق بين الإسلام 
الإسلام  أن  في  نشك  ولا  والمسلمين، 
القرآني والسنة التي لا تخالف القرآن 
من  حيوية  وأعظم  روحانية  أكثر 
الذين  المسلمين، ولكن المسلمين هم 
واكتفوا  الإيمان  منطق  عن  ابتعدوا 

بطاعة الحكاّم، فضلّوا وأضلّوا.

كثيرون  يدُهَش  وقد  نقول،  هنا  من 
عندما يعلمون أن الديمقراطية وتداول 
السلطة لم يحدث في تاريخ المسلمين، 
لم يحدث، مثلما حدث  الإطلاق  على 
عند الإغريق والرومان، رغم أن الإسلام 
منها  وأوعى،  أشمل  بمفاهيم  جاء 
المساواة التامة في النظم القضائية 
والاجتماعية والسياسية، ولقد طبّق 
النبي في حياته الشريفة تلك المساواة 
في أروع صورها، ثم انتقل الرسول إلى 
الرفيق الأعلى، والعرب لم يعرفوا نظاماً 
للحكم، وترك المسلمين يحكمون بروح 
الدين، فلا فضل لعربي على أعجمي ولا 
لأبيض على أسود إلا بالتقوى والعمل 
الله  وأن  الرسول،  قال  كما  الصالح 
عندما منح الإنسان حرية الاختيار بين 
الإيمان والكفر، فلا شك أنه منحه حق 
بل  الأعلى،  السياسي  رئيسه  اختيار 
قاعدة  حتى  والمحافظين  الولاة  واختيار 

التي  الثقافة  وهي  السياسي،  الهرم 
لم  المسلمين  ولكن  تسود،  أن  يجب 
يعرفوها، فالحرية موجودة في الدستور 

القرآني، ولكن الأحرار غير موجودين.

حول  المسلمون  اختلف  البداية  منذ 
كيفية الحكُم، وحدث ما هو مشهور 
ساعده،  بني  سقيفة  اجتماع  عن 
خليفة  الصديق  بكر  أبي  انتخاب  وتم 
للمسلمين، فقد تم الترشيح من قبل 
عمر بن الخطاب وأبي عبيده بن الجراّح، 
ثم أخُذت بيعة من كل المسلمين فيما 
بعد، والبيعة هنا رآها المسلمون كبيعة 
الأنصار  مع  سواء  للنبي  المسلمين 
والثانية  الأولى  العقبة  بيعتي  في 
له عند  بيعتهم  في  أو  الهجرة،  قبل 
الحديبية فيما عُرفت ببيعة الرضوان، 
سورة  في  فيها  تعالى  الله  وقال 
الفتح الآية 10:«إن الذين يبايعونك إنما 
يبايعون الله«، وقال في نفس السورة 
الآية 18 :«لقد رضي الله عن المؤمنين 
فالبيعة  الشجرة«،  يبايعونك تحت  إذا 
هنا خاصة بالنبي، الذي يوُحى إليه من 
السماء، فالنبي نبي مختار ومصطفى 
ينتخبوه،  لم  والمسلمون  الله،  من 
انتشر  الناس ثم  أرسله الله وآمن به 

الإسلام في كافة أركان الأرض.

البيعة بعد وفاة النبي

المسلمون بعد وفاة النبي اعتبروا البيعة 
لهم مثل البيعة للنبي، فاعتبروا البيعة 
مقدسة، ولا يجوز نقضها أبداً، ولذلك 
لم يكن غريباً على الخليفة عثمان بن 
أن  بعد  قال  أن  عنه  الله  رضي  عفان 
بالاستقالة  وطالبوه  الخوارج  حاصره 
من منصبه: »لا أنزع قميصا قمصنيه 
الله«، فقد اعتبر أن خلافته قميصاً من 

الله، فلا يجوز له نزعها من عنقه، أو 
جاءت  خلافته  أن  رغم  يستقيل،  أن 
وليست  له،  الصحابة  اختيار  بعد 
أبا  فإن  ذلك  وقبل  الله،  عن  خلافة 
بكر أوصى بالخلافة من بعده لعمر بن 
الخطاب، وأخُذت له البيعة، وعمر بعد 
أن صار خليفة، جاءه المغيرة بن شعبة، 
ودار بينهما حوار لا بأس من كتابته كما 
روى في كتب التاريخ، وأخذنا الرواية من 
الكبرى« لابن سعد،  »الطبقات  كتاب 
دخل المغيرة على عمر فقال له :«السلام 
عليك يا خليفة الله«، فقال عمر :«ذاك 
نبي الله محمد، فقال المغيرة:«السلام 
عليك يا خليفة رسول الله«، قال :«ذاك 
بكر(،  أبا  )يقصد  المفقود  صاحبكم 
فقال المغيرة: »السلام عليك يا خليفة 
عمر: »هذا  فقال  رسول الله«،  خليفة 
»السلام  المغيرة:  فقال  يطول«،  أمر 
عليك يا عمر«، فقال »لا تبخسني شرف 
أميركم«،  وأنا  المؤمنون  أنتم  مقامي، 
فقال :«السلام عليك يا أمير المؤمنين«، 
هذه الرواية تؤكد أن نظام الحكم في 
الصحابة،  لاجتهادات  متروك  الإسلام 
مع ضرورة استلهام روح الإسلام وسيرة 

النبي عند وضع نظام للحكم.

نفى  فقد  صائباً،  كان  عمر  نجد  وهنا 
خلافة الله في الأرض، أو حتى خلافة 
أميراً  يكون  أن  فقط  واختار  النبي، 
الذي شاع في  اللقب  وهو  للمؤمنين، 
تاريخ الأمة، ولكن عمر من ناحية أخرى 
اختصر الترشّح لخلافته ستة صحابة 
حق  اقتصر  كما  قرشيون،  كلهم 
الانتخاب على نفس الرجال، أي طلب 
أنفسهم  بين  من  يختاروا  أن  منهم 
للمؤمنين،  ليكون خليفة وأميراً  رجلاً 
ومن يختاروه يأخذون البيعة له، وجعل 
الصحابي صهيب الرومي إماماً للصلاة 
في فترة التشاور بين الستة المختارين، لأن 

صهيباً لا حق له في الترشّح للخلافة، 
عثمان  اختيار  وتم  الانتخاب،  في  ولا 
للمؤمنين،  وأميراً  خليفة  عفان  بن 
بعد  الكبرى  الفتنة  ثم جاءت مأساة 
اغتيال الخليفة، الذي رفض الاستقالة 
كما ذكرنا آنفاً، ثم تكرر الأمر مع علي 
انتخابه  وبعد  خاصةً  طالب،  أبي  بن 
أن  على   َّ وأصر معاوية،  رفض  خليفة، 
يستقيل علي ثم إعادة اختيار الخليفة، 
ثم قتُل علي، واستقر الأمر في القبيلة 
الأموية، ثم بعدها للعباسية ومعها 
سقطت  حتى  الفاطمية  الدولة 
الخلافة وإمارة المؤمنين مع سقوط دولة 

بني عثمان عام 1924.

ح وحق الانتخاب في 
ّ

حق الترش
تاريخ الأمة

إن  كله  التاريخ  هذا  خلال  يحدث  لم 
كان للمسلمين حق الترشح لمنصب 
الخليفة،  انتخاب  حق  ولا  الخلافة، 
لم  الانتخاب  حق  فإن  البداية  ومنذ 
يكن متاحاً لكل مسلم، كما أن حق 
الترشح كان قاصراً على كبار الصحابة 
الوقت  في  المهاجرين،  أو  قريش  من 

ذاته تم إبعاد الأنصار عن قيادة الجيوش 
أن  الأنصار  واكتفى  الولايات،  إمارة  أو 
يكونوا جنوداً روحانيين تحت راية الدولة 
بالوراثة،  الخلافة  وظلت  الإسلامية، 
وكثيراً ما كان الورثة من الأخوة وأبناء 
البعض  بعضهم  يقتلون  العمومة، 
منصب  وصار  بالحكم،  للاستفراد 
الخليفة إلهي المصدر، منذ أن قال أبو 
جعفر المنصور :«أنا ظل الله في الأرض«.

في هذا المناخ السياسي عاش المسلمون 
بدون  يعيشون  تاريخهم  طوال 
أو في تداول للسلطة، لم  ديمقراطية 
يعرفوا الانتخاب، ولا الصوت الانتخابي 
لكل مواطن، ودام الحال حتى اليوم في 
كافة بلاد المسلمين، تلك الثقافة هي 
ثقافة  من  فلابد  تغييرها،  يجب  التي 
الشأن  في  التدخّل  من  الشيوخ  تمنع 
السياسي، وتصحح عقول المواطنين، 
الديني، ولا  فلا يتدخل السياسي في 
يتدخّل الديني في السياسي فيقدسه 
المدنية  والدولة  فيهلكه،  فيطغيه 
وحدها هي التي تصون الدين، وتصون 
المواطنين جميعاً، بصوت انتخابي حر، 
ندعو الله أن نكون أصبنا الحقيقة كما 

أصبنا الفهم.

حقوق  مجال  في  الناشطة  أكدت 
المادي  الاستقلال  إن  م«.  »فرانك.  المرأة 
بل  فحسب،  المالي  الجانب  يعني  لا 
وهو  للمرأة،  الفكري  الاستقلال  أيضاً 
تحت  من  للخروج  الفرصة  يعطيها 
ويجعلها  وسيطرته  الرجل  عباءة 

مستقلة ومتمكنة.

أعمال  في  النساء  من  العديد  دخلت 
تجارية مختلفة ومردودهن أحياناً أكثر 
من الرجال، لذلك يعد الاستقلال المالي 
للمرأة إحدى الخطوات الأولى لازدهارها 
وتمكينها، وفي المجتمع التقليدي والأبوي 
المرأة  النظام بحيث تكون  تم تصميم 
دائماً خاضعة لسيطرة الرجل، والنساء 
ويتمتعن  بمفردهن  يعملن  اللاتي 
مهاجمتهن  يتم  المادي  بالاستقلال 
مجتمعاتهن،  قِبل  من  الطرق  بكافة 
وبحيل مختلفة يتم تدمير اقتصادهن، 
هذا ما أكدت عليه الناشطة في مجال 

حقوق المرأة »فرانك. م«.

استقلال المرأة المادي يؤدي 
إلى استقلالها الفكري

عن معنى الاستقلال المادي للمرأة قالت 
»فرانك. م« »إنه شيء مهم يجب على 

الجميع تحقيقه وهو لا يخص الرجل أو 
المادي  رأيي الاستقلال  المرأة، ولكن في 
لأنه  للمرأة،  بالنسبة  أهمية  أكثر 
منذ القدم زرُع في أذهان النساء أنهن 
استقلالهن  تحقيق  على  قادرات  غير 
لكن  الرجال،  سيطرة  تحت  لتبقين 
يتعين  لا  المادي  الاستقلال  بتحقيق 
المالية  الاعتماد على المساعدة  عليك 
من الأشخاص المحيطين بك سواءً من 
وهذا  شابه،  وما  القروض  أو  الحكومة 
جانبه  يعني  لا  الاستقلال  من  النوع 
المالي فقط، بل يعني أيضاً الاستقلال 
الفكري للمرأة كونه يخُرِجها من تحت 
مستقلة  ويجعلها  الرجل  سيطرة 

ومتمكنة«.

بدون الاستقلال المالي يُصبِح 
تحقيق أحلامهن أكثر صعوبة

استقلالها  تحقيق  في  تجربتها  عن 
المالي بينت »فرانك. م« عندما قررت لأول 
مرة أن أكون مستقلة ولا أعتمد على 
أحد مالياً، واجهتُ معارضة كبيرة من 
أبرز  هذا  وكان  طفل  لدي  لأن  عائلتي 
الحجج إلى جانب مقولة الوقت مُبكِر 
ولكني  العمل،  سوق  لدخول  جداً 

بمتجر  العمل  وبدأت  بقراري  تمسكت 
هذا  يومنا  وحتى  بي،  الخاص  الملابس 
أنا  أسرتي،  دخل  من  كبيراً  جزءاً  أؤمن 
مجتمع  في  كامرأة  لأنني  سعيدة 
صغير مثل ديواندره، تمكنت من محاربة 

العديد من الأعراف الأبوية«.

أنه  فيه  تكمن  »المشكلة  وأضافت 
فإننا  عاملة،  أو  منزل  ربةّ  كنتِ  سواءً 
مع  الماضي  القرن  في  عالقين  نزال  لا 
نتيجة ثانوية للتفكير التقليدي الذي 
الأموال  إدارة  في  الحق  الرجال  أعطى 
على مدى أجيال، واعتمدت العديد من 
النساء على الآباء والأزواج في حياتهن، 
حتى أخوتهن وأبنائهن لاتخاذ القرارات 
سُن الحظ فإن  المالية الخاصة بهن، وِحل
هذه العقلية تتغير شيئاً فشيئاً، فقد 
باتت العديد من النساء يعرفنَ ضرورة 
ذلك  فبدون  مالياً،  يكنَ مستقلات  أن 
يسعين  ما  تحقيق  عليهن  سيصعب 

إليه«.

الاستقلال المادي للمرأة 
موضوع لطالما تم إهماله

للمرأة  المالي  الاستقلال  واقع  حول 
لطالما  »موضوع  أنه  م  فرانك،  أكدت 

الرغم من  وتهميشه على  إهماله  تم 
مليء  بأكمله  التاريخ  إن  أهميته، 
دائماً  النساء  اعتبروا  الذين  بالرجال 
تابعات لهم، ولكن كانت هناك أيضاً 
نساء شجاعات وقويات للغاية أصبحن 
رائدات أعمال مثالاً لأنفسهن ولغيرهن، 
لقد حان الوقت لنحارب جميع الصور 
بين  بالتمييز  المتعلقة  النمطية 
كانت  التي  الأيام  ولّت  لقد  الجنسين، 
فيها المرأة ترى كل شيء داخل جدران 
لتحقيق  النساء يسعين  باتت  المنزل، 

أهدافهن وبناء مستقبلهن«.

في  المرأة  تعترض  التي  المشاكل  وعن 
سوق العمل أوضحت »فرانك. م« »هناك 
العديد من العقبات التي تخلق قيوداً 
في طريق النهوض بالمرأة وتعزيز دورها، 
بما في ذلك عدم المساواة بين الجنسين، 
والتمييز  العمل،  مكان  في  والتمييز 

من  والعديد  والأجور  الرواتب  في 
القضايا الأخرى، حيث تقضي العديد 
حياتهن  من  كبيراً  جزءاً  النساء  من 
في تربية الأطفال ورعاية شؤون المنزل، 
لذلك يملكنَ وقت أقل للعمل وكسب 
المال مقارنةً بالرجال، بل أن العديد منهن 
يتحمّلنَ مسؤولية رعاية كبار السن 
في الأسرة، كما أن العديد من النساء 
الدخل  على  الاعتماد  يستطعِنَ  لا 
وظائفهن  من  عليه  يحصلن  الذي 
لذلك  الرجال،  مثل  منتظم  بشكلٍ 
بالادخار  أكثر  الاهتمام  عليهن  يجب 
والاستثمار والتخطيط لتوفير الأموال 
التي يحتجنها لتحقيق استقلالهن 

المادي«.

                                                                     

 وكالة أنب�اء المرأة

من خلال الورشة التي نظمتها هيئة 
البيئة في مقاطعة الرقة مؤخراً، تحت 
لمواجهة  المجتمع  قدرات  )تعزيز  عنوان 
أحد  كان  حيث  المناخية(،  التغييرات 
مُخرجات الورشة هو العمل على زراعة 
السنوات  خلال  تضررت  التي  الغابات 

الماضية.

على ضوء ذلك أطلقت الهيئة مبادرة 
 ... »غابات صغيرة  تشجير تحت شعار 
فرق كبير« وهي غابات حضرية عبارة 
الأشجار  من  مزروع  بيئي  نظام  عن 
البكر والأصيلة والمتكيّفة في المدينة، 

البيئية  للمشاكل  حل  أفضل  وهي 
كتلوث الهواء، وهي على طريقة العالم 

الياباني )مياواكي(.

في  مُصغرة  رئة  أول  زراعة  تمت  وقد 
المبادرة،  نواة  وتعتبر  الرشيد،  حديقة 
بمشاركة هيئة الإدارة المحلية والبلديات 
وأشخاص من المجتمع المحلي؛ بهدف رفع 
كافة  لدى  البيئية  الثقافة  مستوى 
فئات المجتمع، وزيادة المساحات الخضراء 

وتحسين جودة الهواء والتربة.

مع اقتراب عيد الفطر كثفّت شعبة 
ديرك  ناحية  في  المستهلك  حماية 
الجزيرة  مقاطعة  في  قامشلو  بمدينة 
ناحية  أسواق  في  الرقابية  جولاتها 

ديرك.

وشكلّت الشعبة دورية رقابية جالت 
المعتاد  كما  المدينة  أسواق  شتى 
محلات   – الخضار  )سوق  وشملت 
– محلات  الأحذية  – محلات  الألبسة 
الغذائية – محلات الفروج(، لضبطها 
ومراقبتها ومحاربة الاحتكارات لاسيما 
ونزول  المبارك  الفطر  عيد  اقتراب  مع 

مستلزمات العيد بكافة أنواعه.

من  كبيراً  إقبالاً  الأسواق  وتشهد 
الأهالي على شراء متطلبات العيد من 
السكاكر والثياب والأحذية بالرغم من 
ارتفاع أسعارها المرتبطة بارتفاع عملة 
من  المواطنون  يشتكي  حيث  الدولار، 
ارتفاع الأسعار التي لم يعد التحكم 

بها.

جولتها  خلال  تركيزها  الدورية  وزادت 
على تعليق الأسعار ومراجعة الفواتير 
ومقارنتها دون وجود صدور أي مخالفة. 

حياتها  أمور  بزمام  الإمساك  على  قادرة  ستكون  حيث  كبيرة  وضرورة  أهمية  للمرأة  المادي  للاستقلال 

ة عن مد يدها للآخرين، كما أنه إحدى الخطوات الأساسية لتمكينها أكثر.
ّ
وشؤونها، الأمر الذي يجعلها بغن

يخ المسلمين حق الترشّح وحق الانتخاب في تار

يتنا الكونية« كيفيّة مواجهة التحديات في »قر

يّة للمرأة الاستقلال المادي ضرورة فكر

هيئة البيئة في الرقة تُطلِق مبادرة تشجير تحت شعار 

»غابات صغيرة... فرق كبير«

حماية المستهلك تُكثّف جولاتها الرقابية قُبيل عيد الفطر في ديرك


