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من  يتجزأ  لا  جزء  هي  أمة  أي  ثقافة 
هويتها ومن خلال الرجوع إليها يمكن 
الحصول على الكثير من المعلومات حول 
التاريخية لتلك الأمة،  جميع الجوانب 
مكوناتها  أحد  الملابس  اعتبار  ويمكن 

الرئيسية.

اختلاف الملابس باختلاف 
المناطق

وزخرفتها  الملابس  استخدام  إن 
الكثير  يعكس  أن  يمكن  وأسلوبها 
الثقافية  الهوية  حول  المعلومات  من 
والاجتماعية والتاريخية للمجتمعات، 
ولا يزال الشعب الكردي يستخدم الزي 
الكردي في حياته اليومية على الرغم 
أنماط  وظهور  الثقافية  التغيرات  من 
مختلفة من الملابس والأزياء في العالم، 
بتوافقها  مكانتها  على  للمحافظة 
النظر  وبصرف  الجديد،  العصر  مع 
الاختلاف  فإن  الجمالية؛  المسألة  عن 
اللباس  هذا  مرونة  على  علامة  هو 
تختلف  أن  ويمكن  واستخداماته، 
باختلاف  الكرديات  النساء  ملابس 
مناطق روجهلات كردستان، وتستخدم 
الأقمشة  أنواع  جميع  خياطتها  في 
وغيرها  والمخمل  والحرير  الدانتيل  مثل 

بتصاميم مختلفة.

»سنبل  تقول  الموضوع  هذا  وحول 
مدينة  في  تقطن  التي  شجاعي« 
أورمية، »تخرجّت في مجال التصميم 
والخياطة من جامعة شيراز وأعمل في 

هذا المجال منذ ما يقارب 17عاماً، أصبح 
قبل  ذي  من  شعبية  أكثر  المجال  هذا 
يرغبون  الذين  الأشخاص  عدد  وتزايد 
الرغم من أن هذا  بالعمل فيه، وعلى 
المجال يعتبر صناعة منذ ما يقارب من 
ستين عاماً في الدول الأوروبية، إلا أنه 
السوق  في  احترافي  كمجال  مقبول 
نحو عشر سنوات  منذ  الفن  ومجال 
في منطقتنا، لذلك بذلت الكثير من 

الجهد حتى تمكنت من احترافه«.

الكردية  للملابس  الأهالي  تقبّل  وعن 
وتاريخها، أوضحت أنه »إذا تم استخدام 
الملابس الكردية في الحياة اليومية وأردنا 
أن تبقى كما كانت في الماضي فسوف 
الحفاظ  يجب  لذلك  تدميرها،  يتم 
لتتكيف  الحديث  شكلها  في  عليها 

مع الظروف الجمالية«.

مشيرةً إلى أن الملابس الكردية الخاصة 
ويصنعها  يصممها  الجغرافية  بهذه 
من يعيش بتلك المناطق لأنها ملابس 

تحمل التاريخ.

الزي  التي طرأت على  التغيرات  وحول 

الثلاثين  »في  أنه  إلى  أشارت  الكردي، 
سنة الأخيرة تغيرت البيئة المعيشية 
لملابس  دراستي  عند  أيضاً،  والملابس 
النساء خلال 300 و400 عاماً ماضية، 
لا  أنه  مفاده  استنتاج  إلى  توصلت 
ينبغي تغييرها بل يجب تكييفها مع 

ظروف حياتنا اليومية«.

لافتةً إلى أنه مع تغير الظروف العالمية 
لذلك  اليوم  موحدة  الملابس  أصبحت 
من  الكردي  الزي  على  الحفاظ  يجب 

الاندثار.

وعن أسلوب الجيل الجديد من ارتداء الزي 
»عندما  إنه  سنبل  أوضحت  الكردي، 
يرتدي الجيل الجديد ملابس أمهاتهم أو 
جدتهم، فإنهم يغيرون بعض أجزائها، 
تلك  أصالة  تبقى  ذلك  رغم  لكن 
اللباس  الأيام  هذه  وفي  حيّة،  الملابس 
المحلي مأخوذ من الزي الكردي الأصيل، 

حيث يتم ارتداء قطع مهمة منها«.

يرتدي  قد  عاماً   78 »بعد  أنه  مؤكدةً 
الجيل القادم الزي الكردي وفقاً للظروف 

أنها  نعلم  أن  علينا  لذلك  الجديدة، 
التاريخ،  صفحات  من  صفحة  تمثل 
أيضاً جزء من  الماضي هي  وأن ملابس 

التاريخ«.

شكل  بين  العلاقة  أن  إلى  ولفتت 
الكردية،  الثقافية  والأصالة  الحجاب 
الملابس  وجذور  أصالة  بعمق  يتمثل 
يرتديه  الذي  كالحزام  الكردية،  المحلية 
والنساء على حدٍ سواء، ففي  الرجال 
بلغ  أحزمة  الرجال  استخدم  الماضي 
أو خمسة أمتار كحبل  أربعة  طولها 
لمساعدتهم على عبور الجبال، لحماية 
الجسم والعمود الفقري، وعند النساء 

كحزام للبطن.

الحفاظ عليها من الاندثار

وعن طريقة ارتداء الزي الكردي، بينت 
الرأس  حول  عصبات  ارتداء  »يتم  أنه 
الألوان العصرية  مكون من مزيج من 
والتاريخية كما أنه يكون متناسق مع 

جزء  تغير  مع  ولكن  الكردي،  اللباس 
لأن  الجمالية،  قيمتها  ستتغير  منها 
الجمع بين الألوان الصحيحة يعطيها 
جمالية أكثر، فإذا لم يتم الحفاظ عليها 

بالشكل المطلوب ستصبح بالية«.

سنبل  قالت  حديثها  ختام  وفي 
شجاعي: »شاركت في مهرجان الأزياء 
وقمت  شيراز،  مدينة  في  الوطنية 
ندوة  في  الكردي  بالزي  بالتعريف 
على  لاحقاً  الطلبة  عليها  سيتعرف 
بالتعريف  قمت  كما  مادة،  شكل 
ولاقت  وارتدائها  الكردية  بالملابس 
الكثيرين،  قبل  من  كبيراً  استحساناً 
في المستقبل سأشارك في المهرجانات 
العالمية والمسارح ودور السينما حتى لا 
تنُسى ويتم الحفاظ عليها من الاندثار«.

وكالة أنب�اء المرأة

بروجهلات  أورمية  مدينة  سكان  من  شجاعي  سنبل 
كردستان تعمل في تصميم اللباس الكردي، كما تعمل 
في الحفاظ عليها من الاندثار حتى ينتقل من جيل إلى آخر.

الحفاظ على تصميم الزي الكردي يضمن انتقاله من جيلٍ إلى آخر
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الكردستاني  الشعب  تاريخ  سطر 
بمقاومة شهدائها المناضلين والثوريين 
الذين كرسوا حياتهم في سبيل تحرير 
شعوبهم من العبودية والدكتاتورية، 
نضال ومقاومة، لازالا مستمرين ليومنا 
أيدولوجية  وفق  ثورة 19 تموز،  هذا في 
وفلسفة الأمة الديمقراطية التي تعدُّ 
أساساً  والحرية  والديمقراطية  السلام 

لها.

عقب هجمات المحتل التركي ومرتزقته 
العشرين  في  عفرين  مقاطعة  على 
من شهر كانون الثاني عام 2018، برزت 
العديد من قصص النضال والمقاومة، 
أبدته  الذي  التاريخي  النضال  حول 
مقاومة العصر في عفرين على مدى 
الأرض  عن  الدفاع  أجل  من  يوماً،   58
التركي، وضمنها  المحتل  ضد هجمات 
المقاومة الخالدة للشهيدة بارين كوباني، 
النفس  حتى  وقاومت  ناضلت  التي 
الإرهابية  تركيا  مرتزقة  بوجه  الأخير 

لحماية مدينتها من وحشيتهم. 

من هي البطلة بارين؟

أمينة  الحقيقي  الاسم  كوباني؛  بارين 
عمر، من مواليد عام 1988، ولدت في 
قرية قعر كلبين التابعة لمدينة حلب، 
ولدت وترعرعت في كنف عائلة وطنية 

محبة للقضية الكردية. 

تأثرت بارين كثيراً بهجوم داعش على 
قضاء شنكال عام 2014، والوحشية 
الإيزيديات  نسائه  على  مُورست  التي 
من مرتزقة داعش الإرهابي، كانت دوماً 
حال  عن  وبحث  استفسار  جولة  في 

النساء المختطفات. 

 بارين المقاومة

وعقب هجوم مرتزقة داعش عام 2013 
وتهجيرهم  واحتلالها،  قريتهم  على 
قسراً لمدينة عفرين، سنحت الفرصة 
شنكال  نساء  معاناة  ترى  بأن  لبارين 

المختطفات بنفسها.

النساء  ببعض  بارين  التقت  وعليها 
من  اختطافهن  تم  اللواتي  الإيزيديات 
بعد  شنكال،  في  داعش  مرتزقة  قبل 
أن تمكنوا من الفرار منهم، ووصلن إلى 

مدينة عفرين.

الذي  المرير،  الواقع  بارين  رؤية  فبعد 
يد  على  الإيزيديات  النساء  عاشته 
إلى  الانضمام  قررت  داعش،  مرتزقة 
للنساء،  انتقاماً  المرأة  حماية  وحدات 

اللواتي ذقنَ الويل من خفافيش الظلام 
النساء  عن  والدفاع  والدكتاتوريين 

وقضيتهم. 

صفوف  إلى  كوباني  بارين  وانضمت 
عام  نهاية  في  المرأة  حماية  وحدات 
فكر  اعتبرت  عليها  والتي   ،2014
الله  عبد  العظيم  القائد  وفلسفة 

أوجلان أساساً لها. 

وفي المقاطع المصورة للمناضلة بارين 
كوباني قبيل استشهادها بفترة وجيزة، 
قبيل توجهها للمعركة الحاسمة ضد 
مرتزقة تركيا: »لم أكن أعرف شيئاً عن 
عالم السياسة أو النضال العسكري، 
قبل انضمامي إلى وحدات حماية المرأة، 
تبدأ  حريتي  بأن  لاحقاً  أدركت  لكنني 
بدفاعي جنباً إلى جنب مع أبناء بلدي 
الحرية  ومفاهيم  وشعبي  أرضي  عن 
والديمقراطية التي نسعى إلى تحقيقها 

  . في سوريا«

 

تاريخ الدولة التركية حافل 
بالجرائم بحق النساء

وأثناء تصدي المناضلة بارين كوباني مع 
عدد من رفاقها لهجمات الدولة التركية 
المحتلة على مقاطعة عفرين، التحقت 
بارين كوباني بقافلة الشهداء، في الأول 
الهجوم  جراء   ،2018 عام  شباط  من 
الوحشي والقصف الذي شنته الدولة 
الحربية،  بالطائرات  المحتلة  التركية 
فسقط جثمان مقاتلة وحدات حماية 
المرتزقة  أيدي  في  كوباني  بارين  المرأة 
التابعة لجيش الاحتلال التركي، فقاموا 
بالتمثيل بجثمانها، ونشر مقاطعهم 
على  بجثمانها  يمثلون  وهم  المصورة 

مواقع التواصل الافتراضي. 

والتمثيل بجثمان  الجريمة  فأثارت هذه 
عالمياً  كوباني سخطاً  بارين  المناضلة 

دولي  صمت  وسط  العالم،  أرجاء  في 
والمنظمات  المتحدة  الأمم  اتخذته  مخزٍ 
التي تطلق على نفسها حامة لحقوق 
المرأة والإنسانية، والتي اعتبرت جريمة 
من  بارين  الشهيدة  بجثمان  التمثيل 

أفجع الجرائم في المنطقة. 

حافل  المحتل  التركية  الدولة  تاريخ 
يكن  لم  حيث  المرأة،  ضد  بالجرائم 
التمثيل بجثمان المقاتلة بارين كوباني، 
نساء  بحق  ارتكبت  فقد  الأول،  هو 
شمال وشرق سوريا جرائم عدة، فهناك 
في  المناضلات  النساء  من  العشرات 
إقليم شمال وشرق سوري اغتيلن على 
يد تركيا ومرتزقتها، ومن ضمنها كانت 
المستقبل؛  سوريا  لحزب  العام  الأمين 
السياسية هفرين خلف التي اغتيلت 
عام  التركي  الاحتلال  مرتزقة  يد  على 

2019 مع اثنين من رفاقها. 

لكن جرائم وانتهاكات الاحتلال التركي 
لم يؤثرا ولو للحظة على نضال المرأة 
ومقاومتها بوجه الطغاة والمستبدين، 
على العكس تماماً استشهاد المناضلات 
إصراراً  المنطقة  في  النسوة  يزيد 
على  والسير  والنضال  المقاومة  على 
كوباني  بارين  وباستشهاد  خطاهن، 
كوباني  بارين  من  العشرات  خلقت 
ليحاربن عوضاً عنها ويطردن المحتلين. 

للشهيدة  غيابية  مراسم  وأقيمت 
بارين كوباني في قلب مقاومة العصر، 
إقليم  أبناء  من  الآلاف  فيها  شارك 
مؤكدين  كافةً،  سوريا  وشرق  شمال 
والسير  الاستمرار  مشاركتهم  في 
حتى  والمقاومين  المناضلين  خطا  على 
تحرير آخر شبر من أراضي إقليم شمال 

وشرق سوريا من المحتلين. 

طالبت المحامية المغربية »عائشة كلاع« 
أجل ضمان  من  المهنة  قوانين  بتغيير 
تمثيلية مناسبة للنساء في هياكلها 
الهيمنة  في ظل  خاصةً  التنظيمية 
مبدأ  وغياب  المهنة  على  الذكورية 

المساواة والمناصفة.
انتقدت المحامية عائشة كلاع التمثيلية 
النسوية الضعيفة في الاستحقاقات 
بالمغرب  المحامين  لهيئات  الانتخابية 
سواءً   2026 ـ   2024 سنوات  برسم 
بالنسبة لمنصب النقيب أو العضوية 

داخل المجالس.
البيضاء  الدار  بهيئة  المحامية  قالت 
ورئيسة تنسيقية محاميات من أجل 
ضعف  أن  كلاع«،  »عائشة  المناصفة 
 16 عددهن  البالغ  المحاميات  تمثيلية 
محامية ضمن 17 هيئة بالمغرب، هو 
على  المحاماة  مهنة  تراجع  على  دليل 

المستوى الثقافي والفكري والحقوقي.
للمحاميات  الباهت  التمثيل  وحول 
في مجالس هيئات المحامين بينت: »إذا 
كانت هيئات المحامين تعتبر مؤسسة 
عن  بالدفاع  المعنية  المؤسسات  من 
حقوق الإنسان وحقوق المرأة وتمكينها 
للمشاركة واتخاذ القرار داخل المجالس 
المهنية، فإن واقع المهنة يؤكد عكس 
ما يتم الترويج له، للأسف ليس هناك 
وعي بحقوق المحاميات وبمشاركتهن في 

تقليدهن مناصب صنع القرار، ونتائج 
هذه الانتخابات مخيبة لكل التوقعات 
عاكست النقاش المجتمعي الدائر حول 
لتعزيز  اتخاذها  يتعين  التي  الإجراءات 

مكانة المرأة والاعتراف بكفاءتها«.
إقصاء  خلف  الكامنة  الأسباب  وعن 
أكدت:  المنتخبة  المجالس  من  المحامية 
»الأمر لا يعود لضعف أو عدم كفاءتها 
يقل  لا  ثقافي  بمستوى  تتمتع  فهي 
قد  بل  المحامي  به  يتمتع  الذي  عن 
فهي  أفضل،  مستوى  على  تكون 
السياسي  بالعمل  منخرطة  أيضاً 
والحقوقي، إلا أن الأسباب ترجع للتربية 
والتي  المجتمع؛  في  السائدة  الذكورية 
إلى داخل أوساط المهنة، رغم  امتدت 
أنه من المفروض أن تعطي المهنة المثال 
الأنسب في تبني المنظومة الحقوقية 
خاصةً للنساء، لكن العقلية الذكورية 
التراجع  أدت لحدوث  السائدة  المحافظة 
تمارس  والمحامية  الآن،  نشهده  الذي 

المهنة بالحقوق والالتزامات نفسها إلا 
الأمر  يتعلق  إقصاؤها عندما  يتم  أنه 

بوصولها إلى مناصب صنع القرار«.
استمرار  ظل  »في  أنه  وأوضحت 
الوضعية الحالية فإن المعطيات تشير 
إلى أن هذه الانتخابات ستبقى ذكورية 
فيها  مكاناً  للمحاميات  يكون  ولن 
وسيكون مجرد احتياطي انتخابي في 
الحملة، ودورهن سيقتصر على الإدلاء 
بهدف  وليس  لنظرائهن  بأصواتهن 
تدبير  في  ككفاءات  صوتهن  فرض 
شؤون المهنة، وأيضاً أعول على قانون 
مهنة المحاماة الذي وضع عام 2008 لقد 
عن  اليوم  كبير  بشكل  متخلفاً  بات 
أكثر  دستور عام 2011 الذي نص في 
واجب ضمان مساواة  من فصل على 
الرجل والمرأة، وهو توجه  حقيقية بين 

التي  الدولية  الاتفاقيات  يتماشى مع 
الفصل  خاصةً  المغرب،  عليها  صادق 
واضح  بشكل  ينص  الذي  منه   19
على  يتمتعان  والمرأة  الرجل  أن  على 
قدم المساواة بالحقوق والحريات المدنية 
والسياسية والاقتصادية والاجتماعية 

والثقافية والبيئية«،
مؤكدة على ضرورة إدماج نظام »الكوتا« 
إيجابياً  تمييزاً  تضمن  مؤقتة  كآلية 
لفائدة النساء وتمكينهن من الوصول 
إلى مجالس هيئات المحامين باعتبارها 
حقوقية  طبيعة  ذات  مؤسسات 
لاعتماد  السباقة  تكون  أن  تفرض 
حضور  لضمان  الدولية  المرجعية 
أجهزة  في  للمحاميات  مناسب 

تسيير الهيئات.

ملاءمة  ضرورة  إلى  عائشة  وشددت 
الدستور  المهنة مع مقتضيات  قانون 
كفيلة  قانونية  مقتضيات  وسن 
المساواة  مبدأ  تفعيل  بضمان 
والمناصفة طبقاً للفصلين 19 و164 من 
الدستور وانسجاماً مع المواثيق الدولية 
المغربية  الحكومة  »على  الصلة،  ذات 
إطار  في  الاستراتيجيات  كل  وضع 
القضاء  أجل  من  العامة  السياسات 
بهدف  التمييز،  أشكال  كل  على 
المؤسسات  جميع  في  النساء  تمكين 

الدستورية والغير الدستورية«.
كلاع  عائشة  المحامية  واختتمت 
حديثها: »تحقيق المناصفة مبدأ دستوري 
وسيأخذ وقتاً من أجل تفعيله على أرض 
الواقع، كما يحتاج لمجهود على المستوى 
المؤسساتي والتشريعي، لازلنا بعيدين 
كل البعد عن تحقيق المناصفة، بسبب 
التمييز ضد النساء لعقود طويلة حتى 
وبالتالي  المجتمع،  داخل  ثقافة  أضحت 
فتغيير هذا الوضع يحتاج إلى الدفع 
من أجل تكريس ثقافة أخرى مناهضة 
لكل أشكال التمييز ضد النساء، لكن 
في البداية هناك حاجة ماسة لتغيير 
القوانين والمقتضيات المنظمة للمهنة 

لتجاوز الاختلالات«.
                                                                  
  وكالة أنباء المرأة

ممارسات جيدة لتهدئة السعال

يمكنك تهدئة السعال من خلال اتباع 
بعض الممارسات الجيدة، مثل:

بشرب  الجسم  رطوبة  على  - الحفاظ 
الكثير من الماء والسوائل الدافئة.

عند  إضافية  بوسائد  الرأس  رفع   -

النوم.

لتهدئة  السعال  قطرات  - استخدام 
الحلق.

- الغرغرة بانتظام بالماء الدافئ والملح.
الدخان  ذلك  بما في  المهيجات،  - تجنبّ 

والغبار.

- إضافة العسل أو الزنجبيل إلى الشاي 
الساخن.

أفضل علاجات طبيعية للسعال

-العسل:
الحلق،  العسل علاج تقليدي لالتهاب 
أن  أيضاً  الدراسات، يمكن  وفقاً لإحدى 

يخفف السعال بشكل فعّال.

يمكنك خلط ملعقتين صغيرتين من 
والليمون،  العسل مع شاي الأعشاب 

بينما  الحلق،  تهيج  العسل  يهدئ 
الليمون في مكافحة  يساعد عصير 

احتقان الأنف والمخاط.

-الأناناس:
أن  إلى  الدراسات  بعض  تشير 
البروميلين، وهو إنزيم موجود فقط في 
الأناناس، قد يساعد في قمع السعال 

وتخفيف المخاط في الحلق.

للحصول على أكبر فائدة من الأناناس 
شريحة  تناول  يمكنك  والبروميلين، 

من الأناناس أو شرب كوب من عصير 
الأناناس الطازج ثلاث مرات في اليوم.

- النعناع:
في  الموجود  المنثول  يساعد  أن  يمكن 
وتسهيل  الحلق  تهدئة  على  النعناع 
التنفس، يمكنك الاستفادة من شرب 
أبخرة  استنشاق  أو  النعناع  شاي 

النعناع.

ـ جذور الخطمى:

تهدئ  التي  بالمواد  غني  الخطمى  جذر 
الشفاء، تشير  وتساعد في  الالتهاب 
هذا  أن  إلى   2020 عام  أجريت  دراسة 
الجذر فعّال في تقليل السعال بفضل 
تأثيره المهدئ على الأنسجة المتهيجة 
يكون  قد  الأنفية،  والجيوب  الحلق  في 
المضادةّ  النبات  بسبب خصائص  هذا 

للالتهابات ومضادات الأكسدة.

يمكنك تناول جذر الخطمى في شكل 
شاي أو كبسولة، يمكن أن يكون الشاي 
المصحوب  للسعال  ملطفاً  الساخن 

بالتهاب الحلق.

ـ الزعتر:

يستخدم الزعتر للتخفيف من أمراض 
الجهاز التنفسي، تشير دراسة أجريت 
بالتهاب  المصابين  الأشخاص  على 
جوهر  أن  إلى  الحادّ  الهوائية  الشعب 
أوراق الزعتر الممزوجة باللبلاب يمكن أن 
يساعد في تخفيف السعال والتهاب 

الشعب الهوائية بسرعة.

تسمى  مركبّات  على  الأوراق  تحتوي 

إرخاء  على  تعمل  التي  الفلافونويد 
السعال  عن  المسؤولة  الحلق  عضلات 

وتقليل الالتهاب.

-الكركم:
لتهدئة  تقليدياً  الكركم  يستخدم 
الكركمين،  النشط،  مركبّه  السعال، 
له خصائص قوية مضادةّ للالتهابات.

الفلفل  مع  الكركم  بتناول  يوصى 
الأسود لأنَّ البيبيرين، المركبّ الرئيسي 
التوافر  من  يزيد  الأسود،  الفلفل  في 

البيولوجي للكركم.

ـ تهدئة الحموضة المعوية:

ناتج  المزمن  السعال  من   %40 حوالي 
تعتقدين  إذا كنت  الحمض،  ارتداد  عن 
أعراضك،  يسبب  المريئي  الارتجاع  أن 
فتجنبّي الأطعمة المحفزة مثل: القهوة، 

الغازية  المشروبات  الشوكولاتة، 
عصائر  مثل  الحمضية،  والأطعمة 

الحمضيات..

ـ إبقاء الجسم رطباً:

من أفضل الطرق لتخفيف السعال هو 
شرب الكثير من السوائل التي تساهم 
في تخفيف جفاف الحلق، وهو سبب 
شائع للسعال، كما أنها تساعد على 
السعال  من  يخفف  مما  المخاط،  ترقق 

والاحتقان.

أو  المرق  مثل  الدافئة،  السوائل  تعتبر 
الشاي، مثالية لمحاربة السعال، إذا كنت 
تفضلين مشروباً بارداً، فاختاري مشروباً 
غير  الشاي  أو  الماء  مثل  مكربن  غير 
المحلى. ربما ترغبين باكتشاف معلومات 

إضافية حول أهمية شرب الماء.

تستهدف  عملية  هي  العقل  تهدئة 
والسكينة  الهدوء  من  حالة  تحقيق 
الداخلية، يتعلق الأمر بتهدئة الأفكار 
والضغوط  التوتر  وتخفيف  والمشاعر، 
النفسية، مما يؤدي إلى تحسين الصحة 
هذا  ويتضمن  والعاطفية،  النفسية 
من  مجموعة  استخدام  السياق 
التقنيات والأساليب التي تعمل على 
تهدئة نشاط العقل وتحسين التركيز 

والتوازن.

ممارسة  تشمل  قد  العقل  تهدئة  إن 
الأنشطة الهادئة مثل التأمل واليوغا، 
العميق،  التنفس  تقنيات  واستخدام 
والاستماع إلى الموسيقى الهادئة، كما 
مصادر  عن  الابتعاد  تشمل  أن  يمكن 
التشتت والتركيز على اللحظة الحالية 
بفهم أفضل للذات وتحقيق توازن بين 

العقل والجسم.
في سبيل بناء تهدئة عقلك، يمكنك 

اعتماد تلك النصائح التالية:
ـ التركيز على الراحة النشطة:

 قم بالانفصال عن المهام المركزة، مثل 
رياضي  بنشاط  القيام  وجرب  العمل، 
إلى  الذهاب  أو  المشي  مثل  خفيف 
إذا كنت تشعر  الرياضي، حتى  النادي 
يزال  لا  فإنه  التمرين،  بعد  بالتعب 

يعتبر راحة لعقلك.
-اهتم بهواياتك:

إيلاء اهتمام لهواياتك، مثل الرسم أو 
يمثل  متابعة هوايات جديدة،  أو  الخزف 
أيضاً وسيلة للراحة، ركز على الهوايات 

التي تشغل وقتك وتأخذ انتباهك.
ـ خصّص وقتاً للراحة:

خصص وقتاً لفترات الاستراحة خلال 
يومك، حيث يمكن للعقل إعادة الضبط 
والعودة  الأفكار،  وتكوين  خلالها، 

بحماس وإبداع أكبر.
ـ إنشاء قائمة مهام يومية:

المهام  قائمة تحتوي على  بإنشاء   قم 
الأساسية التي يمكنك إنجازها في يوم 
تضف  لا  الانتهاء،  وعند  فقط،  واحد 
مهام جديدة، مع الأخذ بعين الاعتبار 
بإجراء تقدير معقول لما يمكن تحقيقه 

في يوم واحد.
 ـ اعتماد الاستراحات الصغيرة:

الاستراحة  من  قصيرة  فترات   اتخذ 
جرب  التعب،  وتقليل  النشاط  لرفع 
التنفس العميق قبل بدء الاجتماعات 
تستدعي  التي  الأنشطة  أو  المهمة 
منك جهداً كبيراً عبر الإنترنت، أو قم 
المرور  إشارات  عند  التنفس  بتمارين 

قبل الوصول إلى مكان العمل.
عن  تفصلك  استراحات  تطبيق  ـ 

التكنولوجيا:
الدائم  الاتصال  فيه  يسود  عصر  في 
يصبح  التكنولوجيا،  عبر  والتواصل 
فترات  تخصيص  جداً  الضروري  من 
الأجهزة  عن  للاستراحة  حياتنا  من 
الإلكترونية، ويمكن استبدال الشاشات 
بلحظات هادئة تعزز التأمل والتفاعل 
مع البيئة المحيطة أن يسهم في تهدئة 
اعتماد  إن  التركيز،  واستعادة  العقل 
عادات تقنية صحية تشمل استراحات 
خالية من التكنولوجيا يعزز الصحة 
النفسية ويعيد توازن الحياة اليومية. 

ـ تتبّع الوقت:
قم بتسجيل ملاحظات عن أنشطتك 
كل نصف ساعة لفهم كيف تمضي 
تحديد  في  ذلك  سيساعدك  وقتك، 

الأنماط وتغيير الأولويات.

المناطق  مختلف  الثلوج،  غطت 
السوريةّ تزامناً مع انخفاض ملحوظ 
في درجات الحرارة. وشملت الهطولات 
دمشق  ريف  محافظات  الثلجية 
وحماة  وإدلب  وحلب  والقنيطرة 
واللاذقية وطرطوس، إذ وصلت كثافتها 

في بعض المناطق إلى نحو 20 سم.

بدوره ذكر »المتنبئ الجوي« ماهر مرهج، 

أن تأثير المنخفض الجوي مستمر لعدة 
أيام قادمة، مبيناً أن الهطولات الثلجية 
بكتلة  ترافقت  كونها  مميزة  »كانت 

هوائية قطبية المنشأ وباردة«.

وأشار إلى أن مستوى الهطل الثلجي 
وكان  ارتفاع 900م فصاعداً  إلى  وصل 
تراكمياً، مع هطولات ثلجية وممزوجة 

بالمطر دون 900م.

وبّني أن بعض السماكات التي سُجّلت 
كالآتي: »في عرنة بلغت سماكة الثلوج 
22 سم، وفي سرغايا بلغت سماكة 
بلغت  حينة  وفي  سم،   4 الثلوج 
سماكة الثلوج 5 سم، وفي السويداء 

بلغت سماكة الثلوج 3سم«.

 في شق طريق الحرية والتحرير للمنطقة وحمايتها 
ً
 رياديا

ً
كوباني/ سلافا أحمد - لعبت المرأة خلال ثورة التاسع عشر من تموز التي تعرف بثورة المرأة دورا

من الإرهاب والاحتلال، لتتمكن من تسطير مقاومات وملاحم بطولية وعظيمة تسجل في ذاكرة تاريخ المنطقة، ومن هؤلاء النساء المناضلات والقياديات 
بارين كوباني، ويصادف الأول من شهر شباط عام 2018م الذكرى السادسة لاستشهادها في مقاومة العصر أمام ثاني أكبر دولة في حلف الناتو.

 للسبب. بالنسبة للبالغين الأصحاء، 
ً
السعال من الحالات المرضية المزعجة، والتي تسبب الأرق في الليل، ويتم التعامل مع السعال بشكل مختلف وفقا

، لكن في حال استمر السعال يجب استشارة الطبيب، لأن السعال الناجم عن فيروس لا يمكن 
ً
 العلاج الطبيعي في المنزل يمكن أن يكون مفيدا

َّ
فإن

علاجه سوى بالمضادات الحيوية التي يصفها الطبيب.

ين كوباني... ملحمة المقاومة بوجه الطغاة بار

المغرب... تمثيل ضعيف للنساء في هيئات المحامين

علاجات منزلية لتهدئة السعال بشكلٍ طبيعي

نصائح لتهدئة العقل

من شمالها إلى جنوبها.. الثلوج تكسو
يا بحلّة بيضاء  سور
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في  الثورية،  الشبيبة  حركة  عقدت 
مقاطعة عفرين والشهباء، يوم الاثنين، 
كونفرانسها   ،٢٠٢٤/١/٢٩ بتاريخ 
الثالث، في مقاطعة الشهباء، بحضور 
المئات من أعضاء حركة الشبيبة واتحاد 
المرأة الشابة، وعدد من ممثلين عن المجالس 
الكونفراس  اختتم  حيث  والهيئات، 
أعماله في اليوم ذاته، بانتخاب مجلس 
للمقترحات،  هامة  وجملة  للحركة، 
أبرزها دعم الحملة العالمية لحرية القائد 

عبد الله أوجلان.

 حرية القائد الجسدية أولى 
مهامنا

لصحيفتنا  أشارت  ذلك،  وحول 
الشبيبة  حركة  عضوة  »روناهي«، 
والشهباء،  عفرين  لمقاطعة  الثورية، 
في  ركز  الكونفرانس  بأن  عبدو،  زلال 
لتحقيق  النضال  على  الأولى  أعماله 
حرية القائد عبد الله أوجلان: »إنّ القائد 
عبد الله أوجلان، عرفّ الإنسانية، طريق 
الحرية، ولعلّ الفئة الشابة هي جزء هام 
من ذلك، حيث ركز على ضرورة تحقيق 
وأهمية  للشباب،  الحر  والفكر  الإرادة 
الطليعي  الدور  الشابة  الفئة  لعب 
رضوخهم  وعدم  كافة،  الميادين  في 
لذهنية الدولة، التي تسعى إلى كبت 
يخدم  روبوتاً  وجعلهم  الشباب،  فكر 

مصالحهم«.

حققناه  ما  »وإنّ  زلال:  واختتمت 
أنفسنا،  وتدريب  تنظيم  من  اليوم، 
وفلسفة  بفكر  التسلّح  بفضل  هو 
القائد عبد الله أوجلان، لذلك من خلال 
كونفرانسنا الثالث، جددنا العهد على 
رفع وتيرة النضال، والعمل لنشر فكر 

القائد وتحقيق حريته الجسدية«.

ندعو الشباب الثوريي�ن بدعم 
الحملة العالمية

منسقية  عضو  أكدّ  آخر،  جانب  من 
لمقاطعة  والرياضة،  الشباب  هيئة 
على  خالد،  خالد  والشهباء،  عفرين 
القائد  لحرية  العالمية  الحملة  أهمية 
العالمية،  الحملة  أوجلان: »إن  الله  عبد 
شخصيات  بمبادرة  انطلقت  التي 
ونقابات  وأحزاب  ومثقفين،  ومفكرين 
التي  العالمية  الأزمة  بأن  تؤكد  عالمية، 
يعيشها العالم أجمع، نتيجة الفكر 
ذروتها،  إلى  وصلت  قد  الرأسمالي 

وبحاجة إلى فكر وحل بديل«.

حديثه،  ختام  في  خالد،  خالد  وناشد 
جميع الشباب الثوريين، بضرورة النضال 
لتحقيق حرية القائد: »إن الهدف من 
كل ما يحصل في مجتمعنا اليوم، هو 
محاربة الديمقراطية والسلام، والفكر 

التواقة  الشعوب  نناشد  لذلك  الحر، 
بضرورة  والشابات،  والشبان  للحرية، 
الحملة  دعم  في  الريادي،  دورهن  لعب 
عبد  القائد  حرية  لتحقيق  العالمية، 
الله أوجلان، وضمان تحقيق السلام في 

العالم أجمع«.

أوضح   - خضير  علي  قامشلو/ 
مشاركون في منتدى روج آفا للدراسات 
مدينة  في  أقُيمَ  الذي  الاستراتيجية، 
والعشرين من  الثامن  الأحد  قامشلو 
شهر كانون الثاني المنصرم للتعريف 
بالهجرة والتهجير في مناطق شمال 
وأسباب  منهما،  والحد  سوريا  وشرق 
في  الهجرة  أنَّ  وبينوا  الهجرة،  هذه 
قسري،  تهجير  إلى  تحولت  المنطقة 

بسبب اعتداءات تركيا على المنطقة.
وقسرية،  طوعية  نوعان:  للهجرة 
فالطوعية تتم عندما ينتقل الشخص 
بصورة فردية أو جماعية، علماً أن هذا 
الانتقال إرادي أو طوعي، التماس لحياة 
أو  دينية،  أو  اقتصادية،  اجتماعية، 
سياسية أفضل، أما الهجرة القسرية 
فهي هجرة إجبارية وتكون عادةً بسبب 
الحروب والصراعات، فيهاجر الشخص 
أماناً،  أكثر  عن حياة  بحثاً  الجماعة  أو 
مناطق  في  تركيا  تمارسه  ما  وهذا 
شمال وشرق سوريا، وبشكل خاص في 
الفترة الأخيرة من تدمير لمقومات الحياة 
من  الأهالي  تهجير  بهدف  الكاملةً، 

المنطقة، لسهولة السيطرة عليها.

الضربات التركية سبب الهجرة 
الكبيرة في الآونة الأخيرة

وبهذا الصدد التقينا عضو المجلس العام 
لاتحاد إيزيدييّ سوريا »فاروق توزو« والذي 
بَّني خلال حديثه أنَّ الهجرة والتهجير 
ظاهرة اجتماعية تؤثر على مستقبل 
نبحث  »عندما  أنه  إلى  وأشار  المجتمع، 
عن أسباب الهجرة في شمال وشرق 
سوريا، وخاصةً في الآونة الأخيرة، حيث 
غير  بشكل  الهجرة  نسبة  تزايدت 
هي  التركية  الدولة  بأن  نجد  طبيعي، 

المسبب الأساسي لموضوع الهجرة«.
وتابع موضحاً: »كانت هناك هجرات في 
طبيعية  وكانت  السابقة،  السنوات 
اقتصادية  حياة  عن  البحث  بغرض 
في  تحولت  ولكن  للعوائل،  مريحة 
الآونة الأخيرة إلى ظاهرة، ومن ثم إلى 
ثقافة، وهذه الثقافة تسهل لها أطراف 
التركية  والدولة  وداخلية،  إقليمية 

بإدخال  قامت  من  هي  لأنها  تحديداً، 
هذه  إلى  والمرتزقة  الإرهابية  المجاميع 
المنطقة، ثم رعت هذه المجاميع، وتحاول 
وتتركها  الأبواب  تفتح  أن  بعد  فيما 

َّعةً أمام المهجر الأوروبي«. مشر

تفكيك التعايش المشترك 
عن طريق التهجير

من  شعبو«  »صباح  أوضحت  فيما 
الشعب السرياني أنَّ موضوع الهجرة 
هام جداً، لأن هناك سياسة قائمة على 
المنطقة،  لشعوب  والتهجير  الهجرة 
فما تقوم به تركيا من ضرب لمشروع 
يأخذ  التحتية،  والبنى  الذاتية،  الإدارة 
للتهجير، وعندما يفقد  منحى هاماً 

الأساسية،  الحياة  مقومات  الشعب 
يهاجر،  أن  تفكيره سوى  في  يبقى  لا 
البلدان  في  فقده  ما  على  ليحصل 

الأخرى«.
تريده  »ما  حديثها:  سياق  في  وأردفت 
تدمير  فقط  ليس  التركية  الدولة 
سياسية  لعبة  هي  إنما  الاقتصاد، 
المشترك  التعايش  مفهوم  لضرب 
أن  ترى  فعندما  المنطقة،  شعوب  بين 
الإيزيدي، والعربي، والكردي، والسرياني، 
واحدة  منطقة  ضمن  متعايشون 
وبلد واحد، هي تشمئز من هذا الأمر، 

وتحاول ضرب هذا التعايش المشترك«.

أساس المجتمع هو جيل 
الشباب

أو  سياسة  أي  »أنَّ  »صباح«:  وأشارت 
حكومة تعتمد لهدم أي مجتمع عن 
طريق إضعاف فئة الشباب فيه، فاليوم 
في  الشباب  من  الكثير  نفتقد  نحن 
منطقتنا لأن هناك حرباً خاصة أخرى 
على هذه الفئة العمرية، وهي توجيه 
الشباب للأعمال، التي تهدم جيلهم 
أجل  من  للمخدرات،  توجيههم  مثل 
انهياره،  وبالتالي  تفتيت فكر الشاب، 

ما يؤدي لانهيار المجتمع بأكمله«.
الكثير  اليوم  نفقد  »نحن  واختتمت: 
من الكوادر الشبابية المثقفة والواعية 
بسبب الهجرة، وهذا ما كانت تسعى 
إليه تركيا، ولكن سنبقى متمسكين 
بأرضنا، لأنها هي التي أعطتنا مأكلنا 
تعرضنا  ومهما  وهوانا،  ومشربنا 
على هذه الأرض من أمور قاسية، من 
ونحافظ  بها  نتمسك  أن  الضروري 
والشعب  بشعبها  الأرض  لأنَّ  عليها؛ 

بأرضه«.

هدف تركيا من التهجير القسري

للدراسات  آفا  روج  مركز  لعضو  وكان 
عن  دريعي« رأي  »كرديار  الاستراتيجية 
منطقتنا: »كما  في  الهجرة  موضوع 
نعلم بأن مناطق شمال وشرق سوريا 
تعرضت لسياسات ممنهجة، من أجل 
الشعوب  جميع  من  المنطقة  إفراغ 
والعرب،  الكرد،  من  فيها  المتواجدة 
والسريان، والآشوريين، بغض النظر عن 
انتمائهم القومي، فكانت الغاية إفراغ 
المرتزقة  وإسكان  أهلها،  من  المنطقة 
التابعة للدولة التركية مع عوائلهم، أي 
تتريك المنطقة باسم الثورة السورية«.

وشدد »دريعي«: »في شمال وشرق سوريا 
اسم  تحت  بأنه  تتَُّبع،  سياسة  هناك 
بشكل  الأهالي  تهجير  يتم  الهجرة 
قسري، وتتم بشكل ممنهج من خلال 
الدعاية والقصف على مقومات الحياة 
سياسات  خلال  ومن  المنطقة،  في 
الاعتراف  بعدم  السورية،  الحكومة 
بالإدارة الذاتية، والضغوطات الروسية 

وغيرها من الدول«.
وشرق  شمال  في  الهجرة  ظاهرة  إنَّ 
سوريا تعد ظاهرة ذات أبعاد سياسية 
حول  عدة  تساؤلات  تثير  واجتماعية، 
الفترة  في  تزايدت  حيث  أسبابها، 
والإجابة  جداً،  كبير  بشكل  الأخيرة 
أنَّ ما تمارسه  التساؤلات هو  عن هذه 
الدولة التركية من سياسات قسرية 
لمقومات  وتدمير  قتل  من  وتعسفية 
الحياة الأساسية، هي السبب الرئيسي 
للتهجير قسراً في شمال وشرق سوريا، 
أماكن  الأهالي بحثاً عن  حيث يهاجر 
يتواجد فيها الأمن والأمان، وتتوفر فيها 

أيضاً سبل الحياة المعيشية.
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خالد خالد

صباح شعبو

زلال عبدو

كرديار دريعيفاروق توزو

بعد  وذلك  الجهاد،  نادي  تأهّل  ويأتي 
المجموعة  في  الثاني  المركز  تحقيقه 
برصيد 20 نقطة  الشمالية،  الثالثة 
الصدارة  يحتل  بينما  مباراة،   11 من 
نادي خطاب برصيد 24 نقطة من 10 

مباريات.

واعتمد الجهاد في تشكيلة مباراته مع 
نادي الحوارث على الأسماء التالية:

ـ خلف حجي حارس مرمى. 

ـ عيسى عيسى.

ـ محمد محمود.

ـ محمد طلب.

ـ عزالدين دهام.

ـ برخدان شيخموس.

ـ إبراهيم الشيخ.

ـ ممو صديق.

ـ أحمد عثمان.

ـ أحمد الشيخ. 

ـ شفان الشيخ.

الاحتي�اط 

ـ ليث الحلاب.

ـ حذيفة عنتر.

ـ جمال درويش.

ـ عبدالغني علاوي.

ـ محمد منصور الطحيمر.

ـ عبدالعزيز ألياس. 

ـ سعود الإبراهيم.

الكادر الفني والإداري

ـ رئيس النادي: ريبر مسور.

ـ مدير الفريق: دانيش أوصمان. 

ـ الإداري: ماجد زبير. 

ـ المدير الفني: بيرج سركيسيان.

ـ مدرب: قذافي عصمت.

ـ مدرب حراس: عماد عيسى.

ـ معالج: وجيه صليبي.

يذكر أن الجهاد سوف يلعب في الدور 
الشمالية  المجموعة  ضمن  الثاني 
والتي ستضم أندية الهلال والنواعير 
وخطاب، وسوف يتأهل ناديان من هذه 
من  المتأهلان  الناديان  لملاقاة  المجموعة 
الأخير  الدور  وهو  الجنوبية،  المجموعة 
المؤهل للدوري السوري الممتاز، وسوف 
يتأهل من الأندية الأربعة المتأهلة عن 
ناديان  والجنوبية  الشمالية  المجموعة 
السوري  الدوري  مصافي  إلى  فقط 

الممتاز.

تنتظر  ـ  محمد  جوان  قامشلو/ 
المجالس الرياضي بالمقاطعات السبعة 
بإقليم  الرياضي  للاتحاد  التابعة 
روزنامة  صدور  سوريا،  وشرق  شمال 
البطولات الرياضية للاتحاد الرياضي في 
الإقليم، وذلك بهدف تنظيم برامجها 
وخططها للبطولات الرياضية المحلية 
استعدادات  إلى  بالإضافة  لديها، 
البطولات  لهذه  وأنديتها  منتخباتها 
التي ستصدر  الروزنامة  تلك  بحسب 
إقليم  في  الرياضي  الاتحاد  قبل  من 

شمال وشرق سوريا.

إقليم  في  الرياضي  الاتحاد  وشُكِّل 
شمال وشرق سوريا في الرابع من شهر 
أيار من عام 2023، وهدف تشكليه إلى 
تنظيم الحالة الرياضية بشكلٍ عام في 
الرياضية  البطولات  وإقامة  الإقليم، 
الفردية والجماعية، بالإضافة إلى عمل 
كل المجالس الرياضية بالمقاطعات تحت 
مظلة هذا الاتحاد الذي شُكل في العام 

الماضي، ويتخذ حالياً من مدينة الرقة 
مقراً له.

عقبات جمّة أمام عمل الاتحاد

والاتحاد أصبح لديه قانون ناظم للعمل 
التراخيص  تخص  وبنود  الرياضي 
للاعبين على مستوى  وعقود  للأندية 
إقليم شمال وشرق سوريا، ولكن هناك 
أمام  تقف  التي  العقبات  من  الكثير 
لدينا،  التي  المعلومات  عمله بحسب 
ومنها عدم اكتمال عدد رؤساء المكاتب 
المطلوبة ضمن هذا الاتحاد، كما يشكل 
مدينة  في  حالياً  الكائن  مقره  مكان 
الرقة سبباً لعدم قدرة الرياضيين من 
ضمن  العمل  في  الجزيرة  مقاطعة 

مكاتب هذا الاتحاد.

وبحسب المعلومات؛ هناك البعض من 
المقترحات ومنها وضع بعض المكاتب 
بمقاطعة الجزيرة والبعض الآخر منها 

بمدينة الرقة، ولكن هذا الأمر لا يجوز، 
ولا يعتبر صواباً، لأنه يتطلب أن تتواجد 
الرياضي  الاتحاد  في  كافة  المكاتب 
بنفس  سوريا  وشرق  شمال  بإقليم 
المبنى، وبمدينة واحدة، وليس في أكثر 

من مدينة.

هجمات  وتيرة  تصاعد  يشُكلّ  كما 
كبيراً  عائقاً  فترة  كل  التركي  المحتل 
بالشكل  البطولات  تنظيم  عدم  في 
المطلوب، وحتى توقيت البعض منها 
كافة،  للمقاطعات  مناسبة  تكون  لا 
وخاصةً مقاطعة الجزيرة التي غالباً ما 
هجمات  من  تضرراً  الأكثر  هي  تكون 
وقصف المحتل التركي كون الكثير من 

مدنها حدودية. 

دور  له  المادي  الجانب  أن  ننسى  لا  كما 
أساسي وبدون توفره ليس هناك القدرة 
على التحرك من قبل الاتحاد الرياضي، 
وهي مشكلة لا يمكن التغاضي عنها، 
فهل ستكون هناك ميزانية مناسبة 

للاتحاد الرياضي في إقليم شمال وشرق 
سوريا لبدء بطولاته في العام 2024؟ 
أما تدمير البنية التحتية من قبل المحتل 
التركي سوف ينُقص من الدعم الذي 
سيقدم لهذا الاتحاد هذا العام، وبالتالي 
عدد البطولات التي ستقام هذا العام 
عقد  يتُطلب  لذلك  قليلة.  ستكون 
اجتماع بين الاتحاد الرياضي في إقليم 

شمال وشرق سوريا والمجالس الرياضية 
بالمقاطعات السبعة: الفرات ـ الجزيرة 
عفرين  ـ  منبج  ـ  طبقة  ـ  الرقة  ـ 
والشهباء ـ دير الزور، ومناقشة الواقع 
الآلية  على  والاتفاق  معهم،  الرياضي 
والمواعيد المناسبة للبطولات في حال 
بتنظيمها في  للاتحاد  نية  كان هناك 

هذا العام.

في  ثورة  لإجراء  برشلونة  إدارة  تجهز 
قائمة الفريق خلال الميركاتو الصيفي 
الرياضي.  المدير  ديكو  بقيادة  المقبل، 
ووفقاً لصحيفة »سبورت« الإسبانية، 
هيرنانديز  تشافي  المدرب  قرار  فإن 
سيكون  المقبل  الصيف  في  بالرحيل 
له تبعات، حيث كان يدافع عن بعض 
في  التوازن  على  للحفاظ  اللاعبين 
غرفة الملابس، وتجنب الرحيل والتصادم.

وأشارت إلى أن ديكو لن يكون عليه أي 
قيود الآن في إجراء ثورة، حيث ستمنحه 
الإدارة الحرية التامة في اتخاذ قرارات قد 

تكون مؤلمة.

إدارة  لدى  إدراك  هناك  أن  وأوضحت 
يستمر  لن  المشروع  بأن  برشلونة 
ثورة  إجراء  ويجب  الحالي،  بالوضع 
رياضية  لأسباب  القائمة  في  كبيرة 
واقتصادية، لأنه النادي لن يتمكن من 
التعاقد مع نجوم جدد إذا لم يتم بيع 

بعض اللاعبين.

سيكون  الضحايا  أول  أن  وذكرت 
الذين تنتهي عقودهم مثل:  اللاعبين 
ألونسو،  وماركوس  روبيرتو  سيرجي 
فيليكس  جواو  مثل  الإعارات  بينما 

واضحة  رهانات  هما  وكانسيلو 
عليهما  الحفاظ  وسيحاول  لديكو 
مواتية.  الاقتصادية  الظروف  أن  طالما 
ومن المتوقع أن يهدف ديكو من خلال 
أن يجمع ما  المقبل  الميركاتو الصيف 
لا يقل عن 200 مليون يورو، وسيعمل 
أصحاب  اللاعبين  من  التخلص  على 

الرواتب الكبرى.

وقالت »سبورت« إن رافينيا لديه جميع 
في  الراحلين  أحد  ليكون  الصفات 
الصيف المقبل، بالإضافة إلى التضحية 

بمدافع أو اثنين آخرين.

ه للدور الثاني من الدوري السوري للرجال لكرة القدم للموسم 2023 ـ 2024، بعد تعادله مع نادي الحوارث 
ّ
روناهي/ قامشلو ـ حسم الجهاد تأهل

قيم في مدينة حلب، ضمن منافسات مرحلة الإياب من الدوري السوري.
ُ
بهدفين لهدفين في اللقاء الذي أ

د أعضاء حركة الشبيبة الثورية، لمقاطعة عفرين والشهباء، 
ّ

الشهباء/ فريدة عمرـ أك
أبرز  الله أوجلان، من  القائد عبد  العالمية والعمل لأجل تحقيق حرية  الحملة  بأن دعم 

مخرجات كونفرانسهم الثالث.

ية القائد عبد الله أوجلان.. أبرز مخرجات  دعم الحملة العالمية لحر
ين والشهباء ية لمقاطعة عفر الكونفرانس الثالث لحركة الشبيبة الثور

يا سببهما سياسة تركيا الممنهجة الهجرة والتهجير في شمال وشرق سور

الجهاد يتأهل للدور الثاني من الدوري السوري

المجالس الرياضية تنتظر تحرّك الاتحاد الرياضي
يا!  في إقليم شمال وشرق سور

ديكو يُجهز لثورة صيفية كبرى في برشلونة
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تستمر لليوم السادس والستين على 
الطعام  عن  الإضراب  حملة  التوالي، 
العمال  حزب  معتقلو  أطلقها  التي 
المرأة  حرية  وحزب  الكردستاني، 
الكردستانية، داخل سجون الفاشية 
من  والعشرين  السابع  في  التركية، 
تشرين الثاني الفائت والذي صادف ذكرى 

تأسيس حزب العمال الكردستاني.
“الحرية  لحملة  دعماً  الإضراب  ويأتي 
للقائد عبد الله أوجلان، الحل السياسي 
للقضية الكردية”، التي انطلقت حول 

العالم.
وفي الوقت ذاته، تستمر فعاليات مناوبة 
العدالة في مدن آمد، ووان، وإسطنبول، 
وميرسين وأضنة وإزمير دعماً للحملة 
العالمية ومقاومة المعتقلين تحت شعار 
العدالة،  أجل  من  العزلة  “سنخترق 
أجل  من  السجون  صوت  وسنكون 

السلام«.

وخلال هذه الفعاليات، أشارت أمهات 
المشددة جريمة  العزلة  أن  إلى  السلام 
ضد الإنسانية، وأكدن أنهن سيواصلن 
فعالياتهن ليس فقط لرفع العزلة في 
إمرالي، بل لتحقيق حرية القائد عبد 

الله أوجلان الجسدية.
أن  على  السلام  أمهات  وشددت 
الشعب الكردي تبنىّ نضال المقاومين 
في السجون حتى تحقيق مطالبهم، 
السلام  إحلال  أجل  من  أنه  وأكدن، 
والشرق  وتركيا  كردستان  باكور  في 
مع  الاجتماع  للدولة  لابد  الأوسط، 
دوره  ليلعب  أوجلان  الله  عبد  القائد 
في الحلول، لأن مفتاح الحل موجود في 

إمرالي.
بدورها أوضحت، نائبة حزب الشعوب 
ماردين،  من  والديمقراطية  للمساواة 
بيريتان غونش، أن العزلة ليست ضد 
الشعب الكردي فحسب، بل ضد كل 

شعوب تركيا، وقالت: »نموذج القائد عبد 
أنحاء  جميع  في  انتشر  أوجلان،  الله 
العالم، وبما أن روج آفا هي أمل العالم 
هو  النموذج  هذا  أصبح  فقد  اليوم، 
الأمل أيضاً، علينا نحن الكرد وأصدقاؤنا 
أن نواصل نضالنا ضد المؤامرة الدولية 

على القائد عبد الله أوجلان«.
إلى ذلك، تستمر المسيرة الطويلة من 
أوجلان،  الله  عبد  القائد  حرية  أجل 
التي انطلقت من العاصمة الفرنسية 
عشر  الحادي  يومها  في  باريس 
يوماً،  وعشرين  خمسة  وستستمر 

وذلك ضمن إطار حملة »الحرية للقائد 
السياسي  الحل  أوجلان،  الله  عبد 

للقضية الكردية«.
حركة  أعلنت  ذاته،  السياق  وفي 
دعمها  عن  أوروبا،  في  والفن  الثقافة 
»حرية  للمسيرة الطويلة تحت شعار، 
بيان مكتوب  القائد هي حريتنا«، عبر 
واجب  من  أنه  على  خلاله  شددت 
جميع الفنانين والعاملين في القطاع 
من  صوتهم  رفع  الوطنيين،  الثقافي 
عبد  للقائد  الجسدية  الحرية  أجل 
الكردية  القضية  وحل  أوجلان،  الله 

سياسياً وبالطرق الديمقراطية.
وأكدت حركة الثقافة والفن في أوروبا، 
حتى  برامجها  جميع  ستوقف  أنها 
السابع عشر من شباط القادم، وقالت: 
الفعالية  هو  الرئيسي  »برنامجنا 
الجسدية  الحرية  أجل  من  التاريخية 

للقائد عبد الله أوجلان«.

القيادة  عضو  أوضح   - الأخبار  مركز 
العامة لقوى الأمن الداخلي، العميد علي 
الحسن، في لقاء مع فضائية روناهي، إن 

بعد  انطلقت  والأمن  الإنسانية  عملية 
حصول القوات الأمنية والعسكرية على 
معلومات عن وجود تحضيرات لشن هجوم 
على مخيم الهول من الخارج، بالتعاون مع 

الخلايا الموجودة في المخيم وبدعمٍ تركي. 

موضحاً، أن هجمات الاحتلال التركي على 
والحواجز  للنقاط  واستهدافه  المنطقة 
التابعة لقوى الأمن، ما كانت إلا تمهيداً 
عن  الأمنية  القوات  وإشغال  للهجوم 

حماية المخيم لتنفيذ المخطط.

المرتزقة  أطفال  »قيام  الحسن: إن  وأضاف 

والإعلاميين،  الصحفيين  على  بالهجوم 
وتوجيه تهديدات بقتلهم، أثناء تغطيتهم 
هجماتهم  من  جزء  إلا  ماهي  للعملية، 
اليومية على القوات الأمنية المسؤولة عن 
حماية المخيم، نتيجة تربيتهم على الفكر 
نساء  من  أمهاتهم  أيدي  على  المتطرف 

داعش في المخيم«. 

المركز  مدير  تحدث  ذاته،  السياق  وفي 
الشعب،  حماية  لوحدات  الإعلامي 
إن  فقال:  هاوار  لوكالة  علي،  سيامند 
لشن  يستعدون  كانوا  داعش  »مرتزقة 

في  ومراكز  مؤسسات  على  هجمات 
إقليم شمال وشرق سوريا.«

وتابع: »عملية »الإنسانية والأمن« انطلقت 
بناءً على معلومات أمنية واستخباراتية 
حصلنا عليها، بأن هناك خطر هجمات 
على مخيم الهول، وكانت الاستعدادات 
والمؤسسات،  المراكز  على  للهجوم  تجري 
وتهديد بعض عوائل قاطني المخيم، وفرض 

الإتاوات«.

وأوضح علي: »قبضت قوى الأمن الداخلي 
العملية،  من  الماضية  الأربع  الأيام  خلال 

على عشرات المرتزقة، وعثرت على قنابل 
وأسلحة  ناسفة  وأحزمة  وألغام  يدوية 
معدات  إلى  بالإضافة  وذخائر  رشاشة 
عسكرية، وكشفت عن حجم الهجمات 

التي كان المرتزقة يخططون لها«.

واختتم سيامند علي: إن »انشغال قوات 
سوريا الديمقراطية، بالتصدي للهجمات 
شمال  إقليم  على  المتواصلة  التركية 
لمرتزقة  الفرصة  أعطى  سوريا،  وشرق 
في  صفوفهم  تنظيم  لإعادة  داعش 

محاولة لضرب الأمن والاستقرار«.

العدالة  مجلس  قيّم   - الأخبار  مركز 
الاجتماعية في مقاطعة دير الزور بإقليم 
شمال وشرق سوريا، أعماله لعام 2023، 
خلال   ،2024 لعام  استراتيجيته  ورسم 
إلى  فيه  شارك  الذي  السنوي  اجتماعه 
جانب أعضاء المجلس ممثلون عن المؤسسات.

ضمان  الاجتماعية  »العدالة  شعار  تحت 
العدالة  أخلاقي«، عقد مجلس  مجتمع 
الزور  دير  مقاطعة  في  الاجتماعية 
اجتماعه السنوي، بهدف تقييم أعمال 
العام الفائت، ورسم خطة عمل جديدة 

للعام الجاري.

شارك في الاجتماع الذي عُقد في قاعة 
جانب  إلى  الزور،  دير  في  المدني  المجلس 
من  عدد  الاجتماعية،  العدالة  مجلس 
في  الصلح  ولجان  والمحامين،  القضاة 
المقاطعة،  وجهاء  من  وعدد  المقاطعة، 
الذاتية  الإدارة  مؤسسات  عن  وممثلون 

الديمقراطية.

السنوي  التقرير  قراءة  الاجتماع،  تخلل 
من قبل عضو إدارة النيابات، فؤاد العبيد، 
وشمل التقرير ما أقره المجلس من قوانين 

دير  مقاطعة  في  العدالة  بواقع  خاصة 
الزور، إلى جانب القضايا الواردة للمجلس 
لبحث  وآلية  القضائية،  ومحاكمها 
تواجه  التي  والعراقيل  القضايا،  تلك 
ومقترحات  المقاطعة،  العدالة في  عمل 

مستفيضة لتخطي تلك العراقيل.

وقيّم المجتمعون التقرير السنوي والجوانب 
جانب  إلى  التقرير،  لها  يتطرق  لم  التي 
تسليط الضوء على ما يمكن فعله لتجاوز 
العراقيل التي تحدثّ عنها التقرير، والإشارة 
إلى متطلبات لجان الصلح الواجب بحثها.

وقابلها في الجهة الأخرى تأكيد مسؤولو 
وأعضاء مجلس العدالة الاجتماعية في 
به  تقدم  ما  أهمية  الزور،  دير  مقاطعة 
المجتمعون، وتعهدت بالتوقف على نقاط 
والعمل  المقترحات  ودراسة  الضعف، 
العدالة  من  المزيد  لتحقيق  وفقها 

الاجتماعية.

إلى  ووضعت تفعيل جميع لجان المجلس، 
الأولى  الدرجة  في  الأهمية  إيلاء  جانب 
فض  في  الصلح  للجان  أكبر  وبشكلٍ 
المؤسسات  ورفد  والقضايا،  النزاعات 
اللازمة،  التكنوقراط  بالكوادر  القضائية 
وإعادة هيكلة المؤسسات لتتماشى مع 
لإقليم شمال  الاجتماعي  العقد  ميثاق 

وشرق سوريا.

مركز الاخبار - رفضت السلطات الإيرانية، 
الأربعة  الكرد  الشبان  جثامين  تسليم 

الذين أعدمتهم قبل أيام، لعوائلهم.
روجهلات  في  إعلام  وسائل  وقالت 
بدفن  قام  الإيراني،  النظام  إن  كردستان 
جثامين الشبان في مكانٍ مجهول وأبلغت 
عائلة كل واحد منهم عدم انتظار استلام 

جثمان الشهداء.
وفي سياق متصل، شهدت مدن مريوان 
وبوكان  ودهغولان  ومهاباد  وسنه  وسقز 
وديواندره في روجهلات كردستان، إضراباً 
القمعية  الأحكام  على  احتجاجاً  كبيراً 

بحق الكرد.
وقالت وسائل الإعلام إنه في الوقت الذي 
بدأ فيه الإضراب بمدن روجهلات كردستان، 
قامت السلطات بقطع خدمة الإنترنت 

أجزاء  في  الأمنية  قواتها  نشرت  كما 
مختلفة من المدن، وفق وكالة أنباء المرأة.

أربعة  الإيرانية  السلطات  وأعدمت 
شبان كرد، وهم بجمان فاتحي، ومحسن 
مظلوم، ومحمد فرامرزي، وفا آذربار، الاثنين 
الثاني، وتحججت بأن تهمهم  29 كانون 
»سياسية«، على الرغم من الاحتجاجات 
والمطالبات العديدة من منظمات حقوق 

الإنسان بإلغاء الحكم.
مدن  من  المنشورة  التقارير  وحسب 
فإنه  كردستان،  روجهلات  في  مختلفة 
في الوقت الذي بدأ فيه الإضراب، تعطلت 
وانتشرت  كبير،  بشكلٍ  الإنترنت  خدمة 
قوات الأمن في أجزاء مختلفة من مدن 

سنه وسقز وبوكان ودهغولان وغيرها.

هيران،  بك( أمير  )سليمان  الأمير  هو 
بن الأمير عبد الله بن الأمير سعيد بن 
الأمير أحمد بن الأمير حسين بن شاه 
الأمير  بن  عيسى  الأمير  بن  بك  علي 

كلوس )مؤسس إمارة سوران(.

عام  في  بك(  )سليمان  الأمير  ولدِ 
خلّف  1770م  عام  وتوفي  1690م، 
)هيران(  لمناطق  محلياً  اميراً  أسلافه 
و)كويه ـ كويسنجق( و)رانية(، وكان 
المناطق  شؤون  إدارة  في  ماهراً  أميراً 
التي كانت تحت إدارته، وكانت منطقة 

)هيران( مركز حكمه.
إنه في يوم من  يروى في سيرة الأمير 
الصيد،  من  عودته  طريق  وفي  الأيام 
قرية  من  قريب  موقع  وفي  التقى 
)طه  بالشيخ   )Gerote )كروته 
تعاليمه  إلى  واستمع  بدليسي( 
الدينية )الطريقة القادرية(، فتأثر الأمير 

)سليمان بك( بالشيخ )طه بدليسي( 
مما جعله يزوره عدة مرات أخرى، ويقال 
في  البدليسي« رأى  »طه  الشيخ  عن 
الحلم إنه يمنح أمور الطريقة لسليمان 
بك، فأرسل في طلبه لزيارته، ومنحه 
فرصة الانضمام إلى الطريقة القادرية، 
لثقته فيه ومحبته له، وتحقيقاً للحلم. 
وبعد حمل الأمير لمهام وأمور »درويش« 
الأمير  ينادون  الناس  صار  الطريقة، 
)سليمان بك( بـ )بابا شيخ سليمان(.
بعد أن أصبح الأمير )سليمان بك( أو 
)بابا شيخ سليمان( رجل دين بصفة 
)درويش( علي يد )شيخ طه بدليسي( 
الأميري  ديوان حكمه  أن يستبدل  قرر 
فقام  عبادة،  كدار  القادرية  بالتكية 
)مقبرة  بحفر المعبد في أسفل جبل 
العبادة  في  غارقاً  وأصبح  هيران( 
والتصوف والتبشير للطريقة الصوفية 

لمدة  العرفان  درجات  وتكملة  القادرية 
مرحلة  وصل  أن  إلى  سنوات،  سبع 
الإرشاد  إجازة  ومنح  المطلق  الإرشاد 
والتشيُّخ في مقام )الغوث الكيلاني( 
ببغداد، وعاد إلى )هيران( شيخًا كبيراً 
الناس  فلجأ  المنطقة،  في  ومشهوراً 
إليه جماعات وتابوا وأصبحوا من أتباعه 
كشيخ للطريقة القادرية وكأمير قوي 
سابق في المنطقة، وكانت تكية )بابا 
شيخ سليمان( بالإضافة إلى مكانتها 
تتميز  العالية،  الدينية  ومرجعيتها 
بين  أيضاً  العالي  الاجتماعي  بتأثيرها 
سكان المنطقة، واستمر تأثيرها على 

الناس لفترة طويلة من الزمن.

سوران(  بك  )سليمان  الأمير  توفي 
في  هيراني(  سليمان  شيخ  )بابا  أو 
منطقة )هيران( حوالي عام 1770م، و 
دفُن في القبر الذي حفره لنفسه داخل 

كهف الجبل الذي حفره لخلوته، وبقيت 
أسرته  لأبناء  مستمرة  العادة  هذه 
قبورهم  بإعداد  يقومون  حيث  لاحقاً، 
بأيديهم داخل ذلك الكهف، حتى يتم 

دفنهم هناك عند وفاتهم.

أو  سوران(  بك  )سليمان  للأمير  كان 
ولدان،  هيراني(  سليمان  شيخ  )بابا 
هما: ابنه الأكبر )كاك عبد الله(، الذي 

وابنه  )هيران(،  بلدة  في  والده  خلف 
الأصغر )كاك أحمد(، الذي أرُسل إلى 
بناء  كويسنجق( وتم  ـ  )كوية  مدينة 
)كاك  ضريح  ويقع  هناك،  )تكية( له 
يقع  الذي  الكهف  في  دالله(  عب 
)سليمان بك  فيه ضريح والده الأمير 
سوران( أو )بابا شيخ سليمان هيراني( 
في بلدة هيران، بينما يقع ضريح )كاك 
أحمد( في مدينة )كوية ـ كويسنجق(.

علي  بن  سلطان  مؤسسة  أعلنت 
العويس الثقافية عن فتح باب الترشح 
للدورة التاسعة عشرة )2024 ـ 2025( 
 2024 شباط  من  الأول  من  اعتباراً 

ولغاية الأول من آب 2024.

وجائزة سلطان بن علي العويس التي 
بن  سلطان  الراحل  الشاعر  أسسها 

مستقلة   1987 عام  العويس  علي 
ومحايدة لا تخضع في معايير منحها 
إلا إلى الجانب الإبداعي من دون النظر 
إلى الاتجاهات السياسية أو المعتقدات 
الفكرية للمرشحين، كما أنها لا تميّز 

بين لون أو دين أو جنس.

قيمتها  تبلغ  التي  الجائزة  وتهدف 

أمريكي  دولار  ألف   600 الإجمالية 
ـ  حقل  كل  في  دولار  ألف  بواقع120 
والكتُّاب  الأدباء  وتكريم  تشجيع  إلى 
اعتزازاً  العرب،  والعلماء  والمفكرين 
بدورهم في النهوض الفكري والعلمي 
في مجالات الثقافة والأدب والعلم في 

الوطن العربي.

وتنقسم الجائزة إلى خمسة حقول هي: 
والمسرحية،  والرواية  القصة  الشعر، 
الدراسات  والنقد،  الأدبية  الدراسات 
إلى  إضافة  والمستقبلية،  الإنسانية 
حيث  والعلمي،  الثقافي  الإنجاز  جائزة 
تخضع الحقول الأربعة الأولى للتحكيم، 
بينما لا تخضع جائزة الإنجاز الثقافي 
والعلمي لمعايير التحكيم، حيث يتم 
من قِبل مجلس أمناء المؤسسة اختيار 
شخصية ثقافية أو علمية أو عامة أو 

مؤسسة تركت بصمة وأثراً في الحياة 
الثقافية.

إرسال  على  حالياً  المؤسسة  وتعمل 
معظم  إلى  الترشيح  استمارات 
الجامعات العربية والمؤسسات والروابط 
والاتحادات والأسر الأدبية والثقافية ودور 
النشر، لتكون متوفرة أمام المرشحين 
كما  العربي،  الوطن  أرجاء  كل  في 
مباشرةً،  المؤسسة  من  طلبها  يمكن 
الإلكتروني  الموقع  زيارة  طريق  عن  أو 
الرابط:  عبر  الإنترنت  شبكة  على 

.)www.alowais.com(
لنيل  الترشيح  طريقة  عن  أما 
الجامعات،  ترشيح  إلى  إضافة  الجوائز، 
والاتحادات،  الثقافية،  والمؤسسات 
والروابط الأدبية، ودور النشر – وحسبما 

تنصُّ عليه اللوائح والأنظمة المعمول 
بها في المؤسسة، فإنه يحق للمبدع 
الأمانة  إلى  مباشرةً  نفسه  ترشيح 
الأدباء  العامة، كما يحق لخمسة من 
العرب ترشيح من يرونه مناسباً لنيل 
الجائزة، على أن يوافق المرشح على ذلك 
عند مخاطبته من قبل الأمانة العامة 

للجائزة.

وفي الدورة السابقة فاز كل من الشاعر 
حسن طلب في حقل الشعر، والقاص 
أمين صالح في حقل القصة والرواية 
والمسرحية، والمفكر عبد السلام بنعبد 
الإنسانية  الدراسات  حقل  في  العال 
والمستقبلية، والناقد عبد الله إبراهيم 

في حقل الدراسات الأدبية والنقد.
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مركز الأخبار - يواصل المعتقلون السياسيون في سجون الفاشية التركية، إضرابهم عن الطعام لليوم السادس والستين على التوالي، فيما تستمر 
المسيرة الطويلة المطالبة بالحرية الجسدية للقائد عبد الله أوجلان، والتي انطلقت في العاصمة الفرنسية باريس.
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التركيّة يستمر لليوم 66

علي الحسن: المعلومات أكدت القيام بهجوم على مخيم الهول وبدعمٍ تركي

 مجلس العدالة الاجتماعية في دير الزور 

يرسم خططه لعام 2024

السلطات الإيرانية ترفض تسليم جثامين 

الشهداء الكُرد الذين أعدمتهم لذويهم

الأمير الشيخ بابا شيخ سليمان هيراني.. قوة الإمارة ورفعة
 وسمو المنصب الديني

جائزة سلطان بن علي العويس الثقافية – )19( تفتح باب الترشّح

تحليق على الماء
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 بيريفان خليل

أشكال  أشد  الإعدام  عقوبة  وتعد 
إلى  قيدت  أو  ألغيت  وقد  العقوبة، 
حدٍ كبير في أكثر من 170 بلداً على 
مستوى العالم، فيما لا يزال نحو 30 
العقوبة  هذه  يستخدم  فقط  بلداً 

بنشاط.

انتفاضة  وروجهلات تشهد  إيران  ولأن 
شعبية بقيادة نسوية بعد استشهاد 
من  عشر  السادس  في  أميني  جينا 
أيلول 2022، فقد ازدادت باستخدامها 
هذه السياسية لإسكات صوت الحق، 
علماً أن منافستها للدول الأخرى فيما 
هذا  سبق  قد  الإعدام  عقوبة  يخص 

التاريخ لسنوات عدة.

إيران تحتفظ بمرتبتها في تنفيذ 
عقوبة الإعدام

وبدورها تمثل طهران دور الطليعة من 
بين البلدان بمواصلتها لتنفيذ عقوبة 
من   %65 عن  المسؤولة  وتعد  الإعدام، 
عمليات الإعدام التي نفُذت في جميع 
أنحاء العالم في العام المنصرم، كما 
لمنظمة  العام  الأمين  نائبة  صرحّت 

العفو الدولية جوليا دوشرو.

850 عملية إعدام لم تكن مجرد رقم 
حقوق  لمرصد  السنوي  التقرير  في 
الإنسان في إيران لعام 2023، بل قصص 
مطلبهم  كان  أبرياء،  ضحيتها  راح 
التي  الذهنية  من  التخلص  الوحيد 
الرقم  هذا  وأثار  هناك،  الإقصاء  تمارس 
الإعدام  معدلات  ارتفاع  نتيجة  القلق 
في إيران، حيث زاد القضاء التابع للنظام 
الإيراني من تنفيذ أحكام الإعدام عندما 
لم تجد رادعاً لقمعها بنسبة 45% في 
عام واحد فقط، حيث كانت تبلغ 578 

عملية في العام المنصرم.

نفُذ حكم  الذين  الأشخاص  بين  ومن 
أعُدموا  بحقهم 18 شخصاً  الإعدام 
من   832 السياسيين،  السجناء  من 
ممن  أطفال  وثلاثة  العاديين،  السجناء 
تقل أعمارهم عن 18 عاماً على الرغم 
اتفاقية حقوق  إلى  إيران  انضمام  من 

الطفل في عام 1993.

 25 بحق  الإعدام  أحكام  نفُذت  فيما 
الإيراني  النظام  سجون  في  سجينة 
بنسبة نحو 37% مقارنةً مع عام 2022 
بحق  الإعدام  حكم  فيه  نفذ  والتي 
الرقم  بقيت حاملة  وبذلك  16 امرأة، 
جميع  في  النساء  لإعدام  القياسي 
كأكبر  نفسه  واللقب  العالم،  أنحاء 
دولة تنفذ أحكام الإعدام بحق النساء 
الأرقام،  تلك  إلى  إضافةً  العالم.  في 
فقط نفُذت أحكام الإعدام بحق 693 
سجيناً سراً دون تغطية إعلامية وفق 
تقرير المرصد السوري لحقوق الإنسان، 
ووصلت نسبة عمليات الإعدام السرية 

هذه إلى %75.

وواصل النظام الإيراني النهج الدموي 
ذاته، حيث أكد موقع »هرانا« في تقرير 
انتهاكات  الأخير حول حالة  الشهري 

إعدام  تم  أنه  إيران  في  الإنسان  حقوق 
ما لا يقل عن 90 شخصاً خلال شهر 
الأول  كانون   22 )من  فقط  واحد 
الثاني 2024،  2023 ولغاية 20 كانون 
فاحتلت مرةً أخرى المرتبة الأول بالعالم 

بخصوص إعدام مواطنيها.

رسائل المعدمين... نهج 
للمقاومة

وتوّجت طهران العام الجديد، وفي الشهر 
الأول بإصدار أحكام إعدام جديدة على 
بعض السجناء والسجينات، وتنفيذ 
الحكم على البعض منهم، حيث بينت 
وسائل إعلامية أنه خلال الشهر الأول 
من 2024 نفُذت عملية الإعدام بحق 
الجريمة  ولعل  كردياً،   20 إلى   15 من 
كرد  شبان  أربعة  بحق  ارتكبت  التي 
في روجهلات كردستان بإعدامهم في 
الـ29 كانون الثاني 2024 الأكثر تأثيراً 
على الرأي العام من نشطاء ومهتمين 

بهذا الشأن.

فبعد أن قضوا أكثر من 19 شهراً في 
السجون الإيرانية؛ نفُِذ حكم الإعدام 
بحق كل من محمد فارامارزي 25 عاماً 
من محافظة سنة، وفا أذربار 26 عاما 
من محافظة بوكان، محسن مظلوم 
27 عاماً من محافظة مهاباد، بجمان 
فاتحي 29 عاماً من محافظة كاميران، 
بكرج،  “قزلحساري”  سجن  في  وذلك 
علماً أنه خلال تلك الفترة سمح لهم 

بلقاء ذويهم مرةً واحدة فقط.

وتناول النشطاء والمتأثرين بهذه الجريمة 
شبان  الأربعة  كتبها  التي  الرسائل 

على  معبّرين  الحكم،  تنفيذ  قبُيل 
وجه  في  المقاومة  مواصلة  ضرورة 
النظام الإيراني، وافتخارهم بنهجهم 
بجمان  كتب  حيث  النظام،  هذا  ضد 
شريف  موت  هو  الموت  »هذا  فتحي: 
بالنسبة لي، لا ترتدي الأسود ولا تبكي 
كتب  فقط  أزربار  وفا  أما  أجلي«،  من 
لأمه: »أمي العزيزة، لا تقلقي بشأني، 
لوجودي  بالفخر  وأشعر  بخير،  فأنا 
فيما طلب  أجل معتقداتي«،  هنا من 
وزملائه:  زوجته  من  مظلوم  محسن 
وجميع  جوانا  زوجتي  من  »أطلب 
أقوياء  أن يكونوا  المواطنين  زملائي من 
ومرنين مهما حصل، لا تبكي وكوني 
فارامارزي  محمد  واتفق  بي«،  فخورة 

الخوف  أصدقائه حول ضرورة عدم  مع 
النظام  يستخدمها  التي  الأدوات  من 
الإيراني لقمع الانتفاضة: »لقد اخترنا 
طريقنا طوعاً، نحن مستمرون طوعاً، 

لا يوجد ما نخاف منه«.

ردود فعل غاضبة ضد النظام 
الإيراني

لاقت الجريمة التي ارتكُبت بحق الشبان 
الأوساط  بين  واستنكار  إدانة  الأربعة 
ووصفوا  والعالمية،  والإقليمية  المحلية 
المحاكمة بأنها غير عادلة وقسرية، وبأن 
السيناريوهات الأمنية ضد المعدومين 
حقوق  معايير  جميع  مع  تتعارض 

الإيراني  النظام  قوانين  الإنسان وحتى 
بإجراءات  بالقيام  مطالبين  نفسه، 
تحت إشراف صارم من الهيئات الدولية 
ومؤسسات حقوق الإنسان، وبأنه عدا 
حكم  إصدار  أو  اتهام  أي  يعتبر  ذلك 
استناداً إلى اعتراف قسري غير قانوني 

وانتهاك كامل لحقوق الإنسان.

وكما العادة عبّر السجناء والسجينات 
جريمة  هكذا  من  موقفهم  عن 
عن  وكشفت  الطعام،  عن  بالإضراب 
ذلك السجينة نرجس محمدي الفائزة 
 ،2023 لعام  للسلام  نوبل  بجائزة 
وأعلنت عبر صفحتها على انستغرام 
الطعام  عن  الإضراب  دخولهن  على 
كسجينات في سجن إيفين للمطالبة 

مع  وتضامناً  السجناء  إعدام  بوقف 
المضربين في سجن قزل حصار.

وكتب رضا بهلوي ولي العهد السابق 
على موقع X معلقاً على حكم الإعدام 
بحق الشبان الأربعة بأن النظام الإيراني 
إيران والعالم  أعلن الحرب على شعب 
هناك  ليس  وبأنه  الوقت،  نفس  في 
وهو  المعضلة  لهذه  واحد  حل  سوى 
مساعدة الشعب الإيراني في نضاله 
وإنهاء  الإيراني  النظام  من  للتخلص 

الحرب والصراع.

إسماعيليون،  حامد  وصف  وبدوره 
خامنئي بأنه »قاتل« وكتب: »إنهم أعداء 
الشباب والحب والجمال. والآن ستبقى 
أربع عائلات أخرى تعيش لبقية حياتها 
قتُلوا  الذين  الأشخاص  ذكرى  على 

ظلماً«.

وأضاف: »لن ننسى ولن نغفر لمن انتزع 
الحكم،  أصدر  ومن  القسري،  الاعتراف 
ومن أرسل إلى المسلخ، ومن ألقى حبل 
المشنقة، ومن سحب الكرسي، وذلك 
القاتل العظيم علي خامنئي، وكل من 

ارتكب الظلم سيُحاسب«.

بنيادي  نازانين  الناشطة  وصفت 
»متعطش  بأنه  الإيراني  النظام  أيضاً 
للدماء« وكتبت: »لا ينبغي لممثلي الأمم 
تكن  لم  ما  إيران  إلى  السفر  المتحدة 
هناك إمكانية للوصول غير المقيد إلى 
السجناء السياسيين وتعليق عمليات 

الإعدام«.

نائبة  الناشف،  ندى  من  طلبت  كما 
الإنسان  لحقوق  السامي  المفوض 
إيران  إلى  رحلتها  إلغاء  المنظمة،  في 

احتجاجاً على عمليات الإعدام.

أما مدير المنظمة محمود أميري مقدم 
التعذيب  تحت  »الاعترافات  أشار  فقد 
ودون محاكمة عادلة«، وقال بأن إعدام 
نطاق  خارج  لقتل  السجناء  هؤلاء 
خامنئي  بمحاسبة  وطالب  القانون«، 
كما  الفاسد  الإيراني  النظام  وقضاء 

وصفها على جرائم القتل.

كما ولاقت هذه الجريمة تضامناً شعبياً، 
في  المدن  من  العديد  شهدت  حيث 
مريوان  كمدينة  كردستان  روجهلات 

وسقز وسنه ومهاباد ودهغولان وبوكان 
على  احتجاجاً  كبيراً  إضراباً  وديواندره 
تلك الجريمة، فيما أكدت تقارير منشورة 
من مدن مختلفة أنه في الوقت الذي 
بدأت الإضراب تعطلت خدمة الإنترنت 
بشكلٍ كبير وانتشرت الأجهزة الأمنية 
أجزاء  في  الإيراني  للنظام  التابعة 
مختلفة من مدن سنه وسقز وبوكان 

ودهغولان وغيرها.

الخوف من الجثث

كل  على  الإعدام  حكم  تنفيذ  وبعد 
من وفا أزربار، محسن مظلوم، بجمان 
النظام  امتنع  فرامرز،  محمد  فتحي، 
إلى  جثثهم  تسليم  عن  الإيراني 
ذويهم، في حين كشف إعلام روجهلات 
من  دفنت  جثامين  أن  إلى  كردستان 
قبل النظام الإيراني في مكان مجهول 
واعلموا عائلة كل معدوم منهم عدم 
في  فقيدهم،  جثمان  استلام  انتظار 
اغتصاب  رغم  أنه  واضحة على  دلالة 
حق الحياة من الشبان الأربعة يستمر 
النظام الإيراني بسلب الحقوق حتى وإن 

كانوا جثثاً.

وقالت جوانا طيمسي، زوجة محسن 
أبلغوا  الصدد: »لقد  مظلوم، في هذا 
في  الجثث  سيدفنون  بأنهم  الأهالي 
مكان غير محدد. عار على نظامكم 
المتعطش للدماء! إنهم خائفون حتى 
وصفت  حين  في  أبطالنا«،  جثث  من 
منظمة حقوق الإنسان هذا الإجراء بأنه 
بحسب  جريمة  ويعتبر  قسري  إخفاء 

القوانين الدولية.

ومن كل ما سبق نستنتج بأن تعنت 
النظام الإيراني ونظيرتها دولة الاحتلال 
اللاإنسانية  الممارسات  باتباع  التركي، 
مجازر  ارتكاب  إلى  ستؤدي  الذاتية، 
أخرى بحق الأحرار جميعاً ليس الكرد 
فحسب، في حين يبقى شعار الأحرار: 
»إما النصر أو الشهادة من أجل ذلك«، 
والإبادة  الصهر  سياسة  مقاومين 

بأجسادهم وفكرهم الحر.
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في 15 أيلول عام 2014 هاجمت مرتزقة 
داعش بدعم عسكري ولوجستي من 
مدينة كوباني  التركي،  الاحتلال  دولة 
كوباني  مصير  أن  منهم  ظناً  وقراها، 
السورية  المدن  كمصير  سيكون 
والعراقية، التي سيطرت عليها داعش، 
مقاومة  لكن  تذكر،  مقاومة  أي  دون 
حماية  وحدات  بقيادة  كوباني،  أبناء 
المقاتلين  وبتضحية  والشعب،  المرأة 
الذين قدموا من أجزاء كردستان، أبهرت 
بمقاومتهم  سطروا  حيث  العالم، 
ذهب،  من  بأحرف  بطولات  التاريخية، 
أولئك الأبطال الذين اتخذوا قرار الصمود 
حياتهم،  من  رمق  آخر  حتى  والبقاء 
ودافعوا عن أرضهم وهويتهم، ورفضوا 
الاستسلام والخنوع، متخذون »المقاومة 

حياة« أساساً لتحقيق النصر.

كوباني رمز الصمود والمقاومة

التي  الصغيرة،  المدينة  تلك  كوباني 
حطمت أسطورة مرتزقة »داعش« التي 
تركيا  مخططات  لتنفيذ  أداة  كانت 
الأراضي  من  المزيد  احتلال  في  المحتلة، 
المشروع  على  والقضاء  السورية، 
يتوقع  ولم  المنطقة،  في  الديمقراطي 
أحد في العالم أن مدينة صغيرة مثل 
المقاومة كلها،  تبدي هذه  أن  كوباني، 
والصمود في  للمقاومة  رمزاً  وتصبح 
عن  الكلمات  تعجز  مقاومة  العالم، 
ومعدات  خفيفة  وبأسلحة  وصفها، 
المرأة  حماية  وحدات  حاربت  بسيطة، 
لم  التي  داعش،  مرتزقة  والشعب، 
تتمكن أي قوة في العالم التصدي لها.

وبعد مقاومة دامت 134 يوما، تمكنت 
حماية  ووحدات  المرأة،  حماية  وحدات 
من  داعش  مرتزقة  دحر  من  الشعب، 
أرجاء مدينة كوباني، والإعلان عن انهيار 
الإرهابية  داعش  بخلافة  تسمى  ما 
المقاتلون  واصل  ثم  ومن  كوباني،  في 
فتوجهوا  والمقاومة؛  النضال  الأبطال 
وكري سبي،  لتحرير صرين،  ذلك  بعد 
ومن ثم بقية المناطق، التي سيطرت 
عليها داعش، وصولا لآخر معاقله في 
الباغوز،  الزور في  الريف الشرقي لدير 
على  بالقضاء  الإعلان  تم  هناك  ومن 

داعش جغرافيا وعسكرياً.

مقاومة كوباني قلبت الموازين

كوباني،  في  التاريخي  الانتصار  حول 
الشاهدين  أحد  لصحيفتنا  تحدث 
الباسلة  المقاومة  في  والمشاركين 
لجهاز  المشترك  والرئيس  لكوباني، 
سوريا،  وشرق  شمال  لإقليم  الرقابة 
حديثه:  استهل  الذي  شيخو،  أحمد 
»مقاومة كوباني قلبت الموازين الدولية، 
على  للقضاء  البداية  نقطة  وكانت 
مرتزقة داعش، النصر في كوباني أعاد 
التي  وأفشل المخططات،  الأوراق  ترتيب 
كانت تحاول السيطرة على كوباني ومن 

ثم مناطق شمال وشرق سوريا كلها«. 

الشعوب  ربيع  رياح  بدء  »مع  وأشار: 
عمل  الأوسط،  الشرق  في  بالانتشار 
مخططاته  تجهيز  على  طرف  كل 
لتحقيق مصالحه ونفوذه في المنطقة، 
التي  التركية،  الدولة  رأسهم  وعلى 
قام  ما  لتكرار  الفرصة  تنتظر  كانت 
به أجدادهم العثمانيون في المنطقة 
وسعت لتحقيق إمبراطورية عثمانية 

جديدة«. 

الصراع  بداية  »منذ  شيخو:  ولفت 
بسوريا  تتربص  وتركيا  السوري 
الكردية،  المناطق  وخاصة  لاحتلالها، 
كوباني  على  السيطرة  تريد  وكانت 
في البداية، نظراً لأهميتها السياسية 
الاستراتيجي،  الجغرافي  ولموقعها 
كونها صلة الوصل بين عفرين والجزيرة، 
ومن جهة أخرى تعد مدينة كوباني رمزا 
للمقاومة في وجه قوى الإرهاب بدءًا من 
المجموعات المرتزقة، التي حاولت جاهدة 
لمرتزقة  وصولاً  المدينة،  تلك  من  النيل 

داعش المدعومة من تركيا نفسها«.

رغم الحصار انتصرت الإرادة

التركية بأن  التوقعات  وأضاف: »كانت 
كوباني لا تمتلك مقومات المقاومة، من 
وسهولة  الجغرافية  طبيعتها  حيث 
محاصرتها والسيطرة عليها، إضافة 
لعدم امتلاكها الأسلحة، لذلك كانوا 
وجيزة،  بفترة  كوباني  وقوع  يتوقعون 
لكن كوباني قاومت بكل بسالة، ولم 
تسمح لتلك المجموعات بالتقدم خطوة 
واحدة، فلجؤوا إلى تطبيق حصار خانق 
عليها، وقطعوا عنها مستلزمات الحياة 
اليومية، لكن أهالي كوباني ومقاتليها 
بالمقاومة  الشديد  الحصار  على  رداّ 

تعزيزات  المرتزقة  فأقام  والتضحيات، 
المهاجمة  المجموعات  وغيروا  جديدة 
عسى أن ينجحوا في السيطرة عليها، 
يستطيعوا  ولم  يفلحوا  لم  لكنهم 
في  كوباني  وانتصرت  إرادتهم،  كسر 

النهاية«.

التوقعات  أغلب  »كانت  وأوضح: 
أن  إلى عدم استطاعة كوباني  تشير 
تقاوم أكثر من ٢٤ ساعة، مقارنة مع 
عليها،  التي سيطروا  الأخرى  المناطق 
لكن كوباني فاجأت العالم بصمودها 
ووحدات  كوباني  فأبناء  ومقاومتها، 
حماية الشعب ووحدات حماية المرأة، 
سطروا ملاحم بطولية في الجبهات، 

سرزوري  مدرسة  ملحمة  من  بدءا 
مرورا بعملية ريفانا الفدائية في قرية 
شيخ جوبان، ووقفة إيريش البطولية 
ومقولته المشهورة »لن أتراجع قيد أنملة 
فدباباتهم لن يمروا إلا على أجسادنا«، 
آرين  عملية  وكذلك  بوعده  ووفى 
مشتى  هضبة  في  الفدائية  ميركان 
في  درساً  المرتزقة  لقنت  التي  نور، 

التضحية والفداء«. 

                                               
علاقة تركيا بداعش

مأساة  تتكرر  لا  »كي  شيخو:  وبين 
شنكال كانت القوات العسكرية تبعد 
المدنيين عن ساحات القتال وتقاوم، ما 
خلق روحا جديدة للمقاومة، الجميع كان 

يقاوم دون تردد وكل شخص بطريقته 
كان  من  فمنهم  إمكاناته،  وحسب 
الجرحى  لنقل  ويحارب بسيارته  يقاوم 
والطعام  الذخيرة  وإيصال  والشهداء 
حاملا  كان  من  ومنهم  الجبهات،  إلى 
القتال،  جبهات  في  مشاركا  سلاحه 
ومنهم من كان يعمل لتجهيز الطعام 
للجبهات، ومنهم من كان يعمل لدفن 
لداخل  داعش  وصول  ومع  الشهداء، 
جديدة،  مرحلة  بدأت  كوباني  مدينة 
وهي مرحلة حرب الشوارع وأيضا بدأت 
مرحلة مشاركة قوات التحالف الدولي 

جوا«. 

المعارك  »اشتدت  شيخو:  واستطرد   
العالم  بال  وشغلت  ضراوةً،  وازدادت 
أجمع، وخاصة أن الظروف والمعطيات 
كانت صعبة للغاية، واتضحت علاقة 
داعش بتركيا أكثر من أي وقت مضى، 
لكن مقاومة كوباني قلبت مخططاتها 
الدولة  عملت  فقد  عقب،  على  رأسا 
لإسقاط  بوسعها  ما  كل  التركية 
من  والعشرين  التاسع  وفي  كوباني، 
سلمت    201٤ لعام  الثاني  تشرين 
الشمالية  الجهة  التركية  الدولة 
لداعش لتسهل عليها السيطرة على 
كوباني، وقد ظهر زعيمهم أردوغان في 
ذاك اليوم وقال جملته الشهيرة بنبرة 
مبطنة بالفرح والبهجة، بأن »كوباني 
أبناء  لكن  جداً«،  قريباً  ستسقط 
كوباني وأخوتهم الذين قدموا من أجزاء 
كردستان نصرة لأخوتهم في كوباني، 
أبدعوا في مقاومتهم وهاجموا الجهة 
البوابة  على  وسيطرو  الشمالية 
الحدودية من الطرف الشمالي، وبالتالي 
يتحقق  ولم  مخططاتهم  أفشلوا 

حلم أردوغان«. 

وأكد شيخو: »منذ ذلك اليوم بدأت أولى 
وبالتالي  داعش،  نهاية  بداية  خطوات 
بسلاح  وذلك  أردوغان  مخطط  نهاية 
ذلك  وغير  والإرادة،  الإيمان  وهو  فريد 
سوى  المقاومين،  لدى  يوجد  يكن  لم 
بعض الأسلحة الخفيفة، وبالتالي لم 
الشهداء  آلاف  وقدموا  يستسلموا 
عن  للمحتل  يتنازلوا  ولم  والجرحى 

أرضهم«. 

هجمات تركيا لم تنقطع

التركي  الاحتلال  وأشار شيخو: »دولة 
ومنذ انتصار كوباني، تستهدفها كل 
لكوباني،  المتواصل  واستهدافها  يوم 
يأتي في أطار المساعي والأهداف الرامية 
آفا،  لروج  الأساسي  الشريان  لقطع 
وقطع صلة الوصل بين مناطق إقليم 
شمال وشرق سوريا، وتحقيق أطماعها 
من  الحدودي  الشريط  كامل  باحتلال 

ديرك حتى عفرين«. 

وأردف: »وحتى يومنا هذا لاتزال كوباني 
وللمخططات  للهجمات  الهدف 
التركية، حيث لا تزال هجمات الفاشية 
المنطقة  على  مستمرة  التركية 
بالطرق والسبل الوحشية والإرهابية، 
المنطقة  وعلى  عليها  للسيطرة 
الأخيرة  أساليبها  وكانت  برمتها، 
للمنطقة  التحتية  البنى  استهداف 
واستهداف أبنائها، سعيا لإضعاف روح 
المقاومة والتشبث بالأرض، وخلق الخوف 

والرعب في نفوس أبنائها«.

»أبناء  حديثه:  شيخو  أحمد  واختتم 
الشعب  حماية  ووحدات  كوباني 
وأبناء كردستان  المرأة،  ووحدات حماية 
كان لهم الدور الأبرز في انتصار المقاومة 
التاريخية لكوباني، وخاصة في الظروف 
وأهالي  واجهتهم،  التي  الصعبة، 
السير  على  مصرون  اليوم  كوباني 
خلف الشهداء كي يحموا مدينتهم، 
التي باتت أيقونة ومفخرة لكل العالم، 
حيث تحقق الانتصار بالمقاومة والإرادة، 
والعزيمة والصدق في الدفاع عن الأرض، 
عزم  من  أوتينا  ما  بكل  وسنستمر 
ونحن  مكتسباتنا،  على  الحفاظ  في 
قادرون على الوقوف في وجه المخططات 
التركية، ولن نتنازل عن شبر واحد من 
هذه الأرض، وعلى الجميع أن يعلم بأننا 
باقون على العهد ولن نتخلى عن قيم 
ومكاسب الشهداء في تحقيق النصر 

والدفاع عن الأرض«.

كوباني/ سلافا أحمد - أشار أحمد شيخو وهو أحد المناضلين الذين شاركوا في مقاومة كوباني التاريخية؛ إلى أن مقاومة كوباني قلبت الموازين 
الدولية، وأن الذين قاوموا مرتزقة داعش ومن خلفهم الدولة التركية، وانتصروا عليهم قادرون اليوم على إفشال المخططات، التي تستهدف 

النيل من إرادتهم ومشروعهم الديمقراطي في المنطقة. 

أصبحت سياسة القمع والاضطهاد والإقصاء أدوات تستخدمها الأنظمة الديكتاتورية للقضاء على ملامح الديمقراطية التي ظهرت في العقود 
الأخيرة، فمن خلال فرض العقوبات والأحكام وبخاصةٍ الإعدام يواجهون المقاومة التي يبديها الأحرار في ساحات الانتفاضة، وتأتي إيران وتركيا 

من الدول التي تسابق الزمن للفوز بلقب أكبر دولة قمعية ومضطهدة لشعوبها وللشعوب الأخرى.

ة وإرادتنا الصلبة سلاحانا »المقاومة حياة«.. نهج صامد في مواجهة ممارسات النظام الإيراني أحمد شيخو: مقاومتنا المُحقَّ
في وجه المخططات الاحتلالية 
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في  البيئة  هيئة  استحداث  مع   
سعى  سوريا؛  وشرق  شمال  إقليم 
القائمون عليها إلى تنظيم هيكلية 
في  البيئي  العمل  ل  تسهِّ إدارية 
العديد  بتحضير  قاموا  كما  الإقليم، 
البيئي،  بالواقع  للنهوض  الخطط  من 
المساحات  وتوسيع  الوعي  نشر  عبر 
الخضراء عبر تنظيم العديد من حملات 
التشجير في المدن وخارجها، وبالتوازي 
ترسيخ  على  البيئة  أكاديمية  تعمل 

الثقافة والوعي البيئي.

في السياق التقت صحيفتنا »روناهي« 
في  البيئة  لهيئة  المشترك  بالرئيس 
إبراهيم  سوريا؛  وشرق  شمال  إقليم 

أسعد، وأجرت معه الحوار الآتي:

منذ  عملكم  بواكير  عن  حدثونا  ـ 
انطلاق هيئة البيئة في إقليم شمال 

وشرق سوريا:

لإقليم  البيئة  هيئة  استحداث  بعد 
الهيئة  بدأت  سوريا،  وشرق  شمال 
بتنظيم هيكليتها الإدارية على ضوء 
نظام الإدارة الذاتية الديمقراطية لإقليم 

شمال وشرق سوريا.

الداخلي  نظامها  في  الهيئة  وبينت 
التي  الإيكولوجية  والمعايير  الأسس 
تعتمد عليها في فعالياتها ونشاطاتها 
البيئية، حيث أن هذه المعايير تستند 
وفق  الاجتماعية  الإيكولوجية  على 

مبدأ وأسس الأمة الديمقراطية. 

ـ ما هي خططكم لتوسيع المساحات 
الخضراء في إقليم شمال وشرق سوريا؟

منطقة  سوريا،  وشرق  شمال  إقليم 
الصالحة  بأراضيها  غنية  جغرافية 

للزراعة -بكل أنواعها وأصنافها- لهذا 
الأراضي  من  شاسعة  مساحات  نرى 

الزراعية.

انعكست على ثقافة  الطبيعة  هذه 
المجتمع في إقليم شمال وشرق سوريا، 
فاندمجت مع طبيعتها الاجتماعية، 
فخلقت ثقافة زراعية راقية عبر التاريخ 

وحتى الآن. 

بها  يمر  التي  الصعبة  ظروف  رغم 
نتيجة  سوريا  وشرق  شمال  إقليم 
إلا  التركي،  الاحتلال  دولة  هجمات 
هذا  على  يحافظ  زال  ما  المجتمع  أن 
الإرث الزراعي والثقافي، حيث يشكل 
لهذا  لحياته.   رئيس  شريان  مصدر 
شمال  لإقليم  البيئة  كهيئة  نحن 
على  سنحافظ  بدورنا  سوريا،  وشرق 
في  الزراعية  والثقافة  الطبيعة  هذا 
حيث  سوريا.  وشرق  شمال  إقليم 
سنزيد من المساحات الخضراء والإكثار 
من زراعة الأشجار في المناطق والأماكن 
التي تكون غير ملائمة لزراعة المحاصيل 
أخرى  ناحية  ومن  ناحية،  من  الحقلية 
وسياسة  خطة  على  سنعتمد 

النسبة المئوية من المساحة التي تزرع 
فيها المحاصيل حقلية. 

طبيعة  على  نحافظ  ما  ناحية  ومن 
البيئة الزراعية ومن ناحية أخرى نكثر 
سنعمل  وكما  الخضراء.  المساحة 
زراعة الأشجار على مداخل كل  على 
مدينة بشكل خط شجري على طرفي 
نشر  على  سنعمل  كما  الطريق. 
وتوعية المجتمع بالثقافة الإيكولوجية.

ـ كيف تسعون لنشر الوعي بالتشجير 
وأهميته؟

إليها  تستند  التي  والأسس  الأهداف 
هيئة البيئة، ليس فقط زراعة الأشجار 
لها  حيث  الخضراء،  المساحات  وزيادة 
على  وكاملة  شاملة  وأهداف  أسس 
ضوء مفهوم الإيكولوجيا الاجتماعية 
الديمقراطي  المجتمع  إلى  للوصول 

الإيكولوجي. 

هذا جانب وجزء من أهدافنا، كما أنه 
هناك جانب آخر مكمل ومتمم لزراعة 
ألا  الخضراء  المساحات  وزيادة  الأشجار 
وهو الوعي الإيكولوجي، حيث إن الوعي 
الإيكولوجي هو الوعي الذي يحس فيه 
الإنسان بوجود كيان مكمل وهو جزء 

منه. 

كما إن الوعي الإيكولوجي هو الوعي 
الإيديولوجي للفرد. لهذا وللوصول إلى 
المجتمع الإيكولوجي علينا توعية الأفراد 
ضمن المجتمع، وهذه التوعية تقوم على 
شمال  لإقليم  البيئة  أكاديمية  عاتق 

  . وشرق سوريا

ـ تسعون لإنشاء غابات جديدة وحملات 
تشجير وتوعية للحفاظ على البيئة، 

ما هي الآليات؟

إقليم  في  والمحميات  الغابات  إنشاء 
الطبيعة  يعزز  سوريا،  وشرق  شمال 
وأيضاً  الهواء،  وتنقية  البيئي  والمناخ 
الحيوي من حيث  التنوع  يساعد على 
مأوى وملجأ للكائنات والحيوانات التي 
تحافظ على الدورة والمنظومة الحيوية 

البيئية.

أيضا تحافظ على التربة من التصحر 
الغطاء  من  التربة  وتعرية  والانجراف 
ضفاف  على  سنزرع  حيث  النباتي. 
الأنهار والسدود الموجودة ونحولها إلى 
غابة أو محمية بشكلٍ تدريجي. كل 

عام سنزرع ونزيد هذه الأشجار لنصل 
إلى غابة أو محمية طبيعية. كما أنه 
عن طريق الوعي البيئي والإيكولوجي 

ستنمو الثقافة الإيكولوجية. 

زرع  هي  سنعتمدها،  التي  الآلية  إن 
ضمن  الإيكولوجية،  والثقافة  الوعي 
المجتمع. وبهذه الوسيلة سنزرع الغابات 

وننُشئ المحميات.  

ـ ما أهمية استحداث أكاديمية البيئة 
لإقليم شمال وشرق سوريا؟

البيئة لشمال  أكاديمية  استحداث  تم 
وشرق سوريا التي تهدف إلى ترسيخ 
بمفهومها  البيئي  والوعي  الثقافة 
التشاركي التكاملي والتبادلي، وتطور 
أعمالها على أساس فكر ومبادئ الأمة 
بنشر  تقوم  إنها  كما  الديمقراطية، 
الوعي الإيكولوجي كونه الجسر الرابط 
بين حدود الفلسفة والآفاق الأخلاقية.

ومهام ووظائف أكاديمية البيئة لإقليم 
شمال وشرق سوريا؛ هي؛ بناء المجتمع 
بكافة  البيئي  الوعي  وتنمية  البيئي، 
والكتيبات  المنشورات  وإصدار  الطرق، 
وإعداد  البيئية،  بالقضايا  الخاصة 

الأبحاث البيئية.

كما تسعى إلى تطوير ونشر الأفكار 
التواصل  شبكات  عبر  البيئية 
الافتراضي والمواقع الإلكترونية، وتكون 
مع  ومنسقة  تبادلية  علاقة  ضمن 
والتعليمية،  التدريبية  الساحات 
والمؤسسات  الهيئات  مع  والتواصل 
المحلية والعالمية لتعزيز الفكر البيئي، 
النظام  مفهوم  ترسيخ  على  وتعمل 

الديمقراطي الإيكولوجي وحرية المرأة.

وتسعى الأكاديمية للحفاظ على التوازن 

الطبيعي بين الطبيعة الأولى والثانية، 
وتوعية المجتمع بمفاهيم ومبادئ المجتمع 
وتدريب  الحرة،  والحياة  الإيكولوجي 
العاملين في مؤسسات الإدارة الذاتية 
وترسيخ  الإيكولوجية،  بالمفاهيم 
الديمقراطية  الذاتية  الإدارة  مفهوم 
اللاسلطوية  مفهوم  على  والتركيز 
الحداثة  مفهوم  حسب  واللامركزية 

الديمقراطية.

نفسها  البيئة  أكاديمية  وتنظم  هذا 
لجنة  هي:  لجان؛  ثلاث  أساس  على 
التدريب، ولجنة البحوث البيئية، ولجنة 

المعلومات.

ـ حدثونا عن تحضيركم لمؤتمرٍ بيئي على 
مستوى إقليم شمال وشرق سوريا:

ونشاطاتنا؛  مخططات  من  طبعاً 
على  بيئي  مؤتمر  عقد  على  العمل 
سوريا،  وشرق  شمال  إقليم  مستوى 
حيث إن هذا المؤتمر سيكون الأول على 
مستوى شمال وشرق سوريا وخاصةً 
الاحتلال  دولة  هجمات  واقع  ظل  في 
التركي، التي نهبت المناطق المحتلة من 
عفرين حتى سري كانيه، حيث مارست 
والديمغرافية،  البيئة  الإبادة  سياسة 
وأيضاً تقييم الوضع البيئي وتأثيره من 
وقامت  تقوم  التي  الإجرامية  الأفعال 
بها دولة الاحتلال التركي، ومدى تأثير 
البيئية  المنظومة  على  الأفعال  هذه 

العالمية. 

إنشاء  على  سنعمل  المؤتمر  قبيل 
سوريا،  وشرق  لشمال  البيئي  المجلس 
الذي يمثل المظلة التنظيمية للأعمال 
لإقليم  البيئي  الواقع  وتقييم  البيئة، 
شمال وشرق سوريا، وتحديد السياسة 

والاستراتيجية للعمل البيئي.

في إطار جولاتها المستمرة، أجرت إدارة 
حماية المستهلك في الشدادي، جولات 

رقابية عدة على الأفران.

لحماية  الإعلامي  المكتب  وبحسب 
تحرير  الجولات  خلال  تم  أنه  المستهلك 
المتجاوزين  بحق  الضبط  محاضر 
متضمنة »عدم التقيد بمواعيد العمل، 

نقص في الوزن«. كما وضبطت حماية 
تجاه  مخالفات  عدة  المستهلك، 
بالأنظمة  التقيد  لعدم  الأفران  بعض 
والقوانين المتبعة، حيث حررت محاضر 
محاضر  سبعة  عددها  وبلغ  الضبط 

ضبط.

الرئاسة  أكدت  متصل،  سياق  في 

المشتركة لشعبة حماية المستهلك 
في الشدادي »محمود دعبول« و«ميساء 
خلال  ستستمر  الجولات  إن  رمضان«، 
 24 مدار  وعلى  القادمة  المرحلة 
ساعة، بهدف منع الاحتكار والتلاعب 

بالأسعار. 

الثقافة  الطبيعة ونشر  الحفاظ على  البيئة لإقليم شمال وشرق سوريا تحمل على عاتقها في عام 2024  نحو الاستدامة، هيئة  ـ  الحسكة/ محمد حمود 
الزراعية، وفق الأسس والمعايير الإيكولوجية الاجتماعية، ومن مخططاتها الأساسية عقد مؤتمر بيئي على مستوى إقليم شمال وشرق سوريا.   

يع هيئة  إبراهيم أسعد يكشف النقاب عن أبرز مشار
البيئة خلال عام 2024

ير مخالفات جولات رقابية على عدة أفران وتحر

ين في الشدادي  بحق المتجاوز

د. مرشد اليوسف 

تحتلّ منطقة الشرق الأوسط بشكل 
خاص،  بشكل  وسوريا  وإسرائيل  عام 
مكانة مهمة في السياسة الخارجية 
أخرى  بمناطق  مقارنة  الأمريكية 
أهميتها  بسبب  وذلك  العالم؛  في 
الجيوبوليتكي  وموقعها  الاقتصادية 
الطاقة،  ومصادر  الاستراتيجي 
ازدياد  الى  ستؤديّ  عليها  والسيطرة 
بشكل  العالم  في  الأمريكي  النفوذ 

كبير.

الاهتمام  بدأ  السياق  هذا  وضمن 
الأمريكي بمنطقة الشرق الأوسط في 
نهاية القرن الثامن عشر، حينما تطلّب 
الاقتصاد الأمريكي إقامة تجارة واسعة 

مع مختلف بلدان العالم. 

وصل الأمريكيون الى الشرق الأوسط 
في  المسيحية  للديانة  كمبشّرين 
الإرساليات  أولى  وكانت  البداية، 
بلاد  في  استقرتّ  قد  التبشيرية 
تطوّرت  ثم  1820م،  عام  خلال  الشام 
الى تأسيس المعاهد والمدارس في عام 
الجامعة  تأسيس  ذلك  وتلا  1823م، 

الأمريكية في عام 1866م.

توسّع  العشرين  القرن  بداية  مع   
الشرق  بمنطقة  الأمريكي  الاهتمام 
الآثار  علماء  طريق  عن  الأوسط 
عشرات  هجرة  عن  فضًال  والمبشّرين، 
سكاّن  ومن  السوريين  من  الآلاف 
الشرق الأوسط إلى أمريكا قبل الحرب 
العامية الأولى 1914 – 1918م؛ وأصبح 
ذلك  بعد  ا  مهمًّ الأوسط  الشرق 
للولايات المتحدة الأمريكية ولمصالحها 
دولة  قيام  بعد  خاصة  المنطقة،  في 
إسرائيل.  وبالإضافة إلى ما تقدمّ، يبقى 
الاستراتيجية  العوامل  من  النفط 
المهمّة التي دفعت أمريكا إلى الاهتمام 
بعد  الأوسط وسوريا، خاصة  بالشرق 
اكتشاف النفط في العراق عام 1927م، 
وتوقعّ إمكانية وجود النفط في سوريا 

أيضًا.

الشرق   - الأمريكية  العلاقات  ودخلت 
أوسطية مرحلة جديدة بعد اتفاقية 
احتلال  بعد  وخاصة  بيكو،  سايكس 
الفرنسيين لمناطق في الشرق الأوسط 

عام 1920م.

وانخرطت أمريكا في الشرق الأوسط 
ضدّ  الثانية  العالمية  الحرب  بعد 
الفرنسية،  الاستعمارية  التحركّات 
»ترومان« ضدّ  الرئيس الأمريكي  ووقف 
الانتداب  في  الفرنسية  الطموحات 
على سوريا، وبمساعدة أمريكا تمكنّت 
1946م.  عام  الاستقلال  من  سوريا 
وبشكل عام؛ فإنّ لأمريكا مجموعة من 
-وإن  الاستراتيجية  والأهداف  الأسباب 
الأوسط،  الشرق  في  عنها-  تعلن  لم 

وهي:

- الدفاع عن المصالح الإسرائيلية ودرء 
المخاطر عنها، واستبدال الصراع العربي 
- الإسرائيلي بالصراع العربي -الإيراني.

عبر  الأمريكية  المصالح  حماية   -
والدول  والحكومات  الأنظمة  حماية 
الخليج  دول  وتحديداً  للنفط  المنتجة 
العربي، واستكمال عملية استقطاب 
الأمريكي،  النفوذ  باتجاه  المنطقة  دول 
والعمل على دعم الأنظمة السياسية 

الحليفة لواشنطن.

- محاربة القوى الإرهابية والراديكالية 

والقاعدة،  داعش  وخاصة  والأصولية، 
سيناريوهات  تكرار  عدم  لضمان 
ومشاهد أحداث 11 أيلول عام 2001م.

والإيراني  الروسي  النفوذ  محاربة   -
توسّعه  دون  والحيلولة  المنطقة،  في 

وانتشاره.

والأهداف،  الدوافع  لهذه  ونتيجة 
تسعى أمريكا لإحكام سيطرتها على 
شرق  إقليمي  نظام  وإقامة  المنطقة، 
إسرائيل  فيه  تحتلّ  جديد،  أوسطي 
رسم  وإعادة  والقيادة،  الريادة  مركز 
في  السياسية  والخصائص  الملامح 
دول المنطقة؛ كي تصبح أكثر انفتاحًا 
وديمقراطية، والحيلولة دون ظهور تيّارات 
مناوئة  سياسية  قوى  أو  راديكالية 

لأمريكا.

المحلّلين  من  العديد  رأي  وحسب   
ما  فإنّ  المنطقة؛  لأزمات  المتابعين 
حدث من تحوّلات في المنطقة العربية 
في  يدخل  ا  العربي( إّمن الربيع  )ثورات 
الأوسط  الشرق  مشروع  بناء  سياق 
قة«،  الجديد، وفق نظرية »الفوضى الخّال
الاستراتيجية  أعمدة  أهم  تعدّ  التي 
الجديدة  الخريطة  لرسم  الأمريكية 
لمنطقة الشرق الأوسط، وتأتي تحالفات 
أمريكا مع إسرائيل والسعودية وتركيا 

ضمن هذه الاستراتيجية.

 
                                 

التحالف بي�ن أمريكا وإسرائي�ل

يد  على  ولُدِت  إسرائيل  أنّ  المؤكدّ  من 
بريطانيا؛ وهذا ما جعلها تحظى بدعم 
ولاسيّما  الغربية،  الدول  ومساندة 
أمريكا التي رجّحت كفّة إسرائيل في 
وأثبتت  الإسرائيلي،   – العربي  الصراع 
إسرائيل أنهّا قوة إقليمية قادرة على 
والغربية؛  الامريكية  المصالح  خدمة 
الذي دفع  وهذا هو السبب الأساسي 
إسرائيل،  مع  التحالف  إلى  أمريكا 
كان  حيث  الباردة؛  الحرب  أثناء  خاصة 
ينُظَر لإسرائيل على أنهّا الحائط القوي 
الشرق  في  السوفييتي  النفوذ  ضدّ 
قد  العالم  أنّ  من  وبالرغم  الأوسط، 
تغيّر بعد سقوط الاتحاد السوفييتي، 
إّال أنّ المنطق الاستراتيجي بين إسرائيل 
وأمريكا لم يتغيّر، ولا تزال إسرائيل هي 
الحليف الاستراتيجي الأولّ لأمريكا في 

الشرق الأوسط.

التهديدات  بشأن  تتعاونان   والدولتان 
الأمنية ومكافحة الإرهاب في الشرق 
النووي  الانتشار  ومنع  الأوسط، 
القضايا  تتجاوز  والتعاون في مسائل 

الأمنية التقليدية.

                       

السعي الإيراني والروسي لإخراج 
أمريكا من شمال وشرق سوريا

الروسي  الخطر  أنّ  الواضح  من 
ميليشيات  خطر  ومعه  والإيراني 
اللبناني،  الله  وحزب  السوري  النظام 
والميليشيات العراقية المتمثلّة بالحشد 
الشعبي وحزب الله العراقي قد تزايدَ 
على الوجود الأمريكي في شرق الفرات 
الآونة  في  كردستان  وإقليم  والعراق 
تاريخاً  لإيران  أنّ  أمريكا  وترى  الأخيرة. 
طويلاً في الإضرار بالمصالح الأمريكية. 

وترى أمريكا أيضًا أنّ روسيا تدعم إيران 
في عدائها للمصالح الأمريكية، كما 
التنسيق  بروتوكول  بخروقات  تقوم 

الجوي بين الطرفين.

الميليشيات  تمادي  إن  القول:  ويمكن 
في  الأمريكية  القواعد  ضد  الإيرانية 
حقلَي »العُمَر وكونيكو« )شرق الفرات( 
ضدّ  المسيّرة  الطائرات  واستخدام 
بغرض  العراق،  في  الأمريكية  القوات 
)وفق  والعراق  سوريا  من  إخراجها 
والنظام  والإيراني  الروسي  المنطق 
السوري( بات واضحًا، وبدأ يتصاعد بعد 

الحرب في غزة. 

صحيفة  نشرت  الخصوص  وبهذا 
شهر  مطلع  في  بوست«  »واشنطن 
وثائق  تضمّن  تقريراً  الماضي  حزيران 
إيرانية  خطة  عن  تتحدثّ  سرية 

لمهاجمة الأمريكيين في سوريا.

وفي تقرير صدر عن موقع »المونيتور« قال 
مسؤول أمريكي كبير: إنهّ رأى مؤشّرات 
الروس  العسكريين  القادة  أنّ  على 
في سوريا ينسّقون بهدوء مع الحرس 
للضغط  خطّة  بشأن  الإيراني  الثوري 
  . على أمريكا لسحب قواتها من سوريا
من جانبها قالت مديرة الشؤون العامة 
الوسطى  الأمريكية  الجوية  للقوات 
»تيريز سوليفان«: »إنّ الطائرات الروسية 
في سوريا تعمل منذ مدةّ بطريقة غير 

آمنة وغير مهنية ».

ر المستمرّ بي�ن أمريكا 
ّ
التوت

و«محور إيران«

السؤال المهم الذي يشغل العالم هو:

ما أسباب قيام أمريكا بنقل التعزيزات 
المارينز  قواّت  من  والآلاف  العسكرية 
الحربية  والبوارج  المدمّرات  وعشرات 
وحاملات الطائرات إلى الشرق الأوسط 
وسوريا في هذا الوقت بالذات؛ أي بعد 

أحداث غزة في 10/7 / 2023م؟

الطرفين  بين  ازداد  قد  التوترّ  أنّ  لاشكّ 
إلى  والإيراني بعد حرب غزة  الأمريكي 
حلفاء  ويتّبع  مسبوقة،  غير  درجة 
إيران سياسة الهجمات المتدرجّة ضدّ 
موعد  إلى  وصوًال  الأمريكية  القوات 
الانتخابات الأمريكية، وتتزايد الإشارات 
إلى أنّ إيران تدفع وكلاءها في المنطقة 
إلى توسيع دائرة الحرب بحسب مجلة 

»الإيكومينست« البريطانية.
»الإيكومينست«  مجلة  ووصفت 
على  بأنهّا  الأوسط  الشرق  منطقة 
حدود  أنّ  إلى  مشيرة  الحرب،  شفير 
)حزب  توترّا  تشهد  الأربعة  إسرائيل 
الله من الشمال، وسوريا والميليشيات 
العراقي  الشعبي  والحشد  الإيرانية 
من الشرق، وغزة من الجنوب، وصواريخ 

الحوثيين من اليمن... إلخ(

إيران  من  المباشر  التدخّل  أنّ  أعتقد 
كدولة في الصراع بين إسرائيل وحماس 
أمرٌ مُستبعَد في الوقت الحاضر، فإيران 
الصراع  في  منها  تدخّل  أي  بأنّ  تدرك 
أمريكا  مواجهة  في  يجعلها  سوف 
والغرب مباشرة، وسوف تدمّر إسرائيل 
حلفاء  أنّ  كما  العسكرية،  قدرتها 
إيران- وخاصة الروس وبكين - لن يقفوا 
إلى جانبها؛ لأسباب تتعلّق بمصالحهما 

الاستراتيجية.

من  والمتدرجّة  المحدودة  والهجمات 
دخول  إيران  يجنبّ  أمريكا  وكلاء  قبل 
المواجهة المباشرة مع أمريكا، ولكن إذا 
فشلت المفاوضات السرية بين الطرفين 
إنهاء  والإيراني حول كيفية  الأمريكي 
الحرب في غزة )ذكر موقع »ميدل إيست« 
سعوديين  مسؤولين  قيام  البريطاني 
كبار بنقل الرسائل بين إيران وأمريكا( 
ولن  الحرب،  رقعة  ستتوسّع  فحينئذ 
تقتصر على حماس وحزب الله اللبناني 
أيضًا  فالعراق  اليمن،  في  والحوثيين 
مرشّح للدخول في الصراع العسكري؛ 
الطرفين  بين  الوضع  يصبح  وبالتالي 
مثل  الاحتمالات،  كلّ  على  مفتوحًا 
ضرب إيران في عُقر دارها، وإثارة السنةّ 
في العراق، وإثارة موضوع كركوك مع 
وتعزيز وتجديد فكرة  إقليم كردستان، 

استقلال باشور كردستان.

الحرب  مسألة  إنّ  باعتقادي،  ولكن 
وحلفائها  إيران  ضدّ  الشاملة 
وميليشياتها في سوريا ليست واردة 
عليها  يقُدِم  ولن  الحاضر،  الوقت  في 
الرئيس بايدن، وذلك لعدةّ أسباب؛ من 

أهمّها:

الانتخابات،  أبواب  على  الرئيس  إنّ   -
وهو معنيّ بتهدئة الأوضاع في سوريا 
وقت  أي  من  أكثر  الأوسط  والشرق 

آخر.

في  ومُنخرِطة  مُنشغِلة  أمريكا  - إنّ 
بشكل  الأوكرانية  الروسية  الحرب 

أساسي.

الذي  الصيني  للخطر  التحسّب   -
يهددّ أمن ومصالح أمريكا، وهو ليس 

ببعيد بنظر الأمريكيين.

وإذا كانت مسألة الحرب الشاملة ضد 
إيران وميليشياتها في العراق، وسوريا، 
ولبنان، وفي العراق، واليمن غير مُتوقعّة 
هذه  كلّ  فلماذا  الحاضر،  الوقت  في 
العسكرة وهذه التحشّدات والجيوش 

الأمريكية إذاً؟ 

 ، السؤال ليس سهًال والجواب عن هذا 
مُحتمَل  سيناريو  هناك  ولكن 
المنطقة،  في  وأذرعها  إيران  بخصوص 
الرسائل  من  مجموعة  الى  بالإضافة 
الأصدقاء  وإلى  الخصوم  إلى  الموُجّهة 

والحلفاء في الشرق الأوسط، وهي:

إيران:  اُحلمتمَل بخصوص  - السيناريو  ا 
وهو أن تقوم أمريكا في المرحلة الأولى 
بالردّ على إيران ووكلائها في المنطقة 
هؤلاء  من  يصيبها  الذي  الضرر  بقدر 
الأفعال(،  ردّ  )سياسة  قليًال  أكثر  أو 
وإذا ما تمادتَ إيران مع وكلائها وتجاوزت 
والقوات  البوارج  )ضرب  الأحمر  الخط 
بالصواريخ  وإسرائيل  الأمريكية 
حينها  إيران(؛  داخل  من  البالستية 
ستقوم أمريكا وإسرائيل معًا بضرب 
النووية ضرباتٍ  ومنشآتها  إيران  عمق 
ساحقة وماحقة، وسيكون قطع أيدي 
من  كلّ  في  وميليشياتها  إيران  أذرع 
سوريا والعراق واليمن، وحزب الله في 
لبنان النتائج المحتملة من أهم أهداف 

القوات الأمريكية المحتشدة.

للخصوم  موجّهة  رسائل  وهناك   
وللأصدقاء والحلفاء:

- فيما يتعلق بالخصوم:
تريد أمريكا أن ترسل رسالة قوية إلى 
روسيا؛ بأن تلتزم داخل الأراضي السورية 
ببروتوكول التنسيق الجوّي بين الطرفَين، 
الموقعّة  الاتفاقيات  حدود  تتجاوز  وأّال 

بينهما بخصوص سوريا. 

- أما الحلفاء والأصدقاء:
تريد أمريكا أن تضغط على حلفائها 
السعودية  في  القدامى  وأصدقائها 
بتحالفاتها  مُلتزِمة  بأنهّا  والخليج، 
الحوثيين،  ضرب  خلال  من  معهم؛ 
وحماية ناقلات البترول عبر الخليج، وأنّ 
عليهم فرملة توجّهاتهم التصالحية 

مع إيران وسوريا....الخ.

»السيوف  لعملية  المحتمَلة  النتائج 
غزة(  ضد  إسرائيل  )حرب  الحديدية« 

على إيران ووكلائها:

»السيوف  عملية  إسرائيل  أطلقت 
متوعّدة   2023/10/8 في  الحديدية« 
كبير  ثمن  بدفع  »حماس«  حركة 
في  إسرائيل  على  لهجومها 
تعمل  أخرى  2023/10/7م. ومن جهة 
»طوفان  عملية  توظيف  على  إيران 
كفاعل  موقعها  لتعزيز  الأقصى« 

إقليمي يصعب تجاوزه.

ورغم الحرص الإيراني على تجنبّ الحرب 
الواقع ظروفاً سيئة  تواجه في  فإنها 

تتمثل في الآتي:

- تتعرضّ حماس )حليفتها( للتدمير 
التدخّل  تستطيع  ولا  عينيها،  أمام 
إسرائيل؛  سيوف  بين  من  لإنقاذها 
وهذا يقلّل من هيبتها ومصداقيتها، 
ويضعف قوى المقاومة التي تتزعّمها 

إيران.

بين  الحرب  اندلاع  احتمالات  تزداد   -
وهذا  لبنان،  في  الله  وحزب  إسرائيل 
ا ينتج عنها تدمير قدرات حزب الله  رّمب
التي استثمرت فيها إيران مدة طويلة، 
إيران  انجرار  الى  يؤديّ  أن  ممكن  وهذا 
مُرغمَة إلى الحرب، وهذا ليس لصالحها. 

- انتصار إسرائيل في غزةّ سيؤديّ حتمًا 
إسرائيل  بين  التحالفات  تعزيز  إلى 
إلى  سيؤديّ  وبالتالي  العربية؛  والدول 
وعزلها  إقليمي،  كفاعل  إيران  إخراج 

عن محيطها العربي.

حزب  وسقط  حماس  سقطت  إذا   -
إسرائيل؛  مواجهة  في  اللبناني  الله 
لانهيار  بداية  سيكون  ذلك  فإنّ 

المشروع الإيراني في الشرق الأوسط.

يكا وإيران قد تتحوّل إلى »صراع مفتوح« المجابهة بين أمر


