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هدفاً  واضعة  عملها  الوكالة  وبدأت 
أمامها، وهو كسر الذهنية الذكورية 
والعقلية الرجولية الفظة، التي تعيق 
المرأة من الانخراط والعمل في مجالات 
الحياة، واهتمت الوكالة بالمجتمع، الذي 
يشكل بيئته بمحاسنه ومساوئه تاريخ 
وسلطت  المرأة،  ومستقبل  وحاضر 
المرأة  قضايا  أبرز  على  الضوء  الوكالة 
السياسية، والاجتماعية، والاقتصادية.

صوت المرأة الحر

سنوات؛  لثلاث  الوكالة  عمل  وخلال 
الناشطات  النساء  آراء  فيها  رصدت 
والحقوقيات والسياسيات عبر اللقاءات، 
والحوارات والمقابلات عن مختلف قضايا 
المرأة، ومن مختلف دول الشرق الأوسط 
»العراق، ومصر، وليبيا، والجزائر، وتونس، 
وسوريا،  ولبنان،  وتركيا،  وأفغانستان، 
وفلسطين،  والمغرب،  واليمن،  وإيران، 
وروجهلات  وباكور،  وباشور،  آفا،  وروج 

كردستان.

وكانت قد نشرت الوكالة في الذكرى 
تهنئة  برقية  لها  الثالثة  السنوية 
أكدت فيها على الاستمرار في العمل 
الدؤوب للوصول للنساء كافة وقد جاء 

بيد نستمر بالنضال  ويداً  فيها: »معاً 
وتوسيع  كافة،  النساء  إلى  للوصول 
بلدان أخرى من  رقعة عملنا لتشمل 
مهام  لاستكمال  الأوسط،  الشرق 
بإيصال  ترغب  امرأة  كل  تجاه  وكالتنا 
صوتها ومهارتها، وقدراتها الكبيرة إلى 

العالم أجمع«.

دور المرأة الفاعل

كان  مضت  أعوام  ثلاثة  مدار  على 
لوكالة أنباء المرأة دور فاعل في تسليط 
الضوء على قضايا النساء في مصر، 
والاجتماعية،  منها،  الاقتصادية 

والسياسية، والثقافية.

العمل  في  مباشر  أثر  لها  كان  كما 
حولها  أثير  ما  ونقل  القوانين،  على 
من حوارات، خاصةً فيما يتعلق منها 
به  قامت  وما  الشخصية،  بالأحوال 
المؤسسات النسوية المجتمعة من أجل 
إقرار قانون أكثر عدالة للأسرة المصرية، 
المقدم  الموحد  القانون  مشروع  وأيضاً 
قانون  وإشكاليات  العنف،  لمناهضة 

الوصاية، والابتزاز الإلكتروني.

على  الاجتماعي عملت  الجانب  وعلى 
تجاه  المتجذرة  الأفكار  ومتابعة  رصد 

وغيرها  التنميط،  ومنها  النساء، 
في  ترجمتها  تمت  التي  الأمور،  من 
العمل  من  النساء  سلوكيات منعت 
والتعلم، بل والخروج من المنزل، وحالت 
القرارات،  اتخاذ  على  قدرتهن  دون 
النساء،  ضد  السلوكيات  ورصدت 
التناسلية،  أعضائهن  تشويه  ومنها 
على  وإجبارهن  قاصرات،  وتزويجهن 
ووصم  بهن،  المحيطين  لرؤية  الانصياع 

عدد منهن لأسباب غير منطقية، منها 
الطلاق، وامتهان بعض الأعمال، التي لا 

يرونها لائقة وغيرها من الأمور.

وعلى الجانب الاقتصادي كانت الوكالة 
حاضرة في أغلب الفعاليات، التي نادت 
بالتمكين الاقتصادي للمرأة، وطرحت 
تتعلق  رؤى،  عدة  النساء  خلال  من 

بالتعامل مع واقع المرأة.

انتصارات  تمجيد  الوكالة  تفوت  ولم 
في  إنجازات  من  حققنه  وما  النساء، 
العديد  نشرت  وقد  المجالات،  مختلف 
من اللقاءات مع روائيات، ورئيسات لدور 
نشر، ومن قررن خوض غمار الانخراط في 
سوق العمل في مجالات كانت قاصرة 
على الرجال، وكسرن الأفكار النمطية، 

وأصبحن حرات في اختياراتهن.

مركز الأخبار ـ في السادس من شهر كانون الثاني عام 2021 أطلقت وكالة أنباء المرأة Nu JINHA عملها في شمال وشرق سوريا، وعملت الوكالة 
بكادرٍ مؤلف من النساء فقط، فوقع على عاتقها إيصال رسالة المرأة الحرة في مناطق شمال وشرق سوريا والشرق الأوسط إلى العالم أجمع، 

عبر منبر الإعلام الحر وبلغاتٍ عدة "العربية، الكردية، الفارسية، التركية، الصورانية، والإنكليزية".

Nu JINHA.. ثلاثة أعوام من العمل الدؤوب لإيصال 
صوت المرأة للعالم

مكتب حماية المستهلك 
2023م.. أعمال منجزة 
وخطط لدعم وتطوير 

منظومة حماية المستهلك

مهنة تربي�ة النحل بي�ن 
البقاء والزوال في 

مقاطعة الرقة

رياضة كرة القدم في 
مقاطعة منبج.. التحديات 
والخطط المستقبلية لعام 

10...2024

الاحتلال التركي يُجهّز 
مرتزقته لإرسالهم إلى 

النيجر

وقف المرأة الحرة 2023.. 
رفع الواقع المهني 

والتعليمي لنساء المنطقة

روزنامة مفاجآت 2024 
للشعب السوري بدأت 

برفع سعر المازوت

أحمد شوا: مجلس سوريا 
الديمقراطية مشروع 
وطني يمثل تطلعات 

السوريي�ن

 للحملة العالمية لحرية القائد عبد الله أوجلان 
ً
دعما

يواصل المعتقلون السياسيون إضرابهم عن الطعام

لمكتب  منفذة  ودورية  رقابية  أعمال 
حماية المستهلك لإقليم شمال وشرق 
سوريا في عام 2023، مع وضع خطط 
حقوق  لحماية  الجديدة  العمل  وبرامج 

المستهلك، وتعزيزها وتنميتها...7

جمعية  رئيس  المردود«  »إياد  أوضح 
من  الرغم  على  الرقة،  في  النحالين 
تنتج  التي  للمناحل،  البالغة  الأهمية 
أخطار  لاتزال هناك  الطبيعي،  العسل 

وتحديات تهدد هذه المهنة...3

الاحتلال  قيام  حول  إعلامية  تقارير  كشفت 
المرتزقة  المزيد من المجموعات  بتجنيد  التركي 
التابعة له لإرسالهم إلى النيجر، وذلك بعد أن 
استخدمهم في الصراعات المسلحة في كل 

من ليبيا وأذربيجان وغيرها من دول العالم...4

عرض وقف المرأة الحرة في سوريا من خلال 
تقريره السنوي لعام 2023 إنجازات وأعمال 
الوقف كافة خلال العام المنصرم، كما كان 
ملفتاً الأعمال المنجزة والمشاريع القائمة، 
التي أشرف عليها الوقف، والتي شملت 

نسبة كبيرة من النسوة...2

في الوقت، الذي تمنى فيه الشعب السوري 
السورية،  الأزمة  وحل  الحرب،  من  الخلاص 
العام  في  السوري  الاقتصادي  وإنعاش 
مناطق  في  السوريون  استقبل  الجديد، 

سيطرة حكومة دمشق...8

بينت عضوة مبادرة المحامين السوريين للدفاع عن القائد عبد الله أوجلان، المحامية غفران خلف، أنه تمَّ الإعلان عن »مبادرة 
المحامين السوريين للدفاع عن القائد عبد الله أوجلان«، عام 2023، وأوضحت، أنهم كأعضاء في المبادرة قاموا بسلسلة 
من الحملات والفعاليات، من أجل المطالبة بالحرية الجسدية للقائد عبد الله أوجلان، وأشارت، إلى أن المبادرة انضمت إلى 

الحملة العالمية لحرية القائد آبو في تشرين الأول من العام المنصرم...5

أوضح مسؤول العلاقات في مجلس إدلب 
مجلس  انضمام  أن  شوا،  أحمد  الخضراء، 
الديمقراطية  سوريا  لمجلس  الخضراء،  إدلب 
الأهداف  لوحدة  نظراً  كبيرة،  أهمية  له 

المشتركة...5

يواصل المعتقلون السياسيون من حزب العمال الكردستاني، وحزب حرية المرأة الكردستانية، 
إضرابهم عن الطعام في سجون الاحتلال التركي، لليوم الثاني والأربعين على التوالي...4

بفكر وفلسفة القائد عبد الله أوجلان.. 
سنحطم جدران إمرالي

بعدسة:  حمزة سيفو 
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وقف المرأة الحرة في إقليم شمال وشرق 
سوريا عمل منذ تأسيسه على رفع واقع 
المرأة، وتحريرها من القيود كافة، بالرغم من 
المنظمة  هذه  أن  إلا  والحروب،  الصعوبات 
التي  العقبات،  من  للتخلص  كافحت 
تقف في وجهها والوصول إلى أهدافها، 
الثورة  تعزيز  مقدمتها  في  والتي 

النسائية، وحماية مكتسبات الثورة.

والمسؤوليات  الواجبات  إحياء  تم  لقد 
بوجهات  يتعلق  فيما  وخاصةً  المطلوبة 
المتمثلة  أوجلان،  الله  عبد  القائد  نظر 
بناء  وتعزيز  للنساء  مساحات  بناء  في 
البنية التحتية على أساس نموذج الحداثة 

الديمقراطية، نموذج المجتمع الحر.

تنظيم أقسام اللجان

تم تغيير إدارة المؤسسة ومع تغيير الأساس 
تم إنشاء أساس جديد في تنظيم أقسام 
اللجان، وهي التعليم والصحة، والمالية، 
تطوير  تم  وقد  والمشاريع،  والدبلوماسية، 
الإدارة  جانب  في  اللازمة  المنظومات 

المركزية إلى حد ما.

تطوير  على  كبير  بشكل  الوقف  عمل 
وكيفية  العمل،  في  المرأة  أسلوب 

وتطوير  المتاحة  الفرص  من  الاستفادة 
زيارة  تم  وقد  كما  الدبلوماسية،  الوحدة 
البلدات والمناطق والأحياء والقرى لتنظيم 
اجتماعات  وعقد  فكرية  تدريبية  دورات 
المؤسسات  بمشاركة  المعهد  حول 

النسائية لإعادة تنظيم أسس التعليم 
على المستوى الأكاديمي.

خاصة  خطة  مناقشة  تمت  وقد  هذا 
للمعهد ومؤتمر أمراض النساء والجامعة 
النساء، وعلى أساس ذلك  أمراض  ولجنة 
سيطور  والتي  للمعهد  خطة  إعداد  تم 
مسوحات لتحليل وضع المرأة في الجانب 
الاجتماعي، وقد تم مقابلة ما يقارب 500 
امرأة على هذا الأساس للعمل وفق ذلك، 
كما وتم تقييم نتائج الاستطلاعات من 
احتياجات  تحديد  وتم  التعليم  لجنة  قبل 

المرأة، تم بذل جهود جادة للغاية في مجال 
حقق  وقد  الفائت  العام  خلال  التعليم 
ايجابية  نتائج  العمل  أسلوب  برنامج 
في  الأسلوب  هذا  على  وسيستمر 

المستقبل.

مراكزها  الحرة  المرأة  مؤسسة  افتتحت 
وفروعها خارج مدينتي حلب والشهباء، 
وشرق  شمال  إقليم  مناطق  جانب  إلى 
الأساسية  المتطلبات  أن  إلا  سوريا، 
كالأماكن والتجهيزات لم يتم توفيرها، 
معسكري  في  قواعد  بناء  تم  ذلك  ووفق 
المعدات  أخذ  وتم  كاني،  وواشو  الهول 
الفائت  العام  خطة  وحسب  اللازمة، 
حلب  في  فروع  فتح  الضروري  من  كان 
والشهباء، ولكن لأسباب مالية لم يتم 

تنفيذ الخطة.

الأعمال المنجزة

نموذج  منظور  من  انطلاقاً  الوقف  عمل 
الحداثة الديمقراطية وفلسفة حرية المرأة 
على تطوير الأنشطة لضمان نجاح ثورة 
المرأة في الشرق الأوسط، على عدة مشاريع 
وأعمال ومنها تقديم منح دراسية لثلاثة 
هذا  يزال  ولا  الجامعات،  طلاب  من  طلاب 
العمل قائماً وسيتم تعزيزه بشكل أكبر، 
جميع الأعمال التي يعمل عليها الوقف 
والأطفال  النساء  مصلحة  في  تصب 
حسب الفرص والامكانات المتاحة، تم بعد 
عدة اتصالات مع مؤسسة أمل والسلام 
تسليم مشروع معطل كوباني إلى نوديم، 
وفي الوقت عينه تواصلت جمعية ستار 
المساعدة  لتقديم  الرافدين  متحف  مع 
 20 بمبلغ  مرة  مرتين،  المؤسسة  باسم 
يورو  آلاف  ستة  بمبلغ  والأخرى  يورو  ألف 
لتلبية احتياجات الجراحة والعلاج لطفل 
مريض، كما تم توزيع 200 سترة على بعض 

الأطفال.

مجال التعليم

العام  في  أقيمت  التعليم  مجال  وفي 
في  فكرية  ندوة  يقارب1524  ما  الفائت 
قامشلو  مدينة  في  المؤسسة  مركز 
ومكاتبها ومخيماتها، ومن الإدارة العامة 
والحسكة  كوباني  أبناء  تلقى  لقامشلو 

الحداثة  نموذج  وفق  الأساسي  التعليم 
مع  تنسيق  جرى  كما  الديمقراطية. 
التدريبات  لتقديم بعض  آفا،  روج  جامعة 

حول أمراض النساء والبيئة.

هذا وقد قدمت معلمة ألمانية تدريباً في 
علم النفس لمدة 12 يوماً في مركز تدريب 
قامشلو، ولتعزيز العمل بين المؤسسات 
مع  مشتركة  تدريبية  دورات  تنظيم  تم 
النساء  عدد  بلغ  وقد  سارة  مؤسسة 
اللواتي استفدن من هذه التدريبات أكثر 

من ثماني نساء.

مجال الصحة

وفيما يخص مجال الصحة عمل وقف 
المرأة على رفع وتيرة العمل في هذا المجال 
والهدف الرئيسي منه، هو بناء مجتمع 
سليم وخاصة فيما يتعلق بالمرأة، فكان 
التركيز الأساسي لبرنامج لجنة الصحة 
هو عقد ندوات توعوية تتحدث عن أمراض 
مختلفة، وعقد حملات صحية بمختلف 
وغيرها  والحمى،  كالسرطان،  المجالات 

بمشاركة ما يقارب 5000 امرأة.

وقد تم افتتاح عدة دورات تمريضية للنساء، 
بهدف تدريبهنَّ في مختلف المناطق وفي 
جانب  إلى  الأولية  الإسعافات  مقدمتها 
دورات توعية صحية للنساء، وتقديم دورات 

تثقيفية بلغ عددها 561 دورة.

لجنة المشاريع

من  والتي  المشاريع،  لجنة  بخصوص  أما 
تدريب  هو  الأساس  غرضها  أن  المعروف 
بأنشطة  القيام  لتعليمهنَّ  النساء 
دخل  توفير  بهدف  وسلوكية  مهنية 
المؤسسة  قامت  لذلك  لهنَّ،  معيشي 
المهنية  الدورات  من  العديد  بافتتاح 
)الخياطة، وتصفيف الشعر، والكمبيوتر( 
وتم تنظيم 240 دورة خياطة سنوياً و817 
من السيدات استفادت من دورة الخياطة 

لوحدها.

وكما تم تنظيم ما يقارب 85 دورة تصفيف 
الكمبيوتر،  لتعليم  دورة  و26  شعر 
واستفادت ما يفوق 600 امرأة من الدورات 
دورات  افتتاح  جانب  إلى  آنفاً،  المذكورة 
لتعليم اللغة الانكليزية ودورات للعمل 
خلال  من  كوباني  في  بالأخص  اليدوي 

تنظيم ورشات.

ومن خلال ما سبق نجد أن وقف المرأة الحر 
يعمل  سوريا  وشرق  شمال  إقليم  في 
بشكل جاد وهادف إلى رفع الواقع المهني 
والتعليمي لنساء المنطقة، فقد تم افتتاح 
ندوات  وتقديم  مهمة  مشاريع  عدة 
لتطوير  قائماً  يزال  لا  والعمل  توعوية، 
دعم  في  الاستمرار  خلال  من  المرأة  واقع 

هذه المشاريع، لتستفيد منها النساء.

في  كبيرة  احتجاجات  إيران  شهدت 
أعقاب قيام السلطات الإيرانية بجلد 
ناشطة كردية 74 جلدة؛ لعدم ارتدائها 
لحقوق  نشطاء  أفاد  حسبما  الحجاب، 
الإنسان يوم السبت المصادف السادس 

من كانون الثاني الجاري.

حكماً  مؤخراً  الإيراني  القضاء  وأصدر 
على الناشطة الكردية »رؤيا حشمتي« 

بالجلد 74 جلدة.

وكانت رؤيا قد رفضت تنفيذ العقوبة 
لوسائل  منصة  على  منشور  في 

القضاء  لكن  الافتراضي،  التواصل 
بالجلد،  الحكم  تنفيذ  أعلن  الإيراني، 
التابع  »ميزان« الإلكتروني  موقع  وذكر 
للسلطة القضائية، أن هذه الإجراءات 

تم تنفيذها وفقاً للقانون.

ورد الإيرانيون بغضب كبير، عبروا عنه 
عبر وسائل التواصل الافتراضي. وذكرت 
حشتمي  رؤيا  أن  »شرق«  صحيفة 
اعتقلت في نيسان العام الماضي بعد 
أن نشرت صورة لها دون حجاب، والذي 

هو إلزامي للنساء في إيران.

وجرى بعد ذلك توجيه العديد من التهم 
القانونية لها. وقال محاميها »ماسيار 
رؤيا نجحت في  إن  تاتاتي« للصحيفة، 
الاستئناف ضد الحكم بسجنها أكثر 
من 13 عاماً. ومع ذلك، ظلت عقوبة 

الجلد في الجرائم الأخلاقية قائمة.

الماضي  الأول  تشرين  في  رؤيا  وأعلنت 
عن الحكم الصادر ضدها عبر صفحتها 
على »فيسبوك«، التي لم تعد متاحة 
للعامة. وفي الثالث من كانون الثاني، 
كتبت أنها مثلت أمام السلطات مع 

محاميها بعد استدعاء لها.

ووصفت المكان الذي تم جلدها فيه بأنه 
»غرفة تعذيب من العصور الوسطى«.

ومنتصف أيلول من عام 2022، شهدت 
عموم إيران وشرق كردستان، انتفاضة 

الشابة  استشهاد  بعد  شعبية 
)22 عاماً(، على  الكردية جينا أميني 
يد شرطة الأخلاق الإيرانية بذريعة عدم 

التزامها بشروط الحجاب.

وكالة هاوار

وفي البداية، يمكن أن يكون فقر الدم الناتج 
عن نقص الحديد طفيفاً جداً لدرجة عدم 
ملاحظته، ولكن كلما قلَّ مستوى الحديد 
في الجسم وازداد فقر الدم سوءاً، تشتد 

مؤشرات المرض والأعراض.

تشمل مؤشرات فقر الدم الناتج عن نقص 
الحديد والأعراض ما يلي:

-الإرهاق الشديد.
-الضعف.

-شحوب الجلد.
أو  القلب،  ضربات  تسارعُ  أو  الصدر،  -ألم 

ضيق النفَس.

-الصداع، أو الدوخة.
-برودة اليدين والقدمين.

-التهاب أو ألم في اللسان.
-هشاشة الأظافر.

-اشتهاء غير عادي للمواد غير الغذائية، 
مثل الثلج، أو الأتربة، أو النشا.

-ضعف الشهية.

الأسباب

نقص  عن  الناجم  الدم  فقر  يحدث 
الحديد،  عنصر  لنقص  نتيجة  الحديد 
فمن دون وجود كمية كافية من الحديد، 
لا يستطيع جسمك أن ينتج ما يكفي 
من مادة خلايا الدم الحمراء التي تمكنها 
قد  لذلك،  ونتيجة  الأكسجين،  نقل  من 
يجعلك فقر الدم الناجم عن نقص الحديد 
تشعر بالتعب وضيق النفس. إذا كنت لا 
أو  الحديد،  من  كافية  كميات  تستهلك 
إذا كنت تفقد الكثير من الحديد، لا يمكن 
لجسدك أن ينتج الهيموجلوبين الكافي، 
الدم  بفقر  للإصابة  معرضًا  وستكون 

بسبب نقص الحديد في النهاية.

نقص  بسبب  الدم  فقر  أسباب  تشمل 
الحديد الآتي:

-فقدان الدم.
-نقص الحديد في نظامك الغذائي.
-عدم القدرة على امتصاص الحديد.

-الحمَل.
-افتقار نظامك الغذائي للأغذية الغنية 

بالحديد واللحوم والبيض.

الغنية  الخضراء  الخضروات  تناول  -عدم 
بحمض  المعززة  والأطعمة  بالألياف 

الفوليك.

أمعائك  من  جزء  إزالة  تؤثر  أن  -يمكن 
جراحياً في قدرتك على امتصاص الحديد 

والمغذيات الأخرى.

عوامل الخطورة

الدم  يفقدن  النساء  لأن  نظراً  -النساء: 
في أثناء الحيض.

الرضع،  يتعرض  قد  والأطفال:  -الرُّضع 
انخفاض  عانوا  الذين  أولئك  وخاصةً 

الوزن عند الولادة أو المولودين قبل الأوان.

الذين  الأشخاص  يكون  قد  -النباتيون: 
للإصابة  عرضة  أكثر  اللحم  يتناولون  لا 

بفقر الدم.

-المتبرعون بالدم على نحو متكرر.

الوقاية

ـ اختيار أطعمة غنية بالحديد.

ـ تناول اللحوم الحمراء.

ـ تناول الأسماك الحرية.

ـ تناول الخضروات الورقية.

الزبيب  مثل  المجمدة،  الفواكه  تناول  ـ 
والمشمش.

هي  الأطفال  عند  المعدية  المليساء  تعدُّ 
تسبب  فيروسية شائعة؛  جلدية  عدوى 
ظهور نتوءات صغيرة بلون الجلد أو وردية 
اللون، ويبقى الفيروس داخل هذه النتوءات، 
ويسبب  خفيف،  بشكلٍ  معدياً  ويكون 
الحكة المزعجة، وقد يقوم الطفل بحكها 
ثم لمس أماكن أخرى من الجلد، مما يؤدي في 

النهاية إلى انتشار العدوى في الجسم.

عادةً ما تختفي هذه النتوءات من تلقاء 
نفسها من شهرين إلى أربع سنوات، ونادراً 
ما تترك ندبات، ومع ذلك قد يكون علاج 
طفلك  كان  إذا  صعوبة؛  أكثر  الفيروس 
إليك  المناعي.  الجهاز  ضعف  من  يعاني 
وتشخيص  وأسباب  أعراض  من  العديد 

وعلاج المليساء المعدية عند الأطفال.

الأسباب

من  للمرض  المسبب  الفيروس  يتسلل 
وينتقل من طفل  الجلد،  خلال مسامات 
للجلد  المباشر  اللمس  عبر  آخر،  إلى 
غير  اللمس  عبر  أو  اللعب،  أثناء  المصاب 

والملابس  الألعاب  استخدام  عبر  المباشر 
عبر  أو  بالفيروس،  الملوثة  والمناشف 
كذلك،  السباحة  حمامات  استخدام 
البثور في مكان آخر من  يمكن أن تظهر 

جسم الطفل.

الأعراض

عند  المليساء  أعراض  تكون  أن  يمكن 
الأطفال واضحة أو غير ذلك، وذلك حسب 
الطفل  يصاب  الجلد،  من  المصاب  الجزء 
مستديرة  ببثور  الفيروس  بهذا  المصاب 
الذراعين  في  اللون  وردي  بلون  صغيرة 
والساقين والركبتين وتحت الإبطين والظهر 
والبطن والساقين والرقبة والوجه، وحتى 

الأعضاء التناسلية.

يتراوح قطر البثور من 2 إلى 5 ملليمترات، 
قد  ولكنها  مؤلمة،  غير  تكون  ما  وعادةً 
تسبب الحكة في بعض الأحيان، وتختفي 
بعد فترة، ولكنها لا تترك ندبة إلا إذا تأثرت 

بالبكتيريا.

حول  الأكزيما  تتطور  الحالات،  بعض  في 

نتوءات المليساء المعدية، يمكن أن يحدث 
عندما  لذلك  العلاج،  أثناء  أو  قبل  هذا 
فقد  طفلك؛  جلد  على  النتوءات  ترين 
حان الوقت للذهاب إلى طبيب الأمراض 

الجلدية.

العلاج

حوالي  بعد  الجسم  على  البثور  تظهر 
أسبوعين إلى سبعة أسابيع من إصابة 
الطفل بالفيروس، عادةً، لا ينصح الأطباء 
بالعلاج؛ لأن الحالة تختفي بعد ستة إلى 
الحالة  تنتشر  قد  ذلك  ومع  12 أسبوعاً، 
بسرعة، لذلك حتى مع اختفاء كتل في 
تظهر  قد  الجسم؛  من  واحدة  منطقة 
انتشار  مع  أخرى  أجزاء  في  جديدة  كتل 
الفيروس، وقد يستغرق الأمر ما بين ثلاثة 
خمس  حتى  أو  سنوات،  وثلاث  أشهر 
سنوات، حتى تختفي العدوى تماماً. لمنع 
إلى أجزاء أخرى  المليساء المعدية  انتشار 
من الجسم؛ يجب تجفيف المنطقة التي 
يضمن  وهذا  الاستحمام،  بعد  بقع  بها 

غير  للمناطق  المنشفة  ملامسة  عدم 
المصابة من الجسم.

مناعة  يعزز  الثوم  أن  الدراسات  أظهرت 
ويحتوي على خصائص مضادة  الطفل، 
للالتهابات، ويستخدم لعلاج حب الشباب 

والصدفية والأمراض الجلدية الأخرى.

يجب بعد الاستحمام، تجفيف المنطقة 
المصابة؛ بالتربيت عليها، ثم ضعي الثوم 
المفروم جيداً عليها وتغطيته بضمادة، ثم 
التالي، وكرري  اليوم  قومي بغسلها في 

العملية.

يحتوي زيت شجرة الشاي على خصائص 

مضادة للفطريات وللميكروبات؛ يمكن أن 
يمكنك  الفيروس،  مكافحة  في  تساعد 
بعد الاستحمام مسح الأماكن المصابة 
زيت شجرة  بقطعة قطن منقوعة في 
الشاي مرتين يومياً لتسريع وقت العلاج، 
حتى تصبح النتوءات أصغر وتختفي في 

النهاية.

يتمتع زيت جوز الهند بخصائص مضادة 
للبكتيريا والفطريات تساعد على علاج 
الالتهابات الجلدية، يعتبر زيت جوز الهند 

أيضاً مرطباً جيداً للبشرة والشعر.

اللازم  التوازن  من  مزيداً  يمنح  الفطر 
للبقاء على قيد الحياة من خلال تحسين 
والفيزيائية  الداخلية  الظروف  استقرار 
الفطر،  الإنسان. إن  والكيميائية لجسم 
متعدد  الغراب،  عيش  أو  المشروم  أو 
للفوائد  كبير  ومصدر  الاستخدامات 
الصحية، لذا فلا عجب أن هناك الكثير 
من الوصفات اللذيذة، التي يمكن صنعها 
باستخدام الفطر، يوفر الفطر الكثير من 
العناصر الغذائية المهمة للجسم مثل 
فيتامين D والمغذيات الدقيقة، التي نادراً ما 
يحصل عليها الجسم، دون زيادة السعرات 
تقول  الصوديوم،  أو  الدهون  أو  الحرارية 
خبيرة التغذية لورا بوراك، مؤلفة، إن أحد 
الفوائد الرئيسية للفطر تتمثل في أنه 
يساعد الجسم على التكيف مع الإجهاد 
التوازن،  من  المزيد  وخلق  أفضل  بشكلٍ 

أي عملية الظروف الداخلية والفيزيائية 
الظروف  على  للحفاظ  والكيميائية 
المستقرة إلى حدٍ ما اللازمة للبقاء على 

قيد الحياة.

تضيف لورا أن تحقيق تلك الفوائد يمكن 
الحصول عليها من خلال تناول طعام واحد 
للمساعدة في خفض مستويات التوتر 

وتعزيز الصحة العامة هو الفطر.

دورية  أجرتها  لدراسة،  وفقًا 
Affective Disorders، فإن 
أولئك الذين تناولوا الفطر كانت لديهم 
احتمالات أقل للإصابة بالاكتئاب مقارنةً 
استخدمت  التحكم،  مجموعة  مع 
الوطني  المسح  من  بيانات  الدراسة 
والتغذية  الصحة  لفحص  الأمريكي 
لتقييم  عام 2016،  عام 2005 حتى  من 
24,699 مشاركاً، والذين تم الحصول منهم 

على معلومات مُفصلة حول جميع أنواع 
الفطر التي يتناولونها.

تم قياس الاكتئاب باستخدام نماذج الانحدار 
اللوجستي متعدد المتغيرات في استبيان 
صحة المريض لتعديل أي عوامل مفاجئة، 
 ٪5.9 كان  المشاركين،  جميع  بين  من 
يعانون من الاكتئاب، و5.2٪ تناولوا الفطر، 
مقسمين إلى ثلاث مجموعات. وبشكلٍ 
عام، كانت هناك احتمالات أقل لمستويات 
الاكتئاب بين أولئك الذين تناولوا الفطر 
مقابل أولئك الذين لا يأكلونه أو يتناولون 

القليل منه.

شائعاً  الفطر  »أصبح  بوراك:  لورا  تقول 
ظهرت  حيث  مؤخراً،  الطعام  عالم  في 
المدعمة  القهوة  مثل  جديدة  منتجات 
بالفطر ومبيضات القهوة، بالإضافة إلى 
اللحم  قوامها  يشبه  الفطر  من  أنواع 

تكون  أن  لذا يمكن  عند طهيها،  البقري 
من  لكل  رائعة  نباتية  غذائية  إضافة 

النباتيين وآكلي اللحوم على حدٍ سواء«.

تشرح لورا أيضاً أن الفطر يزيد من الحجم 
والتغذية في الوجبات مع الحصول على 
كما  الحرارية،  السعرات  من  الأدنى  الحد 
الألياف  من  جرعة  يضيف  الفطر  أن 
وفيتامينات B )التي تعتبر مهمة لتعزيز 
والسيلينيوم  الطاقة(  مستويات 
الصحة  يحُسن  بما  للقلب  والنحاس 

العامة.

وتوضح أنه »على عكس بعض الأطعمة 
الصحية، فإن الفطر يستحق في الواقع 
مليء  قوي  منتج  لأنه  المدوية  سمعته 
بالفيتامينات والمعادن ومضادات الأكسدة 
المركزة«، مشيرةً إلى أن اثنين من مضادات 
الإرغوثيونين  هما  الفطر  في  الأكسدة 
والجلوتاثيون، واللذان يؤدي تواجدهما معاً 
منع  في  المساعدة  إلى  واحدة  وجبة  في 
الشيخوخة داخلياً على مستوى الدماغ 
خلال  من  وخارجياً  المعرفية  والصحة 

تقليل إصابة البشرة بالتجاعيد.

جل آغا / أمل محمد -عرض وقف المرأة الحرة في سوريا من خلال تقريره السنوي لعام 2023 إنجازات وأعمال الوقف كافة خلال العام المنصرم، 
 الأعمال المنجزة والمشاريع القائمة، التي أشرف عليها الوقف، والتي شملت نسبة كبيرة من النسوة.

ً
كما كان ملفتا

يعدُّ فقر الدم الناجم عن نقص الحديد أحد أنواع فقر الدم الشائعة، وهي حالة يفتقر 
الحمراء  الدم  خلايا  وتنقل  السليمة،  الحمراء  الدم  خلايا  من  يكفي  ما  إلى  الدم  فيها 

الأكسجين لأنسجة الجسم.

وقف المرأة الحرة 2023.. رفع الواقع المهني 
والتعليمي لنساء المنطقة

غضب واحتجاجات في إيران 
على خلفية جلد امرأة

نقص الحديد بالدم الأسباب وطرق الوقاية

طرق لعلاج مرض المليساء المُعدية عند الأطفال

فوائد فطر السعادة »عيش الغراب«
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وبعد فترة ركود رياضي عامة في مقاطعة 
قلة  نتيجة  المنصرم،  العام  خلال  منبج 
الأنشطة الرياضية، يحاول المجلس الرياضي 
في المقاطعة العمل بوتيرة أكبر من خلال 
إقامة بطولات للأشبال والناشئين والرجال 
وعلى مستوى الكأس والدوري، بما في ذلك 
منبج  فرق  بين  دورية  وبطولات  أنشطة 
والمقاطعات المجاورة، رغم وجود عقبات قد 
تمنع إقامة بعضها أن استمر الحال على 

ما هو عليه.

الأنشطة المُقبِلة والخطط 
المستقبلية لعام 2024

رئيس مكتب كرة  قال  السياق،  في هذا 
القدم في المجلس الرياضي بمقاطعة منبج، 
الكابتن عبدو خبازة، إن: ”الأنشطة المقبلة 
لعام 2024، ستتضمن بطولات للأشبال 
الأشبال  لبطولات  وبالنسبة  والناشئين، 
وتأكيد  الرياضة  تعزيز  بهدف  ستقام 
وإن  الرياضة.  مستقبل  هم  الأشبال  أن 
اهتمامنا الأساسي ينصب على الفئات 
العمرية لأنهم هم الأدوات التي ستبني 

المستقبل وهم زهرة الرياضة“.

للدرجة  الرجال  وأضاف: ”ستقام بطولة 

الأولى. تليها بطولة كأس المدينة، وبطولة 
تجمع أبطال منبج وكوباني. كما ستقام 
بطولة تنافسية بين أبطال الريف وأبطال 
في  قائمة  كانت  بطولة  وهي  المدينة، 
على  نعمل  ونحن  السابقة،  السنوات 

تنظيمها في الوقت الحالي“.

وتابع: ”بالنسبة للدرجة الثانية هي رافدة 
للدرجة الأولى، حيث سيتم تأهيل فريقين 
من الدرجة الثانية للصعود إلى الدرجة 
الأولى. الهدف من ذلك هو زيادة عدد الفرق 
كانوا  سواء  للرياضيين،  الدعم  وتقديم 
فالرياضة  الثانية.  أو  الأولى  الدرجة  في 

متاحة لجميع الرياضيين“.

كوباني   - منبج  أبطال  »بطولة  وأردف: 
ستشمل الفرق الفائزة بالدوري والكأس 
من منبج وكوباني، والتي ستنظم بعد 
الرياضي  الاتحاد  قبل  من  عليها  الموافقة 
وهي  سوريا،  وشرق  شمال  إقليم  في 

بطولة ودية ولا تتطلب أي تكاليف، كما 
تعتبر هذه البطولة تنشيطية أو »بطولة 
حبية« كما يطُلق عليها. الغرض منها هو 
تعزيز اللقاءات والتفاعل بين الرياضيين في 

مقاطعتي الفرات ومنبج«. 

ووفقاً لـ خبازة: ”ستُقام بطولات خاصة 
توفير  هو  منها  والهدف  القدامى،  لفرق 
قد  الذين  الأكبر سناً  فرصة للأشخاص 
أو  المنزل  في  البقاء  من  بالملل  يشعرون 
خلال  من  العمل.  لضغوط  يتعرضون 
هذه البطولات، كما ستكون لهم فرصة 
للمشاركة في بطولات خاصة بهم، مما 

يجعل الرياضة متنفساً لهم ولنا“.

فيما يتعلق بالريف، أشار خبازة إن: »هناك 
الأولى  المقترحة.  الخطط  من  العديد 
ودورات  للمدربين  تدريبية  دورات  تتضمن 

للحكام«.

عقبات تقف أمام تطوير رياضة 
كرة القدم

من  العديد  ”يواجهون  أنهم:  وأكد 
المالية.  القضايا  أبرزها  ومن  التحديات، 
الرياضة تتطلب تمويلًا، والمال هو العامل 
الأساسي في الرياضة. بدونه، نفتقد إلى 

الكثير“.

وأشاد إن: ”تشكيل اتحاد رياضي في إقليم 
بدعم  يساهم  قد  سوريا  وشرق  شمال 
مسألة  فهناك  الأندية،  لكافة  مادي 
ترخيص  إلى  بالحاجة  تتعلق  حساسة 
الأندية، وهذا قد لا يخدم مصلحة جميع 
الفرق، بل قد يفيد فقط بعض الفرق التي 
لديها مستثمرين ذوي رؤوس أموال كبيرة“.

هي  البلاد  في  القدم  كرة  ”إن   : وأوضح 
على  حكراً  وليست  الجماهير،  رياضة 
بالتراخيص  المتعلقة  فالشروط  الأثرياء، 
عقبة  تعتبر  فهي  مراجعة،  إلى  تحتاج 
به  كبيرة. فمن منا يمتلك ملعب خاص 
الترخيص؟،  على  الحصول  من  ليتمكن 

على  قادر  شخص  أي  يوجد  لا  بحيث 
من  ببساطة،  نادي.  أو  ملعب  ترخيص 

يملك ملعب يمكن ترخيصه؟“

في  القدم  كرة  مكتب  رئيس  واختتم 
خبازة  عبدو  الكابتن  منبج،  مقاطعة 
بالقول: ”من بين التحديات التي تواجهها 
الأموال  توفر  إلى  الحاجة  هي  الفرق 
يتعين  لذا،  الترخيص.  على  للحصول 
وشرق  شمال  في  الرياضي  الاتحاد  على 
سوريا توفير ميزانية خاصة بحيث يمكن 
لأي فريق أو نادي يرغب في الحصول على 
الترخيص الاطلاع على جميع المعلومات 
اللازمة وتقييم قدرته على الحصول على 

الترخيص“.

إعداد/ دلير حسن

كأس  بطولة  منافسات  بدء  من  نقترب 
آسيا 2023، والتي من المقرر أن تقام في 
كانون  شهر   12 من  اعتباراً  قطر،  دولة 
الثاني الجاري، ولغاية 10 من شهر شباط 

القادم، وبمشاركة 24 منتخباً.

وكان من المفترض أن تستضيف الصين 
لهدفها  اعتذرت  ولكنها  المنافسات، 
فيروس  انتشار  من  الحد  إلى  وجهودها 
كوفيد-19وقتها، ليعلن فيما بعد الاتحاد 
عرض  تفوقّ  عن  القدم  لكرة  الآسيوي 
كوريا  عروض  على  بالاستضافة  قطر 
الجنوبية وإندونيسيا في سباق الترشح، 
علماً هذه هي المرة الثالثة التي تفوز بها 
قطر باستضافة هذه البطولة بعد 1988 

و2011.

وتأخر قيام البطولة في عام 2023، الماضي، 
بسبب اعتذار دولة الصين، كما من المقرر 
أن تبدأ منافسات قطر 2023، في الثاني 
عشر من شهر كانون الثاني الجاري كما 

ذكرنا آنفاً.

المنتخبات المشاركة في كأس 
آسيا 2023

بالعبور للبطولة بعد  ونجح 12 منتخباً 
النهائية  التصفيات  في  مشاركتهم 
وهذه   ،2022 قطر  لمونديال  المؤهلة 
وأستراليا  السعودية  هي:  المنتخبات 
الجنوبية  وكوريا  والعراق  وإيران  والصين 
والإمارات  وسوريا  وقطر  وعمان  ولبنان 

وفيتنام.

طريق  عن  تأهلت  التي  المنتخبات  أما 
عددها  بلغ  فقد  النهائية،  التصفيات 

عدد  نصف  معها  ليكتمل  11 منتخباً 
 24 البطولة  في  المشاركة  المنتخبات 
الأردن  منتخبات  انضمت  إذ  منتخبا؛ً 
والهند، وكذلك  وأوزبكستان  وفلسطين 
إلى  بالإضافة  وطاجيكستان،  البحرين 
وهونغ  وتايلاند  إندونيسيا  منتخبات 
كونغ وماليزيا وقيرغيزستان، ودولة قطر 

المستضيفة.

الـ 24 إلى  المتأهلة  المنتخبات  وقسمت 
ست مجموعات على الشكل التالي:

والصين  قطر  الأولى:  المجموعة 
وطاجكستان ولبنان.

وأوزبكستان  أستراليا  الثانية:  المجموعة 
وسوريا والهند.

وهونغ  والإمارات  إيران  الثالثة:  المجموعة 
كونغ وفلسطين.

وإندونيسيا  اليابان  الرابعة:  المجموعة 
والعراق وفيتنام.

المجموعة الخامسة: كوريا الجنوبية وماليزيا 
والأردن والبحرين.

وتايلاند  السعودية  السادسة:  المجموعة 
وقيرغستان وعُمان.

علماً سوف يتأهل إلى الدور التالي الأول 
من كل مجموعة ووصيفه، بالإضافة إلى 
أربع منتخبات حققت النتائج الأفضل من 
بين أصحاب المركز الثالث. بينما ستجمع 
مباراة الافتتاح بين منتخبي قطر ولبنان، 
ملاعب  تسع  على  المباريات  وستقام 

قطرية.

أصحاب الألقاب

قطر أحرزت اللقب في عام 2019

كوريا الجنوبية توّجت باللقب عامي 1956 
و1960

أما إيران فحصلت على اللقب ثلاث مرات 
على التوالي أعوام 1968 و1972 و1976.

منتخب السعودية حقق اللقب في عامي 
1984 و1988، و.1996

وتوجت اليابان باللقب للمرة الأولى عام 
1992 ثم في الأعوام 2000 و2004 و2011.

المنتخبات المُرشحة لني�ل اللقب

وتصب الكثير من التوقعات والترشيحات 
إلى أسماء ستة منتخبات لنيل اللقب 
في البطولة القادمة لكأس آسيا 2023، 
في المقدمة الكمبيوتر الياباني، والذي يمتاز 
كأكثر منتخب حقق الألقاب بحيث يمتلك 
في رصيده أربعة ألقاب كما ذكرنا، وحقق 
في العام الماضي انتصارات على منتخبات 
كبيرة أوروبياً مثل ألمانيا وإسبانيا، ومن ثم 
المملكة العربية السعودية التي قدمت 
عرض كبير في مونديال قطر 2022، وفازت 
النجم  بقيادة  الأرجنتين  منتخب  على 
العالمي ميسي بهدفين مقابل هدف واحد، 

ورغم الخروج مبكراً من المونديال في الدور 
الأول، ولكن هناك فرصة كبيرة للمنتخب 
القوية،  بعروضه  للاستمرار  الأخضر 

وتحقيق اللقب في كأس آسيا القادمة.

من  الجنوبي  الكوري  المنتخب  يعد  كما 
بآسيا  بالفوز  بقوة  المرشحة  المنتخبات 
في  مشارك  منتخب  أكثر  كونه   ،2023
مشاركة،   14 بـ  الآن  حتى  آسيا  كأس 
وفي  الإيراني،  المنتخب  مع  وبالتساوي 
رصيده لقبين بالبطولة الآسيوية. بينما 
منتخب إيران هو الآخر يمتلك تاريخاً كبيراً 
في كأس آسيا، ولديه ثلاث ألقاب بحوزته، 
ثلاثة  حقق  الذي  الوحيد  المنتخب  وهو 
وأيضاً  آسيا.  كأس  في  متتالية  ألقاب 
قائمة  ضمن  يأتي  القطري  المنتخب 
يحاول  وسوف  المرشحة  المنتخبات 
الحفاظ على لقبه الذي ناله في النسخة 
السابقة 2019، ويتسلح بالأرض والجمهور 

أيضاً.

كما أن منتخب أستراليا من المنتخبات 
المرشحة أيضاً، وذلك منذ حصوله على 

المنافسات  في  للعب  الأخضر  الضوء 
الآسيوية عام 2006، وتوج لمرة واحدة فقط 
في  قوي  أداء  قدم  ولكنه  آسيا،  بكأس 
مونديال قطر 2022، وخرج في دور الـ 16 
أمام أرجنتين بعد الخسارة بهدفين مقابل 

هدف واحد.

وفي خضم كل ما ذكُر قد يخرج منتخباً 
ويصل  المفاجأة  ويحقق  المنتخبات  من 
للقب، ويحرم كل المنتخبات التي ذكرت 
من زيادة رصيدها في الألقاب لكأس آسيا، 
ومن هذه المنتخبات منتخب أوزبكستان 
المستوى  على  بقوة  نفسه  فرض  الذي 
قبل  وذلك  عهده،  حداثة  رغم  القاري 
من  الـ18  النسخة  منافسات  انطلاق 
في  ستقام  التي   ،2023 آسيا  أمم  كأس 
الثاني  كانون   12 من  الفترة  خلال  قطر 
الجاري إلى 10 شباط 2024. حيث يستعد 
المنتخب الأوزبكي لمشاركته الثامنة في 
كأس الأمم الآسيوية، حيث سجل حضوره 
أقيمت عام  النسخة 11 التي  الأول في 
1996 بالإمارات، وذلك بعد انفصاله عن 
دورة  بذهبية  وفاز  السوفييتي،  الاتحاد 

الألعاب الآسيوية في عام 1994.

مبكراً  »الذئاب«  بـ  الملقب  الفريق  وخرج 
مشاركتين،  أول  في  المجموعات  دور  من 
ولكن بعدها عرف الطريق جيداً إلى الأدوار 
الإقصائية بتأهله 3 مرات لدور الثمانية 
من  ودع  بينما  2004 و2007 و2015،  في 
 2019 الماضية  النسخة  في  الـ16  دور 

بالإمارات.

السعودية،  العربية  المملكة  أن  يذُكر 
ستستضيف كأس آسيا 2027، وأصبحت 
السعودية المرشحة الوحيدة لاستضافة 
نهائيات كأس آسيا 2027، بعد أن سحبت 
حقوق  على  للحصول  طلبها  الهند 

التنظيم.

يعاني الكثير من النحالين في مقاطعة 
تربيتهم  تعترض  عوائق  من  الرقة 
للنحل، والذي يعدُّها الكثيرون مهنة 
يبلغ  حيث  هاماً،  معيشي  ومصدر 
للجمعية  المنتسبين  النحالين  تعداد 
الذي  وللعسل  مربياً،  عضواً   150
كثيرة  صحية  فوائد  النحل  ينتجه 
للنحل  كثيرة  فوائد  وهناك  للإنسان، 
يقوم  حيث  والأشجار،  المزروعات  على 
بتلقيح الأزهار في فترات الربيع، وهناك 
آليات محددة يلتزم بها مربو هذه الثروة، 
لكن هناك تحديات كثيرة تعترض تربية 
تم  للنحالين  جمعية  وهناك  النحل، 
ومن  سنوات،  خمس  منذ  تأسيسها 
خلال اللقاء الذي أجريناه مع »إياد المردود« 
الصناعي  والتقسيم  المناحل،  حول 
مقاطعة  في  وتوقيته  النحل،  لخلايا 
الرقة بين: »يبدأ عمل النحل في أوائل 
آذار،  الربيع اعتبارا من الأول من  فصل 
وفي الأول من نيسان يبدأ تطريد النحل 
)تكاثر النحل(، حيث نقوم بالتقسيم 
الصناعي وزرع الملكات، وتوزيع ملكات 

جديدة على التقاسيم الجديدة«. 

وهناك سلالات ملكية متنوعة للنحل، 
والعوائق أصبح لابد  ونتيجة الظروف 
مع  تتلاءم  سلالات  وإنتاج  تغيير  من 
هذا  وفي  الرقة،  في  الموجودة  البيئة 
»نشتري  لصحيفتنا:  المردود  أضاف 

بعد  بناتها  ونأخذ من  ملكات جديدة 
المناحل،  في  المحلية  الذكور  من  الزواج 
سلالة  على  نحصل  الطريقة  وبهذه 

جديدة، ونوعية عسل جديدة«. 

الصعوبات والعوائق

من  الكثير  النحل  مربو  يواجه 
تربيتهم  تعترض  التي  الصعوبات، 
العوائق  تكون هذه  ما  وغالبا  للنحل، 
التي  المزارع،  في  النحل  لحياة  مهددة 
الأمراض،  منها  النحل،  بتربية  تعُنى 
ذلك  وفي  الطيور،  وبعض  والمبيدات، 
والعوائق،  الآفات  أهم  »المردود«  أوضح 
التي تواجه مهنة تربية النحل: »الكثير 
من  كبيرة  أعداداً  يفقدون  المربين  من 
وهو  )الفاروا(  مرض  بسبب  النحل؛ 
مرض طفيلي يتطفل على النحل؛ ما 
وخطورة  الخلايا،  من  عدد  بموت  سبب 
طائر )الورور(، الذي يقوم بأكل النحل 

أدوية  وهناك  الصيف،  فصل  في 
ومبيدات تقتل الخلايا لدرجة الإبادة، مع 
النحل  من  يستفيد  المزارع  أن  العلم 
الخلطي  التلقيح  بعملية  يقوم  لأنه 

للأشجار والنباتات«.

أنواع النحل

متعددة  وسلالات  كثيرة  أنواع  وهناك 
الجوية، وتعطي  العوامل  تتناسب مع 
المربين  وبعض  المناسبة،  الإنتاجية 
يشترون ملكات من ألمانيا منها )بيك 
فاست - كرنيولي(، وهناك أنواع محلية 
للنحل، يطلق عليها النحالون النحل 
المحلي، أو البلدي، وهناك سلالات جديدة 
ملكة  من خلال جلب  تهجينها  يتم 
ذات صفات ممتازة لإنتاج أنواع متعددة 

من النحل.

أنواع  على  المناحل  أصحاب  يطلق 
العسل بما يتناسب مع غذاء أو مراعي 
والإزهار  الربيع  فترة  وبعد  النحل، 
الربيعي، تعدُّ هذه المرحلة مهمة لإكثار 
النحل والخلايا، وبعد الانتهاء من فترة 
التكاثر، التي يعقبها قطاف العسل 
بينَّ  ذلك  بداية شهر حزيران، وفي  في 
»المردود« حول أنواع العسل في مقاطعة 
أنواع  »هناك  الصحية:  وفوائده  الرقة 
ذات جودة عالية للعسل في المناحل، أو 

المراعي التي يقوم الكثير من أصحاب 
خلايا النحل بترحيلها للمراعي، التي 
تحتوي على العاكول )الشوك( ويطلق 
الشوكيات  أو  العاكول،  عسل  عليه 
)الخرنوب(،  مثل  الشوكيات  عسل 
الروماتيزم  مرضى  يساعد  الذي 
صحي  المرير  شوك  وعسل  والمفاصل، 
لمرضى السكري، وبعد الربيع أيضاً تأتي 
مرحلة عسل الكينا، الذي يمتاز بفائدته 

لأمراض الصدر والسعال«.

المراعي  بوفرة  الرقة  مقاطعة  وتمتاز 
للنحل، لكن سوء الاستخدام وافتقار 
عائقاً  يشكل  المجال  هذا  في  الخبرة 
أمام المربين، وفي فصل الصيف هناك 
مراعٍ معينة، وفي هذا الجانب شرح لنا 
المردود: »هناك عسل صيفي مثل عسل 
نعمل  لذلك  والفصة،  السمسم 
ونقوم  الزراعة،  لجنة  مع  بالتنسيق 
بتجديد اشتراك أعضاء الجمعية لعام 
2024، وسنقوم بالترخيص للمناحل، 
وترقيم الخلايا وتعميم الرخص، وذلك 
مقاطعة  في  النحل  حماية  بهدف 

الرقة«.

جمعية  رئيس  المردود«  »إياد  واختتم   
»نحن  حديثه:  الرقة  في  النحالين 
حريصون على تطوير خلايا النحل في 
العضوية  تجديد  أثناء  ونقوم  مزارعنا، 
النحل  مربي  من  المقترحات  بأخذ 
للوقوف عليها، وهناك تنسيق مع لجنة 
الزراعة في الإدارة المدنية الديمقراطية 
عدم  في  تساهم  أدوية  إيجاد  حول 
ينتج  الذي  النحل  بحياة  المساس 

العسل الطبيعي بأنواعه المختلفة«.

جبل  شمال  تقع  بكيرى  قرية  تقع 
الجبل  سفوح  بها  وتحيط  شنكال، 
هذه  كانت  الانحدار،  شديدة  ووديان 
الذين  للإيزيديين  ملجأً  دائماً  القرية 
المجازر،  من  أنفسهم  حماية  أرادوا 
القرية  تعاني  بحقهم،  ارتكبت  التي 
سكانها  ويناشد  الخدمات  نقص  من 
إلى  للعودة  المهجرين  الإيزيديين 
شنكال، والاهتمام بهذا الملجأ المقدس 

والمساعدة في حمايته.

لها  التي  شنكال  جبال  سلسلة 

الدين  استمرارية  في  خاصة  مكانة 
الإيزيدي؛ فترابه وصخوره مقدسة عند 
المعبد  بمثابة  الجبال  وهذه  الإيزيديين، 
كان  الخصوص  وجه  وعلى  عندهم 
الإيزيديين  يحمي  دائماً  شنكال  جبل 

من المجازر، التي ترتكب بحقهم، ففي 
أصعب الأوقات لا يستطيع الإيزيديون 
في  والعيش  أنفسهم،  حماية  سوى 

هذه السلاسل الجبلية في شنكال.

معبد طبيعي

ولا يزال العديد من كبار السن يعيشون 
في القرى القديمة على سفوح الجبال، 
ولم يغادروا هذا المكان أبداً، ومن أقدم 

القرى في شنكال والتي يقال، إن لها 
الأم لآلاف  الموطن  وكانت  قديماً  تاريخاً 
والفرمانات،  المجازر  عهد  في  الإيزيديين 
هي قرية بكيرى الواقعة شمال الجبل، 
وهي  الطبيعي  المعبد  تشبه  القرية 

والوديان  العالية  بالمنحدرات  مدعومة 
الشديدة الانحدار.

انتقل  آب  من  الثالث  مجزرة  إبان 
معظم سكان مجتمع زورافا إلى هذه 
إنقاذهم  تم  وبالتالي  والمنطقة  القرية 
من القتل، وهناك العديد من الأماكن 
المقدسة للإيزيديين في القرية، وتعيش 
هناك ثلاثون عائلة تعتمد على تربية 

الماشية.

وينتظر أهالي بكيرى من الإيزيديين أن 
يعتبروا أنفسهم أصحابا لهذا الملجأ 
خدمته،  في  يساعدوا  وأن  المقدس، 
الأماكن  لحماية  نداء  بتوجيه  وقاموا 

المقدسة وتوفير الخدمات لها.

»ملجأ الإيزيديي�ن«

الذي  كوجاك«  »خيرو  المواطن  وتحدث 
مجزرة  منذُ  القرية  هذه  في  استقر 
“هذه  بكيرى:  قرية  عن  وقال   ،2014
القرية لها تاريخ قديم عندما أصدر بحق 
علينا  داعش  وهجوم  فرمان  شعبنا 
التجأنا إلى هنا، دافع الآلاف من الإيزيديين 
عن أنفسهم هنا ولم يغادروها حتى 
الآن، وقبل الآن وفي التاريخ من إيزيدي 
كلما  شيخان  إيزيدي  إلى  شنكال 
أصُدر فرمان بحق الإيزيديين يعتمدون 

بالاحتماء في بكيرى، لكن الآن الطريق 
من  العديد  وهناك  سيء  القرية  إلى 
العديد  زارت  وقد  الخدمية،  المشاكل 
ووعدت  القرية،  المدنية  المنظمات  من 
منهم  إي  يقدم  لم  لكن  بالمساعدة 
إلى  بحاجة  القرية  ولازالت  المساعدة 

الخدمات”.

بلدية قبة شيشميس  رئيس  وطالب 
الاهتمام  الإيزيديين  دخيل  الشيخ 
في  لدينا  مكان  بمقدساتهم: “أقدس 
شنكال بغض النظر عن المكان الذي 
أن  وعلينا  أرضنا،  فهذه  فيه  نعيش 
نعتني بجبالنا ومقدساتنا إذا لم نقم 
بحماية أماكننا المقدسة ستضيع من 

بين أيدينا”.

“العودة إلى شنكال”

ودعا الشيخ دخيل الإيزيديين المتواجدين 
إلى  للعودة  والمهجرين  الخارج  في 
شنكال: “إلى الآن لم تقدم لنا الحكومة 
أينما  ولكن  خدمة  أية  العراقية 
أرضه  الى  العودة  عليه  الإيزيدي  كان 

والاهتمام بهذه النعم والمقدسات”.

شيشميس  قبة  بلدية  رئيس  وطلب 
الشيخ دخيل بتعبيد وإصلاح الطريق 
المؤدية إلى قرية بكيرى والمقابر المحيطة 

بها.

روج نيوز

منبج/ آزاد كردي ـ أوضح رئيس مكتب كرة القدم في المجلس الرياضي بمقاطعة منبج، الكابتن عبدو خبازة، أنهم بصدد إقامة عدد من الأنشطة 
 أنهم يواجهون بعض العقبات التي تقف في طريقهم.

ً
والبطولات الرياضية في عام 2024، مضيفا

الرقة/ حسين علي ـ أوضح "إياد المردود" رئيس جمعية النحالين في الرقة، على الرغم 
من الأهمية البالغة للمناحل، التي تنتج العسل الطبيعي، لاتزال هناك أخطار وتحديات 
تهدد هذه المهنة، وأشار إلى أن هناك تنسيق مع لجنة الزراعة لتدارك تلك المعوقات، 

والمحافظة على أنواع الخلايا، التي تعدُّ مصدر رزق للكثيرين.

مهنة تربية النحل بين البقاء والزوال في مقاطعة الرقة

يخ يديين من المجازر على مر التار ية بكيرى… ملجأ الإيز قر

ياضة كرة القدم في مقاطعة منبج.. التحديات والخطط  ر
المستقبلية لعام 2024

لمحة هامة عن بطولة كأس آسيا القادمة
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يستمر أهالي إقليم شمال وشرق سوريا 
الفعاليات في سياق حملة  في تنظيم 
الحل  أوجلان،  الله  عبد  للقائد  »الحرية 

السياسي للقضية الكردية«. 

في هذا السياق، نظمت المبادرة الشعبية 
لمقاطعة  التابعة  تل حميس  ناحية  في 
دور  لمناقشة  جماهيرياً  اجتماعاً  الجزيرة، 
الشعوب في كسر نظام العزلة المفروضة 
على القائد عبد الله أوجلان، في أمرالي، 

وتحقيق حريته الجسدية.

تل  ناحية  أهالي  من  العشرات  وتجمّع 
وعضوات  وأعضاء  وقراها،  حميس 
عن  وممثلين  والمجالس  المدنية  المؤسسات 
المركز  صالة  في  السياسية  الأحزاب 
الثقافي الواقع شرق مركز الناحية، والتي 

زينّت بصور القائد عبد الله أوجلان.

وبعد الوقوف دقيقة صمت إجلالاً لأرواح 

لحزب  المشترك  الرئيس  بيّن  الشهداء، 
الاتحاد الديمقراطي في تل حميس، غالب 
وما  الاجتماع،  عقد  سبب  السعدون، 
تتطلبه المرحلة من ضرورة تصعيد النضال 
لمجابهة سياسات العزلة والتعذيب التي 
أوجلان من  القائد عبد الله  تنتهج ضد 

قبل دولة الاحتلال التركي.

وأشاد، بأفكار وفلسفة القائد عبد الله 
أوجلان، وتأثيرها عليهم كشعوب إقليم 
شمال وشرق سوريا، وتابع: »لمعرفة الحقيقة 
التاريخية والثقافية للمجتمعات، علينا 
كي  آبو،  القائد  وكتب  لمرافعات  العودة 
الديمقراطي  نستطيع تطبيق مشروعه 
وتحرير  عليه  المفروضة  العزلة  وكسر 

الشعوب المضطهدة«.

ختام حديثه،  في  السعدون،  غالب  ودعا 
لتصعيد النضال، والتحرك عبر الانضمام 

في  تنُظم  التي  الأنشطة  لكل  الفعال 
أوجلان  الله  عبد  القائد  حرية  سياق 

الجسدية.

الطلفاح  حميد  المواطن  أوضح  وبدوره، 
ما  »كل  فقال:  هاوار  لوكالة  العامودي، 
وصلنا إليه اليوم من نجاحات، والتي تتمثل 
الديمقراطية،  الذاتية  الإدارة  تأسيس  في 
ونظام الرئاسة المشتركة هو بفضل فكر 

وفلسفة القائد عبد الله أوجلان«.

الأفكار  تلك  تطبيق  ضرورة  إلى  ولفت 
دعا  »القائد  وقال:  والديمقراطية،  الحرة 
الشعب،  وتدريب  لتنظيم  الدوام  على 
حرب  وجوهر  حقيقته،  على  للتعرفّ 
الشعب الثورية، والتوعية الفكرية ضد 
السياسات التي تنتهج ضدهم من قبل 

الأنظمة الاستبدادية«.

واختتم حميد الطلفاح العامودي، حديثه 
بقوله: »بالتطبيق العملي لأفكار القائد 
في  أهدافنا  سنحقق  أوجلان،  الله  عبد 

الحرية والعدالة والمساواة والديمقراطية«. 

المعتقلون  يواصل   - الأخبار  مركز 
السياسيون من حزب العمال الكردستاني، 
وحزب حرية المرأة الكردستانية، إضرابهم 
عن الطعام في سجون الاحتلال التركي، 

لليوم الثاني والأربعين على التوالي.

ويأتي الإضراب دعماً لحملة »الحرية للقائد 
عبد الله أوجلان، الحل السياسي للقضية 
العاشر من  انطلقت في  التي  الكردية«، 
أربعة  في  الماضي،  العام  الأول  تشرين 

وسبعين مركزاً حول العالم.

وفي ذات الوقت تستمر فعاليات مناوبة 
وإسطنبول،  ووان،  آمد،  العدالة في مدن 
شعار  تحت  وإزمير  وأضنة  وميرسين 
العدالة،  أجل  من  العزلة  »سنخترق 
أجل  من  السجون  صوت  وسنكون 

السلام«.

سيواصلن  أنهن  السلام  أمهات  وأكدت 
حتى  النضال  ويعززن  الفعاليات،  هذه 
تتم تلبية مطالب السجناء ورفع العزلة 
عن القائد عبد الله أوجلان. هذا وتستمر 

شباط  من  عشر  الخامس  حتى  الحملة 
الذكرى  يصادف  الذي  اليوم  وهو  المقبل، 
السنوية لاختطاف القائد عبد الله أوجلان 

عام ألف وتسعمئة وتسعة وتسعين.

وفي سياق آخر، قصفت الطائرات الحربية 
عدة  التركي  الاحتلال  لدولة  التابعة 
قرى آهلة بالمدنيين في منطقة بالكيتي 
محافظة  في  جومان  لقضاء  التابعة 
هولير بباشور كردستان، وطال القصف، 
ورود  دون  وويسان,  وكران  جنيران  قرى 

أضرار  أو  بشرية  خسائر  عن  معلومات 
مادية.

واستهدفت طائرات مُسيّرة تابعة لدولة 
وقلادزى  بشدار  مناطق  التركي  الاحتلال 

في  السليمانية  لمدينة  التابعة  وكلالة 
طائرات  حلّقت  كما  كردستان،  باشور 
الاحتلال التركي الحربية في أجواء قضاء 

سوران.

المشترك  الرئيس  أكد   - الأخبار  مركز 
عفرين  مقاطعة  محامي  لاتحاد 
هجمات  إن  كور،  لازكين  والشهباء، 
شمال  إقليم  على  التركي  الاحتلال 
وشرق سوريا، هي مساع ٍ لإعادة إحياء 
العثمانية”  “الإمبراطورية  تسمى  ما 

على الأراضي السوريةّ والتوسّع فيها.

وأوضح كور: إن »هذه ليست المرة الأولى 
التي تهاجم فيها دولة الاحتلال إقليم 
تلك  أن  مبيناً  سوريا،  وشرق  شمال 

هدفها  حرب،  جرائم  هي  الهجمات 
الذاتية  الإدارة  مشروع  على  القضاء 

وإحياء المشروع العثماني.

حديثه،  نهاية  في  كور  لازكين  وأشار 
إخفاء  يحاول  التركي  الاحتلال  أن  إلى 
هذه  عبر  الداخلية  ومشاكله  أزماته 
الهجمات، لا سيما مع اقتراب انتخابات 

الإدارات المحلية في تركيا.

وفي موضع آخر، تبادلت قوات حكومة 
التركي،  الاحتلال  ومرتزقة  دمشق 
القصف في منطقة ما تسمى خفض 
مرتزقان  خلالها  أصيب  التصعيد، 
للاحتلال، حيث قصفت قوات حكومة 

دمشق بالمدفعية، قرية الفطيرة بجبل 
الزاوية جنوبي إدلب.

دمشق،  حكومة  قوات  قصفت  كما 
الزاوية  بجبل  والبارة  سفوهن  قريتي 
كفرعمة  وقريتي  ذاته،  بالريف 
وكفرتعال غربي حلب، ومحاور كبانة 

بجبل الأكراد شمالي اللاذقية.

فيما استهدف مرتزقة الاحتلال التركي 
شمالي  الملك  تل  الهاون  بقذائف 
بجبل  الملاجة  قرية  وأيضاً  اللاذقية، 

الزاوية جنوبي إدلب.

دمشق  حكومة  قوات  وكانت  هذا 
السبت  يوم  إدلب  مدينة  قد قصفت 
الثاني  كانون  شهر  من  السادس  في 
الجاري، بصواريخ تحمل مادة الفوسفور 
الحارقة بحسب المرصد السوري لحقوق 
إصابة  إلى  أيضاً  أشار  الذي  الإنسان، 
أربعة أشخاص نتيجة سقوط قذائف 
صاروخية من المصدر نفسه على بلدة 

سرمين بريف إدلب.

مركز الأخبار - كشفت تقارير إعلامية حول 
المزيد من  بتجنيد  التركي  الاحتلال  قيام 
المجموعات المرتزقة التابعة له لإرسالهم 
استخدمهم  أن  بعد  وذلك  النيجر،  إلى 
في الصراعات المسلحة في كل من ليبيا 

وأذربيجان وغيرها من دول العالم.

في  الانتهاكات  توثيق  مركز  نقل  حيث 
شمال سوريا عن مصدرين، بأنّ الاحتلال 
في  مرتزقته  من  دفعة  يجهز  التركي 
إلى  لإرسالهم  المحتلة  السوريةّ  المناطق 
النيجر، بعد أن تلقوا التدريبات في تركيا، 
وذلك عبر التنسيق مع قادة الانقلاب في 
تعويض  بهدف  وذلك  وروسيا؛  النيجر 
فاغنر  مرتزقة  صفوف  في  الحاد  النقص 

بعد  النيجر  إلى  إرسالهم  توقف  الذين 
اغتيال قادته في روسيا.

أنهى  الاحتلال  فإنّ  المصادر،  تلك  ووفق 
تدريب ستمئة مرتزق من السلطان مراد 
ما  ضمن  الحمزة،  وفرقة  شاه  وسليمان 
من  أقل  وعدد  الوطني،  بالجيش  يعُرف 
مرتزقة أحرار الشرقية، للتوجه إلى النيجر 
ضمن الدفعة الأولى، مقابل مُرتب شهري 
أمريكي،  دولار  وخمسمئة  ألف  يبلغ 
وهناك خطط للاحتلال التركي لتوسيع 

انتشارهم في بوركينا فاسو أيضاً.

خضعوا  المرتزقة  أنّ  إلى  المصادر  وتشير 
لدورات مغلقة معظمها نظرية في تركيا، 
وتمت إعادتهم إلى سوريا وتجميعهم في 

معسكر مغلق بمنطقة تل الهوى، بريف 
اصطحاب  منع  وتم  الشمالي،  حلب 
مع  نهائي،  بشكلٍ  المحمولة  الهواتف 
المهام  حول  لتوضيحات  كامل  غياب 
الموكلة إليهم في القسم الغربي للقارة 

الأفريقية.

أردوغان  إنّ  المصادر  بعض  قالت  فيما 
اتفق مع بوتين، على تجنيد هؤلاء المرتزقة 
لتعويض النقص الكبير في عدد مرتزقة 
شركات  ضمن  المرتزقة  وتوظيف  فاغنر 

الحماية والمهمات القتالية المتعددة.

وكانت المخابرات التركية أبلغت متزعمي 
المرتزقة  من  للمئات  بحاجتها  المرتزقة 
منذ آب ألفين وثلاثة وعشرين للتوجه إلى 

النيجر، مقابل مُرتب مالي، ومنذ ذاك الحين 
أسماء  بتسجيل  المرتزقة  متزعمو  بدأ 
الأفريقية  الدولة  إلى  بالذهاب  الراغبين 
التي شهدت انقلاباً عسكرياً قبل أشهر.

وكان أردوغان قد رفض أيّ تدخّل عسكري 
في النيجر لإعادة السلطة المنتخبة إلى 

بنظيره  لقاءه  خلال  وذلك  الحكم،  سدة 
أيلول الماضي،  الروسي فلاديمير بوتين في 
لعب  كيفية  يدرسون  أنهّم  إلى  وأشار 
دورهم المحوري في النيجر، وقال إنهّ يرفض 
غرب  لدول  الاقتصادية  المجموعة  قرار 
أفريقيا بالتدخل العسكري، لإعادة سيران 

الدستور في البلاد بعد الانقلاب.

محمد عزو

 »الرقة« رقتان؛ وأنهما مدينتان متجاورتان 
شيدها  البيضاء«  »الرقة  تسمى  الأولى 
بقاياها  م،  ق.  عام/280/  »الإغريق« 
لحي  الحديثة  البيوت  أسفل  تقع  اليوم 
أضلاعه  طول  مربع  سور  لها  »المشلب«، 
السور  وهذا  مترات،  كيلو  أربعة  الأربعة، 
الآجر،  مادة  من  بالكامل  مشيدا  كان 
وكان له أربع بوابات كل واحدة متوضعة 
وإلى  الأربعة،  الجهات  من  جهة  على 

في  نلعب  كنا  أطفال  ونحن  قريب  وقت 
مدخل بوابة »حران« المتوضعة على ضلع 
السور الشمالي، وكنا نسميها صخرات 
»الحليسات« كون البوابة كانت تقع ضمن 

بيوت حي »الحليسات الجدداسة«.
 مع التوسع العمراني والإهمال الحاصل 
على  الحفاظ  في  الرسمية  الجهات  من 
البوابة،  هذه  أزيلت  جداً،  الهام  الأثر  هذا 
)مخطوطة  حديثة  بيوت  مكانها  وبني 
تاريخ الرقة، المرحوم مصطفى الحسون(. 

بناء  على  من/800/ عام  أكثر  مرور  بعد 
مدينة »الرقة البيضاء« التي فتحها العرب 
قرناً  وظلت  /م  عام/639  في  المسلمون 
من الزمان تحت السيطرة »الأموية« عرفت 
خلال تلك الفترة تطوراً كبيراً في الحضارة 
والبناء حتى عام/732/م. وهي الفترة التي 
البلاد،  خلافة  العباسيون  فيها  استلم 
وفي عهد الخليفة »المنصور« تم بناء مدينة 
»الرافقة«،  اسم  عليها  أطلق  جديدة 
الواقعة ضمن الأسوار الإسلامية الأثرية 
وتاريخ البناء يعود لعام/772م - 155هـ/.  

عاشت المدينتان في ظل الدولة العباسيةّ 
واحدة تحمل اسم »الرقة البيضاء«، والثانية 
»الرافقة« حتى القرن العاشر الميلادي، حيث 
البيضاء«  »الرقة  مدينة  وشاخت  كبرت 
ودورها  اسمها  منها  »الرافقة«  فأخذت 
هو  واحد  اسم  في  المدينتان  واندمجت 
»الرقة«، بعد أن قرر الخليفة العباسي )أبو 
جعفر المنصور( أن يختار مكاناً ليجعله 
العباسية،  للدولة  الصيفية  العاصمة 
فقد أمر ببناء مدينة »الرافقة« قرب »الرقة« 

البيضاء على بعد /300/ ذراع غرباً، وعلى 
»الفرات«، وجعلها  الضفة اليسرى لنهر 
دائرية الشكل لتكون توأماً لمدينته المدورة 
»بغداد« مدينة السلام، كما أمر ببناء سور 
سور  يشبه  دائري  شكل  على  عليها، 
فاتخذ  تكتمل  لم  الدائرة  أن  الا  »بغداد«، 
لأن  وذلك  الفرس،  حدوة  شكل  السور 
الضلع الجنوبي للسور كان يشاطئ نهر 
سور  إقامة  الأمر  يتطلب  ولم  »الفرات«، 
الجنوبية. كان سور  الجهة  في  مضاعف 
الرافقة مضاعفاً في الجهات الأخرى الثلاثة 
عرضه/20.28/م،  فصيل  بينهما  يفصل 
يحيط بهما خندق مائي عرضه في القاع 
ثمانية أمتار، وفي الأعلى مضاعفاً/16/م، 
الداخلية فكانت على  أبواب السور  وأما 
شكل طاقات نفذت في السور الداخلي 
الرئيسي، ووظيفتها تحقيق حرية الحركة 
والاتصال ما بين المرابطين على السورين 
والصعود والهبوط من على جسم السور 
الرئيس الداخلي، ويمتد الشارع الرئيس من 
بوابة شارع مستقيم يخترق المدينة إلى 

رحبة مركزية.
 بني داخل هذه الرحبة قصر الإمارة الذي 
ويتقدم  الجامع،  والمسجد  بالكامل  أزيل 
يسمى  مائي  خندق  الخارجي  السور 
بمياه  زود  قد  كان  لغزارته  »النيل«  نهر 
من »الفرات« من غرب مدينة »الرقة« هذا 
عندما  »حمورابي«  الملك  اشتقه  الخندق 
الثاني  الألف  منتصف  قبل  »الرقة«  زار 
ق.م. جدده الخليفة »الرشيد« وضمن هذه 
الأسوار، وجنوب شرق »الرافقة« يقع »قصر 
البنات«.. حيث دلت الخزفيات، التي وجدت 
الدولة  إلى عهد  إنها تعود  بهذا القصر 

الأيوبية، ويتألف القصر من باحة مركزية 
تطل عليها أربعة أواوين. يقع مدخله في 
الجنوب، تقابله في أقصى الشمال صالة 
حجرتان،  جانبيها  وإلى  حجرة،  خلفها 

وتطل الصالة على باحة ورواقين. 
الشوارع  تحت  وغرباً  شرقاً  القصر  يمتد 
القائمة. وتعرض القصر إلى أعمال نهب 
بحثاً عن الخزف الرقي، ولذا لم تعثر فرق 
التنقيب على مدار خمس سنوات إلا على 
إناء خزفي كامل، وكسر كثيرة متناثرة، 
مراحل؛  بثلاث  مر  القصر  أن  والواضح 
»الأيوبي« حيث تعرض  أولاها، في العصر 
لحريق قد يكون »المغول« وراءه، ثم سكنته 
عائلات فقيرة بنت جدراناً هزيلة دلت على 
وجودهم، ثم سُكن بعد خرابه في القرن 
التاسع عشر، حيث عثر على بقايا تنور، 

وهذه المرحلة هي الأفقر.
»بغداد«  للمدينة ثلاث بوابات أهمها باب 
وهو من معالم المدينة واسمه الحقيقي 
الجنوبية  الزاوية  في  يقع  السبال«  »باب 

»هارون  الخليفة  كتب  الذي  الشرقية، 
الرشيد« اسمه عليه سنة/ 180/ ه ، بعد 
قيامه بتلبيس السور بمادة الآجر من الخارج 
ومن الداخل، وباب »الجنان« في الغرب مكان 
»حران« في  ساحة الساعة الحالية، وباب 
الشمال، يقابله باب مجهول الاسم، قليل 
الأهمية، يقال إنه كان مخصصاً للخدمة 
ولم  النهر،  مجرى  انحسار  عند  ويفتح 

تكن له أغراض دفاعية. 
الزاوية  في  واقع  فهو  »بغداد«،  باب  وأما 
غير  منشأة  وهو  الشرقية  الجنوبية 
منفصلة عن المدينة والأسوار، لأنه واقع 
على نهاية السور الخارجي من الجنوب؛ ما 
جعل عالم الآثار البريطاني »كريزويل« لا 
إليها  ينتبه  ولم  الحالة،  إلى هذه  يفطن 
»بغداد« إلى  باب  بناء  نسب  لكنه  جيداً، 
قد  »الرافقة«  أبواب  وإن  »المنصور«،  زمن 
والداخلي  الخارجي  السورين  على  بنيت 
خشبية  بقنطرة  الخندق  يعبر  أن  بعد 

متحركة.

في اليونان القديمة، فكر الفلاسفة في العديد 
من الأفكار المختلفة مثل الطبيعة البشرية 
ووضعوا  الأخلاقية  والمعضلات  والأخلاق 
الفلاسفة  تصنيف  يمكن  لهم،  نظريات 
اليونانيين القدماء إلى ثلاث مجموعات، ما 

قبل سقراط، وما بعد سقراط.

بالتحقيق  سقراط  قبل  ما  فلاسفة   قام 
الغالب.  في  الطبيعية  الظواهر  في 
واحدة،  مادة  من  نشأ  الإنسان  أن  واعتقدوا 
أحد  الهواء،  أو  الماء  تكون  أن  يمكن  والتي 
المجموعة  هذه  من  المشهورين  الفلاسفة 
الذي  الرياضيات  عالم  فيثاغورس،  كان 
الفلاسفة  كان  فيثاغورس،  نظرية  أنشأ 
وأفلاطون  سقراط  هم  القديمة  اليونان  في 
أشهر  من  بعض  هم  هؤلاء  وأرسطو، 

الفلاسفة اليونانيين:

سقراط

يذُكر سقراط )470 / 469-399 قبل الميلاد( 
بأساليب تدريسه وطرحه أسئلة تحث على 
على  محاضرات  إلقاء  من  بدلاً  التفكير، 
طلابه، سألهم أسئلة صعبة من أجل تحدي 
افتراضاتهم الأساسية، وهي طريقة لا تزال 
مستخدمة في كليات الحقوق الحديثة، لأن 
سقراط كتب القليل عن حياته أو عمله، فإن 

الكثير مما نعرفه يأتي من تلميذه أفلاطون.

الثلاثة  أثينا  فلاسفة  أول  سقراط  كان 
وأرسطو(.  أفلاطون  هما  )الآخران  العظماء 
ولد في أثينا عام 469 قبل الميلاد، لذلك عاش 
الأثينية،  والإمبراطورية  بريكليس  زمن  في 
أو  ماراثون  يتذكر  أن  من  أصغر  كان  لكنه 

سلاميس.

كان  والده  إن  قيل  ثرية،  عائلة  من  يكن  لم 
في  أيضًا  سقراط  عمل  الحجر،  على  نحاتاً 
الحجر، لكنه كان نحاتاً غير جيد، كانت والدته 
قابلة، عندما بدأت الحرب البيلوبونيسية، قاتل 
سقراط بشجاعة من أجل أثينا، لا توجد أي 
صور لسقراط تم التقاطها عندما كان على 
قيد الحياة، أو من قبل أي شخص رآه في أي 
وقت مضى، لكن الكتاب القدامى قالوا إنه 

قبيح.

لكن عندما كان سقراط في الأربعينات من 
عمره تقريباً، بدأ يشعر بالحاجة إلى التفكير 
في العالم من حوله، ومحاولة الإجابة على 
قد  ربما  أنه  قيل  الصعبة،  الأسئلة  بعض 
مثل  قليلاً  بفلاسفة صينيين سابقين  تأثر 
كونفوشيوس ولاو تسو، أو بالأفكار البوذية 
الحكمة؟”  و  “ما  الهند، سأل سقراط،  من 
الذي  الصحيح  الشيء  “ما  الجمال؟”  و  “ما 
ينبغي عمله؟”  كان يعلم أنه من الصعب 

الإجابة على هذه الأسئلة. 

كان يعتقد أنه سيكون من الأفضل أن يناقش 
الكثير من الناس الإجابات معًا، قد يأتون بمزيد 
من الأفكار، لذلك بدأ يتجول في أثينا يسأل 
الأشخاص الذين التقى بهم هذه الأسئلة، 
“ما الحكمة؟”، “ما التقوى؟”، وهكذا دواليك. 
الناس  له  يقول  كان  الأحيان  بعض  في   
الأحيان  بعض  في  لكن  مشغولون،  إنهم 
سيحاول  ثم  عليه،  الرد  يحاولون  كانوا 
سقراط تعليمهم التفكير بشكل أفضل 
عليهم  الأسئلة  من  المزيد  طرح  خلال  من 
والتي أظهرت لهم المشاكل في منطقهم. 
إنهم  بل  الناس،  غضب  هذا  أثار  ما  غالبًا 

حاولوا أحياناً ضربه.

أفلاطون

كان أفلاطون في فترة )428-347 قبل الميلاد(، 
وكان مدرسًا لـ )أرسطو(، فيلسوفًا يونانيًا 
أحدث  لقد  لسقراط،  مخلصًا  وتلميذاً 
للفلسفة  الأفلاطونية  المدرسة  مؤسس 
تأثيراً دائمًا على تاريخ الأفكار، وهو فيلسوف 
والسياسة  الأخلاق  مجالات  في  رئيسي 

والميتافيزيقا ونظرية المعرفة.

والأماكن،  العصور  عبر  العقول  في  أثر  وقد 
فكرة  الجمهورية،  أعماله،  أعظم  اقترحت 
مدينة مثالية، كان له تأثير دائم في العالم 
العربي عندما وصلت أعماله إلى هناك من 

خلال الترجمات العربية.

أفلاطون )وهي الصيغة العربية لاسمه(، كان 
فيلسوفًا في اليونان الكلاسيكية ومؤسس 
به  أثينا، غالبًا ما يسُتشهد  الأكاديمية في 
كأحد مؤسسي الدين والروحانية الغربيين. 

يربط كثير من الناس أفلاطون ببعض العقائد 
المركزية التي دعا إليها في كتاباته، من بينها 
ما  الذي يظهر لحواسنا بطريقة  العالم  إن 
معيب ومليء بالخطأ، ولكن هناك عالم أكثر 
)تسمى  كيانات  تسكنه  ومثالية،  واقعية 
“أشكال”  “أو” الأفكار “( الأبدية، التي لا تتغير، 
وبمعنى ما نموذجية لبنية وشخصية العالم 

  . المقدمة إلى حواسنا

من بين أهم هذه الأشياء المجردة )كما يطلق 
عليها الآن، لأنها لا تقع في المكان أو الزمان( 
والكرامة،  والمساواة،  والجمال،  الخير،  هي 
والتماثل،  والوجود،  والوحدة،  والتشابه، 

والاختلاف، والتغيير، وعدم التغيير. 

أرسطو

غير  تاريخ  مات  ومتى  بالضبط  ولد  متى 
مؤكد، لكنه عاش وعمل خلال القرن الثالث 
قبل الميلاد، ومن المعلوم أنه ولد في خيوس 

)جزيرة(، وسافر في النهاية إلى أثينا.  
الرواقي،  زينو،  إلى محاضرات  هناك استمع 
والبوليمو، مات متأثرا بضربة شمس، خلال 
حياته، وبعد حضور محاضرات زينو، شكل 
أرسطو من خيوس مدرسته الفكرية الخاصة، 

التي أطلق عليها اسم “المدرسة”.

ألقى محاضرات في صالة للألعاب الرياضية، 
لدرجة  الحديث  حسن  خطيبًا  يعُتبر  وكان 
 ،The Siren اسم  عليه  أطلق  أنه 
الجميع  وكان  كبيرة،  جماهير  استقطب 
يطُلق  كان  محاضراته،  في  ترحيب  موضع 

على طلابه اسم “أريستون”.

موقفه  أن  من  الفلاسفة  بعض  اشتكى 
المجتمع  في  الفئات  لأدنى  حتى  الترحيبي 
بأنه  أرسطو  رد  الفلسفة،  “كرامة”  أفسد 
إذا أصبحت الحيوانات فجأة قادرة على فهم 

محاضراته، فإنه سيرحب بها أيضًا. 

من هم فلاسفة أثين�ا..؟

فمن  “قديم”،  كلمة  الإنسان  يقرأ  عندما 
المحتمل أن يفكر في شيء قديم وعفا عليه 
أن  تسمع  عندما  تتفاجأ  قد  لكن  الزمن، 
التي جاءت  العديد من الأفكار والمؤسسات 
حتى  موجودة  تزال  لا  القديمة  اليونان  من 
والمكتبات،  الحالية،  الديمقراطية  مثل  اليوم، 

والأبجدية الحديثة، وحتى علم الحيوان.

بدأ هؤلاء الرجال الثلاثة أرسطو، وأفلاطون، 
مسار  القدماء،  الفلاسفة  أشهر  سقراط، 
البحث المعروف بالفلسفة اليونانية القديمة، 
والذي تم تطويره من قبل ما يسمى فلاسفة 
على  تعريفهم  تم  والذين  سقراط،  قبل  ما 
التكهنات  في  شاركوا  الذين  أولئك  أنهم 
الفلسفية وتطوير مدارس فكرية مختلفة 
من جهود طاليس الأولى حتى زمن سقراط 

أثينا.

فلاسفة  تقسيم  يمكن  ذلك  أساس  وعلى 
ثلاثة  إلى  اليونانية  الفلسفة  وأدوار  اليونان 
سقراط،  قبل  ما  النشوء،  مرحلة  مراحل 
سقراط،  مرحلة  وهي  الازدهار  ومرحلة 
هي  الثالثة  والمرحلة  وأفلاطون،  وأرسطو، 
الدين  مرحلة  في  الفلسفة  جعل  مرحلة 

والتصوف، وهي المرحلة الأخيرة.

د أهالي ناحية تل حميس التابعة لمقاطعة الجزيرة، على ضرورة قراءة مرافعات القائد عبد الله أوجلان لمعرفة الحقيقة التاريخية 
ّ

مركز الأخبار - أك
والثقافية للمجتمعات، وشددوا على زيادة الفعاليات لكسر العزلة وتحقيق حرية القائد الجسدية.

أعيد كتابة موضوع "الرقة البيضاء" و"الرافقة" والفرق بينهما من حيث نمط البناء والتاريخ مرات عديدة، والسبب في ذلك هو ما ينشره البعض عن 
"الرقتين" على أنهما مدينة واحدة وأغلبهم يقول: "الرقة" التي بناها "الإغريق" في عام/280/ ق.م هي ذاتها "الرقة" التي نسكنها اليوم. وهذا 

خطأ كبير وعدم معرفة في التاريخ والجغرافيا.

أهالي تل حميس: لكسر العزلة على القائد عبد الله أوجلان 
علينا تكثيف الفعاليات 

ية القائد عبد الله أوجلان  دعماً للحملة العالمية لحر
يواصل المعتقلون السياسيون إضرابهم عن الطعام

ين والشهباء: هدف الهجمات والعدوان التركي هو الاحتلال اتحاد محامي عفر

الاحتلال التركي يُجهّز مرتزقته لإرسالهم إلى النيجر

يخ البناء والنمط المعماري لكنهما  الرقة.. مدينتان تختلفان في تار
تحملان اسماً واحداً

أشهر الفلاسفة الكبار قديمًا في اليونان
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حسام الدخيل 

منتصف  وعند  السنة  رأس  عشية  في 
الليل تماماً جهزت حكومة دمشق مفاجأة 
برفع  تقضي  السوري،  للشعب  جديدة 
سعر المازوت للآليات العاملة على المازوت 
للركاب  الجماعي  النقل  آليات  باستثناء 
والجرارات  والمحافظات  المدن،  وخارج  داخل 
»للمصلحة  الزراعية 11880 ليرة، طبعاً 
العامة«، العبارة التي اخترعها المسؤولون 
مشاكلهم  ولمعالجة  فشلهم  لتبرير 
الداخلية، ومن جهة أخرى لزيادة ثرواتهم، 
فكما يبدو السعر القديم لم يعد كافياً 

لملء جيوبهم »ما عاد يوفي معهم«.

مسلسل رفع الأسعار بداية 2024

من  الفقير  الشعب  جراح  تشفَ  ولم 
التجارة  وزارة  من  القرار  هذا  إصدار 
التابعة  المستهلك  وحماية  الداخلية، 
ناشطون  تداول  حتى  دمشق  لحكومة 
خلال الساعات الأخيرة من ثاني أيام عام 
سعر  بارتفاع  يفيد  خبراً  الجاري،   2024
البنزين إلى 10900 ليرة. قبل أن يباغتهم 

قرار التجارة الداخلية برفع سعر مازوت.

هيبة  ذات  المفاجأة  تكون  لكي  وبالطبع 
الحكومة  ولتكمل  الشعب،  عموم  بين 

النقل  وزارة  أعلنت  فقد  مسلسلها، 
والمواد  البضائع  نقل  تعرفة  تعديل  عن 
على  بناءً  وذلك  الشاحنة،  السيارات  في 
وحماية  الداخلية  التجارة  وزارة  قرار 
المستهلك، وحددت التعرفة بـ 523 ليرة 
كيلومتر. وأوضحت  لكل  الواحد  للطن 
الوزارة، أن هذا التعديل يهدف إلى تحقيق 
التنسيق والتكامل بين الوزارتين، وتحسين 
للمواطنين،  المقدمة  الخدمات  جودة 
الرشيد  الاستهلاك  على  وتشجيعهم 
للقطاعات  الدعم  وتوفير  والمسؤول، 
العدالة  وتحقيق  والتنموية،  الإنتاجية 

الاجتماعية.

قد  الحكومة  تكون  الطريقة  وبهذه 
حققت هدفين بهجمة واحدة في مرمى 
المواطن المنتوف في أولى دقائق عام 2024، 
ليكون »المكتوب مبين من عنوانه«، كما ورد 

في المثل الشعبي.

قرارات تقتل الأمني�ات الجديدة

طريقة  المصدوم  الشعب  يجد  ولم 
ليخفف الحمل عن نفسه سوى التعليق 
على القرار وبشكل شفاف على وسائل 
من  الرغم  على  الافتراضي،  التواصل 
حتى  أو  المهدوم،  بإصلاح  الأمل  فقدانه 

ترميم الموجود.

ولأن سعر المازوت ارتفع، فحتماً سترتفع 
أسعار البضائع جميعاً »ما حدا أحسن من 
حدا«، فكتب فؤاد عليان على مجموعة 
أولّ  »مع  فيسبوك  بيتنا« على  »اللاذقية 
الفريق  عاد  الجديد  العام  في  دوام  يوم 
برفع  المحصور  عمله  لمزاولة  الاقتصادي 

الأسعار«.

في  التموينية  المواد  أسعار  »رفع  وتابع 
المازوت  سعر  ورفع  التجارة،  وزارة  صالات 
نقل  وباصات  السرافيس  منه  تسُتثنى 
الركاّب، هذا يعني رفع أجور نقل البضائع 
من وإلى الأسواق والشركات ومواد البناء 
وكل شيء. وسيدفع المواطن بكل هدوء 
فَرق زيادة أجور النقل على البضائع كافة«.

وأردف »مازلنا في الأيام الأولى للعام الحالي، 
قرارات  وسجّلنا  وقلماً،  دفتراً  أخذنا  وإذا 
رفع الأسعار حتى نهاية العام فستكون 

الحصيلة مُرعبة«.

واختتم حديثه: »يبدو أننا بدأنا بالقرارات 
رأس  في  تمنيّناها  أمُنية  لكل  القاتلة 
السنة، والله يسترنا كطبقة فقيرة من 

قادم الأيام«.

كما ورأى المعلق Adeeb Ateeh بأن 
ضحية هذه القرارات هو المواطن نفسه 
المواطن  إلا  الثمن  يدفع  لن  »بالنهاية 

الفقير المسحوق«.

تعليق ساخر لكل من دافع عن 
القرار

فيما انتقد المواطن »فهر زينه«، من مدينة 
عبر  القرار،  اللاذقية،  مدينة  بريف  جبلة 
فيسبوك،  على  صفحته  على  منشور 
منتقداً بمنشور »ساخر«، المواطنون الذين 
رفع  قرار  إن  بقولهم  القرار  على  علقوا 

المازوت لا يشمل أجور النقل، فكتب الحوار 
التالي:

رفعوا سعر المازوت ؟؟

ونحنا شو دخلنا؟؟

ما اتغير مازوت النقل

يعني مارح ترتفع أجور المواصلات 

والمته  والرز  السكر  متل  المواد  دخلك 
والبندورة...الخ

كيف تنقل من المنتج للمستهلك؟؟

قصدك رح ترتفع سعر المواد..؟ 

لا أبدا ما بترتفع 

مبارح شفت علبة مته جاي ركض من 
عند كبور لعنا عالضيعة، وشفت فليفلة 
ماسكة بأيد بندوراية وعم يتمشوا من 

البيت البلاستيكي للبازار 

والتقوا ببطاطاية جاي من حماة عا مقص 
جبلة وكملوا تمشاية للبازار للدكان 

اي شو هالكذبة!!!؟؟؟

هي كذبة؟؟؟؟؟

بس رفع سعر المازوت ما بأثر عالمواطن مانا 
كذبة ؟؟؟؟« وبذلك لخص التغييرات التي 
ستطرأ على المواد )كل شيء سيتأثر لا 

مهرب(.

حلول بنكهة استهزاء

وتأكيداً على تعليق »فهر« فقد شاركت 
في تعليق لها   Ruba Tobaily
على مقطع فيديو يوضح فيها المواطنون 
استياءهم من القرار: »بكرا بيصير تكلفة 
نقل البضائع إلى أسواق الهال أكبر من 
إنتاجها وبالتالي كساد البضائع،  كلفة 
صار عنا تحدي عدم توفر الكهرباء وتحدي 
عدم توفر المازوت صار بدنا آليات وسيارات 
وشاحنات شحن بضائع تعتمد ع الطاقة 
النظيفة والطاقة الشمسية يعني شي 
إلى  العودة  أو  والفيول  بالوقود  بيتأثر  ما 
الأحصنة لنقل البضائع متل قديم الزمان«.

أما المعلق Abo Loae فقد وجد بأنه 
لإيقاف إصدار القرار: »لازم تغيير حكومي 
بأسرع وقت القرار غير صائب أبداً ... الجوع 

دبح العالم«.

الفاعوري«  يونس  »المعلق  يوضح  فيما 
بمشاركته في التعليقات بأن سوريا باتت 

على المحك »هل هناك من شيء جديد، لا 
قديم يذكر ولا جديد يعاد... سوريا في مهب 
قريباً  فرجاً  رب  يا  الأجداد  أيام  من  الريح 

عاجلاً غير آجلٍ على هذه البلاد«.

خطط  الياسين  منهل  يكشف  وبدوره 
لدى  اليوم  إليه  آلت  وما  قديماً  الحكومة 
كنا  »وقت  المواد:  بعض  لأسعار  رفعها 
صغار كانت الحكومة إذا بدها تغلي شي 
تطالع إشاعة أنو مثلاً جرة الغاز 500 ليرة 
الناس... ضج وتنفعل وتغضب أنو كتير... 
تسويه الحكومة 350 مثلاً الناس تقول أو 
350 أشو من 500 الله يخلينا الحكومة 
شقده رحمية هلق بالسوق حتى الناس 
رجع  بس  غالي  صحي  لله  الحمد  تقول 

أتوفر«.

مبدأ »حبة حبة يا علام«

 Salhani Salhani فيما يصف
الآخر  هو  ويبشر  بالخازوق،  القرار  هذا 
الأيام  خلال  أخرى  بخوازيق  الشعب 
القادمة »بدأت تصل واردات خوازيق العام 
انتظروا   ... ويسر  سهولة  بكل  الجديد 

موجة غلاء للسلع لا أقل من ٪50«.

عنونت  فقد  سوري«  »سناك  موقع  أما 
خبرها عن إصدار قرار رفع المازوت بعنوان 
»التجارة الداخلية تخُيب آمال المنتظرين 
البنزين«،  عن  عوضاً  المازوت  سعر  وترفع 

وبينت بأن تأقلم السوريون مع المفاجآت 
يساهم في التقليل من الضجة »عموماً 
واسعة.  جدل  حالة  أي  القرار  يخلق  لم 
اللغوي  ومخزونهم  تأقلموا  فالسوريون 
بات شحيحاً مقارنة بكثرة قرارات الرفع. 
صدر  الثلاثاء،  أمس  قرار  قبل  قرار  فآخر 
ليلة عيد الميلاد شهر كانون الأول الفائت. 
إلى   8500 من  البنزين  سعر  ارتفع  حين 
تسعة آلاف ليرة. فيما يبدو أن الحكومة 
تخاف على المواطنين من الصدمة وتعمل 
على الرفع “بالتقسيط”، على مبدأ “حبة 

حبة يا علام”.

فيما جاء في الأخبار والتقارير المعدة بهذا 
شاركها  التي  التعليقات  ومن  الشأن 
برهان  هو  القرار،  هذا  بأن  نجد  الشعب 
على حكمة ورؤية وزارة التجارة الداخلية 
أن  تعرف  فهي  المستهلك،  وحماية 
والمغامرات،  التحديات  يحبون  السوريين 
ولا يرضون بالحياة السهلة والمملة، وتعرف 
وإبداعية،  خارقة  قدرات  يمتلكون  أنهم 
والمساعدة،  الدعم  إلى  يحتاجون  ولا 
ويعشقون الطبيعة والبيئة، ولا يهتمون 
بالصبر  ويتمتعون  والرفاهية،  بالراحة 
الظلم  من  يشكون  ولا  والتضحية، 
والقهر. ولكن كما تمنى المواطن السوري 
في  خوازيقكم  عفواً  قراراتكم  فلتكن 
وقت أبكر« الظهر، العصر، المغرب أيضاً لا 
بأس به«، لا أن يكون في الساعة الثانية 

عشرة ليلاً.

وحول هذا الموضوع، تحدثت لصحيفتنا 
وخلال  »المبادرة  خلف:  غفران  المحامية 
بالحرية  طالبت   ،2023 الفائت  العام 
أوجلان،  الله  عبد  للقائد  الجسدية 
الصحي، حيث  وضعه  عن  والكشف 
النشاطات  من  سلسلة  إقامة  تمت 
وحوارات،  منتديات،  من  والفعاليات، 
وحملات تواقيع، ففي الشهر الخامس 
والسادس تم جمع تواقيع تطالب بالحرية 
للقائد عبد الله أوجلان، أرسلناها مع 
وفد للمبادرة في سنوية لوزان للجهات 

المعنية في أوروبا«.

إلى  رسائل  بإرسال  »قمنا  وتابعت: 
منظمة العفو الدولية، لأجل المطالبة 
أوجلان،  الله  عبد  القائد  بحرية 
والمطالبة بمعرفة وضعه الصحي، كما 
مناهضة  لجنة  إلى  رسائل  إرسال  تم 
التعذيب الأوروبية )CPT(، للكشف 
لسجن  بزيارة  فقامت  تقريرها،  عن 
ولم   ،2022 عام  من  أيلول  في  إمرالي 

تنشر تقريرها حيال ذلك إلى الآن«.

العام  نهاية  »وفي  غفران:  وأضافت 
إقليمياً،  كونفرانساً  عقدنا  المنصرم 
تضامناً مع الحملة العالمية لحرية القائد 
قد  المبادرة  وكانت  أوجلان،  الله  عبد 
في  أيضاً،  العالمية  للحملة  انضمت 

شهر تشرين الأول من عام 2023«.

الدفاع عن القائد عبد الله أوجلان 
واجبن�ا

في  المحامين  اتحاد  أطلق  »كما  وبينت: 
مؤتمر  مع  وبالتنسيق  الجزيرة،  إقليم 
شمال  مستوى  على  )ستار(،  المرأة 
وشرق سوريا، إقامة محاضرات تخص 
المرأة، للتعريف بالمؤامرة الدولية، وفرض 
أوجلان،  الله  عبد  القائد  على  العزلة 
وأهمية المرأة في هذا الفكر، حيث يقول 
القائد أوجلان، »إن وحدة أي مجتمع تبدأ 

من تحرير المرأة««.

وأشارت غفران: »المبادرة شاركت بخيم 
مناطق  في  أقُيمت  التي  الاعتصام، 
إقليم شمال وشرق سوريا، ولا سيما 
في مقاطعة قامشلو، تم خلالها إصدار 

المناسبات،  من  العديد  في  البيانات 
ضمن فعاليات تلك الخيم«.

القانوني  وواجبهم  دورهم  وعن 
والأخلاقي للدفاع عن القائد عبد الله 
أوجلان بينت ذلك غفران: »انطلاقاً من 
واجبنا القانوني والأخلاقي والإنساني، 
نؤكد السعي الدائم والكامل العمل 
على نيل القائد عبد الله أوجلان حريته 
الجسدية، وبالطرق القانونية والحقوقية 

كافة، كما أننا في المبادرة سنتواصل 
في  المعنية  الحقوقية  المنظمات  مع 
حتى  فعالياتنا  في  ونستمر  العالم، 
تحقيق الهدف المنشود بالحرية الجسدية 

للقائد عبد الله أوجلان«.

خلف،  غفران  المحامية  واختتمت 
الاحتلال  دولة  »تسعى  حديثها: 
عبد  القائد  إرادة  كسر  إلى  التركي 
الله أوجلان، من خلال تشديد العزلة، 

وفرض العقوبات الصارمة عليه، التي 
تهدف إلى كسر إرادة وطموح شعوب 
الشرق  شمال وشرق سوريا، وشعوب 
الأوسط بشكل عام، لأنَّ حرية القائد 
تحقق السلام في الشرق الأوسط، وهذا 
التوسعية  تركيا  مآرب  مع  يتعارض 
فكر  بتطبيق  لكن  والاستعمارية، 
إمرالي  جدران  سنحطم  آبو،  القائد 

ونحرر قائدنا«.

مسؤول  أوضح   - علي  حسين  الرقة/ 
العلاقات في مجلس إدلب الخضراء، أحمد 
الخضراء،  إدلب  مجلس  انضمام  أن  شوا، 
أهمية  له  الديمقراطية  سوريا  لمجلس 
المشتركة،  الأهداف  لوحدة  نظراً  كبيرة، 
وأكد، أن مجلس إدلب الخضراء يضم طيفاً 
واسعاً من أبناء إدلب، هدفهم الشراكة 
شمال  إقليم  شعوب  مع  النضال  في 
التحديات  أمام  والوقوف  سوريا،  وشرق 
والصعوبات، والعدوان المستمر من تركيا، 
إلى  وأشار،  الذاتية،  الإدارة  مشروع  ضد 
أن أهالي إدلب يتطلعون لتحقيق سوريا 
خلال  من  مركزية،  لا  ديمقراطية  تعددية 
 - السوري  بالحوار  السوريين  مشاركة 

السوري لإنهاء الأزمة السورية.

المجالس  من  الخضراء  إدلب  مجلس  يعد 
السورية الذي يضم طيفاً واسعاً من أبناء 
إدلب، من المناطق والبلدات كافة، وهدفهم 
التطلعات  تحقيق  الانضمام  هذا  في 
أجل  من  السوري،  للشعب  المشتركة 
الحرة،  والحياة  والديمقراطية  الحرية  تحقيق 
وعبر التكاتف مع شعوب إقليم شمال 
وشرق سوريا، والإدارة الذاتية الديمقراطية، 
الواجهة  الديمقراطية،  سوريا  ومجلس 
السياسية للمجالس والأحزاب والإدارات 
الذاتية، والمدنية في إقليم شمال وشرق 

سوريا.

أهدافنا تتقاطع مع مشروع 
»مسد«

لصحيفتنا،  تحدث  ذاته،  السياق  وضمن 

إدلب  مجلس  في  العلاقات  مسؤول 
الخضراء، أحمد شوا: »شاركنا في الحراك 
آذار  منتصف  منذ  السلمي  الشعبي 
الأمنية،  الممارسات  من  وعانينا   ،2011
حكومة  تمارسهما  اللذين  والتسلط، 
وقعنا  ثم  القمعية،  وأجهزتها  دمشق 
الإرهابية،  تحت سلطة تطرف المجموعات 
دولة  تدعمها  زالت  وما  دعمتها  التي 
قسرياً  تهجيرنا  تم  ثم  التركي،  الاحتلال 
»جبهة  مرتزقة  به  قامت  الذي  بالفعل 
النصرة«، وبدعم من الاستخبارات التركية 
لدينا تطلعات  إدلب،  أهالي  ونحن  أيضاً، 
وطنية ديمقراطية، ونحن نرفض الاحتلال 

والتطرف، والتسلط، والحرب«. 

وتابع شوا: »عندما استقر أهالي إدلب في 
إقليم الشهباء وعفرين، بعد رحلة تهجير 
قسري مريرة، أسسوا أول كومين لهم في 
عام 2017 في بلدة تل رفعت في إقليم 
الشهباء، وكان لهم العديد من اللقاءات 
السياسية،  والشخصيات  القوى  مع 
مثل مجلس سوريا الديمقراطية، وكذلك 
الشعبية  الاحتجاجات  في  شاركوا 
الرافضة للتهديدات والغزو التركي، الذي 
نفذته دولة الاحتلال التركي بحق عفرين 

المحتلة، وتهجير سكانها الأصليين«.

الإدارة الذاتي�ة ملاذ آمن 
للسوريي�ن

وأشار شوا: »مجلس سوريا الديمقراطية، 
ورائداً،  وطنياً  سياسيا  مشروعا  يحمل 
وليس  السوريين كلهم،  يلبي طموحات 
شعوب إقليم شمال وشرق سوريا، ويدعم 
الحوار السوري - السوري، ويدعو لمشاركة 
الحلول لمستقبلهم،  السوريين في وضع 
للقوى  الجامعة  السياسية  المظلة  وهو 
التي  والمجالس  السياسية،  والأحزاب 
والتعددية  الديمقراطية  بالحلول  تؤمن 
واللامركزية، وهو تعمل من أجل السوريين 

جميعا«. 

الديمقراطي  المشروع  »أن  الشوا:  وأكد 
الديمقراطية  الذاتية  بالإدارة  المتمثل 
ومن  جميعا،  للسوريين  الآمن  الملاذ  هو 
مريرة  رحلة  وبعد  كافة،  السورية  المدن 
والقصف  الاحتلال  نتيجة  التهجير  من 
والإرهاب التركي لمناطق عفرين والشهباء، 
استقر أبناء إدلب في مناطق شمال وشرق 
سوريا، وهناك وجدوا المساندة والدعم من 
الذاتية لشمال وشرق  الإدارة  مؤسسات 
تنظيم  إدلب  أهالي  أعاد  لذلك  سوريا، 
صفوفهم وترتيب أنفسهم فأعلنوا عن 
تأسيس مجلس إدلب الخضراء في  السابع 
من تموز عام 2019 ليشاركوا مع شعوب 
تجربتهم  سوريا  وشرق  شمال  إقليم  

الديمقراطية«.

إرادتنا  عن  نعبر  نحن  »والآن  شوا:  وبين 
الحرة من خلال إتاحة المجال لنا بكل حرية 

وشرق  شمال  مناطق  في  وديمقراطية 
به  قامت  الذي  الدور  وخصوصاً  سوريا، 
في  بفعالية  عندما شاركن  إدلب  نساء 
المجالات كافة، وكان للمرأة في إدلب حضور 
لافت ومؤثر ضمن صفوف نساء مناطق 
شمال وشرق سوريا، وقد ناضلن من أجل 
وإرادتهن  الديمقراطية،  أهدافهن  تحقيق 

الحرة«.

نن�اضل لتحرير إدلب من المحتلين

 وأردف شوا: »نسعى خلال إتاحة الظروف 
شمال  مناطق  في  أمامنا،  المجال  وفتح 
الديمقراطية  وشرق سوريا، لنقل تجربتنا 
من  تحريره  بعد  إدلب  موطننا  إلى 
والمجموعات  ومرتزقته  التركي  الاحتلال 
المتطرفة الإرهابية، ولأن دور مجلس إدلب 
الحالة  ليواكب  ويتسع  يتطور  الخضراء 
لأبناء  الديمقراطية  والتجربة  النضالية 

إدلب في سعيهم نحو تحقيق أهدافهم، 
سوريا  لمجلس  مؤخراً  انضمامنا  كان 
صنع  نحو  إيجابيا  موقفا  الديمقراطية 
القرار والحل للسوريين جميعا، أثناء انعقاد 
 2023 الأول  كانون   20 في  الرابع  مؤتمره 

بمدينة الرقة المحررة«. 

مجلس  في  العلاقات  مسؤول  واختتم 
يتابع  »اليوم  شوا:  أحمد  الخضراء،  إدلب 
أهالي إدلب دورهم ونضالهم مع شعوبنا، 
والتطلعات  الأهداف  ويشاركونهم 
لا  تعددية  ديمقراطية  نحو تحقيق سوريا 
مركزية، ونحن أصبحنا جزءاً من مجلس 
القوى  يضم  الذي  الديمقراطية،  سوريا 
التي  الديمقراطية،  السياسية  والأحزاب 
أهداف  تحقيق  أجل  من  وتناضل  تعمل 
شعبنا، نحو سوريا المستقبل من خلال 
الحل  وتطبيق  السوري،   - السوري  الحوار 
القرارات  وفق  سوريا  في  السياسي 
قرار  مقدمتها  وفي  الدولية،  الشرعية 

مجلس الأمن الدولي 2254«. 

استقبل  الجديد،  العام  السوري في  الاقتصادي  وإنعاش  السورية،  الأزمة  الحرب، وحل  الخلاص من  السوري  الشعب  فيه  تمنى  الذي  الوقت،  في 
، يقضي برفع سعر مادة المازوت، وكأن الأمنيات جاءت على 

ً
 جديدا

ً
السوريون في مناطق سيطرة حكومة دمشق، اليوم الأول من 2024 قرارا

عكس ما كان يتمناه الشعب السوري.

قامشلو/ علي خضير ـ بينت عضوة مبادرة المحامين السوريين للدفاع عن القائد عبد الله أوجلان، المحامية غفران خلف، أنه تمَّ الإعلان عن "مبادرة المحامين السوريين للدفاع عن 
القائد عبد الله أوجلان"، عام 2023، وأوضحت، أنهم كأعضاء في المبادرة قاموا بسلسلة من الحملات والفعاليات، من أجل المطالبة بالحرية الجسدية للقائد عبد الله أوجلان، وأشارت، 

إلى أن المبادرة انضمت إلى الحملة العالمية لحرية القائد آبو في تشرين الأول من العام المنصرم. 

روزنامة مفاجآت 2024 للشعب السوري بدأت برفع سعر المازوت
غفران خلف: بفكر وفلسفة القائد عبد الله 

أوجلان نحطم جدران إمرالي

يا الديمقراطية مشروع وطني  أحمد شوا: مجلس سور
يين يمثل تطلعات السور
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د. علي أبو الخير

يوم  في  المسيحيون  الأخوة  يحتفل 
السابع من كانون الثاني من كل عام 
بعُيد الميلاد المجيد، مخالفين الكنائس 
الغربية، حيث يحتفلون بيوم 25 كانون 
لأسباب  المسيح،  لميلاد  عيداً  الأول 
نكتب  نطاق مقالنا، حيث  تخرج عن 
المصرية  القبطية  الكنيسة  عن 

الأرثوذكسية، ودورها الوطني المصري.

في  المصرية  »الانتفاضة«  الثورة  بعد 
كانون الثاني 2011، عاشت مصر حالة 
تاريخها،  في  مسبوقة  غير  فوضى 
الإسلام  تيارات  نفوذ  تصاعد  أو  بعد 
من  العديد  أحُرقت  حيث  السياسي، 

الكنائس.

قام  الأقباط،  الأخوة  غضب  وعندما 
الغاضبين  بتهدئة  »تواضروس«  البابا 
من  خير  كنائس  بلا  )وطن  لهم  قائلاً 
كنائس بلا وطن(، وضرب لهم أمثلة أن 
الإرهاب التكفيري لم يقتل المسيحيين 

وحدهم، كما قتلوا 305 مصلياً صوفياً 
في مدينة »بئر العبد« في شمال سيناء، 
فهدأت نفوس الشباب القبطي الثائر.

البابا  بها  نادى  التي  الرؤية  هي  وتلك 
الراحل شنودة الثالث قال »مصر ليست 
وطناً نعيش فيه، بل وطن يعيش فينا، 
نحبها  هذه  مصر  داخلنا،  في  يعيش 
الحب كله ونحرص على سمعتها كل 
أيضاً  الخارج  وفى  الداخل  في  الحرص 
صورة  تكون  لكي  جهدنا  كل  ونبذل 
مشرقة في كل مكان، جميلة عند كل 
الكتاب  بعبارة  تليق  العالم،  شعوب 
»مبارك  الله  فيها  قال  التي  المقدس 
شعب مصر«. مصر هي أغنيتنا الحلوة 
ومصر هذه هي وطننا الذي قال الكتاب 

كأرض  الله  كجنة  البلاد  بعض  عن 
مصر.. إننا نصلى باستمرار في صلواتنا 
الخاصة، وأيضاً في صلواتنا الكنسية 
لأن الكنيسة تعلمنا باستمرار أن نذكر 
رئيس الدولة في كل قداس ونذكرّ أيضاً 
صحبه والعاملين معه، محبة الرئيس 
علاقة  وأيضاً  عقيدة  لنا  بالنسبة 

شخصية«.

تاريخ الكنيسة الحاف... وعصر 
الشهداء

تعتبر الكنيسة القبطية الأرثوذكسية 
العالم،  في  الكنائس  أقدم  المصرية 
في  مصر  المسيحية  دخلت  فقد 
منتصف القرن الأول الميلادي، مع دخول 
القديس مرقس الإسكندرية، وفي عام« 
كنيسة  أول  تأسست  للميلاد«   65
قبطية في مصر، أي منذ أن كرزّ بها 
القديس مرقس، صاحب ثاني الأناجيل 
الأربعة، وتعتبره الكنيسة البابا الأول 
»تواضروس  الحالي  والبابا  تاريخها،  في 

الثاني« هو البابا رقم 118.

عرفت مصر مبكراً الرهبنة وبناء الأديرة، 
 - سيناء  في  كاترين  سانت  دير  مثل: 
الكنيسة المعلقة -  دير وادي النطرون- 
الرهبان  وقام  الصعيد،  في  المحرق  دير 
مسيرة  إحياء  مسار  بتحديد  الأوائل 
العائلة المقدسة، عندما هربت العذراء 
بالمسيح عليه السلام ومعهما يوسف 
النجار من بطش الوالي وهيرودوس ملك 

اليهودية، وهذا المسار هو الذي تعتمده 
الدولة لمسيرة العائلة المقدسة.

ومن المدهش أن العائلة المقدسة هربت 
ولاية  كانت  مصر  أن  رغم  مصر،  إلى 
وأنها  فلسطين،  مثل  مثلها  رومانية 
تحت عيون الرومان، ولكن المشهور هو 
العذراء والمسيح  أن المصريين ساعدوا 
وأخفوهم وتنقلوا بهم من بلد إلى بلد، 
إلى أن عادوا إلى فلسطين من جديد، 

بعد أن قضوا حوالي ثلاث سنوات.

الدولة  ظلم  المصريون  تحمّل  ولقد 
المسيحيون  فلاقى  الوثنية،  الرومانية 
الميلادي  الثالث  القرن  أواخر  في 
الاضطهاد على يد الإمبراطور الروماني 
استشهد  دقلديانوس. )284 – 305(، 

خلالها أكثر من مليون شخص، قتُل 
يستثنوا  لم  دينهم،  عن  دفاعاً  هؤلاء 
القديسة  منهم  والأطفال،  النساء 
دميانة ومعها 50 فتاة عذراء، مازالت 
رفاتهم موجودة في البراري الشمالية 
القاهرة،  شمال  )بلقاس(  مدينة  في 
المصريون  أطلق  المجزرة  هذه  وبسبب 

عليه عصر الشهداء.

واتخذ القبط من السنة التي اعتلى 
)عام 284م(  العرش  دقلديانوس  فيها 
بداية للتقويم القبطي، ونحن الآن عام 
القبطية  السنة  وتبدأ  1738 قبطي، 
يوم 11 أو 12 أيلول من كل عام  عادةً 
ويطلقون عليه )عيد النيروز( في بداية 

الخريف أو الاعتدال الثاني من العام.

المواقف الوطني�ة للأقباط في 
العصر الحديث

الأرثوذكسية  المصرية  الكنيسة  إن 
أو  المستقيم   = أرثوذكسية  )كلمة 
الصحيح(، أولى كنائس العالم، فقد 
دخول  منذ  مصر  المسيحية  دخلت 
وتشرف  مرقس،  الحواري  أو  القديس 
الكنيسة المصرية على المسيحيين في 
مصر وإثيوبيا، ونظرياً بابا الإسكندرية 
بابا  هو  المرقسية  الكرازة  وبطريرك 

الأرثوذكس في العالم.

خلال حكم محمد علي أرسل قيصر 
مصر  إلى  مندوباً   1805 عام  روسيا 
 -1809( السابع«  »بطرس  البابا  وقابل 
من   109 الـ  البطريرك  وهو   )1852
الأرثوذكسية  الكنيسة  بطاركة 
أن  البطريرك  على  وعرض  المصرية، 
يتولى قيصر روسيا حماية الأقباط، لأن 
الروس والبلقان يتبعون الأرثوذكسية، 
ولكنها أرثوذكسية تختلف في جوهر 
العقيدة مع الأرثوذكسية المصرية، وهو 

خارج عن موضوع مقالنا.

المهم أن البابا كان أكثر حكمة إذ رفض 

مليككم  »هل  البابا  سأله  العرض. 
يحيا إلى الأبد؟«.

فأجابه المندوب »لا يا سيدي الأب ... بل 
يموت كما يموت سائر البشر«.

تحت  تعيشون  أنتم  »إذن  البابا  فقال 
فنعيش  نحن  وأما  يموت،  ملك  رعاية 

تحت رعاية مليك لا يموت وهو الله«.

دهُش مندوب القيصر الروسي، فقابل 
محمد علي، الذي سأله »ما أكثر شيء 
أعجبك فى مصر، فذكر أن أكثر شيء 
أعجبه هو أنه التقى بطريرك الأقباط، 
وحكى المندوب لمحمد علي عن موقف 

البابا بطرس من الحماية الأجنبية.

وقام  موقفه،  من  علي  محمد  فرِح 
بزيارة البابا بطرس في ذلك اليوم، وقال 
بلادك  شأن  من  اليوم  رفعت  »لقد  له 

فليكن لك مقام محمد علي«.

الوطنية  المواقف  تلك  وتكررت 
»اللورد  حاول  فلقد  للمسيحيين، 
البريطاني  السامي  المندوب  كرومر« 
بريطانيا لمصر عام 1882  احتلال  بعد 
تطبيق السياسة البريطانية الشهيرة 
بريطانيا  حماية  وطلب  تسد«،  »فرقّ 
استجاب  أحد  لا  ولكن  للمسيحيين، 
له، فلم يتمكن »كرومر« من تطبيقها 
في مصر، ووصل به اليأس إلى أن درجة 
بين  التفرقة  أستطيع  لا  »أنا  قال:  أن 
المصري المسلم من المصري المسيحي، 
المسجد  شخص  يدخل  عندما  إلا 

ويدخل الثاني الكنيسة«.

الكنيسة في الثورة الشعبي�ة 
الكبرى 1919

في  المسلمين  مع  المسيحيون  شارك 
ثورة 1919. ولم تكن مشاركة رمزية، 
بل مشاركة حقيقية واسعة، أسهم 
فيها الأقباط مع المسلمين، ومن المواقف 
هو  أحدهم  كثيرة،  للأقباط  الوطنية 

إحدى   )1930/1874( حنا«  »سينوت 
في  الفريدة  العظيمة  الشخصيات 
يركب  كان  المصرية،  الوطنية  الحركة 
مصطفى  الزعيم  بجوار  سيارة 
النحاس في إحدى جولاته في مدينة 
في  الجماهير  بهم  وتحيط  المنصورة 
شارع العباسي بالمنصورة يوم الثامن 
من تموز 1930، وكان يشعر أن محاولة 
تدبر لاغتيال النحاس باشا، وعندما لمح 
النحاس  يندفع لطعن  المواطنين  أحد 
وتلقى  دافع عنه،  بالسلاح في ظهره 
هت إلى النحاس،  هو الطعنة التي وجِّ
ولقد كان تأثير الطعنة قوياً وأدى إلى 

وفاته. 

الكنيسة بعد ثورة تموز عام 
1952

والمسيحيين  المسلمين  بين  الوفاق  دام 
عبد  »جمال  الرئيس  عهد  خلال 
المصرية  الدولة  وساهمت  الناصر«، 
الكبرى  الكاتدرائية  تكاليف  بنصف 
في  بمقرها  وذلك   ،1968 عام  للأقباط 
حي »العباسية« في القاهرة، وهي المقر 

البابوي حتى اليوم.

من  السبعينيات  منتصف  مع  ولكن 
الراحل  الرئيس  فتح  الماضي،  القرن 
للوهابيين  مصر  باب  السادات«  »أنور 
في  ذكرناه  ما  فحدث  التكفيريين، 
مقدمة المقال من حرق كنائس وتهجير 
وقراهم،  بلادهم  من  مسيحيين 
تخدم  طائفية  فتنة  كان  والمطلوب 

المشروع الصهيوني.

وبعد أن اختفى الإرهاب، اليوم يحتفل 
الذي  المسيح  بميلاد  جميعاً  المصريون 
عاش بمصر أكثر من ثلاث سنوات مع 
أمه العذراء وهو طفل في مصر هربا 
من بطش الرومان... سلام على أقباط 

مصر وسلام لكل البشر...

لإقليم  المستهلك  حماية  مكتب  قام 
 2023 عام  خلال  سوريا،  وشرق  شمال 
لعام   /4/ رقم  القانون  تطبيق  بمتابعة 
على  والقيام  التنفيذية  ۲۰۲۲ ولائحته 
تطبيق إجراءات الطعون الإدارية الصادرة 
عن المجلس التنفيذي لإقليم شمال وشرق 
سوريا والخاص بقانون حماية المستهلك.

عمل  فريق  مع  بالتعاون  يقوم  المكتب 
حماية  مديريات  جميع  بين  مترابط 
والذاتية،  المدنية  الإدارات  في  المستهلك 
حيث يقوم بإعطاء التوجيهات والإرشادات 
والصحيح  الأمثل  القانون  لتطبيق 
والوقوف على جميع المشاكل التي تعترض 
أهمها  من  والتي  المديريات،  هذه  عمل 

الغش والتلاعب والتقليد والاحتكار.
أن  كانت خطة المكتب خلال عام ۲۰۲۳ 
على  للإدارة  وتحكم  قدرة  هناك  تكون 
الأسعار في الأسواق سواءً كانت أسعار 
إنشاء  خلال  من  وذلك  الخدمات  أو  المواد 
بالبيع  تقوم  للإدارة  تابعة  ماركيتات 
بسعر الكلفة لإجبار التجار على كسر 

أسعارهم في الأسواق.

التعاميم والقرارات

عدة  إصدار  تم  الأسعار  لارتفاع  نتيجة 
نشرات أسعار من قبل الهيئة خلال عام 
/3/ بخصوص  رقم  2023 وهي: تعميم 

طريق  عن  إلا  الحمراء  اللحوم  شراء  منع 
وتحديد  فاتورة  وبموجب  البلدي،  المسلخ 

هوامش الربح ٪7.
وأيضاً تعميم رقم / 2 / بخصوص تحديد 
 ٪35 بمعدل  البندورة  لمادة  الربح  هامش 

وبقية الخضار ٪25.
تحديد  بخصوص   /5/ رقم  قرار  عن  وأما 

سعر الإسمنت بسعر لا يتجاوز /$95/.
كما أصدر قرار رقم /3/ بخصوص تحديد 
بمقدار  للتجار  السكر  مادة  ربح  هامش 
لتاجر  الواحد  للكيلوغرام  ل.س   )250(

الجملة و )500( ل.س لتجار المفرق.
وتعميم رقم /7/ بخصوص تحديد أسعار 

قوالب الجليد:
المعمل      سعر  القالب     سعر  وزن 

المستهلك
)13-15( كغ    5,000          6,000

)20-18( كغ    6,000           7.000
)30-28( كغ    7,500         8,500

/8/ تحديد  رقم  المكتب تعميم  وأصدرت 

سعر النهائي للخبز المدعوم للمستهلك 
)1000ل.س(.

بخصوص   /12/ رقم  قرار  أصدرت  أيضاً 
إقليم  في  القبابين  وأجور  أسعار  تحديد 

شمال وشرق سوريا.
نشرات   ،2023 عام  خلال  المكتب  وأصدر 
أسعار للسكر والفروج الحي بشكلٍ دوري.

فيما تم أخذ موافقة المجلس التنفيذي على 
تسعير /12/ مادة استهلاكية أساسية 
فقط  واحدة  مادة  تسعير  وتم  للأسرة 
وبشكلٍ أسبوعي وهي مادة الفروج، وباقي 
المواد لم تتمكن من تسعيرها، كون المعابر 
تدخل البضائع بشكلٍ غير مفصّل دون 

تحديد النوع في الفواتير.
إن عمل حماية المستهلك يتشابك مع 
كثير من الجهات وخصوصاً هيئة الصحة 
فيما يتعلق بتعليق أسعار ومراقبة الجودة 
وانتهاء الصلاحية للدواء في الصيدليات 
يتعلق  فيما  البلديات،  وهيئة  والمشافي 
التلاعب والغش  بأسعار الأمبيرات ومنع 
والتوقف  العمل  ساعات  وخاصةً  فيها 
المستهلك،  بمصلحة  يضر  الذي  الدائم 
تحديد  حيث  من  أيضاً  النقل  ووسائل 
كونه  والخارجي  الداخلي  النقل  أسعار 

يهم المستهلك.
يتعلق  فيما  السياحة  هيئة  وأيضاً 
وهيئة  السياحية  والمطاعم  بالفنادق 
الزراعة فيما يتعلق بالصيدليات الزراعية 
عالي  تنسيق  يتطلب  وهذا  والوقائية. 

وجيد، لكن لم يتم هذا التنسيق وخاصةً 
مع هيئة البلديات لامتناع شعبة النقل 
والأمبيرات عن التعاون مع مديريات حماية 

المستهلك.
مكتب حماية المستهلك، يقوم بتنظيم 
عمله من خلال الدوائر الموجودة فيه وهي 
الدراسات  ودائرة  والأرشيف  الديوان  دائرة 
دائرة   - المتابعة  دائرة   - الأسعار  وتحليل 
هي  مديريات  سبع  وللمكتب  الطعون، 
الجزيرة  في  المستهلك  حماية  مديرية 
ودير الزور والرقة والطبقة ومنبج والفرات 

والشهباء.

عمل دائرة الطعون

وعن عمل دائرة الطعون والتحقق خلال 
الطعون  دائرة  عمل  حيث  العام،  هذا 
حماية  قانون  على  استناداً  والتحقق 
الطعون  وإجراءات،   )4( رقم  المستهلك 
التنفيذي  المجلس  من  المصدقة  الإدارية 
لشمال وشرق سوريا والتعميم رقم )6( 

الأخرى  والتعاميم  20122/12/1م  تاریخ 
ومكتب  الاقتصاد  هيئة  عن  الصادرة 

حماية المستهلك لشمال.
حتى   )۲۳۳( المقدمة  الطعون  عدد  وبلغ 
تاریخ 2023/11/۲۰۲۳20م وعدد الطعون 
حتى   )۲۱۲( القرارات  فيها  صدرت  التي 
تاریخ 2023/12/19م، المثبت منها وعددها 
)146( والملغي منها )58( والمستبعد )2(.

قدمت  الاعتراضات  منها  قرارات  و)6( 
في  قرارها  وصدر  السابق  العام  بنهاية 
بداية العام الحالي. أما القرارات المطعون 
فيها أمام المجلس التنفيذي لشمال وشرق 
 ،)۱۱( المرفوض  قرار  سوريا وعددها )۲۹(، 
والاسترحام  التظلم  كتب  عدد  وبلغ 

وعددها )۳۲(.
مواضيع  أبرز  كانت   2023 عام  وخلال 
الاعتراضات المقدمة، فيما يخص الأفران، 
التقيد بتوقيت عمل الأفران،  وذلك عدم 
الخبر،  جودة  وسوء  الوزن  في  ونقص 
وصهاريج  الوقود  محطات  من  وأيضاً 
توزيع المحروقات، وذلك عن طريق التلاعب 

بالعدادات.
وأيضاً مخالفات الأسواق والمحلات التجارية 
منتهية  مواد  وجود  الفواتير،  إبراز  وعدم 
إغاثية يمنع الاتجار بها،  الصلاحية، ومواد 
والاتجار  المعُلنة  بالأسعار  الالتزام  وعدم 

بالطحين المدعوم.

عمل دائرة المتابعة

استهدفت جولات دائرة المتابعة عدداً من 
والمعامل  والصناعية  التجارية  المنشآت 
عملهم،  آلية  على  والوقوف  للاطلاع 
ومعرفة صعوباتهم، وأيضاً القيام بجولات 
مكثف  بشكلٍ  الأسواق  على  ميدانية 
الالتزام  حيث  من  العمل،  آلية  لمتابعة 
بالأسعار والفواتير الصادرة والواردة والمواد 
قانون حماية  والفاسدة وشرح  المنتهية 

المستهلك الجديد.
تم متابعة عمل الأفران بشكلٍ عام بشقيها 
من  العمل  آلية  ومراقبة  والعام،  الخاص 
حيث الجودة والوزن، وقطر الرغيف، وسعر 
المبيع للمعتمدين والمستهلك، ومتابعة 
صحيح،  بشكلٍ  الخبز  توزيع  عمل  آلية 
والوقوف على شكاوى الأفران، على سوء 
مادة الطحين الوارد من المطاحن العامة 
كشف  تم  كما  خاص.  بشكلٍ  والخاصة 
من  الوهميين  المعتمدين  من  كبير  عدد 
الأفران، وهي معتمدة من قبل المجالس في 
البلديات والنواحي، وبعد ورود عدة شكاوى 
من قبل أصحاب الأفران الخاصة والعامة 

على الطحين في الحسكة.

دائرة الدراسات وتحليل الأسعار

المهام التي قامت بها دائرة الدراسات خلال 
عام 2023، هي القيام بعدة جولات على 
لجنة المولدات ومولدات الأمبيرات في بلدية 
ومحلات  الغنم،  سوق  وعلى  الشعب، 
السياحية،  والأفران  الحمراء،  اللحوم  بيع 
وسوق الهال، وسوق الجملة والمفرقّ للمواد 
السريعة،  الوجبات  ومطاعم  الغذائية، 
ومداجن الفروج ومحلات بيعها، ومعامل 
عناصر  كافة  لتحديد  والقبابين  الجليد 
الإنتاج لتحديد الأسعار وهوامش الأرباح 
الحقيقية لكل مما ذكُر، وذلك للوقوف على 
ضمان عدم وجود غش أو تلاعب أو احتكار 

لهذه المواد.

المُخالفات والشكاوى

أرشفة  تم  حيث  والأرشيف،  الديوان 
وحفظ الكتب الصادرة عن مكتب حماية 
وشرق سوريا،  لإقليم شمال  المستهلك 
حماية  مديريات  من  الواردة  والكتب 
وإلكترونياً  المستهلك في الأقاليم ورقياً 
الكتب  وبلغ عدد  الشكاوى،  ذلك  بما في 
وعدد   ،)۳۹۰(  2023 عام  خلال  الصادرة 
الشكاوى  وعدد   ،)493( الواردة  الكتب 
حماية  لمكتب  العددي  والملاك   ،)263(

المستهلك )۱۳(.
أما فيما يخص المخالفات خلال عام 2023 
ففي الطبقة بلغ عدد المخالفات للأسواق 
للأسواق  الإنذارات  وعدد  مخالفة،   470
 ۱۹۰ للأفران  المخالفات  وعدد  إنذار،   ۱۰۱
مخالفة، وعدد الإنذارات للأفران 68 إنذاراً، 

وعدد قرارات التشميع 8 قرارات تشميع.
إيرادات مديرية التموين وحماية المستهلك 
 )196,000,000( في الطبقة لعام ۲۰۲۳ 
ليرة  مليون  وتسعين  وستة  مئة  ل.س 
وأثنا  )3962( $ ثلاثة وتسعمائة  سوريةّ 
وستين دولار أمريكي من مخالفات مادة 

السكر.
وتم إصدار تعميم رقم )۱( من أجل سعر 
 )۲( رقم  تعميم  وإصدار  الزيتون،  عصر 
الزيتون في  وزن  بفواتير  الالتزام  أجل  من 
المعصرة. أما في مقاطعة منبج، حيث 
تم تنظيم ضبط ۳۲۷ مخالفة، والإنذارات 
المصادرات  من  عدد  وضبط  إنذار،   246
التالفة وإتلافها أصولاً وعددها 116 ضبط، 

وتم تسديد 284 مخالفة خلال سنة.
أما في مقاطعة الجزيرة، بلغ عدد الإنذارات 
 ۷۱۱۱ المخالفة  المحلات  لأصحاب  الموجهة 
 ۷۷۷ المصادر  التمويني  والطحين  إنذار، 
كيساً،   ۱۸۱۷۲ المركز  والطحين  كيساً، 
محلاً،   15 المشمعة  المحلات  عدد  وبلغ 
المصادر  والخبز  والأفران المشمعة ۷۱ فرن، 
5786 ربطة، وتعهدات خطية 151 تعهد، 
وبلغت كمية المازوت المصادر 14107 لتر، 
عدد  وبلغ  لتر،   ۵۳۷۰ المصادر  والبنزين 

مخالفات الأفران ۱۳۲۹.
إجمالي مبلغ الإيرادات التي تم تسليمها 
الى صندوق هيئة الاقتصاد ۲,۹۲۰,۲۲۹,۰۳۱ 
ل.س ملياران وتسعمائة وعشرين مليون 
وواحد  ألف  وعشرين  وتسع  وستمائة 

وثلاثين ليرة سوريةّ فقط لا غير.
وفي مقاطعة كوباني، بلغ عدد المخالفات 
۲۱۳ مخالفة والبالغة 49,644,000. ل.س 
وأربع  وستمائة  مليون  وأربعين  تسعة 

وأربعين ألف ليرة سوريةّ.
لشعب  لابتوبات  تأمين  تم  الطبقة،  أما 
الجرنية المنصورة، وتأمين مكاتب لشعبة 

تموين المنصورة.

الصعوبات والمقترحات

مكتب  واجهها  التي  الصعوبات  من 
الشكاوى  كثرة  هي  المستهلك  حماية 
من قبل المواطنين على الأسعار والغلاء ولا 
يوجد عقوبات تنص على زيادة الأسعار مما 
جعل أصحاب المحلات التجارية يتحكمون 
حماية  مديرية  وكون  المستهلك،  في 
إيرادات  فإن  رقابية  جهة  المستهلك 
تخصيص  عدم  ولكن  ضخمة،  المديرية 
المديرية  عمل  يعيق  تشغيلية  ميزانية 

لأداء مهامها.
ومن المقترحات فتح اعتمادات مالية وزيادة 
وأيضاً  منبج،  في  المديرية  موظفي  عدد 
حماية  مديرية  لصالح  مخبر  تفعيل 
المستهلك، ودعم الأفران بطحين زيرو مع 
الطحين التمويني لتحسين جودة الخبز، 
لمخصصات  معينة  كازيات  وتخصيص 
إشراف  تحت  المازوت  مادة  من  الأفران 
مديرية حماية المستهلك، وإلزام الجهات 
العسكرية بفرن معين لتلبية احتياجاته 

من الخبز.
مستقلة  مالية  تخصيص  وأيضاً 
قيمة  من  نسبة  وتخصيص  للمديرية، 
التموينية  الضابطة  لعناصر  المخالفات 
كحافز للعمل، وتحديد هوامش ربح لجميع 

السلع في الأسواق.

الخطة السنوية القادمة لعام 
2024

على  دوري  وبشكلٍ  الجولات  تكثيف 
الأسواق وعلى المطاحن والأفران والمعامل 
التجارية  والمنشآت  والعامة  الخاصة 
بشكلٍ  العمل  لاستمرارية  والصناعية 
جيد والقيام بوضع خطط وآليات لتنفيذ 

العمل على أكمل وجه.
والقيام بجولات على الفعاليات والأسواق 
كلفة  لبيان  التجارية  والمحال  والمطاعم 
عناصر الإنتاج وتحديد الأسعار الحقيقية، 
لضمان عدم وجود احتكار أو غش أو تلاعب 
بالأسعار مستقبلاً والمسموح بها تفعيل 
الاحتكار،  ومنع  المنافسة  حماية  قانون 
وتفعيل قانون حماية العلامات التجارية.

المقترحات

/4/ لعام  رقم  القانون  وتعديل  مراجعة 
المتعلقة  المواد  إضافة  وخصوصاً   ۲۰۲۲
دور  وتفعيل  الأسعار،  سقف  بتحديد 
حماية  مكتب  في  الداخلية  الرقابة 

المستهلك لإقليم شمال وشرق سوريا.
عناصر  لقيام  سادكوب  مع  التنسيق 
الضابطة التموينية بترصيص صهاريج 
المازوت، بالإضافة إلى إنشاء مخابر تحليل 
في كل مقاطعة، وإجراء اجتماعات دورية 

بين المكتب والمديريات كل شهرين.

لإقليم  المستهلك  حماية  لمكتب  منفذة  ودورية  رقابية  أعمال  ـ  قامشلو  روناهي/ 
شمال وشرق سوريا في عام 2023، مع وضع خطط وبرامج العمل الجديدة لحماية 

حقوق المستهلك، وتعزيزها وتنميتها.

ية وأدوارها الوطنية الكنيسة القبطية المصر
مكتب حماية المستهلك 2023م.. أعمال منجزة وخطط لدعم 

وتطوير منظومة حماية المستهلك


