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للنشر والتوزيع
مؤسسة روناهي

واز- طريق عامودا 439154/ م�كتبة الحرية- الشارع العام 421360/ م�كتبة سومر- 
آ
رسوزي- جانب البلدية 425997- فرع )2( الشارع العام، مقابل جامع الشلاح 452081/ م�كتبة ا

أ
مراكز توزيع صحيفة روناهي واقتناء الكتب:  اقليم الجزيرة- قامشلو )م�كتبة سعدو- فرع )1( شارع زكي ال

نوار شارع عامودا 438207. 
أ
الشارع العام 424037/ م�كتبة الراوي فرع )1( شارع الكورنيش، تجمع محلات الراوي 444028 - فرع )2( مقابل الصيدلية العمالية 445820/ م�كتبة الزهراء- دوار البشيرية 460699ـ / م�كتبة الجواهري 443742/ م�كتبة دار القلم - الشارع العام 452714/ م�كتبة ال

غا )م�كتبة وائل 755551( /  تربه سبيه )م�كتبة الجهاد 470618(.
آ
رين 732323( /  درباسية ) م�كتبة سما 711410( / جل ا

آ
/ م�كتبة الرسالة الشارع العام هاتف 745733-0966278457 /الم�كتبة الرئيسية - كركي ل�ي- 754416  / عامودا )م�كتبة ا

تقول فاطمة باقري البالغة من العمر 
مشهد  مدينة  مواليد  من  عاماً   25
في إيران، والحاصلة على البكالوريوس 
الرسم  في  والماجستير  الرسم  في 
طهران:  جامعة  من  التوضيحي 
جماعية،  معارض  ثلاثة  في  »شاركت 
2016 شاركت  عام  الأول  المعرض  في 

فيه بعنوان مرآة، قمت برسم لوحاتي 
يكن  لم  لكن  البيئي،  بالتصميم 
بالمستوى المطلوب، لذلك أعدُّ المعرض، 
)174( معرضي  الذي جاء تحت عنوان 

الفردي الأول«.

وأوضحت أنه: »منذ سنوات قليلة كنت 
لكن  مختلفة،  مواضيع  على  أعمل 
تماسكاً،  أكثر  أعمالي  أصبحت  الآن 
وتنقسم إلى قسمين، الجزء الأول منه 

هو تصميماتي، التي أقوم بها أكثر أثناء 
سفري إلى العديد من الأماكن، فأقوم 
برسم لوحات لهذه الأماكن التي أراها، 
والجزء الثاني هو الأعمال الكبيرة مثل 
هذه المجموعة الأخيرة. ومما يهمني أنني 
أود أن يشعر الشخص الذي يرى أعمالي 
أنها مألوفة له، وأن وجود القطط في 
أعمالي يضفي روح الدعابة، ويزيد من 
أنها  إلى  مشيرةً  القصصي«،  سردها 
اختارت الرقم 174عنواناً لمعرضها؛ لأن 
يحمل  فيه  تعيش  الذي  المنزل  لوحة 

هذا الرقم.

التمسك بالحلم

وأشارت إلى أن: »هذه التجربة الحقيقية 
تمنح الجمهور شعوراً مألوفاً، وهو أمر 
جيد لي، ربما لأن المنزل لا يحتوي على 
تلك العناصر المألوفة وكانت ردود الفعل 
جيدة جداً حول المعرض، وإن الزائرين رؤوا 
بعض الانسجام مع المعرض؛ وهذا ما 

منحهم شعوراً بالراحة«.

وأضافت: »لم تقبل عائلتي في البداية 
أدرس  أن  علي  كان  لذلك  أرسم  أن 
تخصصي  غيرت  لكني  الرياضيات، 
الجامعة  قبل  حياتي  من  مرحلة  في 
امتحان  وقت  وفي  الفن،  فدرست 
القبول اكتشفت عائلتي أنني غيرت 

اختصاصي، فكان والدي حساساً جداً 
بشأن اختيار الجامعة، فلم يكن يجب 
وقال  أخرى،  مدينة  إلى  الذهاب  علي 
للفنون  طهران  جامعة  أجواء  إن  لي، 
ليست جيدة للفتيات، لذلك لن أتركك 
إلى  أذهب  لم  السبب  ولهذا  تذهبي؛ 
وأجبرت على  للفنون،  جامعة طهران 
اختيار جامعة الزهراء في طهران. بعد 
المقربين  ومن  مني  عديدة  محاولات 
للعائلة قمت بإقناعهم بالذهاب إلى 

الجامعة«.

ولفتت إلى أنها شاركت في عام 1998 
بمعرض أقيم في مدينة إيلام، والذي كان 
أعمارها  تقل  التي  للفئات  مخصصاً 
»قمت  عاماً:  وعشرين  خمسة  عن 

للعرض،  الشخصية  صورتي  باختيار 
وفي اليوم الأخير من المعرض، وعندما 
»وزارة  من  جاؤوا  فيه  لوحتي  قدمت 
الإرشاد« يسألونني لماذا رسمتي نفسك 
هكذا، لماذا لا ترتدين الحجاب؟ ولا يمكن 
قبول هذا العمل بعدما تم اختياره من 

يعرض،  لم  معرضي  ولهذا  المشرفين، 
وفي الكثير من الأحيان تتعثر معظم 
عندما  مشهد  مدينة  في  المعارض 
تتدخل السلطات في اختيار اللوحات«.

وكالة أنب�اء المرأة

يسعى كل فرد لتحقيق هدف رسمه في مخيلته، وفي 
العقبات، فيستطيع  يواجه بعض  إليه  للوصول  الطريق 
تحقيقها،  في  ويستمروا  يتخطوها  أن  منهم  البعض 

ولكن البعض الآخر يفشل.

رسامة إيرانية تجسد تجارب الحياة في لوحاتها

مهرجان روج آفا التاسع 
للثقافة والفن.. حاضنة 

للمثقفين والمبدعين

الحكم على الصحفية 
سارا معصومي بالسجن 

ستة أشهر 

قضية ‘‘السوبر ليغ’’ 
تعود للواجهة من 

جديد!...10

التعليم في شمال وشرق 
سوريا.. عامٌ من التحديات 

والإنجازات

عمليات الاختطاف للمواطني�ن 
رد في عفرين المحتلة لم 

ُ
الك

تتوقف منذ الاحتلال

مزكين حسن: ميث�اق العقد 
الاجتماعي أساسه الحقوق 

والعدالة الاجتماعية

أفين كويي.. امرأة 
مناضلة ومثال حقيقي 

للمرأة القيادية الحرة 

القائد عبد الله أوجلان: الحقوق تؤخذ 
بالقوة ولا تطلب

شهيد  كل  ضريح  »على  شعار  تحت 
مهرجان  أقُيمَ  للحرية«  نشيداً  نزرع 
برعاية  والفن  للثقافة  التاسع  آفا  روج 
كردستان  آفايي  روج  مثقفي  اتحاد 

9...)HRRK(

حُكِم على الصحفية سارا معصومي 
بالسجن ستة أشهر من قبل الشعبة 
بسيب  طهران،  في  الثورة  لمحكمة   26
تغريدة على محطة x، كما تم منعها من 

العمل كصحفية لمدة عامين...2

يختلف الواقع التعليمي في مناطق شمال 
وشرق سوريا بين عام وآخر، فقد ركزت هيئة 
لشمال  الذاتية  الإدارة  في  والتعليم  التربية 
عملية  إتمام  على  عامين  منذ  سوريا  وشرق 
الانتقال من نظام التلقين إلى نظام التقييم...3

داهم مرتزقة الاحتلال التركي قرية داركريه 
ثلاثة  واختطفوا  موباتا،  لناحية  التابعة 
والمختطفون  القرية،  أهالي  من  مواطنين 
هم: مصطفى محمد أحمد وبشار محمد 

وصبري شاشو...4

الرئيسة المشتركة لهيئة الحقوق  أكدت 
الديمقراطية  الذاتية  الإدارة  في  والعدل 
لإقليم شمال وشرق سوريا، وعضوة اللجنة 
الاجتماعي،  العقد  لصياغة  الموسعة 
المشاركة  حق  للمرأة  أن  حسن  مزكين 

المتساوية في مجالات الحياة كافة...5

تستمر دولة الاحتلال التركي في ممارساتها البعيدة عن الإنسانية على شعوب شمال وشرق سوريا سواء بشن الهجمات 
الحرب  ممارسة  خلال  من  أو  المسيرات  عبر  المنطقة  أبناء  باستهداف  أو  الحيوية  والمراكز  التحتية  البنى  وعلى  عليها 
الخاصة وإجراء تغيير ديمغرافي في المناطق المحتلة، وما الهجمات الأخيرة لها على ريف تربه سبيه سوى جزء من هذه 

الممارسات...4

أيضاً  المعروفة  كويي«  »أفين  أصبحت 
»أمينة كارا« إحدى رائدات الحركة  باسم 
النسائية الكردية، مثالاً ورمزاً للمقاومة 
طوال حياتها بعملها الجاد ونضالها في 

المجتمع...2

كما ذكرنا في المبحث الأول من مضمون كتاب القائد عبد الله أوجلان »كيف نعيش« بجزئه 
الأول عن المرأة الكردستانية، فقد حلل القائد شخصية المرأة، وكيف فقدت حقوقها وجُرَّت 

إلى العبودية، وتطرقنا إلى محاور عدة من مثل ابتعاد المرأة عن الأعمال الديناميكية...8

ممارسات الاحتلال التركي.. إبادة ممنهجة 
يا ضد شعوب شمال وشرق سور

بعدسة:  حمزة سيفو  /  قامشلو
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 ،2013 الثاني  كانون  من  التاسع  في 
في العاصمة الفرنسية باريس تحديداً، 
ساكينة  الثلاث  الناشطات  تعرضت 
جانسيز، وفيدان دوغان، وليلى شايلمز 
لهجوم أودى بحياتهن، وفي 23 كانون 
على  مسلح  هجوم  وقع   2022 الأول 
المركز الثقافي الكردي )أحمد كايا( في 
المكان نفسه، الذي أودى بحياة القيادية 
كارا  أمينة  الكردية  المرأة  حركة  في 
وعبد  برور،  مير  والفنان  كويي(،  )أفين 

الله كيزيل.  

مر عام على هذه المجزرة، لكن حتى الآن 

تحقيق  الفرنسية  الحكومة  تحاول  لم 
العدالة وملاحقة مرتكبيها، والمجزرتان 
باريس،  في  الكرد  ضد  وقعتا  اللتان 
تثيران الشكوك لدى الشعب الكردي.

النضال من أجل حرية كردستان،  في 
دائماً،  الثورة  قادة  استهداف  يتم 
وخاصة القيادات النسائية؛ لأن حركة 
المرأة،  حرية  مفهوم  وفق  بنيت  الحرية 
من  العديد  مخاوف  يثير  أصبح  وهذا 
الدول، وكانت أفين كويي المعروفة أيضاً 
باسم أمينة كارا، أحد القادة، الذين تم 
استهدافهم، وقد ناضلت وقاومت من 
أجل الحرية حتى آخر يوم في حياتها، 
وهناك أثر لنضالها في كل مدينة من 
إليه  ذهبت  مكان  وفي كل  كردستان 

جذبت انتباه الجميع بعملها.

شخصية قيادية ذات تأثير 
إيجابي 

كويي  أفين  أخ  ابنة  وهي  كارا،  هيلين 
تحدثت عنها وقالت: »إن لها تأثير إيجابي 
يتحدثون  كانوا  عندما  الجميع  على 
علاقتها  وخاصة  المنزل،  في  عنها 
كل  وأصدقائها،  والمجتمع  بمعلميها 
ذلك يلفت الانتباه ويثير الاهتمام في 
المجتمع، وكشابة في تلك الفترة، خاصة 
في سنها المبكر، وموقفها من الحياة، 

ورفضها الواقع المرير، لذلك بذلت جهدا 
كبيرا للبحث عن حياة مختلفة«.

»القوة التي أظهرتها كانت  وبينت أن 
تخلق الفضول لدى المرء دائماً، وأظهر 
التفكير والتحقيق في هذه الأمور في 
تلك السن أنها شخصية مميزة، هذه 
الميزات كانت تلفت انتباه المرء، وتدفعه 
للتعرف عليها والتحدث معها ورؤيتها. 
وفي الوقت نفسه، كانت تخلق شعور 

الحب والارتباط مع المرء«.

قوة المرأة قلق يؤرق أعداءها

وأشارت هيلين إلى أن نهج القائد عبد 
بالمرأة شكل  الله أوجلان فيما يتعلق 
مصدر قوة للنضال: »النهج الذي قدمه 

المجتمع  حرية  أجل  من  أوجلان  القائد 
والمرأة ساهم في دعم نساء أصبحن 
أثرت  الوقت  مرور  ومع  وقويات،  رائدات 
حياة  أسلوب  على  أيضاً  القوة  هذه 
المجتمع، والعالم بشكل عام، وهذا هو 
السبب الذي جعلنا هدفاً للعدو، لذلك 

نفذ الاحتلال التركي مجازره ضدنا«.

القياديات  من  العديد  واستشهدت 
على خلفية هذه المجازر: »إذا كانت المرأة 
والقوة  القدرة  لديها  فسيكون  حرة، 
لحل مشاكل المجتمع. يمكن أيضاً تقييم 
هذا  في  أفين  المناضلة  استشهاد 
هناك  كانت  ذلك  قبل  لأنه  السياق؛ 
وبالطريقة  نفسه،  المكان  في  مجزرة 
نفسها، المجزرة التي بدأت باستشهاد 
المناضلة سارة وصديقاتها، وبعد عشر 
المكان  في  المجزرة  هذه  وقعت  سنوات، 

نفسه. ولم يكن هذا صدفة أو قدراً«.

أثرها الواضح النابض بالحرية 

وطالبت، مثل كل امرأة، بالحرية وناضلت 
من أجلها: »لقد بذلت حياتها، وعمرها 
في هذا النضال لمدة 34 عاماً، وعملت في 
كل جزء من كردستان، يمكن للمرء رؤية 
آثار عملها الجاد ومقاومتها في أجزاء 
كردستان، وخاصة في الدور الذي لعبته 
في القتال ضد داعش والمسؤولية، التي 
تحملتها، والجهود التي بذلتها والعمل 
الذي قامت به تجاه المجتمع، ولقد قدمت 
تحصل  أن  واستطاعت  عظيماً،  عملاً 

على محبة الجميع، وهذه الميزة لا توجد 
لدى الجميع«.

المطالبة بالحرية لا يمكن حجبها

ولفتت إلى مجزرة باريس، التي حدثت 
بتاريخ التاسع من كانون الثاني 2013 
وأن  كرديات،  ناشطات  ثلاث  بحق 
مجزرة باريس وقعت في إطار سياسة 
نطلق  التي  المجزرة  »هذه  ذاتها:  الإبادة 

يتم  لم  الثانية  باريس  مجزرة  عليها 
الدولة  أو  القضاء  إدارة  من  انتقادها 
ليست  أيضاً  المجزرة  وهذه  الفرنسية، 
ببعيدة عنها، كانت رسالة العدو ضد 
الشعب الكردي، وعبر هذه المجازر يريدون 
أن يوصلوا رسالة للمرأة الكردية، أنها 
مستهدفة بأنحاء العالم كله، ويمكننا 
إبادتها وتنفيذ المجازر بحقها؛ إذا كانت 
لا  ولكن  وحريتها،  بحقوقها  مطالبة 

يمكن لأحد أن يمنع هذا النضال«.

الإرادة الكردية منتصرة لا محالة

»هيلين  أكدت  حديثها  ختام  وفي 
كارا« إرادة الشعب الكردي في تحقيق 
العدالة والنجاح: »لا يمكن أن نصف هذا 
يكن صدفة،  ولم  بالقدر  الاستشهاد 
التي كان لها دور في هذه  كل القوى 
مرة  السوداء  وجوهها  ظهرت  المجزرة، 
ولم  عام،  مضى  أنه  شك  ولا  أخرى، 

في  الآن  حتى  العدالة  تحقيق  يتم 
المجزرة، وكل جهودنا ونضالنا من  هذه 
الآن فصاعداً سيكون من أجل تحقيق 
هذه العدالة، القوى التي قامت بهذه 
المجازر والقوات المتآمرة لا تنتصر أبداً، إن 
نضال الشعب الكردي من أجل الحرية 
سينتصر، وهذا بالتأكيد سيتحقق من 

خلال تطبيق العدالة الحقيقية«.

وكالة أنب�اء المرأة

حُكِم على الصحفية سارا معصومي 
بالسجن ستة أشهر من قبل الشعبة 
الثورة في طهران، بسيب  26 لمحكمة 
تغريدة على محطة x، كما تم منعها من 
العمل كصحفية لمدة عامين، ويتوجب 
على الصحفية سارا أيضاً دفع غرامة 

مالية نقدية قدرها 15 مليون تومان.

الحكومية  الشرق  صحيفة  ونقلت 
سارا  محامي  زاده  مجتهد  علي  عن 
معصومي قوله: »عُقِدت الجلسة في 
بتهمة  الثورة  بمحكمة   26 الشعبة 
»نشر معلومات مغايرة للواقع، في حين 
أن التهمة الأولية كانت مجرد تغريدة، 
وفي هذه التغريدة بالطبع لم يكن قد 

نشُِر أي خبر يثبت كذبها، لكن قاضي 
القضية أشار في الحكم الصادر أيضا 
إلى استناده لمحضر الضباط، فيما لم 

يكن قد ظهر لنا أي محضر«.

آرميتا  عن  بتغريدة  التهمة  وترتبط 
العمر 16  البالغة من  الشابة  كراوند 
تعرضها  إثر  استشهدت  والتي  عاماً، 
لهجوم ما يعُرف بحارسات الحجاب في 

قطار المترو.

وقال محامي سارا معصومي: »إذا كان 
من المفترض أن يتعرض صحفي لسجن 
بسبب تغريدة، فلا يمكن التصريح عن 

حرية التعبير في البلاد«.

الجدير بالذكر أن عصير البوملي يساعد 
أيضًا في تعزيز صحة القلب والأوعية 
خطر  من  التقليل  وبالتالي  الدموية، 
والسكتة  القلبية  بالنوبات  الإصابة 
الدماغية. من فوائد البوملي الصحية 
يوميًا من  تناول حصة كاملة منه  أن 
شأنه أن يمنع الجذور الحرة من مهاجمة 
الجسم والإصابة بالالتهابات. فالبوملي 
المضادة  الأجسام  تحفيز  على  قادرة 
أجل  من  الجسم  في  المناعية  والخلايا 

محاربة البكتيريا المختلفة.
بالفلافونويد  جداً  غني  البوملي 
مضادات  وهي   )Fiavonoids(
خطر  خفض  في  تساعد  أكسدة 
الإصابة بسرطان البنكرياس وسرطان 
عالية من  وجود مستويات  الثدي. أما 
في  يساهم  فيها  الغذائية  الألياف 
خفض خطر الإصابة بسرطان القولون، 
كما أن تناول البوملي يساعد في منع 

انتشار الخلايا السرطانية في الجسم.
تنتهِ  لم  الصحية  البوملي  فوائد  إن 

فهناك فوائد أخرى، تتمثل بالآتي: 
ـ يساعد تناول البوملي في تعزيز صحة 

الجهاز المناعي.
محاربة  على  يعمل  البوملي  تناول  ـ 
الهضمي،  الجهاز  بمشكلات  الإصابة 

مثل: الإسهال، أو الإمساك.

تعزيز  في  البوملي  تناول  يساهم  ـ 
الإصابة  من  وحمايتها  العظام  صحة 

بالهشاشة.
خفض  على  البوملي  تناول  يعمل  ـ 
الوزن، وذلك لاحتوائها على كمية عالية 

من الماء والألياف الغذائية.

ـ حماية اللثة من الإصابة بالمشكلات 
والأمراض المختلفة.

لا تقتصر فوائد البوملي على الصحة 
إلى  تصل  حتى  تتعداها  بل  فقط، 
البشرة والشعر، وتمثلت فوائده الجمالية 

بالآتي:
أ  فيتامين  على  البوملي  احتواء  إن 
الذي  ج  )Vitamin A(، وفيتامين 
يساهم في تكوين الكولاجين، ويجعل 
له فوائد عديدة للبشرة، وأهمها الآتي: 

يقلل من ظهور التجاعيد.
يعالج مشكلة حب الشباب الشائعة.

يرطب البشرة، ويكسبها نضارة.
يحتوي البوملي على مغذيات ضرورية 
وفيتامين  أ،  فيتامين  مثل:  للشعر، 
دوراً  تلعب  المغذيات  وهذه  والزنك،  ج، 
أساسيًا في الحفاظ على صحة الشعر 

وتحفيز نموه.
كما أن البوملي يحتوي على مستويات 
عالية من الماء تساعد في الحفاظ على 

فوائد  تمثلت  وقد  الرأس،  فروة  رطوبة 
البوملي للشعر بالآتي:

يزُيد من نمو الشعر.
يعالج القشرة ويحاربها.

من  ويزيد  الشعر  ضعف  من  يقلل 
كثافته

أضرار البوملي

على الرغم من فوائد البوملي المتعددة 
التي تظهر  أن هناك بعض الأضرار  إلا 
على فئات محددة، ومن أضرار البوملي 

الآتي:
- يسبب الحساسية لبعض الأشخاص، 
وتظهر بشكل احمرار أو حكة أو تقيؤ.

- يتفاعل مع بعض الأدوية، مثل: أدوية 
يجب  لذلك  الكوليسترول،  خفض 
استشارة الطبيب عند الرغبة بتناول 
الذين  الأشخاص  قبل  من  البوملي 

يتعالجون بالأدوية.

فصل  في  الأشخاص  معظم  يعاني 
الشتاء من نقص فيتامين د، الذي يؤدي 
إلى عدة مضاعفات تجعل حياتنا أكثر 
ويكافح  الشتاء،  في  تحديداً  صعوبة 
معظمنا مع برودة الجو من أجل الحصول 
على فيتامين د لحماية صحة أجسادنا.

ويعد نقص فيتامين د مشكلة صحية 
مليار   1 يقارب  ما  يعاني  إذ  عالمية، 
شخص في العالم من نقص فيتامين 
د، بالإضافة إلى معاناة ما يقارب %50 
من سكان العالم من عدم وجود كمية 

كافية من فيتامين د في الجسم.
التي  الفيتامينات  أحد  هو  د  فيتامين 
تحافظ على صحة العظام والعضلات، 
الرئيسي في الحفاظ على  نظراً لدوره 
توازن الكالسيوم في الجسم من خلال 
زيادة كفاءة امتصاص الكالسيوم من 
امتصاص  وتحسين  الدقيقة،  الأمعاء 
من  كل  ويعد  أيضاً،  الفسفور 
الكالسيوم والفسفور عنصران مهمان 
في عملية تمعدن العظام وبناء عظام 

صلبة وقوية.
أعراض نقص فيتامين »د« عند الأطفال 

بالكساح  الإصابة  شكل  على  تظهر 
وانحناء في الساقين، أما عند البالغين 
إلى  د  فيتامين  يؤدي نقص  أن  فيمكن 
العظام،  هشاشة  أو  العظام،  تليين 
أو آلام عضلية مزمنة، حيث يؤدي إلى 
تأثيرات قوية على جميع أنحاء الجسم.

أسباب نقص فيت�امين »د«

- سوء التغذية:
عرضةً  الأكثر  والأطفال  الرضع  يعد 
للإصابة بنقص فيتامين د الناجم عن 
عدم الحصول عليه من الطعام بكميات 
على  يحتوي  الأم  حليب  لأن  كافية؛ 
كميات قليلة من فيتامين د، ومعظم 
الصناعية  الرضع  حليب  تركيبات 
أيضاً لا تحتوي على كميات كافية من 

الفيتامين د.
أما بالنسبة للبالغين فقد يؤدي عدم 
الاهتمام بالحصول على مصادر فيتامين 
د من الأطعمة التي تحتوي عليه مثل 
الإصابة  إلى  البيض  وصفار  السمك 
كبار  عند  وخاصةً  د،  فيتامين  بنقص 

السن والأشخاص الذين يتبعون النظام 
الغذائي النباتي.

لأشعة  الكافي  التعرض  عدم   -
الشمس:

الفيتامينات  أحد  »د«  فيتامين  يعتبر 
الجسم  يصنعها  أن  يمكن  التي 
بشكلٍ طبيعي، فما يقارب 50 - %90 
الجسم  في  المتواجد  د  الفيتامين  من 
عملية  تحتاج  ولكن  الجلد،  في  يصنع 
لأشعة  الجلد  تعرض  إلى  تصنيعه 
التعرض  عدم  فإن  وبالتالي  الشمس. 
لأشعة الشمس بالقدر الكافي والوقت 
انخفاض  الغالب  المناسب يسبب في 
في  المصنع  د  فيتامين  مستوى  في 

الجسم.
قلة  إلى  تؤدي  قد  التي  الأسباب  ومن 

التعرض للشمس:
- عدم الخروج من المنزل بكثرة، أو العمل 

في بيئة لا تصلها أشعة الشمس.
- استخدام واقي الشمس عند الخروج.

أغطية  أو  الطويلة،  الملابس  ارتداء   -
الجسم أو الرأس.

- فصل الشتاء، وخاصةً في البلاد التي 

يطول فيها.
بنقص  للإصابة  عرضة  الأكثر  الفئات 

فيتامين د:
الرُّضع.

كبار السن.
المدخنين.

الحامل والمرضع.
الأشخاص ذوي البشرة الداكنة.

- الأشخاص المصابون ببعض الأمراض، 
الدرقية،  الغدة  اضطرابات  مثل: 
أنواع  وبعض  السل،  أو  والساركويد 

الليمفوما.

لتقليل  الإجراءات  من  بعض  وهناك 
الإصابة بنقص فيتامين د:

المباشرة  الشمس  لأشعة  التعرضّ   -
بمعدل طبيعي.

- اتباع نظام غذائي غني بالفيتامين د.
التي تحتوي  الغذائية  المكملات  - تناول 
وصف  حالة  )في  د  الفيتامين  على 

الطبيب(.
المعدل  ضمن  الوزن  على  المحافظة   -

الطبيعي.
- معالجة الأمراض والمشاكل الصحية 
بنقص  الإصابة  في  تساهم  قد  التي 

فيتامين د، إن أمكن ذلك.

نهج  يوجد  لا  أنه  من  الرغم  وعلى 
الوزن،  واحد يناسب الجميع لفقدان 
نقدم لكم ستة نصائح مستوحاة 
يمكن  والتي  اليابانية  العادات  من 
من  التخلص  رحلة  في  تساعد  أن 

الكيلوغرامات الزائدة:

- ممارسات الأكل الواعية:
تولي الثقافة اليابانية أهمية لتذوق 
كل قضمة، إن تناول الطعام ببطء 
بالتعرف  للجسم  يسمح  وبانتباه 
على الوقت الذي يشعر فيه بالشبع، 
في  الإفراط  احتمالية  من  يقلل  ما 

تناول الطعام.

- المكونات الموسمية والطازجة:

إن اتباع نظام غذائي غني بالخضراوات 
الغذائية  العناصر  يوفر  والفواكه 
الأساسية والألياف، ما يعزز الشعور 

بالامتلاء مع سعرات حرارية أقل.

- أسماك ومأكولات بحرية:
البحرية،  والمأكولات  الأسماك  تعد 
من  الخالي  للبروتين  ممتازة  مصادر 
الدهون، إن تضمين المزيد من الأسماك 
تناول  وتقليل  الغذائي  النظام  في 
اللحوم الحمراء يمكن أن يساعد على 

الوصول إلى وزن صحي للجسم.

- وقت الشاي:
يعد الشاي الأخضر عنصراً أساسيًا 

قد  الأكسدة،  بمضادات  غني  وهو 
يساعد شرب الشاي الأخضر، خاصةً 
عملية  تعزيز  على  الوجبات،  قبل 
التمثيل الغذائي والمساهمة في إدارة 

الوزن.

- المشي كنوع من الروتين:
بدمج  الناس  يقوم  أن  الشائع  من 
اليومية،  حياتهم  روتين  في  المشي 
القيام  على  الحرص  خلال  من  يمكن 
بمزيد من الخطوات كل يوم، سواء كان 
المشي  أو  السلالم  باستخدام  ذلك 
بعد تناول الوجبات، أن يحقق نتائج 

مرضية.

 باسم "أمينة كارا" 
ً
أصبحت "أفين كويي" المعروفة أيضا

 
ً
ورمزا  

ً
مثالا الكردية،  النسائية  الحركة  رائدات  إحدى 

في  ونضالها  الجاد  بعملها  حياتها  طوال  للمقاومة 
المجتمع.

لها  وتجعل  تحتويها  التي  والفيتامينات  بالمعادن  تمتاز  أنواعها  وبجميع  الزهرية،  أو  الحمراء  أو  البيضاء  تلك  البوملي  من  أنواع  عدة  هناك 
فوائد عديدة. يحتوي البوملي على مستويات عالية من البوتاسيوم الضروري للقلب وصحته، وبالتالي تناوله ينعكس إيجابًا على عضلة القلب، 

والبوتاسيوم مهم من أجل تنظيم مستويات ضغط الدم والتقليل من مستويات الكوليسترول السيء في الجسم.

أفين كويي.. امرأة مناضلة ومثال حقيقي للمرأة القيادية الحرة 

الحكم على الصحفية سارا معصومي بالسجن ستة أشهر 

فوائد البوملي الصحيّة وأضراره

طرق للحصول على فيتامين »د« في الشتاء

يقة اليابانية لإنقاص الوزن.. إليك ست نصائح للنجاح الطر
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إعداد/ جوان محمد 

الأوروبية  الأندية  من  مجموعة  وأعلنت 
إطلاق  عن   ،2021/4/19 بتاريخ  الكبرى 
مسابقة جديدة للأندية بمسمى »السوبر 
ليغ«، التي تضمّ 12 نادياً، من أفضل الفرق 
في القارة العجوز. وتزامن ذلك مع توجه 
الاتحاد الأوروبي الى إطلاق إصلاحات واسعة 

على مسابقته الكبرى دوري الأبطال.

‘‘مانشستر  كانت  المؤسسة  الأندية 
يونايتد،  مانشستر  ليفربول،  سيتي، 
ممثلين  توتنهام  تشيلسي،  آرسنال، 
لإنكلترا، وبرشلونة وريال مدريد وأتليتكو 
مدريد ممثلين لإسبانيا، إلى جانب يوفنتوس 

وميلان وإنتر ميلان ممثلين لإيطاليا’’.

»يويفا«  الأوروبي  الاتحاد  هدد  ذلك،  وبعد 
عقوبات  بفرض  »فيفا«  الدولي  ونظيره 
الجماهير  من  صاخبة  معارضة  وسط 
لهذا المشروع، لاسيما في إنكلترا، ما دفع 
إلى الانسحاب بعد 48 ساعة فقط على 
قبل  أندية  تسعة  المشروع،  عن  الإعلان 
بعد،  فيما  ‘‘يوفنتوس’’  بهم  يلحق  أن 
وليبقى قطبي الكرة في إسبانيا فقط 

في الميدان، ‘‘ريال مدريد وبرشلونة’’.

ثب�ات الموقف من ريال 
وبرشلونة

إجراءات  وبرشلونة’’  ‘‘الريال  بدأ  وبعدها 
مع مطالبة  قضائية لحماية موقفهما، 
النقاط  في  بالبت  العدل’’  ‘‘محكمة 
من  الأوروبي  الاتحاد  بقانون  الخاصة 
الناديان  واتهم  ‘‘مدريد’’.  محكمة  قبل 
القوانين  بانتهاك  )اليويفا(،  الإسبانيان 
الأوروبية من خلال استغلال هيمنته على 

سوق البطولات.

‘‘سوبر  بطولة  قضية  عادت  أيام  وقبل 
ليغ’’ للواجهة من جديد، ولتشتعل حرب 
المساندين  قبل  من  مجدداً  التصريحات 
أن  بعد  وذلك  يعارضه،  ومن  للمشروع 
بعدم  الأوروبية’’  ‘‘العدل  محكمة  قررت 
أحقية كلاً من الاتحاد الدولي لكرة القدم 
القدم  لكرة  الأوروبي  والاتحاد  )فيفا( 
)يويفا( لمنع الأندية واللاعبين من اللعب 

بتلك المسابقات.

قواعد  »إن  حكمها:  في  المحكمة  وذكرت 
مشروع  أي  تجعل  )فيفا( و)يويفا( التي 
يخضع  الأندية  بين  القدم  لكرة  جديد 
‘‘سوبر  دوري  مثل  المسُبقة،  لموافقتهما 
اللعب  من  واللاعبين  الأندية  وتمنع  ليغ’’، 

في تلك المسابقات، غير قانوني«.

يعني  أنه لا  مُلخص الحكم على  وشددّ 
بالضرورة أنه يجب الترخيص لمشروع دوري 
‘‘السوبر ليغ’’ في الوقت الحالي، بل يعني 
فقط أن الاتحادين الدولي )فيفا( والأوروبي 
مركزيهما«  استخدام  »يسُيئان  )يويفا(، 

للهيمنة في سوق كرة القدم.

حرب تصريحات متب�ادلة

 ،’’A22‘‘ شركة  أعلنت  جانبها  ومن 
الشركة التي تروجّ لمشروع دوري ‘‘السوبر 
ليغ’’، انتصارها في هذه المعركة القانونية.

الرئيس  أعلن  ذاته،  السياق  وضمن 
في  ريكارت’’  ‘‘برند  للشركة  التنفيذي 
منشور على وسائل التواصل الاجتماعي: 

»لقد فزنا بالحق في المنافسة، لقد انتهى 
لقد  القدم،  لكرة  الأوروبي  الاتحاد  احتكار 

تحررت كرة القدم«.

ويمنع قرار المحكمة الاتحادين الدولي والأوروبي 
بمعاقبة الأندية التي ترغب بالمشاركة في 

مسابقات أوروبية أخرى.

وعلى الفور جاء رد رابطة ‘‘الدوري الإسباني’’ 
بسرعة كبيرة على قرار المحكمة بتجديد 
‘‘السوبر  دوري  مشروع  لإقامة  رفضها 
لكرة  الأوروبي  الاتحاد  أصدر  كما  ليغ’’. 
القدم »يويفا« بياناً أكد فيه أنّ قرار المحكمة 
ما  بإقامة  التصريح  أو  الموافقة  يعني  لا 
يسُمى »السوبر ليغ«. بينما قال رئيس نادي 
‘‘ريال مدريد’’ الإسباني، ‘‘فلورنتينو بيريز’’، 
المؤيد لقرار المحكمة: »إنه يوم استثنائي في 
تاريخ كرة القدم«. وعبّر نادي برشلونة عن 
‘‘العدل  رضاه في بيان عن قرار محكمة 
الأوروبية’’ الذي أيد إقامة مشروع »السوبر 

ليغ«.

إجراء  إلى  المؤسسة  الأندية  وتتطلع 
)يويفا(  الأوروبي  الاتحاد  مع  مناقشات 
و)فيفا(، للوصول إلى أفضل الحلول، في 
الوقت الذي تبدأ فيه هذه البطولة أولى 

خطواتها رغم أزمة فيروس كورونا، التي 
أثرت على مداخيل الأندية.

بينما أبدى السويسري ‘‘جياني إنفانتينو’’، 
رئيس الاتحاد الدولي لكرة القدم )فيفا(، 
احترامه الشديد لحكم محكمة ‘‘العدل 
الأوروبية’’ بشأن إقامة دوري ‘‘السوبر ليغ’’.

بمنصة  عبر حسابه  )فيفا(،  رئيس  وقال 
الاحترام  »إكس« )تويتر سابقًا(: »مع كل 
لمحكمة العدل الأوروبية، هذ الحكم لا يغُير 

شيئًا على أرض الواقع«.

أفضل  ننظم  نحن  »تاريخيًا،  وأضاف: 
هذا  وسيستمر  العالم،  في  المسابقات 

الأمر في المستقبل«.

البطولات  تقديم  »سنواصل  وأفاد: 
قيمة،  والأعلى  وتنافسية  إثارة  الأكثر 
وسنستخدم إيراداتنا لتطوير كرة القدم 
في العالم، من خلال برامج التضامن التي 
تضمن استفادة القطاع الأقل حظًا من 

المشاركين في هذه المسابقات الكبرى«.

واختتم رئيس الاتحاد الدولي لكرة القدم 
»ستواصل  إنفانتينو’’:  ‘‘جياني  )فيفا( 
)فيفا( القيام بذلك، كما هو الحال دائمًا، 
بالتعاون الوثيق مع الاتحادات الأعضاء، ومع 
الاتحادات القارية، ومع جميع الشركاء في 

الصناعة، فقط لصالح لعبتنا ولصالح 
الجميع على المستوى العالمي«.

الأوروبية’’  ‘‘الأندية  رابطة  رئيس  وانتقد 
‘‘ناصر  جيرمان’’،  سان  ‘‘باريس  ونادي 
الخليفي’’، في مؤتمر صحفي، خطط دوري 
حكم  صدور  بعد  الجديدة  ليغ’’  ‘‘سوبر 
‘‘العدل’’  بمحكمة  المشروع  هذا  لصالح 

في ‘‘الاتحاد الأوروبي’’.

وقال ‘‘الخليفي’’ خلال مؤتمر صحفي عن 
بعُد مع رئيس الاتحاد الأوروبي لكرة القدم، 
الدوري  ورئيس  تشيفيرين’’،  ‘‘ألكسندر 
من  وغيرهم  تيباس’’،  ‘‘خافيير  الإسباني 
القدم  كرة  في  التنفيذيين  المسؤولين 
بل  بالحرية،  يتعلق  لا  إن: »الأمر  الأوروبية، 
بإنشاء دوريات مُغلقة، إنهم يسعون إلى 
الترويج لدوري ‘‘السوبر ليغ’’، وهو أمر يبدو 

غريباً جداً بالنسبة لي«.

أكد  الأوروبية،  للأندية  ممثلاً  وبوصفه 
بعقد  »ليس  متحدون  أنهم  ‘‘الخليفي’’ 
قيم  وهي  اجتماعي،  باتفاق  بل  قانوني 
ظل  في  عنها«،  الدفاع  علينا  يجب 
الانقسامات الحالية حول هذا الأمر. كما 
فتح  لإعادة  أسفه  ‘‘الخليفي’’ عن  أعرب 
الوقت  في  ليغ’’،  ‘‘السوبر  دوري  قضية 
الذي بدأ فيه الاتحاد الأوروبي لكرة القدم 
الإخفاقات  لتعديل  اللازمة  الإصلاحات 
التي لوحظت في مسابقاته. لكن؛ جاء 
وكالة  ريتشارت’’ رئيس  ‘‘بيرند  ورفض  رد 
، الاتهامات الخاصة بأن مقترح   ’’A22 ’’
إقامة بطولة دوري ‘‘السوبر ليغ’’، يعني أنه 
سيكون عبارة عن دوري مغلق تستفيد 

منه الأندية الكبرى فقط.

صحفي:  مؤتمر  في  ‘‘ريتشارت’’  وقال 
أساس  على  مبنية  ستكون  »المشاركة 
الجدارة الرياضية، لن يكون هناك أعضاء 
دائمين، وستكون الأندية ملتزمة بدورياتها 

المحلية«.

وأكد ريتشارت: »سنواصل ونوسّع حوارنا 
القدم  كرة  في  المصلحة  أصحاب  مع 
هي  مهمتنا  وتطويرها.  الخطط  لشرح 

المسابقة  ستشكل  التي  الأندية  تمكين 
الجديدة وتديرها، ومساعدتهم على تقديم 

كرة القدم التي تحلم بها«.

وأضاف أن الحكم أنهى »احتكار ‘‘اليويفا’ 
الذي استمر لما يقرب من 70 عاماً«، مشيراً 
إلى أنه ستكون هناك »مشاهدة مجانية 
المباشر«  البث  خلال  من  المباريات  لجميع 

وهو ما لا ينطبق على دوري أبطال أوروبا.

ورأى عدد من روابط الدوريات المحلية مثل 
دوري  أن  الإسباني’’ ومشجعون،  ‘‘الدوري 
‘‘السوبر ليغ’’، سيحرم الفرق التي تحقق 
أداءً جيداً على الصعيد المحلي من فرصة 

اللعب في أوروبا.

ورفض ‘‘ريتشارت’’ هذه الفكرة، حيث قال 
إنه سيكون هناك ترقية، لكنه ألمح أيضاً 
إلى أن الفرق التي تحقق نتائج غير جيدة 
في البطولة المحلية يمكن أن تعود لدوري 
بناءً  التالي،  الموسم  في  ليغ’’  ‘‘السوبر 
على نتائجها الأوروبية السابقة وليست 
العادل  غير  »من  ريتشارت  المحلية. وشدد 
أداءً جيداً على الصعيد  أن تقدم الأندية 
في  المنافسة  في  تشارك  ولن  الأوروبي، 
العام التالي، وهذا لا يتوافق مع مفهوم 

الجدارة الرياضية«.

التزامات تجاه  »لا يمكن للأندية تقديم  وأتم 
الفرق  أو  التحتية  البنية  أو  اللاعبين 
في  لأنه  أخرى،  نفقات  أي  أو  النسائية 
ظل النظام الحالي، لا تستطيع الغالبية 
العظمى من الأندية الاعتماد على الدخل 

من أوروبا«.

‘‘سوبر ليغ’’ بشكلٍ جديد

وأشارت الشركة إلى أن البطولة ستقام 
ثلاث  إلى  مقسمة  نادياً   64 بمشاركة 

دوريات هي الأزرق، النجوم، والذهبي.

وسيضم دوري النجوم 16 فريقاً موزعين 
كل  تضم  بحيث  مجموعتين،  على 
الذهبي  والدوري  فرق،  ثمانية  مجموعة 

سيكون بنفس النظام أيضاً.

أما الدوري الأزرق سيضم 32 فريقاً على 
)كل مجموعة تضم 8  أربع مجموعات 
 64 المشاركين  إجمالي  ليصبح  أندية(، 

فريقاً.

وبعد خوض 14 مباراة في كل مجموعة، 
ربع  من  بدايةً  تصفية  جولات  ستقام 

كل  في  فرق  أربع  وستتأهل  النهائي، 
مجموعة لتحديد البطل، أي أنه سيكون 

هناك بطل لكل مجموعة.

من  الانتهاء  بعد  ذلك،  على  وعلاوةً 
في  تقام  أن  المتوقع  من  التي  المسابقة 
الفترة من أيلول إلى نيسان من عام 2024، 
أن تتنافس أفضل ثمانية فرق من كل دوري 
في الأدوار الإقصائية، بدايةً من ربع النهائي 
بنظام الذهاب والعودة، بينما يقام النهائي 

من مباراة واحدة على ملعب محايد.

وسيهبط أسوأ فريقين في دوري النجوم 
ترقية  سيتم  حيث  الذهبي،  الدوري  إلى 
أفضل فريقين مباشرةً إلى الدرجة الأعلى.

الدوريين  على  نفسه  الأمر  وسينطبق 
الذهبي والأزرق، وسيغادر أسوأ 20 فريقاً، 
وسيتم استبدالهم بفرق أخرى، اعتماداً 

على الأداء في الدوريات المحلية.

وستعمل النسخة النسائية بالطريقة 
نفسها، باستثناء أنها ستضم عدداً أقل 
من الفرق )32 فريقاً فقط(، مقسمين إلى 
مجموعتين، دوري النجوم والدوري الذهبي. 
المباريات  لبث  ليغ’’  ‘‘السوبر  ويخطط 

مجاناً عبر منصة فعاليات مباشرة.

لكرة  الأوروبي  الاتحاد  رئيس   َّ أصر بينما 
أن  على  تشيفرين’’،  ‘‘ألكسندر  القدم، 
الأوروبي  السوبر  لدوري  الجديد  الشكل 
»مغلق أكثر« مما كان عليه في العام 2021، 
»تبدأ  أن  ساخر«،  »بشكلٍ  يأمل  لكنه 
بطولتهم الرائعة في أقرب وقت ممكن، مع 

ناديين فقط«.

الأندية الكبيرة ترفض البطولة

‘‘روما  أندية  أبدت  منفصلة  بيانات  وعبر 
ومانشستر  يونايتد  ومانشستر  والأنتر 
وأستون  وتشيلسي  وآرسنال  سيتي 
وبروسيا  ميونخ  وبايرن  وليفربول  فيلا 
وموناكو’’،  وباريس سان جيرمان  دورتموند 
والتمسك  الدوري  لهذا  رفضهم  عن 
)فيفا(  قبل  من  تقام  التي  بالبطولات 

و)يويفا(، فقط.
صالح  في  صب  الدعم  هذا  وكل 
‘‘ألكسندر  السلوفيني  ورئيسه  »يويفا«، 
لدرجة  مرتاحاً  بدا  الذي  تشيفيرين’’، 
وبرشلونة’’،  مدريد  ‘‘ريال  من  السخرية 
بقوله »آمل أن تنطلق بطولتهما الرائعة 
نحاول  »لن  مضيفاً:  فريقين«،  بمشاركة 

إيقافهما، يمكنهما إنشاء ما يريدان«.

لورينتس’’ رئيس  دي  ‘‘أوريليو  أبدى  بينما 
بمشاركة  مبدئياً  ترحيباً  ‘‘نابولي’’،  نادي 
الفريق الإيطالي في بطولة ‘‘السوبر ليغ’’.

ولم يغلق ‘‘دي لورينتس’’، الباب تماماً مثل 
على  علناً  اعتراضها  أبدت  عديدة  أندية 
‘‘السوبر ليغ’’، قائلاً: »إنه بدأ مناقشات مع 
‘‘فلورنتينو بيريز’’ رئيس نادي ‘‘ريال مدريد’’«.

بالتصريحات  الحروب  هذه  كل  ووسط 
والبيانات، وبعد فوز ناديا ‘‘الريال وبرشلونة’’ 
بالخلاص من أية عقوبة قد تفُرض عليهما 
)فيفا( أو  القدم  الدولي لكرة  من الاتحاد 
)يويفا(، بعد  القدم  الأوروبي لكرة  الاتحاد 
لا  وأنه  الأوروبية’’،  ‘‘العدل  محكمة  قرار 
يجوز معاقبة الأندية التي ستشارك في 
بطولات خارج المسابقات التي تقام تحت 
في  بالفعل  سنشهد  فهل  مظلتهما، 
هذا العام إقامة بطولة ‘‘سوبر ليغ’’؟ وهل 

ستتسع دائرة الموافقة على المشروع؟.

الإدارة  مدارس  في  التدريس  يعتمد 
سوريا  وشرق  شمال  لإقليم  الذاتية 
على ثلاث لغات رئيسة، هي »الكردية، 
والعربية، والسريانية«، فيتلقى الطلبة 

من كل شعبٍ دروسهم بلغته الأم.

 العام الدراسي 2024-2023

الدراسي الجديد 2024-2023  العام  بدأ 
في مدارس شمال وشرق سوريا بتاريخ 
الطلاب  باشر  فيما  إدارياً،   2023/9/3

بالدوام الفعلي بتاريخ 2023/9/20.
وحسب هيئة التربية والتعليم، فقد 
وشرق  شمال  في  المدارس  عدد  بلغ 
مدرسة،   4145  ،2023 لعام  سوريا 
وقرى  وبلدات،  ونواح،  مدن  في  موزعة 
شمال وشرق سوريا، يتلقى فيها 889 
ألفاً، و741 طالباً تعليمهم من 41 ألفاً 
مختلف  من  ومعلمة  معلماً،  و817 

الاختصاصات.
التربية  هيئة  إحصائيات  ووفق 
مدمرة  مدرسة   194 فإن  والتعليم، 
بشكل جزئي، في المعارك ضد مرتزقة 
أن  حين  في  التركي  والاحتلال  داعش، 

هناك 209 مدارس مدمرة بالكامل.

منهاج الإدارة الذاتي�ة

التعليم  بمجال  مستجدات  تطرأ 
كل  سوريا  وشرق  شمال  مناطق  في 
مرتزقة  المنطقة من  فبعد تحرير  عام، 
داعش والاحتلال التركي، أصبح يدرس 
منهاج الإدارة الذاتية بشكل كلي في 

مقاطعتي »الجزيرة والفرات«، وفي بعض 
كمقاطعة  جزئي  بشكل  المناطق 
الإدارة  منهاج  يدرس  حيث  الطبقة، 
وحتى  الأول  الصف  من  فيها  الذاتية 
العاشر من المرحلة الثانوية، فيما يدرس 
الثاني  »الصف  الثانوية  المرحلة  في 

عشر«، بنظام الدراسة الحرة، هناك.
وفي الرقة يدرس منهاج الإدارة الذاتية 
الصف  من  الابتدائية،  المرحلة  ضمن 
»الأول وحتى السادس«، أما في دير الزور 
يدرس  أصبح  الأخيرة،  الأحداث  فبعد 
ضمن  الذاتية  الإدارة  منهاج  فيها 
من  والاعدادية،  الابتدائية  مرحلتي 

الصف »الأول وحتى التاسع«.
الإدارة  منهاج  لتدريس  مساعٍ  وهناك 
الذاتية بشكلٍ كلي في مناطق شمال 

وشرق سوريا كافة.

نظام التقييم

 2022-  2021 الدراسي  العام  شهد 
باستحداث  وذلك  ملحوظاً،  تقدماً 
نظام التقييم عوضاً عن التلقين، ولكن 
هذا النظام لم يشمل المراحل كلها، 
وفي العام الدراسي 2022-2023 طُبّق 
نظام التقييم في المراحل التعليمية 
الابتدائية، والإعدادية، والثانوية، ولا زال 
الجاري  الدراسي  العام  خلال  مستمراً 

.2024-2023
 ووفق النظام الجديد ألغيت الامتحانات 
الموحدة للشهادتين الإعدادية والثانوية 
نظام  وطبق  الجزيرة،  إقليم  في 
النظام  هذا  يرتكز  حيث  التقييم، 
من  الطالب  فينتقل  التقييم،  على 
صف إلى آخر دون أن يخضع لامتحانات 
نصفية أو نهائية، وهذا التقييم يجري 
وفق سلوك الطالب الذي يتم تقييمه 
الطالب  ويقُيّم  المدرسّين،  قبل  من 
وفق بنود تلخّص سلوكه في المدرسة 
التقييم  ويتمثل  المحيط،  مع  وتعامله 
والكتابية  الشفهية  المذاكرات  في 
المعلم  ويقوم  الحصة،  ومشاركته في 
دفتر  خلال  من  الطلاب  أداء  بتقييم 

التقييم.
والهدف الأساسي من النظام التربوي 
تغيير  هو  الذاتية،  الإدارة  مدارس  في 

سلوك الطالب، حيث يجعل تفكيره 
ويستطيع  ومنطقياً،  موضوعياً 

الاستقراء والاستنتاج والتحليل.

نظام الدراسة الحرة

في  الحرةّ  الدراسة  نظام  عن  وأعُلن 
الأولى  للمرة  سوريا  وشرق  شمال 
للشهادتين الإعدادية والثانوية في 19 
حزيران 2022. وحُددّ الحد الأعلى لدرجات 
الشهادة الإعدادية بـ 800 درجة، والحد 
يبلغ  فيما  320 درجة،  للنجاح  الأدنى 
الحد الأعلى لدرجات الشهادة الثانوية 

700، والأدنى 280 درجة.

الديانة الإيزيدية والإسلامية 
والمسيحية

وأدخلت الهيئة مادة الديانة الإيزيدية، 
الإدارة،  منهاج  إلى  والمسيحية 
بالتنسيق مع لجنة مختصة من البيت 
المناهج،  إعداد  ومؤسسة  الإيزيدي 
ليتلقى الطلبة وبلغاتهم دروساً عن 
تعاليم دينهم »الإسلامي، والمسيحي، 

والإيزيدي«
الإسلامية  التربية  كتب  أعدت  فقد 
أما  العربي،  للشعب  العربية  باللغة 
الشعب الكردي فالكتب جاهزة للصف 

الكردية،  باللغة  الابتدائي  السادس 
وعن كتب الديانة الإيزيدية فهي أيضاً 
جاهزة للصف الرابع، أما كتب الديانة 
المسيحية فهي أيضاً جاهزة، ولكن عدم 
المسيحي  الشعب  من  طلاب  التحاق 
بمدارس الإدارة الذاتية حال دون تدريسها 

ضمن مناهجها حتى الآن.

إلغاء عطلة يوم السبت 
 لتدريب المعلمين 

ً
وتخصصه يوما

في  والتعليم  التربية  هيئة  وحددت 
الإدارة الذاتية لشمال وشرق سوريا، في 

اجتماعها السنوي، الذي عقدته بتاريخ 
لتدريب  يوماً  السبت   ،2023/8/28
المعلمين بدلاً من كونه عطلة رسمية، 
حيث طبق هذا القرار في العديد من 
المناطق كـ »الطبقة، والرقة، والشهباء، 
سيطبق  فيما  الفرات«،  ومقاطعة 
في باقي مناطق شمال وشرق سوريا 

لاحقاً.
يوماً  السبت  تخصيص  من  والهدف 
لتدريب المعلمين، لزيادة خبرة المعلمين 
والشرح،  والأسلوب،  التدريس،  في 
عمل،  كورشات  النفسي  والإرشاد 
بالإضافة إلى التدريبات المستمرة في 

الأكاديميات والمعاهد.

من المدرسة إلى الجامعة

ثلاث  سوريا  وشرق  شمال  في  وتوجد 
جامعات، يكمل فيها الطلبة دراستهم، 
وهي »روج آفا، والشرق، وكوباني«، وفي 
عام 2022، استُحدثت كليتان جديدتان 
في جامعة روج آفا، بعد دمج عدد من 
كلية  هما  الكليتان  هاتان  الأقسام. 
وكلية  الاجتماعية،  والعلوم  الآداب 

  . العلوم والتكنولوجيا
وتضم كلية الآداب والعلوم الاجتماعية 
العربي،  والأدب  الكردي،  »الأدب  أقسام 
والجغرافية،  والتاريخ،  والترجمة، 
الفنون  المرأة(،  )علم  والجنولوجيا 

الجميلة«.
الطبيعية  العلوم  كلية  وتضم 
الاتصالات،  »هندسة  والتكنولوجيا 
وهندسة  الميكاترونيك،  وهندسة 
وقسم  الفيزياء،  وقسم  الكمبيوتر، 
وقسم  العلوم،  وقسم  الكيمياء، 

الرياضيات، وقسم الكيمياء الحيوية«.
إلى جانب كليات »العلوم السياسية، 
والهندسة الزراعية، وهندسة البترول 
البيئية،  والعمارة  والبتروكيمياء، 
الدينية،  والعلوم  والحقوق،  والطب، 
ثلاثة معاهد؛  إلى  بالإضافة  والتربية«، 
وهي معهد الهندسة المدنية، والمعهد 
العالي للإعلام، والمعهد العالي للعلوم 

الإدارية والمالية.

الدراسات العليا

العالي،  التعليم  في مسعى لتطوير 
للدراسات  وأقسام  كليات  افتتحت 
العلوم  اختصاصات  في  العليا 
والبترول،  والتاريخ،  السياسية، 

والفيزياء، والكيمياء.

جامعة كوباني

تتألف الجامعة من كلية الآداب، وتضم 
العربي،  والأدب  الكردي،  الأدب  قسمي 
وتضم  الطبيعية،  العلوم  وكلية 
أقسام الفيزياء، والكيمياء، والرياضيات، 

وعلم الأحياء.
)معهد  معاهد،  أربعة  إلى  بالإضافة 
»الجغرافيا،  ويضم  التربوية،  العلوم 
والفيزياء،  والإنكليزي،  الصف،  ومعلم 
والكيمياء، والرياضيات، وعلم الأحياء«، 
والمعهد الإداري والمالي، والمعهد التقاني، 
ويضم قسمين »الميكانيك والكهرباء«، 
إلى  ينقسم  الذي  الطبي،  والمعهد 
والتحليل،  »التخدير،  أقٌسام  ثلاثة 

والتمريض«(.

جامعة الشرق

»الحقوق،  كليات  الجامعة  وتضم 
والهندسة الزراعية، والعلوم، والتربية، 
والآداب، والعلوم الاجتماعية« ومعاهد 
والعلوم  والتقاني،  الإنكليزية،  »اللغة 

الإدارية والمالية«.

الصعوبات

أدت هجمات المحتل التركي إلى تهجير 
العديد من أهالي مناطق شمال وشرق 
سوريا قسراً واستقرارهم في المخيمات 
كـ »مخيم واشو كاني، وسري كانيه، 
من  العديد  إغلاق  إلى  أدت  ما  ونوروز«، 
الأطفال  من  الكثير  وحرمان  المدارس، 
حصار  إلى  بالإضافة  التعليم،  من 
الفرقة  قبل  من  الشهباء  منطقة 
دمشق،  لحكومة  التابعة  الرابعة 
ذلك  أدى  هناك،  المازوت  مادة  وانقطاع 
كله لإغلاق المدارس بشكل كلي، وأثر 
في  التعليمية  العملية  على  سلباً 

بعض المناطق. 

والتي سرعان ما تم إخمادها، فقد عادت إلى الواجهة   في عام 2021، عبر تنظيم دوري باسم ‘‘السوبر ليغ’’ 
ً
علنت من قبل 12 ناديا

ُ
الثورة التي أ

من جديد، وذلك بعد أن أقرت محكمة ‘‘العدل الأوروبية’’، بصحة إقامة دوري "السوبر ليغ" في أوروبا، وأدانت الاتحادين الدولي )فيفا( والأوروبي 
)يويفا( لإعاقة تنظيم البطولة.

التربية والتعليم في الإدارة  التعليمي في مناطق شمال وشرق سوريا بين عام وآخر، فقد ركزت هيئة  الواقع  ـ يختلف  قامشلو/ سيدار رشيد 
 من الكليات، وأدرجت مواد 

ً
الذاتية لشمال وشرق سوريا منذ عامين على إتمام عملية الانتقال من نظام التلقين إلى نظام التقييم، واستحدثت عددا

دينية في مناهجها لهذا العام، بالمقابل تعرضت العملية التدريسية لعراقيل تمثلت بالهجمات التركية، وحصار حكومة دمشق.

يا.. عامٌ من التحديات والإنجازات التعليم في شمال وشرق سور قضية ‘‘السوبر ليغ’’ تعود للواجهة من جديد!
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يعد المهرجان تظاهرة ثقافية بكل معنى 
عن  العام  هذا  فعالياته  تتنوع  الكلمة، 
سابقه، بعدد وحجم المشاركين الكبير، 
الذي تجاوز 165 مشاركاً، إضافةً إلى الحضور 
اللافت من المؤسسات والشخصيات، مع 
مناطق  من  والجغرافيا  القضايا  مراعاة 
النغمة  فحضرت  سوريا،  وشرق  شمال 
والموسيقا الكردية، والأفلام السينمائية 
الأفلام  إلى  إضافةً  يومي،  عرض  بمعدل 
السينمائية، وعدة ندوات حوارية ثقافية، 

ودراسات عن الشعر الكردي.

غاية المهرجان

الثقافي  والحوار  والخبرات  الثقافات  تبادل 
من  يصبو  التي  المعاني،  هذه  الراقي، 
التقينا  الصدد  وبهذا  المهرجان،  ورائها 
للمهرجان  التحضيرية  اللجنة  عضوة 
أوسي«:  »سولين  التشكيلة  والفنانة 
المثقفين  تبادل  هو  المهرجان  من  »هدفنا 
مع أفراد المجتمع، وتبادل الثقافات والخبرات، 
للمشاركة في  الشابة  الفئة  وتشجيع 
ورفع  لديهم،  المواهب  ولإظهار  المهرجان 
إقامة  خلال  من  للمجتمع،  العام  الذوق 
معارض فنية، وأمسيات شعرية، وقصص، 

ومسرح، وسينما«.

كما أوضحت »سولين« المعنى ومضمون 
في  شهيد  لكل  يغنون  بأنهم  الشعار، 
روج آفا، ويرسمون له لوحة، ويسردون له 

قصة، ومن ضمن النشاطات أيضاً وجود 
معرض للفن التشكيلي، يشارك فيه 12 
فناناً بـ 12 لوحة لفنانين من النخبة، كما 
يتضمن المهرجان فيلماً سينمائياً بشكل 

يومي.

آراء المشاركين

وبين رواق المهرجان التقينا الكاتب والروائي 
»جوان سلو«، الذي حدثنا عن مشاركته: 
»كنت سعيداَ جداً بمشاركتي في مهرجان 
روج آفا التاسع للثقافة والفن في مدينة 
قامشلو، شاركت بقصة قصيرة قرأتها 
الكتَّاب  من  عدد  مع  الرابع،  اليوم  في 

والقراّء، وتحمل عنوان )مقبرة قدور بك(«.

وأشار »سلو: »إنَّ هذه المهرجانات تحمل بين 
طياتها رسالتين، الأولى رسالة عامة فيما 
يخص الحالة الثقافية في روج آفا التي هي 
في تطور مستمر، وأن المهرجان هو ملتقى 
والأدباء،  والمفكرين،  الكتاب،  لكل  ثقافي 
والشعراء، وتعكس حالة ثقافية ناجحة 

في المنطقة، ملؤها الحرية والإبداع«.

رسالة  الأخرى هي  وتابع سلو: »الرسالة 
يدرك  أن  فعليه  المحلي،  للكاتب  خاصة 
خلالها أن الكتابة مسؤولية، وأنَّ الإبداع 
إذا  عالمية،  رسالته  تكون  وأن  موهبة، 
وقضايا  قضاياه  عن  يكتب  أن  استطاع 
الكاتب  عاتق  على  يقع  إذاً  مجتمعه، 
ويبدع  ويكتب،  يقرأ،  أن  خلالها،  المحلي 

أكثر«.

مهرجان كبير بمشاركة نوعية 
متفاوتة الجودة

كما أعرب الكاتب والناقد »خالص مسور« 
عن رأيه بالمهرجان لهذا العام: »شاركت في 
اليوم الأول من الافتتاحية بموضوع بعنوان 
»الرومانسية في شعر جكر خوين«، وقد 
بينت للحاضرين ما الرومانسية، وأقسام 
الرومانسية، وما العوامل التي تدخل في 
موضوع الرومانسية، فهي حلوة ومرتبطة 
بالطبيعة، ويدخل من خلالها الشاعر في 
ورود  في  نفسه  ويلف  الطبيعة،  صلب 

ورياحين الطبيعة ويناجيها«.

وزاد مسور: »كما أشرت إلى المعاناة، التي 
الشاعر جكر خوين  كان يشتكي منها 
في أواخر عمره، واختصرتها جداً، وأعتقد 
أن المهرجان ناجح بالمقاييس كلها، رغم 
الشعرية،  والأمسيات  المحاضرات،  ضعف 
هذا  في  يلُقى  الذي  الشعر،  ونصوص 
المهرجان، ورغم عدم وصولها للمستوى 
المحاضرات  إلى  والافتقار  المطلوب، 
التطور  المهرجان  لهذا  وأتمنى  الأكاديمية، 

وبلوغ المستوى الثقافي العالمي«.

شعراء وكتاب مشاركون في 
المهرجان

أيضاً  المهرجان  في  المشاركين  بين  ومن 
التقينا الكاتبة والشاعرة »بشيرة درويش«، 
والعربية،  الكردية  باللغتين  تكتب  التي 
ولديها ستة كتب مطبوعة، ثلاثة منها 
وكتاب  بالعربية،  وثلاثة  الكردية،  باللغة 

باللغة العربية مترجم إلى الأمازيغية.

وعن مشاركتها في المهرجان: »شاركت في 
العام الماضي بالمهرجان ذاته بأربع قصائد، 
وفي هذا العام شاركت بقصيدتين، عربية 
وكردية  عذراء(،  زالت  لا  )سنابل  بعنوان 
بعنوان )ذكريات أمي(، كنت سعيدةً جداً 
بهذه المشاركة، وشاركت في الكثير من 
إقليم  أو  آفا  روج  في  سواءً  المهرجانات 

كردستان«.

وأضافت: »أوجّه كلمة للمجتمع، حيث أن 
الأدباء يلعبون دوراً بارزاً لا يستهان به، وهذا 
المهرجان ضم نخبة من الأدباء، من شعراء، 

اد، أو غير ذلك منهم«. أو نقَّ

وأردفت: »ليس من الضروري أن يكون الجميع 
أدباء لكي يكونوا متواجدين في المهرجان، 
فهناك أناس يحبون الأدب، كما يحبون أن 
يكونوا متابعين له، وهذا الشيء ملفت 
المهرجان  في  لاحظناه  ما  وهذا  للنظر، 

لهذا العام«.

وبينت الكاتبة بشيرة، هناك فرق بين هذا 
العام والعام الماضي للمهرجان، والمميز في 
الأمر وجود نخبة من الشباب المشاركين 
في المهرجان، وهذا الشيء كان مميزاً عن 

العام الماضي.

توقيع الكتب.. نشاط لافت في 
المهرجان

المهرجان كان  الفعاليات في  ومن ضمن 
هناك حفل توقيع كتب، بينه لنا عضو 
والموقع  للمهرجان  التحضيرية  اللجنة 
»محمود  الكردية  الكتب  من  عدد  على 
توقيع  حفل  المهرجان  »تضمن  عبدو«: 
إصدارات  من  بالأساس  هي  كتب،  ثلاثة 
اتحاد مثقفي روج آفايي كردستان، الكتاب 
في  المرموس(  )الفكر  كتاب  كان  الأول 
رواية )حليم يوسف( للكاتب »ريبر هبون«، 
على  بالتوقيع  المهرجان  في  وشاركت 
هذا الكتاب، إضافةً إلى كتاب عن الناقد 
واللغوي »برزو محمود« أقوم بالتوقيع نيابةً 
سعدون«،  أمين  »محمد  الزميل  مع  عنه 
الشعر  )أنطولوجيا  عن  لكتاب  إضافةً 
في  سيوقع  ضخم  كتاب  وهو  الكردي( 

اليوم الأخير من المهرجان«.

بتاريخ  الخميس  يوم  المهرجان  يخُتتَم 
موسيقية  بأمسية   ،2023/12/28
جائزة  ومنح  ديرك،  مدينة  من  فلكلورية 
HRRK( ( الإبداعية وقيمتها التقديرية 
هي )1000( دولار، يتم منحها لمبدع مقيم 
في روج آفا، لديه كدح متميز في مجال 
أو  فنياً،  أو  كان موسيقياً،  إبداعه، سواءٌ 

رساماً أو أديباً.

عبد الرحمن محمد

ثلاثة  المر،  الرحيل  على  مرت  أعوام  ثلاثة 
عوالم  لف  رهيب  صمت  على  أعوام 
البلبل الشجي، واللحن العذب، والكلمات 
المنمقة المرصوفة كعقد من جمان، ستة 
وثلاثون شهرا، وما زالت تئن قلوب وتذرف 
مقل، كلما ذكر الفنان بمعنى الفن الكامل 

والشامل، الخالد محمد علي شاكر.

ومنذ  شاكر  علي  محمد  الفنان  تميز 
نعومة أظفاره بعشقة وشغفه باللحن 
والصوت الجميل، ومنذ مراحل الصبا كان 
من عشاق العزف والغناء، وكيف لا وعائلة 
الوطنية،  العائلات  أشهر  من  »شاكر« 
والمحبة للفن الكردي الأصيل، والتي كانت 
بكل جميل  الكردي  الفن  ترفد  تزال  وما 
في  لها بصمتها  باتت  فريد، حتى  ومميز 

الفن الكردي في عموم أرجاء كردستان.

ولُد  فقد  الراحل،  حياة  تفاصيل  في 
عام1946 في الدرباسية وتعلم فيها، ثم 
حلب  جامعة  في  الإنكليزي  الأدب  درس 
وتخرج منها عام 1981. وانتقل في بدايات 

حياته إلى مدينة سري كانيه، وعرف فيها 
ينابيع  »أحد  وأضحى رمزا من رموزها بل 

سري كانيه« كما قال عنه الكثيرون.

قدم الشاعر، والفنان، والتشكيلي محمد 
1968م،  عام  بدايات  ومنذ  شاكر،  علي 
قصيدة   265 منه  الكردي  للفن  الكثير 

شقيقه  غناه  ما  مجموع  وناهز  مغناّة، 
»محمود عزيز شاكر« الذي بلغ ما غناه 170 
قصيدة. بينما لحن هو مجمل ما كتبه 
من قصائد، وغنى له من كلماته وألحانه 
شيخو،  محمد  أمثال.  الفنانين  كبار 
وحسين  صالح،  وزبير  خالد،  ومصطفى 

صالح وشهريبانا كردي، وخوشناف تيلو، 
وغيرهم.

بينما ضم ديوانه الشعري أغلب نصوص 
الرسم  في  طويل  باع  وللراحل  شعره، 

والفن التشكيلي عامة.

شاكر  علي  محمد  الفنان  عن  عرف 
وبكرديته  كانية  بسري  الوثيق  ارتباطه 
سبيل  في  المطلق  وبتفانيه  وعائلته، 
الفن الكردي، وايصال رسالته، فكان على 
وملحناً  بارعاً  موسيقيًّا  الفن  صعيد 
وكاتباً فذاً، للأغنية، وفناناً ورساماً، أبدع 
بحق في رسم ملامح الكرد في يومياتهم 

باللحن، والكلمة، واللون.

عفدكي«  »عمر  المعروفة  الشخصية 
أحد الأصدقاء المقربين من الفنان الراحل، 
وفي لقاء سابق لنا معه قال عنه: “طاف 
محمد علي بفنه أرجاء كردستان، وأسمع 
وتتلمذ  العالم،  الكردية  اللحن والأغنية 
على يده الكثيرون، وسيبقى علامة فارقة 
في تاريخ الفن الكردي، وإن كانت لنا أمنية 
اليوم، فهي أن نستذكر أمثاله العظماء 
التي  مدنهم،  في  رأسهم،  في مسقط 

هجروا منها قسرا في كل من سري كانيه، 
وعفرين، وكري سبي، وهذا الحضور اللافت 
دليل محبة، وإخلاص للفنان محمد علي 

وفنه الصادق الملتزم”.

الرجل المكافح، فقد  وأضاف: “كان مثال 
في  وعمل  أكملها،  حتى  دراسته  تابع 
كي  وغيرها؛  كالتجارة  عدة،  مجالات 

يعيش بكرامة، ونفس عزيزة”.

موضع  عنده  فكانت  كانيه  سري  أما 
القلب، وهو الذي قال عنها: “سري كانيه 
كانت ملهمتي، وصومعة الإبداع لي، لم 
تكن فقط مدينتي، التي أعيش فيها، كل 
ما ذهب في سري كانيه بعد احتلالها لم 
ذكرياتي،  دفتر  فقدان  هزني  كما  يهزني 

ومؤلفاتي طوال مسيرة حياتي”. 

رحل محمد علي شاكر عن سري كانيه 
وعن أرض الوطن، وعيون وقلوب محبيه، 
لازالت ترنو إلى مهد ذكرياته الشبابية في 
سري كانيه، وقد وافته المنية في قامشلو 
بتاريخ 2020/12/24، ووري الثرى في مدينة 

عامودا. 
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الذاتية  الإدارة  أصدرت  ذلك،  وحول 
بياناً  سوريا  وشرق  شمال  لإقليم 
يأتي  الاستهداف  »هذا  إن  فيه:  جاء 
استكمالاً لما بدأته تركيا ضد مناطقنا 
منذ سنوات، وهدفها ضرب الاستقرار 
حجم  عن  ناهيكم  الفوضى،  وخلق 
الواضح من قبل تركيا لفلول  الدعم 
الإرهاب، وتقديمها عبر هذه الهجمات 
الدعم المعنوي من أجل أن تقوم هذه 
وجمع  نفسها  بتنظيم  المجموعات 
قواها المنهارة من جديد وفي مقدمتها 

تنظيم داعش الإرهابي«.

نؤكد  الذي  الوقت  »في  البيان:  وأشار 
في الإدارة الذاتية الديمقراطية لإقليم 
التام  رفضنا  سوريا،  وشرق  شمال 
لهذه الهجمات التي تزيد من المعاناة 
نؤكد  فإننا  والاقتصادية،  الإنسانية 
لهذه  السلبي  التأثير  بأن حدود  أيضاً 
مناطقنا  عند  يتوقف  لا  الهجمات 
عموم  على  تداعيات  لها  بل  فقط، 

المنطقة، وهي جزء كبير من سلسلة 
المناطق  وعموم  شعبنا  بحق  الإبادة 

السوريةّ خاصةً المحتلة من قبل 
تركيا«.

»لهذه  البيان:  وأوضح 
الهجمات دور في عرقلة 

مكافحة  جهود 
وتعميق  الإرهاب 
كافة  على  الأزمة 
والمجالات،  الأصعدة 
كل  ننُادي  هنا  ومن 
القوى الحريصة على 
الاستقرار  تحقيق 

عليه،  والحفاظ 
الأطراف  كل  وكذلك 

التي تنشط في مكافحة 
داعش والإرهاب، بضرورة اتخاذ 

الهجمات  ضد  رادعة  مواقف 
الغير مُبررة من قبل الاحتلال التركي، 
والإنسانية كذلك ننادي كافة المنظمات الحقوقية 

بالقيام بالدور المنوّط بها، وإدراك تأثير 
على  وتداعياتها  الهجمات  هذه 
والوضع  الخدمة  مجالات 

الإنساني«.

الإدارة  واختتمت 
بيانها،  الذاتية 
بدعوة الأمم المتحدة 
ت  لمنظما ا و
الصلة،  ذات 
تحقيق  لإجراء 
لجان  وتشكيل 
الحقائق؛  تقصي 
وتوثيق  لرصد 
العدوان  هجمات 
التركي واستهدافها 
للمنشآت  المبرر  غير 
التحتية،  والبنى  الخدمية 
التي تخدم أهالي المنطقة في 
نمر  التي  والحصار  الحرب  ظروف  ظل 

بها في سوريا«.

تركزت  الأخيرة،  التركية  الهجمات 
على عدة مرافق ومنشآت خدمية في 
مقاطعة الجزيرة، وتركزّ القصف على 
وجه  وعلى  النفطية،  عودة  محطة 
الخصوص ضاغط الغاز في المحطة التي 
المخصصة  السويدية  محطة  تغذي 
لتزويد المنطقة بالتيار الكهربائي عن 
انقطاع  إلى  أدى  ما  العنفات،  طريق 
التيار الكهربائي عن قرى وبلدات نواحي 

تربه سبيه وجل آغا ومدينة ديرك.

وخرجت محطة عودة في ناحية تربه 
استهداف  تم  الخدمة، كما  عن  سبيه 
باني  ومحطة  السعيدة  محطة 

شكفتي التابعة لمدينة ديرك. 

يذُكر أن البنية التحتية لشمال وشرق 
سوريا تتعرضّ لقصف تركي بري وجوي، 
منذ تشرين الثاني 2022، شملت 268 
موقعاً حيوياً، قبل ذلك، والمرة الأخيرة 

هي الثالثة منذ ذاك التاريخ. 

الاحتلال  مرتزقة  - داهم  الأخبار  مركز 
لناحية  التابعة  داركريه  قرية  التركي 
مواطنين  ثلاثة  واختطفوا  موباتا، 
هم:  والمختطفون  القرية،  أهالي  من 
مصطفى محمد أحمد وبشار محمد 

وصبري شاشو.

الاحتلال  مرتزقة  أقدم  السياق،  في   
المواطنة  منزل  سرقة  على  التركي 
قرية  أهالي  من  رشيد  محمد  صباح 
قره كول، التابعة لناحية بلبله بريف 
مستغلين  المحتلة،  عفرين  مدينة 
مشافي  أحد  في  لوجودها  غيابها 

مدينة عفرين المحتلة.

وبتاريخ السابع عشر من كانون الأول 
الجاري، توفي الشاب الكردي أحمد دران 

التابعة  ويران  عرب  قرية  من  مجيد، 
المحتلة، في  بريف عفرين  لناحية شرا 
ديلوك  مدينة  مستشفيات  إحدى 
بباكور كردستان وبعد الكشف على 
جـثة الشاب من قبل ذويه تبيّن لهم أن 
الأطباء الأتراك في المشفى قد سرقوا 

معظم أعضـائه.

خارجية  وزير  أكد  أخرى،  جهة  ومن 
الاحتلال التركي هاكان فيدان بأنّ قوات 
بلاده المحتلة للشمال السوري باقية فيه، 
ومكافحة  القومي  الأمن  حجة  تحت 
أنهّم  ذاته  الوقت  في  وادعّى  الإرهاب، 
الأراضي  وسيادة  بوحدة  ملتزمون 

السوريةّ والحل السياسي فيها.

التركي،  البرلمان  أمام  وخلال كلمة له 

ادعّى وزير خارجية نظام أردوغان، المدعو 
التزاماً  بلاده ملتزمة  أنّ  هاكان فيدان، 
السورية  الأراضي  بسلامة  كاملاً 
ووحدتها السياسية، مجدداً نوايا بلاده 
سوريا  في  والاحتلالية  الاستعمارية 
ومكافحة  القومي  أمنهم  بحجة 

الإرهاب على حد زعمه.

وادعّى فيدان، أنّ بلاده لاتزال تدعم الحل 
مقدمته  وفي  سوريا،  في  السياسي 
قرار مجلس الأمن الدولي 2254، وهم 
القرار  انتهاك هذا  أول من عمل على 
فيما  حلفائهم  جانب  إلى  وخرقه 
يعُرف بمسار آستانا، عبر إقصاء ممثلي 
الشعب السوري الحقيقيين، واقتصار 
المشاركة على ممثلي المرتزقة وحكومة 

دمشق.

ومن الجدير ذكره، أن أطراف آستانا وعلى 
الرئيسية  الأطراف  هي  تركيا،  رأسها 
التي ساهمت في تفاقم الصراع على 
الحلول  وغياب  واستمراره  السلطة 

وجمودها في سوريا، وهو ما أدى لكل 
والسياسية  المعيشية  الأوضاع  هذه 
التي  الصعبة  والأمنية  والعسكرية 

يعيشها السوريون الآن.

مركز الأخبار - تستمر الحرب بين الجيش 
الإسرائيلي وحركة حماس في قطاع 
والعشرين على  الرابع  غزة في يومها 
المؤقتة  الهدنة  انهيار  بعد  التوالي 
فيما  الضحايا،  من  المزيد  بحصد 
الثالثة  للمرحلة  إسرائيل  تستعد 
من الحرب التي تشمل إنشاء منطقة 

عازلة داخل القطاع.
الإسرائيلي  الجيش  بين  الحرب  تستمر 
وحركة حماس في قطاع غزة في يومها 
بعد  التوالي  على  والعشرين  الرابع 
انهيار الهدنة المؤقتة، بمقتل نحو اثني 
إسرائيلي  قصف  في  شخصاً  عشر 

على جباليا.
وذلك بعد إعلان كتائب القسام مقتل 
المنطقة  في  إسرائيليين  جنود  أربعة 
خمس  تدمير  إلى  إضافة  نفسها، 
دبابات وقتل كل من في داخلها. بدوره 
أعلن الجيش الإسرائيلي مقتل خمسة 
من جنوده خلال يومي الجمعة والسبت 
قتلاه  عدد  ليرتفع  غزة،  في  الماضيين 
منذ بدء العملية البرية إلى مئة وأربعة 

وأربعين.
يدلين،  عاموس  احتياط  الجنرال  وقال 
إن تل أبيب ستنتقل قريباً إلى مرحلة 
القطاع، بحيث  الحرب في  جديدة من 

تركز على العمليات البرية المحددة.
هآرتس  صحيفة  أكَّدت  بينما 
الإسرائيلية أن الجيش قد شرع بالفعل 
الثالثة،  للمرحلة  الانتشار  تنفيذ  في 
وإنشاء  جراحية،  عمليات  على  ويركز 

منطقة عازلة داخل غزة.
الإسرائيلي  الوزراء  رئيس  قال  فيما 
الأمريكي  للرئيس  نتنياهو،  بنيامين 
الحرب  ستواصل  بلاده  إن  بادين  جو 
حتى تحقيق كل أهدافها. وفي الضفة 
الغربية شن الجيش الإسرائيلي حملة 
اعتقالات، حيث بلغ عدد المعتقلين منذ 
آلاف  أربعة  الأول  تشرين  من  السابع 

وستمئة فلسطيني.
وحسب آخر إحصائية فقد قتل في غزة 
عشرون ألفا ومئتان وثمانية وخمسون 
النساء  من  معظمهم  فلسطينيا، 
ثلاثة  من  أكثر  وأصيب  والأطفال، 
في  قتل  فيما  آخرين،  ألفا  وخمسين 
وأربعمئة شخص  ألف  نحو  إسرائيل 

وفق الوكالة الفرنسية.

صحيفة  قالت  الاسرى،  ملف  وبشأن 
مصادر  عن  نقلا  أحرنوت  يديعوت 
مطلعة، أن محادثات تبادل الأسرى بين 
إسرائيل وحركة حماس لم تحرز تقدما 
حتى الآن، مشيرة إلى أن رئيس حركة 
حماس بغزة يحيى السنوار غير معني 

بالصفقة حاليا.

التحتية والمدنيين والعسكريين على مناطق شمال وشرق سوريا لم تتوقف، وتأتي هذه الهجمات  البُنى  التركيّة على  ـ الهجمات  مركز الأخبار 
 منها في توسيع دائرة احتلالها، حيث استهدفت دولة الاحتلال التركي 

ً
 لسلسة الإبادة التي تنتهجها تركيا ضد شعوب المنطقة، ورغبة

ً
استكمالا

ليلة الأحد في الثالث والعشرين من شهر كانون الأول الجاري، عدة مواقع نفطية ومنشآت حيوية وخدمية، وذلك في مناطق من ريف تربه سبية 
غذي محطة السويدية لتوليد الكهرباء بالغاز الضاغط، ما أدى إلى انقطاع الكهرباء عن 

ُ
ومواقع في ديرك، وبخاصةٍ محطة عودة النفطية التي ت

معظم المناطق المحيطة بها.  

قيمَ مهرجان روج آفا التاسع للثقافة والفن برعاية اتحاد مثقفي روج 
ُ
 للحرية" أ

ً
قامشلو/ علي خضير - تحت شعار "على ضريح كل شهيد نزرع نشيدا

آفايي كردستان )HRRK(، في مقره الواقع في الحي السياحي بمدينة قامشلو، يوم 15 من كانون الأول الجاري، للارتقاء إلى الذوق العام من خلال 
قيمت فيه.

َ
الفعاليات، التي أ

يا: الهجمات التركية جزء  الإدارة الذاتية لإقليم شمال وشرق سور
من سلسلة الإبادة بحق شعبنا

ين المحتلة لم تتوقف منذ الاحتلال عمليات الاختطاف للمواطنين الكُرد في عفر

إسرائيل تستعد للمرحلة الثالثة 
في حربها مع حماس 

مهرجان روج آفا التاسع للثقافة والفن.. 
حاضنة للمثقفين والمبدعين

ثلاثة أعوام على رحيل الفنان محمد شاكر »نبع سري كانيه« 



 النسخة الإلكترونية  /  العدد:  1736 النسخة الإلكترونية  /  العدد:  1736

السنة الثانية عشرة - العدد 1736
الاثنين  25 كانون الأول 2023

r.ronahi2011@gmail.com
http://www.ronahi.net

r.ronahi2011@gmail.com
http://www.ronahi.net

السنة الثانية عشرة - العدد 1736
الاثنين  25 كانون الأول 2023 ســــياســـةقراءة وتعليق 85

وفي المبحث الثاني من مضمون الكتاب، 
هناك محاور أخرى تزيد معرفتنا لجوهر 
وكيف  المجتمع  في  وقضيتها  المرأة، 
يمكن التغلب على الصعوبات، وبالتالي 

تحقيق إنجازات أكثر.

إنكار الجنسين بعضهما رفض 
الحياة كلها

يجد القائد عبد الله أوجلان بأن أسلوب 
يعني  المرأة  من  التقرب  في  الإنكار 
رفض الحياة كلها، حيث لا يوجد هناك 
والاحترام  والحب  للمساواة  مكان  أي 
أشكال  من  شكل  وهذا  وغيرها، 
خلاله  من  أصبحت  التي  العلاقات 
رغباتها  نتيجة  إما  المرأة أسيرة، وهذا 
وغرائزها، أو نتيجة نقاط ضعفها، كما 

يحلل القائد عبد الله أوجلان.

الرجل  من  يجعل  ذلك  بأن  ويؤكد 
الجنسين  وكلا  المرأة،  على  مصيبة 
الخاطئ  مفهوم  تظهر  عبارات  يرددان 
ونظرتهم للعلاقة الزوجية: »إنني أريد 
زوجة بهذه الصفات، أريد أمًا... أريد أن 
هذا،  يتحقق  لم  فإن  غريزتي(،  أشبع 
يظهر مفهوم آخر، وهو الابتعاد وإنكار 
والبعض  للمرأة،  والرجل  للرجل،  المرأة 
الآخر يدعي: )أنا لا أهتم بهذه المسألة، 
والجمال،  الحب،  مسائل  أفهم  ولا 
والاحترام، ولا الحياة الحرة، ولا العلاقات 
العيش  ولا  المساواة،  ولا  الاجتماعية، 
مع المرأة(، بينما تقول المرأة: )أنا أيضاً 
لا أفهم شيئاً من الحياة، والعيش مع 
الرجال(. فهذا الإنكار يعني رفض الحياة 

بذاتها«.

أوجلان:  الله  عبد  القائد  يتساءل  هنا 
»هل هذا هو الحل المناسب؟... كلا«. وينوه 
بأن الذين يتقربون إلى بعضهم بهذا 
عليهم  يستحيل  الإنكار،  من  القدر 
انتهاج  حاولوا  ما  وإذا  الثورة،  تحقيق 
في  يسقطون  لذلك  مغاير؛  أسلوب 
شرك وحبائل الصراعات والموضة، وعند 
إتاحة أية فرصة لهم يتبادلون العشق 
المبتذل،  الرخيص  والإعجاب  والحب، 
خلفية  الاعتبار  بعين  يأخذوا  أن  دون 
الطرف الآخر، الذي سيرتبطون به ولا 

يفهمونه«.

ومن جانب آخر يوضح العلاقة المبنية 
على الاضطهاد والعبودية والانحطاط، 
ولو  بعضهم،  إلى  النظر  بمجرد  وذلك 
بطرفة عين يقولون: »لقد تعرفنا على 
صحيح،  وبشكل  كثب  عن  بعضنا 
كانت  مهما  النتائج  نتحمل  وسوف 
نواقصنا«، فهذا الأسلوب من العلاقات 
أن يؤدي  البداية، ولا يمكن  خاطئ منذ 
العلاقات  لأن  إيجابية؛  نتائج  أية  إلى 
والتقييم  الوعي،  مبنية على  ليست 
الصحيح، والحل الناجح والاحترام، وهي 
لا تتعدى كونها رغبات، وتقرب غريزي 
طبيعية  علاقة  أية  وتشبه  رخيص، 
أخرى، ولا تعدُّ علاقات ثورية، فأسلوب 
العلاقات الثورية بشكل عام، والعلاقة 
بين الرجل والمرأة خاصة، لا يمكن بناؤها 
أن الأسلوب  بهذا الشكل. والنتيجة، 
لتحطيم  كاف  للعلاقات  السابق 

وهدر الجهود المبذولة كلها، كما يعبر 
مبيناً  أوجلان،  الله  عبد  القائد  عنها 
التقليدية،  العلاقات  أسلوب  لا  بأنه 
ولا السطحية هي حل للمسألة، ولا 
نتائج تصب في مصلحة  أية  تعطي 

المرأة.

مقاييس العلاقات الرفاقية 
أساس الحل

الإنكارية،  العلاقات  أسلوب  ولأن 
من  الخالية  السطحية  والعلاقات 
للسقوط  معرضان  مضمون،  من  أي 
والانهيار في أي لحظة، فيرى القائد عبد 
الذي يجب  الأسلوب،  بأن  أوجلان،  الله 
علاقات  أسلوب  ليس  هو  تحقيقه، 
الزوج والزوجة ولا العلاقات العاطفية، 
حيث  الإنسانية،  العلاقات  هي  إنما 
سنصبح  كيف  أولاً  التفكير  يجب 
من  الرفاقي  فالتقرب  لبعضنا،  رفاقاً 
أوجلان  الله  عبد  القائد  نظر  وجهة 
والصداقة،  الإنساني  التقرب  يعني 
ويعد القائد مقاييس العلاقات الرفاقية 
أساساً للتفاهم والتفكير، وهو بمثابة 

مفتاح الحل.

ويفيد القائد عبد الله أوجلان الفكرة 
يجب  تساؤلات  خلال  من  أدق  بشكل 

طرح عند كل علاقة: »هل هذا الإنسان 
الذي سوف أرتبط به يتمتع بخصائص 
المناضل، والكادر القيادي، وإلى أية درجة، 
وهل يتمتع بإمكانات تمكنه من تطوير 
شخصيته؟ وأستطيع أن أؤكد لكم أن 
سر نجاحي في كل علاقاتي حتى الآن، 
ينبع من أنني سلكت طريقي على هذا 
الرفاقية في  الأساس، واعتمدت مبدأ 
أخرى:  بعبارة  أكده  وكما  شيء«،  كل 
»الإنسان الذي لا يستطيع السير ضمن 
إطار المقاييس الرفاقية يستحيل عليه 
بين  العلاقات  في  الحر  التقرب  يمثل  أن 

الرجل، وبين المرأة«.

»يجب  الفكرة:  هذه  على  ويضيف 
وبالعلاقات  بالثورة  أولاً  الاهتمام 
الحرب  والتنظيمية، وعلاقات  الرفاقية 
والجيش والوطنية، وبعد ذلك بإمكانك 
أن تقول، كم أنت جميلة، وأنت حبيبتي 
وعشيقتي، ولا يمكن الاستغناء عنك... 
هو  الواقع،  هذا  لتغيير  المطلوب  وما 
أي  الدؤوب،  والنضال  الجهد  من  مزيدٌ 
أنه لا يوجد مكان للعلاقات السهلة، 

وإنما هناك حاجة ملحة لعلاقات قائمة 
حرباً  يتطلب  ما  الرفاقية؛  مبدأ  على 

مكثفة جداً ونضالاً مريراً«.

ًعليكم أن تجعلوا الحب والاحترام 
 وشاملا

ً
عاما

لا  جزءاً  تعدُّ  والاحترام  الحب  علاقات 
يتجزأ من الروح الرفاقية، كما يوضحها 
غياب  فيعدُّ  أوجلان،  الله  عبد  القائد 
ذنباً  رفيقك،  تجاه  والحب  المودة  إظهار 
وجوب  على  الضوء  ويسلط  وجريمة، 
وشاملاً،  عاماً  والاحترام  الحب  جعل 
ومن ثم التفكير بالعلاقات الخاصة، لأن 
العلاقات الخاصة تعدُّ جزءاً من العلاقات 
الحب  من  يتجزأ  لا  جزء  وهي  العامة، 
العام، الذي هو أحد أساليب العلاقات 
والحرية  العظمة  على  ويبعث  الحرة، 
من  مزيج  إلى  الإنسان  ويدفع  والحب، 
العمل والنضال الدؤوب، وإذا حدث ذلك 
في مرحلة الثورة فسيصبح ذلك بمثابة 
أرضية وقاعدة للثورة، وإن كان ذلك في 
والاقتصادي؛  الثقافي  النضال  مرحلة 
المستوى  دفع  في  ذلك  فسيساهم 

الثقافي والاقتصادي إلى الأمام.

فالحب الحقيقي يعدُّ مصدراً لأشكال 
بين  الصحيحة  والعلاقات  العمل 

الوطن  لبناء  ومصدراً  والمرأة،  الرجل 
الثقافي  والتقدم  الحرب  والانتصار في 
عبد  القائد  يقوله  كما  والاجتماعي، 

الله أوجلان.

تنظيم وتدريب المرأة أساس 
نجاحها في الثورة

في  أوجلان  الله  عبد  القائد  ويتعمق 
تحليله عبر كتابه »كيف نعيش« وبالجزء 
على  مضمونه  في  ليركز  منه،  الأول 
مستوى  »إن  نجاحها:  وكيفية  الثورة 
حرية الثورة تقاس بمستوى تنظيمها 
تحقق  والثورة  العملية،  وممارستها 
الانتصارات كلما نجحت في تنظيمها 
وفعالياتها، ونجاح المرأة في الثورة منوط 
بمستوى نجاحها في التدريب والتنظيم 
الفعالية  هي  الحرب  أن  وبما  والعمل، 
فقد  ثورتنا،  في  الموجودة  الأساسية 
وجدنا انضمام المرأة إليها يشكل عاملا 
إيجابيا؛ً ما يفرض ضرورة بناء جيشهن 

الخاص«.

ويستشهد ببعض ما قيل في التاريخ: 
مهام  من  هو  وتنظيمه  الجيش  »إن 
العسكرية  الفعاليات  وبأن  الرجل، 
حين  في  فقط،  الرجال  على  حكر 
وضعت أمام المرأة سدود منيعة تمنعها 
إلى الجيش، مثل بعض  الانضمام  من 
القواعد والقوانين الأخلاقية السائدة«.

ومن جانب آخر يتطرق إلى ما تم فعله 
»نحن  الخاطئة:  الأفكار  تلك  لتجاوز 
القوانين،  تلك  وتمزيق  بخرق  نقوم  الآن 
الأحكام  تلك  رفع  باتجاه  ونضغط 
التاريخية الصارمة والجائرة التي حالت 
على  ونعمل  النساء،  انضمام  دون 
وتحطيم  لهدم  جديدة  حركة  خلق 
التقليدية  الجوانب  من  القوانين  تلك 
والسياسية والحقوقية؛ ما زاد رغبتكن 
فالرغبة  الكريلا،  إلى  الانضمام  في 
بالانضمام إلى الكريلا مرتبطة بشكل 
الآن  وأنتن  الحرية،  في  برغبتكن  وثيق 
الحرية  نحو  خطوة  أول  تحقيق  تحاولن 

عبر انضمامكن للكريلا«.

بأن  أوجلان  الله  عبد  القائد  ويشدد 
تحرير المرأة منوط بوجود تنظيم وفكر 
وممارسة عملية خاصة بها، على غرار 
المسألة الوطنية، وذلك باعتمادها على 

قوتها الذاتية.

اللجوء إلى الحماية من الآخرين 
نموذج عبودي

ويلخص القائد عبد الله أوجلان حديثه 
بهذا الشأن بأن: »الموقف الصحيح، هو 
أن ننتقد ونرفض سلطة الرجل ونعمل 
بمفهوم  نتحرك  وألاَّ  اجتيازها،  على 
ونتركها  أنفسنا  نهمل  ولا  ليبرالي، 
علينا  إنما  العامة،  الثورة  رحمة  تحت 
بذل جهودنا واتخاذ المواقف التي تنير 
للتعليم  فإن  ولهذا  الحرية.  طريق 
والتنظيم أهمية فائقة خاصة عندما 
بالتجييش. فإذا ما تم  يتعلق الموضوع 
أخذ هذه الحقائق بعين الاعتبار عندئذ 
يمكن تجييش المرأة وانخراطها في جميع 
الانضمام  رأسها  وعلى  الفعاليات 
إلى صفوف الكريلا وتطوير تنظيمها. 
عليكن  حريتكن  ضمان  أردتن  ما  وإذا 
بأهمية  والفكر  بالروح  الإحساس 
وعدم  الحرية،  لأجل  اليومي  العمل 

ذلك  وتطبيق  المستقبل،  إلى  تأجيله 
في حياتكن وإحياؤه وبذل كل الجهود 
الممكنة، وعندما نتمكن من استيعاب 
من  عال  وبإحساس  المسألة  هذه 
المسؤولية يمكن التحدث عن التحرير: 
بأنكن قادرات على المساهمة في تحقيق 
حريتكن ومطالبكن بأسلوب واقعي«. 

ويلفت الانتباه إلى أن أفضل ما يقوم 
به أي شعب أو مجتمع أو طبقة أثناء 
اللجوء  عدم  هو  بحقوقه،  المطالبة 
إلى التسول وطلب المعونة من الغير، 
أن  عليه  وإنما  رحمتهم،  تحت  والوقوع 
نفسه  وتنظيم  أعماله  بإنجاز  يقوم 
اليومية  الحياة  وتظهر  بنفسه. 
ذلك  مخادع  هو  كم  جلي،  وبشكل 
البرنامج  إلى  يفتقد  الذي  التقرب 
والتنظيم، ويعتمد على التسول لدى 
والادعاء  منهم،  العون  وطلب  الآخرين 
النظري فقط لتحقيق ذلك، مثل المرأة 
)بما أنه زوجي ومن أقربائي  التي تقول 
وهذا  لي(،  بالنسبة  شيء  كل  فهو 
بالطبع أبعد ما يكون عن طرق الوصول 
إلى الحرية، كما يجده القائد عبد الله 

أوجلان.

على  أكثر: »الاعتماد  بعبارات  ويوضح 
من  المساعدة  وطلب  الإداريين،  بعض 
بعض  احتلال  وراء  والسعي  الغير، 
المواقع لدى هؤلاء، يوقع المرأة في وضع 
رأسها،  وتطأطئ  نفسها  فيه  تخدع 
وهو ما نلاحظه بكثرة، ولا يمكن بهذا 
تحقيق أي تطور نحو الحرية والاستقلال، 
وعلينا ألاَّ ننسى أن ذلك يمهد السبيل 
مغاير،  بشكل  ولكن  العبودية  أمام 
ونحن الآن بصدد مواجهة هذه الظاهرة 
بالاعتماد  ومحاربتها  لها  والتصدي 

  . على هوية ذاتية حرة«

ويحث القائد عبد الله أوجلان المرأة في 
ووصاية  حماية  إلى  اللجوء  »إن  ذلك: 
من  وبدلاً  بعينه،  الخداع  هو  الآخرين 
تحرير أنفسكن بهذه الوسيلة سيتم 
بشكل  شخصيتكن  استخدام 
عبودي  نموذج  إلى  وستتحول  رخيص 
والمساومة.  الخنوع  مبدأ  على  مبني 
حقيقية  هوية  عن  البحث  فعليكن 
في داخل وخارج الحزب، تجاه كل رفيق 
أو صديق قريباً كان أم بعيداً، وأن تجعلن 
من  واثقة  شخصية  شخصياتكن، 

قوتها الذاتية«.

الذي  الاجتماعي،  العقد  يميز  ما  إن   
عشر  الثاني  في  عليه  المصادقة  تمت 
من شهر كانون الأول لعام 2023، هو 
الجانب الحقوقي، الذي يستوفي شرائح 
ميثاق  بنود  فأسهبت  كافة،  المجتمع 
الجانب  هذا  على  الوقوف  في  العقد 
دستور  وفق  يكون  الذي  الأساسي، 
والدولية،  العالمية  والحكومات  الدول 
فيه  وانتهكت  هُمش،  إذا  المجتمع  لأن 
الحقوق، والعدالة، ستبقى فيه الحريات 

منتهكة، والحقوق مسلوبة. 

ونظام  الحقوقي،  للجانب  كان  ولذلك 
العقد  ميثاق  في  هاماً  حيزاً  العدالة 
وشرق  شمال  إقليم  في  الاجتماعي 

سوريا.

حواراً  صحيفتنا  أجرت  ذلك،  وحول 
مع الرئيسة المشتركة لهيئة الحقوق 
والعدل في الإدارة الذاتية الديمقراطية 
وعضوة  سوريا،  وشرق  شمال  لإقليم 
العقد  لصياغة  الموسعة  اللجنة 
الاجتماعي، مزكين حسن، وفيما يلي 

نص الحوار كاملاً: 

ـ في الباب الثاني من ميثاق العقد 
الحقوق  فيه  عُدِّدت  الاجتماعي 

والحريات الأساسية، فما أبرزها؟
العقد الاجتماعي تبنَّى الإعلان العالمي 
والمعاهدات  والمواثيق  الإنسان،  لحقوق 
وأبرز  الخصوص،  بهذا  المعنية  الدولية 
الحقوق هي عدم إجازة عقوبة الإعدام، 
دول  معظم  فإن  معلوم؛  هو  كما 
تجيز  والديمقراطي  الإسلامي  العالم 
العالمي  الإعلان  ومع  الإعدام،  عقوبة 
قدسية  على  عمل  الإنسان  لحقوق 
على  الدول  صادقت  وقد  الحياة،  حق 
هذا الإعلان باعتباره إحدى أهم الوثائق 
ما  وهذا  الصدد،  هذا  في  العالمية 
يشكل تناقضا بحد ذاته، وعليه فقد 
ربطت الإدارة الذاتية حق الحياة مع عدم 
جواز عقوبة الإعدام، وهذا هو الأساس 
في بناء المجتمع والعدالة الاجتماعية، 
الإنسان  وقتل  أسباب،  لها  الجريمة  لأن 
لن يزيل هذه الأسباب، بل سيزيد من 

نسبة الجريمة في المجتمع.

والإبادة  والصهر  القمع  من  كل  يعد 
الديموغرافي  والتغيير  الثقافية 
ضد  جرائم  والاغتصاب  والاحتلال 
الإنسانية. لا شك أن معظم شعوب 
الظلم  من  عانت  الأوسط  الشرق 
والاضطهاد والقمع وخصوصا الشعب 
الكردي، وعليه فإن لهذه الشعوب الحق 

في الدفاع عن نفسها.

تعد ممارسة أنواع العنف ضد المرأة، أو 
السلبي  التمييز  فرض  أو  استغلالها 
القانون،  عليه  يعاقب  جرما  عليها 
المرأة  أنواع العنف ضد  ولقد مورست 
والتعذيب،  والاغتصاب،  القتل،  )من 
والتقاليد  العادات،  وفرض  والتحرش(، 
أو  دينيا  مشروعة  أكانت  سواء 
مجتمعياً، وإنها تؤدي إلى عنف نفسي، 
تعدد  مثل  اقتصادي؛  أو  جسدي،  أو 
الأقارب  وزواج  القاصر،  وزواج  الزوجات، 

التمييز  فرض  أو  وغيرها،  والشغار 
مع  بالمقارنة  الأجور  وقلة  العمل،  في 
المرأة  خصوصية  احترام  وعدم  الرجل، 
في بعض الأعمال، واستغلال جهدها. 

هذه الأمور كلها أصبحت ممنوعة وفقا 
بل  الجديد،  الاجتماعي  العقد  لميثاق 
هي جرم يعاقب عليه القانون، وعليه 
يجب أن تعدل القوانين، التي تجيز هذه 

الأعمال.

في  المتساوية  المشاركة  حق  للمرأة 
القرارات  واتخاذ  كافة،  الحياة  مجالات 
المعنية بها، هذا البند يعدُّ تحولا تاريخيا 
الأوسط،  الشرق  في  للمرأة  بالنسبة 
فحتى الآن لم تمنح المرأة مثل هذا الحق 
حيث  الديمقراطية،  الدول  في  حتى 
القرار  اتخاد  قادرة على  المرأة  أصبحت 
وليس  بنفسها،  يعنيها  ما  كل  في 

اعتمادا على الغير.

العقد  ميثاق  من  التاسعة  المادة  ـ 
استقلال  عن  تحدثت  الاجتماعي، 
القضاء، ما آليات ضمان تحقيق هذا 

الهدف؟
هذا المبدأ العالمي اعتمدته أغلب الدول 
يكون  حيث  القضائية،  أنظمتها  في 
إصدارهم  في  مستقلين  القضاة 
في  عليهم  سلطان  ولا  لقراراتهم 
ذلك لأي جهة أو سلطة أياً كانت، ولا 
يخضعون إلا للقانون ومبادئ العدالة، 
يستند  قراره  إصدار  في  فالقاضي 
بشكل أساسي للقانون، ولا يمكن لأي 
جهة كانت إجباره على إصدار أي قرار 
يتوافق مع إرادتها وأهوائها، وهو بالتالي 
أو  التهديدات،  أو  للإغراءات  يخضع  لا 
التدخلات من أي كان، كما أن القرارات 
القضائية في حال صدورها بالشكل 
المبرم، لا تخضع لإعادة النظر إلا وفقاً 
للقانون الموضوع، وبالحالات التي يحددها، 
كذلك لا يكون القاضي عرضة للإيقاف 
أو العزل إلا لأسباب موجبة؛ لذلك مثل 
أو  بعمله،  القيام  على  القدرة  عدم 
لأسباب تتعلق بسلوك القاضي، الذي 

يجعله غير لائق لأداء مهامه.

اعتمدته  الذي  الدستوري،  المبدأ  هذا 
ما  عقدها،  ميثاق  في  الذاتية  الإدارة 
هو إلا ترسيخ وتأكيد وضمان لحماية 
وتحقيق  وحرياتهم،  الأفراد  حقوق 
المحاكمة العادلة لهم من خلال ضمان 
التي  والحيادية  القضاء  استقلالية 

يتميز بها.

»مجلس  عن   103 المادة  تحدثت  ـ 
الضوء  نسلط  لو  حبذا  الحقوق«، 
على هذا المجلس من حيث التشكيل 

والمهام.

الهيئات في الإدارة الذاتية الديمقراطية 
في إقليم شمال وشرق سوريا كلها، 
تنظم نفسها وفقا للمجالس، وعليه 
فإن هيئة الحقوق ستشكل مجلسها، 
الحقوق  هيئة  من  كل  سيضم  الذي 
في إقليم شمال وشرق وشرق سوريا، 
وممثلي المكاتب أو اللجان المرتبطة بها 
في المقاطعات، وممثلي منظمات حقوق 
وممثلي مجلس  المرأة،  وحقوق  الإنسان 
عدالة  ومجلس  الاجتماعية،  العدالة 
والكليات  المحامين  اتحاد  وممثلي  المرأة، 
الحقوقية، ما سيتيح للجميع فرصة 
القرار، كما سيكون  باتخاذ  المشاركة 
المشاكل  لحل  الضاغطة  القوة 
والقضايا المجتمعية، وسيعمل على أن 
مع  ومتوافقة  ملائمة  القوانين  تكون 

مصلحة المجتمع.

المهام  على  المجلس  هذا  وسيعمل 
التالية:

الحقوقي  الوضع  مناقشة  أولا:   
وانتهاكات حقوق الإنسان.

ثانيا: رسم السياسة الحقوقية ووضع 
الوضع  تحسين  تدعم  التي  الخطط، 

الحقوقي.

وتدريب  قانونيا  المجتمع  توعية  ثالثا: 
المجتمع  أساس  على  الحقوقي  الكادر 

الأخلاقي السياسي.

الرصد  وأنشطة  أعمال  دعم  رابعا: 
والتوثيق.

خامسا: مساندة المرأة حقوقيا وقانونيا 
المجالات  في  المرأة  قضايا  عن  والدفاع 

كافة.

سادسا: العمل على مشروعية الإدارة 
الذاتية حقوقيا وعلى المستويات كافة.

وسيكون المجلس هو المرجعية للقضايا 
وسينتخب  والقانونية،  الحقوقية 
المجلس رئاسة مشتركة له، وستُحدد 
بين  بالتوافق  بعد  فيما  عمله  آلية 
والمنظمات  والمجالس،  المؤسسات، 

المنضوية تحت اسمه.

بمادته  العقد  من  الثامن  الفصل  ـ 
114 تحدث عن نظام العدالة، فماذا 

يعني هذا المصطلح؟ 
القضائي  النظام  هو  العدالة  نظام 
المتبع في شمال وشرق سوريا، وهو نظام 
جديد يرتكز على العدالة الاجتماعية، 
الأخلاقية  المبادئ  تعتمد  التي 
والتنظيم  للمجتمع،  والسياسية 
الذاتي للمجتمع والتشاركية، والحوار 

والوعي المجتمعي.

على  يعتمد  النظام  هذا  أنَّ  كما 
تنظيم  في  الأسس  من  مجموعة 
نظام  في  تتلخص  مؤسساته، 
الرئاسة المشتركة، والتمثيل المتساوي 
بشكل  العمل  وإدارة  للجنسين، 
نظام  في  الأعضاء  واختيار  ديمقراطي، 
وعلى  الديمقراطي،  بالشكل  العدالة 
العدالة  نظام  يقوم  الأساس  هذا 
ضمن  نفسه  بتنظيم  الاجتماعية 

مؤسساته على الشكل التالي:

1-لجان المصالحة وهي: )لجان الصلح، ودور 
المرأة(.

2-دواوين العدالة أي المحاكم، والتي تتألف 
من: )النيابات العامة، وهيئات العدالة، 

وهيئات التمييز، وهيئات التنفيذ(.

في  الاجتماعية  العدالة  3-مجالس 
للعدالة  المرأة  ومجالس  المقاطعات، 
ومجلس  المقاطعات،  في  الاجتماعية 
شمال  لإقليم  الاجتماعية  العدالة 
للعدالة  المرأة  ومجلس  سوريا،  وشرق 
وشرق  شمال  لإقليم  الاجتماعية 

سوريا.

العقد  يضمن  التنظيم  وبهذا 
الاجتماعي للإدارة الذاتية الديمقراطية 
حقوق  سوريا،  وشرق  شمال  لإقليم 
والمؤسسات، وضمان تحصيلها  الأفراد 

بأقصر المدد وبشكل عادل.

مجلس  عن  تحدث  العقد  ميثاق  ـ 
العدالة الاجتماعية للمرأة بشكل 
فهل  الأخرى،  المجالس  عن  منفصل 
المجلس  عمل  عند  نقف  أن  يمكن 

وتعريفه؟
مجلس المرأة للعدالة الاجتماعية؛ هو 
المجلس الذي يمثل المرأة في مؤسسات 
ولجان  المرأة،  دور  من  ابتداء  العدالة 
في  والمرأة  العدالة  ودواوين  الصلح، 
مجالس المقاطعات، ومجلس العدالة 
هذا  ويقوم  سوريا،  وشرق  شمال  في 
المجتمعية  القضايا  بمناقشة  المجلس 
وكذلك  المرأة،  تواجه  التي  والأسرية، 
في  المرأة  تواجهها  التي  القضايا 
مؤسسات العدالة وقضايا المرأة ضمن 
حلها،  على  ويعمل  المؤسسات،  هذه 
كما يعمل على دعم ومساندة النساء، 
والاستغلال  للعنف  تعرضن  اللواتي 

قانونيا.

محكمة  عن  تحدثت   119 -المادة 
َّفتنِا بهذه  العقد الاجتماعي، هلا عر

المحكمة؟
العقد  بمحكمة  يتعلق  فيما 
الاجتماعي؛ فهي المحكمة الدستورية 
العقد  لتطبيق  ضامنا  تعدُّ  التي 
أعلى  فهي  وحمايته،  الاجتماعي 
)جهة قضائية( في شمال  محكمة 
بالاستقلالية  وتتمتع  سوريا،  وشرق 
في إصدارها لقراراتها، وتتكون من عدد 
القانون  بمجال  المختصين  القضاة  من 
الدستوري، وسيحدد القانون عددهم، 
الواجب  والشروط  اختيارهم  وآلية 

توافرها في أعضاء هذه المحكمة.

ورد  ما  حسب  المحكمة،  هذه  وتختص 
بشكل  الاجتماعي  العقد  ميثاق  في 
تعارض  عدم  في  النظر  في  أساسي 
مناطق  ضمن  يصدر  قرار  أو  قانون  أي 
الإدارة الذاتية لشمال وشرق سوريا، مع 
العقد  حدد  الاجتماعي؛ حيث  العقد 
الاجتماعي مهام هذه المحكمة بما يلي:

تفسير نصوص العقد الاجتماعي. -

القوانين  تعارض  عدم  في  -النظر 
الصادرة عن المجلس التنفيذي والقوانين 
والقرارات عن مجالس المقاطعات مع 
العقد الاجتماعي في حال تم الاعتراض 

عليها.

-الفصل في المنازعات المتعلقة بتطبيق 
الشعوب  مجلس  بين  العقد  هذا 
التنفيذي،  والمجلس  الديمقراطي، 
ومجالس المقاطعات ومجلس العدالة.

المجلس  بين  الخلافات  في  -الفصل 
الديمقراطية  الذاتية  للإدارة  التنفيذي 
بين  أو  سوريا،  وشرق  شمال  لإقليم 
المجالس  بين  أو  المقاطعات،  مجالس 
التنفيذية للمقاطعات، أو بين مجلس 
الشعوب الديمقراطي والمجالس الأخرى.

-يحق للأشخاص والمؤسسات الاعتراض 
مع  أو قانون تعدُّه متعارضاً  على قرار 
المحكمة  رأت  وإذا  الاجتماعي،  العقد 
الدفع جدي،  أن  الاعتراض  الناظرة في 
ولازم للبت في الطعن وأوقفت النظر 
في الدعوى، أحالت الدفع إلى محكمة 

حماية العقد الاجتماعي.

يحق للأشخاص والتجمعات المنظمة 
بتقديم  تقوم  أن  والمؤسسات  والأحزاب 
الطعن إلى محكمة العقد الاجتماعي، 

وينظم ذلك بقانون.-

الانتخابات  نتائج  -تصديق 
مبادئ  حسب  العامة  والاستفتاءات 

العقد الاجتماعي.

كما ذكرنا في المبحث الأول من مضمون كتاب القائد عبد الله أوجلان "كيف نعيش" بجزئه الأول عن المرأة الكردستانية، فقد حلل القائد شخصية 
ت إلى العبودية، وتطرقنا إلى محاور عدة من مثل ابتعاد المرأة عن الأعمال الديناميكية في المجتمع دفعها  المرأة، وكيف فقدت حقوقها وجُرَّ

 للعشق، والحب الرخيص.
ً
الحسكة/ محمد حمود ـ أكدت الرئيسة المشتركة لهيئة الحقوق والعدل في الإدارة الذاتية الديمقراطية لإقليم شمال وشرق سوريا، وعضوة للارتباط بالغير، وقيادة الرجل للثورات جرّت المرأة إلى العبودية، والمرأة ليست مصدرا

اللجنة الموسعة لصياغة العقد الاجتماعي، مزكين حسن أن للمرأة حق المشاركة المتساوية في مجالات الحياة كافة، واتخاذ القرارات المعنية بها، 
وأشارت إلى أن هذا البند يعدُّ تحولا تاريخيا بالنسبة للمرأة في الشرق الأوسط.

مزكين حسن: ميثاق العقد الاجتماعي أساسه القائد عبد الله أوجلان: الحقوق تؤخذ بالقوة ولا تطلب
الحقوق والعدالة الاجتماعية
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د. علي أبو الخير

حرية القائد عبد الله أوجلان

بالحرية  يطالبون  العالم  أحرار  كل 
للقائد والزعيم عبد الله أوجلان، خاصةً 
مع اقتراب العام الخامس والعشرين من 
يصر  ذلك  ورغم   ،1999 عام  اعتقاله 
الانصياع  عدم  على  التركي  النظام 
الأخلاقي،  والوجدان  البشري  للضمير 
أردوغان  رفض  أسباب  أن  نرى  ثم  ومن 
الإفراج عن أوجلان، لا يمكن تسميتها 
إلا لأنه يخاف من كلمات وفكر أوجلان، 
فالخطر يكمن في القائد وفي مؤلفاته 
ورؤيته  له،  الكردي  الشعب  رؤية  وفي 
دول  مشاكل  لحل  الديمقراطية  للأمة 
الشرق الأوسط، وهو ما يخيف أردوغان 
تركيا،  رؤساء  من  أسلافه  قبله  ومن 
وهذا يقودنا للحديث عن التآمر التركي 
على  والكردية  العربية  الشعوب  ضد 

السواء.

رد
ُ

التآمر التركي على العرب والك

ليس الرئيس التركي الحالي أول الرؤساء 

الأتراك الذين تآمروا على العالم العربي؛ 
تآمر  أردوغان  ولن يكون آخرهم، ولكن 
ويكذب  الديني،  بالمنطق  اليوم  ويتآمر 
الدستور  ويعدل  الإسلام  باسم 
ليستمر في حكمه حتى الممات، ولكن 
هذا لا يشغلنا، فهو شأن داخلي تركي، 
وما يهمنا هو تدخّل القادة الأتراك في 

الشؤون الداخلية للعرب والكرد.

لقد ظلت الدولة التركية تتدخل في 
الشأن العربي منذ دولة كمال أتاتورك، 
وقد اعترفت تركيا بالكيان الصهيوني 
 ،1948 عام  العبرية  الدولة  قيام  منذ 
دولة  تركيا  أن  ورغم  اليوم،  وحتى 
تعامل  أن  المفترض  علمانية، كان من 
الشعوب في داخل تركيا لنفس الحقوق 
عضوية  تتسوّل  ولكنها  والواجبات، 
الاتحاد الأوربي ولا يستجيب لها الغرب 
الأوروبي، فتنتقم لنفسها من العرب 
الأوروبيون  أقام  مثلما  تماماً  والكرد، 
الكيان  فينتقم  لليهود،  المذابح 
الإسرائيلي من الفلسطينيين بقلتهم 
بصورةٍ مستمرة أخطرها المذابح ضد 

الأبرياء في غزة والضفة الغربية.

تتعامل  التركية  الدولة  ظلت  لقد 
العثماني  بالمنطق  العربية  الدول  مع 
الاحتلالي، فلم تتورع تركيا عن تأسيس 
حلف بغداد عام 1955 مع إيران الشاه 
تجربة  لإجهاض  وبريطانيا،  وباكستان 
التحررية،  الناصر  عبد  جمال  الرئيس 
الناصر انتصر على الحلف  ولكن عبد 
قاسم  الكريم  عبد  انقلاب  أيدّ  عندما 
 ،1958 عام  الهاشمية  الملكية  ضد 
دوماً  تركيا  جعل  معاصر  ميراث  وهو 
أردوغان  وعودة  مصر،  مع  خصام  في 
للاقتراب من مصر، هي رغبته في إبعاد 
مصر عن قبرص واليونان بعد أن عُقدت 

اتفاقيات للغاز بينهما، وهو ما تدركه 
خطأ  في  تقع  ولا  المصرية،  القيادة 
الثقة  أو  الأتراك،  مع  الدائم  التعاون 

الزائدة في أي مستقبل.

الدور الأردوغاني السلبي في 
الشأن العربي

العربي  الشأن  في  التركي  الدور  بدأ 
عام  ومصر  تونس  ثورتي  بعد  يتنامى 
ظاهر  غير  خافتاً  دورها  فكان   ،2011
في  بدأ  ما  سرعان  ولكنه  العيان، 
الظهور بشدة في ثورتي ليبيا وسوريا، 
خالص،  تركي  شأن  يحدث  ما  وكأن 
فمولّت الإرهابيين وساعدت الدواعش 
لها  نسمع  لم  الوقت  نفس  وفي   ،
في  والبحرين  اليمن  ثورتي  في  صوتاً 
هو  هنا  والغريب   ،2011 نفسه  العام 
يمثلون  الذين  الكرد،  لثورة  تركيا  قمع 
ثلث الشعب التركي، ومع ذلك يبخل 
»الكرد«  التركي باسم  عليهم الإعلام 

فهم يسموهم أتراك الجبل.

وعندما سُئِلت وزيرة الخارجية الأمريكية 
القمع  السابقة هيلاري كلينتون عن 
التركي للكرد قالت »لدى الأتراك حق، 
الأمن  على  خطراً  يمثلون  الكرد  لأن 
التركي«، وهي إجابة معروفة، ولو كانت 
الأمريكي  الطاعة  بيت  خارج  تركيا 
لفتحت لها ملفات مجازر الأرمن في 

العصر العثماني.

تركيا والغرب

القائد  بدور  تقوم  اليوم  تركيا  إن 
للمنطقة، ولكن ذلك ليس بعيداً عن 

عضواً  تركيا  زالت  فما  الغربي،  الدور 
ومازالت  الأطلسي،  شمال  بحلف 
للاتحاد  الانضمام  أجل  من  تسعى 
الأوروبي، وعلاقاتها بإسرائيل جيدة، ولم 
تستطع أن تفعل شيئاً ضدها رغم كل 
المجازر التي تحدث في قطاع غزة، وهو أمر 

شائن.

إن تركيا تُمثلّ اليمين الإسلامي، اليمين 
القائد،  للخليفة  الطاعة  يرى  الذي 
والأتراك ظلوا يقودون الأمة الإسلامية 
للخلافة  السلاجقة  احتكار  منذ 
بالله  المعتصم  عصر  في  العباسية 
وحتى سقوط دولة الخلافة العثمانية 

عام 1924.

أنهم أخذوا الإسلام ورفضوا  والغريب 
الفرس،  مثل  مثلهم  العربية،  اللغة 
اللغة  فرض  حاولوا  خلافتهم  وأثناء 
النزعة  وصارت  التتريك،  أو  التركية 
الشأن  من  تعُلي  التي  الطورانية هي 

التركي المعاصر.

واليوم يحاولون فرض النموذج التركي 
قدمّوا  فقد  العربية،  المنطقة  على 
للإخوان في مصر ذلك النموذج، فقد 
قالوا لهم نحن أمة تركية وصل التيار 

جماعة  فأيدّت  للحكم،  الإسلامي 
وأقام  مصر،  في  المسلمين  الإخوان 
أردوغان الدنيا ضد مصر وضد الرئيس 
نادماً  عاد  ثم  السيسي،  الفتاح  عبد 
ليتقرب للرئيس المصري، وعندما حدثت 
حرب غزة ضد إسرائيل يوم السابع من 
تشرين الأول 2023، لم يتخلَ أردوغان عن 
سلبيته ضد أهل فلسطين، ويساعد 
ما  وهو  السرية،  إطار  داخل  إسرائيل 
كشفه داود أوغلو ولم يرد أردوغان، وهو 

ما جعله يصمت حتى اليوم.

عود على بدء

نعود لبداية مقالنا، لنعرف أن الرئيس 
القائد عبد الله  أردوغان لن يفرج عن 
أوجلان، أولاً لأنه يحتمى بالغرب الأوروبي 
الأمريكي، وثانياً كما ذكرنا أنه يخاف 
من الفكر ومن الكلمة لأنه أهم سلاح 

في تاريخ البشرية.

إما لو وضع شروطاً للإفراج عن القائد 
مُجحفة  شروطاً  فستكون  أوجلان، 
بحق الفكر وحق الحرية وحق الضمير... 

والله شاهد على ما نقول.

رجاء نواف المحمد 

الطبقي  المجتمع  ظهور  بداية  مع 
دورها  المرأة  فقدت  والأحادي،  الذكوري 
الريادي، حيث اعتبرت المرأة المسُتعمَرة 
التي  البشرية  تاريخ  في  الأولى 
محاولته  كل  الذكوري  المجتمع  حاول 
للسيطرة والتحكم بكل زمام الأمور، 
حيث تعرضت النسوة لكافة أشكال 
إلى  وصل  حتى  والاضطهاد  الظلم 
الرجل  خلال  من  المرأة  تعريف  حالة 
على  وكذلك  الجسدية  الناحية  من 
هت  صعيد الدور الاجتماعي، فقد وجُِّ
مصدر  كأنها  إليها  التهم  مئات 
للشؤم والخطيئة والسحر والشعوذة، 

ومصدراً للعار ومصيرها الوأد، وتركزت 
أكثر أيديولوجية المجتمع الذكوري على 
جعل المرأة ناقصة ومشوَّهة فأقصِيَ 
سجنها  ثم  ومن  المجتمع  في  دورها 
آلة  أو  الأولاد  وتربية  البيت  قفص  في 
ونزواته،  الجنسية  الرجل  حاجة  تلبي 
التي هي  الحياة  إبعادها عن  تم  وهكذا 
هو  ذلك  يؤكد  وما  ونواتها،  محورها 
الوثيق فيما بين كلمة اسم  الارتباط 
تعني  والتي   jin مثال  والحياة  المرأة 
والتي   jiyan كلمة  وكذلك  المرأة 
تعني الحياة وكذلك daiyk والتي 
ينضب،  لا  الذي  والعطاء  الأم  تعني 
الذكوري  المجتمع  يحاول  ذلك،  ورغم 
والأطفال  النساء  من  الآلاف  قتل 
في  وعادية  روتينية  كممارسة  يومياً 
أغلب المجتمعات كأنه أمر طبيعي في 
والتعذيب  العنف  فحالات  المجتمعات، 
والقتل والخطف والإكراه مازال موجوداً 
مثل ممارسات داعش والمرتزقة تحت قيادة 
“سري كانيه  النظام التركي المحتل لـ 
الممارسات  تلك  ونشاهد  وعفرين”، 
بشكل مدروس وممنهج، خاصة الجانب 

ولم  شيء  يبق  لم  بحيث  النسوي، 
ناتجة عن  تمارسه هذه الجماعات وهي 
عقلية المجتمع الذكوري الأحادي، حيث 
والخطف  والترهيب  والقتل  الجيش  أن 
ذو  الرجل  عقلية  من  وتأسس  نشأ 
النزعة التسلطية منذ بداية محاولته 
التمسك بزمام الأمور وتحكيم قبضته 
على كل شيء يشكل تهديد وخطر 
عقلية  في  المجودة  النزعة  تلك  على 

التسلط والفردية والاستغلال…

حقيقة المسألة هي أن البشرية وصلت 
وقتنا  في  الانحطاط  من  مرحلة  إلى 
الراهن، فقد جعلت من الحياة سجناً 
تأتي  للنساء، ومن هنا  وعقاباً  وظلماً 
وبالحياة  بالعلم  المرأة  اهتمام  أهمية 
من  نابعة  حقيقة  وهي  والطبيعة، 
بدنها لأنها تملك قابلية الخلق والعطاء، 
وتقدر  وتعرف  وربانية  إلهية  وهي قوة 
الحس  قوة  تكون  ولذلك  الحياة،  قيمة 
والشعور قوية لديها أقوى مئات المرات 
من الرجال، فهي بطبيعتها غير هدَّامة 
في أعمالها بالرغم من كل الممارسات 
المجتمعات  قبل  من  عليها  المطبقة 

والأنظمة، فإن الأعمال التي تقوم بها 
المرأة تساهم في إضفاء المعنى للحياة 
الوقت  وفي  وبهية،  ندَِية  وجعلها 
الجائرة  الممارسات  كل  فإن  الراهن 
مُدانة، والنسوة يقمنَ عبر تنظيماتهن 
المسيرات  بمختلف  والعامة  الخاصة 
النساء«،  ضد  للعنف  »لا  تنادي  التي 
المجحفة  الممارسات  كل  وأوقفوا 
علم  صاحبة  باتت  فالمرأة  بحقهن، 

م  منظَّ وجيش  وأيديولوجية  ونظرية 
التي  والآراء  الأفكار  بفضل  بها  خاص 
عامة  للنساء  أوجلان  القائد  قدمها 
وتنوير قضاياها التي تم تشويهها عبر 
والذكورية،  الطبقية  المجتمعات  كافة 
ومدى  ذاتها  لحقيقة  واعية  وجعلها 
ارتباطها بالحياة والنضال والكفاح من 

أجل كافة حقوقها في المجتمع.

الصعوبات  بمناقشة  الاجتماع  بدأ 
العمل  سير  تواجه  التي  والتحديات 
وإيجاد حلول مناسبة لتفاديها خلال 
وإعداد   ،2024 لعام  السنوية  الخطة 
مشاريع  لإنجاز  مُعتمدة  عمل  خطة 

استثمارية لعام 2024.

واختتم الاجتماع بعدة مُخرجات وهي:

الخارج  من  القمح  بذار  إدخال  منع   -1
إلى إقليم شمال وشرق سوريا، وعدم 

التجارة ببذار القمح في السوق المحلي.

2- البدء بدورات تدريبية للجان الحقلية 
المستودعات  وأمُناء  التوريد  ولجان 

والمحاسبين.

أثناء  التوريد  عملية  آلية  توحيد   -3
الموسم في مقاطعتي الجزيرة والفرات.

4- تفعيل دائرة الجودة والرقابة الداخلية 
في الإدارة العامة.

5- تشكيل لجان للإشراف على المخزون 

المتبقي من القمح الخام والبذار المعقم 
في مستودعات المؤسسة.

التنسيق والعمل مع مديرية  6- زيادة 
إكثار  ومؤسسة  العلمية  البحوث 
البذار لتأمين المراحل الأولية من البذار.

محاصيل  بذار  إدخال  على  العمل   -7
جديدة في خطة عمل المؤسسة خلال 

السنوات القادمة.

مركز الأخبار - أطلقت بلدية الشعب 
شاملة  نظافة  حملة  الحسكة  في 
لتنظيف الشوارع الرئيسية والفرعية 
الأحياء  مناطق  كافة  في  والساحات 
الجنوبية بمدينة الحسكة، وتأتي الحملة 
سعياً لاستمرارية قيام البلدية بدورها 
في تجميل المدينة وشوارعها، وبهدف 
القضاء على الآثار السلبية المؤثرة على 

البيئة الناتجة عن النفايات.

الأحياء  تنظيف  تم  الحملة  خلال  من 
والشوارع الرئيسية والدوارات، وتنظيف 
عليها  أشرف  والتي  الوسطية،  الجزر 
ورئاسة  للبلدية  المشتركة  والرئاسة 
قسم النظافة، والتي شملت غويران 
الليلية  وحي  الزهور  وحي  والنشوة 
والشريعة والفيلات، بالإضافة إلى رفع 

من  الأحياء  وتجريد  القمامة  تجمعات 
النفايات.

وامتدت حملة التنظيف إلى قرية أم 
حجيرة من خلال تنظيف الطرق العامة 
وترحيل  القرى،  ومداخل  والساحات 
كافة تجمعات القمامة منها وترحيل 
والتخلص  التنظيف  مخلّفات  كافة 

منها إلى مكباتها المخصصة.

التابعة  الاقتصادية  اللجنة  رفعت 
لحكومة دمشق أسعار الأسمدة، وذلك 
للمرة الثانية خلال أقل من شهر على 
زيادة أسعار جميع أصناف المادة بنسب 
بالتزامن  المئة،  في   200 إلى  وصلت 
القمح  محصول  زراعة  موسم  مع 

الاستراتيجي.

وبلغ سعر مبيع طن سماد اليوريا 8.9 
ملايين ليرة بدلاً من 8 ملايين ليرة، وطن 
بسعر   »46 »فوسفات  السوبر  سماد 
6 ملايين ليرة، وفقاً لصحيفة الوطن 

المقُربة من حكومة دمشق.

وعمم المصرف الزراعي التابع للحكومة 
بيع  استئناف  فروعه  على  دمشق 
أسمدة »سوبر فوسفات 46 في المئة« 
فقط للفلاحين ولمحصول القمح حصراً، 
في  المخزُنّة  الكميات  خلال  من  وذلك 

المستودعات فحسب.

كما طالب التعميم عدم بيع أي كمية 
فوسفات  السوبر  »سماد  مادتي  من 
 26 »الكالينترو  وسماد  المئة«  في   46
من  لاحقاً  ستُشحن  التي  المئة«،  في 
لحين  حمص،  في  الأسمدة  معامل 

إصدار التعليمات الجديدة حول ذلك.

»المصرف الزراعي« يرفض 

التعليق على ارتفاع أسعار 
الأسمدة

جميع  إن  »الوطن«  صحيفة  وقالت 
في  تواصلت معهم  الذين  المسؤولين 
»المصرف الزراعي« رفضوا التعليق على 
للمرة  الأسمدة  أسعار  رفع  أسباب 
وقتٍ  أقل من شهر، في  الثانية خلال 
زراعة  مع  تزامناً  وخطير«  »حساس 

محصول القمح الاستراتيجي.

في  مصادر  عن  الصحيفة  ونقلت 
حكومة دمشق أن أسباب زيادة الأسعار 
تعود لتبدلات سعر صرف الليرة خلال 
آخرون  اعتبر  حين  في  الأخيرة،  الفترة 
تكاليف  بدراسة  علاقة  له  القرار  أن 
الإنتاج في معمل الأسمدة في حمص، 
الكميات  استجرار  على  والتوافق 
بنحو 15  والمقُدرّة  المعمل  في  المتاحة 
ألف طن من »اليوريا« و10 آلاف طن من 
من  »الكونتر« ونحو 2500 طن  سماد 

سماد »السوبر فوسفات«.

وزعمت المصادر أن هذا الإجراء لضرورة 
فترات  خلال  الأسمدة  مادة  تأمين 
القمح  محصول  وخصوصاً  الزراعة 

الاستراتيجي.

وكانت وزارة الزراعة في حكومة دمشق 

حاجة  أن  مرة  من  أكثر  في  صرحّت 
 100 تتجاوز  وحده  القمح  محصول 
ألف طن من أسمدة »اليوريا«، وجميع 
ما جرى تأمينه أو التوافق على تأمينه 
هو إبرام عقد المقايضة مع إحدى الدول 
لتوريد 50 ألف طن من المادة، في حين 
ما جرى توريده فعلياً حتى الآن من هذا 
العقد هو 10 آلاف طن، وحالياً بانتظار 
المقُدرّة  الثالثة  الباخرة  تفريغ حمولة 

بنحو 10 آلاف طن.

عات بعزوف 50 في المئة 
ّ

توق
من الفلاحين عن العمل

العام  المجلس  عضو  الخليف،  محمد 
تداعيات عدم  أن  أكد  الفلاحين،  لاتحاد 
الزراعي  الإنتاج  مستلزمات  توافر 
وخصوصاً الأسمدة والمحروقات سيكون 
لها أثر سلبي على الإنتاج وقدرة الفلاح 

على الزراعة.

 50 الزراعي  العمل  يغادر  أن  وتوقع 
تُحل  لم  بحال  الفلاحين  من  المئة  في 
في  تسببت  التي  الزراعة  مشكلات 
ارتفاع تكاليف الإنتاج وعدم استطاعة 
هذه  مجاراةَ  الفلاحين  من  كثير 

وهو  تأمينها،  عن  والعجز  التكاليف 
العمل  عن  عزوفهم  في  يسُهم  ما 
ما  أخرى،  وأعمال  مهن  نحو  والتحوّل 
من  مهم  جزء  وتراجع  فقدان  يعني 

الإنتاج الزراعي.

رفعت  الماضي،  الثاني  تشرين  ونهاية 
لحكومة  التابعة  الاقتصادية  اللجنة 
إلى  الأسمدة  جميع  أسعار  دمشق 
المئة،  نسب وصلت إلى نحو 200 في 
ما تسبب في إحجام كثير من المزارعين 

الاستراتيجية،  المحاصيل  زراعة  عن 
وارتفاع أسعار المنتجات الغذائية إلى 
وقتٍ  في  مسبوقة،  غير  مستويات 
يعيش فيه 90 في المئة من المواطنين 
من  سوريا  جعل  مما  الفقر،  خط  تحت 
من  تعُاني  التي  الستة  البلدان  بين 
أعلى معدلات انعدام الأمن الغذائي في 

العالم.

وكالات

مركز الأخبار - للاطلاع على الأعمال السنوية المُنجزة خلال عام 2023، عقدت مؤسسة 
تِم بعدة مُخرجات 

ُ
إكثار البذار لإقليم شمال وشرق سوريا اجتماعها السنوي، والذي اخت

في سبيل تطوير الواقع الزراعي.

الدور التركي التآمري في الشأن العربي
ية القائد عبد الله أوجلان وحر

ية« لا للقتل »المرأة.. الحياة.. الحر

يا تعقد  مؤسسة إكثار البذار لإقليم شمال وشرق سور
اجتماعها السنوي لعام 2023

حملة نظافة شاملة في الأحياء 
الجنوبية بمدينة الحسكة

خلال أقل من شهر.. حكومة دمشق ترفع أسعار الأسمدة مجدداً


