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بالفن«،  تزدهر  المرأة  »ثورة  شعار  تحت 
اختتمت السبت الرابع من تشرين الثاني 
الجاري في مدينة كوباني فعاليات المعرض 
الأول للفن التشكيلي المتنقل في مناطق 
والمنظم من جهة حركة  الفرات،  إقليم 
شمال  في  المرأة  لثقافة  الذهبي  الهلال 
وشرق سوريا، بعرض 47 لوحة، وبمشاركة 

26 فنانة من مناطق إقليم الفرات.

الرقة،  مدن  في  المعرض  هذا  وأقيم 
والطبقة، ومنبج، بتاريخ )28 و29و31( من 
شهر تشرين الأول المنصرم، قبل أن يختتم 

السبت الفائت 2023/11/4 في كوباني، 
فيما من المقرر إقامته في إقليم الجزيرة 

في وقت لاحق لم يحدد تاريخه بعد.

تشكيليات  فنانات  هاوار  وكالة  والتقت 
عبد  »سحر  بينهن  من  المعرض،  خلال 
قدمت  تشكيلية  فنانة  وهي  الرحمن«، 
من مدينة الطبقة، وشاركت بلوحتين في 

المعرض.

اللوحة  عبر  أرادت  »إنها  سحر:  قالت 
الأولى أن تعبّر عما يعيشه الأطفال خلال 
الزواج المبكر، الذي يفرضه الأب والأم على 

الحياة  مصاعب  يواجهن  وكيف  بناتهن، 
لحظات  في  التوتر  يولد  ما  الصغر،  منذ 

حياتهن«.

قالت  الثانية  اللوحة  عن  حديثها  وفي 
الزيتون،  أشجار  عن  تعبّر  »إنها  سحر: 
الذي شبهته بفتاة جميلة تحافظ على 
التي  الضربات،  من  الرغم  على  جمالها 
تعرضت لها، وهنا أقصد أشجار الزيتون، 
التي قطعت فروعها وتساقطت أوراقها، 

لكنها حافظت على جذعها وجذورها«.

وأشارت »سحر عبد الرحمن« في حديثها 

بالقول:  والملتقيات،  المعارض  أهمية  إلى 
»تعطي الملتقيات للفنانين دفعات معنوية 
حيث يمكن مشاركة الآراء والعمل سوياً 
في طرح أفكارٍ مغايرة، وتبادل المعرفة بين 

الثقافات المختلفة«.

 ومن جانبها، قالت الفنانة التشكيلية 
»ركزت  الرقة:  مدينة  من  عطار«  »أمل 
الفنانات التشكيليات خلال هذا المعرض 
كافة،  المجالات  في  المقاومة  المرأة  على 
وهو  مهم،  بعمل  مشاركتي  وكانت 
أم  ملامح  أظهر  بأن  الشهداء«  »أمهات 
فهي  تعكس مشاعرها،  التي  الشهيد، 
استشهاد  فترة  في  تزغرد  أن  بالإمكان 

ولدها، ولكن يوجد وجع في داخلها«.

وأضافت: »أردنا أن نبعث رسالة من كوباني 
بأن  المقاومة،  المرأة  لوحات  عبر  المقاومة 
المرأة قادرة على إحلال السلام في العالم«.

أحمي  »هيلا  التشكيلية  الفنانة  أما 
عباس« من مدينة كوباني، التي شاركت 
مضمون  إلى  نوّهت  فقد  واحدة،  بلوحة 
عبر  الأنظار  لفت  أردت  »لقد  لوحتها: 
المرأة  قوة  إلى  رسمتها  التي  لوحتي 
الكردية، التي عهدت على محاربة داعش 
التي  المرأة  تلك  شنكال،  مأساة  عقب 
بحجرٍ  وربطته  شعرها،  جدائل  قصت 

عهداً منها بالانتقام«.

وكالة أنب�اء هاوار

في إطار فعالياتها ونشاطاتها الثقافية، 
بدأ مركز روج آفا الثقافي في مدينة زيورخ 
السويسرية دورة تدريبية للغة الكردية، 
والعزف على آلة البزق »الطنبور« للأطفال.

هذا وبدأت يوم الأحد 2023/11/5، الدورة 
في  الكردية  الجالية  لأطفال  التدريبية 
سويسرا بفرعيها »اللغة الكردية«، بإدارة 
الكردي في سويسرا جان  المعهد  أستاذ 

بإدارة  البزق«،  آلة  على  و«العزف  ميرزال، 
بمشاركة  هيجو«،  بافي  »عدنان  الفنان 

واسعة من الأطفال.

وافتتحت الدورة التدريبية بحضور أساتذة 
وأعضاء  سويسرا،  في  الكردي  المعهد 
الطلبة.  وأهالي  الثقافي  آفا  روج  مركز 
في  الكردي  المعهد  أن  بالذكر،  والجدير 
سويسرا كان قد افتتح دورات تدريبية في 

كانتونات سويسرية كـ »جنيف، ولوتزرن، 
وشافهاوزن، وست، وغالن، وبيرن«، بالإضافة 
إلى أن هذه الدورة التدريبية في زيورخ، هي 
الثالثة من نوعها بعد مدينتي وينترتوري، 
وأما  زيورخ،  لكانتون  التابعتين  وشليرن 
في  افتتاحها  فتم  الثالثة  الدورة  هذه 

مدينة كلوتن.

وكالات

هيلا  أحمي عباسسحر  عبدالرحمنأمل  عطار

التشكيلي  للفن  الأول  المعرض  أيام  آخر  في  التشكيليات  الفنانات  من  العديد  شارك 
المتنقل، بلوحات أغلبها عن مقاومة المرأة، فيما أشرن إلى أن "المعارض والملتقيات 

مهمة لتبادل آراء مختلفة".

فنانات تشكيليات: المعارض التشكيلية مهمة لتبادل المعرفة 
بين الثقافات المختلفة

يورخ دورة للغة الكردية وتعليم الأطفال العزف على البزق في ز

الحزب الديمقراطي 
يواصل اختطاف 

الصحفي سليمان أحمد 

أسواق المواشي 
في الحسكة.. بوابة 

اقتصادية بأعراف 
ومعايير محددة

موسم الكرة الطائرة 
ينتهي بتحقيق سردم 

الألقاب كافة...10

المؤتمر الدولي في جامعة الشرق.. 
حفظ للتراث من الاندثار

مؤتمر الشبيب�ة العالمي: هدفنا إنشاء 
شبكات شبيب�ة على نطاق واسع

تنظيم ورشة عمل في 
الشهباء استمرارا للحملة 

الرابعة لمجلس المرأة في  
 PYD

خبراء مصريون يؤكدون دعمهم للحملة العالمية 
لحرية القائد عبد الله أوجلان

الكردستاني  الديمقراطي  الحزب  يواصل 
اختطاف الصحفي سليمان أحمد منذ 
المنظمات  لاستنكار  أدى  ما  يوماً،   13
حقوق  لانتهاك  والنقابات  الدولية 

الإعلاميين في باشور كردستان...4

تتمتع أسواق المواشي في شمال وشرق 
والعادات،  الأعراف  بخصوصية  سوريا 
مصطلحات  من  بمجموعة  وتتميز 
متداولة فيها، إضافةً لجملة من المعايير 
التي تسُهِم برفع الأسعار تارةً وخفضها 

تارةً أخرى...7

الميراث الثقافي والتراث المادي واللا مادي من أهم الثروات، التي يمتلكها 
الإنسان، إنه يمثل تاريخ وهوية الشعوب ويعكس تطورها وتنوعها 
الثقافي، ومع ذلك، يواجه هذا التراث تحديات هائلة تهدد باندثاره 

وفقدانه، إذا لم يتم الحفاظ عليه، وحمايته بشكل مناسب...9

بينت الشابات المشاركات في مؤتمر الشبيبة العالمي، أن دور المرأة 
القيادي مهم في تغيير المجتمع، وأن الهدف من عقد هذا المؤتمر، 
النضال  أجل  من  واسع  نطاق  على  شبيبة  شبكات  إنشاء  هو 

المشترك...3

أشار الرئيس المشترك لحزب الاتحاد الديمقراطي، صالح مسلم إلى، أن المئوية الأولى للجهورية التركية تحتاج إلى مراجعة 
أن  المراجعة يجب  الماضية، وأن  المائة عام  المتعاقبة خلال  التركية  الحكومات  ارتكبتها  التي  لتصحيح الأخطاء،  عميقة، 

تكون على أساس الأخوة بين الشعبين الكردي والتركي...5

أكد مجلس المرأة في حزب الاتحاد الديمقراطي 
خلال ورشة العمل، التي عقدت في الشهباء 
ضمن الحملة الرابعة، التي أطلق المجلس تحت 

شعار »لا لقتل المرأة .. المرأة، الحياة، الحرية...2

عبّر خبراء مصريون عن دعمهم لحملة “الحرية للقائد عبد الله أوجلان، الحل السياسي 
للقضية الكردية” في حين أكد مشاركون في فعاليات أقُيمت في مدن أوروبية، أن أكبر رد 

على العزلة هو تبنيّ أفكار القائد عبدالله أوجلان وتطبيقها...4

الكونفدرالية الديمقراطية.. حلّ يقود تركيا نحو 
العدل والمساواة

بعدسة: فريدة عمر / الشهباء
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التي  الرابعة،  للحملة  استمراراً 
أطلقها مجلس المرأة في حزب الاتحاد 
الديمقراطي، »لا لقتل المرأة، المرأة، حياة، 
المنصرم،  الأول  َّية” في 31 تشرين  الحرُ
لمناهضة  العالمي  اليوم  اقتراب  ومع 
مجلس  نظم  المرأة،  ضد  العنف 
في  الديمقراطي  الاتحاد  حزب  في  المرأة 
الشهباء ورشة عمل تحت شعار »ضد 

الرجل...  وذهنية  الدولة  أشكال عنف 
أسباب  لمناقشة  الحرية«  الحياة،  المرأة، 
وذلك  ضدها،  النضال  وسبل  العنف، 
من  السادس  بتاريخ  سردم  قبو  في 

تشرين الثاني الجاري.

وممثلات  ممثلون  الورشة  في  وشارك 
والهيئات،  والمجالس  المؤسسات  من 
قضية  المرأة  قضية  أن  على  للتأكيد 
عامة، وشاملة، ويتطلب حلها نضالا 

مشتركاً من الرجل والمرأة.

نضال الجنسين ضروري لحل 
المشاكل المجتمعية

بالوقوف  العمل،  ورشة  فعالية  بدأت 
تلته  للشهداء،  إجلالا  صمت  دقيقة 
في  الإدارية  ألقتها  افتتاحية،  كلمة 
ملا  أمينة  عفرين،  لإقليم  المرأة  هيئة 
حسن، والتي بدأت حديثها حول أهمية 
التي  الأزمة  »إن  الورشة:  هذه  انعقاد 
نعيشها اليوم، توضح لنا كمية تزوير 
المرأة،  تاريخ  وخاصة  التاريخ،  حقيقة 
هذه  عقد  إلى  ماسة  بحاجة  فنحن 
أن  إلى  وبحاجة  والفعاليات،  الورشات 

نتعمق في جذور هذه المشاكل«.

وتابعت أمينة: »في القرن، الذي نعيشه، 
مكتسبات  المرأة  تحقيق  مع  بالتزامن 
حقيقية وتاريخية على الأصعدة كافة، 
وخطت خطوات ملموسة نحو طريق 
والعوائق،  الظروف  متحدية  حريتها، 
التي  والعبودية،  ومزقت عباءة الظلم 
فرضت عليها من الأنظمة السلطوية، 
التي ترى امتداد فكرها العنصري في 
الأشكال  على  المرأة  إبادة  استمرارية 
عبر  المرأة  استهداف  فيزداد  كافة، 
في  شاهدناه  وما  كافة،  الوسائل 
في  حدث  وما  كردستان،  روجهلات 
يحدث  وما  داعش،  يد  على  شنكال 
روج  إلى  وصولا  كردستان  باكور  في 
القياديات،  النساء  استهداف  من  آفا 
وإلى أفغانستان وجميع أنحاء العالم، 
فالذهنية السلطوية لها هدف واحد 
المنادي  صوتها  وكتم  المرأة  إبادة  وهو 
حسن  ملا  أمينة  للحرية«. واختتمت 

حديثها، بضرورة نضال كلا الجنسين لحل 
مشاكل المجتمع: »سلب المرأة حقوقها، 
وجعلها عبيدة، زادا معاناتها المتجذرة 
في عمق المجتمع بأكمله، فالرجل أيضاً 
وأداتها  الرأسمالية،  للأنظمة  عبيد 
في تحقيق ذهنيتها، وقضية تحرر المرأة 
قضية عامة، وأساسية لحل المشاكل 
يتطلب  لذلك  اليوم،  نعيشها  التي 
وسبب  الجنسين،  كلا  من  نضالاً 
الورشة  لهذه  أيضا  الرجال  دعوتنا 
يأتي تأكيداً على ذلك، فنحن بحاجة 
ماسة، لأن نناقش هذه المشاكل معاً، 
ونحقق  معاً،  الحل  لنجد  نناضل  وأن 
الحرية للمجتمع بأكمله، ونبني عائلة 

ديمقراطية«.

مناقشات مختلفة ونتيجة 
واحدة

ومن ثم بدأ الديوان، بتقسيم الحضور، 
صغيرة،  مجموعات  شكل  على 
وأخرى  بالرجال،  خاصة  مجموعة 
خاصة بالنساء، وتوزيع الأسئلة الموجود 
من  تتألف  والتي  الأولى،  الجولة  في 
خمسة أسئلة، لمناقشتها ووضع الحل 
لها، فجاءت الأسئلة على النحو التالي: 
ما  الحرية؟  مفهوم  ما  نعيش؟  »كيف 
هي العائلة؟ وعلى أي أساس تتشكل 
العائلة؟ ما دور كل من الرجل والمرأة في 

الحياة؟ لماذا تعنف، وتقتل المرأة«.

المرأة  رضخت  »هل  الثانية:  والجولة 
للأنظمة العميقة التي تمارس عليها؟ 
هل يمكن للرجال أن يكونوا أحرار ضمن 
مجتمع تعاني فيه المرأة أنواع الظلم 
يتوجب  ماذا  والاضطهاد؟  والإنكار 
المرأة؟  قتل  أمام  للوقوف  فعله  علينا 
لماذا طرح القائد عبد الله أوجلان علم 
في  العلم  دور  وما  »جنولوجي«؟  المرأة 
حل قضايا المجتمع؟ كيف نؤسس عائلة 

ديمقراطية؟«.

وبعد الرد على الأسئلة؛ تم النقاش على 
وجهات النظر المختلفة، التي تم طرحها 
الورشة  في  المشاركين  أجوبة  ضمن 
الوصول  ثم  ومن  الجنسين،  بمختلف 
إلى نتيجة بالتشديد على ضرورة تحرر 
الجنسين في المجتمع، والعمل معاً لبناء 

مجتمع حر، وعائلة ديمقراطية.

ويذكر أن مجلس المرأة في حزب الاتحاد 

الديمقراطي pyd وانطلاقاً من المبادئ، 
الذي عمل عليه لتصعيد النضال من 
الممارس  العنف  ظاهرة  من  الحد  أجل 
المرأة،  بحرية  منه  وإيماناً  النساء،  بحق 
والنضال ضد أشكال العنف الممارس 
بحقها، فقد أطلقت عدة حملات بهذا 
الشأن، »الحملة الأولى بدأتها في شهر 
أيلول من عام 2020 تحت شعار »توقفوا 
عن قتل المرأة«، الحملة الثانية بدأت في 
شباط 2021 تحت شعار »لا للمؤامرة لا 
الثالثة  والحملة  للعنف«،  لا  للاحتلال، 
كانت في شهر نيسان من عام 2022 
ننهي  المرأة  واتحاد  »بنضال  شعار  تحت 
العنف«، أما الحملة الرابعة، والمستمرة، 
تشرين   31 بتاريخ  عنها  أعلن  فقد 
لقتل  »لا  شعار  تحت  المنصرم  الأول 

المرأة... المرأة، الحياة، الحرية«.

بعد أسبوع من تشييع جثمان الطفلة 
الإيرانية أرميتا غراوند، كشفت الكاتبة 
تعرضت  التي  وسمقي،  صديقة 
النظام  أمن  رجال  أيدي  على  للضرب 
الحادثة.  عن  جديدة  تفاصيل  الإيراني، 
فيما لا توجد معلومات عن حالة نكار 
تم  اللتين  قاسمي،  وميترا  أستادآقا، 

اعتقالهما في هذه المراسم.

جثمان  تشييع  مراسم  وأقيمت 
الطفلة أرميتا غراوند )16 عاما(، يوم 
في  المنصرم  الأول  تشرين   29 الأحد 
طهران، بعد قتلها على يد ما تسمى 
ارتداء  لرفضها  الأخلاق«  بـ«شرطة 
الأول(  )تشرين  أول  الإجباري،  الحجاب 

الماضي.

الشهيدة  جثمان  تشييع  وخلال 
النظام  أمن  رجال  اعتقل  الطفلة، 
بينهم  المشاركين،  من  عددا  الإيراني 
نسرين  الحقوقية  والناشطة  المحامية 
إحدى  والدة  ضرابي  ومنظر  ستوده، 
وكانت  الأوكرانية.  الطائرة  ضحايا 
عن  تخلت  التي  وسمقي،  صديقة 
هذه  من  فترة  قبل  الإجباري  حجابها 

المراسم، من ضمن المشاركين أيضًا.

لمعلومات  وفقا  نفسه،  اليوم  وفي 
تعرضت  إنترناشيونال«،  »إيران  تلقتها 
صديقة  الإسلامية  والباحثة  الكاتبة 
وسمقي، للضرب على أيدي رجال الأمن 
أرميتا  تأبين  مراسم  مغادرتها  بعد 
صديقة- استطاعت  وقد  غراوندي. 

أيدي  من  المواطنين-النجاة  بمساعدة 
أربعة مهاجمين بينهم امرأتان.

وقد أخبرت صديقة موقع »زيتون« مؤخراً 
عن هذا الأمر، قائلة: »تقدم رجل الأمن 
عسكريا،  زيا  يرتدي  كان  الذي  الأول، 
اعترضته  ذراعي،  على  بقوة  ولكمني 

وسألته لماذا فعل ذلك؟ لم يمنحوني أي 
وقت للتحدث، أيضًا كان هناك شخص 
يرتدي ملابس مدنية هرع لضربي، ولكن 

صديقتي منعت ذلك«.

وأفادت أيضاً: »كانت هناك امرأتان أيضًا 
تحت  الإيراني  النظام  ملابس  ترتديان 
كان  بمهاجمتي.  الأربعة  بدأ  الحجاب، 
والآخر  يدفع،  والآخر  يسحب،  أحدهم 
يضرب  كان  والآخر  حقيبتي،  يسحب 
يدي ويردد كلمات بذيئة للغاية. قلت: 
مراسمه،  وهذه  إنسانا  قتلتم  لقد 
هل تريدون أن تقتلوني هنا أيضا؟ لقد 

جروني مسافة خمسة عشر متراً«.

وأضافت أنه، »في النهاية تمت مناداتنا 
من موقف سيارات أحد المنازل، دفعتني 
صديقتي إلى داخل الموقف، وتمكنت من 

التخلص منهم«.

الهجوم،  ورغم مرور أسبوع على هذا 
الإيراني،  النظام  أمن  رجال  الذي شنه 
قناة  تلقتها  التي  المعلومات،  حسب 
توجد  »لا  أنه  إلا  إنترناشيونال«،  »إيران 

معلومات عن حالة بعض المعتقلين«.

وكبيرة  الصحافية  اعتقال  تم  وقد 

نكار  أونلاين«  »اعتماد  بموقع  المحررين 
مراسم  حضورها  أثناء  أستادآقاد، 
مزار  في  أرميتا  الشهيدة  تشييع 
أن  لها،  سبق  والتي  زهراء«،  »بهشت 
لا  لكن  قرجك،  سجن  في  سُجنت 

توجد معلومات محددة عن حالتها.

كما أفادت منظمة »هنغاو« الحقوقية 
باعتقال امرأة تدعى ميترا قاسمي، من 
النظام  أمن  رجال  من  سكان طهران، 
دون  نفسها،  المراسم  خلال  الإيراني 

تحديد مصيرها بعد الاعتقال.

سلطات  أن  صديقة  الكاتبة  وعدت 
النظام الإيراني هي المسؤولة الرئيسية 
في  المشاركين  واعتقال  ضرب  عن 
أرميتا،  جثمان  تشييع  مراسم 
مؤكدة، أن »الجناة الرئيسيين في هذه 
السلوكيات هم المرشد الإيراني، والقادة 

الآخرون«.

حقوق  لجنة  أصدرت  المراسم،  وبعد 
بياناً  المتحدة  للأمم  التابعة  الإنسان 
يطلب من النظام الإيراني حل »شرطة 

الأخلاق«.

للأمم  العام  للأمين  تقرير  نشُر  كما 

المتحدة حول انتهاكات حقوق الإنسان 
في إيران، حذرت فيه سلطات النظام 
المتعلقة  القيود  زيادة  من  الإيراني 

بالحجاب الإجباري.

أرميتا  الشهيدة  الطفلة  أن  ويذكر 
ما  يد  على  استشهدت  قد  غراوند 
التابع  الأخلاق«  »شرطة  بـ  يسمى 
الإيراني بعد ضربها في مترو  للنظام 
رأسها  ضرب  حيث  بطهران،  أنفاق 
إلى  أدى  المترو  في  حديدي  قضيب 
نقلها  تم  ثم  ومن  الوعي،  فقدانها 
الإيراني  النظام  لتشدد  المشفى،  إلى 
من  خوفاً  المشفى  على  الحراسة 
الزيارة   عنها  ومنعت  الحقائق  كشف 
من ذويها، ناهيك عن منع الصحفيات 
لدى  واعتقالهن  الحقائق  كشف  من 
محاولة متابعة الخبر من المشفى، ومن 
وأصيبت  أرميتا سوءاً  ازدادت حالة  ثم 
عنه  كشف  والذي  الدماغي،  بالموت 
من  الأمل  وفقدوا  لعائلتها  أطباء 
شفائها، لتستشهد بعد مرور 28 يوماً 
على حالتها تلك في الثامن والعشرين 

من تشرين الأول المنصرم.

- اكتشاف الغرض من الحياة:
إن اكتشاف الشخص لسبب وجوده، 
يحفز  ما  على  العثور  في  يساعد 
حقًا، إنه التقاطع الفريد بين ما يحبه 
يحتاجه  وما  يجيده،  وما  الشخص، 
العالم، وما يمكن أن يدفع مقابله، فإنه 
يجعله  الذي  الداخلي  الوقود  يشعل 
متحمسًا للمواجهة كل يوم، ويمكن أن 
يقلل الدافع الجوهري بشكلٍ كبير من 
مشاعر الكسل عندما يكون الشخص 

مدفوعًا بالهدف.

- فن التحسين المستمر:
والتدريجية  الصغيرة  التغييرات  إن 
بدلاً من الأهداف الفخمة والساحقة 
في كثير من الأحيان، من خلال التركيز 
على التحسين المستمر، يمكنك تحقيق 
إنجازات أكبر ببطء دون الشعور بالثقل، 
تسمح طبيعة تقنية كايزن، التي يمكن 

التحكم فيها بخطى ثابتة، من التقدمّ 
مما يمنع التسويف وتأجيل المهام.

- إتقان إدارة الوقت:
أن تعمل على دفعات من الجهد المركزّ 
تليها فترات راحة قصيرة، تشجع على 
دقيقة،   25 مدتها  فترات  في  العمل 
مفصولة بفترات راحة مدتها خمس 
دقائق، يساعد الإيقاع المنظم والمنتظم 
في الحفاظ على مستويات عالية من 
الإرهاق  منع  مع  والإنتاجية  التركيز 

والكسل.

- الأكل المعتدل لطاقة مستدامة:
بنسبة  تشبع  حتى  الطعام  تناول 
80٪«، من خلال عدم الإفراط في تناول 
المرتبط  الخمول  تجنب  يمكنّ  الطعام، 
الأكل  ممارسة  تضمن  بالشبع،  غالبًا 
الطاقة،  من  ثابتًا  مستوى  المدروسة 
مما يساعد في الحفاظ على الإنتاجية 

طوال اليوم.

- احتضان عقل المبتدئين:
المهام  مع  التعامل  حول  تدور  أن   
بغض  مفتوح،  وقلب  جديدة  بعيون 
وتشجيع  الخبرة،  مستوى  عن  النظر 
التعلّم،  والرغبة في  الفضول  عقلية 
جاذبية  أكثر  العملية  يجعل  مما 
وأقل احتمالاً للتسبب في التسويف 

والكسل.

- تقبّل العيوب:
أو  القصور  أوجه  وتقدير  تقبّل  يعني 
النقص، من خلال التخلي عن السعي 
لتحقيق الكمال الذي لا يمكن تحقيقه، 
يمكن للمرء إنشاء عقلية أكثر صحة 
على  تشجع  العمل،  نحو  وموجهة 
غير  كانت  مهما  الإجراءات،  اتخاذ 
كاملة، بدلاً من الاستسلام للشلل عن 

طريق التحليل.

المشي  مثل  البدنية  الأنشطة  تعتبر 
وحرق  الوزن  إدارة  لممارسة  مهمة 
أحد  هو  فالمشي  الحرارية،  السعرات 
تمارين القلب التي تتيح لك التخلص 

من تلك الكيلوغرامات الزائدة والبطن 
العنيدة في وقتٍ أقل مما يعُتقد

المشي  من  دقيقة   30 إضافة  تم  إذا 

يُمكن  اليومي،  الروتين  إلى  السريع 
سعرة   150 حوالي  حرق  للشخص 
حرارية إضافية يومياً، وبطبيعة الحال، 
زادت  وكلما  أكثر  لمدد  المشي  تم  كلما 

سرعته، زاد حرق السعرات الحرارية.

ويجب على المرء ممارسة ما لا يقل عن 
150 دقيقة من النشاط البدني المكثف 
أن  ويمكن  أسبوعيًا،  معتدل  بشكلٍ 
30 دقيقة  لمدة  السريع  المشي  يكون 
يوميًا، خمسة أيام في الأسبوع نشاطًا 

بدنيًا مناسبًا لتحقيق تلك الغاية.

يمكن أن يساعد المشي على بناء عضلات 
خالية من الدهون وحرق الدهون الزائدة 
أن  البدنية يمكن  واللياقة  البطن،  في 
تقلل من خطر الإصابة بأمراض صحية 
القلب  أمراض  يشمل  بما  مزمنة 
والسرطان والسكري، يعد المشي أحد 
يمكن  التي  التمارين  أشكال  أسهل 

دمجها في الروتين اليومي.

من  اليومية  الاحتياجات  تختلف 
وتتأثر  لآخر  فرد  من  الحرارية  السعرات 
ومستويات  والوزن  والطول  بالعمر 
الذين  الأشخاص  يميل  النشاط، 
حرق  إلى  البدني  النشاط  يمارسون 
وفقدان  الحرارية  السعرات  من  المزيد 
نصف  لمدة  المشي  إن  بسهولة،  الوزن 
على  يساعد  أن  يمكن  يوميًا  ساعة 

حرق السعرات الحرارية وفقدان الوزن.

عندما ينقص وزن جسم الشخص عن 
فإنه  الحرارية،  السعرات  فقدان  طريق 
يفقد أيضًا بعض العضلات مع الدهون 
عضلات  أن  المعروف  من  الجسم،  في 
التمثيل  في  نشاطًا  أكثر  الإنسان 
الغذائي من الدهون، مما يعني أن وجود 
المزيد من العضلات يساعد على حرق 

المزيد من السعرات الحرارية كل يوم.

المشي  مثل  البدني  النشاط  يسُهم 
ويساعد  المزاجية  الحالة  تحسين  في 
والتوتر  الغضب  مشاعر  تقليل  في 
من  المشي  يعتبر  والقلق،  والاكتئاب 
تتطلب  لا  التي  السهلة  التمارين 
ممارسة الرياضة على الجسم والعقل، 
وبالتالي تخفيف التوتر وتحسين الحالة 

المزاجية. 

والمشي يقلل من الألم المرتبط بالتهاب 
المفاصل، كما أن المشي لمسافة 8 إلى 
9 كيلومترات في الأسبوع يمكن أن يمنع 
ظهور التهاب المفاصل في المقام الأول.

وخاصةً  المفاصل،  المشي  يحمي  كما 
عرضة  الأكثر  والوركين،  الركبتين 
العظمي،  المفاصل  بالتهاب  للإصابة 
وتقوية  تليينها  طريق  عن  وذلك 

العضلات التي تدعمها.

المشكلات  من  النوم  اضطرابات  تعد 
التي يعاني منها الكثيرون حول العالم، 
منها  كثيرة  لعوامل  أسبابها  وترجع 
التعرض للضغوط النفسية أو المعاناة 
ذلك  جانب  وإلى  الأمراض،  بعض  من 
كبيراً  دوراً  الأطعمة  بعض  تلعب  قد 
في حرمان البعض من النوم العميق، 
إليك أبرزها لتفاديها قبل النوم، ويجب 
الأطعمة  تناول  تجنب  على  الحرص 
الدهنية مثل المقالي والأغذية الدسمة، 
من  كبيرة  كميات  على  تحتوي  التي 
تناولها  يؤدي  الحرارية، حيث  السعرات 
إلى الإصابة بعسر الهضم، مما يجعل 
من الصعب الاستغراق في النوم، كما 
الوقت  نفس  في  الأطعمة  تلك  تزيد 

من خطر الإصابة بالسمنة.

تناول  في  الإفراط  يؤدي  أن  يمكن  لا 
الأطعمة المملحة قبل النوم إلى جفاف 
الجسم وزيادة احتباس الماء وحسب، مما 
يؤدي  إنما  والإرهاق  التعب  يسبب  قد 
أيضاً إلى حدوث اضطرابات بالنوم، لذا 
المملحة  الأطعمة  تناول  تجنب  يجب 
قبل  ساعات  ثلاث  إلى  ساعتين  لمدة 

النوم.

على  الأطعمة  من  العديد  تحتوي 
الكافيين مثل بعض أنواع الآيس كريم 
الشكولاتة  إلى  بالإضافة  والحلويات، 
التي تحتوي على نكهة القهوة والغنية 
من  أولاً  التحقق  عليك  لذا  بالكاكاو، 
كمية  من  للتأكد  التغذية،  ملصق 
قبل  الأطعمة  في  الموجودة  الكافيين 

تناولها، للوقاية من اضطرابات النوم.

حمض  على  المصُنعة  اللحوم  تحتوي 
والذي  التيرامين،  باسم  يعُرف  أميني 
قد يحرمك من النوم لساعات طويلة 
تلك  تناول  لذا عليك تجنب  ليلة،  كل 

الأطعمة ليلاً للخلود للنوم سريعاً.

مثل  الحمضية  الأطعمة  تناول  يؤدي 
الطماطم،  وصلصة  الليمون  عصير 
إلى الإصابة بحرقة المعدة التي تزعجك 

أثناء النوم.

أنواع المأكولات يمكن أن تسبب  بعض 
لك آلاماً مزعجة تمنعك من النوم، مثل 
الفواكه المجففة والفاصوليا والقرنبيط 
الأطعمة  من  تعتبر  حيث  والكرنب، 
على  وتحتوي  هضمها،  يصعب  التي 
تسُبب  قد  التي  الألياف  من  الكثير 

الغازات المؤلمة.

روناهي/ الشهباء ـ أكد مجلس المرأة في حزب الاتحاد الديمقراطي خلال ورشة العمل، التي عقدت في الشهباء ضمن الحملة الرابعة، التي أطلق 
اليوم،  التي نعيشها  المشاكل،  المرأة قضية عامة، وأساسية لحل  الحرية"، بأن قضية تحرر  الحياة،  المرأة،   .. المرأة  المجلس تحت شعار "لا لقتل 

 من الجنسين كليهما.
ً
 مشتركا

ً
وتتطلب نضالا

ا عن مزيد من النشاط والإنتاجية، ويمكن 
ً
يحتاج البعض إلى تغيير روتين حياته اليومي بحث

 لمكافحة الكسل وتعزيز حياة أكثر إنتاجية 
ً
أن يوفر دمج التقنيات القديمة نهجًا شاملا

وإشباعًا، كما يلي:

تنظيم ورشة عمل في الشهباء استمرارا للحملة الرابعة لمجلس 
 PYD  المرأة في

كاتبة إيرانية تكشف تفاصيل تعرضها للاعتداء بالضرب لمشاركتها 
بتشييع أرميتا غراوند

طُرق مذهلة للتغلّب على الكسل

المشي لهذه المسافة أسبوعياً كافٍ لإنقاص وزنك

أطعمة عليك تجنّبها للحصول على نومٍ جيد
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وانطلقت بتاريخ 2023/8/11 منافسات 
كأس أندية إقليم الجزيرة للرجال، وذلك 
بإقامة مباراتين في صالة تربه سبيه 
الرياضية، وبمشاركة ستة أندية، تأهّل 
مباشرةً إلى الدور النصف النهائي كلّاً 
من ناديي سردم والآساييش، بينما لحق 
بهما بعد مباريات الدور الأول كلاً من 

ناديي الصناديد وجودي.

ومع نهاية مرحلة الإياب من دوري الكرة 
الطائرة للرجال وقتها، وذلك بتصنيف 
الأندية كدرجتين أول وثانية، ووضع نظام 
وآلية تحديد بطل الدوري، تم الاتفاق على 
إقليم  أندية  كأس  منافسات  انطلاق 
الطائرة، وكان بمشاركة  للكرة  الجزيرة 
ـ  ـ جودي  الصناديد  وهي  أندية  ستة 
جوانن  ـ  آشتي  ـ  سردم  ـ  الآساييش 
أندية  من  كلاً  يشُارك  لم  بينما  باز، 
آليان والأخوة وشبيبة الحسكة والاتحاد.

تغلّب  الكأس  مسابقة  انطلاق  وفي 
نادي الصناديد بواقع ثلاثة أشواط دون 
الذي  اللقاء  في  آشتي،  نادي  على  رد 
أقُيم اليوم بصالة تربه سبيه الرياضية، 
وبذلك تأهّل للدور نصف النهائي من 

المسابقة.

جوانن  نادي  على  جودي  نادي  فاز  كما 
وأيضاً  رد،  دون  أشواط  ثلاثة  بواقع  باز 
الرياضية  الصالة  في  المباراة  أقُيمت 
بتربه سبيه، وتأهّل بدوره للدور نصف 

النهائي.

وبتاريخ 2023/8/18، أقُيمت منافسات 
فيها  وحقق  النهائي،  نصف  الدور 
الآساييش الفوز على جودي بواقع ثلاثة 
أشواط دون رد، وتأهل للمباراة النهائية 
الآخر  هو  سردم  ولحقه  المسابقة،  من 
ثلاثة  بواقع  الصناديد  على  فوزه  بعد 

أشواط مقابل شوط واحد.

وليتأهل من جديد قطبي اللعبة في 
إلى  وسردم  الآساييش  الجزيرة  إقليم 
المباراة النهائية، والتي أقُيمت في صالة 
لم  المرة  هذه  ولكن  الرياضية،  رميلان 
الآساييش  من  قوية  المنافسة  تكن 
عليه  الفوز  تحقيق  سردم  واستطاع 
وليصبح  رد،  دون  أشواط  ثلاثة  بواقع 
ألقاب  وليجمع  أيضاً  للكأس  بطلاً 
الكرة  لعبة  في  كافة  البطولات 

الطائرة للعام 2023.

وبتاريخ 2023/6/10، حقق نادي سردم 
لقب دوري الكرة الطائرة للشباب بعد 
الدوري  مراحل  طوال  مثيرة  منافسة 
مع نادي الآساييش، وليحقق اللقب في 
النهاية بفارق الأشواط عن الآساييش 
في جدول  النقاط  في  تعادلهما  بعد 
ترتيب الدوري، وبرصيد 21 نقطة لكلاً 

منهما.

وبتاريخ 2023/10/20، حقق نادي سردم 
لقب دوري الرجال بعد منافسة مثيرة 
بعد  وذلك  الآساييش،  نادي  مع  أيضاً 
تصدره الترتيب للمربع الذهبي برصيد 
16 نقطة، وبفارق نقطتين عن مطارده 

الآساييش والذي حصد 14 نقطة.

توجت   2023/10/21 وبتاريخ  كما 
سيدات نادي سردم بلقب دوري السيدات 
تحقيقهن  بعد  وذلك  الطائرة،  للكرة 
العلامة الكاملة في الدوري، بخمسة 

انتصارات كانت كافيةً لنليهن اللقب 
من جديد.

للرجال  نادي سردم  بأن  كما لا ننسى 
للكرة  سوريا  وشرق  شمال  بطل  هو 
الطائرة، وذلك بعد نيله لقب البطولة 
في عام 2022، علماً أنه لم يحُدد بعد 
أي موعد لبطولة شمال وشرق سوريا 
للكرة الطائرة للرجال هذا العام حتى 

الآن.

في صراعه  نقطتين  مدريد  ريال  أهدر 
على صدارة الليغا بسقوطه في فخ 
فاليكانو،  رايو  أمام  السلبي  التعادل 
ضمن  برنابيو،  سانتياغو  ملعب  على 
الجولة الـ12 بالدوري، لتصبح الصدارة 

تحت سيطرة جيرونا.

لكتيبة  الثاني  التعادل  هو  هذا  ويعد 
آخر  في  أنشيلوتي  كارلو  الإيطالي 
خمس مباريات، بعد التعادل في الجولة 
قبل الماضية أمام إشبيلية )1-1(، وهو 
الثاني في الموسم للفريق بشكل عام.

وفقد الميرينغي بهذه الطريقة نقطتين 
في سباقه المحتدم على صدارة الليغا 
برشلونة،  خلفهما  ومن  جيرونا،  مع 
حيث أصبح رصيده 29 نقطة في المركز 

الثاني، بفارق نقطتين خلف جيرونا.

أما رايو فاليكانو، فحصد التعادل الرابع 
السادس  جولات،  خمس  آخر  في  له 
هذا الموسم، ليأتي في المرتبة التاسعة 
سلسلة  واصل  بعدما  نقطة،  بـ18 
الليغا منذ سقوطه  »اللاخسارة« في 

)0-1( على يد ريال بيتيس.
أصحاب  من  بضغط  المباراة  وبدأت 
فالفيردي  فيدي  استغل  الأرض، حيث 
رايو  مدافع  لوبيز  أوناي  من  خطأ 
تصدى  كرة  وسدد  وانطلق  فاليكانو، 

لها الحارس ديميترفسكي.

وسقط جود بيلينغهام، أثناء استلامه 
وبدأ  بكتفه  وأمسك  الكرات،  لأحد 
مدريد  الريال  لجماهير  يتسرب  القلق 
ينهض  أن  قبل  الملعب،  في  الحاضرة 

الإنكليزي ويستكمل المباراة.

مودريتش،  نفذها  ركنية  ركلة  ومن 
وصلت إلى خوسيلو حيث ارتقى وسدد 
رأسية مرت أعلى العارضة، ثم انطلق 
جارسيا وصوب بقوة لكن الكرة مرتّ 

أعلى العارضة الأفقية.

على  جونيور  فينيسيوس  وانطلق 

أن  قبل  الدفاع  وراوغ  الأيسر،  الطرف 
الذي  خوسيلو  نحو  عرضية  كرة  يمرر 
تألق  ديميترفسكي  لكن  بقوة  صوب 
الركنية. وحاول جود  إلى  الكرة  وحول 
بيلينغهام التسديد من داخل منطقة 
الجزاء، لكن الكرة كانت بقوة زائدة لتمر 
انتهى  ثم  فاليكانو،  رايو  مرمى  أعلى 

الشوط الأول بالتعادل السلبي.

صوب  الثاني،  الشوط  بداية  ومع 
فالفيردي كرة تصدى لها ديميترفسكي، 
التقدمّ  هدف  فينيسيوس  سجّل  ثم 
ألغاه  الحكم  لكن   ،66 الدقيقة  في 
وحاول  خوسيلو.  على  تسلل  لوجود 
المنطقة  داخل  من  التصويب  رودريغو 
ثم  القائم،  بجانب  مرت  الكرة  لكن 
أرسل كروس عرضية نحو فينيسيوس 
مرت  رأسية  كرة  وسدد  ارتقى  الذي 

بعيداً عن المرمى.

مدريد  ريال  محاولات  واستمرت 
هدف  خطف  أجل  من  للضغط 
في  تماسك  فاليكانو  لكن  الانتصار، 
الدقائق الأخيرة، ليحصد نقطة ثمينة 

من أنياب الميرنغي.

ديوكوفيتش،  نوفاك  الصربي  تغلّب 
البلغاري  على  عالمياً،  الأول  المصنف 
ليحقق  و3-6،   4-6 ديميتروف  جريجور 
لقبه السابع في بطولة باريس بيرسي 
الـ1000 نقطة،  ذات  الأساتذة،  لتنس 
بشكلٍ  مسيرته  في  الـ40  واللقب 

عام في بطولات الماسترز.

عالمياً  الأول  المصنف  عزز  الفوز،  وبهذا 
بطولة  في  العالمي،  للترتيب  صدارته 
الماضي،  العام  النهائي  فيها  خسر 
الماسترز  بطولة  أصبحت  لكنها 
المفضلة لديه، التي يحقق فيها أكبر 

عدد من الانتصارات.

 36 العمر  من  البالغ  الصربي  وأظهر 
تقريباً  شهرين  بعد  عاد  والذي  عاماً، 
من الراحة، أنه في كامل لياقته، قبل 
البطولة  انطلاق  من  واحد  أسبوع 

والتي  تورينو،  في  للموسم  الختامية 
تجمع أفضل ثمانية لاعبين في العالم.

وسيكون ديوكوفيتش مرشحاً للتتويج 
في تورينو، للمرة السابعة بشكلٍ عام 

والثانية على التوالي.

ونجح »نولي«، في تحقيق انتصاره الـ18 
لنهائي  خسارته  منذ  وتحديداً  توالياً، 
كارلوس  الإسباني  أمام  ويمبلدون 
الصربي  اللاعب  واصل  كما  ألكاراز. 
الملقب بـ«الإعصار« الابتعاد بالقمة عن 
أربعة  بفارق  نادال،  رافائيل  الإسباني 

ألقاب.

وصرحّ ديوكوفيتش عقب اللقاء: »لقد 
كان أسبوعاً صعباً، وأنا سعيد لأن كل 

شيء انتهى بشكلٍ جيد«.

تحت شعار »سنسطر التاريخ.. لا يتوقف 
نضال الشبيبة من أجل الحرية«، عقد 
العاصمة  العالمي في  الشبيبة  مؤتمر 
الفرنسية باريس، بمشاركة 60 ناشطا 
وناشطة من الشبيبة من أنحاء العالم 

كافة، واستمر على مدى ثلاثة أيام.

»الشبيبة  وشبكة،  »روناهي«،  وعقدت 
الثالث  الجمعة  التاريخ«،  يسطرون 
الشبيبة  مؤتمر  الثاني،  تشرين  من 
العالمي، وذلك على أساس مؤتمري »آمد 
عامي  خلال  انعقدا  اللذين  وكوباني«، 

2015 و2019.

عضوة  المرأة  أنباء  لوكالة  وأوضحت 
»جانا  للمؤتمر  التحضيرية  اللجنة 
الشبيبة  شبكة  وعضوة  فريكه«، 
ردهما  فيشر«،  »مارا  التاريخ  يسطرون 
والتطورات  المؤتمر  بخصوص  المشترك 
عدتا  اللتين  الأعمال،  جدول  على 
عملية  في  أكبر  خطوة  المؤتمر  عقد 
يمكنها  عالمية،  شبيبة  شبكات  بناء 

مواجهة الأزمات والحروب.

توضيح  من  بد  »لا  أنه،  إلى  ولفتتا 
في  عُقدت  التي  المؤتمرات،  مضمون 
الأول  المؤتمر  فعقد  الأوسط،  الشرق 

تحت تأثير الحرب ضد داعش والصعوبات 
العديدة في بناء ثورة روج آفا الشبيبة، 
أما المؤتمر الثاني فقد عقد في كوباني 
وإن  المقاومة،  لهذه  التاريخي  الرمز 
الشرق  أنحاء  من  الشبيبة  اجتماع 
الأوسط، وضمن هذا الاجتماع العالي 
المؤتمر  هذا  إن  خاصة،  أهمية  له 
العالمي للشبيبة كان مقترحاً مباشراً 
عليه  الاتفاق  تم  الذي  الختامي،  للبيان 
حضروا  الذين  المندوبين،  من  بالإجماع 
المؤتمر المنعقد في كوباني، ونحن بدورنا 
ونوسع  الاقتراح،  هذا  نتناول  أن  أردنا 
الجهود هناك، كما إننا ننظر لهذا المؤتمر 
كجزء من عملية أكبر لبناء شبكات 
للشبيبة على مستوى العالم، وتكون 
قادرة على مواجهة الأزمات في عصرنا 

هذا«.

اهتمام المنظمات بالمؤتمر

إلى  أشارتا  المنظمات،  اهتمام  وعن 
إيجابية،  الفعل  ردود  كانت  »لقد  أنه، 
وقد أراد العديد من الشباب الانضمام 
لهذا المؤتمر؛ لأنهم كانوا يناضلون على 
جبهات عديدة، إن الأنظمة تريد عزلنا 
في  تجري  التي  المهمة  الأحداث  عن 
العالم، ونحن نناضل حتى وقف هذا 

المنع«. 

شعار  اختيار  في  السبب  وحول 
»سنسطر التاريخ.. نضال الشبيبة من 
»إننا  أوضحتا:  يتوقف«،  لا  الحرية  أجل 
الحركات  قادة  هم  الشبيبة  أن  نؤمن 
بروح  يتمتعون  فالشباب  التقدمية، 
بشكل  استيعابهم  يتم  ولم  فتية، 
لذا  المختلفة،  الأنظمة  من  بعد  كامل 
من  الراديكالية  الأفكار  تأتي  ما  دوماً 
الشبيبة، إنهم في طليعة كل حركة، 
التي يجب  الاتجاهات،  يقررون  وبالتالي 
اتخاذها، إن هذا الجيل هو من سيحدد 
المجتمع  مستقبل  سيكون  كيف 

أجوبة  لإيجاد  بحاجة  إنهم  بأكمله، 
والانحلال  البيئي،  التدمير  لمشكلة 
مهمة  حقاً  هذه  إن  الاجتماعي، 

تاريخية«.

نعيش في عالم تحكمه  وأكدتا: »إننا 
العولمة، والمشاكل التي تواجهنا أيضاً 
هي عالمية، لقد احتكرت الرأسمالية 
وتتركز  حياتنا،  من  كبيراً  قسماً 
بين  متزايد  بشكل  والمال  السلطة 
المنطق  هذا  إن  تدريجياً،  الأقلية  يدي 
الموجه نحو الربح جعل أفكارنا تقتنع 
حياتنا  على  سلبا  يؤثر  ما  أحيانا  به 
من  يعدُّ  الأبوي،  النظام  إن  وأخلاقنا، 
في  تجذر  الذي  القمع،  أشكال  أقدم 
مجتمعنا  جوانب  من  جانب  كل 
استخدام  فيتم  السنين،  آلاف  منذ 
مصطلح »النظام« كثيراً لوصف حالة 

يجب  لذلك  والاستعمار،  الرأسمالية 
وحقيقية  موضحة  إجابتنا  تكون  أن 
والإيديولوجية،  المادية  المستويات،  في 

والمحلية والعالمية«.

عزلة القائد أوجلان وانعكاساتها 
على الشباب

على  المفروضة  المشددة  العزلة  وعن 
القائد عبد الله أوجلان، وانعكاس هذه 
»لا  قالتا:  الشابة،  الفئة  على  العزلة 
 ،»Jin jiyan azadî« يمكننا الحديث عن
دون ذكر حركة الحرية الكردية وقائدها 
هذه  ترك  وكان  أوجلان«،  الله  »عبد 
الصلة خارجاً بمثابة خطوة استراتيجية 
وسائل  بتصوير  يتعلق  فيما  للغاية 
والشرق  إيران  في  المرأة  لثورة  الإعلام 
الأوسط على نطاق أوسع، نكن احتراماً 

التي  الكردية،  المرأة  لإنجازات  كبيراً 
تمكنت من الوصول إلى قوتها الخاصة 
من خلال فلسفة القائد أوجلان، ومنذ 
ذلك التاريخ وحتى يومنا الراهن، تغير 
إلى  تاريخه  يعود  الذي  الأبوي،  النظام 
سبعة آلاف عام، وإن الهجمات والعزلة 
أوجلان  والقائد  الشعب  الموجهة ضد 
قاسية جدا؛ً لأنها محاولات لإبقاء هذا 

النظام قائماً«.

للمؤتمر  الزمني  التوقيت  وأضافتا: »إن 
أولاً  عديدة،  نواح  من  جداً  مهم 
العالمي  اليوم  بعد  كانت  انطلاقته 
في  سوريا  وشرق  بشمال  لكوباني 
الأول من تشرين الثاني مباشرة، كما 
أن مقاومة كوباني لها طابع دولي، لقد 
سطر التاريخ مع الشبيبة من أنحاء 
الشبيبة  وبقيادة  العالم،  من  عديدة 

الكردية، كيف ألهمت مقاومة كوباني، 
وثورة روج آفا النضال الدولي والنضال 

الشبيبي«.

الدور  هذا  أن  ومارا،  جانا  وبينت  هذا 
القيادي للشبيبة، الذي ذكرناه، يتجلى 
وقفتهم  في  المثال،  هذا  في  بقوة 
الشجاعة في مواجهة داعش وتوجيه 

ضربة قاضية له.

تكثيف هجمات المحتل التركي 
على شمال وشرق سوريا

الاحتلال  دولة  وحول تكثيف هجمات 
سوريا،  وشرق  شمال  على  التركي 
وهجمات إسرائيل المستمرة على غزة، 
والحروب  الصراعات  لحل  والاقتراحات 
في الشرق الأوسط، أوضحتا: »إن فهم 
الثالثة صعب  العالمية  الحرب  وتقييم 
الأولى،  للوهلة  تبدو  أنها  حتى  جداً، 
الصراعات  من  للعديد  مركز  وكأنها 
فيها  تتشابك  التي  المترابطة،  غير 
مصالح وجهات فاعلة عديدة، لذلك 
وحتى لا نيأس أو نصبح طائفيين، علينا 
أولاً أن نحلل الوضع جيداً، إننا الشبيبة 
لذا  الحرب،  بعد على منطق  نعتد  لم 
إنها  أكثر وضوحا؛ً  نراها بشكل  فإننا 
عالمي  نظام  يفرضها  التي  الفوضى، 
تنظر  وكما  بطبيعته،  مستقر  غير 
الشبيبة في طبيعة كل هذه الحروب 
التي  الحرب،  أجزاء  أكبر  أنها  على 
من  وغيرها  القومية،  الدول  تشنها 
نعتقد  إننا  الشعب،  ضد  الاحتكارات 
أن الشعب لا يريد الحرب أبداً ولا يؤيدها، 
لأغراض  بطرحها  يقومون  كذبة  إنها 
ذلك،  مواجهة  وفي  ضده،  وحشية 
تنظيم  إلى  والمجتمع  الشعب  يحتاج 
أنفسهم، وتحديد إرادتهم الخاصة من 
أجل السلام، والاتفاق معاً على سياسة 
الخطوط  تتجاوز  حقيقية  ديمقراطية 
الأمامية للحرب، لذا يجب علينا إنشاء 

منصات تتجاوز الحدود المحلية«.

إلى  الشبيبة تسعى  أن،  وأكدتا على 
عقد اجتماع خاص بالمرأة الشابة: »من 
المرأة نفسها بشكل  أن تنظم  المهم 
خاص ومستقل، وخلق قوة مشتركة، 
وإن تحرر البشرية يبدأ بتحرير المرأة، إننا 
المجتمع،  تغيير  في  قيادي  دور  أصحاب 
ونرى قسوة النظام، الذي يهاجمنا في 
إننا  منازلنا،  داخل  وقتلنا  مكان،  كل 
نؤمن بمسيرة استقلالية المرأة، وتحررها 
لتغيير الذهنية، التي تقف خلف هذه 

المشاكل«.

للشبيبة  الأول  العالمي  المؤتمر  واختتم 
باريس،  الفرنسية  العاصمة  في 
الأحد 2023/11/5، والذي انعقد دعماً 

لحملة »الحرية للقائد عبد الله أوجلان 
الكردية«  للقضية  السياسي  والحل 
تنمية  في  الشباب  دور  تفعيل  بغية 
مجتمعاتهم وفق فلسفة القائد »عبد 
الله أوجلان«، حيث اختتم المؤتمر بندوة 
الشابة  »المرأة  عنوان  حملت  حوارية 
تكتب التاريخ” والنقاش بين الشبيبة 
حول كيفية الوصول إلى مستقبل حر، 

وبناء اتحاد للشبيبة العالمية«.

خلال  أوروبا  في  الشابة  المرأة  وأكدت 
رسالة، أن الحرية الجسدية للقائد »عبد 
الله أوجلان«، ستحقق الحرية والسلام 
العالم، مؤكدةً، على النضال من  في 
الذهنية  بعيدة عن  أجل تحقيق حياة 

الذكورية، والرأسمالية والظلم.

الله  »عبد  القائد  نموذج  أن  وأوضحت 
الذي  الديمقراطية،  للفدرالية  أوجلان«، 
يطرح نظاماً عالمياً جديداً يعتمد في 
أساسه على حرية المرأة، وحماية البيئة 
وبناء الديمقراطية، وهذا الطرح لا يخدم 
يجد  بل  فحسب،  الكردية  القضية 
المستمرة في  للصراعات  بأفكاره حلاً 

الشرق الأوسط والعالم.

إعادة  هي  اليوم  مهمتها  أن  وأكدت، 
السياسية  ـ  الأخلاقية  القيم 
في  القيادي  الدور  وأخذ  للمجتمع، 
الذي  للمجتمع،  البديل  التعليم 

اقترحه القائد عبد الله أوجلان.

الصمت  تلتزم  لن  أنها  على  وشددت، 
العدالة  حزبي  فاشية  ممارسات  حيال 
والتنمية، والحركة القومية في سجون 

كردستان وتركيا، وخاصة في إيمرالي.

وأضافت: »من باريس حتى الفلبين، ومن 
كولومبيا حتى صقليا، ومن مالي حتى 
الهند، نحن، الشابات في كافة أنحاء 
إنهاء  أجل  من  قوتنا،  وحدنّا  العالم، 
»عبد الله  الأسر المفروض على القائد 

أوجلان«.

في  النضال  مواصلة  على  مؤكدةً، 
أنحاء العالم من أجل فك العزلة فوراً، 
عبد  للقائد  الجسدية  الحرية  وتحقيق 

الله أوجلان.

»سنسطر  شعار  تحت  أنه  إلى  يشار، 
أجل  من  الشبيبة  نضال  التاريخ.. 
فعاليات  انطلقت  يتوقف«،  لا  الحرية 
المؤتمر العالمي للشبيبة في العاصمة 
بتاريخ  الجمعة  يوم  باريس،  الفرنسية 
أيام،  ثلاثة  لمدة  واستمر   ،2023/11/3
منظمة   60 من  أكثر  فيه  وشاركت 
من منظمات الشبيبة، وأكثر من 300 
العالم  أنحاء  من  وناشطة  ناشط 

المختلفة.

وكالة أنب�اء المرأة

نادي  حقق  والرجال،  والشباب  السيدات  دوري  لقب  نيله  بعد  ـ  محمد  جوان  قامشلو/ 
سردم كأس أندية إقليم الجزيرة للكرة الطائرة لعام 2023، وكما العادة كان ذلك 
على حساب نادي الآساييش، وذلك بعد الفوز عليه في المباراة النهائية من المسابقة 

بصالة رميلان الرياضية.

العالمي،  الشبيبة  مؤتمر  في  المشاركات  الشابات  بينت 
وأن  المجتمع،  تغيير  في  مهم  القيادي  المرأة  دور  أن 
إنشاء شبكات شبيبة  المؤتمر، هو  الهدف من عقد هذا 

على نطاق واسع من أجل النضال المشترك.

مؤتمر الشبيبة العالمي: هدفنا إنشاء شبكات 
شبيبة على نطاق واسع

موسم الكرة الطائرة ينتهي بتحقيق سردم الألقاب كافة

يال يستسلم لفخ فاليكانو.. ويترك  الر
الصدارة في قبضة جيرونا

ديوكوفيتش يقهر ديميتروف 
يس ويتوج بلقب بار
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أهداف المؤتمر الدولي

المادي  للتراث  الدولي  المؤتمر  تنظيم  تم 
واللا مادي وحفظه من الاندثار، بهدف 
تسليط الضوء على أهمية الحفاظ على 
التراث وتبادل المعرفة والخبرات في هذا 
ومختصين  خبراء  المؤتمر  يجمع  المجال، 
والأطياف،  الشعوب  مختلف  من 
تواجهها  التي  التحديات،  لمناقشة 
تراثها،  على  الحفاظ  في  المجتمعات 
للتصدي  الممارسات  أفضل  وتبادل 
لهذه التحديات، ويتناول المؤتمر قضايا 
متعددة تتعلق بالتراث المادي واللا مادي، 
والآثار،  التاريخية،  المباني  ذلك  في  بما 
والتماثيل، واللوحات والمؤلفات الأدبية 
والموسيقا، والرقص والحرف التقليدية 
والممارسات الثقافية الأخرى، وتتم فيه 
هذا  على  الحفاظ  أساليب  مناقشة 
التراث، وتطوير استراتيجيات للحماية 
وتمت  فعال،  بشكل  عليه  والمحافظة 
المشاركة عبر خيمات تراثية للشعوب 
والعربية،  السريانية  والأطياف؛ 
والأرمنية،  والآشورية،  والكردية، 
وشعوب أخرى، تحتوى على قطع تراثية 

أصيلة لمجمل هذه الثقافات. 

ولإلقاء المزيد من الضوء على مجريات 
وفعاليات المؤتمر؛ التقت صحيفتنا عدداً 
ومنهم  والمشاركين  المشاركات  من 
»علي الكدرو« رئيس مجلس إدارة الركن 
سماعنا  »لدى  حدثنا:  الذي  الثقافي، 
بالمؤتمر الدولي الذي يخص التراث المادي 
واللا مادي سارعنا للقاء إدارة الجامعة 
الأنشطة  ذلك  في  دورنا  كان  حيث 

الشبابية، والمسائية عبر تواصلنا مع 
وعرب،  آشور،  من  السوري،  الشعب 
وسريان، وأرمن، وكرد وتركمان وغيرهم، 

للمشاركة على أوسع نطاق«.

التحديات التي تواجه الإرث 
الثقافي

التي  الرئيسية،  التحديات  بين  ومن 
يناقشها المؤتمر هي الاستهداف المتكرر 
والتدمير  بالقصف  الأثرية،  للأوابد 
وخصوصا إبان سيطرة مرتزقة داعش، 
وقلة تقدير قيمة هذا الموروث، والتدهور 
تؤثر  التي  المناخية  والتغيرات  البيئي 
على المباني التاريخية والمواقع الأثرية، 
هذه  لحماية  إجراءات  اتخاذ  فيتعين 
الناجم  والتلف  التلوث  من  المواقع 
المتسارعة،  المناخية،  التغيرات  عن 
بالإضافة إلى ذلك، يجب تعزيز الوعي 
العام بأهمية الحفاظ على هذا التراث، 
على  المحلية  المجتمعات  وتشجيع 
المشاركة الفعالة في عمليات الحفظ 

والترميم.

 في هذا المنحى أشارت ماريا العجيلي 
عضوة اللجنة التنظيمية للنشاطات 
لجامعة  الدولي  المؤتمر  في  الثقافية 
عامة،  السوري  »الشعب  الشرق: 
وشعوب شمال شرق سوريا، هو عبارة 
عن قوس قزح ملون بأطياف يجمعها 
إرث تاريخي وثقافي، واحد ومن واجبنا 
مستقبل  لبناء  التاريخ  هذا  حماية 
ديمقراطي تتعايش فيه جميع الأطياف، 
فمما لا شك في أن التصميم والصمود 
التي  التحديات،  مواجهة  في  موجود 

تحاول طمس الهوية الثقافية«.

دور مؤتمر جامعة الشرق في 
تعزيز التعاون الثقافي

التعاون  لتعزيز  فرصة  المؤتمر  ويعدُّ 
الدولي في مجال الحفاظ على التراث، 
والتجارب  الأفكار  تبادل  فيه  فيتم 
إبراز  ويتم  المشاركين،  بين  والتقنيات 
أهمية التعاون المشترك لحماية التراث 
لتعزيز  الدول،  بين  والتفاهم  العالمي، 
وتبادل  التراث  على  الحفاظ  جهود 

المعرفة والخبرات.

»أناهيد  أوضحت  الموضوع  هذا  وحول 
خيسبيان« رئيسة اتحاد المرأة الأرمنية 
لصحيفتنا:  سوريا  وشرق  شمال  في 
المؤتمر  بهذا  المشاركة  في  الفخر  »لنا 
العالمي لحماية التراث المادي واللا مادي، 
واليوم نعرض نماذج من التراث الأرمني 

عبر معروضات تراثية، كانت تستعمل 
والحلويات،  والمشروبات،  الأكل،  في 
القديمة،  الأرمنية  الدبكات  وكذلك 
وتشمل هذه التراثيات عادات وتقاليد 
 250 قرابة  أي  أجيال،  لثلاثة  موروثة 

سنة«.

المؤتمر  يعمل  ذلك،  إلى  بالإضافة 
للمؤسسات  الإداري  الدور  تعزيز  على 
الثقافية والتعليمية في مجال الحفاظ 
حول  الأفكار  تبادل  ويتم  التراث،  على 
وتثقيفية،  تعليمية،  برامج  تطوير 
تهدف إلى نشر الوعي بأهمية التراث، 
وتعزيز قدرات الشباب والمرأة في مجال 

الحفاظ عليه.

وندوات  عمل  ورش  تنظيم  يتم   كما 
والخبيرات،  الخبراء  لتدريب  تعليمية 
على  والمتخصصات،  والمتخصصين 
في  والممارسات  التقنيات  أحدث 
مجالات الحفاظ على التراث المادي واللا 

مادي.

الأرمني  الاجتماعي  المجلس  رئيسة 
مخيليان،  ميغريك  الحسكة،  في 
ناحية هامه وهي:  إلى  أشارت  بدورها 
»هذا المهرجان يجسد أخوة الشعوب 
وتوضيح  المحبة  أواصر  وينمي  كاملة، 
التاريخ، والموروث الثقافي لكل شعب 
حيث يظهر في هذا المهرجان الكثير 

الذي  المشترك،  الثقافي  الموروث  من 
واحد،  شعب  بأننا  للعالم  يؤكد 
كذلك  مشتركة،  وجذورنا  وثقافتنا 
الديمقراطي  مجتمعنا  لبناء  جهودنا 
متعاونة  ديمقراطية موحدة،  أمة  وفق 
ونتمنى الكثير في المستقبل من هذه 

المهرجانات«. 

الوعي  تعزيز  في  واضح  دور  وللمؤتمر 
على  الدولي  المجتمع  وحض  العام، 
الذي  مادي،  واللا  المادي  التراث  حماية 
إدراج  أهمية  على  فيه  التركيز  يتم 
العالمي،  التراث  قوائم  في  التراث  هذا 
والمحافظة عليه بشكل مستدام، ويتم 
التمويل  توفير  ضرورة  على  التأكيد 
اللازم لدعم مشاريع الحفظ والصيانة، 
العام  القطاع  بين  التعاون  وتعزيز 

والخاص والمجتمع المدني في هذا المجال.

المادي  للتراث  الدولي  المؤتمر  يعد  وكما 
واللا مادي في جامعة الشرق، مناسبة 
العالمي  الالتزام  عن  للتعبير  هامة 
بحماية التراث الثقافي والحفاظ عليه، 
والتعاون  للحوار،  منصة  يوفر  إنه 
بهذا  المعنية  والمؤسسات  الدول  بين 
الوعي،  تعزيز  في  ويساهم  المجال، 
وتكاثف الجهود المبذولة للحفاظ على 
الحالية  للأجيال  الثمين  التراث  هذا 

والمستقبلية.

إعداد/ عبد الرحمن محمد

تقع مدينة إعزاز إلى الشمال من مدينة 
وهي  كيلومترا،  خمسين  بنحو  حلب 
غير بعيدة عن الحدود مع تركيا، حيث 
لا تبعد سوى خمسة كيلومترات عن 
معبر باب السلامة المتصل مع الحدود 
الشمالي  حلب  باب  وتعدُّ  التركية. 
نحو تركيا، وهي لذلك تحظى بأهمية 
استراتيجية، لأنها تقع بالتحديد في 
من جبل سمعان،  الشمالي  القسم 
يعد جزءا من هضبة حلب، في  الذي 

منطقة »سهل إعزاز«.

المدينة القديمة كانت تقع على تل ترابي 
يعرف باسمها ويشغل مساحة تقل 
عن خمسة هكتارات بقليل، وله شكل 
الشمالية  سفوحه  تنحدر  بيضوي، 
والشرقية بشدة، أما السفوح الجنوبية 
ببطء،  متدرج  فانحدارها  والغربية 
ويبلغ ارتفاع التل عما حوله 28 م عن 

سطح البحر نحو 628 م.

وتنقسم منطقة إعزاز إلى: مركز إعزاز، 
ومارع،  رفعت، صوران  تل  نبل،  أخترين، 

وتضم الكثير من البلدات والقرى.

قارب عدد سكان مدينة إعزاز 75 ألف 
نسمة بحسب بعض الإحصاءات شبه 

الرسمية لعام 2012.

أما تاريخيا فتعدُّ إعزاز مدينة تاريخية، 
ويقول ابن الأثير في تاريخه »الكامل«: 
غنم  بن  عياض  يد  على  فتحت  إنها 
بعد  ميلادية(   636( هجرية   15 عام 
فتح حلب، وإعزاز أو كما ذكرت بكتب 
التاريخ بدون الألف عزاز: مدينة قديمة 
عند سفح تل عرف باسمها ورد ذكرها 
باسم »هازار« عندما اكتسح الآشوريون 

سورية، ثم عرفت باسم تل عزاز. 

معجمه  في  الحموي  ياقوت  وذكرها 
يد  على  فتحت  »عزاز« و»أعزاز«،  باسم 
مالك بن الأشتر عام 15 هـ/ 636 م وهو 
كان تحت قيادة خالد بن الوليد وقيادة أبو 

عبيدة بن الجراح بعد فتح مدينة حلب، 
وفيها جامع قديم يعرف بالجامع العمري 
الكبير يعود بناؤه إلى سنة 120 هـ/ 
737 م، وفي سنة 363 هـ/ 974 م ضرب 
قلعة  دمر  فيما  ودمر  المنطقة  زلزال 
أعزاز، فأعيد ترميمها. وفي سنة 548 
هـ/ 1152 م احتلها الصليبيون بقيادة 
ودعوها  جوليانوس  الأرمني  القائد 
»هازارت«، لكن صلاح الدين حررها سنة 
الملك  ابنه  وعمّر  م،   1175 هـ/   571
الظاهر غازي قلعتها، ثم خربها المغول 
سنة 659 هـ/ 1260 م، ونزح سكانها 
إلى مدينة كلز )كلِّس( وغيرها، وكانت 
تابعة في العهد العثماني لقضاء كلز، 
التل على كسر فخارية  وقد عثر في 
بقايا  من  لعلها  قديم  بناء  وحجارة 
حصن قديم، ويعد التل من التلال الأثرية 

المسجلة في سوريا.

أهمية  إعزاز  تكتسب  اقتصاديا 
زراعية  مدينة  أهم  كونها  اقتصادية 

والقطن،  القمح،  فيها  ويزرع  بسوريا، 
والتين،  والكرمة،  الصيفية،  والخضر 
والكرز، والزيتون حيث تضم ثاني أكبر 

معصرة للزيتون في البلاد.

الغذائية،  بالصناعات  تشتهر  كما 
ولوازم  والآلات،  الزراعية  والصناعات 

صناعية زراعية وأدوات وأثاث منزلي.

تشكل إعزاز محور اهتمام العديد من 

ولذلك  والإقليمية،  الداخلية  الأطراف 
الشمالي،  حلب  ريف  مدن  أهم  تعد 
التي دارت بها معارك طاحنة منذ بداية 
شهدت  قد  وكانت  السورية،  الأزمة 
بالمعارضة  تسمى  ما  بين  اشتباكات 
النظام صيف 2012،  السورية، وقوات 
كما سيطرت عليها مرتزقة داعش عام 
2013، وأخيراً هي الآن محتلة من قبل 

المحتل التركي ومرتزقته.
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ميغريك  مخيليانأناهيد  خيسبيان

ماريا  العجيلي

علي  الكدرو

المصري،  الكاتب  أشار  السياق،  وفي 
لحرية  العربية  للمبادرة  العام  والمنسق 
القائد عبد الله أوجلان، إلهامي المليجي، 
بأن الحملة العالمية مهمة جداً وضرورية، 
قضية  بعدالة  مؤمن  كل  على  وواجب 
القائد عبد الله أوجلان. واعتبر، أن فضح 
الحريات  التركية حول  الفاشية  ممارسات 
اعتقال  استمرار  ظل  في  والديمقراطية 
القائد عبد الله أوجلان، سيساهم بشكلٍ 

كبير في اتساع قاعدة الداعمين لحريته.

أبو  المؤرخ المصري، د. علي  رأى  من جانبه 
تغيّر  أن  العالمية  للحملة  لابد  أنه  الخير، 
استراتيجيتها وأن تتواصل مع المنظمات 

الدولية والإقليمية، والأمم المتحدة والمجلس 
ومنظمات  الإنسان،  لحقوق  العالمي 
الإسلامي،  والتعاون  العربية  الجامعة 
ضد  التركية  الفاشية  ممارسات  لفضح 
القائد عبد الله أوجلان وضد إرادة الشعب 

الكردي.

وشدد أبو الخير، على ضرورة وجود تواصل 
كردي ـ كردي، وتواصل شرق أوسطي مع 

أوروبا، لتحقيق أهداف الحملة العالمية.

ملايين  لجمع  ضرورة  هناك  بأن  مؤكداً، 
والشعوب،  الدول  كافة  من  التواقيع 
للضغط على نظام الفاشي أردوغان من 

أجل الإفراج عن القائد عبد الله أوجلان.

في  وأصدقاؤهم  الكرد  عقد  ذلك  إلى 
مدينة هامبورغ الألمانية، اجتماعاً تناولوا 
على  المفروضة  العزلة  عن  الحديث  فيه 
دولة  وهجمات  أوجلان،  عبدالله  القائد 
الاحتلال التركي على شمال وشرق سوريا.

الاتحاد  لحزب  المشتركة  الرئيسة  وأكدت 
الديمقراطي، آسيا عبد الله، أن رفع العزلة 
عن القائد آبو، شرط أساسي لحل القضية 
الوحدة  تحقيق  على  مشددة  الكردية، 
الشعب  بحق  يحاك  ما  ضد  الوطنية 

الكردي.

حركتا  نظمت  متصل،  صعيد  وعلى 
الثقافة والفن والهلال الذهبي في أوروبا، 

الألمانية،  كولن  مدينة  في  فنية  فعالية 
عبدالله  للقائد  “الحرية  حملة  لدعم 
أوجلان، الحل السياسي للقضية الكردية”.

وأوضح المشاركون في الفعالية أن العزلة 
أوجلان،  الله  عبد  القائد  على  المفروضة 

على  مفروضة  عزلة  الأساس  في  هي 
حرية الأفكار السياسية وعملية السلام، 
مؤكدين على مواصلة النضال من أجل 

تحرير القائد عبد الله أوجلان جسدياً.

- يواصل الحزب الديمقراطي  مركز الأخبار 
الكردستاني اختطاف الصحفي سليمان 
لاستنكار  أدى  ما  يوماً،   13 منذ  أحمد 
لانتهاك  والنقابات  الدولية  المنظمات 

حقوق الإعلاميين في باشور كردستان.

لايزال الصحفي سليمان أحمد، مختطفاً 
من قبل الحزب الديمقراطي الكردستاني، 
اعتراف  سوى  عنه  معلومات  ورود  دون 
مسلحي هذا الحزب باختطافهم له عبر 
والتهم  بالتناقضات  مليء  مضلل  بيان 
الذي  أحمد،  سليمان  بحق  الباطلة 

اختطف أثناء عودته من حلب بعد زيارة 
باشور  إلى  سيمالكا  معبر  عبر  عائلته 

كردستان حيث يقيم.

التضييق  عن  دولية  منظمات  وتتحدث 
الذي تمارسه سلطات الحزب الديمقراطي 
الكردستاني، بحق الصحفيين في باشور 
بلا  مراسلون  منظمة  أبرزها  كردستان، 
حدود التي تحدثت في أكثر من مناسبة 
عن الانتهاكات بحق الصحفيين في تلك 

المنطقة.

أعربت  أحمد،  سليمان  اختطاف  وبعد 
ذلك  إزاء  قلقها  عن  حدود  بلا  مراسلون 
“إكس”  منصة  على  لها  منشور  خلال 
وشددت على ضرورة إطلاق سراحه على 

الفور.

والنقابات  المنظمات  معظم  وتتفق 
الانتهاكات  بمتابعة  المعنية  والمنظمات 
العمل الصحفي في جنوب  التي تطال 
كردستان، على أن المنطقة تشهد تراجعاً 

متزايداً وكبيراً لحريات العمل الصحفي.

الاحتلال  مرتزقة  أطلق   - الأخبار  مركز 
باتجاه  مُسيّرة  طائرات  مجدداً  التركي 
مدينة حلب، وتصدت لها الدفاعات الجوية 
حيث  دمشق،  حكومة  لقوات  التابعة 
كانت تحضر لشن هجمات داخل المدينة.

بالطائرات  هجماتهم  المرتزقة  وكثف 
حكومة  سيطرة  مناطق  على  المسيّرة 
دمشق، وأصيب منذ يومين ثلاث أطفال 
بستان  حي  في  مسيّرة  سقوط  في 
القصر بحلب، كما تم إسقاط أخرى في 

بلدة جبرين شرق المدينة.

وفي سياق متصل، قتُل عنصر من قوات 
قنصاً  آخر،  وأصُيب  دمشق  حكومة 
في  التركي  الاحتلال  مرتزقة  برصاص 
محور تلال الكبينة بجبل الأكراد في ريف 

اللاذقية الشمالي.

الاحتلال  مرتزقة  فرض  آخر،  جانب  ومن 
التركي بحسب مصادر محلية، على كل 
الحماية  بطاقة  ويحمل  سوري  مواطن 
المؤقتة التركية أو ما يعرف بالكمُلك دفع 
دخول  كرسم  أمريكي  دولار  مئة  مبلغ 
إلى سوريا من معبر جرابلس  تركيا  من 

المحتلة.

يبدو أن الجميع اتفق على اللاجئ السوري 
في الأماكن جميعها التي لجأ إليها، والتي 
هُجّر منها وممن يدعون أنهم أصدقاؤهم 
وغير أصدقائهم، وتجارب حكومة دمشق 
من  تطُبّق  أصبحت  السوريين  ابتزاز  في 

لتركيا،  الموالية  المرتزقة  المجموعات  قبل 
ومن الجانبين يتم سرقة جيوب السوريين 

الذين بالأصل يعانون من مشاكل عدة.

وبعد أن كانت حكومة دمشق قد أصدرت 
في شهر تموز من عام 2020 قراراً، يفرض 
المحلية،  العملة  إلى  دولار  مئة  تصريف 
وفق سعر البنك المركزي عن كل مواطن 
سوري، ومن في حكمه يدخل البلاد عبر 
وبررت  والبحرية،  والجوية  البرية  المنافذ 
بحجة  القرار  حينها  دمشق  حكومة 
تأمين جزء بسيط من احتياجات البلاد من 

القطع الأجنبي.

تجربة  التركي  الاحتلال  مرتزقة  ليأخذ 
جيوب  باستنزاف  دمشق  حكومة 
السوريين، ويصدروا قراراً فرضوا من خلاله 
على كل مواطن سوري، ويحمل بطاقة 
يعُرف  ما  أو  التركية  المؤقتة  الحماية 

أمريكي  دولار  مئة  مبلغ  دفع  بالكملك، 
كرسم دخول للراغبين بالدخول من تركيا 

إلى سوريا من معبر جرابلس المحتلة.

كما استوجب قرار المرتزقة على من يرغب 
تقديم طلب  جرابلس،  معبر  من  الدخول 
يسمى  ما  بمراجعة  شخص  وتكليف 
المجلس المحلي في المنطقة لدفع مبلغ 100 

دولار مصطحباً معه صورة كملك الزائر.

المرتزقة  قرارات  تأتي  بالذكر،  الجدير  ومن 
التي  الترحيل  حملات  مع  بالتزامن  هذه 
تشنها دولة الاحتلال التركي ضد اللاجئين 
رحلت  والتي  مناطقها،  في  السورين 
منهم الألف بطرق غير إنسانية تعرضوا 
على  والإكراه  والضرب  للاحتجاز  خلالها 
وثيقة  الاحتلال  دولة  سمّته  ما  توقيع 

العودة الطوعية.

العوائل  - تستعد عشرات  الأخبار  مركز 
مخيم  في  المتواجدة  المهجرة  الإيزيدية 
كردستان  باشور  في  دهوك  في  شاريا 
قضاء  في  قبلت  منطقة  إلى  للعودة 
التهجير  من  سنوات  بعد  شنكال، 
القسري هرباً من هجمات مرتزقة داعش 
عام 2014، ومن جانبه أكد تقرير لمنصة 
امرأة   37 بأن  النساء«،  قتل  »سنوقف 
تعرضن للقتل في تركيا وعدد كبير منهن 

قتُلن في ظروف غامضة«.

مناطق  إلى  للعودة  عائلة   50 تتحضر 
شيخ  سيبا  قرى  في  الأصلية  سكنها 
الحزب  محاولات  رغم  بشنكال،  خضر 
عودة  عرقلة  الكردستاني،  الديمقراطي 
لاستغلالهم  ديارهم  إلى  المهجرين 

سياسياً في مخططاتها.

الإدارة  نداء  على  بناء  يأتي  العوائل  عودة 
الذاتية لشنكال، بعد الجهود التي بذلتها 
دمره  ما  بناء  إعادة  في  الشعب  بلدية 
على  هجماتهم  أثناء  داعش،  مرتزقة 

المنطقة وخصوصاً في قرى سيبا شيخ 
خضر.

والمهجّرين  الهجرة  وزارة  وكانت  هذا، 
العراقية، والرئيس العراقي عبد اللطيف 
رشيد، قد أكدوا في وقتٍ سابق أن الأوضاع 
للمهجرين  ويمكن  هادئة  شنكال  في 

العودة إلى ديارهم.

»سنوقف  ومن جهتها، كشفت منصة 
قتل النساء« في باكور كردستان وتركيا، 

عن تقريرها للانتهاكات التي تعرضت لها 
المرأة في تركيا خلال شهر تشرين الأول.

وبحسب التقرير، فقد تعرضت 37 امرأة 
للقتل، بينهن 18 امرأة قتُلن في ظروف 

غامضة.

يعُرف  التي  الحالات  بين  من  أنه  مشيراً، 
نساء  خمس  قتُلت  فقد  القاتل،  فيها 

نتيجة مطالبتهن بالطلاق، وعدم الرغبة 
بالصلح والزواج، كما قتُلت امرأة نتيجة 
دوافع  تعُرف  لم  فيما  يومية،  خلافات 

القتل في 13 حالة.

كما نوه التقرير أن 68٪ من حالات القتل 
و٪63  المنازل،  في  وقعت  النساء،  بحق 

منهن قتُلن بالسلاح.

“الحرية للقائد عبد الله أوجلان،  مركز الأخبار - عبّر خبراء مصريون عن دعمهم لحملة 
قيمت في مدن 

ُ
الحل السياسي للقضية الكردية” في حين أكد مشاركون في فعاليات أ

ي أفكار القائد عبدالله أوجلان وتطبيقها.
ّ
أوروبية، أن أكبر رد على العزلة هو تبن

 الرقة / حسين علي - الميراث الثقافي والتراث المادي واللا مادي من أهم الثروات، التي يمتلكها الإنسان، إنه يمثل تاريخ وهوية الشعوب ويعكس 
تطورها وتنوعها الثقافي، ومع ذلك، يواجه هذا التراث تحديات هائلة تهدد باندثاره وفقدانه، إذا لم يتم الحفاظ عليه، وحمايته بشكل مناسب

ية  يون يؤكدون دعمهم للحملة العالمية لحر خبراء مصر
القائد عبد الله أوجلان

الحزب الديمقراطي يواصل اختطاف الصحفي سليمان أحمد 

يين هجمات بالطائرات المُسيّرة وحكومة دمشق والمرتزقة يستنزفون جيوب السور

عشرات العائلات تعود لشنكال ومقتل 37 امرأة 
في تركيا خلال شهر

المؤتمر الدولي في جامعة الشرق.. حفظ للتراث من الاندثار

مدينة إعزاز درة مدن الشمال السوري
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إبراهيم بركات

مرتّ  سوريا،  في  الأحداث  اندلاع  منذ 
المراحل  من  بالكثير  السورية  الأزمة 
من  بالكثير  وعقدت  والمنعطفات، 
أطياف  لمختلف  والمنتديات  المؤتمرات 
لطرح  جميعها  تفضِ  لم  المعارضة، 
إي حل للأزمة، أو بوادر وقف تفاقمها، 
بل العكس جاءت بعضها لتزيد الطين 
بلة؛ ما أدى إلى مزيد من الإحباط بين 
الشعب السوري خاصة، الذي بقي في 
الداخل، نتيجة تدخل القوى الإقليمية 
ومسارات  المؤتمرات،  هذه  في  والدولّية 

الأزمة السورية.

عقدت  التي  المؤتمرات،  سلسلة  ولعل 
ذهبنا  ما  على  دليل  خير  جنيف  في 
إليه، فمن المؤتمر الأول، الذي عُقد في 30 
العام للأمم  حزيران 2012 وطرح الأمين 
»كوفي عنان« نقاطه  المتحدة وقتذاك 
الستة لحل الأزمة السورية، والتي لم 
النقاط،  أية بند من تلك  يتم تطبيق 
وحتى عام 2017 عقدت ثمانية مؤتمرات، 
لم تستطع جميعها الإتيان ولو ببارقة 
أمل للشعب السوري بخلاصهم من 

محنتهم ومآسيهم اليومية.

والذي   2254 بالقرار  يتعلق  فيما  أما 
صوت عليه مجلس الأمن الدولي في 18 
كانون الأول 2015 والذي نص على بدء 

محادثات السلام بين الأطراف المتنازعة 
الشعب  أن  إلى  مشيراً  سوريا،  في 
بلده  مستقبل  يقرر  من  هو  السوري 
عبر تشكيل حكومة انتقالية، وإجراء 
انتخابات برعاية أممية، ومطالباً بالوقت 
ذاته وقف الهجمات ضد المدنيين فوراً، 
واعتبار هذا القرار الأرضية الأساسية 
وتالياً  السياسي،  الانتقال  لتحقيق 
وقف النزاع في سوريا، »وهذا القرار هو 
مشروع قرار أمريكي«، لكنه بقي حبراً 
على ورق، رغم أن الأطراف كلها تطالب 
وفق  غاياته  طرف  ولكل  بتطبيقه، 

مصالحه. 

المتتالية،  ومساراته  آستانا  مؤتمر  أما 
بالأزمة  المتعلقة  المنصات  فهو أخطر 
السورية، لأنه عقد بدعوة ورعاية أطراف 
وتفاقمها،  الأزمة  بتأجيج  ساهمت 
»روسيا،  سوريا؛  بتدمير  وساهمت 
للجماعات  بالإضافة  وإيران،  وتركيا، 
المتطرفة المدعومة والممولة من تركيا، 
وكانت أغلب مخرجات مؤتمرات آستانا 

مناطق  وتبادل  مقايضات  إلى  ترمي 
منح  أخطرها،  وهذا  ناهيك،  النفوذ، 
النظام التركي الضوء الأخضر لاحتلال 
وكري  كانيه،  سري  ثم  ومن  عفرين، 
سبي، وما تبع ذلك ما ارتكبه النظام 
التركي ومرتزقته من القتل، والخطف، 
المناطق،  تلك  سكان  بحق  والتشريد 
وممارسة  التاريخية،  معالمها  وتدمير 
انتهاك صارخ  التغيير الديمغرافي في 
الدولية،  والمعاهدات  المواثيق  لكل 
إلى  يدعو  الذي  المتحدة  الأمم  وميثاق 
تحييد المدنيين في مناطق الصراع، فيما 
الدستورية«،  »اللجنة  جلسات  بقيت 
والتي عقدت في جنيف منذ 30 تشرين 
عن  ممثلين  من  والمكوّنة   ،2019 الأول 
والمعارضة  دمشق من جهة،  حكومة 
السورية من جهة أخرى، فبقيت تدور 
في الفراغ، وفي دوامة لامتناهية، خاصة 
للشعب  حقيقيين  ممثلين  غياب  في 
السوري، والامتناع عن دعوة ممثلين عن 
سوريا  وشرق  لشمال  الذاتية  الإدارة 
وتحكمه  التركي،  النظام  ضغط  تحت 
بمفاصل المعارضة السورية، وسياقات 
ضد  لاتهامات  وتسويقه  عملها، 
الإدارة الذاتية، فتارة اتهامها بالإرهاب، 
وبالمحصلة  انفصالية،  إدارة  بأنها  وتارة 
للجنة  الثمانية  الجلسات  تحقق  لم 
لأن كل  مرجوة،  نتائج  أية  الدستورية 
طرف مشارك بهذه الجلسات يخضع 

للشعب  وليس  الداعمة،  للجهة 
السوري لإنهاء مآسيه.        

ورغم أن منطقة الشرق الأوسط تترنح 
صراع  وساحة  ساخن،  صفيح  على 
لقوى دولية تسعى كل منها للحصول 
على حصة الأسد في تقاسم النفوس. 

عدوانه  يكف  لم  التركي  فالنظام 
على شمال وشرق سوريا معلناً حرب 
مفتوحة على أي كيان كردي، متحدياً 
ميثاق الأمم المتحدة والمعاهدات الدولية، 
ولا يتوانى بارتكاب أفظع الجرائم والمجازر 
بحق الشعب الكردي، وعدوانه الأخير 
وتدميره  سوريا  وشرق  شمال  على 
للبنية التحتية فيها خير مثال على 

روحه العدوانية.

الذي  الدبلوماسية،  الحرب  عن  ناهيك 
تمثيل  أي  ضد  التركي  النظام  يمارسه 
للأطر الكردية في شمال وشرق سوريا 
سواء الإدارة الذاتية، أو مجلس سوريا 
والمؤتمرات  المحافل،  في  الديمقراطية 
الدولّية للاتفاق على وضع حلول للأزمة 

السورية، فالعدوان التركي المعلن على 
كرد سوريا دبلوماسياً لا يقل شراسة 
عن عدوانه بواسطة الطائرات الحربية 

ومسيّراته وتدميره البشر والحجر.  

حركة  بين  المشتعلة  الحرب  وكذلك 
تتخذ  والتي  الفلسطينية،  حماس 
لنشاطاتها  مركزاً  غزة  مدينة  من 
هذه  ضحية  ذهب  والذي  وإسرائيل، 
المواجهات مئات من الضحايا والدمار 
المواجهات  هذه  ووقود  الطرفين،  من 
يبقى الشعب الذي يدفع ضريبة هذه 

المواجهات الدامية. 

بكل  السورية  الأزمة  أن  نجد،  فيما 
تداعياتها ومفاعيلها لم تعد تشكل 
ومراكز  الدولية،  القوى  لدى  الأولوية 
لها،  حد  وضع  لضرورة  العالمي  القرار 
كاهل  أرهقت  التي  الأزمة،  هذه  وحل 
الشعب  وبات  السوري،  الشعب 
والأجندات  المصالح  ضحية  السوري 
له  يشفع  ولم  والدولية،  الإقليمية 
والقتل،  والدمار،  الوهن،  أصابه من  ما 
والتهجير، فيما ما تسمى بالمعارضة 
السوري«  »الائتلاف  وخاصة  السورية 
رغم تشرذمها مازالت رهينة مصالح 
فيما  بأوامره،  وتأتمر  التركي  النظام 
المجموعات التي تدعمها وتموّلها تركيا 
تقتات  مرتزقة  مجموعة  إلى  تحولت 
على تأجير بندقيتها متى تطلب منها 

النظام التركي ذلك.

من هنا نجزم، أن منطقة الشرق الأوسط 
أمام منعطف تاريخي ومنطقة صراع 

باتت  الاحتمالات  وجميع  النفوس، 
واردة، بل وربما خرائط جديدة باتت قيد 

التنفيذ على الأرض.

يكتنف  وما  ذلك،  كل  خضم  في 
خرجت  الغموض،  من  برمته  المشهد 
مجموعة تطلق على نفسها المجلس 
السوريين،  وتكتل  للتغيير  السوري 
والتجمع الوطني الديمقراطي السوري، 
بعقد اللقاء السوري الديمقراطي، في 

برلين في 20 و 21 من هذا الشهر. 

وما هو مستغرب بموضوع هذا اللقاء 
مع  بتنسيق  جاءت  له  الدعوة  هو 
برلين،  في  البروتستانية  الأكاديمية 
البروتستانتية في لوكوم،  والأكاديمية 
حسب ما هو مكتوب ببطاقة الدعوة 
الموجهة للمشاركين، الذي يقارب عدد 
ذكره  ما  وفق  450 شخصاً،  المدعوين 

أحد المشاركين في المؤتمر.  

ما يطرح أكثر من تساؤل، وخاصة لأول 
مرة تقحم جهة كنسية نفسها لمثل 
المعارضة،  السياسية  الأنشطة  هذه 
»الأم«  مركز  هي  بريطانيا  أن  علماً 

للكنيسة البروتستانية في العالم.  

المدعوة  الشخصيات  وكذلك 
والمشاركة في المؤتمر لا تمثل إلا ذاتها، بل 

أغلبهم أسماء جديدة لا تحمل أية رؤية 
وطنية خارج السعي لمصالح وغايات 

شخصية مثل: 

الدكتور صلاح وانلي، وحسان الأسود، 
وماجد حسين. 

»مستقلة«  لشخصيات  بالإضافة 
مغمورة 

محمد علي باشا، وأدهم باشو، وكندال 
رمو. 

مع شخصيات انتهت صلاحيتها داخل 
المعارف  السوري  بالائتلاف  يسمى  ما 

الموالي لتركيا مثل: 

قطيفان،  الحكيم  وعبد  صبرا،  جورج 
»المقيم  النور  عبد  أيمن  والصحفي 
في أمريكا، ويدير موقع كلنا شركاء« 
الإخوان  من  قريبة  أخرى  ومجموعة 
لمسار  المراقبين  حسب  المسلمين 

التحضيرات للمؤتمر.

»أدبية،  شخصية  لاسم  يسوّق  كما 
والمعروف  أوروبا  في  مقيمة  روائية« 
شغله  بل  الذاتية،  للإدارة  بعدائها 
عدائه  سموم  وبث  نشر  الشاغل 
ونشر الأكاذيب الافتراءات بحق الحركة 

التحررية الكردستانية.  

يسعى القائمون على المؤتمر تشكيل 
جسم سوري معارض بدعم من بعض 
الدول الأوروبية، وربما من الجهات النافذة 

في الولايات المتحدة الأمريكية. 

ووفقاً للمعطيات الأولية، وعلى ضوء 
قراءة الواقع السوري في هذه المرحلة، 
مخرجاته  وتبقى  ميتاً،  سيولد  المؤتمر 

وقراراته إن وجدت حبراً على الورق. 

في ظل غياب وتجاهل تام للقوى الفاعلة 
المتعددة  والتموضعات  الأرض،  على 
السورية  الخارطة  على  والمتصارعة 
خلال  ومن  وكذلك  المرحلة،  هذه  في 
للمؤتمر،  وأعمال  التحضيرات  متابعة 
التركي  الاحتلال  المشاركون  تحاشى 
»عفرين،  السورية  والمدن  للمناطق 
وممارسته  سبي«  وكري  كانيه،  وسري 
الديمغرافي  التغيير  متسارع  وبشكل 
اللامحدود  والدعم  المناطق،  هذه  في 
الذي تقدمه تركيا للمجموعات التي 
من  لذا  وريفها.   إدلب  على  تسيطر 

المستحيل  من  نقل  لم  إن  الصعوبة، 
والعوامل،  المعطيات  هذه  كل  اختراق 
التي تفرض ذاتها على الأرض من خلال 
الحد  يمثل  لا  »اللقاء« الذي  مؤتمر  عقد 

الأدنى لشعب السوري.

المؤتمرات  كبقية  المؤتمر  هذا  أتى  بل 
تسويق  إنه  يتعدى  لا  الذي  السابقة، 
وبعض  الدولّ،  ولمصالح  لشخصيات 
الجهات، حيث أن الشعب السوري يظل 
في هذه المؤتمرات واللقاءات السياسية 

لا ناقة له فيها ولا جمل.

إن التحولّات التاريخية، التي جرت في 
عام  بداية  منذ  سوريا  وشرق  شمال 
2014وما تحمله من إرهاصات وتجليات 
من  السوري  الشعب  بإنقاذ  كفيلة 
ومعاناته،  من محنته  وإخراجه  أزمته 
الحوار  عبر  الجديدة  سوريا  ولادة  وتالياً 
فيه  تشارك  الذي  السوري،  ـ  السوري 
عدا  كافة،  وشرائحه  المجتمع  أطياف 

ذلك تبقى طفرة في الخواء.

الكردستاني،  المجتمع  منظومة  دعت 
إلى إعادة مناقشة العلاقات الكردية – 
التركية، وأكدت المنظومة، أن العلاقات 
بين الشعبين الكردي والتركي تضررت 
الذي  الأمر  الجمهورية،  تأسيس  مع 
كلف الكرد والأتراك الكثير من الخسائر، 
والدمار  والخسائر،  الآلام  لهم  وسبب 

الكبير.

وقد جاء ذلك في بيان أصدرته المنظومة 
بمناسبة مرور مائة عام على تأسيس ما 

تسُمى بالجمهورية التركية.

المجتمع  منظومة  بيان  وأضاف 
أن  يجب  القضية  أن  الكردستاني، 
صحيحة  مناقشة  مناقشتها  تتم 
يتم  »عندما  مناسبة:  وتصحيحية 
تدهور  عن  صحيحة  إجابة  إعطاء 
العلاقات الكردية، والتركية التاريخية، 
ويتم تصحيح هذا الخطأ، فعندها يمكن 
تصحيح المسار الخاطئ للتاريخ، وتحقيق 
الديمقراطية في المقام الأول، واستعادة 
السمات الإيجابية، التي تمارس، أو التي 

يتوقع أن تُمارس في الجمهورية«.

                 

جهورية قائمة على دماء 
الشعوب

وحول هذا الموضوع، التقت صحيفتنا 

الاتحاد  لحزب  المشترك  الرئيس 
»احتفل  مسلم:  صالح  الديمقراطي، 
النظام التركي في التاسع والعشرين 
من شهر تشرين الأول المنصرم، بذكرى 
تسُمى  ما  لتأسيس  الأولى  المئوية 
بالجمهورية التركية، ولا بد من الإشارة 
الواقع  إلى أن هذه الاحتفالية لا تمثل 
الجمهورية  أن  نعلم  فكلنا  المعاش، 
ست على جماجم ودماء  التركية، أسُِّ
الشعوب، وهي لا تزال مستمرة حتى 
هذه اللحظة باتباع السياسات ذاتها«.

ذكرته  الذي  »الكلام  مسلم:  وأضاف 
آنفاً يشهد عليه تاريخ هذه الجمهورية 
بحق  المجازر  ارتبكت  حيث  التركية، 
من  بدءًا  المنطقة،  شعوب  غالبية 

إلى  ووصولا  بالكرد،  ومرورا  الأرمن، 
هذه،  الشعوب  أن  حيث  السريان، 
لاقت الويلات والمآسي على يد النظام 
الفاشي التركي، وذلك بغض النظر عن 
الحكومات، التي تتسلم مقاليد الحكم 

في تركيا«.

الطوراني�ة التركية ترفض قبول 
الآخر

بالتاريخ  وتابع مسلم: »يجب أن نعود 
مائة عام إلى الوراء، وذلك لإلقاء نظرة 
على كيفية تأسيس الجمهورية التركية 
منذ بدايتها، أسست النواة الأولى لهذه 
الجمهورية عبر النضال الشعبي، ففي 
البداية استطاع أتاتورك أن يستقطب 
الشعوب، التي عاشت على الجغرافية 
وقد كسب  بجانبه،  للوقوف  التركية 

ودهم وتأييدهم، وكان الشعب الكردي 
ضمنهم، وبذلك تحول النضال من أجل 
ثورة  إلى  التركية،  تأسيس الجمهورية 
التي  الامبريالية،  القوى  ضد  شعبية 
كانت تحكم المنطقة في تلك الفترة، 
وغيرها  وروسيا،  وانكلترا،  كفرنسا، 
ذلك  استمر  وقد  المهيمنة،  الدول  من 
الجمهورية  تأسيس  حتى  النضال 

التركية«.

وأوضح مسلم: »لكن مع بلوغ الهدف 
المتمثل بتأسيس الجمهورية التركية، 
بدأت الحركة الطورانية، متمثلة بحركة 
الاتحاد والترقي، بتسلم مقاليد الحكم 
في تركيا، وقد بدأت بممارسة طورانيتها، 

التي  الشعوب،  تلك  على  وفاشيتها 
الجمهورية  تأسيس  في  ساهمت 
التركية، حيث رفضت وجود أي شعب 
بدأت  التركي، ومن ثم  العرق  آخر عدا 
شاركوها  الذين  حلفائها،  بتصفية 
في تأسيس الجمهورية، وذلك من خلال 
ست في  طبقة الأوليغارشية، التي أسُِّ
حينه، والتي تألفت من بقايا الأقطاع 
العثمانية،  الإمبراطورية  انهيار  إبان 
بمحاربة  الأوليغارشية  بدأت  حيث 
ومنذ  المجتمع،  من  الأخرى  الطبقات 
ذلك الوقت بدأت المجازر بحق الشعوب، 
من أجل الحفاظ على السلطة، وبذلك 
الإمبراطورية  بدأته  ما  استكملت 
بارتكاب  تزال مستمرة  ولا  العثمانية، 

الجرائم حتى يومنا هذا«.

ست لمحاربة  سِّ
ُ
حركة التحرر أ

الأوليغارشية

وتطرق مسلم، إلى الهدف الأساسي، 
التحرر  حركة  عليه  قامت  الذي 
الكردستانية: »مع بلوغ النظام التركي 
ست  أسُِّ الهمجية،  من  الحد  لهذا 
والتي  الكردستانية،  التحرر  حركة 
إعادة  هو  لها  الأساسي  الهدف  كان 
الجمهورية التركية إلى الشعوب، التي 
ثارت من أجل بنائها، ولنشر مبدأ أخوة 
في  موجودة  كانت  التي  الشعوب، 
الأوليغارشية  سلبتها  والتي  حينه، 
المسيطرة على الحكم في الجمهورية 
التركية، وذلك لإعادة حقوق الشعوب 
إلى الشعوب، من كرد، وعرب، وتركمان، 
ودليل  الأخرى،  الشعوب  من  وغيرهم 
شعوب  مختلف  مشاركة  هو  ذلك، 
التحرر  حركة  تأسيس  في  المنطقة 
الكردستانية، بدءاً من اللاز، ووصولا إلى 

التركمان، ومرورا بالكرد وبالعرب«.

وأردف مسلم: »الهدف المشترك لهذه 
حركة  راية  تحت  المتحدة  الشعوب 
محاربة  هو  الكردستانية،  التحرر 
الجمهورية  تحكم  التي  الأوليغارشية 
التركية حتى يومنا هذا، والتي دمجت 

ما بين الطورانية والجهادية في حربها 
ضد الشعوب، ويأتي هذا النضال لبناء 
تحفظ  تركية  ديمقراطية  جمهورية 
على  تعيش  التي  الشعوب،  حقوق 
كبيراً  نضالاً  يتطلب  وهذا  أراضيها، 

من الشعوب كافة في تركيا«.

 

إحداث الفتن بي�ن الشعوب

القومية،  »الدول  إن  مسلم:  وأضاف 
التي تحكم المنطقة قائمة على ضرب 
أحدثته  ما  وهذا  بعضها،  الشعوب 
العقلية  وهذه  التركية،  الطورانية 
إلى ما يحدث  أدت  التي  القومية هي 
في فلسطين اليوم، فالفلسطينيون 
فلسطينية،  قومية  بدولة  يطالبون 
قومية  بدولة  يطالبون  والصهاينة 
الصراع  إلى هذا  أدى  يهودية، وهذا ما 
التكهن  يصعب  والذي  الدموي، 
بالحدود، التي يُمكن أن يصل إليها هذا 
وجه  في  الوقوف  فإن  لذلك،  الصراع، 
المنطقة  ولتجنيب  الصراعات،  هذه 
من صراعات دموية لا نهاية لها، لابد 
من بناء الكونفدرالية الديمقراطية في 
المنطقة، والتي تسمح للشعوب بإدارة 
نفسها بنفسها، والتي تقطع الطريق 
الذي  المتطرف،  القومي  العقل  أمام 
تتبناه أنظمة المنطقة، وعلى رأسهم 
الوصفة  وهذه  التركية،  الطورانية 
ناجعة حتى على المستوى الداخلي، فإذا 
ما تم تبني الكونفدرالية الديمقراطية 
داخل الجمهورية التركية، فإن ذلك يعني 
تعيش في  التي  الشعوب،  أزمات  حل 
هذه الجمهورية، ومن ضمنهم الشعب 
التركي نفسه، والذي عانى ما عاناه من 

حكم الطورانية والأوليغارشية«. 

الكونفدرالية  إلى  »الوصول  إن  وتابع: 
أنها ستكون  نعتقد  والتي  المنشودة، 
كافة،  الشعوب  أزمات  حل  أساس 
وشاملة  دقيقة  مراجعة  يتطلب 
للقرن، الذي مضى من عمر الجمهورية 
الخطأ  مكامن  لجرد  وذلك  التركية، 
التي  المظالم،  ولمعالجة  والصواب، 

هذا  خلال  الشعوب  لها  تعرضت 
القرن، لأن مثل هذه المراجعة، ستكون 
الماضي،  أخطاء  تكرار  بعدم  كفيلة 
وهذا ما سيتضمن الوصول إلى أخوة 

الشعوب«.

أخوة الشعوب ضمانة المصير 
المشترك

البيان الأخير  واستطرد مسلم: »يأتي 
في  الكردستاني  المجتمع  لمنظومة 
أخوة  إلى  الدعوة  سياق  ذاته،  السياق 
الشعوب والنضال في سبيل جمهورية 
هذا  أن  ونعتقد  تركية،  ديمقراطية 
الطرح، هو طرح سليم، ويجب تبنيه 
طرحته  ما  أن  نرى  كما  عليه،  والبناء 
منظومة المجتمع الكردستاني يصلح 
شمال  ففي  كافة،  المنطقة  لدول 
وشرق سوريا، نسعى أيضا إلى تعايش 
مشترك قائم على الأخوة بين شعوب 
والسريان  والعرب،  الكرد،  المنطقة، 
وغيرهم، وذلك لنبذ خطاب التعصب 
شعوب  منه  تعُاني  الذي  القومي 

المنطقة«.

الاتحاد  لحزب  المشترك  الرئيس 
أنهى  مسلم،  صالح  الديمقراطي، 
حديثه: »يجب العودة إلى المراحل الأولى 
والتي  التركية،  الجمهورية  لتأسيس 
كانت تُحكم من برلمان فعلي، حيث كان 
هنالك ممثلون عن الشعوب كافة، ولقد 
شعوبهم،  عن  فعليين  ممثلين  كانوا 
وكانوا يطالبون بحقوق هذه الشعوب. 
والعودة إلى تلك المرحلة يتطلب عملا 
حثيثا من قبل شعوب المنطقة كافة، 
الطورانية  العقلية  من  تضررت  التي 
يتركز  أن  ويجب  التركية،  للفاشية 
الكونفدرالية  بتطبيق  العمل  هذا 
أساس  على  القائمة  الديمقراطية، 
أخوة الشعوب، التي ينُادي بها القائد 
عبد الله أوجلان، لتحرير الشعوب من 

الظلم والإبادة«.

لحزب  المشترك  الرئيس  أشار   - الدرباسية  روناهي/ 
الاتحاد الديمقراطي، صالح مسلم إلى، أن المئوية الأولى 
لتصحيح  عميقة،  مراجعة  إلى  تحتاج  التركية  للجهورية 
المتعاقبة  التركية  الحكومات  ارتكبتها  التي  الأخطاء، 
خلال المائة عام الماضية، وأن المراجعة يجب أن تكون 

على أساس الأخوة بين الشعبين الكردي والتركي.

ية بين خيبة المؤتمرات وصراع الأقطاب الأزمة السور
صالح مسلم: الكونفدرالية الديمقراطية ستحقق 

العدل والمساواة  لشعوب تركيا 



 النسخة الإلكترونية  /  العدد:  1702 النسخة الإلكترونية  /  العدد:  1702

السنة الثانية عشرة - العدد 1702
الثلاثاء  7 تشرين الثاني 2023

r.ronahi2011@gmail.com
http://www.ronahi.net

r.ronahi2011@gmail.com
http://www.ronahi.net

السنة الثانية عشرة - العدد 1702
الثلاثاء  7 تشرين الثاني 2023

تعدُّ أسواق الماشية في شمال وشرق 
أهالي  للعديد من  مالياً  سوريا، مورداً 
المنطقة، فبين مربي الأغنام والمشتري 
لها دورة تجارية متكاملة، تضم العديد 
من المهن التي يمارسها أشخاص، لتدر 
عليهم بمردودٍ مالي معين، وقد توارثوا 

هذه المهن من الآباء والأجداد.

مربو الماشية

بها  ينتجعون  الماشية،  مربو  فهناك 
في الأرياف والبادية، لتأكل من أعشاب 
الأرض، ويضيفون إلى دورتها الغذائية 
السوق،  ذات  من  يشترونها  أعلافاً 
ومشتقاته  حليبها  من  فيستفيدون 

إضافةً إلى لحومها وأصوافها.

وهناك أيضاً تجار »الربط«، الذين يقومون 
التجارة، حيث  بغرض  المواشي  بتربية 
أموالاً  تسمينها  سبيل  في  يبذلون 
مختلف  على  الأعلاف  في  طائلة 
إلى  ينقلونها  ما  وسرعان  أصنافها، 
بأرباحٍ مضاعفةٍ عند  لبيعها  السوق 

سمنها. 

وفي السوق يأتي دور »الدلّال«، الذي يعد 

حيث  والمشتري،  البائع  بين  الوسيط 
يقوم بفحص الماشية ليحدد عمرها، 
وكميات اللحم والشحم في جسدها، 
مالي  مبلغ  على  بالمقابل  ليحصل 
وهناك  الواحد.  الماشية  برأس  يقاس 
وهو  »الجمبازي«،  بالـ  من يسمى  أيضاً 
فيما  ويبيعها  الماشية  يشتري  الذي 
بعد لمرتادي السوق، ليحصل على أرباح 

خاصة به.

أسعار الماشية

وعن أسعار الماشية، أكد »إدريس شمو«، 
الماشية في الحسكة:  أحد مربي  وهو 
»إن الهطولات المطرية التي تشهدها 
تنعش  آخر،  إلى  حين  من  المنطقة، 
ارتفاع  في  وتسُاهم  الماشية  أسواق 

ملحوظ في أسعار المواشي«.

وأضاف: »أما سنوات الجفاف، فتصاحبها 
خسائر كبيرة، نتيجة انخفاض أسعار 
هذه  في  الأعلاف  لندرة  المواشي 

السنوات«.

وأشار شمو إلى، أن فتح أبواب تصدير 
المواشي إلى الخارج يرفع سعرها أيضاً، 

حيث يسعى التجار إلى توريد الأصناف 
الممتازة من الماشية، ليتركوا للأسواق 

المحلية أنواعاً أقل جودة.

تجار  أحد  وهو  العنزي«،  »محمد  وأما 
الأسعار  أن  إلى  فنوه  أيضاً،  الماشية 
اتجهت منذ سنوات إلى تفضيل »البيع 
الواحد  الكيلو  يسُعّر  بالكيلو«، حيث 
ويبيعها  الماشية  ليوزن  بالدولار غالباً، 
وفق ذلك السعر، مشيراً، إلى أن هذه 
يباع  فيما  كثيراً  تستخدم  الطريقة 

كذبائح من المواشي.

وفيما يتعلق بأغنام »الجنِيَة«، وهي التي 
يحتفظ بها المربي لتدر عليه الحليب 
تخضع  فإنها  والمواليد،  والأصواف 
اعتبارات  وفق  وذلك  »الدلّال«،  لتقييم 
ويتم  والسمنة«،  »العمر  كـ  معينة 
التوافق على التقدير الذي يضعه بين 

البائع والشاري، وفقاً للعنزي.

وأضاف العنزي: »إن الأسعار تتبع لهذين 
المعيارين، فتبدأ الأسعار من مليون ليرة 
أن  حتى  لهما،  وفقاً  لترتفع  سوريةّ، 
بعض الأغنام يصل سعر الرأس الواحد 
ليرة  ملايين  ثلاثة  من  أكثر  إلى  منها 

سوريةّ«.

جولة  خلال  أنه  بالذكر،  والجدير 
سوق  في  »روناهي«،  صحيفتنا 
»مشيرفة« للمواشي بالقرب من مدينة 
من  العديد  على  تعرفنا  الحسكة، 
الرائجة في هذا السوق  المصطلحات 
سوريا،  وشرق  شمال  أسواق  وعموم 

وأولها اسم السوق.

فالمتعارف عليه أن سوق الماشية يسُمى 

وهو  »موقف«،  الكلمة  »ماكف« وأصل 
ساحة خالية غالباً ما تتخذ في أطراف 
الماشية  فيها  وتوقف  والبلدات  المدن 
ليتمكن المشترون من رؤيتها وفحصها 

قبل شرائها.

أيضاً  الرائجة  المصطلحات  ومن 
وسيطاً  يكون  شخص  وهو  »الدلّال«، 
بين البائع والمشتري؛ وأصل الكلمة من 
« أي أنه يقوم بتعريف المشتري على  »دلَّ
ِّ« الدابة،  »فر البائع، كما أنه يتكفّل بـ 
إلى  النظر  خلال  من  عمرها  يقُدر  أي 
أي  »جسها«  بـ  يقوم  كما  أسنانها، 
التي  والشحم  اللحم  كمية  يقدر 
نهاية  وفي  المواشي،  أجساد  تحويها 
سعر  بتقدير  »الدلال«  يقوم  المطاف 
بين  التوافق  على  ويعمل  الماشية، 
مبلغ  على  ليحصل  والمشتري،  البائع 
يقوم  ماشية  رأس  كل  عن  محدد 

ببيعه عبر الواسطة.

ويضاف إلى مصطلحات السوق، كلمة 
»الدلال«  عكس  على  وهو  »الجمبازي« 
السوق؛  داخل  سيء  بصيت  يتمتع 
الباهظة  الأرباح  على  يقتات  لأنه 

التي يجنيها من بيع المواشي بأسعار 
اشتراها  قد  يكون  أن  بعد  مرتفعة 

بأسعار منخفضة جداً.

ومن المفردات المستخدمة في السوق، 
»الجلََب« وهو قطيع من الأغنام يصحبه 
أبناء الأرياف إلى السوق ليقوموا ببيعه، 
وهو  »الرِبجِ«  مصطلح  هناك  أن  كما 
حبل طويل يشُد بين وتدين مغروسين 
في الأرض، وتشد فيه العديد من العقد 
فتظهر  عليها،  المواشي  ربط  ليتم 
كأنها عقد متراصف، يمكن للمشتري 
أن يراها من كافة الجوانب ويتسنى له 

فحصها بسهولة.

أما مصطلح »الربط«، والذي ذكرناه آنفاً، 
فهو يعني قطيعاً من الأغنام أو الخراف 
الرعي  تاجر ما بمنعها عن  التي يقوم 
يحبسها  بل  المراعي،  من  الطبيعي 
»يربطها« داخل مكان معين ويقدمّ لها 
الأعلاف المدعومة، حتى تسمن بسرعة، 
ليتسنى له بيعها بأعلى ثمن ممكن، 
وهو يختلف عن الرعي الانتجاعي الذي 
الأعشاب  على  المواشي  فيه  تعتمد 

المنتشرة في الأرياف والبوادي.

وفّرت مؤسسات الإدارة الذاتية لشمال 
حلب  من  أحياء  في  سوريا  وشرق 
لتر   100 بـ  قدُرّت  التدفئة  محروقات 
لكل عائلة، رغم الحصار الذي تفرضه 
قوات حكومة دمشق على تلك الأحياء، 
المزودة  المحطات  من  كبير  عدد  وتضرر 
جراء الهجمات التركية على المنطقة، 
تأمين  للمؤسسات  مساعي  وسط 

دفعات جديدة حسب الإمكانيات.

لأحياء  العام  المجلس  مساعي  ضمن 
بالعمل  والأشرفية  مقصود  الشيخ 
على تأمين محروقات التدفئة للأهالي، 
ونظراً للأوضاع الاستثنائية التي تمر بها 
التركي  الاحتلال  قصف  من  المنطقة 
للبنى التحتية والمراكز الحيوية بينها 
محطات النفط، بالتزامن مع استمرار 
على  الحصار  فرض  دمشق  حكومة 
الحيين ومقاطعة الشهباء، بدأ المجلس 
كمية  بتوزيع  له  التابعة  اللجان  عبر 

100 لتر من مادة المازوت لكل عائلة. 

مع  بالتعاون  المحروقات  لجنة  وبدأت 
توزيع  عبر  التوزيع،  الكومينات 
وهي  محاور  ثلاثة  من  صهاريجها 
»شارع الشهيد جنكيز، شارع الشهيد 
كلهات وشارع الشهيد روبار قامشلو«.

وفي ذلك قالت نائبة المجلس العام لأحياء 
الشيخ مقصود والأشرفية »آرين حنان« 
عن التوزيع: إنهم عملوا قدر الإمكان 
على توفير كمية لتوزيعها، إلا أن الواقع 
الذي يفرض نفسه من حصار، وقصف 
مصادر الطاقة في شمال وشرق سوريا، 
وقف عائقاً، وتسبب في تأمين كمية 

تقدرّبـ100 لتر فقط لكل عائلة.

ونوهّت، إلى أنهم لا يستطيعون الجزم 
بأنه إن كان هنالك مرحلة توزيع أخرى، 
العوائل الحالية  إلا بعد تغطية كافة 

بالكمية التي ذكُرت أعلاه.

ويتم توزيع 100 لتر بسعر 55 ألف ليرة 
سوريةّ، أي أن سعر اللتر الواحد هو 550 
ليرة سورية، وهو سعر مدعوم، وجيد 
السوداء  الأسواق  أسعار  مع  بالمقارنة 
لتر  سعر  فيها  يصل  والتي  الحالية 
مازوت التدفئة إلى 17 ألف ليرة سورية، 
قابل للارتفاع في فصل الشتاء نتيجة 

ازدياد الطلب.

نائبة  تمنت  حديثها،  نهاية  وفي 
مقصود  الشيخ  لأحياء  العام  المجلس 
والأشرفية »آرين حنان«، من الأهالي أن 
على  العمل  في  المجلس  مع  يتعاونوا 
والراهنة،  الصعبة  الأوضاع  تخطّي 
وتعهدت بأنهم سيعملون لتوفير كل 
الإمكانيات  وفق  الأهالي  احتياجات 

المتوفرة.

ولم تضع اللجان المشرفة على التوزيع 
جدولاً زمنياً لإنهاء التوزيع، بل اكتفت 
بالإشارة إلى أنهم سيستمرون يومياً 

المستحقات  إيصال  لحين  بالتوزيع 
للأهالي.

الشيخ  لأحياء  العام  المجلس  أن  يذُكر، 
مقصود عبّر عن تخوّفه في وقتٍ سابق 
أنباء هاوار، حول عدم مقدرته  لوكالة 

توزيع مستحقات التدفئة في حال عدم 
تأمينها، ما سيؤدي إلى تكرار سيناريو 
الشتاء الماضي بحيّي الشيخ مقصود 

والأشرفية، بسبب الحصار.

وكالة أنب�اء هاوار
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محمد العنزيإدريس شمو

ياسر خلف 

الذاتية  الإدارة  مناطق  استهداف  إن 
من  يكن  لم  التحتية  بنيتها  وتدمير 
فعل  ردة  نتيجة  أو  المصادفة  قبُيل 
مناطق  على  المعُلنة  فالحرب  عادية، 
بداية  منذ  مستمرة  الذاتية  الإدارة 
إعلانها، وهي نتاج لسياسات وتوافقات 
بها  يراد  ودولي  إقليمي  على مستوى 
خلق جو من الفوضى وعدم الاستقرار 
وزعزعة الثقة وخلق فتنة بين شعوب 
المنطقة للنيل من مكتسباتها، فقد 
اللجوء  إلى  دائماً  الدول المحتلة  سعت 
لاتفاقاتها الأمنية المبرمة بينها عندما 
عروشها،  من  الخطر  بدنو  تستشعر 
وخاصةً تركيا، التي كانت غايتها الأولى 
والأخيرة من تدخلها في الأزمة السوريةّ 
الأولى،  بالدرجة  هي تحقيق مصالحها 
والحيلولة دون وصول الشعب السوري 
إلى حقوقه المشروعة في سوريا مدنية 
تجاه  وخاصةً  مركزية،  لا  ديمقراطية 
الإدارة الذاتية، التي أصبحت بمثابة نواة 
ديمقراطية ومشروع حل لكل السوريين، 
ففوبيا الديمقراطية وحق تقرير المصير 
الدول  لهذه  المشترك  القاسم  زالا  ما 
اختلافها  رغم  القوموية  الاستبدادية 
في  الجارية  الأحداث  من  المواقف  في 
على  متفقة   كانت  لكنها  المنطقة 
في  ورغبتها  الشعوب  إرادة  محاربة 
الحرية، فما شهدتها مدينة دير الزور من 
أحداث كانت رغبة نظام البعث وملالي 
التركية  الطورانية  مغازلة  في  إيران 

وتوجيه رسالة تتوافق لتغيير الأخيرة 
تجاه  درجة   180 واستدارتها  مواقفها 
الحكم  ونظامه في سدة  الأسد  بقاء 
لمرحلة مفتوحة الأمد، وتطمينها بأن 
اتفاقية أضنة لا تزال سارية المفعول، 
وما حدث لاحقاً من استهداف البنية 
التركية  الفاشية  قبل  من  التحتية 
القديمة  الاتفاقية  هذه  إطار  في  يأتي 
الجديدة التي كانت من أبرز بنود اتفاق 
أستانا الأخير، والذي نصَّ حرفيّاً على 
ضرورة تدمير الإدارة الذاتية في شمال 

وشرق سوريا.

يرُتكب من  ا  يثير الاستهجان عمَّ وما 
إجرام وإرهاب منظم من قِبل الاحتلال 
تحت  المرتزقة  والمجموعات  التركي 
ذريعة الأمن القومي، وحقوق الإنسان، 
والسيادة الوطنية، وغيرها الكثير من 
الدكتاتوريات  يسوقها  التي  المبررات 
هو  وفاشيتهم،  إجرامهم  لشرعنة 
ما قام به الاحتلال التركي مؤخراً من 
جرائم قتل وإبادة جماعية بحق شعوب 
المنطقة في عدوانه واحتلاله لشمال 
وشرق سوريا وارتكابه فظائع يندى لها 
جبين البشرية ولم تعد بخافية على 
متجذرة  صفة  تكون  تكاد  وهي  أحد، 
التركية  الدولة  لكينونة  ومتلازمة 
السلطنة  عهد  منذ  متوارث  وميراث 
العثمانية التي ارتكبت الفظائع بحق 
شعوب المنطقة من أرمن وسريان وكرد 
وعرب، وما يحز في النفس هو الصمت 
إرهاب  من  يحدث  لما  المريب،  الدولي 
والتدمير  القتل  آلة  ترتكبه  إجرامي 
الذاتية،  الإدارة  مناطق  بحق  التركية 

والمفارقة التي تدعو للسخرية هو ادعاء 
القاتل أردوغان “نصرة غزة” وفي الوقت 
نفسه يمارس الإجرام بشكلٍ يومي في 
بهدف  سوريا  وشرق  شمال  مناطق 
إخلائها من سكانها الأصليين وإحداث 

تغيير ديمغرافي فيها.

التهجير  يعرف  معلوم،  هو  فكما 
القسري بأنه “ممارسة ممنهجة تنفذها 
أو  عسكرية  شبه  قوى  أو  حكومات 
مجموعات متعصبة تجاه مجموعات 
عرقية أو دينية أو مذهبية بهدف إخلاء 
أراض معينة وإحلال مجاميع سكانية 

أخرى بدلاً عنها”.

التهجير  الدولي  القانون  ويعُرِّف 
القسري، بأنه إخلاء غير قانوني لمجموعة 
التي  الأرض  من  والسكان  الأفراد  من 
يقيمون عليها، وهو يندرج ضمن جرائم 
الحرب وجرائم الإبادة الجماعية والجرائم 
القانون  قاموس  وفق  الإنسانية.  ضد 

الدولي والقانون الدولي الإنساني.

الإنساني  الدولي  القانون  ويعرفّ 
التهجير القسري بأنه “الإخلاء القسري 
الأفراد  من  لمجموعة  القانوني  وغير 
يقيمون  التي  الأرض  من  والسكان 
عليها” وهو ممارسة مرتبطة بالتطهير 
وإجراء تقوم به الحكومات أو المجموعات 
أو  عرقية  مجموعة  تجاه  المتعصبة 

دينية معينة؟!

بمنظمات  المتمثل  الأممي  فالصمت 
عن  تتغاضى كثيراً  التي  المتحدة  الأمم 
إذا  الديكتاتورية  الحكومات  ممارسات 
قاومت شعوبهم الموت المحتوم وطالبت 

والعيش  حريتها  ونيل  بحقوقها 
بكرامتها عبر الانتفاضة والثورة على 
الظلم، حيث توُغل هذه الدكتاتوريات 
وعمليات  الإرهاب  ممارسة  خلال  من 
استهداف  عبر  الديمغرافي  التغيير 
مصادر الحياة فيها بذرائع واهية وبعيدة 
نطقها  وعدم  والواقع،  الحقيقة  عن 
وإيقافها لهذه الجرائم بحق الإنسانية، 
بضغط  إما  مختلفة؛  لأسباب  وذلك 
من أطراف فاعلة في الأمم المتحدة كي 
تغض الطرف عن ذلك الحاكم أو النظام 
كما في حالة الطاغية أردوغان ونظامه 
القيام  أو  وما شابهه من دكتاتوريات، 
بتعطيل قرارات الأمم المتحدة التي تحاول 
اتخاذها بحق ذلك النظام أو الحاكم كما 
فعلت وتفعل كثيراً كل من الضامنين 
روسيا وأمريكا كونهما ترتبطان معه 
تجارية  وصفقات  اقتصادية  بمصالح 
الأمين  حارسهما  كونه  أو  واسعة 

على مصالحهما في منطقة ما.

من  له  يخطط  وما  يحصل  ما  إن 
هدفه  السياق  هذا  في  حسابات 
شعوب  بين  الشرخ  من  مزيد  إحداث 
السورية  والشعوب  عموماً  المنطقة 
الدم  إراقة  أمد  وإطالة  بشكلٍ خاص، 
يمكن  وما  نهاية،  لا  ما  إلى  السوري 
السوري  الشعب  أن  هو  استخلاصه 
كبير  قدر  على  لمخططات  يتعرض 

المنطقة  هذه  عودة  لمنع  الخطورة  من 
وما  الحضاري،  ومركزها  رونقها  إلى 
سيحصل مستقبلاً من مقاومة ضد 
الأقبية  في  تحاك  التي  المؤامرات  هذه 
حتمية  نتيجة  هي  الاستخباراتية 
ورغبة  المنطقة  شعوب  ستخوضها 
بحرية، وصمودها  الحياة  شعوبها في 
اللافت هو نتيجة وعي هذه الشعوب 
يحُاك ضدها من مخططات قذرة  لما 
وفهمها لواقع المتغيرات والمستجدات 
والدولية  الإقليمية  الساحة  على 
ورغبتها في إكمال ما بنََتهُْ بدماء أبنائها 
وتبَنِْيهَا لإرادتها الحرة التي تكللت في 
والمقاومة  فالصمود  الذاتية،  الإدارة 
إثباتاً  الشهداء كان  بنهج  والتمسك 
ورسالة للدكتاتوريات والمحتلين والعالم 
أجمع بأن الشعوب باقية رغم الإرهاب 
والصمت الدولي المريب، وأن الانتصار لا 
العسكرية وحدها،  الميادين  يكون في 
إنما يكون أيضاً من خلال إظهار الرقي 
الديمقراطية  الثقافة  ونشر  الحضاري 
التي تبنتها شعوب الإدارة الذاتية والتي 
تقوم على بناء الإنسان الواعي بقضايا 
وكرامته  حياته  وصون  مجتمعه 
الشعب  ممتلكات  على  والمحافظة 
دوائرها  بكافة  المدنية  ومؤسساته 
بنيوية  هيكلية  لتكون  وتفعيلها 

ونموذج حل لكامل سوريا.

د. عبد الله الردادي

تسعى الكثير من الدول إلى التعاون مع 
جاراتها من البلدان للوصول إلى تكامل 
لشعوبها،  الازدهار  يحقق  اقتصادي 
ويعطيها الثقل الاقتصادي الذي يمكنّها 
واحدة.  ككتلة  مصالحها  تحقيق  من 
ويبرز الاتحاد الأوروبي بوصفه أقوى كتلة 
إقليمية متعددة الدول وصلت إلى ذروة 
التكامل الاقتصادي في ما بينها. كما 
تبرز مجموعات أخرى لم تصل إلى هذه 
المرحلة من الاكتمال، ولكنها حققت 

مبتغاها مثل دول »نافتا« وهي اتفاقية 
التجارة الحرة لأمريكا الشمالية. وهناك 
لدول  هو  نوعه،  من  فريد  آخر  نموذج 
اقتصادياً  تكاملاً  حققت  التي  آسيا 
إخراج  من  مكنتها  منفردة،  بطريقة 
عدد كبير من سكانها من تحت خط 
الفقر خلال العقود الأخيرة، وهو إنجاز 
أخرى من  أي منطقة  يتحقق في  لم 
في  آسيا  دول  نجحت  العالم. فكيف 

في  الاقتصادي  التكامل  هذا  تحقيق 
زمن شهد أزمات مالية وجيوسياسية 

خانقة؟

الاقتصادي  التكامل  يعُرفّ  بدايةً، 
على أنه تحرير وتسهيل تدفق التجارة 
والاستثمار وحركة  والخدمات  والسلع 
التعريف  هذا  الحدود.  عبر  الأشخاص 
التكامل  يتحقق  وقد  شمولي،  شبه 
جميع  تحقيق  دون  الاقتصادي 
عناصره. فعلى سبيل المثال، لم تلتزم 
مجموعة »نافتا« ببعض هذه العناصر، 
ولكنها نجحت في الوصول إلى بعض 

الأوروبي  الاتحاد  التزم  بينما  أهدافها، 
مستوى  إلى  ووصل  العناصر،  بكامل 
من  اقتصادية  كتلة  تبلغه  لم 
التكامل  بشروط  الالتزام  عدم  قبل. 
الاقتصادي لا يعني عدم النجاح فيه، 
على  مثال  خير  الآسيوية  الحالة  وفي 
أن النجاح ليس له وصفة محددة، بل 
هو مزيج من العمل المشترك والسعي 
الدؤوب خلف المصالح المتبادلة، وإيجاد 

الحلول للعوائق التنظيمية التي تحول 
دون التبادل التجاري عبر الحدود.

التكامل  لتحقيق  الدوافع  وتختلف 
المتجاورة،  الدول  بين  الاقتصادي 
الدوافع  أحد  كان  المثال  سبيل  فعلى 
في  يكمن  الأوروبي  الاتحاد  لتأسيس 
الرغبة في تجنب حرب قارية أخرى، بعد 
الدول.  هذه  بين  الحروب  من  سلسلة 
خلال  العالم  عرفها  والتي  آسيا،  أما 
آسيا«،  »مصنع  بـ  الأخيرة  العقود 
السوق  تكامل  هو  الدافع  كان  فقد 
لتحقيق مصالحهم الاقتصادية. وخدم 
لهذه  المشتركة  الاستراتيجية  ذلك 
التوجهات  على  القائمة  وهي  الدول 
سلاسل  في  والاندماج  التصديرية 
القيمة الإقليمية والعالمية. ولم تكن 
تحقيق  في  الآسيوية  الدول  طريق 
تكاملها الاقتصادي سهلة، فصحيح 
أمام  نامياً منفتحاً  أنها واجهت عالماً 
لها  يسّر  ما  وهو  العالمية  التجارة 
الداخلية  العوائق  لكن  مهمتها، 
فالدول  لها،  كبيراً  تحدياً  شكلّت 
الآسيوية على عكس الأوروبية شديدة 
للتدخلات  وحساسة  الاستقلالية، 
الإقليمية فيها، وتملك إرثاً من الحروب 
ما  في  المتبادلة  والكراهية  الداخلية 
بينها تغذي هذه الرغبة الاستقلالية. 
كما أن أنظمتها السياسية متنوعة 
ومتناقضة، ففيها أنظمة ديمقراطية 
وهو  وملكية،  وشيوعية  وعسكرية 

محل  التعاون  في  الرغبة  يجعل  ما 
تشكك مستمر.

ومع كل ذلك، فإن نمو الدول الآسيوية 
والذي تؤكده أرقام النمو المذهلة لهذه 
الدول، لم يتحقق بفعل تجارة دول آسيا 
مع العالم الغربي أو الدول غير الآسيوية 
فحسب، بل جاء وبنسبة كبيرة بفعل 
التبادل التجاري بين الدول الآسيوية في 
ما بينها. وهذه بعض الأرقام التي تؤكد 
ذلك والتي نشرها بنك التنمية الآسيوي 
في تقريره هذا العام؛ فالتبادل التجاري 
داخل آسيا وصل إلى 46 في المائة في 
2010، وزاد إلى 58 في المائة عام 2021، 
زادت  البينية  الآسيوية  والاستثمارات 
من 48 في المائة إلى 59 في المائة بين 
هذين العامين. وزاد تدفق الاستثمارات 
الآسيوية بضعف  الدول  بين  المباشرة 
مثيله من الاستثمارات الغربية. وحتى 
مع الأزمات المالية، زادت نسبة الإقراض 
المصرفي من 40 في المائة بعُيد الأزمة 

المالية إلى 54 في المائة اليوم.

اليوم  حتى  الآسيوية  الدول  تزال  ولا 
لإزالة  التكامل  هذا  زيادة  في  تسعى 

اتفاقات  خلال  من  التجارية  الحواجز 
الإقليمية  الشراكة  مثل  جديدة 
لدول  الرياض  قمة  ولعل  الشاملة، 
هذه  أحد  الخليج  ودول  »الآسيان« 
لزيادة  الآسيوية  الدول  من  المساعي 
تبادلها  لزيادة  الدول  مع  شراكاتها 

التجاري، وتحقيق الازدهار لشعوبها.

إن الدول الآسيوية، وعلى الرغم من كل 
نزاعاتها العسكرية الدموية التاريخية، 
ورغم عدم امتلاكها ثقافة مشتركة، 
أو لغة موحّدة، أو حتى تاريخاً وكفاحاً 
ذلك  تجاوز  من  تمكنت  مشتركاً، 
الاقتصادية  الرفاهية  لتحقيق  كله 
مئات  إخراج  من  وتمكنّت  لشعوبها، 
بالنظر  الفقر  خط  تحت  من  الملايين 
إلى المصالح الاقتصادية، ودون المساس 
بسيادتها الداخلية. فما الذي ينقص 
الأقاليم الأخرى والتي ليس لديها حتى 
تمتلك  والتي  الصعوبات،  هذه  نصف 
من الثروة الطبيعية والبشرية والإرث 
التاريخي، ما لا تمتلكه الكثير من الدول 

الآسيوية، ولا حتى الغربية؟

الحسكة/ محمد حمود ـ تتمتع أسواق المواشي في شمال وشرق سوريا بخصوصية 
 لجملة من 

ً
الأعراف والعادات، وتتميز بمجموعة من مصطلحات متداولة فيها، إضافة

 أخرى.
ً

 وخفضها تارة
ً

سهِم برفع الأسعار تارة
ُ
المعايير التي ت

صمود شعوب الإدارة الذاتية دليل وعيها 
لما يُحاك ضدها من مخططات 

التكامل الاقتصادي الآسيوي

أسواق المواشي في الحسكة.. بوابة اقتصادية بأعراف 
ومعايير محددة

مئة لتر فقط من مازوت التدفئة لأهالي حلب والأسباب 
الحصار والقصف التركي


