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للأطفال،  آفا  روج  أوركسترا  نظمت 
الاتحاد  كنسية  في  فنية  حفلة 
المسيحي الإنجيلية في مدينة قامشلو. 
وحضر الاحتفالية، التي أقُيمت برعاية 
هيئة الثقافة والفن في إقليم الجزيرة، 
ذويهم  وبحضور  الأطفال،  من  طائفة 
من شعوب المدينة »كرد، وعرب، وسريان«، 
الإدارية  ألقتها  ترحيب  بكلمة  وبدأت 
في أكاديمية أوركسترا روج آفا للأطفال 
طاهر: »بعد  مزكين  الأوبرالية  الفنانة 
تدريبات طويلة اليوم يستطيع طلبتنا 
والغناء بشكل  الجمهور  أمام  الوقوف 

أكاديمي«.

بتعريفٍ  الموسيقية  الحفلة  بدأت  ثم 

بتقديم  المؤلفة من 39 طفلاً،  للفرقة 
الوتريات  فرقة  قدمتها  معزوفات 
والبيانو، بالإضافة إلى مجموعة أغانٍ 
وسط  الفرقة،  أعضاء  غناها  كردية، 

تفاعل كبير من الحضور.

يذكر، أن أكاديمية أوركسترا روج آفا، هي 
الأولى، التي تم افتتاحها عام 2016 في 
مدينة قامشلو، ويتلقى فيها العشرات 
من الأطفال، الذين تتراوح أعمارهم بين 
تدريبات  سنة،  عشرة  وسبع  سبع 

على آلات موسيقية وترية، وإيقاعية.

وكالة أنباء هاوار

بهدف التعرف على حقوق المرأة، وتحقيق 
المساواة والعدل في المجتمع على أسس 
الذهنية  على  والقضاء  ديمقراطية، 
الذكورية، افتتح مؤتمر ستار دورة فكرية 

للمعلمين في مقاطعة الحسكة.

وأوضحت عضوة لجنة التدريب في مؤتمر 
الدورة  أن هدف  »بيريفان حمي«،  ستار 
هو تغيير ذهنية الرجل والمجتمع الأبوي 
تجاه المرأة، وتحقيق العدل والمساواة من 

ومبادئ  التشاركية،  الحرة  الحياة  خلال 
المجتمع الديمقراطي، والمجتمع الطبيعي، 
السلطوية،  الذهنية  على  والقضاء 

التي قيدت حقوق المرأة في المجتمع.

»عثمان  المواطن  أوضح  جانبه  ومن 
خلف«، أن المجتمعات المتقدمة تصنف 

بأنها حضارية، لمشاركة المرأة فيها.

وبدوره أوضح المواطن حسين علي، أن 
الحرية  مفهوم  تصحيح  الجميع  على 

على  تكون  وألا  والمرأة،  الرجل،  لدى 
حساب أحد.

أكاديمية  في  الدورة  وافتتحت  هذا 
الشهيدة »بروين«، بمشاركة 26 معلماً 
أن  أيلول المنصرم، على  بتاريخ 15 من 

تستمر مدة 17 يوماً.

فضائية روناهي

تعلّمت امرأة هندية تبلغ من العمر92 
عامًا، القراءة والكتابة بعد ذهابها إلى 
المدرسة لأول مرة في حياتها، في قصة 

تلهم آخرين ليحذوا حذوها.

عام  في  المولودة  خان،  سليمة  وقالت 
1931، والمتحدرة من بولاندشهر بولاية 
أوتار براديش الهندية، لطالما راودها حلم 
تعلم القراءة والكتابة، إذ إنه لم تكن 
هناك مدارس في قريتها عندما كانت 

فتاة.

وقبل ستة أشهر، بدأت الدراسة جنبًا 
إلى جنب مع تلاميذ يصغرونها بثمانية 
عقود، وكانت تتوجه إلى المدرسة برفقة 

زوجة حفيدها.

مقطع  تداول  بعد  قصتها  وانتشرت 
مصور لها، وهي تعد من واحد إلى 100 

على منصات التواصل الاجتماعي.

»براتيبها  المدرسة  في  الإدارية  ولفتت 
شارما«، إلى أن المعلمين كانوا في البداية 
لكن  سليمة،  تدريس  بشأن  مترددين 

شغفها للدراسة أقنعهم، مؤكدة، أن 
ذهاب المرأة المسنة إلى المدرسة شجع 
محو  بدروس  للبدء  النسوة  عشرات 

الأمية، بما في ذلك زوجتا ابنيها.

فإن   ،2011 عام  أجري  مسح  وحسب 

معدل ممن يتقنون القراءة والكتابة في 
الهند يبلغ نحو 73 في المائة.

قناة اليوم

أوركسترا أطفال روج آفا تعزف ألحانها في كنيسة 
الاتحاد المسيحي بقامشلو 

يبية للرجال للتعرف  مؤتمر ستار يفتتح دورة تدر
على حقوق المرأة ونضالها

بعمر 92 عامًا.. امرأة هندية تحقق حلمها بتعلم 
القراءة والكتابة

ًعربة حلويات شربتجي... 
رحلة 53 عاما

نجِز 
ُ
بلدية كركي لكي ت

سبعين بالمئة من 
مشاريع عام ٢٠٢٣

بعد منافسة مثيرة 
سيدات الآساييش 

بطلات إقليم 
الجزيرة...10

 في 
ً
مؤتمر ستار يعقِدُ ملتقىً حواريّا

قامشلو
 لنحمي مجتمعنا 

ً
اختت�ام حملة »معا

ونحقق الأمان« بنت�ائج فعالة لفئات 
المجتمع

انتفاضة روجهلات 
كردستان.. بدأة تاريخية 

مفصلية لحرية المرأة  

القائد عبد الله أوجلان: الشرق الأوسط يتخبط ضمن 
عجلة مراقبة الحضارة الأوروبي�ة 

شوارع  امتداد  وفي  بعيد،  من  هناك 
قد  قديمة،  عربة  تستقبلك  قامشلو، 
عليها  تحمل  زجاجية،  بنوافذ  أحُيطت 
التي  الحلويات،  من  مختلفة  صنوف 
أعدها رجل متقدم في العمر، اعتاد بيع 

الحلويات منذ 35 عاماً...3

أكدت الإدارية في المكتب الفني ببلدية 
أعمال  عثمان« بأن  »مالدا  لكي  كركي 
الصحيح،  الطريق  على  تسير  البلدية 
تنُجَز  سوف  الأعمال  أن  إلى  مشيرةً 

بالوقتِ المحدد...7

تحت شعار »فلسفة 
القائد عبد الله 

أوجلان ركيزة 
أساسية لحل 

الأزمات«، وفي إطار 
حملة )حان وقت 

الحرية الجسدية 
للقائد عبد الله 

م مؤتمر ستار ملتقىً حوارياً )الأحد(، في الأول من  أوجلان(، نظَّ
تشرين الأول الجاري، في صالة زانا بمدينة قامشلو...2

أنهى تجمع نساء زنوبيا في 
مقاطعة الطبقة حملة 
»معاً لنحمي مجتمعنا 

ونحقق الأمان«، والتي 
استهدفت أكبر عدد من 
مختلف الفئات العمرية 
من كلا الجنسين، وأثمرت 

هذه الحملة عن مجموعة من المخرجات المهمة، والتوصيات، التي 
ينبغي العمل على تنفيذها...2

أكد سياسيون ووجهاء عشائر في شمال وشرق سوريا أن العلاقات العربية الكردية قديمة على امتداد التاريخ وأشاروا 
وإفشال  ومرتزقته  التركي  للمحتل  للتصدي  دائماً  متأهبون  والعرب  الكرد  وأن  ومتلاحمة  متينة  العلاقات  إلى هذه 

مخططاته...5

عبرت الرئيسة المشتركة لمجلس مقاطعة كوباني 
وانتفاضة  لمقاومة،  تضامنها  أحمد« عن  »ليلى 
 Jiyan,( شعار  في  وإيران،  كردستان،  روجهلات 
أن  إلى  وأشارت  الحرة،  الحياة،  Azadî, Jin(‏ المرأة، 
انتفاضة روجهلات كردستان وإيران وحَّدت مساعي 

نساء العالم في الحرية وسلامة الرأي...2

إن مجتمع الشرق الأوسط ودوله، يعبر عن ركام متكدس من المشاكل العالقة، فالمشاكل المتنوعة 
والمتراكمة منذ الماضي الغابر، قد تركت المجتمع مقطوع الأنفاس، أمام ما يفرضه النظام الرأسمالي 

فيما تسُمى حلولا لتلك المشاكل، التي أضحت منبعاً لخلق مشاكل جديدة أخرى...8

يخي  سياسيون ووجهاء عشائر: الترابط التار
بين الكرد والعرب ضمانة إفشال المؤامرات

عدسة روناهي / قامشلو



 النسخة الإلكترونية  /  العدد:  1676 النسخة الإلكترونية  /  العدد:  1676

السنة الثانية عشرة - العدد 1676
الاثنين  2 تشرين الأول 2023

r.ronahi2011@gmail.com
http://www.ronahi.net

r.ronahi2011@gmail.com
http://www.ronahi.net

السنة الثانية عشرة - العدد 1676
الاثنين  2 تشرين الأول 2023 منوعاتالمــــرأة 211

بريادة  الشعبية  الانتفاضة  تستمر 
التي  كردستان،  روجهلات  في  المرأة، 
وصلت شرارتها لعموم مدن روجهلات 
كردستان وإيران، إثر مقتل الشابة »جينا 
الإيرانية  السلطات  يد  على  أميني«، 
)شرطة الأخلاق(، في منتصف شهر 
التي  الانتفاضة  المنصرم،  للعام  أيلول 
لاقت تضامناً ودعماً نسائياً، وشعبياً 

واسع النطاق.

 

مطالب شعبي�ة لمجتمع حر

 وقد تحدثت الرئيسة المشتركة لمجلس 
بعد  أحمد«  »ليلى  كوباني  مقاطعة 
روجهلات  انتفاضة  على  عام  مرور 
كردستان وإيران، لصحيفتنا »روناهي«: 
»الشعب في روجهلات لن يتراجع عن 
مطالبه، والاحتجاجات ستستمر حتى 

تحقيق النصر«. 

وأشارت إلى أن مدن روجهلات كردستان 
عام  من  أكثر  منذ  شهدت  وإيران، 
حر  بمجتمع  تطالب  احتجاجات، 

ديمقراطي تسوده حرية المرأة.

مقاومة  حديثها،  عبر  ليلى  وحيت 

المرأة الحرة في روجهلات: »نحيي بإجلال 
انتفاضة مقاومة أيقونة المرأة الكردية 

جينا أميني«.

المقاومة  لتلك  تضامنها  عن  وعبرت 
على  وشددت  روجهلات،  في  الباسلة 
المرأة  موقف  على  الاستمرار  ضرورة 
المهم في المطالبة بحريتها المشروعة.

رفض القمع والاستب�داد

ولفتت إلى أن في انتفاضة روجهلات 
وأصبحت  الكردية،  المساعي  توحدت 
أطيافها  بكافة  واحدة  كردستان 
ووغدت  المقاومة،  تلك  في  وأشكالها 
وجه  في  الشعبية  للمقاومة  رمزاً 

الظلم والقمع. 

الكثير  شهدت  إيران  بأن  وأوضحت 
الأمر  ولكن  سابقاً،  الاحتجاجات  من 
مختلف جداً هذه المرة، فالشعب بات 
ونهجه، لأن  تامة بمطالبه،  دراية  على 
غير  بات  العادل  الغير  الحاكم  النظام 
مرحب به، ويجب أن يتغير نحو الحرية 

والديمقراطية. 

وبينت على إثر حديثها: »يتوجب على 
كردستان  روجهلات  في  الشعب 
ومواصلة  بمطالبه،  التشبث  وإيران 
في  النصر  تحقيق  حتى  احتجاجاته، 

انتفاضته«.

لمجلس  المشتركة  الرئيسة  واختتمت 

مقاطعة كوباني »ليلى أحمد« حديثها: 
»تحولت انتفاضة الشعب في روجهلات 
للنضال  مركز  إلى  وإيران  كردستان 
نساء  منه  استمدت  وقد  والقدوة، 
العالم القوة، والجرأة في تحرير نفسها 

من العبودية والدكتاتورية«.

نساء  أنهى تجمع  ـ  روناهي/ الطبقة 
حملة  الطبقة  مقاطعة  في  زنوبيا 
»معاً لنحمي مجتمعنا ونحقق الأمان«، 
والتي استهدفت أكبر عدد من مختلف 
الجنسين،  كلا  من  العمرية  الفئات 
مجموعة  عن  الحملة  هذه  وأثمرت 
من المخرجات المهمة، والتوصيات، التي 

ينبغي العمل على تنفيذها.
وقد أدلى مجلس تجمع نساء زنوبيا في 
مقاطعة الطبقة، يوم الأحد المصادف 
الأول من تشرين الأول الجاري بياناً ختامياً 
للحملة، التي أطُلقت بتاريخ الأول من 
شهر آب المنصرم، في المناطق الأربعة 
المحررة، التي حملت شعار )معاً نحمي 
مجتمعنا ونحقق الأمان(، استهدفت 
الحملة المناطق المحررة الأربعة )الطبقة، 
والرقة، ودير الزور ومنبج(، بدأت الحملة 
في منطقة الطبقة في السادس من 
واستمرت شهرين  المنصرم،  آب  شهر 
متتاليين، وكان الهدف منها مكافحة 
المجتمعية  الفئات  وتوعية  المخدرات، 
من كلا الجنسين، وقد أطلقت الحملة 
و  المدنية،  المؤسسات  مع  بالتنسيق 

الدينية والعسكرية والصحية.

قطف ثمار الحملة

العاشرة  الساعة  في  البيان  ألقي 
نساء  تجمع  مجلس  أمام  صباحاً 
زنوبيا، بحضور ممثلات عن المؤسسات، 
واللجان، والحركات المدنية، والعسكرية، 
من قبل الإدارية في مجلس تجمع نساء 

زنوبيا »نور الحفني« وقد جاء فيه: »في 
المتبعة  للسياسات  محاربتنا  إطار 
الذين  وأذنابه،  الرأسمالي  النظام  من 
مجتمعاتنا،  تفكيك  على  يعملون 
لضرب  واستقرارها،  أمنها  وزعزعة 
شكل  الذي  الديمقراطي،  مشروعنا 
وجوده نقطة تحول كبيرة في مناطق 
اعتبرته  والذي  سوريا،  وشرق  شمال 
هذه الدول تهديداً كبيراً لمخططاتهم، 
فعملوا جاهدين لمحاربتنا بشتى الطرق 
استخدام  عبر  الدنيئة،  والأساليب 
كان  والتي  الخاصة،  الحرب  أساليب 
أطُلقت  هنا  ومن  المخدرات،  أخطرها 
عملنا  خلالها  من  التي  الحملة،  هذه 
على عقد اجتماعات عديدة ومكثفة 
على مدار الشهرين الماضيين، وقد بلغ 
 /43/ عقدت  التي  الاجتماعات  عدد 
الاجتماعات  هذه  وضمت  اجتماعا، 

/2463/ شخصاً ما بين امرأة ورجل.
الحملة  هذه  البيان: »تمخضت  وأضاف 
المهمة  المخرجات  من  مجموعة  عن 
والتوصيات، التي ينبغي أن نعمل على 

تنفيذها وهي: 
-العمل على تكثيف الحملات والندوات 
والآفات،  القضايا  لمعالجة  والمحاضرات، 
ليس  مجتمعنا  لها  يتعرض  التي 

فقط المخدرات.
المروجين  على  العقوبات  -تشديد 
على  التأكيد  مع  بالمخدرات،  والمتاجرين 
أهمية المكافحة الفعالة لهذه الجريمة 
وتعزيز  المختصة،  الجهات  قبل  من 
الرقابة وتوفير الموارد اللازمة لمكافحة 

هذه الظاهرة.
القوانين  تطوير  على  -العمل 
وتشديدها، لضمان تطبيق العقوبات 

العادلة على المجرمين، والمروجين.
راعية  مراكز  إنشاء  على  -العمل 
المدمنين،  وعناية  لعلاج  متخصصة 
لهم،  اللازم  الدعم  توفير  بغية 

ومساعدتهم على تجاوز حالة الإدمان.
-تشديد الرقابة على الصيدليات، ومنع 
بيع المسكنات إلا بموجب تقارير طبية. 

أماكن مخصصة  توفير  -العمل على 
الرياضية،  الأنشطة  لممارسة 
الشباب،  طاقات  لتفريغ  والترفيهية 

واستغلالها بشكل إيجابي.
ويقع  الثاني،  البيت  هي  المدرسة  -لأن 
الوعي  رفع  في  الدور  عاتقها  على 
للفئة الشابة، فيجب أن يتم تدريس 
الآفات  حول  للتوعية  خاصة  حصص 

المجتمعية المختلفة.
في  العبادة  دور  ضرورة  على  -التأكيد 
وتأثيرها  المخدرات  آفة  حول  التوعية 

الخطير على الأفراد.

نت�ائج إيجابي�ة للحملة

الموضوع  هذا  عن  أكثر  وللحديث 
التقت صحيفتنا »روناهي«، الإدارية في 
مجلس تجمع نساء زنوبيا »نور الحفني«: 
بالتنسيق  أقيمت  الحملة  هذه  »إن 
والعسكرية،  المدنية  المؤسسات  مع 
على  واستمرت  والصحية،  والدينية 

مدار شهرين، الشهر الأول في مدينة 
الطبقة، والشهر الثاني في نواحيها، 
لاستهداف أكبر عدد ممكن من الفئات 
خلال  من  الجنسين،  كلا  من  العمرية 
المحاضرات، والندوات، التي أقيمت خلال 
ومساعدتهم  لتوعيتهم،  الحملة، 
لوضع حد لهذه الآفة، والمشاكل التي 

يواجهونها«.  
ونوهت نور، أن الهدف من هذه الحملة، 
هو حل المشاكل، التي بدأت آثارها تظهر 
عقب اندلاع الأزمة السورية، التي دامت 
لأكثر من ثلاثة عشر عاماً على التوالي، 
المخدرات،  آفة  مشكلة  حل  وبالأخص 
على  الثقيلة  بظلالها  ألقت  التي 
الفئة  وخاصةً  بأكمله،  المجتمع  أفراد 
الشابة التي تعدُّ هي العمود الفقري 

للمجتمعات.
مجلس  نحنُ،  رأينا  »أننا  إلى:  وأشارت 
تجمع نساء زنوبيا، كيف لنا أن نتجاهل 
انتشار مثل هذه الظاهرة دون التحرك 

تمدد  لإيقاف  وفعال  جاد،  بشكل 
الفترة  في  يتزايد  أخذ  الذي  خطرها، 
جسيمة،  أضراراً  مخلفاً  الأخيرة 
لدى  أخرى  ظواهر  ولادة  عن  ومعلناً 
تعاطي مثل هذه السموم، وهي زيادة 
العنف، والأمراض النفسية بين الأفراد 
قتل  حالات  إلى  أدى  ما  المتعاطين؛ 

وانتحار كثيرة«.
تجمع  مجلس  في  الإدارية  واختتمت 
نساء زنوبيا »نور الحفني« حديثها: »قد 
لاحظنا نتائج جيدة، وفعالة خلال هذه 
الحملة، التي انتهت اليوم، ولكن نحن 
مستمرون، ولن نقف حتى إصلاح وحل 
بالفئات المجتمعية  المتعلقة  المشاكل 

كافة«.
والجدير بالذكر، أن مجلس تجمع نساء 
توعية  حملات  يطلق  سوف  زنوبيا 
أخرى، مثل أهمية الرضاعة الطبيعية، 

والتوعية من أجل سرطان الثدي.  

فإن هناك خمس طرق فعّالة لتحسين 
التركيز وعدم تشتيت الانتباه بسهولة، 

كما يلي:

- إعطاء الأولوية لصحتك وعافيتك:
يكون  عندما  أفضل  تركيزك  يكون 
وتوازن بين  لديك نوم وتغذية وترطيب 

العمل والحياة.

الدم  في  السكر  توازن  على  حافظ 
أخذ  خلال  من  اليوم،  طوال  والطاقة 
الذاتية،  للعناية  صغيرة  راحة  فترات 
بسبب  التركيز  في  الصعوبة  وتجنب 

الإرهاق.

- ضبط الصحة العقليّة:
الاكتئاب  معدلات  أن  الأبحاث  تظُهر 
في   ٪25 من  بأكثر  ارتفعت  والقلق 
التأثير  بسبب  العالم  أنحاء  جميع 

المضاعف لجائحة كورونا.

فكر في العلاج كشكل روتيني ووقائي 
للرعاية الصحية، فاستشارة الطبيب 
النفسي تساعد على الوصول لحلول 

وتصفية الذهن.

3. ممارسة روتين صباحي:

يتضمن  الذي  الصباح  روتين  اتباع  إن 
للنجاح  سيؤهلك  الذاتية  الرعاية 

لبقية اليوم.

ومن  قبل 20-30 دقيقة  المنبه  اضبط 
الموعد المعتاد وخذ بضع لحظات عندما 
تستيقظ لتدوين ملاحظات في دفتر 
يومياتك أو لتناول القهوة في الطبيعة 
الرياضية  التمرينات  بعض  ممارسة  أو 
لهذا  نواياك  أو تحديد  ترتب سريرك  أو 

اليوم.

- تنظيم اليوم:
حدد فترات زمنية للمهام أو الأنشطة 
تحديد  من  تأكد  بها،  والتزم  المختلفة 
للرعاية  المناسب  الوقت  في  موعد 
الدعم  إلى  للوصول  والوقت  الذاتية 
إعادة  من  تتمكن  حتى  تحتاجه  الذي 
شحن بطارياتك والحفاظ على التركيز.

- إسكات الإحباط الذاتي:
في  صوت  إلى  الكثيرون  يستمع 
رؤوسهم يحُبطهم ويغمرهم بالأفكار 
السلبية، بمرور الوقت، يمكنك إسكات 
المخربّ الداخلي واستبدال ذلك الصوت 
بالتعاطف مع الذات والرعاية الذاتية 
وتأكيد الذات، مما يحسّن احترام الذات 

أكثر  تكون  حتى  الذاتية  والكفاءة 
التركيز وتحقيق  قدرتك على  ثقة في 

أهدافك.

أفضل  تركيز  على  للحصول  وينُصح 
تجنبّ القيام بما يلي:

• تعددّ المهام: غالبًا ما نعتقد أن تعدد 
الإنتاجية،  ويزيد  الوقت  يوفر  المهام 
يؤدي  الصحيح،  هو  العكس  ولكن 
عقولنا  إجهاد  إلى  المهام  تعدد 

وإرهاقها، نضيع الوقت في الانتقال من 
مهمة إلى أخرى، يؤدي تعدد المهام إلى 

زيادة الأخطاء وتقليل الإنتاجية.

• تلقّي إشعارات: قم بإيقاف تشغيل 
والبريد  الاجتماعية  الوسائط 
والإشعارات  والألعاب  الإلكتروني 
النصية  الرسائل  )بما في ذلك  الأخرى 
على هاتفك(، في كل مرة يصدر فيها 
إلى  وتحتاج  مقاطعتك  تتم  إشعار، 

إعادة توجيه انتباهك.

لا  السكر:  أو  الكافيين  من  الإكثار   •
عقلك  يعمل  أن  تتوقع  أن  يمكنك 
بشكلٍ صحيح في الصباح إذا أخذت 
الساعة  في  النوم  على  مساعداً 
تستطيع  لا  عندما  صباحًا  الرابعة 
النوم، أو ربما تناولت قدراً من القهوة أو 
أكلت دونات وصودا دايت فقط في اليوم 
السابق، اعلم أنه حتى الأطعمة تؤثر 

على مزاجك وقدرتك على التركيز.

البارد من أهم  يعتبر الفلفل الأخضر 
أنواع الخضار بفضل احتوائه على جميع 
العناصر الغذائية المفيدة للجسم. يتم 
تناوله طازجاً أو مع السلطات أو حتى 
الطعام  أنواع  من  الكثير  في  دمجه 
نظراً لأهميته واحتوائه على مضادات 

الأكسدة.

أهم فوائد الفلفل

على  البارد  الأخضر  الفلفل  - يحتوي 
يحتوي  كما  مرتفعة،  بنسبة  الحديد 
الذي   C سي  فيتامين  على  أيضًا 
لامتصاص  الجسم  على تحفيز  يعمل 

الحديد، مما يقي من فقر الدم. 

الأخضر  الفلفل  بتناول  ينصح  حيث 
نيئاً إلى جانب السبانخ واللحوم اللذين 
يمتلكان القدرة على زيادة نسبة الحديد 
وتعزيزها في الجسم، مما يقي من فرص 

الإصابة بالأنيميا.

- يحتوي الفلفل الأخضر على فيتامين 
C الذي من شأنه تعزيز جهاز المناعة 

وجعله يقاوم ويتصدى لجميع الأمراض 
المناعية والعدوى التي تهاجمه.

تناول  باستمرار  الأطباء  ينصح   -
جهاز  لتقوية  النيّئ  الأخضر  الفلفل 

المناعة وللحدّ من أعراض الإنفلونزا.

- يحتوي الفلفل الأخضر على حمض 
الفوليك بنسبة مرتفعة، هذا الحمض 
الأم  جسم  عليه  يحصل  أن  ضروري 
الحامل للحفاظ على صحتها وصحة 
تشّوهات خلقية  وعدم حدوث  الجنين 
له وتوصيل التغذية له بصورةٍ سليمة، 
الفلفل  الحامل  الأم  تتناول  أن  يفضّل 
الأخضر البارد ولكن بكميات معتدلة.

- يحتوي الفلفل الأخضر على مضادات 
تقوية  على  تعمل  التي  الأكسدة 
صحة العيون وتعزيز النظر وحمايته، 

إذا تمّ استهلاكه بشكلٍ كبير ويومي.

- محتوى المغذيات النباتية في الفلفل 
الطفح  علاج  في  جداً  فعّال  الأخضر 
الشباب  وحب  والعيوب  الجلدي 

والتهابات الجلد الأخرى.

تهديداً  الدم  ضغط  ارتفاع  يعتبر   -
يساعد  الحمل،  أثناء  لصحتكِ  كبيراً 
ضغط  على  الحفاظ  في  البوتاسيوم 
غني  والفلفل  السيطرة،  تحت  الدم 
ارتفاع  يمنع  أن  ويمكن  بالبوتاسيوم 

ضغط الدم وتسمّم الحمل.

على  البارد  الأخضر  الفلفل  -يحتوي 
التي  الكربوهيدرات  من  عالية  نسبة 
تحويلها  ويتم  الجسم  في  تختزن  لا 
تلقائياً إلى طاقة، وهذا الأمر الذي من 

شأنه أن يجعل الجسم رشيقًا.

من  مرتفعة  نسبة  على  يحتوي   -
الإحساس  إلى  تؤدي  التي  الألياف 
على  فضلاً  المعدة،  وامتلاء  بالشبع 

العناصر الغذائية التي يمدُّ بها الجسم، 
فهو يكُسبكِ الكثير من الطاقة دون 
أن يكسبكِ أي سعرات حرارية إضافية.

الأطعمة  من  البارد  الأخضر  -الفلفل 
منخفضة السعرات الحرارية ومحمل 
أنواع  جميع  وتعتبر  الجيدة،  بالمواد 
 A لفيتاميني  ممتازة  مصادر  الفلفل 
الفوليك  وحمض  والبوتاسيوم   C و 

والألياف.

-يعدُّ الفلفل الأخضر أفضل خيار عند 
اتباع نظام غذائي صحي لخسارة الوزن 
العديد  إلى  إضافته  فيمكنكِ  الزائد، 
»سناك«  كـ  تناوله  أو  الأكلات  من 

بسيط بين الوجبات خلال اليوم.

 ،C لفيتامين  مهم  مصدر  - الفلفل 
وباستمرار  بكثرة  تناوله  يجب  لذا 
للحفاظ على صحة البشرة وتحسين 

مظهرها بشكلٍ كبير.

 - يقي من الإصابة بأمراض السرطان 
من  الكثير  على  احتوائه  بسبب 
مناعة  لتقوية  اللازمة  الفيتامينات 
الجسم والمعادن الأساسية لمنع حدوث 

خلل فيه.

الأكسدة  مضادات  على  يحتوي   -
الحرةّ  الجذور  محاربة  على  تعمل  التي 
صالحة  بخلايا  وإبدالها  نموها  وحجب 

للجسم.

- الاستهلاك المنتظم لعصير الفلفل 
مكافحة  في  للغاية  مفيد  الأخضر 
والحفاظ  الشيخوخة  علامات  جميع 

على صحة البشرة.

على  لاحتوائه  الحيوية  الشعر  -يمنح 
مرتفعة  بنسب  السيليكون  مادة 
والتي تعمل على الحفاظ على صحة 

الشعر وجعله أكثر حيوية.

المسؤول  هو  الوراثة  علم  أن  حين  في 
شخص،  كل  طول  تحديد  عن  الأولّ 
سنوات  خلال  السليمة  التغذية  فإن 
النمو يمكن أن تدعم النمو الأمثل. ومن 
الأطعمة التي توفر العناصر الغذائية 
الأساسية للتنمية الصحية، كما يلي:

- منتجات الألبان:
إن منتجات الألبان مثل الحليب واللبن 
يعد  الذي  بالكالسيوم،  غنية  والجبن 
ضرورياً لبناء عظام قوية ونمو سليم، 
إن تناول كمية كافية من الكالسيوم 
كن  خلال مرحلة الطفولة والمراهقة ُمي

أن يدعم النمو الأمثل للعظام.
- البيض:

عالي  للبروتين  ممتاز  البيض مصدر  إن 
الجودة والأحماض الأمينية الأساسية، 
الأنسجة  لنمو  ضروري  وكلاهما 

وإصلاحها، بما يشمل العظام.
- اللحوم الخالية من الدهن:

الدهون مثل  الخالية من  اللحوم  توفر 
الدجاج والديك الرومي البروتين والمعادن 
في  يشارك  الذي  الزنك،  مثل  المهمة 

تكوين العظام وتنظيم النمو.
- أسماك دهنية:

مثل  الدهنية،  الأسماك  تشتهر 
بأحماض  غنية  بأنها  السلمون، 
أوميغا-3 الدهنية، والتي يمكن أن تدعم 
الصحة العامة وربما تساعد في تعزيز 

النمو.
- البقوليات:

والحمص  والعدس  الفاصوليا  توفر 
والمواد  والألياف  النباتي  البروتين 
المغذية الأساسية مثل الحديد والزنك، 

العلمية  بالأدلة  ترتبط  وجميعها 
بالنمو والتطور.

- الخضراوات الورقيّة:
الخضراوات  من  وغيرها  السبانخ  توفر 
الورقية الفيتامينات والمعادن ومضادات 
الصحة  في  تساهم  التي  الأكسدة 
للنمو  أساسًا  تعد  والتي  العامة، 

الأمثل.
- المكسرات والبذور:

مليئة  والبذور  المكسرات  معظم  إن 
المغنيسيوم  مثل  الغذائية  بالعناصر 
والدهون الصحية، والتي يمكن أن تدعم 

النمو والتطور.
- الفاكهة:

توفر الفواكه مثل البرتقال والفراولة 
والكيوي كميات مناسبة من فيتامين 
لتخليق  الأهمية  بالغ  أمر  وهو   ،C
الكولاجين، وهو مكون رئيسي للعظام.

- الحبوب الكاملة:
الشوفان  مثل  الكاملة  الحبوب  توفر 
الفيتامينات  البني  والأرز  والكينوا 
والمعادن والألياف الأساسية، مما يساهم 

في الصحة العامة والرفاهية.

لمقاومة، وانتفاضة روجهلات كردستان،  "ليلى أحمد" عن تضامنها  المشتركة لمجلس مقاطعة كوباني  الرئيسة  - عبرت  كوباني/ سلافا أحمد 
دت مساعي نساء العالم في الحرية  وإيران، في شعار )Jiyan, Azadî, Jin(‏ المرأة، الحياة، الحرة، وأشارت إلى أن انتفاضة روجهلات كردستان وإيران وحَّ

وسلامة الرأي.

يعاني الكثيرون من عدم القدرة على التركيز أو تشتت 
هناك  المشكلة  هذه  على  ب 

ّ
وللتغل بسهولة،  الانتباه 

حلول فعّالة.

يخية مفصلية  انتفاضة روجهلات كردستان.. بدأة تار
ية المرأة   لحر

اختتام حملة »معاً لنحمي مجتمعنا ونحقق الأمان« 
بنتائج فعالة لفئات المجتمع

طرق فعّالة لتصبح أكثر تركيزاً في العمل والمنزل

بغض النظر عن علم الوراثة... فوائد الفلفل الأخضر البارد
يادة الطول أطعمة تُساعد على ز
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السيدات  دوري  منافسات  وانطلقت 
بكرة القدم لأندية إقليم الجزيرة لعام 
2023، في منتصف شهر أيلول الماضي، 
وبمشاركة أربعة أندية وهي: الآساييش 

ـ أهلي عامودا ـ بيمان ـ فدنك.

ثلاث  مدار  على  الأندية  وتنافسات 
جولات، حيث كان الدوري يعتمد على 
نظام اللعب من مرحلة واحدة فقط، 
والحائز على أكبر عدد من النقاط يتوّج 

بلقب الدوري.

فقد  والأخيرة  الثالثة  الجولة  وفي 
شهدت المباراة الأولى فوز سيدات أهلي 
على  رد  دون  أهداف  بتسعة  عامودا 
سيدات  وفَرِحت  فدنك،  نادي  سيدات 
وتصدرنَ  الفوز  بهذا  عامودا  أهلي 
الدوري بفارق الأهداف عن سيدات نادي 
الآساييش اللواتي كان لهن مباراة مع 

سيدات بيمان بعدها. 

وتلتها المباراة الختامية من الدوري، والتي 
وسيدات  الآساييش  سيدات  جمعت 
بيمان، سيدات الآساييش كان يلزمهن 
الفوز بفارق أربعة أهداف حتى يحسمنَ 
اللقب، وبالفعل كان لهن ما أردنَ فقد 
على  رد  دون  أهداف  وبخمسة  فزن 
سيدات بيمان، وتوِّجن بعد هذا الفوز 
الدوري لعام 2023، وذلك بفارق  بلقب 

الأهداف عن سيدات أهلي عامودا.

ترتيب  كان  المنافسات  ختام  وبعد 
الأندية على الشكل التالي:

1ـ الآساييش 7 نقاط +12.

2ـ أهلي عامودا 7 نقاط +10.

3ـ بيمان 3 نقاط -3.

4ـ فدنك 0 نقطة -19.

مراسيم التتويج:

دوري  في  حارسة  أفضل  جائزة  ـ 
السيدات بإقليم الجزيرة للعام 2023

)مناصفةً همرين علي من نادي أهلي 
نادي  من  حمدان  اعتدال   + عامودا 

الآساييش(.

ـ جائزة أفضل لاعبة في دوري السيدات 
بإقليم الجزيرة للعام 2023

أهلي  نادي  من  إلياس  ماريا  )اللاعبة 
عامودا(.

ـ جائزة هدافة دوري السيدات بإقليم 
الجزيرة للعام 2023

نادي  من  إبراهيم  لانا  )اللاعبة 
الآساييش برصيد 6 أهداف(.

ـ كأس المركز الثاني في دوري السيدات 
بإقليم الجزيرة للعام 2023

)نادي أهلي عامودا(.
ـ كأس المركز الأول في دوري السيدات 

بإقليم الجزيرة للعام 2023

)نادي الآساييش(.

قراءة في الدوري

الأداء في المباريات كان متفاوتاً، ويختلف 
أخرى، وتم تعديل نظام  إلى  من مباراة 
عدد المحترفات من خارج مناطق شمال 
وشرق سوريا، فقد سُمِح في النسخة 
للموسم  السيدات  دوري  من  الأولى 
2020 ـ 2021، باللعب لخمس لاعبات، 
للعام 2023،  الدوري  في  سُمح  بينما 
ناديي  من  لكلاً  فقط،  لاعبات  بثلاث 

الآساييش وأهلي عامودا، وأربع لاعبات 
الآراء  وتباينت  وبيمان،  فدنك  لناديي 
خارج  من  لاعبات  لعب  بخصوص 
مناطق شمال وشرق سوريا في الدوري، 

وذلك بين مؤيد ومعارض.

لاعبات  مشاركة  يرون  للقرار  المؤيدون 
وشرق  شمال  خارج  من  محترفات 
ذلك  ويعطي  إيجابية  نقطة  سوريا، 
بينما  للدوري،  أكبر  وجمالية  حافزاً 
الطرف المعارض يرى بأن الاعتماد الكبير 
اللاعبات  النوادي على هذه  من بعض 
كبيرة،  مالية  امتيازات  منحهن  مع 
النادي ممن  يكون على حساب لاعبات 
هن من شمال وشرق سوريا، واللواتي 
يلعبنَ الكثير منهن بدون مقابل أو أي 
باللعب  أحق  بأنهن  ويرينَ  مادي،  أجر 
تحقيق  النادي  يستطع  لم  لو  وحتى 

الألقاب.

ضغط كبير على اللاعبات

وشكلّت قضية لعب مباريات الدوري 
استياء  متقاربة  فترات  في  والكأس 

بعض الأندية واستنزاف كبير لطاقات 
تزامن لعب منافسات  اللاعبات، فقد 
الكأس  مسابقة  من  الأول  الدور 
للسيدات مع لعب الجولة الثانية من 
الدوري، وبعد اعتراض نادي أهلي عامودا 
على هذا الأمر تم تعديل موعد مباراة 
الجمعة  يوم  من  عامودا  وأهلي  فدنك 

الماضي إلى يوم السبت المنصرم.

وكان واضحاً تراجع مستوى العديد من 
اللاعبات بعد أن كان لهن بصمة مميّزة 
في البطولات السابقة للسيدات بكرة 

القدم في إقليم الجزيرة.

وتعدُّ هذه النسخة الثانية من نوعها 
لدوري السيدات بكرة القدم في إقليم 
 11 وبـ  الكبيرة  الملاعب  على  الجزيرة 
تموز  شهر  من  التاسع  وكان  لاعبة، 
دوري  أول  انطلاق  موعد   ،2021 عام 
للسيدات بكرة القدم في إقليم الجزيرة 
وبـ  والكبيرة  المكشوفة  الملاعب  على 
11 لاعبة، وكان بمشاركة ستة نوادي، 
واستطاعت سيدات الآساييش حصد 
اللقب في النسخة الأولى برصيد 13 
نقطة، حيث كان نظام الدوري يعتمد 
على اللعب من مرحلة واحدة بطريقة 

من  عدد  أكثر  يحقق  ومن  الدوري، 
النقاط يحصل على اللقب، وحققت 
ذكرنا  كما  اللقب  الآساييش  سيدات 
برصيد 13 نقطة، وجاءت سيدات أهلي 
عامودا بالمركز الثاني برصيد 11 نقطة، 

وثالثاً سيدات بيمان بـ 10 نقاط.

السيدات  بطولات  بأن  ذكره  والجدير 
لكرة القدم بدأت في عام 2017، ولكن 
كانت على الملاعب المغطاة الصغيرة 
ـ   2020 الموسم  لحين  )سداسيات(، 
أول نسخة  بداية  والذي شهِد   ،2021
والمكشوفة،  الكبيرة  الملاعب  على 
حيث أقُيمت كامل المباريات في مدينة 

قامشلو.

بينما دوري السيدات يعتبر الثالث من 
العام على صعيد بطولات  نوعه هذا 
دوري  أقُيم  فقد  الأنثوية،  القدم  كرة 
اللقبان  وكان  والشابات،  للشبلات 
من نصيب نادي الآساييش أيضاً، ومع 
انتهاء دوري السيدات تبقى منافسات 
مسابقة الكأس فقط، وعليه تختتم 
بطولات كرة القدم الأنثوية هذا العام 

في إقليم الجزيرة.

انتزع توتنهام فوزاً صعباً على ليفربول 
من  السابعة  الجولة  قمة  في   ،)1-2(
وخسر  الممتاز.  الإنكليزي  الدوري 
ليفربول موقعه مع مضيفه توتنهام، 
لكنه فاز بفخر مشجعيه، نظراً للأداء 

الذي قدمّه بعد نقص صفوفه.

البعض  اعتقده  لما  ليفربول  تعرضّ 
تلقى  حيث  عادلة«،  غير  »معاملة 
بطاقة حمراء مبكرة كانت من نصيب 
لاعبه كورتيس جونز. كما ألغت تقنية 
الفيديو هدفاً لليفربول بداعي التسلل 
أن  قبل  طويلاً،  حوله  النقاش  يمكن 
يحصل البديل ديوغو غوتا على بطاقة 

حمراء.

ورغم أن الأمور سارت عكس التيار تماماً 
بالنسبة إلى الفريق الزائر، فإن أصحاب 
من  عكسي  لهدف  احتاجوا  الأرض 
إمضاء جويل ماتيب مدافع ليفربول في 

الوقت بدل الضائع.

حماس ليفربولي

ضاع  بعدما  بقلبه،  ليفربول  لعب 
نتيجة  كلوب  يورغن  مدربه  تكتيك 

نقص الصفوف، وبدا عازماً في بعض 
يلعب  أنه  رغم  الهجوم  على  الأوقات 
بـتسعة لاعبين، إلا أن الزيادة العددية 
في  مهمته  جعلت  المنافس  للفريق 

غاية الصعوبة.

من ناحيته، تعذبّ توتنهام قبل تحقيق 
الفوز، وكان محظوظاً للغاية في نهاية 
الأمر، لكنه في الوقت ذاته، قدمّ دلائل 
على قدرته هذا الموسم على منافسة 

الكبار.

اللعب  طريقة  على  كلوب  اعتمد 
إلى  ماتيب  وقف  حيث   ،3-3-4 المعتادة 
جانب العائد من الإيقاف فيرجيل فان 
دايك في عمق الخط الخلفي، بإسناد من 
الظهيرين جو غوميز وأندي روبرتسون.

وأدى أليكسيس ماك أليستر دور لاعب 
الارتكاز، ليتحرك أمامه جونز ودومينيك 
الهجوم  ثلاثي  خلف  سوبوسلاي، 
دياز  ولويس  صلاح  محمد  من  المكون 

وكودي جاكبو.

تهوّر ثن�ائي.. وهفوة قاتلة

نتيجة  لجونز  المبكر  الطرد  وتسبب 

بخط  واضح  خلل  في  قاسٍ،  تدخّل 
توتنهام  استغله  ما  وهو  الوسط، 
ليفتتح التسجيل، نتيجة المساحات 
الشاسعة التي تركها الريدز إلى جانب 

سوء التغطية من قبل روبرتسون.

لكن ليفربول لم يبدُ مستسلماً بعد 
الهدف، وهو المعروف عنه بالوصول إلى 
بأسرع  المنافس  الفريق  جزاء  منطقة 
جاكبو  بين  المراكز  تبادل  وأدى  الطرق، 
ودياز تحديداً، إلى تشتيت دفاع توتنهام، 

ليحرز الهولندي هدف التعادل.

ومع بداية الشوط الثاني، تجرأ ليفربول 
من  الصفوف  ناقص  أنه  ونسي  أكثر، 
الأساس، لا سيما وأنها المباراة الثالثة 
له هذا الموسم التي يتعرض فيها أحد 
لاعبيه للطرد، ما يعني أنه معتاد على 

التعامل مع مثل هذه الصعوبات.

بيد أن طرد غوتا أزمّ الموقف، وكان لزاماً 
مهاجميه،  جميع  إخراج  كلوب  على 
لتحصين خط الدفاع، ونجحت الطريقة 
إلى حدٍ كبير، خصوصاً في ظل تركيز 
ماتيب وفان دايك والبديل كوناتي في 
قطع جميع الكرات العرضية. ثم جاء 
هدف ماتيب القاتل، ليهدر من خلاله 

مجهود فريق بأكمله، دون وجود أي أمل 
في معادلة النتيجة.

تماسك توتنهام

من جانبه، كانت طريقة لعب توتنهام 
بوستيكوجلو،  أنجي  المدرب  بقيادة 
محاولة  خلال  من  الوضوح،  شديدة 
الضغط على حامل الكرة في ملعب 
المنافس، منتهجاً طريقة اللعب 3-2-4-

.1
وعانى الدفاع بقيادة كريستيان روميرو 
وفان دي فين، من تحركات هجوم ليفربول 

الظهيرين  قدرة  وعدم  المتوقعّة،  غير 
على  أودجي  وديستيني  بورو  بيدرو 

التعامل مع سرعة جناحي ليفربول.

وقدمّ لاعب الوسط المحوري بيسوما أداء 
لافتاً، وبدا البرازيلي ريتشارليسون أكثر 
سون  جانب  إلى  الهجوم  في  حركة 
وديان  ماديسون  وجيمس  مين  هيونغ 

كولوسيفسكي.

قدرته  عدم  توتنهام،  عاب  ما  لكن 
على إيجاد الثغرات في دفاع ليفربول، 
على  فيه  مبالغ  بشكلٍ  واعتماده 
العرضيات، دون اللجوء إلى التسديدات 
البعيدة التي ربما كانت ستمنح الفريق 

زخماً أكبر هجومياً.

التخلي  ويأبى  السبعين،  عمره  تجاوز 
صباح  كل  فيقف  أجداده،  مهنة  عن 
بالقرب من موقف »سرافيس الهلالية« 
الرزاق  عبد  »قدري  العم  قامشلو،  في 
 ،1952 حلب  مواليد  من  شربتجي«، 
مع   1963 عام  قامشلو  إلى  انتقل 
والده، الذي ظل مرافقا لعربة الحلويات، 
مهنة موروثة من أجداده البارعين في 
الحلويات  عمل  ولأن  الحلويات،  إعداد 
يتطلب مكانا هادئا وكبيرا فقد عمد 
بك«،  »قدور  حي  في  الكائن  بيته  إلى 
الحلويات  أنواعا مختلفة من  ليحضر 

ومن  بمساعدةأبنائه،  المذاق،  طيبة 
المتنقلة في  يعرضها على عربته  ثم 
شوارع مدينة قامشلو التي أسبحت 

جزءا منه كل صباح ومساء.

منذ  الحلويات  »شربتجي« عمل  تعلّم 

وجده،  بوالده  متأثرا  أظفاره،  نعومة 
صغيرا،  عملهما  يراقب  كان  حينما 
»الشعيبيات  عمل  على  فتمرس 
الأنواع  من  وغيرها  والهريسة« 

الذائعة الصيت، إلا أن شربتجي أحب 
لتصبح  إعدادها،  فأتقن  الشعيبيات، 

المكون الرئيسي في عربته.

أقدم حلواني

لقد اشتهرت عائلة »شربتجي« بإعداد 
الحلوى في حلب، وربما لم تكن العائلة 
الأولى، التي عملت في مجال الحلويات 
عربة  أول  كانت  أنها  إلا  قامشلو،  في 
تجوب شوارع المدينة تحمل في جعبتها 
أصناف الحلويات البسيطة، حسب ما 

ذكر لنا شربتجي.

منذ  عربته  مع  شربتجي  ويخرج 
السابعة صباحاً، متجهاً إلى موقفه 
صحيفتنا  إلى  أشار  وبذلك  الخاص، 
»روناهي«: »عندما تجاوزت الخمسين لم 
تعد قدماي تساعداني على جر عربتي 
الطرق  أحد  في  فوقفت  السوق،  في 
حيث  السوق،  من  القريبة  الفرعية 
بكثرة،  أعده  ما  على  الأهالي  يقبل 
دون تقديم مجهود جسدي كبير«. وعن 
الحلويات في السابق، تحدث شربتجي، 
أنها كانت تحمل طعماً مختلفاً: »لقد 
كنت أبيعها للأطفال، وكانت تغمرني 
السعادة، حينما أشاهدهم يتهافتون 
المدرسي،  الدوام  بنهاية  عربتي  على 
عنوان  سابقا  الحلويات  كانت  فلقد 
للمناسبات  لذيذ  واجتماع  محبة 

والسهرات كلها«.

هذه  اعتدنا  »لقد  شربتجي:  وتابع 
وهي  القدم،  منذ  وأتقناها  الصنعة 
الناس،  أقدم  من  فنحن  رزقنا،  مصدر 
وقد  قامشلو،  في  الحلويات  تعد  التي 
الحلويات،  إعداد  مهنة  أبنائي  علّمت 
فافتتح ولدي محلا يبيع فيه ما تعلمه 
ركن  رفضت  أنني  إلا  أبنائه،  بمساعدة 
عربة جدي، التي كانت مصدر سعادة 

للعديد من الناس«. 

رحلة عمل

يجد شربتجي صعوبة في تأمين المواد 
اللازمة لعمل الحلويات: »إن السكر غير 
متوفر دائماً، وغلاء أسعار المواد الباقية 
الأمر  يفاقم  وغيرها،  والجوز  كالحليب 
إلى  أحضر  ذلك  من  وبالرغم  سوءاً، 
السوق كل يوم، حتى لو بكميات قليلة 

من الحلويات«.

وأكد شربتجي، إن الأهالي يقبلون على 
الحلويات التي يعدها، لأنه يغطي عربته 
بالزجاج، للحفاظ على نظافة الحلويات.

كثيراً  ترغب  الناس  تعد  »لم  وصرح: 
للحلويات، التي أعدها كالسابق، فقد 
انتشرت محلات الحلويات في السوق، 
كنا  قامشلو  في  العمل  بدأنا  فحين 

أربعة أشخاص في هذا المجال«.

المحشوة  الشعيبيات  شربتجي  يبيع 
سورية،  ليرة  آلاف  ستة  بسعر  بالجوز 
بأربعة  والقشطة  بالحليب  والمحشوة 
الهريسة  وسعر  سورية،  ليرة  آلاف 
بالقرفة 30 ألف للكيلو الواحد، وخلال 
نصف  كانت  عربته  قرب  تواجدنا 
الوقت  من  بالرغم  نفذت  قد  الكمية 
المبكر، ويغادر شربتجي السوق الساعة 
الثانية ظهراً، وقد أعلمنا أن حلوياته 
للإقبال  بكثير  الموعد  هذا  قبل  تنفد 

الشديد عليها.

وتمنى العم »قدري عبد الرزاق شربتجي«، 
صديقة  تبقى  أن  حديثه،  نهاية  في 
تجوب  وصفها  كما  )عربته(  عمره 
يراها مصدر  لا  فهو  قامشلو،  شوارع 
السعادة  تجلب  مهنة  وإنما  فقط،  رزق 
في  الحلويات  عشقت  »لقد  للآخرين: 
طفولتي، وأتمنى ألا تهُجَر عربة والدي 

وجدي بعد رحيلي«.

النازحين في الشمال  تشهد مخيمات 
السوري، تسجيل إصابات بأمراض جلدية 
لافتقار  وذلك  متفاوتة؛  بوتيرة  عديدة 
ولانتقال  آمنة،  صحية  بيئة  المنطقة 

العدوى بين السكان.

هذا ويعاني أطفال المخيمات في إدلب من 
انتشار أمراض جلدية خطيرة ومختلفة، 
التي  المحيطة،  الصحية  البيئة  لتردي 
الأوبئة بشكل كبير،  بؤرة لانتشار  تعد 
خاصةً في ظل انعدام الرعاية الصحية، 
وافتقار المنطقة إلى أسس النظافة في 

مخيمات متهالكة.

ظروف بيئي�ة ملوثة

وعلى مقربة من مخيمات بلدة »مشهد 
»مها  اصطحبت  إدلب،  شمال  روحين« 
العلوان«،32 عاماً، طفلها مرتين أسبوعياً 
إلى إحدى المشافي القريبة من مخيمها، 
مرض  من  علاجه  رحلة  لاستكمال 
لمياه  لتعرضه  به  أصيب  الذي  »الجرب«، 

الصرف الصحي بشكل مباشر.

وقالت مها: »إن طفلها واحد من عشرات 
»الجرب،  بأمراض  المصابين  المخيم  أطفال 
من  وغيرها  والفطور«،  واللشمانيا، 
البيئية  الظروف  في  الأخرى  الأمراض 
الملوثة في مخيمهم، وسط انعدام أدنى 

سبل الوقاية الصحية لهذه الأمراض.

سبعة  مسافة  تقطع  أنها  وأوضحت، 

أقرب نقطة  إلى  للوصول  كيلو مترات، 
طبية من المخيم لعلاج ابنها، إذ إن رحلة 
علاجه الشاقة بدأت قبل نحو شهرين، 
أن  بعد  الأخيرة،  المراحل  في  الآن  وهي 
اضطرت لعزله عن إخوته لضمان عدم 

انتقال العدوى إليهم.

وأشارت إلى، أن مجاري الصرف الصحي 
مكب  من  المخيم  وقرب  المكشوفة، 
هذه  لانتشار  بيئة  جعلته  النفايات، 

الأمراض بين الأطفال.

)35( عاماً،  السعيد  سميرة  تكن  ولم 
بلدة  نازحة مقيمة في مخيمات  وهي 
تعلم  إدلب،  شمال  الحدودية  »أطمة« 
بمرض  مصابون  الثلاثة  أطفالها  بأن 
عليهم  ظهرت  أن  بعد  اللشمانيا، 
تمثلت  وقاسية  أعراض مرضية صعبة، 

بتشوهات موضعية بالوجه واليدين.

تواجه  إنها  السعيد«،  »سمر  وقالت 
العلاج  تأمين  في  كبيرة  صعوبات 
حقنة  وأن  خاصةً،  لأطفالها، 
»الغلوغانتيم«، تعد من الأدوية مرتفعة 
الثمن، إذ أنها اضطرت لعلاج أطفالها 
على نفقتها الخاصة، بعد أن عجزت عن 
تأمين الدواء مجاناً من المشافي الميدانية 

والعامة.

لمرض  الرئيسي  السبب  »إن  وأضافت: 
الخدمات  سوء  في  يكمن  أطفالها، 
الصحية، ونقص المياه المعقمة وانتشار 
المياه الآسنة، والملوثة بين الخيام، بالإضافة 
لأكوام النفايات المنتشرة في المخيم، دون 

أي حلول وقائية من المنظمات الإنسانية 
العاملة في إدلب«.

وأشارت إلى أن أطفالها ليسوا الوحيدين، 
المرض  في  مصابون  أطفال  هناك  إنما 
وأطفال  طفلاً،   25 من  أكثر  ويبلغون 
آخرون مصابون بأمراض الفطور الجلدية، 
والجرب واللشمانيا وغيرها من الأمراض، 
خصبة  بيئة  المخيمات  في  وجدت  التي 

للانتشار بسرعة كبيرة.

المخيم،  عن  النزوح  أرادت  أنها  وأوضحت 
إلا أنها فوجئت بأن المخيمات المجاورة لها 
المتردية  الصحية  الأوضاع  من  تعاني 
البشري،  للعيش  تصلح  لا  التي  أيضا، 
والعقارب  والجراثيم،  الحشرات،  لانتشار 

التي تشكل مصدراً للأمراض والأوبئة.

وترتبط هذه الأمراض بارتفاع، أو انخفاض 
درجات الحرارة، وانتشار مكبّات النفايات، 
وحفر  نظيفة،  غير  مياه  واستخدام 
لما  وفقاً  المخيمات،  بين  الصحي  الصرف 

ذكرته سمر السعيد.

ومنذ ثلاثة أشهر، تحاول »فاطمة الخلوف« 
نازحة في مخيم  )28( عاماً، وهي  ذات 
مرض  وعلاج  تشخيص  إدلب،  شمال 
طفلها المصاب بتشوهات جلدية صعبة 
وقاسية تمثلت بظهور أعداد كبيرة من 

البثور السوداء ولكن دون جدوى.

الآن«  »لم نستطع معرفة مرضه حتى 
ألمها  »فاطمة«  لخصت  الكلمات  بهذه 
الذي  طفلها،  مرض  مع  ومعاناتها 

يتفاقم يومياً، دون القدرة على تخفيف 
من  الرغم  على  مرضه،  شفاء  أو  ألمه، 
وطبيب  مشفى  من  أكثر  إلى  نقله 

مختص.

وبينت، أن الأطباء شخصوا مرض طفلها 
بإصابته بفطريات جرثومية وفيروسية 
»الماء،  الملوثة  للأشياء  لتعرضه  مزمنة، 
الغير آمن«، لكنها  أو الغذاء  أو الملابس، 
وبالرغم من اتباعها تعليمات الأطباء، إلا 
أنها لم تلاحظ أي تحسن بحالة طفلها. 
وأشارت إلى، أن المخيم الذي تقطنه يقع 
الصرف  وحفر  النفايات،  مكبات  وسط 
الصحي، وهو ما أدى لإصابة ابنها بهذا 
النوع من الأمراض المستعصية والخطيرة.

»ياسمين  الدكتورة  قالت  جانبها  ومن 
الجنيد«: »إن التلوث البيئي وتلوث الهواء 
يلعبان دوراً أساسياً في ازدياد الإصابات، 
وفئة  عام،  بشكل  الجلدية  والأمراض 

الأطفال خاصةً، بسبب ضعف مناعتهم 
وتأثيرهم بالجرائم والفيروسات المنبعثة 

في الهواء والماء وغيرها.

وأضافت: »إن مناطق المخيمات العشوائية 
الأمراض،  لهذه  بؤرة  تعد  المخدَّمة،  وغير 
النفايات،  من مكبات  بالقرب  لوقوعها 
والمعامل  الصحي،  الصرف  ومجاري 
البيئية،  الملوثات  من  وغيرها  والمصانع، 
دون أخذ أي تدابير صحية وبيئية وقائية«.

وأشارت إلى، أن مرض »اللشمانيا والجرب 
والفطريات والأكزيما«، الأكثر شيوعاً في 
أكثر  تستقبل  وهي  المخيمات،  مناطق 
يومياً،  ونساء  لأطفال  حالات  عشر  من 
مصابين بأمراض جلدية مختلفة؛ بسبب 

سكنهم في مخيمات نائية وملوثة.

وكالة أنب�اء المرأة

قامشلو/ جوان محمد ـ حافظت سيدات نادي الآساييش لكرة 
القدم على لقبهن بعد تصدّرهن دوري السيدات لكرة القدم 
الملاعب المكشوفة وبـ 11لاعبة، وذلك  الثانية على  بنسخته 

بفارق الأهداف عن سيدات نادي أهلي عامودا.

حيطت بنوافذ زجاجية، تحمل عليها صنوف مختلفة 
ُ
قامشلو/ دعاء يوسف ـ هناك من بعيد، وفي امتداد شوارع قامشلو، تستقبلك عربة قديمة، قد أ

، لم تغير العربة مكانها، يعمد إليها المارة يتذوقون طعم أطباق 
ً
من الحلويات، التي أعدها رجل متقدم في العمر، اعتاد بيع الحلويات منذ 35 عاما

الحلو من إنتاج العم قدري كل صباح. 

عربة حلويات شربتجي... رحلة 53 عاماً

الجرب واللشمانيا والفطور.. أمراض جلدية تفتك بأطفال المخيمات في إدلب

يرة بعد منافسة مثيرة سيدات الآساييش بطلات إقليم الجز

شجاعة ليفربول تنهارُ بخطأ ماتيب القاتل
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من  شخصيات  المنتدى  في  شارك 
وناشطات  ومدنية  إدارية  مؤسسات 
وشرق  شمال  في  سياسية  وأحزاب 
سوريا، بالإضافة لشخصيتين شاركتا 
من لبنان وهي سوسن شومان، رئيسة 
للقائد  الجسدية  للحرية  نون  مبادرة 
عبد الله أوجلان، ومن باكور كردستان، 
العصر  مكتب  في  العضوة  شاركت 
عبر  ازترك«،  »روزيا  المحامية  الحقوقي، 

الإنترنت.

صمت  دقيقة  بالوقوف  المنتدى  بدأ 
َّ بعدها إلقاء  إجلالاً لأرواح الشهداء، تم
كلمة من قبل عضوة منسقية مؤتمر 
فيها  رحّبت  محمد،  رمزية  ستار، 
انعقاد  ضرورة  على  وأكدت  بالحضور، 
هذا الملتقى في ظل الظروف الراهنة 
والشرق  المنطقة  تعيشها  التي 
الحركة  قبل  من  وخاصةً  الأوسط، 

النسائية، كون المرأة هي الرياديةّ بثورة 
التاسع عشر من تموز في شمال وشرق 

سوريا، في كافة الساحات.

َّ نقاش أربعة محاور خلال الملُتقى: وتم

المحور الأول: القيادة في الشرق الأوسط 
الله  عبد  القائد  بمنظور  وحقيقتها 
قبل  من  المحور  هذا  طرح   َّ تم أوجلان، 
الاتحاد  لحزب  الرئاسية  الهيئة  عضوة 

الديمقراطي، فوزة يوسف.

والمحور الثاني: المؤامرة والتجريد والنظام 
المتُّبع في إمرالي، ألقته عضوة المبادرة 
السوريةّ لحرية القائد عبد الله أوجلان، 

نهى محمد شريف عمر.

أما المحور الثالث كان يدور حول مشروع 
الأمة الديمقراطية نموذجاً للحل، ألقته 
وشرق  شمال  في  المرأة  هيئة  رئيسة 

سوريا عدالت عمر.

المحور الرابع والأخير تحدثّ عن كونفدرالية 

المرأة الديمقراطية، وتمت قراءته من قبل 
الناطقة باسم تجمّع نساء زنوبيا خود 

عيسى العلي.

َّ انعقاد هذا الملتقى  والجدير ذكره أنه تم
السنوية  الذكرى  قدوم  مع  تزامناً 
للمؤامرة الدوليّة على القائد عبد الله 

أوجلان والتي تمت في عام 1998.

لعوائل  المرأة  مجلس  نددّ  ذلك،  إلى 
الشهداء في حلب خلال بيان، بالمؤامرة 
الدولية التي أحُيكت بحق القائد عبد 
تشرين  من  التاسع  في  أوجلان،  الله 
وثمانية  وتسعمائة  ألف  عام  الأول 
وتسعين، مؤكداً على مواصلة تنظيم 
المطُلقة  بالعزلة  المنددة  الفعاليات 
المفروضة على القائد عبد الله أوجلان 

حتى تحقيق حريته الجسدية.

شخصية  استهداف  أن  أكد  البيان، 
لعموم  استهداف  هو  آبو،  القائد 

إن استمرار  شعوب المنطقة، مضيفاً 
المؤامرة الدولية، يكمن في نهج العداء 
التركية  الفاشية  قبل  من  المباشر 
ولادة  منع  بهدف  وذلك  وحلفائها، 
خلالها  من  تتحرر  ديمقراطية  تجربة 
والتواقة  المظلومة  الشعوب  عموم 

للحرية.

بيانه،  ختام  في  دعا  المرأة  مجلس 
مناهضة  ولجنة  الحقوقية  المنظمات 
التعذيب إلى تحمّل كافة مسؤوليتها 
تجاه العزلة على القائد عبد الله أوجلان، 
للسماح  اللازمة  الإجراءات  واتخاذ 
والاطمئنان  بزيارته  لعائلته ومحاميه 

على صحته.

مركز الأخبار - زار وفدٌ من شيوخ ووجهاء 
عشائر مدينة الطبقة، وقيادة مجلس 
الزور،  دير  مدينة  العسكريّ،  الطبقة 
تأكيداً للوقوف مع »قسد« وأهالي دير 
اكُ  الزور، في مواجهة المؤامرات التي ُحت
التكاتف  أن  الوجهاء  وأكد  ضدهّم، 
أفشل  المنطقة  شعوب  بين  المتين 
يريدون  الذين  الأعداء  محاولات  جميع 
المنطقة.  واستقرار  بأمن  المساس 
الآونة  في  الزور  دير  منطقة  شهدت 
الأخيرة أعمال تخريب ومساعي العديد 
واستقرار  أمن  ضرب  الأطراف  من 
قوات  إطلاق  مع  بالتزامن  المنطقة، 
تعزيز  لعملية  الديمقراطية  سوريا 

الأمن لملاحقة خلايا مرتزقة داعش وتجار 
المخدرات، في السابع والعشرين من آب 

الماضي.

وتأكيداً على وقوفهم مع قوات سوريا 
الديمقراطية وأهالي دير الزور، زار وفدٌ من 

شيوخ ووجهاء عشائر مدينة الطبقة 
العسكريّ،  الطبقة  مجلس  وقيادة 

منطقة دير الزور.

وفي ذات السياق، حذرّ وجهاء العشائر 
السياسة  من  الطبقة  منطقة  في 

المتبعة في المرحلة الراهنة ضد مناطق 
الإدارة الذاتية في شمال وشرق سوريا، 
مشيرين، إلى أن ما تشهده مناطق دير 
لفتنة  المنطقة  جر  محاولة  هو  الزور 
استقرار  لضرب  تسعى  خارجيّة  بأيدٍ 

المنطقة وإشعال حرب بين شعوبها.

شعوب  بين  التكاتف  أن  وأكدوا، 
المنطقة أفشل جميع محاولات الأعداء 
واستقرار  بأمن  المساس  يريدون  الذين 
المنطقة. وعوّل الوجهاء على دور قوات 
في  والعشائر  الديمقراطية  سوريا 

الحفاظ على أمن واستقرار المنطقة.

ومن جهة أخرى، أعلنت القيادة المركزية 

الأمريكية أن قواتها ألقت القبض على 
المرتزق الداعشي ممدوح إبراهيم الحاجي 
شيخ خلال عملية نفذتها في شمالي 

سوريا.

هذا وكانت القيادة قد ذكرت في بيانٍ 
سابق، أن قواتها ألقت القبض، خلال 
أبو  المرتزق  على  في 25 أيلول،  عملية 
متزعمي  أحد  وهو  الفدعاني،  هليل 
تيسير  عن  المسؤولين  داعش  مرتزقة 

وتنفيذ الهجمات في سوريا.

وجرت العملية في المناطق التي تحتلها 
تركيا ومرتزقتها في ريف مدينة سريه 

كانيه المحتلة.

- أعلنت منظمة حقوق  مركز الأخبار 
الأمن  قوات  بأن  الإيرانية،  الإنسان 
الإيرانية أوقفت عشرات المحتجين، أثناء 
»للجمعة  السنوية  الذكرى  إحيائهم 
الدامية« التي وقعت في مدينة زاهدان 
جنوب شرق البلاد وخلّفت 104 شهيداً.

الغاز  أطلقت  الأمن  قوات  أن  وأشارت 
المسيل للدموع والرصاص الحي لتفريق 
شهدت  التي  المدينة  في  المتظاهرين 

إضراباً عاماً.

وفي سياق متصل، كرمّ »وقف كلوني« 
ومقره نيويورك الأمريكية، الصحفيتين 
محمدي«،  وإيلاهي  حميدي،  »نيلوفر 
السجون  في  حالياً  المسجونتان 
»العدالة  جوائز  توزيع  خلال  الإيرانية، 
مقتل  خبر  لنشرهما  المرأة«،  أجل  من 

الشابة الكردية جينا أميني.

حرية  على  الضغوط  إن  الوقف  وأكد 
الصحفيات  ضد  وخاصةً  الصحافة، 
أنهن  مشيراً  مستمرة،  إيران  في 

مهنتهن  بسبب  مستهدفات 
وجنسهن.

يقيم  الماضيين،  العامين  مدى  على 
توزيع جوائز تحت  »وقف كلوني« حفل 
المرأة« لحماية  أجل  من  »العدالة  اسم 
العدالة وحقوق الإنسان وحرية التعبير 

والصحافة.

الجوائز،  توزيع  حفل  خلال  التأكيد  وتم 
الصحافة  حرية  على  الضغوط  إن 
ضد  وخاصةً  مستمرة،  إيران  قبل  من 
الصحفيات، وأكدوا أنهن مستهدفات 
بسبب  الإيراني  النظام  قبل  من 
مهنتهن وجنسهن، كما تم التأكيد في 
الحفل على أن عدد الصحفيات اللاتي 
خمسة  يبلغ  إيران  في  اعتقالهن  تم 
بعد  الذكور  الصحفيين  أضعاف عدد 

انتفاضة »المرأة، الحياة، الحرية«.

الانتهاكات  إلى  الانتباه  لفت  تم  كما 
الكشف  وتم  الإيرانية،  السجون  في 
عن أنه في السجون الإيرانية تتعرض 
للضرب  والناشطات  الصحفيات 
والاعتداء الجنسي والمحاكمة في الخفاء 

والعزلة.

مركز الأخبار - وصف ناتشو سانشيز 
المعني  الأوروبي  البرلمان  مقرر  أمور، 
لقرار  الامتثال  عدم  تركيا،  بشؤون 
الإنسان  لحقوق  الأوروبية  المحكمة 
)ECHR( ولجنة الوزراء الأوروبية بشأن 
رجل الأعمال التركي عثمان كافالا، بأنه 

كارثة.

الاستئناف  محكمة  قرار  وحول   
الماضي،  الخميس  يوم  الصادر  العليا 
بتأييد حكم السجن مدى الحياة بحق 
سانشيز  ناتشو  أشار  كافالا،  عثمان 
بالعلاقات  سيضر  القرار  »هذا  أن  إلى 
بين تركيا والاتحاد الأوروبي بشكلٍ كبير، 
وقرار المحكمة الأوروبية لحقوق الإنسان 
هو قرار قضائي وليس قراراً سياسياً، 
ويجب على جميع أعضاء مجلس أوروبا 

الالتزام بهذه القرارات«.

 وفي إشارة إلى أن الاتحاد الأوروبي يقيم 
خلال  من  تركيا  عضوية  مفاوضات 
قياس مدى الالتزام بمعايير كوبنهاجن، 
قلقون  أنهم  سانشيز،  ناتشو  صرحّ 
مجال  في  التدريجي  التراجع  بشأن 
أن  وأكد  تركيا،  في  الإنسان  حقوق 

مفاوضات  بعملية  أيضًا  يضر  هذا 
العضوية.

وأوضح: »نحن بحاجة إلى اختبار إرادة 
بأخرى،  أو  بطريقة  الحقيقية  تركيا 
الانضمام  عملية  تنشيط  لإعادة 
التصريحات  إن  الأوروبي،  الاتحاد  إلى 
بالنوايا الطيبة ليست أكثر من كلام 
حقيقية،  أفعال  يدعمها  لم  ما  فارغ 
التطورات الأخيرة ما  أن  المؤسف  ومن 
زالت تؤدي إلى تقويض آمال تركيا في 
الانضمام إلى الاتحاد الأوروبي، وما جرى 
عن  تركيا  لابتعاد  جديدة  خطوة  يعدُّ 

الاتحاد الأوروبي«. 

عبد الرحمن ربوع

فيهما  بنا  يسير  متوازيان  طريقان 
»أدهم مسعود القاق« في روايته »ولادة 
لحظات  توثيق  طريق  الغمام«؛  تحت 
أحداثها  روايته  بطل  عاش  ملحمية 
أشخاصها  ورافق  مشاعرها،  واختبر 
السورية، وشهورها  الثورة  بدايات  في 
فكري  بقلق  البوح  وطريق  الأولى، 
مع  وجداني،  وصراع  اعتقادي  وتشتت 
البطل  عقل  يعتري  لما  صريح  إفشاء 
حديّةّ  ومواقف  ضارية،  صراعات  من 
العلمي  والمنطق  الواعي،  العقل  بين 
من جهة، وخرافات الموروث وشطحات 

الدين من جهة أخرى.
طاغيان  شعوران  والشغف  القلق 
أنواعهما  من  بالكثير  الرواية  في 

عن  العجز  قلق  أبرزها  وأشكالهما، 
والشغف  المعرفة،  إلى  الوصول 
كل  في  الحاضران  عليها،  بالحصول 
زاوية من زوايا وصفحات الرواية. ورغم 
ما يشعر به القارئ، وكأنه في مركب 
متواضع في بحر لجيّ في يوم غائم؛ بل 
في ليلة غائمة حالكة السواد، إلا أن 
إرادة الحقيقة والوصول إليها حاضرتان 
دوامات مهلكة، يخوضها  في خضم 
البطل وحيداً بيديه العاريتين بلا خبرة، 
أرض  بلا  بل  أداة؛  أو  سلاح،  أو  دراية،  أو 

تقله، ولا سماء تظله.
تفسير  إلى  للوصول  مضنية  رحلة 
الحياة  للموت.  وآخر  للحياة  منطقي 
التي تتفجر من حولنا في كل لحظة، 
لا  كغمام  علينا  يخيم  الذي  والموت 
متناهٍ يسد الأفق من كل اتجاه، ومعه 
وكأننا  الرؤية.  يحجب  كثيف  ضباب 
عُمي بكل معنى الكلمة، مهما حاولنا 
تجاهل الواقع »الغامق الغائم«، ومهما 
محشوة  حيوات  لأنفسنا  اصطنعنا 

بالبهجة المزيفة والفرحة المؤقتة.

»تهرس  أزمات  ثمة  الهامش  على 
البطل« بل »تهرس« كل من حوله من 
يقاسيها  كهولة  أزمة  شخصيات. 
البطل، الذي فاته قطار الشباب قبل 
أن يشهد تحولا تاريخيا في بلده. تحول 
مزلزل محركه ووقوده الشباب. الشباب 
والحيوية،  بالنشاط،  المفعم  الثائر 

والفحولة، والخصوبة.
وثمة أزمة الفوات »فوات الوقت«. فكل 
القضايا مختزلة، وكل المواقف مجزأة. 
تيهٌ وتشوّشٌ. تسارعٌ وتتابعٌ ومطارداتٌ 
تلزم القارئ بالتسمّر حتى ينهي فصول 
خلبية  تقسيمات  المقسمة  الرواية 
ملغزة، بداياتها ونهاياتها مزلقانات لا 

تسمح بالفكاك، أو التأجيل.
كذلك أزمة ضياع الفرصة... الإحساس 
ملايين  الشباب،  فورة  أمام  بالعجز 
وطن  من  مكان  كل  في  الشباب 
يحتاج إلى إعادة اكتشاف. الانغماس 
لم  للبطل  والمحلي  الذاتي،  الشأن  في 
وطن  من  لديه  بما  بالوعي  له  يسمح 
وما لديه من شعب، فكانت الفرصة 
»الضائعة« تسنح أمامه ليتذوق حلاوة 
ذات  ضيق  لكن  ونشوته،  الاكتشاف 
الوقت، وتلاحق الصور، وزحام الأحداث 
لا يسمح إلا بمرورٍ خاطفٍ لا يروي من 

عطش ولا يشُبع من جوع.
في »ولادة تحت الغمام« إننا إزاء بطل لا 
نملك إلا التعاطف معه والشفقة عليه 
عنفواناً  يجد  لا  لأنه  قضيته.  وتبنيّ 
فوران  من  حوله  ما  كل  لمجاراة  كافياً 
اجتماعي وحراك سياسي، ولا حكمة 
ليتعامل بشكل حكيم  لديه  كافية 
صائب مع ما يعترضه من مواقف. مع 
مستوى  عند  يكون  أن  عن  بّني  عجز 
ثقة من يثقون به، وعند حسن ظن من 

يحسنون به ظناً.
حيث  »ورطة«،  بل  رحلة،  إنها  كذلك 
المتورط  روايته  ببطل  الكاتب  يرتحل 
من  الوطن  تحرير  صراع  صراعين:  في 
الاستبداد والفساد. وصراع البحث عن 
غير  ميتافيزيقي  لمعتقد  علمي  مبرر 

مقبول عقليا أو منطقيا.
والعودة،  الذهاب  مشاوير  كل  ومع 
زمنيًا ومكانيًا تحضر المسائل العقدية 
كانت  ولكمَ  الفلسفية.  والقضايا 
ولادتهَا  البطل  شهد  التي  الثورة 
ألغام،  حقل  في  وحبوَها  المتفجرة، 
وجوده  ليثبت  »نفسه«  للرب  فرصةً 
أو  المسلمين،  عباده  حماية  في  سواء 

لا  الآخر  هو  المسيحيين!. لكنه  أولاده 
السانحة!  الفرص  إضاعة  من  يسلم 
الحيرة  من  مزيد  في  البطل  لتترك 
والقلق، دون أن ييأس من أمل الحصول 
على إجابة شافية يومًا ما قبل فوات 

الأوان!
حضور آخر كان لافتا للشغف بالبحث 
أبطال  كانوا  رحلوا،  أبطال  أرواح  عن 
لأجل  بحيواتهم  ضحوا  المظاهرات، 
عليهم  عاب  وكرامتهم،  حريتهم 
البطل موتهَم، ويفُترض أن نأسف على 
شبابهم المسفوك، كانوا يستحقون 
الحياة، إنهم زهور في ريعان تبرعمها، 
كامل،  لربيع  كاملا  حضوراً  تستحق 
الأسى  من  كومة  تاركة  ترحل  أن  لا 
جاثمة فوق صدور أحبتهم تسحقها 

ألماً وحسرة.
ولكم نجح الكاتب في تخليد لحظات 
والأصدق  عاطفة  الأكثر  هي  إنسانية 
وجداناً، لحظات الموت تلك. حين تحورّت 
أرواح الشهداء التي أزُهقت على مذابح 
الحرية إلى فراشات، فراشات سرعان ما 
ومضت بألسنة اللهب واختفت، فيما 
شقائق  بتلات  إلى  أجسادهم  تحولت 
النعمان، ثم توارت وذوَتَ وسط أخاديد 
الحقول المفلوحة، قبل أن تجد طريقها 

إلى باطن مهدها الأم.
مرآته  أمام  البطل  مع  مليًا  نقف 
التي سكنت  مستكثراً على نفسه، 
خمسين  للاستبداد  وركنت  للفساد 
عامًا مشاركة الشباب »هامات النور« 
الثورة،  خلال  بحيواتهم  ضحوا  الذين 
فيشعر ونشعر معه بالضآلة والخزي 
وبألم الخذلان، لكن ثمة إصرار على تدارك 
أَّال تضيع  وهو  بعد،  أوانه  يفت  لم  ما 
هذه التضحيات، التي يبذلها الشباب 
لقطف  يتراكضون  من  »جيوب«  في 
الثمار، واحتكار تمثيل الثورة والشعب، 
»كعصابة« بديلة  أنفسهم  وتنصيب 

عن عصابة النظام.
ولكمَ تمنى أن يجتمع بهم في عالم 
ويلثمهم  ليضمّهم  موازٍ  برزخي 
هؤلاء  أولئك  نورهم،  من  ويقتبس 
»هامات النور« الذين ظهروا في الرواية 
»كلهم« بنقاء وحلاوة وقداسة »النور«. 
أدق  بتدوين  حقهم  يبخسهم  ولم 
الصور  وتفاصيل  محياهم،  تفاصيل 
والمشاهد، التي حضرها لهم في العديد 
من المواقف والوقائع. رابطا بينهم وبين 
»المسيح« نفسه وهو يتخايل في عوالي 
الملكوت، فيما »المجدلية« تبحث عنه في 

أدناه، دون أن يلتقيا، أو ليتأجل اللقاء إلى 
حين ليس ببعيد.

بذهن  عصفت  كثيرة  أخرى  أسئلة 
البطل وأذهان من قد يتعاطف معه؛ 
مثل ذلك السؤال، الذي كان يؤرق الثوار 
النضال  حياة  تستحق  »النزهاء«: هل 
السجن  عناء  والكرامة  الحرية  لأجل 
بعيداً عن الأهل، والأحبة فداءً لشعب 
يعيشون  وشيوخه  كهوله  نصف 
الآخر  والنصف  فاسدة،  كطفيليات 
ومتعايش  والقهر  بالذل  وراضٍ  مذعنٌ 
شهداء  عنه  يجيب  سؤال  معهما! 
لنيل  بالتسابق  أنفسهم  الثورة 
من  كل  سعادة  وسط  الشهادة، 
الذي  الفراق  ألم  حولهم، رغم قسوة 
أنصاف  إلى  ويشطرها  القلوب  يجزع 
غاليًا  ثمناً  السجن  كان  فإن  كثيرة. 
للحرية والكرامة يدفعه الثائر وكل من 
حوله؛ فإن الشهادة هي الثمن الأوفر، 
لا  لأنها  القيمة،  حيث  من  والأرخص 
تؤلم الشهيد نفسه فيما تؤلم أحبّته 

وشركاءه بالحياة.
هي  الرواية  إليها  تشير  أخرى  ثيمة 
ثيمة الشك »المفتقَد«، الشك »المبحوث 
عنه دون جدوى«، شك في الوجود بحثاً 
أو طلبًا لعدمٍ مريحٍ، لكن ما من مهرب 
من الرضوخ لواقع عبثي فوضوي يتمنى 
بطل الرواية لو كان أصغر سناً ليحمل 
نورس  لو كان طائر  أو  ويغيّره،  بندقية 
يحلق مع حبيبة في سماء الاسكندرية 
هناك  الدوام  على  لكن  عنه،  بعيداً 
المعتقد  إلى  الإجبارية  العودة  »حيرة« 
غير القابل للتصديق منطقيًا، وعقليًا 
أرواح  مستقر  معرفةٍ  لـ  وإرادة  بحثاً 
سواء  أجسادهَم،  غادرت  التي  الأحبة 

في  أو  التعذيب  تحت  المعتقلات  في 
المظاهرات برصاص القناصة.

في  المتواصل  العبثي  الانشغال  ومع 
ثنايا الرواية بقضايا صغيرة أو هامشية 
والمعيشة  السياسة،  صراعات  عن 
الدوام  على  ثمة  الغريزية،  والرغبات 
وأعظم.  أكبر  بقضايا  ملحّ  هاجس 
مثل الوعي بالوجود الكلي، والتماهي 
والانسجام مع العالم، ومسايرة حركة 
بوحدة  والتلذذ  اعتراضها،  لا  الكون 
الوجود وتناغم عوالمه، هاجس لا يتوقف 
عند تفسير أطروحات دينية كتناسخ 
الأرواح؛ بل يتعداها للإيمان بها مباشرة، 
لأنها تمنح نتِفْة من الطمأنينة لنفسٍ 
وصوب.  حدب  كل  من  بالقلق  تشعر 
كما تمنح بصيص نورٍ في قاع معتم 

حالك الظلمة.
ولم تبخل الرواية علينا بإقامة مسرح 
الأجيال...  فيه  وتتجاور  عليه،  تتحاور 
الحالم  الطموح  الثائر  الشباب  جيل 
الطاهر من جهة، وجيل الكهول خبراء 
المتسلقين. لكن  المنافقين  السياسة 
وللعجب لا نلمح أي صراع بين الطرفين 
أنفسهم  يجدان  اللذين  المتناقضين، 
الشر  آلة  مقابل  في  واحد  في خندق 
عصابة  تقودها  التي  الجهنمية، 
خلافاتهم  فيؤجلون  الحاكم،  النظام 
النصر.  يتحقق  أن  إلى  ومناكفاتهم 
لكن للبطل دومًا رأياً آخر؛ إذ يصر على 
على  وحملها  القضية،  هذه  تبنيّ 
سبيل  في  ومناضلا  مجاهداً  كتفيه 
وانتزاعها  الثورة  شباب  حقوق  حفظ 
من شيوخ السياسة، حتى وإن اضطر 
»عرسال« بلا  للسفر إلى القاهرة عبر 

أدنى مقومات السفر والانتقال.

روناهي/ قامشلو - ضمن سلسلة »ديوان 
القراءة« التي ينظمها ديوان الأدب لشمال 
وشرق سوريا، ناقش كتاب ونقاد ومثقفون 
المجموعة الشعرية »شانيا« للشاعر »علي 
في  السبت  يوم  عامودا  بلدة  في  مراد«، 

2023/9/30م عند الخامسة عصرا.

تحليلا  النقاشية  الجلسة  تضمنت 
عند  الوقوف  وتم  الشعرية،  للمجموعة 
والتكثيف  الشعرية  والانزياحات  الصور 
التي  والقضايا،  والدلالات،  الشعري، 
ناقشها الكتاب وفقا لـ »بوطان هوشي« 
الإدارية في ديوان الأدب في حديثها الخاص 

لصحيفتنا »روناهي«.

ديوان  ناقشوا  الجلسة  في  المشاركون 
مدينة  مراد« ابن  »علي  »شانيا« للشاعر 
عامودا في صالة »كمال درويش« الثقافية، 

وضمت الجلسة عدداً من الكتاب، والنقاد 
والمهتمين من أبناء المدينة، وضيوف قدموا 
من قامشلو وديرك بغياب مؤلف العمل.

اللغة  قضايا  المجتمعون  تناول  حيث 
الألغاز  ومسألة  والعنوان  الشعرية 
وقضايا  والصور  والتعابير  الشعرية، 
التي  الصوفية،  والاشارات  البلاغة، 

حملتها بعض تلك المداخلات.

وأشارت عضوة ديوان القراءة »بوطان« إلى 
أن الجلسة كانت على مستوى جيد من 
العميقة  القراءة  على  والحرص  الجديةّ 
والذي  المرجو،  الهدف  وهو  للديوان، 
من  الأدب  ديوان  مؤسسة  إليه  تسعى 
والذي  القراءة«  »ديوان  مشروعها  خلال 
في  والثقافية  النقدية  جلساته  بدأ 
2022/10/6م قبل سنة تقريبا، وفيها تم 

عرض 26 كتابا، وجلسة وباللغات العربية 
والكردية.

يسعى  هوشي  لبوطان  وفقا  والمشروع 
للتعريف بالمنتج الإبداعي والكتابي المحلي 
في  واحدة  شهريا،  جلسات  ثلاث  بمعدل 
كوباني، واثنتان »عربي وكردي« في الجزيرة، 
الجلسات،  قاعدة  توسيع  المزمع  ومن 
ومنبج،  الطبقة،  أخرى  لمدن  والنقاشات 

والرقة وسواهما...

والجدير بالذكر أن ديوان »شانيا« هو الديوان 
الثاني للشاعر »علي مراد« وصدر في عام 
الجزيرة،  في  المثقفين  اتحاد  عن  2021م 
فيما أدار الجلسة الحوارية الناقد »سليمان 
محمود« مع الإدارية في ديوان الأدب »ناريمان 

عفدكي«.

قامشلو/ علي خضير - تحت شعار "فلسفة القائد عبد الله أوجلان ركيزة أساسية لحل الأزمات"، وفي إطار حملة )حان وقت الحرية الجسدية للقائد 
 

َّ
 )الأحد(، في الأول من تشرين الأول الجاري، في صالة زانا بمدينة قامشلو، بغية إيصال رسالة، أن

ً
م مؤتمر ستار ملتقىً حواريا

َّ
عبد الله أوجلان(، نظ

فلسفة القائد عبد الله أوجلان هي الحل للأزمات والأوضاع الراهنة في المنطقة، ومن أجل تحقيق كونفيدرالية المرأة الديمقراطية.

يّاً في قامشلو مؤتمر ستار يعقِدُ ملتقىً حوار

قيادة مجلس الطبقة العسكري وشيوخ العشائر يزورون دير الزور

في ذكرى الجمعة الدامية السلطات الإيرانية 
ين توقِف عشرات المتظاهر

البرلمان الأوروبي يصِف قرار الحكم 
على عثمان كافالا بالكارثة

يحة وإجابات غامضة في »ولادة تحت الغمام« تساؤلات صر

»شانيا« لـ علي مراد تناقش في »ديوان القراءة« في عامودا
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العرب والكرد علاقات تاريخية

تشتهر العلاقات التاريخية بين العرب 
بتعدد  الأوسط،  الشرق  في  والكرد 
الأبعاد والتنوع عبر العصور، وشهدت 
هذه العلاقات تبادلاً مستمراً للتجارة 
والحضارة،  والسياسة  والثقافة 
السياسية  بالتحولات  تأثرت  وقد 
والاجتماعية والثقافية، التي شهدتها 
وأهم  العصور،  مر  على  المنطقة 
التطورات التي شكلت هذه العلاقات، 

العلاقات التجارية والاقتصادية.

علاقة  هناك  القديمة،  العصور  منذ 
وخاصة  والكرد،  العرب  بين  وطيدة 
فيما يتعلق بالتعامل التجاري والتبادل 
الاقتصادي، وكانت السوق العربية تعدُّ 
وجهة رئيسية للتجارة، وشهدت وصول 
التجار الكرد إلى الأسواق العربية، لبيع 
منتجاتهم واستيراد سلع عربية، وكما 
أن الكرد كانوا يشترون السلع العربية 
ويستوردونها إلى مناطقهم، وساهمت 
هذه العلاقات التجارية المستدامة في 
تعزيز التجارة وتبادل الثروات بين العرب 
والكرد، ما عزز الاندماج والتكاتف فيما 

بينهم.

الكرد،  بثقافة  العربية  الثقافة  تأثرت 
ومرد هذا إلى التبادل الثقافي الطويل 
للتأثير  كان  كما  والكرد،  العرب  بين 
تاريخي،  عمق  والفني  والأدبي  اللغوي 
بعيد المقاصد والغايات، وقد لون الكرد 
العامة، فعلى  الثقافة  بألوان  والعرب 

سبيل المثال، يتشارك العرب والكرد في 
بعض الأساطير، والقصص الشعبية، 
والفلكلورية،  التقليدية،  والموسيقا 
الأدب  في  التأثير  هذا  رؤية  ويمكن 
والشعر والموسيقا والملابس التقليدية 
للعرب والكرد على حد سواء، وكما كان 
للتحالفات السياسية والصراعات، دور 

كبير في توحيد الرؤى السياسيةِ.

وقد شهدت العلاقات العربية الكردية 
تحالفات سياسية في بعض الفترات، 
أو  المشتركة  التحديات  لمواجهة 
اك ضد  لمواجهة تهديدات خارجية، ُحت
الكرد  قضية  وتحظى  الشعوب،  أخوة 
في المنطقة بالاهتمام والتركيز الدائم، 
وقد اكتسبت العلاقات العربية الكردية 
لأنهما  الطرفين  بين  إيجابيا  جانبا 
يقطنان المنطقة نفسها منذ القدم، 
المشترك في حماية  وكان لنضالهما 
حماية  إلى  أدى  فعال  أثر  المنطقة 

المنطقة من الاعتداءات المختلفة. 

والكرد  العرب  العقود، شارك  على مر 
الحرية  أجل  من  الوطني  النضال  في 
السياسية،  والحقوق  والاستقلال 
العدالة  لتحقيق  معًا  وسعوا 
داخليا  السياسي  والتمثيل  والمساواة 
شهدنا  فترات  عدة  وفي  وخارجيا، 
تعاوناً وتضامناً بين العرب والكرد في 
مواجهة الاستعمار الخارجي والأنظمة 
القمعية، ويعدُّ هذا التعاون في سبيل 
الحرية والعدالة مظهراً مهمًا للعلاقات 

بين العرب والكرد.

العلاقات الأخوية بي�ن شعوب 
المنطقة

لصحيفتنا،  تحدث  الصدد  هذا   وفي 
أحمد  والكاتب،  والباحث  الطبيب 
قدم  منذ  السوريون  بين  »كان  الدرزي: 
بين  متنقلة  طبيعة  حركة  التاريخ 
المنطقة  وقاطني  والسكان  العشائر 
بعيدا عن الشعور بمبدأ الغلبة وشرعية 
الطبيعية  الحركة  وهذه  المتغلب، 
الشعوب  دفعت  المنطقة  لسكان 
للتمازج والتشارك وتغير الأنساب من 
عربي لكردي، ومن كردي لعربي، بحكم 
التزاوج أو المصاهرة أو العيش المشترك 
في المكان نفسه، فعلى سبيل المثال، أن 
تركيا التي تتعصب للمسألة القومية 
الأيديولوجية التركية من بين سكانها 
نسبة 79 إلى 84 % يعودون إلى أصول 

بيزنطية، وليسوا من أصول تركية«.

وتابع: »وتعدُّ أيضا العلاقات التاريخية 
ومتعددة  مركبة  الكردية  العربية 
الأوجه، وتمتد لقرون عديدة من التاريخ، 
خلال  العلاقات  هذه  تشكلت  وقد 
التبادل الثقافي والتجاري والسياسي 
وعلى  والكرد،  العرب  بين  والاجتماعي 
في  وتوترات  تحديات  وجود  من  الرغم 
تاريخًا  هناك  أن  إلا  الأحيان،  بعض 
المتبادل  والتأثير  التعاون  من  طويًال 
نفهم  أن  المهم  ومن  الشعبين،  بين 
الثقافي  التنوع  ونقدر  العلاقات  هذه 

على  ونعمل  للمنطقة،  والتاريخي 
تعزيز التفاهم والتعاون المستدام بين 

العرب والكرد«.

المصير المشترك للعرب والكرد

الحزب  عضو  أوضح  السياق،  وفي 
الاجتماعي،  الديمقراطي  الشيوعي 
اليوم  الملتقى  الفندي: »أهمية  نضال 
هو التأكيد على الحوار في ظل الانهيار، 
هذه  في  الحوار  سوريا،  به  تمر  الذي 
المرحلة ضرورة حتمية للسوريين، وهذا 
ما مر به العرب والكرد، حيث تعرضوا 
المستعمر  من  نفسه  للاضطهاد 

الفرنسي والتركي«.

العربي  »الدم  الفندي:  نضال  واختتم 
والكردي امتزجا في النضال الشعبي 
والتركي،  الفرنسي  المستعمر  ضد 
الله  عبد  المفكر  قول  وأستذكرُ 
مع  الوقوف  على  يؤكد  الذي  أوجلان، 
والذي  والمرأة،  والفقراء،  المستضعفين، 

يحقق نمط العدالة الاجتماعية«.

الرابطة المتين�ة بي�ن الكرد 
والعرب

الحوارية  والمنتديات  الملتقيات  وتعدُّ 

والوطنية، التي تبين الجوانب الشعبية 
والحياتية السورية مع السوريين، عربا 
وهي  وتركمان،  وسريان،  وآشور،  وكردا، 
السوريون  عاشها  تاريخية  حقيقة 
منذ الأزل، ولا يمكن المراهنات والفتن أن 

تجد ثغرة للبناء عليها.

 وبهذا الخصوص تحدث، وجيه عشيرة 
عبد  الفرحان  حسن  الشيخ  طي، 
الرحمن الطائي: »حضرنا هذا الملتقى 
عن قناعة، ونقول: إن العلاقة العربية 
ونحن  اليوم،  وليدة  ليست  الكردية 
خلافات  من  يحصل  وما  سوريون، 
فاعل،  فعل  من  هي  إنما  بيننا،  جزئية 
ولكن ليعلم هؤلاء أن العلاقة الكردية 
أن  لأحد  يمكن  ولا  متينة،  العربية 
يفرقها، أو يطعن بها، أو يؤثر بها مهما 

حول حاضراً أو مستقبلاً«. 

وتجدر الإشارة، إلى أن الارتباط والعلاقات 
الودية العربية الكردية، تشكل حربة 
أمام الطامعين، وأمام المعتدين، الذين 
والاستقرار  الأمن  ضرب  على  يعملون 
لن  اليوم فصاعداً  ومن  مناطقنا،  في 
نقبل بالسلطوية والعبودية، وسنكون 
التي  المخططات،  لإفشال  واحداً  صفاً 
للتوصل  ونسعى  وجودنا،  تستهدف 
والإدارة  السورية،  للأزمة  لحلول جذرية 
الأراضي  في  تعميمها  يمكن  الذاتية 
الأمثل  الحل  لأنها  جمعاء،  السورية 

لإنهاء الأزمة. 

المتقاعد،  الأرمني  الكاتب والجنرال  عدَّ 
منذ  موسكو  نهج  إبراهاميان،  ناريك 
عام 2020 انحاز بشكل جذري لصالح 
الأذريين والأتراك، وأشار، إلى أن المصالح 
الاقتصادية مع أذربيجان، وكسب تركيا 
في الصراع الأوكراني إلى جانب الروس، 
والتنسيق بينهما في الصراع السوري، 
هذه الأمور كلها قد أدت إلى التخلي 

عن يريفان.

سامفيل  باغ  قره  رئيس  أصدر 
شهرمانيان، مرسوماً بحلّ مؤسسات 
لإداراتها  التابعة  والمنظمات  الدولة 
 ،2024 الثاني  كانون  من  الأول  بحلول 
وذلك  الوجود،  من  الجمهورية  وزوال 
بالتزامن مع نزوح آلاف الأرمن من هذا 
البلد غداة هجوم أذربيجاني الأسبوع 

الماضي.

البلد،  هذا  أرمن  نزوح  المتوقع  ومن 
نسمة  نحو 120 ألف  عددهم  البالغ 
الوزراء  رئيس  أعلن  حيث  أرمينيا،  إلى 

الأرميني نيكول باشينيان، أن أذربيجان 
قره  في  عرقي  تطهير  حملة  ترتكب 
الصراع في جنوب  وذلك في ظل  باغ، 
روسيا،  بينها  قوى  عدة  بين  القوقاز 

وتركيا، وإيران، والولايات المتحدة.

الصراع ورقة ضغط روسية

حول هذا الموضوع تحدث لوكالة هاوار، 
الكاتب والجنرال المتقاعد الأرمني، ناريك 
إبراهاميان: »ليس هناك أي تنافس بين 

باغ،  المذكورة، فيما يتعلق بقره  الدول 
لقد تم استخدام الصراع ورقة ضغط 
الأرمن  أو  الأذريين،  على  سواء  للروس 

وفقاً لمصالحهم«. 

عام  منذ  الروسي  »النهج  وأوضح: أن 
لصالح  جذري  بشكل  انحاز   2020
حلم  يراودهم  الذين  والأتراك،  الأذريين 
آسيا  من  الطورانية  الدول  توحيد 
الوسطى إلى تركيا الأوروبية، انطلاقاً 
أذربيجان،  مع  اقتصادية  مصالح  من 
الصراع  في  تركيا  حياد  كسب  إلى 
الأوكراني والتنسيق فيما بينهما في 

الصراع السوري«. 

ظهورهم  أداروا  »الروس  أن  وأشار: 
لتحالف الدول المستقلة، التي تخلت 
عن معاهدات الحلف، وتركت أرمينيا في 
الإسرائيلي  التركي  العدوان  مواجهة 
المتطرفين،  والإسلاميين  الأذربيجاني 
بعد 44 يوماً من تدخّل الروس، وعندما 
لصالح  النار  إطلاق  وقف  فرضوا 

أذربيجان، أصبح من الواضح أن أرمينيا 
ترُكت لتواجه تحديات تهدد كيان الدولة 

والشعب.

الروس  أراد  المرحلة  هذه  »في  وأضاف: 
والسيطرة  الأرمنية  السلطة  إرهاق 
الكاملة على الدولة بمفاصلها كافة، 
التركي  المطلب  تحقيق  ضمنها  من 
الأذري، بإنشاء ممر زنكزور لربط أذربيجان 
بتركيا، تكون السيطرة عليه روسية«.

إعادة تكوين التحالفات

»إنهاء  كانت  الخطة  أن  إلى  وأشار، 
سيادة الدولة الأرمنية، ولم يكن هناك 
أرمينيا  في  السلطة  أمام  آخر  خيار 
مع  تحالفها  في  النظر  إعادة  سوى 
الدول المستقلة، والبحث عن تفاهمات 
الحفاظ  في  تساعدها  وتحالفات 
الأرمنية،  والأراضي  البلد  سيادة  على 

نحو  توجهت  الهدف  هذا  ولتحقيق 
قوى إقليمية ودولية أخرى«.

أتاحت  الوضع  »تطورات  وأوضح: 
الفرصة لدول إقليمية وعالمية للتدخّل 
لتحذر القيام بأي عمل عسكري يهدف 

إلى إنشاء الممر بالقوة«. 

دوراً  لعبت  إيران  إن  إبراهيميان،«  ويرى 
أساسياً وكبيراً في المنطقة قبل الروس 
الأوروبي  الجانب  أجبرت  وقد  والأتراك، 
والأمريكي أن يتدخلا المنطقة ويسيرا 
يناهضان  لأنهما  الاحتلال  بمنهج 
الموقف الروسي والإيراني، ويسعيان لحد 

نفوذهما في المنطقة«.

»تدخّل  إن  إبراهاميان:  ناريك  واختتم 
بعض الدول في المنطقة كان بموافقة 
واقتصادية،  أمنية  لأسباب  روسيا 
لدول  الفرصة  أتاحت  الخطوة  وهذه 
أخرى مناهضة لروسيا، أن تتصرف في 

المنطقة كما يحلو لها«.
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عن  أوجلان  الله  عبد  القائد  يتحدث 
الفوضى الموجودة في الشرق الأوسط 
في  المساهمة  الرئيسية  والأسباب 
الحلول  جانب  إلى  الفوضى  هذه  خلق 
عن  فكتب  منها،  للتخلص  المناسبة 
هذا الموضوع وتعمق فيه في تحليلاته 

مما يلي: 

العقاب مقابل الربح

القرنين  في  يتخبط  الأوسط  الشرق 
الأخيرين ضمن عجلة مراقبة الحضارة 
إلا  ليس  يومنا  يشهده  وما  الأوروبية، 
يومية،  مأساوية  وتراجيديات  فوضى 
بكل ما للكلمة من معنى. فالأسياد 
كانوا هم القضاة على الدوام، وقراراتهم 
كانت أحادية الجانب باستمرار، ويبدو أن 
القانون في أيديهم، وكأنه آلية تقيس 
وتوزعها،  العدالة  ميزان  في  الحقوق 
بيد أن ما يوزع حقاً، ليس سوى القيم 
المسلوبة، والعقاب مقابل الربح. كما أن 
الأيديولوجيات الرسمية تخلق مشاكل 
خدمة  في  تسفر  حيث  حقيقية. 

إضفاء صبغة المشروعية على جوهر 
العنف للسلطة، والعمل على بسط 
كوظيفة  أحقيته  وإكسابه  نفوذه 
أساسية لها، لخلق وضع ثابت بموجب 
ذلك. إنها تشكل البراديغما الأساسية 
أم محكوماً  كان  ـ حاكماً  للمجتمع 
نظر  وجهة  بسطها  على  وتعمل  ـ 
أحادية الجانب ومهيمنة، سعياً منها 
إلى عرقلة استيعاب الحقيقة، وبالتالي 
إلى إعاقة بروز السلوكيات الصحيحة 
والسليمة. وتفرغ كل سلم أو تعاضد 
اجتماعي محتمل من جوهره الحقيقي 
غير  الأطروحات  إن  لحظة.  كل  في 
الواقعية لتلك الأيديولوجيات، هي التي 
المعرقلة  الحروب  لشن  الذرائع  تخلق 
للسلم الاجتماعي في الأوقات كلها، 

وعلى مر التاريخ.

الكرد في مرحلة الفوضى

على  الفوضى  مرحلة  الكرد  يدخل 
تقاليد  بوطأة  مثقلون  وهم  الدوام، 

يحسونها  الساحقة،  السلبية  المجازر 
تطأ رقابهم في الأزمات المتفاقمة. فلم 
كردية  ظاهرة  سوى  الواقع  في  يتبق 
مشتتة إلى أشلاء ومحدودة إلى أبعد 
عبارة  سوى  ليست  ظاهرة  الحدود. 
في  لمجازر  تعرضت  عائلية  عناصر  عن 
الذهن والبنية، جعلتها تتجاوز حدود 
الجهالة المألوفة. لم يعد هذا العنصر 
الكردي يميز »كيف يكون ذاته«، بحيث 
الاستفادة منه لأجل أي هدف كان، في 
الشرق  في  السائدة  الفوضى  خضم 
استغلاله  يمكن  ما  فبقدر  الأوسط. 
الوقت  في  يعد  وحشي،  بأسلوب 
ومساندة  مساعدة،  وسيلة  نفسه 
بما  الأوسط،  الشرق  بناء  في  قصوى 
فلح  ما  وإذا  فيه،  العيش  يستحق 
سؤال  على  الجواب  إعطاء  في  الكرد 
»كيف أكون ذاتي؟« بمضمون ديمقراطي، 
فسيكونون ـ بلا شك ـ أحد أهم القوى 
الريادية في النفاذ من الفوضى العارمة 
بتفوق ونجاح. حينها لن يتغلبوا على 
سوء طالعهم فحسب، بل وعلى كل 
ومساراتها  المنطقة  شعوب  تهاويات 
المقلوبة. وسيتمكنون عندئذ من وضع 

حد للإحصائيات الدموية الناجمة عن 
منذ  القائمة  الظالمة  الحضارة  تقاليد 
خمسة آلاف سنة. وسيجتثون جذور 
مهدوا  طالما  الذين  الحضارة،  أسياد 
بكل  وخدموهم  لظهورهم  الطريق 
عمى سابقاً، ليقدموا أهم المساهمات 
الشعوب.  حرية  عصر  وازدهار  نمو  في 
الميدان  في  أولاً  الصراع  كسب  علينا 
الميدان  في  أي  العقلي،  التثقيفي 

الذهني.

الصراع الذهني في الشرق 
الأوسط

تشهد ذهنية الشرق الأوسط اعتلالاً 
مسافة  على  نظامها. وهي  في  تاماً 
بالطراز  الذهنية  الثورة  من  بعيدة 
الغربي. حيث لا ترى داعياً حتى للمرور 
حسب  والتنوير  والإصلاح  بالنهضة، 
لا  بالمقابل  لكنها  الخاصة.  شروطها 
الموضات  آخر  استهلاك  عن  تتوانى 
الناجمة عن ممارسات تلك المراحل على 

الصعيد العملي. حتى الذهنية، التي 
كثيراً  تعي  لا  لها،  عائدة  أنها  تظن 
تطورها.  سياق  أو  التاريخية  جذورها 
بكل  يتعلق  فيما  التاريخ  وتفسير 
المديح  من  أكثر  يعني  لا  مجموعة، 
الجاف المجدب. أي أن التاريخ للجماعات 
الذهنية عبارة عن مديح وثناء للذات، 
لائحة  في  لهم  المناوئين  وتصنيف 
»آخر«  طرف  يوجد  ولا  اللدود.  الخصم 

ثالث.

لا يخطر ببالهم قط التساؤل عن مدى 
التفاسير.  هذه  ذاتية  أو  موضوعية، 
ومثلما لا مكان للتركيبة الجديدة بين 
التفكير  عادة  فإن  الذهنية،  القوالب 
– الأطروحة  »الأطروحة  ثنائية  حسب 
لذا،  بعد.  تتطور  لم  أيضاً  المضادة« 
الأبيض  إلى  أقرب  فبراديغمائيتها 

والأسود.

التي  الطبيعة  إلى  نظر  وجهة   ثمة 
السوداوي  الداكن  الرأي  عليها  يغلب 
التفكير  عن  عوضاً  الفاني،  واليائس 
الطبيعة  في  حتى  أو  النهضة  في 
الحيوية، والحركية السائدة في العصور 
النيوليتية. وتغيب اليوتوبيا في وجهة 
ما  بقدر  أيضاً،  المجتمع  إلى  نظرها 
الميثولوجية  الِحكمة  عناصر  تفنى 
لا  أنها  للتقاليد. أي  الرائعة  والدينية 
لأجل  ومهمة  عاجلة  مواقف  تسلك 
ولدى  ماضيها.  لأجل  أو  مستقبلها، 

غياب ذلك، ينعدم الإبداع والخلاقية.

ابتعاد الذهني�ة عن المعنى 
الحقيقي للحياة

لقد جفت الثمار العلمية والفلسفية 
والفنية للذهنية في الشرق الأوسط. 
ولم يبقَ لديها عزم واضح. من جانب 
آخر، لا يتناقص فيها الوسط الروحي 
فقد  والجنون.  الطيش  من  الأنكى 
والأمل  بالماضي،  الاعتزاز  ومُحي  زال 
وابتعدت  بعيد.  أمد  منذ  بالمستقبل 
للحياة،  المعنى  إعطاء  عن  الذهنية 
من  نشاط  أي  في  عزم  ذات  تعد  فلم 
أنشطة الحياة. حيث خَبَت جذوة حب 
النقطة  أما  فيها.  والفهم  التعلم 
التي تصرِف كل طاقاتها فيها، فهي 
تتطور  لم  وإنقاذه.  فقط  يومها  إدارة 
المحلي  النطاق  من  أبعد  كفاءة  أية 
حتى  البسيط،  جاويشية(  )الأحباب 
في أكثر الميادين الاجتماعية شمولية. 
والحزبية  التنظيمية  الأشكال  وترتكز 
إلى المركزية الأنانية المفرطة والغائرة. 
لأجل ذلك فهي ماكرة خبيثة للغاية، 
الأخير  المأوى  القيم. أما  بمجازر  وتقوم 
ربما  التي  الرمزية  العائلية  فهو  لها، 
تتصدر لائحة الميادين الأكثر رجعية في 
الحياة، لافتقادها معناها منذ أمد غابر. 
ويغيب فيها حب الإنسان والإنسانية 
المثالية بأعماقه العميقة. إذ لا يوجد 
تعريف للإنسان أصلاً حتى تقدر على 
حبه ووده. حتى أعظم الوطنيين لديها 

بنسيج  منسوجة  بمنفعية  يتحلون 
كثيف من المصالح. باختصار، لم يتبقَّ 
من عوالم الذهنية التاريخية للشرق 
ٍّ جاهل،  الأوسط سوى نسيان كبير، وتَنب
وافتقار تام للإبداع، وأخاديع مضلِّلة لا 
يمكن حتى تخيلها. ولا تتنازل أو حتى 
تليق بنفسها التفكير أو العمل على 
ذهنية  أو  الأوروبية  الذهنية  اكتساب 
قدرتها  تفي  ولا  بل  الأقصى.  الشرق 

لذلك.

الثورة الذهني�ة شرط أولي 
لتخطي الروتي�ن

أجل  من  أولي  شرط  الذهنية  الثورة 
المتحولة  المجتمع  مؤسسات  تخطي 
إلى عقد كأداء، وإعادة بنائها من جديد. 
لا تقتصر الثورة الذهنية على هضم 
وحسب.  واقتباسه  الغربي  الفكر 
هذا  في  المحدودة  التطورات  فحتى 
الميدان لا تذهب أبعد من كونها رقعاً 
مهترئة، بسبب نوعيتها المتمفصلة. 
فحفظ الفكر الغربي عن ظهر قلب، 
لا ينمّ عن الإبداع. بل يقود إلى العقم 
الثورات  يعيق ظهور  مثلما  والسقم، 
أعداد  كثرة  ورغم  المحتملة.  الفكرية 
الاستظهاريين الحافظين في الأوساط 
الموجودة، إلا إنه لا يوجد عالمِ اجتماع 
منهم  الموجودين  أن  حيث  حقيقي. 
دين  طَلَبَة  سوى  الحقيقة  في  ليسوا 
معاصرين متزمتين إلى آخر درجة. ذلك 
أن ثمة تصوف دارج ومتفشٍ على نحو 
أكثر رجعية حتى من صوفيي العصور 
الكلاسيكية. ولو بحثنا عن الفلاسفة 
والعلماء والمثقفين المتنورين الحقيقيين 
ولا  وجدناهم.  لما  والمصباح،  بالمجهر 
وقد  كهذه.  ضرورة  بوجود  أحد  يؤمن 
الأيديولوجية  الغرب  لوازم  اقتُبِسَت 
بأسوأ الأشكال. فسواء كانت النزعة 
والاشتراكية  الليبرالية  أو  القوموية، 
من الصياغات الأيديولوجية المعاصرة؛ 
فهي لا تذهب في أدوارها أبعد من نطاق 
الرجعية والتخلف في ذهنية المتنورين 

الشرق أوسطيين. 

لا تنوير دون تحليل الواقع 

الاجتماعي

تملأ  أن  الذهنية  الثورة  على  يجب 
بها،  الخاص  الذاتي  بواقعها  فحواها 
الصياغات  استخدامها  جانب  إلى 
تخطي  فبدون  الغربية.  والأشكال 
أرضية المعاني التي ترتكز إليها البنى 
كافة،  الأولية  التاريخية  الاجتماعية 
عبر قصف ذهني – إن صح التعبير – لا 
يمكن تكوين قوة المعاني التي ستشكل 
دعامة البنى الجديدة. أما البنى الخاوية 
من المعاني، فلا مكانة اجتماعية لها 
تنوير  الصعب  ومن  هذا  قيمة.  ولا 
والاقتصادية  الاجتماعية  المؤسسات 
الحقيقة  لَّل  ُحت لم  ما  بالسياسة، 
بالأفكار  الذاتي  الاجتماعي  والواقع 
الظواهر  تنوَّر  لم  وما  به،  الخاصة 
والدينية  والإثنية  والقومية  الوطنية 
عبر تلك الأفكار. تطلبت المستجداتُ 
الفكر  في  البارزة  بالتيارات  المعنية 
القومية،  الدين،  قبيل  من   – الغربي 
والعرقية – بذلَ الجهود المضنية. وأصبح 
بالإمكان سيادة براديغما الحياة الجديدة، 

عبر إيجابية مثل تلك الجهود الدؤوبة.

فيسلك  أوسطي،  الشرق  المتنور  أما 
مواقف، وكأنه سيبلغ هذه المرحلة عبر 
الحفظية  الاستظهارية  الاقتباسات 
والتكنيكية، دون أن يرى داعياً لبذل جهود 
عظمى توازي تلك المبذولة في الغرب، 
ولكن حسب واقعه المرئي. ومحصلة 
ذلك كانت عدم القدرة على إبداء الجرأة 
في إحداث الثورة الذهنية الذاتية، بل 
التخبط في التبعية الذهنية والعقم، 
والوهن إزاء الرأسمالية العالمية. لا يمكن 
لصالح  الأوسط  الشرق  فوضى  تجاوز 
الشعوب، ما لم تعش المنطقة مراحلها 
والإصلاح  النهضة  من  بها  الخاصة 
فلن  ذلك،  يحصل  لم  وإن  والتنوير، 
تنجو المنطقة آنئذ من استبدادية آلاف 
السنين المموهة، والمصقولة بمكياجات 

الغرب خلال القرنين الأخيرين.

من مرافعات القائد عبد الله 
أوجلان

إن مجتمع الشرق الأوسط ودوله، يعبر عن ركام متكدس من المشاكل العالقة، فالمشاكل المتنوعة والمتراكمة منذ الماضي الغابر، قد تركت 
 لخلق مشاكل جديدة أخرى. فلا 

ً
سمى حلولا لتلك المشاكل، التي أضحت منبعا

ُ
المجتمع مقطوع الأنفاس، أمام ما يفرضه النظام الرأسمالي فيما ت

الدول المعنية قادرة على إيجاد الحل، ولا هي تفسح المجال للقوى الممتلكة الحل ـ داخلية، كانت أو خارجيةـ للقيام بدورها.

أوجلان"،  القائد  العربية وفق منظور  الكردية  للعلاقات  التاريخية  "الاستراتيجية  الديمقراطي، وبعنوان  الاتحاد  برعاية حزب  ـ  الرقة  حسين علي/ 
والعربي، عبر  الكردي،  الشعبين  بين  القائمة  التشاركية  للعلاقة  التاريخي  البعد  أكدت  والتي  الرقة،  الثاني في  السوري  الملتقى  عقدت فعالية 
العصور التاريخية، وتطرق المتحدثون لبيان أخوة الشعوب دون تمييز عرقي، أو مذهبي، وأن التدخلات الخارجية تنطلق من سياسة "فرق تسد " 

وهدفها الأساسي تشتيت وزرع التفرقة بين الشعوب.

القائد عبد الله أوجلان: الشرق الأوسط يتخبط ضمن عجلة 
مراقبة الحضارة الأوروبية 

يخنا واحد ومصيرنا مشترك سياسيون وشيوخ عشائر: تار

يك إبراهاميان: تقويض الدولة الأرمنية هدف الروس والأتراك نار
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د. عبد الله فيصل آل ربح
 

عند الحديث عن مراكز الأبحاث الفكرية 
فإن   ،)Think tank( والاستراتيجية 
المقصود بها تلك المؤسسات البحثية 
مجموعة  تضم  التي  الحكومية  غير 
بدراسة  يقومون  الذين  الخبراء  من 
قضايا متعلقة بالشؤون السياسية، 
والأمنية،  والعسكرية،  والاقتصادية، 
والاجتماعية. تقدم تلك المراكز أبحاثاً 
أو  استراتيجي  طابع  ذات  وتقارير 
في  القرار  صانع  تخدم  استشرافي، 
المتُناولة.  بالموضوعات  المعنية  الجهات 
وتنشر  عملها  المراكز  هذه  تمارس 
 - فكري  طابع  ذات  بصفة  إنتاجها 
وبالتالي  رسمياً،  وليس  معرفي 
الرسمية  النظر  وجهة  تمثل  لا  فهي 
للدولة التي تتخذها مقراً لها، لذلك 
من  تمويل  مصادر  على  تعتمد  فهي 
)كالأوقاف(،  الخاصة  استثماراتها 
إضافةً إلى عوائد منتجاتها الفكرية 
وبالنسبة،  الاستشارية.  كالعقود 
للمواد المنشورة، فهي بمثابة المساهمة 
في الخدمة المجتمعية للمتلقي العادي، 
يرغبون  الذين  للعملاء  والدعاية 
قد  الذي  المركز  مستوى  معرفة  في 

يتعاملون معه.

في  الطويل  الباع  صاحبة  الدول  في 
تلك  فإن   ،)Think tank(الـ مجال 
ربحي  قسمين:  إلى  تنقسم  المراكز 
وغير ربحي. بالنسبة للقطاع الربحي، 
فهو يعتمد على ما ينتج من أبحاث 
وتقارير واستشارات، أما بالنسبة لغير 
إضافة  التبرعات  يتلقى  فإنه  الربحي 
لما يتقاضاه من عملائه. والتفريق بين 
النوعين - الربحي وغير الربحي - مهم 
أسباب  لعدة  وذلك  الصدد،  هذا  في 
ومدى  الخدمات  بتسعيرات  تتعلق 
إضافة  عدمه،  من  التبرع  استحقاق 
إلى تحديد الآليات الرقابية على القوائم 
الذي  فالمركز  وعليه،  للمركز.  المالية 

يتم تسجيله كمؤسسة تجارية تقوم 
جني  بهدف  مدفوعة  خدمات  بتقديم 
للمالكين،  عائدها  يذهب  التي  الأرباح 
استثمارياً  مشروعاً  بوصفه  يصُنفّ 
المركز  فإن  بالمقابل،  الأولى.  بالدرجة 
الذي يتم تسجيله بعنوان »مؤسسة 
غير ربحية« فإنه يقوم بتقديم خدمات 
مدفوعة بهدف إعادة استثمار العوائد 
المؤسسة  في تحسين مستوى  المادية 
المحيط  للمجتمع  خدمات  وتقديم 

بالمؤسسة.

عند حوكمة تلك المراكز، فإن الجامع بين 
المؤسسة  كون  في  يتلخص  النوعين 
جودة  أساس  على  اسب  ُحت الربحية 
منتجها وتطبيقها للوائح المؤسسات 
الخاصة في القطاع الخدمي. وبالنسبة 
لما  يضاف  الربحية،  غير  للمؤسسة 
سبق أن تتم حوكمة قوائمها المالية 
للتأكد بأن القائمين عليها يتقاضون 
»موظفين«  بوصفهم  مخصصاتهم 
إطار  خارج  الشخصي  التربح  دون 

أتعابهم. 

التوصية بإصدار  تأتي أهمية  من هنا 
مراكز  لعمل  منظّم  قانون  أو  نظام 
الأبحاث من حيث التصنيف على أساس 
الربحية من عدمها، وكذلك لتحديد 
المسؤوليات الرقابية والمحاسبية، شأنها 
الحياتية  الأنشطة  كل  شأن  ذلك  في 
التي إذا غابت عنها الأطر التنظيمية، 
تتجه تلقائياً نحو العشوائية؛ ومضار 
الأضرار  أقل  كثيرة. ولعل  العشوائية 
العشوائية  نتيجة  تحدث  قد  التي 
وغياب التنظيم تلك المتعلقة بفقدان 

معايير التصنيف والتقويم.

يبيعها  التي  للسلعة  التطرق  عند 
والتقارير(،  )الأبحاث  لعملائه  المركز 
فإنَّ مسؤولية التأكد من جودة المنتج 
تكون ضمن أولويات العميل - المتلقي. 
بالتالي، فإن الجهة التي استثمرت جزءاً 
من  تقرير   - بحث  لشراء  مواردها  من 
ذلك  تحكيم  إلى  بحاجة  المراكز  أحد 

من  للتأكد  المعرفي   - البحثي  المنتج 
مدى جدوى المبلغ المدفوع مقابل المنتج 

المشُترى.

البحثي  المنتج  بإحالة  ذلك   يتحقق 
التأهيل  أصحاب  من  ثالث  لطرف 
المجال  في  العملية  والخبرة  الأكاديمي 
نفسه، ويطلب منه كتابة تقرير نقدي 
غرار  على  المنتج  ذلك  حول  مُفصل 
في   )peer-reviewed journals(الـ
العمل الأكاديمي. وفي حال كون المهمة 
البحثية ذات طابع سري، فإنه ينبغي 
المؤسسة  داخل  من  أشخاص  وجود 
يهتمون بالقدرة على تحكيم البحث أو 
التقرير بشكلٍ يكشف مكامن الخلل 

إن وجدت. 

عرضة  المعرفي  المنتج  كون  فكرة  إن 
لتحكيم ذوي الخبرة والكفاءة، يجعل 
الباحث متحفزاً ليقدمّ أفضل ما عنده 
بملاحظات  له  البحث  إعادة  خشية 
تفصيلية يتوجب عليه معالجتها قبل 
دفع  أو  )النشر  بغُيته  على  الحصول 

بقية المستحقات(.

الأبحاث في  مراكز  بنظرة عامة على 
المملكة، نجد أن معظمها يصنف ضمن 
القطاع الربحي. بالتالي، فإن التعامل 
 »Business«معها يتم على أساس الـ
السوقية  القيمة  تقدير  خلال  من 
كذلك،  المركز.  يقدمه  الذي  للمنتج 
المراكز  لتلك  التبرعات  توجيه  ينبغي 
غير الربحية التي تحتاج لدعم يتجاوز 
العملية  المادي للمساعدة في  التبرع 
واللوازم  المقر  )إيجار  التشغيلية 
ليمتد  الموظفين(،  ورواتب  المكتبية 
المركز  على  ووقفها  أصول  شراء  إلى 
المركز  يتم ضمان سيرورة عمل  حتى 
واستقلاليته المهنية التي تستند إلى 

الاستقلالية المادية.

نعُيد للتذكير بأن العمل الاستشاري 
زال  ما  نشاطٌ  المملكة  في  والبحثي 

في مراحله الأولى - من ناحية التقييم 
وليس الزمن - باعتبار أنه لم يصل إلى 
بذاته،  مستوى أن يكون قطاعاً قائماً 
كما ذكرت في مقالي السابق المنشور 
»الشرق  بتاريخ 13 )أيلول( 2023 في 
الأوسط«. وعليه، فإن التعامل مع تلك 
المراكز ينبغي أن يؤُخذ على يده حتى 
والرؤية  يتناسب  لما  به  الارتقاء  يتم 
الطموح للبلاد )رؤية السعودية 2030(. 
يمكن القول إنَّ أول خطوة للارتقاء بتلك 
المراكز هي تفعيل الحوكمة من ناحيتي 
فتلك  المالية.  والمحاسبة  الفني  الأداء 
مؤسسات - كغيرها من المؤسسات - 
المالي،  والفساد  الإداري  للترهل  قابلة 
ولا بد من ضبط أدائها بشكلٍ يضمن 
قطاع  لتشكيل  بمستواها  النهوض 
بما  القرار  يدعم صانع  ذاته  بحد  قائم 

يخدم البلاد.

إن العمل على ترقية المهام والمسؤوليات 
الأبحاث، من شأنه  مراكز  المرجوة من 
بجهاز  تربطها  علمية  بيئة  تهيئة 
الإدارة الحكومي روابط مميزة واستثنائية 
الكفاءات  أمام  المجال  إتاحة  خلال  من 
الوطنية لتطوير إمكاناتهم البحثية 
الضوء  دائرة  في  ووجودهم  والمعرفية، 
صاحب  يجدهم  بحيث  باستمرار، 
إلى  الحاجة  اقتضت  ما  متى  القرار 

في  ببعضهم.  أو  بهم  الاستعانة 
لنا سوق كثير من  الصدد، يمكن  هذا 
الأمثلة الدالة على جدوى وأهمية هذه 
الآنسة  الأمثلة  تلك  أبرز  الفكرة. من 
كوندوليزا رايس التي شغلت منصب 
مستشار الأمن القومي الأمريكي في 
بوش  الرئيس  لرئاسة  الأولى  الفترة 
الابن بين عامي 2001 - 2005، لتنتقل 
بعدها لمنصب وزير الخارجية حتى نهاية 
عام  مطلع  الثانية  الرئاسية  الفترة 
2009. عند تعريف الآنسة كوندوليزا 
سياسة  »عالمة  صفتها  نقرأ  رايس، 
Political Scientist« تسبق التعريف 
الخطيرة  الوظائف  خلال  من  بها 
والحساسة التي أدتها على مدى ثماني 
سنوات، وقبل وبعد خدمتها في الإدارة 
الأمريكية، عملت في المجالين، الأكاديمي 
وظيفة  تشغل  اليوم  فهي  والبحثي؛ 
مدير معهد هوفر بجامعة ستانفورد، 
أقوى  من  واحدة  ستانفورد  وجامعة 

عشر جامعات العالم.

البحثي  العمل  حوكمة  فإن  ختامًا، 
في  يصب  وطني  همٌ  والاستراتيجي 
رؤية المملكة الطموح التي لا تنقصها 
المؤهلين  والشابات  الشباب  ولا  الموارد 
لقطاع  وتحويله  المجال  بهذا  للنهضة 

حيوي منتج.

عبد الرحمن الراشد 
)إعلاميّ سعوديّ(

مشاريعُ السلامِ مع إسرائيل تنقسمُ 
إلى جماعية وثنائية. الجماعيةُ فشلت، 
مؤتمر مدريد، ومبادرة قمة فاس قدَّمها 
رفضها،  بعد  سُحبت  ثم  فهد  الملك 
عبد  الملك  من  بيروت  قمة  ومبادرة 
ومشروع  إسرائيل،  ورفضتها  الله، 
»صفقة  سُمي  الاقتصادي،  السلام 
َّابه جاريد كوشنر، ولم  القرن« وكانَ عر

ق. يتحقَّ

تقريباً، فكلُّها  الثنائية،  الاتفاقات  ا  أمَّ
وحافظ  المعلنة،  أهدافها  في  نجحت 
ومستمرة  التزاماتهم،  على  الموقعّون 
إلى اليوم، وقد بدأت منذ أربعةِ عقود 
عندما أنهى اتفاقُ كامب ديفيد حالةَ 
السويس  وقناةَ  سيناء،  وأعادَ  الحرب 
دولار  المليار  ونصف  وقدمّ ملياراً  لمصر، 

دعماً أمريكياً سنوياً.

اتفاق  الأردن، حصلَ على مطالبِه في 
استعادةَ  شملت  التي   ،1994 سلام 
أراضٍ تعادل مساحةَ غزة، وزيادةَ حصة 

المياه، وإعفاءات من الديون.

المغرب، اعترفَ بإسرائيل مقابلَ اعترافهِا 
مغربية.  أرضاً  بصفتها  بالصحراء 
سَ علاقةً بإسرائيل ضمن  والسودان أسَّ

منافعَ وتعاونٍ أمني وعسكري.

َّع اتفاقَ ترسيم حدودهِ المائية  لبنان، وق
مع إسرائيل مقابل الاعترافِ بحقوقه 
المتحدة  العربية  والإمارات  البترولية. 
والبحرين في الاتفاق الإبراهيمي، الذي 
وتفاهمات  اقتصادية  مشاريعَ  شملَ 
على  اتفاقات  إليه  تضُاف  متعددة. 
شملت  إسرائيل،  مع  أقل  مستويات 

قطر وسلطنةَ عمان وتونس.

ا اتفاق أوسلو 1993، فهو الاستثناء  أمَّ
ولُدت  فقد  فشله.  وفي  نجاحه  في 
بموجبه سلطةٌ فلسطينيةٌ بشرعيةٍ 
دولية، وحكومة مدنية للضفة وغزة، 
وانتقلت من تونس، مع نحو 120 ألف 
فلسطيني، من المنافي، من منسوبي 
حركة فتح وعائلاتهم إلى فلسطين. 
أوروبي  بدعم  التزامٍ  على  وحصلت 
رئاسة  خلال  توقَّفَ  سنوي،  وأمريكي 
لكن  بايدن.  مع  استؤنف  ثم  ترامب، 
هذا الاتفاق فشلَ في استكمال بقيةِ 

وعوده.

السعودي  التفاوض  أهداف  ما 
الإسرائيلي، لو فعلاً أكمل طريقه؟

الإسرائيلية  العربية  الاتفاقات  كل 
من  ثنائياً،  المصالح  تبادل  على  قامت 
كامب ديفيد وحتى آخرها مع البحرين. 
والأرجح أن تسير المساعي السعودية 
قوبل  المرة  هذه  نفسه.  النهج  على 
سعودية  بمطالبَ  الأمريكي  الاقتراح 
التعاون  مصالحهَا.  تخدم  متعددة 
السعودية،  لأمن  المهم  الدفاعي، 
والتسليح، والمشروع النووي، وغير ذلك، 
مع إحياء المفاوضات على حلّ الدولتين. 

وقد تحدَّث ولي العهد الأمير محمد بن 
سلمان للإعلام الأمريكي عن رغبته في 
تمكين الجانب الفلسطيني من التفاوض 
المفاوضات  السعودية.  الجهود  ضمن 
الإسرائيلية،  السعودية  الثنائية، 
ا مفاوضات السلام،  يقررّها البلدان، أمَّ
الفلسطينية  الدولة  صيغة  على 
اللاجئين  المعُلقة،  القضايا  وحلّ 
وغيرها،  والعاصمة  والمستوطنات 
فستكون قراراتها بيد الفلسطينيين 
مفاوضاتهم  مسار  في  وحدهَم 
المنفصل. ولوحِظ التحركُ الدبلوماسي 

الذي  المرة،  السريع هذه  الفلسطيني 
من  الاستفادة  في  بالرغبة  يوحي 
الحرَاك الجديد. وكان يفترض أن تستفيدَ 
السلطةُ الفلسطينية من المفاوضات 
الأخرى مع  السابقة  العربية  الثنائية 
لم  لكنَّها  أوضاعها،  لدعم  إسرائيل، 
والإمارات  لبنان  مفاوضات  في  تفعل 
المسارات  هذه  ولعلَّ  وغيرها.  والمغرب 
وتعززّ  اقتصادياً،  الفلسطينيين  تمكنّ 
دخولَهم الأسواق العربية، وتعمل على 
وتدفع  المتردي  المعيشي  الوضع  إنقاذ 

باتجاه حلّ الدولتين.

دولة  السعودي  المسارُ  يحقّق  لا  قد 

المناخَ  سيخلق  لكنَّه  فلسطينية، 
مدى  على  لذلك.  المؤيدَ  السياسيَّ 
تغيَّر  الأولى،  المفاوضات  منذ  عقود 
بما  عموماً،  والمنطقة  العربي  العالمُ 
يستوجب فهم هذه المتغيرات، سلباً 
وإيجاباً. ليس هذا وقتَ لومِ السلطة 
الفلسطينية على ما فاتَ من فرص، ولا 
توبيخ العرب على قصورهم في دعم 
الشعب الفلسطيني، بل البحث عن 
فرصٍ لإصلاح الأوضاع المتردية، وترميم 
الوضع السياسي، ووقف الانشقاقات 

الفلسطينية.

التابعة  لكي  كركي  بلدية  تستعد 
فصل  لدخول  قامشلو  لمقاطعة 
الشتاء من عام ٢٠٢٣ بقيامها، بعدة 
مشاريع منها تزفيت الطرقات وتمديد 
خطوط المياه والصرف الصحي وغيرها 

من الأعمال التي تقع على عاتقها.

الأعمال المُنجَزة

وبصدد هذا التقت صحيفتنا »روناهي« 
بالإدارية في المكتب الفني ببلدية كركي 
عثمان« والتي  »مالدا  المهندسة  لكي 
للمشاريع  تطرقّت من خلال حديثها 
المنجزة من قِبل البلدية، والتي سوف 
تنُجز بقولها: »بخصوص المشاريع التي 
في قيد  التي حالياً  َّ إنجازها والأخرى  تم
المشروع  أربعة مشاريع،  العمل هناك 
 ٢٠٢٣ لعام  الزفتي  المجبول  هو  الأول 

الدراسة  حسب  مخصصة  بكمية 
١٢٥٢ متر مكعب، والمشروع الثاني هو 
استكمال للمشروع العام الفائت، وهو 

توسيع وتزفيت طريق آليان«.

وتضيف مالدا قائلةً: »هذان المشروعان 
َّ الانتهاء من التسليم، مشروع المجبول  تم
الزفتي وهو طريق قرية مخيت وطريق 
مدرسة هفال أيوب وجامع علي بن أبي 

طالب«.

أما بالنسبة للمشروع الثالث والرابع 
بيّنت مالدا: »المشروع الثالث هو وضع 
لم  الطرق  من  عدد  في  البقايا  مادة 
يتم البدء في انتظار برنامج الشركة، 
والمشروع الرابع هو مد الصرف الصحي 
بطول ٢٠٠ متر في بعض حارات كركي 
لكي لم يتم البدء بهذا المشروع أيضاً«.

عوائق العمل

وعن العوائق التي تواجه أعمال البلدية 
أوضحت: »نواجه بعض العوائق ومنها 
شأنه  من  وهذا  والآليات  المجبل  توقفّ 
التأخير في تسليم المشاريع، هذا وإلى 

بعض  في  الموافقة  تأشيرة  أن  جانب 
المشاريع تصل متأخرة حتى حين البدء، 
وكثيراً ما تكون مشكلة التأخير من 

الشركة المسؤولة«.

الفني  المكتب  في  الإدارية  واختتمت 

عثمان«  »مالدا  لكي  كركي  ببلدية 
حديثها مؤكدةً أن المشاريع المخصصة 
لهذا العام، والتي كانت عبارة عن أربعة 
مشاريع، سيتم تسليمها في الوقت 

المحدد.

رغم تدني أجور عملهن إلا أن النساء لا 
يأبهن لذلك ويعملن في جني محصول 
القطن، كونه فرصة موسمية لتأمين 

احتياجاتهن.

الزراعية  المحاصيل  من  القطن  يعدُّ 
التي  للأهمية  نظراً  الاستراتيجية 
يحظى بها عالمياً، وحظي باهتمام أكثر 
في مناطق شمال وشرق سوريا، إلا أن 
كميات الإنتاج ونسبة الزراعة تشهد 
تراجعاً كبيراً نظراً لظروف الحرب وإغلاق 

المعابر الحدودية.

ي الأجور اليوميّة
ّ

تدن

تعمل نساء مدينة الحسكة في شمال 
محصول  جني  على  سوريا،  وشرق 
في  القطاف  موسم  بدء  مع  القطن 
بداية الخريف، لتأمين قوتهن والاعتماد 
على ذواتهن ولتوفير احتياجاتهن المادية 
رغم تدني الأجور التي يتقاضينها خلال 
الساعات الطويلة من العمل المستمر.

فصل  دخول  مع  القطن  زراعة  تبدأ 
نيسان/ أبريل  شهر  بداية  من  الربيع 
وإلى نهايته، ومن ثم سقايته إلى بداية 
الخريف والذي يبدأ فيه موسم القطاف، 
والذي يعدُّ فرصة لعدد كبير من النساء 
المنطقة ومصدر  العاملة في  والأيدي 
رزق لهم لتوفير الاحتياجات المنزليّة، لذا 
تلجأ العديد من النساء للعمل فيه، 
والذي يعتبر من أهم المحاصيل الزراعية، 
حيث تحتل زراعة القطن المرتبة الثانية 

بعد القمح في شمال وشرق سوريا.

»صبحة عساف« 38 عاماً مهجرة من 
لمقاطعة  التابعة  الشدادي  بلدة  قرى 

الحسكة بشمال وشرق سوريا، لديها 
خمسة  منذ  تعمل  أطفال  سبعة 
القطن  محصول  جني  في  أعوام 
وأطفالها  منزلها  احتياجات  لتأمين 
تقول: »لقد هجرت من قريتي القريبة 
من بلدة الشدادي أثناء سيطرة مرتزقة 
داعش على المنطقة وتدميرهم منزلي، 
للعيش  انتقلت  أطفالي  على  وخوفاً 
العزيزية  حي  في  بالإيجار  بيت  في 
في  عام  كل  وأعمل  الحسكة،  بمدينة 
لقمة  لتأمين  القطن  محصول  جني 

العيش لأطفالي ولزوجي المقُعد«.

جني  على  تعمل  أنها  وأوضحت 
محصول القطن منذ ساعات الفجر 
تبلغ  التي  الصغيرة  ابنتها  الأولى مع 
تركت  والتي  أعوام،  العمر تسعة  من 
دراستها في سبيل مساعدتها: »أعمل 
كل يوم من الساعة السابعة صباحاً 
أيام  أربعة  ومنذ  السابعة مساءً،  إلى 
بدأت العمل فيه بعد أن تركت العمل 
في معمل لصناعة المنظفات، نتيجة 

الأوضاع الاقتصادية المترديةّ«.

ننتظر موسم  عام  »في كل  وأضافت 
قطاف القطن لمساعدة عائلتي وتأمين 
منزلي«،  أجار  ودفع  اليومي  قوتهم 
ودعت كافة النساء للعمل والاعتماد 
على ذواتهن لتحقيق اكتفائهن الذاتي.

 )50( الأسود  عنود  قالت  جهتها  من 
عاماً من حي العزيزية بمدينة الحسكة: 
باهظة  تكاليف  إلى  القطن  »يحتاج 
من أجل زراعته من حيث الحراثة، البذور 
مياه  إلى  لحاجته  بالإضافة  والمحروقات 
وفيرة بسبب ارتفاع درجات الحرارة، كما 
الضارة  الأعشاب  تنظيف  إلى  يحتاج 

لمنع  عليه  السماد  ورش  وتفريده  منه 
الحشرات الضارة والديدان بالدخول إليه 
والذي  القطاف  موسم  يأتي  ثم  ومن 
يحتاج أيضاً إلى عدد كبير من العمال«.

توفير فرص العمل للنساء

يسد  لا  الموسم  إنتاج  إن  مبينةً 
يوفّر  أنه  إلا  له،  الأساسية  التكاليف 
فرص عمل للكثير من النساء اللواتي 
يحتجنَ إلى عمل: »في السنوات الأخيرة 
أدى  الزراعة  ارتفاع أسعار مستلزمات 

إلى انخفاض إنتاجه«.

الاحتلال  قطع  بسبب  أنه  وأوضحت 
أدى ذلك  التركي للمياه عن المنطقة، 
إلى انخفاض إنتاج القطن »أعمل مع 
الفجر في جني محصول  ابنتي منذ 
الاقتصادي  الوضع  بسبب  القمح 

والحرب  والحصار  المنطقة  في  المتردي 
المستمرة وغلاء الأسعار بسبب ارتفاع 

صرف الدولار في المنطقة«.

وأردفت: »لدي ثلاثة أولاد، ومن أجل لقمة 
العيش فقدت إحدى بناتي حياتها وهي 
عائدة إلى منزلها على طريق الحسكة 
ـ عامودا، لقد كنا نعمل في موسم 
القطن خارج مدينة الحسكة  قطاف 

حينها«.

»بأجور عملنا نؤمّن احتي�اجاتن�ا 
المنزليّة«

وبيّنت أنها تعمل في محصول القطن 
»نعمل  اليوميات:  نظام  خلال  من 
المحصول  هذا  في  مياومة  كعمال 
اليومية  احتياجاتنا  ونؤمّن من خلاله 
من  بالرغم  المنزلية  ومستلزماتنا 

عن  نتقاضاها  التي  القليلة  الأجور 
كيلو القطن في المنطقة، نعمل في 
والتعب  الجوع  ونتحمّل  ظروف صعبة 
والعطش في سبيل أن نعيش بكرامة 

ودون الحاجة إلى أحد«.

موضحةً أن موسم هذا العام أفضل 
من السنوات السابقة، بسبب هطول 
كمية كافية من الأمطار بداية الموسم 

في المنطقة.

ضرورة  على  الأسود  عنود  وأكدت 
لتلبية  للنساء  فتح مشاريع صغيرة 
يكون  »عندما  اليومية:  احتياجاتهن 
إنتاج القطن جيداً نستفيد منه ونؤمّن 
محصول  فجني  احتياجاتنا،  جميع 
القطن يكون موسمي، لذا نحتاج إلى 
لقمة  لتأمين  ومستمر  يومي  عمل 
عيشنا وعدم طلب المساعدة من أحد«.

وكالة أنباء المرأة

جل آغا/ أمل محمد - أكدت الإدارية في المكتب الفني 
ببلدية كركي لكي "مالدا عثمان" بأن أعمال البلدية تسير 
نجَز 

ُ
 إلى أن الأعمال سوف ت

ً
على الطريق الصحيح، مشيرة

بالوقتِ المحدد.

نحو حوكمة مراكز الأبحاث

الإسرائيلي التفاوض السعودي 

يع عام ٢٠٢٣ بلدية كركي لكي تُنجِز سبعين بالمئة من مشار

رغم تدني أجور  العمل النساء يعملنَ في جني محصول القطن


