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أقُيمت المرحلة الأولى لمسابقة »كاتب 
الاثنين  بتاريخ  للطفل«،  المستقبل 
قامشلو،  مدينة  في   ،2023/7/34
طفلاً،   »150« الـ  قرابة  فيها  وشارك 
وضم فئتين منهم، )الفئة الأولى من 
عمر »العاشرة حتى 14«، والفئة الثانية 

من عمر«15 حتى 18سنة«(.

مراحل المسابقة

وعن فعاليات المسابقة ومراحلها قال 

اللجنة  عضو  »روناهي«،  لصحيفتنا 
التحضيرية لمسابقة كاتب المستقبل 
»عبد المجيد خلف«: »ستُقام مسابقتنا 
على ثلاث مراحل، ففي المرحلة الأولى، 
سيتم الإعلان عن بداية المسابقة مع 
»كاتب المستقبل  حفل توقيع لكتاب 

للطفل«، ممن فازوا في السنة الماضية.

الثانية  المرحلة  »وفي  وأضاف: 
للمسابقة، سيقوم الأطفال بتلخيص 

خاصة  صفحة  هناك  حيث  قصة، 
للصغار، وصفحة للكبار«.

وتابع: »أما في المرحلة الثالثة والأخيرة، 
سيكتب كل طفل قصة إبداعية من 
خياله، وبعدها سيتم تجميع علامات 
اسم  إعلان  ثم  ومن  الثلاثة،  المراحل 

الفائز«.

وأكد عبد المجيد خلف »نظراً لزيادة عدد 
من  المراكز  عدد  بزيادة  قمنا  الأطفال، 

ثلاثة إلى خمسة مراكز للفائزين«.

التحضيرية  اللجنة  عضو  واختتم 

»عبد المجيد  لمسابقة كاتب المستقبل 
نقُدمّ شيئاً جميلاً  أن  خلف«: »نتمنى 
المسابقة،  لأطفالنا، فهدفنا من هذه 
هو ملئ أوقات فراغ الأطفال في فترة 
من  الانتهاء  بعد  وخاصةً،  الصيف، 

الدراسة«.

كما وقال بدوره، الطفل »آراس حسين«: 
كباقي  المسابقة  هذه  في  »شاركت 
الأطفال، لأنني أحب القراءة والكتابة«.

المسابقة ستجري على  أن  إلى  يشار، 
ثلاث مراحل:

ـ المرحلة الأولى: يوم الاثنين 2023/7/24.

ـ المرحلة الثانية: الاثنين 2023/7/31.

ـ المرحلة الثالثة: السبت 2023/8/19.

كهذه  مسابقات  تقام  بأنه  علماً، 

الكتابة  على  الأطفال  لتشجيع 
في  مهاراتهم  ولتطوير  والقراءة، 
التواصل  وسائل  عن  بعيداً  الكتابة، 

الافتراضي.

روناهي/ قامشلو ـ تحت شعار "غرسة اليوم شجرة الغد" نظمت هيئة الثقافة في إقليم الجزيرة، وبالمشاركة مع لجنة الأدبيات لشمال وشرق 
سوريا، الدورة الرابعة لمسابقة "كاتب المستقبل للطفل"، وذلك في مركز محمد شيخو للثقافة والفن بمدينة قامشلو.

»كاتب المستقبل للطفل«.. عنوان لمسابقة الطفل في قامشلو

انطلاق نسخة مُميّزة من مونديال كأس العالم 
لسيدات كرة القدم

 
ً
كيف وصل الاقتصاد السوري للموت السريري؟ وهل يحتاج حقا

إلى معجزة ليتعافى؟؟

انطلقت منافسات بطولة كأس العالم للسيدات لكرة القدم 2023، وتتميّز هذه النسخة وهي التاسعة عن 
سابقتها، حيث هناك زيادة في عدد المنتخبات المشُاركِة بها من 24 منتخباً في نسخة 2019 بفرنسا إلى 
32 منتخباً في النسخة الحالية التي تنظمها كلاً من أستراليا ونيوزيلندا معاً من 20 تموز الحالي إلى 20 

آب المقُبِل...10

في ظل الأزمة السورية القائمة منذ 12 عاماً، يواجه الشعب السوري اليوم تحدياً كبيراً ومؤلماً، فيدق صوت 
المجاعة أبوابهم؛ لانخفاض قيمة الليرة السورية أمام الدولار الأمريكي، الذي وصل لأعلى مستوياته وسجل 

رقماً قياسياً أكثر من 13 ألف ليرة سورية مقابل دولار أمريكي واحد...8

استذكار مجزرتي تل 
حاصل وتل عران في 

الشهباء
ـ في السنوية العاشرة لمجزرة تل حاصل 
وتل عران في ريف حلب والتي ارتكبها 
النصرة والجيش  مرتزقة داعش وجبهة 
أصدر  التركي،  للاحتلال  التابعين  الحر 
حزب التحالف الوطني بياناً أمام مركزه 

في مقاطعة الشهباء...4

مقاومة الشعوب إفشال لمخططات 
معاهدة لوزان

الأزمة الاقتصادية 
تفاقم معاناة النساء 

العاملات في تركيا

الكرد في السودان
التاريخ والهوية 
والمساهمات 
الاجتماعية ـ2ـ

سوق الخضروات في 
الرقة.. مقصد للأهالي 

ومصدر رزق 

يلعب الكرد، الذين يعيشون في السودان 
دوراً مهمًا في المجال الاقتصادي، ويقدمون 
مساهمات اجتماعية. السودان بلد ذو 

موارد طبيعية هائلة...9

لساعات  يعملن  اللواتي  النساء  بينت 
عائدات  أن  الأغنام،  حلب  في  طويلة 
الحليب والأجبان، التي يبعنها لا تكفي 

لسد جوعهنَّ...2

يقع سوق الخضرة، أو كما يسميه البعض 
منتصف  في  العجيلي«،  »دوار  بسوق 
الدوار  المدينة، وفي الجانب الشرقي من 
الذي يتوسطه الدلة، ويعتبر من أشهر 
حيث  المنطقة،  في  الزراعية  الأسواق 
يستقصده الزبائن من مختلف المناطق 

المجاورة، لشراء الخضراوات والفواكه...3

أكد الرئيس المشترك لمكتب حزب الاتحاد الديمقراطي في كري سبي، والرئيس المشترك لمخيم 
مهجري المقاطعة، إن العزلة المشددة المفروضة على القائد عبد الله أوجلان لا قانونية، 

ولفت أن صمت المجتمع الدولي والمنظمات الدوليّة حيال العزلة يؤكد شراكتها فيها...4

صبري نبو: صمت المجتمع الدولي حيال وضع القائد عبد 
الله أوجلان دليل تواطؤه مع الفاشيّة التركيّة 

بعدسة: بروج رسول / قامشلو
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بينت النساء اللواتي يعملن لساعات 
عائدات  أن  الأغنام،  حلب  في  طويلة 
الحليب والأجبان، التي يبعنها لا تكفي 

لسد جوعهنَّ.

التي تعيشها  الاقتصادية  الأزمة  أدت 
المعيشية  الأوضاع  تفاقم  إلى  تركيا 
سلباً  يؤثر  ما  وهو  البطالة،  وانتشار 
خاصةً  والنساء  عامةً  المجتمع  على 
لذلك لجأت العديد منهن إلى العمل 
في عدة مهن من أجل سد احتياجات 

عائلاتهن الأساسية.

في  الهضبة  إلى  النساء  وتذهب 
منطقة كفر التابعة لمدينة جولمرك كل 
صباح من أجل حلب الأغنام، وبقائهن 
لساعات طويلة في هذا العمل، وبعد 
الجبن  يصنعن  الهضبة،  من  عودتهن 
ومن ثم يقمن ببيعه، إلا أن المردود المادي 
المهنة  هذه  من  عليه  يحصلن  الذي 
احتياجاتهن  لسد  يكفي  يعد  لم 
الأساسية في ظل الأزمة الاقتصادية 

في تركيا.

اللواتي  النساء  إحدى  جيجك  سارة 
المهنة، عن معاناتها  يعملن في هذه 
جيداً  السابق  في  عملنا  »كان  تقول: 
للغاية، ولكن الأمر لم يبقَ على حاله، 
من  نجنيها  التي  الأموال  كانت  لقد 
عملنا تكفينا لسد احتياجاتنا، لكن 
شيء،  كل  تغير  الحالي  الوقت  في 

الطريق  أجرة  حتى  بارتفاع،  فالأسعار 
ارتفعت بسبب ارتفاع أسعار المحروقات«.

يعلمون  لا  هنا،  السكان  أن  وذكرت، 

ماذا عليهم أن يفعلوا لمواجهة ارتفاع 
منتجاتهم  ببيع  فيقومون  الأسعار، 
بخسارة، وقالت »مثلاً، أحضرت الحليب 
سأقوم  وكنت  بالأمس،  القرية  إلى 
تركية، ولكن  ببيعه مقابل 500 ليرة 
نظراً لأن الوضع الاقتصادي للأشخاص 
الذين كانوا سيشترونه لم يكن جيداً، 
الحليب  بيعهم  إلى  اضطررت  فقد 
في  إننا  آخر  بمعنى  ليرة،   400 مقابل 
وضع لا تكفي فيه الحالة الاقتصادية 
سواء،  حد  على  البائع  ولا  للمشتري 
نبذل الكثير من الجهد هنا، ولكننا لا 
نحصل على المقابل الذي نستحقه«، 
مضيفةً »يقولون »لقد زدنا الحد الأدنى 
برفع  قاموا  بالمقابل  ولكن  للأجور«، 

الأسعار عشرة أضعاف«.

توبتمش  بديخان  أشارت  جانبها  من 
تلبية  من  يتمكنون  بالكاد  أنهم  إلى 
عملهم  من  معيشتهم  مصاريف 
لأن  هنا،  للعمل  القدوم  إلى  »نضطر 

الحكومة قامت برفع أسعار كافة المواد 
أحدث  الذي  الأمر  والمحروقات  الغذائية 

أزمة في البلاد«.

الأسعار  ارتفاع  من  »بالرغم  وأضافت 
والأزمة التي نعاني منها، علينا الاعتناء 
احتياجاتهم  وسد  وأطفالنا  بعائلتنا 
من خلال عملنا، فإذا لم نعمل فسوف 
هذا  في  نعمل  أننا  جوعاً،  نتضور 
ونقوم  عديدة،  سنوات  منذ  القطاع 

برعاية الأغنام والإنتاج، ولكن عائداتها 
الآن لم تعد تكفينا لتلبية احتياجاتنا«.

يومنا  قوت  »نكسب  أنه،  إلى  وأشارت 
من خلال بيع الحليب والجبن، والبعض 
الآخر  والبعض  الخراف  برعاية  يقوم 
يقوم ببيعها لأنهم لم يعودوا قادرين 

على رعايتها«.

وكالة أنب�اء المرأة

لا تمل الفنانة السورية »ربا مروان« من 
العودة إلى نفسها لتبحث في أعماقها 
التي  وأفكارها،  كلمات  عن  الساكنة 
لوحاتها،  أسطح  على  بها  تبوح 
فتحررها وتحيك منها جماليات خاصة 

مفعمة بالأحاسيس.
لا ينبغي أن يفوتنا ما تحتفي به الفنانة 
هذه  مروان  ربا  السورية  التشكيلية 
وألوانها  بفرحها  احتفلت  إذ  الأيام، 
ومعرضها الفردي الرابع الذي أقيم من 
تموز  من  عشر  السابع  حتى  العاشر 
الجاري في غاليري زوايا بدمشق، وضم 
على  اشتغلت  عملاً  وأربعين  ثمانية 
سنتين  دام  بحثي  مشوار  في  إنجازها 

ونصف السنة.
الذي  »سكون«  عنوان  المعرض  حمل 
جاء من صخرة الشاطئ التي تتحمل 
الطبيعية بصمت،  الظروف  مختلف 
وتبقى جميلة ومعبرة حسب قولها، 
الإنجاز  هذا  يفوتنا  أن  ينبغي  لا  أقول 
نقف  أن  دون  ربا  الذي حققته  العذب 
التي  الخطوات  تلك  ونلامس  عنده 
تحقيق  نحو  توجهها  في  خطتها 
اليسير من مطامحها المستمدة من 

حلمها الكبير.
عاشقة  وبحق،  أبدا  العاشقة  فهي 
التشابك  طائلة  تحت  والفن،  للحياة 
وهي  تحب.  ومن  تحب،  ما  مع  الصلب 
تلتقط الفكرة في مفهومها الجمالي، 
وتتبع أحاسيسها اعتقاداً عذباً منها 
بأنها تختزل خاصيتها الأداتية المميزة 
في  أدواتها  ذاتها  بحد  هي  بوسائل 
درجة  بوصفه  السكون  ذلك  تفعيل 

عليا من فنون الكلام والتعبير.
من الأشياء، أو الموضوعات المتاحة تلك 
التي لا يمكن التلاعب بها، إن كانت على 
ترمي  التي  الغاية  أو  القصد  شرعية 
تردد أصداء تلك السمات  أو  ربا،  إليها 
واضحا  تقدم مثالاً  التي تميزها، فهي 
جميلا يمكن لها أن تمضي به نحو تخوم 
الانتباه الذي ينطوي عليه نوع من الفعل 
الذاتي الذي يمكنها من تحقيق ما يجول 
في خلدها من تفاعلات تكمن خلفها 
علاقات إنسانية فعلية وواقعية، وهذا 
واحدة من  ما سوف تحتاجه بوصفها 
الفاعليات التكوينية المهمة التي توفر 
للفرد قدرا من التكيف الذي لا بد منه، 
التوجه  على  الاعتماد  من  الكثير  مع 
السلوك  من  نموذجا  تحاكي  آفاق  نحو 

الذي تسير عليه.

الفنانة  إلى  بالنسبة  أمر مهم  وثمة 
يدل على خروجها عن التقليد، فهي لا 
تفرض على ذاتها تلك الشروط المشوهة 
التي يعيش في ظلها الكثير من فناني 
اليوم، وهي تدرك تماما صوابية التمرد 
التي  الفردانية  وأن  ومصدره،  الممكن 
بأنها  كثيرة  جهات  من  مهددة  باتت 
المخلوق المطواع والمذعن الذي سيحررها 
تماماً حتى من تلك البراثن التي لا ترى 
بالعين المجردة بل بالإحساس، الفردانية 
بوصفه سيدا  الفنان  بناء  تعيد  التي 
لا عبدا، بها يتعرف على مؤهلاته التي 
لا يستطيع معرفتها واستهلاكها إلا 
هو، والتي ستحرره من تراتبيات التقليد 

وتحدد له هويته.
إذا كانت أعمال ربا السابقة في مجال 
ذلك  لقيت  قد  الخاصة  الجماليات 
الاهتمام المتزايد فإن أعمالها الثمانية 
والأربعين، التي تعرضها بسكون وفي 
أكثر.  بزوايا، تستحق اهتماماً  سكون 
فهي تتسم بقدر كبير من الخصوصية 
هنا  وهي  السابقة،  بأعمالها  قياساً 
ذاتها  على  نفسها،  على  تشتغل 
بكامل أحاسيسها، بكامل عواطفها 
هي  التي  الوجوه  فتلك  ومشاعرها، 
وجوهها بكل تأكيد في حالات ومواقف 
متباينة تكاد تسرد لنا زمنها وقصتها 
أشد  هنا  فهي  وفرحها،  ووجعها 
واقتحاماً  جرأة  أشد  وتحرراً،  انفتاحاً 
الانغلاق  ذلك  مغلقة  كانت  لعوالم 

الحاسم إلى زمن قريب.
وحقيقة الأمر أن انفتاح ربا الظاهر هو 
تركز  فهي  كتابها،  فصول  من  فصل 
بمستواها  الإنسانية  المشاعر  على 
العميق، وعلى نحو أخص حين تنطق 
الأشياء وتدعها تتكلم بسكون، بلغتها 
الخاصة، محافظة على المسافات في 
الابتعاد  ستجعل  التي  هندستها 
صعباً حين يفرض عليها، ما عليها إلا 
أن تحسب خطواتها بدقة حتى يصبح 
الاقتراب سهلاً وهذا ما تحتاجه، فالقمر 
لن يدور إلا في فلكها، فهي مهندسة 

المسافات وتتقن فنها اتقانا جيدا.
وعلاقتها  بالحياة،  طافحة  مروان  ربا 
العلاقة  وهي  تحدٍّ،  علاقة  هي  معها 
وفضاءاتها،  وألوانها  ريشها  مع  ذاتها 
الطبيعي  فهي تسير في المسار غير 
جميعاً  أشياؤها  إليه  ستؤول  الذي 
كاشفة عن قدرتها الاستثنائية على 
جديد،  بنفس  الحياة  واختراق  التجدد 

عقاربه،  كل  من  الوقت  تقشر  وهي 
بفهمها  ترتقي  كي  بثوانيه  وتمسك 
بالسعي  تكتفي  لا  فهي  للعالم؛ 
المتواصل لإيجاد عناصر جديدة تغني 
أفكارها، وتبين أهمية تلك الأفكار دون 
تبسيطها وإيضاحها، وإنما تحيي أيضاً 
بالحب  المتسمة  الروح  متلقيها  لدى 
يعيد  المتلقي  فهذا  والغور،  والصدق 
لكل  مغايراً  يبدو  حتى  نصها  إحياء 
علامات  عن  كان  إن  مألوف،  هو  ما 
بما  أم  لنفسه  أنشأها  الذي  السياق 
يميز ذلك النص من قدرة على تخطي 

ذلك السياق بكل علاماته.
والفنانة لها وجهة نظرها المعاصرة في 
تقدمها في  التي  التشخيص  ضروب 
مبناها الذي نحاول أن نلقي عليه بعض 
الضوء، المبنى الذي يكسر التسلسل 
الزمني في فصولها العشرة، إن كانت 
بإطلالاتها على تحولات أساسية ستقرأ 
لاحقاً كضرب من إعادة استكشافاتها 
أو  الساكنة،  التفاصيل  من  بالمزيد 
من  المشهد  أشياء  بعض  باستبعاد 
الرفيعة  القيمة  ذات  جوانبه  بعض 
من  ما  فصل  كنهاية  لا  والباقية، 
كتابها بل لخلق المزيد من القراءة، وهنا 
ستكمن الرغبة الجامحة في التوسع 
في فهمها، فضلاً عن أن حقلها الفني 
أكثر  بات  الإنسان فيه  وأن  أوسع،  بات 

من بعد.
وفي الوقت الذي تستغرق ربا في ذاتها 
تدفع الآخرين أيضاً إلى هذا الاستغراق 
في ذواتهم أيضا، وهو الأمر الذي يعزز 
يطلقه  ما  وتتقبل  عملها،  قيمة 
الآخرون عليها من أحكام؛ فهي على 
ثقة مطلقة بأنها في المكان المناسب 
الحياة  عن  المهمة  الأشياء  وتلتقط 
المعاصرة، والتي تبقى حية في ذاكرتها، 
بألوانها  أفرغتها  التي  الذاكرة  تلك 
الذهبية الخاصة والتي تميل فيها على 
نحو متزايد إلى الأهمية التي تسبغها 
الكثيرة،  وقائعها  بين  العلاقات  على 
تلك الوقائع التي تتكلم من تلقاء ذاتها 
وتنتج دلالاتها التفسيرية التي تختلف 
تماماً عن الدلالات المتعارف عليها، أقول 
تبقى حية في ذاكرتها التي أفرغتها 
تشكل  باتت  فضاءات  على  بذهبها 
سبرها  يترتب  عليها  التي  طريقتها 
التي  الأفكار،  من  بمجموعة  وربطها 
أن تتمازج مع اختزال سيرورتها  تتيح 
حتى تقترب إلى فك شيفراتها المعقدة 

أشكالها  تبرز  كي  والبسيطة،  منها 
الحديثة فينظر إلى وقائعها على أنها 
الأوعية الخالصة التي سنجد فيها ما 

يعكس كينونتها الخاصة.

فنانة طافحة بالحياة

ربا إلى نفسها كثيراً، وفي كل  ترجع 
مرة تجد ما تتقبله بلطف وبلون مغاير، 
وبما يشغل بصيرتها من حب وعشق 
لا يجحفان بحقها، فهي التي تمتطي 
جوادها وتنطلق في ذاتها، تغازل الطليق 
أن  وتدرك  منها،  الغافل  وتوقظ  فيها 
كيف  يلبسها  الذي  الذهبي  اللون 
لتنحت  الذات  هذه  أمام  تقف  يولد. 
فيها أولاً، وتوقظ فيها الروح ثانياً، وترى 
بعين الحقيقة كيف غلب عليها الهوى، 
فما  الاستيقاظ،  العيون  تأبى  وكيف 
تخبئه فيها من أحلام ما هو إلا حقول 
جميلة زرعتها بأحاسيسها، وسقتها 
من مشاعرها، ورعتها بأصابعها، فكل 
المهجة التي تطوق تلك الحقول، ما هي 
إلا ثمرة الانتظار وتعبه، الانتظار الذي 
يهد، والتعب الذي يحفر أخاديده فيما 

يأتي إلى الوجود لاحقاً.
بوقائعها  الأشياء  ترى  ربا  كانت  إذا 
مطواعة  غير  هنا  فإنها  المرئية  غير 
إلا لحلمها، ولا تنقاد إلا لما ينصر ذلك 
الحلم، الحلم المحفور بين ضربات ريشها 
القاسية، وكأنها تنحت صخرة فيها 
بوصفه  تأملاته  بكل  الحلم  ذلك  ينام 
الحياة التي تبحث عنها ويستحق هذا 
البحث وهذا النحت الذي لا يحتاج إلا 
أنذا.  ها  يقول  روحها حتى  نفخة من 
ربا تنُهض بهاءها وسلطانها بسكون 

مليئة  مفرداتها  أن  رغم  وبهدوء، 
في  كقصيدة  تولد  التي  بالاندفاعات 
السر، طافحة بالهدير المكتوم، تعلن 
عن نصها بألوانها الذهبية ولهيبها، 
ومدركاتها  موجوداتها  من  تنتشل 
حضرة  في  تكف  ولا  أبعادها  جميع 
ذلك إلا أن تكون طافحة بالحب والحياة، 
فالحدث عندها غير ثابت، منفتح على 
فعل الاتفاق، والدروب التي تشقها غير 
مغلقة، ترتادها وتلوذ بها كلما حرصت 
على الاحتماء بما يخدم نصها في لحظة 
غير  فهي  ذاتها،  فضاء  في  حلولها 
عاجزة عن النهوض من ذاتها بل تبدع 
في ذلك وتجاهد كي تكون حاضرة مبنى 
ومعنى، تقتفي أثر الذرى وترتقيها دون 

العودة إلى سديم البدايات.
هي هذه المرة أمام مرآة ذاتها ومشاعرها، 
سلم  في  محددة  بلحظات  تمسك 
الروح  رحاب  على  المفتوح  الزمن 
ونبضاتها، تمسك بصميمها وجوهرها، 
التي  ورموزها  صورها  مع  وتتعاضد 
بالكلام  متلبس  نسق  وفق  تتشكل 
تحيط بها كسبل تلتهم ماء الطوفان، 
فالرغبة  الخلود،  نحو  بحلمها  تنحدر 
مغروسة في اللاشعور وكذلك الحلم، 
تحيله إلى مقامات صامتة برموز غير 
نمطية وبدلالات مرتبطة بالأحاسيس 
التي تشرع بالحضور من لحظة الولادة 
المثمر،  والقطف  النضوج  لحظة  إلى 
الوجود  تستل  موجعة  فبتعبيرية 
وتضعه في مواجهة العدم كي تكون 
وكي تبقى سرودها محلقة في براري 

الروح.

وكالات

مملوءة  مساحات  هي  الأنفية،  الجيوب 
خلف  تقع  الجمجمة،  في  بالهواء 
الجبهة وعظام الأنف والخدين والعينين، 
ولا تحتوي الجيوب الصحية على بكتيريا 

أو جراثيم.
وفي معظم الأحيان، يكون المخاط قادراً 
على التصريف، ويمكن للهواء أن يتدفق 
عبر الجيوب الأنفية، ولكن عندما تسدُّ 
فتحات الجيوب الأنفية أو يتراكم الكثير 
البكتيريا  تنمو  أن  يمكن  المخاط،  من 
والجراثيم الأخرى بسهولة أكبر، ويحدث 
التهاب الجيوب الأنفية عندما تتورم أو 
للجيوب  المبطنة  الأنسجة  تلتهب 
الأنفية، بسبب تفاعل التهابي أو عدوى 
من فيروس أو بكتيريا أو فطريات، كما 
أن هناك ثلاثة أنواع من التهاب الجيوب 

الأنفية:
الذي  الحاد،  الأنفية  الجيوب  التهاب   -
لمدة  الأعراض  تستمر  عندما  يحدث 
أو أقل، وهو ناتج عن نمو  أربعة أسابيع 

البكتيريا في الجيوب الأنفية.
وهو  المزمن،  الأنفية  الجيوب  التهاب   -
وتورم  أعراض  تستمر  عندما  يحدث 
ثلاثة  على  تزيد  لمدة  الأنفية  الجيوب 
أو  البكتيريا  سببه  يكون  وقد  أشهر، 

الفطريات.
الحادّ،  تحت  الأنفية  الجيوب  التهاب   -
ويحدث عندما تظهر الأعراض والتورم 

من شهر إلى ثلاثة أشهر.

أسباب التهاب الجيوب الأنفية

يمكن أن يحدث التهاب الجيوب الأنفية 
نتيجة إحدى الحالات التالية:

- فشل الشعيرات الصغيرة )الأهداب( 

المخاط  إخراج  في  الأنفية  الجيوب  في 
هذا  يكون  وقد  صحيح،  بشكلٍ 

بسبب بعض الحالات الطبية.
إلى  تؤدي  والحساسية  البرد  نزلات   -
فتحة  سدّ  أو  المخاط  من  الكثير  إفراز 

الجيوب الأنفية.
نتوء عظم  أو  الأنفي  الحاجز  - انحراف 
تؤدي  التي  الأنفية  الزوائد  أو  الأنف 

لانسداد فتحات الجيوب الأنفية.
تورم  تسُبب  التي  المزمنة  العدوى   -

والتهاب الغشاء المخاطي.

أعراض الجيوب الأنفية

الجيوب  التهاب  أعراض  تتبع  ما  غالباً 
برد لا  نزلة  البالغين  الحاد عند  الأنفية 
تتحسن أو تزداد سوءاً بعد سبعة إلى 

عشرة أيام، وتشمل الأعراض:
فقدان  أو  الكريهة  الفم  رائحة   -

حاسة الشم.
في  أسوأ  يكون  ما  وغالباً  السعال   -

الليل.
- التعب والشعور العام بالمرض.

-الحمى.
-الصداع.

خلف  ألم  أو  الضغط  يشبه  -ألم 
في  أو  الأسنان  في  ألم  أو  العينين 

الوجه.
-انسداد الأنف وإفرازاتها.

-التهاب الحلق والتقطير الأنفي الخلفي.
الأنفية  التهاب الجيوب  أعراض  وتكون 
المزمن هي نفس أعراض التهاب الجيوب 
الأعراض  فإنَّ  ذلك  ومع  الحاد،  الأنفية 

تميل إلى أن تكون أكثر اعتدالاً وتستمر 
لفترة أطول من 12 أسبوعاً.

علاج التهاب الجيوب الأنفية

- الرعاية الذاتية في المنزل:
ورطبة  دافئة  قماش  قطعة  -  ضعي 

على وجهكِ عدة مرات في اليوم.
- اشربي الكثير من السوائل لتخفيف 

المخاط.
- استنشقي البخار من 2 إلى 4 مرات 

يومياً.
عدة  ملحي  بمحلول  الأنف  - اغسلي 

مرات في اليوم.
ملحية  ضغط  زجاجة  استخدمي   -

لغسل الجيوب الأنفية.
- تجنبّي السفر بالطائرة عندما تكونين 

مُصابة بالتهاب الجيوب الأنفية.
القصوى  الحرارة  درجات  تجنبّي   -
الحرارة  درجة  في  المفاجئة  والتغييرات 

والانحناء للأمام ورأسك للأسفل.

- الأدوية: 
في معظم الأحيان، لا تكون هناك حاجة 
التهاب  حالة  في  الحيوية  للمضادات 
معظم  تزول  إذ  الحاد،  الأنفية  الجيوب 
نفسها،  تلقاء  من  العدوى  أعراض 
وحتى عندما تساعد المضادات الحيوية، 
فإنها قد تقلل بشكلٍ طفيف الوقت، 
الذي تستغرقه العدوى لتختفي، ومن 
المرجح أن يتم وصف المضادات الحيوية 

في وقت أقرب من أجل:
إفرازات  من  يعانون  الذين  الأطفال   -

السعال،  من  يعانون  وربما  أنفية، 
إلى  اثنين  بعد  تتحسن  لا  وحالتهم 

ثلاثة أسابيع.
-حمى أعلى من 39 درجة مئوية.

-صداع أو ألم في الوجه.
-انتفاخ شديد حول العينين.

ويجب علاج التهاب الجيوب الأنفية الحاد 
لمدة خمسة إلى عشرة  أيام، فيما يجب 
علاج التهاب الجيوب الأنفية المزمن لمدة 

3 إلى 4 أسابيع.

- علاجات أخرى:
لالتهاب  الأخرى  العلاجات  تشمل 

الجيوب الأنفية، ما يلي:
المناعي(  )العلاج  الحساسية  -حقن 

للمساعدة في منع عودة المرض.
-تجنبّ مسببات الحساسية.

الأنفية  الكورتيكوستيرويد  -بخاخات 

ومضادات الهيستامين لتقليل التورم، 
أو  أنفية  إذا كان هناك سلائل  خاصةً 

حساسية.

- الجراحة: 
لعملية  أيضاً  حاجة  هناك  تكون  قد 
جراحية لتوسيع فتحة الجيوب الأنفية 
وتصريف الجيوب الأنفية، وتحتاج معظم 
التهابات الجيوب الأنفية الفطرية إلى 
لإصلاح  الجراحة  تمنع  فقد  الجراحة، 
الأنفية  الزوائد  أو  المنحرف  الحاجز 
عودة الحالة، ويمكنكِ التفكير في هذا 

الإجراء إذا:
أشهر  ثلاثة  بعد  الأعراض  تختفِ  -لم 

من العلاج.
نوبات  ثلاث  أو  نوبتين  من  أكثر  -لديكِ 
كل  الحاد  الأنفية  الجيوب  التهاب  من 

عام.

يشهد العالم ارتفاعاً كبيراً في درجات 
للإصابة  البعض  يعرضّ  مما  الحرارة؛ 
بضربات الشمس.. وقد كشف العديد 
شأنها  من  مشروبات  عن  الخبراء  من 
علاج ضربات الشمس والوقاية منها. 

أفضل  أحد  يعَدُّ  البصل:  عصير   -
شربه  يمكن  إذ  للعلاج؛  المشروبات 
وعلى  الأذنين  خلف  وضعه  وكذلك 
منطقة الصدر؛ مما يسهم في خفض 

درجة حرارة الجسم.

تهدئة  على  يعمل  الخوخ:  عصير   -
تحدث  قد  التي  الداخلية  الالتهابات 

وينُصح  الشمس،  ضربة  بسبب 
ثم  الماء حتى يصبح طرياً  بنقعه في 

يهُرس في الماء ويصفّى ويشُرب.

بضع  بإضافة  ينصح  التفاح:  خل   -
أو  الفاكهة،  عصائر  إلى  منه  قطرات 
مزجه بالماء البارد والعسل؛ مما يساعد 
على تجديد المعادن المفقودة جراّء ضربة 

الشمس.

من  يحتويه  لما  الهندي: نظراً  - التمر 
يخفف  فإنه  ومعادن؛  فيتامينات 
أعراض ضربات الشمس، ويمكن شربه 
وتصفيته  المغلي  الماء  في  نقعه  بعد 

وشربه مع قليل من السكر.

إلى  خلصت  قد  عدة  دراسات  كانت 
ة بالسكر، أو شراب  أن المشروبات المحّال
من  غيرهما  أو  الفركتوز  عالي  الذرة 
قد  الحرارية،  السعرات  عالية  المحلّيات 
صحّية..  بمشكلات  لشاربها  تتسبّب 
يندرج تحت هذه الفئة من المشروبات، 
غير  وتلك  الغازية  المشروبات  من  كلٌّ 
و)غير( الكربونية، ومشروبات  الغازية 
عصائر  )وليس  المعلّبة  الفواكه 
والليموناضة..  الطازجة(  الفاكهة 
من  المذكورة  الصنوف  محتوى 
وبالتالي  قليل،  والمعادن  الفيتامينات 
هي ليست مغذيّة، بالإضافة إلى أنهّا 
تتسبّب بنقص الماء في الجسم.. على 
الرغم من الشعور بالانتعاش إثر شرب 
الليموناضة المثلّجة مثلا؛ً فإن جزيئات 
السكرّ تسحب الماء من خلايا الجسم، 
وتؤدي إلى سلسلة من التفاعلات التي 

تجعل المرء يشعر بالعطش مجددّاً.

»المشروبات  شرب  يقود  ذلك،  إلى 
إلى  روتيني،  بشكل  تغذية«،  الأقلّ 
بالنوع  الإصابة  خطر  ورفع  الوزن  زيادة 
الثاني من السكرّي.. تندرج مشروبات 
والشاي  والقهوة  كالـ«سموذي« 
الطاقة  مشروبات  وبعض  المنكهة، 

أيضاً في هذه الفئة.

إذا كنت مصاباً بالتهاب المفاصل، فإن 
الصحيحة  الغذائية  الخيارات  اتخاذ 
الأعراض  إدارة  في  يساعد  أن  يمكن  لا 
خطر  من  أيضاً  يقلل  بل  فحسب، 
حدوث مضاعفات، ويساعد على تعزيز 
صحتك العامة. وتنصح دراسات طبية 
من يعاني من التهاب المفاصل بتجنب 
مجموعة من الأطعمة التي تزيد من 
حدة الالتهاب والأعراض المصاحبة له:

أجرتها  دراسة  المضاف: في  - السكر 
الروماتيزم  لأمراض  الأمريكية  الكلية 
المفاصل  بالتهاب  مصابين  على 
أنه  الباحثون  لاحظ  الروماتويدي، 
يبدو  الأطعمة،  من  نوعاً   20 بين  من 
بالسكر  المحلاة  الغازية  المشروبات  أن 
والحلويات من المرجح أن تؤدي إلى تفاقم 

أعراض المرض.
- الأغذية الغنيّة بالملح: وجدت دراسة 
الطب  كلية  من  باحثون  أجراها 
الجنوبية  كوريا  في  يونسي  بجامعة 
التهاب  أن   ،2019 عام  فئران  على 
الفئران  لدى  حدة  أكثر  كان  المفاصل 
التي تناولت نظاماً غذائياً غنياً بالملح 
نظامها  احتوى  التي  بتلك  مقارنةً 

الغذائي على ملح أقل.
كميات  تناول  أن  إلى  الباحثون  وأشار 
عامل  يكون  قد  الصوديوم  من  كبيرة 

خطر للإصابة بأمراض المناعة الذاتية 
مثل التهاب المفاصل لدى الأشخاص.

العناصر  تميل  المصُنعّة:  الأطعمة   -
فائقة المعالجة مثل الوجبات السريعة 
المصنعة،  واللحوم  الإفطار  وحبوب 
المضاف  بالسكر  غنية  تكون  أن  إلى 
والمكونات  والفركتوز  الحافظة  والمواد 
الأخرى التي يحتمل أن تزيد الالتهابات، 
وبالتالي تؤدي إلى تفاقم أعراض التهاب 

المفاصل. 
- الأطعمة التي تحتوي على الغلوتين: 
من  مجموعة  عن  عبارة  الغلوتين 
القمح  في  الموجودة  البروتينات 

والشعير والحبوب الأخرى.
الغلوتين  بين  الأبحاث  بعض  وربطت 
إلى  وأشارت  المفاصل،  التهاب  وزيادة 
من  خالٍ  نباتي  غذائي  نظام  اتباع  أن 
هذا المركب قد يقلل من نشاط المرض 

ويحسّن وضع الالتهاب.

الأزمة الاقتصادية تفاقم معاناة النساء العاملات في تركيا

التشكيلية ربا مروان... قدرة استثنائية على التجدد واختراق الحياة

التهاب الجيوب الأنفية.. أعراضها 
والخيارات العلاجية

من يعاني من التهاب المفاصل.. مشروبات صحيّة لعلاج ضربات الشمس
أغذية عليك تجنب تناولها
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إعداد/ جوان محمد 

انطلاق المونديال

ونظيره  النيوزيلندي  المنتخب  وافتتح 
كأس  بطولة  منافسات  النرويجي، 
بعد  أوكلاند،  في  للسيدات  العالم 
حفل افتتاح قصير، واستطاع المنتخب 
النيوزيلندي في مباراة الافتتاح تحقيق 
فوز ثمين )1-0(، على نظيره النرويجي، 
ونجح في تسجيل انتصاره الأول على 
السيدات،  مونديال  تاريخ  في  الإطلاق 
في  مباراة   15 مدار  على  فشله  بعد 
مشاركاته السابقة في تحقيق أي فوز.

المباراة  من  الأول  الشوط  وانتهى 
هانا  سجلت  ثم  السلبي،  بالتعادل 
الوحيد  المباراة  هدف  ويلكنسون 
للمنتخب النيوزيلندي في الدقيقة 48، 
وأهدر المنتخب النيوزيلندي فرصة تعزيز 
النتيجة أمام نظيره النرويجي، المتوّج 
سابقاً بلقب البطولة، حيث أضاعت 
لأصحاب  جزاء  ضربة  بيرسيفال  ريا 
الأرض في الدقيقة 90، بعدما سددت 

الكرة في العارضة. 

الأسترالي  المنتخب  افتتح  بينما 
من  التاسعة  النسخة  في  مسيرته 
القدم  لكرة  العالم  كأس  بطولة 
نظيره  على   )0-1( بالفوز  للسيدات 
الفريقين  مباريات  أولى  في  الإيرلندي، 

بالدور الأول للبطولة.

المباراة  من  الأول  الشوط  وانتهى 
بالتعادل السلبي، وسجلت ستيفاني 
كاتلي الهدف الوحيد للقاء من ضربة 

جزاء في الدقيقة 52.

نب�ذة قصيرة

اهتمام  على  البطولة  وتستحوذ 
بالغ في الكثير من أنحاء العالم بعد 
النجاح الكبير لكرة القدم النسائية 
في السنوات القليلة الماضية. ومن بين 
المنتخبات المشاركة في البطولة، تبرز 
أربع منتخبات سبق لها الفوز بألقاب 
النسخ الثمانية السابقة من مونديال 

السيدات.

المنتخبات  هذه  مقدمة  في  ويأتي 
الرقم  صاحب  الأمريكي  المنتخب 
باللقب  الفوز  مرات  لعدد  القياسي 
لقب  بينها  من  ألقاب  أربعة  برصيد 
النسختين الماضيتين. كما يشارك في 
المتوّج  الألماني  المنتخب  البطولة  هذه 
ومنتخبا  سابقتين  مرتين  باللقب 
باللقب  توِّجا  اللذان  واليابان،  النرويج 
تشهد  لذلك،  وإضافةً  قبل.  من 
ثمانية  مشاركة  التاسعة  النسخة 
منتخبات لم يسبق لها التواجد في 
أن 25 %  يعني  ما  السيدات،  مونديال 
من المنتخبات المشاركة ستبحث عن 

خطواتها الأولى في البطولة.

بقيادة  الأمريكي  المنتخب  ويتصدرّ 
رابينو  ميجان  المخضرمة  مهاجمته 
ترشيحاً  الأكثر  المنتخبات  قائمة 
للمنافسة على اللقب. وحظيت مباراة 
كأس  بطولة  في  والنرويج  نيوزيلندا 
العالم للسيدات، التي انطلقت في الـ 
الجاري، بحضور جماهيري  20 من تموز 
في  بارك  إيدن  ملعب  على  قياسي، 

أوكلاند.

وذكر المركز الإعلامي للفيفا، أن المباراة 
تمتعت بحضور 42 ألفاً و137 مشجعاً. 
فيما شهدت المباراة الثانية بين أستراليا 
المجموعة  ضمن  سيدني  في  وإيرلندا، 

الثانية، حضور 75 ألف مشجع.

نت�ائج مُسجّلة

فقد  المونديال،  من  أخرى  نتائج  وفي 
مواجهة  السلبي  التعادل  حسم 
نيجيريا وكندا، في افتتاح مبارياتهما 
كأس  بطولة  في  الثانية  بالمجموعة 

العالم 2023 لكرة القدم للسيدات.

كما تغلّب المنتخب السويسري على 
نظيره الفلبيني )2-0(، وأنهى المنتخب 
لصالحه  الأول  الشوط  السويسري 
بهدف نظيف سجلته رامونا باكمان 

من ضربة جزاء في الدقيقة 45.

سيراينا  أضافت  الثاني،  الشوط  وفي 
للمنتخب  الثاني  الهدف  بيوبل 
لتؤكد   64 الدقيقة  في  السويسري 
الذي  الفلبيني،  المنتخب  على  الفوز 
يخوض مونديال السيدات للمرة الأولى 

في تاريخه.

واستهل المنتخب الإسباني، مشاركته 
2023 لكرة  العالم  كأس  بطولة  في 
على   0-3 بالفوز  للسيدات،  القدم 
نظيره الكوستاريكي، وحسم المنتخب 
الأول،  شوطها  في  المباراة  الإسباني، 
حيث افتتح التسجيل في الدقيقة 21 
بهدف عكسي سجلته فاليريا كامبو 
جوتيريز لاعبة كوستاريكا عن طريق 
الخطأ، وأضافت اللاعبتان آيتونا بونماتي 
الثاني  الهدفين  جونزاليس،  واستر 

والثالث في الدقيقتين 23 و27.

وتغلّب المنتخب الدنماركي على نظيره 
الصيني )1-0(، ضمن منافسات الجولة 
الأولى بالمجموعة الرابعة بكأس العالم 
للسيدات. وسجلت إيميل فانجسجارد 
للمنتخب  الوحيد  المباراة  هدف 

الدنماركي في الدقيقة 89.

وشهدت المجموعة ذاتها، فوز المنتخب 
الإنكليزي على نظيره منتخب هاييتي 
)1-0( جاء عبر اللاعبة جورجيا ستانواي 

من ركلة جزاء في الدقيقة 29.

اليابان،  منتخب  استهل  بينما 
العالم  كأس  بطولة  في  مشاركته 
على  بالفوز  للسيدات،  القدم  لكرة 
من  الأولى  الجولة  في   )0-5( زامبيا 

منافسات المجموعة الثالثة بالبطولة.

وسجل أهداف المنتخب الياباني هيناتا 
 ،43( الدقيقتين  في  )هدفين(  ميازاوا 
 ،)55( الدقيقة  في  تاناكا  ومينا   ،)62
وريكو   )71( الدقيقة  في  إندو  وجون 
الدقيقة  في  جزاء،  ركلة  من  إيكي، 

الـ11+90.

الأمريكي  المنتخب  استهل  وأيضاً 
للسيدات مبارياته في البطولة المقامة 
بالفوز  ونيوزيلاندا  أستراليا،  حاليًا في 
منافسات  ضمن   )0-3( فيتنام  على 
المجموعة  منافسات  من  الأولى  الجولة 

الخامسة.

وتقدمّ المنتخب الأمريكي بهدف سُجل 
عن طريق صوفيا سميث في الدقيقة 
)14(، ثم أضافت نفس اللاعبة الهدف 

الثاني في الدقيقة )7+90(.

وفي الشوط الثاني، سجلت ليندسي 

للمنتخب  الثالث  الهدف  هوران 
)77(. وأهدرت  الدقيقة  في  الأمريكي 
المنتخب  لاعبة  مورجان،  أليكس 
الأمريكي، ركلة جزاء في الدقيقة )44(.

للسيدات  السويدي  المنتخب  وافتتح 
مثير  بفوز  العالم،  كأس  في  مشواره 
2-1 في  إفريقيا  جنوب  منتخب  على 
المجموعة  مباريات  من  الأولى  الجولة 

السابعة. 

التي  المباراة  الأول من  الشوط  وانتهى 
في  ويستباك  ملعب  على  أقيمت 
ويلينغتون،  النيوزيلندية  العاصمة 
بالتعادل السلبي، ثم افتتح منتخب 
جنوب إفريقيا التسجيل بهدف للاعبة 

هايلدا ماجايا في الدقيقة 48. 

بعدها حسم المنتخب السويدي المباراة 
ليبوهانج  للاعبتين  بهدفين  لصالحه 
في  إليستيدت  وأماندا  راماليبي 

الدقيقتين 65 و90.

وسقط المنتخب الفرنسي للسيدات 
نظيره  أمام  السلبي  التعادل  فخ  في 
الجامايكي في افتتاح مشوار الفريقين 
2023 لكرة  العالم  كأس  بطولة  في 
استهل  بينما  للسيدات.  القدم 
المنتخب الهولندي للسيدات مشواره 
نظيره  على  بالفوز  العالم،  كأس  في 
البرتغالي )1-0(، في الجولة الأولى من 

مباريات المجموعة الخامسة.

بمدينة  بار  فورسيث  ملعب  وعلى 
المنتخب  حسم  النيوزيلندية،  دوندين 
النسخة  بطل  وصيف  الهولندي، 
في  السيدات  مونديال  من  الماضية 
وحيد  بهدف  لصالحه  المباراة   ،2019
في  ديرغرات  فان  ستيفاني  سجلته 
المنتخب  خرج  بينما   .13 الدقيقة 
المونديال  في  يشارك  الذي  البرتغالي، 
صفر  الأولى  المباراة  من  الأولى،  للمرة 
هذه  في  يشارك  ذكرنا  وكما  اليدين. 
منتخباً   32 التاسعة  وهي  النسخة 
مقسمين على ثمان مجموعات وفق 

الشكل التالي:

المجموعة الأولى:

ـ نيوزيلندا

ـ النرويج

ـ الفلبين

ـ سويسرا

المجموعة الثانية:

ـ أستراليا

ـ جمهورية إيرلندا

ـ نيجيريا

ـ كندا

المجموعة الثالثة:

ـ إسبانيا

ـ كوستاريكا

ـ زامبيا

ـ اليابان

المجموعة الرابعة:

ـ إنكلترا

ـ الدانمارك

ـ الصين

ـ هايتي

المجموعة الخامسة:

ـ الولايات المتحدة الأميركية

ـ فيتنام

ـ هولندا

ـ البرتغال

المجموعة السادسة:

ـ فرنسا

ـ جامايكا

ـ البرازيل

ـ بنما

المجموعة السابعة:

السويد

جنوب إفريقيا

إيطاليا

الأرجنتين

المجموعة الثامنة:

ـ ألمانيا

ـ المغرب

ـ كولومبيا

ـ كوريا الجنوبية.
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الزراعة  على  الرقة  مزارعو  يعتمد 
ويقومون  والعضوية،  التقليدية 
بزراعة المحاصيل في المناطق القريبة 
مما  الجوفية،  والآبار  الفرات  نهر  من 
وصحية  طازجة  المنتجات  يجعل 
سوق  ويشتهر  عالية،  جودة  وذات 
بأسعاره  الرقة  في  الخضروات 
ويتميز  كما  والتنافسية،  المناسبة 

بالنظافة والترتيب.
وفي هذا الصدد بين المواطن »محمد 
تزرع  المنتجات  غالبية  »إن  صالح«: 
في مناطق قريبة من المدينة منها 
»البطاطا والبصل والخس«، ناهيك عن 
اللحوم المختلفة الذي يساهم فيها 
الأغنام  بربط  الحيوانية  الثروة  مربو 
لتسمينها،  )العجول(  والأبقار 

ويتنافس الكثير من المربين والمزارعين 
بجودة المنتج وتقديمه للمستهلك«. 
كما وأفادنا البائع »محمد أبو عزيز«: 
»نعمل في هذا السوق منذ أكثر من 
أربعين عام، علما بأنه تعرض للدمار 
لكننا  داعش،  مرتزقة  سيطرة  إبان 
من خلال  له  الحياة  بإعادة  ساهمنا 
التعاون مع بلدية الشعب في الرقة«.

الأسعار  بأن  المعروف  »ومن  وأضاف: 
للأوضاع  مناسبة  السوق  هذا  في 
انعكست  التي  الحالية،  المعيشية 
جراء ارتفاع الدولار وانخفاض الليرة 
وما  أنواعها،  بكل  الخضروات  ونبيع 
الحركة  حالة  إبقاء  في  يساهم 
الغطاء  كبيرة  السوق  هذا  في 

أشعة  من  المتسوقين  يستر  الذي 
والأمطار  صيفا  الحارقة  الشمس 
المكتظة  المدينة  وتوسطه  شتاء 

بالسكان«.

خضروات محلية متنوعة ولحوم 
مختلفة

المتسوقين  أحد  لصحيفتنا  وأكد 
هذا  في  »يوجد  الحسن«:  »أحمد 
السوق جميع أنواع الخضار واللحوم، 
الغالي  أراد  فمن  مختلفة،  وبجودة 

موجود ومن أراد المتوسط موجود«.
الخضار  سوق  أن  بالذكر،  والجدير 
رزق  مصدر  يشكل  الدلة،  دوار  في 
يعتبر  حيث  العائلات،  من  للعديد 
الزراعة والتجارة من أهم الأنشطة 
بالإضافة  المنطقة،  في  الاقتصادية 
للتفاعل  فرصة  يوفر  إنه  إلى 
يساعد  مما  والزبائن،  المزارعين  بين 
الاجتماعية  العلاقات  تعزيز  على 
والثقافية بين المجتمع المحلي ويجسد 
والثقافي  الزراعي  المنطقة  تراث 

والاجتماعي لأهالي مدينة الرقة.

شهدت مدينة إدلب شمالي سوريا 
كثيرة  غذائي  تسمم  حالات   ،
مؤخراً، أصابت الأهالي بسبب تناول 
ارتفاع  بفعل  الفاسدة،  الأطعمة 
وعدم  التخزين  وسوء  الحرارة  درجات 

الاهتمام بالنظافة العامة.
إدلب،  أكد معاون مدير صحة  فقد 
محمد«،  قره  »حسام  الطبيب 
لإحدى الوكالات: »إن حالات التسمم 
الغذائي، الناتجة عن تناول الأطعمة 

الفاسدة تقدرّ بـ 113 حالة.
معدل  ارتفاع  محمد«،  »قره  وأرجع 
حالات التسمم الغذائي إلى ارتفاع 
الجيد  الحفظ  وعدم  الحرارة،  درجات 
للأغذية، لافتًا، إلى أن بعض الأطعمة 
العالية السعرات الحرارية، والدسم 

تفسد أسرع من غيرها.
يتم  لا  الأماكن  بعض  »إن  وأضاف: 
البدء  قبل  جيد  بشكل  تنظيفها 
يؤدي  ما  الطعام،  تقديم  أو  بالطهو، 
والفيروسات  الجراثيم  تكاثر  إلى 
بشكل كبير، ويزيد بالتالي من خطر 

التسمم«.
إدلب«،  »صحة  مديرية  أوصت  فيما 
بتجنب تناول الطعام المجهول المصدر، 
أو الذي لم يتم التأكد من مدى عناية 
مصدره، وحذرت من التأخر في تناول 
الأطعمة، وتعريضها للشمس لمدة 
بأنواعها،  اللحوم  خصوصًا  طويلة، 

وفقاً لـ »قره محمد«.

ستون حالة تسمم من مطعمَين

مدير دائرة الصحة العامة، الطبيب 
الوزارة  »إن  صرح:  المحمد«،  »رياض 
تسمم  حالة   60 حوالي  سجلت 
غذائي، ناتجة عن تناول وجبات جاهزة 
تموز  خلال  مختلفَين  مطعمَين  من 

الحالي«.
وأوضح: »إن جهاز الرقابة التموينية، 
يجري  الصحة،  وزارة  مع  بالتعاون 
جولات رقابية على محال بيع اللحوم 
الالتزام  لضرورة  الأطعمة،  وإعداد 
بالنظافة والمعايير الصحية وحفظ 

الأغذية«.
وزارة  وتوجيهات  إرشادات  وعن 
الصحة  وزارة  أوصت  الصحة، 
خارج  الطعام  تناول  بعدم  العامة، 
أن  يجب  الضرورة،  حال  وفي  المنزل، 
ملتزم  مطعم  من  الطعام  يكون 
بتطبيق المعايير الصحية، بالإضافة 

إلى غسل اليدين قبل إعداد الطعام 
وبعده وقبل تناوله.

أدوات  بغسل  أيضاً،  وأوصت  كما 
الانتهاء  بعد  جيد  بشكل  المطبخ 
تناول  وعدم  الطعام،  تحضير  من 
الخضراوات والفواكه إلا بعد غسلها 
من  أكثر  الطعام  ترك  وعدم  جيداً، 
الغرفة  حرارة  درجة  في  ساعتين 
وطهو  الثلاجة،  إلى  نقله  ويجب 
والانتباه  جيد،  بشكل  الطعام 
على  الصلاحية  انتهاء  تاريخ  إلى 

الأطعمة المعلبة.
الحذر  لضرورة  المحمد«،  »رياض  ولفت 
عند تناول بعض الأغذية في فصل 
والأغذية  »المايونيز«،  مثل  الصيف، 
التي  والحليب،  واللحوم،  المعلبة، 

تفسد خلال 12 ساعة دون تبريد.

أسباب التسمم وأعراضه

وعدم  الأطعمة،  تخزين  سوء  إن 
وأجهزة  الثلاجات  في  حفظها 
يحفز  الصيف،  أيام  خلال  التبريد 
المسببة  والفيروسات  الجراثيم  نمو 

للتسمم الغذائي.
التغذية،  أخصائي  أحد  فحسب 
أسباب،  عدة  الغذائي  للتسمم  إن 
الجرثومية  الأسباب  شيوعًا  أكثرها 
على  الجراثيم  تكاثر  عن  الناشئة 
درجات  ارتفاع  بفعل  الأطعمة 
الحرارة، ثم الطفيليات، والفيروسات 
العضويات التي تنمو على الأطعمة.
التسمم  أعراض  أبرز  أن  موضحاً، 
الغذائي هي الألم البطني، والقيء، 
أن  الممكن  ومن  بأنواعه،  والإسهال 
الجسم  في  حرارة  ارتفاع  يرافقها 
وصداع وآلام عضلية وآلام مفصلية.

وتتركز الخطورة، في حدوث التجفاف، 
والإصابة بحالة من الوهن والتخليط 
الذهني، والشعور الشديد بالعطش 
إلى  الإسعاف  يستدعي  الذي 
الوريدي  والعلاج  مستشفى  أقرب 
وفقاً  الأخرى،  والأدوية  بالسيرومات 

لأخصائي التغذية.
كما ولفت إلى خطورة هذه الأعراض 
بأنها تتسبب صدمة نقص حجم، 
تجفاف  إلى  يتطور  الذي  كالإسهال 
نقص  يسبب  بدوره  والذي  ناجم، 
العامل  وهو  الأوعية،  داخل  حجم 

الخطر بالنسبة للتسمم الغذائي.

علاج التسمم الغذائي

هو  الأهم  إن  الأخصائي،  وأكد 
تشخيص التسمم الغذائي من قبل 
الشديد  والانتباه  مختص  طبيب 
وملاحظة  الحيوية،  العلامات  إلى 
الأوردة،  حجم  نقص  أو  التجفاف 
وضرورة تعويض هذه السوائل لدى 

المرضى.
أما المرحلة الثانية من العلاج فهي 
الجيدة،  »الصابات«  بـ  التغطية 
أجل  من  »صابات«  المرضى  وإعطاء 
التخلص من العضويات التي سببت 
التسمم الغذائي، والالتزام بالحمية 
والابتعاد عن الخضار والفواكه والأرز 
الحمية  على  والاستمرار  المسلوق، 

لزوال الأعراض بشكل كامل.
الغذائي  التسمم  حوادث  أن  يشار، 
أو  المدن،  داخل  سواء  بكثرة،  تتكرر 
ارتفاع  مع  وخاصة  المخيمات  داخل 
درجات الحرارة، فقد شهدت المخيمات 
عشرات حالات التسمم، معظمها 
ناتج عن فساد وجبات الإفطار الجاهزة 
التي تم توزيعها على المخيمات من قبل 
بسبب  الإغاثية،  المؤسسات  بعض 
وعدم  مبكراً  وتغليفها  طبخها 
غير  بشاحنات  توزيعها  أو  تبريدها، 

مبردّة.

وكالات

انطلقت منافسات بطولة كأس العالم للسيدات لكرة القدم 2023، وتتميّز هذه النسخة وهي التاسعة عن سابقتها، حيث هناك زيادة في عدد 
 من 

ً
 من أستراليا ونيوزيلندا معا

ً
 في النسخة الحالية التي تنظمها كلا

ً
 في نسخة 2019 بفرنسا إلى 32 منتخبا

ً
المنتخبات المُشارِكة بها من 24 منتخبا

20 تموز الحالي إلى 20 آب المُقبِل.

الرقة/ حسين علي ـ يقع سوق الخضرة، أو كما يسميه البعض بسوق "دوار العجيلي"، في منتصف المدينة، وفي الجانب الشرقي من الدوار الذي 
يتوسطه الدلة، ويعتبر من أشهر الأسواق الزراعية في المنطقة، حيث يستقصده الزبائن من مختلف المناطق المجاورة، لشراء الخضراوات والفواكه.

انطلاق نسخة مُميّزة من مونديال كأس العالم لسيدات 
سوق الخضروات في الرقة.. مقصد للأهالي ومصدر رزق كرة القدم

أكثر من مائة حالة تسمم غذائي في إدلب بسبب ارتفاع درجات الحرارة
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تصاعدت ردود الفعل المنددة بتسليم 
الفاشية التركيّة رسائل تهديد للقائد 
ما  مؤخراً  وفرضها  أوجلان،  الله  عبد 
يسُمى “عقوبات انضباطية” عليه دون 

أن تفصح عن السبب.
المشترك  الرئيس  قال  الصدد،  وفي 
في  الديمقراطي،  الاتحاد  حزب  لمكتب 
نبو:  صبري  سبي،  كري  مقاطعة 
»الظروف التي اعتُقِل فيها القائد عبد 
المشددة  العزلة  وظروف  أوجلان،  الله 
التي تفرض عليه لا قانونية وبعيدة عن 

مبادئ العدالة الاجتماعية«.
الحقوقية  المنظمات  دور  نبو،  وانتقد 
التركيّة  الفاشية  انتهاكات  حيال 
وعدم  أوجلان،  الله  عبد  القائد  بحق 
مراعاتها للمعايير القانونية والحقوقية 

للمعتقلين لديها، لافتاً إلى أن القوى 
الدوليّة شريكة في العزلة المفروضة 
عليه من خلال صمتها المطبّق، وقال: 
إن »صمتها يثُبت شراكتها في المؤامرة 
الله  عبد  القائد  ضد  أحُيكت  التي 
النضال  الاستمرار في  أوجلان، مؤكداً 

حتى تحقيق حرية القائد الجسدية.
لإدارة  المشترك  الرئيس  قال  بدوره، 
محمد  سبي،  كري  مهجري  مخيم 
الشيخ إن هدف الفاشية التركية من 
فرض العزلة المشددة على القائد عبد 
الشعوب  إرادة  كسر  هو  أوجلان،  الله 

السائرة على خطاه ونهجه.
وأضاف: »السلطة الفاشية التركية لا 
ترُاعي أدنى المعايير القانونية والحقوقية 

للمعتقلين لديها«.

بقوله: يجب  الشيخ  واختتم محمد 
أن تتحرك القوى الدولية حيال العزلة 
المفروضة على القائد عبد الله أوجلان 
له،  سلّمت  التي  التهديد  ورسائل 
مستهجناً صمتها المطبق الذي يثُبت 
أحيكت  التي  المؤامرة  في  شراكتها 
المرأة  اتحاد  نظم  السياق،  وفي  ضده«. 
في  الثورية  الشبيبة  وحركة  الشابة 
تنديداً  راجلة  تظاهرة  الفرات  إقليم 
التهديد  ورسائل  القائد  بالعزلة على 
التي وصلته واستنكاراً لذكرى مئوية 

اتفاقية لوزان.
السلام  دوار  من  التظاهرة  وانطلقت 
ساحة  إلى  وصولاً  المحطة  شارع  عبر 
ردد  كوباني،  مدينة  في  الحرة  المرأة 
خلالها الشبيبة شعارات “لا حياة من 

دون القائد”.
الشابة  المرأة  اتحاد  عضوة  ألقت  ثم 
كلمة  تمي  فريال  الفرات  إقليم  في 

استنكرت فيها العزلة المفروضة على 
اتفاقية  مئوية  ذكرى  وحلول  القائد 

لوزان.

استنكرت  خضير-  علي  قامشلو/ 
الأحزاب السياسية في شمال وشرق 
بإلقاء  لوزان،  معاهدة  مئوية  سوريا 
َّ أمام مكتب الأمم المتحدة بمدينة  بيان تم
قامشلو، في 24 تموز الجاري، مستنكرين 
الشعب  حرمت  التي  المعاهدة،  هذه 
حقوقه  على  الحصول  من  الكردي 

المشروعة.
شعبنا  »يستذكر  البيان:  في  وجاء 
مرور 100  الأيام  مثل هذه  في  الكردي 
المشؤومة،  لوزان  معاهدة  على  عام 
في  حقهم  من  الكرد  حرمت  والتي 
بباقي  إقامة دولتهم المستقلة أسوةً 

قوميات العالم«.
وأكد البيانَ: »جاءت معاهدة لوزان على 
منحت  التي  سيفر،  معاهدة  أنقاض 
مصيرهم  تقرير  في  حقهم  الكرد 
بإقامة دولتهم على أرضهم التاريخية، 
الشعب  المعاهدة  هذه  حرمت  كما 

من  والأرمني،  الآشوري،  السرياني، 
كيان  بناء  في  القومية  حقوقهم  
بقيادة  تركيا  ولكن  بهم،  خاص 
شروطها  فرض  من  تمكنت  أتاتورك 
الحلفاء، من خلال استفادته من  على 
نواحٍ أتُيحَت له حينها، وفي مقدمتها 
استفادته من التشتت الكردي، وزجه 
أساس  على  العملاء   بعض  بأسماء 
»حسن  كشخصية  للكرد  تمثيلها 
بخيانة  اسمه  اقترن  الذي  خيري« 
شعبه، وذلك للالتفاف على المطالب 
الكردية بالاستمرار بمضمون معاهدة  

سيفر فيما يخص مستقبل الكرد«.
والسريان  الكرد  »عانى  البيان:  وتابع 
تبعات  من  الأمريّن  والأرمن  الآشوريين 
إبادة  لحملات  فتعرضوا  المعاهدة  هذه 
ديمغرافي  وتغيير  همجية  جماعية 
تسلم  فلم  التاريخية،  لمناطقهم 
امتداد جغرافية  على  كردية  منطقة 

كردستان من عمليات القتل والتهجير 
ولكن  والتجويع،  والنهب  والسلب 
وبالرغم من هذه الكارثة التي حلّت إلا 
أنَّ الشعب الكردي لم يتوانَ في النضال 
من أجل نيل حقوقه القومية، وكسر 
الثورات  شرارة  فكانت  لوزان،  حاجر 
ليحمل  تتوالى  الكردية  والانتفاضات 
ويقدمّ  والكفاح،  الحرية  راية  شعبنا 
مئات آلاف الشهداء على مذابح الحرية 
الشعوب  ثورة  إلى  وصولاً  المقدسة، 
والمرأة في روج آفا وشمال وشرق سوريا«.

الكردي  الشعب  »على  البيان:  وشدد 
حركتها  و  المنطقة  وشعوب 
السياسية بذل كل الجهود والطاقات 
من  الخبيثة،  المخططات  هذه  لإفشال 
خلال توحيد الصف الكردي والتنسيق 
الكردستانية،  القوى  بين  والتعاون 
التي  القومية  المكتسبات  لحماية 
ولا  الشهداء  دماء  بفضل  تحققت 

سيما »الإدارة الذاتية و إقليم كردستان 
بشائر  أولى  تعتبران  واللتين  العراق«، 
إنهاء لوزان فعلياً، كما أن تعزيز الجبهة 
وشرق  شمال  شعوب  بين  الداخلية 
سوريا، القومية والسياسية  والدينية، 
وهي القاعدة الصلبة و صمام الأمان 
لحماية شعوب المنطقة ومكتسباتها، 

وإفشال المخططات المعادية«.
الأحزاب  في  َّنا  »إن البيان:  واختتم 

سوريا  وشرق  شمال  في  السياسية 
الموقعة على هذا البيان، نطالب الدول 
وكل  لوزان  معاهدة  على  وقعّت  التي 
القيام  المتحدة  والأمم  العالم،  دول 
الشعب  حقوق  تجاه  بمسؤولياتها 
الآشوري،  السرياني  والشعب  الكردي 
الحرية  في  الشعوب  من  وغيرها 
بشعوب  أسوةً  والمساواة،  والعدالة 

العالم الأخرى«.

مركز الأخبار ـ في السنوية العاشرة 
لمجزرة تل حاصل وتل عران في ريف حلب 
وجبهة  داعش  مرتزقة  ارتكبها  والتي 
النصرة والجيش الحر التابعين للاحتلال 
التركي، أصدر حزب التحالف الوطني 
بياناً أمام مركزه في مقاطعة الشهباء.
الفترة ما بين 22 و  المجزرة في  ووقعت 

28 تموز عام 2013، وشارك فيها أيضاً 
الدين  وصلاح  آزادي  كتيبتي  مرتزقة 

التابعتين للمجلس الوطني الكردي.
وتسببت المجزرة باستشهاد 50 مواطن 
الأكراد،  جبهة  قوات  من  مقاتل  و16 
واختطاف أكثر من 350 شخصاً، ما زال 

مصير غالبيتهم مجهولاً حتى الآن.

لوزان،  مؤتمر  اختتم   - الأخبار  مركز 
شعوب  »موقف  شعار  تحت  م  نظُِّ الذي 
كردستان في العام المائة لمعاهدة لوزان«، 
من قبل المؤتمر الوطني الكردستاني، بعد 
هذه  تأثيرات  حول  المناقشات  من  يومين 
الكردي وشعوب  الشعب  على  المعاهدة 

المنطقة.

الذي نظمه  اختُتمت أعمال مؤتمر لوزان 
مئوية  في  الكردستاني  الوطني  المؤتمر 
معاهدة لوزان، تحت شعار “موقف شعوب 
كردستان في العام المائة لمعاهدة لوزان”، 
الأحد بعد يومين من النقاشات بمشاركة 
حوالي 700 شخصية من أجزاء كردستان 
والحركات  الأحزاب  عن  ممثلين  الأربعة، 
السياسية، والمثقفين والفنانين والعديد 
المختلفة  والشعوب  المعتقدات  ممثلي  من 

التي تعيش في كردستان.

وعبّرت الأحزاب السياسية الكردستانية 
المختلفة في المؤتمر عن آرائها ومواقفها حول 

معاهدة لوزان وناقشت تداعيات المعاهدة 
عبّر  كما  المنطقة  وشعوب  الكرد  على 
المشاركون عن آراءهم ومقترحاتهم حول 
السياسة التي يجب على الكرد اتباعها 

في القرن الجديد.

تاريخ  موضوع  مناقشة  تمت  حيث 
»نضال100 عام ضد نتائج معاهدة لوزان« 
في المؤتمر، وقدمّ المشاركون معلومات عن 
النضال من أجل الحقوق الكردية بعد الحرب 
العالمية الأولى وعلاقاتهم بالدول المنتصرة، 
وأوضحوا أن الكرد لا يستطيعون الحصول 
على حقوقهم بسبب ضغوط الدول التي 

تشكلت حديثاً.

التركية  الدولة  إن  المشاركون  بّني  كما 
زالت  ما  لوزان،  لاتفاقية  والمؤيدة  المحتلة 
غير راضية عن هذه المعاهدة وتستهدف 
حقوق الكرد في أجزاء كردستان الأربعة، 
وتستهدف الكرد أينما كانوا حول العالم.

الذي  الظلم  أن  إلى  أشاروا  المشاركون 
تعرضّ له الشعب الكردي بدأ مع معاهدة 
لوزان ويستمر حتى اليوم، ولفتوا الانتباه 
إلى تزايد هجمات الاحتلال التركي على 
نضال  أهمية  إلى  مؤكدين  كردستان، 
التحالف الكردستاني وسياسة الوحدة 
ضد الهجمات والإبادة التي يتعرضّ لها 

الكرد.

السياسة  بمناقشة  لوزان  مؤتمر  واخُتتم 
التي يجب على الكرد اتباعها في القرن 
الجديد من أجل القضاء على الآثار الناجمة 

عن هذه الاتفاقية وضمان حقوق الكرد.

مركز الأخبار - أكد الرئيس المشترك لمكتب حزب الاتحاد الديمقراطي في كري سبي، 
على  المفروضة  المشددة  العزلة  إن  المقاطعة،  مهجري  لمخيم  المشترك  والرئيس 
القائد عبد الله أوجلان لا قانونية، ولفت أن صمت المجتمع الدولي والمنظمات الدوليّة 

حيال العزلة يؤكد شراكتها فيها.

صبري نبو: صمت المجتمع الدولي حيال وضع القائد عبد الله أوجلان 
دليل تواطؤه مع الفاشيّة التركيّة 

يا تستنكر عبر بيان مئوية معاهدة لوزان الأحزاب السياسية بشمال وشرق سور

استذكار مجزرتي تل حاصل وتل عران 
في الشهباء

تحت شعار »موقف شعوب كردستان في العام المائة لمعاهدة 
لوزان« مؤتمر لوزان يختتم أعماله

رونجا مينتو )صحفية بلجيكية(
ترجمة/ دجوار أحمد آغا

الوضع الاقتصادي للكرد في 
السودان ومساهماتهم 

الاجتماعية

في  يعيشون  الذين  الكرد،  يلعب 
السودان دوراً مهمًا في المجال الاقتصادي، 
اجتماعية.  مساهمات  ويقدمون 
السودان بلد ذو موارد طبيعية هائلة، 
قطاعات  في  كبيرة  إمكانات  ولديه 
والنفط،  والتعدين  كالزراعة  مهمة 
ورجال  عامة،  الأعمال  رجال  ويعمل 
الأعمال الكرد خاصة بنجاح من خلال 
الاستفادة من هذه الفرص الاقتصادية.

لكرد  الاقتصادي  الوضع  إلى  ينُظر 
أنه أفضل  السودان بشكل عام على 
حيث  الأخرى،  المجتمع  شرائح  من 
السودانيين  الكرد  من  العديد  يشغل 
مناصب مؤسسية، أو إدارية عليا في 
الكرد  ويشتهر  العامة.  المؤسسات 
الاقتصادي،  بنجاحهم  السودانيون 
ويعملون عمومًا في قطاعات التجارة، 

والصناعة والزراعة، والخدمات.

التجارة  في  السودانيين  الكرد  وجود 
الكرد  الأعمال  فرجال  للنظر،  لافت 
مديري  أو  أصحاب  يكونون  ما  عادة 
الشركات الكبيرة والمتوسطة، تمتلك 
أعمالاً  الكردية  العائلات  من  العديد 
ماركت،  السوبر  محلات  مثل:  تجارية، 
والمطاعم  والفنادق  التجارية،  والمحلات 
استخدام  خلال  ومن  السودان،  في 
مجال  في  ومهاراتهم  معارفهم 
النمو  في  الكرد  يساهم  التجارة، 

الاقتصادي، وتوفير فرص العمل.

ينعكس الوضع الاقتصادي للكرد في 
العام،  القطاع  على  أيضًا  السودان 
ويتولى كرد السودان مناصب تنفيذية 
عليا في مؤسسات الدولة، وهذا يدل 
دوراً نشطًا في  الكرد يلعبون  أن  على 
وصنع  والتخطيط  الإدارة  عمليات 
السياسات. إن حقيقة احتفاظ الكرد 
السودانيين بهذه المناصب تشكل مثالاً 

يعكس تنوع المجتمع وشموليته.

في  للكرد  الاجتماعية  المساهمات 
السودان لها منظور أوسع بكثير من 
السودان،  في  الاقتصادي.  نجاحهم 
والتعليم  الصحة،  في  بارز  دور  ولهم 
قطاع  في  والفن. ولا سيما  والثقافة 
من  الكرد  أن  المعروف  فمن  التعليم، 
بين مديري المدارس والمعلمين وأصحاب 
يعكس  وهذا  التعليمية.  المؤسسات 
قطاع  في  السودانيين  الكرد  جهود 
وتشكيل  المجتمع  لخدمة  التعليم 

مستقبل الأجيال الشابة.

الاجتماعية  المساهمات  تتجلى  كما 

حماية  مجال  في  السودانيين  للكرد 
تدعم  حيث  وتعزيزه،  الثقافي  التراث 
المساحات الاجتماعية مثل »الكافتيريا 
السودان جهود  الكردية« العاملة في 
للحفاظ على هويتهم  السودان  كرد 
هي  هذه  ومشاركتها.  الثقافية 
الثقافية  الرموز  تندمج  التي  الأماكن 
مثل المطبخ الكردي والموسيقا والرقص 
بالمجتمع السوداني. من خلال التفاعل 
بالفعاليات  السوداني  المجتمع  مع 
الكرد  يسعى  الثقافية،  والمهرجانات 
إلى تحقيق أهدافهم في تعزيز تراثهم 

الثقافي وزيادة الوعي.

نتيجة لذلك، يتم التعرف على الكرد 
على  السودان  في  يعيشون  الذين 
أنهم مجتمع ناجح اقتصادياً ويقومون 

بمساهمات اجتماعية.

السودانيين  الكرد  وجود  ويساهم   
العام  والقطاع  والأعمال  التجارة  في 
إمكانات  ويوفر  الاقتصادي،  النمو  في 
إلى  بالإضافة  العمل.  فرص  خلق 
السودانيين  الكرد  أن  يلُاحظ  ذلك، 
مجالات  في  فاعل  بدور  يقومون 
التعليم والصحة والثقافة ويواصلون 
فيجب  المجتمع.  خدمة  في  جهودهم 
والمجتمع  السودانية  الحكومة  على 
الاقتصادية  الإنجازات  دعم  الدولي 
السودانيين،  للكرد  والاجتماعية 
الاجتماعية،  بمساهماتهم  والاعتراف 
من  المزيد  على  المجتمع  هذا  وتشجيع 

تعزيز التنمية وتنوعها.

التغيير الاجتماعي والثقافي 
لكرد السودان

شهدت الهويات الاجتماعية والثقافية 
السودان  في  يعيشون  الذين  للكرد 
تغيرات مختلفة، وبمرور الوقت. ظهرت 
العوامل  تأثير  تحت  التغييرات  هذه 
والسياسية  والاجتماعية  التاريخية 

وشكلت دور كرد السودان في المجتمع.

الاجتماعي،  التغيير  مراعاة  يجب 
إلى  جنبًا  السودان  لكرد  والثقافي 
بادئ  التاريخية.  العمليات  مع  جنب 
ذي بدء، تعود الأصول التاريخية للكرد 
الأيوبية  الدولة  إلى  السودان  في 
الكردية. خلال هذه الفترة، كان للكرد 
سياسية  كقوة  المنطقة  في  وجود 
أثر  فقد  ذلك،  فاعلة. ومع  وعسكرية 
بمرور  السياسية  الخرائط  في  التغيير 
الوقت، وتطور ديناميكيات المجتمع على 
الهويات الاجتماعية والثقافية للكرد 

السودانيين.

تم تشكيل التغيير الاجتماعي والثقافي 
من  السودان  في  الكردي  للمجتمع 
خلال تأثير المعتقدات الدينية المختلفة، 
السابق، كان  الاجتماعية. في  والبنى 
السودانيين  الكرد  بين  أن  المعروف  من 
مختلفة.  دينية  معتقدات  وجُدت 
أشخاص  وجُدوا  الفترة،  هذه  خلال 
ينتمون إلى معتقدات دينية مختلفة، 
مثل: اليهودية، والمسيحية، والإيزيدية، 
والزرادشتية بين الكرد، وهذا يدل على أن 
الهويات الدينية للكرد الذين يعيشون 
في السودان يمكن أن تتغير بمرور الوقت 

وهم في عملية التكيف مع التغيرات 
الاجتماعية.

جلب التغيير الاجتماعي والثقافي لكرد 
السودان معه صعوبات تتعلق بالحفاظ 
وبهذا  الثقافي،  والتراث  اللغة  على 
يعيشون  الذين  الكرد  يسعى  المعنى 
لغتهم  على  للحفاظ  السودان  في 
ذلك،  الثقافي. ومع  وتراثهم  الكردية، 
ونظام  والهجرة،  العولمة،  عوامل  فإن 
الاجتماعية،  والتفاعلات  التعليم، 
تعيق جهود الكرد السودانيين للحفاظ 
على لغتهم الكردية وتراثهم الثقافي، 
وبذلك يثير الانخفاض في عدد السكان 
الناطقين باللغة الكردية في السودان، 

مخاوف بشأن مستقبل اللغة.

والثقافي  الاجتماعي  التغيير  يرتبط 
لكرد السودان أيضًا بالبنى السياسية، 
والاجتماعية. الكرد الذين يعيشون في 
السودان يندمجون مع شرائح المجتمع 
الأخرى، ويشتركون في مهن مختلفة. 

في  الاقتصادية  أنشطتهم  وتعكس 
التعليم  قطاع  وفي  العام،  القطاع 
مشاركة الكرد السودانيين في المجتمع، 
الكرد  حضور  التغييرات  هذه  ورفعت 
والسياسي في  الاجتماعي،  المجال  في 

السودان.

والثقافي  الاجتماعي  للتغيير  كان 
للكرد في السودان أيضًا تأثير في وعي 
الصغرى. يحاول  الأجيال  لدى  الهوية 
الشباب الكردي السوداني الموازنة بين 
ثقافتهم التقليدية والحياة العصرية. 
يعكس بحثهم عن الهوية جهودهم 
للحفاظ على تراثهم الثقافي ونقله 
هذا  في  المستقبلية.  الأجيال  إلى 
السياق، تتزايد أهمية الأحداث الثقافية 
الشباب  بين  والجمعيات  والمهرجانات 
المنصات  هذه  توفر  السوداني.  الكرد 
الفرصة للكرد السودانيين للالتقاء في 
والثقافي،  التغيير الاجتماعي  عملية 

لتقوية هوياتهم ومشاركتها.

نتيجة لذلك، ظهر التغيير الاجتماعي 
في  يعيشون  الذين  للكرد  والثقافي 
السودان تحت تأثير العوامل التاريخية 
والاجتماعية والسياسية. وقد تطورت 
الهويات الاجتماعية والثقافية للكرد 
وتغيرت  الوقت،  بمرور  السودانيين 
معتقداتهم الدينية، وواجهوا تحديات 
تتعلق بالحفاظ على لغتهم وتراثهم 
الكرد  اندمج  ذلك،  ومع  الثقافي. 
من  أخرى  شرائح  مع  السودانيون 
دوراً مؤثراً في الساحة  المجتمع ولعبوا 
الاجتماعية والاقتصادية والسياسية. 
والمجتمع  السودانية  الحكومة  على 
لفهم  الجهود  من  المزيد  بذل  الدولي 
التغيرات الاجتماعية والثقافية لكرد 

لحماية  جهودهم  لدعم  السودان، 
هويتهم.  على  والحفاظ  حقوقهم 
للكرد  والثقافي  الاجتماعي  التغيير 
من  المزيد  تتطلب  قضية  السودانيين 
المهم  ومن  المكثف،  والفهم  البحث 

مواصلة هذه العملية.

العلاقات السوداني�ة مع الإدارة 
الذاتي�ة لشمال وشرق سوريا

سوريا  قوات  مقاتلي  اعتقال  منذ 
وخاصة  داعش،  عناصر  الدمقراطية 
النساء والأطفال، والسودان مثل غيرها 
من الدول تواصلت مع الإدارة لاستلام 
رعاياها. حيث سلمت الإدارة الذاتية في 
أيلول 2018 امرأة سودانية، مع طفلها 
سفارة  لدى  دبلوماسي  إلى  الرضيع، 
نيسان   22 في  سلمت  كما  بلادها. 
2019 خمسة أطفال سودانيين لمبعوث 
الدين  بدر  السوداني،  الخارجية  وزير 
علي. الذي قال: »إن العلاقة مع الإدارة 
الذاتية جرت عبر منظمات موجودة في 

السودان لاستلام الأطفال«.

وفد  زار   2023 آذار  من  التاسع  وفي 
بأعمال  القائم  برئاسة  سوداني 
السفارة السودانية في دمشق “طارق 
ومستشار  محمد”،  علي  الله  عبد 
الدين  “جلال  السفارة  في  دبلوماسي 
والموظف  يعقوب”،  الله  عبد  محمد 
بالسفارة “ضياء الدين رشدي محمد 
الخارجية  العلاقات  دائرة  لمقر  حسن”، 
الرسمي  الموقع  حسب  قامشلو،  في 
الرئاسة  نائبا  الوفد  للدائرة. استقبل 
الكعيط،  وفنر  بحو،  روبل  المشتركة 
إبراهيم،  الإدارية خالد  الهيئة  وعضوا 
وكلستان علي، وعضوة مكتب وحدات 
وتم  حسين.  لانا   )YPJ( المرأة  حماية 
من  أطفال  وثلاثة  امرأتين  تسليم 
تسليم  وثيقة  وفق  داعش  عوائل 
لشمال  الذاتية  الإدارة  بين  رسمية 

وشرق سوريا وجمهورية السودان.

في  السودان  مع  العلاقة  تنحصر  لم 
تسليم رعاياها من داعش الإرهابي، بل 
كذلك في إجلاء الرعايا السوريين من 
الجارية  الأخيرة  الحرب  عقب  السودان 
الدعم  وقوات  العسكري  المجلس  بين 
علاقات  الإدارة  أجرت  حيث  السريع. 
أن  واستطاعت  السوداني  الطرف  مع 
تجلي 369 شخصاً عبر ثلاث دفعات من 

  . السودان إلى شمال وشرق سوريا

خاتمة

والهويات  التاريخ  فحص  يتم  عندما 
الاقتصادي  والوضع  الاجتماعية 
والتغيير الثقافي للكرد الذين يعيشون 
المجتمع  هذا  أن  يتبين  السودان،  في 
كجزء  السوداني  المجتمع  في  يساهم 
مهم منه. السودان بلد معروف بتنوعه 
العرقي والثقافي، والكرد مجتمع بارز 

في هذا التنوع.

خلال الفترة الأيوبية، انتشر الكرد على 
مساحة جغرافية واسعة واستقروا في 
منطقة واسعة من السودان. وتشكل 
إقليم  في  »كردي«  المسماة  البلدات 
الاستيطان  على  هاماً  دليلاً  كردوفان 

الكردي في السودان.

تتجلى الهوية الاجتماعية للكرد في 
السودان مع انتشار استخدام اللقب 
العائلات  من  العديد  وتحمل  »كردي«. 
ما  »كردي«؛  اللقب  السودانية  الكردية 
الكردية. لكن وجود  يعكس جذورهم 
بعض العائلات الكردية التي لا تتحدث 
في  صعوبات  عن  يكشف  الكردية 
التراث  على  للحفاظ  المبذولة  الجهود 

اللغوي والثقافي للكرد في السودان.

يعدّ الوضع الاقتصادي لكرد السودان 
الكردية  العائلات  مقبولاً. العديد من 
الأعمال  في  عليا  مناصب  تشغل 
والموارد  العامة،  والقطاعات  التجارية 
الطبيعية الغنية والفرص الاقتصادية 
الأعمال  لرجال  تسمح  السودان  في 
الكرد العمل بنجاح. بالإضافة إلى ذلك، 
يقدمون  السودانيين  الكرد  أن  لوحظ 
مجالات  في  اجتماعية  مساهمات 

مثل: التعليم، والصحة، والثقافة.

برز التغيير الاجتماعي والثقافي لكرد 
السودان تحت تأثير العوامل التاريخية 
تتغير  قد  والسياسية.  والاجتماعية 
الهويات الدينية للكرد الذين يعيشون 
يتم  ولم  الوقت،  بمرور  السودان  في 
التعرف إلا مؤخراً على الكرد المسلمين. 
إن معالجة التحديات المتعلقة بالحفاظ 
مهمة  الثقافي  والتراث  اللغة،  على 

لكرد السودان.

والهوية  التاريخ  يلعب  لذلك،  نتيجة 
الاقتصادي  والوضع  الاجتماعية 
الذين  للكرد  الثقافية  والتغيرات 
في  مهمًا  دوراً  السودان  في  يعيشون 
الحكومة  وعلى  السوداني.  المجتمع 
المزيد  بذل  الدولي  والمجتمع  السودانية 
الذين  الكرد  حقوق  لحماية  الجهد  من 
يعيشون في السودان، وتعزيز هويتهم 
في  مساهماتهم  وتقدير  الثقافية 

المجتمع.

الكرد في السودان
يخ والهوية والمساهمات الاجتماعية ـ2ـ التار
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حسام الدخيل

بشكل  السورية  الليرة  انخفاض 
متسارع أمام الدولار الأمريكي أدى إلى 
ارتفاع أسعار السلع الأساسية بشكل 
كبير، وبالتالي تراجع القدرة الشرائية 
التحول  هذا  السوريين،  للمواطنين 
الدراماتيكي في الوضع الاقتصادي بات 
الأسر  من  العديد  وسلامة  أمن  يهدد 
والحاجة في  الفقر  ويزيد من مستوى 
تقدر  كانت  أساساً  هي  التي  البلاد 
بأكثر من 80 بالمائة من عدد السكان 
قبل هذا الارتفاع بحسب تقديرات الأمم 

المتحدة.

نزيف العملة

ينام السوريون يومياً على سعر للدولار، 
أعلى،  سعر  على  الصباح  ويواجهون 
الجميع  تصيب  الصدمة  من  حالة 
وسقوط متهاوِ لليرة دفع بسعر الدولار 
لتجاوز 13000 ليرة لأول مرة في تاريخ 

البلاد.

انهارت الليرة السورية بشكل مدوٍ دون 
حكومة  من  إنقاذية  سياسات  وجود 
الانهيار،  استمرار  دون  تحول  دمشق 
المركزي  سوريا  مصرف  أتخذ  حيث 
التاريخي  الانهيار  من  المزهرية  موقف 
شأنه  من  إجراء  أي  اتخاذ  دون  لليرة 
وقف نزيف العملة، والتي خسرت من 

قيمتها أكثر من 35 بالمائة منذ اجتماع 
قبل  جدة  في  العربية  الدول  جامعة 
والتي احتفى بها الإعلام  عدة أشهر، 
الرسمي التابع لحكومة دمشق، معتبراً 
جامعة  إلى  دمشق  حكومة  عودة  إن 
عضويتها  تعليق  بعد  العربية  الدول 
لأكثر من عشر سنوات، هو بوابة الفرج 
حكومة  تتوخاها  كانت  التي  الجديدة 
دمشق، ولكن على ما يبدو جرت الرياح 

بما اشتهت.

أبرز أسباب سقوط الليرة 

السورية
لا يوجد سبب وحيد لسقوط العملة 
هذا  كان  إنما  الهاوية،  إلى  السورية 
السقوط المدوي؛ نتيجة تراكمات عدة 
يعد  والتي  كبير  بشكل  عليها  أثرت 

أبرزها:

ـ تدهور الوضع الأمني والسياسي:
تشهدها  التي  الأهلية  الحرب  تعد 
أهم  أحد  سنوات  عدة  منذ  سوريا 
الانهيار  إلى  أدت  التي  الأسباب، 
النطاق  الواسع  التدمير  الاقتصادي. 
الصناعات  وتعطيل  التحتية،  للبنية 
والمصانع، ونزوح الكثير من السكان أدى 
إلى تراجع الإنتاجية الاقتصادية وارتفاع 
معدلات البطالة، حيث أثر غياب الحل 
السياسي للأزمة السورية وتعنت كل 
قد  حل  لأي  ورفضهم  الصراع  أطراف 
ينهي هذه المعضلة، مما تسبب بانهيار 
السوري  الاقتصاد  مفاصل  كافة 

والإلقاء به إلى الهاوية.

ـ العقوبات الدولية:

تواجه سوريا عقوبات اقتصادية صارمة 
الولايات  مثل  غربية  دول  قبل  من 
تستهدف  الأوروبي،  والاتحاد  المتحدة 
شخصيات رئاسية وحكومية وأمنية 
وعسكرية مقربة من حكومة دمشق، 
كما تستهدف قطاعات حساسة مثل 

المصارف والنفط والتجارة والنقل.

معاقبة  إلى  تهدف  العقوبات  هذه   
انتهاكاتها  على  دمشق  حكومة 

لحقوق الإنسان، وإلى دفعه للمشاركة 
وتؤثر  وعادل  شامل  سياسي  حل  في 
الحكومة  قدرة  على  العقوبات  هذه 
الأجنبي  النقد  على  الحصول  على 
احتياجاته، كما تحد من فرص  وتمويل 

التجارة والاستثمار.

كما ساهم قانون قيصر الذي فرضته 
على  الأمريكية  المتحدة  الولايات 
حكومة دمشق في كانون الأول 2019، 
الأمريكي  الكونغرس  أصدر  حيث 
قانون قيصر لحماية المدنيين في سوريا، 
عقوبات  فرض  إلى  يهدف  قانون  وهو 

اقتصادية شاملة على كل من يساند 
إعادة  في  يشارك  أو  دمشق  حكومة 
انتقال  بإجراء  التزام  دون  سوريا  إعمار 
سياسي. هذه العقوبات شملت حظر 
التعامل بالدولار مع المؤسسات والأفراد 
المرتبطين بالحكومة، وتجميد أصولهم 
في الخارج، ومنع تصدير أو استيراد أي 
سلع أو خدمات إلى أو من سوريا، وتقييد 
والمواد  والكهرباء  والغاز  النفط  حركة 
الأساسية إلى سوريا. هذه العقوبات 
دخلت حيز التنفيذ في حزيران 2020، 
السوري  الاقتصاد  على  سلباً  وأثرت 
مصادر  فقلصت  كبير،  بشكل 
الموارد،  تهالك  وزادت  الحكومة،  تمويل 
والاستهلاك،  الإنتاج  تكاليف  ورفعت 
السوداء،  والسوق  التضخم  وأذكت 
المستثمرين  بين  والقلق  الذعر  وأثارت 

والمواطنين على حدٍ سواء.

ـ أزمة لبنان:
لبنان هو جار سوريا الغربي، وهو شريك 
تجاري مهم لها، فهو يعدُّ مخرجاً بحرياً 
لسوريا إلى العالم، ومصدراً للعديد من 
السلع والخدمات التي تحتاجها سوريا، 
السوريين  اللاجئين  كما يضم ملايين 
الذين يرسلون تحويلات مالية إلى ذويهم 
في سوريا. لكن لبنان يعاني هو الآخر 
من أزمة اقتصادية خانقة تفجرت في 
بسبب  وتفاقمت  الأول 2019،  تشرين 
بيروت  مرفأ  وانفجار  كورونا  جائحة 
تضمنت  الأزمة  هذه   .2020 آب  في 
وشح  اللبنانية،  الليرة  قيمة  انهيار 
المصارف،  في  الدولارية  المودعات  في 
وانقطاع في التيار الكهربائي والإنترنت، 
وارتفاع جنوني في أسعار المواد الغذائية 
والطبية. هذه الأزمة انعكست سلباً 
على الاقتصاد السوري بشكل مباشر، 
البلدين،  بين  التجارة  حجم  فقلصت 
وأثرت على قدرة المستوردين السوريين 
على دفع ثمن بضائعهم بالدولار، وأثرت 

على  السوريين  المغتربين  قدرة  على 
والذي  سوريا،  إلى  تحويلاتهم  إرسال 
زادها مؤخراً عملية الترحيل القسري 
للاجئين السوريين المقيمين في لبنان، 

الأمر الذي زاد من تداعيات الأزمة.

ـ فشل إدارة المالية العامة:
التي  الخارجية  التحديات  جانب  إلى 
أخطاء  هناك  فإن  سوريا،  تواجهها 
العامة  المالية  إدارة  داخلية كبيرة في 
الأخطاء  هذه  دمشق.  حكومة  من 
تشمل زيادة إصدار العملة دون تغطية 
يؤدي  ما  اقتصادية؛  أو  احتياطية 
وزيادة  الشرائية  قوتها  خفض  إلى 
الإنفاق  زيادة  تشمل  كما  التضخم. 
أدت  التي  على المشروعات غير المجدية 
إلى فقدان محزون الدولة من العملة 
مصرف  وإفلاس  والذهب  الصعبة 
سوريا المركزي، بالإضافة إلى ذلك يعد 
للمسؤولين  والإداري  المالي  الفساد 
إيجاد  وعدم  دمشق  حكومة  في 
شأنها  من  مناسبة  اقتصادية  حلول 
الغربية،  العقوبات  أثر  من  التخفيف 
لسقوط  أدت  التي  الأسباب  أبرز  أحد 

العملة السورية.

ـ سيطرة روسيا وإيران على قطاعات 
حيوية:

منذ بدء الأزمة السورية في عام 2011، 
عسكرياً  دعمًا  وإيران  روسيا  قدمت 
دمشق  لحكومة  واقتصادياً  وسياسيًا 
في  ساهم  ما  الأسد؛  بشار  برئاسة 
التقدم  وتحقيق  السلطة  في  بقائه 
تحقيق  بعد  المعارضة.   حساب  على 
حكومة دمشق مكاسب على الأرض، 
بحصة  تطالبان  وإيران  روسيا  بدأت 
من الثروات والموارد السورية كتعويض 
عن تكاليف دعمهما. وفي هذا الإطار، 
تنافست الشركات الروسية والإيرانية 
الطاقة  على استثمارات في مجالات 
  . والتجارة والصناعة  والزراعة  والبناء 

روسيا حصلت على عقود استثمارية 
مربحة في قطاعات استراتيجية مثل 
والفوسفات، مستغلة  والغاز  النفط 
والدبلوماسي  العسكري  نفوذها 
تردي  من  استفادت  كما  سوريا.  في 
المتحدة،  والولايات  إيران  بين  العلاقات 
التي فرضت عقوبات اقتصادية شديدة 

على طهران.

بعض  على  حصلت  فقد  إيران  أما 
في  والمتوسطة  الصغيرة  المشاريع 
والصحة  الزراعة  مثل  قطاعات 
لم تستطع تحقيق  والخدمات، لكنها 
بسبب  سوريا  في  كبيرة  مكاسب 
المالية  والأزمة  الدولي  المجتمع  ضغوط 
التي تواجهها. كما اشتكت من عدم 
لها  بوعودها  دمشق  حكومة  التزام 
بشأن تسديد ديونه أو منحها حقوق 

استثمارية حصرية.

الحل اللازم لإحياء الاقتصاد 
السوري

لإعادة إحياء الاقتصاد السوري، يحتاج 
حل  شكل  في  تكون  معجزة  إلى 
للحرب  حدًّا  يضع  شامل  سياسي 
الأطراف  جميع  بين  التوافق  ويضمن 
وإلى دعم دولي كبير يشمل  المعنية، 
المساعدات  وتقديم  العقوبات  رفع 
والإغاثة والإعمار، وإلى إصلاح اقتصادي 
القطاعات  تحديث  يشمل  جريء 
الخاصة  المشاركة  وتشجيع  المختلفة 

وزيادة التنافسية والشفافية.

وهذا أقل ما يمكن القول عنه أنه يحتاج 
الحالية  الفترة  إلهية في  إلى معجزة 
بسبب غياب النية في الوصول إلى حل 
مستدام يضمن إنهاء الأزمة السورية.

، فيدق صوت المجاعة أبوابهم؛ لانخفاض قيمة الليرة 
ً
 ومؤلما

ً
 كبيرا

ً
، يواجه الشعب السوري اليوم تحديا

ً
في ظل الأزمة السورية القائمة منذ 12 عاما

 أكثر من 13 ألف ليرة سورية مقابل دولار أمريكي واحد.
ً
 قياسيا

ً
السورية أمام الدولار الأمريكي، الذي وصل لأعلى مستوياته وسجل رقما

يري؟ وهل يحتاج حقاً  كيف وصل الاقتصاد السوري للموت السر
إلى معجزة ليتعافى؟؟

مشاركة واسعة وحضور كبير

لصحيفتنا  تحدث  ذلك  حول 
المجتمع  لحركة  المشترك  الرئيس 
لوزان  من  حسو،  غريب  الديمقراطي، 
المؤتمر  »برعاية  المؤتمر:  انعقاد  مكان 
مؤتمر  عقد  الكردستاني،  الوطني 
السويسرية  لوزان  مدينة  في  كبير 
السياسية  الأحزاب  فيه  شاركت 
الوطنية،  والحركات  الكردستانية، 
والشخصيات الوطنية المستقلة من 
المجتمع  ومنظمات  والكتاب  المثقفين 
المدني، والمنظمات المعنية بشأن المرأة 
المجتمعية،  والفعاليات  والشبيبة، 
المئوية  الذكرى  وتمحور الاجتماع حول 

بتاريخ  وقعت  التي  لوزان،  لمعاهدة 
24 تموز من عام 1923، شاركت فيها 
العديد من الدول، وعلى رأسها بريطانيا 

وفرنسا«.

الاتفاقية  توقيع  »عند  حسو:  وتابع 
اتفاقية سلام،  لوزان كانت بمثابة  في 
كانت  بل  كذلك،  تكن  لم  ولكنها 
اتفاقية حرب وإبادة للشعوب، وخاصة 
الكرد في تركيا وعموم المنطقة، وتمت 
الاحتلال  شرعنة  المعاهدة  تلك  خلال 
التركي للعديد من المناطق، عبر الإعلان 
التركية  الجمهورية  سميت  عما 

صلاحيتها  عن  وتغاضوا  الفتية، 
الذهنية  طريق  عن  الإبادة  لممارسة 
من  الفاشية،  للكمالية  الإقصائية 
والحقد  الكراهية  خطاب  بث  خلال 
رأسها  وعلى  المنطقة،  شعوب  تجاه 
الكرد، وخاصة في تركيا، ومع إن بنود 
الاتفاقية تجاوزت المائة والثلاثين، لكنها 
لم تذكر شيئاً اسمه، حقوق الشعب 

الكردي أو الكرد«.

وأوضح حسو: »خلال ثلاثة أيام الماضية 
الحركة  من  شعلة  لوزان  أصبحت 

والنشاط، حيث صبغت باللون الكردي، 
والفعاليات،  الاجتماعات  فعقدت 
الشعوب  عن  ممثلون  فيها  وشارك 
الكردي،  الشعب  وأصدقاء  الأخرى، 
وكانوا محط أنظار الشعب في لوزان 
وعموم سويسرا، حيث أثبت الشعب 
أنه لا يمكن لأي أحد أن  اليوم،  الكردي 
عن  الكرد  تحيد  معاهدة جديدة  يكرر 
نيل حقوقهم، ومن هنا يجب أن تتحول 
لوزان إلى مدينة السلام من خلال التأثير 
الدول الفاعلة، من أجل السلام  على 
والديمقراطية، والحرية للشعب الكردي، 
وما شاهدناه اليوم، يؤكد أن ما قام به 
المؤتمر الوطني الكردستاني، عمل كبير 
تأثير على مسار حصول  له  سيكون 

الكرد على حقوقهم المشروعة«.

الديمقراطي الكردستاني غياب 
وريب�ة

في  والدولي  الكردي  الحضور  وحول 
المؤتمر، قال حسو: »التجمع كان كبيراً 
ومميزاً، فقد حضر المؤتمر أكثر من 700 
أثر  الكبير  الحضور  وهذا  شخصية، 
لدى  المعنويات  ورفع  المتواجدين،  على 
الشعب الكردي، ولكن مع الأسف لم 
يحضر الحزب الديمقراطي الكردستاني 
كان  وباعتقادي  كردستان،  باشور  في 
وهناك  للحضور،  إمكانات  لديه 
كان  ولكن  الحضور،  يستطع  لم  من 
على  وكان  المؤتمر،  ضمن  ممثلون  لهم 
يشارك  أن  الكردستاني  الديمقراطي 
في مثل هذا الاجتماع الهام والمصيري، 
وعدم مشاركته دليل اللامبالاة وغياب 
الحس الوطني تجاه كيفية إفشال لوزان 

جديدة بحق الكرد«. 

الكردي  الشعب  »لكن  حسو:  وأردف 
موجودان،  اليوم  بأنهما  أكدا،  وممثليه 
والإبادات  المجازر،  بتكرار  يقبلا  ولن 
أية  وجه  في  وسيقفون  بحقهم، 
حقوقهم  من  تحرمهم  اتفاقية 
سيكون  الجديدة  والمئوية  المشروعة، 
للكرد كلمتهم فيها، ولن يتنازلوا عن 
حل قضيتهم حلاً عادلاً، للعيش بحرية 
وكرامة، وإرادة الشعب الكردي وجميع 
الشعوب القاطنة في كردستان، على 
على  والعمل  قبولها  يتم  أن  الجميع 

إحقاق الحق، والوقوف في وجه الظلم 
وبقية  الكرد  لها  تعرض  التي  والإبادة 

الشعوب الأصلية في المنطقة«.

وقواه  الكردي  »الشعب  حسو:  وبين 
النضال  من  سيصعدان  السياسية 
الكاملة،  حقوقهما  على  للحصول 
أجل  من  بطاقاتهما  وسيعملان 
الكردي،  والخطاب  الصف  توحيد 
الديمقراطي  الحزب  مشاركة  وعدم 
الكردستاني في مؤتمر لوزان وفعالياته، 
لا يعني أبداً أن تحقيق الوحدة الكردية 
بعيدة المنال. إرادة الشعب الكردي اليوم 
الشعب  يتحد  وعندما  الأحزاب،  فوق 
في  الوقوف  قوة  أية  تستطيع  لن 
وجه قراره، ولن يتوقف مصير شعب 

بأكمله أمام حضور حزب من عدمه«.

الدول الموقعة غائب�ة في 
المؤتمر

أو  الدولي  الحضور  بخصوص  أما 
الشخصيات الفاعلة في المؤتمر، تحدث 
حسو: »كان الحضور ضئيلاً جداً، ولكن 
الكبير  الاستقبال  الانتباه  لفت  ما 
والوفود  للجماهير  لوزان  بلدية  من 
المشاركة في المؤتمر، وشاركت بكلمة 
مؤثرة تحدثت فيها عن حقوق الشعب 
وعن  بنفسه،  مصيره  وتقرير  الكردي 
المجازر  على  لوزان  معاهدة  بنود  تأثير 
المائة  خلال  الكرد،  لها  تعرض  التي 

عام المنصرمة«.

وبشأن حضور الدول التي شاركت في 
توقيع معاهدة لوزان، تحدث حسو: »لم 
تشارك تلك الدول التي وقعت اتفاقية 
لوزان في المؤتمر، لكن المشاركين أكدوا 
بأن الدول، التي وقعت على الاتفاقية، 
لها دور بارز في كل ما جرى ويجري بحق 
الكرد من انتهاكات ومجازر، خلال المائة 

عام الماضية«.

نت�ائج إيجابي�ة ورسائل للمعنيي�ن

وحول تأثير نتائج المؤتمر على مستقبل 
حسو:  أكد  الكردية،  القضية  حل 
»بكل تأكيد سيكون لهذا المؤتمر تأثير 
له  لما  إيجابياً،  الكردي  الشعب  على 
أكدوا  المشاركون  كبيرة،  أهمية  من 
تصحيح مسار معاهدة لوزان والقيام 
الكرد  حصول  فعله،  يمكن  ما  بكل 
طريق  وعن  الكاملة،  حقوقهم  على 
المئوية  في  والكرد  السلمي،  الحوار 
أنحاء  في  أصدقاء  لهم  بات  الجديدة 
الوسائل  بشتى  وسيحاولون  العالم، 
الممكنة الوصول لمراكز القرار العالمية 
للنظر في حل قضيتهم بشكل عادل، 
والشعب الكردي سيزيد من الفعاليات 
والمظاهرات والاعتصامات، والنزول إلى 

الساحات لتثبيت حقوقهم«.

ستوجه  التي  الرسائل  وبخصوص   
ولمن ستوجه، أشار حسو: »بالطبع ومن 
رسائل  ستوجه  الختامي  البيان  خلال 
الدبلوماسي  المستوى  فعلى  عدة، 
التي  الدول،  إلى  رسائل  ستوجه 
وقعت الاتفاقية وعلى رأسها بريطانيا 
والتوقف ملياً  المتحدة،  والأمم  وفرنسا، 
على كل ما يتعلق بالكرد، ومن جميع 
النواحي، الكرد اليوم أثبتوا أنهم قادرون 
على إدارة أنفسهم ولديهم مكاسب 
كبيرة في هذا الاتجاه، والشعب الكردي 
يعيش  لأنه  والإرادة  القوة  لديه  اليوم 
تفاصيلها،  بكل  الحقيقية  الثورة 

والثورة تقودها المرأة والشباب«.

واسترسل حسو: »المؤتمر بالعموم أكد 
تقرير  حقه  من  الكردي  الشعب  بأن 
مصيره، والحصول على حقوقه كاملةً، 
على  إيجابية  نتائج  له  وستكون 
وعلى  عام،  بشكل  الكردية  القضية 
التاريخية،  الفرصة  استغلال  الكرد 
أعداء  أن  وخاصة  لهم،  التي سنحت 
عدم  حالة  في  اليوم  يعيشون  الكرد 
الاستقرار ولديهم الكثير من المشاكل، 
وخاصة  الحالة،  هذه  استغلال  ويجب 
إطار  من  الكردية خرجت  القضية  أن 

المحلية وباتت حديث العالم«. 

بالوحدة سيتم إفراغ لوزان

لوزان  بنود  إفشال  كيفية  وعن   
حسو:   شدد  المخططات،  من  وغيرها 
الوحيد  السبيل  الاتفاقات  »مثل هذه 
والتصميم  الإرادة  هو  لإفشالها 
الدبلوماسي  بالعمل  إفشالها،  على 
والمجتمعي يمكننا إفشال بنود معاهدة 
لوزان، في الأجزاء الكردستانية الأربعة 
هناك مكاسب وهناك مقاومة، ورفض 
يتعرض  التي  والاتفاقيات،  للمجازر 
لها الكرد، واستطاع الشعب الكردي 
والكرد  المكاسب،  من  الكثير  تحقيق 
الارتزاق  وجه  في  وقفوا  من  وحدهم 
والإرهاب وانتصروا عليهم، وهم قادرون 
حقوقهم،  تبيت  في  الاستمرار  على 
وأثبتوا للعالم أجمع أن من حقهم أن 
يعيشوا بحرية وكرامة على أرضهم 

التاريخية«.

لحركة  المشترك  الرئيس  واختتم 
حسو،  غريب  الديمقراطي،  المجتمع 
الشعوب  ثورة  قادوا  »الكرد  حديثه: 
الحرة، واستطاعوا مع بقية الشعوب 
إثبات التجربة الديمقراطية، وبتكاتف 
الشعوب والتعايش المشترك سيكون 
من  لوزان  معاهدة  إفراغ  بإمكاننا 
محتواها، ونحن نعلم جيداً أن أساس 
الاتفاقيات، التي وقعت كان أساسها 
اتفاقية لوزان المشؤومة، اتفاقية لوزان 
جاءت من أجل تحقيق مصالح العديد 
الكرد  لحرمان  سعت  التي  الدول،  من 
منذ ذلك الحين، وحتى الآن من الحصول 
على حقهم في العيش على أرضهم 
فإن  لذا  وديمقراطية،  وحرية  بأمان 
الشعب الكردي اليوم هو من يقود ثورة 
إفشال  قادر على  الشعوب، وهو  ربيع 
والمقايضات،  والمعاهدات  المخططات، 
وبقية شعوب  الكرد  التي تحدث ضد 

المنطقة«.

قامشلو/ رفيق إبراهيم - أكد الرئيس المشترك لحركة المجتمع الديمقراطي غريب حسو، من مؤتمر لوزان، في الذكرى المئوية لمعاهدة لوزان، 
أن المؤتمر الذي عُقد في لوزان، هدفه التعريف بمعاهدة لوزان وتأثيرها على قضية الشعب الكردي، وأشار، إلى أن معاهدة لوزان كانت السبب 
في المجازر والانتهاكات، التي وقعت بحق الكرد، وأوضح، بأن عدم مشاركة الحزب الديمقراطي الكردستاني لا يعني أن توحيد الصف الكردي لا 

يمكن تحقيقه، وبين، أن وحدة الصف وإرادة الشعوب قادرة على إفشال بنود معاهدة لوزان وغيرها من المخططات.

يب حسو: إرادة ومقاومة الشعوب الفيصل في وأد  غر
بنود معاهدة لوزان
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ارتفع سعر الدولار الأمريكي أمام الليرة 
السورية خلال أقل من عشرة أيام أكثر 
من خمسة آلاف ليرة سورية؛ ما أدى إلى 
ارتفاع كبير في أسعار المواد الغذائية 
والاستهلاكية، وسط شكاوى الأهالي 
من ارتفاع أسعار المواد، وخصوصاً المواد 
الغذائية الأساسية، فيما يبرر أصحاب 

المحلات، بأن ارتفاع الأسعار سببه تدني 
الدولار  أمام  السورية،  الليرة  قيمة 

الأمريكي.
وبهذا الصدد بين المواطن سيف بحري 
أن  لصحيفتنا،  قامشلو،  مدينة  من 
اقتصادية  أزمة  سبب  الدولار  ارتفاع 
بحتة في المنطقة، التي أدت إلى ارتفاع 
حكومة  »ألوم  عام:  بشكل  الأسعار 

دمشق والبنك المركزي السوري، لأنهم 
متحكمون  وهم  القرار،  أصحاب  هم 

بسعر الدولار«.
المعنية  المواطن بحري الجهات  وطالب 
بالتدخل، وإيجاد حل للحد من ارتفاع 
على  العبء  لتخفيف  الأسعار، 

المواطنين وأنهاء الأزمة.

ً
ارتفاع الأسعار أضعافا

الغذائية  المواد  أسعار  وارتفعت 
والاستهلاكية أضعافاً، بسبب تدهور 
الليرة السورية مقابل الدولار الأمريكي، 
إضافة إلى استيراد المواد الغذائية من 
خارج المنطقة، وهو سبب رئيسي آخر 

لغلاء أسعار المواد الاستهلاكية.
ومن جهته أوضح صاحب محل لبيع 
المواد الغذائية »محمد صالح محمد« 
المواد  وأسعار  السوق  أن  لصحيفتنا، 
أن  ونوه  الدولار،  بارتفاع  تتأثر  الغذائية 
تتضاعف بشكل  المواد  أسعار جميع 
عام في الارتفاع لسعر الدولار. وكشف 

قبل  المواد  بعض  أسعار  عن  محمد 
السكر  للدولار،  الكبير  الارتفاع  وبعد 
كان سعره قبل عيد الأضحى بـ 7000، 
ولكن الآن أصبح 11300، وكذلك الزيت 
كان سعره 41000، والآن أصبح 58000 

ليرة سورية.
يجلب  أنه  محمد،  التاجر  لفت  فيما 
الإدارة  مناطق  داخل  من  مواده  أغلب 
الدولار  ارتفاع  يؤثر  وبالتالي لا  الذاتية، 

على عمله كثيراً، مشيراً إلى أن أغلب 
التجار يستوردون كافة بضائعهم من 
الخارج حيث تضاف الرسوم الجمركية 
إلى سعر المواد فيضطر التاجر إلى رفع 

الأسعار تجنباً للخسارة.

دور الجهة المعني�ة

الليرة السورية إلى مستوى  وهبطت 
لم تشهده في تاريخها مقابل الدولار 
الأمريكي، ما حدا بشعبة التموين في 
قامشلو البدء بجولات مكثفة بشأن 
ضبط بعض الأسعار، وبهذا الخصوص 
بين عضو شعبة التموين في قامشلو، 
»محمود عبد القادر يوسف«، قيامهم 
لأجل  يومي،  بشكل  تموينية  بجولات 
ضبط الأسعار، ووضع مخالفة في حال 
أصحاب  من  بالأسعار  تلاعب  وجود 

المحلات.
وكان هناك مكتب يحدد أسعار المواد 

شيء  وكل  والاستهلاكية  الغذائية 
وفقاً لقانون 2021، ولكن في أواخر عام 
2022 وتم إلغاء هذا المكتب وأصبحت 
والسوق  والطلب  بالعرض  الأسعار 

أصبح حراً.
واختتم عضو شعبة التموين قامشلو 
يوسف« حديثه:  القادر  عبد  »محمود 
»نتمنى من المواطنين، أن يكونوا متعاونين 
معنا، نحن لا نستطيع العمل من دون 
تعاون المواطنين، ولكن عند وجود تعاون 
من المواطنين من خلال تقديم الشكاوى، 
نعلم أين مكمن الخطأ، ونعمل لإزالته، 
ويداً بيد سنجد الحلول لجميع المشاكل، 
ومكاتبنا مفتوحة أمام الشعب إذا كان 
لديهم شكاوى، يمكنهم مراسلتنا عبر 

الصفحة الرسمية«.
 260⁩ 061 933 963+⁦ :رقم الشكاوي

العامة  الإدارة  الرئيسية:  الصفحة 
لحماية المستهلك والتموين في إقليم 

الجزيرة.

الفارغة  الغاز  أسطوانة  سعر  ارتفع 
حكومة  بمناطق  السوداء  السوق  في 
دمشق إلى 500 ألف ليرة سورية بعد 

أن كان سعرها 390 ألف ليرة.
وقالت جريدة »الوطن« السورية، إن سعر 
الأسطوانة ارتفع في السوق السوداء 
إلى 500 ألف ليرة سورية، وذلك بزيادة 
117 ألفا بعد أن كانت تباع بـ 390 ألف 

ليرة الأسبوع الماضي.
وأضافت أن سعر استبدال الأسطوانة 
المنزلية في السوق السوداء استقر عند 
100 ألف ليرة سورية، وسعر استبدال 
ليرة  الصناعية 200 ألف  الأسطوانة 
سورية، ونقلت عن مصدر في جمعية 

معتمدي الغاز في دمشق، تأكيده عدم 
الشركة،  لدى  جديدة  أسطوانة  توفر 
وأن ما يوجد هو أسطوانات تالفة تقوم 
للمعتمدين  بيعها  وإعادة  بإصلاحها، 

والمستهلكين.
الغاز  إنتاج  استقرار  أن  وأوضحت، 
المنزلي في معمل عدرا، وصل إلى نحو 
انعكس  ما  يومياً،  20 ألف أسطوانة 
المستهلك  استلام  مدة  على  إيجابياً 
في  استقرت  حيث  للأسطوانة، 

العاصمة عند 65 يوماً.
وسبق أن تم تحديد سعر أسطوانة الغاز 
المنزلي المدعوم سعة عشرة كيلو غرام، 
بسعر  الذكية،  البطاقة  وفق  الموزعة 

163 ألف ليرة للمسافة التي تقل عن 
30 كم، و167 ألف ليرة للمسافة التي 

تتجاوز 30 كم.
كما حددت سعر أسطوانة الغاز المنزلي 
الحر ومن خارج البطاقة الذكية، سعة 
عشرة كغ حتى مسافة 30 كم بـ 513 
ألف ليرة، وللمسافة التي تتجاوز 30 
سعر  أما  ليرة.  ألف   517 بسعر  كم 
 16 سعة  الصناعي  الغاز  أسطوانة 
كغ من داخل وخارج البطاقة الذكية 
حتى مسافة 30 كم فقد تم تحديده بـ 
765 ألف ليرة، وللمسافة التي تتجاوز 

30 كم بسعر 768 ألف ليرة.

اقترح نواب حاكم مصرف لبنان المركزي، 
في وثيقة اطلعت عليه رويترز، الخميس 
المنصرم، إلغاء ربط الليرة اللبنانية بالدولار 
طويلة،  فترة  منذ  به  المعمول  الأمريكي 
والتحول إلى تحرير »مُدار« لسعر الصرف 

بحلول نهاية أيلول.

من  بالمائة   98 من  أكثر  الليرة  وفقدت 
بدء  منذ  الموازية،  السوق  في  قيمتها 
الانهيار الاقتصادي في 2019. وفي شباط، 
الصرف  سعر  المركزي  البنك  خفض 
استمر  الذي  ليرة   1500 من  الرسمي 

عقوداً إلى 15 ألف ليرة مقابل الدولار.

لبنان،  مصرف  حاكم  نواب  واجتمع 
البرلمان،  الماضي، مع أعضاء في  الخميس 
واقترحوا تغييرات على السياسة النقدية 
للبلاد، تضمنت التحول بالكامل إلى تعويم 

ليعكس  مُدارة«،  »بطريقة  الصرف  سعر 
»القيمة الحقيقية« لليرة.

المركزي  البنك  أن  الوثيقة،  في  وجاء 
واللوائح  القواعد  بصياغة  سيلتزم 
اللازمة، »لتحريك سعر الصرف إلى عائم«، 
بحلول نهاية أيلول 2023، مع القدرة »على 

التدخل عند الضرورة«.

منصة  إنشاء  أيضاً،  الوثيقة  واقترحت 
إلكترونية جديدة للصرف الأجنبي، لكنها 
قالت: إن المصرف سيواصل شراء الدولار 
لتجنب  ذلك،  أمكن  كلما  السوق  في 

الاعتماد على الاحتياطيات لدعم الليرة.

رياض  لبنان،  مصرف  حاكم  وأشرف 
سلامة، على الليرة المربوطة بالدولار في 
وتنتهي  فترة ولاية استمرت ثلاثين عاماً 

بنهاية الشهر الجاري.

الداخل  في  اتهامات  سلامة  ويواجه 
والخارج، باختلاس أموال عامة لبنانية، وهو 
ما ينفيه سلامة. وأثناء فترة ولاية سلامة، 
أنشأ البنك المركزي منصة »صيرفة« المثيرة 
للجدل، التي أريد بها جلب الاستقرار إلى 
الليرة اللبنانية، لكن الليرة استمرت في 

التراجع رغم ذلك.

وانتقدت السلطات اللبنانية والمؤسسات 
لافتقارها  صيرفة  منصة  الدولية 

للشفافية والاستدامة.

وقال سليم شاهين، وهو أحد نواب حاكم 
إن  الأسبوع،  هذا  لرويترز  لبنان  مصرف 
منصة  عمل  سيوقف  المركزي  البنك 
»صيرفة«، بعد انتهاء فترة ولاية سلامة.

لسلامة،  خليفة  اختيار  يتم  لم  وإذا 
سيتولى النائب الأول لحاكم مصرف لبنان، 
وسيم منصوري، المسؤوليات الأساسية.

عن  اللبناني  »الجديد«  تلفزيون  ونقل 
منصوري قوله، إن المشرعين سيراجعون 

اقتراحهم في الأيام القليلة المقبلة.

البرلمان  يعدل  أن  أيضاً،  الخطة  وتقترح 
تشريعاً للسماح للبنك المركزي بإقراض 

الحكومة ما يصل إلى 1.2 مليار دولار على 
مدى ستة أشهر، وإصدار أوراق نقدية من 

فئة أكبر من 100 ألف ليرة.

وجاء في مقترحات نواب حاكم مصرف 
إقرارها  يجب   2023 ميزانية  أن  لبنان، 
المقبل  العام  ميزانية  وإقرار  آب،  بنهاية 

بحلول نهاية تشرين الثاني.

على  يجب  أنه  أيضا،  الوثيقة  في  وجاء 
لسد  قوانين  على  الموافقة  الحكومة 
بحلول  الهيكلة  وإعادة  المالية،  الفجوة 

نهاية أيلول.

الميزانية،  من  والانتهاء  القوانين،  وهذه 
من بين الإجراءات التي يتعين على لبنان 
إنجازها للحصول على ثلاثة مليارات دولار 

من صندوق النقد الدولي.

أحمد بيرهات 
مشترك  ورئيس  وباحث  )كاتب 

لمنتدى حلب الثقافي(

رد على 
ُ

لعبة المصالح وردّ الك
المعاهدة

الأساس هو أنَّ القضية الكرديةّ تعُتبر 
القضايا  إحدى  الأوسط  الشرق  في 
الهامة في المنطقة ولها تأثير مباشر 
المنطقة  في  السلام  عملية  على 
والعالم أيضاً، فقد قسُّم وطنهم في 
أول اتفاقية بين العثمانيين والصفويين 
شيرين  قصر  اتفاقية  في   1639 عام 
إلى قسمين؛  التي قسمت كردستان 
بعد  رسميّاً  أجزاء  أربعة  إلى  ثم  ومن 
معاهدة لوزان عام 1923، وتمت محاولة 

إلغائهم وإبادتهم بكل وحشيّة.

لوزان  معاهدة  تعتبر  ذلك  وبموجب 

التقسيم الفعلي لجغرافية كردستان 
إلى أربعة أجزاء؛ الجنوبي تحت الانتداب 
البريطاني وألُحقت الجزء الجنوبي الغربي 
بسوريا تحت الانتداب الفرنسي وأبقت 
قسماً تابعاً لإيران والجزء الشمالي تحت 

السيطرة التركيّة.

المعاهدة  هذه  بنود  الكرد  فسّر  لقد 
لتركيا  الأخضر  الضوء  أعطت  َّها  أن
بطمس حقوقهم مع حقوق الشعوب 
الأخرى أو صهرهم في البوتقة التركيّة 
حقوقية  قانونية  محاسبة  دون 
كان  وقد  الحلفاء  الدول  لمصالح  صوناً 
الهدف من ذلك سحب تركيا من قبل 
والإنكليز  )السوفييت  الأطراف  كل 
مر  كما  لطرفهم  والفرنسيين( 
َّه بسبب المصالح  أن معنا وهذا يعني 
التضحية  تم  والفرنسية  الإنكليزية 
ضمن  وطنهم  وتقسيم  بالكرد، 
حدود دول ذات طابع قومي وشوفيني، 
الكل  أجمع  بل  بذلك،  يكتفوا  ولم 
الاعتراف  وعدم  الكرُد  محاربة  على 
أراضهم  العيش على  في  بحقوقهم 

بحرية وكرامة.

للتمردات  الأرضية  شكَّلت  الأسباب 
التي  الكردية  والثورات  والانتفاضات 
فظيعة  بوحشية  سحقها  جرى 

الكرد  بحقّ  مريعة  مجازر  وارتكبت 
زيلان عام1930ومجزرة  كمجزرة كليه 
مرعش  1938ومجزرة  عام   ديرسم 
عام1988  حلبجة  ومجزرة   1978 عام 
وحملة ومجزرة الأنفال التي استمرت 
عام  1986الى  عام  من  سنوات  ثلاث 
  2011 عام  روبسكي  ومجزرة   1989
رغم كل تلك الشنائع والمجازر بحقهم 
إلا أنَّ المقاومة والثورة الكردية استمرت 

ومازالت مستمرة.

استخدمت تركيا وسط صمت إقليمي 
دولي إحدى أهم أسلحة السلطة، وهي 
العمل على ضرب الشعوب ببعضها 
البعض، والتوافق فيما بينهم في ذلك 
والطائفية  المذهبية  القضايا  وإثارة 
مطالب  لإضعاف  والقومية  والدينية 

الشعب في العيش الكريم.

الظروف المتشابهة والنت�ائج 
المختلفة ما بي�ن اليوم والأمس

والخرائط  الجديدة  التموضعات  تظهر 
المرسومة للمنطقة، والصراع الشرس 
الوحيد  الفرق  أنَّ  المهيمنة  الدول  بين 
بين اليوم والأمس هو أنَّ الكرد ليسوا 
بدون سياسة وفكر كالسابق، فالكرد 
دفاعية،  وآليات  الآن سياسة  يمتلكون 

آفا،  روج  في  سيما  ولا  واقعية  وإدارة 
كل  من  عليهم  كبير  انفتاح  وهناك 
كبير  دور  لهم  وبات  العالم،  أصقاع 
وواضح في محاربة خطر الإرهاب على 

العالم.

الكرد  الدول المغتصبة لحقوق  تسعى 
عبر  جديدة  لوزان  إحياء  على  بدأب 
اتفاقيات جديدة كأضنة 2، وربما أضنة 3، 
وآستانا، التي انتهت برقمها العشرين 
بمقررات كشفت حقيقة كل لقاءاتها 
الذاتية  الإدارة  تجربة  استهداف  وهو 
الديمقراطية في شمال وشرق سوريا، 
بعضهم  مع  المقايضات  إجراء  عبر 
البعض ومع الدول المجاورة لعدم حصول 
الكرد على حقوقهم في روج آفا، وعدم 
تفاعلهم مع حقوق الكرد في باشور 
وإيجاد شرخ دائم بينهم، أعداء الكرد 
من السلطات الحاكمة في هذه البلدان 
يتفقون فيما بينهم أينما كانوا على 
الرغم من كل خلافاتهم الأيديولوجية 
التوسعية  والسلطوية  القومية 
من  يتعظوا  أن  الكرد  على  المنفعية، 
التاريخ وأن لا يسمحوا بإعادة التاريخ 

لنفسها بمهزلة. 

تركيا  احتلال  من  الآن  نشهده  وما 
ما  والعراقية  السورية  للأراضي 

لمشروعها  لتنفيذها  تمهيد  إلا  هو 
وتغييرها  لوزان  من  ولانسحابها 
كل  في  تدخلها  خلال  من  لصالحها 
الشؤون الداخلية للبلدان في المنطقة 
لفرض نفسها، يستند في ذلك على 
دعم ومساندة حركة الإخوان المسلمين 
مروراً  بسوريا  ابتداءً  المنطقة  كل  في 
بالعراق واليمن والسودان وتونس وليبيا 
النية  إلى  يشير  هذا  كل  وغيرها... 
والهدف الحقيقي لكل هذه التدخّلات، 
وفي أي مكان يحل فيه الجيش التركي 
نشهد كيف يحل فيه الخراب كما قال 
فيكتور هيغو ذات يوم في مواجهة هذه 
السياسة، الكرد مُطالبون برفع وتيرة 
والدبلوماسي  السياسي  نضالهم 
العالم  وتعريف  المستويات  أعلى  إلى 
بقيضتهم العادلة ووضع الرأي العام 
المصالح  صورة  في  والعالمي  الأوروبي 
الدولية التي تمخضت عنها توقيع هذه 
المعاهدة الظالمة ومحاولة طمس هوية 
الخمسين  الآن  تعداده  يتجاوز  شعب 
مليون شخص دون إدارة أو كيان واحد 

أو كونفدرالي تجمعهم.

الأمام،  إلى  التناقضات  دفع  تم  فكلما 
تم اكتساب المرحلة لصالح الشعوب، 
التركي  الاحتلال  إرث  من  فالتخلص 
ضرورة، ويقع على عاتق كل المناضلين 
النظم  وتجاوز  الشعوب  وحركات 

الاستبدادية.

وعندما نتساءل في هذه 
الحيثي�ة ما هي خيارات الكرد؟

سلسلة  حلقات  أنَّ  القول  يمكننا 
التاريخ قد أوصلت الكرد إلى قناعة أنَّ 
باستطاعتهم تثبيت حقوقهم عندما 
َّهم  بحاجة  تقُنع الشعوب وتفُهمهم أن
)التعايش  بينهم  فيما  معاهدة  إلى 
المشترك( ويقع الدور الكبير في ذلك 
على حركة الوعي التنويري للمثقفين 
بالدرجة الأولى وعلى منظمات المجتمع 
المدني ودعم الحركات التحررية الثورية 
المباشر على  الرد  التي تمتلك خاصية 
ونضالهم  الشعب  يستهدف  من 
وبحثنا هذا يدخل ضمن هذا السياق، 
في  تكمن  والإدراك  الوعي  أهمية  إنَّ 
الرؤية الصائبة والتشخيص الصحيح 
الآن على  بأن هناك قطبان يتصارعان 

وتؤمن  تدرك  أن  الواعية  الشعوب 
بمفردها  قوي  قطب  وتمثل  قوية  أنها 
السلطة  قوى  قطب  مواجهة  في 
المتعددة  اختلافاتهم  رغم  والهيمنة 
فقد حصل انفكاك ضمني منذ آلاف 
)المجتمعي  طبقتين  أفرزت  السنين 
الشعوب  قطب  على  والسلطوي( 
أن تحاسب  بأنها تستطيع  أنها تؤمن 
كل من يفكر بالاستيلاء على مقدراتها 

وخيراتها.

إلا  المنطقة  وشعوب  الكرد  على  وما 
الاستفادة من التغيرات الجارية والظروف 
التي تجري في المنطقة والعالم فالحلول 
تولد من رحم الأزمات وحتماً ستكون 

حلول مفيدة ناجعة. 

حقبة الأسئلة الدائمة

قليلاً  التفكير  في  نتعمق  عندما 
ونتساءل لماذا تغدو مئوية لوزان بهذه 
في  يحمل  السؤال  حتماً  الأهمية، 
طياته رؤى واحتمالات كثيرة ونزُيد أنه 
كبيرة  أهمية  الكردية  للقضية  بات 
بحكم  الأوسط،  الشرق  صراعات  في 
والجيوسياسي  الجيوثقافي  موقعها 
باتت تتصدر  والتي  والجيواستراتيجي، 
النقاشات في المحافل والأروقة الدولية 
وتهز عروش بعض الحكام في المنطقة، 
وبدأت  الأجندات  تتصدرّ  وباتت 
انفكاكها عن الرؤى الماضية والتخلص 
من تهمة الإرهاب التي تلاحق كل حركة 
وشخص كردي يطالب بحقوقه، حان 

وقت استرجاعها من براثن الطغاة.

السؤال الآخر المهم هو:

هل ما يجري في العالم والشرق الأوسط 
يمهد لعقد معاهدات وتوقيعها بحلة 
جديدة، وتجاوز هذا التجني على الكرد 
كل  بعد  مسارها  وتصحيح  تاريخياً، 
هذا التهميش والإنكار بحقهم وحق 

كل الشعوب المضطهدة.

لابد  عندما  الأسئلة  هذه  طرح   عند 
لنا من أن نعود إلى قراءة التاريخ بعمق 
يمكن  لا  َّه  أن حقيقة  إلى  لنتوصل 
التغافل عن حقيقة مساهمة الكرد 
في بناء النظم والإمبراطوريات والدول 
وفي تقدم الحضارة البشرية، والسؤال 
أو  المجاورة  الشعوب  تساهم  هل  هو 

أسست  التي  معهم  المتعاطفين 
دولها، وحكوماتها على حساب الكرد 
الدين للكرد، وتنتفض على  إيفاء  في 
وتتخذ  الكرد،  مع  وتتضامن  حكامها 
أم  أساساً  الكرد  مع  العيش  شعار 
الشعوب  بين  إبرام معاهدة  من خلال 
نفسها عبر منظماتها المدنية وأحزابه 
والسياسية  والثورية  المدنية  وقوى 
أحرار بعيدون  ثوريون  يقودها مثقفون 
بناء  أي  وأنانيتهم،  نرجسيتهم  عن 
نظامهم الخاص البعيد عن الدولة التي 
وتؤسس  الاجتماعي  عقدها  تفرض 
للمجتمعية الحقيقية وتتجاوز النظم 

السلطوية. 

معاهدة  في  المشاركة  القوى  على 
لوزان والجهات الدولية النافذة والمؤثرة 
هذه  وإنهاء  ذنبها«  عن  »التكفير  الآن 
منها  المتضررين  وتعويض  المعاهدة، 
أفراداً وجماعات فقد بات الكرد يعتبرون 
تاريخ  24 تموز1923 يوم الغدر بحقهم 
ونسفت ما تم إقراره في مؤتمر السلام 
في  أعلنت  التي  بباريس  سيفر  في 
1920/8/10 التي اعترفت بحق العيش 

وفق حق تقرير المصير للكرد والأرمن. 

َّه بات من الواجب على  يمكننا أن نقول أن
والمنظمات  والأحرار  المنظمين،  الكرد 
الحقوقية العالمية، لعب دورهم والعمل 
وفعاليات  نشاطات  عبر  والنضال 
لوبي  لتشكيل  ومكثفة  متنوعة 
على  للتأثير  ضغط(  )مجموعات 
الدول المعنية التي ساهمت بتقسيم 
وحرمان الكرد من وطنهم وحقوقهم 

وإعادة الحقوق لأصحابها الحقيقيين.

في نهاية مقالي البحثي هذا أحب أن 
اشير الى نقطة هامة قد أشار إليها 
المفكر  الحديث  الاجتماع  علم  عالم 
والقائد عبد الله أوجلان في إحدى رؤاه 

إلى أنه:

مساهماتهم  الكرد  قدمّ  »مثلما 
دورهم  ولعبوا  التاريخ  في  النفيسة 
فإنهم  الزراعية،  للثورة  كمنبع 
المكان  نفس  وفي  اليوم  يسعون 
وخبراتهم  تجاربهم،  وتصعيد  لتطوير 
وينسجون  الذاتية،  الديمقراطية  في 
جمعية  ضمن  الأوسط  الشرق  هوية 
والانتقال  الجديدة  هيلينية  )تركيبة( 

إلى عصر الحضارة الديمقراطية«.
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روناهي/ قامشلو ـ وسط استياء شعبي واسع... تواصل أسعار المواد الغذائية الارتفاع 
في مدينة قامشلو، لهبوط قيمة الليرة السورية مقابل الدولار الأمريكي، والذي وصل 
في 24 تموز الجاري إلى 11600 ليرة سورية، وتسعى هيئة التموين في قامشلو لمنع 

استغلال التجار في ظل الظروف الراهنة.

من مهد الحضارات إلى العصرانية الديمقراطية 
ومن المعاهدات الهرميّة إلى المعاهدات المجتمعية ـ2ـ

الدولار بين الصعود والهبوط... وأسعار المواد الغذائية 
في تضاعف مستمر

ارتفاع سعر أسطوانة الغاز الفارغة إلى نصف مليون ليرة في مناطق حكومة دمشق

نواب حاكم مصرف لبنان يقترحون التحول لسعر صرف حر


