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من  الإيرانية  الدولة  سلطات  وسّعت 
طالبات  على  المطبقة  الضغوط  دائرة 
إيران، حيث منعت خلال  في  الجامعات 
شهر واحد أكثر من 40 طالبة من دخول 

الجامعة...4

الغربي  الزور  دير  ريف  النساء في  تقوم 
بشمال وشرق سوريا، بحصاد محصولي 
القمح والشعير طيلة شهر أيار من كل 
عام تحت أشعة الشمس الحارقة، لقلة 

الإمكانات وارتفاع أجرة الحصادات...2

تعمل مديرية البحوث العلمية الزراعية 
في  تجاربها  وعبر  قامشلو،  مدينة  في 
مساحة 75 دونماً، على تطوير وتحسين 

أصناف الحبوب...7

للمرة الأولى منذ مائة عام، تحدث مثل هذه الانتخابات في باكور 
والرئاسية  البرلمانية  الانتخابات  هذه  كردستان« وتركيا،  »شمال 
التي جرت في الرابع عشر من أيار الجاري، والتي لم يتم فيها حسم 

الرئيس الفائز في الجولة الأولى...8

انطلقت مُنافسات دوري الشابات لكرة القدم في إقليم الجزيرة 
بتسجيل نتائج كبيرة وبمشاركة خمسة أندية، وجمعت مباراة 
الافتتاح بين شابات أهلي عامودا وشابات واشو كاني، وذلك على 

أرضية ملعب الشهيد هيثم كجو في قامشلو...10

أبيض  تل  مجلس  باسم  المتحدث  شدد 
العسكري، وسام العمر، على وجوب تصعيد 
وإدانة  التركي،  المحتل  بوجه  والنضال  المقاومة 
والشعوب  المدنيين  بحق  المتكررة  جرائمه 
بمحاصيل  الإضرار  تعمده  بعد  السورية، 
المدنيين ودفعهم لترك بيوتهم، وحاربتهم في 

أرزاقهم...4

عملية التطبيع العربي مع الحكومة السوريةّ، نتج عنها حضور رئيس حكومة دمشق، 
بشار الأسد، لقمة الجامعة العربية التي انعقدت في جدة قبل أسابيع قليلة...5

في  النشاطات  لجنة  أطلقت  قد  وكانت 
من  العشرين  في  الدوري  التربوي  المجمع 
الشهر الجاري بمشاركة عشر مدارس، وهي 
مدرسة علاوي الصالح والبيروني، الحريري، 
فارس،  محمد  ومدرسة  زر،  أم  التوسعية، 
ومدرسة الحي الجنوبي. ولُعِب الدوري بنظام 
مجموعة  كل  ضمّت  حيث  المجموعات، 

كل  من  والثاني  الأول  تأهل  فرق،  خمسة 
مجموعة للدور نصف النهائي.

وأوضح مسؤول لجنة النشاطات في مجمع 
الشدادي حسن الرجا: إن الدوري انطلق قبل 
حوالي ثمانية أيام، ويعد هذا الدوري الأخير 

خلال العام الدراسي الحالي.

هو  النشاطات  هذه  من  الهدف  إن  مبيناً 

مختلف  من  الطلبة  بين  التواصل  تعزيز 
المواهب  تنمية  إلى  بالإضافة  المدارس، 
المنافسة  روح  ورفع  المنطقة،  في  الكروية 

بينهم.

النهائية جمعت بين  المباراة  أن  إلى  وأشار 
إعداديتي الحريري وأم زر، وانتهت بفوز ساحق 
سبعة  بواقع  الحريري،  إعدادية  لصالح 

أهداف مقابل هدفين، حيث قدمّ اللاعبون 
عن  التتويج  واستحقوا  ممتازة،  مستويات 

جدارة.

الفائز  الفريق  تتويج  تم  المباراة  نهاية  وفي 
الفريق  حصل  حيث  لهم،  الجوائز  وتقديم 
تم  كما  كامل،  رياضي  طقم  على  الفائز 

توزيع الجوائز الفردية للاعبين والكادر الفني، 
وحصل مدرب فريق الحريري إبراهيم الدخيل 
على جائزة أفضل مدرب، كما حصل حارس 
مرمى فريق الحريري علي الوادي على جائزة 
أفضل حارس، وحصل اللاعب بسام الحسن 

على جائزة أفضل مهاجم.

يعُدُّ قصر الزعفران بالقاهرة واحداً من أهم 
القصور التاريخية التي تزخر بها العاصمة 
المصريةّ، إذ يعود إنشاؤه إلى القرن الـ 19 في 
مولعاً  كان  الذي  إسماعيل  الخديوي  عهد 
طراز  على  بتشييده  فأمر  الأوروبي،  بالطراز 

قصر فرساي في فرنسا.

بتحويل  مهموماً  إسماعيل  الخديوي  وكان 
أوروبي،  طابع  ذات  عاصمة  إلى  القاهرة 
فجاءت القاهرة الخديوية التي تميزت بكثير 
من القصور والمباني العريقة التي كان من 

بينها قصر الزعفران.

أثراً، بوصفه  وفي عام 1985 سجل القصر 
وعلى  الهامة،  التاريخية  المباني  من  واحداً 
مدى تاريخه رمُِّم مرات عدة في حقب زمنية 
الأثري  طابعه  على  الحفاظ  مع  مختلفة 

والفني الممُيز.

داخل  متحفاً  المصرية  الآثار  وزارة  وافتتحت 
يضم  الزعفران  لقصر  الأرضي  الطابق 
الحقب  مختلف  من  أثرية  قطعة   167
القديمة  المصرية  العصور  منذ  التاريخية، 
وحتى العصر الحديث، إضافة إلى مجموعة 
حفائر  أعمال  نتاج  من  الأثرية  القطع  من 
البعثة الأثرية المصرية لجامعة عين شمس 
تروي  التي  الحصن  عرب  بمنطقة  والعاملة 

جانباً من تاريخ منطقة عين شمس الأثرية 
منذ نشأتها وحتى اليوم، وبعض مقتنيات 
الجامعة ممثلة في مجموعة من أوراق البردي 
والرومانية  اليونانية  العصور  من  وعملات 
والإسلامية ومخطوطات تراثية من مكتبة 

الجامعة.

على أطراف القاهرة

بالمجلس  والآثار  التاريخ  لجنة  عضو  يقول 
الأعلى للثقافة عبد الرحيم ريحان إن: »قصر 
الزعفران أنُشِئ عام 1870 في عهد الخديوي 
يعُرف  كان  قصر  أنقاض  على  إسماعيل 
بقصر الحصوة الذي بناه محمد علي باشا، 
وقد بنُيَ على غرار قصر فرساي في فرنسا 
فترة  إسماعيل  الخديوي  فيه  قضى  الذي 

خلال تعليمه في أوروبا«.

يوضح  »الزعفران«  بـ  تسميته  سبب  وعن 
التي  بكاملها  القصر  »حديقة  إن:  ريحان 
الزعفران ذي  زرُعت بنبات  امتدت 100 فدان 
القصر  اشتق  هنا  ومن  الذكية،  الرائحة 

اسمه وعُرف بقصر الزعفران«.

الخديوي  »أهداه  يقول:  القصر  تاريخ  وحول 

خوشيار  والدته  إلى   1872 عام  إسماعيل 
لتقيم فيه  باشا  بالوالدة  عُرفت  التي  هانم 
خلال فترة استشفائها من مرض أصابها، إذ 
نصحها الأطباء بالإقامة في منطقة تتميز 
العباسية  منطقة  وكانت  النقي،  بالهواء 
آنذاك تقع على أطراف القاهرة وتتميز بنقاء 
الجو، فلم يكن العمران قد امتد بشكلٍ كبير 

إلى هذه المنطقة مثل الوضع الحالي«.

طِراز أوروبي

الأوروبية  القصور  طابع  على  القصر  بنُيَ 
الذي كان سائداً خلال تلك الفترة، وتميزت به 
كثير من القصور التي بناها الملوك والأمراء 
وعليّة القوم خلال هذه المرحلة والتي لا يزال 
تهدمّ  الآخر  بعضها  بينما  قائماً،  بعضها 

مع الزمن.

يشير ريحان إلى أن »قصر الزعفران يطل على 
معشقة  واجهات  أربع  من  العباسية  حي 
بنوافذ وشرفات بعقود نصف دائرية، وزخارف 
زهور،  وأكاليل  نباتية  فروع  بهيئة  جصية 
ويتكون من ثلاثة طوابق رئيسة إلى جانب 

طابق تحت الأرض«.

قاعات  الأول  الطابق  »يضم  ويوضح: 
للاستقبال بينما يضم الثاني ثماني غرف 
للنوم ملحق بكل غرفة صالون للاستقبال 
وحمام كبير مصنوع من الرخام ومزود بقطع 
من الزجاج الملون تجعله يبدو مضاء بإضاءة 
طبيعية طوال الوقت، وتتميز حوائط القصر 
بزخارف نباتية كما يعد سقفه تحفة فنية إذ 

جرى تصميمه بشكل السماء ولونها«.

ويشير ريحان إلى إن القصر: »جمع من الداخل 
بين طرازين من الطرز المعمارية السائدة خلال 
فترة القرن الـ 19 التي تميزت بها كثير من 
وتميز  والباروك،  القوطي  وهما طرازا  المباني، 
القصر بمدخل كبير إذ يمكن لزائريه الصعود 
الرخامية  السلالم  طريق  من  المدخل  إلى 
حيث  العربات،  ممرات  من  أو  تتوسطه  التي 
القصر  إلى  يتوجه  الخديوي  موكب  كان 
على  لتصعد  الخيول  تجرها  التي  بالعربات 
هذه الممرات ويكون الأمراء أمام باب القصر 

انتظاراً لوصول الخديوي«.

أحداث هامة

الأحداث  من  كثيراً  الزعفران  قصر  شَهِد 
أبرزها  ومن  إنشائه  منذ  الهامة  التاريخية 
إقرار ميثاق جامعة الدول العربية بالقاهرة 
في الـ 19 من مارس )آذار( 1945، وفي عهد 
الملك فؤاد جرى إعادة ترميم القصر وتأثيثه 
ليتحول إلى دار للضيافة ولاستقبال الملوك 

والرؤساء أثناء فترة إقامتهم في مصر.

ويقول ريحان: »القصر شهِد عدداً من الأحداث 
التاريخية الهامة، من بينها توقيع معاهدة 
التي  عام 1936 الشهيرة، ولا تزال المنضدة 
جرى توقيع تلك المعاهدة عليها موجودة في 
وحولها  الرئيسة  القاعة  بصالون  مكانها 
حقبة  وفي  المذُهبة،  الكراسي  من  طاقم 
الخمسينيات بعد ثورة يوليو )تموز( 1952 جرى 
ضمه إلى جامعة عين شمس ليتحوّل جزء 
منه إلى المبنى الإداري للجامعة، وتمتد حوله 
بالكليات  الخاصة  الجامعية  المباني  تباعاً 
الرئيسة  العلامات  من  ليصبح  المختلفة 

لجامعة عين شمس حتى الآن«.

وكالات

الذي  المدارس  الأحد 2023/5/28 فعاليات دوري  يوم  تِمت 
ُ
اخت ـ  الدخيل  الشدادي/ حسام 

الحريري  مدرسة  فريق  تتويج  وتم  التربوي،  الشدادي  مجمع  في  النشاطات  لجنة  أطلقته 
الإعدادية بعد فوز ساحِق على فريق مدرسة أم زر بنتيجة سبعة أهداف مقابل هدفين.

يري بطلًا لدوري المدارس في الشدادي بعد  الحر
فوز ساحق على مدرسة أم زر

قصر الزعفران... »فرساي« مصر الخديوية
المناطق المحاصرة.. إرادة الشعوب 

تهزم حصار الأنظمة
النظام الإيراني يحرم 

أكثر من 40 طالبة من 
التعليم

الحصاد اليدوي 
المُنهِك تعتمده نساء 

دير الزور في جمع 
المحاصيل

البحوث العلمية 
الزراعية تعمل على 
استنب�اط بذار ذي 

جودة عالية

وسام العمر: تعمد المحتل 
التركي إحراق المحاصيل 

الزراعية عمل مدان

إبراهيم الخليل: مُبادرة الإدارة الذاتي�ة النواة 
الأساسية لأيّ حل في سوريا

نت�ائج كبيرة في انطلاق دوري الشابات 
في إقليم الجزيرة

 
ً
الانتخابات الرئاسية التركية... بعيدا

عن الربح والخسارة

بعدسة: فريدة عمر
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الأحمد«  »علا  قالت  الصدد  هذا  وفي 
من أهالي بلدة الصعوة: »نزرع القمح 
الخصوص،  وجه  على  والشعير 
الشتوية  المحاصيل  أهم  يعدان  اللذين 
وأما المحاصيل  المنطقة،  الرئيسية في 
الصيفية فيكون القطن هو المحصول 
بزراعته«،  نقوم  الذي  والمهم  الرئيسي 
محصول  إنتاج  »إن  أوضحت:  وقد 

مع  مقارنة  جيد  العام  لهذا  القمح 
موسم العام الماضي، الذي لم نحصل 
منه سوى على مخلفات المحصول، مثل 
التبن، الذي نستخدمه علفا لحيواناتنا«.

تقوم  التي  الأراضي،  مساحة  وتقدر 
علا الأحمد بحصادها يدوياً بـ 16 دونما، 

كما أوضحت: »نستيقظ منذ ساعات 
الحقل،  إلى  ونتوجه  الباكر،  الصباح 
بعض  أنهي  أن  بعد  بالحصاد،  فنبدأ 
الأعمال المنزلية«، وفي طبيعة الحصاد 
اليدوي تغلب روح التعاون فيما بينهن 
حتى  وجاراتها  قريباتها،  بمساعدة 

انتهاء موسم الحصاد.

الزور  دير  ريف  نساء  أن  إلى  وأشارت 
على  كبير  بشكل  يعتمدن  الغربي، 
الزراعة، في محصولي القمح والشعير، 
اللذين يشكلان مادتين أساسيتين في 
الغذاء، ولا يمكن الاستغناء عنهما كما 

أوضحت.

صعوبات الحصاد

وتواجه العاملات في الأراضي الزراعية 
صعوبات عدة، وأعمالا شاقة في الحصاد 
وجمع المحاصيل، ولكن بالرغم من ذلك 
تعمل النساء بكل جهد لتأمين قوت 

عائلاتها، لافتةً إلى أن القمح يعد من 
المنطقة،  في  الزراعية  المواسم  أهم 
يقمن  الحصادات،  أجرة  لارتفاع  ولكن 
بزرع القمح، وحصده يدوياً تحت أشعة 
لحصاد  لجأ  »البعض  الحارقة:  الشمس 
لتوفير  الحصادات  باستخدام  القمح 
أنه  من  بالرغم  ولكن  والجهد،  الوقت 
متعب جداً إلا أننا نقوم بحصد القمح 

الآلات  أجرة  لارتفاع  بالمناجل  يدويا 
الحديثة في الأعمال الزراعية المختلفة«.

ومن جهتها قالت فاطمة العلي: »على 
الرغم مما نعانيه من تعب وجهد كبير 
القمح  في عملية حصاد محصولي 
بالعمل،  مستمرون  أننا  إلا  والشعير، 

ليخفف عنا بعض الأعباء المعيشية، 
فالقمح مادة أساسية لكل منزل«.

دور المرأة الهام

والشعير  القمح  حصاد  طريقة  وعن 
يدوياً قالت: »نحصد القمح بالمناجل، 
ومن ثم جمعه في أكداس، حيث أننا 
عملية  تكون  لأن  جاهدين  نسعى 
الحصاد من أسفل نبات القمح، حتى 
نتمكن من جمع القش بكميات كبيرة، 

والذي نستفيد منه في إنتاج التبن«.

وأكدت على أن معظم الأعمال الزراعية 
الذي يتطلب  النساء،  تقع على عاتق 
بالدرجة  كبيراً  جهداً  النساء  من 
من  الرغم  على  أنه  موضحةً  الأولى، 
المعاناة الكبيرة التي تواجهها النساء 
في العمل، إلا أنها لا تمل من التوجه 
لتقضي  الباكر،  الصباح  في  يوم  كل 
ساعات الظهيرة تحت أشعة الشمس 
الحارقة، لتستطيع تأمين ما يسد رمق 

عائلتها. 

وكالة أنب�اء المرأة

وقساوتها  الحياة،  ظروف  تمنع  لم 
من  ابراهيم«  »محاسن  المواطنة 
بإنتاج  الخاص  مشروعها  تأسيس 
السماد العضوي، وهي زوجة شهيد، 
عاتقها  على  وقع  أولاد،  لثلاثة  وأم 

تربيتهم ورعايتهم.

محاسن  تركت  الظروف،  متحدية 
العمل؛  ميدان  في  المؤثرة  بصمتها 
حمص  في  مواطنة  أول  لتكون 
السماد  لإنتاج  مشروعاً  تؤسس 
بقرية  مزرعتها  في  العضوي 

الصويري في ريف حمص الغربي.

للجميع  »يمكن  محاسن:  وقالت 
بنفسه،  العضوي  السماد  إنتاج 
وذلك عبر الاستعانة بديدان الأرض، 
بالانتشار  بدأت  التي  الثقافة،  وهي 
)الفيرمي  أو  الدود،  سماد  لإنتاج 

كومبوست(«.

محاسن  بينت  المشروع،  هذا  وعن 
النفايات  تدوير  »عملية  أنه: 
الطبيعية، وتحويلها لمادة ذات قيمة 
حيث  كومبوست(،  )الفيرمي  هي 
الأرض  لديدان  المخلفات  هذه  نقدم 
المتخصصة، والتي تشبه بالشكل 
لها  لكن  العادية،  الأرض  ديدان 

خصائصها البيولوجيةّ«.

وأردفت محاسن: »تقوم هذه الديدان 
بعد  الطبيعية،  النفايات  بهضم 
تحللها بواسطة جهازها الهضمي، 
شكل  على  وتخرجها  وتفككها 
حبيبات صغيرة، نسميها مصبوبات 
الميكروبي،  بالنشاط  غنية  دودية، 

وبمنظمات نمو النبات«.

مراحل تشكيل السماد

»هذه  أن:  إلى  محاسن  ونوهت 
بسمات  محصنة  المصبوبات 
بالعناصر  ومليئة  الآفات،  مقاومة 
وتخصيب  وتحسن  للنبات،  المغذية 
التربة، فهي تحوي أضعافاً مضاعفة 
والبوتاسيوم،  النتروجين،  من 
أضعاف  والفوسفور،  والكالسيوم، 
تلك الموجودة في التربة السطحية«.

في  الديدان  بزراعة  يتعلق  وفيما 
»لها  أن:  محاسن  أوضحت  البيئة، 
تحتاجها،  أساسية  مبادئ  خمسة 
نسميها  معيشية،  بيئة  وهي: 

فرشة، مصدر للغذاء، رطوبة كافية، 
العالية  الحرارة  من  وحماية  تهوية، 

والمتدنية«.

الديدان  »نزرع  محاسن:  وتابعت 
فيها،  العمل  يسهل  أحواض  في 
وبرأيي الشخصي، فإن أنسب قياس 
للحوض، الذي نزرع فيه الديدان، هو 
عرض متر وارتفاع 40 سم، ولا أهمية 
مع  الحوض  أسفل  ويصب  للطول، 
مياه  لتصريف  واحدة،  الميلان لجهة 

الري الزائدة عن حاجة البيئة«.

إلى  حديثها  في  محاسن  وأشارت 
أحواض  أي  استخدام  »يمكن  أنه: 
توفر الشروط المذكورة مثل هياكل 
يمكن  أو  الصناديق،  أو  البراميل، 

تشكيلها على شكل أكوام«.

وعن الغذاء الواجب تقديمه للديدان، 
لفتت محاسن إلى: »وجود أطعمة 
ممنوعة،  وأطعمة  مسموحة، 
الحيوانات  روث  هو  فالمسموح 
لعملية  تخضع  أن  بعد  العاشبة، 
من  المطبخ،  ومخلفات  تخمير، 
الحديقة،  وأعشاب  وفواكه،  خضار، 
وأوراق الأشجار، والكارتون الخالي من 

الحبر والصبغات«.

وأكملت محاسن: »بينما الأطعمة 
والثوم،  البصل،  فهي  الممنوعة 
والدهون، والشحوم، والبروتين العالي، 
والصمغيات،  الشمع  تحوي  والتي 
في  المخلفات  بجمع  نقوم  حيث 
ونقوم  متفاوتة،  بنسب  الحوض 

بترطيبها وزراعة الديدان فيها«.

انتشار فكرة المشروع

الديدان  كتلة  يخص  وفيما 
قالت  الحوض،  في  المستخدمة 
إلى  الجواب  »يقسم  محاسن: 
قسمين أو محورين، فإنتاج السماد 
يتطلب وجود مالا يقل عن سبعة 
وذلك  الواحد،  المتر  في  ديدان  كيلو 
حسب نوع هذه الديدان، أما التكاثر 

وضع  يتطلب  معاً  السماد  وإنتاج 
المتر  في  الديدان  من  أقل  أو  كيلو، 

الواحد«.

وعن آخر المراحل، أوضحت محاسن: 
»في عملية فرز الأحواض، نتوقف عن 
الحوض  في  للديدان  الطعام  وضع 
ونقسم  يوماً،   25 عن  تقل  لا  لمدة 
الحوض ونضع طعاماً جديداً، ونوفر 
ترطيباً للبيئة الجديدة، فينتقل الدود 

عليها«.

 45 فترة  »نحتاج  محاسن:  وتابعت 
الديدان  معظم  تنتقل  كي  يوماً 
للبيئة الجديدة، فننقل ما نسميه 
تهويتها  تكون  غرفة،  )الدبال( إلى 
وتسهل  السماد،  ليجف  جيدة؛ 
غربلته، حتى نحصل على منتج رائع 
يسمى بالذهب الأسود، أو )الفيرمي 

كومبوست(«.

»المشروع  أن:  محاسن  وأضافت 
مصدر  وبات  واسع،  بشكل  انتشر 
بالإضافة  يقارب 200 عائلة،  لما  رزق 
إلى الطلب الكبير من المزارعين على 
السماد،  بهذا  أراضيهم  تخصيب 
خصوصاً وأن سعر هذا السماد غير 

مرتفع الثمن«.

أن:  إبراهيم  محاسن  واختتمت 
إن  للإنسان،  مورد  خير  »الطبيعة 
أحسن استغلالها بشكل مناسب، 
وبشكل خاص كون تراب سوريا يعدُّ 
خصباً وبيئة مناسبة جداً للزراعة، 
والفقر لا يقترب من أحد، إن نهض 

للعمل بطاقته كلها«.

وكالات

الدراسيّة،  مع الاستعداد للامتحانات 
يوصي العديد من الأخصائيين والخبراء 
الطلاب،  تغذية  بنوعية  بالاهتمام 
دوراً  تلعب  كونها  وجباتهم،  وتنظيم 
التركيز  على  مساعدتهم  في  هاماً 

والنجاح.

سهِم التغذية السليمة 
ُ
كيف ت

في الحفاظ على صحةِ الطلاب؟

على  التغذية،  أخصائيو  أحد  يؤكد 
قوة  شأن  من  التقليل  عدم  أهمية 
عند  الطلاب  يستهلكه  الذي  الوقود 
المدرسة،  في  للاختبارات  استعدادهم 
منهم  كبيراً  عدداً  فإن  الحظ  ولسوء 
يوم  في  الإفطار  وجبة  يتخطون 
الأطعمة  بتناول  يلتزمون  أو  الامتحان 
السكرية التي تمنحهم طاقة سريعة، 

والتي يتبعها انهيار حاد.

يأكله  ما  أن  الأبحاث  »تظُهِر  وأضاف: 
الطلاب في الساعات الـ12 التي تسبق 
على  يجب  لذا  مهم،  أمر  الامتحان 
المتقدمين للاختبار البدء في التحضير 
وتناول الطعام بشكلٍ جيد في اليوم 

السابق.

أهم الأطعمة لتحسين صحّة 
الدماغ

بعض  إلى  التغذية  أخصائي  وأشار 
التي يجب تناولها قبل  أنواع الطعام 

الاختبار لتحسين صحة الدماغ، ومنها 
للدماغ  ممتاز  غذاء  وهي   »3 »الأوميغا 
لإعداد الامتحان، للحفاظ على قدرات 
كذلك  العامة،  واليقظة  التركيز 
الداكنة لمضادات  الفواكه والخضروات 
أو  الفاكهة  كانت  فكلما  الأكسدة، 
الخضار أغمق، كانت أكثر صحة لزيادة 
تعُدُّ  التي  الصبغات  على  احتوائها 
الأبحاث  تشير  إذ  للأكسدة،  مضادة 
أن  يمكن  الأكسدة  مضادات  أن  إلى 
والذاكرة،  الدماغ  شيخوخة  تُحسن 
والأرقام  الحقائق  تذكر  في  وتساعده 

المهمة.

الأكسدة  مضادات  مستويات  ولزيادة 
لدى الطلاب، ينصح الأخصائي، بتناول 
ألا  الامتحانات،  قبل  التالية  الأطعمة 
وهي »التوت البري والعنب والفاصوليا 
الحمراء والفاصوليا السوداء والخرشوف 

والخوخ والتفاح«.

الأطعمة التي تمدُّ الطلاب 
بالطاقة

إن الدماغ يستخدم السكر كوقود، لكن 
المشروبات  في  البسيطة  السكريات 
كبيرة  بسرعة  تحترق  والحلوى  الغازية 
جداً، لذلك ولمنح الطالب طاقة ثابتة 
عليه اختيار كربوهيدرات مُعقدة، لأنها 
أطعمة تعطي الطاقة بثبات ولفترة 

أطول.

النشوية  الأطعمة  بعض  وتتضمن 
قبل  تناولها  يجب  التي  المعقدة 

ودقيق  الكاملة  الحبوب  الاختبار، 
رائعاً  خياراً  يعتبر  الذي  الشوفان، 
لوجبة الإفطار قبل الاختبار، والفواكه 
والفاصوليا  الطازجة،  والخضروات 
والبقوليات الأخرى، بالإضافة للبروتين 
المهم للطاقة المستدامة، وهذا يعني 
أن الطلاب يحتاجون إلى غذاء دماغي 
عالي البروتين لأيام الاختبار، كالبيض 

والحليب.

هل يُنصح بشرب كميات كبيرة 
من الماء؟

إن ترطيب الجسم مهم بنفس أهمية 
تناول الطعام في الامتحانات، وبالتالي 
ينُصح الطلاب بشرب الكثير من الماء 
في الصباح وحمل زجاجة ماء معهم، 
الطالب  يساعد  لا  رطباً  فالبقاء 
فقط على الشعور باليقظة والإدراك 
قلق  من  أيضاً  يقلل  إنما  فحسب، 

الاختبار عندما يكون متوتراً.

الوجبات التي يُنصح بالابتعاد 
عنها أثن�اء الامتحانات

ـ الوجبات السريعة.

ـ الوجبات المقلية. 

ـ السكريات. 

ـ المشروبات التي تحتوي على الكافيين.

هل تن�اول الحلويات 
والشوكولاتة بكثرة يؤثر على 

تركيز الطلاب؟

تناول  أن  أثبتت  الحديثة  الدراسات  إن 
الحلويات والشوكولاتة بكميات عالية 
الغلوكوز  مستويات  ارتفاع  إلى  يؤدي 
بالدم، مما يسُاعد على تقليل مستوى 
الإدراك والتركيز عند الطالب وعجز في 
العقلية.  القدرة  يعُيق  كما  الذاكرة، 
كما يؤدي ذلك إلى فرط الحركة ونقص 
عامل  إنتاج  من  يقلل  لأنه  الانتباه، 
التغذية العصبية المشتق من الدماغ 
)BDNF(، وهو أحد أهم أنواع التغذية 
التعلّم  مثل  عمليات  في  العصبية 

والذاكرة والتفكير.

المناسبة من  المستويات غير  أن  وتبيّن 
هذه المادة وفق الجعبري، تسبب الضعف 
عن  ناهيك  المزاج،  ومشاكل  الإدراكي 

ارتفاع السكر في الدم.

أهم النصائح للطلاب الذين 
يُعانون من فقدان الشهيّة

ينُصح الطلاب بتناول وجبات صغيرة 
من الطعام كل ساعتين، والتركيز على 
تنوع الأغذية الضرورية لصحة الجسم، 
مثل »البروتينات والنشويات والدهون«، 
والإكثار من شرب الماء والسوائل مثل 
العصائر الطازجة للوقاية من الجفاف، 
تفتح  بطريقة  لهم  الطعام  وتقديم 

الشهية وتشجعهم على الأكل.

المنكهات  بإضافة  أيضاً،  وينُصح 
تفتح  لأنها  الطعام،  على  والتوابل 
الحلوى  تناول  الممكن  ومن  الشهية، 
وعدم  معتدلة،  بكمية  والشوكولاتة 
بالإضافة  الوجبة،  موعد  قبل  تناولها 
الرياضية، ويمكن  التمارين  إلى ممارسة 
تناول المكملات الغذائية حسب الحاجة، 

ولكن فقط بعد استشارة الطبيب.

لمدة  المشي  بأن  حديثة  دراسة  أفادت 
أن  يمكن  الأسبوع  في  ساعات  أربع 
يحُسّن قدرتك على تحمّل الألم. ويأمل 
الحاجة  تقليل  يعني هذا  أن  الباحثون 
إلى المسكنات للتعامل مع المشكلات 
وآلام  الصداع  مثل  اليومية  الصحيّة 

الظهر.

 10700 من  أكثر  الباحثون  ودرس 
واحدة  اختيار  منهم  طُلب  شخص، 
نشاطهم  لمتوسط  فئات  أربع  من 
قاموا  وإذا  الماضي،  العام  في  البدني 
الرياضية عدة  المنافسات  أو  بالتدريب 
مرات في الأسبوع، فيمكنهم اختيار 
فئة النشاط القوي أو يمكنهم اختيار 
فئة النشاط المعتدل إذا قاموا بأنشطة 
مثل التنس أو البستنة لمدة أربع ساعات 

على الأقل في الأسبوع.

وإذا كانوا يمشون أو يركبون الدراجة أو 
يمارسون تمريناً مشابهاً لمدة أربع ساعات 

على الأقل في الأسبوع، فإنهم يختارون 
ممن  كانوا  وإذا  الخفيفة،  التمارين  فئة 
يندرجون  فإنهم  الجلوس،  يفُضِلون 

ضمن المجموعة المستقرة.

وطُلب من المشاركين وضع أيديهم في 
الماء البارد بقدر ما يستطيعون التحمّل 

لاختبار قدرتهم على تحمّل الألم.

ويمكن للأشخاص النشطين، في فئة 
في  أيديهم  إبقاء  النشط،  النشاط 
من  أكثر  ثانية   16 عن  تزيد  لمدة  الماء 
الأشخاص في المجموعة المستقرة )6.7 
ثانية(، في حين أن أولئك الذين مارسوا 
تمريناً معتدلاً يمكنهم تحمّل الماء البارد 

لمدة تصل إلى 14 ثانية.

وكانت هذه النتائج مُتطابقة حتى بعد 
الحسبان  في  الدراسة  مؤلفو  أخذ  أن 
تؤثر  أن  يمكن  التي  الأخرى،  العوامل 
على تحمّل الألم، مثل العمر أو الظروف 

الصحيّة.

الرياضية  التمارين  أن  المعروف  ومن 
عن  اليومية  والوخزات  الآلام  تقُلل 
طريق الحفاظ على ليونة المفاصل، لكن 
النتائج تشير إلى أن الأشخاص الأكثر 
لياقة قد يشعرون بأي ألم يعانون منه 

بشكلٍ أقل حدة.

وأوضح قائد الدراسة: »قد يكون للتمرين 
الدماغ  في  المسارات  نفس  على  تأثير 
مثل مسكنات الألم مثل المورفين، وإن 
كان بدرجة أقل بكثير، مضيفاً، وتشير 
نتائجنا إلى أن النشاط البدني المنتظم 
يمكن أن يساعد في تحسين تحمّل الألم، 
تماماً مثل ما يسمى بنشوة العدائين 
التي نحصل عليها بعد الركض يمكن 

أن تجعل الألم يبدو أقل إيلاماً«.

أن  إلى  تشير  دراسات  »هناك  وتابع: 
الأشخاص الأكثر نشاطاً يستخدمون 
المسكنات بمعدل أقل، ونتساءل عما إذا 
كانت هذه التأثيرات الناتجة عن النشاط 
يمكن أن تجعل أشياء مثل الولادة أقل 
إيلاماً، على الرغم من أن هناك حاجة 

إلى مزيد من البحث لإثبات ذلك«.

أن  إلى  سابقة  دراسات  وأشارت 
الرياضيين لديهم قدرة أعلى على تحمّل 

الألم مقارنةً بالآخرين.

إن:  إلى  جديدة  دراسة  مؤلفو  وخلُص 
أو الاستمرار  البدني  النشاط  »ممارسة 
فيه بمرور الوقت، يمكن أن يفُيد في تحمّل 

الألم«.

أعلن بيل نيلسون رئيس وكالة الفضاء 
الأمريكية »ناسا«، أن أول رحلة لطائرة 
سرعة  سرعتها  تفوق  التي   59-X
الصوت قد تنطلق من القاعدة الجوية 
في كاليفورنيا قبل نهاية العام الحالي.

استماع  جلسة  في  نيلسون  وأشار 
إلى  الكونغرس،  في  الشيوخ  بمجلس 
سرعتها  تفوق  أن الطائرة X-59 التي 
سرعة الصوت وابتكرتها ناسا ستقوم 

بأول رحلة قبل نهاية عام 2023.

الطائرة  تقُلِع  أن  نيلسون، يمكن  وقال 
قاعدة  من  لها  رحلة  أول  في   59-X
الأمريكية،  كاليفورنيا  بولاية  إدواردز 

بهذا  النهائي  القرار  يتُخذ  لم  ولكن 
الشأن.

وأوضح رئيس ناسا، أن للطائرة شكلاً 
على  أنف  لها  يوجد  حيث  عادي  غير 
شكل إبرة، ويفترض أن تقطع المسافة 
من شرق أمريكا إلى الساحل الغربي 
ست  إلى  خمس  خلال  وإياباً  ذهاباً 

ساعات.

وبحسب المعلومات المتوفرة ستتمكن 
هذه الطائرة من التحليق على ارتفاع 
17 كيلومتراً عن سطح الأرض وبسرعة 
تصل إلى 1512 كيلومتراً في الساعة.

تقوم النساء في ريف دير الزور الغربي بشمال وشرق سوريا، بحصاد محصولي القمح 
الإمكانات  لقلة  الحارقة،  الشمس  أشعة  تحت  عام  كل  من  أيار  شهر  طيلة  والشعير 

وارتفاع أجرة الحصادات.

الحصاد اليدوي المُنهِك تعتمده نساء دير الزور 
في جمع المحاصيل

»الذهب الأسود«.. حمصية أسست مشروعها الخاص لإنتاج السماد 
العضوي من الديدان

أربعة أطعمة يُنصح بالابتعاد عنها أثناء الامتحانات

يز قدرتنا  النشاط البدني يُساعِدنا على تعز
على تحمّل الألم

ع من الصوت  أول رحلة للطائرة الأسر

X-59 ستتم قبل نهاية العام
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في  الشابات  دوري  انطلاق  في  كبيرة  نتائج 

الجزيرة إقليم 

الممتاز السوري  الدوري  عقوبات  من  سُخرية 

نو كامب  وداع  ليلة  في  ينتصر  برشلونة 

وبدأت منافسات الدوري الأول من نوعه 
في إقليم الجزيرة للشابات بكرة القدم 
بمشاركة خمسة أندية، وهي الأسايش 
كاني  وواشو  وفدنك  عامودا  وأهلي 
نتائج  الأولى  الجولة  وشهدت  وبيمان، 
كبيرة، ففي مباراة الافتتاح تقابلَ كل 
ناديي أهلي عامودا وواشو  من شابات 
الشهيد  ملعب  أرضية  على  كاني 
هيثم كجو في قامشلو، وانتهت بفوز 

كبير لشابات أهلي عامودا.

السيطرة  البداية كانت  ومنذ صافرِة 
واضحة لشابات أهلي عامودا واللواتي 

الأول  الشوط  في  مُتقدمات  خرجنَ 
بثلاثية نظيفة.

شابات  أبدعت  الثاني  الشوط  وفي 
أهداف،  سبعة  وسجلن  عامودا 
ولتنتهي المباراة بفوزهن بعشرة أهداف 
دون رد، وليتصدرنَ الدوري بفارق الأهداف 
بدورهن  اللواتي  الأسايش  شابات  عن 
سجلن نتيجة كبيرة في مرمى شابات 
رد،  دون  أهداف  بثمانية  وفزنَ  بيمان، 
جزاء  منطقة  في  عسكرنَ  بعدما 
طي  شو شابات بيمان طوال  
الفرص  من  الكثير  وأضعنَ  المباراة، 

السهلة التي كانت لو سُجِلت لكانت 
النتيجة أكبر من ذلك.

وما   ،2004 لمواليد  هو  الشابات  ودوري 
للشابات،  الأولى  للمرة  ويقام  فوق، 
وسيعتمد على نظام المرحلة الواحدة، 
ومن يحرز أكثر عدد من النقاط سينال 
اللقب، وسيكون على الملاعب الكبيرة 
كل  ومدة  لاعبة،   11 بـ  المكشوفة 
شوط 35 دقيقة، ويضُاف هذا الدوري 
الأنثوية  الكروية  المدارس  دوريات  إلى 
في  والسيدات  والناشئات  والشبلات 

إقليم الجزيرة.

أصدرت  مُجدداً  ـ  قامشلو  روناهي/ 
»العربي«  الاتحاد  في  الانضباط  لجنة 
السوري لكرة القدم التابعة لحكومة 
دمشق جملة من العقوبات والغرامات 
وأثارت  والأندية،  اللاعبين  على  المالية 
ضجة إعلامية وسُخرية بسبب كثرة 
وخاصةً  الأخيرة،  الآونة  في  العقوبات 

المادية منها.

وبالكاد تخلو جولة من الدوري السوري 
الممتاز للرجال من الإشكاليات وأحداث 
في  تستمر  اللجنة  وعليه  الشغب، 
فرض العقوبات، ولكن بسبب كثرتها 
هذا  وحتى  للسخرية،  تدعو  باتت 
الموسم كان لفرق السيدات النصيب 
كان  والتي  العقوبات،  هذه  من  أيضاً 
منها الإيقاف عن اللعب بالإضافة إلى 
عقوبات مالية، ولتصبح مادة دسمة 
الاجتماعي  التواصل  شبكات  على 

وموضع سخرية للمتابعين.

ومع نهاية الجولة العاشرة من مرحلة 
الإياب، قررّت لجنة الانضباط في الاتحاد 

»العربي« السوري لكرة القدم التالي:
رجا  المجد  لنادي  الفني  المدير  1- إيقاف 
من  يتخللها  وما  رسميّة  مباراة  رافع 
غرامة  مع  حمراء  بطاقة  لنيله  وديّة 
100 ألف ليرة )غير قابل للاستئناف(.

2- إيقاف لاعب فريق المجد حسام الكردي 

ثلاث مباريات رسمية وما يتخللها من 
المنُافس،  الفريق  لاعب  لضربه  وديّة 
قابل  )غير  ليرة  ألف   500 غرامة  مع 

للاستئناف(.

3- إيقاف لاعب أهلي حلب فواز بوادقجي 
ثلاث مباريات لشتمه الحكم المساعد 

)غير  ليرة  الثاني مع غرامة 500 ألف 
قابل للاستئناف(.

حاج  تامر  الكرامة  لاعب  توقيف   -4
بطاقة  لنيله  رسمية  مباراة  محمد 
قابل  )غير  ألف   100 وغرامة  حمراء 

للاستئناف(.

5- توقيف مدير فريق نادي جبلة عهد 
 500 وغرامة  مباريات  ثلاثة  محفوض 

ألف )غير قابل للاستئناف(.

6- توقيف لاعب فريق الوثبة سعيد برو 
اللاعب  لضرب  رسمية  مباريات  ثلاثة 
المنافس وتغريمه بـ 500 ألف ليرة )غير 

قابل للاستئناف(.

حسين  الفتوة  فريق  لاعب  7- توقيف 
رسمية لضرب  مباريات  ثلاث  شعيب 
ألف   500 بـ  وتغريمه  المنافس  اللاعب 

ليرة.

8- توجيه تنبيه إلى لاعب الفتوة عمار 
المستت لدخوله إلى أرض الملعب رغم 

عدم وجود اسمه على ضبط المباراة.

سمير  الوحدة  نادي  إداري  توقيف   -9
سلوكاً  لسلوكه  مباريات  ثلاث  داوود 
قابل  )غير  الحكم  باللفظ تجاه  شائناً 

للاستئناف(.

10- توقيف لاعبي الوحدة محمد رستم 
رسمية  مباريات  ثلاث  داود  ومحمد 
لسلوكهم سلوكاً شائناً باللفظ تجاه 

الحكم )غير قابل للاستئناف(.

11- توقيف مدرب فريق الوحدة أحمد 
لسوء  واحدة  رسمية  مباراة  عزام 
السلوك داخل أرض الملعب والعمل على 

إفشال المباراة )غير قابل للاستئناف(.

فريق  مدرب  مساعدي  توقيف   -12
شلبي  ويامن  غريبة  محمد  الوحدة 
السلوك  لسوء  واحدة  رسمية  مباراة 
داخل أرض الملعب والعمل على إفشال 

المباراة )غير قابل للاستئناف(.

حسن  حطين  نادي  إداري  توقيف   -13
لسوء  واحدة  رسمية  مباراة  كف  أبو 
السلوك داخل أرض الملعب والعمل على 

إفشال المباراة )غير قابل للاستئناف(

على   )0-3( الانتصار  برشلونة  حقق 
ضيفه ريال مايوركا، ضمن منافسات 
ملعب  على  الليغا،  من   37 الجولة 
كامب نو الذي سيتم إغلاقه للصيانة 
وسجل  المباراة.  هذه  بعد  والتطوير 

في  )ثنائية(  فاتي  من:  كل  للبارسا 
الدقيقتين 1 و24، وجافي في الدقيقة 

.70

وبهذا الانتصار، رفع البلوغرانا رصيده 
إلى 88 نقطة في صدارة جدول ترتيب 

اللقب  حسم  بأنه  العلم  مع  الليغا، 
النهاية،  أربع جولات من  لصالحه قبل 
بينما تجمّد رصيد ريال مايوركا عند 47 

نقطة، في المركز الثاني عشر.

من  مُبكر  بضغط  المباراة  وبدأت 
برشلونة، نجم عنه هدف سجله أنسو 
فاتي، عندما تلقى كرة عرضية داخل 
منطقة الجزاء من جافي، ووضعها في 
ثانية   49 بعد  جريف  الحارس  شباك 

فقط من صافرة البداية.

مايوركا،  لاعب  ندايي،  أماث  وتدخل 
أليخاندرو  على  جداً  عنيف  بشكلٍ 
بالدي، ظهير برشلونة، ليُشهِر حكم 
الحمراء  البطاقة  وجهه  في  المباراة 

بالدقيقة 14.

وقررّ مدرب البارسا، تشافي هيرنانديز، 
سيرجي  وإدخال  المصاب  بالدي  إخراج 

روبرتو بدلاً منه.

الهدف  إضافة  في  فاتي  أنسو  ونجح 
بالدقيقة  ولبرشلونة،  له  الثاني 
من  سحرية  تمريرة  تلقى  بعدما   ،24
الجزاء،  منطقة  داخل  ليفاندوفسكي 
ومن لمسة صوب أسفل يسار الحارس 

جريف.

ومع بداية الشوط الثاني، أرسل جوردي 
ألبا كرة عرضية من الطرف الأيسر نحو 
منطقة الجزاء، وصلت إلى كوندي الذي 
سدد كرة رأسية ارتطمت بالعارضة في 
الدقيقة 46. بدوره، مرر عثمان ديمبلي 
كرة لزميله سيرجي روبرتو، الذي سدد 
بقوة أعلى مرمى مايوركا في الدقيقة 
59. واحتسب حكم المباراة ركلة حرة 
 ،66 الدقيقة  في  لبرشلونة،  مباشرة 
انبرى لتنفيذها روبرت ليفاندوفسكي، 

وسددها في القائم الأيمن لجريف.

ونجح جافي في إضافة الهدف الثالث 
 ،70 الدقيقة  في  الكتالوني،  للفريق 
عندما استلم تمريرة من عثمان ديمبلي، 
وسدد قذيفة يسارية قوية أقصى يمين 

الحارس.

عرضية  كرة  ديمبلي  عثمان  وأرسل 
استقبلها  الأيمن،  الطرف  من 
الطائر  ليفاندوفسكي بمقصيّة على 

مرت أعلى العارضة في الدقيقة 78.

مهيباً  وداعاً  المواجهة  وشهدت 
سيرجيو  المخضُرمين،  البارسا  لنجمي 
بوسكيتس وجوردي ألبا، اللذين خاضا 
آخر مبارياتهما على ملعب كامب نو، إذ 
سيرحلان عن البلوغرانا بنهاية الموسم 

الجاري.

عانت أحياء الشيخ مقصود والأشرفية، 
الأزمة  بداية  من  ومصاعب،  صراعات 
السورية، كغيرها من المناطق الأخرى، 
والتي استطاعت أن تخلد في الذاكرة، 
شعبها  بمقاومة  بطولية،  ملاحم 

العظيم.

غير أن هذه الحرب، سببت تدمير البنية 
المهمَشة  المناطق،  لتلك  التحتية 
وكأنها  دمشق،  حكومة  من  سابقاً 

السورية،  للجغرافية  تابعة  ليست 
كبير  دمار  من  عانت  فيما  وخاصة 
في  المنطقة  ضرب  الذي  الزلزال،  من 

السادس من شهر شباط المنصرم

وبالرغم من كل ما حدث، وبدلاً من أن 
الكوارث  تلك  دمشق  حكومة  تأخذ 
بعين الاعتبار، استغلت الملف الإنساني، 
المناطق،  تلك  على  الحصار  فشددت 
ومنعت دخول المساعدات وكافة المواد 

والآليات إليها، ما أدى ذلك لزيادة معاناة 
قاطني الحيين، وفتح المجال أمام كوارث 

أخرى.

الحصار الحكومي يفاقم معاناة 
الإدارة والأهالي

لصحيفتنا  تحدَّث  ذلك،  ضوء  وفي 
لأحياء  المشترك  الرئيس  »روناهي«، 
»مرعي  والأشرفية  مقصود  الشيخ 
حديثه،  بداية  أشار  والذي  الشبلي«، 
»يعاني  الحكومي:  الحصار  لتداعيات 
مهجرو  وبينهم  منطقتنا،  سكان 
إبان  منطقتنا،  قصدوا  الذين  عفرين، 
المحتل التركي لأراضيهم، من صعوبات 
الظروف  نتيجة  حقيقية،  معيشية 
وصعوبة  الكبير،  والغلاء  الصعبة، 
والحصار  اليومية،  الاحتياجات  تأمين 
الحكومي، والذي يعد السبب الرئيسي 

لكافة المشاكل«.

وتابع: »إنَّ تداعيات هذا الحصار، لم تكن 
وليدة أيام، فعلى مدار أعوام وحكومة 
الجائر  حصارها  فرض  تتعمد  دمشق، 
على هذه المناطق بشكل عام، ومنطقة 
الشهباء بشكل خاص، والتي لم تعد 
فشددت  مناطقنا،  من  حالاً  أفضل 

المنصرم،  آب  شهر  منذ  حصارها 
بتكثيف حواجزها على الطرق الواصلة 
أسلوب  عن  ناهيك  المناطق،  لهذه 
َّر على  التضييق على الأهالي، والذي أث
ومنها  الهامة،  الجوانب  من  العديد 

الخدمية، والصحية، والتعليمية«.

عشرات الأبني�ة مهددة بالانهيار

المباني،  وضع  إلى  الشبلي،  نوَّه  فيما 
التي تضررت عقب الزلزال: »إن الزلزال 
الذي حدث بتاريخ السادس من شباط 
في  كبيرة  أضراراً  شكل  المنصرم، 
المنطقة، خاصةً، وأنَ العديد من المباني 
تضررت بشكل كامل، وأصبحت غير 
منها  فتتساقط  للسكن،  صالحة 
أحد  فقد  هذا  جراء  ومن  الحجارة، 
المواطنين حياته منذ أيام قليلة، وحدوث 
العديد من القصص المشابهة، ناهيك 
العديد  الصحي في  الصرف  دمار  عن 
من الأحياء بشكل كامل، والذي تسبب 
وخاصة  والأوبئة،  الأمراض  بانتشار 
بؤرتها  تعد  والتي  »اللاشمانيا«،  مرض 

مدينة حلب«.

دمشق  منع حكومة  على  وأكد  كما 
دخول الآليات: »تستمر حكومة دمشق 

بمنع دخول الآليات الضرورية للمنطقة، 
ظروف  من  به  تمر  ما  كل  من  بالرغم 

صعبة«.

على الجهات المعني�ة القيام 
بواجبها

وناشد الرئيس المشترك لأحياء الشيخ 
الشبلي«،  »مرعي  والأشرفية  مقصود 
المعنية،  الجهات  حديثه،  ختام  في 

والمنظمات الإنسانية للتحرك العاجل: 
»إنَ ما يحدث في المنطقة من حصار، وما 
تقوم به حكومة دمشق بحق الأهالي 
لا  سياسة  المنطقة،  في  والمهجرين 
أخلاقية، فعلى الجهات المعنية القيام 
بواجبها، والتحرك الفوري، لأن التلاعب 
بملف الآلاف من المهجرين، جريمة حرب 
المحاكة  الجرائم  سلسلة  إلى  تضاف 
بينها، وبين سياسة  ضدهم، فلا فرق 

المحتل التركي ومرتزقته«. 

ستة أشهر، وما زالت العيادات الطبية 
مادة  في  حادًّا  نقصًا  تشهد  بدرعا، 
لمرضى  الضروري  المختلط«  »الإنسولين 
أهالي  من  البعض  وتحدث  السكري. 
بلدي  لعنب  سوريا،  جنوبي  درعا، 
في  كامل،  بشكل  المادة  انقطاع  عن 
نيسان  مطلع  منذ  العامة  العيادات 
الصيدليات،  في  تتوفر  بينما  الماضي، 

والعيادات الخاصة.

مجاني، لكنه غير متوفر

يحصل مرضى السكري على إنسولين 
مجاناً من عيادة السكري الخاصة، ومن 
الأحمر«،  لـ«الهلال  التابعة  العيادات 
وبعض المستشفيات العامة، بناءً على 
بطاقة يحملها المريض تسمى »بطاقة 

سكري«.

مستوصف  مدير  قال  الصدد  وبهذا 
»درعا البلد«، »زياد محاميد«، لعنب بلدي: 
»إن الإنسولين غير متوفر لدى العيادات 
منذ  درعا  محافظة  في  الحكومية 
بداية العام الحالي، رغم الطلب المتكرر 

بتأمينه من وزارة الصحة«.

»درعا  مستوصف  إدارة  »إن  وأضاف: 
البلد« راسلت بخطاب رسمي، مديرية 
الصحة في درعا لتوفيره، مشيراً إلى 
مدة  تحديد  دون  قريبًا،  بتأمينه  وعود 

زمنية«.

الإنسولين  أن  إلى  محاميد،  وأشار 
يمكن  لا  التي  الضرورية،  الأدوية  من 

الاستغناء عنه لمرضى السكري.

الأمراض  أحد  »السكري«،  داء  ويعدّ 
ويصيب  البشر،  بين  الشائعة  المزمنة 
البالغين والأطفال، ويتمثلّ بعدم قدرة 
الجسم على إنتاج هرمون الإنسولين، أو 
مقاومة خلايا الجسم للهرمون المفرز، 
وعدم استجابتها له، وهذا ما يتسبب 
بارتفاع مستويات سكر الجلوكوز في 

الدم بشكل يفوق الحد الطبيعي.

فوق قدرة المرضى

الإنسولين  تسلّم  فاطمة  اعتادت 
»عيادة  من  مجانية  طبية  كوصفة 
السكري«، في مركز محافظة درعا، ما 
أجبرها بعد فقدانه على شراء المادة من 
الصيدليات الخاصة، وتحتاج إلى عبوتين 
شهرياً بسعر 40 ألف ليرة سورية لكل 

عبوة.

فاطمة، البالغة من العمر 55« عامًا«، 
وهي من سكان بلدة »تل شهاب« غربي 
درعا، تعاني الإصابة بداء السكري منذ 

نحو عشر سنوات.

وقالت لعنب بلدي: »إن شراء الإنسولين 
أصبح يشكلّ عبئًا ماليًا على عائلتي، 
إذ لا يمكنني الاستغناء عنه، أو تأجيل 
بتبرعات  استعين  فإنني  لذا،  شرائه، 

مالية من أقاربي المغتربين، لأتمكن من 
شرائه«.

»نعمة«،  تقيم  الغربي،  درعا  ريف  وفي 
وهي  عامًا،   60 العمر  من  البالغة 
مريضة بداء السكري أيضًا، إذ تبحث 
عن صيدلية قد تبيعها دواء الإنسولين 
فقالت  سعره،  لارتفاع  نظراً  بالدَّين، 
أصل  أن  أخشى  »إنني  بلدي:  لعنب 
حال  في  شرائه  عن  العجز  حالة  إلى 
استمر انقطاعه من العيادات العامة 
مستقبلًا، إذ كنت أحصل عليه مجاناً 

من عيادة »السكري« في درعا«.

الإنسولين  انقطاع  إن  نعمة،  وذكرت 
في العيادة المخصصة لمرضى السكري، 
راكم عليها ديوناً لا تزال بازدياد مستمر، 

إذ لا يمكنها الاستغناء عن الدواء.

ويحتاج مريض السكري إلى الإنسولين 
يحددها  وبكميات  مستمر،  بشكل 
الطبيب بناء على حالة المريض، تختلف 
من مريض لآخر، حسب ما قاله »مهند« 
يقيم في  بلدي، وهو صيدلاني  لعنب 

محافظة درعا.

بشكل  يحتاج  المريض  إن  وأضاف، 
عام إلى ما بين عبوة أو اثنتين شهرياً، 
ويتراوح سعر العبوة ما بين 40 ألفًا و50 
)حوالي 5.9 دولارات  سورية  ليرة  ألف 

أمريكية(.

»المعتمد  الأول  نوعان،  السكري  ولداء 
يسمى  كان  والذي  الإنسولين«،  على 
والثاني  الشبابي«،  بـ«النمط  سابقًا 

والذي  الإنسولين«،  على  المعتمد  »غير 
كان يسمى »النمط الكهلي«، بحسب 

الصيدلاني »مهند«.

وحول انقطاع الإنسولين من العيادات 
»إن  مهند:  الصيدلاني  قال  العامة 
منذ  شائعًا  أصبح  الانقطاع  هذا 
فترة، ويخضع توفره من عدمه لقدرة 

الحكومة على استيراده«.

مرض شائع

يعدّ داء السكري من الأمراض الشائعة 
في درعا، إذ وصل عدد المرضى بهذا الداء 
 ،»1531« منهم  مصاباً،   »12347 إلى« 
المختلط«،  »الإنسولين  لهم  يصُرف 
حسب مدير مركز السكري في درعا، 

لعنب بلدي.

وأضاف: إن عيادات »السكري«، تتكفل 
الخدمات  لأن  المرضى،  من  كبير  بعدد 

تقدمّ فيها مجاناً.

المصابين  عدد  بلغ  إنه  بالذكر،  والجدير 
مناطق  ضمن  »السكري«،  بمرض 
 190 نحو  دمشق،  حكومة  سيطرة 
ألف شخص، مسجلين ضمن مديريات 
الأمراض  مدير  حديث  وفق  الصحة، 
الصحة،  وزارة  في  والمزمنة  السارية 
»زهير السهوي«، لوكالة الأنباء السورية 
الثاني  تشرين  في  )سانا(  الرسمية 

.2022

وفي عام 2012، كان داء السكري سببًا 
مباشراً في 1.5 مليون حالة وفاة عالمية، 
كما تسبب في وفاة 6.7 مليون شخص 

عام 2021.

الجزيرة  إقليم  القدم في  الشابات لكرة  مُنافسات دوري  انطلقت  ـ  روناهي/ قامشلو 
بتسجيل نتائج كبيرة وبمشاركة خمسة أندية، وجمعت مباراة الافتتاح بين شابات أهلي 
عامودا وشابات واشو كاني، وذلك على أرضية ملعب الشهيد هيثم كجو في قامشلو.

 الأوضاع باتت مأساوية في حيي الشيخ مقصود 
َ

د الرئيس المشترك، لحيي الشيخ مقصود والأشرفية "مرعي الشبلي"، أن
َّ

الشهباء/ فريدة عمر ـ أك
 حكومة دمشق المسؤولية حيال ما يجري، فيما ناشد الجهات المعنية بالتحرك الفوري، لفك الحصار 

ً
، عقب الزلزال، محملا

ً
والأشرفية بحلب، وخاصة

عن الحيين.

يد معاناة حيي الشيخ مقصود  مرعي الشبلي: الحصار يز
والأشرفية أضعافاً

فقدان الإنسولين في العيادات العامة بدرعا
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المستمر  الهمجي  القصف  وسبب 
على مقاطعة كري سبي، وناحية عين 
عيسى، إصابة خمسة مدنيين بجروح 
الوكاع 18  فواز  وهم:« محمد  بليغة، 
عاماً،   13 الوكاع  فواز  محمود  عاماً، 
محمد سالم كمال 26 عاماً، محمد 
الجاسم 35  محمود  البليخ 30 عاماً، 
التي  القذائف،  أسفرت  وقد  عاماً«، 
على  متكرر  بشكل  المحتل  يطلقها 
الحقول الزراعية المتاخمة للحدود، عن 
حرائق للمساحات المزروعة في الريف 
الشرقي والغربي لناحية عين عيسى، 
ومقاطعة كري سبي، خلال شهر أيار 
الجاري، ولم يتسن بعد للجهات المعنية 

إحصاؤها. 

باسم  المتحدث  صرح  الصدد  وبهذا 
وسام  العسكري،  أبيض  تل  مجلس 
العمر، لوسائل الإعلام: »المحتل التركي 
خطوط  مناطق  على  قصفه  كثف 
المنصرم  نيسان  شهر  خلال  التماس 
في كل من ريف مقاطعة كري سبي، 

الثقيلة،  بالأسلحة  عيسى،  وعين 
والمتوسطة، والخفيفة«.

من  كثف  التركي  »المحتل  وأوضح: 
قصفه على المناطق المتاخمة للحدود، 
تزامناً مع موسم الحصاد، سعياً منه 
لعرقلة حركة المزارعين، ومنعهم من 
جني محاصيلهم الزراعية، أو إحراقها، 
ومن ذلك ما جرى من إطلاق الرصاص 
الحارق على محاصيل المزارعين في قرية 
الفاطسة في الريف الشرقي بناحية 
في  الحرائق  والذي سبب  عين عيسى، 

المحاصيل«. 

بين  فقد  المادية  الأضرار  يخص  وفيما 

ومرتزقته،  التركي  المحتل  »إن  العمر: 
قرية  الجاري،  أيار   17 في  استهدفا 
الجديدة في الريف الغربي لناحية عين 
عيسى، والطريق الدولي m4؛ ما سبب 
إصابة خمسة مدنيين بجروح، بينهم 

طفل«. 

وعاهد وسام العمر في نهاية حديثه، 

من  المتكررة  للمحاولات  بالتصدي 
لإلحاق  ومرتزقته،  التركي  المحتل  قبل 
الأضرار بالمدنيين، وحرمانهم من مصادر 
الزراعية،  الحقول  حرق  عبر  أرزاقهم، 
المقاومة،  بخيار  التمسك  مشدداً 
والنضال، حتى دحر المحتل من الأراضي 

السورية المحتلة كافة. 

وشرق  شمال  تتجه  ـ  الأخبار  مركز 
بناء نظام صحي، حسب  سوريا نحو 
معايير صحية عالية من شأنه إعادة 
القطاع  في  التحتية  البنية  تأهيل 
يضمن  بما  جذري،  بشكل  الصحي، 
للمواطنين،  وأفضل  أكبر،  خدمات 

ولحقوق الكادر الطبي.

المشترك  الرئيس  أوضح  الصدد،  وفي 
لهيئة الصحة في شمال وشرق سوريا 
الدكتور جوان مصطفى لوكالة أنباء 
تملك  لا  سويا  وشرق  »شمال  أن  هاوار 
بعد نظاماً صحياً متكاملاً على أرض 
عمل  يدير  الذي  النظام  وأن  الواقع، 

المستشفيات والمستوصفات، ويضمن 
حقوق الأطباء والمواطنين من الناحية 
الصحية متضرر بشكل كبير، لذلك 
نظام  لبناء  ملحّة  بحاجة  فالمنطقة 

صحي من جديد«.

ولإعادة تأهيل البنية التحتية للقطاع 
في  الصحة  هيئة  أعلنت  الصحي 
سوريا،  وشرق  لشمال  الذاتية  الإدارة 
عدة  عن  السنوي  اجتماعها  خلال 
مشاريع ضخمة ضمن خططها لعام 
2023 ومن أهمها افتتاح بنوك لوحدات 
الدم والعيادات الشاملة، وبناء مشافٍ 

جديدة.

وفي السياق، أشار مصطفى، أن سبب 
ر تنفيذ هذه المشاريع هو: »المشاكل  تأخُّ
لكنهم  الإمكانات،  ونقص  الحالية 
الصعوبات  هذه  لتلافي  يسعون 
وأكد،  العملية«،  المرحلة  في  والدخول 
إنه في وقت قصير سيتم حل بعض 

هذه المشاكل وبالأخص المشاكل المادية 
لتنفيذ المشاريع.

أجروا  أنهم  مصطفى  جوان  وأوضح 
صحياً  متقدمة  دول  إلى  زيارات 
من  للاستفادة  وإسبانيا،  كإيطاليا، 
تجاربها، والخروج من المرحلة الإسعافية 
للدخول إلى مرحلة البناء، مبيناً أنهم 
لدعم  منهم  إيجابية  وعوداً  تلقوا 
وشرق  شمال  في  الصحي  القطاع 

سوريا.

وأوضح مصطفى: أن »النظام الصحي 
الذي يتم العمل عليه منذ قرابة عام 

ونصف العام، سيتم تطبيقه عملياً 
شمال  عموم  في  الواقع  أرض  على 

وشرق سوريا«.

»سيتم  مصطفى:  جوان  واختتم 
تطبيق بنود هذا النظام على مراحل، 
فإذا طبق النظام الصحي بكل مراحله 
على أرض الواقع، سيكون هناك تغيرات 
بشمال  الصحة  قطاع  في  جذرية 
وشرق سوريا، وأيضاً في تنظيم كوادرنا 
الطبية ضمن هذا النظام الذي يحفظ 

حقوقهم وحقوق المواطنين«.

وفداً  العراقي،  الجيش  - منع  الأخبار  مركز 
إيطالياً من زيارة مخيم مخمور لمساعدة 
اللاجئين المرضى، فيما أكد أعضاء الوفد، 

أنه جاء ليدعم ويساند أهالي مخمور.

اللاجئين،  لمساعدة  مشروعه  إطار  في 
يزور وفد إيطالي يضم مثقفين، ونشطاء 
وأطباء،  وكتّاباً،  وصحفيين،  حقوقيين 
جودي(  رستم  )الشهيد  مخمور  مخيم 
الأماكن  من  والعديد  وشنكال،  للاجئين 

الأخرى، وفق ما ذكرت وكالة روج نيوز.

وكان من المزمع أن يزور الوفد الإيطالي، الذي 
يتألف من عشرة أعضاء، مخيم مخمور 
الخدمات  لتقديم  لمساعدتهم،  للاجئين 
الطبية لهم، لكن الجيش العراقي منعه 

من الوصول إلى المخيم.

كان  فقد  الوفد،  من  مصدر  وحسب 

مخططاً زيارة المخيم قبل محاولة الجيش 
العراقي تطويق المخيم، وإحاطته بالأسلاك 
الوفد  أراد  عندما  أنه  مؤكداً  الشائكة، 
الذهاب إلى مخمور، تم إيقافه فترة طويلة، 
في حاجز حاجي علي في منطقة كيارة 

بالقرب من الموصل.

وأوضح المصدر، أن الوفد أجُبر على العودة 
إلى الموصل ثم بغداد، بعد معاملة عناصر 
طويلة،  فترة  وإيقافه  له،  السيئة  الحاجز 
لتحضر آلية عسكرية عراقية وتنقله إلى 

بغداد.

وتقدمّ الوفد بطلب إلى السفارة الإيطالية 
الجيش  ممارسات  فيه  انتقد  بغداد،  في 
العراقي، وأكد بأنهم منظمة خيرية، جاءت 

لتقديم المساعدة.

مركز الأخبار ـ وسّعت سلطات الدولة 
المطبقة  الضغوط  دائرة  من  الإيرانية 
على طالبات الجامعات في إيران، حيث 
أكثر من 40  واحد  منعت خلال شهر 

طالبة من دخول الجامعة.

أكدت مجالس اتحاد الطلاب في إيران، أن 
أكثر من 40 طالبة من كليات مختلفة 
في جامعة الآداب مُنعن من قبل أمن 
الجامعة من الدخول إليها دون إشعار 
على  وإثباتات  مستندات  أو  مسبق 

مخالفتهن.

ولفتت المجالس في بيان لهم الأحد، إلى 
أن هذا الإجراء جاء »بهدف قمع وإزعاج 
من  الأخيرة  الأسابيع  خلال  الطلاب« 

الفصل الدراسي.

المطبقة  الضغوط  أبعاد  واتسعت 
لدرجة  كبير،  بشكل  الطلاب  على 
عوقب قبل يومين ما يزيد عن 20 طالباً 
يعيشون في سكن جلال الأحمد في 
جامعة طهران »بمنع مؤقت لمدة نصف 
عام من الدراسة والطرد من السكن«.

إدارة  توجهها  التي  الاتهامات  وتأتي 
من  الحرمان  وعقوبات  طهران  جامعة 
في  الطلبة،  بحق  والطرد  التعليم 

لجميع  وعرقلة  اضطراب  خلق  سياق 
شؤون الجامعة، حيث تستخدم اللجان 
مطالب  لتحقيق  كأداة  التأديبية 
الانتفاضة  وقمع  البلاد  في  السلطة 

الشعبية.

وأصدرت إدارات الجامعات في إيران أوامر 
بحق  الدراسة  من  واستبعاد  إيقاف 
حظر  جانب  إلى  الطلاب،  من  العديد 
دخول البعض وطرد البعض الآخر من 
السكن الطلابي وكذلك الإقصاء من 
وجميع  الجامعات.  مرافق  استخدام 
الأحكام صدرت بحق الطلاب المحتجين 
 Jin, Jiyan, الذين شاركوا في انتفاضة
منذ  المرأة  بريادة  المندلعة   Azadî
روجهلات  في  أشهر  ثمانية  من  أكثر 
الشابة  مقتل  عقب  وإيران  كردستان 
شرطة  يد  على  أميني  جينا  الكردية 

الأخلاق التابعة للدولة الإيرانية.

وخلال هذا الشهر وحده تم في جامعة 
الزهراء إيقاف أكثر من 35 طالبة لمدة 
دراسيين«  فصلين  إلى  واحد  »فصل 
لرفضهن ارتداء »الحجاب الإلزامي« مع 

»الإيقاف الجماعي«.
الجهات  استدعت  السياق،  ذات  في 
طالبة  الأحد،  والقضائية،  الأمنية 
جامعة  في  القصص  وكاتبة  الرسم 
مُنعت  التي  ريشنو،  سبيده  الزهراء 
فصلين  لمدة  الدراسة  من  مؤخراً 
الحجاب  ارتداء  لرفضها  دراسيين 
الإلزامي بعد اعتقالها لمدة شهر كامل، 
صورة  ريشنو  سبيده  نشرت  حيث 
للإخطار القضائي عبر صفحتها على 
موقع التواصل الافتراضي »انستغرام«، 
مؤكدة استدعاء مكتب المدعي العام 
رفع قضية  »تم  لها، وكتبت  إيفين  في 
جديدة واليوم تم إعلامي بضرورة الذهاب 
إيفين  في  العام  المدعي  مكتب  إلى 

لمعرفة التهم الموجهة لي«.

كما تم استدعاء عدد من الطلاب في 
جامعات عدة منها جامعة بهشتي في 
طهران، من قبل شرطة الأمن الأسبوع 
الماضي بسبب تجمّع يوم 20 أيار/ مايو 

»احتجاجاً على موجة الإعدامات«.

مصطفى رستم 

بالقرب من موقع أوغاريت الأثري بالساحل 
الواقع في  الشامية  السوري، تموضع تل 
خبراء  توزع  ترابه  وعلى  اللاذقية،  ريف 
وبحذر  التشيك،  دولة  من  آثار  وعلماء 
يتحسسون  الصغيرة  أدواتهم  تناولوا 
البعثة  أعمال  ببدء  إيذاناً  والتراب  الأرض 
المشتركة للموسم الخامس على التوالي، 
يعود  التي  الأثرية،  التلال  بأكثر  وذلك 

تاريخها إلى عصري البرونز، والحديد.

ومن المتوقع حسب القائمين على عمل 
والسورية  التشيكية  المشتركة  البعثة 
سيما  لا  مهمة،  مقتنيات  على  العثور 
أنها تواصل بحثها في منطقة تسمى 
»الأكروبول« والمدافن، وتترافق الأعمال أيضاً 
الطبوغرافية،  المخططات  استكمال  مع 
المرتبطة باكتشافات مهمة وصلت إليها 
البعثة عن استيطان الإنسان لهذا التل.

البرونزي  العصر  إلى  الشامية  تل  ويعود 
الوسيط،  البرونزي  العصر  وبداية  القديم 
برية  عظمية  هياكل  على  العثور  مع 
مترافقة مع خناجر، تشير الدراسات إلى 

أنها خاصة بصيادين، أو محاربين.

كسر العزلة

وتوقف  سوريا،  طالت  التي  الحرب  في 
البعثات الأثرية الأجنبية، لا سيما الأوروبية 
العاصمة  حاولت  الأثرية،  المواقع  في 
دورها  عن  الانقطاع  عدم  التشيكية 
العلمي، إذ كسرت عزلة سوريا في »المجال 
العلمي« الخاص بالآثار، وظلت تدرس موقع 
الشمالي  بالريف  الواقع  الشامية«  »تل 
لمحافظة اللاذقية، الذي يبعد عن المدينة 15 
كيلومتراً بينما يرتفع عن سطح البحر 

50 متراً.

على  مطلة  سياحية  قرية  والشامية 
البحر، تقع أيضاً من الجهة الغربية الموازية 
لشاطئ البحر المتوسط، وعلى مساحة 
وبرج  كرسانا،  قريتي  من  جداً  واسعة 
إسلام،  برج  قرية  حتى  جنوباً  القصب 

والشبطلية شمالاً.

أما تسمية )الشامية( فهي كلمة آرامية 
الشامة  أيضاً  وتعني  الحسناء،  معناها 
على خد البحر، مع تنوع فريد بين السهل، 
والجبل، والتل والوادي، مع ما تزخر به من 

احتوائها على الأنهار والينابيع.

وكانت البعثة السورية توصلت إلى نتائج 
الجغرافي،  التل  موقع  حيث  من  هامة 
الميلاد،  قبل  الثاني  الألف  إلى  يعود  الذي 
وما يحتوي على قصر وقبور، علاوة على 
دراسة علاقته مع مملكة أوغاريت. وتحدث 
خبراء من المديرية العامة للآثار والمتاحف 

السورية عن التحاق بعثة محلية بالموقع 
اكتشاف  من  تمكنت  مواسم،  لعدة 
الاستيطان في هذا التل، إذ قدر الأثريون 
أن الموقع يعود إلى العصر البرونزي الحديث.

استكشاف متوقف

عام  مدير  معاون  يرى  ذلك،  غضون   في 
مديرية  مدير  سوريا  في  والمتاحف  الآثار 
التنقيب »همام سعد«، أنه من الضروري 
التي  المناطق،  لتأهيل  مبادرات  إطلاق 
تعرضت إلى الضرر نتيجة الحرب والزلزال، 
بخاصة أن معظم البعثات الأثرية توقفت 
منذ عام 2011 عن العمل بسبب ظروف 

الحرب.

»اندبندنت  إلى  حديثه،  في  سعد  وقال 
البعثات  توقف  وقت  »وفي  إنه  عربية«، 
البعثة  ظلت  العمل  عن  الأجنبية 
الهنغارية بقلعتي المرقب والحصن، وكذلك 
الشامية  تل  في  التشيكية  البعثة 
عادت  الأخيرة  الفترة  وخلال  باللاذقية، 
الحال  هو  كما  للعمل  الإيطالية  البعثة 
في موقع »إيبلا« الأثري بريف إدلب، وكذلك 
بمواقع تل طوقان، وتل فرزت بريف دمشق، 
وكلها بعثات مشتركة مع الخبراء المحليين، 
وكذلك في عمريت، وعادت بشكل رسمي 

مع المديرية العامة للآثار والمتاحف والهدف 
لتقدير  لكن  التنقيب،  ليس  الأساسي 
لإعادة  مستقبلية  خطة  ووضع  الضرر 

ترميم المواقع، التي تعرضت للأضرار«.

التشيكية  البعثة  واصلت  جانبها  من 
صلاتها بدمشق من بوابة الآثار والحفاظ 
الموسم  تدشين  وسبق  التراث،  على 
الشامية،  تل  في  العام  هذا  الخامس 
وافتتاح معرض للآثار السورية بمدينة براغ، 
الوطني  المتحف  بمبنى  )نيسان( الماضي 

التشيكي.

ميخال  ببراغ  الوطني  المتحف  مدير  أما 
مدينته،  متحف  إلى  فأشار  لوكيشن، 
سورية،  آثاراً  الأولى  للمرة  يحتضن  الذي 
ويعرضها في العاصمة، مبيناً أن العلاقة 

مع دمشق مستمرة.

وقال في تصريح صحفي: »براغ ترسل مواد 
خاصة إلى سوريا سعياً منها إلى الحفاظ 
توجد  فيما  وترميمها،  هناك  الآثار  على 
بعثة تشيكية للتنقيب عن الآثار منذ عام 
يتم  وربما  الشامية،  تل  موقع  2018 في 
جلب قطع أثرية سورية أخرى لترميمها 

في براغ بعد تسلم 20 قطعة مؤخراً«.

الأجنبية  العقوبات  أن  إلى  سعد  ونبه 
على بلاده لم تنل من القطاع الاقتصادي 
القطاع  أيضاً  شملت  بل  فحسب، 
الثقافي، إذ توقفت جميع البعثات، التي 
الألمانية،  كالبعثات  سوريا  في  عملت 
والفرنسية، وغيرها، ومنعت من التواصل 
مع دمشق، ما أثر على المواقع الأثرية بما 
فيها عدم وصول أي مواد ترميم، وحاجات، 

وأدوات، ومعدات مرافقة لهذه البعثات.

ميرزا الخويلدي 
)كاتب وصحفي سعودي(

بالجائزة  الفائز  اسم  عن  الإعلان  يخلو  لا 
من  »البوكر«  العربية  للرواية  العالمية 
إثارة... هذه الحكاية تتكرر كل عام، موجات 
عواصف  تقابلها  والمرحبين  المؤيدين 
المعارضين والغاضبين، وللجميع حقه في 

التعبير عن آرائه.

فوز  إعلان  مع  العام  هذا  حدث  ما  وهذا 
الشاعر، والروائي العُماني زهران القاسمي، 
الجائزة،  القافر« بهذه  »تغريبة  روايته  عن 
لا  الروائي،  للأدب  عربية  جائزة  أكبر  وهي 
شيء جديداً سوى بعض التعليقات، التي 
أظهرت الاستغراب فضلاً عن التشكيك 

بفوز روائي عماني بهذه الجائزة.

يتابع  لا  من  والقراء  المثقفين  من  ثمة 
التطور الأدبي، والثقافي في دول الخليج، 
ومن هو منفصل تماماً عن مسار الإبداع 
الروائي في هذه الدول، ومن بينها سلطنة 
مبدعين  تقدم  أصبحت  التي  عُمان، 
بعد عام، نذكر  للصفوف الأمامية عاماً 
منهم جوخة الحارثي، التي حصدت جائزة 
عائشة  ومواطنتها  الدولية،  »البوكر« 
السيفي، التي حصلت على لقب »أميرة 
صفّ  مع  الماضي،  الموسم  الشعراء« في 
الشعر  مجال  في  المبدعين  من  طويل 

والنقد. 

نعم فن الرواية في عمان كان يحُمى على 
نار هادئة، حتى ظهر في التوليفة الذكية، 
التي عبّر عنها زهران القاسمي، مقتفياً 
العمانية،  القرى  في  الحياة  سرّ  الماء،  أثر 
عبر  الجوفية  المياه  منابع  عن  الباحثة 
الأفلاج، النظام الفلاحي القديم للريّ في 
الحياة القروية، وبذكاء يوظف الأسطورة 
القديمة: ماذا لو كان الماء الذي يمنح الحياة 
للكائنات هو مصدر موتها وفنائها، من 

خلال ندرته أو بسبب الفيضان؟

الأشعري،  التحكيم، محمد  رئيس لجنة 

القافر«  »تغريبة  رواية  اختيار  تمّ  إنه  قال: 
لزهران القاسمي للفوز بالجائزة، »لكونها 
اهتمت بموضوع جديد في الكتابة الروائية 
علاقته  في  الماء  موضوع  وهو  الحديثة، 
في  الإنسان  وبحياة  الطبيعية،  بالبيئة 
المناطق الصعبة«، مضيفاً: »قدم الكاتب 
لنا هذا الموضوع من خلال تآلف مستمر 
من  ذلك  ويفعل  والأسطورة،  الواقع  بين 
شعرية  ولغة  محكم،  روائي  بناء  خلال 
شفافة ومن خلال نحت شخصيات مثيرة 
الناس، وفي  في حياة  أساسياً  دوراً  تحتل 
وتخوفهم،  نفورهم  تثير  نفسه  الوقت 
غير  مسرح  من  يقربنا  أن  استطاع  وقد 
مألوف للرواية المتداولة في الوطن العربي، 
هو مسرح الوديان، والأفلاج في عُمان وتأثير 
الإنسان  علاقة  في  الطبيعية  العناصر 

بمحيطه وبثقافته«.

تداولتها  التي  التعليقات،  بعض  يشبه 
وسائل التواصل الاجتماعي بعد فوز زهران 
مواطنته  واجهتها  التي  تلك  بالبوكر، 
عائشة السيفي؛ التشكيك والانتقاص، 
متفشٍّ  بمرض  تشي  التعليقات  هذه 
عبثاً  نحاول  لدينا،  الثقافية  الذات  في 
لكنه  التجميل!  بمساحيق  نداريه  أن 
يطفو كالبثور في الوجه عندما يتعرض 
والمكانة،  والصورة  الضوء،  لامتحان 

والمنصب، والقيمة المادية.

يفوز  عندما  وبخاصة  عام،  كل  تتكرر 
مبدع خليجي بالجائزة، موجة التعليقات 
خبط  تضرب  التي  والساخرة  الغاضبة، 
العمل  تقييم  الناس  حق  من  عشواء. 
أو  تأطيره،  أو  الروائي ونقده لا شيطنته، 
حبسه في تابوهات مناطقية، أو عنصرية، 

التي  الاستعلائية  للثقافة  إخضاعه  أو 
فموجة  المثقفين،  من  فئة  تحملها 
التواصل  وسائل  تلفّ  التي  السخط، 
كلما أعُلن عن فوز مبدعٍ خليجي تدعو 

للاشمئزاز فعلاً.

يقول:  الذي  المموه  للكلام  الحال  كذلك 
لرغبات  تخضع  »البوكر«  توزيعات  إن 
شيءٌ  حدث  الإقليمية...  التقسيم 
واجهوا  عندما  شهور،  قبل  مشابه 
»أميرة  الشاعرة العمانية الفائزة بجائزة 
الشعراء« بسيل من التشكيك والتشويه 
والسخرية، وقالوا عندها: إن القائمين على 
جائزة »أمير الشعراء« قرروا هذه الدورة، أن 
يمنحوها لامرأة، فكانت العمانية عائشة 

السيفي...!

للرواية  العالمية  الجائزة  أطُلقت  أن  منذ 
العربية عام 2007 في أبو ظبي، بتمويل من 
دائرة الثقافة والسياحة هناك، وبرعاية من 
مؤسسة جائزة بوكر البريطانية، حصد 
المبدعون الخليجيون حصة الأسد في هذه 
الجائزة عبر سنواتها الـ16 )5 من 16 فائزاً(، 
الجغرافيا  حسب  الكبرى  الحصة  وكانت 
مع  فائزين(،  )ثلاثة  السعودية  لصالح 
من نسيج  الفائزة هي غالباً  الروايات  أن 
الروايات المتأهلة للقائمة القصيرة، ويمكن 
أن تحظى  الروايات الست،  لأي واحدة من 
يتغير،  العالم  أن  يثبت  وهذا  بالجائزة. 
وثنائية  تتحرك،  أيضاً  الإبداع  وخريطة 
خيالات  في  نبتت  التي  والأطراف  المركز 
بعض المثقفين العرب، لم تعد موجودة، 
أشكالاً  تقدم  أصبحت  الخليج  فدول 
والعلمي،  والثقافي،  الأدبي  الإبداع  من 
والإنساني يشابه أو ربما يتفوق على الكثير 
من التجارب المنافسة حول العالم، وليس 
أن  فقط. الغريب  العربي  المستوى  على 
على حركة  عينيه  يفتح  أصبح  العالم 
ولكنّ  الخليج،  يشهدها  التي  التقدم، 
بعض المثقفين العرب ما زالوا مسكونين 

بالصورة الذهنية القديمة.

صدرت  العراقية،  للنشر«  أبجد  »دار  عن 

البحريني  للكاتب  جديدة  رواية  مؤخرا، 

بعنوان  موسومة  وهي  الهدي،  جعفر 

»الشرنقة القفز من طواسين الحلاج«.

هذه الرواية تتبلور من خلال زمنين سرديين 

طالب  بحكاية  الأول  يتعلق  متشابكين 

بسبب  شيخه؛  يقتل  شاب،  ديني  علم 

الحقد الذي عشش في قلبه لرؤيته محبة 

فيقوم  التقليدي،  الشيخ  لذلك  الناس 

مزرعة  في  ودفنه  الشيخ  بخنق  الشاب 

صغيرة بعيدة عن القرية.

الشاب  يقوم  جريمته  من  يهرب  ولكي 

منصور  بن  الحسين  شخصية  بتقمص 

تبدأ  وبذلك  المعروف،  الصوفي  الحلاج 

الشاب  حكاية  معاً:  تسيران  الحكايتان 

وحكاية الحلاج. 

ورحلاته  الحلاج،  الرواية تجسد شخصية 

ومعاركه الكثيرة من خلال قصة الشاب 

الهارب من جريمة قتل شيخه، وهي بذلك 

ترصد مرحلتين تاريخيتين في العراق، الأولى 

أيام  وبالتحديد  العباسية،  الدولة  أيام 

الخليفة المقتدر، الذي بسط نفوذ الدولة 

العباسية حتى حدود الدول الأوروبية، وما 

السياسية،  تعقيدات  من  ذلك  صاحب 

العراق،  في  المعاصرة  المرحلة  والثانية 

وكأن الروم عادوا من جديد لينتقموا من 

هزيمتهم أيام المقتدر العباسي. 

يمكن قراءة الرواية من بعد سيكولوجي 

يتعلق بتحولات النفس البشرية، وقدرتها 

على التقمص، وأثر الحقد، والمنافسة على 

سلوك الإنسان.

للكاتب  السادسة  هي  الرواية  هذه 

البحريني جعفر الهدي بعد صدور خمس 

روايات سابقة هي: شارع المعارض، جدار 

الأعمى،  الطائر  مقمرة،  أكواخ  الملح، 

الطفلة التي زارت مجرة الأقزام ومجموعة 

قصصية واحدة هي: ذات الذيل المقطوع، 

وكتب أخرى.

وكالات

عين عيسى/ حسام إسماعيل ـ شدد المتحدث باسم مجلس تل أبيض العسكري، وسام العمر، 
على وجوب تصعيد المقاومة والنضال بوجه المحتل التركي، وإدانة جرائمه المتكررة بحق 
المدنيين والشعوب السورية، بعد تعمده الإضرار بمحاصيل المدنيين ودفعهم لترك بيوتهم، 

وحاربتهم في أرزاقهم. 

وسام العمر: تعمد المحتل التركي إحراق المحاصيل 
الزراعية عمل مدان

هيئة الصحة بصدد التوجه نحو بناء نظام صحي متكامل

الجيش العراقي يمنع وفداً 
يارة مخيم مخمور إيطالياً من ز

النظام الإيراني يحرم أكثر من 40 طالبة من التعليم

يا من بوابة الآثار »الشامية« تفك عزلة سور

رواية »الشرنقة« جديد الكاتب »البوكر« وأسطورة الماء العماني
يني جعفر الهدي البحر
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دجوار أحمد آغا

للمرة الأولى منذ مائة عام، تحدث مثل 
»شمال  باكور  في  الانتخابات  هذه 
الانتخابات  هذه  وتركيا،  كردستان« 
في  جرت  التي  والرئاسية  البرلمانية 
الرابع عشر من أيار الجاري، والتي لم يتم 
فيها حسم الرئيس الفائز في الجولة 
تركيا  في  البلاد  اضطرت  ما  الأولى، 
إلى خوض جولة ثانية، وقد جرت بعد 
أسبوعين في الثامن والعشرين من أيار 

الجاري 2023.

تحدث  المتقدمة  الدول  من  كثير  وفي 
انتخابات حرة ينتخب مواطنوها رئيسا 
لهم، بنسبة تغلب نسبة المرشحين 
الآخرين فيفوز الرئيس المنتخب باللقب 
يحدث  هذا  إلى  وإضافة  الرئاسي، 
القومية استفتاء شعبي في  بالدول 
متفق  صيغة  الى  الوصول  عدم  حال 
خلال  تركيا  في  جرى  ما  لكن  عليها، 
الأسبوعين المنصرمين كان صراعاً بين 
الأمور،  بزمام  ممسك  أحدهما  طرفين، 
كلها،  الدولة  مفاصل  في  ومتمكن 
تغيير  الى  يسعى  معارض  والآخر 

النظام عبر صناديق الاقتراع.  

وجهة نظر محايدة

اللبنانية  والكاتبة  الصحفية،  قالت 
الثانية  الدورة  قبيل  منصور  زينة 
التي  الملفات،  أبرز  إن  الانتخابات:  من 
تنتظر الفائز بالانتخابات التركية، هي 
ملف  سيما  لا  الخارجية،  السياسة 
مع  والتطبيع  السوريين،  اللاجئين 
»نظام  أن:  مضيفة  دمشق.  حكومة 
يدعم  عاماً،  عشر  اثني  منذ  أردوغان 
المعارضة السورية، ويشارك في تدمير 
ما  أو  نفوذ،  مناطق  واحتلال  سوريا، 
شمال  في  الآمنة  المنطقة  تسُمى 
سوريا، بهدف إفراغ المناطق الكردية في 
سوريا من الكرد، واستبدالهم بالعرب 

والتركمان«.

أما المرشح كليجدار أوغلو، فعدته زينة 
لحكومة  الأفضل  »الخيار  أنه:  منصور 
دمشق، إذ وعد أنّ يقطع علاقات أنقرة 
مع المجموعات السورية المرتزقة، ووقف 
جدول  وتحديد  لها،  الدعم  أنواع  كلّ 
إلى  السوريين  اللاجئين  لإعادة  زمني 

بلادهم خلال فترة، أقصاها عامان«.

والتي  إيران،  مع  العلاقة  وبخصوص 
شهدت نقلة كبيرة في عهد أردوغان، 
الاقتصادية،  الناحية  من  خاصة 
فأوضحت زينة منصور أن: »هذه العلاقة 
الصداقة  من  مزيجاً  كانت  مؤخراً 
خلافات  ثمة  أنّ  خاصة  والعداوة، 
وفي  السوري،  الموضوع  في  أساسية 
تؤدي  الخلافات  وهذه  كاراباخ  ناغورني 
إيران  بين  الهوة  تعميق  سياسة  إلى 

وجمهورية أذربيجان«.

توقيت الانتخابات

أن  لها  مقرراً  الانتخابات  هذه  كانت 

تُجرى في الرابع عشر من حزيران القادم، 
الذي  أردوغان،  التركي  الرئيس  ولكن 
استغل كارثة الزلزال المدمر، الذي ضرب 
البلاد في السادس من شباط الماضي، 
وفرض الأحكام العرفية في العديد من 
قدمّ موعد  الكردية،  وخاصة  الولايات، 
الانتخابات إلى الرابع عشر من أيار بدلا 

من حزيران. 

 

طبيعة التحالفات

مهّد أردوغان الطريق لنفسه في هذه 
الانتخابات، فعندما أجُريت الانتخابات 
لن  أنه  عام 2019، علم جيداً  البلدية 
في  الفوز  يحقق  أن  بمقدوره  يكون 
قانون  إصدار  الى  فعمد  الانتخابات، 
التحالفات الذي تجري فيه الانتخابات 
حدث  ما  وهذا  تحالف،  قوائم  ضمن 
مهيئة  تكن  لم  والمعارضة  بالفعل، 
أن  تستطع  ولم  الإطلاق،  على  لذلك 
أخرى  جهة  ومن  جيداً،  نفسها  تعدَّ 
كانت غير متجانسة، ومعظم أحزابها 
حزب  عدا  ما  التكوين،  حديثة  كانت 
الشعب الجمهوري، فأحمد داوود أوغلو، 
العدالة  في حزب  كانا  باباجان،  وعلي 
أردوغان،  عن  انشقنا  وقد  والتنمية، 
وأسس كل منهما حزباً جديداً، وكذلك 
حزب  ضمن  كانت  أكشنار،  ميرال 
»دولت  الذي أسسها  القومية  الحركة 
بهجلي« لكنها انشقت عنه، وأسست 

حزب الجيد. 

الكدح  تحالف  قاموا  الذين  الكرد  أما 
اليساري،  الخضر  حزب  بقيادة  والحرية 
الذي ضم العديد من القوى اليسارية 
والتقدمية الكردية، والتركية، بعد أن 
الديمقراطية  الشعوب  حزب  حظر  تم 
من المشاركة في الانتخابات بقرار من 

المحكمة بناء على اتهامات أردوغان.  

   

الخطوات مسبقة الصنع

بالفعل كانت خطوات مسبقة الصنع، 
المساكن،  بناء  في  عادة  يجري  كما 
جاهزة،  كانت  الأصوات  من  فالكثير 
فسُجلت في لجنة الانتخابات المنحازة 
للرئيس التركي، إضافة لذلك سُجلت 
الأولى  المرحلة  في  الأصوات  من  كثير 
بالأصل  كانت  التي  الانتخابات،  من 
لحزب الخضر اليساري في مناطق تعدُّ 
لحزب  تسجيلها  وتم  الحزب،  معقل 
الحركة القومية، فمثلاً كيف يحصل 
على  الفاشي  القومية  الحركة  حزب 
أصوات من قام بقتلهم، وسحلهم في 
جزرة،  )نصيبين،  مناطق  في  الشوارع 
سلوبي، شرناخ، هكاري، وان، وغيرها(، 
هذه كلها كانت خطوات جاهزة قبل 

إجراء الانتخابات.    

  

ورقة اللاجئي�ن السوريي�ن  

مسألة في غاية الأهمية، ولعبت دوراً 
الأصوات  حسم  موضوع  في  كبيراً 
استغلال  تم  فقد  معاً،  الطرفين  لدى 

أردوغان  قام  الذين  السوريين،  أصوات 
تقدير  أقل  على  أو  بتجنيسهم، 
تخولهم  التي  الوثائق،  إعطاؤهم 
للتصويت، وقد حدث هذا الأمر بشكل 
واضح، وفاضح خلال الجولة الأولى من 
المرتزقة،  انتخب قادة  الانتخابات، فقد 
»بالمعارضة  أنفسهم  يسمون  ممن 
قاتل  هؤلاء  ومن  أردوغان،  السورية«، 
العام  الأمين  خلف  هفرين  الشهيدة 

السابق لحزب سوريا المستقبل.

  

تأثير الانتخابات على شمال 
وشرق سوريا

بطبيعة الحال، وكوننا على تماس مباشر 
مع باكور كردستان وتركيا، ولدينا حدود 
ستؤثر  طويلة،  مشتركة  مصطنعة 
علينا الانتخابات أكثر من غيرنا، خاصة 
مع التدخل، الذي قام به أردوغان على 
الكردي،  الشأن  في  سنوات  مدى 

والسوري على حد سواء. 

منصور،  زينة  الصحفية  ذكرت  وكما 
فإن نظام أردوغان تدخل بشكل مباشر 
في دول عدة مثل، سوريا والعراق، والتي 
كانت محتلة من السلطة العثمانية 
أردوغان  يعدها  والتي  الزمان،  قديم  في 
جزءاً من الأراضي التركية، وفق الميثاق 

الملي.

لذا فمن المتوقع استمرار نظام أردوغان 
في سياسة الإبادة تجاه الكرد، خاصة 
في ظل الصمت الدولي تجاه ما يفعله 

في الدول المجاورة لتركيا. 

السياسة الخارجية المتوقعة

حقبة  خلال  تركيا  فإن  بالتأكيد، 
حكم أردوغان، قد أثارت غضب الحلفاء 
أقامت  مرة، عندما  أكثر من  الغربيين 
تحالفاً  الأمريكية  المتحدة  الولايات 
لإسقاط نظام صدام حسين في العراق 
عام 2003، ورفض تركيا فتح المجال الجوي 
أردوغان  وقيام  التحالف،  أمام  التركي 
إلى بناء علاقات مميزة مع روسيا وإيران، 
السورية  الأزمة  في  المباشر  وتدخله 
للمجموعات  ودعمه  وتعميقها، 
وتقديم  تركيا  في  واحتضانها  المرتزقة 

المال والسلاح لها.

ومما أثار حفيظة الغرب لنظام أردوغان 
الدفاعية  الصواريخ  منظومة  شراؤه 
الروسية إس 400، في تحد واضح للغرب 
جانب  إلى  تحديداً،  وأمريكا  والناتو، 
مشاركته في اجتماعات الأستانة مع 
روسيا، وإيران، وحكومة دمشق.  ومن 
المتوقع أن يغير أردوغان سياسته، ولو 
في  خاصة  وتدريجي،  مؤقت  بشكل 
ظل عودة حكومة دمشق إلى الجامعة 
تلعبه  الذي  الكبير،  والدور  العربية، 
ذلك،  في  ومصر  والإمارات  السعودية، 
التي  التطبيع،  علاقات  الى  بالإضافة 
العربية،  الدول  من  العديد  بين  جرت 
وإسرائيل، كل هذه الأحداث السياسية 
من الممكن لها، أن تجعل أردوغان يعيد 

النظر في سياسته العدوانية. 

شمال وشرق سوريا ومستقبل 
الفوز الرئاسي

 أعتقد أن الأستاذة زينة منصور كانت 
لهذه  وتحليلها  قراءتها  في  محقة 
الخارجية،  فالسياسة  الانتخابات، 
التي انتهجها أردوغان خلال العقدين 
أكثر  أصبحت  الزمن،  من  الماضيين 
خاصة  الأخيرة،  الآونة  في  عدوانية 
المطبق،  الدولي  الصمت  ظل  في 
فأردوغان انتهج أسلوب الإبادة العرقية، 
وشعوب  الكرد،  بحق  والسياسية، 
له  الممكن  ومن  سوريا،  وشرق  شمال 
العدواني،  النهج  هذا  في  يستمر  أن 
فيجب على الدول العربية أن تقف له 
بالمرصاد، وأن تضع له حداً في تدخلاته 
واليمن،  وليبيا،  والعراق،  سوريا،  في 
ولبنان، والسودان، كما أن الغرب وعلى 
رأسه الولايات المتحدة الأمريكية، عليه 
أن يحدد موقفه بشكل واضح، وصريح 
حدث  ما  في  الناجحة  التجربة  من 

بشمال وشرق سوريا.

نعم رغم فوزه في الجولة الثانية، وبفارق 
ليس بالكبير، لكنه خسر أصوات الكرد 
الى الأبد، وكذلك خسر ما يقارب نصف 
العلماني،  وخاصة  التركي،  المجتمع 
وسكان المدن الكبرى )إسطنبول، انقرة، 
ازمير، آمد(. ومهمته لن تكون سهلة 
الشائكة،  الملفات  تلك  مع  وتعامله 
لن تبقى على حالها فهناك متغيرات 

دولية كثيرة تلوح في الأفق القريب. 

تتعمّد حكومة دمشق ممارسة أساليب 
في  القاطنين  الأهالي  على  التضييق 
الشيخ  وحيي  الشهباء  مقاطعة 
من  وغالبيتهم  والأشرفية،  مقصود 
مهجَري عفرين الذي هُجِروا قسراً من 
في  التركي  الاحتلال  نتيجة  ديارهم، 
18 آذار من عام 2018، وذلك عبر عدة 
أساليب جميعها تصب في مخطط 
نحو  ودفعهم  الشعب،  إرادة  كسر 
التشريد والتهجير مرةً أخرى، ما يؤكد 
سياسة  مع  تتوافق  سياساتها  أن 
المحتل التركي الذي يرتكب الانتهاكات 
والجرائم بحق أهالي المناطق المحتلة من 

الأراضي السوريةّ.

حصار حكومة دمشق يُزيدُ 
المعاناة

حول ذلك، التقت صحيفتنا، بمسؤول 
لعفرين  المستقبل  سوريا  حزب 
وحول حصار  بيرم،  والشهباء، محمد 
الشهباء  أهالي  تجاه  دمشق  حكومة 
والأشرفية،  مقصود  الشيخ  وحيي 
في  القاطنين  الأهالي  »إنَ  حدثنا: 
مقصود  الشيخ  وحيي  الشهباء 
والأشرفية، مواطنين سوريين قبل كل 
شيء، وهذه المناطق جزء لا يتجزأ من 
الأراضي السوريةّ، وتحديداً القسم الأكبر 
من ساكنيها هم من مُهجريَ عفرين، 
عفرين،  احتلال  نتيجة  روا  هُجِّم الذين 
ومرتزقته،  التركي  المحتل  ووحشية 
وعانوا ظروف التهجير القسري، والمحتل 

التركي يرتكب بشكلٍ يومي جرائم لا 
أخلاقية في عفرين، من نهب وسرقة 
جميع ممتلكاتهم، واختطاف واغتصاب 
على  وكان  الانتهاكات،  من  وغيرها 
الوضع  هذا  تأخذ  أن  دمشق  حكومة 
لقاطني  الدعم  وتقُدمّ  الاعتبار،  بعين 
الحصار  تتعمّد  أنها  إلا  المناطق،  هذه 

لتزيد من معاناتهم«. 

وأشار بيرم: إلى إن »سياسة الحصار التي 
تتبعها حكومة دمشق بحق المدنيين 
مقصود  الشيخ  وحيي  الشهباء  في 
الصعوبات،  من  تزيد  والأشرفية، 
وتعرضّ المنطقة للمزيد من الهجمات 
التركيّة، حيث تتعمد حكومة دمشق 
على  للتضييق  الشهباء  محاصرة 
مُهجري عفرين هناك، وتمنع دخول المواد 
إليها، ما يفتح المجال أمام وقوع كوارث 
الخدمية  المجالات  جميع  في  إنسانية 
والتعليمية، والحصار عمل  والصحية 
منافي لجميع القيم الإنسانية والمبادئ 
الأخلاقية والقوانين الدوليّة، فمحاصرة 
المقاييس،  بكل  جريمة  يعُتبر  المدنيين 
ضد  الحرب  جرائم  لائحة  في  ويندرج 

الإنسانية«.

المجتمع الدولي مسؤول عمّا 
يحدث

الدولي  المجتمع  صمت  بيرم،  وانتقد 
حيال ما يحدث، فقال: »إنَ ما يحدث من 
انتهاكات وجرائم بحق المدنيين العُزلّ 
انتهاك  كان  وأينما  أشكالها،  بكافة 
صارخ للقرارات الدوليّة، وبخاصةٍ أن ما 
يحدث يجري تحت أنظار العالم أجمع، 
لكن حتى اللحظة هناك صمت دولي 
مُخزِ، والمنظمات والجهات المعنية تغض 
تلك  في  يحدث  ما  كل  عن  الطرف 
المناطق، وهذا يدل بشكلٍ علني وواضح 
بالتواطؤ  الدولي  المجتمع  على شراكة 
من  بدلاً  الشعوب،  إبادة  سياسة  في 
والأخلاقي  الإنساني  بواجبها  القيام 
تجاه المدنيين في الشهباء وحيي الشيخ 

مقصود والأشرفية«. 

السوريةّ  الأزمة  »حل  إن  بيرم:  وأكدَ 
السوريين،  بين  الجاد  الحوار  في  يكمن 
تحقيق  أجل  من  العمل  الجميع  وعلى 
مصلحة الشعب السوري، وإيجاد الحل 
السياسية  بالطرق  السوريةّ  للأزمة 

من  هناك  أن  يبدو  ولكن  والسلمية، 
في  الأزمة  عمر  إطالة  على  يعمل 
سوريا، لتحقيق مصالحه وعلى حساب 
دماء مئات الألوف من السوريين، لأنهم 
هم الذين تسببوا في زيادة حدة الصراع 
ودمار سوريا، وكلنا نعلم بأن ما تسمى 
مسارها  عن  خرجت  السوريةّ  بالثورة 
الحقيقي لعدم وجود شخصيات ثورية 
حقيقة تقود هذه الثورة، ولأنها تبنت 

المصالح الشخصية فقط«.

بالقول:  حديثه  بيرم  محمد  واختتم 
الحلول  بإيجاد  أولى  السوريين  »نحن 
للأزمة السوريةّ، وكما قلت سابقاً الحل 
يكمن بالحوار والبحث عن الحل الجذري، 
والاستجابة لمتطلبات السوريين، وليس 
لا  التي  الخارجية  القوى  وراء  الانجرار 
نحن  مصالحها،  تحقيق  سوى  يهمها 

مع أي تقدمّ في سبيل حل الأزمة في 
خدمة  في  تكون  أن  شريطة  سوريا، 
المنطقة  وشعوب  السوري،  الشعب 
على  لذلك  وأديانهم،  مذاهبهم  بكل 
السياسية  والأحزاب  القوى  جميع 
قدُماً  المضُي  الوطنية،  والشخصيات 
تعددية  سورية  وبناء  الحل،  لإيجاد 

ديمقراطية لا مركزية«.

ومن الجدير ذكره، بأنهَ ومنذ شهر آب من 
العام المنصرم، شددت حكومة دمشق 
الحصار على مقاطعة الشهباء، وحيي 
ومنعت  والأشرفية،  مقصود  الشيخ 
ما  إليها،  المواد  دخول  كلي  بشكلٍ 
المشاكل  من  العديد  بخلق  تسبب 
والمياه،  للكهرباء  تام  انقطاع  منها 

وتوقف الأعمال الخدميّة والصحيّة.

عملية  ـ  الدخيل  حسام  الشدادي/ 
التطبيع العربي مع الحكومة السوريةّ، 
حكومة  رئيس  حضور  عنها  نتج 
الجامعة  لقمة  الأسد،  بشار  دمشق، 
قبل  جدة  في  انعقدت  التي  العربية 
خطوات  تزال  لا  فيما  قليلة،  أسابيع 
التطبيع بين حكومة الاحتلال التركي 
اللقاءات  السوريةّ في طور  والحكومة 
تذُكر،  نتائج  دون  من  والنقاشات 
وبخاصةٍ بعد رفض الحكومة التركيّة 
انسحابها من كافة الأراضي السوريةّ 

كشرطٍ أساسي للتطبيع.

التطبيع مُخطط لضرب استقرار 
المنطقة

حول الموضوع ذاته، تحدثّ الأمين العام 
السوري،  والتغيير  التطوير  لحزب 
فقال:  لصحيفتنا،  الخليل،  إبراهيم 
»مازالت مسألة التطبيع بين النظامين 
التركي والسوري قائمة، والتصريحات 
الخارجية  وزراء  قِبل  من  الإعلامية 
التركيّة والسوريةّ، خطة متفق عليها 
بين الجانبين والغاية منها الاستفادة من 
عامل الوقت لإجبار المجموعات المرتزقة 
على تسوية أوضاعهم من جهة، ومن 
جهة أخرى استخدامهم في هجمات 

جديدة قد تطال شمال وشرق سوريا«.

هي  الحالتين  »في  الخليل:  وتابع 
الإنسانية  ضد  فاشية  مخططات 
وهي  المنطقة،  في  الاستقرار  وضرب 
تدل على أن الأنظمة الاستبدادية لا دين 
لها ولا عهود ولا أخلاق، وهذه المخططات 
جاءت رداً على مبادرة الإدارة الذاتية التي 
من شأنها توحيد القوى الوطنية، التي 
ترفض التطبيع بين النظامين السوري 
التطوير  حزب  في  ونحن  والتركي، 
لدينا  الديمقراطي،  الوطني  والتغيير 
قراءة كافية لما يحدث من اتفاقيات في 

هذا الشأن.«

وأضاف الخليل: »يسعى الجميع لإفشال 
القوى  لتوحيد  الذاتية،  الإدارة  مبادرة 
ينُهي  حلٍ  إلى  والوصول  الوطنية 
بالبلاد  والوصول  السوريةّ،  المعضلة 
إلى حلٍّ سياسي شامل وسلام دائم، 
ويضمن  الشعوب  متطلبات  يحمي 
قادرة  المبادرة  هذه  أن  كما  حقوقهم، 
على الحفاظ على مكتسبات ثورة روج 

آفا، وتطلعاتها بعد اثني عشر عاماً«.

الإدارة  »مشروع  إن  على  الخليل:  وأكد 
لسوريا  الحقيقة  النواة  هو  الذاتية 
الجديدة وتنفيذ القرارات الدولية ومنها 

القرار 2254«.

ورد الخليل، على تصريحات وزير الخارجية 
السوري، فيصل المقداد، الذي قال »إنهم 
قد نفذوا القرار الدولي 2254«، بقوله: 
»حكومة دمشق لم تنُفذ أي شيء من 
هذا القرار، وما تم تنفيذه هو هيكلية 
باعتبار إن هذه  انتخابية غير شرعية 
غالبية  فيها  يشارك  لم  الانتخابات 
رفضاً  ومرفوضة  السوري،  الشعب 
الوطنية  القوى  جميع  لدى  قاطعاً 

السوريةّ الفاعلة على الأرض«.

دُ 
ّ

إبعاد الإدارة الذاتي�ة يُعق
الحلول

ورفض الخليل إجراء أي حوارات بخصوص 
سوريا، دون مشاركة الإدارة الذاتية أو من 
شأنها أن تؤثر على مكتسبات الإدارة، 
بما أن كل الحوارات التي تقوم بها الإدارة 
أساس  على  تجري  والمفاوضات  الذاتية 

وكل  المكتسبات،  هذه  على  الحفاظ 
قرار من شأنه التأثير على المكتسبات 
التي تحققت مرفوض جملةً وتفصيلاً.

الذاتية  »الإدارة  إن  إلى  الخليل:  وأشار 
اليوم تفاوض وتحاور بلغة المنتصر، وهي 
والخروج منها،  الأزمات  إدارة  قادرة على 
كما أنها على دراية تامة لما تخُطط له 
دولة الاحتلال التركي، سواء من خلال 
السعي من أجل تطبيع علاقاتها مع 
أخرى  مخططات  أو  دمشق  حكومة 
الذاتية  الإدارة  مشروع  ضرب  أجل  من 

في شمال وشرق سوريا«.

وعن تطبيع الدول العربية مع حكومة 
»التطبيع  بقوله:  الخليل،  نوه  دمشق، 
تثبيت  يعني  لا  دمشق،  مع  العربي 
إلا  هو  وما  سوريا،  عرش  على  الأسد 
بداية النهاية لإجبار النظام في سوريا، 
السياسية  بالعملية  البدء  على 
وفقاً  السوريةّ  الأزمة  لإنهاء  والسعي 

لقرارات الأم المتحدة«.

واختتم إبراهيم الخليل حديثه بالقول: 
قلب  على  قدرتنا  من  واثقون  »نحن 
الأمان  بر  إلى  سوريا  وإيصال  الموازين، 
ودعم  العربية  الدول  مع  بالتعاون 

المجتمع الدولي«.

الشهباء/ فريدة عمر - شجب مسؤول حزب سوريا المستقبل لعفرين والشهباء محمد بيرم، ما تقوم به حكومة دمشق تجاه مقاطعة الشهباء، 
ها تصب في مخطط كسر إرادة الشعب، وأشار إلى أن المجتمع الدولي مشارك فيما يحدث.

َ
 أن

ً
وحيي الشيخ مقصود والأشرفية، مؤكدا

الانتخابات الرئاسية التركية... بعيداً عن الربح والخسارة
يمة بحق الإنسانيّة محمد بيرم: مُحاصرة المدنيين جر

يا إبراهيم الخليل: مُبادرة الإدارة الذاتية النواة الأساسية لأيّ حل في سور
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هيفيدار خالد

القضايا  أهم  من  المرأة  قضية  تعتبر 
ناحية  من  وخاصة  المجتمع،  في  العالقة 
حصولها على كامل حقوقها في الحياة، 
بدءاً من العيش في بيئة آمنة إلى تحقيق 
وعلى  الحياة،  في  المحقة  مطالبها  كافة 
تبذلها  التي  الجبارة  الجهود  من  الرغم 
حقوقها  لنيل  السنين  مئات  منذ  المرأة 
لوجه  زالت وجهاً  أنها ما  إلا  الطبيعية، 
أمام سياسات منظومات أبوية تتكاتف 
المرأة وقمعها. وتبتكر شتى  لاستهداف 
الريادي  دورها  لإقصاء  والأساليب  الطرق 
في المجتمع، وبالتالي إسكات صوتها وعدم 

تلبية مطالبها الحقيقية.

المنطقة  شهدت  أسبوع  من  أقل  خلال 
العربية حملات نسائية واسعة للمطالبة 
بحقوق النساء في شتى مجالات الحياة، 
المنحازة  العربية  الإعلام  وسائل  أن  حتى 
لسلطة الرجل، تطرقت لها ولو بشكل 
جزئي، مانحة إياها مساحة لا بأس بها، 
الساعة كما  تصبح حديث  لم  أنها  إلا 
التي  والتطورات  الأحداث  من  العديد 
تشهدها العديد من الدول العربية، بدءاً 
من سوريا إلى العراق ولبنان فالأردن واليمن 

وتونس وليس انتهاءً بالمغرب.

قتل  جرائم  يومياً  نشهد  سوريا  ففي 
لحكومة  الخاضعة  المناطق  في  للنساء 
هذه  لمرتكبي  محاسبة  أي  دون  دمشق، 
الجرائم، بل يسعى القانون إلى حمايتهم 
وتقديم الحصانة الكاملة لهم. أما في المدن 
والمناطق السورية المحتلة من قبل تركيا، 
فلا يكاد يمر يوم إلا ونسمع أنباء عن حالات 
والاعتداء  القاصرات  الشابات  خطف 
بل  فحسب  هذا  ليس  جنسياً،  عليهن 
يتعرضن يومياً لكل أنواع الانتهاكات، دون 
أي تحرك حقوقي يذكر في هذا الخصوص.

الفترة  في  ازدادت  فقد  العراق  في  أما 
على  والاعتداء  التعنيف  حالات  الأخيرة 
الجنسي  التحرش  وظاهرة  الأطفال 
والعنف اللفظي بشكل فظيع ومخيف، 
ما  تجاه  ضعيف  حكومي  موقف  وسط 
في  والأطفال  النساء  هؤلاء  له  تتعرض 
البلاد. ولكن بالعكس تتم التغطية على 
هذه الممارسات والجرائم ويحاسب كل من 

يتحدث عنها حتى الإعلام لا يتطرق إليها 
ما  حقيقة  لكشف  المطلوب  بالشكل 

يحصل بحق هؤلاء الضحايا.

وفي لبنان، نشهد يومياً انتهاكات بحق 
وجرائم  المنزلي  العنف  وحالات  النساء 
اللا  الانتهاكات  لشتى  بالإضافة  القتل، 
المرافق  إنسانية. إذ يتعرضن للإهانة في 
قانون  يوجد  ولا  العام،  والفضاء  العامة 
هذه  في  حقوقهن  يحمي  دستور  ولا 
المجالات المختلفة، لتبقى المرأة اللبنانية بين 
فكي كماشة سلطة الرجل وتشريعاته 
شيئاً  تؤخر  ولا  تقدم  لا  التي  وقوانينه 

بشأن ما تتعرض له في البلاد.

القوانين الموجودة هي فقط حبر على ورق، 
وإن لم تكن ضدها فهي بالتأكيد لا تصب 

في مصلحتها البتة.

ليس  الأردن  في  النساء  وضع  بالطبع 
مختلفاً كثيراً عن أوضاع النساء في البلاد 
آنفة الذكر. حيث تعاني المرأة الأردنية من 
ظاهرة  وخاصة  كثيرة  وقضايا  مشاكل 
بشكل  ازدادت  التي  النساء  قتل  جرائم 
بين  كبير  بخوف  تنذر  إنها  حيث  كبير، 
آثار  من  لها  لما  والمجتمع  النساء  صفوف 
المجتمع  على  كبيرة  ونفسية  سلبية 
بشكل عام، وخاصة أنها تهدد أمن المجتمع 
الاجتماعية، وتخلق حالة  وبنيته  وأمانه 
من الفوضى وعدم الاستقرار بين جميع 
الطموحة  الشابة  الفئة  فئاته، وخاصة 
عن  بعيداً  الكريم  العيش  في  الراغبة 
القيود والقوالب النمطية السائدة التي 
تفرض عليهم رغماً عنهم، وبالتالي هذه 
الآفة المتفاقمة لا بد من إيجاد حل جذري 
وفوري لها، وذلك من خلال تعزيز وتطوير 

الآليات الفعّالة والمناسبة لها.

لكن في اليمن إذا ما وصفنا الوضع بالأسوأ 
نكون  لن  الأخرى  العربية  بالدول  مقارنة 
مخطئين. حيث إن لهن الحصة الأكبر من 
العناء والظلم والمعاناة والقهر والعذاب 
النساء  آلاف  عشرات  تفتقر  إذ  والتعب، 
اليمنيات للأوراق الثبوتية التي يثبتن فيها 
معلوماتهن الشخصية وبيانات حياتهن 
التي تخولهن الحصول على جواز السفر 
المدراس  في  أبنائهن  تسجيل  حتى  أو 
الدولة  مؤسسات  في  العلاج  تلقي  أو 

الرسمية.

الحادي  القرن  في  ونحن  هذا  كيف 
وعصر  التطور  حيث  والعشرين؟ 
الفردية  والحريات  والحقوق  التكنولوجيا 
مستنقع  في  تعيش  اليمنية  والمرأة 
التخلف والدمار نتيجة الحروب الدائرة في 
الاجتماعية  والبنية  سنوات  منذ  البلاد 
القائمة في هذا البلد لا تواكب تطورات 

العصر والحقوق الأساسية للنساء.

المرأة اليمنية محرومة من التعبير عن رأيها 
بها  المنوط  دورها  ولعب  وقرارها  وإرادتها 
في المجتمع، محرومة من كافة حقوقها، 
نعم هي أسيرة قوانين ذكورية وسلطة 
لها  لا صلة  بالية  وتقاليد  وعادات  أبوية 
المشهد  الإنسان.  وحقوق  بالإنسانية 
في  والاقتصادي  والاجتماعي  السياسي 
البلاد ذكوري بامتياز، لا نكاد نرى المرأة فيه، 
البحت  الذكوري  إذ يطغى عليه الطابع 
والمساواة  العدل  لمعيار  يفتقد  الذي 

والعيش بحرية وكرامة.

من  وتعاني  ولاجئة  نازحة  اليمنية  المرأة 
صحية  وأوضاع  كبيرة  اقتصادية  أزمة 
ولا  تعد  وصعوبات  مدقع  وفقر  مزرية 
وتحصى، نعم إنها وجهاً لوجه مع الموت 
وعشرين ساعة. هي  أربع  يرافقها  الذي 
زوجها  تخدم  الأطفال  لإنجاب  آلة  فقط 
أي  لديها  ليس  ذلك  وغير  أولادها  وتربي 
عمل آخر، فالنساء هناك محرومات من 
الذي  الأمر  أميات.  ومعظمهن  التعليم 
يتسبب في انتشار الزواج المبكر والإنجاب 
مشاكل  إلى  يؤدي  ما  صغيرة  سن  في 
صحية خطيرة لهن تضاف إلى معاناتهن 

في إثبات شخصياتهن.

الدول  بين  يعرف  الذي  البلد  تونس  في 
العربية ببلد الحقوق والحريات، حقوق المرأة 
وحريتها أصبحت أمراً من الماضي. فبعد 
العديد من المكتسبات التي حققتها المرأة 
التونسية على مدار سنوات واستطاعت 

من  العديد  على  الحصول  خلالها  من 
الفترة  في  أنه  إلا  المجتمع،  في  حقوقها 
كانت  التي  السياسة  تراجعت  الأخيرة 
تحمي المرأة وتدافع عن قضاياها. لذا يومياً 
وبشعة  فظيعة  قتل  جرائم  نشاهد 
بحق  بشاعتها  وصف  يمكن  لا  لدرجة 

النساء وخاصة من قبل أزوجهن.

قتل  جرائم  الماضية  الأسابيع  شهدت 
تحرك  وسط  البلاد،  في  عديدة  مدن  في 
حكومي خجول غير كافٍ لردع ما تتعرض 
له المرأة من العنف المنزلي الممنهج الذي 
التي  النزعة الذكورية  يستمد قوته من 
لا تتقبل فكرة عيش المرأة بحرية وأمان، 
وكأن  المجتمع،  في  غيرها  مثل  مثلها 
من  الهائل  الكم  لهذا  وتعرضها  قتلها 
المعلومات  وحسب  محتوم.  أمر  العنف 
الموجودة؛ فإن وزارة المرأة والطفولة وكبار 
للحد  برنامجاً  أنشأت  تونس  في  السن 
البلاد،  في  المنتشر  المدرسي  العنف  من 
حيث كشفت الأرقام الرسمية أن ما بين 
و21 ألف حالة عنف تشهدها  13 ألف 
المؤسسات التربوية سنوياً، ولكن تطوير 
خطط ومشاريع كهذه مهمة بالنسبة 
للمرأة في تونس وضرورية أيضاً لاستعادة 

المكتسبات السابقة.

النساء  وضع  على  الضوء  سلطنا  وإذا 
في المغرب من المهم أن نتطرق لمعضلة 
وحقوقها  المرأة  تقصي  التي  القوانين 
لآلة  عرضة  وتتركها  الاجتماعية 
فمنذ  المجتمع،  في  الممنهج  العنف 
النسوية  والمؤسسات  والمنظمات  أشهر 
العديد  من  الرغم  على  جاهدة  تعمل 
الكبيرة  والضغوطات  الصعوبات  من 
لتعديل قوانين  المشرعين  للضغط على 
الأسرة التي تعيق ولاية المرأة على الأبناء 
وتمنحها بشكل مطلق للرجل، المادة 236 
من القانون تنص على أن »الأب هو الولي 
يجرد  لم  ما  الشرع،  بحكم  أولاده  على 
من ولايته بحكم قضائي، وللأم أن تقوم 
بالمصالح المستعجلة لأولادها في حالة 
من   238 المادة  أما  للأب«.  مانع  حصول 
القانون الحالي فتفصل الحالات التي يمكن 
الولاية بدل الأب، وتشترط لولاية  للمرأة 
الأب بسبب  وجود  أولادها عدم  الأم على 
وفاة أو غياب أو فقدان للأهلية، أو مبحوث 

عنه من أجل جنحة إهمال الأسرة أو أثناء 
قضائه عقوبة حبسية بسبب جنحة أو 

جناية، أو بغير ذلك«.

والنسائية  الحقوقية  المنظمات  وتطالب 
ذو  لأنه  القانون،  بتغيير  سنوات  منذ 
خاصة  كبيرة  ثغرات  وفيه  محدودية 
الولاية  ومشكلة  بالطلاق  يتعلق  فيما 
على الأبناء. وحسب ما أفادته ناشطات 
القانون  وبموجب  مغربيات  حقوقيات 
الحضانة  حق  على  المرأة  تحصل  المغربي، 
تظل  الحضانة  هذه  لكن  الطلاق،  بعد 
حصول  مع  حتى  الأب،  لولاية  تابعة 
يمكن  لا  أبنائها  حضانة  حق  على  المرأة 
إذن من  دون  التصرف في مصالحهم من 
مع  السفر  يمكنها  لا  المرأة  الولي.  الأب 
حتى  لآخر  مكان  من  نقلهم  أو  أبنائها 
داخل المغرب دون إذن من الأب. نعم هناك 
هي  الأسرة  ومدونة  النساء  ضد  تمييز 
الذين  المحافظين  بين  كبير  خلاف  محط 
بالشريعة  ارتباطها  يدافعون عن ضرورة 
الإسلامية، والحداثيين الذي يشددون على 
الدولية  للاتفاقات  استجابتها  ضرورة 
التي وقعّ عليها المغرب، وتبقى المرأة هي 
ضحية كل هذه السياسات والصراعات 

والاتفاقات.

والمنظمات  العربية  المرأة  من  يتطلب 
النسوية خوض نضال أيديولوجي جذري 
هذه.  الأبوية  المنظومات  مواجهة  في 
حيث آلة العنف والقتل وقوانين الممنوع 
والحرام والحلال وتشريعات وقوانين باسم 
الدين، بالإضافة إلى سلسلة من العادات 
والتقاليد التي تطبق بحق المرأة بعيداً عن 
هن  النساء  إذاً  القانونية،  الآليات  كافة 
بمباركة  الذكوري  المنزلي  العنف  ضحايا 
القانون وشريعة المجتمع الذي يعشن فيه. 
إلا أن تكاتف النساء ووحدتهن كفيل لسد 
المرأة  بحق  المجتمع  في  الموجودة  الفجوة 
والممارسات والانتهاكات المتواصلة بحقها 
من قبل سلطة الرجل، ذلك عبر تشكيل 
يستهدف  ما  كل  لردع  مشتركة  آلية 
كيان المرأة وإرادتها وحياتها ونضالها من 
أجل الخلاص من براثن السلطة والعبودية 
وتحقيق الحياة المنشودة والحرية التي دفعت 

ثمنها غالياً.

رامي جلال عامر

ثماني سنوات،  منذ  الأيام  مثل هذه  في 
تم اختياري عضوًا في لجنة صياغة وثيقة 
الديني، وهي لجنة كوّنها  تجديد الخطاب 
الأزهر الشريف، وعُقدت اجتماعاتها في 
وضمت  رئاسته،  وتحت  شيخه  مكتب 
التي  الأسماء  من  كبيراً  عدداً  اللجنة 
مثل:  آنذاك،  معها  بالعمل  تشرفتُ 
وصلاح  الغيطاني،  جمال  الأساتذة 
منتصر، ويوسف القعيد، والدكاترة صلاح 
فضل، ومصطفى الفقى، والسيد ياسين، 
وحمدي  فؤاد،  وسكينة  إبراهيم،  وناجح 

زقزوق، ومحمد كمال إمام، وغيرهم.

نشُرت وثيقة تجديد الخطاب الديني بعد 
والاجتماعات،  المناقشات  من  كامل  عام 
وصاغها د. صلاح فضل، وهي وثيقة جيدة 
للغاية تؤكد ما هو معلوم بالضرورة من 

الفطرة الإنسانية.

وجهة نظري في هذا الموضوع لم تتغير 
السنوات،  تلك  كل  مرور  بعد  كثيراً 
للخطاب  »إصلاح«  عملية  أي  فمبدئيًّا 
الأدق  التعبير  رأيي  في  )وهذا  الديني، 
بالحتمية  تستلزم  »تجديد«(،  كلمة  من 
قبول الآخر أيًّا كانت طبيعته، مع وجوب 
الاستماع لآراء غير المسلمين أثناء دراسة 
مثل هذا الإصلاح. وأعتقد أن حجر الزاوية 
أي  في  الخيمة  وعَمود  العقد  وواسطة 
دقيقة  جراحية  عملية  هو  ديني  إصلاح 
اللامقدس،  عن  المقُدسّ  تفصل  للغاية 
وتنتزع الدين الإسلامي من براثن التاريخ 
واحداً،  شيئًا  ليسا  لأنهما  الإسلامي 
والتوحيد بينهما يصبغ التاريخ بصبغة 

ملائكية، ويشوّه الدين بأخطاء بشرية.

شكلًا  الأشياء  لكل  فإن  عام،  بشكلٍ 
خطابين  بالفعل  الآن  وهناك  ومضموناً، 
دينيين متصارعين: الخطاب الأول له شكل 
المعنى  بهذا  وهو  مضمون،  له  وليس 
لا  لكنه  القلب  يدخل  سطحي  خطاب 

يحقق  ولا  فيه  يستقر  ولا  العقل  يمس 
للمجتمع،  أو  للأفراد  تراكمية  منفعة 
عُرفت  التي  الظاهرة  مثلًا  وتجسده 
باسم »الدعاة الجدد«، وهم مجموعة من 
دارسي التنمية البشرية، )وهو النسخة 
الكلام«(،  »علم  من  الضحلة  العصرية 
هنا  من  كريمة  بآية  الأمر  تغليف  مع 
في  وهذا  هناك،  من  شريف  وحديث 
معظمه لدواعي أكل العيش، وتقرباً من 
الله.  ملكوت  من  وليس  سويسرا  بنوك 
الخطاب الديني الثاني له مضمون لكنه 
بلا شكل، وبالتالي فهو مُعقد لا يدخل 
لعدم  الأساس  من  العقل  بوابات  من 
الأمثلة  أفضل  ومن  وجود قشرة جذابة، 

على هذا الاتجاه إذاعة القرآن الكريم، التي 
للمزايدة  الدولة  محاولات  كإحدى  بدأت 
ما  وكثيراً  المتشدد،  اليميني  التيار  على 
التركيز  دون  للتبرك  الآن  الناس  يديرها 
تلك  مواد  يقدمون  ومَن  المحتوى،  في 
الإذاعة، من المذيعين والضيوف، يتحدثون 
منهم  وكثير  مُقعرة،  فصحى  بلغة 
يقرأون الأسئلة والأجوبة من ورق بطريقة 
تشُعرك أنهم روبوتات آلية، يفعلون ذلك 
أمور لا  ثابت، وهى  وإيقاع  برتابة عميقة 
تفُيد كثيراً، ولا تجذب الانتباه، بينما الواقع 
ذلك  من  أكثر  إلى  يحتاج  للبلاد  الحالي 

بقليل.

يحتاج  مفهوم  الديني«  الخطاب  »تجديد 
المطروحة  والمعاني  وتدقيق،  ضبط  إلى 
إما  هي  للتجديد  الآن  الساحة  على 
كافية،  باعتبارها  النصوص  إلى  العودة 
صريح  تغليب  وهذا  للاجتهاد،  داعي  ولا 
من  التخلص  هو  أو  العقل  على  للنقل 
الثوابت، وهو طرح لا ديني يسعى لتجديد 

الخطاب الديني، وهذا عبث أو هو الاجتهاد 
الثوابت،  على  الحفاظ  مع  المتغيرات،  في 
إلى  الأقرب  هو  وهذا  تبديد(،  دون  )تجديد 
التحديد  حتمية  مع  السليم،  المنطق 

الدقيق: ما الثوابت أصلًا؟

يكون  أن  لا يمكن  الديني  الخطاب  إصلاح 
عودة جامدة إلى عصور سحيقة تخطاها 
يكون  أن  كذلك  المستحيل  ومن  الزمن، 
فالاتجاهان  كله؛  النسق  على  انقلاباً 
تطرفّ تقديري أن ملامح إصلاح الخطاب 
الديني لن تخرج عن ثلاثة أطر عامة وهي: 
التمسك بالمنهج الوسطي، )وهو منهج 
الآخر  قبول  وحتمية  تراكمي(،  مصري 
وترتيب  والتعالي،  الإقصاء  عن  والكف 
الأولويات وعدم تقديم الفروع على الأصول.

على أية حال، فإن أصل المشكلة الدينية 
التي نعانى منها الآن ليس دينيًّا بالأساس، 
ولذلك  ديني،  بعُد  له  اقتصادي  هو  بل 
فلسان حال البعض يقول: »غدِّميني وبلاش 

خطاب ديني«، ولكن هذا موضوع آخر.

العلمية  البحوث  مديرية  تعمل 
وعبر  قامشلو،  مدينة  في  الزراعية 
على  دونماً،   75 مساحة  في  تجاربها 
تطوير وتحسين أصناف الحبوب، وسحب 
والمقاومة،  الإنتاج  ضعيفة  الأصناف 

لاستنباط أصناف محسنة للبذور.

العلمية  البحوث  مديريات  تختص 
جديدة  أصناف  باستنباط  الزراعية، 
لتكون  الزراعية،  المحاصيل  بذور  من 
عالية الإنتاج، وذات مواصفات، وجودة 
جيدة، تتأقلم مع مناخ كل منطقة، 
بحيث تكون الأصناف الجديدة مقاومة 
الزراعية  والآفات  والملوحة،  للجفاف، 

المختلفة.

تقع مديرية البحوث العلمية الزراعية 
سوريا،  وشرق  شمال  في  الوحيدة 
بقرية هيمو في ريف مدينة قامشلو 
بإقليم الجزيرة، وتعمل في أربعة أقسام 
المحاصيل  بحوث  »دائرة  وهي:  رئيسة، 
النبات،  وقاية  بحوث  ودائرة  الزراعية، 
ودائرة  الطبيعية،  الموارد  بحوث  ودائرة 

بحوث الثروة الحيوانية«.

وتعمل المديرية على مساحة 75 دونماً 
من الأرض الزراعية المخصصة للبحث 
بكل  حبوبها  تجارب  وتزرع  والزراعة، 
صنف في مساحات صغيرة لا تتجاوز 

عشرة أمتار لكل تجربة.

الأصناف الموجودة

تصنف  البحوث،  مديرية  وحسب 
شمال  في  للزارعة  المعتمدة  البذار 
والمستوردة:  المحلية  بين  سوريا  وشرق 
»فالقمح القاسي، والطري المحلي يوجد 
منه  المستورد  بينما  صنفاً،   16 منه 
عشرة أصناف، والشعير ستة أصناف، 
والحمص ستة أصناف، والعدس أربعة 

أصناف، والقطن ستة أصناف«.

وعن البذور المعتمدة الآن في المنطقة 
الزراعي  المهندس  أشار  المركز،  وتجارب 
العلمية  البحوث  والإداري في مديرية 
»المديرية  خليل«:  »إسماعيل  الزراعية 
بحثية بحتة وغير إنتاجية، مهمتها 
جديدة  أصناف  وتطوير  استنباط 
المتغيرات  تناسب  جديدة  وسلالات 
ناحية  من  المنطقة  في  البيئية 
الظروف المناخية، ومن ناحية الأمراض 
أصناف  إلى  بحاجة  لأننا  والحشرات، 
جديدة، تكون مقاومِة لهذه المتغيرات، 

في الأمراض، والأوبئة، والحشرات«.

في  الآن  المعتمدة  الأصناف  وعن 
الأصناف  خليل: »بعض  بيّن  المنطقة، 

من  لمرحلة  وصلت  قد  المستخدمة 
الخلط، والتدهور، والانعزال الوراثي، فقلّ 
إنتاجها، وأصبحت ضعيفة المقاومة، 
البذار  إكثار  مؤسسة  مع  ونعمل 
الخطط  من  وإخراجها  سحبها  على 
عبر  المركز  في  العمل  ويتم  الزراعية، 
تجاربنا لانتخاب السلالات لطرح بديل 
عن المتدهورة، لكن لم تصدر بشكل 

تنفيذي قرارات بذلك«.

واقع البذار هذا العام

عبر  كشفوا  أنهم  المهندس  وأكد 
لحقول  ميدانية،  حقلية  جولات 
ومحاصيل شمال وشرق سويا بشكل 

وقيّم  الزراعي،  الموسم  خلال  دوري 
الواقع: »جيد نوعاً ما، لكن كانت بعض 
التي  والحشرات  الفطرية،  الأمراض 
انتشرت بشكل كبير، لكنها لم تصل 

لمرحلة الوباء، ويمكن مكافحتها«.

خطوات تطوير القطاع 
العلمي الزراعي

وعن استدامة، وأمن استخدام الأدوية 
أضاف:  سوريا  وشرق  شمال  في 
المستوردة،  الأسمدة  إلى  »بالنسبة 
والمبيدات، للأسف الآن لا توجد »حجر 
زراعية«، والتي تكون مهمتها إخضاع 

هذه المواد للتجربة لرؤية مدى فاعلية 
المادة، كما نفتقر إلى وجود المخبر، الذي 
يحللها، فمصدر بعضها غير معروف، 
على  القريب  المدى  في  نعمل  ولكن 

إنشاء مختبر، وهو قيد التنفيذ«.

سوف  المديرية  عمل  أن  الإداري،  وأشار 
عبر  وشرق سوريا  في شمال  يتوسع 
افتتاح مراكز فرعية: »يتم العمل على 
الأيام  في  الرقة  في  آخر  مركز  إنشاء 

القريبة، وديرك، والحسكة«.

أولى تم نقل بعض  وأضاف: »كخطوة 
الأبحاث  لتكون  الرقة،  إلى  البرامج 
لمناطق  شاملة  والبرامج  والدراسات 

شمال وشرق سوريا كافة«.

وكالة هاوار

العالمية  الاستثمارات  ستتجاوز 
 2023 في  الشمسية  الطاقة  في 
في  المستثمرة  المبالغ  الأولى  للمرة 
استخراج النفط، كما ذكرت مؤخراً 
وكالة الطاقة الدولية، التي تتوقع 
التمويل  في  »انتعاشاً«  ذلك  مع 

المخصص للوقود الأحفوري.

وقالت الوكالة في تقريرها السنوي 
مجال  في  للاستثمارات  المخصص 
الطاقة: إن نحو 380 بليون دولار، أي 
أكثر من بليون دولار يومياً، ستذهب 
هذا العام إلى الطاقة الشمسية، 
الخلايا  إلى  أساسي  وبشكل 

الكهروضوئية.

أن  الوكالة،  تقرير  أظهر  كما 
الطاقة  تقنيات  في  الاستثمار 
كبير  بشكل  سيفوق  النظيفة 
الأحفوري،  الوقود  على  الاستثمار 
التكاليف  ل  تحمُّ على  فالقدرة 
أزمة  أثارتها  التي  الأمنية،  والمخاوف 
وراء  الزخم  تعزز  العالمية  الطاقة 

خيارات أكثر استدامة.

من المقرر استثمار حوالي 2.8 تريليون 
في  العالم  مستوى  على  دولار 
الطاقة في عام 2023، ومن المتوقع 
أن يذهب أكثر من 1.7 تريليون دولار 
ذلك  في  -بما  النظيفة  الطاقة  إلى 
مصادر الطاقة المتجددة، والمركبات 
النووية،  والطاقة  الكهربائية، 
الانبعاثات،  منخفض  والوقود 
وتحسين الكفاءة والمضخات الحرارية 

-وفقاً لأحدث تقرير صادر عن وكالة 
الطاقة الدولية. والتي أوضحت، أن 
إلى  سيذهب  دولار  تريليون  حوالي 

الفحم والغاز والنفط.

بأسرع  تتحرك  النظيفة  »الطاقة 
هذا  الناس.  من  الكثير  يدرك  مما 
إذ  الاستثمار،  اتجاهات  في  واضح 
بعيداً  النظيفة  التقنيات  تسير 
ما  حسب  الأحفوري«،  الوقود  عن 
قال المدير التنفيذي لوكالة الطاقة 

الدولية فاتح بيرول.

وتابع: »مقابل كل دولار يسُتثمر في 
دولار   1.7 يذهب  الأحفوري،  الوقود 
قبل  النظيفة...  الطاقة  إلى  الآن 
خمس سنوات، كانت هذه النسبة 
هو  البارزة  الأمثلة  أحد  متماثلة. 
الطاقة الشمسية،  الاستثمار في 
حجم  يتجاوز  أن  المقرر  من  والذي 
إنتاج  إلى  يذهب  الذي  الاستثمار، 

النفط للمرة الأولى«.

وفي مثال آخر، تهيمن الآن تقنيات 
منخفضة الكربون على الاستثمار 
بنسبة  الكهرباء  إنتاج  في  العالمي 

90 في المائة.

الوقود  أسعار  تقلّب  ساهم  وقد 
الأحفوري مدفوعاً بالحرب في أوكرانيا، 
الاتحاد  اتخذها  التي  الدعم  وتدابير 
الأوروبي، والصين، واليابان، والولايات 

المتحدة، في تعزيز هذا الاتجاه.

هيمنة مطلقة

الطاقة  وكالة  أطلقت  ذلك،  مع 
الدولية العديد من التحذيرات، قبل 
المطلقة  الهيمنة  من  شيء  كل 
للصين، واقتصادات متقدمة في هذا 

الصدد.

من  عدد  في  الأمل  بعض  ورغم 
الأماكن )طاقة شمسية في الهند، 
ما  الأوسط(،  والشرق  والبرازيل، 
زالت الاستثمارات في مناطق أخرى 
الوكالة  حذرّت  كما  منخفضة، 
والتنمية  التعاون  لمنظمة  التابعة 
تدعو  التي  الاقتصادي،  الميدان  في 
المجتمع الدولي إلى التعبئة حول هذا 

الموضوع.

»أمبر«  مركز  من  جونز،  ديف  وقال 
الطاقة  »تعدّ  الطاقة:  لبحوث 
حقيقية  عظمى  قوة  الشمسية 
الوسيلة  وهي  الطاقة،  مجال  في 
لإزالة  نملكها  التي  الأساسية، 

الكربون«.

أكثر  بعض  أن  هي  »المفارقة  لكن 
العالم  في  المشمسة  الأماكن 
لديها أدنى مستويات الاستثمار في 
الطاقة الشمسية، وهي مشكلة 

يجب معالجتها«.

الطاقة  وكالة  أشارت  كذلك، 
ينمو  أن  يتوقع  أنه  إلى  الدولية، 
النفط،  عن  التنقيب  على  الإنفاق 

والغاز، واستغلالهما بنسبة سبعة 
في المائة في 2023، وهو ما يمثلّ عودة 
إلى مستويات عام 2019 التي تبعد 
العالم عن المسار نحو تحييد الكربون 

في منتصف القرن.

وكانت الوكالة قد شددت في عام 
التخلي  إلى  الحاجة  على   2021
جديد  مشروع  أي  عن  الفوري 
في  الأحفوري  الوقود  لاستغلال 

سبيل تحقيق هدف تحييد الكربون.

 ويهدف تحييد الكربون، الذي يشمل 
مما  أكثر  الدفيئة  الغازات  انحسار 

يمكن امتصاصه، إلى إبقاء الاحترار 
العالمي أقل من 1,5 درجة مئوية من 
أجل تجنب التأثيرات الكبرى، التي لا 

يمكن عكسها.

ومع ذلك، وصل الطلب على الفحم 
 2022 عام  في  تاريخية  ذروة  إلى 
ويتوقع أن يكون الاستثمار في هذا 
القطاع عام 2023 أعلى بست مرات 
مما توصي به وكالة الطاقة الدولية 
لعام 2030 لتحقيق تحييد الكربون. 

                                                                              

وكالات

ية تتكاتف لاستهداف النساء لكنهن لن  المنظومات الذكور
يستسلمن لها 

إصلاح الخِطاب الديني

البحوث العلمية الزراعية تعمل على استنباط بذار ذي جودة عالية

للمرة الأولى... استثمارات الطاقة الشمسية تتخطى النفط في 2023


