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التراث  من  جزءاً  الشعبية  الأكلات  ثلّ  تُم
الثقافي والطابع الاجتماعي للبلاد المختلفة، 
تتميز  التي  البيئية  الظروف  تتماشى مع  إذ 
وتختلف  الأخرى،  عن  معينة  منطقة  بها 
وتتنوع الأكلات الشعبية في مصر من أقصى 
الشمال إلى أقصى الجنوب، فلكل منطقة ما 
التي  ومواردها  ثقافتها  ويتماشى مع  يميزها 
تختلف  الساحلية  فالمحافظات  بها،  تشتهر 
عن الصحراوية، وأكلات أهالي الريف تختلف 

عن أطعمة سكان المدن.

توارثتها الأجيال، حتى  المأكولات  أنواع  بعض 
إن بعضها وجِد منقوشاً على جدران المعابد 
مر  على  المصريون  وتوارثه  القديمة  المصرية 
طريقة  وكذلك  نفسه  بالشكل  العصور 

التحضير.

الثقافي  تراثها  على جزء مهم من  وحفاظاً 
والحضاري تسعى مصر حالياً إلى العمل على 
توثيق أكلاتها الشعبية بشكلٍ علمي، لتكون 
المجال  بهذا  المهتمين  لكل  متكاملاً  مرجعاً 
ولتوثقّ انتماء بعض الأكلات إليها وترصد طرق 

إعداد المصريين لها على مر الأعوام.

العلمي في  البحث  أكاديمية  تتبناه  المشروع 
مصر، إذ تسعى إلى إصدار خمسة أجزاء من 
موسوعة شاملة تضم أنواع الأكلات المحلية 
من خلال رصدها والتعريف بتاريخها وطريقة 

إعدادها وتدعيم المعلومات بالصور والخرائط.

صدر الجزء الأول من الموسوعة تحت عنوان »الخبز 
وأنواعه  الخبز  أشكال  كل  ويوثقّ  والمخبوزات« 

البلاد كافة  أنحاء  المصريون في  يعدهّا  التي 
والتي تختلف في الشكل والمكونات وطريقة 
إصدار  على  حالياً  العمل  ويجري  الإعداد، 
الجزءين الثاني والثالث اللذين يختصان بتوثيق 

الأكلات المصنوعة من الحبوب والبقوليات.

ضد الاندثار

عن الموسوعة وأهدافها يقول رئيس مشروع 
المركز  في  الشعبية  الأغذية  موسوعة 
لصحيفة  السيد  مجدي  للبحوث  القومي 
إلى  الموسوعة  »تهدف  عربية«،  »اندبندنت 
رصد تاريخ الأطعمة التراثية في مصر وتوثيق 
العناصر الغذائية وطرق التحضير، فضلاً عن 
الغذائية،  الثقافات  هذه  اندثار  أخطار  تحديد 
العلمي  البحث  أكاديمية  من  مموّل  والمشروع 
ثلاثة  الآن  حتى  منه  وصدر  والتكنولوجيا، 
مجلدات، ومن المنتظر صدور بقية الأجزاء تباعاً 
خلال الفترة المقبلة، والموسوعة ليست كتاباً 
للطبخ بل للتاريخ، فكل منطقة لها أكلات 
تناسبها طبقاً لبيئتها، فالسواحل تختلف 

عن الصحاري وعن المناطق الريفية وهكذا«.

ويضيف: »المجلد الأول من الموسوعة اهتم بالخبز 
صفحة،   500 من  أكثر  في  وجاء  والمخبوزات، 
بطرق  الخاصة  الميدانية  الصور  مئات  وضم 
المنتج  إلى  وصولاً  تفصيلياً  المخبوزات  إعداد 
النهائي وصور من البيئة المحيطة، إضافة إلى 
كما  الجغرافية،  والأشكال  الخرائط  عشرات 

عرض صوراً لعيّنات الخبز المصرية في المتاحف 
العالمية«.

أنواع مختلفة للخبز

البلدي والشمسي والبتاو والفراشيح والمجردق 
والقابوري والمرحرح وغيرها كثير من أنواع الخبز، 
يطلقوا  أن  المصريون  اعتاد  »العيش« كما  أو 
وربما  وعرضها،  البلاد  في طول  تنتشر  عليه، 
من  المصريين  بعض  أنواعها  كل  يعرف  لا 
الأماكن  من  بعيدة  في محافظات  المقيمين 
التي تشتهر بها، فلكل منها شكل وطريقة 
أو  المنطقة  أهل  يتقنها  للإعداد،  مختلفة 
المحافظة، ويستخدمون فيها الموارد والمكونات 

المتاحة.

ويختلف الخبز من منطقة لأخرى في عوامل 
المناطق  فبعض  المكونات،  بينها  من  عدة 
أخرى  ومناطق  القمح،  دقيق  تستخدم 
المحافظات  بعض  وفي  الذرة،  دقيق  تستخدم 
طريقة  تختلف  كذلك  بينهما،  الجمع  يتم 
التسوية، فالأفران في المناطق الريفية )الفرن 
التي  التسوية  طرق  عن  تختلف  الفلاحي( 
سبيل  على  الصحراء  في  البدو  يعتمدها 
طريق  عن  التسوية  بينها  من  والتي  المثال 
مناطق  هناك  أن  كما  الرمال،  في  الدفن 
تعتمد فكرة تخمير العجين ومناطق أخرى لا 
تعتمدها، ومن هنا نجد أنواعاً وأشكالاً عدة من 

الخبز تختلف اختلافاً كبيراً فيما بينها.

تأصيلاً  الموسوعة  »قدمت  السيد:  يقول 
اجتماعياً وتاريخياً للخبز والمخبوزات في مصر 
المصرية  الدولة  من  بدايةً  العصور،  بمختلف 
خلال  من  الحديثة  الدولة  وحتى  القديمة 
الإعداد،  وطرق  الغذائية  والفوائد  المكونات 
ويأخذ المجلد القارئ في رحلة إلى ربوع مصر 
كل  تميّز  التي  الخبز  بأنواع  للتعريف  كافة 
الوجه  الصعيد يختلف عن  منطقة، فخبز 
بأنواع  الصحراوية تشتهر  والمناطق  البحري، 
أخرى لاختلاف طبيعة البيئة، بالتالي اختلاف 
الموارد المتاحة وطرق الإعداد، إلى جانب أصناف 
عدة من الفطائر والمقليات اشتهرت بها مصر 

على مر الأعوام«.

جزء من التراث

العالمي  التراث  قائمة  الأكلات على  تسجيل 
دول  أهداف  من  واحداً  أصبح  لـ«يونيسكو« 
كثيرة، باعتبار أن الطعام يمثل جزءاً من التراث 
مصر  وتمتلك  دولة،  لأية  والحضاري  الثقافي 
أكلات تراثية عدة تعود لآلاف السنين ويمكن 
أن تسعى إلى تسجيلها على قوائم التراث 
أن  الدول  بعض  ادعاء  مع  بخاصةٍ  العالمي، 
عدم  رغم  على  إليها  تنتمي  معينة  أكلات 

صحة هذا الأمر.

يشير السيد إلى إن: »الموسوعة كتبت باللغة 
يتذيلّ  بالعربية  وافٍ  ملخص  مع  الإنجليزية 
أنواع الأكلات، والسبب في هذا  كل نوع من 

هو الحرص على أن تكون المعلومات مناسبة 
الهدف من مثل  أن  الدولي، بخاصةٍ  للتداول 
العلمي  المجتمع  مخاطبة  المعلومات  هذه 
الدولي المعني بجهود التوثيق الثقافي، إضافة 
الأكلات  أشهر  تسجيل  على  العمل  إلى 
الشعبية على قوائم يونيسكو مثل البصارة 
مؤشر  عمل  وكذلك  والطعمية،  والكشري 
الكشك  مثل  الأغذية  لبعض  جغرافي 
كثير  وغيرهما  الدمياطي  والجبن  الصعيدي 
من الأكلات التي تشتهر بها مناطق مصرية 

عدة«.

ويضيف: »تتناول الموسوعة محاور عدة لكل 
نوع من الطعام مثل الاسم والوصف وسبب 
التسمية والمنشأ وطريقة التحضير، وغيرها 
كثير من التفاصيل المعنية بكل أكلة، وإلى 
بزيارات  الباحثون  قام  الأكاديمي  الشق  جانب 
ميدانية إلى المناطق التي تشتهر بهذا النوع 
ووثقّوا  مقابلات  وأجروا  الغذاء،  من  غيره  أو 
وبالصوت  كتابياً  الأكلات  إعداد  طريقة 
والصورة، وبالفعل تمت زيارة عدد من المحافظات 
من شمال مصر إلى جنوبها لتوثيق أكلاتها 
أجزاء  اكتمال  وعند  الشهيرة،  الشعبية 
الموسوعة ستكون مرجعاً متكاملاً للأكلات 

الشعبية المصرية في المحافظات كافة«.
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أمام إناء معدني كبير وضُِع على موقد يعمل 
بالحطب المشتعل في إحدى ضواحي الخرطوم، 
المشروب  تعُِدُّ  الغني  عبد  وصال  جلست 
الذي يتناوله السودانيون في شهر  الأشهر 

رمضان، إنه “الحلو المر”.

وفي قرية أم عُشر جنوب العاصمة، تمسك 
هذه المرأة السودانية بلوح خشبي مسطّح 
يصُنع  التي  الذرة  عجينة  وتبسط  صغير 
منها هذا المشروب المحلي، فوق سطح الإناء 

الساخن.

وتقول وصال وهي ترتدي ثوباً سودانياً تقليدياً: 
أمهاتنا  من  المر  )مشروب( الحلو  ورثنا  “لقد 
وجداتنا”. وتضيف المرأة البالغة 43 عاما أنه: 
من  فارغة  المائدة  تعُتبر  أساسي  “مشروب 

دونه”.

وعلى الرغم من الحيرة التي يوحي بها اسمه، 
المشروب  هذا  يعتبرون  السودانيين  أن  إلا 
المكافأة المنعشة التي يستحقونها بعد نهار 

طويل من الصيام في شهر رمضان.

عادات رمضانية

صوم  شهر  في  السودانيات  واعتادت 
عبد  وصال  تؤكد  ما  بحسب  المسلمين، 
الغني، أن يجتمعنَ سويةّ لتجهيز المشروب 

وتوزيعه فيما بينهن على أسرهن.

وتشير وصال عبد الغني التي كانت جالسة 

تحضير  في  للمساعدة  النساء  بعض  مع 
المشروب، فيما أطفالهن يلعبون حولهن، إلى 
أن النسوة في المدن لا يحضّرن بأنفسهنّ هذا 
تقديم  يزال يتعين عليهنّ  “لا  المشروب، لكن 

‘الحلو المر’ على المائدة.. فيشترينه جاهزاً”.

هذا  تحضير  أن  السودانية  الشابة  وتوضح 
رمضان  شهر  انطلاق  قبل  يبدأ  المشروب 
النابتة  الذرة  يتعين حصد  إذ  بأسابيع عدة، 
قبل  طحنها  ثم  الشمس،  تحت  وتجفيفها 
أو  الحلبة  مثل  معينة  توابل  مع  مزجها 
السكر  لأيام مع  الخليط  ينُقع  ثم  الكمون، 
والماء، قبل الانتقال إلى مرحلة التقليب على 

النار.

وبمجرد أن تبرد العجينة، تغُمر في الماء البارد 
وتنُقع مجدداً حتى ينتج عنها مشروب أحمر 
بارداً  يقُدم  لكنهّ  الشاي  يشبه  اللون  داكن 
الحار  المناخ  حدة  تخفيف  في  يساعد  حتى 

الجاف.

ويتوقع خبراء المناخ أن يكون السودان من بين 
أكثر خمسة بلدان في القارة الأفريقية تضرراً 
نهاية  بحلول  المناخي  الاحترار  تبعات  جراء 

القرن الحالي.

بصناعة  وحدهم  السودانيون  يتباهى  ولا 
“الحلو المر” وتحضيره، فقد وصل الاهتمام به 
إلى السفارة الأمريكية بالخرطوم التي نشرت 
على حسابها على تويتر صوراً عن فعاليات 
يوم خصصته لهذا المشروب الوطني، وتقول 
بحلول  نعلم  أن  “يمكن  الغني  عبد  وصال 
رمضان هنا عند شم رائحة ‘الحلو المر’ تفوح 

من المنازل”.

وكالات

»الحلو المر« مكافأة مُنعشة بعد نهار صوم في السودان

يسه إلى سري كانيه.. متعة وحضارة وفن.. موسوعة أكلات مصر الشعبيّة     من جندر
مطالب بإنهاء الاحتلال

عدسة روناهي
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الكردستانية  الحرة  المرأة  حزب  أطلق 
في  الحرة  المرأة  وجمعية   ،PJAK
من  هاشتاغ  حملة   ،Kjar روجهلات 
أجل حرية المعتقلة السياسية »زينب 
جلاليان«، وجاء في بيانٍ مشتركٍ لهما: 
سياسية  سجينة  جلاليان  زينب  إن 
أكثر  منذ  إيران  سجون  في  موجودة 
من 15 عاماً، تعرضت لأنواع التعذيب 
الجسدي، والنفسي في السجن، وأكد 
امرأة  جلاليان  زينب  »أن  على:  البيان 
حقوق  لحماية  السجن  دخلت  ثورية 
من  والعمل  والإيرانية،  الكردية،  المرأة 
أجل حقوق الشعب الكردي، والشعب 
ما  كل  من  الرغم  على  الإيراني.  
في  وأمراض  وآلام،  تعذيب،  من  عانته 
السجن، استمرت في مقاومتها، ولم 

تستسلم للنظام الإيراني«.

وباكور  آفا،  روج  إلى  الهاشتاغ  ووصل 

كردستان بسرعة كبيرة، حيث تداول 
الاجتماعي  التواصل  مواقع  رواد 
وبدأت  واسع،  نطاقٍ  على  الهاشتاغ 
من  والعشرين  الخامس  في  الحملة 

شهر آذار الجاري.

 Jin« وناشد البيان الذين يؤمنون بثورة
إلى  ينضموا  أن   »Jiyan Azadî

حملة الحرية لزينب جلاليان. 

والحملة جاءت لمناهضة العنف الممارس 
على المعتقلين السياسيين، ومناهضة 
البيان  اخُتُتم  وقد  المرأة.  ضد  العنف 
بهذه التوصية: »دعونا ننضم معًا في 
الهاشتاغ هذه، من أجل حرية  حملة 
زينب جلاليان. دعونا ننضم معًا على 
زينب  الرقمية؛ لنكون صوت  المنصات 
جلاليان، والمرأة الحرة في إيران، وكردستان 

كلها«.

أصدرت منظمة “هيومان رايتس ووتش” 
الحقوقية تقريرا، تطالب فيه الحكومة 
المؤقتة الأفغانية برفع الحظر عن تعليم 
الفتيات، وإعادة فتح المدارس والجامعات 

للفتيات، والنساء في أفغانستان.

الحالي  النظام  أن  إلى  التقرير،  ويلفت 
على  التعدي  عن  الكف  عليه  يتعين 
والبلاد،  والنساء،  الفتيات،  مستقبل 
هي  حاليا  أفغانستان  إن  مضيفا: 
الفتيات  تمنع  التي  الوحيدة،  الدولة 
طبقا  الثانوية،  بالمدارس  الالتحاق  من 
لما ذكرته وكالة “خاما برس” الأفغانية 

للأنباء.

وأعربت المنظمة الحقوقية عن قلقها 
إزاء موقف العالم السلبي من تعامل 
هذه  تمارسه  فما  المرأة،  مع  طالبان 
الجنس  على  قائم  تمييز  من  الجماعة 
في  المرأة  مستقبل  على  سلبا  يؤثر 

أفغانستان.

الفتيات الأفغانيات محرومات من 
التعليم

وقالت سحر فترات، الباحثة المساعدة 
بالمنظمة  المرأة  حقوق  قسم  في 
جعل  طالبان  “نظام  الحقوقية: 
أفغانستان الدولة الوحيدة، التي تمنع 
الفتيات من الالتحاق بالمدارس الثانوية. 
الإنسان،  حقوق  باحترام  تعهدوا  لقد 
وحقوق النساء والفتيات بشكل خاص. 
غير أنه مع بدء العام الدراسي الجديد، 
أعادوا الفتيات المراهقات إلى منازلهنّ”.

المرأة  دخول  طالبان  حركة  وحظرت 
أثار  ما  أفغانستان؛  في  الجامعات 
استنكارا دوليا، وخيبة أمل شديدة في 

أوساط الشباب في البلاد.

المنع،  قرار  العالي  التعليم  وزير  وأعلن 
وقال: إن القرار سيطبق فورياً. وكانت 
الفتيات قد مُنعنَ من متابعة دراستهن 
إلى حكم  طالبان  عودة  منذ  الثانوية 

أفغانستان خلال العام الماضي.

وأدانت الأمم المتحدة والعديد من البلدان 
قرار طالبان، الذي يعيد أفغانستان إلى 
الأولى من حكم طالبان، حين  الحقبة 
ي التعليم. لم يكن بإمكان الفتيات تلقِّ

خارج مقاعد المدارس

لشؤون  المتحدة  الأمم  مفوض  وقال 
فيه  القانون  “هذا  إن:  أفغانستان 
ويزيد  التعليم،  في  المساواة  خرق لحق 
إقصاء النساء من مظاهر حياة المجتمع 

الأفغاني”.

جامعة   40 أفغانستان  في  وتوجد 
خاصة،  ونحو 140 جامعة  حكومية، 
كابول.  العاصمة  في   68 منها 
الدولي  اليوم  اليونسكو  وخصصت 
للتعليم لعام 2023 للفتيات، والنساء 

في أفغانستان.

وأشارت اليونسكو إلى أن هناك حالياً 
خارج المدرسة 80 في المائة )2.5 مليون( 
الأفغانيات،  والشابات  الفتيات،  من 
لدخول  مناسب  عمر  في  اللواتي 
اتخذته  الذي  القرار،  بسبب  المدرسة، 
من  بمنعهنَّ  الواقع  الأمر  سلطات 
والجامعات.  الثانوية  بالمدارس  الالتحاق 
وقد قامت اليونسكو منذ أغسطس 
2021 بتعديل تدخلاتها من أجل دعم 
ظروف  ضمن  التعليم  استمرارية 

صعبة.

وكالات

تسُبِّب ازدياد الكثافة السكانية بشكل 
كبير، وغير مسبوق في مناطق المخيمات 
بيئة  تعد  التي  والعشوائية،  النائية، 
خصبة لانتشار المرض، في ظل غياب 
تام للأساليب الوقائية، والعلاجية في 
تفشي وباء الكوليرا بشكل متسارع.

اكتشفت مريم الطاهر )33عاماً(، وهي 
نازحة بسبب الزلزال إلى مخيمات بلدة 
طفليها  إصابة  إدلب،  شمال  أطمة 
ستة  و)رائد  أعوام(،  ثمانية  )محمد 
أعراض  بعد  الكوليرا،  بمرض  أعوام( 
مرضية خطيرة عانيا منها، وكادت أن 
تودي بحياتهما؛ نتيجة تعرضهما لمياه 

الصرف الصحي المكشوفة.

لاحظت  إنها  الطاهر:  مريم  تقول 
بشكل  الصحية  طفليها  حالة  تأزم 
مفاجئ، بعد أن ظهرت عليهما أعراض 
صعبة وقاسية، كارتفاع درجات الحرارة، 
والعضلات،  المفاصل،  وآلام  والغثيان، 
دفعها  ما  المزمن؛  للإسهال  بالإضافة 
لعرضهما على طبيب مختص، والذي 
أكد لها إصابة الطفلين بمرض الكوليرا 

بعد عدة تحاليل وفحوصات مخبرية.

أجبرها  المختص  الطبيب  أن  وأضافت، 
على حجر الطفلين في إحدى النقاط 
بالكشف  المتخصصة  الطبية 
انتقال  مخافة  الكوليرا،  مرض  عن 
وذلك  العائلة،  أفراد  لبقية  العدوى 
ريثما يخضعان لفترة علاج، وصفتها 
شدة  نتيجة  والشاقة«  »الطويلة  بـ 
الأعراض الناتجة عن تأخر الكشف عن 

المرض.

انتشار المرض

الرئيسي  السبب  أن  إلى  وأشارت 
خيمتها  قرب  هو  طفليها،  لإصابة 
القماشية من مجاري الصرف الصحي 
غير  لمياه  واستعمالهم  المكشوفة، 
تدهور  نتيجة  ومعقمة  صحية، 

المزرية،  والمعيشة  الخدمية،  الأوضاع 
التي يشهدها المخيم، الذي أنشئ في 

أعقاب الزلزال المدمر.

وأوضحت، أن المرض بدأ يستشري في 
المخيم الذي تقطنه، وذلك بعد أن أصيب 
أربعة أطفال آخرين بالمرض ذاته، دون أي 
تدابير، أو حلول أو حتى اهتمام بخطورة 
الوضع في حال تسارعت وتيرة العدوى 

بين العوائل، وسكان المخيم.

وحذرت منظمات إنسانية عاملة في 
حقيقة«  إنسانية  »كارثة  من  إدلب 

الكبير،  الدمار  بعد  بالأفق  تلوح  باتت 
الذي سببه الزلزال في البنى التحتية، 
الصحي،  والصرف  المياه  وشبكات 
الإصابات  أعداد  وصول  مع  خاصة 
بالكوليرا إلى 568 حالة، وأعداد الوفيات 

إلى 21 حالة وفاة.

أوضاع مأساوية

أسلم  لم  ولكنني  الزلزال،  من  وتُ  »َجن
من الوباء« بهذه الكلمات تلخص غزل 
في  نازحة  وهي  )28عاماً(،  البصاص 
إدلب،  شمال  لوسين  كفر  مخيمات 
معاناتها نتيجة إصابتها بالمرض بعد 

أقل من أسبوعين من نزوحها.

»مياه ملوثة، ومجاري الصرف الصحي 
غزل  توصف  الخيام«  بين  تفصل 
سكنت  الذي  المخيم،  حال  البصاص 
في  المدمر،  الزلزال  أعقاب  في  فيه 
المأساوية،  الأوضاع  إلى  منها  إشارة 
التي تهدد حياة آلاف النازحات والأطفال 
النائية  السكنية  المجمعات  تلك  في 

والعشوائية.

وأضافت أنها تعرضت لوعكة صحية 
شديدة  أعراض  مع  تزامنت  مفاجئة، 

بمرض  إصابتها  لتكتشف  الخطورة، 
»باب  مشفى  سرير  على  الكوليرا 
الهوى«، حيث تم حجرها في مركز علاج 
الآن  حالتها  أن  إلى  مشيرة  الكوليرا، 
المتابعة  مع  للشفاء  وتتماثل  جيدة، 

الطبية.

وأشارت إلى أنه، وبعد إصابتها بالمرض 
انتقلت عائلتها للعيش في مخيم آخر 
أفضل حالاً من سابقه، نتيجة مخاوف 
أطفاله  وإصابة  إصابته،  من  زوجها 
مضطرون  أنهم  إلى  لافتةً  بالوباء، 
فقدان  بعد  المخيمات  في  للعيش 

منازلهم في الزلزال المدمّر.

وكالة أنباء المرأة

الخفيفة  بالوجبات  الترحيب  يتم 
بسبب مستوياتها العالية من الألياف 
وقد كشفت  والفيتامينات،  والبروتين 
دراسة أجراها علماء، أن تناول المكسرات 
أيضاً  مفيداً  يكون  قد  يومياً  والبذور 

للقلب.

ويرتبط تناول حفنة، أو حوالي 30 غراماً 
من الخليط يومياً، بانخفاض مستويات 
الكوليسترول وأمراض القلب والأوعية 
الدموية، كما أنه يقلل من خطر المعاناة 
أو الوفاة بسبب نوبة قلبية، أو سكتة 
لكنهم لاحظوا  الربع،  دماغية بمقدار 
هذه  يأكلون  لا  الناس  من  الكثير  أن 

الكمية من المكسرات والبذور يومياً.

وراجع الباحثون 60 دراسة، شملت 1.9 
كانت  إذا  ما  لتحديد  مشارك،  مليون 
المكسرات  استهلاك  بين  صلة  هناك 
والبذور وخطر الإصابة بأمراض القلب، 
القلب  وأمراض  الدموية  والأوعية 
من  والسكري  الدماغية  والسكتة 

النوع الثاني.

وتظهر النتائج أن أولئك الذين تناولوا 

والمكسرات،  البذور  من  كبيرة  كميات 
عرضة  أقل  كانوا  غراماً،   30 بحوالي 
والأوعية  القلب  بأمراض  للإصابة 
الدموية بنسبة 19%، و23% أقل عرضة 
تناولوا  الذين  بأولئك  مقارنةً  للوفاة، 

مستويات منخفضة فقط، كما كان 
عرضة  أقل  والبذور  الجوز  مستهلكو 
القلب  بأمراض  بنسبة 18% للإصابة 
و25% أقل عرضة للوفاة بسببها. وقال 
باحث للدراسة: »إذا كنت تأكل حفنة 

يعني  فهذا  يوم،  كل  المكسرات  من 
حوالي 30 غراماً، سيكون لديك خطر 
المعاناة  25% من  20 إلى  بنسبة  أقل 

من أمراض القلب والأوعية الدموية«.

هي  والجوز  والفستق  اللوز  أن  ويبدو 

يمكن  التي  المكسرات  أنواع  أفضل 
بخفض  الأمر  يتعلق  عندما  تناولها 
الكوليسترول، ومع ذلك، تنصح هيئة 
 )NHS( الوطنية  الصحية  الخدمات 
على  تحتوي  لأنها  باعتدال،  بتناولها 
والسعرات  الدهون  من  عالية  نسبة 

الحرارية.

تأثير  لها  المكسرات  »إن  أيضاً:  وقال 
تمنع  لذا  الكوليسترول،  على  مفيد 
تراكم الدهون في الشرايين، والتي تعد 
واحدة من أكبر عوامل الخطر للنوبات 

القلبية«.

من  الباحثون  يتمكن  لم  ذلك،  ومع 
تأكيد ما إذا كان تناول المكسرات يقلل 
من خطر الإصابة بمرض السكري من 
الدماغية،  والسكتات  الثاني  النوع 
حيث لا يبدو أن الوجبات الخفيفة تؤثر 
على ضغط الدم أو مستويات السكر 

في الدم.

ويتمثل أحد أسباب اعتقاد الباحثين أن 
المكسرات مفيدة جداً لك في تكوين 

الأحماض الدهنية في المكسرات.

يسعى فريق علمي من معهد أبحاث 
السرطان إلى إرسال عيّنات من الورم 
المنتشر  الداخلي  الجسري  الدبقي 
 )ISS( الدولية  الفضاء  محطة  إلى 
ظروف  في  انتشاره  كيفية  لمعرفة 

الجاذبية الصغرى.

عام  في  الإطلاق  يتم  أن  المتوقع  من 
2025، وسيتم إجراء التجارب من قبل 
رواد الفضاء على متن المحطة الفضائية، 
مع توقع إعادة العيّنات إلى الأرض بعد 

نحو ستة أشهر.

وقال العلماء إن دراستهم التي أطلق 
أن  يمكن   ،2  )D (MG عليها اسم 
المرض.  المزيد عن  لفهم  الطريق  تمهد 
 2  )D (MG دراسة  رئيس  وأوضح 
الأطفال  سرطان  بيولوجيا  وأستاذ 

»لسوء  السرطان:  أبحاث  معهد  في 
على  البقاء  معدلات  تتغير  لم  الحظ، 
قيد الحياة للمرضى الذين يعانون من 
الورم الدبقي الجسري الداخلي المنتشر، 
ومع ذلك فقد أحدثت السنوات الخمس 
عشرة الماضية ثورة في فهمنا للتعقيد 
علاجات  مع  الأورام،  لهذه  البيولوجي 
جديدة محتملة ومثيرة تدخل التجارب 
 D السريرية أخيراً، وستعمل تجارب مثل
MG)( 2 على متن محطة الفضاء 
لكيفية  فهمنا  على تحسين  الدولية 

تفاعل الخلايا السرطانية مع بعضها 
ونأمل  الأبعاد،  ثلاثية  هياكل  ضمن 
أن تؤدي إلى أفكار جديدة لتعطيل نمو 
الورم تمكننا من المضُي قدُماً في المختبر«.

والورم الدبقي الجسري الداخلي المنتشر 
هو ورم دماغي عدواني ينشأ في جسر 

قابل  غير  وهو  الدماغ،  )وسط( جذع 
عند  شائع  بشكل  ويظهر  للشفاء، 
الأطفال، وبسبب التشخيص السيئ، 
الأطفال في غضون 18  يموت معظم 

شهراً من التشخيص.

ويريد العلماء إجراء التجارب في ظروف 
يعتقدون  لأنهم  الصغرى،  الجاذبية 
العيّنات  بنمو  ستسمح  الظروف  أن 
المستزرعة الثلاثية الأبعاد إلى أحجام 
على  الموجودة  تلك  من  بكثير  أكبر 
الأرض، وهذا سيسمح بنماذج واسعة 

كيفية  لدراسة  بكثير  أكبر  النطاق 
تفاعل الخلايا السرطانية، حيث يعُتقد 
أن هذا التفاعل يقود النمو، بينما يمكن 
على  الصغرى  الجاذبية  إنشاء  إعادة 

الأرض.

كرة  لاعبي  أن  حديثة  دراسة  أظهرت 
بأمراض  للإصابة  عرضة  أكثر  القدم 
أو  الزهايمر  ومنها  العصبي  التنكس 
بشأن سلامة  تساؤلات  أثار  مما  الخرف، 
الرياضة والتدابير الأخيرة التي اتخذتها 
اتحادات كرة القدم للتقليل من ضربة 

الرأس للكرة.

أنه  العلمي،  لانست«  »ذا  موقع  وأفاد 
أجريت دراسة حديثة على لاعبي كرة 
قدم ذكور )هواة ومحترفين( لعبوا لعبة 
واحدة على الأقل في الدوري السويدي 
الأول من آب 1924 إلى 31 كانون  من 

الأول 2019، و56000 من غير اللاعبين.

على  سجلات  الدراسة  واستخدمت 
مخاطر  لمقارنة  الوطني  الصعيد 
العصبي  التنكس  بأمراض  الإصابة 
التشخيصات المسجلة في شهادات 
الوفاة، وأثناء دخول المستشفى وزيارات 
العيادات الخارجية، أو استخدام الأدوية 
الموصوفة لعلاج الخرف بين لاعبي كرة 

القدم مقابل مجموعة الضوابط.

فيما تم تقييم كل نوع من أنواع الأمراض 
الزهايمر  مرض  التنكسية  العصبية 
الخلايا  ومرض  الأخرى،  الخرف  وأنواع 

باركنسون  العصبية الحركية، ومرض 
مخاطر  ومقارنة  منفصل،  بشكلٍ 
بين  العصبي  التنكس  بمرض  الإصابة 

اللاعبين مقابل حراّس المرمى.

وكان لدى اللاعبين فرصة أكبر بـ 1.6 
مرة للإصابة بمرض الزهايمر وأنواع الخرف 
ثمانية  تشخيص  تم  في حين  الأخرى، 
في المائة، مقارنةً مع خمسة في المائة 

من المجموعة الضابطة.

رغم ذلك، لم يكن هناك خطر متزايد 
العصبية  الخلايا  بأمراض  للإصابة 
بمرض  الإصابة  احتمال  وكان  الحركية 

باركنسون أقل بين الرياضيين.

للإصابة  الإجمالية  الفرصة  وكانت 
بمرض تنكس عصبي أعلى بمقدار 1.5 
مرة بالنسبة للاعبين في الملعب، لكن 
لم تكن هناك زيادة كبيرة لدى حراس 
المرمى. ولاحظ الباحثون أن التغييرات 
في اللعبة على مدى العقود اللاحقة 

قللت من بعض المخاطر.

الكرات  من  التبديل  ذلك  شمل  كما 
الكرات  إلى  الماء،  تمتص  التي  الجلدية، 
التدريب  جانب  إلى  الاصطناعية، 

والمعدات الأفضل.

طلِقت حملة هاشتاغ واسعة، تنادي بحريتها، وتناهض العنف الممارس على 
ُ
روناهي/ قامشلو ـ من أجل حرية المعتقلة السياسية "زينب جلاليان" أ

المعتقلين السياسيين، ودعوة التواقين للحرية إلى المشاركة في هذه الحملة؛ لتحقيق الحرية لزينب جلاليان.

ينب جلاليان«.. صوت المرأة الحرة ية لز حملة »الحر

التمييز القائم على الجنس يؤثر سلباً على 
مستقبل المرأة في أفغانستان

الكوليرا... مأساة جديدة تلاحق النساء والأطفال الناجين 
من الزلزال في إدلب

أطباء يكشفون عن وجبة خفيفة مفيدة لقلبك

إرسال خلايا سرطانية إلى الفضاء لفهم ورم 
غير قابل للشفاء يصيب أدمغة الأطفال

دراسة تُحذّر: لاعبو كرة القدم 
مُعرّضون للإصابة بالخرف
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نصف نهائي ناري قادم في دوري الأشبال وعقوبات بالجملة تُتَّخذ

مصر تُنافس تسع دول على 

استضافة أولمبياد 2036

إنكلترا تجتاز الحاجز الأوكراني بثنائية

في إطار منافسات مباريات الإياب من 
الأشبال  دوري  من  النهائي  ربع  الدور 
بكرة القدم في إقليم الجزيرة تأهّل نادي 
برخدان للدور نصف النهائي بعد الفوز 
على  جودي  نادي  على  رد  دون  بهدفين 
مباراة  وكانت  رميلان،  ملعب  أرضية 
الذهاب انتهت بالتعادل الإيجابي بهدف 
وسوف  قامشلو،  مدينة  في  لهدف 
مع  النهائي  نصف  الدور  في  يلتقي 
الأخوة  نادي  فاز على  الذي  نادي خبات 
بنتيجة ثلاثة أهداف مقابل هدفين في 
المباراة التي أقُيمت على أرضية ملعب 
شرمولا بعامودا، وكانت مباراة الذهاب 
انتهت بالتعادل الإيجابي بثلاثة أهداف 
لثلاثة في الحسكة، لتكون مباراة ناريةّ 
الدور  في  قادمة  وخبات  برخدان  بين 

نصف النهائي.

نادي الأسايش  تأهّل  الآخر  الطرف  في 
على  الفوز  بعد  النهائي  للدور نصف 
أهداف  خمسة  بنتيجة  الصناديد 
ملعب  أرضية  على  ثلاثة  مقابل 
قامشلو،  في  كجو  هيثم  الشهيد 

وكانت مباراة الذهاب انتهت بالتعادل 
رميلان،  في  لهدف  بهدف  الإيجابي 
المتأهل  النادي  الأسايش  يلاقي  سوف 
الناديان  لعب  وقد  والاتحاد،  سردم  من 
سردم  بفوز  وانتهت  الإياب  مباراة 
بنتيجة 11 هدف دون رد، ولكن المفارقة 
تلَُعب  لم  الذهاب  مباراة  أن  العجيبة 
عدم  بسبب  تأجلت  قد  وكانت  بعد! 
صلاحية أرضية ملعب شرمولا بعامودا 
للعب عليه نتيجة الأمطار الغزيرة في 
الأسبوع الماضي، ولكنها كانت ظاهرة 
السوريةّ  الملاعب  في  مرة  لأول  تحدث 
مباراة  قبل  الإياب  مباراة  لعب  وهي 
المباراة  نتيجة  من  ويتوضح  الذهاب، 
 11 بلغت  كبيرة  بنتيجة  سردم  وفوز 
بأنه أصبح بحكم شبه المؤكد  هدفاً 
تأهله ليلاقي الأسايش كما ذكرنا آنفاً 
في نصف نهائي ناري ونهائي مبكر بين 

الناديين.

القدم  كرة  مكتب  اجتمع  جانبه  من 
في الاتحاد الرياضي بإقليم الجزيرة وبعد 
مباريات  ومراقبي  تقارير حكاّم  دراسة 

الأشبال والناشئين تقرر ما يلي:

)نسيم  جودي  نادي  رئيس  إيقاف   -1
متتالية  مباريات  أربع  مصطفى( 

استناداً للمادة 4/11.

التالية  اللاعبين  من  كلاً  إيقاف   -2
أسماءهم )إبراهيم الرجب - زانا إبراهيم 
الجاسم( لمدة موسم  - محمد سالم 

كامل استناداً إلى المادة 17.

3- خسارة نادي جوانن باز فئة الناشئين 
وإيقاف  قانونيًا،   0×3 خبات  نادي  أمام 
كامل  كروي  موسم  الناشئين  فئة 
وتحرير كشوف لاعبيه استناداً للمادة 3 

الفقرة 2/3.

فئة  باز  جوانن  نادي  مدرب  إيقاف   -4
محمد  العزيز  عبد  محمد  الناشئين 
موسم كروي كامل استناداً للمادة 3 

الفقرة 2/3.

الأسايش  نادي  لمدرب  تنبيه  5- توجيه 
عصمت(  )قذافي  الناشئين  لفئة 
قرارات  على  المتكرر  اعتراضه  بسبب 

الحكم.

6- تحديد المباريات المؤجلة لفئتي الأشبال 
والناشئين من ذهاب الدور ربع النهائي، 
في  المصادف 2023/3/28،  الثلاثاء  يوم 

ملعب شرمولا على النحو التالي: 

 ـ الأخوة - سردم ـ ناشئين ـ الساعة 
الواحدة من بعد الظهر.

الساعة  ـ  أشبال  ـ  سردم   - الاتحاد  ـ 
الثالثة من بعد الظهر.

تنُقل  الملعب  جاهزية  عدم  حال  وفي 
هيثم  الشهيد  ملعب  إلى  المباريات 

كجو بنفس اليوم والتاريخ والتوقيت.

النهائي  النصف  مباريات  تحديد   -7
للناشئين يوم جمعة 2023/3/31. 

 ،2023/4/1 السبت  يوم  والأشبال 
الساعة الثانية عشر ظهراً والساعة 

الثانية من بعد الظهر.

في  رغبتها  عن  المكسيك  كشفت 
الأولمبية  الألعاب  دورة  استضافة 
 2036 نسختي  من  أي  في  الصيفية 
و2040. وقدم وزير الخارجية المكسيكي 
اللجنة  ورئيسة  إيبرارد  مارسيلو 
خوسيه  ماري  المكسيكية  الأولمبية 
إلى  الرغبة  هذه  بشأن  بيانا  ألكالا، 
اللجنة  رئيس  باخ  توماس  الألماني 

الأولمبية الدولية.

وأوضحت اللجنة الأولمبية الدولية أنها 
دول؛  عشر  مع  بالفعل  محادثات  في 
وكوريا  والهند  وبريطانيا  مصر  منها 
أولمبياد  استضافة  بشأن  الجنوبية، 

.2036

الفرنسية  العاصمة  وتستضيف 
أولمبياد 2024، كما تستضيف  باريس 
مدينة لوس أنجلوس الأمريكية نسخة 
2028، فيما تستضيف مدينة بريزبن 

الأسترالية نسخة 2032.

وطبقاً لبيان الرغبة المقُدم إلى توماس 
باخ، تمتلك المكسيك البنية الأساسية 
الضرورية  والسياحية  الرياضية 
للاستضافة في عدد من المدن والمناطق.

وسبق للمكسيك استضافة الأولمبياد 
كما   ،1968 نسخة  في  الصيفي 
تشارك المكسيك مع الولايات المتحدة 
استضافة  في  وكندا  الأمريكية 
فعاليات النسخة القادمة من بطولة 
كأس العالم لكرة القدم في 2026. ولم 
يتحدد بعد ما إذا كانت ألمانيا ستتقدم 
بطلب للحصول على حق استضافة 

أولمبياد 2036.

الأولمبية  للرياضات  الألماني  الاتحاد  وبدأ 
للترشح  استراتيجية  عملية 
لاستضافة الألعاب الصيفية في 2036 
أو 2040 أو الشتوية في 2034 أو 2038.

الثاني  فوزه  الإنكليزي  المنتخب  حقق 
على التوالي في تصفيات كأس أوروبا 
الأوكراني  ضيفه  على  بتغلبه   ،2024

2-0، على ملعب ويمبلي.
وسجل هاري كين )37( وبوكايو ساكا 

)40( هدفي إنكلترا.
ترتيب  الإنكليزي  المنتخب  ويتصدرّ 
نقاط،  ست  برصيد  الثالثة  المجموعة 
الخسارة  الأوكراني  نظيره  تلقّى  فيما 
في مباراته الأولى بالتصفيات، ليبقى 

بلا نقاط.

الإنكليزي  المنتخب  مدرب  واعتمد 
غاريث ساوثجيت، على طريقة 3-3-4، 
حيث لعب جون ستونز إلى جانب هاري 
وبن  ووكر  كايل  من  بإسناد  ماجواير، 

تشيلويل.

الارتكاز،  لاعب  دور  رايس  ديكلان  وأدى 
وجود  هندرسون  جوردان  أمامه  وتحرك 
بيلينغهام، خلف ثلاثي الهجوم بوكايو 

ساكا وهاري كين وجيمس ماديسون.

المنتخب  لجأ  المقابلة،  الناحية  في 
 3-3-4 اللعب  طريقة  إلى  الأوكراني 
من  الدفاعي  الخط  تكون  حيث  أيضاً، 
وأولكسندر  كارافيف  أولكسندر 
سفاتوك وميكولا ماتفيينكو وفيتالي 

ميكولينكو.

الخط  أمام  ستيبانينو  تاراس  ولعب 
لأولكسندر  الحرية  مانحاً  الخلفي، 
سوداكوف،  وهورهي  زينشينكو 
للتحرك خلف ثلاثي الهجوم روسلان 
ياريمتشوك  ورومان  مالينوفسكي 

وميخايلو مودريك.

في  جزاء  بركلة  الإنكليز  وطالب 
الدقيقة التاسعة، نتيجة سقوط كين 

داخل المنطقة، لكن الحكم أمر بمواصلة 
اللعب.

ورفع ساكا عرضية خطيرة من الناحية 
اليمنى، حاول الحارس تروبين التقاطها، 
ماديسون  ويحاول  يديه  من  لتسقط 
متابعتها في الشباك دون جدوى في 

الدقيقة 16.

وارتقى كين لعرضية تشيلويل، بيد أن 
في  بسهولة  رأسيته  أمسك  الحارس 
الدقيقة 21، وردت أوكرانيا بعد دقيقتين، 
مالينوفسكي  ارتدت تسديدة  عندما 

من ساق زميله مودريك.

وسيطر تروبين بسهولة على محاولة 
هندرسون  من  عرضية  إثر  ماديسون 
كين  يفتتح  أن  قبل   ،34 الدقيقة  في 
التسجيل في الدقيقة 37، إثر متابعة 
من مسافة قصيرة لعرضية من ساكا.

في  الثاني  الهدف  ساكا  وأضاف 
من  تمريرة  تلقّى  عندما   40 الدقيقة 
قبل  الكرة  ليسيطر على  هندرسون، 
عانقت  ومقوّسة  قوية  يسددها  أن 

الشباك.

الأوكراني،  الدفاع  من  ركنية  وارتدت 
لتصل الكرة إلى ماديسون الذي سدد 
بعيداً عن المرمى في الدقيقة 51، وعجر 
ساكا عن الوصول إلى تمريرة ماديسون 

البينية في الدقيقة 66.  

ونفذ ماديسون ركلة حرة قصيرة إلى 
ساكا الذي سدد بعيداً عن المرمى في 

الدقيقة 70.

وصلت  مرتدة،  هجمة  الإنكليز  وشن 
من خلالها الكرة إلى بيلينغهام الذي 
اليسرى،  الناحية  المرمى من  أمام  مرر 
أن  قبل  الكرة  قطع  ماتفيينكو  لكن 

تصل إلى ساكا في الدقيقة 73.

في  كين  مكان  توني  إيفان  ودخل 
المتبقية  الدقائق  ومرت   ،82 الدقيقة 
على  تذكر  خطورة  وجود  دون  هادئة 
مرمى الفريقين، باستثناء فرصة البديل 
تصدى  التي  جالاجر  كونور  الإنكليزي 
وتسديدة   ،87 بالدقيقة  الحارس  لها 
البديل الآخر جاك جريليش في الوقت 

بدل الضائع التي أنقذها تروبين أيضاً.

آذار   20 بتاريخ  كردية  عائلة  تعرضت 
الجاري، لمجزرة مروعة من إحدى المجموعات 
المرتزقة التابعة لدولة الاحتلال التركي، 
أربعة  استشهاد  الى  أدت  والتي 
وهم  »عثمان«،  عائلة  من  مواطنين 
)فرحان دين عثمان – إسماعيل عثمان 
– محمد  عثمان  إسماعيل  – محمد 
على  يحتفلون  كانوا  حيث  عثمان(، 
سطح منزلهم بشعلة النوروز، فقد 
من  واسعة  إدانات  المجزرة  هذه  لاقت 
له  يتعرض  ما  إزاء  المنطقة،  شعوب 
من  المحتلة،  عفرين  مقاطعة  سكان 
المجموعات  يد  على  متكررة  انتهاكات 
 ،2018 عام  احتلالها  منذ  المرتزقة، 
بهدف تطبيق سياسة المحتل التركي، 
وتهجير  ديمغرافية،  تغييرات  وإحداث 

من تبقى من سكانها الأصليين.

تكاتف الشعوب يحُبط مخططات 
المحتل

صحيفتنا  أجرت  الصدد  وبهذا   
في  مهجرين  مع  لقاءات  »روناهي«، 

مرارة  ذاقوا  ممن  سبي،  كري  مخيم 
مناطقهم،  احُتُلت  أن  بعد  التهجير 
في  واحد،  بعام  عفرين  احتلال  عقب 
الأول 2019، حيث  التاسع من تشرين 
»ندرك  الحسن«:  »محمد  المهجر  قال 
ما يعيشه أهلنا الصامدون في  تماماً 
تهدف  ما  تماماً  ونعلم  المحتلة،  عفرين 
تقوم  حيث  وأعوانهم،  المرتزقة،  إليه 
الأصليين،  سكانها  على  بالتضييق 
وخلق المشاكل، وتقوم بكافة الممارسات 
)قتل  من  واللاأخلاقية،  اللاإنسانية 
وتهجير، وسلب الممتلكات، وغيرها(«. 
وتابع الحسن: »فالهدف الأساسي من 
السكان  خنق  هو  الممارسات،  هذه 
الأصليين، ودفعهم الى ترك ممتلكاتهم، 

أو بيعها بأبخس الأثمان، حيث أن حادثة 
الأربعة،  الكرد  المواطنين  استشهاد 
في ناحية جندريسه، هي مشهد من 
مسلسلاتها التي لا تنتهي، فالنوروز، 
عيد تحتفل به شعوب المنطقة، حيث 
تتعايش مع بعضها منذ آلاف السنين، 
المرتزقة، إلى خلق الفتن  فيما تسعى 
سياسة  تطبيق  بغية  الشعوب،  بين 

الإبادة، والتغيير الديمغرافي«.

واختتم المهجر »محمد الحسن« حديثه، 
والتكاتف  التضامن،  على  بالتأكيد 
بين الشعوب حتى دحر دولة الاحتلال 
التركي، ومرتزقتها من أراضي عفرين، 
ومن الأراضي السورية المحتلة، بالمقاومة 

وتصعيد النضال.

»حادثة مروعة« لإحداث تغييرٍ 
ديمغرافي

»أمل  المهجرة  استنكرت  جانبها  ومن 
التابعة  المرتزقة  ممارسات  الأحمد«، 
انتهاكات  من  التركي،  للمحتل 
الكردية  العوائل  بحق  مستمرة 
الصامدة في أرضها مع تصاعد حدتها، 
والذي وصلت إلى حد منعهم الاحتفال 
جرائمهم  لتبرير  كاستغلالٍ  بالنوروز، 

المتكررة بحق كل من تبقى هناك«.

الصمت  »أمل«،  المهجرة  واستهجنت 
الدولي، إزاء الجرائم، التي يقوم بها المحتل 
التركي، ومرتزقته على أراضي عفرين 
العائلة  استهداف  وآخرها  المحتلة، 

الكردية، بغية تصفية سكان المنطقة 
بمستوطنين  واستبدالهم  الأصليين، 
مخططات  وتنفيذ  اتباعهم،  من 
التوطين، بواسطة ما يعرف بالجمعيات 
بدعمٍ  الخيرية،  المشاريع  أو  السكنية، 
للتطرف  الداعمة  خليجية،  دول  من 

والإرهاب.

وأنهت المهجرة »أمل الأحمد« حديثها، 
مؤكدةً، على أن شعوب شمال وشرق 
سوريا، أوصلت فكرة التعايش والأخوة 
أجمع،  للعالم  الأصيلة  شعوبها  بين 
حيث استطاعت دحر الإرهاب، وتحقيق 
السلام، والأمان خلال الأعوام الماضية، 
وعلى  المحتلة،  المناطق  تحرير  وسيتم 
وغيرها،  سبي،  وكري  عفرين،  رأسها 

مهما طال الزمن.

»إيمان  الاجتماعية  الناشطة  أخذت 
فئة  رعاية  عاتقها  على  صياغة«، 
وهي  اللبناني،  المجتمع  من  مهمشة 
المسنون، حيث أطلقت مبادرة للعناية 
عمل  فرص  توفر  كما  الفئة،  بهذه 
مواجهة  من  لتمكينهن  للنساء 

البطالة والأزمة الاقتصادية.

في ظل الأزمة الاقتصادية، وعدم توفير 
السن،  كبار  لرعاية  حكومية  خطة 
وهجرة الشباب، فإن عبء رعاية كبار 

السن آخذة في الازدياد.

تابعت  طويلة  سنوات  فخلال 
»إيمان صياغة«،  الاجتماعية  الناشطة 
الفصل  لتواجه  وإتقان،  بتفان  عملها 
العشرات  مع  عملها  من  التعسفي 
العام  أواخر  لتقرر  كورونا،  جائحة  إثر 
في  الخاص  عملها  تؤسس  أن  الماضي 
عملاً  وتوفر  السن،  كبار  رعاية  مجال 
للنساء تمكنهن من توفير مصدر دخل 
لهن، ولأسرهن يعينهن على مواجهة 
أدت  والتي  الخانقة،  الاقتصادية  الأزمة 
النساء  طالت  متفاقمة،  بطالة  إلى 
المصدر  هذا  ويساهم  خاصة،  بصورة 

في استقلالهن المادي.

 
مرونة المرأة تمكنها من تحدي 

العقبات

قالت »إيمان صياغة«، التي دخلت سوق 
العمل منذ أن أنهت دراستها الجامعية 
من 30 عاماً: »المرأة  يقرب  ما  قبل  أي 
في  سيما  ولا  المجتمع،  في  فعال  جزء 
المجال المهني، ولا فرق بينها وبين الرجل، 
يشكل دخلها جزءاً من استقلاليتها«.

وعن إقالتها من العمل وضحت: »خلال 
في  المستشفيات  إحدى  في  عملي 
بيروت، والتي بلغت 22 عاماً، وبالتحديد 
من  السادس  في  العمال،  عيد  بعد 
أيار عام 2020، أي أثناء انتشار جائحة 
يستهان  لا  عدد  مع  فوجِئتُ  كورونا، 
بإقالتنا، ولا  العمل  به من زملائي في 
يمكن وصف شعوري في تلك اللحظة، 
خاصةً وأن لا خطط بديلة متوفرة مع 

المسؤوليات المترتبة عليّ«.

عملي  سنوات  »فخلال  وأضافت: 
من  الكثير  لدي  تكونت  الطويلة، 

العلاقات، وكان لي تفاعل مع المسنين، 
أحاول  فكنت  بأوضاعهم،  وملمة 
تأمين الرعاية لهم، لذا بعد إقالتي من 
الخاص،  عملي  إنشاء  قررت  العمل، 
الدورات  من  العديد  إلى  والانضمام 
ومنها  نفسي،  لتمكين  التدريبية، 

رعاية المسنين«.

دراسة  »وبعد  قائلة:  إيمان  وتابعت 
مستفيضة، وجدت الحاجة الكبيرة في 
ساعدتني  وقد  المسنين،  رعاية  مجال 
في  الأعمال،  بإدارة  المختصة  صديقتي 
الجانب  أنا  توليت  شركة  تأسيس 
الاجتماعي والتواصل ومتابعة وتنسيق 
العمل الميداني، بينما تولت هي الجانب 

الإداري والتنسيقي لمهام الشركة«.

لا ضمان اجتماعي للمسنين

لبنان  في  السن  كبار  وضع  وعن 
ضمان  يوجد  »لا  قائلة:  إيمان  أكدت 
فلا  لبنان،  في  للمسنين  شيخوخة 
توفر الحكومة الحاجات الأساسية، التي 
تضمنها حقوق الإنسان، مثل الطبابة 
تقوم  ولا  السن،  لكبار  والاستشفاء 
بتغطية  والتأمين  الضامنة  الجهات 
الفئة  »هذه  أن  إلى  لافتةً  النفقات«، 

الاقتصادية  الأزمة  إثر  كثيراً  تعاني 
التي تعصف بالبلاد، من الإهمال وعدم 
القدرة على توفير حاجاتهم الأساسية 

كالمستلزمات الطبية والصحية«.

عندها  التي  الأسر  أن  إلى،  ونوهت 
على  القدرة  عدم  من  تعاني  مسنون 
كبار  ورعاية  أعمالهم  بين  التوفيق 
السن، مبينةً أن عاتق العناية بهم في 
معظم الأوقات على النساء في الوقت 
بالإضافة  الرجال،  فيه  يهاجر  الذي 
العائلة  احتياجات  لتأمين  العمل  إلى 
لديهم  ليس  عائلات  »هناك  بقولها: 
بالمسن،  للعناية  الكافية  الدراية 
وتأمين الخدمة المناسبة لخصوصية كل 
حالة، لا سيما في حال معاناتهم من 
حالات صحية مزمنة أو عجز جزئي أو 
كامل، وبسبب ازدياد أعداد هذه الفئة 
ونسبتها في المجتمع، فقد وجدنا طلباً 
كبيراً على الخدمات المقدمة، وهنا يأتي 
ومنها  للمسن،  الرعاية  مقدمي  دور 

مؤسستنا«.

مبادرتنا  خلال  »من  أنه  إلى  وأشارت 
نحاول أن نقدم الخدمات للمسنين داخل 
والتي  منازلهم،  وداخل  محيطهم، 
والصحية  الجسدية  العناية  تشمل 
والنفسية، كإعطاء العلاجات المختلفة، 
وهو ما نعدُّه جزءاً من إنسانيتنا وخدمة 

هي  الأهم  الحاجة  ولعل  للمجتمع، 
وهو  السن،  لكبير  يستمع  لشخص 
ما نقوم بتدريبه للفريق العامل معنا، 
وشعار مؤسستنا الفراشة، التي تعني 
المحبة والرقة، والرفق، والحنان، وهو الأمر 

الملح الذي يحتاجه المسن«.

وعن الصعوبات التي تواجههم تقول 
إيمان صياغة: »إن الأزمة الاقتصادية من 
أبرز الصعوبات التي تواجهنا، فالمواطنون 
يومهم وسط  تأمين قوت  يعانون من 
انهيار سعر الليرة، بالإضافة إلى كلفة 
لذلك  الرعاية،  لمقدمي  المواصلات 
الأقرب  الأشخاص  نوظف  أن  نحاول 
أن خدمتنا  الرغم من  وعلى  للمسن، 
تشمل الجنسين، إلا أن معظمهم من 
المسنات، فقد بلغ عدد العاملات معنا 
من ممرضات وأخصائيات علاج فيزيائي 
مجال  في  لدورات  خضعن  ونفسي 

رعاية المسنين أكثر من 15 امرأة«.

ولفتت إيمان صياغة إلى، أنهنّ يسعين 
لتأمين خدمات الرعاية على مدار أربعة 
وعشرين ساعة بقولها: »نعمل على 
توسيع نطاق تقديم الخدمة للمسنين، 
بالإضافة إلى تمكين النساء خاصة في 
المناطق النائية في ظل ازدياد البطالة«.

وكالة أنباء المرأة

روناهي/ قامشلو ـ على غِرار دوري الناشئين في دوري الأشبال، السيناريو يتكرر بقدوم نصف نهائي ناري بعد نهاية مباريات الإياب من الدوري في 
إقليم الجزيرة، كما فرض من جانبه الاتحاد الرياضي في إقليم الجزيرة عبر مكتب كرة القدم عقوبات بالجملة.

عين عيسى/ حسام إسماعيل ـ أدان مهجرون من مخيم كري سبي، المجزرة المروعة 
التي ارتكبتها المجموعات المرتزقة المدعومة من المحتل التركي، بحق العائلة الكردية 
في ناحية جندريسه، التابعة لمقاطعة عفرين المحتلة، مستهجنين دور المجتمع الدولي 

الصامت، إزاء الممارسات البشعة بحق سكان المنطقة الأصليين.

يسه.. تطبيق لسياسة الإبادة التي تقودها تركيا مجزرة جندر

مبادرة لرعاية كبار السن في لبنان

أمل الاحمد محمد الحسن
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صمت  دقيقة  بالوقوف  الاعتصام  بدأ 
وشهداء  المجزرة،  شهداء  لأرواح  إجلالاً 
كل  في  الحرية  وشهداء  كردستان، 
مكان، ثم تلُي البيان، باللغات، الكردية، 
والعربية، والسريانية، وجاء فيه: »نحن، 
أحزاب وقوى سياسية في شمال وشرق 
سوريا، ندين وبشدة مجزرة جندريسه 
التغيير  وعمليات  الجرائم  وجميع 
الديمغرافي في عفرين، والمناطق المحتلة«.

التركي  المحتل  البيان: » نحمل   وتابع 
جرى  ما  مسؤولية  السوري  والائتلاف 
من  قبلها  جرى  وما  جندريسه،  في 
المواطنين في  وانتهاكات بحق  جرائم، 

المناطق المحتلة«.

وشرق  شمال  شعوب  البيان،  ودعا 
سوريا، والسوريين بشكل عام النضال 
من أجل إنهاء الاحتلال التركي للأراضي 
السورية، وتقديم الجناة إلى العدالة من 

خلال محاكمة خاصة.

والأمم  الدولي  المجتمع  البيان،  وحث   
المتحدة القيام بمسؤولياتهم الكاملة 
تجاه ما يجري في عفرين، وباقي المناطق 
الاحتلال  دولة  على  والضغط  المحتلة، 
من  مرتزقتها  مع  وإخراجها،  التركي 

المدن المحتلة وبشكل فوري«.

وأشار البيان، بالدعوة لتحقيق العدالة 
والقصاص ممن قاموا بتلك المجزرة المروعة، 

وإخراج المرتزقة، وتحقيق مطالب أهالي 
عفرين بالعودة الآمنة لديارهم«.

 وفي الختام حض البيان، المجتمع الدولي 
السورية؛  الأزمة  لحل  السعي  على 
لأنها سبب جميع المآسي، التي تحدث 

بحق الشعب السوري، ودعم السوريين 
للوصول إلى سوريا تعددية لا مركزية، 
بالحرية،  شعوبها  جميع  فيها  تنعم 

والديمقراطية والمساواة.

مركز الأخبار - حملت أحزاب سياسية 
في مدينة الرقة المحتل التركي والائتلاف 
السوري، وهو غطاء سياسي للاحتلال؛ 
المسؤولية عن مجزرة جندريسه، ودعت 
مطالب  ودعم  النضال،  تصعيد  إلى 
تحرير  في  المشروعة  عفرين  أهالي 

مدينتهم.

وتجمّع أعضاء حزب الاتحاد الديمقراطي، 
وحزب  الكردستاني،  التآخي  وحزب 

المحافظين بجنوبي مدينة الرقة؛ وأدلوا 
ببيان حول مجزرة جندريسه وقد جاء 
فيه: إن »هذا العمل الإجرامي يكشف 
المحتلة،  المناطق  في  يجري  ما  حقيقة 
وكذلك  احتلال،  كدولة  تركيا  وأنّ 
للاحتلال؛  سياسي  كغطاء  الائتلاف 
هما المسؤولان عن هذه الجريمة المروعة«.

وطالب البيان، القوى الدولية بالتحرك 
في  التركي  الاحتلال  لإنهاء  سريعاً 

كانيه،  وسري  سبي،  وكري  عفرين 
وعموم المدن والمناطق السورية المحتلة، 
الجيش  يسمى  ما  مرتزقة  وتصنيف 
التابع  تشكيلاته  بكافة  الوطني 

للائتلاف السوري، منظمة إرهابية«.

البيان، كافة شعوب  دعا  الختام   وفي 
تصعيد  إلى  سوريا،  وشرق  شمال 
التركي  الاحتلال  لإنهاء  النضال 
خلف  والوقوف  السورية،  للأراضي 
انتفاضة أهل عفرين ودعم مطالبهم 

المشروعة.

وفي السياق ذاته، أدلت أمهات السلام 
أنّ  ببيان، أوضحن خلاله  الطبقة،  في 

دلت على شيء فهي  إن  الجريمة؛  هذه 
التركي  الاحتلال  سعي  على  تدل 
في  العرقي  التطهير  إلى  ومرتزقته 
الأصليين منها،  الكرد  وإخراج  عفرين، 
العالم  ومسمع  مرأى  على  وذلك 
إلى  داعيات  ساكناً،  يحُرك  أن  دون 
لتحرير  المحتل؛  وجه  في  الانتفاضة 

الأراضي السورية المسلوبة.

مجزرة  ضحايا  أحد   - الأخبار  مركز 
للاختطاف  تعرض  قد  كان  جندريسه، 
على يد الاحتلال التركي، ومرتزقته عام 
شديد  لتعذيب  خلالها  تعرض   ،2018
لأنه طالب بمنزله وممتلكاته التي استولى 
توثيق  مركز  أكد  فيما  المرتزقة،  عليها 
في  الرئيسي  المتورط  بأن  الانتهاكات، 
مجزرة جندريسه لا يزال خارج السجن.

ولن  الأولى،  تكن  لم  جندريسه  مجزرة 
تكون الأخيرة بحق المواطنين الكرد، فمنذ 
أكثر من خمس سنوات تتواصل عمليات 

من  الإنسان  حقوق  وانتهاكات  القتل، 
في  ومرتزقته  التركي  الاحتلال  قبل 
مقاطعة عفرين المحتلة، وبقية مناطق 

الشمال السوري.

حيث تسمح الفاشية التركية لهؤلاء 
المرتزقة بإساءة معاملة الأشخاص الذين 
يعيشون في المناطق المحتلة من قبلهم 

دون التعرض للمساءلة أو العقاب.

المواطن فرح الدين محمد عثمان، الذي 
استشهد عشية عيد النوروز، قبل أيام 
على يد مرتزقة “أحرار الشرقية” كان قد 

اختطف في 12 نيسان عام 2018، لأنه 
استولى  التي  وممتلكاته  بمنزله  طالب 
عليها هؤلاء المرتزقة أنفسهم، ونشُِرت 
التعذيب  آثار  أظهرت  آنذاك  له  صورة 

على جسده بعد الافراج عنه.

مجزرة  شهداء  أقرباء  أحد  وقال 
عائلة  شبان  جميع  إن  جندريسه، 
ضحايا  منها  ينحدر  التي  )بشمرك( 
المجزرة، قد تعرضوا للاختطاف من قبل 
مرتزقة “أحرار الشرقية”، ودفعوا مبالغ 

مالية لقاء الإفراج عنهم.

ادعاء  من  الرغم  وعلى  آخر،  جانب  من 
أربعة  اعتقال  التركي  الاحتلال  مرتزقة 
من مرتزقة أحرار الشرقية، الذين ارتكبوا 
الانتهاكات  توثيق  مركز  أن  غير  المجزرة، 
أكد أن المتورط الأول في المجزرة، وهو المرتزق 
جيش  مرتزقة  متزعم  الضبع  حسن 
الشرقية، الذي قام بتسليح المهاجمين 

لا يزال خارج السجن.

وحسب المركز، فإن دولة الاحتلال التركي 
الكاملة  القانونية  المسؤولية  تتحمل 
عفرين  في  التي تحدث  الجرائم  عن كل 

المسؤولية  تتحمل  أنهّا  كما  المحتلة، 
في إجراء تحقيقات فورية وشفافة في 
تلك الجرائم، ومعاقبة المسؤولين عنها 
وتقديمهم للعدالة، وهو ما لم تفعله 
والجرائم  المجازر  مختلف  مع  الآن  حتى 
التي ترتكبها قواتها ومرتزقتها في تلك 
صمت  وسط  احتلتها،  التي  المناطق، 

مخز من المجتمع الدولي.

الذين  السوريين  - ارتفع عدد  الأخبار  مركز 
قتلوا برصاص جندرمة الاحتلال التركي إلى 
557 شخصاً، منهم 103 أطفال، و67 امرأة، 

وذلك حتى الخامس عشر من آذار الجاري.

شخص،  آلاف  ثلاثة  من  أكثر  أصيب  كما 
أو  الحدود  على  الاحتلال،  جندرمة  برصاص 

بالقرب منهم أثناء عملهم في أراضيهم 
وحقولهم.

نتيجة  دائمة  بإعاقات  بعضهم  وأصيب 
الضرب الوحشي بالعصي والبواريد والركل، 
وهم  الحدودي،  الساتر  خلف  وإلقاؤهم 

ينزفون.

الاحتلال  جندرمة  أن  بالذكر،  الجدير  ومن 
سورياً،   14 الجاري  العام  بداية  منذ  قتلت 
فيما بلغ عدد المصابين والجرحى أكثر من 73 
شخصاً وثقته مراكز توثيق الانتهاكات في 

سوريا.

الاتصالات  منسق  أعلن   - الأخبار  مركز 
جون  الأبيض،  البيت  في  الاستراتيجية 
كيربي، أن واشنطن لا تنوي تقليص وجودها 
التي  الضربات  العسكري في سوريا، بعد 

استهدفت قواعدها شرق سوريا.

وقال كيربي في حوار مع شبكة “سي بي 

على  بالحفاظ  تماماً  ملتزمون  إنهم  إس” 
عند  سوريا  في  العسكري  تواجدهم 

مستواه الحالي.

في  الأمريكي  الجيش  مهمة  أن  وأضاف: 
القضاء على داعش” لم تتغير، ولديهم أقل 
من 1000 عسكري في سوريا يشاركون في 

هذه المهمة وسيواصلون تنفيذ هذه المهمة 
حتى النهاية.

من  مزيد  تنفيذ  كيربي  يستبعد  ولم 
الضربات ضد المجموعات الموالية لإيران في 
سوريا، لحماية الجيش والقواعد الأمريكية 

هناك.

مركز الأخبار - أدانت جبهة دعم روج 
آفا، في باشور كردستان، المجزرة التي 
أربعة  بحق  تركيا  مرتزقة  ارتكبها 
مواطنين كرد في جندريسه بعفرين 

المحتلة عشية النوروز.

جاء ذلك في بيان، أصدرته الجبهة في 
بباشور  الذاتية  الإدارة  مكتب ممثلية 
الجريمة  »هذه  فيه: أن  جاء  كردستان، 
دولة  تكنه  الذي  الحقد  مدى  تظهر 
للكرد، عبر منعها  التركي  الاحتلال 
إيقاد شعلة النوروز، مشيرة، أن هذه 

المجزرة تأتي في إطار مخطط احتلالي 
من خمس  أكثر  منذ  كبير مستمر 
أخرى  ومدن  عفرين،  في  سنوات 

محتلة كسري كانيه وكري سبي«.

الدولية  البيان: »على القوى  واختتم 
المطالبين  وجميع  الأوروبية  والدول 
بالحرية، إعلان دعمهم للمدنيين في 
روج آفا وشمال وشرق سوريا، وضرورة 
التركي  الاحتلال  مرتزقة  إخراج 
الحقوق  وإعادة  الكردية،  المدن  من 

لأصحابها«.

 ومنظمة، أمام مكتب الأمم 
ً
 سياسيا

ً
روناهي/ قامشلو - اعتصم أكثر من 35 حزبا وكيانا

المتحدة في قامشلو، بتاريخ السابع والعشرين من آذار الجاري، ونددوا خلال بيان بمجزرة 
آخر  عدد  وأصيب  واحدة،  عائلة  من  كرد  شبان  أربعة  خلالها  استشهد  التي  جندريسه، 

بجروح متفاوتة، عشية الاحتفال بالعيد القومي للكرد )النوروز(. 

وقفة احتجاجية للقوى والأحزاب السياسية أمام مكتب الأمم 
يسه المتحدة في قامشلو تنديداً بمجزرة جندر

يسه الأحزاب السياسية في الرقة تحمل المحتل التركي والائتلاف السوري مسؤولية مجزرة جندر

الشهيد فرح الدين عثمان تعرض للاختطاف والتعذيب قبل استشهاده

ية ياً على الحدود التركية - السور توثيق مقتل 557 سور

يا البيت الأبيض: لسنا بصدد تقليص عدد قواتنا في سور

جبهة دعم روج آفا في باشور كردستان 
ين تطالب بإخراج المحتلين من عفر

يكتا  الشهيد  مهرجان  ينطلق 
في ٢٧ آذار من كل  المسرحي  هركول 
الفرق  من  العديد  فيه  وتشارك  عام، 
وشرق  شمال  مناطق  من  المسرحية 
سوريا في مركز محمد شيخو للثقافة 
ينتهي  والذي  قامشلو،  بمدينة  والفن 

في الثاني من شهر نيسان.

عرضاً  عشر  أحد  تقديم  المقرر  ومن 
مسرحي  عرض  تم  حيث  مسرحياً، 
إلى  الثاني  اليوم  وفي  الأول،  اليوم  في 
عرضين  تقديم  سيتم  السادس  اليوم 
مسرحيين في كل يوم، وفي يوم الأحد 
القادم يسدل المهرجان ستاره بعروض 
مسرحية، وتوزيع الجوائز على الفائزين.

فيما بدأ حفل افتتاح المهرجان بالوقوف 
دقيقة صمت تلتها كلمة باسم هيئة 
ألقتها ماريا زكي آحو، حيث  الثقافة 

المسرح  ودور  أهمية  على  فيها  أكدت 
)لجنة  في هذه المرحلة، وعمل اللجان 
المشاهدة، لجنة  النصوص، لجنة  قراءة 

التحكيم( خلال المهرجان.

اللجنة  باسم  أخرى  كلمة  وألقيت 
التحضيرية من عضو اللجنة »خليل 
قديمة  ثقافة  الأرض  هذه  »على  تحلو«: 
عليها،  تتعايش  التي  الشعوب،  تمثل 
وأن ثورة روج آفا في شمال وشرق سوريا 
لم تحقق إنجازات، وانتصارات سياسية 
فقط، بل حققت انتصارات في مجال 
نضال  إلى  مشيراً  والثقافة«.  الفن 
)كرد، عرب  المنطقة من  أبناء شعوب 
فلسفة  نتاج  عدها  الذي  وسريان(، 
يكتا  الشهيد  بها  تقيد  التي  الحياة، 

هركول.

أقيم  المهرجان  »إن  تحلو:  خليل  وتابع 

للمسرح،  العالمي  يوم  بمناسبة 
واستذكاراً للشهيد يكتا هركول، الذي 
أضرم النار بجسده، بعد أن قدم عرضاً 
مسرحياً في ساحة سعد الله الجابري 
بمدينة حلب، والهدف من هذا اليوم هو 
بناء المسرح؛ كون المسرح الكردي اقتصر 
المناسبات  على  طويلة  زمنية  لفترة 
)الأعراس(  الخاصة  والحفلات  المختلفة، 

فقط«.

وقد ألقيت رسالة مسرحية باللغتين 
كتبتها  والتي  والعربية،  الكردية، 
أيوب، حيث  المسرحية سمية  المخرجة 
صفاً  الوقوف  إلى  موجزها  في  دعت 
واحداً لجعل المسرح المنبر، الذي يطرح 
قضايا العالم، وطالبت فيها: »ابحثوا 
بداخلكم عن الجوهر المفقود للإنسان، 
وقاتلوا الصراعات الدموية والوحشية«، 
)يكتا  الشهيد  عن  سنفزيون  وعرض 

هركول(، وقدُم عرضٌ مسرحيٌّ بعنوان 
»الحجر«. 

عرض  مكان  اختيار  كيفية  وعن 
المهرجان قال عضو اللجنة التحضيرية 
لمهرجان الشهيد يكتا هركول عدنان 
محمد  مركز  اختيار  “تم  مصطفى: 
لعرض  مكاناً  والفن  للثقافة  شيخو 
إليه  تنضم  مركزاً  كونه  المهرجان؛ 
المسرحيين  الممثلين  من  وبقرار  الفرق، 

من خلال  والفرات  الجزيرة  إقليمي  في 
اجتماعهم قبل المهرجان”.

عضو  مصطفى”  “عدنان  واختتم 
اللجنة التحضيرية لمهرجان الشهيد 
يكتا هركول حديثه: “نتمنى أن يتطور 
أيضاً،  المجتمع  ويطور  الكردي،  المسرح 
معاناة  عن  للتعبير  صوتاً  يصبح  وأن 
للشعوب  وإيصاله  الكردي  الشعب 

كافة”.

لنا عبدالرحمن
     

تثير كلمة سرقة أدبية فور سماعها، 
والدهشة  الفضول  من  حالةً 
والتساؤل، إذ تجمع بين كلمتين، وحالتين 
مع  بالتجاور  »السرقة«  متناقضتين، 
من  على  المفترض  من  الذي  »الأدب«، 
يمارسه أن يتحلى بصفات نبيلة مبدئياً. 
الأدبية  السرقة  »أن  صحيح  فهل 
أخلص أشكال الإعجاب«، كما يرد في 
رواية الكاتب المكسيكي إيكتور أغيلار 
كامين »سرقة أدبية«، دار الخان، ترجمة 
الرواية من هذه  حسن بوتكى؟ تتخذ 
القضية محوراً لمعمارها السردي، من 
خلال كاتب يروي منذ الصفحة الأولى 
حكايته مع السرقات، وكيف يقوم بها، 
وما مغزاها الخفي، مع وجود فرضيات 
تتعلق  لا  السارق  حالة  خلف  أخرى 
فقط بالرغبة بنوال الشهرة، والظهور، 
بل  الأدبية،  الأوساط  في  والانتشار 
والدنو  بالعجز،  إلى إحساسه  تتعدى 

الذاتي مقارنة بالمبدع الحقيقي.

تبدأ الرواية بضمير المتكلم، وبأسلوب 
بوليسي مشوق يضع القارئ في قلب 
الحدث، فما أن تكتشف السرقة الأدبية 
قبل  من  بالكاتب  الإطاحة  تتم  حتى 
أصدقائه المقربين، الذين قرؤوا مخطوط 
نقاده،  قبل  ومن  نشره،  قبل  النص 
الذين أهينوا بسبب عدم اكتشافهم 
للسرقة. يقول » ذات اثنين، أعلنوا أنني 
غوثمان،  لويس  مارتين  بجائزة  فزت 
أنني  الصحافة،  في  اتهمت  والثلاثاء 
سرقت بعض المقالات الصحفية. يوم 
أيضاً  سرقت  بأنني  اتهمت  الخميس، 
موضوع روايتي الفائزة. وفي الاثنين من 
الأسبوع الموالي، وقع تسعة وسبعون 
اليوم  ذاك  ضدي. صباح  رسالة  كاتباً 
اكتشفت أن زوجتي قامت بالتنسيق 

السري بين أولئك، الذين اتهموني«.

فضيحة مدوية

اختار كامين استخدام ضمير المتكلم 
الاختيار  هذا  وفي  الراوي،  من  بدلاً 
من  أراد  فهو  الأهمية،  شديدة  دلالة 
خلال صوت بطله الذاتي دفعه لسرد 
حكايته بصدق مع الكتابة، منذ بداياته 
الأولى كما لو أنه في مونولوج داخلي 
طويل، يهدف إلى إماطة اللثام عن ذاته 
الداخلية الجامحة إلى الشهرة أكثر من 
الأدب، وإلى السلطة الثقافية أكثر من 
الثقافة، وإلى النساء أكثر من القراء. ولا 
شك في أن هذا الوصف أيضاً ينطبق 
»مهاويس« الأدب في  على كثيرين من 
العالم كله، المسحورين بصورة الكاتب 

لا بالكتابة نفسها.

تتطرق الرواية إلى علاقة الجوائز الأدبية 
في  إليها  المشار  فالجائزة  بالحكومة، 
غوثمان،  لويس  »مارتين  جائزة  النص 
من الكتُاب وإلى الكتُاب«، ظاهرها من 
تمويل غير حكومي، لكنها ضمناً نتاج 
هذه  لخلق  الحكومة  من  سري  دعم 
الجائزة التي حظيت بنجاح كبير، وهذا 
الراوي بها، ثم اكتشاف  ما جعل فوز 
في  مدوية  فضيحة  الأدبية،  سرقته 

الأوساط الأدبية.

الكتابة  بدأ  أنه  الرواية  بطل  يعترف 
بدافع الحسد، وأنه لا يستطيع كتابة 
نص مماثل، يقول » كنت أنقل مقاطع 
من  لدي  فيتولد  يبهرونني،  لكتاب 
نصوصهم،  تشعه  الذي  الضوء،  ذاك 
باكتشاف عيوبها وغواية تغيير  غرور 
ما كنت أنقله. كنت أغير هنا وهناك 
فيما  بوقاحة  ثم  البداية،  في  بخجل 
بعد، إلى أن أحصل على نص يكون هو 

الذي يبهرني. هكذا أصبحت كاتباً«.

سرقة دون كيخوته

تستمر المسيرة الأدبية للراوي على هذا 
المنوال، من نص إلى آخر، حتى أنه حوّل 
الصفحة الأولى من رواية »دون كيخوته« 

إلى فصل من روايته »رجل مضطهد« 
أن  الجميع  ونال عنها جائزة. استطاع 
رواية  من  مستلهمة  روايته  أن  يدرك 
دون كيخوته، ولكن لم يميز أحد قط، 
الجمل  تكون  أيها  نفسه،  السارق  ولا 
سماه  كاتب  جاء  أن  إلى  المسروقة، 
القوي  تأثيره  بسبب  »فولتير«،  البطل 
الكاتب  مع  طريفة  مقارنة  في  فيه، 
فتح  أنه  يرى  الذي  الفرنسي،  فولتير 

المجال واسعاً أمام المعصية الحديثة.

قلب  لامس  هذا،  المكسيكي  فولتير 
الرواية الفائزة، وكشف أنها مسروقة 
الكاتب،  نفسه،  لويس«  »مارتين  من 
الذي حملت الجائزة اسمه. لكن هذه 
الحقيقة لا يكتشفها فولتير بنفسه، 
بل كان من المحتمل أن تظل خفية إلى 
الأبد، لولا أن البطل السارد اعترف في 
لحظة حميمة بما يقوم به من سرقات 
بغرض  فقامت  داليا،  لزوجته  أدبية 
الانتقام، بالتحالف مع فولتير وكشف 
سر زوجها، بل وإظهار نسخة الكتاب، 
وضع  حرفية،  عبارات  منه  سُرِق  الذي 

سطوراً تحتها.

إن طريقة الكشف عن السرقة الأدبية 
مؤامرة  بدافع  والمدسوسة  الملغومة، 
إلى  للتنبه  القارئ  تدفع  مشتركة، 
إشارات الكاتب حول قصور النقد الأدبي 
والسرقات.  الانتحالات  اكتشاف  عن 
فالكاتب يكشف بوضوح أن فعلته لم 
تكن لتكتشف لولا اعترافه التفصيلي 
لزوجته، ووضع الجمل المنقولة، يقابلها 
مثل  طفيف  بتحريف  هو  كتبه  ما 

تغيير ترتيب الفصول، أو تعديل التدفق 
السردي، أو تبديل الأماكن والأزمنة.

لا تتوقف الرواية عند حد تعرية حادثة 
السعي  بقدر  بعينها،  أدبية  سرقة 
إلى كشف خبايا الأنشطة الثقافية. 
فالناقد الأدبي الشهير »ماتورانا«، يعيش 
تدفعه  التي  النشر،  دور  من  مرتزقاً 
لامتداح كتب وتعليتها على حساب 
يقوم  عينه  الوقت  وفي  أخرى.  كتب 
ما  بين  بالدمج  ذكاء  بكل  الناقد  هذا 
يتم تكليفه به، مع آرائه الشخصية؛ 
هجماته  وحشية  من  يجعل  ما 

وامتداحاته أيضاً قابلة للتصديق.

العبقري الخفي

هناك  المنتحل،  الكاتب  مقابل  في 
الرواية  تتبنى  مبدع.  حقيقي  كاتب 
في  موجود  الافتراض  هذا  أن  نظرية، 
من  طوابير  هناك  ومكان.  زمان  كل 
المكررين مقابل عدد قليل من المبدعين 
عمقه  في  الأدب،  و«تاريخ  الحقيقيين، 
ليس سوى تاريخ سلسلة من الكتبة، 
في  أحبوه  ما  تقليد  يحاولون  الذين 
مؤلفين آخرين«. وهنا يعدّ أن من لقبه 
الأصلي،  الكاتب  هو  الحديث،  بفولتير 
لأن نضجه الأدبي كان واضحاً، ولم يكن 
يميل للتصنع مضموناً وأسلوباً، كما أن 

كلماته ترن من دون تكلف.

ولكن تبدو حادثة قتل فولتير، واتهام 
الرواية،  على  زائدة  جريمة  بها،  البطل 
وتحمل رمزيتها أيضاً في تمكين الزيف 
الجريمة  الحقيقة. هذه  على  العلو  من 
يستعرض من خلالها سلاسل متصلة 
من الفساد الحكومي، والجامعي، والأدبي 
الأخير  الفصل  أيضاً. يتجلى هذا في 
ضمن حوارات الراوي مع سالادريغاس، 
الانتحال  مواصلة  منه  يطلب  الذي 
والسرقة الأدبية، حين يعطيه دفترين 

كتبهما فولتير بخط يده.

أعمال ألهمت رساميها وأغرت 
سارقيها

إلى جانب هذا ثمة صراع جندري على 
في  فاعل  دور  لها  فالمرأة  النص،  مدار 
البطل  يذكرها  التي  الأدبية،  الأحداث 
زوجته  كانت  سواء  نظره،  وجهة  من 
داليا، التي غررت به، أو زوجة الناقد التي 
قامت بإغوائه، أو حديثه بسخرية عن 
الكاتبات اللواتي ارتبط معهن بعلاقات 
جسدية، قائلاً »من بين تسعة وسبعين 
كاتبا، وقعوا من أجل الإطاحة بي كانت 
هناك تسع عشرة امرأة. ومن بين هؤلاء 
النساء التسع عشرة، عشر سبق لي 
المتبقيات  التسع  أما  معهن،  نمت  أن 
فيكبرنني بكثير، أي بما يكفي كي لا 
ذات  مارثيلينا  أغرتني  كما  يغرينني 
زمن«. يتمثل الصراع في رؤيته الدونية 
يعبر عنه صراحة  ما  الكاتبة؛  للمرأة 

في أكثر من موضع من النص.

بأبيات  سرده  يختتم  أن  الراوي  اختار 
لم  من  الآن  »أنا  تقول  لفولتير  شعر 
أكنه ولن أكونه/ بل إني كائن كذلك، 
أنه  يفهم  لا  وهو  يعيش/  شخص 

يحتضر«.

يتضح من اختيار الأبيات المعنى المزدوج 
يتعلق  فيما  سواء  إيصاله،  أراد  الذي 
فولتير،  قصائد  من  الأبيات  باختيار 
سواء  الاحتضار  معنى  يتضمن  بما 
أهمية  لعل  الإبداعي.  أو  الواقعي، 
هذه الرواية تكمن في السرد الفطن، 
والقدرة على التركيز والتوغل عميقاً 
تجاور  عدة  شائعة  مفاهيم  تناول  في 
الكتابات  في  كثيراً  وتستخدم  الأدب، 
النقدية، مثل، التناص، والمحاكاة، والتأثر 
»النقل  بـ  المؤلف  سماه  وما  والتأثير، 
إلا  اكتشافه  يمكن  لا  الذي  العميق«، 
من قبل ناقد فذ يعرف الرموز السرية 
الدخول  من  تمكنه  التي  للنصوص، 
إليها بيسر، وكشف ما في طبقاتها 

التحتية من انتحال.

قامشلو/ دعاء يوسف - تحت شعار "المسرح تعبير عن موزاييك الشعب"، بالتزامن مع 
الموعد السنوي للاحتفال باليوم العالمي للمسرح؛ انطلقت ظهر يوم الإثنين في السابع 
والعشرين من آذار فعاليات مهرجان مسرح الشهيد يكتا هركول السادس، حيث شهد 

اب، وعامة الشعب.  
ّ
 من جماهير المثقفين، والكت

ً
 لافتا

ً
الافتتاح حضورا

انطلاقة فعاليات الشهيد يكتا هركول المسرحي السادس في مدينة قامشلو

»سرقة أدبية«... تفضح عجز النقاد عن كشف مسروقات الكتّاب
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وحول ذلك نظمت مبادرة دعم الأسرى 
الإنسان  وفرع جمعية حقوق   ،)TDÎ(
دار  في  ندوة   ،)ÎHD( إسطنبول  في 
في  والفن  للثقافة  حكمت  ناظم 
المساواة  في  »الحق  بعنوان  شيشلي، 
كانت  حيث  التنفيذ«،  في  والأمل 
بعنوان  الندوة  من  الأولى  الجلسة 
»التمييز في نظام إنفاذ القانون«، وتمت 
إدارتها من قبل المحامية جيان توسون، 
تونجر،  كوليزار  المحامية  شاركت  كما 
بصفة  بيلمز،  وإبراهيم  ألتاي،  وكول 

متحدثين.

الانتهاكات تزداد يوماً بعد آخر

وفي الندوة تحدثت رئيسة فرع جمعية 
 ،)ÎHD( حقوق الإنسان في إسطنبول
كولسرن يولري، وأشارت إلى تقرير عام 
2022 المتعلق بالانتهاكات في سجون 
منطقة مرمرة، وقالت: »إن الانتهاكات 
يوم،  بعد  يوماً  تتزايد  المعتقلين  بحق 
وهناك العديد من الانتهاكات الأخرى، 
يوجد  كما  الحياة،  في  الحق  وأولها 

تعذيب، وسوء معاملة«.

 وتابعت كولسرن: »في هذه القضايا تم 
رصد ثلاثة آلاف انتهاكٍ في عام واحد، 
نظام  وإن  المعتقلين،  عزل  يتم  كما 
العزلة أصبح الآن دائماً في السجون، 

الانتهاكات،  آلاف  تحدث  هذا،  وبسبب 
في  الانتهاكات  هذه  تنفيذ  يتم  كما 
الحراسة  الشديد   )F( الفئة  سجن 
في إيمرالي، وتم رصد 8443 انتهاكاً في 

سجون منطقة مرمرة عام 2022«.

حديثها:  يولري  كولسرن  واختتمت 
الآلاف من  العزلة ضد مئات  »تم فرض 
 ،)Y(و  )S( المعتقلين في سجون فئة 
كما  التعذيب،  أنواع  من  نوع  والعزلة 
إن عدد المعتقلين يتزايد يوماً بعد يوم، 
وتجاوز عدد المفرج عنهم في ظل الرقابة 
القضائية المليون، وإن ملايين الأشخاص 

يعيشون تحت تهديد الاعتقال ».

الدولة التركية تنتقم من المعتقلين

كوليزار  المحامية  تحدثت  جهتها  ومن 
المشدد  السجن  عقوبة  حول  تونجر، 
والحق في الأمل: »إن الدولة تتقرب من 
المعتقلين السياسيين بحس الانتقام، 
وفي الانقلاب العسكري في 12 أيلول 
كثيرة،  انتقام  حالات  1980حدثت 
ومع الانقلاب دخلت أساليب المحاكمة 
الخاصة حيز التنفيذ، والآن هناك تمييز 
الوضع  هذا  وإن  المعتقلين،  ضد  كبير 
يتم  الذين  الأطفال  ضد  حتى  قائم 
توقيفهم، وتمت حماية هذه الأساليب 
سيما  ولا  الطوارئ،  حالة  من  لاحقاً 
المفعول  سارية  فهي  كردستان،  في 

دائماً«. 

الأمر  يتعلق  كوليزار: »عندما  وأشارت 
يزداد بشكل  التمييز  فإن هذا  بالكرد، 
بعد،  فيما  التعديلات  وصدرت  أكبر، 
وتم  أساساً،  اتُُّخِذ  التمييز  هذا  ولكن 
)كورونا(،  الوباء  خلال  إصلاحات  إجراء 
لكنها ميزت بين القضاء والسياسيين، 
قد  حكمهم  فترة  أن  من  وبالرغم 
عن  الإفراج  يتم  لا  أنه  إلا  انتهت، 
»إن  بحجة  السياسيين  المعتقلين 
وضعهم ليس جيداً«. وأكدت كوليزار: 
»بعد إحضار القائد عبد الله أوجلان إلى 

إيمرالي، حُوكِم بالمؤبد المشدد، وتم تنفيذ 
»عقوبة أسوأ من  العقوبة لأنها  هذه 
عقوبة الإعدام«، وصدر القانون ونظام 
العقوبات فقط لأجل القائد عبد الله 
َّر هذا أيضاً على العديد  أوجلان، وقد أث
هذا  وصدر  الآخرين،  المعتقلين  من 
عام 2002 وهو صالح  الجزائي  النظام 
يوجد  حيث  أيضاً،  السابقة  للفترات 

تمييز في نظام العقوبات«. 

وتابعت كوليزار: تم إطلاق سراح المعتقلين 
هذا  بحقهم  صدر  الذين  القضائيين، 
الحكم بعد فترة، لكن بقي المعتقلون 
السياسيون في السجن »حتى الموت«، 

وطبقت العزلة بمستوى، وعلى سبيل 
المثال، يتم حجزهم في الزنزانة لمدة 23 
الساحة  إلى  الذهاب  ويحُظر  ساعة، 
المشتركة ومقابلة المعتقلين الآخرين«. 

»تحت  أنه:  حديثها  ختام  في  وأشارت 
السجناء  تعذيب  يتم  القانون  اسم 
السياسيين، وأصدرت المحكمة الأوروبية 
قرارات   )DMME( الإنسان  لحقوق 
انتهاك في هذا الشأن، ولكن لا يوجد 
حق  من  الاستفادة  القرارات  تلك  في 
الانتهاك،  قرار  أصدروا  لذلك  الأمل، 

هناك  بأن  قراراً   DMME وأصدرت 
الله  عبد  القائد  بحق  انتهاكات 
وفق  يتصرفون  لا  أنهم  ويبدو  أوجلان، 
وهذا  للقائد،  بالنسبة  القرارات  هذه 
الأوروبية  إن المحكمة  نفاق كبير، حيث 
الدولية  والمؤسسات  الإنسان،  لحقوق 
حسب  القوانين  يطبقان  الأخرى، 

  . مصالح الدول«

نظام إيمرالي يخرق القانون التركي

ومن جانبها تحدثت المحامية كول ألتاي، 

واستعرضت موضوع الطلبات المتعلقة 
بحق الإفراج، وعدم تنفيذ الإعدام: »بعد 
زادت  والرقابة  الإدارة  مجلس  مغادرة 
سراح  إطلاق  يوم  وفي  الانتهاكات، 
المعتقلين يتم حرق وثائقهم، لذلك لا 
يسمحون لهم بالمغادرة، خلال المقابلة 
تظهر ابتسامة الأسرى كسبب لإيقاف 
انتهاك خطير  إطلاق سراحهم، وهذا 

للحق في الحرية«.

وفي السياق ذاته تحدث إبراهيم بيلمز 
المحامي من مكتب القرن الحقوقي، وقال: 
»طلبات سجن جزيرة إيمرالي معارضة 
لحكم المساواة«، وذكر أنه يعمل محامياً 
للقائد عبد الله أوجلان، منذ ما يقرب 
من 20 عاماً، فقال: »خلال هذه السنوات 
نظام  شرح  دائماً  حاولت  العشرين، 
هذا  لكن  وتطبيقاته،  إيمرالي  سجن 
بشكل  مفهوم  غير  يزال  لا  السجن 
راضية  غير  المعارضة  دوائر  إن  جيد، 
عن النظام بإيمرالي، حيث إن إيمرالي لا 
تدار وفقاً لنظام القانوني التركي، ولا 
يتم إدارتها وفقاً لنظام أي دولة، وتدار 

بواسطة نظام خاص«.

وتابع بيلمز: إن »الشعب الكردي يرى في 
عبد الله أوجلان قائداً له، كما أنه لاعب 
مهم في حل القضية الكردية، والدولة 
التركية تعرف ذلك، ولهذا السبب في 
إيمرالي  الى  فيه  أحضروه  الذي  اليوم 
ولغاية الآن، كانوا يقابلونه دائماً خلف 
الله  عبد  القائد  وإن  مغلقة،  أبواب 
أوجلان كان يتصرف دائماً بإخلاص خلال 
تكن  لم  الدولة  لكن  الحوار،  عملية 

صادقة«.

مناهضة  لجنة  »عدتّ  بيلمز:  وأردف 
نظام  إيمرالي  أن  الأوروبية،  التعذيب 
العقوبات  تطبيق  دائماً  ويتم  تعذيب، 
منع  أجل  من  وكلائنا  ضد  التأديبية 
اللقاءات، إنهم حتى لا يخبروننا بذلك، 
لاحقاً،  بذلك  علم  على  وأصبحنا 
إلى  التأديبية  العقوبات  هذه  وتهدف 

والمحامين،  العوائل  مع  اللقاءات  منع 
لمناهضة  الأوروبية  اللجنة  قالت  كما 
العقوبات  هذه  أسباب  إن  التعذيب، 
يثق  أحد  ولا  مصداقية،  ذات  ليست 
بتركيا بعد الآن، ولم نتلق أي معلومات 
من وكلائنا منذ عامين، لا العوائل، ولا 

المحامون«.

وبين بيلمز: »لم تتلق العائلة ولا المحامون 
الله  عبد  القائد  عن  معلومات  أي 
وهذه  متتاليين،  عامين  خلال  أوجلان 
المشكلة ليست فقط مشكلة عائلته 
الداخل  على  هذا  يؤثر  إنما  ومحاميه، 
التركي أيضاً، فعلى سبيل المثال، لم 
السجن  تسمى  عقوبة  هناك  تكن 
المؤبد المشدد، لكنهم أقروها للتعامل 
مع القائد عبد الله أوجلان، من خلالها، 
وانتشر التعديل القانوني، الذي يسجل 
الاجتماعات بين المحامين والموكلين من 

إيمرالي إلى أنحاء تركيا«.

حديثه:  بيلمز  إبراهيم  واختتم   
قضية  في  سياسي  جانب  »هناك 
القائد عبد الله أوجلان، حيث لا يمكن 
يتم  لم  ما  الكردية،  القضية  حل 
أوجلان،  الله  عبد  القائد  مع  التحاور 
إيمرالي  في  المشددة  العزلة  وتطبيق 
يعني أن القضية الكردية لن تحل، وأن 
السنوات  وعلى مدى  واضح جداً  هذا 
تخفيف  تم  عندما  الماضية،  العشرين 
العزلة كانت هناك بعض الحوارات مع 
السلام  أوجلان، حول  القائد عبد الله 
حل  في  إيجابية  أظهرت  الحالة  وهذه 
القضية الكردية، ولا يمكننا النظر إلى 
بمعزل  أوجلان،  القائد  سجن  قضية 
الكردية، وعلى الحكومة  عن القضية 
التركية التوجه باتجاه تحقيق السلام مع 
الكرد، ويتم إنفاق مليارات الدولارات في 
الحرب ضد الكرد، ما يضعف الاقتصاد 
التركي، ويؤثر بشكل كبير على حياة 

الأهالي في تركيا بشكل عام«. 

وكالة أنباء الفرات

أكد حقوقيون، أن دولة الاحتلال التركي تعرقل لقاءات المحامين وعائلة القائد عبد الله أوجلان، وأشاروا، إلى أنهم لم يعد يثقون بالحجج التركية 
 بعد آخر.  

ً
لممارسة التجريد والعزلة المشددة على القائد أوجلان، وأوضحوا، أن الانتهاكات في سجن إيمرالي تزداد يوما

حقوقيون: لإحلال السلام في تركيا يجب رفع العزلة عن 
القائد أوجلان

مصطلح السلطة

السلطة  عن  القائد  كتبه  ما  وأبرز 
الذاتية  الإدارة  عن  وكذلك  والدولة 

والديمقراطية هو كالتالي:

لائحة  السلطة  مصطلح  يتصدرّ 
إلى  والمؤدية  المتضاربة،  المصطلحات 
المشقات  بأكثر  والمتسببة  الأخطاء، 
وكأنه  الاجتماعي،  الواقع  تحليل  لدى 
يعاند صياغة تعريف واضح له شكلاً 
تعريف  صياغة  ويعاند  ومضموناً، 
ذاته بوضوح. كما  يبرز  له، فلا  واقعي 
ذاته، ويصيرها مطلقة بحيث  يعمم 

تكاد تصبح إلهية.

السلطة  تعريف  هو  الأصح 
الاجتماعية بكونها استغلالاً اقتصادياً 
)طاقة  مكثفة  قوة  وإمكانية  مُركزاً 
التي  السلطة  فأن  وهكذا  كامنة(، 
أصحبت وكأنها ذات طابع جيني في 
كل البؤر البنيوية والعقلية للمجتمع، 
والقوة  للاستغلال  الإمكانيات  تقُدمّ 
القوى  أن  حين  في  المتراكمين. 
الاجتماعية المستولية على آلية هذه 
التاريخية  الدولة  تشُكل  السلطة 
الاستغلالية  ونخبها  العينية 

وطبقاتها.

الفارق بين السلطة والدولة

الفارق  ملاحظة  أيضاً  الأهمية  من   
انتشار  فرغم  والدولة،  السلطة  بين 
في  وتغلغلها  المجتمع  في  السلطة 
أن  إلا  أكبر،  بدرجة  مساماته  كافة 
أكثر  سلطة  هوية  عن  تعُبّر  الدولة 
وذات ضوابط ملموسة، بمعنى  ضيقاً 
آخر، فالدولة شكل من أشكل السلطة 
والمرتبطة  أكبر  لرقابة  الخاضعة 
والتي  قانون،  إلى  والمتحولة  بالقواعد، 
ذاتها،  لشرعنة  فائقة  عناية  تبُدي 
وبينما تقُيّم السلطة كحااة نفوذ عام، 
فأنه بالمستطاع الحكم على اللاسلطة 
كحالة عبودية عامة واختلاف أشكال 
بالمزايا  متعلق  والعبودية  السلطة 
العامة للدولة، إذ تنتهل غيضها من 
عليها  الحكم  بالوسع  لذا  فيضها،  
فبقدر  للحرية،  مضادة  بأنها  أيضاً 
تواجد كمون السلطة في المجتمع فأن 
غياب الحرية يسود بالمثل وبقدر التقليل 
من السلطة، فأن وضع الحرية يحقق 

التطور بالمثل.

ومنذ  بالضرورة  مرغمة  السلطة  بؤر 
ولادتها على الدخول في تنافس عتيد 
الزمن  مع  ذلك  ليتحول  بينها،  فيما 
ترمي  البداية  في  ضارية.  حروب  إلى 
إفناء  إلى  الحروب  شن  من  السلطات 
منليثية  إلى  للتحوّل  بعضاً  بعضها 
عملاقة، ولدى الإدراك بعد فترة أن هذا 
محال ولا فائدة ترجى منه، تجمع مراكز 
السلطات الأخرى على أن الانضواء تحت 

سيادة مركز السلطة الأقوى هو أهون 
الشريّن.

الارتباط الوثيق بين السلطة 
والاقتصاد

المركزية  السلطة  كون  وبحكم 
مركزة  اقتصادية  بنية  نفسها  بذات 
الأقوى  هي  كامنة  اقتصادية  وطاقة 
بتنشيط  تقوم  فأنها  الإطلاق،  على 
الاقتصاد مرحلاً، ناشرة إياه من المركز 
المركز والأطراف  صوب الأطراف، ويبدل 
على  بعضاً  ببعضهما  مكانيهما 
الأعظمي  التكون  حسب  الدوام، 
وهذا  المال،  رأس  ولتراكم  للمكسب 
الوضع بدوره يجعل من المراحل المسماة 

بالأزمات أمراً لا مهرب منه.

من  والسلطة  الاقتصاد  بين  الفصل 
حيث التأثير الحاسم والمعين، أمر ليس 
وكيفما يستحيل  أنه  ذلك  ذا معنى، 
على أية سلطة مهيمنة العمل دون 
مركز اقتصادي، كذلك يستحيل على 
أي مركز اقتصادي أن يعزز نفسه على 
المدى الطويل أو بنحو دائم، دون التوجه 
صوب إنشاء سلطة مهيمنة مركزية.

السلطة  في  التفكير  عدم  يجب 
المهيمنة المركزية على أنها وضع خاص 
بالإمبراطوريات الكبرى وحسب، حيث 
بأكمله  المجتمع  لربط  المساعي  تدور 
بعلاقات السلطة المهيمنة، وبدءاً من 
إلى  وصولاً  الإمبراطوريات،  أكبر  مركز 
وحدة الأسرة التي يتبع لها؛ فالقواعد 
المهيمنة المماثلة تسري عليها جميعاً، 
هو  روما،  في  الإمبراطور  يكونه  فما 
نفسه ما يكونه الآغا في القرية والزوج 

في الأسرة.

السلطة المهيمنة والهيمنة 
الأيديولوجية

لا تقتصر السلطة المهيمنة المركزية 
على الاقتصاد فحسب، بل هي مرغمة 
بالهيمنة  ذاتها  إكمال  على  أيضاً 
الاقتصاد  تعادل  التي  الأيديولوجية 
أهمية بأقل تقدير. إذ لا نفوذ لسلطة 

الأيديولوجية.  الهيمنة  إلى  تفتقر 
الانطلاقات  هنا  بالذكر  ونلخص 
الميثولوجية والدينية الأساسية البارزة 

في سياق المدنية.

الأديان  تاريخ  فهم  نستطيع  لن 
في  والتدقيق  بالنبش  إلا  التوحيدية، 
تاريخ السلطة المهيمنة المركزية أيضاً، 
بشكلٍ  الأديان  تاريخ  فهم  يمكن  ولا 
آخر، ذلك أن تاريخ الأديان المنفصل عن 
السلطة والبنية الاقتصادية ، ليس إلا 
الكامنة  والعلاقة  كبيرة  سفسطة 
السلطة،  الهيمنة،  الإله،  الدين،  بين 
والاقتصاد أكثر كثافة مما يظن، فكما 
بالزمان  تحيط  المهيمنة  السلطة  أن 
الحق  فالتاريخ   ، تسلسلياً  والمكان 
والهيمنة  والإله  بالدين  مُحاط  أيضاً 
متداخل،  بمنوال  والاقتصاد  والسلطة 
الراهن  يومنا  يصل  التاريخي  والمجتمع 
إحاطات  هكذا  هيئة  في  متبدياً 

وحلقات.

الإدارة المجتمعية

يتحلى التمييز بين الشكل السلطوي 
الديمقراطي  الاستقلال  شبه  وشكل 
بأهمية  المجتمعية  الإدارة  ظاهرة  في 
مصيرية أثناء تحليل القضايا المجتمعية 
فاعلية  عدم  من  مهرب  لا  الأولية. إذ 
عدم  حال  في  المصاغة،  الحلول  كافة 
التمييز والجزم بالفوارق الجذرية الكائنة 
الإداريين،  النموذجين  براديغما  بين 
بحرية،  المجتمعية  الإدارة  تعُّني  لم  وإذا 
فستتسمر كافة القضايا الأخرى في 
خضم العقم الإداري لتفرغ من فحواها 
في آخر المآل، بل سيؤدي ذلك إلى ازدياد 

وطأة القضايا. 

تنبع القضية الاجتماعية من اعتداء 
على  والدولتية  الهرمية  السلطة 
ظاهرة الإدارة، ذلك أنه ومن دون تعرض 
الأخيرة للاعتداء والتحريف والتشويه؛ 
تتحقق في  أن  الذاتية  للإدارة  لا يمكن 
المجتمع، وحتى لو تحققت فلن تتخلص 
من أن تكون مؤقتة بظراً لعدم التمكن 
من مأسسة القمع والاستغلال. بمعنى 
آخر، تتأسس آليات القمع والاستغلال 
بالتناسب  المجتمعات،  على  الشاملين 

الإدارة  الاغتصاب  تحقق  مع  طرداً 
ميع  تختنق  وهكذا  عليها،  والتعدي 
مستنقع  في  الاجتماعية  الظواهر 
فتح  يشبه  بما  الإشكالية  القضايا 

صندوق باندورا.

الحرب بين الآلهة ليست في حقيقة الأمر 
سوى إشارة إلى تنافر وصدام المصالح 
المتصاعدة  الهرمية  السلالات  بين 
الاحتكارات  أما  المدينة،  دولة  وحكام 
الاستغلالية لصراعات السلطة، والتي 
برزت خلال أعوام 5000ـ 3000 ق.م في 
كانت  والتي  السفلى،  ميزوبوتاميا 
ستشهدها جميع مجتمعات المدنية 
المتكونة لاحقاً، فكانت تشكل النماذج 
البدئية المصغرة للقضايا الاجتماعية 

وراء  الكائنة  الجذرية  ولصراعاتها 
التناقضات الطبقة النائبة بين المدينة 

والريف )البرابرة(.

رغبته  عن  قط  يتخلَ  لم  المجتمع 
من  دوماً  صعّد  بل  الذاتية  الإدارة  في 
وجه  في  الذاتية  الإدارة  في  مطالبه 
العشائر  أن  علماً  السلطوي  الحكم 
والقبائل التي هي أكثر أشكال المجتمع 
في  عاشت  قد  التاريخ  في  انتشاراً 
أن  وفضلت  الذاتية  الإدارة  جوهرها 
تكون مجتمعاً رحّالاً يتجوّل دوماً في 
الجبال والبوادي والسهول على أن تذعن 
الغرباء،  السلطويين  للحكام  وتخنع 
حتى  للإبادة  التعرض  وضعت  لقد 
النهاية نصُب العين ولكنها لم تتراجع 
الذاتية كحاجة  الإدارة  عن حقها في 

أولية للطبيعة الاجتماعية.

للمجموعات  الذاتية  الإدارة  تتجسد 
العشائرية والقبائلية في هيئة قضية 
الديمقراطية خلال مراحل التحوّل إلى 

قوم أم ملّة أو شعب

فوارق ظاهرة الإدارة الذاتية 
والديمقراطية

كشكل  نفسها  الديمقراطية  تعرفّ 
وبالتالي  سطلة  إلى  يتحوّل  لا  إداري 
القضايا  أمام  السبيل  يمهد  لا 
الاجتماعية، ولا يفتح المجال أمام ولادة 
يتسم  هنا  من  والاستغلال،  القمع 
تلك  على  دوماً  الشفافية  إضفاء 
المزايا الأساسية للديمقراطية أو شبه 
وعدم  الديمقراطية،  الاستقلالية 
التخلي عنها تجاه فساد ورعونة الحكم 

السلطوي بعظيم الأهمية.

لشرعنة  قناعاً  الديمقراطية  فتصيير 
سيئة  أفظع  هو  الدولة،  أو  السلطة 
عدم  ينبغي  إذ  بحقها.  سترتكب 
مع  قطعياً  الديمقراطيات  مطابقة 
هذا  من  فخلط  الدولة،  أو  السلطة 
القضايا  استفحال  يعني  القبيل 
إيجاد  عن  العجز  لدرجة  الاجتماعية 

الحل بأي حال من الأحوال.

إن الديمقراطيات التي تحافظ دوماً على 
واليقظة  السياسي  الوعي  حيوية 
المجتمعات، هي ساحة  لدى  الأخلاقية 
من  النابعة  للقضايا  الحقيقي  الحل 

السطلة والدولة.

يهدد  الذي  الأكبر  الخطر  يأتي 
الديمقراطيات والإدارات شبه المستقلة 
من  الرأسمالية  الحداثة  عصر  في 
السلطات الدولتية القومية، فالكثير 
التي تموه نفسها  القومية  الدول  من 
المركزية  ترسخ  الديمقراطية  بستار 
الأكثر صرامة قاضية بذلك كلياً على 
وتعمل  الذاتية  الإدارة  في  المجتمع  حق 
الهيمنة الأيديولوجية الليبرالية على 
إقناع الغير بأن مزية الدولة القومية في 
خاصية  هي  الديمقراطية  مع  التضاد 
تفنيد  وتسمي  الديمقراطية«،  »عصر 
الديمقراطية من قبل الدولة القومية 

بأنه »نصر النظام الديمقراطي«.

للديمقراطيات  الحقيقية  القضية 
عرضها  هي  الرأسمالية  الحداثة  إزاء 
فوارقها التي تميزها، وعدم التخلي عن 
المشاركة  تتطلب  التي  خصائصها 
والسيرورة. ما من قضية اجتماعية لا 
مادام  على حلها،  الديمقراطيات  تقدر 
السلطة  لهيمنة  فرض  هناك  ليس 

والدولة.

الديمقراطية  لدى  الحل  قوة  تظهر 
الراديكالية والكونفدرالية الديمقراطية. 
كانت  التي  كردستان/  أراضي  أن  أي 
مهداً لبزوغ فجر الحضارة ماضياً، تغدو 
هذه المرة مهداً لبزوغ فجر الكونفدرالية 
الديمقراطية والديمقراطية الراديكالية 
الطبيعة  في  قاعدة  ثمة  الحقيقية. 
على  ينمو مجدداً  مفادها: كل شيء 
أيضاً  الديمقراطية  أن  ويلوح  جذره 
ستحقق ولادتها كاملة وبنجاح على 

جذورها المخفية في الثورة النيوليتية.

تتعلق المشكلة الأساسية التي ينبغي 
حلها في العلاقات بين السلطة والدولة 
وشبه الاستقلالية الديمقراطية، بقدرة 
كل منها في الحفاظ على الفوارق التي 
تميزها وترتيبها حسب الأولويات، وبمعنى 
آخر، فهي تتعلق بكيفية قدرتها على 
حل قضية السلام المجتمعي، إذ نرصد 
والراهنة  التاريخية  الأمثلة  خلال  من 
أن مقاربات إفناء بعضها البعض تؤدي 
إلى  الدولة  سلطة  تحوّل  إلى  فقط 
وتفضي  اجتماعي،  )لوياثان(  وحش 
إلى استمرار الفوضى العارمة وتجذرها 

طردياً.

الدولة كما تسعى بعض الأطراف إلى تسييرها في  أنه مرتبط بمفهوم  الله أوجلان في مرافعاته مفهوم السلطة، وكيف  القائد عبد  يتناول 
 لبزوغ فجر الكونفدرالية الديمقراطية 

ً
المجتمع، ووجد بأن الحل يكمن في نموذج الإدارة الذاتية الديمقراطية لتكون أراضي ميزوبوتاميا مهدا

والديمقراطية الراديكالية الحقيقية.

يّة فستتسمّر كافة القضايا  القائد أوجلان: إن لم تُعيَّن الإدارة المجتمعية بِحر
الأخرى في خضم العقم الإداري
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تعد حشر السونة تاريخياً آفة حشرية 
بمحصول  يتعلق  فيما  اقتصادية 
آسيا،  وغرب  وسط  والشعير  القمح، 
تسبب  حيث  الروجهلاتية،  أوربا  ودول 
مهاجمة الحوريات والحشرات الكاملة 
ضعف  إلى  وأوراقه،  النباتات  لسوق 
إلى  تؤدي  وقد  نموها،  وتأخير  النباتات، 
موتها وجفافها، ويمكن أن تسبب فقداً 
في الغلة نتيجة التغذية المباشرة على 
الحبوب، وفي سوريا أيضاً تعدّ من أخطر 
تسببه  لما  الحريري،  الحبوب  حشرات 
اقتصادية  وخسائر  أضرار،  من  سنوياً 
كبيرة لمحصول القمح في حال تجاوزت 
العتبة الاقتصادية، الأمر الذي يتطلب 
مكافحتها على مساحات كبيرة جداً.

أوقات نشاطها

في  طبيعياً  المتطفلات  هذه  تتواجد 
وهي  الحشرة،  انتشار  مناطق  معظم 
تنشط في الربيع بعد حوالي أسبوعين 
من هجرة بالغات السونة إلى حقول 

القمح.

العصارة  الحشرة، على  تغذية  تسبب 
الموجودة في ساق النبات عند العقد، 
تمتص  وكذلك  وموتها،  اصفرارها 
ما  والسنابل؛  الأوراق  من  العصارة 

يتسبب في انكماش الحبوب، ونقصان 
وزنها.

تكسر  إلى  الشديدة  الإصابة  وتؤدي 
أيضاً  وتؤدي  الحصاد،  قبل  السيقان 
مساحات  ترك  إلى  أحياناً  الإصابة 
بدون حصاد،  بالقمح  واسعة مزروعة 
السونة  آفة  وتؤدي  الإصابة  نتيجة 
القمح بشكل كبير،  إنتاج  تدني  إلى 
وتقلل  البذور،  إنبات  نسبة  وتخفض 
من جودة الحبوب، والطحين. فإذا بلغت 
بالمائة  عشرة  المتضررة  الحبوب  نسبة 
فقط، فإن الطحين الناتج عنها، يصبح 

غير قابل للاستخدام.

دور الجهة المعنية لمكافحة الحشرة

برنامج وعمل مكتب الشؤون الزراعية 
لمكافحة  سوريا،  وروجهلات  لشمال 
حشرة السونة للموسم الزراعي 2023 

كما يلي:

ولجان  مديريات،  في  العمل  1-تقسيم 
الزراعة إلى قطاعات محددة جغرافياً، 
وبمشاركة  حقلية،  لجان  وتشكيل 
النباتي لكل  والإنتاج  الزراعي،  الإرشاد 

قطاع، للبدء بمراقبة الحقول. 

والكشف  التحري  جولات  2-تكثيف 
القيام  وضرورة  الحشرة،  عن  المبكر 

الباكر  الصباح  في  التحري  بعمليات 
السادسة،  الساعة  من  الفترة  خلال 
ومتابعة  صباحاً،  عشرة  الحادية  حتى 
على  للحشرة  التزاوج  مرحلة 
ووضع  والقمح،  الشعير،  محصولي 
البيض وفقسه، ومراحل أطوار الحوريات 

الناتجة عن الفقس.

لحشرة  المكافحة  أعمال  3-تنفيذ 
العتبة  إلى  الوصول  عند  السونة 
/حشرة  /الثالثة  وهي  الاقتصادية، 
/ثماني/حوريات/م2،  أو  م2/  كاملة/ 
للحشرة  الاقتصادية  العتبة  وتراعى 
انتشار  أو وجود  حسب حالة المحصول 

للأعداء الحيوية.

4-تحديد أماكن البيات الشتوي في كل 
والتشجيع  السونة،  لحشرة  منطقة 
على الجمع اليدوي للحشرة في مواقع 

البيات الشتوي.

5-من الضروري لإدارة مكافحة حشرة 
كافة  اتخاذ  القمح،  على  السونة 
في  تساهم  التي  الزراعية،  الإجراءات 
الحد من انتشار الإصابة على محصول 
اتخاذ  خلال  من  ذلك  ويتم  القمح، 

الإجراءات التالية:

تطبيق الدورة الزراعية

-تطبيق الدورة الزراعية، ومعدل البذار، 
وموعد الزراعة المبكر، والحصاد المبكر، 
أيضاً  المتوازن،  التسميد  واستخدام 
أطراف  على  الأعشاب  من  التخلص 
والمكافحة  الرش  آلات  وتجهيز  الحقل، 

قبل موعد المكافحة.

6-يفضل مكافحة الحوريات في الطور 

تعطي  لأنها  والرابع،  والثالث،  الثاني، 
نتائج جيدة.

تنفيذ  في  الفلاحون  الأخوة  8-يشارك 
أعمال المكافحة، وتقدم مديريات، ولجان 
الزراعة المبيدات والاستشارات الفنية 

وكل المساعدات الممكنة.

لأكثر من 40 عاماً، يقوم النظام الإيراني 
بإنشاء مشاريع لنهب الموارد الطبيعية 
بما في ذلك النفط، والغاز، والمياه، بذريعة 

التوسع والتقدم في المدن.

والغاز،  المياه،  موارد  نهب  خلال  من 
والنفط من شرق كردستان »روجهلات«، 
وفرض  وبلوشستان،  وخوزستان، 
سياسية التجويع على الأهالي، يجبر 
وكبار  الشباب،  طهران  في  النظام 
أوامر  وتصدر  الانتحار،  على  السن 
بقتلهم، ذلك من بين أمثلة كثيرة على 

طغيان الجمهورية الإسلامية.

كانت بلوشستان تحت حكم الأجانب 
احتلالها من  منذ  لأكثر من 90 عاماً 
قبل رضا خان، وخلال هذه الفترة نهُبت 
مواردها الطبيعية، ومناجمها لصالح 
الحكام، ولم يتم اتخاذ أي إجراء فيها من 
الأرض  لهذه  والتوسع  التنمية  ناحية 
المرافق  من  الشعب  حُرم  بل  الغنية، 
فهي  فيها،  الفقر  واشتد  الأساسية، 
جدول  على  الحكام  وضعها  سياسة 
الوطنية،  الهوية  لإضعاف  أعمالهم 
واللغة البلوشية وتقسيم بلوشستان 
وتنفيذ  برامج  ووضعوا  أخرى،  مرة 
لتوطين  مُكران  تنمية ساحل  خطط 
الديمغرافي،  السياق  لتغيير  الملايين 
والديني، وتطبيق سياسيات مناهضة 

للبلوش، وقمعهم، وقتلهم.

نهب موارد المياه

وتجفيف  المياه،  أزمة  أصبحت  كما 
خطيرة،  مشكلة  إيران  في  البحيرات 
قبل  من  الإدارة  إلى  الافتقار  بسبب 
النظام، وهي الأزمة، التي عُرضّت هذه 
المناطق للجفاف من خلال إنشاء أنفاق 
روجهلات  مياه  لنقل  المياه،  إمدادات 

كردستان إلى مدن أخرى في إيران.

أصبحت طبيعة روجهلات كردستان، 
المياه،  المناجم، وموارد  إلى  الغابات  من 
لسياسات  ضحية  والنفط،  والغاز، 

الجمهورية الإسلامية.

وسحبها  الأحفورية  بالمياه  العبث 
في  واستخدامها  الأرض،  سطح  إلى 
العلمي  غير  والاستخدام  الإنتاج، 
السدود  وإنشاء  السطحية،  للمياه 
غير القياسية، وغير المستقرة، وتجاهل 
لا يمكن  أضرار  في  تتسبب  الطبيعة؛ 

إصلاحها لهذه الأرض.

بالموارد  غنية  كردستان  روجهلات  إن 
والذهب  الفحم  ومناجم  المائية، 
والنفط، لكن المواطنين لم يستفيدوا 
منها، بل في معظم المدن أدى نقص 
المياه، وتدني جودتها إلى الاحتجاجات 
مطالبين بوقف قنوات نقل المياه التي 
لكن  للخطر،  التحتية  البنية  تعرض 
الاحتجاجات  قابل  الإيراني  النظام 

الآن،  حتى  أعوام  عدة  ومنذ  بالقمع. 
تواجه مدن روجهلات كردستان بما في 
ذلك سنه، وكرماشان ومريوان وغيرها، 

مشاكل في المياه.

الجيولوجية  البنية  تنوع  أعطى  لقد 
احتياطيات  كردستان  روجهلات  لمدن 
السنوات  حتى  المعادن،  من  كبيرة 
الأحجار  خلقت  الماضية،  القليلة 
والفحم،  الذهب،  ومناجم  الزخرفية، 
روجهلات  لمدن  مميزاً  موقعاً  والتربة 
الأرض  هذه  دمروا  لكنهم  كردستان، 
وخلق  الاقتصادي،  النشاط  بحجة 

فرص العمل.

البيئة ظلت سلبية  هيئة حماية  إن 
وضعيفة أمام بعض الوزارات، مثل وزارة 
كبار  معظم  لأن  والمناجم،  الصناعة 
بدء  حول  بها  معنيون  البيئة  مديري 
عمليات التعدين في مناطق مختلفة، 
كردستان،  روجهلات  ذلك  في  بما 
وخوزستان، وعلى الرغم من عدم وجود 
اعتراضات من نشطاء البيئة، فقد أكد 

أهالي مازندران مراراً وتكراراً أن التعدين 
يتم خارج المناطق المحمية، ولكن معظم 
مناطق  في  تمت  الاستخراج  عمليات 
محمية، وفي الواقع، تم تدمير ملاجئ 

أنواع الحياة البرية.

النظام الإداري في خوزستان فاسد

الممنهجة  الفقر  سياسة  تقتصر  لا 
هذه على الشعب الكردي فقط، بل إن 
استعمار  تحت  الواقعة  العربية  الأمة 
منها  تستفد  لم  المركزية،  الحكومة 
أيضاً. خوزستان الاسم الأصلي للأهواز، 
بلوشستان،  ـ  سيستان  جانب  إلى 
ولرستان، وشهرمحل، وبختياري على 
التي لا حصر  احتياطاتها،  من  الرغم 
لها من النفط والغاز ووفرة المصافي، 
إلا أن لديها أعلى معدل بطالة، وجعل 
النظام مواطني الأهواز يواجهون الفقر 
ممتلكاتهم  نهب  خلال  من  والبؤس 

ومواردهم.

الموارد  معظم  لديها  أن  حين  في 
الهيدروكربونية )الاحتياطيات الجوفية 
الطبيعي(،  والغاز  الخام  النفط  من 
والتهميش  الفقر،  من  تعاني  أنها  إلا 
التلوث  واسع.  نطاق  على  المنتشرين 
البتروكيماويات،  مصافي  عن  الناجم 
وأمراض الجهاز التنفسي الحادة، والمياه 

غير الصحية، والبطالة والفقر، وارتفاع 
الذي  للتمييز  استمرار  هي  الأسعار 
تسبب به النظام لحرمان المواطنين في 
مختلف المدن من حقوقهم الأساسية.

هؤلاء  تجاهل  يتم  الحالي،  الوقت  في 
مستويات  على  وإهمالهم  المواطنين، 
مختلفة، وتحاول الحكومات الاستبدادية 
منذ عقود بما يتماشى مع السياسات 
المستهدفة مثل الاستيلاء على أراضي 
خوزستان،  في  الأصليين  المواطنين 

وتغيير الهيكل الديموغرافي.

النفط  أغنى حقول  الأهواز من  حقل 
والغاز في العالم، فضلاً عن وجود أنهار 
دائمة فيه، وتوافر العديد من السدود 
التنمية،  في  استخدامها  يمكن  التي 
الأسماك،  مصائد  فيه  تتوافر  كما 
ووجود محميات مائية  الشرب،  ومياه 
قيّمة وموانئ الصيد وأساطيل الصيد 
ومجمعات تربية الأسماك، ومجمعات 
الصفات  هذه  كل  الحيوانات،  تربية 
من حيث  مميزاً  موقعاً  للمدينة  تجعل 
الأخرى،  المدن  بين  والأراضي  الموارد  ثروة 
الأصليون  المواطنون  يستفد  لم  لكن 
من  حتى  حُرموا  بل  الثروات،  هذه  من 
الأعوام  وفي  الأساسية،  حقوقهم 
الأخيرة احتج الأهالي؛ لكنهم تعرضوا 

ي مطالبهم. للقمع دون تلقِّ

وكالة أنباء المرأة

روناهي/ قامشلو ـ قام مكتب الشؤون الزراعية لشمال وروجهلات سوريا، بوضع خطة عمل متكاملة لمكافحة حشرة السونة لمحصول القمح، 
والشعير لهذا العام، ومع ضرورة اتخاذ كافة الإجراءات الزراعية، التي تساهم في الحد من انتشار الآفة على المحاصيل.  
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النظام الإيراني يحرم الأهالي من حقوقهم الأساسية بنهب الثروات الطبيعية

غسان شربل
)رئيس تحرير الشرق الأوسط(

يعيش العالمُ على توقيت الكرملين، 
بصماتهِا  تترك  التي  سيده  قرارات 
وأسعارِ  الكوكبِ  سكانِ  أمن  على 
الطاقة والحبوب، ويتَّفقُ الخبراء أنَّ سنةً 
أوكرانيا  في  الروسية  الحرب  من  ثانيةً 
ستكون كارثيةً بالنسبة إلى العالم، 
إعلانُ فلاديمير بوتين نشرَ أسلحة نووية 
وهذا  المجاورة،  بيلاروسيا  في  تكتيكية 
الرجلَ وقعَ  أنَّ  يقدمّ دليلاً جديداً على 
معه،  العالمَ  وأوقعَ  دٍ  معقَّ مأزقٍ  في 
يستطيع  لا  الرجلَ  أنَّ  يذكر  فالإعلان 
العودة من هذه الحرب خاسراً، خسارة 
أوكرانيا قد تعني في النهاية خسارةَ 
الكرملين، وقد تعني أيضاً هبوبَ رياح 
نفسه،  الروسي  الاتحاد  على  التفكك 
القويَّ وحدهَ يستطيع  الرجلَ  أنَّ  ذلك 

لحمَ أجزاء القارة الروسية.

توقيت  على  أيضاً  العالمُ  يعيش 
العلاقات الصينية - الأميركية، الخلافُ 
لا  هائلٌ  لغمٌ  تايوان  مستقبل  على 
يستطيع العالمُ تحمّلَ تبعاتِ انفجاره، 
سيصاب الاقتصاد العالمي بأزمةٍ قاتلة 
إذا تدفَّق الدمُ في تايوان وحولها، الصين 
الحالية دولةٌ قويةٌ تعيش في ظلّ رجلٍ 
ظلّ  في  الجديدةُ  الصينُ  تعيش  قوي، 
تونغ،  ماوتسي  أيام  منذ  زعيمٍ  أقوى 
يقعْ  لم  الرجل  أنَّ  الحظ  حُسن  ومن 
في  الانزلاق  إغراء  في  الساعة  حتى 
مغامرة ستكون مدمرةً لاقتصاد بلاده 

واقتصادِ العالم معاً.

أخطرُ ما في المأزق الأوكراني الحالي هو 
صعوبةُ بلورةٍ مخرجٍ مقبول حتى ولو 
كان الوسيطُ بحجم الرئيس الصيني، 

ضمَّ  بإعلانه  باكراً  البابَ  بوتين  أغلقَ 
يعتبرها  التي  الأوكرانية  المقاطعات 
جزءاً من اللحم الروسي، لا يستطيع 
قبولَ  يستطيع  ولا  منها،  الانسحابَ 
إجراءِ استفتاءٍ فيها تحت إشراف الأمم 
المتحدة وفي غياب قواتهِ، وفي المقابل لا 
يستطيع الغربُ التوقيعَ على صفقة 
جديدة  أوكرانية  خريطة  ولادة  تعلن 
مرسومة بحبر بوتين والدماء الروسية 
حول  المتواصلةُ  المذبحةُ  والأوكرانية، 
مدينة باخموت تعبيرٌ عن الأفق المسدود 
الأسلحة  نشرُ  المواجهة،  وشراسةِ 
مفادها  رسالةٌ  بيلاروسيا  في  النووية 
اتجاه  في  للذهاب  روسيا مستعدةٌ  أنَّ 
الهزيمة. في  لتفادي  الكارثية  الخيارات 
وضعٍ دولي بمثل هذه الخطورةِ يفترض 
سنَ  بالحكومات القريبةِ والبعيدة أن ُحت
وصيانة  أمنِها  إلى  تلتفتَ  أن  القراءة، 
أوضاعِها الداخلية، أن تنهمكَ في توفير 
الحاجيات لسكانها تفادياً لاضطرابات 
عابرة  استقرار  عدم  موجةَ  تطلق  قد 

للحدود.

الوضع  بهذا  معنيٌّ  الأوسط  الشرق 
في  تقيمُ  الأمريكية  القواتُ  الدولي، 
ترابطُ  الروسية  القواتُ  أرجائه،  بعض 
 - الإيرانية  الاحتكاكاتُ  سوريا،  في 
الأمريكية في شرق سوريا دليلٌ إضافيٌّ 
على التوتر، لكن إشارة إيجابية هبَّت 
البيان  كان  بكين،  من  المنطقة  على 
- الإيراني شديد  – السعودي  الصيني 
عن  تحدَّث  َّه  لأن فقط  ليس  الأهمية، 
وإيران،  السعودية  بين  العلاقات  عودة 
َّه شدَّد على احترام سيادة  بل أيضاً لأن
شؤونها  في  التدخّل  وعدم  الدول 

الداخلية.

وآلياته  التطبيق  انتظار  رغم  وعلى 
أنَّ  انطباع  سادَ  النيات،  وامتحان 

الشرق الأوسط قد يكون أمام فرصة 
ومواجهات  توترات  من  للخروج  جدية 
الأربعة  العقود  طبعت  واختراقات 
َّها فرصةٌ ذهبيةٌ  الماضية، وهناك من رأى أن
أنفاسَها  لتلتقط  المتصدعة  للدول 
صيانة  لإعادة  فعلية  ورشةً  وتبدأ 
جنحت  سفناً  تشبه  التي  خرائطها 
بثقوب،  أصيبت  أو  العواصف  وسطَ 
وتبدأ صيانة الخرائط باستخلاص العبرِ 
من السياسات التي أدَّت إلى تصدعّها، 
صيانة الوحدة الوطنية وإعادة المواطنين 
وتحريك  ومؤسساتها  الدولةِ  إلى 
تحسين  في  والانهماك  الاقتصاد 

مستوى التعليم والعناية الصحية.

سفينةً  ليست  اللبنانية  الخريطة 
تحتاج  مثقوبة  سفينةٌ  َّها  إن جانحة، 
إلى انتشالها من القعر الذي دفعتها 
إليه منظومة الفساد والفشل وتعارك 
الدولة، وحتى ولو  الفصائل فوق جثةِ 
اللبنانيين  السياسيين  أنَّ  افترضنا 
للانشغال  الكافي  الوقت  يجدون  لا 
بتوقيت الكرملين وتوقيت تايوان، فإنَّ 
أن يطالبَهم  العادي  اللبناني  من حق 
بالتقاط أي سانحةٍ للبدء بإخراج لبنان 
من دهاليز جهنَّم التي طالت إقامته 

فيها.

بين الخرائط المتصدعةِ وضع لبنان هو 
الأخطر، بلغ التدهورُ اللبناني حداًّ ينُذر 
وأبدى  توافروا  إذا  بإفشال الأطباء، هذا 
المريض استعداداً لتلقي العلاج، أخطرُ 
من مشاهد لبنانيين يفتّشون في أكوام 
القمامة بحثاً عما يردّ الجوعَ عنهم هو 
انحسار الجسور بين الجماعات اللبنانية، 
التخاطب  في  الفصائل  لغة  وترسخ 
بينها ومن دون اعتبارِ الدستور مرجعيةً 
يمكن الاحتكامُ إليها، احتقارُ الدستور 
لا  ممارسات  وفرض  الدستورية  والمهل 

اللبنانية  التركيبة  وروحية  تنسجمُ 
نفسها وإلحاق لبنان بمشاريع ونزاعات 
تفوق قدرتهَ على الاحتمال كلها عوامل 

قادت لبنان من قعرٍ إلى قعر.

لبنان،  في  التوقيت  معركةُ  مؤلمةٌ 
الذي  الهائل  الخراب  حجمَ  تكشف 
أصابَ العلاقات بين الجماعات اللبنانية، 
بين  والتباعد  الجسور،  انهيار  تكشف 
القطيعة،  منسوب  وارتفاع  اللغات، 
داخل  الصغيرة  الخرائط  بين  والغربة 
خريطة الوطن الصغير، تكشف حجمَ 
الخلاف في قراءة الماضي، وفي التعامل 
مع الحاضر، وفي التطلع إلى المستقبل، 
الخرائط  في  الضاربَ  الخوفَ  تكشف 
وحول  القوى،  موازين  حول  الصغيرة 
الهوية، وحول تبدلّ الملامح السياسية 
وحول  والديموغرافية،  والاجتماعية 
بلادهِم  وموقع  اللبنانيين،  عيشِ  نمطِ 
هذا  دليلٍ  وخيرُ  والدولي،  الإقليمي 
النَّزفُ القاتلُ بفعل الهجرة، وبلوغ يأس 
حدَّ  وشعبهم  بلادهم  من  اللبنانيين 

إلقاءِ أنفسِهم في »قوارب الموت«.

يغتنمُ  هل  التوقيت،  معركة  مؤلمة 
َّهم  إن للقول  فرصة  كلَّ  اللبنانيون 
مجموعة  بل  واحداً  شعباً  ليسوا 
زاوية  في  الجغرافيا  حشرتها  شعوب 
َّهم يئسوا  ضيقة؟ هل يريدون القول إن

من قدرتهم على بناء دولة تتسع لكل 
الأطياف والألوان، ولا يكون السلام فيها 
مجردَ هدنة بانتظار حرب أشد فتكا؟ً 
هل يريدون القول إنَّ لبنان الحالي مريضٌ 
َّهم عاجزون عن بلورة  لا شفاء له؟ وإن
وتبددّ  الحقوقَ  تضمن  تعايش  صيغة 
المخاوف؟ هل يريدون العيش إلى الأبد في 
والطلاق  الفاشل  الزواج  معادلة  ظلّ 
يستطيعون  متى  وإلى  المستحيل؟ 
وفي  فارغ  رئاسي  بقصر  العيش 
المحكمة  لا  قلقة  جغرافية  مساحة 
شرطي،  الشرطي  ولا  محكمة  فيها 
والأمر نفسه عن البرلمان والحكومة؟ لماذا 
ويرفضون  التجاربَ  اللبنانيون  ينسى 
ما  عنهم  يغيب  وهل  منها؟  التعلمَ 
أكَّدته الأيامُ عن أنَّ كلَّ خيار أكبر من 
لبنان مكلفٌ، وكلَّ خيار أقل منه باهظٌ؟

يعيش العالمُ على توقيت الكرملين، 
الخوف  توقيت  على  لبنانُ  ويعيش 
وكيدياتهِ، وثمةَ من يعتقد أنَّ حلَّ المأزقِ 
صعوبته،  رغم  على  ممكنٌ  الأوكراني 
تركيبة  من  جزء  اللبناني  المأزقَ  لكنَّ 

لبنان.

عاصمة  مخيفة،  التوقيت  معركة 
بتوقيتين، ومؤسسات بتوقيتين، وأبنية 
ستموت  توقيت  أي  على  بتوقيتين، 

البلاد؟

رفيق خوري
 

المواجهة  طبول  سلفاً  قرعت  أمريكا 
بتحذير  تأخذ  وروسيا. لم  الصين  مع 
جوزيف  البروفيسور  وبينهم  الخبراء، 
ناي، من الوقوع في »فخ ثيوسيديس«. 
وهو خوف قوة مكرسة من قوة صاعدة، 
كما فعلت أثينا مع إسبارطة، مختارةً 
استراتيجية  ففي  الحرب،  إلى  الذهاب 
الأمن القومي لإدارة الرئيس جو بايدن 
الاستراتيجي  المنافس  هي  الصين  »إن 
لديه  الذي  المتحدة  للولايات  الوحيد 
على  متزايد  بشكلٍ  والقدرة  النية 
إعادة تشكيل النظام العالمي، وروسيا 
للمصالح  خطرة  تهديدات  تشكل 
ونمو  الأمريكية،  الحيوية  القومية 
أكثر  بينهما يفرض تحديات  الشراكة 
في  صارخة  أصوات  وبقيت  خطورة«. 
إلى  أليسون  غراهام  دعوات  البرية، 
الكبرى،  القوى  مع  الكون  »مشاركة 
بمناطق  الاعتراف  رفض  عن  والتخلي 
النفوذ، كما حدث في يالطا«، ودعوات 
توماس غراهام إلى التعامل مع روسيا، 
كما هي »ودع روسيا تكن روسيا«. وما 
كان أمام الصين وروسيا سوى »تعميق 
الشراكة الاستراتيجية« بينهما خلال 
زيارة الرئيس الصيني شي جينبينغ إلى 

روسيا. شراكة »ليست تحالفاً عسكرياً« 
كما جاء في البيان الصادر عن قمة شي 
والرئيس الروسي فلاديمير بوتين، ولا هي 
»موجهة ضد دول أخرى«. كيف؟ وهي 
ضد أمريكا و«الناتو« وتوسع اهتمامات 
الحلف الأطلسي إلى منطقة المحيطين 

الهندي والهادئ.

القوى  لدى  واحدة  الغطرسة  لكن 
الأمريكية  القوة  غطرسة  الكبرى. 
صارخة منذ الحرب العالمية الثانية، وقد 
واجهت انتقادات داخل أمريكا نفسها. 
في  القوة  غطرسة  مارست  روسيا 
جزيرة  وشبه  وجورجيا  الشيشان 
حالياً  وتمارسها  سوريا،  وحرب  القرم 
انتقلت  والصين  أوكرانيا.  حرب  في 
من التواضع، والقول إنها »دولة نامية 
في العالم الثالث لا قوة عظمى« إلى 
العظمى  »القوة  ودور  القوة  غطرسة 
العلمية«، ثم العسكرية والسياسية 
أمريكا  واحد.  والمنطق  والاقتصادية، 
بررت غزو العراق وإسقاط نظامه بادعاء 
التخلص من »أسلحة الدمار الشامل« 
الأوسط«.  الشرق  تشكيل  و«إعادة 
روسيا تبرر غزو أوكرانيا بادعاء القضاء 
الأسلحة«  و«نزع  الجدد«  »النازيين  على 
والصين  الناتو«،  إلى  الانضمام  و«منع 
وروسيا  »الصين  بأن  الشراكة  تبرر 

بين  للعلاقات  جديداً  نموذجاً  تنشآن 
مبادئ  على  وبنائها  العظمى  القوى 
وميثاق  المواجهة  وعدم  الانحياز  عدم 

الأمم المتحدة«.

والحقيقة،  الواقع  عكس  ذلك  وكل 
فما فعلته حرب أوكرانيا وعملية بناء 
نظام عالمي جديد، هو شل الأمم المتحدة 
وتكريس مرحلة اللانظام العالمي، وما 
تلتقي عليه أمريكا والصين وروسيا هو 
الامتناع عن عضوية المحكمة الجنائية 
الدولية، ورفض أي قرار لها يتعلق بأي 
فعل مسؤول مدني أو عسكري من هذه 
الدول، والترحيب بقرارات ضد مسؤولين 
له  عليه  تعترض  وما  أخرى،  دول  من 
منطق واحد. واشنطن تعترض على أي 
سلاح صيني أو إيراني أو كوري شمالي 

وموسكو  وبكين  روسيا.  إلى  يصل 
تعترضان على الأسلحة التي يقدمها 
»الناتو« لأوكرانيا، وتهددان برد غير عادي. 
 - الصيني  المشترك  البيان  إن  بل  لا، 
»رفض حدوث  الروسي الذي نصَّ على 
رابح« جاء  حرب نووية لن يخرج منها 
وسط تلوع موسكو بالرد النووي على 
وتكرار  الحمر،  للخطوط  الغرب  تجاوز 
»دولة  مع  اللعب  على خطورة  الكلام 

نووية«.

يقول »شي« مودعاً بوتين »هناك تغييرات 
لم تحدث منذ مئة عام، وعندما نكون 
التغييرات«. ويرد  نقود هذه  فإننا  معاً، 
لكن  معك«،  »أتفق  الروسي  الرئيس 
فلا  ذلك.  من  تعقيداً  أشد  اللعبة 
الرئيس الصيني أوضح نوعية المتغيرات 

التي تحدث عنها، ولا بوتين يعرف كيف 
سيخرج من حرب أوكرانيا كي يشارك 
يسلم  بايدن  ولا  المتغيرات،  قيادة  في 
يعمل  ما  بمقدار  المتغيرات  بحدوث 
للقيام بمهمة مستحيلة هي الحفاظ 
على النظام العالمي الليبرالي الذي بنته 
أمريكا بعد الحرب العالمية الثانية، فضلاً 
روسيا  الصينية بين  الوساطة  أن  عن 
سياسية  تسوية  لترتيب  وأوكرانيا 
تنُهي الحرب تصطدم بعوائق هائلة. فلا 
بوتين يريد في التسوية ما هو أقل من 
الاعتراف الأوكراني والدولي بضم أربع 
جزيرة  بعد شبه  أوكرانيا  من  مناطق 
القرم، ولا الرئيس فولوديمير زيلينسكي 
تسحب  أن  قبل  تسوية  في  يبحث 
روسيا قواتها من بلاده، ولا أمريكا تعتبر 
أن بكين »محايدة« ما دامت في شراكة 

استراتيجية مع موسكو.

لكن »شي« يطبق نصائح دينغ شياو بنغ 
الذي بدأ مسار الانفتاح والتنمية في 
الصين »خبئ قوتك وانتظر وقتك« على 
طريقة »تمسكن حتى تتمكن«، وهو بنى 
القوة التي صار يستطيع المجاهرة بها، 
الصخور«،  تلمس  ولكن  النهر،  و«اعبر 
وهو يعبر نهر العلاقات الدولية بحذر 

ويتلمس صخوره، واللعبة طويلة.

توقيت الكرملين وتوقيت بيروت

يكا والصين وروسيا... وحدة الغطرسة والمنطق أمر


