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هنادي الموّاس: نحمّل لجنة مناهضة التعذيب الأوروبية تداعيات ما 
يجري في إمرالي

ظل  في  المخيم  خارج  للتداوي  سبي،  كري  مخيم  مهجرو  يلجأ 
نقص الرعاية الصحية؛ الأمر، الذي يفاقم من معاناتهم بشكلٍ 
كبير، ويحملهم أعباء مادية، مع صعوبة أوضاعهم الإنسانية 

والمعيشية... 3

أكدت عضوة لجنة الصحة في منبج وريفها هنادي المواس، بأن تجاهل لجنة مناهضة التعذيب الأوروبية بيان الوضع الصحي، والعام للقائد 
عدم  مؤكدة  الإنسان،  قوانين حقوق  الحائط  عرض  يضرب  واللاإنساني  التعسفي  الاعتقال  بأن  وبينت  مقبول،  غير  أوجلان،  الله  عبد 
الاستسلام لمحاولات المحتل التركي في كسر عزيمة وإرادة رائد الفكر الديمقراطي الحر في الشرق الأوسط، والعالم القائد عبد الله أوجلان... 5

الليرة  لقيمة  تتمثل في غلاء الأسعار، وهبوط متواتر  السورية تحت ظل حكومة دمشق،  المناطق  أزمة خانقة تعيشها 
أمام العملات الأجنبية، وتفاقم سوء الوضع الخدمي، أمام هذا كله؛ تلوذ حكومة دمشق بالصمت، والتغاضي عما يجري، 

والسؤال الذي يتبادر إلى ذهن المواطن السوري، هل من حلول لهذه الأزمة الخانقة المتفاقمة؟!   

يبدو كل شخص يشارك في الانتفاضة الشعبية 
بروجهلات كردستان وإيران سيلاقي عقوبة 

قاسية وقد تصل إلى الإعدام، وحتى الرياضيين 
لم يسَلموا من قمع النظام الإيراني، فقد حُكِم 

بالإعدام على اللاعب السابق 
في فريق تراكتور لكرة القدم، 

أمير نصر آزاداني، بسبب 
انضمامه إلى المنتفضين الذين 

ينُظِمون تظاهرات 
واسعة ضد النظام 
الإيراني الحاكم منذ 

منتصف أيلول 
الماضي... 10

أزمـــــــــــــة متفـــــــــاقمة 
غــــائبة وحلـــول حكــومية   تشتهر القرية بوجود نهرها المتدفق 

ينبوع  من  ينبع  والذي  طرفها  على 
الأشجار  وتكثر  كما  الوحيد،  القرية 
الحراجية على سهل القرية وأراضيها 
وتنتشر حول القرية الأحجار السوداء 
الكبيرة والتي تضيف سحراً خاصاً بها.

تاريخ القرية وعشائرها

تجولت كاميرا صحيفتنا »روناهي« في 
أهلها،  والتقت بعدد من  القرية،  ربوع 
الذين تطرقوا من خلال حديثهم عن 
وأشهر  عاداتها  وأهم  القرية  تاريخ 
محمود  بها،  تشتهر  التي  الصفات 
حسين عرفات وهو من أحد الشخصيات 
المعروفة في القرية، وله مكانة مرموقة 
بين سكانها حدثنا بقوله: »يعود تاريخ 
القرية إلى أكثر من مئة عام إلى حوالي 
القرية  في  ر  عُمِّ منزل  أول  عام 1900، 
وخليل  وطلق  حميدي  لعائلة  كان 
وقدِموا من قرية كيشيكة المجاورة لنا، 
وسكنوا في القرية لما توفرت فيها من 
سبل للمعيشة من مياه عذبة وأراضي 

بالازدهار  القرية  بدأت  ثم  ومن  زراعية، 
والنمو، القرية بالنسبة للقرى المجاورة 
عدد منازلها قليل، ولكن ما يميز قريتنا 
أنها بيت واحد والكل يعرف بعضهم 

البعض«.

وتابع عرفات قائلاً: »في القرية عشائر 
متنوعة هناك عشيرة هاروني وعلوانا 

بالإضافة  ودوركا،  وعسفاتي  ودوماني 
اختلاف  على  الكل  بيداري،  لعشيرة 
مع  ويتعايشون  يتشاركون  العشائر 
وروح  الكرم  سمة  البعض،  بعضهم 
التعايش من أهم صفات القرية، نعيش 
كعائلة واحدة وجسد واحد منذ أكثر 
من مئة عام، وهذا ما ورثناه عن أجدادنا«.

اقتصاد القرية وأعمال الأهالي

التي  والأعمال  القرية  اقتصاد  وعن 
يقتات عليها أهلها قال عرفات: »نظراً 
غالبية  فإن  الريفية؛  القرية  لطبيعة 
والفلاحة  بالزراعة  يعملون  السكان 
تحافظ  قريتنا  تزال  لا  الماشية،  وتربية 
على طابعها الريفي حتى في الأعمال، 

نعمل رجالاً ونساءً في الزراعة وتربية 
هذه  خيرات  على  ونقتات  المواشي 

المهن«.

من  حسين  فريال  قالت  جهتها  ومن 
أهالي القرية: »توجد في قريتنا بعض 
الخدمات ولكنها أيضاً تحتاج للمزيد من 
وتوجد  مُعبّدة  القرية  العمل، طرقات 

فيها مدرسة للتلاميذ الحلقة الأولى، 
ولكن أبنائنا يلجؤون إلى مدارس القرى 
الإعدادية  بالمدرسة  للالتحاق  المجاورة 
والثانوية، كما يوجد في قريتنا الهادئة 
للتبضّع  المحلات  من  والعديد  فرن 
في  المرأة  فقط،  الأساسية  لحاجياتنا 
قريتنا تلعب دورها الريفي على أكمل 
وتقوم  وتزرع  وتحصد  تطهو  وجه، 
السابق،  كما  الريفية  الأعمال  بكافة 
على الرغم من التطور إلا أننا نعيش 
حياتنا على بساطتها ولا نتخلى عن 

طرازنا الريفي«.

ينبوع القرية وحكايات السمر

عن  حديثها  حسين  فريال  وتابعت 
ينبوع القرية بقولها: »ينبوع القرية له 
مكانةً مميزة في قلوب أهل القرية، هو 
المكان الذي تلتقي فيه النساء لتبادل 
الحديث والسمر، ويلعب حول حجارته 
كانت  ما  وكثيراً  بسعادة  الأطفال 
من  الأعمال  بعض  يعملن  النسوة 
غسيل وتنظيف مستفيدات من مياه 
النبع، الذي يتدفق منذ سنوات طويلة 
ولم يجف إلى الآن سوى مرتين فقط، 
ولكنه عاد إلى الجريان، يمكننا القول بأن 

الينبوع له مكانة مقدسة لدينا«.

على  يعتمدون  فريال: »المزارعون  وزادت 
مياه النبع في سقاية المزروعات، قديماً 
كانت مياه النبع تصل إلى سد جل آغا 
لغزارة مياهه، ولكن مع شح الأمطار 
يزال  لا  ولكنه  فيه  المياه  قلَّ منسوب 

يغُدق علينا بالخيرات«.

هي  القرية  معالم  أشهر  من  ولعلَّ 
عشرات  تضم  والتي  القديمة،  المقبرة 
من القبور بلا شواهد، وحسب أحاديث 
الأهالي إنهم لا يعلمون لمن تعود القبور 
على  هذا  ويدل  أصحابها  هم  ومن 

التاريخ القديم لهذه القرية.

سوريا  وشرق  شمال  قرى  وكباقي 
تشتهر القرية بالكرم ووقوف الأهالي 
مع بعضهم البعض في الشدائد والمحن، 
القديمة  القرى  من  كفنك  ديرو  قرية 
الكثير  يحدها  وتاريخها،  باسمها 
طيب  كوندكي  قرية  مثل  القرى  من 
وقرية باديانا وكوندكي شلال، لتشكل 
هذه القرى مع بعضها البعض لوحة 
طبيعية ساحرة من اللوحات الربانية 

في مناطقنا.

عن  العريقة،  هارفارد  جامعة  أعلنت 
اختيار كلودين غاي، عميدة كلية الآداب 
لتصبح  للجامعة،  رئيسة  والعلوم، 
الرقم 30 في هذا المنصب، وأول امرأة 
امرأة فقط تشغل هذا  وثاني  سوداء 

المنصب.

انضمت  التي  غاي،  كلودين  وتأتي 
إلى جامعة هارفارد بصفتها أستاذة 
في مادة الحكم في عام 2006، خلفاً 
للورانس باكو في شغل منصب رئيس 
الجامعة المرموقة، وستتسلم مهامها 

في شهر تموز من عام 2023.

وزارة  وكيلة  بريتسكر،  بيني  وقالت 
الرئيس  عهد  في  الأمريكية  التجارة 
لجنة  ورئيسة  أوباما  باراك  الأسبق 
»كلودين  مكتوب  بيان  في  البحث، 
قائدة رائعة تكُرسّ نفسها للحفاظ 
على التميّز الأكاديمي لجامعة هارفارد 

وتطويره«.

الوظيفة  غاي  كلودين  وستتولى 
بولاية  كامبريدغ  مدينة  في 
ماساتشوستس في وقت تراجع فيه 
معدل الالتحاق بالعديد من الكليات 

يبحث  إذ  الأمريكية  والجامعات 
فوائد  في  متزايد  بشكلٍ  المتقدمون 
بالمصروفات  مقارنةً  العالي  التعليم 
لموقع  ووفقاً  المرتفعة.  الدراسية 
المصروفات  تبلغ  الإلكتروني،  الجامعة 
الدراسية للطلاب بدوام كامل 54768 

دولاراً سنوياً.

وقالت كلودين غاي في بيان مكتوب 
»مع وقوف هذه المؤسسة الاستثنائية 
لحظة  ندخل  ظهرنا،  في  بقوتها 
المحتمل، لحظة تدعو إلى تعاون أعمق 
كلياتنا  جميع  وفي  الجامعة،  في 

الرائعة«.

الحاجة  أمسِّ  في  »هارفارد  وتابعت 
للاشتراك مع العالم وتقديم فكر جريء 

وشجاع ورائد لمواجهة أكبر تحدياتنا«.

عام  في  هارفارد  جامعة  وتأسست 
للتعليم  أقدم مؤسسة  1636 وهي 
وقد  المتحدة.  الولايات  في  العالي 
 50.9 بقيمة  تبرعات  على  حصلت 
مليار دولار للسنة المالية 2022 من 14 

ألف صندوق مختلف.

وكالات

جل آغا/ أمل محمد - على بُعد ثلاثة كيلو مترات فقط من باكور كردستان تقع قرية ديرو 
القرية  هذه  قديم"  "دير  العربية  باللغة  سمى 

ُ
ت والتي  آفا،  بروج  آغا  جل  ريف  في  كفنك 

بة تستقطب 
ّا

 تمتلك طبيعة خلا
ً
الصغيرة والتي لا يتجاوز عدد بيوتها الخمسة والثلاثين بيتا

ار وتأسر سكانها. الزوّا

ية ديرو كفنك..  قر
يخ تُحاكي الإرث القروي جذور متأصّلة في التار

كلودين غاي.. 
أول رئيسة سوداء لجامعة هارفارد

محمود حسين عرفاتفريال حسين
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الفاشية،  التركية  السلطات  تعتقل 
منذ عام 1999 القائد عبد الله أوجلان، 
دولية حيكت ضده في  عقب مؤامرة 
15 شباط لعام 1999م، في العاصمة 

الكينية نيروبي. 

فيما تفرض السطلات التركية المحتلة، 
أوجلان  الله  عبد  القائد  اعتقال  منذ 
عزلة مشدد عليه في معتقله بجزيرة 

إمرالي منذ 24 عاماً، واقتصر آخر تواصل 
مكالمة  عبر   2021 عام  آذار  في  معه 
»محمد  القائد  شقيق  مع  هاتفية 
دقائق  ولخمس  الهاتف  على  أوجلان« 
السلطات  ترفض  حينها  ومن  فقط، 
طلبات  جميع  الفاشية  التركية 
المقابلة، والاتصالات للقائد أوجلان من 

عائلته ومحاميه.

مناهضة  لجنة   )CPT( وقام وفد من 
العنف ضد المعتقلين في أيلول الماضي، 
بينها  ومن  التركية،  السجون  بزيارة 
المعتقلين  التقت  إنها  وقالت  إمرالي، 
بمن فيهم القائد أوجلان، ليتبيّن فيما 

بعد أنها لم تلتقِ به.

تشديد العزلة لحجب فكر القائد

الفعل  ردود  تزايدت  لذلك؛  ونتيجة 
القائد  بحرية  المطالبة  الشعبية 
وضعه  عن  والكشف  الجسدية، 
هذا  وبخصوص  إمرالي،  في  الصحي 
»روناهي«  صحيفتنا  التقت  الموضوع 
الرئيسة المشتركة لمجلس حزب الاتحاد 
»نصرة  الفرات  إقليم  في  الديمقراطي 
درويش« وأشارت في حديثها إلى إن ما 
تمارسه السلطات التركية المحتلة بحق 
القائد الأممي عبد الله أوجلان، انتهاك 
الحقوق  وبنود  معايير  ينافي  صارخ 

الإنسانية. 

التركية  الدولة  أعمال  أن  مؤكدةً 
الفاشية بحق القائد عبد الله أوجلان، 

 24 منذ  المشددة  العزلة  وفرضها 
عاماً، تصنف ضمن الأعمال الفاشية 
والحقوقية،  الإنسانية،  غير  والطاغية 

والأخلاقية. 

تفرضها  التي  العزلة  أن  نصرة  وترى 
السلطات التركية على القائد أوجلان 
العالم  على  يجب  وجريمة  عقوبة، 
محاسبتها عليها، وإنه أمر غير قانوني 

وإنساني. 

موضحةً في متابعة حديثها أن الهدف 
من العزلة هو: »إبعاد القائد أوجلان عن 
القضايا العالقة في الأوساط العالمية، 
كون فكر وفلسفة القائد أوجلان الحرة 
والديمقراطية، هو الحل المثالي والوحيد 
لتلك القضايا، لذا فكر وفلسفة القائد 
الأممي العظيمة والحرة لا تروق لمخططات 

تركيا الفاشية والدكتاتورية«. 

هل CPT يد خفية للاحتلال؟

جزيرة  لسجن   )CPT( زيارة  وعن 
كانوا  أنهم  نصرة  أكدت  إمرالي، 
يأملون من تلك الزيارة لمعتقل القائد، 

للشعب،  المعلومات  بعض  تتضح  أن 
أوجلان،  القائد  وضع  عن  العام  والرأي 
التي  المنظمات،  الأسف  مع  لكن 
تدعي بأنها تعمل لأجل حماية حقوق 
الإنسان، والمعتقلين، باتت فقط تقتصر 
لتنفيذ  أداة  وأصبحت  شعارات،  على 

أطماع ومصالح دولهم.

مشددةً عبر حديثها بالرفع من وتيرة 
نضالهن، ومقاومتهن بوجه ممارسات، 
وانتهاكات السلطات تركيا الفاشية، 
حتى  المقاومة  ساحات  إلى  والخروج 

تحقيق الحرية الجسدية للقائد أوجلان.

فيما ناشدت الرئيسة المشتركة لمجلس 

حزب الاتحاد الديمقراطي »نصرة درويش« 
حقوق  منظمة  حديثها  ختام  في 
تجاه  واجباتها  بكامل  القيام  الإنسان، 
القائد أوجلان وشعبه، والعمل بشكل 
سريع لرفع العزلة عن القائد والسماح 
له للقاء ذويه ومحاميه، وأيضا طالبت 
بالكشف  التعذيب  مناهضة  لجنة 
الله  عبد  القائد  وضع  عن  الفوري 
مناهضة  لجنة  »على  قائلةً:  أوجلان 
والاطلاع  الكشف  الأوروبية  التعذيب 
الصحي  الوضع  على  فوري  بشكل 

للقائد أوجلان«.

جل آغا/ أمل محمد ـ ترُكت وحيدة مع 
أبناء لتواجه قسوة الحياة بيدٍ  سبعة 
من حديد، هذه هي الأم، والأب، والسند 
للعائلة »أيهان حسين« الأم التي تحدت 
لا  وإرادة  بعزم  أولادها،  لتربي  الظروف 

تلين فحاكت قصة صبرٍ وكفاح.

وإنجاب سبعة  لسنوات،  دام  زواج  بعد 
من  أعمارهم  تتراوح  صغار،  أطفال 
سنة واحدة إلى عشر سنوات، وجدت 
عاماً«  وأربعون  »خمسة  حسين  أيهان 

عنها  تخلى  أن  بعد  وحيدة،  نفسها 
الحياة  قساوة  أمام  وتركها  زوجها، 
مع  من جديد  حياته  ليبدأ  وشقائها، 
امرأة أخرى، خمس عشرة سنة، بقيت 
بمفردها،  الصغار  أولادها  تعُيل  أيهان 
حتى غدوا شباباً اليوم، ولكن من خلال 
هذه السنين الطويلة، قصة كفاحها 
أصبحت يتغنى بها أهل قريتها، ومثال 
بقوة  استطاعت  التي  المثابرة،  للمرأة 
عزيمتها أن تلعب دور الأب، والأم وتحمل 

مسؤولية منزل كامل على عاتقها.

في قرية ديرو كفنك بريف ناحية جل 
التي  حسين،  أيهان  الأم  تسكن  آغا، 
أصبحت مثالا للتضحية، الكل يعرف 
قصة  الصغيرة  القرية  عموم  في 
كفاح أيهان، التي وقفت وجهاً لوجه 
تخلى  حينما  الحياة،  صعوبات  أمام 
عنها أقرب الناس إليها، والد أطفالها 
سبعة  وراءه  وترك  غادرها،  الصغار 
في  ولكن  للرعاية،  يحتاجون  أطفال 
عليها  أن  أيهان،  قررت  اللحظة  تلك 
المضي قدماً وحيدةً في سبيل العناية 

بعائلتها.

لا يأس مع الحياة

ومن خلال زيارة صحيفتنا لمنزل أيهان 
الأم  دور  تلعب  »أن  حدثتنا:  حسين 
ما  وهذا  جداً،  صعب  أمر  معاً  والأب 
قمت به، أعمل وأعيل عائلتي بعد أن 
بقيت بمفردي، الأعمال التي قمت بها 
الزراعة  أعمل في  كانت شاقة، كنت 
بغية  المحاصيل  وحتى جني  والفلاحة، 
في  عملت  لأولادي،  كريمة  حياة  تقديم 
يوماً  أندم  لم  لكن  المواشي،  تربية 

على هذا، عائلتي تستحق أن أضحي 
لأجلها«.

وأضافت أيهان: »في كل يوم كان يتوجب 
عليَّ أن أنهض بكل حزم، لكيلا يشاهد 
أبنائي انكساري أخفيت عنهم طيلة 
هذه الأعوام معاناتي، ولطالما كنت في 
أعينهم تلك الأم القوية، التي لا يمكن 

هزيمتها«.

سؤال  هو  أيهان  يؤرق  كان  ما  أكثر 
أبنائها عن والدهم، أين هو، ولماذا ينبغي 
مرت  دونه؟،  من  بمفردهم  يعيشوا  أن 
أيهان خلال حياتها بالكثير من الظروف 
استطاعت  بعزيمتها  ولكن  الصعبة، 
أن تتخطاها وزادت أيهان: »أعمل حتى 
يومنا هذا، أزرع قطعة الأرض في فناء 
منزلنا، ونقتات على خيراتها، وكما أربي 
علينا  تدر  التي  المواشي،  من  البعض 

ويساعدونني  كبروا  أولادي  بالحليب، 
في تدبير شؤون المنزل«، وأشارت أيهان 
أن  إلى  لافتةً  يدها،  على  خطوط  إلى 
مع  رحلتها  لخصت  الحياة  صعوبات 
الزمن، وتركت هذه الندوب ذكرى خالدة.

المرأة مدرسة تعلم أبناءها دروس 
الحياة

وتقول أيهان واصفةً لمة عائلتها حولها 
بالحياة: »أنظر إلى أبنائي بعد تعليمهم 
وزواج البعض منهم، وأجد بأن ما عشته 
سابقاً كان درساً علمني معنى الصبر، 
لم أندم يوماً على تضحيتي لعائلتي 
بالرغم من أن الكثيرين نصحوني بأن 
أولادي  أخرى،  حياة  وأبدأ  عنها،  أتخلى 
الحياة  وأن  والصبر،  الإرادة  تعلموا مني 
أن  عليهم  البساطة  بتلك  ليست 

يكافحوا ليعيشوها«.

قوة  تفوق  المرأة  قوة  بأن  أيهان  وأكدت 
الرجل، وبأنها تستطيع العيش بدونه، 
بدون  العيش  يمكنه  لا  الرجل  ولكن 
المرأة، لأنها أساس كل شيء، فلا تقوم 

الأسرة، ولا المجتمع دونها.

تعمل كليتا الإنسان كالمرشحات التي 
تتخلص من كل الأشياء التي لا تريدها 
في جسمك، مثل السموم والسوائل 
على مستويات  أيضاً  وتحافظ  الزائدة، 
البوتاسيوم والصوديوم، وفي الكثير من 
الأحيان يتم إرهاقهما، وما يزيد الأمور 

سوءاً هي عادات الأكل السيئة.

وبحسب الإحصائيات، أن شخصاً من 
تقريباً  أمريكيين  بالغين  سبعة  كل 
يعاني من أمراض الكلى المزمنة، التي 
الفضلات  تراكم  تسبب  أن  يمكن 
والسوائل في الجسم، والأسوأ من ذلك، 
أن معظم المصابين بمرض الكلى المزمن 

لا يعرفون أنهم مصابين به.

لحسن الظن، فإن اتباع نمط حياة صحي 
وتناول الأطعمة المفيدة للكلى، يساعد 
في الحفاظ على صحتها وحمايتها من 

الأمراض المزمنة.

أفضل الأطعمة لصحة الكلى

الأسماك  الدهنية: توفر  الأسماك  1ـ 
الأسماك  تختار  وعندما  البروتين، 
السلمون،  أو  التونة  مثل  الدهنية 
فإنك تحصل أيضاً على أحماض أوميغا 
بمرض  مصاباً  كنت  إذا  الدهنية.   3
مراقبة  إلى  المزمن، فقد تحتاج  الكلى 
مستويات الفوسفور والبوتاسيوم في 

الأسماك التي تختارها.

2ـ الفلفل الحلو: الفلفل الحلو يحتوي 

الغذائية  العناصر  من  الكثير  على 
من  منخفضة  مستويات  مع  الجيدة، 

البوتاسيوم.

مهماً  مصدراً  الحلو  الفلفل  يشكل 
لفيتامينات B6 و B9 وC ، K بالإضافة 

إلى الألياف ومضادات الأكسدة.

3ـ الخضر الورقية الداكنة: هناك الكثير 
إلى  تتحول  التي تجعلك  من الأسباب 
الخضر الورقية الداكنة مثل السبانخ أو 
اللفت، كونها توفر العديد من العناصر 
في  تساعدك  أن  يمكن  التي  الغذائية 
والمعادن  الفيتامينات  على  الحصول 
الأساسية، بالإضافة إلى فوائد تقوية 

المناعة.

في الوقت نفسه، من المهم أن تتخذ 
على  الخضروات  هذه  تحتوي  إذ  حذرك، 
كمية من البوتاسيوم، إذا كنت مصاباً 
إلى  فتحدث  المزمن،  الكلى  بمرض 

إلى  منها  المزيد  إضافة  قبل  طبيبك 
نظامك الغذائي.

غني  الزيتون  زيت  الزيتون:  زيت  4ـ 
بمضادات الأكسدة والأحماض الدهنية 
صحتك  يعزز  أن  ويمكن  الصحية، 

العامة.

5ـ الثوم: يحتوي الثوم أيضاً على عنصر 
على  تعمل  التي  »أليسين«،  يسمى 
الكلى،  صحة  حماية  في  المساعدة 
يعانون  الذين  للأشخاص  بالنسبة 
غني  المزمن. فالثوم  الكلى  مرض  من 
بمضادات الأكسدة ومقاوم للالتهابات.

6ـ البصل: البصل يمنحك طريقة أخرى 
ممتازة وخالية من الملح لإضافة النكهة، 
مثل  مهمة  غذائية  عناصر  ويوفر 
فيتامينات B6 وC والمنغنيز والنحاس.

كما أنه يحتوي على كيرسيتين، وهي 

مادة كيميائية يمكن أن تساعد جسمك 
ومركبات  السرطان،  محاربة  على 
الكبريت العضوية التي يمكن أن تقلل 
من خطر الإصابة بارتفاع ضغط الدم 

والسكتة الدماغية وأمراض القلب.

7ـ القرنبيط: القرنبيط غني بالكثير 
B6 و B9 و  من الفيتامينات مثل C و 

K، جنباً إلى جنب مع الألياف.
يمكن  مركبات  على  كذلك  يحتوي 
بعض  لتحييد  استخدامها  لجسمك 
السموم، والتي تساعد عندما لا تقوم 

الكليتان بأفضل عمل بالترشيح.

يذُكر كذلك أن القرنبيط يحتوي على 
لذا  والفوسفور،  البوتاسيوم  بعض 
المزمنة  الكلى  بأمراض  المصابين  على 

التخفيف من تناوله.

8ـ بياض البيض: يوصى بتناول بياض 
البيض على وجه التحديد للأشخاص 

الذين يعانون من مشاكل في الكلى.

يساعد بياض البيض بزيادة مستويات 
مهمة  تكون  أن  يمكن  التي  البروتين، 
في المرحلة اللاحقة من مرض الكلى 
تستخدم  كنت  إذا  خاصةً  المزمن، 

غسيل الكلى.

بالعناصر  مليء  الجرجير  الجرجير:  9ـ 
جسمك،  يحتاجها  التي  الغذائية 
مثل المغنيسيوم والحديد والكالسيوم 
أنه  كما   .C B9 و  و   A وفيتامينات 
غني بمضادات الأكسدة ويحتوي على 
تساعد  أن  يمكن  التي  الغلوكوزينات، 

من  نفسه  حماية  على  جسمك 
مجموعة من أنواع السرطان.

10ـ التفاح: يوفر التفاح الكيرسيتين 
والألياف المقاومة للسرطان، والتي يمكن 
أن تساعد في الحفاظ على مستويات 
في  الدم  في  والسكر  الكوليسترول 

مستويات صحية.

التفاح غني أيضاً بمضادات الأكسدة.

11ـ التوت البري: يساعد التوت البري 
البولية،  المسالك  التهابات  منع  على 
التي تبقى عادةً في المثانة، لكن يمكنها 
أن تنتقل إلى الكليتين، مما يزيد من تأزم 

مشاكل الكلى.

لحسن الحظ، يمكن أن يساعدك تناول 
هذا  تجنب  على  بانتظام  البري  التوت 
الموقف غير المرغوب فيه، كونه يحتوي 
على مضادات الأكسدة التي يمكن أن 

تساعد في مكافحة الالتهاب.

التوت البري يمكن أن يعزز كذلك صحة 
القلب والجهاز الهضمي.

12ـ التوت الأزرق: عند التفكير في »ما 
هي الأطعمة التي تساعد في إصلاح 
في  يأتي  الأزرق  التوت  فإن  الكلى؟«، 
المقدمة، مع وجود مستويات عالية من 
مضادات الأكسدة وكميات كبيرة من 

فيتامين C والألياف.

التوت الأزرق يساعد كذلك في تقليل 
الالتهاب ودعم صحة العظام، وعكس 
بعض المشكلات التي يمكن أن تأتي مع 

مرض الكلى المزمن.

أن  من  الصحة  في مجال  خبراء  حذرّ 
مثل  للكثيرين  المحبُبة  الغذائية  المواد 
الخبز والمعكرونة، قد تحتوي على سموم 
خطيراً  تهديداً  تشكل  ضارة،  فطرية 

على صحة الإنسان.

للقمح،  تحليلاً  أن  دراسة،  وأظهرت 
العديد  في  الموجود  الرئيسي  المكون 
أثبت  النشوية، قد  الكربوهيدرات  من 
باسم  يعرف  فطري  لمرض  تعرضه 

لفحة السنابل الفيورازمية »الجرب«.

السنابل  لفحة  مرض  يعد  ولا 
للإنسان،  بالنسبة  ضاراً  الفيورازمية 
والمعروفة  ينتجها،  التي  المادة  لكن 

»القيء  أو  الفطرية  السموم  باسم 
الفطري«، يمكن أن تكون قاتلة.

من  بالمئة   70 أن  الخبراء  بعض  ووجد 
القمح المنتج في بريطانيا بين عامي 
»القيء  على  احتوى  و2019،   2010
من  مقبولة  بدرجات  ولكن  الفطري«، 

الناحية الطبية.

وجود  حقيقة  أن  إلى  باحثون  وأشار 
من  العديد  في  الفطريات  سموم 
أطعمتنا ولو بنسب مقبولة، يعد أمراً 
»مثيراً للقلق«. كما أن منظمة الصحة 
الكبير  الارتفاع  من  حذرت  العالمية 
على  المميتة  الفطرية  الإصابات  في 

مستوى العالم.

في أول تقرير لها عن مسببات الأمراض 
مراقبتها،  يجب  الـ19 التي  الفطرية 
إن  العالمية،  الصحة  منظمة  قالت 
»آثار  لها  الفطريات  مضادات  مقاومة 

كبيرة« على صحة الإنسان.

الصحة  منظمة  تقديرات  بحسب 
العالمية، فإن 1.7 مليون شخص يموتون 
سنوياً نتيجة لإصابتهم بمرض فطري.

في معظم الأشخاص الأصحاء، يمكن 
للجهاز المناعي أن يقاوم العدوى، ولكن 
الذين  الأشخاص  حياة  يهدد  أن  يمكن 

يعانون من نقص المناعة.

طورّ فريق من المهندسين في جامعة 
كاليفورنيا سان دييغو الأمريكية، رقعة 
الجزيئات  مراقبة  يمكنها  إلكترونية، 
الحيوية في الأنسجة العميقة، بما في 

ذلك الهيموغلوبين.

الهندسة  أستاذ  شو،  شنغ  وقال 
النانوية في الجامعة ومؤلف للدراسة، 
إن »أجهزتنا تظهر إمكانات كبيرة في 

عالية  للمجموعات  الدقيقة  المراقبة 
بالوقت  التدخّل  يتيح  مما  الخطورة، 

المناسب في اللحظات العاجلة«.

الرقعة  من  الاستفادة  للأطباء  ويمكن 
الإلكترونية في مراقبة الهيموغلوبين، إذ 
يعتبر توفر كمية وموقع الهيموغلوبين 
حول  مهمة  كمعلومات  الجسم،  في 
تروية الدم أو تراكمه في مواقع محددة.

ارتداء  خلال  من  المستمرة  وبالمراقبة 
تشخيص  يمكن  الإلكترونية،  الرقعة 
غير  الدم  كتراكم  الحالات  بعض 
أو  الدماغ  مثل  مناطق  في  الطبيعي 
البطن أو الخراّجات إلى نزيف دماغي أو 
في  وتساعد  خبيثة،  أورام  أو  حشوي 
تسهيل التدخّلات المنقذة للحياة في 

الوقت المناسب.

القابلة  المرنة  الجديدة  الرقعة  تلتصق 
للارتداء، بالجلد بشكلٍ مريح، مما يسمح 
المدى  طويلة  الجراحية  غير  بالمراقبة 
لجسم مرتديها، ويمكن لها إجراء رسم 
للهيموغلوبين  الأبعاد  ثلاثية  خرائط 
بدقة مكانية دون المليمتر في الأنسجة 
العميقة، حتى سنتيمترات تحت الجلد.

كوباني/ سلافا أحمد - رأت الرئيسة المشتركة لمجلس حزب الاتحاد الديمقراطي في 
إقليم الفرات "نصرة درويش" أن العزلة المفروضة على القائد أوجلان، عقوبة وجريمة 
 إلى أن الهدف الأساسي من 

ً
شنيعة تشارك فيها لجنة مناهضة التعذيب CPT، مشيرة

تشديد العزلة، هو إبعاد القائد أوجلان عن القضايا العالقة في الشرق الأوسط والعالم. 

يكة في تضييق العزلة على القائد أوجلان نصرة درويش: CPT شر

أيهان حسين.. قصة تفانٍ لامرأة مكافحة في تربية أبنائها رغم الصعاب

كيف تحافظ على صحة الكلى؟.. 12 نوع غذاء بفوائد هائلة

يات خطيرة في أغذية نتناولها يومياً تحذير من فطر

تطوير رقعة إلكترونية قابلة للارتداء لمراقبة أنسجة الجسم العميقة
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يؤثر حصار حكومة دمشق، وإغلاق المدارس 
في مقاطعة الشهباء بشمال وشرق سوريا، 
والنظام  المستوى،  على  مباشر  بشكلٍ 

التعليمي الجديد المعتمد على »التقييم«.
 - عفرين  والتعليم  التربية  هيئة  أجُبرت 
الشهباء في شمال وشرق سوريا، على إغلاق 
اشتداد  بعد  أسبوعين،  نحو  منذ  المدارس 
المحروقات  وفقدان  دمشق،  حكومة  حصار 
في المقاطعة من جهة، واستمرار تهديدات 
وهجمات الاحتلال التركي من جهة أخرى.   

منذ  خانقاً  دمشق حصاراً  تفرض حكومة 
الشهباء،  أكثر من شهرين على مقاطعة 
في  والأشرفية  مقصود  الشيخ  وحي 
المواد  دخول  منع  خلال  من  حلب،  مدينة 
الغذائية، والأدوية، والمحروقات، والطحين والمواد 

الأساسية.
العام  وأثر هذا الحصار بشكل مباشر على 

الدراسي 2022-2023، حيث أن هيئة التربية 
والتعليم اضطرت لإغلاق 72 مدرسة، وحرم 
بذلك ما يقارب 15 ألف طالبا وطالبة من 
حق التعليم، بالإضافة لإغلاق أبواب المعهد 
في  آمارا  فيان  الشهيدة  ومعهد  الصحي، 

المقاطعة.  
وكانت هيئة التربية والتعليم قد افتتحت 
في 18 أيلول/ سبتمبر 2022 أبواب المدارس 
ومهجري  الشهباء  مقاطعة  طلبة  أمام 
عفرين، واعتمدت في هذا العام على نظام 
التعليم من الامتحانات إلى التقييم، وذلك 
على غرار الكثير من الدول، التي اتخذت من 

هذا النظام أساساً لها.

 أكبر كوارث الحصار
وتعليم  التدريب،  لجنة  في  العضوة  تقول 
المجتمع الديمقراطي عفرين - الشهباء »زاخو 

حرج  بوضعٍ  تمر  المنطقة  »إن  حسين«:  جان 
تفرض  دمشق  إن حكومة  وحساس، حيث 
حصاراً خانقاً على مقاطعة الشهباء، وتحرم 
أهالي الشهباء ومهجري عفرين من أبسط 
مقومات الحياة من موادٍ غذائية، ومحروقات، 
وغيرها  القارس،  الشتاء  ظل  في  وتدفئة 

الكثير من الاحتياجات«.  
كوارث  أكبر  من  أن  إلى  جان،  زاخو  وأشارت 
حصار حكومة دمشق على المقاطعة، حرمان 
والعلم  التعليم  في  حقهم  من  الطلبة 
دخول  ومنع  الحصار  استمرار  »مع  قائلةً: 
المحروقات للمقاطعة، بات من الصعب على 
المواصلات،  من  الطلبة  حاجة  تأمين  الإدارة 
القرى  إلى  مدارسهم  من  تقلهم  التي 
وبالعكس، خاصةً أن قرى مقاطعة الشهباء 
بعيدة عن بعضها، ويصعب الوصول إليها 
بالسير على الأقدام، وتفتقر الكثير من القرى 
للمدارس، كما أن عدم توفر المازوت، والتدفئة 
في الصفوف الدراسية يؤثر بشكلٍ مباشر 

على مدى تركيز الطلبة وصحتهم«.
على  المدارس  إغلاق  استمرار  تأثير  وعن 
المستوى الدراسي للطلبة نوهت »زاخو جان« 
إلى أن لجنة التربية والتعليم، وابتداءً من هذا 
العام بدأت بنظام التعليم من خلال التقييم 
بعيداً عن نظام الامتحانات، ونظام التقييم 
من  الطالب  رسوب  أو  نجاح،  على  يعتمد 
خلال تقييمه، خلال مشاركته داخل صفه 
وعدم  الدرس،  أثناء  واجتهاداته  ونشاطاته 
تلقي الطالب الدروس يؤثر على هذا النظام 

والمرحلة التعليمية بشكلٍ عام.

الجائر،  الحصار  إلى جانب هذا  أنه  وأوضحت 
وفقدان أبسط احتياجات الحياة اليومية لدى 
هجماته  التركي  الاحتلال  يواصل  الطلبة، 
على مقاطعة الشهباء، مناشدةً المنظمات 
الدولية والإنسانية ومنظمات حماية حقوق 
الطفل والإنسان، بالتدخل وفك الحصار عن 
مقاعدهم  إلى  الطلبة  لعودة  المقاطعة، 
جديد،  من  التعليم  واستئناف  الدراسية 
إلى  للوصول  وبنائه  مستقبلهم  لحماية 

مجتمعٍ واعي، حر وديمقراطي في سوريا.

»الانقطاع عن أجواء المدارس يشتت 
أفكارنا«

مرحلة  تدرس  التي  دادو«  »إيلام  الطالبة 
حساسة ومهمة من تعليمها في الثانوية 
الفرع الأدبي، أشارت إلى أن تداعيات الحصار 
وإغلاق المدارس في المقاطعة كثيرة؛ ما يؤثر 
الأشهر  خلال  تلقوها  التي  الدروس  على 
النظام  استخدام  مع  خاصةً  الماضية، 
التعليمي الجديد الذي يعتمد على التقييم، 
الطلبة  يحضر  أن  المهم  من  أنه  حيث 
دروسهم، ويشاركوا ما فهموه من الدرس، ولا 
تصلح الدراسة في المنزل والحفظ فحسب.

وتضع  المعنية  الجهات  تتدخل  أن  وتأملت 
على  الخانق  الحصار  لفك  المناسبة  الحلول 
المقاطعة، والإسراع في فتح أبواب المدارس، 
الأول من  الفصل  انتهاء  اقتراب  خاصةً مع 

العام الدراسي لحماية الطلبة وتعليمهم.

»على الجهات المسؤولية إنقاذ مستقبل 
الجيل الجديد«

»وجيهة حسين«  ومن أهالي الطلبة عبرت 
التجويع  لسياسة  ورفضها  يأسها  عن 
والخنق، التي تفرضها حكومة دمشق على 
مدارسهم  من  الطلبة  وحرمان  المقاطعة، 
قائلةً: »إن الحرب التي تدور في سوريا عموماً، 
ومقاطعة الشهباء وتهجير أهالي عفرين 
مستوى  على  كبير  بشكل  أثرت  قسراً، 
وحبهم  بالتعليم  تعلقهم  ومدى  الطلبة 
للعلم والمعرفة، حيث أن الحرب كانت السبب 
في إبعاد الكثير من المجتهدين عن دراستهم«.
أن  إلى  بالإشارة  »وجيهة« حديثها  وواصلت 
الحصار الذي تفرضه حكومة دمشق، يفتح 
الأبواب مرة أخرى أمام هذه الكارثة وزرع البعد 
ما بين الطلبة والدراسة، حيث أن الأطفال 
مشردون في الشوارع وما من هدف واضح 
أمام حياتهم اليومية، كما أن استمرار هذا 
الإغلاق للمدارس يؤثر على مستوى الطلبة 

التعليمي.
حسين« حديثها: »على  »وجيهة  واختتمت 
ومستقبل  حياة  إنقاذ  المعنية  الجهات 
وواجهوا  عانوا،  وأن  سبق  الذين  الأطفال، 
المصاعب خلال الحرب المستمرة منذ أكثر من 

عقد من الزمن«.
وكالة أنباء المرأة
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إيراني؟ لاعب  على  بالإعدام  الحكم  يوقف  هل  عالمي  تضامن 

العرب موهوبات  يستقطب  للسيدات  السعودي  الأولى  الدرجة  دوري 

عقب  الشعبية  الانتفاضة  وجاءت 
استشهاد الشابة الكردية جينا أميني 
على يد ما تسُمى شرطة الأخلاق في 
إيران، ومنذ 16 أيلول الماضي الانتفاضة 
روجهلات  في  قائمة  الشعبية 
كردستان وإيران، وشهدت قمعاً واسعاً 
المئات  الإيراني واستشهد  النظام  من 
غير من هم مختفين ومعتقلين، علاوة 
النظام  نفذ  ومؤخراً  الجرحى،  على 
بالإعدام على شابين  الإيراني حكمين 

في الساحات العامة حتى الآن.

اللاعب أمير نصر آزاداني يبلغ من العمر 
شباب  منتخب  مع  لعب  عاماً   26
في  الأندية  من  والعديد  سابقاً  إيران 
إيران وآخرها كان فريق تراكتور وانضم 
وعلى  إيران  في  الشعبية  للانتفاضة 
أثرها قام النظام الإيراني باعتقال أمير 
نصر آزاداني يوم 18 شهر تشرين الثاني 
إيران،  وسط  أصفهان  تظاهرات  في 
ولكن تم إخفاء اعتقاله إلى أن اكتُشِف 

ذلك مؤخراً.

أن  أصفهان  في  العدل  دائرة  وأعلنت 
هذا اللاعب السابق لنادي تراكتور هو 
المتهم الخامس من بين تسعة متهمين 
في قضية مقتل ثلاثة عناصر تابعين 
في  الاحتجاجات  قمع  خلال  للنظام 

هذه المدينة يوم 16 تشرين الثاني.

بين من شاركوا  آزاداني من  نصر  أمير 
في حملة التظاهرات للاعتراض على 
تم  ومؤخراً  المرأة،  تجاه  إيران  تصرفات 
العمد  بالقتل  الاعتراف  على  إجباره 
لعدد من المسؤولين الحكوميين، لكنه 
لم يكن موجود بالأساس في المنطقة 

التي تم حصلت الحالة فيها.

وتزداد المخاوف من إصدار وتنفيذ أحكام 
الإعدام ضد هذا اللاعب السابق بينما 
ينفي رئيس قضاة أصفهان، أسد الله 
لنصر  الإعدام  حكم  إصدار  جعفري، 
آزاداني، ولكنه يقول في الوقت نفسه 
قد  تهمة  وهي  بـ«البغي«،  متهم  إنه 

تؤدي به إلى الإعدام.

إدانة دوليّة

كرة  للاعبي  الدولية  الرابطة  وكانت 
أعربت  تغريدة  نشرت  المحترفين  القدم 
فيها عن قلقها وأسفها من احتمال 
الرابطة:  وكتبت  اللاعب،  هذا  إعدام 
ونطالب  أمير  مع  متضامنين  »نقف 
احتج  حين  للعقوبة«. في  فوري  برفع 
العالم على  الرياضيين حول  من  عدد 

حكم إعدام اللاعب.

لاعب  فالكاو،  راداميل  احتج  كما 
رايو  نادي  ولاعب  الكولومبي  المنتخب 
في  حسابه  على  الإسباني،  فايكانو 
نصر  أمير  إعدام  احتمال  »تويتر« على 

آزاداني.

فريق  لاعب  سواريز،  لويس  وطالب 
أوروغواي  ومنتخب  السابق  برشلونة 
نصر  أمير  إعدام  بإيقاف  القدم،  لكرة 

آزاداني.

كما أعلنت النقابة الدولية للاعبي كرة 
التام  رفضها  “فيبرو”  المحترفين  القدم 
لممارسات السلطات الإيرانية ودعمها 

 التام لـ أمير نصر آزاداني.
ماركا  صحفية  ذكرته  لما  ووفقاً 
الإسبانية، قالت النقابة “فيفبرو” في 

التي  التقارير  أنها مصدومة من  بيان 
نصر  أمير  القدم  كرة  بأن لاعب  تفيد 
آزاداني يواجه الإعدام في إيران بعد أن 
دافع عن حقوق المرأة والحريات الأساسية 

في بلاده.

عبر  “فيفبرو”  لـ  تغريدة  في  وجاء 
حسابها الرسمي على “تويتر”، “تشعر 
تجاه  والاشمئزاز  بالصدمة  فيفبرو 
التقارير التي تفيد بأن لاعب كرة القدم 
يواجه خطر  آزاداني  نصر  أمير  المحترف 
أجل  بعد حملة من  إيران  في  الإعدام 
حقوق المرأة والحريات في بلاده، نتضامن 
مع أمير وندعوا إلى إلغاء عقوبته فوراً”.

لاعب  عائلة  أن  الصحيفة  وأوضحت 
المتكرر  للتهديد  “تعرضت  القدم  كرة 
الأمن” إذا كشفوا عن  قوات  قبل  من 
اعتقال قريبهم، وهو الأمر الذي ظهر 

أخيراً.

الدوليين  اللاعبين  من  فقط  واحد  ورد 
الإعدام  عمليات  على  الإيرانيين 
والتهديد بالإعدام، وهو الحارس علي رضا 
إنستغرام  على  طلب  الذي  بيرانفاند، 

بإلغاء الأحكام.

الكولومبية  النجمة  ونشرت  كما 
القدم  كرة  لاعب  عن  خبراً  شاكيرا 
الإيراني، أمير نصر آزاداني، المحكوم عليه 
»تويتر«،  في  حسابها  عبر  بالإعدام، 
أجل  من  »النضال  قائلةً:  وعلقت 
المساواة وحقوق الإنسان يجب الإشادة 
أقف  أنا  بالعقاب،  مقابلته  وليس  به 

متضامنة مع أمير نصر آزاداني«.

تزايدت  كانت  دولية  جهوداً  أن  يذُكر 
بعد  خصوصاً  الأخيرة،  الآونة  خلال 

إصدار النظام الإيراني أحكاماً بالإعدام 
بحق محتجين، نفّذ بعضاً منها وتوعّد 

بالاستمرار.

وقد أثارت الأحكام الأخيرة غضباً دولياً 
خصوصاً  يوصف،  لا  وتنديداً  عارماً 
بالإعدام  حكمين  نفّذت  طهران  أن 
البلاد  تهز  التي  بالانتفاضة  مرتبطين 
استشهاد  إثر  الفائت  أيلول   16 منذ 
أي  دون  أميني  جينا  الكردية  الشابة 

محاكمات واضحة.

ويذُكر أنه في 12 أيلول من عام 2020 
الإعدام بحق لاعب  إيران حكم  نفذت 
رغم  وذلك  أفكاري،  نافيد  المصارعة 
الإقدام  من  ودولية  حقوقية  تحذيرات 
الرئيس  ودعوة  الخطوة  هذه  على 
السلطات  ترامب  دونالد  الأمريكي 
الإيرانية إلى الامتناع عن تنفيذ حكم 

بالإعدام وقتها.

وقال رئيس المحكمة العليا في محافظة 
فارس كاظم موسوي: »تم تنفيذ حكم 
القصاص بالإعدام بحق نافيد أفكاري 

بعد اتخاذ الإجراءات القانونية وبإصرار 
من عائلة القتيل حسن تركمان على 

تنفيذ الحكم«.

وكان القضاء الإيراني قد أصدر حكماً 
 27 البالغ  أفكاري  الرياضي  بإعدام 
عاماً لإدانته بقتل مسؤول أمني خلال 
مظاهرة في مدينة شيراز جنوب إيران 
عام 2018 وبحضور تجمعات غير قانونية 
ضد  جرائم  لارتكاب  والتآمر  والتجمع 

الأمن القومي، وإهانة المرشد الأعلى«.

وحيد  شقيقيه  على  الحكم  تم  كما 
عاماً،  و27   54 مدة  بالسجن  وحبيب 

وجلد كل منهما 74 جلدة.

بشكلٍ  الإعدامات  إيران  وتمارس 
واهية  بتهم  للرياضيين  وتصل  دائم 
ومختلقة وسط تنديد بالكلام فقط 
اللاعب  سيلاقي  هل  يعرف  ولا  دولياً، 
الشاب أمير نصر آزاداني نفس مصير 
حكم  يتوقف  سوف  أم  المصارع؟  هذا 
الانتفاضة  استمرار  وسط  الإعدام 

الشعبية إلى الآن.

أصبحت ساحة كرة القدم النسائية 
في السعودية جاذبة لأفضل اللاعبات 
الاتحاد  أطلق  أن  منذ  العربية،  بالدول 
العام  هذا  في  القدم  لكرة  السعودي 
الممتاز  الدوري  من  الأولى  النسخة 
دوري  وأيضاً   ،2022/2023 للسيدات 

الدرجة الأولى للسيدات 2022/2023.

وسمح الاتحاد السعودي لكرة القدم في 
هذا العام للفرق النسائية، المشاركة 
الأولى،  والدرجة  الممتاز  الدوري  في 
بالدخول إلى نظام تسجيل اللاعبات 
محلياً عبر نظام )MySAFF( ودولياً 

.)TMS( من خلال نظام

وقد امتد وصول النجمات العرب إلى 
أندية دوري الدرجة الأولى، التي تتنافس 
الوحيدة  البطاقة  حصد  على  بقوة 
المؤهلة إلى الموسم المقبل من الدوري 
يبلغ  إذ  الممتاز للسيدات 2023/2024، 
عدد أندية الدرجة الأولى 17 نادياً مقابل 

ثمانية أندية في الممتاز.

مجموعة  منافسات  في  وبرز   
العراقية  الوسط  لاعبة  الوسطى، 
الهمة،  فريق  بصفوف  فاضل،  نادية 
الذي نجح في ضمان تأهله إلى الأدوار 
حيث  الرياض،  فريق  برفقة  النهائية 

تعتبر من أبرز اللاعبات في العراق.

الدرجة  دوري  ملاعب  في  نادية  وجود 
القوي  للحضور  تأكيداً  يعتبر  الأولى، 
للاعبة العراقية في الملاعب السعودية.

وتعد أبرزهن المهاجمة شوخان صالحي 
مع الهلال، والتي تتصدر قائمة هدافات 

الدوري الممتاز برصيد 29 هدفاً.

 6 في  الترجي  تعاقد  جانبه،  ومن 
كانون الأول الحالي، مع حارسة المرمى 
السودانية رقية السنوسي، لتساهم 
في حصد فريقها ثلاث نقاط ثمينة، 
الجمعة الماضي، بفوزه على اتحاد النسور 
بنتيجة )2-1(، ليرفع حظوظ تأهله إلى 

الأدوار النهائية.

ويعد وصول الحارسة رقية إلى الملاعب 
لكرة  جديد  نجاح  بمثابة  السعودية، 
والتي  السودان،  في  النسائية  القدم 
بدأت في جني ثمار المشاركة الإقليمية 
كأس  في  الوطني  للمنتخب  الأولى 
والتي  بمصر،   2021 للسيدات  العرب 
الكرة  موهوبات  إبراز  في  ساهمت 

النسائية بالسودان.

بالمنطقة  الأولى  المجموعة  وفي 
التونسية  المدافعة  اسم  برز  الغربية، 
رحمة غارس، قائدة فريق سهم، التي 
تسع  فريقها  حصد  في  ساهمت 
المواجهة  إلى  صعوده  ليضمن  نقاط، 

والتي  الغربية،  للمنطقة  الفاصلة 
ستكون مؤهِلة إلى الأدوار النهائية.

التونسية  خبرة  من  سهم  واستفاد 
في  اللعب  تجربة  تمتلك  التي  رحمة، 
التركي  الدوري  خلال  من  أوروبا  قارة 
للسيدات، وكان ذلك في 2018 مع فريق 

أتاشهير بيليديسبور التركي.

أيضاً  مميز  الخليجيات ظهور  وللاعبات 
في  وتأتي  الأولى،  الدرجة  دوري  في 
مقدمتهن المهاجمة البحرينية هاجر 
الأنصاري، التي تقود خط هجوم فريق 
المتحد، وساهمت في ضمان تأهله إلى 

الأدوار النهائية.

هجوم  في  هاجر  المهاجمة  إبداع 
لتألق مواطنتها  يعُتبر تكراراً  المتحد، 
في  النصر  فريق  مع  العيسى،  حصّة 
رفع  في  نجحت  والتي  الممتاز،  الدوري 
القدم  كرة  في ساحة  البحرين  اسم 

النسائية بالسعودية.

ـ يبدو كل شخص يشارك في الانتفاضة الشعبية بروجهلات كردستان وإيران سيلاقي عقوبة قاسية وقد تصل إلى الإعدام،  روناهي/ قامشلو 
وحتى الرياضيين لم يَسلموا من قمع النظام الإيراني، فقد حُكِم بالإعدام على اللاعب السابق في فريق تراكتور لكرة القدم، أمير نصر آزاداني، 

بسبب انضمامه إلى المنتفضين الذين يُنظِمون تظاهرات واسعة ضد النظام الإيراني الحاكم منذ منتصف أيلول الماضي.

يقطن مخيم مهجري كري سبي، الذي 
أنٌشِئَ من قبل الإدارة الذاتية في 22 من 
بالقرب  عام 2019،  من  الثاني  تشرين 
من بلدة تل السمن )الريف الشمالي 
مهجر،   6500 مترا(،  كيلو   35 للرقة 
موزعون على 1257 عائلة، بينهم أكثر 
من ثلاثة آلاف طفل تحت سن 12 عاماً.

» التداوي خارج المخيم« خيارٌ 
لقاطنيه

بالأمراض،  المصابين  أعداد  ازداد  لقد 
بين  الأطفال«،  »حصبة  مرض  ومنها 
دخول  مع  سبي،  كري  مخيم  قاطني 
فصل الشتاء في ظل ضعف الرعاية 
الصحية، وعدم فائدة النقاط الطبية 
يجبرهم  الذي  الأمر  داخله،  المتواجدة 

للتداوي خارج المخيم.

قلة الحيلة وضعف دعم المنظمات
 

المخيم،  في  المنتشرة  الأمراض  سببت 
ومنها مرض »الحصبةِ« مع دخول فصل 
التدفئة،  بمواد  الدعم  ونقص  الشتاء، 
في  قاطنيه،  على  كبيرة  مادية  أعباء 
والإنسانية  الاقتصادية،  الأوضاع  ظل 
حياة  مع  يعيشونها  التي  الصعبة، 
أرزاقهم،  مصادر  وفقدان  التهجير، 
وقراهم،  مدنهم  من  تهجيرهم  بعد 

الفاشية  تركيا  دولة  احتلال  عقبَ 
ومرتزقتها لها، وتجاهل المجتمع الدولي 
حيث  لهم.  الإنسانية  والمنظمات 
وصلت أعداد المهجرين المصابين بمرض 
الحصبة المعدي، إلى أكثر من 40 حالة 

خلال ثلاثة أيامِ الأخيرةِ، فيما سُجلت 
عشرات الإحالات لمرضى المخيم أسبوعياً 
الخاصة،  والعيادات  الرقة  إلى مشافي 

والمستوصفات المتواجدة خارج المخيم.

الوضع الصحي يدق ناقوس الخطر

الأطفال  حصبة  مرض  مؤخراً  انتشر 
بشكل كبير في المخيم، حيث يعد هذا 
المرض من الأمراض المعدية، والسريعة 

على  كبيراً  خطراً  ويشكل  الانتشار، 
حالات  مع  يترافق  حيث  الأطفال، 
في  البثور  وانتشار  الحرارة،  ارتفاع 
الرئيس  جسم المصاب. فيما يخشى 
كري  مهجري  مخيم  لإدارة  المشترك 
تصريح  الشيخ« خلال  »محمد  سبي 
انتشار  من  »روناهي«  لصحيفتنا 
الأمراض المعدية، والسارية داخل المخيم، 
من  وتقاربها  الخيام،  اكتظاظ  بسبب 

بعضها. 
بدورها،  تقوم  المخيم  إدارة  أن  مؤكداً، 
من خلال توجيه تعليمات لقاطنيها، 
للحيلولة دون انتشار الأمراض مع بداية 
الرعاية  ونقص  الشتاء،  فصل  دخول 

والكوادر الصحية المختصة. علماً بأنه 
طبيتان،  نقطتان  المخيم  في  يوجد 
سي(،  آر  )أي  لمنظمة  تابعة  إحداهما 
والأخرى للإدارة الذاتية، حيث تفتقران 
اللازمة  الطبية  والكوادر  الأدوية،  إلى 
وتكتفي  اليها،  الواردة  الحالات  لمعالجة 
فقط بالتشخيص، وبعض الإرشادات 

الصحية دون صرف أدوية مناسبة.

واقعٌ مزرٍ للمهجرين يدفع لإيجاد 
الحلول

يضطر المهجرون للتوجه خارج المخيم 
والعيادات،  المشافي،  في  للتداوي 
أرهقهم  والتي  الخاصة،  والصيدليات 
غلاء أسعارها كما سبق ذكره، حيث 
حدثتنا المهجرة »زهية علي« حول ذلك 
النقاط  على  نعولّ  نعد  »لم  قائلةً: 
لا  لأنها  المخيم،  في  المتواجدة  الطبية 
تقدم لنا الرعاية الصحية الكافية، أو 
أي أدوية، فما تقوم بتقديمه، هو بعض 
الإرشادات والمعاينات السريرية الطبية، 
المريض شراء  يطُلب من  النهاية  وفي 
الأدوية من خارج المخيم، مع تقديم أحد 
الكتيبات المتضمنة للإرشادات، باتباع 
تعاليم صحية نقوم بها بشكل روتيني 

دون الاستعانة بها«.
»زهية« قائلة: »أرهقتنا أسعار  وأردفت 
من  نشتريها  التي  الباهظة،  الأدوية 
خارج المخيم، ناهيك عن معاينات الأطباء 
وفواتير المخابر، والمواصلات وغيرها«، فيما 
اللازم  المال  تأمين  تتساءل عن كيفية 
التي  المهجرة،  عائلتها  على  للإنفاق 
فقدت كل ما تملك بسبب تهجير المحتل 
أراضيهم  احتل  الذي  لهم،  التركي 
جانبه  ومن  ممتلكاتهم؟  كل  ونهب 
المجتمع  علي«  »محمد  المهجر  طالب 
الدولي والمنظمات الإنسانية والإغاثية 
الذاتية،  الإدارة  في  والمعنيين  الداعمة، 
المخيم،  داخل  الطبية  النقاط  لتفعيل 
لمساعدتهم،  المناسبة  الحلول  وايجاد 
والعلاجية  اللازمة  الأدوية  وتأمين 

لقاطنيه.

به  قام  وما  الإسلام،  رسالة  يتتبع  من 
من  هو  السلام  أن  يعلم  بدايته،  منذ 
الله  يأمر  حيث  الإسلام،  أهداف  أهم 
الكريم  كتابه  في  وتعالى  سبحانه 
بقوله: »يا أيها الذين آمنوا ادخلوا في 
المنازعات  اتركوا  أي  كافة.. »،  السلم 
مجتمعكم  وليكن  والصراعات، 
إلى  أيضاً  ويدعو  مجتمع سلم وسلام، 
جَنَحُوا  السلام مع الأعداء بقوله: ﴿ وإَِن 
عَلَى  وتَوََكَّلْ  لَهَا  فَاجْنَحْ  لمِْ  للِسَّ
لذلك  العَْلِيمُ﴾؛  مِيعُ  السَّ هُوَ  َّهُ  إِن  ۚ  ِ اللهَّ
عليه  الله  )صلى  محمد  النبي  أن  نرى 
وسلم(، كانت مسيرته سلمية، كاملة 
المدينة،  إلى  هجرته  وبعد  مكة،  في 
النفس،  عن  دفاعاً  إلا  حروبه  تكن  لم 
في  والسلام  الأخوة  نشر  حاول  وقد 
مجتمع المدينة، حين آخى بين المهاجرين 
والأنصار، ووضع ركائز السلم المدني بين 
مكونات الشعب، وقال: »عن أبي هريرة 
الله  رسول  قال  قال:  عنه  الله  رضي 
صلى الله عليه وسلم: ))والذي نفسي 
ولا  تؤمنوا،  الجنة حتى  تدخلون  لا  بيده، 
على  أدلكم  أولََا  تحابوا،  حتى  تؤمنوا 
أفشوا  تحاببتم؟  فعلتموه  إذا  شيء 
السلام بينكم((؛ رواه مسلم«، وحض 
عمر  ابن  عن  بقوله:  ذلك  على  أيضاً 
))أفشوا  مرفوعًا:  عنهما  الله  رضي 
وكونوا  الطعام،  وأطعموا  السلام، 
المسلم   لأن  الله،  أمركم  كما  إخواناً 
حينما يلقي السلام لأي شخص، دليل 
إيذاءه  إنه لن يغدر به، ولن يحاول  على 
فهو  مقدس،  شيء  فالسلام  قتله،  أو 
قولاً  »سلامٌ  بقوله:  لعباده  الله  تحيه 
من ربٍ رحيم«، وهو تحيه الملائكة لأهل 
َّهُمْ  َّقَواْ ربَ الجنة، بقوله: »وسَِيقَ الَّذِينَ ات
إِذاَ جَاءُوهَا وفَُتحَِتْ  إِلَى الْجنََّةِ زمَُراً حَتَّى 
أبَوَْابهَُا وقَاَلَ لَهُمْ خَزنَتَُهَا سَلَامٌ عَلَيْكمُْ 
وقَاَلُوا  خَالدِِينَ  فَادخُْلُوهَا  طبِتُْمْ 
وأَوَرْثَنََا  وعَْدَهُ  صَدَقنََا  الَّذِي   ِ لِلهَّ الْحمَْدُ 
الْأرَضَْ نتََبَوَّأُ مِنَ الْجنََّةِ حَيْثُ نشََاءُ فَنِعْمَ 
السلام تحية  يعدّ  العَْامِلِينَ« فيما  أجَْرُ 

خالدة آمنة للبشرية جمعاء.

السلام في الإسلام

محمد 
القادري

الدين والحياة

محمد عليزهية علي

عين عيسى/ حسام إسماعيل ـ يلجأ مهجرو مخيم كري سبي، للتداوي خارج المخيم في ظل نقص الرعاية الصحية؛ الأمر، الذي 
يفاقم من معاناتهم بشكلٍ كبير، ويحملهم أعباء مادية، مع صعوبة أوضاعهم الإنسانية والمعيشية.

ين  مخيم كري سبي.. نقص الرعاية الصحية معاناة تفاقم حال المهجر

إغلاق المدارس في مقاطعة الشهباء يهدد مستقبل 
أكثر من 15 ألف طالبٍ وطالبة
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ين يستنكرون الحصار المفروض وصمت المنظمات الإنسانية  طلبة إقليم عفر
في حرمانهم من التعليم

التربية  هيئة  تستمر  ـ  الأخبار  مركز 
لشمال  الذاتية  الإدارة  في  والتعليم 
وشرق سوريا في تطوير الواقع التربوي 
مختصة  ورشات  تنظيم  خلال  من 
بالواقع  للنهوض  التربوي  الشأن  في 

التعليمي في المنطقة.
شمال  مناطق  في  المدارس  تعرضت 
وشرق سوريا لدمار إثر حملات المقاومة 
ضد هجمات مرتزقة داعش من جهة 
وقصف المحتل التركي للبنية التحتية 
 180 تعرضت  حيث  أخرى،  جهة  من 
مدرسة  و168  كلي،  لدمار  مدرسة 

لدمار جزئي.
عاتقها  على  التربية  هيئة  وأخذت 
لإعادة  المدمرة  المدارس  وتأهيل  ترميم 
إلى  المراحل  بجميع  809123طالب/ة 
4156 مدرسة، واستحداث أربع مدارس 

خلال عام 2022.
وفي لقاء مع وكالة فرات للأنباء قالت 
التربية  لهيئة  المشتركة  الرئيسة 
سميرة  الذاتية  الإدارة  في  والتعليم 
حاج علي: »إنجازات عديدة تم تحقيقها 
عملنا  حيث   ،2023-2022 عام  خلال 
لتوحيد  جديدة  مناهج  إدخال  على 
التربوية  العملية  وتطوير  المناهج 
الطبقة  في  المحررة  المناطق  ضمن 
نظام  اتباع  تم  كما  الزور،  ودير  والرقة 
عن  الفحص  بدل  للطلاب  التقييم 

في  يدُرسّ  كما  كتابي،  امتحان  طرق 
مناطق شمال وشرق سوريا منهاجين، 
اليونيسف في المناطق المحررة بالإضافة 
قبل  من  والأدبية  العلمية  المواد  إلى 
منهاج الإدارة الذاتية، أما مناطق الجزيرة 
الإدارة  منهاج  بها  فيدرسّ  والفرات 
اليونيسف  مناهج  ويعتبر  الذاتية، 
إسعافي، ولتقوية المنهاج أضفنا المواد 
المناطق،  بعض  في  والأدبية  العلمية 
إلى جانب المادة الاسلامية »الديانة« من 
الصف الرابع في المرحلة الابتدائية إلى 
الإعدادية  المرحلة  في  التاسع  الصف 
ديانات  بثلاث  ويدرسّ  المناطق،  بجميع 

الإسلامية والإيزيدية والمسيحية«.
لهيئة  المشتركة  الرئيسة  وقالت 

الذاتية  الإدارة  في  والتعليم  التربية 
سميرة حاج علي في نهاية حديثها: 
الروضات  ترخيص  قانون  على  »عَمِلنا 
الدراسة  قيد  القانون  وهذا  الخاصة، 
في حال التصديق عليه سيتم إدراجه 
التربوية، وعقدنا عدة  العملية  ضمن 
الإداري  العمل  لتطوير  اجتماعات 
للمكاتب ضمن اللجان والهيئات ضمن 
مع  اجتماعات  عقدنا  حيث  المناطق، 
مكتب الإحصاء والمالية، وأيضاً عملنا 
على إضافة نظام التقييم للطلاب كل 
طرح  وتم  المدارس،  ضمن  سنوات  ثلاث 
على  بحوث  إجراء  بعد  النظام  هذا 

المناهج الأوروبية والعربية«.

ثقــافة 49أخبـــــار

د. محمد فتحي عبد العال 

)كاتب وباحث مصري(

سيف  المظفر  المملوكي  السلطان  هو 
إلى  ترجع  أصوله  ويقال: إن  قطز،  الدين 
الخوارزميين، الذين حكموا آسيا الوسطى 
وأفغانستان، وإيران، وأن اسمه الحقيقي هو 
محمود بن ممدود، وأن خاله هو السلطان 
في  دخل  الذي  شاه،  خوارزم  الدين  جلال 
معرفة  بداية  كانت  المغول،  مع  حروب 
إقليم خوارزم بالإسلام مع فتوحات القائد 
في  الباهلي  مسلم  بن  قتيبة  المسلم 
عهد الخليفة الأموي الوليد بن عبد الملك، 
وقد انتقلت تبعيته بين الدول الإسلامية 
السلجوقية،  للدولة  آل  حتى  المختلفة 
الدين محمد،  وفي عهد السلطان علاء 
خوارزم شاه الثاني، ابن علاء الدين تكش، 
وشهدت الدولة استقلالا واسعا واتساعا 
كبيرا على حساب جيرانها، فغزا أراضي 
بلاد فارس والأراضي من نهر سيحون إلى 
الخليج العربي، وطلب من الخليفة الناصر 
في بغداد الاعتراف به وبملكه، فلما رفض 
عاصفة  هبوب  لكن  غزوه،  على  عزم 
ثلجية عند عبوره لـجبال زاغروس، علاوة 
على مهاجمة قواته من الجبال، عصفت 

  . بأحلامه مع موت الكثير من قواته.

كان هذا التوسع وهذا التهور في الوقت 
ذاته، دون دراسة للعواقب والتبعات، هما 
التشييد  لبداية  الفاصلان  العنوانان 
السلطان  لدولة  التداعي  بؤرة  واتساع 
أملاكه  أصبحت  إذ  خوارزم،  محمد 
هو  وحاكمهم  للمغول،  متاخمة 
»تيموجين« أو »تيموغين« إمبراطور المغول، 
والمعروف بجنكيز خان،  الدولة  ومؤسس 
ملك  أو  العالم،  قاهر  يعني  لقب  وهو 
أشداء  وثنيون  قوم  وهم  العالم،  ملوك 

فظة  وحياتهم  الحرب،  سوى  يعرفون  لا 
والشراسة.  والعنف  البدائية،  وشديدة 
كانت حادثة  احتجاز مجموعة من التجار 
لإقامة  خان  جنكيز  أرسلهم   المغول 
علاقات تجارية مع الدولة الخوارزمية  في 
الخوارزمية  للدولة  التابعة  أترار  مدينة 
على يد حاكم المدينة »ينال خان«، بتهمة 
الشرارة  هي  المغول،  لحساب  التجسس 
التي أهلكت الأخضر واليابس، وحطمت 
السلطان  رفض  الخوارزمية حيث  الدولة 
حاكم  أن  وقيل  عنهم،  الإفراج  جهود 
المدينة قتلهم في روايات أخرى، كما قابل  
جهود خصمه جنكيز خان في التأسيس 
لعلاقات دبلوماسية والشراكة التجارية 
بشيء من الاستخفاف وسوء الظن، غير 
مبال بقوة جنكيز خان، الذي فتح الصين 
في ذلك التوقيت، وقد أبدى جنكيز خان 
حسن النوايا بمخاطبته السلطان بـ »أنت 
عندي مثل أعز أولادي« و«ولدنا الحبيب إلى 
قلوبنا« وقيل: إن السلطان أقدم على قتل 
كانت  والتي  المغولية،  التجارية  البعثة 
تضم مسلمين أيضا بقرار منه، خشية 
للمغول،  بلاده  لتبعية  تمهيدا  تكون  أن 
وكراهيته أن يكون تابعا لكافر؛ ما أشعل 
غضب جنكيز خان، فأرسل جيشا كبيرا 
إلى بخارى وسمرقند، زلزل الأرض من تحت 
خطأه  استوعب  الذي  السلطان،  عرش 
بعد فوات الأوان، ففر من المواجهة، وكان 
بجزيرة  استقر  حتى  الهمة،  ضعيف 
نفر  مع  قزوين،  بحر  في وسط  آبسكون 
قليل من رفاقه، منهم ابنه جلال الدين، 
فيما سقطت والدته »تركان خاتون« والتي 
كانت المتصرفة في كثير من شؤون البلاد 
بشكل غير مسؤول، في قبضة جنكيز 

خان لتتجرع الهوان والذل.

كانت وصية السلطان محمد خوارزم شاه 
باستعادة  وفاته،  قبل  الدين  جلال  لابنه 
بولاية  إليه  عهد  وقد  جديد،  من  ملكه 
العهد وسط غيرة إخوته الآخرين؛ ما ولد 
صراعا بينهم بعد ذلك... وقد بلغت شدة 
أيامه،  أواخر  في  محمد  السلطان  فقر 
أمراض  )من  الجنب  ذات  بداء  مات  والذي 
الرئة  غلاف  ويصيب  التنفسي  الجهاز 
مسببا حمى وضيق في التنفس وألما في 
الجنب( أنهم لم يجدوا ما يكفنوه فيه، 

فكفنوه في فراشه الذي ينام عليه.

تنفيذ  الدين  جلال  السلطان  ابنه  حاول 
يستعيد  أن  من  بدلا  لكنه  الوصية، 
إلى  بها  حط  الصفر،  من  أبيه  مملكة 
الجبهات  على  حارب  إذ  الصفر؛  تحت  ما 
كلها في الوقت نفسه، واصطنع أعداء 
أبرياء،  مسلمين  دماء  وأراق  العدم،  من 
منصرفا عن عدوه الأساسي فخسر كل 
شيء، ولو امتثل لقوله تعالي في سورة 
َ ورَسَُولَهُ ولََا تنََازعَُوا  الأنفال: »وأَطَيِعُوا اللهَّ
إنَِّ  واَصْبِروُا   ريِحُكمُْ  وتَذَهَْبَ  فَتَفْشَلُوا 
ابرِِينَ« )46( لكفته... ولكن  َ مَعَ الصَّ اللهَّ
من يتعلم ومن يتأسى؟!! بدأ جلال الدين 
عهده بأن اتخذ من غزنة قاعدة لجهاده، 
فاستبشر الناس به خيراً، وألحق بالمغول 
هزيمة ساحقة عند »بروان« ويقال في »بلق« 
قرب غزنة، إلا أن تخلي بعض القادة عنه، 
وأبرزهم »سيف الدين بغراق«، والطمع في 
الغنائم أضعف جيشه، فحاول الفرار عبر 
نهر السند مع من تبقى من جيشه، لكنه 
عجز عن تدبير السفن اللازمة لنقلهم، 
انتقام  من  السفن  هذه  بحارة  لخشية 
المغول، فتلاقى الجيشان مرة أخرى، ولكن 
تكن  لم  وبسالته  السلطان،  شجاعة 
لتصمد أمام التفوق العددي للمغول، ففر 
السلطان مع جنوده بأن قذفوا أنفسهم 
للجهة  ليسبحوا  كبير،  ارتفاع  على 

الأخرى من النهر.

أمام هذه  أوجه  بلغ سخط جنكيز خان 
السلطان  ابن  فخنق  النادرة،  الشجاعة 
جلال الدين، والذي كان عمره ثمان سنوات 

أغرق  فيما  أسيرا،  وقع  وقد  يديه،  بين 
أن  خشية  النهر  في  نساءه  السلطان 

يقعن في قبضة المغول.

وصل السلطان وصحبه إلى الهند، حيث 
قواته  وحشد  من تجميع صفوفه،  تمكن 
مرة أخرى، واشتدت شوكته حتى أصبح 
فعاد  الهند،  حكام  بين  به  مرحب  غير 
للجهاد مرة أخرى ضد المغول، فضم ملك 
وأذربيجان  وكرمان  وفارس،  العجم  عراق 
إلى سلطانه، ثم حاول ضم العراق الواقع 
آثر  العباسية، لكنه  تحت سيادة الخلافة 
السلامة في النهاية، واختار الصلح، كما 
ضم تبريز لملكه بعد زواجه بملكتها وفتح 
تفليس، كما دخل في حروب مع الأيوبيين، 
وسلاجقة الروم، واللذين دخلا في تحالف 

ضده؛ فانهزمت قواته.

والحروب  الفتوحات  هذه  طوال  طبعا   
عن  بها  منشغلا  السلطان  كان  والتي 
المغول أعدائه الأساسيين، وفاتحا جبهات 
بني  من  بعضهم  كثر،  أعداء  مع  كثيرة 
جلدته، ومستحلا لدماء ممالك مسلمة، 
فقد كان أيضا المغول في شغل شاغل 
خان(  )جنكيز  كبيرهم  وفاة  مع  عنه، 
واختيار خليفة له، وما أن نصبوا )أوقطاي 
خان( خلفًا له حتى انطلق طوفان المغول 
مجددا،  الدين  جلال  السلطان  نحو 
وأصبح  رجعة،  غير  إلى  أملاكه  ليخسر 
هائما وحده لا يعرف إلى أين يذهب ؟!!حتى 
بالقرب من جبال  قرية  إلى  قدماه  قادته 
مقتله  في  الأقوال  وتضاربت  كردستان، 

وتنكره بين العامة.

على بعد ما يقارب الأربعين كيلو مترا عن 
العاصمة القطرية »الدوحة«، وفي »روضة 
الراشد« يقع أحد أشهر المواقع الطبيعية 
المسفر«.  »دحل  بـ  ويعرف  قطر،  في  إثارة 
للدهشة  إثارة  المواقع  أكثر  من  ويعدّ 

والجمال الآسر لما تشكله الطبيعة.

وتقارير  الدراسات  وحسب  الكهف 
بين  تتراوح  فترة  منذ  تشكل  المختصين 
325000 إلى 500000 سنة خلال العصر 
عمقه  ويبلغ  الأوسط،  البليستوسيني 
ترسبات  يحوي  ولأنه  150مترا،  قرابة 
جبسية فوسفورية، فهو يعكس الأضواء 

المتلألئة للداخل في منظر جميل لا مثيل 
له.

يعدّ كهف »دحل المسفر« أحد العجائب 
الطبيعية،  قطر  مناظر  في  الجيولوجية 
كونه يقع وسط التضاريس الصحراوية، 

ويعدّ مقصدا للأشخاص، الذين يبحثون 
عن المغامرة والاستكشاف.

وعما يمكن رؤيته داخل الكهف، وحسب 
مصور  وهو  الرزاق«  عبد  »أمير  يقول  ما 
بمجرد  إنه  الأصل،  هندي  مستكشف 
فتحته  خلال  الكهف  إلى  الدخول 
ظلمته،  مع  والتكيّف  نسبيًا،  الصغيرة 
أدناه،  وتمتد  تنفتح  كبيرة  غرفة  سترى 
مذهلة،  صخرية  تشكيلات  رؤية  ويمكن 

وطيور معششة، وآثار لثدييات صغيرة.

ويشير عبد الرزاق إلى أن القاع المرئي يبلغ 

عمقه حوالي 100 متر، ويتكونّ من طبقات 
يوفر  والرواسب،  الصخور  من  مختلفة 
التي  اللحظة،  منذ  مميزة  تجربة  الكهف 
الصيف  وقت  خلال  خاصًة  فيها،  تدخل 
الحار، إذ يمكنك أن تشعر على الفور بالتغيّر 
أكثر  هبطت  وكلما  الحرارة،  درجة  في 
تشعر باتساع الكهف، ويتألف الكهف 
من صخور زلقة، وناتئة، ويستحب زيارته 
كشافة  أضواء  وأصحاب  النهار  خلال 

وانتعال احذيه خاصة.

وكالات

يخ الإسلامي ـ10ـ صفحات من التار
»قاهر المغول«

كهف »دحل المسفر« أعجوبة في باطن الأرض

 تقول د. منى يوسف نخلة، في 
الوطن  في  الآثار  )علم  كتابها، 
طرابلس،  برس،  جروس  طبع  العربي، 
القرن  حوالي  أنه   .)63_ ص.  لبنان. 
نشأت  الميلاد  قبل  عشر  السادس 
الشمال  وفي  السوري،  الشمال  في 
وجنوبي  آنذاك  »آشور«  لبلاد  الغربي 
عرفت  قوية  »أرمينيا« الحالية. مملكة 
آنذاك  واستمرت  »ميتاني«  باسم 
ملوكهم  وكان  قرون،  ثلاثة  حوالي 
يتعاملون الند للند مع ملوك »الحثيين 
المملكة  هذه  وتكوين  والمصريين«. 
يرتبط بحضارة »الحوريين« ويقال لهم 
وإلى  الخوريين«،  أو  »الهوريين  أيضاً 
يومنا هذا لم تُحل رموز لغتهم بالمقارنة 
المعاصرة  الأخرى  القديمة  اللغات  مع 
وفي  وغيرها.  »قوقازية«  من  لهم 
بداية تسعينات القرن الماضي قال عالم 
بقايا«  بوتشلاتي« أن  »جورجيو  الآثار 
»أوركيش« عاصمة« الحوريين« مغيبة 
مدينتي  بين  الواقع  موزان«  »تل  في 
الدكتورة  وعامودا«. وتقول  »قامشلو 
قسم  رئيسة  نخلة«  يوسف  »منى 
اللبنانية،  الجامعة  في  والآثار  الفنون 
الوطن  في  الآثار  علم  كتابها  في 
العربي صفحة:63/السطر رقم/8/( 
مايلي: ).. والبحث عن موطن الحوريين 
جنوب  في  قائماً  زال  ما  الأساسي 
القوقاز.( وفي مثلث منطقة »الخابور« 
ورد  الشعب  لهذا  مملكة  أول  نشأت 
 - السومرية  النصوص«  في  ذكرها 
مملكة«  باسم  عُرفت  التي  الآكادية« 
مدينتين  أهم  وهما  ونوار«،  أوركيش 

لهذه المملكة. 

سعي« الحوريون« للتوسع  وكان  هذا 
مع  للاصطدام  قادهم  قد  الجنوب  نحو 
جعل«  مما  الثالثة  »أور«  امبراطورية 
شولجي«، وهو أقوى ملوك« أور«، يقود 

ثلاثة حملات ضدهم.

في رحاب الألف الثاني قبل الميلاد اشتهر 
كانت  وشهرتهم  الحوري«،  الشعب« 
»الحثيين  نصوص  خلال  من  واضحة 
وأرشيف  والأوغاريتيين«،  والمصريين 
»ماري« يطلعنا على أنه في أيام الملك 
بلاد  في  توجد  كانت  ليم«  »زمري 
»الرافدين« و«الفرات« دويلات  أعالي 

صغيرة حكمها أمراء »حوريون«. 

كون  الدويلات  هذه  اتحاد  أن  ويبدو 
في  كانت  التي  »الميتانية«  المملكة 
الميلاد  الرابع عشر قبل  القرن  منتصف 
الآثار  علماء  ويعتبر  قوتها،  أوج  في 
أقل  »ميتاني« من  مملكة  أن  والتاريخ 
حضارات الشرق القديم دراسة من حيث 
قلة عدد الأبحاث الصادرة عنها. ويشير 
الباحث )مهدي كاكه يي( إلى أن مملكة 
»الغامضة«  بـ  توصف  »ميتاني« 
والمكتشفات  التاريخية  المصادر  وتقول 
الأثرية أن سيطرة مملكة »ميتاني« قد 
الرابع عشر  القرن  بحدود  أوجها  بلغت 
»ألالاخ« حتى  من  وامتدت  الميلاد  قبل 
نوزي »في بلاد« الرافدين. أما عاصمة 
مملكة »ميتاني« المعروفة في النصوص 
القديمة باسم »واشوكاني« لم يحدد 
يرى  الاتجاه  أن  موقعها فعلياً لحينه مع 
»الفخيرية«  تل  تتوضع في  بقياها  أن 
جنوب  قامشلو  مدينة  غربي  الواقع 
ثانية  ناحية  من  كانيه.  سري  مدينة 
يقف الآثاريون عاجزين عن تحديد ميزات 
والميتاني« الذي  »الحوري  بالفن  خاصة 
»السوري« والفن  بالفن  واختلط  ذاب 
الفترة الموغلة في  »الرافدي« في تلك 
التاريخية  النصوص  وتفيدنا  القدم. 
دمرها  قد  »المتانية«  المملكة  أن 
الثاني  الألف  نهاية  قبل  »الحيثيون« 

قبل الميلاد.

،،

الحوريون - 
والميتانيون

محمد عزو

نافذة على التاريخ

واستنكر طلبة إقليم عفرين، الثلاثاء 
على  المفروض  الحصار   ،2022/12/20
أربعة  قرابة  منذ  الشهباء  مقاطعة 
أشهر، من قبل حكومة دمشق، والتي 
تمنع دخول المواد إليها، والذي أثرّ إضافة 
إلى النواحي الخدمية في المنطقة، على 
الطلبة  من  الآلاف  ليحرم  التعليم، 
من تعليمهم، نتيجة عدم تأمين مواد 
المواصلات والتدفئة، وأعطي البيان في 
كل من مدرسة مخيم سردم، معراته، 
تل شعير، في أماكن وأوقات متفرقة، 

بتجمع العشرات. 

هذا وقد جاء في نص البيان: »التعليم 
للأطفال  مشروع  حق  الآمنة،  والحياة 
والإنسان، ولكن يتم استخدام العديد 

هذا  لانتهاك  والأساليب  الطرق  من 
الحق، أمام مرأى ومسمع العالم أجمع، 

ومنظمات حقوق الإنسان والطفل.

في مقاطعة الشهباء، حُرِم الآلاف من 
الحصار،  بسبب  التعليم  من  الطلبة 
على  دمشق  حكومة  تفرضه  الذي 
في  التدفئة  مواد  ونقص  منطقتنا، 
المدارس والعديد من المستلزمات الأخرى، 
إن هذا الحصار سيتسبب بالعديد من 
الكوارث وانتهاكات إنسانية من حقوق 

الإنسان المشروعة.

الشهباء  منطقة  سكان  أن  كما 
يتعرضون بشكلٍ يومي لقصف الدولة 
استهداف  تم  لذلك  ونتيجة  التركية، 

العديد من المدارس والمباني التعليمية، 
العديد  استهداف  تم  لذلك  إضافة 
رفعت،  تل  مجزرة  مثل  الأطفال،  من 
تسُلب  الآخرون  الأطفال  من  والعديد 
بسبب  المشروعة  حقوقهم  منهم 
الطلاب  جميع  يجعل  الذي  الحصار 
خارج  ظروف  في  يعيشون  والأطفال 

القيم الإنسانية.

ندُين  والشهباء،  عفرين  طلاب  باسم 
ونستنكر وبشدة الحصار الذي تفرضه 
المنطقة،  على  السوريةّ  الحكومة 
الإنسانية  والمنظمات  العالم  وصمت 
ندعو  كما  الطفل،  ومنظمات حقوق 
العالمية  والمنظمات  المعنية  الجهات 
لاتباع قوانينها والضغط على الحكومة 

السوريةّ لرفع الحصار على المنطقة«.

وانتهى البيان، بشعارات تندد بسياسة 
المعنية،  المنظمات  وصمت  الحصار 
وشعارات تحيّي المقاومة.      والجدير 

من  الطلبة،  فعاليات  تستمر  ذكره، 
القرى  كافة  في  واعتصامات،  بيانات 

والنواحي، ليوم الخميس.

مركز الأخبار ـ الفقر والإهمال باتا سمة 
عامة للساكنين في مناطق حكومة 
دمشق، ويمكن لأي زائر لتلك المناطق أن 
الخدمات  وسوء  والغلاء  الجوع  يتلمّس 

وهو حال معظم سكان تلك المناطق.

الإبراهيم  مريم  صرحّت  الصدد؛  وبهذا 
الشؤون  لهيئة  المشُتركة  الرئيسة 
الاجتماعية والعمل في الإدارة الذاتية 
الإدارة  لموقع  سوريا  وشرق  لشمال 
الذاتية الرسمي عن موجة النزوح من 

مناطق  إلى  دمشق  حكومة  مناطق 
البادرة  هذه  وقالت: »إنَّ  الذاتية،  الإدارة 
ليست جديدة، ولكنها ازدادت في الآونة 
الأخيرة، فمن خلال جولاتنا على المخيمات 
المتواجدة في شمال وشرق سوريا نرى 
أنَّ أغلب النازحين ممن يقطنون المخيمات 

هم من مناطق حكومة دمشق«.

وأضافت: »قدوم أعداد كبيرة من الداخل 
الذاتية  الإدارة  مناطق  باتجاه  السوري 
الواضحة  والرؤية  الوعي  على  يدل 

الإدارة  مشروع  بأنّ  السوري  للشعب 
الآمن  الوحيد  والمركز  الحل  هو  الذاتية 
المحافظات  كافّة  في  الشعوب  لكل 

السوريةّ«.

ونوّهت مريم لوجود »أصحاب شهادات 
وشرق  شمال  لمناطق  قدَمِوا  وخبرات 
وسبل  عمل  فرص  عن  بحثاً  سوريا؛ 
عيش أفضل، وبكل وضوح نرى أنَّ هناك 
السوريين  قلوب  في  كبيرة  حاضنة 

للإدارة الذاتية«.

لهيئة  المشتركة  الرئيسة  واختتمت 
الشؤون الاجتماعية والعمل في الإدارة 
مريم  سوريا  وشرق  لشمال  الذاتية 
ذاتية  كإدارة  »نحنُ  حديثها  الإبراهيم 
سوريا  وشرق  بشمال  ليس  معنيين 
ونريد  السوريين،  بجميع  بل  فحسب، 
مع  السوريةّ  للأزمة  السياسي  الحل 

وحدة الأراضي والشعب السوري«.

يومًا   93 مرور  بعد  ـ  الأخبار  مركز 
روجهلات  في  العامة  الانتفاضة  من 
الشعب  يواصل  وإيران،  كردستان 
الإيراني ثورتهم التي بات من الصعب 

أن تتوقف.
في  المركزية  المناطق  شهدت  فقد 
انقلاب،  ساحة  ذلك  في  بما  طهران، 
شریعتي،  مترو  ومحطة  وجمالزاده، 
وکذلك آریاشهر، وأكباتان، وحي نفت، 
وحي تشیتكر في طهران، وكلشهر، 
كلسار  وحي  کرج،  في  وكوهردشت 
أحياء  من  وعدد  رشت؛  في  ومعلم 
مشهد وبعض المدن الأخرى، احتجاجات 
في الشوارع مناهضة للنظام الإيراني.

وفي شارع جمال زاده هتف مجموعة 
من المواطنين بشعارات مثل »السجناء 
عنهم  الإفراج  يجب  السياسيين 
کما  الأطفال«،  يقتل  نظاماً  نريد  و«لا 
»الموت  مثل  هتافات  المتظاهرون  ردد 
للجمهورية  و«الموت  للديكتاتور« 
مترو  محطة  من  الإسلامية« بالقرب 

شريعتي.
كما بدأ المتظاهرون مظاهرة ليلية في 
مناهضة   ،2022/12/19 الاثنين  ليل 
للنظام في حي النفط بمدينة طهران 
بإشعال النيران وإغلاق بعض الشوارع، 
قاتل،  »خامنئي  مثل  شعارات  مرددين 
»ليس  حرة«،  امرأة  »أنا  باطلة«،  ولايته 
ولا  لدينا  خبز  »لا  وهتفوا  خبز«  لدينا 
بیت... الحجاب هو ذریعة« و«سواء کنا 
ذاهبون  دون حجاب... نحن  أو  بحجاب 

نحو الثورة«، »کل شخص يقُتل، وراءه 
سراح  إطلاق  و«يجب  شخص«  ألف 

السجناء السياسيين«.
كما شهدت عدة مناطق في مشهد، 
شمال شرقي إيران، من بينها وكيل آباد، 
تظاهرات في الشوارع ليل الاثنين، رغم 
الإجراءات الأمنية المشددة في المدينة، 
»المرأة،  مثل  شعارات  المتظاهرون  وردد 
 jin jiyan Azadî »الحياة، الحرية

و«الموت للديكتاتور«.
وشهدت منطقتان من مدينة رشت، 
حاشدة  مظاهرات  إيران،  شمالي 
على  احتجاجاً  للنظام  ومناهضة 
إعدام المتظاهرين. وقامت مجموعة من 
والفتيات،  النساء  وخاصةً  المواطنين، 
الشارع  من  جزء  وإغلاق  النار  بإشعال 
ورددوا  رشت،  في  المعلم  جادة  في 
هتافات مثل »الموت للديكتاتور« و«هذا 
العام هو عام الدم ستسقط فیه ولاية 

خامنئي«.
وفي منطقة كلسر في رشت، عمّت 
تظاهرات حاشدة في الشوارع، وهتف 
المتظاهرون فيها بشعارات مثل »الحرية، 

الحرية، الحرية«، »أنا امرأة حرة«.

 
ً
 في عدة أماكن وأوقات متفرقة، استنكارا

ً
روناهي/ الشهباء ـ أدلى طلبة إقليم عفرين، الثلاثاء، بيانا

للحصار المُطبق على مقاطعة الشهباء، منتقدين صمت المنظمات الإنسانية حيال ذلك.

الإدارة الذاتية تستقبل موجة نزوح جديدة من الداخل السوري

هيئة التربية والتعليم: مستمرون بالنهوض بالواقع التربوي 
يا كافة في مناطق شمال وشرق وسور

التظاهرات الليليّة تستمر في سبعة
 أحياء بطهران
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هنادي الموّاس: نحمّل لجنة مناهضة التعذيب الأوروبية تداعيات ما 
يجري في إمرالي

كركي لكي/ غاندي إسكندر 

في  العلاقات  مكتب  عضو  -بين 
باقي  الديمقراطية  سوريا  مجلس 
على  الصراع  استمرارية  إن  حمزة، 
جديدة  بتوازنات  مرتبط  سوريا 
العالمية،  الهيمنة  بقوى  مرتبطة 
الوحيدة  الالتقاء  نقطة  أن  وأضاف 
في هذه الفترة بين دمشق وأنقرة هي 
معادة الحالة الديمقراطية في شمال 
وشرق سوريا، كما أكد أن على دمشق 
لأهالي  المحقة  المطالب  إلى  الالتفاف 
اللجوء  وعدم  السويداء،  محافظة 
أي  الأمنية عند مواجهة  الحلول  إلى 

احتجاج«.
جاء ذلك من خلال الحوار الذي أجرته 
صحيفتنا معه، وفيما يلي نص الحوار 

كاملا:   
الأزمة  تعقدت  الزمن  امتد  كلما  ـ 
برأيكم  تشابكا،  وازدادت  السورية، 
كيف السبيل لتفادي المزيد من المآسي 

السورية، ووقف شلال الدم السوري؟
لا شك أن الوضع العالمي الراهن غير 
بين  مستعر  صراع  فهناك  مستقر، 
العالمية  فالقوى  الكبار،  اللاعبين 
في  الفوضى  نشر  تحاول  والعظمى 
العديد من المناطق، ويرسمون خططاً 
جديدة من أجل خلق تفاهمات جديدة، 
فهناك إعادة تموضع للدول المنخرطة 
نشهد  وربما  الدولية،  الصراعات  في 
بطبيعة  تتعلق  جديدة  تحالفات 
العالم  حول  الدائرة  الصراعات 
الشرق  وأزمات  الأوكرانية،  فالحالة 
العام،  الاقتصادي  والركود  الأوسط 
وأزمة الطاقة توحي بأن هناك مرحلة 
انتقالية قادمة لدى الأنظمة المهينة 
أدنى شك  العالمي.  ودون  القرار  على 

ستكون له تداعيات على منطقتنا 
فكل طرف مؤثر على القرار العالمي، له 
أجندة خاصة به يحاول تحقيقها على 
أرض الواقع، ولأن سوريا من الأماكن، 
بين  للصراعات  محورا  تشكل  التي 
الدول الإقليمية والعظمى، فالعملية 
سنوات،  منذ  مجمدة  السياسية 
وفق  ترسم  حيث  عليها  تعويل  ولا 
المتصارعة  الأطراف  ومصالح  هوى 
على الجغرافية السورية؛ لذلك يؤكد 
أن  الديمقراطية، على  مجلس سوريا 
هناك  طالما  تفاقما  ستزداد  الأوضاع 

نظرة أحادية للحل في سوريا.
 وأي حل إقليمي ودولي سيكون غير 
مجدٍ وغير صائب إن لم يرافقه توافق 
السوريين  قبل  من  الحل  آلية  على 
بكافة أطيافهم، لذلك منذ تشكيل 
يعمل  الديمقراطية  سوريا  مجلس 
مع  للحوار  السوريين  دفع  على 
طرف  أي  من  تدخل  دون  بعضهم، 
خارجي، ومن أجل ذلك، عقدنا العديد 
وورشات  والملتقيات  المؤتمرات  من 
العمل لقوى المعارضة، والشخصيات 
السورية  الأرض  على  الوطنية 
مع  نحن  نفسه  وبالوقت  وخارجها، 
أجل  من  دمشق؛  مع  التحاور  مسار 
تحقيق التحول والتغيير الديمقراطي، 
وفق القرار الأممي 2254، ويمكننا القول: 
إن نموذج الإدارة الذاتية لشمال وشرق 

بحل  الكفيل  النموذج  هو  سوريا 
على  قائم  لأنه  السورية،  المعضلة 
التي  والتعددية  اللامركزية،  تكريس 

تحقق الهوية الوطنية السورية.

أنقرة  بين  التقارب  تفسرون  كيف  ـ 
كانت  تركيا  أن  وبخاصة  ودمشق، 
السبب في إراقة دم الشعب السوري 

منذ بداية الأزمة في سوريا؟
 

على الرغم من إصرار رأس النظام في 
أنقرة أردوغان على تطبيع العلاقات مع 
حكومة دمشق، والانتقال من مرحلة 
اللقاءات الاستخباراتية إلى لقاء على 
أنه  إلا  للدولتين،  الرئاسي  المستوى 
تحول  زالت  ما  كبيرة،  فجوات  هناك 
لحل أغلب المشاكل، حيث لا يمكن أن 
الرؤى والمصالح بين الطرفين،  تتوافق 
الوحيدة،  الالتقاء  نقطة  وللأسف 
التي يتفق عليها الطرفان هي ضرب 
وشرق  لشمال  الديمقراطي  المشروع 
المشروع  أن  يريان  كلاهما  لأن  سوريا، 
الديمقراطية  والحالة  النهضوي، 
شعوب  بين  والتكاتف  المعاشة، 

المنطقة يهدد مضاجع النظامين.
وزادت  التركي،  الاحتلال  دولة  تمادت  ـ 
من انتهاكاتها في الفترة المنصرمة، 
التحتية  البنية  بوحشية  وقصفت 
لشمال وشرق سوريا أمام أعين الروس 
والأمريكان، ما قراءتكم للدور والروسي 
وهل  الخصوص،  بهذا  والأمريكي 
تلقت تركيا أي ضوء أخضر روسي، أو 
أمريكي للقيام بهجمات جديدة على 

المنطقة؟
 

في  تركيا  بأن  تامة  دراية  على  الكل 
تعيش  حيث  الراهن،  بالوقت  أزمة 

الاقتصادية،  منها  كثيرة  أزمات 
الدوام  على  وهي  السياسية،  ومنها 
وكعادتها عندما تعاني من مشاكل 
على الصعيد الاقتصادي والسياسي، 
للخارج،  أزماتها  بتصدير  تقوم  فهي 
شمال  هو  للتصدير  الملائم  والمكان 
باستمرار  تحاول  لذلك  سوريا،  وشرق 
الشهر  وفي  عليها،  هجمات  شن 
التحتية  البنية  ضربت  المنصرم 
بطائراتها  فقصفت  للمنطقة، 
والغاز،  النفط،  محطات  الحربية 
بهدف  الحبوب،  وصوامع  والكهرباء، 
خلق أزمة اقتصادية، وتفريغ المنطقة 
من أهلها الأصليين، وتهيئة الظروف 
داعش،  مرتزقة  إحياء  لإعادة  الملائمة 
سجن  ومحيط  الهول  فقصفت 
)جركين( لهذا الغرض، وكل التجاوزات 
أعين  وانتهاكاتها تمت تحت  التركية، 
روسيا وأمريكا، حيث استغلت تركيا 
ومغازلة  أوكرانيا،  في  الصراع  حالة 
الملف  هذا  في  لها  الدولية  القوى 
واستثمرته. لذلك لم نشهد تنديدا 
ولاسيما من قبل روسيا وأمريكا حيث 
أن القوتين العظميتين غضتا الطرف 
عن أفعال تركيا، لكنهما إلى الآن لم 
بأي  للقيام  أخضر  ضوء  أي  تمنحاها 
غزو جديد، وإن حصل أي هجوم تركي 
فقوات سوريا الديمقراطية والشعوب، 
التي بنت وشيدت أسس الديمقراطية 
الأيدي،  تقف مكتوفة  لن  الحقيقية، 
التي  المتاحة،  السبل  بكل  وستقاوم 
يكفلها القانون الدولي عندما يتعرض 

أي شعب للغزو والإبادة.

ـ في الآونة الأخيرة شهدت محافظة 
ضد  جماهيريا  حراكاً  السويداء 
تسير  أين  برأيكم  دمشق،  حكومة 
يكمن  وأين  العرب،  جبل  في  الأمور 

الحل؟

مدى  على  السويداء  محافظة 
العديد  شهدت  الماضية  السنوات 
من الاحتجاجات؛ بسبب تدهور الحالة 
المحافظة  هذه  والمعيشية،  الأمنية 
المحافظات  بين  خصوصية  لها  التي 
من  حالة  هناك  حيث  السورية، 
التكاتف الاجتماعي بين معظم أبناء 
المحافظة، ولقد حاولت حكومة دمشق 
خلال  من  المجتمعية  البنية  تمزيق 
حيث  خاصة،  أمنية  سياسة  اتباع 
ووظفتها  لها،  أمنية  أذرع  شكلت 
بإخضاع  منها  رغبة  الفوضى  لإثارة 
الأهالي لإرادتها، لكن الأهالي قاوموا 
واحتجوا  مرة،  من  أكثر  وانتفضوا 
على حالة الفقر وسياسة التجويع، 
ومؤخرا احتجوا أمام مركز المحافظة، 
احتجاجاتهم  قوبلت  للأسف  لكن 
باب  على  الدماء  وأريقت  بالعنف، 

المحافظة.
 نحن في مجلس سوريا الديمقراطية 
أبناء  ضد  العنف  استخدام  ندين 
سوريا،  سكان  وجميع  السويداء، 
إلى أقصاها، كما ندعو  من أقصاها 
حكومة دمشق إلى الالتفاف لمطالب 
الجماهير في السويداء، وجميع المناطق 
السورية، وإلا فإن البلاد ستكون على 
من  ومزيد  جديدة  كوارث  مع  موعد 
الاحتجاجات، وأن ثورة الحق والكرامة، 
السويداء،  لأهالي  المحقة  والمطالب 
يجب أن تحل وفق إرادة ومطالب أهالي 
عدم  دمشق  وعلى  المحقة،  السويداء 
الاصطياد في المياه العكرة، ومطلوب 
منها، أن تنصت إلى أصوات أبناء جبل 
العرب الأشم، ولا تواجههم بالرصاص 

الحي.
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لحزب  القيادية  اللجنة  عضو  انضم 
العمال الكردستاني  )  PKK ( مصطفى 
قره سو لبرنامج خاص على فضائية 

  Medya Haber TV، مساء الاثنين.

اللجنة  عضو  قيّم  حديثه،  وخلال 
الكردستاني  العمال  لحزب  القيادية 
هجمات  سو  قره  ) PKK( مصطفى 
شمال  على  التركي  الاحتلال  دولة 
الدولية  القوى  وصمت  سوريا  وشرق 
ـ  آفا  روج  في  أنه  وأوضح  حيالها، 
شمال وشرق سوريا، قدم الكرد والعرب 
شهيد  ألف   12 من  أكثر  والسريان 
حاربوا  »لماذا  وقال:  مصاب  ألف  و20 
حاربوا  الإرهابي...؟  داعش  تنظيم  ضد 
من أجل الإنسانية، الجميع يعلم هذا، 
بالرغم من ذلك تحاول الدولة التركية 
المكان  أصبحت  التي  كوباني  احتلال 

الأول لهزيمة داعش«.

ولفت قره سو الانتباه إلى صمت القوى 
العالمية حيال هذه الهجمات وقال: »بلا 
خجل، يلتزمون الصمت وهذا يعني »لا 
نملك أية قيم«، كانت أوروبا تملك قيماً، 
حالياً، في هذا المستوى من الرأسمالية، 
في هذا المستوى من العولمة، لا توجد 
قيمة في أوروبا، هناك تدني في القيمة، 
من  العديد  من  الرغم  على  لذلك، 
تدمير  يتم  آفا،  روج  على  الهجمات 
البنية التحتية، وتم القضاء تماماً على 
فرص العيش للإنسان، لكنهم يظلون 

صامتين في مواجهة ذلك«.

وأشار قره سو إلى أن السياسة التي 
تمارسها الدولة التركية الآن في روج آفا 
هي سياسة إبادة وقال: »مثلما تمارس 
كردستان،  شمال  في  إبادة  سياسة 
السياسة  )تركيا( تمارس نفس  فإنها 
وأسباب  حجج  توجد  لا  آفا،  روج  في 
مختلفة لذلك، تتحدث عن »المنطقة 
ماذا  كيلومتراً،   30 لمسافة  الآمنة« 
يعني  كيلومتراً...؟   30 مسافة  يعني 
السيطرة والتحكم في هذه المنطقة، 
بالطبع  الكرد،  على  القضاء  يعني 
الكرد موجودون على الشريط الحدودي 
الحدود  على  تقع  الكردية  المدن  وكافة 
مع تركيا، ومسافة 30 كيلومتر تعني 
أنها تقول »إنني سأسيطر على مناطق 
الكرد كلها وأوطّن فيها المرتزقة« وهذه 
تعتبر إبادة، هذا هو هدفها، على جميع 
الهدف  بهذا  ذلك،  يعلموا  أن  الكرد 
رها  في  سوريا  من  اللاجئين  أسكنت 
وديلوك والعديد من المدن الأخرى، يعني 
تريد النيل من الهوية الكردية في تلك 
فيها،  الكرد  نسبة  وتقليل  المنطقة 
بإبادة  القبول  الصمت،  يعتبر  ولذلك 
الكرد، وهذا ينطبق على أمريكا وروسيا 

وأوروبا«.

لحزب  القيادية  اللجنة  عضو  وصرحّ 
قره  مصطفى  الكردستاني  العمال 
سو، أن سياسة الدولة التركية في روج 
آفا وشمال وشرق سوريا هي سياسة 
إبادة الكرد، وتابع القول: »حينها على 
أهالي روج آفا أن يعرفوا ذلك، يتم فرض 
هناك،  الكرد  إبادة  يريدون  الكرد،  إبادة 
بالكردايتية،  صلتهم  قطع  يريدون 
إذا  الأحرار،  الكرد  القضاء على  يريدون 
الكرد،  بإبادة  تقضي  السياسة  كانت 
فعندئذ ما هو نوع الموقف الذي يجب 
إظهاره، فينبغي القيام به، هل يظهر 
ذلك،  رأى  الشعب  استياءه،  الشعب 
الدولة التركية احتلت عفرين وهجّرت 
فإن  الإبادة،  تمارس  لأنها  منها،  الكرد 
يتم  كانيه  وسري  عفرين  في  الكرد 
تبيد  التركية  الدولة  أن  أي  إبادتهم، 
الكرد في المناطق المحتلة، الآن أنها تريد 
توسيع هذا الاحتلال، الشعب الواعي 
بأنه  ويقول  ذلك  ضد  ينتفض  الآن 
سيقاوم، إما سيتنازلون عن كرديتهم، 
أن  للإنسان  يمكن  هل  سيقاومون،  أو 
يتخلى عن أرض أجداده؟ أليس لديهم 
لهذه  قيمة  أي  لديهم  أليس  معنى، 
وأمهاتنا  أجدادنا  جعلها  التي  الأرض 
ذلك  في  توجد،  نعم  وطناً...؟  وآباؤنا 
يدافع  أن  الإنسان  على  يجب  الوقت، 
حالة  في  النهاية،  حتى  نفسه  عن 
الاحتلال  مقاومة  يجب  حرب،  وقوع 
يجب  التركية،  الدولة  تهاجم  أينما 
أن تستمر الحرب،  طرد الاحتلال، يجب 

القتال  مواصلة  الشعب  على  يجب 
الحرب  ترك  ينبغي  لا  مقاتليهم،  مع 
للمقاتلين وحدهم، هنا يوجد شعب، 
الناس، يجب خوض  الملايين من  هناك 
الحرب معاً، إذا لم يتم ذلك، فإن الدولة 
التركية ستحقق هدفها، صحيح أن 
بطريقة  سيقاومون  هناك  المقاتلين 
إذا لم تكن المقاومة مع  فدائية، لكن 
النتيجة، يعني  تتحقق  الشعب فلن 
سيكون الحصول على النتيجة صعب، 
يجب رؤية ذلك، لذلك يجب أن ينضم 
الموقف  إن  نعم  الحرب،  إلى  الشعب 
يظهر  وإيجابي،  جيد  للشعب  الحالي 
كردي  وعي  آفا  روج  في  كله  الشعب 
ديمقراطية،  أمة  مفهوم  صاحب  حر، 
هذه  ستقاوم  آفا  روج  أن  نفهم  نحن 
المرة، هناك تجربة عفرين وسري كانيه، 
لا يوجد مكان آخر للذهاب إليه، يجب 
أن يحرقوا السفن خلفهم، إذا تعامل 
سينتصر،  الطريقة،  بهذه  الشعب 
لتركيا،  مستنقعاً  هناك  وسيصبح 
يمكن أن تصبح روج آفا وشمال وشرق 
سوريا مستنقعاً لتركيا، سوف تقدم 
شعوب العالم لهم الدعم، إن شعوب 
علاقة  لهم  آفا،  لروج  مَدينة  العالم 
عاطفية مع بعضهم البعض، هناك 
شعب، قد تحمي الدولة المصالح، لكن 
عندما  آفا،  روج  مقاومة  مع  الشعب 
يتحد دعم الشعب مع المقاومين في 
روج آفا، يصبح ذلك المكان مستنقعاً 

لتركيا«.

الانتفاضة سوف تؤثر على العالم 

أجمع وليس على إيران فقط

وقيّم عضو اللجنة القيادية في حزب 
قره  مصطفى  الكردستاني  العمال 
كردستان  في شرق  الاحتجاجات  سو 
وإيران وقال: »نحن الآن في القرن الواحد 
يصبح  سوف  القرن  هذا  والعشرين، 
نضال  يترك  سوف  المرأة،  حرية  قرن 
حرية المرأة بصمته على القرن الـ 21، 
لا يستطيع أحد الهروب من هذا، هناك 

وعي وتيقظ«.

في  الاحتجاجات  أن  سو  قره  وأوضح 
إيران هذه المرة مختلفة عن سابقاتها، 
ليس هناك هوادة فيها، فهي مستمرة 
منذ ثلاثة أشهر وقال: »وسبب ذلك إنها 
تعتمد على قيادة المرأة، جوهر وأساس 
هذه الانتفاضة هو مطلب حرية المرأة، 
نظام  هو  للمرأة،  الحرية  مطلب  إن 
ولذلك  للديمقراطية،  الأوسع  الحرية 
إيران  في  الانتفاضة  منع  ممكناً  ليس 

من خلال الإعدامات أو العقوبات«.

وأفاد قره سو أن النضال في إيران سوف 
يغير  وقال: »سوف  كثيرة  أشياء  يغير 
الإيراني  المجتمع  إيران،  في  السياسة 

قبل  الإيراني  المجتمع  يشبه  لا  الحالي، 
ثلاثة أشهر، كما ان الشباب والنساء 
إيران ليسوا كما كانوا قبل ثلاثة  في 
أشهر، تأسس واقع اجتماعي جديد، بلا 
شك، هذا يستند إلى تاريخ إيران، إيران 
فيها  خُلقت  التي  المنطقة  تلك  هي 
مر  على  المختلفة  الأفكار  من  العديد 
بالأفكار  غنية  جغرافية  إنها  التاريخ، 
جغرافية  هي  ولذلك  والفلسفات، 
منتجة للغاية، هذا كله ينتفض في 
بالحرية  ويطالب  المرأة  حرية  شخص 
والديمقراطية والتغيير. وهذا يؤثر على 
على  ليس  الأوسط،  الشرق  عموم 
في  تغييرات  فقط، سوف تحدث  إيران 
العالم أجمع، التغيير أو الفكرة التي 
خلقتها المرأة في إيران، سوف تؤثر على 
الشرق الأوسط والعالم أجمع، هناك 
الشكل، هذا  بهذا  مقاومة مستمرة 
الوعي يستمر، وبالتأكيد سوف تحقق 
النتيجة. كيف ستنتصر...؟ لا نستطيع 
قول شيء ملموس، لكنه سيغير إيران 
لها  ستكون  المقاومة  هذه  بالتأكيد، 
نتائج، من الناحية الإيجابية، من حيث 
سيخلق  والحرية،  الديمقراطية  تطوير 

بالتأكيد نتائج مهمة«.

وكالة هاوار

أشاد عضو اللجنة القيادية لحزب العمال الكردستاني مصطفى قره سو بنضال شعوب 
شمال وشرق سوريا، ولكنه ربط تحقيق الانتصار على دولة الاحتلال التركي بانضمام 

الشعب إلى الحرب إلى جانب المقاتلين والمقاتلات.

قره سو: يجب أن ينضم الشعب إلى الحرب

أوجلان  الله  عبد  القائد  اعتقال  منذ 
قبل نحو 24 عاماً، تفرض دولة الاحتلال 
التركي عزلة مشددة عليه في سجن 
فيها  تواصل  مرة  آخر  وكانت  إمرالي، 
الخارجي 25  العالم  مع  أوجلان  القائد 
شقيقه  مع  تحدث  عندما   2021 آذار 

خمس  الهاتف  على  أوجلان  محمد 
ومنذ  الاتصال،  ثم قطع  فقط،  دقائق 

ذلك التاريخ انقطعت أخباره. 

 CPT ممثلو  زار  الماضي  أيلول  في 
بأي  يدلوا  لم  لكنهم  إمرالي، 
أوجلان  القائد  وضع  حول  معلومات 
والمعتقلين الآخرين، عقب تلك الزيارة، 
الـ  في  الحقوقي  العصر  مكتب  وذكر 

خلال  أنه  المنصرم،  الثاني  تشرين   29
يحضر  لم  إمرالي،  إلى   CPT زيارة 
المكتب  وعبّر  الاجتماع،  أوجلان  القائد 

عن مخاوفه إزاء وضع القائد أوجلان.

محروم من أبسط الحقوق

التقت  الموضوع،  على  وتعليقاً 
في  الصحة  لجنة  عضوة  صحيفتنا 
مدينة منبج وريفها، هنادي المواس، التي 
تحدثت فقالت: »الاحتلال التركي يصم 
المدافعين  مطالبات  سماع  عن  آذانه 
عن فكر القائد عبد الله أوجلان، ويمنع 
ذويه ومحاميه عن زيارته، وهي أبسط 
الرغم  على  الإنسان  حقوق  من  حق 
الهيئات  من  المستمرة  المطالبات  من 

الحقوقية والقانونية والإنسانية«.

لجنة  »تتجاهل  هنادي:  وأضافت 
مناهضة التعذيب الأوروبية بيان وضع 
سجن  في  أوجلان  الله  عبد  القائد 
إمرالي، وعليها أن تقوم بالضغط على 
الدولة التركية المحتلة، كي تقوم بقبول 

وللكوادر  وذويه،  القائد،  محامي  زيارة 
لا  العالمية،  الإعلام  ووسائل  الطبية 

سيما وضعه الصحي«.

اللاإنساني  »الاعتقال  هنادي:  وتابعت 
حقوق  قوانين  الحائط  عرض  يضرب 
تؤكد على ضرورة عدم  التي  الإنسان، 
حجز حرية أي إنسان بدون سبب، مع 
التأكيد على حقوق المعتقلين، كبشر 
ومراعاة سن المعتقل، ووضعه الصحي، 
وتأثير الاعتقال على صحته النفسية 
التركي  الاحتلال  ومنع  والجسدية، 
لذوي ومحامي القائد عبد الله أوجلان 
وضعه  على  والاطمئنان  زيارته،  من 
الصحي، يجب ان يؤخذ كل ذلك بعين 
الاعتبار، القائد عبد الله أوجلان يعاني 
معاناته،  تزيد  أمراض  من  سجنه  في 
الجيوب  والتهاب  الروماتيزم،  منها 
العالية،  الرطوبة  بسبب  الأنفية؛ 
وعدم السماح لذوي المعتقل ووكلائه 
من المحامين بزيارة المعتقل، والاطمئنان 
ووضعه  والنفسية،  الصحية  لحالته 
العام داخل المعتقل، ولذلك لا بد من 

بيان وضعه الصحي العام«.

 
إطلاق سراح القائد أوجلان مطلبنا 

الأول

وحول ما يحدث من تطورات وأحداث في 
المنطقة، تحدثت هنادي: »ما يحدث من 
انتهاكات الاحتلال التركي، هو استمرار 
لنهج العثمانية البائدة، لذلك علينا 
النضال ضد الفاشية التركية، ونحن 
وفلسفة  فكر  من  تشبعنا  كنساء 
الله  عبد  الديمقراطية  الأمة  قائد 

أوجلان، سنستمر في مطالبتنا بإطلاق 
التركي  المحتل  ونرفض حجج  سراحه، 
جملةً  القائد  اعتقال  حول  الواهية 

وتفصيلاً«.  

حديثها:  المواس  هنادي  واختتمت 
العزيمة  كسر  لمحاولات  نستسلم  »لن 
تمارسها  التي  الأفواه،  وكم  والارادة 
دولة الاحتلال التركي، بحق رائد الفكر 
الأوسط  الشرق  في  الحر  الديمقراطي 
ولن  أوجلان،  الله  عبد  القائد  والعالم 
نتوقف عن المطالبة بحرية القائد عبد 

الله أوجلان حتى إطلاق سراحه«.

منبج/ آزاد كردي ـ أكدت عضوة لجنة الصحة في منبج وريفها هنادي المواس، بأن تجاهل لجنة مناهضة التعذيب الأوروبية بيان الوضع الصحي، 
والعام للقائد عبد الله أوجلان، غير مقبول، وبينت بأن الاعتقال التعسفي واللاإنساني يضرب عرض الحائط قوانين حقوق الإنسان، مؤكدة عدم 

الاستسلام لمحاولات المحتل التركي في كسر عزيمة وإرادة رائد الفكر الديمقراطي الحر في الشرق الأوسط، والعالم القائد عبد الله أوجلان.

ية باقي حمزة: نموذج الإدارة الذاتية كفيل بحل المعضلة السور
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أصبح  آفا،  روج  ثورة  فجر  بزوغ  مع 
للمرأة في شمال وشرق سوريا، دور بارز 
والاجتماعية،  السياسية،  الحياة  في 
والعسكرية، والاقتصادية، وتمكنت من 

تحقيق النجاح على الأصعدة كافة.
ومع بدء عجلة اقتصاد المرأة، استرجعت 
بعضاً من حقوقها في عملها ضمن 
المجتمع، وذلك من خلال افتتاح المشاريع 
الزراعية،  وبشكل خاص  بها،  الخاصة 
حيث عملت في الأراضي التابعة لها، 
التعاونية  الجمعيات  افتتحت  كما 
الخاصة بالمرأة، سواءً فردية أو جماعية، 
واضح  بشكل  المشاركة  هذه  فأثرت 

على تطور الاقتصاد في المنطقة.  
الاقتصادية  الحركة  لهذه  وتكليلاً 
س اقتصاد  النسوية، وتزامناً معها، أسُِّ
التي تحتاج إلى  للمشاريع  المرأة دعماً 
تمويل ويد عاملة، وتمكين المرأة اقتصادياً، 
دفعها  للمرأة  الاقتصادي  فالتمكين 
للنجاح، والتطور، وتحقيق اكتفاء ذاتي، 
ومنحها صلاحيات في صنع القرارات 
تحقيق  في  والمساهمة  الاقتصادية، 
والنهوض  الجنسين،  بين  المساواة 
والتنمية  المجتمعات،  باقتصاد 

المستدامة.

تحقيق اكتفاء ذاتي

وعمل المرأة الاقتصادي لم يقتصر فقط 
افتتاح  فتم  الزراعية،  المشاريع  على 
مشاريع صناعية وتجارية، من أجل خلق 
بيئة متوازنة في اقتصادها المجتمعي، 
والهدف من افتتاح هذه المشاريع لم 
يكن ربحياً، وإنما الهدف منها مساعدة 
وتحقيق  عام،  بشكل  والمجتمع  المرأة، 

الاكتفاء الذاتي في المنطقة.
وكان  قوية،  قاعدة  ذي  اقتصاد  وبناء 
الإيمان بفكر وفلسفة القائد عبد الله 
فمن  المرأة،  نجاح  مفتاح  هو  أوجلان، 
فرص  تأمين  تم  المرأة،  اقتصاد  خلال 
العمل لمئات النساء، وبمرور فترة زمنية 
قصيرة توسعت المشاريع والمجموعات 
النسوية، ففي بداية تأسيس اقتصاد 
المرأة، كان عدد النساء العاملات قليلاً 
جداً، والمساحات المزروعة كانت قليلة، 
في  العاملات  بلغت  وبجهودهنّ 
المشاريع النسوية المئات، كما اتسعت 
مساحة الأراضي الزراعية، حيث بلغت 

كمية مساحة الأراضي لاقتصاد مؤتمر 
ستار 45 ألف دونم، و25 جمعية تعاونية 
جمعيات  تسع  تأسيس  وتم  زراعية، 
للخبز،  وفرنين  التنانير،  لصناعة 
ومشغلين  الفطائر،  لخبز  أفران  ستة 
لبيع  محلات  وخمسة  للخياطة، 
الثروة  لتربية  وثلاثة مشاريع  الملابس، 
وجمعيتين  بالأغنام،  خاصة  الحيوانية 
بتربية  الحيوانية خاصة  الثروة  لتربية 
في  الزيتون  أشجار  عدد  أما  الدواجن، 
فتبلغ  المحررة  والمناطق  الفرات،  إقليم 

7770 شجرة زيتون.
في  المرأة  اقتصاد  مشاريع  تنتشر 
التابعة  والنواحي  والمناطق  الأقاليم، 
إقليم  ففي  سوريا،  وشرق  لشمال 
الجزيرة وإقليم الفرات، أسُست مشاريع 
والهدف  أعوام،  عدة  تستمر  ثابتة، 
الأساسي منها تمكين المرأة اقتصادياً.

ففي هذا العام عمل اقتصاد المرأة على 
إنجاز الكثير من الأعمال، وكان أهمها 
حفر آبار ارتوازية في الكثير من المناطق، 
منها حفر بئرين في الحسكة، وبئر في 
الدرباسية، وبئر في تربه سبيه، وكان 
الزراعية  الأراضي  ري  منها  الهدف 
قلة  بسب  المرأة؛  لاقتصاد  التابعة 

الهطولات المطرية.
ومن الأعمال لهذا العام أيضاً، تم تسوية 
وزرعت  الشهباء،  في  زراعية  أرض 
الجمعيات  طريق  عن  الخضروات  فيها 

التعاونية النسوية.

اقتصاد المرأة في إقليم الجزيرة

وفيما يتعلق بمشاريع اقتصاد المرأة في 
إقليم الجزيرة ففي ناحية ديرك مطعم 
الطعام  بإعداد  الذي يقوم  سيمالكا، 
يقوم  الذي  جيان،  ومشروع  وبيعه، 
بزراعة الخضروات بجميع أصنافها وفي 
جميع الفصول )الشتوية، والربيعية، 
لهذا  ويوجد  والصيفية(،  والخريفية، 
المزروعات،  بري  يقومان  بئران  المشروع 
ومن المقرر ضمن الخطط المستقبلية 

حفر بئر آخر، وتوسيع مشروع جيان.
ناحية  في  يتواجد  الذي  روج،  ومخيم 
اقتصاد  مشاريع  من  يخل  لم  ديرك، 
داخل المخيم  تتواجد  أيضاً، حيث  المرأة 
تابعة  وهي  الألبسة،  لبيع  محلات 
لاقتصاد المرأة أيضاً. أما في كركي لكي 
فهناك محلات »لافين«، التي يتم فيها 
بيع الزي الكردي، بالإضافة إلى ماركيت 

نودم.
الحلوة  فرن  سبيه  تربه  بلدة  في 
لصناعة الخبز، وثلاث جمعيات نسوية 
لصنع التنور، ومشروع زراعة الخضروات 
والقمح، ومشروع دم سال، وهو عبارة 
بداخلها  تزرع  بلاستيكية  بيوت  عن 
تتم  أيضا  وفيه  المتنوعة،  الخضروات 
تربية المواشي، والتي يصل عددها إلى 
وجود  إلى  بالإضافة  قرابة 1000 رأس، 

الأشجار المثمرة.
تخصيص مساحة  تم  دكر  قرية  وفي 
فيها  ويعمل  الخضروات،  لزراعة  أرض 
سبع نساء. أما في قامشلو فهناك 
محل من ورش موبيليا ستار، ومحلات 

لافين.
وأيضاً في ناحية عامودا هناك جمعيات 
القرى  في  الحيوانية  للثروة  تعاونية 
المجاورة للناحية، ومعمل لارا للحلويات، 
المرأة،  لاقتصاد  تابعة  زراعية  وأراضٍ 
ناحية  في  القديمة  إضافةً لأعمالهم 
زراعية  مجموعة  تأسيس  تم  عامودا، 
هذا العام، حيث تعمل فيه عائلتان من 

مهجري عفرين.
الكونسروة  معمل  الحسكة  وفي 
التابع لمشروع دم سال، وهي مجموعة 
نسوية، حيث يعمل بها قرابة 15 امرأة، 
ويقمن بصنع المونة )مربيات، محمرة، 
مكدوس  ملوخية،  البندورة،  ودبس 

وغيرها(.
كما يوجد في مدينة الحسكة مشغل 

الألبسة،  بخياطة  يقوم  »لافين« الذي 
وتوزيع تلك الألبسة على المحلات الأربعة 
التابعة لاقتصاد المرأة، التي تتواجد في 
وقامشلو،  والدرباسية،  لكي،  كركي 
الدكاكين  من  عدد  ويوجد  والحسكة، 
داخل  الغذائية  المواد  لبيع  الصغيرة، 

المدينة.
أما مشاريع اقتصاد المرأة في النواحي 
المرتبطة بمدينة الحسكة، فهناك أراضٍ 
زراعية ومشاريع لصنع التنور في كل 

من الشدادي، وتل تمر.
»لافين«  محل  هناك  الدرباسية  وفي 
الذهبي،  الهلال  وفرن  الألبسة،  لبيع 
الزراعية،  الأراضي  من  ومساحة 

ومشروعان لزراعة الخضروات.
المرأة  اقتصاد  مشاريع  جانب  إلى 
عن  خارجة  مشاريع  هناك  الفعالة، 
ديرك  في  المرأة  سوق  وهي  العمل، 
وعامودا، وورش الخياطة في رميلان، وقد 
توقف هذه المشاريع عن العمل؛ بسبب 
صعوبات كثيرة، ويسعى اقتصاد المرأة 

لإعادة افتتاحها من جديد.

اقتصاد المرأة في إقليمي عفرين 
والفرات

يتواجد  الشهباء  منطقة  في 
لبيع  ومحل  المعدنية،  للمياه  معمل 
مستلزمات الأطفال، كما هناك أراضٍ 
)البطاطا،  الخضروات  لزراعة  زراعية 
والخيار، والثوم، وغيرها من الخضروات(، 
لصناعة  محل  وجود  إلى  بالإضافة 

الفطائر وبيعها.
الثروة  مشروع  هناك  كوباني  في  أما 
وأشجار  زراعية،  وأراضٍ  الحيوانية 
الفستق. فبلغ عدد أشجار الزيتون في 
إقليم الفرات قرابة سبعة آلاف شجرة، 
فبعد القطف يؤخذ الإنتاج من الزيتون 
هذا  الزيتون  زيت  وإنتاج  المعاصر،  إلى 
العام وصل إلى 100 وعاء« تنكة« زيت، 
بالإضافة الى ذلك هناك مشروع بيت 
المونة »زاد الخير« في الطبقة، ومعمل 
وأفران  النايلون  أكياس  لصناعة 

لصناعة الخبز. 
أربعة  قرابة  توجد  الرقة  مدينة  وفي 
أفران  اسم  تحت  وجميعها  أفران، 
»عافية، وعوافي« تقدم الخبز والفطائر 

بأنواعها.

صعوبات هذا العام...

هناك صعوبات وعراقيل جمة وقفت 
قلة  منها  المرأة،  اقتصاد  عمل  أمام 
الهطولات المطرية في الأعوام القليلة 
المشاريع  تضرر  إلى  وأدت  المنصرمة، 
بالإضافة  الحيوانية،  والثروة  الزراعية، 
إلى الحصار الخانق المفروض على شمال 
الدولار  سعر  وارتفاع  سوريا،  وشرق 

الاقتصادي  المستوى  تدني  وبالتالي 
لم  العراقيل،  رغم  ولكن  للمنطقة، 
وتوسع  استمر  بل  العمل  يتوقف 

بشكل أكبر.

الخطط والمشاريع المستقبلية

توسيع  إلى  المرأة  اقتصاد  يسعى 
ارتوازية،  آبار  وحفر  الزراعية،  المشاريع 
والمجموعات  المشاريع  عدد  وزيادة 
التعاونية للثروة الحيوانية، كما يخطط 
مشاريع  عدد  وزيادة  الأشجار،  لزراعة 
واستخدام  البلاستيكية،  البيوت 
في  )الشمسية(  البديلة  الطاقة 
وأيضاً  المرأة،  اقتصاد  ومشاريع  أعمال 

تطوير أساليب الري الحديثة.
لافتتاح  المرأة  اقتصاد  يسعى  كما 
للمياه  ومعمل  الطحينية،  معمل 
مشروع  وتطوير  منبج،  في  المعدنية 
)دواء(،  العقارب  مصل  استخراج 
بالإضافة إلى تطوير مشاريع المرأة داخل 
المخيمات، بهدف تأمين فرص عمل لأكبر 
عن  العاطلات  النساء  من  ممكن  عدد 
المشاريع  إنشاء  سيتم  حيث  العمل، 
والتعاونيات في أغلب المناطق بشمال 

وشرق سوريا.
بالرغم من الهجمات والحصار المفروض 
المرأة  اقتصاد  استمر  المنطقة،  على 
النسوة،  بجهود  وذلك  بالتوسع، 
اللواتي لم تؤثر التهديدات والهجمات 
الاحتلالية على عملهن، وسيزدهر في 

المستقبل.
الشؤون  في  النساء  وانخرطت 
ستار،  مؤتمر  من  بمبادرة  الاقتصادية 
المؤتمر،  هذا   ،2003 عام  أسُّس  الذي 
ضمن  تلقائياً  مكانه  يأخذ  الذي 
له  سوريا،  وشرق  شمال  في  النظام 
دور يلعبه في سياساته لضمان إدارة 
بطريقة  العامة  الاقتصادية  الشؤون 
ديمقراطية، وفي إطار حرية المرأة، كما 
أسس اللجنة الاقتصادية للمرأة في 
النظام  نظم  وبالتالي   ،2015 عام 
للمرأة، ويستمر  المستقل  الاقتصادي 

بعمله حتى الآن دون انقطاع.
كونفراس  ينعقد  عامين  كل  وفي 
وشرق  لشمال  ستار  مؤتمر  اقتصاد 
سوريا، وانعقد هذا العام الكونفرانس 
الثالث، وذلك بتاريخ السادس من شهر 
 ،2022 لعام  المنصرم  الثاني  تشرين 
عن  وممثلية  عضوة،   )350( وبحضور 
إلى  العام،  والاقتصاد  المرأة  اقتصاد 
جانب مخاطبات من اللجان، والأحزاب 
أبرز  من  وكانت  الأخرى،  والمؤسسات 
مخرجات الكونفرانس الثالث لاقتصاد 
سوريا،  وشرق  لشمال  ستار  مؤتمر 
تحقيق الاكتفاء الذاتي في المنطقة عبر 
اقتصادها الإنتاجي، والهادف لتحقيق 

اقتصاد حرب الشعب الثورية.

يا..  اقتصاد المرأة في شمال وشرق سور
استقرار للمجتمع ودعم للاقتصاد
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أحمد ديبو

المشهد الأولّ:

هذا الصباح، وقف أردوغان طويلاً أمام 
بجميع  يقبّلها  أن  قبل  الجديدة  المرآة 
الصقيع  شفتيه، مسح عنها غبش 
حبّ  ابتسامة  لها  يبتسم  أن  قبل 
فطوره  يتناول  أن  يستطع  لم  ورضا، 
ذلك الصباح، ولا أن يلقي بالتحية على 
زوجته، فقد قام باكراً جداً من فراشه 
ليقف أمام المرآة وينظر مليّاً في عينيه، 
أراد أن يكون نسخة أمينة عن أسلافه 

السلاطين كي يستتب له الزمان.

كان قد طلب أن يؤتى له بالصحفيين، 
لديه  لأن  العالمية،  الأنباء  ووكالات 
المنطقة  سيقلب  خطيراً  تصريحاً 

والعالم على أعقابهم.

تقدمّ صوب منصة التصريح كالديك 
الى الحشد مزهوّاً  الرومي، وقف ناظراً 
مستعدٌ  »أنا  وقال:  زمانه  كسلطان 
الأسد  بشار  السوري  الرئيس  لمقابلة 

في أي زمان ومكان«.

الجماد  بقوة  وذهب  تصريحه  أنهى 
متلاحقة  خطواته  كانت  وصمته، 
مسار  تغيير  يده  في  بأن  توحي 
الكواكب والنجوم، والتحكم بأوقاتها، 

أو بإطفائها متى شاء.

بشار  رد  أتاه  حتى  طويلاً  ينتظر  لم 
الأسد صافعاً له: اللقاء يكون بشروط، 
»الانسحاب الكامل من سوريا، ووقف 

دعم الإرهابيين«. 

كقوافل  طويلاً  أردوغان  نهار  كان 

الذاكرة. أزعجه  في  المتلاحقة  الصور 
كشريط  حياته  يوميات  يستعيد  أن 
لم  لجيرانه. لكن  المآسي  من  لانهائي 
يزعجه أنهّ قاتل، فقد كان مؤمناً بأنه 
لا يحيا خارج الدم، وبأنه يرى ما لا يراه 

سواه، وبأنه وسيط الأقدار.

لم يصدقّ ما صدر عن الأسد المتهاوي، 
الدولية،  العزلة  قارعة  على  المرمي 
والخائف من ملاحقة المحاكم الدولية له 

ولضباط أمنه. 

لملم خيبته وضميره النائم ونزل عميقاً 
عن  ابنه  سأل  طريقه  وفي  تحت،  إلى 
كانت  لقد  المعدلّة«،  بيرقدار  »طائرة 
سحنته تشبه سؤاله، كما أنها تشبه 

سحنة رجل ما قبل الموت.

الجدران  متلمساً  بتؤدة،  نازلاً  استمر 
إلى  تفضي  التي  الغرف  لتلك  وناظراً 
له  تراءت  نهاية.  لا  إلى  أخرى  غرف 
والرقة،  وقامشلو،  »كوباني« الباسلة، 
ودير الزور، واستوقفته عفرين المخضّبة 

بمرتزقته ودماره.

ه الشعور بأن  أغلق روحه المنغلقة، أمضَّ
أهلها كانوا قادرين على السهر طوال 
تلك السنوات العجاف، وأنهم ينتظرون 
وينتظرون المجيء. يممّ نظره صوب الجبال، 

جبال قنديل حيث مسكن النسور.

رأى الكرد وهم يرتقون الوعر من الجبال، 
ومعهم قوافل ماعزهم، فلم يصدقّ أن 
الماعز تستطيع أن تحيا هناك... غضب 
قليلاً لكنه تفادى التعبير، أزعجه رؤية 
الناس وهم يعيشون، كان يريدهم على 
غرار »حلبجة« تلك، لكنه توعدهم في 

قلبه وأكمل الطريق.

من  يريد  كان  الصريع،  تصريحه  في 
ورائه حشر أمريكا في الزاوية، وجلبها 
الأسد  فلقاء  رغباته،  بدعم  راضيةً 
يعني فيما يعني، تقارب أكبر مع روسيا 
ترتعب  كي  كافياً  بظنه  وهذا  وإيران، 
أمريكا وأوروبا. لكن ظنهّ خاب هذه المرةّ، 

فالجميع أشاحوا بوجوههم عنه. 

قال لنفسه أن الوقت يداهمه وعليه 
جداً  كثيراً  نزل  الأسفل،  إلى  ينزل  أن 
كي لا يرى سوى الحرائق، حتى أن الغرف 
جميعها كانت مضاءة ناراً... سمع من 
بعيد عواء ثعالب وبنات آوى فازداد أماناً، 
لضحكاته  تمتثل  لم  القوية  أسنانه 

المتحفظة.

أين  سأل  الأخير،  الحدّ  إلى  أكثر   نزل 
نائماً  الحارس، ظنهّ  نيرون؟، فلم يجبه 
ثم  فصفعه،  مهامه  عن  غافلاً  أو 
ليستجمع  الحرائق  في  المشي  أكمل 
لازالت  خيبة  ويطرد  اضطرامها، 
تستولي عليه، تذكرّ روما وضحك من 
جميع قلبه، فقد كان يعشق النيران، 
وعلى الخصوص منها تلك التي تظل 
وما  والأراضي  الجموع  وتلتهم  جائعة، 
عليها، وتلك الأعمدة الهائلة لمقاومة 

الشعوب لشهواته ورغباته.

وجه  ويكره  الأخضر،  اللون  يكره  كان 
الماء، والغيوم، والعابرين، وأفكار الأطفال، 
على  عقالها  من  الفالتة  وخيالاتهم 

مدى ركضهم.

يغبطها،  التي  العدم  نافذة  من  أطلّ 
فلم يرَ سوى العدم إياه فاستراح، سأل 

ها  فاستراح،  يجدها  فلم  الحياة؟  عن 
قد اكتمل المشهد المرتجى، فاصطكت 

أسنانه ملء جوعه.

ويطيح  عينيه،  يملأ  الرماد  غبار  كان 
بالأفق المشتعل بجهنم. شعر بنعاسٍ 
خفيف، لكنه لم يشأ أن يغُمض عينيه 
ويرتاح، لأنه أراد أن يرى اكتمال النهايات.

لذلك  كيف  يقضّه؛  كان  واحد  شيء 
أن يفلت من جنونه،  الرئيس الصغير 
كيف  القاتلة،  أسنانه  وضحكات 

تسنىّ له أن يرفض لقاءَه؟!!.

غفوة،  فأخذته  كرسيّه  على  جلس 
ناظراً  بقوة  ونهض  استفاق  لكنه 
المرآة  في  وجهه  إلى  إصبعه  ورافعاً 
وصارخاً: أنا أكره أمريكا والغرب، أكره 
شرعة حقوق الإنسان، والقانون الدولي، 
وحق المقاومة...الخ. أكره وأحتقر الحرية، 
والثورات، ولا أريد أن أرى أحداً يحب هذه 

العجرفة الغربية.

يهدأ قليلاً وهو يتمتم بصوت متهدجّ، 
وتشوّش  الذوق  تفُسد  القيم  هذه 
الأفكار، ويتابع بصوت يكاد لا يسُمع، لن 
أفسح بالمجال لهؤلاء كي يلعبوا معي 

في القادم من الأيام.

الطاولة،  على  يديّ  بجميع  سأضرب 
لكي يتردد صدى ضربتي في واشنطن، 
ولندن، وبرلين، وباريس، وبروكسل نعم 

وبروكسل بالذات.

المشهد الأخير

المرايا  وفتح  أردوغان ضحكته،  ضحك 
فرأى  الجحيم،  من  الأخرى  الجهة  على 
وإياهم  تبادل  السلاطين،  أسلافه 
النظرات الساكتة، ثم أطلق تنهيدته 
الأخيرة... منتظراً صورته أن تطفو على 
يدركه  أن  قبل  الجديدة  مرآته  سطح 

الفجر.

حسين عبد الرحمن

عدائه  أردوغان  أظهر   2011 عام  منذ 
الثورة  مع  ووقوفه  السوري،  للنظام 
أمام  حدوده  وفتح  المزعومة،  السورية 
اللاجئين السوريين باتجاه تركيا، وتدفق 
أمورهم  وتسيير  المرتزقة  المجموعات 
وفق  والعمل  السوري،  الداخل  باتجاه 
ضوابط تركيا للقتال في سوريا، وكل 
النظام  مع  والتنسيق  بالتوافق  ذلك 
السوري بالخفاء، ولم ينقطع الاتصال 
الطرفين  من  الأمنية  الوفود  بين 
وتلاعب أردوغان بالسوريين، وتاجر بهم 
َّ الغرب باسم  في الداخل والخارج وابتز
المال  على  منهم  وحصل  اللاجئين، 
وتغيير المواقف لصالح أجنداته الخبيثة، 
وعمل أحلافاً مع روسيا وإيران، كل ذلك 
عامةً  السوري  الشعب  حساب  على 
سورية  أراضي  واحتل  خاصةً،  والكرد 
تعمل  إرهابية  كيانات  إليها  وجلب 
وفق خططه، وهجّر السكان الأصليين 

وفرض اللغة التركية، والتعامل بالليرة 
التركية، كل ذلك ولم يستطع أردوغان 
القضاء على الكرد واللعب على المجتمع 
الداخل  من  مفلساً  وأصبحَ  الدولي، 
والخارج على حدٍ سواء، فبدأ يبحث عن 
طوق نجاة بعد تراجع شعبية حزبه في 
التشريعية  الانتخابات  وقرب  الداخل 
التركي،  الاقتصاد  وتهالك  والرئاسية، 
الدولار،  أمام  قيمتها  الليرة  وفقدان 

وارتفاع أسعار المواد والسلع الأساسية، 
من  يتذمر  التركي  المواطن  وبدء 
سياسات أردوغان ونهجه، فلم يبقَ له 
إلا الذهاب إلى الحضن السوري لتلميع 
التركي  الناخب  وكسب  حزبه  صورة 
من جديد، من خلال شن هجمات برية 
على مناطق شمال وشرق سوريا لإبادة 
على  »للحفاظ  سعيه  وادعى  الكرد، 
وحدة الأراضي السورية«، ولكن مسعاه 

فلم  والروسي؛  الإيراني  بالرفض  قوبلَِ 
يبقَ له سوى الحضن السوري وتشكيل 
سوري«  تركي  إيراني  »روسي  حلف 
والعمل معاً للقضاء على الكرد، ومنع 
وادعى  سوريا  في  كردي«  »كيان  قيام 
إنشاء »المنطقة الآمنة« المزعومة لعودة 
اللاجئين السوريين من تركيا إلى هذه 
الأحزاب  أمام  الطريق  المنطقة، وقطع 
اللاجئين  ضد  تركيا  في  المعارضة 
السوريين، وكسب نقاط على حساب 
المعارضة، ولكن دعواته قوُبلَِت بالرفض 
الآن،  حتى  السوري،  النظام  قبل  من 
المستمرة،  الأمنية  اجتماعاتهم  رغم 
وإن تصالحَ أردوغان مع النظام السوري 
المرة  هذه  تكون  فلن  معاً،  وعملوا 
الوجود  معركة  لأنها  كسابقاتها، 
بالنسبة للشعب الكردي ومكتسباته، 
تضحيات  من  عليها  حصل  التي 

عظيمة بدماء شبابه وأبنائه.

بتمعن  السياسي  الواقع  يقرأ  من   
مجابهة  على  يعمل  أن  يجب 

مخططات أردوغان من الخارج بالطرق 
بالمجابهة  الداخل  ومن  الدبلوماسية، 
والالتفاف  الصفوف  ورص  العسكرية 
الجماهيري حول الإدارة الذاتية، وإشعال 
التركية،  الحدود  طول  على  المقاومة 
والتحرك وفق متطلبات حرب الشعب 
بيد  يكون  الحرب قد  بدء  نعم  الثورية، 
ووقفها  نهايتها  ولكن  التركي،  المحتل 
هواه،  وعلى  بيده،  تكون  لن  المرة  هذه 
وإنما سيكون القرار بيد أصحاب الأرض 
وامتداد  قاسياً،  درساً  المعتدي  وتلقين 
النضال إلى الداخل التركي لا يتحمل 
أمام  والصمود  والمجابهة  الغزو  فواتير 
أصحاب الحق، ليكون أردوغان على يقين 
بأن الكرد سينالون حقوقهم شاء من 
أحد،  من  مِنَّة  ليس  أبا،  من  وأبا  شاء 
لكل  ومحبٌ  مقاوم  شعب  الكرد  لأن 
حق  يغتصب  أو  يعتدِ  ولم  البشرية، 
أحد، ولكن على مر التاريخ كان ضحية 
حكمت  التي  الاستبدادية  للأنظمة 

المنطقة، ولن يكون كذلك بعد الآن.

تنهيدة أردوغان الأخيرة

إفلاس أردوغان والذهاب إلى حضن النظام السوري

روناهي / قامشلو ـ بالرغم من الحصار، والتهديدات، والهجمات المستمرة للاحتلال التركي، وتدني المستوى الاقتصادي، الذي يعصف 

بالمنطقة، غير أن عمل المرأة أثمر نتائج جيدة خلال عام 2022، من أجل تحقيق الاكتفاء الذاتي لمناطق شمال وشرق سوريا، وكان 

سندا للمرأة في متطلبات الحياة المستمرة، وفي دورها الريادي.
مع استمرار الجفاف وتأخر هطول 
الأمطار، لا تزال مساحات واسعة 
حتى  تزُرع  لم  الزراعية  الأراضي  من 
تزرع  لن  والتي  المقال،  تاريخ كتابة هذا 
واضح،  هو  كما  العام  هذا  نهاية  قبل 
عدم  إلى  الأولى  بالدرجة  ذلك  ومرد 
بأنها  نعرف  والتي  الأمطار،  هطول 
موعد  يحدد  الذي  الأساسي  العامل 
في  بالتبكير  سواءً  البذار،  موسم  بدء 
موعد الزراعة أو تأخير هذا الموعد، وهذه 
بعل،  تزرع  أراضٍ  تكون  حتماً  الأراضي 
زراعتها  الأراضي يخطط  وغالبية هذه 

بمحصولي القمح والشعير.

وهذه المحاصيل سوف تتأثر كثيراً كلما 
ضعفها  يؤدي  ما  زراعتها؛  موعد  تأخر 
للمحصول،  الإنتاجية  الغلة  وتدني 
يتمكن  لا  فادحة قد  وتسجيل خسائر 
وهذا  تجاوزها،  أو  تعويضها  من  المزارع 
والذي  العام  الاقتصاد  على  يؤثر  بدوره 
تكون الزراعة بمثابة العمود الفقري له.

البذار(  )موعد  الزراعة  موعد  تأخير   
كانون  المنتصف من شهر  بعد  ما  إلى 
وأضرار  عديدة  لمشاكل  يؤدي  الأول، 
وخاصةً محاصيل  المحاصيل،  في  كبيرة 
موعد  في  فالتأخير  والشعير،  القمح 
بعد  ما  إلى  القمح  محصول  زراعة 
إلى  يؤدي  سابقاً،  ذكرناه  الذي  التاريخ 
التفريع؛  قلة  منها  نذكر  كبيرة،  أضرار 
ضعيف،  مفرد  نبات  لتكوين  يؤدي  ما 
الجوية  بالعوامل  كبير  بشكل  يتأثر 
فترة  قصر  وكذلك  والفطور  والأمراض 
النمو الخضري، مما يؤدي لتكون مجموع 

خضري ضعيف للنبات.

ينتج  الخضري  النمو  في  القصر  وهذا 
سنابل  تكون  أساسي،  بشكل  عنه 
ذات حجم صغير سيئة النوعية، وهذا 
التأخير يؤدي تعرض نباتات القمح إلى 
الخماسين  ورياح  عالية،  حرارة  درجات 
لتكون  يؤدي  ما  السنابل؛  طرد  أثناء 
امتلاء  عدم  بسبب  ضامرة،  حبوب 

الحبوب بالشكل الكافي والأمثل.

الزراعة  موعد  في  التأخير  تأثير  إن 
وحجم  شكل  على  فقط  يقتصر  لا 
نبات  لتعرض  يؤدي  ولكن  الحبوب، 
القمح إلى الإصابة بالحشرات، وبشكل 
على  تتغذى  والتي  المن،  حشرة  خاص 
عنه  ينتج  وهذا  النباتية،  العصارة 
النبات وموته؛ ما يؤدي للقضاء  جفاف 
على النباتات ما لم يتم مكافحة هذه 
كلما  النتيجة  هي  فهذه  الحشرات، 
تأخرنا في موعد البذار، ازدادت المشاكل 
الذي  كالصدأ  والأمراض  والحشرات 
محصول  من  واسعة  بمساحات  يفتك 
بالك  فما  الجيدة،  المواسم  في  القمح 
في  الجافة  بالمواسم  الحالة  هذه  في 

وقتنا الراهن.

أضرار  عن  بسيطة  لمحة  كانت  هذه 
الزراعة،  موعد  في  التأخير  ومشاكل 
النبات  على  مباشرة  تنعكس  والتي 
هنا  وأعني  خاص،  بشكل  وانتاجيته 
التي  ونوعيته،  وجودته  المحصول  كمية 
الإنتاجية  الغلة  بحساب  لنا  تسمح 
تحدد  بأرقام  والخروج  دقيق،  بشكل 
إذا  فيما  المستقبلية،  الاقتصاد  وجهة 
وآمنة  مشجعة  جيدة  وجهة  كانت 
آمنة،  وغير  جيدة  غير  وجهة  كانت  أم 
وتحتاج لتحليل الواقع بشكل منطقي 
ومدروس تحدد فيه المشاكل والمعوقات. 
الوضع  على  المشاكل  هذه  ونتائج 
حقيقية  حلول  إيجاد  لإمكانية  العام 

للأزمات. 

تأخر موعد البذار

محمد 
سعيد

زراعة وبيئة 


