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للنشر والتوزيع
تهنئة بمناسبة اليوم العالمي للتضامنمؤسسة روناهي

 مع مقاومة كوباني
نسرين آكارسال: 

احترام »ناكهان« وتقدير 
جهودها خلّداها

الشهباء بين تحالف الأنظمة 
وويلات الشتاء

عادية،  امرأة  آكارسال« مجرد  »ناكهان  تكن  لم 
في  فعالة  ناشطة  ولا  فحسب،  كردية  فتاة  ولا 
بل  فقط،  للطبيعة  وعاشقة  البيئة،  حماية  مجال 
كانت كتلة من النشاط والحيوية والنضال، تجسدت 
في شخصية امرأة نذرت روحها لكل ما هو جميل 
المئات  إليها  تجذب  وغال ومستدام، عرفت كيف 
من عشاق الحرية، والساعين إلى حياة حرة، فكانت 
محط إعجاب كل من حولها، وعندما ارتقت فوق 
يتردد  اسمها  أصبح  الخلود،  مراتب  إلى  ذلك  كل 
على كل الشفاه، وكلماتها تتردد على لسان آلاف 
وينهزم كل  التاريخ  يخلدها  محبيها، هكذا  من 

جبان كانت له يد في الغدر بها...«5

في حصار مشدد ممنهج، تتعمده حكومة دمشق في مقاطعة الشهباء، وفي مواصلة المحتل التركي قصفه، واستهدافه 
للمقاطعة بشكل شبه يومي، وعلى مرأى ومسمع المجتمع الدولي، ومع دخول فصل الشتاء، وما يحمله من ويلات لسكان 
الحي المحاصر، تزداد معاناة أهالي الحي الأليمة، في صراع للبقاء، الأمر الذي يكشف حجم سياسة تلك الأنظمة، التي تهدف 

إلى تهجير وإخلاء المنطقة من ساكنيها.    

الذكرى  المدني،  المجتمع  ومنظمات  الذاتية في شمال وشرق سوريا،  والإدارة  السياسية  الأحزاب  أحيت 
السنوية الثامنة لليوم العالمي للتضامن مع مقاومة العصر في كوباني...«4 

فيلم »جيران« لمخرج كردي سوري يُعرَض في الأردن

رشا شيخ الدين.. صوت من السودان يُغني للعالم عن السلام

جامعة القاهرة تطلق جائزة عالمية 
باسم طه حسين

يعُرض في الأردن الفيلم الروائي »جيران« 
للمخرج الكردي السوري مانو خليل، خلال 
الأيام الستة الأولى من شهر تشرين الثاني/ 

نوفمبر 2022.

من  دوليةّ  جائزة  من50  أكثر  الفيلم  وحصد 
من  اعتباراً  وسيعُرض  عدة،  مهرجانات 
الأول لغاية السادس من شهر تشرين الثاني 
المقبل، في صالة سينما الرينبو في  العاصمة 

عمان.
وفي الـ30 من الشهر الحالي، كتب المخرج 
إن  بوك،  فيس  في  على صفحته  خليل  مانو 
لجنة  جائزة  على  حصل  »جيران«  فيلم 
التحكيم لأفضل فيلم عالمي في مهرجان ميتا 

السينمائي الدولي في دبي.
مانو  وتأليف  إخراج  من  »جيران«  وفيلم 
الطويل،  جلال  خليل،  سرهد  بطولة  خليل، 
جهاد عبدو ومازن الناطور، حصد العديد من 

دوليةّ  بمهرجانات  الجوائز ضمن مشاركاته 
ومنها جائزة أفضل سيناريو بمهرجان البحر 

الأحمر السينمائي الدولي بالسعودية.
الكردي  الطفل  قصة  الفيلم  أحداث  وتروي 
»شيرو« ذو السادسة من عمره الذي يعيش 
الحدود  خط  على  واقعة  صغيره  قرية  في 
ثمانينيات  في  وسوريا  تركيا  بين  الفاصلة 
العلاقات  عن  ويحكي  المنصرم،  القرن 
قبل  قائمة  التي كانت  الاجتماعية والإنسانية 
انقلاب حزب البعث في سوريا، وما قام به 
في الخمسين سنة الأخيرة من أهوال أوصلت 
البلد إلى ما هو عليه الآن من دمار وخراب 
قائمين  تصريحات  حسب  وبنيوي،  إنساني 

على العمل.
من  كردي  فهو  خليل،  مانو  المخرج  أما 
مواليد سوريا، وله العديد من الأفلام معظمها 
تكن  ولم  ومجتمعي  سياسي  بطابع  اتسمت 

بعيدة عن الواقع المُعاش في البلد.

السلام  أجل  من  أغانٍ  مؤسسة  من  بدعوة 
الصوت  الدين،  شيخ  رشا  عادت  العالمي، 
للثورة  رمزاً  كان  طالما  الذي  السوداني 
لتغني  السلام،  أجل  من  للغناء  والتغيير، 

»السلام في العالم.. ده حلم بعيد«.
20 عاماً عاشتها رشا مع عائلتها في السودان، 
إسبانيا  في  قضته  آخر  قرن  ربع  من  وأكثر 
شغفها  لكن  تعليمها،  لاستكمال  سافرت  حيث 

بالفن والحفلات الغنائية جعلها تترك الدراسة 
الجنوب  من  القادمة  الأشهر  المطربة  لتصبح 
الأفريقي، محملة بصوتٍ ذي نكهة خاصة، إذ 
مزجت بين أصالة النشأة ومعاصرة التجربة.

 150 من  أكثر  رشا  شاركت  أسابيع،  قبل 
للسلام، لكن كان  الغناء  العالم في  من  مطرباً 
لها رؤية مختلفة عن غياب السلام في العالم، 
شعوب  بمعاناة  وثيقاً  ارتباطاً  ارتبطت  رؤية 
أفريقيا، فهي ترى أن السبب الرئيسي للحروب 
هو الأنظمة السياسية والحكومات التي لا تأبه 

بمطالب الشعوب.
السلام  عن  رؤيتها  السودانية  الفنانة  لخصت 
في الكلمة التي وردت على لسانها على صفحة 
تقول:  حيث  السلام،  أجل  من  أغانٍ  مؤسسة 
»يعم السلام العالمي حينما توقف الاقتصادات 
الاقتصادات  ضد  العدوانية  أعمالها  الكبرى 
الأصغر، لأن أغلب شعوب العالم تدُرك أهمية 

ومساواة  سلام  في  والعيش  والحب  الوئام 
وتعاطف وكرامة، وقبول بعضنا لبعض، نحن 
أفراد، بل دول  للحرب  فيه  في عالم لا يدعو 
وحكومات، وعليهم يقع عبء تحقق السلام«.

العمر  وهو  عاماً،  الـ20  في  السودان  تركت 
الذي سمح لها بالتعمق في الثقافة السودانية وفي 
الوقت نفسه جعلها منفتحة على العالم الآخر، 
إسبانيا  في  إليها  قدمت  التي  المختلفة  والثقافة 
وتفتح وعيها على الفن الأندلسي والفلامنكو، 
وكذلك منحها التعدد العرقي في إسبانيا فرصة 

للتعرّف على الموسيقى اللاتينية.
بدايات رشا في إسبانيا اعتمدت على شقيقتها 
الكبرى، التي كانت أول من هاجر إلى إسبانيا 
من الأسرة، ثم تبعها 3 أشقاء من بينهم رشا، 
بقيادة  الإنقاذ  جبهة  انقلاب  أعقاب  في  وذلك 
الرئيس السوداني الأسبق عمر البشير، إذ إن 
»الدكتاتورية التي فرضها البشير خاصةً على 

من  الإسلامي، سرعت  الحكم  بدعوى  النساء 
الكبرى  بشقيقتهن  للحاق  خطط رشا وأشقائها 
في إسبانيا«، حيث بدأت مع شقيقها »الوافر« 

تأسيس فرقتهم الغنائية هناك.
كل ذلك كان يدور في عقل رشا حين جاءتها 
فاستلهمت  السلام،  أجل  من  للغناء  الدعوة 
التي حثت على  أغنيتها،  كلمات  تجربتها  من 

رفض الانصياع لظلم الأنظمة.
السوداني وبالأخص  الواقع  اقترابها من  رغم 
زياراتها  السودانية، ورغم  الثورة  أعقاب  في 
المتكررة للخرطوم، فإنها تأسف لأن المرجو 
من الثورة لم يتحقق حتى الآن، لكن أملها ما 
زال معلقاً على الثوار المستمرين في النضال 
من أجل أن يعود السودان آمناً مطمئناً منعماً 
جعلت  طويلة  عقود  مدى  على  افتقده  بسلام 
بعضاً من أهله يستأنس بالظلم ويراه خلاص 

الأمة.

قررت جامعة القاهرة المصرية، استحداث جائزة عالمية باسم الدكتور 
طه حسين، عميد الأدب العربي، بمناسبة مرور 50 عاما على رحيله.

وقال رئيس الجامعة، الدكتور محمد عثمان الخشت، إن الجائزة ستكون 
خطوات  ضمن  خطوة  تعد  أنها  مضيفا  الإنسانية،  والعلوم  الآداب  في 

تشجيع الجامعة للأدب والفنون والثقافة.
وأضاف الخشنت أن إطلاق اسم طه حسين عل الجائزة، يأتي في إطار 
تكريم رموزها من العلماء والمبدعين، الذين ساهموا بأفكارهم الراقية، 

في إثراء مصر والعالم العربي.
وأوضح رئيس جامعة القاهرة أن قيمة الجائزة 500 ألف جنيه، وسيتم 

تقديمها سنويا لمن تتوافر فيه الشروط من الشخصيات المبدعة.
الصحية لإقليم عفرين وكالات المهن  اتحاد  المفروض عقد  والحصار  التهجير  في ظل ظروف 

كونفرانسه الأول في مقاطعة الشهباء، واختتم بجملة من المقررات أهمها، تشكيل 
الهيكلية التنظيمية للاتحاد، وانتخاب مجلس له...«3  

الكونفرانس الأول لاتحاد المهن الصحية لإقليم 
عفرين مقاومة في ظل التهجير والحصار

بعدسة: دعاء يوسف

مزارعو كوباني يباشرون 
بزراعة أراضيهم مع 

مخاوف تكرار سيناريو 
المنصرمة..«7 الأعوام 

المستجدات وجدلية 
التحوّلات، كيف يمكن 

استشرافها؟..«6

مرتزقة داعش يتعافون 
في جنوب سوريا.. 
بتكتيكاتٍ جديدة..«4

بأجواءٍ كرنفالية 
مدرسة الأسايش لكرة 
السلة تُنهي الموسم 

الصيفي..«10
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مع بداية موسم الزيتون... نازحات يعملن على 
الجبهات رغم المخاطر

الطريق ليس سهلًا... هكذا انتزعت 
عراقيات نصيبهن في عالم النشر

النفخة والغازات.. الأسباب والعلاج

فوائد الحمضيات الشتوية

دراسة: ارتفاع حاد في نسبة الإصابة بالسكتة 
الدماغية بين البالغين من صغار السن

فرصة  عام  كل  في  الزيتون  موسم  يشكل 
ممن  إدلب،  في  النازحات  من  للكثير  عمل 
ضاقت بهن سبل الحياة وحاصرهن الفقر وقلة 
ريف  في  التماس  خطوط  أن  غير  الموارد، 
إدلب الجنوبي كانت ضمن تلك الفرص، التي 

لم تفوتها الكثيرات رغم خطورتها.
 32 العمر  من  البالغة  البري  سليمة  التحقت 
لجبل  انطلقت  التي  القطاف،  بورشات  عاماً، 
معرشمشة  قرية  من  نازحة  وهي  الزاوية، 
آبهة  غير  سرمدا،  مخيمات  في  ومقيمة 
وقنص  قصف  من  المحيطة،  بالمخاطر 
على  النظام  عناصر  قبل  من  واستهداف 

الجانب الآخر.
التي  المعيشية  والأوضاع  »الفقر  وقالت: 
نفكر  نعد  لم  أننا  لدرجة  جداً،  قاسية  نعيشها 
بسلامتنا بقدر ما نفكر بكيفية تأمين قوت اليوم 

لأطفالنا القابعين في مخيمات النزوح«.
تتعلق  أنها  أوضحت  الصعوبات  تلك  وعن 
بساعات العمل الطويلة، التي تبدأ مع الصباح 
الباكر والسفر عبر شاحنات لأكثر من ساعة 
ذهاباً وساعة إياباً، عدا عن المخاطر المتعددة 
لحظة،  أي  في  الاستهداف  بإمكانية  المتعلقة 
فضلاً عن وجود الألغام على خطوط التماس.

العمل رغم المخاطر

من  البالغة  الخروم  سهام  تعمل  جانبها  ومن 
العمر 36 عاماً بنظام المحاصصة أي »العمل 
سواء  الإنتاج  من  نسبة  على  الحصول  مقابل 
بلدتها  نزوحها عن  منذ  الزيتون«،  أو  الزيت 
في  وإقامتها  شيخون  خان  مدينة  ريف  في 
أن شكلت  بعد  وذلك  الحدودية،  قاح  مخيمات 
مخيمها  من  نازحات  نساء  من  مؤلفة  ورشة 

وراحت تقصد الأراضي الواقعة على خطوط 
وزيادة  فيها،  العاملين  وقلة  لكثرتها  التماس 
الأكثر  الأخرى  الأراضي  مع  قياساً  أجورها 

أماناً.
قالت:  المحتملة  المخاطر  من  الرغم  وعلى 
»إن قلة فرص العمل بدأت تدفع الباحثين عن 
عمل لخوض غمار أي عمل بغض النظر عن 

المخاطر المحيطة به«.

المرافقة  والطقوس  الأجواء  أن  إلى  وأشارت 
بالذكريات  تفيض  الزيتون  قطاف  لرحلة 
حقولهن  في  يعملن  كن  بينما  مضت،  لأيام 
مرغمات:  منها  ينزحن  أن  قبل  وأراضيهن 
جانباً  تضفي  غصتها  ورغم  الذكريات  »تلك 
من المتعة في العمل، ما يخفف العناء والتعب 
اللذين يثقلان كاهلنا مع مرور ساعات النهار، 

حتى موعد انتهاء العمل«.

وأوضحت أن الموسم الحالي أفضل من سابقه 
المنتشرة  الأراضي  وتعد  الأمطار  قلة  رغم 
في جبل الزاوية هي الأكثر إنتاجية من ناحية 
الزيتون المزروع والتربة البيضاء، لافتةً إلى 
يتطلبها قطاف  التي  العاملات والمدة  أن عدد 
الحقل تختلف حسب المساحة وكمية الإنتاج. 

أشجار  من  دونم   300 ضمان  على  وعملت 
الزيتون هذا العام لقطافها، وتتركز الصعوبات 

أولها  عدة  بعوامل  القطاف  بعملية  المتعلقة 
الكبيرة  والتكاليف  المتوقعة،  القصف  مخاطر 
التي تترتب على عملية الضمان تلك من نقل 
العاملات يومياً إلى حقول الزيتون وكذلك نقل 
المحصول من الحقل إلى المعصرة إضافة إلى 
التي  المعاصر،  وأجور  الزيت  تعبئة  عبوات 

تزداد عاماً بعد آخر.

العمر  من  البالغة  الكريد  ريمة  تحصل  فيما 
27 عاماً، وهي نازحة من بلدة حيش ومقيمة 
في مخيمات قاح، وتعمل بالورشة التي تعمل 
تبلغ  يومية  أجرة  الخروم على  مع سهام  فيها 
الواحد، وهي أجرة  اليوم  50 ليرة تركية في 
أجور  انخفاض  ظل  في  بالمعقولة  وصفتها 
بزيادة  قياساً  المنطقة،  في  عام  بشكل  العمال 
خلال  من  وترغب  الناجم،  والغلاء  الأسعار 
بعض  تأمين  في  زوجها  مساعدة  عملها 

متطلبات المعيشة التي أثقلت كاهله.
أما هيام المرعي البالغة من العمر 40 عاماً، 
إحدى  في  وبناتها  أخواتها  مع  تعمل  فهي 
قطاف  أمام  كيس  تبلغ  حصة  مقابل  الورش 
إنها  وقالت  الأرض،  لصاحب  أكياس  سبعة 
توفر مؤونة الشتاء من الزيت وزيتون المائدة 
بالأسواق من خلال  أسعارها  ارتفاع  في ظل 
عملها الموسمي بقطاف الزيتون في كل عام.

بعدد  المحافظات  بين  من  الأولى  إدلب  وتعد 
ما  الزيتون  زيت  وإنتاج  الزيتون،  أشجار 
أعطاها اسم إدلب الخضراء، فيما ساهمت عدة 
عوامل في تراجع محصول الزيتون في إدلب، 
الإنتاج  كمية  تدني  من  المنطقة  تعاني  حيث 

بشكل ملحوظ مقارنة بالأعوام السابقة.
وكالة أنباء المرأة

من  المتنبي،  لشارع  ذهابي  صدفة  »تخيلوا، 
غيرّ  الذي  هو  كتب  مجموعة  شراء  أجل 
عطر  وشممتُ  المكتبة  دخلت  للأبد،  حياتي 
وحينما  مجموعة  منها  اخترت  الصفحات، 
في  نسيتها  أني  اكتشفت  المنزل،  إلى  عدت 

المكتبة«.
البياتي  براء  تروي  اللطيف  الإحساس  بهذا 
مصادفة  والتوزيع،  للنشر  براء  دار  صاحبة 
ثانية كما تقول:  إنسانة  الذي جعل منها  القدر 
»فور رجوعي لاستعادة ما نسيت، تولد لدي 
ودون مقدمات شغف العيش بين الكتب، طلبت 
بشكل  معهم  أعمل  أن  المكتبة،  أصحاب  من 
وبذلك أصبحت  فوافقوا  أجر،  تطوعي ودون 

أول امرأة تعمل في شارع المتنبي«.

ناشرات باحثات عن الأمل

النشر  ودور  المكتبات  رفوف  بين  ما 
النساء  من  مجموعة  أحلام  بدأت  والترجمة، 
ولم  العراق،  في  الأدبي  النشر  عالم  لدخول 
يكن الموضوع سهلاً بالطبع لاقتحام بيئة أدبية 
بقيت تحت سلطة الرجال فقط لسنين طويلة، 
لتأسيس  بابا  لهن  فتحا  والجهد  الطموح  لكن 
جيل نسوي يترأس دورًا للنشر وتوزيع الكتب 

بمختلف صنوفها.
هي  توضح  كما  التطوعية  براء  مهمة  كانت 
شرح مضمون وأهمية الكتب للناس مع بيعها، 
التقييمات  وأيضاً عرضها وتصويرها وكتابة 
عنها، بقيت في المكتبة لأكثر من سنتين بشكل 
تفكر  لم  تخرجها  وبعد  أساسا  لأنها  طوعي 
بالعمل ضمن تخصصها وهو هندسة المواد، 

وتزامنت  الصحافة،  دراسة  حلمها  وكان 
أمنيتها مع الأوضاع الصعبة والحرب الطائفية 
عامي 2006-2007، فرفضت عائلتها فكرة 
الأول  المستهدف  وكان  عليها،  خوفا  الإعلام 

وقتها هو الصحفي.
تخرجي  بعد  بشهادتي  العمل  أمارس  »لم 
الخريجين  عشرات  أن  منها  كثيرة،  لأسباب 
أحب  لم  ولأني  عمل،  فرص  يملكون  لا 
بالعمل  محظوظة  نفسي  اعتبرت  تخصصي، 
في المكتبة، والذي يشبه حلمي بالصحافة فهو 

لا يبتعد عن دائرة الكتابة«. 
البياتي عام 2016 مكتبة ودار  افتتحت براء 
تقوم بطباعته »امرأة  أول كتاب  براء، وكان 
أنها  القيسي، علما  داليا  للكاتبة  عربية تحب« 
تطبع وتوزع مختلف صنوف الأدب، باستثناء 
»تابوهات  تعدهّا  والدين، لأنها  السياسة  كتب 

قد تشكل خطرا لها ولعائلتها«.
وتزيد: »بعض الأدباء لا يفضلون طبع ونشر 

كتبهم أو التعاون مع امرأة ناشرة، وهذا نوع 
واعتبارها  الأنثى  تجاه  الشمولية  النظرة  من 
غير قادرة على تولي بعض المهام الحصرية 
إننا  وهذا شيء غير صحيح،  -للرجال-،  لهم 
نواجه صعوبات مضاعفة ونقدم نتائج متزنة«.

جائزة عالمية

كأول  هيرمان«  »ماكس  جائزة  براء  ونالت 
امرأة في تاريخ العراق تفتح دار نشر، وكانت 
التي  وبراء  الجائزة،  تنال  عربية  امرأة  أول 
بالصدمة  يوما، شعرت  فوزها  تتخيل  تكن  لم 
وسائل  أو  العراقية  الحكومة  احتفاء  عدم  من 

الإعلام بها.
تقول في حديثها: »أنا أعرف أن الطريق شاق 
وصعب على المرأة وسيتم التعامل معها على 
رجالي  مكان  في  وجودها  وأن  فريسة،  أنها 
اليوم  براء  دار  لكن  بافتراسها،  الحق  يمنحهم 
حقوقها  تكون  التي  الكتب  من  العديد  تترجم 
حصرية للدار وطبعنا أكثر من 45 كتابا أدبيا 

وفلسفيا في أقل من ست سنوات«.

الحاجة لمقهى ثقافي

لكتابي  إصداري  عند  الفكرة،  بطل  »العناد 
الأول لاقى رواجا عاليا وطلبا، وحينما حان 
وقت طباعة كتابي الثاني، واجهت صعوبات 
لإتمام  حفزّني  ما  وهو  النشر  دار  مع  جمة 
الإصرار  بهذا  فردي«،  بمجهود  الفكرة 
الفكرة  أصل  الجابري  منى  تقص  والثبات 

إذ  للنشر«،  أفتوريا  بسببها »دار  أنشأت  التي 
لم تتمكن من إصدار كتابها الثاني »لن ننثني/ 
حكايات من ثورة تشرين« واضطرت لسحبه 
والتفكير بطريقة لطبعه دون مشاكل مع دور 
الفتي وصغير  الكاتب  مع  تتعامل  التي  النشر 
السن بنوع من الجفاء وعدم التقدير، كما تقول 

للجزيرة نت.
ومكتبة  نشر  دار  افتتح  أن  »فكرتُ  تضيف: 
خاصة بي، لدعم وتشجيع الأدباء وخصوصًا 
الشباب، وعدم التعامل معهم على أنهم مصدر 
تجارة وربح فقط، استطعت أن آخذ قرضا من 
الإنجليزية  للغة  مُدرسة  أعمل  كوني  البنك، 
دار  وأسست  الإعدادية،  المدارس  إحدى  في 

أفتوريا«.
كانت  حينما  لدارها،  الاسم  هذا  منى  وأطلقت 
تقرأ رواية »نبوءة أفتوريا« للكاتبة المصرية 
سارة جوهر، فتواصلت معها وطلبت استخدام 

الاسم.

كيف واجهت منى العقبات؟

تستذكر منى العقبات التي اعترضت طريقها 

وعدم  الصعوبات  بسبب  الدار،  فكرة  لإتمام 
أنها  حديثها  في  تبين  كما  والحروب  التقبل 
اتحاد  على عضوية  الحصول  جاهدة  حاولت 
طلبها  وكان  العراقيين،  والكُتاب  الأدباء 
يقُابل بالتجاهل لأكثر من سنة، لكنها بالمقابل 
اتحاد  عضوية  على  الحصول  استطاعت 
الناشرين العراقيين، وتمكنت من إصدار أكثر 
عمل  من  سنوات  ثلاث  خلال  كتابا   50 من 

الدار.
تقول منى: »حبي للكتاب هو ما ساعدني، ومع 
أفكار  منظمة  معي  تواصلت  والتقدم  الوقت 
على  حاليا  أعمل  إذ  المكتبة،  لدعم  حدود  بلا 
وجلسات  للقراءة  ناد  فيها  وسيكون  تطويرها 

للنقاش والحوارات الأدبية الأسبوعية«.
وتطمح لأن تكون دارها أكبر، وفي مكان آخر 
أيضا، ورغم أنها تحب شارع المتنبي وتعمل 
يخلو  تقول-لا  لكنه -كما  لعراقته وأهميته،  به 
أنها  تؤكد  تشويه،  ومحاولات  مضايقات  من 
تود إحداث تغيير في الأدب النسوي ومساعدة 
ترى  لأنها  كتبهن،  ودعم  الكاتبات  النساء 
من  النساء  تنتجه  مما  الكثير  يرفض  المجتمع 
نسائي  مقهى  تأسيس  على  تعمل  ولهذا  أدب، 

ثقافي.

شبه  الأعراض  من  والغازات  النفخة  تعد 
اليومية التي يعاني منها كثيرون نتيجة العادات 
الغذائية وأسباب مختلفة، مما يزعج من يعاني 
أو  للإحراج  تعرّضه  وقد  اليوم،  خلال  منها 

تعيقه عن العمل.

أسباب الانتفاخ

كبير  بشكلٍ  تؤثر  مزعجة  حالة  الانتفاخ  إن 
على الحياة الاجتماعية، حيث يتكون الغاز في 
في  توترًا  فيخلق  للإنسان،  الهضمي  الجهاز 
حادة  آلام  وترافقه  بالانتفاخ،  وشعورًا  البطن 

في البطن.
الظروف  تغير  تشمل  الانتفاخ  فأسباب 
الطعام،  واستهلاك  التوتر،  وزيادة  المعيشية، 
الكامنة  الحركة، كما أن بعض الأسباب  وقلة 
وراء مشكلة الانتفاخ هي الغازات التي تنتجها 
البكتيريا النافعة في الأمعاء الموجودة دائماً في 

الجسم.
حيث أن هذا الغاز المنتج ليس له تأثير سلبي 
على صحة الإنسان، ومع ذلك فإن زيادة إنتاج 
تسبب  البكتيريا  هذه  معدلات  بسبب  الغازات 

انتفاخ المعدة والأمعاء.

الأكل بسرعة

وبلع  جيداً،  المضغ  وعدم  بسرعة  الأكل  إن 
الهواء مثل العلكة والمصاصة، والأطعمة التي 
تحتوي على نسبة عالية من الدهون والألياف، 
والجوع لفترة طويلة، واستهلاك كميات كبيرة 

من الطعام دفعة واحدة.

الكافي  »الاستهلاك غير  أيضاً  ومن الأسباب 
الزائد  والوزن  الماء،  وخاصة  للسوائل 
ومشاكل  البطن،  على  تضغط  التي  والدهون 
وعسر  البطني،  كالداء  الهضمي  الجهاز 
الهضم، ومتلازمة القولون العصبي، والتهاب 

المعدة، والإمساك، وسرطان الأمعاء«.
والتسمم  الغذائية،  الحساسية  إلى  بالإضافة 
الجسم،  في  الزائدة  السوائل  وتراكم  الغذائي، 
العصبي،  والضغط  حركة،  دون  من  والحياة 

والعادات غير الصحية في الأكل«.
»تناول  عن  ينتج  أن  يمكن  الانتفاخ  فإن 
الأطعمة بكثرة، والأطعمة الغنية بالألياف مثل 

البقوليات، والخضار النيئة والفواكه الصلبة«.
وفيما يلي شرح لأبرز المشاكل الصحية التي 

تسبب الانتفاخ والغازات المزمنة:
مرضى  يعاني  العصبي:  القولون  متلازمة  ـ 
إس«  بي  »آي  العصبي  القولون  متلازمة 
بألم  مصحوباً  البطن  في  انتفاخ  من   )IBS(

وتقلصات وتغيرات في حركة الأمعاء.
المشروبات  تجنب  هو  الحالة  هذه  في  والحل 
سلباً  تؤثر  والتي  الكافيين  على  تحتوي  التي 
المشكلة  استمرت  وإن  الأمعاء،  حركة  على 

لمدة طويلة فينصح بمراجعة الطبيب.

الشائعة  الأعراض  تشمل  كرون:  مرض  ـ 
وأيضاً  الوزن،  وفقدان  والإسهال  البطن  آلام 
ويمكن  والقيء،  والغثيان  والضعف  الانتفاخ 
انثقاب  أو  انسداد  إلى  المضاعفات  تتطور  أن 
أو خرّاج في القولون، لذلك يجب عدم تجاهل 
أعراض المرض واستشارة الطبيب المختص.
في  طبيعية  غير  أكياس  تكوّن  هو  الرتوج:  ـ 
جدار الأمعاء، ويمكن أن تحدث الحويصلات 
في  تظهر  لكنها  الأمعاء،  أنحاء  جميع  في 

الغالب في القولون العصبي.
ولا  أعراضًا  تسبب  لا  أنها  من  الرغم  وعلى 
تحوّلها  إلى  قد تشير  فإنها  تمثل حالة خطرة، 

إلى مرض خطير إذا بدأت بالتسبب بالنزيف 
والانثقاب.

الإمساك  من  المريض  عانى  إذا  الإمساك:  ـ 
الغاز  تحرك  بسبب  الغازات،  من  يعاني  فقد 
الناتج من الهضم ببطء، حيث يحبس ويستمر 
بالتراكم حسب مدة الإمساك ويسبب الانتفاخ.

الغذائية، لكن يجب  العادات  والحل هو تغيير 
تنفيذ ذلك تدريجياً، مثل إدخال أطعمة كالفواكه 
والخضروات والمكسرات إلى النظام الغذائي، 

وشرب الكثير من السوائل )الماء(.
أما عن المأكولات والمشروبات التي قد تزيد 

من مشكلة الانتفاخ والغازات فنذكر ما يلي:
1ـ الأطعمة الغنية بالألياف: 

والمعكرونة  والخبز  الشوفان  دقيق  يعدّ 
والعدس والفاصوليا والبازلاء والتفاح والموز 
الغنية بالألياف  والكمثري والأطعمة الأخرى 
مفيدةً للصحة العامة وضرورية لتجنبّ العديد 
فإن  ذلك  ومع  الهضمي،  الجهاز  مشاكل  من 
الكثير من هذه الأطعمة يؤدي لمشاكل  تناول 
الانتفاخ والغازات لأن البكتيريا الموجودة في 
القولون تهضم الأطعمة الليفية بشكل محدود.

والحل في هذه الحالة يكمن في تناول الأطعمة 
الليفية بتوازن، والابتعاد عن الإفراط بتناولها 

رغم أهميتها.
2ـ الأطعمة السكرية:

والصودا  والعصائر  والبسكويت  الكعك  مثل 
السكرية والحلويات، فيمكنها أن تسبب انتفاخًا، 
لأن البكتيريا في الأمعاء تنتج الغازات بسبب 

السكريات.
والحل في هذه الحالة هو الابتعاد أو التقليل من 

الأطعمة السكرية.

الشتاء  فصل  خلال  الحمضيات  تناول  يكثر 
أمراض  مواجهة  في  العديدة  لفوائدها  نظراً 
الفيتامينات  الباردة وغناها بكثير من  المواسم 

والعناصر التي تقوي المناعة.
منذ  العادة  في  يبدأ  الحمضيات  موسم  إن 

منتصف الخريف حتى آخر أيام الشتاء.
البارد  الطقس  يجلب  الشتاء  موسم  أن  كما 
الفواكه  إلى  إضافة  والثلوج،  والأمطار 
التي  المميزة  والخضروات  والحمضيات 
بي«  و«   )C( »سي«  فيتاميني  على  تحتوي 

.)B(

الليمون والبرتقال والغريب 
فروت

أن أهم الحمضيات التي تظهر في الشتاء هي 
والبوميلو  فروت  والغريب  والبرتقال  الليمون 

واليوسفي التي تعزز صحة الإنسان وتحد من 
خطر الإصابة بالفيروسات والأمراض.

الفوائد الصحية المرتبطة 
بالحمضيات والليمون

ـ تقوية الجهاز المناعي والوقاية من الأمراض 
في  تنتشر  الجسم:  تهاجم  التي  والفيروسات 
فصل الشتاء نزلات البرد والإنفلونزا وغيرها، 
ولذلك فإن الحمضيات تعمل على تقوية جهاز 
المناعة وتقي الجسم من الفيروسات، وينصح 
بشرب شاي زهر الليمون الدافئ مع ملعقة من 
والتهاب  النزلات  للتعامل مع  العسل كمساعد 
فيتامين  على  لاحتوائهما  الهوائية،  الشعب 

»سي«.
الهضمي  الجهاز  صحة  على  المحافظة  ـ 
تعمل  والعدوى:  الالتهابات  من  وحمايته 
تنظيم  على  )الليمون(  ومنها  الحمضيات 

الهضم والوقاية من الإمساك، كما أنها تحتوي 
على 22 من مضادات الأكسدة التي تقلل خطر 

الإصابة بالأمراض السرطانية.
للكبد، كما  ـ مفيد للكبد: يعتبر الليمون منشطاً 

أنه يساعد على حمايته.
تمتاز  الوزن:  من  التخلص  في  المساعدة  ـ 
ووفرة  الحرارية  السعرات  بقلة  الحمضيات 
الألياف، وينصح بشرب كوب من الماء الدافئ 

مع عصير الليمون وتناوله قبل الطعام.
ـ إبطاء تلف خلايا الجسم: إن احتواء الليمون 
على نسبة عالية من فيتامين »سي« يجعله من 
مضادات الأكسدة القوية التي تحارب الطفرات 

المسببة لأعراض الشيخوخة المختلفة.
على  الحمضيات  تحتوي  البشرة:  ترطيب  ـ 
تناولها  أن  كما  الترطيب،  في  وتساعد  الماء 
الأظافر  نمو  تعزيز  على  يساعد  باستمرار 

وتقوية جذور الشعر.
تنبه  الفوائد  ـ مضاعفات صحية: وإلى جانب 

خبيرة التغذية والحمية بي ديلي إلى أن هناك 
مضاعفات صحية تصاحب بعض الحمضيات، 
والإسهال  هضمية  باضطرابات  تسببها  مثل 
عالية  كمية  على  احتوائها  بسبب  البطن  وألم 
نسبيا من الألياف، إضافة إلى الشعور بحرقة 

أن  كما  الأشخاص،  بعض  لدى  المعدة  في 
هناك تفاعلات سلبية مع بعض أنواع الأدوية، 
عليه  يجب  أدوية  يتناول  الشخص  كان  فإذا 
أن يستشير طبيبه، خاصةً قبل تناول الغريب 

فروت.

السكتات  بأن  السائد  الاعتقاد  عكس  على 
كشفت  فقط،  السن  كبار  تصيب  الدماغية 
دراسة طبية حديثة عن ارتفاع حاد في نسبة 
من  البالغين  بين  الدماغية  بالسكتات  الإصابة 

صغار السن.
الإصابة  حالات  أن  الدراسة،  وخلصت 
على  حاداً  ارتفاعاً  شهدت  الدماغية  بالسكتة 

بين  وخاصةً  الماضية  عاماً  العشرين  مدار 
الشريحة العمرية للبالغين من الذين لم تتجاوز 
الدراسة  أن  إلى  مشيرةً  عاماً،   55 أعمارهم 
سكان  من  شخص  ألف   94 من  أكثر  شملت 

مقاطعة اوكسفوردشير البريطانية.
بالسكتات  الإصابة  أن  الدراسة،  وأوضحت 
والتي  العمرية،  المرحلة  هذه  في  الدماغية 
بأمراض  الإصابة  أعراض  عليهم  تظهر  لم 
الأوعية الدموية وضغط الدم المرتفع ومرض 
الدول  في  ظاهرة  تعتبر  البدانة،  أو  السكري 

ذات الدخل المرتفع.

لى،  لينشين  البروفيسور  عن  الدراسة  ونقلت 
الباحث بجامعة أكسفورد، أن الدراسة ركزت 
من  الدماغية  بالسكتات  الإصابة  أنواع  على 
مثل  الشائعة  الصحية  للمخاطر  تطور  غير 
الضغط والسكر والبدانة، مؤكداً أن الإصابات 
حدوثها  في  السبب  كان  الدراسة  شملتها  التي 
الصغيرة  والجلطات  الشرايين،  انسداد 

والنزيف في المخ.
وكشف الباحثون المشاركون في الدراسة عن 
أنه في الفترة ما بين عام 2002 إلى 2010 
 2018 إلى   2010 بين  ما  الفترة  وكذلك 

الدماغية  بالسكتات  الإصابة  معدلات  سجلت 
تقل  الذين  بين الأشخاص  المئة  في  نسبة 67 
بانخفاضها  بالمقارنة  عاماً   55 أعمارهم عن 
بنسبة 15 في المئة في الأشخاص الأكبر من 

سن 55 عاماً.
عندما  تحدث  الدماغية  السكتة  أن  إلى  يشار 
أو  الدماغ  من  جزء  عن  الدم  إمدادات  تنقطع 
تنخفض، ما يمنع أنسجة الدماغ من الحصول 
على الأكسجين والعناصر المغذية وتبدأ خلايا 

الدماغ بالموت خلال دقائق.
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من  والعشرين  التاسع  في  كرنفالية  وبأجواءٍ 
السلة  كرة  مدرسة  أنهت  الأول  تشرين  شهر 
الصيفي  الموسم  الجنسين  كلا  من  للأسايش 
تدربوا  حيث  ولاعب،  لاعبة   110 وضمت 
وطُرق  وقوانينها  السلة  كرة  أساسيات  على 

لعبها.
عن  ممثلين  من   ً كّال الختامي  اليوم  وحضر 
وشخصيات  الرياضي  الأسايش  نادي  إدارة 
اللاعبات  لعائلات  بالإضافة  رياضية 
للمدرسة شركة  الرسمي  والراعي  واللاعبين 

)آرسيل( للإنترنت.

البداية كانت بالوقوف دقيقة صمت على أرواح 
الشهداء، بعدها تحدثّ الرئيس المشترك لنادي 
وقال:  حنوش«  »شيار  الرياضي  الآسايش 
اللاعبين  من  العشرات  بتخريج  نقوم  »اليوم 
بهدف  السلة  كرة  لعبة  على  لأشهر  تدرّبوا 
أن يكونوا نجوم في هذه اللعبة في المستقبل، 
وهدفنا من خلال المدرسة هو بناء جيل أخلاقي 
يحترم أهله ويحب دراسته ويكون شخص ذو 
فائدة في المجتمع لجانب ممارسة الرياضة«.

ثائر  الكابتن  للمدرسة  الفني  المدير  بينما ذكر 
إبنية عن أهمية المدرسة في تطوير لعبة كرة 
الأساس  هو  الجماعي  العمل  بأن  وقال  السلة 

لكل النجاح وشكر لكل من ساهم في الإشراف 
الطاقم  إلى  بالإضافة  الأطفال،  تدريب  على 

الإداري والطبي والإعلامي.
بينما توجهت بالشكر روجا مجدو وهي والدة 
لاعبة من المدرسة لإدارة النادي وعملها في 

وإبعادهم  الملاعب  في  الأطفال  على  الحفاظ 
عن مساوئ الشوارع.

المدارس  رعاية  )آرسيل(  شركة  وتبنتّ 
ضمنها  ومن  الأسايش،  لنادي  الرياضية 
باسم  كلمة  في  ونوهت  السلة  كرة  مدرسة 

الشركة )وارفين دعدوش( على الدور الكبير 
السلة  كرة  لعبة  بواقع  الارتقاء  في  للمدرسة 

وتنمية مواهب الأطفال في مدينة قامشلو.
بعدها قامت لاعبات ولاعبين المدرسة بتقديم 
السلة  كرة  للعبة  رياضية  وفقرات  عروض 
سيدات  بين  كرنفالية  مباراة  أقُيمت  كذلك 

وناشئات النادي.
والإداري  الفني  الكادر  تكريم  تم  الختام  وفي 
والإعلامي والطبي لمدرسة كرة السلة بجوائز 
الفني  الكادر  تكريم  على  بالإضافة  مادية، 
التابعة  القدم  كرة  لمدرسة  والطبي  والإداري 

لنادي الآسايش.
يذُكر بأن المدرسة بدأت بالعمل في صيف عام 
الصيف  هذا  التدريبات  بدأت  بينما   ،2020
لاعبة   110 بانضمام   ،2022/6/15 بتاريخ 
فوق،  وما  سنوات  ست  عمر  من  ولاعب 
وبمعدل ثلاث إلى أربع حصص في الأسبوع، 
في  ليومين  يكون  الشتوي فسوف  الموسم  أما 

الأسبوع وهما السبت والجمعة.
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بأجواءٍ كرنفالية مدرسة الأسايش لكرة السلة تُنهي 
الصيفي الموسم 

استياء جماهيري من نتائج الجهاد والإدارة في مرمى النيران!

جيرونا يوقِف قطار ريال مدريد بتعادلٍ ثمين

نادي  خسارة  شكّلت  ـ  قامشلو   / روناهي 
ضمن  الخطاب  نادي  من  القدم  لكرة  الجهاد 
الأولى  للدرجة  السوري  الدوري  منافسات 
كبيرة  انزعاج  حالة  دمشق،  لحكومة  التابع 
الداخل  في  النادي  جماهير  لدى  واستياء 
بالرحيل  الحالية  الإدارة  وطالبت  والخارج، 

والاستقالة.

الماضي  الأحد  يوم  الجهاد  نادي  وتعرّض 
رد،  دون  بهدف  الخطاب  نادي  من  للخسارة 
الدوري  من  الذهاب  مرحلة  منافسات  ضمن 
الأولى،  للدرجة  القدم  بكرة  للرجال  السوري 

وأقيمت المباراة في مدينة حماة.
بعد الخسارة ضجت وسائل شبكات التواصل 
الاجتماعي بالسخرية والانتقادات الكبيرة من 
النادي وخاصةً الإدارة على هذه الخسارة من 

نادي مغمور ويسمَع باسمه لأول مرة!.
وفتح  بالتنحي  الإدارة  الكثيرون  طالب  كما 
يبدو  ولكن  للعمل،  الآخرين  أمام  المجال 
ومن  الإدارة  قضية  يعرفون  لا  الكثيرين  أن 

يضعها حتى الآن؟.
البعث  حزب  شعبة  قبل  من  تعُينَ  الإدارة 
»العربي« الاشتراكي بمدينة قامشلو، فالنادي 
التابع  العام  الرياضي  الاتحاد  من  مُرخّص 
لحكومة دمشق، ولكن عبر الإعلام ينُشر بأن 
التنفيذية  اللجنة  العام وعبر  الرياضي  الاتحاد 
فيه يتم حل وإعادة تشكيل الإدارات، ولكن كما 
ذكرنا شعبة حزب البعث هي المتحكمة في هذا 

الأمر لكل النوادي.
وفي الثالث والعشرين من شهر تشرين الأول 
تم إعادة تشكيل إدارة نادي الجهاد، وتم تعيين 
كلاً من “شكري فيصل” و “إبراهيم حصاف” 

و “عدنان الحلاج” و “أنور الطحيطح”.
بدلاً عن “حسين محمد” و ”عنتر إبراهيم” و 
”انترانيك سركسيان” و ”خليل العلي” الذين 

اعتذروا عن متابعة المشوار.
“ريبر  من  بكل  الجدد  الأعضاء  والتحق 
“عمار  و  خلف”  الله  عبد  “أحمد  و  مسور” 
كوكي”  و”داود  العساف”  و“حميد  الأحمد” 

في مجلس إدارة النادي بشكله الجديد.
وفي عام 2017 تدخّل الاتحاد الرياضي في 
الذاتية في قضية  التابع للإدارة  إقليم الجزيرة 
التعيينات وأجُبِرت شعبة الحزب وقتها لوضع 
النادي  لرئاسة  الكرديةّ  الأصول  من  شخص 
وكان الكابتن ريبر مسوّر، وذلك بعد أن كان 
من النادر وضع كردي كرئيس للنادي، ولكن 
بعدها ابتعد الاتحاد الرياضي في إقليم الجزيرة 
النادي  يساعد  وأصبح  التعيينات  قضية  عن 
بموجب قرارات سابقة من الإدارة الذاتية في 
إقليم الجزيرة والتي كانت تنص على معاملة 
في  المرخصة  الأندية  كمعاملة  الجهاد  نادي 
التابع  الرياضي  الاتحاد  من  الجزيرة  إقليم 

للإدارة الذاتية.
المادي  الدعم  قدمّ  الرياضي  والاتحاد 
مؤخراً  ولكن  مرات  عدة  للنادي  والمعنوي 
حصلت الكثير من الخلافات بين إدارة النادي 

والاتحاد الرياضي في إقليم الجزيرة ويتحمّل 
نادي  لما حصل وخاصةً  المسؤولية  الطرفان 
الجهاد في قضية بيع لاعبين من مناطق إقليم 
الجزيرة ممن يلعبون مع أندية الإقليم إلى أندية 
الدوري السوري التابعة لحكومة دمشق بمبالغ 
ضخمة، وعلى أثر ذلك منع الاتحاد الرياضي 
كشفه  ومنح  أي لاعب  بيع  الجزيرة  إقليم  في 
الرياضي، إلا بعد موافقة ناديه المُرخّص من 
بالإضافة  الجزيرة  بإقليم  الرياضي  الاتحاد 

لموافقة الاتحاد الرياضي نفسه.
نستوضح  كي  فقط  اللمحة  هذه  قدمنا  لقد 
الأوضاع الحالية لإدارة الجهاد التي تذكر بأنها 
صندوقها  في  سوريةّ  ليرة  أي  تملك  لا  دائماً 
وأن النادي مديون، ولكن في المقابل تتساءل 
الجماهير عن الصفقات التي أبُرمت والمرابح 
التي جناها النادي من بيع لاعبيه لأندية الوحدة 

وغيرها من النوادي؟.
له  الافتتاحية  المباراة  في  تعادل  كان  الجهاد 
في الدوري السوري للدرجة الأولى مع عمال 
حماة بهدفين لهدفين في السابع والعشرين من 

شهر تشرين الأول.
وانتقد مشجعو ومتابعو أخبار النادي الخسارة 
بهدف  المغمور  خطاب  نادي  من  الأخيرة 
تسخر  كثيرة  أفعال  رد، وظهرت ردود  دون 
وقدوم  الإدارة  برحيل  وتطالب  الخسارة  من 
إدارة جديدة كما ذكُِر آنفاً، ولكن النادي دخل 
المنافسات وبات من الصعب العمل على تغيير 

أي ناد فيه أن كان فنياً أو إدارياً.
مع  سهلة  ليست  القضية  ذكرنا  كما  وخاصةً 

تحكم شعبة حزب البعث التابعة لحكومة دمشق 
بشكلٍ كبير في قضية تعيينات أعضاء مجلس 
تعيين  هو  بلةّ  الطين  يزيد  وما  النادي،  إدارة 
شعبة الحزب لشخصيات في الإدارة ليس لهم 

أي تاريخ رياضي يذُكر.
الخطاب على  مع  مباراته  في  الجهاد  واعتمد 

التشكيلة التالية: 
ـ محمد حجي.

ـ محمد محمود.
ـ نور الدين عبدالكريم.

ـ عيسى عيسى.
ـ محمد الأحمد.

ـ روان محمود.
ـ ابراهيم الشيخ.

ـ ريفان حسن.
ـ عبد العزيز المحمد.

ـ أحمد عثمان.
ـ أحمد الشيخ.

إبراهيم  الإداري  ـ  ريبرمسور  النادي:  مدير 
مساعد  ـ  سركيسيان  بيرج  المدرب  ـ  السيد 

مدرب محمد محرم.
ويذُكر بأن الجهاد يلعب في مجموعته لجانب 
عمال  ـ  خطاب  ـ  الساحل  ـ  عفرين  من:  كلاً 

حماة ـ مورك. 

بنتيجة  الانتصار  بطعم  تعادلاً  جيرونا  حقق 
)1-1( خلال مواجهة ريال مدريد، مساء الأحد 
من   12 الجولة  منافسات  ضمن  المنصرم، 
»سانتياغو  الميرنغي  معقل  في  الليغا،  بطولة 

برنابيو«.
في  جونيور  فينيسيوس  مدريد  لريال  وسجل 
ستواني  كريستيان  تعادل  بينما   ،70 الدقيقة 

لجيرونا من ركلة جزاء في الدقيقة 80. 
إلى  رصيده  مدريد  ريال  يرفع  التعادل  وبهذا 
32 نقطة في صدارة جدول ترتيب الليغا، كما 
رفع جيرونا رصيده إلى 10 نقاط في المركز 

السادس عشر. 
الأرض،  أصحاب  من  بضغطٍ  المباراة  بدأت 
حيث انطلق داني كارفاخال لاعب ريال مدريد 
عرضية  كرة  وأرسل  الأيمن،  الطرف  على 
أرضية نحو لوكا مودريتش، الذي سدد بجانب 

القائم الأيسر لمرمى جيرونا في الدقيقة )2(.
 وجاء الرد سريعاً من كاستيانو لاعب جيرونا، 
المنطقة،  داخل  عرضية  كرة  تلقىّ  الذي 
وصوّب كرة قوية مرت بجانب القائم الأيسر 

لمرمى تيبو كورتوا في الدقيقة )3(. 
واستمر الضغط الملكي، بتصويبةٍ صاروخية 
إدواردو كامافينجا لاعب خط وسط ريال  من 
مرّت  الجزاء،  منطقة  خارج  من  مدريد، 

بجانب القائم الأيسر في الدقيقة )4(.
في  جيرونا  مرمى  حارس  جازانيجا  وتألق 
ريال  مهاجم  رودريغو  من  لتسديدة  التصدي 

مدريد، وحوّلها إلى الركنية في الدقيقة 9.
وجاءت أخطر فرصة في المباراة في الدقيقة 
كرة  جيرونا  قائد  فاليري  تلقىّ  حيث   ،19
عرضية داخل منطقة جزاء ريال مدريد، وسدد 

كرة رأسية مرت بمحاذاة القائم الأيمن لمرمى 
تيبو كورتوا حارس ريال مدريد.

وانطلق فاليري قائد جيرونا وراوغ كارفاخال 
الجزاء  منطقة  خارج  عرضية  كرة  ومرر 
كرة  الذي صوّب  هيريرا  يانجيل  زميله  نحو 
صاروخية ارتطمت بالعارضة الأفقية لمرمى 

ريال مدريد في الدقيقة 39.

 ومع بداية الشوط الثاني، واصل ريال مدريد 
شفرة  لكسر  محاولة  في  الكرة  على  سيطرته 

دفاع جيرونا وتسجيل هدف التقدم.
 ونجح فينيسيوس جونيور في تسجيل الهدف 
حيث   ،70 الدقيقة  في  مدريد  لريال  الأول 
تلقى كرة عرضية أرضية داخل المنطقة من 
بسهولة  الكرة  ووضع  فالفيردي  فيدي  زميله 

في الشباك.
ريال  لاعب  أسينسيو  ماركو  البديل  وكاد   
للملكي  الثاني  الهدف  يضيف  أن  مدريد، 
بتسديدةٍ من داخل المنطقة، تصدى لها حارس 

مرمى جيرونا جازانيجا في الدقيقة 72.
واحتسب حكم المباراة ركلة جزاء لجيرونا في 
ماركو  على  يد  لمسة  وجود  إثر  الدقيقة 79، 
أسينسيو داخل منطقة الجزاء، وانبرى لتنفيذها 
يمين  أسفل  سدد  الذي  ستواني  كريستيان 

الحارس تيبو كورتوا، ومنح التعادل لفريقه.
 وأضاف رودريغو جويس مهاجم ريال مدريد 
حيث   ،88 الدقيقة  في  لفريقه  الثاني  الهدف 
تلقى كرة عرضية من ماريانو دياز وسدد كرة 
لكن  إمساكها  حاول  الذي  بالحارس  ارتطمت 
حكم  وألغى  الشباك،  في  البرازيلي  وضعها 

المباراة الهدف بعد الرجوع لتقنية الفيديو.
ريال  وسط  خط  لاعب  كروس  توني  وتلقى 
مدريد البطاقة الصفراء الثانية، إثر التحامه مع 
الحكم  ليشُهِر  جيرونا،  لاعب  جارسيا  أليكس 

في وجهه البطاقة الحمراء في الدقيقة 91.
في  مدريد  ريال  لاعبي  محاولات  تفُلِح  ولم   
بالتعادل  المباراة  لتنتهي  الأخيرة،  الدقائق 

الإيجابي ويفقد الملكي نقطتين ثمينتين.

السلة  ـ من جديد مدرسة كرة  روناهي / قامشلو 
للأسايش تُخرّج 110 لاعبة ولاعب من مختلف الأعمار 
استاد  ضمن  السلة  كرة  ملعب  في  كرنفالية  بأجواءٍ 
الثاني عشر من آذار بقامشلو، وبحضورٍ غفير  شهداء 

من أهالي المتدربات والمتدربين في المدرسة.

عقد  المفروض  والحصار  التهجير  ظروف  ظل  في  عمرـ  فريدة  الشهباء/ 
اتحاد المهن الصحية لإقليم عفرين كونفرانسه الأول في مقاطعة الشهباء، 
للاتحاد،  التنظيمية  الهيكلية  المقررات أهمها، تشكيل  بجملة من  واختتم 

وانتخاب مجلس له.  

الكونفرانس الأول لاتحاد المهن الصحية لإقليم عفرين 
مقاومة في ظل التهجير والحصار

الحطب خارج حسابات التدفئة في إدلب هذا الشتاء

 انطلاق المرحلة الثانية لتزفيت وتعبيد الطرقات داخل مدينة الرقة

صحياً،  مجتمعاً  نبني  »بالاتحاد  شعار  تحت 
المهن  اتحاد  عقد  وديمقراطياً«،  أخلاقياً 
الأول،  كونفرانسه  عفرين،  لإقليم  الصحية 
بتاريخ 2022/10/30، وذلك في  يوم الأحد 
صالة آخين ولات للثقافة والفن، بناحية فافين 

في مقاطعة الشهباء.
أعضاء  من  العشرات  الكونفرانس  وحضر 
كافة،  بفروعه  الصحي  القطاع  وإدارييّ 
وحركة المجتمع الديمقراطي في إقليم عفرين، 
وممثلون عن حركة المجتمع الديمقراطي في 

شمال وشرق سوريا.
أعمال  تقرير  قراءة  تم  الكونفرانس  ضمن 
سنتين، وأفُسِح المجال أمام النقاشات، وطرح 

المقترحات.
وحول ذلك، التقت صحيفتنا الرئيسة المشتركة 
»فهمية  عفرين  لإقليم  الصحية  المهن  لاتحاد 
كوشان«، حيث استهلت كوشان بداية حديثها 
بقولها: »في ظل ظروف  الكونفرانس  بتهنئة 

اتحاد  كونفرانس  مرة  لأول  نعقد  التهجير، 
المهن الصحية، وعبر صحيفتكم الغراء نبارك 
يعملون  الذين  الانعقاد،  هذا  الصحي  الكادر 
مجتمع  ولبناء  مجتمعهم،  لخدمة  كلل  دون 

أخلاقي صحي«.

توحيد العمل، وبناء مجتمع 
صحي

الهدف من  إلى  فهيمة خلال حديثها  وأشارت 
عقد  من  الأساسي،  الهدف  »إنَ  الكونفرانس: 
هذا الكونفرانس هو توحيد العمل بين وحدات 
من  الصحي  الكادر  وتقوية  الصحي،  القطاع 
مجتمع  وبناء  والتنظيمية،  العملية  النواحي 
المشاكل  من  الحد  وإمكانية  أخلاقي،  صحي 
الأعوام  خلال  ظهرت  التي  التنظيمية، 

المنصرمة ضمن العمل«.

تحديات رغم العوائق

وأضافت فهيمة إلى حديثها الصعوبات، التي 
الشهباء،  مقاطعة  في  الصحي  القطاع  تواجه 
المنطقة: »إنَ  الخانق على  وأبرزها الحصار 
الشهباء، يواجه  القطاع الصحي، في مقاطعة 
تأمين  في  وخاصة  وصعوبات،  عقبات  عدة 
المستلزمات الطبية والأدوية للمراكز الطبية، 

وطبعاً  الصحي،  الكادر  معاناة  من  يزيد  ما 
العامل الأساسي المسبب، هو الحصار الخانق 
أنَ  إلى  بالإضافة  المقاطعة  على  المفروض 
المنطقة تتعرض بشكل شبه يومي إلى هجمات 
ورغم  نحاول  ذلك  برغم  التركي،  الاحتلال 
وإمكانية  بواجبنا،  القيام  القليلة  الإمكانات 
مساعدة الأهالي من الناحية الصحية، وتثقيف 

المجتمع من الناحية الصحية«.
المهن  لاتحاد  المشتركة  الرئيسة  وأكدت 
حديثها،  ختام  في  كوشان«،  »فهيمة  الصحية 

نوعية  قفزة  الكونفرانس ستكون  مقررات  أن 
كافة،  بفروعه  الصحي  القطاع  تطوير  نحو 
والدولية  الإنسانية  المنظمات  طالبت  فيما 
التي  المخططات،  تجاه  بواجبها  للقيام 
تزيد معاناة الأهالي  المنطقة، والتي  تستهدف 

والمهجرين والكادر الصحي أضعافاً.
والجدير ذكره، أن أعمال الكونفرانس اختتمت 
بانتخاب  الداخلي،  النظام  ومناقشة  قراءة  بعد 
فيهم  بما  شخصاً   11 يضم  للاتحاد  مجلس 

الرئاسة المشتركة للاتحاد. 

شهدت أسعار مواد ووسائل التدفئة بأنواعها 
مقارنة  الحالي،  العالم  خلال  كبيرًا  ارتفاعًا 
شمال  في  السابقة  الأعوام  خلال  بأسعارها 
غرب سوريا، وسط واقع معيشي واقتصادي 

مترد للمقيمين في المنطقة.

معظم  يبدأ  الشتاء،  فصل  اقتراب  ومع 
في  التدفئة  وسائل  وشراء  بالبحث  السوريين 
وقت مبكر قبل دخول الشتاء؛ لتجنب شراءها 

بأسعار مرتفعة.
مادة  من  الواحد  الطن  سعر  يصل  حيث 
وسعر  أمريكي،  دولار   200 إلى  الحطب 
مدفأة المازوت لنحو 50 دولارًا، بينما يصل 
سعر طن “القشر” إلى 300 دولار أمريكي، 
وسعر المدفأة الخاصة به لنحو 200 دولاراً.

أسباب عديدة للارتفاع

بعد ارتفاع أسعار المحروقات خلال الأعوام 
الشمال  في  المقيمين  معظم  لجأ  الماضية، 
الذي  للتدفئة،  الحطب  استخدام  إلى  السوري 

كان يعدّ أكثر رخصًا من المحروقات.
أيضًا  الحطب  ارتفعت أسعار  العام،  لكن هذا 

بنسبة الضعف عن أسعاره سابقاً، إذ يتراوح 
سعر الطن الواحد بين 130 و210 دولارات، 
ما  جفافه،  ونسبة  الحطب  نوع  بحسب  وذلك 

أدى إلى تراجع حركة شرائه.
»طارق الحسن«، أحد تجار الحطب في سوق 
»بشمارون« المخصص لبيع المادة في مدينة 
ضمن  الحطب  مبيع  حركة  »إن  قال:  إدلب، 
السوق شبه معدومة هذا العام«، موضحًا، أن 
من عفرين،  بضاعتهم  يؤمنون  التجار  معظم 
ورسوم  نقل  أجور  دفع  عليهم  يفرض  وهذا 
بالإضافة  أسعارها،  رفع  إلى  أدى  ما  عالية؛ 
إلى رفع الأسعار من المصدر؛ ما تسبب في 

رفعها على التجار أيضًا.
وقال بدوره »خالد المحمد« وهو أيضاً تاجر 
أسباب  عدة  الأسعار  لارتفاع  إن  حطب، 
لتشغيل  المازوت  إلى  الحاجة  منها  إضافية، 
إذ يصل سعر  للبيع،  لتجهيزه  الحطب  مناشر 
الليتر الواحد من المازوت الأوروبي لنحو 20 
وتكاليف  تقريباً(،  واحد  )دولار  تركية  ليرة 
إيجار  عن  فضًال  المناشر«،  نصلات  »سن 

المحل والعمال وغيرها.
لديه  يبقى  الحطب  طن  أن  محمد،  وأوضح 
في المحل اليوم لمدة 20 يومًا، بسبب ضعف 

عكس  عليه،  الزبائن  وإقبال  المبيع،  حركة 
الأعوام السابقة

الأسعار لا تناسب الدخل

حسب أرقام الأمم المتحدة، تعاني ما بين 75 
و80% من العائلات في سوريا باستمرار من 
الاحتياجات  لتلبية  والإنفاق  الدخل  في  فجوة 

الأساسية.
وتعتمد 85% من عائلات المناطق في شمال 
غربي سوريا في دخلها المادي على الأجور 
من  العائلات  من   %94 ويعاني  اليومية، 
تأمين  إلى  للوصول  الشرائية  القدرة  ضعف 

الاحتياجات الأساسية.
ومن إجمالي عدد السكان البالغ عددهم أربعة 
حوالي  أن  يقدرّ  المدينة،  في  نسمة  ملايين 
بحاجة  أشخاصًا  يعدون  نازح  مليون   2.7
تقارير  بحسب  الإنسانية،  المساعدة  إلى 
مفوضية شؤون اللاجئين التابعة للأمم المتحدة 

.)UNHCR(
بدوره، قال فريق »منسقو استجابة سوريا«، 
في 13 من أيلول الماضي، إن أكثر من %92 
غير  سوريا  غرب  شمال  في  العائلات  من 

المقبل،  للشتاء  التدفئة  تأمين مواد  قادرة على 
من   %78 الماضي،  العام  خلال  أنه  مضيفاً 
التدفئة،  إمدادات  على  تحصل  لم  العائلات 

وتحديداً ضمن المخيمات.
وحسب بيان الفريق، فإن أسعار مواد التدفئة، 

ارتفعت هذا العام مقارنة بالعام الماضي بنسبة 
العائلات  من  أن %79  علمًا  250% وسطياً، 
لا يتجاوز مصدر دخلها الشهري 50 دولارًا 

أمريكياً.
وكالات

 2022 لعام  ومشاريعها  لخططها  استكمالاً 
تستمر بلدية الشعب في الرقة، بمشاريع تعبيد 
المرحلة  من  الانتهاء  بعد  الطرقات،  وتأهيل 
الطرقات،  من  العديد  شملت  التي  الأولى، 
أبيض وسط  تل  تعبيد شارع  أطلقت مشروع 

المدينة والشوارع الفرعية المنبثقة منه.
باشرت يوم الأحد 30 تشرين الأول 2022، 
آليات بلدية الشعب في مدينة الرقة تعبيد شارع 
رئيسية  أسواق  حوله  تقوم  الذي  أبيض،  تل 
الرقة وريفها  أهالي  المدينة، ويعد مقصد  في 

للتبضع.
وعملت البلدية على قشط مادة الإسفلت القديمة، 
تلاه  السائل،  الإسفلت  بمادة  الطريق  ورش 
سماكته  اختلفت  الذي  الإسفلتي،  القميص  مد 

حسب حاجة الطريق للمجبول الإسفلتي.
المهندس  التعبيد،  عملية  على  المشرف  وقال 

هاوار:  أنباء  لوكالة  العليص(  الحميد  )عبد 
تعبيد  من  الأولى  المرحلة  من  الانتهاء  »بعد 
استهدفنا  الثانية،  المرحلة  باشرنا  الطرقات، 

خلالها شارع تل أبيض وسط المدينة«.
وأكمل »لدينا كمية تصل إلى ستة آلاف متر 
مكعب سيتم تعبيد شارع تل أبيض بشكل كامل 

وسيستهلك  منه،  المنبثقة  الفرعية  والشوارع 
سيتم  المتبقية  والكمية  مكعب،  متر   1100
وعلى  حيوية،  الأكثر  الطرق  على  توزيعها 

مثلث العجيلي وسط مدينة الرقة«.
»سيتم  العليص  أكد  الفرعية  الشوارع  وعن 
بين شارع  تقع  التي  الفرعية،  الشوارع  تعبيد 
تأهيل  وسيتم  الوادي،  وشارع  أبيض،  تل 
سيتم  شارع  بطريقتين  الفرعية  الطرق 
بحجر  تبليطه  سيتم  الأخر  والشارع  تعبيده، 

الأنترلوك«.
من  الأولى  المرحلة  أن  بالذكر  والجدير 
محيط  الكورنيش،  شارع  استهدفت  التزفيت 

الحديقة البيضاء والشوارع المؤدية لها.
التزفيت  عمليات  على  المشرف  قال  وبدوره 
أم  أف  لبيسان  الكالط(،  )عدنان  المهندس 
من  متفرقة،  مناطق  شملت  المرحلة  هذه  إن 

مرآب البلدية على طريق الكورنيش في حي 
هشام بن عبد الملك، مروراً بجسر السياسية، 

والمالية، والساعة.
المحاذي لشركة  كما شملت الأعمال الطريق 
المؤدية  والطرق  المشهداني،  ودوار  الهرم، 
الروضة،  بمطعم  مروراً  النعيم،  دوار  إلى 

ومركز هيلين جودي باتجاه مشفى التوليد.
في  الورشات  عملت  ذلك  إلى  وإضافة 
المواساة،  مشفى  من  الواصلين  الطريقين 
وتعمل  النور،  شارع  إلى  الوطني  والمشفى 
الورشات حالياً في شارع النور باتجاه مفرق 
سيف  شارع  إلى  ستنتقل  ذلك  وبعد  الجزرة، 

الدولة، ومنه إلى شارع تل أبيض.
وتشمل خطة التزفيت، شارع الوادي، وشارع 
في  والمسلخ  الكهرباء،  وشارع  شباط،   23

سوق الهال الجديد 
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الأمم المتحدة هناك قلق بالغ من تعليق روسيا اتفاقية الحبوب

مرتزقة داعش يتعافون في جنوب سوريا.. 
بتكتيكاتٍ جديدة

اجتماع لكافّة المؤسسات 
الإعلامية المُرخّصة في شمال 
وشرق سوريا، وأبرز المُخرجات

الأممية  الضغوط  تصاعدت  الأخبارـ  مركز 
والأوروبية على روسيا، أمس، بعدما علقّت 
لتقطع  الأسود،  البحر  اتفاق  في  مشاركتها 
بذلك شحنات الحبوب القادمة من أوكرانيا.

الاتفاق  الفائت،  السبت  يوم  روسيا  وعلقّت 
الموانئ  من  الحبوب  صادرات  بشأن 
الأوكرانية الحيوية لإمدادات الغذاء العالمية، 
استهدف  إنه  تقول  هجوم  على  رداً  وذلك 
في  المتمركز  الأسود  البحر  في  أسطولها 
خليج سيفاستوبول بشبه جزيرة القرم، وألقت 

باللوم فيه على أوكرانيا وبريطانيا.

ما  البريطانية  الدفاع  وزارة  واستنكرت 
إلى  تهدف  خاطئة«  »ادعاءات  اعتبرته 
مسؤول  أشار  حين  في  الانتباه«،  »تحويل 
»تعامل  سببه  الحادث  أن  إلى  أوكراني 

القوات الروسية بإهمال مع متفجرات«.
وأتاح اتفاق الحبوب تصدير ملايين الأطنان 
الأوكرانية  الموانئ  في  العالقة  الحبوب  من 
فبراير )شباط(. وتسبب  النزاع في  بدء  منذ 
أوكرانيا  موانئ  على  المفروض  الحصار 
أثار  ما  الغذائية،  المواد  أسعار  ارتفاع  في 

مخاوف من حدوث مجاعة في دول عدة.

وأعرب الأمين العام للأمم المتحدة أنطونيو 
وقف  حيال  البالغ«  »قلقه  عن  غوتيريش 
صادرات الحبوب بحراً، وقال الناطق باسمه 
حيال  بالغ  بقلق  يشعر  العام  »الأمين  إن 

الحبوب  بمبادرة  المرتبط  الحالي  الوضع 
تأجيل  قرر  أنه  وتابع  الأسود«،  البحر  في 
مغادرته لحضور القمة العربية في الجزائر 
لمدة يوم من أجل التركيز على هذه القضية، 
وفق وكالة الصحافة الفرنسية. ويعد الاتفاق 
الذي وقعّته روسيا وأوكرانيا بوساطة تركيا 
حدة  من  للتخفيف  أساسياً  المتحدة  والأمم 
بها  تسبب  التي  العالمية  الغذائية  الأزمة 

النزاع.
وقالت روسيا إنها ستعُلقّ مشاركتها فيه بعدما 
اتهمت كييف بتنفيذ هجوم »كبير« بمُسيرّات 
استهدفت أسطولها في البحر الأسود، وهو ما 

وصفته أوكرانيا بـ »الذريعة الكاذبة«، وقال 
الناطق باسم

إجراء  يواصل  العام  إن »الأمين  غوتيريش 
لتعليق  حد  لوضع  تهدف  مكثفة  اتصالات 
في  الحبوب  مبادرة  في  مشاركتها  روسيا 
الجهود  هذه  أن  وأضاف  الأسود«،  البحر 
المبادرة  وتطبيق  »تجديد  إلى  أيضاً  تهدف 
بشكلٍ كامل من أجل تسهيل تصدير الأغذية 
والأسمدة من أوكرانيا، وإزالة باقي العقبات 
الأغذية  تصدير  طريق  في  تقف  التي 

والأسمدة الروسيةّ«.

خلال  هجماته  تزايد  مع  الأخبارـ  مركز 
الآونة الأخيرة، كشفت معلومات جديدة أن 
سوريا،  في  نشطاً  تزال  لا  داعش  مرتزقة 
حيث بات يهاجم بصفة متكررة مواقع تابعة 

لحكومة دمشق  

بأن  مُطّلعة  مصادر  أفادت  التفاصيل،  في 
على  نشاطهم  يواصلون  داعش  مرتزقة 
الأراضي السوريةّ، ليثبتوا تواجدهم الفعلي، 
خلافاً لإعلان قيادة التحالف الدولي هزيمته 

في شهر آذار من العام 2019م
اعتداءاتهم  يركزون  المرتزقة  بات  حيث 
عن طريق الهجمات المُسلحة والاستهدافات 

المخططة وكذلك التفجيرات العشوائية.
ويذُكر إلى أن التنظيم كان تحرّك في الآونة 
الأراضي  على  نقاط  مختلف  في  الأخيرة 
ليثبت  النفوذ،  أشكال  باختلاف  السوريةّ 
أن  سبق  كما  نشطة  تزال  لا  خلاياه  أن 
في  الأميركيين  المسؤولين  من  العديد  حذرّ 

تصريحات متفرقة.
أماكن  في  مختبئة  خلايا  لداعش  فإن  كذلك 
جبلية نائية مازالت تنفذ هجمات بين الحين 
لقوات سوريا  والآخر عبر استهدافها نقاطاً 

الديمقراطية وأخرى لجيش حكومة دمشق.

يذُكر أن داعش كان قد مُني بضربةٍ موجعة 
شباط  من  الثالث  في  واشنطن  إعلان  مع 
الماضي، مقتل زعيمه أبو إبراهيم القرشي 
الأميركية  القوات  نفذتها  خاصة  عملية  في 
في شمال غرب سوريا. وبعد شهر تقريباً، 
الهاشمي  الحسن  أبو  مبايعة  التنظيم  أعلن 

القرشي زعيماً له.
وكثفّ بعدها هجماته خلال الأشهر الأخيرة 

مستهدفاً مناطق الإدارة الذاتية، وأخرى في 
البادية حيث شنّ عدة هجمات وكمائن على 
الموالية  والميليشيات  دمشق  حكومة  جيش 
الشرقي  حماة  وريف  للرقة  إضافة  لها، 
دير  وبادية  الشرقي،  حمص  بريف  وتدمر 
الزور فضلاً عن الحدود الإدارية بين الرقة 

ودير الزور ودرعا.

في  الإعلام  دائرة  عقدت  الأخبارـ  مركز 
الإدارة الذاتية لشمال وشرق سوريا، الأحد 
الفائت، اجتماعها الدوري بحضور الرئاسة 
المشتركة لدائرة الإعلام في الإدارة الذاتية 
في  الإعلام  لمكاتب  المشتركة  والرئاسات 
وشرق  لشمال  والمدنية  الذاتية  الإدارات 

سوريا.

ناقش الاجتماع في مستهلهّ الواقع الإعلامي 
في شمال وشرق سوريا وقيمّ أعمال مكاتب 
لعدَّة  الاجتماع  خَلصُ  ختامه  وفي  الإعلام. 
اجتماع  لعقد  التحضير  وهي  مخرجات 

في  المرخصة  الإعلامية  المؤسسات  لكافةّ 
وآلية  لوضع ضوابط  سوريا  وشرق  شمال 
عمل لصاحب الترخيص، مناقشة موازنات 
 2023 المقبل  للعام  الإعلامية  المكاتب 
استكمال  تأكيد  المكاتب،  احتياجات  بحسب 
قبل  الإعلامية  للمؤسسات  الثبوتيات 
المهمّات  إصدار  في  الإسراع  العام،  نهاية 
الإعلام  دائرة  عن  الصادرة  الإعلامية 
الإسراع  تأكيد  والإعلاميين،  للصحفيين 
للمؤسسات  التراخيص  منح  بإجراءات 
لت  الإعلامية عبر لجنة التراخيص التي شُكِّ

مؤخراً.

مركز الأخبارـ أحيت الأحزاب السياسية والإدارة الذاتية في شمال وشرق سوريا، ومنظمات المجتمع 
المدني، الذكرى السنوية الثامنة لليوم العالمي للتضامن مع مقاومة العصر في كوباني. 

تهنئة بمناسبة اليوم العالمي للتضامن مع مقاومة كوباني

يوم  الديمقراطي،  المجتمع  حركة  وأصدرت 
الاثنين، بياناً بهذه المناسبة.

وجاء في نص البيان:
»بمناسبة الذكرى السنوية الثامنة لليوم العالمي 
نحُيي  العصرية،  كوباني  مقاومة  للتضامن مع 
المقاومة  هذه  ودعم  إنجاز  في  ساهم  من  كل 
الشعبية في كوباني، كما نستذكر جميع شهداء 
مقاومة كوباني وفي مقدمتهم الشهداء الأمميين 
المقاومة  لهذه  وفاءً  أرواحهم  قدمّوا  الذين 
مقاومة  عنوان  حملت  التي  العظيمة  التاريخية 
الإرهاب  براثن  من  قة  الخّال الإنسانية  حماية 

الدولي المُنظم.
ونفسها  احترامها  فرضت  المقاومة  هذه 
الجرأة  امتلاكها  خلال  من  الواقع  أرض  على 
الحرة  والإرادة  بالذات  والثقة  والشجاعة 
والمكافحة  المناضلة  للمرأة  الفعالة  والمشاركة 
فادحة  وفكرية  ميدانية  خسائر  ألحقت  التي 
وكانت  المتطرف،  عرشه  ودكت  بالإرهاب 
وبداية  المزعومة  الخلافة  دولة  انهيار  بداية 
مقاومة  وميراث  لإرادة  الحقيقي  الانتصار 
الإنسانية،  والقيم  بالمبادئ  المفعمة  كوباني 
وتيرة  لتصعيد  وسيلة  أصبحت  المقاومة  وهذه 

التكاتف وتوحيد الصفوف لدى المجتمعات من 
تحققت  التي  والمكتسبات  المقاومة  أجل حماية 

بفضلِ التضحيات الجِسام.
TEV- الديمقراطي  المجتمع  حركة  في  نحن 
DEM؛ نهنئ يوم التضامن العالمي مع مقاومة 
المحتلين  ضد  والإنكار،  الظلم  ضد  الشعوب 
الطغاة، وكلنا ثقة بتجدد روح الوفاء وتضامن 
أكبر،  بشكلٍ  العام  هذا  المقاومة  مع  الشعوب 
الإرهاب  يدعم  الذي  التركي  الاحتلال  لإنهاء 
تركيا  باتت  حيث  إمكانيات،  من  يملك  ما  بكل 
القيم  تحمي  التي  الشعوب  إرادة  تهدد  اليوم 
والشعوب  الاجتماعية،  والثقافات  الإنسانية 
عبر  الاجتماعية،  والعدالة  بالحرية  المنادية 
الأسلحة المُحرّمة دولياًّ وسلاح الإرهاب وأمام 

أنظار المجتمع الدولي الصامت.
ومن جانبها هنأت الإدارة الذاتية لشمال وشرق 
سوريا شعوب شمال وشرق سوريا والوحدات 
المقاتلة بهذا اليوم وأصدرت بياناً استذكاراً لهذه 

المقاومة العظيمة، جاء في نصه:
وحدات  بطليعة  كوباني  مقاومة  »شكّلت   
تحوّلاً  المرأة  حماية  ووحدات  الشعب  حماية 
تاريخياً في مسار مقارعة الإرهاب وتبديد حلم 

المنطقة  تحويل  في  داعش  وتنظيم  الإرهابيين 
المقاومة  وهذه  إسلامية؛  إمارات  إلى  وسوريا 
التي  والإصرار  الإرادة  خلال  ومن  الشعبية 
بحرية  العيش  وهدفها  الأساسي  عمودها  هي 
القوى  لجميع  واضحة  رسالة  كانت  وكرامة، 
التي عوّلت على الإرهاب، وأثبتت بأن الشعب 

هو المنتصر بدون شك.
أبناء  مقاومة  فيه  تسُتذكر  الذي  الوقت  وفي 
كل  تضامن  نستذكر  أيضاً  كوباني،  في  شعبنا 
القوى من العالم مع هذه المقاومة وأيضاً  الفورة 
الشبابية التي مثلت كالسيل المنبثق نحو كوباني 
بقوة المقاومة من باكور وباشور وروج هلات 
كردستان ومن مناطق أخرى، فإننا نتقدم بجزيل 
الثامنة  السنوية  الذكرى  في  والاحترام  الشكر 
بالتقدير  المواقف  هذه  كل  ونخص  جميعاً  لهم 
والاحترام ونؤكد على أنّ هذا الدعم الذي تم من 
أجل كوباني ومن أجل شمال وشرق سوريا لا 
زال له الأثر الكبير الذي يستمرعليه شعبنا في 
الذاتية؛ حيث  والحماية  والدفاع  المقاومة  قرار 
نستمر بتلك الوسيلة وبتلك القوة في الحفاظ على 
بأن  المؤكد  المقاومة، ومن  في  مسيرة كوباني 
إلى  التعاطف مع كوباني تضُاف  الدعم وحالة 

تاريخ مقاومة شعبنا«.

محنة أبجد هوز في مصر

يوتوبيا

د. محمد فتحي عبدالعال

كاتب وباحث مصري
والأوهام-الحلقة  الواقع  نوستالجيا  كتاب  من 

الرابعة

تجد  أن  والمدهش،  والعجيب  الغريب  من 
على  مصر  في  للتعليم  المسخرة  المعطيات 
مستوى عال من الكفاءة والقدرة والوفرة ومع 
ذلك فنتائج العملية التعليمية دائما محبطة، ولا 

تلبي الطموحات المنعقدة عليها.
التعليمية  الكتب  عشرات  على  بسيطة  فنظرة 
عمالقة  كتبها  والتي  الأرصفة،  على  القديمة 
الكتابة والأدب حتما ستبهرك عزيزي القارئ، 
لديك  فستتحول  اقتنائها،  ولو كنت من عشاق 
مستمتعا  نفسي  أجد  ما  فدائما  عادة،   إلى 
مع  حتى  القديمة  الكتب  باعة  من  بشرائها 
الإجازة  والدتي  )فقد  حياتي،  فترات  أصعب 
الماضية( ومنتشيا، وأنا أذكر بعض عناوينها 
الغبطة   وتتملكني  مقالاتي،  برحيقها  وأزين 
أحيانا من أني لم أعش في عهد الأسرة العلوية 
في مصر، لأنهل منها، فمثلا كتاب )الدروس 
التاريخية للمدارس الثانوية مقرر السنة الأولى 
خريج  الرحيم«  عبد  »محمد  تأليف   )1912
جامعتي نوتنجهام ومنشستربانكلترا، ومدرس 
فخري  الرحمن  وعبد  السعيدية،  بالمدرسة 
ومدرس  بانكلترا  منشستر  جامعة  خريج 
)الأخلاق  وكتاب  السعيدية«  بالمدرسة 

الدكتور  تأليف  الفلسفية(  أو الأخلاق  النظرية 
بفرنسا  ليون  جامعة  خريج  غلاب«  محمد 
بالجامعة  الدين  أصول  بكلية  الأخلاق  واستاذ 
الفلسفتين  )أصول  وكتاب  الأزهرية1933« 
ورمس  رينيه  لواضعه  والأخلاقية  العلمية 
أستاذ في الفلسفة وليسانس في العلوم ودكتور 
المعلمين  مدرسة  خريجي  ومن  الحقوق  في 
العليا بفرنسا( »تعريب البكباشي حافظ صدقي 

ياور جلالة الملك 1924«.

مؤهلات  عظمة  إلى  القارئ  سيدي  يا  انظر   
علو  ومدى  وغيرهم،  الكتب  هذا  أصحاب 
مراعاة  إلى  أيضا  وانظر  وثقافتهم،  معارفهم 
على  وتدريبه  الطالب،  ببيئة  يحيط  ما  كل 
الأشغال  في  )دروس  كتاب  فنجد  استغلالها، 
تأليف  الابتدائية(  المدارس  لتلاميذ  اليدوية 
بمدرسة  مساعد  مدرس  عزت  عباس  أستاذ 
المدرسية   والمجلة   1925 العليا  المعلمين 
الأمانة  ودرس   ،1926 الصغير(  )السمير 
رأس الأخلاق والتعفف عن أخذ ما ليس لنا...
نصيب،  لها  كان  المعلم  إعداد  كتب  وحتى 
فمثلا كتاب )هداية المدرس للنظام المدرسي، 
وطرق التدريس( بطريقة موجزة تأليف على 
عمر بك مساعد مراقب التعليم الأول 1924.

ما  حد  إلى  كانت  المعلمين  اجتهادات  كذلك 
فردية  كمبادرات  جاءت  وإن  وملهمة،  بارزة 
في  )عباس خضر(  لنا  فيروي  أصحابها  من 
التاريخ  مدرس  عن  مشيناها(  )خطا  كتابه 
أوروبا،  تاريخ  هو  والمقرر  حمدي،  أستاذ 
وقبل بدء العام الدراسي سافر الأستاذ حمدي 
ووثائقه،  نابليون  آثار  عن  ليبحث  فرنسا  إلى 
نابليون  درس  لهم  ليشرح  عاد  ثم  وصوره 
نهضة  في  حملته  وأثر  ومعاركه،  بونابرت 
»بالفانوس  الصور  عارضا  الحديثة  مصر 
السحري« حتى خيل للطلبة أنهم يعيشون مع 

نابليون ورجاله، وحبيبته »جوزفين«
بالطبع تعليم قوي كهذا، لابد وأن يكون خلاقاً 
ومفيداً للأطفال، علاوة على ما يغرسه الأهل 
في أبنائهم من قيم  فنجد دعوات الوقوف إلى 
الحرب  انقضاء  بعد  الفقراء،  الأطفال  جانب 
لدى  صاغية  آذان  تجد  الأولى،  العالمية 

سنوات،  تسع  أكبرهم  الأطفال  من  مجموعة 
كهذا؛   عبء  وحمل  المسؤولية  تحمل  قرروا 
للأطفال«  الخيرية  »المساعي  جمعية  فشيدوا 
في  المصورة  اللطائف  بمجلة  الخبر  وحسب 
28 شباط 1921 تشكلت الجمعية بالفيوم من 
أقباط هم: منير نجيب الرئيس،  خمسة أطفال 
وأنور نجيب عريان السكرتير )نجل نجيب بك 
للجمعية حتى 1936  الرئيس الأسبق  عريان 
للجمعية  رئيس  أول  أسعد  بك  عريان  وحفيد 

القبطية  الجمعية  صفحة  1880بحسب  عام 
الأرثوذكسية بالفيوم(  وكامل نصيف محروس 
عبود،  ميخائيل  وصبحي  الصندوق،  أمين 
الجمعية،  في  عضوان  عبود،  بطرس  وسليم 
صاغ،  بقرشي  الجمعية  في  الاشتراك  وكان 
أمهاتهم  كانت  النبهاء،  الأطفال  كتيبة  وخلف 
الأقمشة  وتفصيل  اللحوم،  طبخ  في  تعاونهم 

وتوفير الصابون، والأمشاط للأطفال الفقراء .
والشيء  أيضا  الدعوات  هذه  ثمرات  ومن 
طنطا  في  خيرية  سوق  إقامة  يذكر،  بالشيء 
لمساعدة اليتامى الذين فقدوا والديهم بالحرب 
برئاسة »مدام بونزون ومدموزال ديفرانس« 
يناير   29 في  المصورة  اللطائف  حسب 

.1917
المشاهد  الرغم من فخامة هذه  للأسف وعلى 
الفردية من المعلمين، والأطفال والمتطوعين،  

إلا أن أغلب آراء المختصين  والمفكرين في 
راضية  غير  كانت  الملكي،  العهد  في  مصر 
ومن  المدارس،  من  الخريجين  مستوى  عن 
الأستاذ  فمثلا  المختلفة،  التعليمية  المستويات 
)معرض  صفحته  في  يحمل  أباظة  فكري 
26تموز  في  المصورة  الدنيا  بمجلة  الدنيا( 
الدروس  انتشار  إلى  التعليم  مشكلة   1929

الخصوصية، وأنها بمثابة رشوة مستورة وأن 
النجاح الصحيح المبني على العلم والتحصيل 
مرتبات  ومنحهم  المدرسين،  اقتناص  لا على 
الامتحان  لاجتياز  الخصوصية  الدروس 

والسلام!!.
ومن 1929 وما قبلها وما بعدها ظلت مشكلة 
وزير  مثلا  فنجد  جذرية،  حلول  بلا  التعليم 
المعارف )سامي مازن بك( يصرح لصحيفة 
»آسف  قائلا:  تموز1952   20 في  المصري 
لأن مستوى التعليم دون ما نأمله« وأن »ذلك 
التي  الآمال،  تحقيق  إلى  يؤدي  لن  المستوى 
الاستعانة  على  سيعمل  وأنه  عليه«  نعلقها 
خبرة  من  كسبوه  »لما  التعليم  رجال  بقدامى 
ونضوج ومالهم من مرآن طويل« راجيا في 
المدرس  وظيفة  شرف  »عودة  حديثه  نهاية 
القديم« ...هل أوفى الوزير بوعوده؟!! للأسف 
لا ...ذلك أنه وبعد مضي يومين من التصريح، 
الخامسة،  باشا  سري  حسين  وزارة  استقالت 
شكلت  وبعدها  بك،  مازن  سامي  بينها  ومن 
وفيها  الهلالي،  نجيب  أحمد  برئاسة  وزارة 
محمد رفعت باشا وزيرا للمعارف لتقوم ثورة 

1952 بعد ذلك...

أين المشكلة؟!

البشرية  الموارد  تمتلك  قد  أنك،  المشكلة 
العلمية، والاستعدادات والمهارات  والخبرات 
مصيره  كله،  هذا  لكن  والجماعية،  الفردية 
المتكاملة  العملية  الخطة  غياب  مع  الهدر 
والرؤى  الاستفادة  تحقق  التي  المدى،  طويلة 
والتقييمات،  القياسات  وإهمال  المستدامة، 
تأتي  وزارة  وكل  الوزارات  استقرار  وعدم 
على  التعليم  يكون  قد  مختلفة  حزبية  بخطة 
التعليم  أربك  مما  يكون!!  لا  وقد  أولوياتها 
وأضاع قيمة الجهود الفردية التي تبذل سدى...
لذلك فأنا ما زلت عند رأيي أن أعظم تجارب 
الاستثمار في التعليم وفي الموارد البشرية كان 
في عهد الملك فؤاد، ومن بعده الرئيس جمال 
عبد الناصر وقد ناقشت ذلك في كتابيَّ )مرآة 
الأخلاقي  التاريخ  من  و)صفحات  التاريخ( 

بمصر(.

ريما آل كلزلي/ السعودية

كَمْ كنتَ هادئاً في الأمسِ
كقائدٍ نوّخَ رقابَ الكلامِ

برَغم أنّ العالمَ مازال ممزّقاً
وأنتَ المدينةُ الفاضلة

التي سكَنتَ
منهاج ذاكرتي بصخَبها،
فكيف أعرفهُا إذا هدأَتْ؟

.........
لم يكن القلقُ في روحكَ
بلْ في هدوئها الأملسَ

الذّي تكوّن في غُرفِ القلبِ

وشُرفاتِ النفّسِ
وعينيَ الذاّكرةِ

عرَفتكَُ ثائرًا
كعاشقٍ ماركسيّ ينتفضُ
كلمّا عبرَتهُْ رائحةُ خبزٍ

يبحثُ عن مساواةٍ
رفضََها الوَقتُ

وربما حلمُهُ وطنٌ آمنٌ
لا يفرّ مثقفوهُ في العتمَةِ

ولا تدُاَسُ كرامةُ أحرارِه
حتىّ تقبلُّ

أمهاتهُم الترّابَ
.............

عنْ قرُب...
لمْ أعدْ أعرِفكَُ

فمَن سواكَ سيدّي؟
كان قبلَ المواسِمِ مناجلَ

وبعد القِطافِ
شغب شّفاهٍ ماجناتٍ
على أعتاّبِ الكلامِ

ليتكَ بساطُ ريحٍ من ياقوتٍ
يجوبُ الليّلَ

كنصٍّ شعريٍّ حالمٍ
أو رَسولٍ على جناحِهِ

ً كفاكَ عِلْما
إنيّ لا أملِكُ لهُاةَ الوقتِ
وقدْ بحَّتِ الأياّمُ صَوتي

استنكرتُ هدوءكَ
خوفَ أن تحَضرَ إثركَ

القياَمةُ
فلا أحدَ يغفرُ لرجلٍ

يمُسِكُ بأصابعِهِ الهواءَ
......

مؤخراً كلّ الشّعر هاجسي
فلا تنظرْ إليّ

كعاذلٍ من مسَارحِ الأبديةِّ

بينما أدمَنْتُ منْ وراءِ الدمّوعِ
النظَّر إليكَ

والمسافةُ بيننا كونٌ أو أكثرَ
هيئّ حروفكَ للدفّاعِ عَنكَ

فأنا عرابة الانتظار
وحَدي

أننّي لا أعبر حدودي
............

عُدْ إليّ بصَخَبِكَ
كنْ لي نفحةَ إيمان يسُوعيةّ

-وإن صلبْتُ-
سأظلّ إخلاصَ حوارييهّ
أنتَ يا ضحكةَ طفلٍ نقيةٍّ

إذا عبرََتْ خريفَ العمُُرِ
أوْرَدَ وطابَ

كنْ لغُتي التي
لمْ تشكُ استهتار

أو شيفرة لا يحيرّني أمرُها
.........

بالأمسِ ...
كنتَ هادِئا،

مُنهَكًا،
كجسدٍ أفلتَ من جَسَدهِ

بينما كنتُ انعكاسًا استثنائياّ
لهدوئك الخرافي.
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حكومة  أن  عفرين،  مقاطعة  لمجلس  المشترك  الرئيس  عمر-صرحَ  فريدة  الشهباء/ 
التدفئة،  الشهباء، وتمنع دخول مواد  الحصار على مقاطعة  تعاود تشديد  دمشق 
مؤكدا، أنها خطوة تصبُّ في مخططات كسر إرادة مهجري عفرين، وإخلاء المنطقة.

حكومة دمشق تعاود تشديد الحصار على مقاطعة 
الشهباء وتمنع دخول المستلزمات الهامة

نسرين آكارسال: احترام »ناكهان« 
وتقدير جهودها خلّداها

اتجاهات دولية وإقليمية لـ»قبرصة« الأزمة السورية

القمة العربية في الجزائر ... 
فرصة العراق لكشف اعتداءات 

تركيا وإيران وتقوية 
الاقتصادية علاقاته 

فرض  أعوام،  منذ  دمشق  حكومة  وتواصل 
والذي  الشهباء،  مقاطعة  على  خانق  حصار 
لمهجري  القسري  التهجير  بعد  جليا  ظهر 
عفرين، فعاودت تشديد الحصار، ومنع دخول 
إلى  الأساسية  والمستلزمات  التدفئة  مواد 
يزيد من  ما  الشتاء؛  قدوم فصل  المنطقة، مع 

معاناة الأهالي أضعافا.
الرئيس  صحيفتنا  التقت  السياق،  هذا  وفي 
المشترك لمجلس مقاطعة عفرين محمد نعسو، 
وأوضح نعسو في حديثه تداعيات هذا الحصار 
على  اليومي  التركي  القصف  مع  بالتزامن 
القسري  التهجير  بعد  قال:«  نعسو  المنطقة، 
من منطقة عفرين، يواصل الاحتلال التركي، 
مقاطعة  ومناطق  قرى  على  اليومي  قصفه 
الشهباء الآهلة بالآلاف من المدنيين ومهجري 
المجازر،  من  العديد  وارتكبت  عفرين، 

ومازالت ترتكب«.
وتابع نعسو حديثه عن منع دمشق ضرورات 
الحصول على  الشهباء، وصعوبة  الحياة عن 
تفاهم  »في  الضرورية:  اليومية  المستلزمات 

واتفاق واضح بين الاحتلال التركي وحكومة 
مهجري  باستهداف  الأولى  تقوم  دمشق، 
أعوام  منذ  دمشق  حكومة  وتواصل  عفرين، 
من فرض حصار خانق على المنطقة، وتمنع 
الأساسية  والمستلزمات  المواد  أهم  دخول 
وافقت على  للأهالي، وفي حال  والضرورية 
الدخول، يكون ذلك بعد فرض إتاوات ومبالغ 
لها،  التابعة  الحواجز  قبل  من  ضخمة  مالية 
بين  الواصل  الطريق  طول  على  والمنتشرة 
تبعد  لا  التي  حلب،  ومدينة  الشهباء،  مقاطعة 

سوى بضعة كيلو مترات«.

الصعوبات،  حديثه، عن  في  نعسو   وأضاف 
مستلزمات  تأمين  في  الإدارة  تواجه  التي 
بالإضافة  الشتاء،  قدوم  مع  الأهالي، وخاصة 
إلى منع المجموعات المسلحة في نبل والزهراء 
إننا  حلب:«  مدينة  إلى  للذهاب  الأهالي  منع 
فصل  اقتراب  مع  وخاصة  نواجه صعوبات، 
الشتاء، في تأمين مستلزمات الأهالي من مواد 
فحكومة  الأساسية،  المواد  وتأمين  التدفئة، 
اقتراب  مع  الحصار  تشديد  تتعمد  دمشق 
النقل  آليات  فحتى مخصصات  الشتاء،  فصل 
بالتوازي مع  تأمينها،   والمواصلات يصعب 
ذلك، لا تزال المجموعات المسلحة من بلدتي 
نبل والزهراء، المقربتين من حكومة دمشق، 
تمنع أهالي عفرين من الذهاب إلى مدينة حلب 
حاجاتهم  لتأمين  الشهباء،  لمقاطعة  المحاذية 

ومستلزماتهم اليومية«.
وأكَد نعسو في ختام حديثه، بأن تداعيات هذا 
إرادة  كسر  مخططات  في  تصب  الحصار 
موضوع  »إنَ  المنطقة:  وإخلاء  المهجرين 
فحكومة  اللحظة،  هذه  وليد  ليس  الحصار، 

دمشق تحاول ومنذ أعوام، فرض هذا الحصار 
وإنَ هذه  إرادة مهجري عفرين،  بهدف كسر 
الخطوة لا تختلف عما يفعله الاحتلال التركي، 

فالهدف واحد«.
في  الخدمية  الأعمال  أنَ  ذكره،  والجدير 
عدم  بسبب  صعوبات؛  تواجه  أيضا  المنطقة 
بلدية  قلصَت  بحيث  المازوت،  مادة  توفر 
الشعب ساعات التزويد بالتغذية الكهربائية من 

ست ساعات يومياً إلى ثلاثة ساعات ونصف، 
بسبب عدم توفر مادة المازوت لتزويد مولدات 
أكثر  تقليصها  في  احتمالية  وهناك  الكهرباء، 

في حال استمرارية هذا الوضع.
مقاطعة  في  المازوت  لتر  سعر  إن،  علما 
ليرة سورية،  آلاف  إلى سبعة  الشهباء وصل 
تسعة  إلى  البنزين  لتر  سعر  وبالمقابل وصل 

آلاف ليرة سورية، هذا إن وجد. 

لم تكن »ناكهان آكارسال« مجرد امرأة عادية، 
فعالة في  ناشطة  فتاة كردية فحسب، ولا  ولا 
مجال حماية البيئة، وعاشقة للطبيعة فقط، بل 
والنضال،  والحيوية  النشاط  من  كتلة  كانت 
روحها  نذرت  امرأة  شخصية  في  تجسدت 
عرفت  ومستدام،  وغال  جميل  هو  ما  لكل 
الحرية،  من عشاق  المئات  إليها  تجذب  كيف 
والساعين إلى حياة حرة، فكانت محط إعجاب 
ذلك  كل  فوق  ارتقت  وعندما  من حولها،  كل 
إلى مراتب الخلود، أصبح اسمها يتردد على 
كل الشفاه، وكلماتها تتردد على لسان آلاف من 
محبيها، هكذا يخلدها التاريخ وينهزم كل جبان 

كانت له يد في الغدر بها.
نسرين آكارسال شقيقة الشهيدة ناكهان أشارت 
كلها،  العالم  أنحاء  في  شقيقتها  استذكار  إلى 
أصوات  تمثلّ  ناكهان  الشهيدة  أنّ  وذكرت 
»إنّ  جهودها.  تقدرّ  اللواتي  النساء  هؤلاء 
استذكار، صرخات وأصوات النساء، اللواتي 
كلها،  العالم  أنحاء  في  ناكهان  جهود  تقدرّ 
تمثلّ ناكهان، فاحترام ناكهان وتقدير جهودها 

خلدّاها«.
الناشطة في علم المرأة والأكاديمية والصحفية 
في  استشهدت  قد  كانت  آكارسال،  ناكهان 
في  العام  الأول، هذا  الرابع من شهر تشرين 
هجومٍ مسلحّ تعرّضت له في مدينة السليمانيةّ 
في باشور كردستان، حديث نسرين آكارسال 

جاء من خلال حديث لها مع وكالة هاوار.
 

»لقد كانت رقيقةً للغاية«

شقيقتها  طفولة  عن  آكارسال  نسرين  تحدثّت 
في  الحوادث  من  العديد  من  »نجت  قائلةً: 
مغلي  حليب  وعاء  في  سقطت  فقد  طفولتها، 
كانت  لقد  العمليات،  من  للعديد  وخضعت 
علاقتها بوالدي جيدّةً جداً، لم تؤذِ أحداً يوماً، لم 
أجدها في خلافٍ مع أحدٍ يوماً، لقد كانت تقوم 

بالمسؤوليّة  تشعر  كانت  فقد  دوماً  بالإصلاح 
تجاه نساء حينّا، وتسعى لفعل أشياء جيدّة لهن، 
وتزورهنّ،  وتجمعهنّ،  بتوعيتهنّ  تقوم  كانت 
الأخرى،  تلو  واحدةً  لمشاكلهنّ  وتستمع 

وتحاول حلهّا«.

الشهيدة ناكهان: نحن جميلون 
وأصيلون جدّاً

وتحدثّت نسرين آكارسال عن ذكرى الشهيدة 
جميعاً  لهمومنا  تستمع  »كانت  قائلةً:  ناكهان 
وتطمئننا، كانت تحبّ عائلتها جداًّ. كانت تريد 
مناّ أن نصون دربها، لكننّا تعاملنا دائماً بشكلٍ 
عاطفي، ولم نكن نريد أن تغادر، لكنهّا كانت 
تقول دائماً »لا أرى نفسي أنتمي إلى هنا، لا 
أستطيع القيام بشيءٍ هنا، ولا أن أكتب شيئاً، 

فالكتابة فيما يتعلق بي هي الحريةّ‘».  
الشهيدة  أنّ  إلى  آكارسال  نسرين  وأشارت 
ناكهان كانت تحبّ شعبها جداًّ، وقالت: »كانت 
وكانت  لهم.  وتستمع  وتحبهّم  شعبها،  تحترم 

تقول دائماً: نحن جميلون وأصيلون جداًّ«.

ذكرى لا يمكن نسيانها قط

أثناء  ذكرياتها  إحدى  عن  نسرين  تحدثّت 
»عندما  قائلةً:  السجن،  في  لشقيقتها  زيارتها 
ذهبت لزيارتها، حاولتْ التحدثّ بصوتٍ عالٍ 
السميك،  والزجاج  الحديديةّ،  القضبان  خلف 
مدتّ يدها إليّ وطلبت منيّ لمس الجروح في 

أصابعها، في تلك اللحظة بكينا معاً كثيراً«.
وذكرت نسرين آكارسال، إنّ إخلاص الشهيدة 
وقالت:  استشهادها،  بعد  أكثر  تجسّد  ناكهان 
لن  إخلاصها  أنّ  اليوم  أفضل  بشكلٍ  »فهمت 
وقلبها  جراحها  في  وسيستمر  يوماً،  ينتهي 
أنهّا  رأيت  لقد  لعائلتها،  تركته  الذي  والألم، 

بذلت جهوداً كبيرة«.  

»نحن غاضبون«

لم  ناكهان  أنّ  آكارسال: »نعلم  نسرين  وقالت 
اعتقال  تمّ  إنهّ  قالوا:  هكذا،  تقُتل  أن  تستحق 
القاتل، لكننّا لم نتمكّن لا من سؤال أنفسنا ولا 

من سؤال أحد من هو؟ أي نوعٍ من الأشخاص 
هو؟ وكأننّا فقدنا قلوبنا وعقولنا، نبذل قصارى 
جهدنا لئًال نفكّر بالأمر، كأننّا نخدع أنفسنا، إنهّ 
ألمٌ كبير، لا يمكننا تقبلّ مثل هذا الموت، نحن 
قطرة  كلّ  عن  المسؤول  فليعُاقب  غاضبون، 
لأنّ  الضمير،  بتأنيب  بلا ضمير،  سفكها،  دمٍ 

الضمير هو أكبر عقابٍ للأشرار«.
وأشارت نسرين إلى أنّ الجميع أحبّ الشهيدة 
كتاباتها  جهودها،  إرادتها،  بسبب  ناكهان 
ونتاجاتها، وتابعت حديثها قائلةً: »لم تطلب مناّ 
شيئاً أبداً، كانت تستمع إلينا على الدوام، وتسعى 
لاستيعاب جميع مشاعرنا، منذ استشهادها وأنا 
أفكر دائماً، وأتمنىّ لو كناّ نمتلك شخصيةًّ قويةًّ 

مثل شخصيتها، إنهّا روحنا«.

من هي الشهيدة ناكهان 
آكارسال؟

قرية  في   1976 عام  ناكهان  الشهيدة  وُلدت 
خليكان التابعة لناحية جيهان بيلي في قونيا في 
تعليمها  مراحل  ودرست  الأوسط،  الأناضول 
لديها  هناك،  والثانويّ  والإعدادي،  الابتدائي، 
الصحافة  كليةّ  في  ودرست  أخوة،  أربعة 
والإعلام في جامعة غازي في أنقرة، وشاركت 
في  الجامعيةّ  دراستها  خلال  قصيرةٍ  لفترةٍ 
 ،)YCK( كردستان  شبيبة  اتحاد  أنشطة 
بزعم   2007 عام  إلى   2001 عام  واعُتقلت 
وعملت  الجامعة،  في  السياسية  أنشطتها 
ومراسلة  كمحرّرة  السجن  من  خروجها  بعد 
 2008 عامي  بين  للأنباء  دجلة  وكالة  في 
و2014. وبهدف تعميق فهمها لحريةّ المرأة، 
المتعلقّة  الدروس  الفترة  هذه  خلال  تابعت 

في  شاركت  كما  حاجتبة،  جامعة  في  بالمرأة 
 )JINHA( للمرأة، وكالة أوّل وكالةٍ  تأسيس 
المرأة  علم  في  الأبحاث  من  بالكثير  وقامت 
)الجنولوجيا(. فقد كانت تقوم بأبحاثها هذه في 
أكاديمية الجنولوجيا، وشاركت الشهيدة ناكهان 
الجنولوجيا،  مجلة  تأسيس  عملية  في  أيضاً 
المجلةّ،  في  النشر  هيئة  في  عضوةً  وكانت 

ونشرت فيها مقالاتها أيضاً. 

جهودها وشغفها

الأبحاث،  من  العديد  ناكهان  الشهيدة  أجرت 
آفا،  روج  في  التدريبات  من  بالعديد  وقامت 
بإجراء  واستمرّت  كردستان،  وباشور  باكور 
بعد  وشنكال  عفرين  في  الاجتماعيةّ  الأبحاث 
التدريبات  عشرات  وقدمّت   ،2018 عام 
في  الجنولوجيا  عن  والمحاضرات  والندوات 
باشور كردستان، وعملت على تأسيس مركز 
الأبحاث والمكتبة، والأرشيف الخاص بالمرأة 
الكردية، وقد كان شغفها الأكبر استكمال عملية 
أوجلان،  الله  عبد  القائد  حقيقة  على  التعرّف 

التي تحوّلت إلى مقدمّة رواية.
وعضوة  والكاتبة،  الصحفية  أنّ  إلى  يشُار 
آكارسال  ناكهان  للأبحاث؛  جنولوجيا  مركز 
تعرّضت  مسلحّ،  هجومٍ  في  استشهدت  قد 
شهر  من  الرابع  في  السليمانية  مدينة  في  له 
لآساييش  الكتابي  البيان  وأفاد  الأول،  تشرين 
مرتكب  على  القبض  إلقاء  تمّ  أنهّ  السليمانيةّ، 
الهجوم، لكن لم يتم تقديم أي تفاصيل، أو أي 

معلومات أخرى حول عقوبة القاتل.

الداخلية عندما لا يستطيع أحد  تنشأ الأزمات 
لا  وعندما  لصالحه،  الحسم  النزاع  طرفي 
يستطيعان إيجاد تسوية مشتركة بينهما لإنهاء 
»استعصاءٍ  من  الأزمة  تأتي  بحيث  النزاع، 
أن  يمكن  وعليه،  الطرفين.  بين  توازني« 
مثل  تقصر،  أو  تطول  لأعوامٍ  الأزمة  تدوم 
 1999-1991 اليوغسلافي  الاتحاد  تفكك 
تأخذ  أو   ،1991-1979 الكمبودية  والأزمة 
المستمرة  القبرصية  الأزمة  مثل  مدىً طويلاً 
جغرافياً  منفصلتين  منطقتين  مع   1974 منذ 
الذين  الأتراك،  للقبارصة  شمالية  واحدة 
يشكّلون 20 في المئة من السكان ويتركزون 
الجيش  وحماية  رعاية  تحت  الشمال  في 
جنوبية  والثانية   ،1974 غزو  منذ  التركي 
ثلاثة  نحو  يشكّلون  الذي  اليونانيين  للقبارصة 
تعترف  أرباع السكان وتدير شؤونهم حكومةٌ 
التراب  لكامل  تمثيلها  بشرعية  المتحدة  الأمم 
القبرصية  الأزمة  بذور  وظهرت  القبرصي. 
الأربعينيات  منذ  اليونان  القبارصة  اتجاه  من 
اتجاه  البريطاني، وهو  الاحتلال  مقاومة  نحو 
ترافق مع نزعتهم الوحدوية مع اليونان. ومن 
ثم جاء استقلال عام 1960 نتيجة تسوية بين 
بريطانيا وتركيا واليونان. ولكن النزاع انفجر 
في 1964 قبل أن يخمد بعد تدخلٍ دولي. ثم 
أتى الانفجار الكبير عقب انقلابٍ عسكري في 
قبرص في 15 يوليو/تموز 1974 نفذه ضباط 
استولوا على السلطة بتشجيعٍ من أثينا ونادوا 
بوحدة قبرص واليونان، وهو ما استتبع تدخلاً 
الشرقي  الشمال والشمال  تركياً سلخ  عسكرياً 
الجزيرة  مساحة  ثلث  يعادل  بما  القبرصيين 

المتوسطية.
يمكن هنا لأزمةٍ داخلية أن تحمل أبعاداً خارجية 
مع  يصطفون  وإقليميين  دوليين  متدخلين  مع 
هذا الطرف أو ذاك. ويمكن للخارج أن يتحكم 
ويدير الأزمة وأن يمسك بمفاتيح حلها بحيث 

يكون الحل مفروضاً من الخارج.
بدأت الأزمة السورية داخلية في درعا في آذار 
2011 قبل أن تتحول إلى إقليمية في آب من 
الروسي-  الفيتو  ثم دولية مع  العام ومن  نفس 
في  الأمن  مجلس  في  المزدوج  الصيني 
مشروع  بحق   2011 الأول  تشرين  أكتوبر/ 
قرارٍ مدعوم من الولايات المتحدة التي قادت 
قطرياً  سعودياً-  تركياً-  فرنسياً-  حلفاً  آنذاك 

ضد السلطة السورية، فيما اصطفت إيران مع 
الروس والصينيين في مواجهة ذلك الحلف.

مع بيان »جنيف 1« الصادر في 30 يونيو/ 
الأزمة  مفتاح  انحصر   ،2011 حزيران 
من  وموسكو وخرج  واشنطن  بيدي  السورية 
عن  فضلاً  والرياض،  وظهران  أنقرة  أيدي 
أحد  خلال  وعملياً،  الحال.  بطبيعة  السوريين 
الأزمة  عمر  من  شهور  وسبعة  عاماً  عشر 
فحسب  حقيقيتان  محاولتان  جرت  السورية، 
تلاقي  عبر  تمتا  والمحاولتان  الأزمة.  لحل 
من  كانت  الأولى  المرة  وموسكو.  واشنطن 
في  الصادر   2118 الدولي  القرار  خلال 
تبني  خلاله  من  وتم   ،2013 أيلول  سبتمبر/ 
بيان »جنيف 1« مع الدعوة إلى عقد »جنيف 
بنود  لتنفيذ  والمعارضة  السلطة  بين   »2
حكم  »هيئة  إقامة  إلى  يدعو  الذي  البيان  ذلك 
انتقالي« تقود البلاد نحو وضعٍ جديد من خلال 
خريطة طريق لحل الأزمة. أما المرة الثانية، 
كانت من خلال القرار الدولي 2254 الصادر 
كانون  ديسمبر/   18 في  الأمن  مجلس  عن 
بيان »جنيف 1«  تبنى  الأول 2015، والذي 

مع تعديلاتٍ طفيفة.

 2118 القرار  صدر  الأولى،  المرة  في 
ملف  بشأن  الأميركي-الروسي  التوافق  نتيجة 
الأسلحة الكيماوية السورية. وفي الثانية، صدر 
القرار 2254 نتيجة موافقة روسيا على الحل 
الضوء  واشنطن  منح  مقابل  للأزمة  السياسي 
الذي  الروسي  العسكري  للوجود  الأخضر 
كانت  وإذا   .2015 سبتمبر/أيلول  في  انطلق 
تظاهرات  إسقاط  الناتجة عن  أوكرانيا،  أزمة 
للكرملين، قادت إلى  الموالي  »ميدان« الحكم 
 2014 فبراير/شباط  في   »2 »جنيف  انهيار 
بشأن  الأميركي  الروسي-  التوافق  تبخّر  إثر 
سوريا بسبب أوكرانيا، فإن انهيار مفاوضات 
أتى   2016 أبريل/نيسان  في  »جنيف3« 
بتدخلٍ تركي دفع المنسّق العام لهيئة التفاوض 
إلى  حجاب  رياض  المعارضة  السورية 
التفاوض، إذ كانت أنقرة على  الانسحاب من 
آنذاك،  وموسكو  واشنطن  مع  مزدوج  صدامٍ 
في  للأزمة  سوري  حلٌ  يحصل  أن  ترد  ولم 
وقتٍ هي على خصامٍ تصادمي مع أصحاب 

مفاتيحه.
قمة  بعد  الكرملين  نحو  التركي  الانزياح  منذ 
 2016 آب  أغسطس/  في  أردوغان  بوتين- 

أسابيع  ثلاثة  بعد  أتت  والتي  موسكو،  في 
تفيد  التي  تركيا  في  الانقلابية  المحاولة  من 
ظهرت  فيها،  واشنطن  بضلوع  مؤشرات 
العسكرية  السيطرة  تحت  باتت  جديدة  منطقة 
محلية،  سورية  جهاتٍ  مع  بالتعاون  التركية 
أنقرة وموسكو، تمتد من منطقة  وبتوافقٍ بين 
بداما جنوب غربي محافظة إدلب وحتى مدينة 
بين  جيبٍ  عن  فضلاً  الفرات،  على  جرابلس 
التوافق  غياب  ومع  العين.  ورأس  أبيض  تل 
واشنطن،  اتجهت  الروسي،  الأميركي- 
عسكرية  قواعد  إقامة  إلى   ،2017 عام  منذ 
ملفتة  موازاةٍ  في  السوري  الفرات  شرق  في 
الفرات،  غرب  الروسي  العسكري  للوجود 
تعترف  التي  السورية  السلطة  تتواجد  حيث 
التراب  لكامل  تمثيلها  بشرعية  المتحدة  الأمم 

السوري.
الأميركي  المبعوث  يتحدث  أن  لافتاً  وكان 
جيفري  جيمس  السوري  بالملف  المختص 
للروس«،  »مستنقعٍ  إلى  سوريا  تحويل  عن 
تزامناً مع »قانون قيصر« صيف 2020، في 
فترةٍ خلت فيها لأربعة أعوامٍ سابقة محاولات 
السورية.  الأزمة  لحل  روسية  أميركية- 

في  العسكرية  الأميركيين  تواجد  أن  ووضح 
شرق الفرات السوري، حيث منطقة اقتصادية 
على  للضغط  موجه  الحال،  بطبيعة  حيوية، 
أجل  من  السورية  السلطة  وحليفتهم  الروس 
الروسية،  الأميركية-  العلاقة  تخص  أجنداتٍ 
التي  طهران  عن  ودمشق  موسكو  ولإبعاد 
وإن  السورية،  الأزمة  في  فاعلاً  رقماً  تعتبر 
كونها  على  يتركز  بسوريا  اهتمامها  كان 
اللبناني  الله  حزب  إلى  للأسلحة  عبورٍ  جسر 
أما  الفلسطينيتين.  والجهاد  حماس  وحركتي 
سلخ  أجل  من  موسكو  مع  فتتحالف  أنقرة، 
مناطق جديدةً لتضعها تحت سلطتها أو لحماية 
مع  بالتعاون  سورية  أراضٍ  من  سلخته  ما 
الكرملين منذ أغسطس/آب 2016. وموسكو 
من  سوريا  في  أنقرة  مع  تتحالف  بدورها، 
الناتو عن  الدولة العضو في حلف  إبعاد  أجل 
هي  بمضائق  يتحكم  بلدٍ  ولكسب  واشنطن 
الممر الرئيسي للروس إلى البحرين المتوسط 

والأحمر.
وموسكو  واشنطن  الأربعة:  الأطراف  هذه 
وأنقرة وطهران، والتي تعتبر بالترتيب القوى 
الأكثر فاعليةً في الأزمة السورية، لا تريد حلاً 
خاصةً  السورية،  للأزمة  المنظور  الأمد  في 
الذي  الروسي   – الأميركي  التصادم  ظل  في 
يأخذ شكل حرب بالوكالة في أوكرانيا، توازياً 
الأميركية-  النووية  المفاوضات  تعثر  مع 
المتزايد عن  أنقرة  ابتعاد  الايرانية، وفي ظل 

واشنطن وانزياحها نحو موسكو.
حالة  في  سوريا  كله  هذا  يضع  عملياً، 
»القبرصة«، أي الوضع الذي تعيشه قبرص 
سلخ  عسكري  تركي  غزوٍ  مع   1974 منذ 
الثلث الشمالي للجزيرة، وهو ما أدى إلى خلق 
بحكومتين  الجزيرة  في  منفصلتين  منطقتين 
مختلفتين. وفشلت كافة المساعي الدولية لحل 
القبرصي  التراب  توحيد  وإعادة  الوضع  هذا 
تحت حكومة واحدة، ما دامت الأطراف التي 
واليونان  تركيا  أي  القبرصية،  الأزمة  تدير 
هذا  تريد  لا  المتحدة،  الولايات  ووراءهما 

الحل.
المركز الكردي للدراسات

العراقية  الحكومة  رئيس  تسلم  أيامه  أخر  في 
الرئيس  من  دعوة  الكاظمي  السابق مصطفى 
القمة  لحضور  تبون  المجيد  عبد  الجزائري 
من  العديد  يحضرها  أن  يرجح  التي  العربية 

الزعماء العرب.
وتعهد الكاظمي وقتها بالعمل على إنجاح القمة 
العربية المزمع انطلاقها في الجزائر في بداية 

تشرين الثاني/ نوفمبر المقبل.
هذا وعُقدت آخر قمة عربية عام 2019 وذلك 
بعد تأجيلها في عامي 2020 و2021 بسبب 

تفشي جائحة فيروس كورونا.
وسبق أن أعلنت الجامعة العربية عن الاتفاق 
النهائي على عقد قمتها في الجزائر في الأول 

من تشرين الثاني المقبل.
ويتزامن تاريخ انعقاد القمة العربية المقبلة مع 
ذكرى إحياء “ثورة التحرير” الجزائرية ضد 

الاستعمار الفرنسي قبل 68 عاماً.

ثائر مخيف

ويقول عضو البرلمان العراقي ثائر مخيف أن 

“جدول الاعمال سيشهد ملفات صعبة في ظل 
هذه التغيرات الدولية والاقليمية”.

)روج  لوكالة  تصريحه  خلال  مخيف  ويعتقد 
نيوز( بأن “قمة الجزائر هي من أصعب القمم 
التي تواجه العرب على اعتبار تغير خارطة 
التحدي  الدولي والتحديات الاقليمية ثم  النظام 
المتعلق بمتغيرات سوق الطاقة بسبب الحرب 

الروسية”.
عن  مطروح  تحد  هناك  »سيكون  وأضاف: 
السياسية  الاصلاحات  بعض  اجراء  كيفية 
القمة  هذه  مخاطر  من  العربي.  العالم  داخل 
أن تقع خلافات حول الزعامة إذ نلاحظ هناك 
تريد  والسعودية  الزعامة  تريد  التي  قطر 
الكبيرة  مخاطره  الاختلاف  ولهذا  الزعامة 

على الوطن العربي”.
يولد معها  أن  أما  أن”القمة  إلى  ولفت مخيف 
مجموعة  عنها  تنشأ  أو  جديد  عربي  عالم 
الاحداث  تغير  ان  المؤكد  ومن  الكتل”.  من 
المتلاحقة في المنطقة من ترتيب جدول اعمال 

القمة.
مصادر مقربة من لجنة التحضير للقمة، قالت: 
خليجيين  قادة  خمس  بينهم  عرب  قادة  »ستة 

أبلغوا الجزائر، قبل الملك سلمان وولي عهده، 
بتعذر مشاركتهم في القمة”.

تابعتها  تصريحات  في  المصادر  وأضافت 
نواف  الشيخ  الكويت  أمير  أن  نيوز(  )روج 
الأحمد الصباح، لن يشارك في القمة، وسينوب 
عنه ولي العهد الشيخ مشعل الأحمد الصباح، 
بن  محمد  الإمارات  رئيس  نائب  سينوب  كما 
بن  محمد  البلاد  رئيس  عن  مكتوم  آل  راشد 

زايد آل نهيان.
ووفق المصادر، من المرجح أن ينوب وزيرا 
خارجية سلطنة عمان والبحرين عن السلطان 
آل  عيسى  بن  حمد  والملك  طارق  بن  هيثم 
خليفة، فيما يعتبر الرئيس اللبناني ميشال عون 
يشارك  لن  الذي  عربياً  السادس  الرئيس  هو 

أيضاً.

الفرصة أمام العراق

التميمي،  جبار  نبيل  العراقي  الباحث  ويرى 
بأن ”القمة العربية المقبلة في الجزائر ستناقش 
بدأت  التي  اجندتها  في  اساسية  قضايا  عدة 
سياسي  هو  ما  منها  عقدها،  قبيل  تتوضح 
ألا  المتعقدة  القمم  في  الدائم  بالملف  مرتبط 
القمة  وايضا  الفلسطينية،  القضية  ملف  وهو 
سوريا  عودة  مسألة  على  التركيز  تحاول 
وهي  العربية  الجامعة  في  مقعدها  لأشغال 
القمة  ستناقش  وايضا  ملحة،  جزائرية  رغبة 
مسألة التدخلات الايرانية في الشؤون العربية 
والتي بلا شك ستكون الاضواء مسلطة على 
الاحداث التي وقعت في العراق ، والاضرار 
التي لحقت بالعراق من الهجمات والاعتداءات 

الايرانية والتركية على حد سواء”.

لوكالة  تصريحه  خلال  التميمي  وأضاف 
)روج نيوز( ذلك ستناقش القمة للمرة الأولى 
بالأمن  تتعلق  وستراتيجيات  مبادرات  طرح 
الغذائي العربي وسبل تطوير التعاون العربي 
الخطوة تطور جديد  تمثل هذه  إذ  الاقتصادي 
تطور  ضوء  في  العربية  القمم  عمل  في 
الصراع  ازمة  وانعكاسات  الدولية  الاحداث 

الروسي – الاوكراني”.
وأشار إلى أن”الأبواب سوف تفتح أمام دول 
أو  مبادرات  لطرح  العربية  الجامعة  أعضاء 
متعددة  اتفاقيات  أو  ثنائية  اتفاقيات  صياغة 
وتعزيز  تطوير  منها  الغرض  الأطراف 

التعاون الاقتصادي العربي”.
سانحة  فرصة  القمة  أن”  التميمي  ويؤكد 
للعراق للعمل على تقديم مشاريعه او فتح افاق 

تعاون اقتصادية جديدة مع الآخرين”.
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المستجدات وجدلية التحوّلات، كيف
 يمكن استشرافها؟

أحمد بيرهات/ كاتب وباحث

الرئيس المشترك لمنتدى حلب الثقافي
الإقليمية  والأحداث  للتطورات  متابعتنا  عند 
نسميها  أن  يمكننا  الفترة  هذه  والعالمية خلال 

بكل جدارة مرحلة التحولات.
الحرب  في  والهيمنة  الجيوسياسي  الصراع 

الروسيةّ- الأوكرانيةّ
-الأوكرانيةّ  الروسيةّ  الحرب  انتقال  مع 
لمرحلة جديدة مع تقدمّ القوات الأوكرانية في 
مع  مفاوضاتهم  من سقف  والرفع  مواقع  عدة 
من  بحربٍ  الناتو  يواجهون  فالروس  الروس 

نوع آخر »حرب الغذاء والطاقة«.
لقد اتخذت الحرب الروسيةّ الأوكرانيةّ منحى 
جديداً بعد تفجيرات الممرات الاقتصادية عبر 
استهداف خطوط الغاز الروسي »نورد ستريم 
1 و2 » التي تنقل الغاز الروسي إلى أوروبا 
ويندرج  الطاقة  حرب  في  جديد  كأسلوبٍ 
»الصراع  أدوات  ضمن  الاستهداف  هذا 
العسكري  الصراع  بموازاة  الاقتصادي« 
والسياسي بين الناتو وروسيا في وقت اقترب 
فصل الشتاء بالتزامن مع ضم روسيا للأقاليم 
اسم  حملت  صوري(  استفتاء  )عبر  الأربعة 
»معاهدة الانضمام« لتطُرح أسئلة جدية حول 
من  والمستفيد  منها  والهدف  المخططة  الجهة 

هذا الاستهداف.
البعض،  بعضهما  يتهمان  الصراع  طرفا 
الغاز  تفجير خط  بحادثة  أمريكا  تتهم  فروسيا 
فتقول أن التفجيرات وقعت في مناطق تسيطر 
عليها المخابرات الأمريكية وأن أمريكا بذلك 
تريد إخضاع أوروبا لسياستها وضرب أسفين 
مؤثر  عام  رأي  وخلق  وأوروبا  روسيا  بين 
بالتواصل  الأوربيةّ  الحكومات  توجهات  ضد 

مع روسيا كألمانيا.
تغطية  احتمال  حول  روسيةّ  شكوك  وهناك 
الأمريكي  والغاز  الصخري  للنفط  أمريكية 
سوف  تأكيد  بكل  الروسي.  الغاز  عن  كبديلٍ 
بحدوث  الاستهداف  لهذا  تبعات  هناك  تكون 
كارثة بيئية وتأثيرات في المناخ غير مسبوق، 
من جهتها أوروبا تحاول إيجاد بدائل لأنابيب 

الغاز الروسيةّ.
البديل الأوروبي لغاز روسيا كما هو ملاحظ 
بين شبكتي  يربط  الذي  الغاز  تشغيل خط  هو 
بلغاريا واليونان والحصول على كميات كبيرة 
الغاز  قطع  تأثيرات  من  والتقليل  الغاز  من 
عبر  نرويج  بولندا-  لخط  بالإضافة  الروسي 

الدنمارك
الجيش  تقدمّ  على  الروسي  الرد  كان  لقد 
بضم  هو  الأخيرة  الآونة  في  الأوكراني 
 65 )مساحتها  أوكرانيا  من  أقاليم  أربعة 
أوكرانيا  مساحة  من   %9 وتشكل  كم2   ألف 
سكان  ويشكل  كم2  ألف   603.550 البالغة 
البالغة  أوكرانيا  سكان  من   %21 الأقاليم  هذه 
أمام  الطريق  قطعت  وبذلك  نسمة  مليون   44
عليها  الخناق  وتضييق  لمحاصرتها  الناتو 
بري  وفتح طريق  القريبة  الحدود  تأمين  عبر 
لشبه جزيرة القرم وهذا يعتبر الهدف الرئيسي 

للاستراتيجية البوتينية(.
 لروسيا وبشكلٍ رسمي كرسالة واضحة لحلف 
الناتو وأن أي اعتداء على هذه المناطق سوف 
الحكومة  وعبرّت  على روسيا  اعتداء  تعتبره 
الواضحة  بتصريحاتها  ذلك  عن  الروسية 
بإمكانية استخدام السلاح النووي كسلاح رادع 
بعد حرب الطاقة والغذاء والتي كان لها آثار 
على كل العالم بضم هذه الأقاليم إلى روسيا ثم 
بين روسيا وشبه جزيرة  البري  الطريق  فتح 
عام  2014  إليها  روسيا  التي ضمتها  القرم 

للمياه  لوصولها  إضافة  آنفاً  ذلك  ذكرنا  كما 
الدافئة.

استنزاف  وتريد  ترغب  روسيا  جهتها  من 
لمصالحها  التركي  الجيوسياسي  الموقع 
وأمريكا  أوروبا  مع  صراعها  في  وأجنداتها 
إلى  الغاز  لتصدير  تركيا مركزاً  بجعل  وذلك 
أوروبا وهذا ما سوف يؤثر على الرؤية التركيةّ 
أمجاد  بإعادة  الاستشرافي  وانحرافها  الهشة 
المرتكز  الذريع  فشلها  بعد  العثمانية  السلطنة 

على الإسلام السياسي في كل المنطقة.
الدولة التركية تريد الاستفادة من هذا الصراع 
نفسها  بجعل  وروسيا  الناتو  دول  بين  الدائر 
روسيا  من  بجلبها  سواء  الغاز  لتجميع  مركز 
أو أذربيجان أو إيران ونقلها إلى أوروبا فهي 
تشتري بالروبل وتبيع بالدولار لتستفيد من ذلك 
بتحسين وضع الاقتصاد التركي المنهار أساساً 
فهي تريد تحسين وضع صرف الليرة التركيةّ 
إلى  وبحاجة  بسهولة  يتحقق  لن  هذا  وبالتأكيد 

وقتٍ طويل.
الدبلوماسية   يشير غياب الحلول والمبادرات 
والخاسر  تطول  سوف  الحرب  هذه  أن  إلى 

الوحيد فيه هو الشعوب.

الشرارة، الانتفاضة، واحتمالية 
الثورة في إيران

الأحداث التي شهدتها وتشهدها إيران وشرق 
أن  مجدداً  تؤكد  الأخيرة  الآونة  في  كردستان 
مواكبة  تستطيع  تعد  لم  المنطقة  في  الأنظمة 
تغييرها  من  ولابد  دورتها  واكتملت  المرحلة 
والشعوب لم تعد تتحمل الظلم والذل فالذهنيات 
الوسطى،  القرون  عقلية  وفق  تعيش  الحاكمة 
فالأنظمة الدكتاتورية لم تترك وسيلة قمعية إلا 
الانتفاضة  السلطة وما  في  للبقاء  واستخدمتها 
التاريخي  التراكم  نتاج  إلا  إيران  في  المندلعة 
والمرأة  عامةً  الشعوب  بحق  والظلم  للقهر 
بشكلٍ خاص، فثورة المرأة في روج آفا فعلت 
فعلتها وامتدت إلى مناطق أخرى وما يحصل 
إرهاصاتها  إحدى  إلا  وروجهلات  إيران  في 

وتبعاتها.
في  مكوناتهم  بكل  الإيرانيين  مشاركة 
الاحتجاجات واتساعها وبعدة أشكال ومشاركة 
دليل  إنما  فيها  والمعرفية  العمرية  الفئات  كل 
الموضوعية  الظروف  نضوج  على  قاطع 
ليتكلل هذا الحراك على الأقل ببعض المكاسب 
لتشكل نقطة انعطافية ومفصلية في صيرورة 
الوعي المجتمعي في إيران. فحادثة مقتل جينا 
في  النسوية  للحركة  رمز  إلى  تحولت  أميني 
العالم وباتت شعار المرأة -الحياة-الحرية بكل 
بدور  ارتباطاً  العالم.  كل  في  وتسُمع  اللغات 
المرأة في التحولات التاريخية لابد من تحوّل 
هذه الانتفاضة إلى ثورة ذات رؤية شاملة لحل 
المسائل العالقة في إيران، ويتوج ذلك بتحول 
ذهني- ديمقراطي وفق تنظيم جماهيري واسع 
جمعية  ونداء  والساحات  الميادين  كل  وفي 
الكردستاني   الحرة  الحياة  وحزب  »كودار« 
ورفع  الساحات  إلى  للنزول  PJAKودعوته 
هذه  صلب  في  يدخل  عالياً  الحرية  صوت 

الرؤية.

التموضعات الجديدة في شمال 
سوريا

يعُلمنا التاريخ أن الخطر المُحدق بسوريا يأتي 
وحركتهم  للكرد  إضعاف  وأي  الشمال  من 
العثمانية  العقلية  في صراعهم ضد  التحررية 
والاتحاد والترقي الجديد يعتبر إضعافاً لموقف 
شعوب المنطقة قاطبةً والشعب العربي خاصةً 
التركيةّ  والسياسة  للموقف  خدمةً  وبالتالي 
على  سلباً  ينعكس  وهذا  والعدائية  التوسعية 
والكردي  العربي  الشعبين  بين  العلاقة  شكل 
الماضية  القريبة  السنوات  في  ظهر  ما  وهذا 

بشكلٍ جلي.
ما شهدته مناطق شمال سوريا وعفرين خاصةً 
من تموضعات جديدة كمؤشر على رؤية تركيةّ 
جديدة للخروج من أزمتها الداخلية والخارجية 
مع اقتراب موعد الانتخابات التركية والفرص 
الضئيلة لنجاح ائتلا MHP-AKP  وتوزيع 

المرتزقة  التركية  الفصائل  بين  جديدة  أدوار 
الجديد  العثماني  السلطان  والمرتهنة لأجندات 
الشام  تحرير  هيئة  سيطرة  عبر  أردوغان 
مع  العالمية  الإرهاب  لائحة  على  المصنفة 
الفصائل الأخرى )بأسمائهم المتعددة(. بالطبع 
هذا لن يتم إلا بالتوافق ربما مع أطراف إقليمية 
الاستدارة  مؤشرات  من  هذا  ويعتبر  ودولية 
حكومة  صمت  وما  دمشق  نحو  التركيةّ 
إلا  والتطورات  الأحداث  هذه  وسط  دمشق 
لذلك أو ربما فتُِح قناة سرية بين تركيا  تأكيداً 
الشخصية  تعيين  مع  روسيةّ  برعايةٍ  وسوريا 
الجعفري  بشار  البارزة  السوريةّ  الدبلوماسية 

سفيراً لسوريا لدى روسيا مؤخراً.
هذه  يفُشِل  سوف  والواضح  الشفاف  الموقف 
بعد  خاصةً  مكشوفة  باتت  والتي  التدخّلات 

وحكومات  لدول  الهزيلة  المواقف  ظهور 
مصالح  وفق  والسير  وممثليهم  المنطقة 
والتي  البلدان  هذه  في  الحاكمة  الأوليغارشية 

تعتمد وتسيرّ مفهوم الحرب بالوكالة.

دور النضال والكفاح الحقوقي 
والدبلوماسي وتأثيراتهما على 

»دعوة القرن«

صادف التاسع من شهر تشرين الأول الذكرى 
الرابعة والعشرين لبدء المؤامرة الدولية التي 
»يوتوبيا  أوجلان  القائد  شخص  استهدفت 
الشعوب  وأخوّة  المشترك  بالعيش  الشعوب« 
الحضارة  عاصمة  نحو  دمشق  من  بخروجه 
»دور  لعبت  التي  أثينا  الأوربية  المركزية 
التفاف  أوجلان.  القائد  وصفها  كما  العاهرة« 
الشعوب حول القائد أوجلان وبراديغماه عبر 
أفشلت  شمسنا(،  تستطيعون حجب  )لا  شعار 
أوجلان ظهرت  للقائد  الصائبة  الرؤية  المرأة 
معضلات  لحل  طريق  خريطة  وضع  عبر 
الذهني  التحول  على  ترتكز  التي  المنطقة 
التحول  تنتج  سوف  والتنويري(  )النهضوي 
كأهم  الكردية  القضية  وحل  الديمقراطي 

أولويات الحلول في الشرق الأوسط.
لقد ظهرت بعض المستجدات والتطورات بما 
يخص حملة المحاميين لضرورة زيارة لجنة 
مناهضة التعذيب الأوروبية CPT إلى سجن 
جزيرة إمرالي وقد تم ذلك في الفترة  ما بين 
20-29 أيلول الفائت كخطوة ومؤشر إيجابي 
والسياسية  الحقوقية  الحملة  وقوة  جدية  على 
العزلة  وإنهاء  لفك  والشعبية  والدبلوماسية 
الاكتفاء  وعدم  أوجلان  القائد  على  والتجريد 
كضرورة  عنه  الإفراج  ضرورة  بل  بذلك 
المنطقة  وكل  وسوريا  تركيا  في  العقُد  لفك 
وتأثير  كاريزما  أوجلان من  القائد  يمتلكه  لما 
وأفكاره  أطروحاته  عبر  عامةً  الشعوب  على 
فظروف المنطقة والعالم ومؤشراتها تؤكد أن 

حريته قاب قوسين أو أدنى.

مقاومة الكريلا وهزيمة جيش 
محمد الفاتح

معاهدة  وفق  تأسيسها  منذ  التركيةّ  الدولة 

الكُرد ولم تشُفِ غليلها  لوزان وهي تستهدف 
حتى الآن من مجازر بالو وكنج وكليه زيلان 
وديرسيم إلى مجازر مرعش وروبسكي، بل 
وبكل  التركيةّ  الهجمات  شراسة  من  زادت 
الحرب  وآلة  التكنولوجيا  له  توصلت  ما 
العسكرية، لقد استخدمت الدولة التركيةّ خلال 
عام 2021 القنابل والأسلحة الكيماوية لأكثر 
الحقوقية  اللجنة  بيان  )بحسب  مرة   367 من 
من  بالرغم   )HPG الشعبي  الدفاع  لقوات 
الدولية،  والقوانين  المعاهدات  وفق  حظرها 
استشهد خلالها 46 من مقاتلي الكريلا نتيجة 
الناتو  حلف  دعم   المريب،  الدولي  الصمت 
العقلية  ذات  التركية  الدولة  شجعت  ما  وهي 
الانكشارية بالاستمرار في ذلك وبوتيرة أعلى، 
فخلال الست الأشهر الأخيرة استخدمت الدولة 

من  لأكثر  الكيماوي  والغاز  القنابل  التركيةّ 
2400 مرة استشهد من خلالها 27 من مقاتلي 

الكريلا و17 منهم مؤخراً )نفس المصدر(.
النازية  والأساليب  الوسائل  هذه  كل  رغم 
العفنة  الذهنيات  هذه  تستطع  لم  والفاشية 
وحركاتهم  الكرد  إنهاء  من  والقروسطية 
خاصة  براديغما  تمتلك  باتت  التي  التحررية 
بها تعتمد على الفكر والتنظيم وقوات مقاومة 
الشعوب  حرية  وتحقيق  وجودها  عن  تدافع 
إمرالي  من  الفكرية  المقاومة  نتيجة  ذلك  كل 
والشعبية  كردستان  جبال  في  والعسكرية 

والحقوقية والدبلوماسية في كل الساحات.
قوسين  قاب   AKP-MHP باتت حكومة  لقد 
خانقة  أزمة  وتعيش  هزيمتها  من  أدنى  أو 
على كل الصعد ومؤشرات ذلك واضحة من 
تعيشها  التي  والأخلاقية  الاقتصادية  الأزمة 
الجديدة  العثمانية  في  مشروعها  وفشل  تركيا 

المرتكزة على الإسلام السياسي.
الحداثة  ومقاتلي  وأطروحة  فكر  بات 
لا  المنطقة  في  محورية  قوة  الديمقراطية 
يمكن حل معضلات المنطقة بدونهم. التطور 
رابطة  عن  صدر  ما  هو  الآخر  الإيجابي 
في  النووية  الحرب  لمنع  الدوليين  الأطباء 
على  أكدت  إذ  بيان  عبر   2022/10/12
استخدام  لإثبات  مستقل  تحقيق  بدء  )ضرورة 
الجيش التركي للأسلحة الكيماوية ضد الكريلا 
حماية  مناطق  في  وخاصةً  مناطق  عدة  في 
خلوصي  كان  كردستان(.  باشور  في  ميديا 
أكار رئيس أركان الجيش التركي قد اعترف 
ضد  للدموع  المسيلّ  الغاز  استخدموا  بأنهم 
أن  الهيئة  الكردستاني فكان رد  العمال  حزب 
المظاهرات  لقمع  يسُتخدم  المُسيلّ  الغاز  هذا 
أكدت  كما  الجبلية  المناطق  في  يستخدم  ولا 
الهيئة أنهم حصلوا على أدلة لاستخدام الجيش 
التركي للغازات الكيماوية بالطبع هذا التطور 
لا  الدبلوماسي  الحقوقي  النضال  بأن  يؤكد 
والسياسي  العسكري  النضال  عن  أهمية  يقل 
ولابد من توسيعها وتعميقها عبر جمع الأدلة 

واستخدام التقنية في هذه الحيثية. 
 لقد تحولت تركيا إلى بلدٍ التوابيت نتيجة نقص 
الدراية بالسياسة الدولية وتشخيصها للأحداث 
الشعبوية، فحركة حرية  الفاشية  وفق ذهنيتها 
يجيدون  باتوا  عموماً  والكرد  كردستان 
الإقليمية  المحافل  في  السياسية  اللغة  استخدام 
في  الوقوع  دون  بجدارةٍ  ويتقنونها  والدولية 
وجودة  كخاصية  السلاح  عن  والتخلي  الغفلة 

مشروعة.

روح زيلان والمرأة الأوجلانية

في الآونة الأخيرة قامت مقاتلتان كرديتان من 
قوات وحدات حماية المرأة YJA Star بالقيام 
في  كبير  أمني  فدائية ضد موقع  بتنفيذ عملية 
والخوف  الرعب  بثت  التركيةّ  مرسين  مدينة 
الحاكمة  الفاشية  الطغمة  وذهنية  قلوب  في 
الأوجلانية  المرأة  من  قوي  كردٍ  أنقرة  في 
التي تعرفت على ذاتها وثورتها دائمة  الحرة 
الاشتعال، هذه العملية العظيمة هي استمرارية 
بعملية  قامت  والتي  زيلان  الشهيدة  لخط 
أوجلان  القائد  استهداف  على  ردت  فدائية 
الحرية  وحركة  القائد  حمت  عام 1996بذلك 
بعمليتها الاستشهادية في وقتٍ كانت المرحلة 

قة من هذا النوع. بحاجة إلى عملية خّال
عملية هاتين المقاتلتين )سارة وروكن( أثبتت 
أن المرأة الأوجلانية الحرة المنظمة والواعية 
أقوى من كل صنوف الأسلحة الكيماوية وردٍ 
الأماكن  كل  في  المرأة  استهداف  على  قوي 
وكرسالة قوية للنظام الثيوقراطي في طهران 
المرأة.  بحق  تمارس  التي  المظالم  وكل 
الأكثر  »إنهن  يوماً:  أوجلان  القائد  وصفهن 
ارتباطاً، وأكثر صدقاً وإخلاصاً لذا هن الأقل 
هروباً والأقل قياماً بالأعمال التخريبية وإنهن 

يولينَ أهمية وقيمة كبيرتين للثورة«.
للمرأة  باستهدافها  ترى  التسلطية  الذهنية 
المهيمنة  العقلية  لاستمرار  ضرورة 
نضال  يتوّج  سوف  تأكيد  بكل  والدكتاتورية 
ثورة  تقود  والتي  والمنظمة  الواعية  المرأة 
آفا  باكور وروج  في  المنطقة  كل  في  الحرية 
تتوّج  كردستان وسوف  وروجهلات  وباشور 
فالقرن  والفلسفة  العلم  على  استناداً  بالنصر 
ثورة  عام  يكون  سوف  والعشرين  الواحد 
المرأة  فيها  تشارك  لا  فثورة  بامتياز  المرأة 

ليست بثورة حقيقية.
ضرورات المرحلة وثالوث الإدارة المجتمعية

بعد كل ما قلناه في مقالتنا 
نستنتج ونتوصل إلى أن:

الذاتية  الإدارة  على  تفرض  التطورات  هذه 
بتقوية  الأساس  في  مطالبة  الديمقراطية وهي 
لتحسين  الأهمية  إبداء  عبر  الداخلية  جبهتها 
في  القاطنين  للسكان  الاقتصادية  الأوضاع 
مناطق شمال وشرق سوريا ومكافحة حالات 
الفساد في مؤسساتها، والتركيز على الاستعداد 
وهجوم  طارئ  والدائم لأي  الجيد  والتحضير 
الديمقراطية  الذاتية  الإدارة  أعداء  قبل  من 
فأي  ومتنوعة  متعددة  أساليبها  الهجمات  فهذه 
فراغ -إن وجد سوف- يملأه الأعداء بكل تأكيد 
الدفاع  وأشكال  أساليب  تطوير  من  لابد  لذلك 
المطلوبة  والجاهزية  السوية  ورفع  والمقاومة 
بالحرب الشعبية  وفق ما يتم تسميته أوجلانياً 
المجتمعية  الإدارة  ثالوث  تجمع  التي  الثورية 
والقوات العسكرية وعامة الشعب وكل فرد أو 
مؤسسة من مكان عمله وفي المكان والزمان 

المناسبين.
التي  والحروب  الصعوبات  هذه  مواجهة  إن 
إلى  للوصول  الشاملة  المقاومة  عبر  نواجهها 
تعميق  في  الشعوب  آمال  وتحقيق  الأمان  بر 
في  الديمقراطية  الذاتية  الإدارات  وترسيخ 
سم  هنا  فالغفلة  عموماً،  والمنطقة  سوريا  كل 
قاتل ويمكن تجاوزها بالحكمة ومعرفة الذات، 
جوهر  عن  يعُبرّ  الذي  الديمقراطي  والتحوّل 
الأوجلانية لا يمكن تطبيقه دون إجراء التحوّل 
الذهني المنشود فالولادة والنهضة الديمقراطية 
سوف تتم بتجاوز الذهنيات الدوغمائية وتجاوز 
التحرر  أن  شك  من  وما  والأنانية،  الفردية 
فالالتجاء  الانبعاث  بمثابة شرارة  الذهني مهم 
تعتبر  التي  الديمقراطية  العصرانية  وقراءة 
الحلول  كإحدى  الديمقراطية  الأمة  حداثة  عن 
الجوهرية لمعضلات الإنسان والطبيعة حيث 
والجمود  الخمول  من  الانعتاق  مرحلة  تبدأ 
إلى  الوصول  حتى  الحرية  بمسيرة  وتستمر 
العدالة  وتحقيق  الاضطهاد  من  خالٍ  مجتمع 

والمساواة والديمقراطية.

كوباني / سلافا أحمد - باشر مزارعو مقاطعة كوباني زراعة أراضيهم هذا العام، وسط مخاوف من تكرار سيناريو الأعوام السابقة، متأملين أن 
يكون شتاء هذا العام، أفضل من الأعوام الفائتة، وأن يعم الخير والرخاء على الأهالي.

مزارعو كوباني يباشرون بزراعة أراضيهم مع مخاوف تكرار 
سيناريو الأعوام المنصرمة

خبير في الموارد المائية ومكافحة التصحر: منع حفر الآبار قرار صائب

سيناريو  بتكرار  المزارعين،  مخاوف  تزداد 
الأمطار  تأخر  وسط  المنصرمة،  الأعوام 
ولجوؤهم  الشتاء،  فصل  دخول  مشارف  مع 
العام،  هذا  الزراعية  محاصيلهم  زارعة  إلى 
متأملين بأن يكون موسم هذا العام المقبل نهاية 

لسيناريو الجفاف في المنطقة. 
حيث تعتمد غالبية سكان مناطق شمال وشرق 
تعد  التي  أراضيهم،  زراعة  على  سوريا، 
المصادر  منهم، لأنها من  لكثير  أساسيا  دخلاً 
الأساسية لحركة التجارة والبيع والشراء، ومن 
المعيشة  مستلزمات  لتأمين  الرئيسة  الموارد 
تاريخي  ذلك هي موروث  إلى  لديهم، إضافة 

منذ الأزل.
ومع دخول فصل الشتاء هذا العام، يستعد أبناء 
المنطقة لاستقبال الموسم الزراعي، ويهيئون 
قد  ما  تعوض  لعلها  للزراعة،  أراضيهم 
خسروه في الأعوام المنصرمة، حيث شهدت 
الأعوام  خلال  سوريا،  وشرق  شمال  مناطق 
المنصرمة سوء إنتاج في المواسم الزراعي، 
أثر  ما  الزراعية،  والأراضي  الأهالي  طال 

على اقتصاد أبناء المنطقة بشكل كبير.

سيناريو الأعوام السبعة 
المنصرمة...

مقاطعة  أهالي  يتمكن  لم   ،2015 عام  ففي   
وذلك  الزراعية،  أراضيهم  زرع  من  كوباني 
مدينة  على  داعش  مرتزقة  هجمات  نتيجة 
في  دارت  التي  والمقاومة  وقراها،  كوباني 
المدينة وريفها، وخروج غالبية الأهالي على 

إثرها من منازلهم وتهجيرهم.
أما في عام 2016، تمكن أبناء مقاطعة كوباني 
الزراعة  لجنة  بمساعدة  أراضيهم،  زراعة 
للمزارعين  البذور  قدمت  التي  المقاطعة،  في 

الأمطار وعدم  قلة هطول  بسبب  لكن  مجاناً، 
انتظامها في أوقات المناسبة، تكبد المزارعون 

خسارة كبيرة من محاصيلهم الزراعية.
الاقتصادي  الوضع  كان   2017 عام  وفي 
في  الأمطار  فقلة  سبقه،  الذي  العام  من  أسوأ 
شهدت  الربيع  حلول  ومع  الشتاء،  فصل 
على  شكلت  غزيرة،  أمطار  هطول  المنطقة 
الزراعية،  الأراضي  غزت  فيضانات  أثرها 
وكانت  فادحة،  خسائر  بالمزروعات  ألحقت 
في  جهة  من  الأمطار  نقص  جراء  الخسائر 
أهلكت  التي  والفيضانات،  الأماكن،  بعض 
المزروعات من جهة أخرى، أما عام 2018 

فلم يكن حاله أفضل من الأعوام التي سبقتها.
أما عام 2019، فكان الموسم الزراعي أفضل 
شتاء  فكان  سبقتها،  التي  الأعوام  من  بكثير 
ذلك العام مفعماً بالخير والبركة للأهالي، لكن 
من  العديد  في  اندلعت  التي  النيران،  بسبب 
كانت  كوباني،  لمقاطعة  الزراعية  الأراضي 
الزراعي  لموسهم  المزارعين  لخسارة  سبباً 

لعام كامل.
 وفي عام 2020، لم يكن المحصول الزراعي 
زرعوا  الذين  المزارعون،  وخاصة  جيداً، 
فكانت  العطرية،  والمزروعات  البقوليات 
مزارعي  خسارة  من  بكثر  أكثر  خسارتهم 

القمح والشعير.
أما في عام 2021 فلم يختلف العام عن بقية 
الأعوام المنصرمة، فعدم هطول الأمطار في 

الوقت المناسب ساهم بفقدان الموسم الزراعي.

البدء بزراعة الأرض لهذا الموسم

المنطقة  أبناء  باشر   2022 العام  هذا  وفي 
بالتحضيرات لزراعة أراضيهم، والخوف يعم 
السابقة،  الأعوام  سيناريو  يتكرر  بأن  قلوبهم 
العام  لهذا  محصولهم  جني  من  يتمكنوا  ولن 
بعض  لعزوف  التخوف؛  هذا  أدى  ما  أيضاً، 
حتى  أراضيهم  زراعة  ترك  إلى  المزارعين 

الآن.
وبهذا الصدد يقول المزارع »نديم أحمد« من 
بأن  كوباني،  لمقاطعة  التابعة  الشرقية  القرى 
المنصرم كان قد زرع ثمانية هكتارات  العام 
نتيجة  لكن  من »القمح والشعير والجولبان«، 
من  يتمكن  لم  هطولها،  وقلة  الأمطار  شح 

حصاد أراضيه.
هذا  أراضيه  بزراعة  جرأته  عدم  إلى  مشيراً 
العام؛ بسبب الخسائر التي تلقاها العام الفائت، 
وأكد على ذلك بقوله: »إلى هذا الوقت لم أقرر 
من  خوفاً  أملكها،  التي  أراضي  بزراعة  بعد 
أعاني  وأن  الماضي،  العام  سناريو  تكرار 
لهذا  بزراعتي  أخرى  مرةً  فادحة  خسائر 

الموسم«.

خطة مديرية الزراعة

إقليم  في  الزراعة  مديرية  وبدورها، وضعت 
الحبوب  توزع  الزراعة،  الفرات خطة لأجل 
الأول،  كانون   31 حتى  المزارعين  على 
للأراضي  الزراعية  الخطة  تلك  وتتضمن 
المروية زراعة 70 % من الأراضي الزراعية 
 % و2  بالبقوليات،  تزرع   % و10  بالقمح، 
أن  يجب   % و15  الشتوية،  الخضار  زراعة 

بالخضار   % و3  القطن،  بمحصول  تزرع 
الصيفية.

تقسيم  فتم  البعلية،  بالزراعة  يتعلق  فيما  أما 
التي  الخطة  حسب  أقسام،  ثلاثة  إلى  الإقليم 
وضعتها مديرية الزراعة في إقليم الفرات، بعد 
أجرائها لدراسة علمية، وكميات الأمطار التي 
تهطل فيها، فمنطقة الاستقرار الأولى والثانية 
حسب التصنيف، الذي وضعته المديرية سيتم 
للهكتار  بنسبة 150 كغ  الطري  القمح  توزيع 
منطقتي  أما  فيها،  المزارعين  على  الواحد 
مادة  زراعة  فيستم  والرابع  الثالث  الاستقرار 

الشعير فيها. 
فيما يوجد نوعان من مادة القمح يوزعان على 
الذي  الطري  القمح  هو  الأول  المزارعين، 
والقمح  الواحد،  للدونم  كغ   30 بنسبة  يوزع 
للدونم  كغ   32 بنسبة  يوزع  الذي  القاسي 
اليوريا«  فسيوزع »سماد  السماد  أما  الواحد، 
وفق مديرية الزراعة بنسبة 300 كغ للهكتار 
كغ.   200 فوسفات«  »سوبر  وسماد  الواحد، 

وهذا يبلغ سعر الكيلو الواحد للقمح 2300 ل. 
س.

»توزيع البذار على المزارعين 
بشكل يومي«

يقول  المازوت،  مادة  بتوزيع  يتعلق  وفيما 
إقليم  في  الزراعة  لمديرية  المشترك  الرئيس 
الفرات »عمر كنجو«، بأن سيتم خلال الأيام 
المازوت  مادة  توزيع  آلية  توضيح  المقبلة، 

على المزارعين، والكمية المحددة لهم. 
يتم توزيع حوالي 100  بأن  فيما يشير كنجو 
طن من مادة القمح يومياً على مزارعي إقليم 
الفرات، إضافة إلى توزيع 150 طن الصنفين 
من السماد »اليوريو والسوبر فوسفات« بشكل 

يومي.

شيخ  طراد  المائية،  الموارد  في  الخبير  أكد 
حفر  منع  الذاتية  الإدارة  قرار  »إن  إبراهيم: 
الآبار في شمال وشرق سوريا، قرار صائب، 
آثار  من  له  لما  المنطقة  مصلحة  في  ويصب 
الظروف  ظل  في  البعيد،  المدى  على  سلبية 

المناخية السائدة وقلة الأمطار«.
الإدارة  في  والري  الزراعة  هيئة  أصدرت 
العشرين  في  سوريا  وشرق  لشمال  الذاتية 
حمل  تعميماً  الجاري  الأول  تشرين  من شهر 
الرقم /9/، منعت بموجبه حفر الآبار السطحية 

والعميقة في المنطقة.
أهميته  للضوء على  وتسليطاً  للقرار،  وتعقيباً 
معهد  خريج  مع  لقاء  هاوار  وكالة  أجرت 
في  والخبير  التصحر،  ومكافحة  البادية  تنمية 
الذي  إبراهيم«  شيخ  المائية، »طراد  الموارد 
القرار،  »أشجع  وقال:  القرار  صوابية  أكد 
منع  بخصوص  الذاتية  الإدارة  أصدرته  الذي 
المياه  لأن  صائب؛  قرار  وهو  الآبار،  حفر 

ثروة وطنية«.

استنزاف المياه الجوفية

وأضاف: »هناك دول كبرى تشكو قلة المياه، 
الجوفية«،  مياهها  بوفرة  تتمتع  مناطقنا  ولكن 
المنتظم  غير  والاستهلاك  الهدر  أن  إلى  لافتاً 

»قلل مخزونها«.

أشار شيخ إبراهيم إلى أن قلة الأمطار خلال 
الأعوام السابقة، وازدياد حفر الآبار العشوائية 
المياه  على  كبير  بشكل  أثرت  المنطقة  في 
المترسبة  الأملاح  سحب  وبالتالي  الجوفية، 
تتسبب  والتي  الأرض،  سطح  إلى  وإعادتها 
بخلخلة طبقات الأرض التكونية، وتزيد خطر 
حدوث الزلازل بسبب الفراغات في الطبقات 

السطحية.

»على الجميع أن يفكر بأمن 
المنطقة المائي«

ومكافحة  البادية  تنمية  معهد  خريج  أردف 
طراد  المائية،  الموارد  في  والخبير  التصحر 
شيخ إبراهيم بقوله: »عندما نقول، إن في أحد 

أحياء مدينة الحسكة 200 بئر عشوائي فتخيل 
عدد الآبار في كامل المنطقة، والجميع يعلم أن 

المياه الجوفية مصدرها الأمطار«.
وتابع: »كما يرى الجميع، بأنه خلال الأعوام 
وحث  للأمطار«،  احتباس  هناك  الفائتة 
وثرواتها  المنطقة  بأمن  التفكير  على  الأهالي 
المياه،  على  نحافظ  أن  علينا  »لذلك  الوطنية: 
بعيداً عن المصالح الشخصية في حفر الآبار 

العشوائية«.
المختصة  اللجان  على  إبراهيم،  واقترح شيخ 
تقوم  زراعية،  جمعيات  تشكيل  بالزراعة، 
المياه،  ونسبة  الزراعة  ونوع  نسبة  بتحديد 
مستمر،  بشكل  والحفارات  الآبار  ومراقبة 

مناطق  خمسة  هناك  مناطقنا  »في  وأضاف: 
من  نوع  منطقة  لكل  تحديد  ويجب  استقرار، 
التي  المياه  كمية  تحديد  وليتم  المحصول، 

تحتاجها كل منطقة«.
صارم،  بقانون  القرار  إلحاق  أيضاً،  واقترح 

استنزاف  حال  في  كونه  الآبار،  حفر  لمنع 
المياه الجوفية، سيكون هناك معاناة كبيرة من 
الجفاف في ظل الظروف المناخية السائدة في 
الأعوام السابقة، التي أثرت سلباً على مخزون 

المياه الجوفية«.


