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للنشر والتوزيع
نساء قامشلو: التوّاقون للحرية، مؤسسة روناهي

مقاومون، لا يُهزمون
قانون الحجاب، والعفّة 
في إيران... أداة أخرى 

النساء  لتخويف 

لتعزيز أهمية حرب 
الشعب الثورية.. سلسة 
محاضرات في الشهباء

داخل الأعمال 
للمرتزقة  الدموية 
السوريين في تركيا

سيد درويش: عبقريّ 
الموسيقا، وملهم 

المبدعين..«9

أخبـــــار  آخر 
كرة القدم في مدينة قامشلو

شركة التطوير الزراعي تُباشر باستلام 
القطن محصول 

شدّدت عضوة لجنة التدريب في بلدة فافين، 
إلى حاجتهم الماسة إلى التدريب والتنظيم، 
للقوات  رديفة، ومساندة  لتكوين جبهة 
المدافعة عن الأرض والإنسان، والوقوف 

ضد الهجمات التركية...«3

نشرت مجلة ناشيونال انترست الأمريكيّة 
الاثنين 2022/9/5، تقريراً بعنوان »داخل 
الأعمال الدمويّة للمرتزقة السوريين في 
الفساد  حول  دراسة  وتضمّن  تركيا«، 
المرتزقة  فصائل  المستشري في صفوف 
التابعة للاحتلال التركيّ، وحالة الارتزاق التي 
دفعت بالمسلحين السوريين للانضمام إلى 
جبهات القتال في ليبيا وأذربيجان، وأكدت 
أنّ الفساد مترسّخٌ في العمليةِ، والمستويات 
التي  العالية من الكسب غير المشروع - 
تتعلق بالتجنيد، والتمركز، والعودة – وهو 
المسلحة  الجهاتِ  تقويةِ  على  يعملُ  ما 
دليلُ على  في شمال غرب سوريا، وهو 
كيفيّةِ دعمِ التدخّلاتِ الأجنبية لاقتصاداتِ 

الحربِ...«8

تستمر نشاطات لعبة كرة القدم في مدينة قامشلو على صعيد البطولات 
الشعبية في ملاعب السداسيات المغطاة، والملاعب الكبيرة المكشوفة، 

البطولات  كثافة  وتأتي 
النشاطات  توقف  بسبب 
الرياضي  للاتحاد  الرسمية 
بإقليم الجزيرة تجاوباً مع 
الطوارئ  حالة  عن  الإعلان 
من قِبل الإدارة الذاتية في 
في  سوريا  وشرق  شمال 
شهر تموز الماضي....«10

تطوير  شركة  باشرت 
في  الزراعي  المجتمع 
سوريا،  وشرق  شمال 
يوم السبت العاشر من 
استلام  الجاري،  أيلول 
المزارعين  من  القطن 
الحسكة،  محلج  في 
بموجب شهادة  وذلك 
منشأ صادرة عن وحدات 

الإرشاد الزراعي...«7

معركة جديدة أعلنها النظام الإيراني، تتمثل في 
فرض قانون »الحجاب والعفة«، وهناك رأي يبرّر توقيت 
يبسط  أن  يريد  النظام  أن  الجديد، مفاده  القانون 
سيطرته على الشارع بالمزيد من القمع وبقوانين 
رادعة للمخالفين، ضمن حملة تضييق أوسع نطاقاً 
استمرار  من  التخويف  سبيل  في  المعارضة  على 
الاحتجاجات، من ناحية، والتأكيد، من ناحية أخرى، 
على أنه بالرغم من الضغوط الخارجية التي تواجه 
الإيراني، فإن  الداخل  بآثارها على  وتُلقي  النظام 
النظام الحاكم ما زال قادراً على اتخاذ قرارات صعبة 
والداخل  الخارج  إلى  توقيت حساس، كرسالة  في 

في الآن نفسه...«2

قطع أنقرة للمياه، وحرمان سوريا والعراق من حصتهما المتفق عليها من تدفُّق مياه نهر الفرات، ليس وليدة اليوم، ولكن بازدياد 
المنطقة؛ فباتت خطراً  المتكررة على  إلى جانب هجماتها  تركيا  تتبناها  التي  الخاصة،  الحرب  تتضح ملامح  الأسلوب،  ممارسة هذا 

يهدد أمن المنطقة جمعاء.

أكدت نساء قامشلو ارتباطهنّ بالأرض، ودعمهن للقوات العسكرية، ضد سياسات الترهيب 
والإبادة، وبيّنّ ضرورة تصعيد روح المقاومة والنضال، حتى تحقيق الأهداف كاملةً، 
كما نوّهنَ إلى خوف المحتل التركي من انتشار فكر مشروع الأمة الديمقراطية...«5

هولير.. صداقات وسكن مشترك بين سوريين وأجانب

عجوز مصري يملك الآلاف من الكتب يوفرها مجاناً لشباب قريته

مع  الأول،  لقائه  جيداً  يتذكر  زاكي،  يزال  لا 
بمدينة  الجنسية،  السوري  السكن،  في  شريكه 
كلمة  سوى  الشاب  يعرف  لم  حينها  هولير، 
الأخير  فه  عرَّ أن  بعد  لشريكه  وجّهها  شكرا؛ً 

بمكان سريره والحمام وباقي غرف المنزل.
 28( ماهيو،  زاكي  الفرنسي؛  الشاب  يقول 
برس:  نورث  لوكالة  اليوم  ذلك  عن  عاماً(، 
إليه  نظرتُ  القريب،  الكرسي  على  »جلستُ 
يديه  يحُرّك  ثم رأيته  قال: مرحباً،  وابتسمت، 
أن  وبعد  المنزل  على  فنُي  يعُرِّ ويساراً،  يميناً 
أنهى قال: أنا ماجد من سوريا، مدينة دمشق، 

سررتُ بمعرفتك«.
يضُيف؛ ضاحكاً: »لم أنطق سوى كلمة شكراً، 

الحقيقة لم أعرف غيرها«.
عاش »ماهيو«، الذي يعمل في شركة تجارية، 
انضم  ثم  أشهر،  عدةّ  ماجد؛  مع  هولير،  في 
وفي  حلب،  من  سوري،  شاب  أنس،  إليهما 
الفرنسي  الشاب  أصبح   ،2020 العام  نهاية 
من  فراس،  آخرهم  شباّن سوريين،  ثلاثة  مع 

الساحل السوري.
لجأ   ،2011 السورية،  الحرب  بداية  ومنذ 
آلاف السوريين إلى الدول المجاورة، وبعضهم 
اندمجوا  لجوئهم؛  رحلة  وخلال  أوروبا،  إلى 
إليها،  وفدوا  التي  والمجتمعات  الثقافات  مع 
ثقافياً  ثقافتهم وعاداتهم، فأضحوا جسراً  نقلوا 

واجتماعياً بين بلدهم والدول الأخرى.

»مفردات لطيفة«

مكان  في  الآن  يعيش  الذي  الفرنسي؛  يرى 
أصدقائه  من  تعلمّه  ما  أعظم  أن  عمله، 
أشهر،  ستة  فبعد  العربية،  اللغة  السوريين، 

أتقن اللهجة السورية »بشكلٍ ممتاز«.
فهي:  بها،  إعجابه  عن  »ماهيو«،  يعبرّ 
»ساحرة، مختلفة عن بقية اللهجات في الدول 
حركة  لكل  لطيفة  مفردات  لديهم  العربية، 

يومية تقوم بها«.
»نعيماً«،  بكلمة  يستقبلونك  الاستحمام،  فبعد 
أو  المغرب  في  يحفظك«  »ربنا  من  بدلاً 
قلبي  ويا  وتقبرني  »حبيبي  كذلك:  الجزائر، 
يستخدمها  يومية  جمل  كلها  عيني،  وعلى 

السوريون أثناء حديثهم«.
أصُيب  الباردة،  ليالي شتاء هولير،  أحد  وفي 
»ماهيو«؛ بنوبة زُكام، تلاها عُطاس متكرّر، 
بكلمة:  عطاس،  كل  بعد  يسعفه  ماجد  فكان 

»صحة«، ما وجده لطفٌ منه.
عندما  يقولون  العراقيون؛  »أصدقائي  يقول: 
الله،  الحمد  تقول  أن  يجب  العطاس،  يأتيك 
كلمة  أن  لاحظت  الله،  يرحمكم  نجيب  ونحن 
في  اليومية  الجُمل  من  الكثير  في  تدخل  الله؛ 

مختلف اللهجات العربية عدا السورية«.
لا  السوريين  أن  الفرنسي؛  الشاب  ويرى 
يقومون  يومي  فعل  بأي  الله؛  لفظة  يربطون 
به: »هذا أكثر ما أعجبني، خاصةً أنني زرتُ 
ما  أحدهم  سألتُ  قريبة،  فترة  منذ  الأردن 
ذلك  كان  الله!  شاء  إن  محمد  أجاب:  اسمك؟ 

غريباً فعلاً«.
ويزيد على كلامه: »يستخدمون كلمة مرحبا؛ً 
لإلقاء التحية، بدلاً من السلام عليكم المنتشرة 
في  بالخير  من الله  وبدلاً  الخليج ومصر،  في 

العراق«.
استخدام  »ماهيو«؛  استغربه  ما  أكثر  لكن 
الخلافات  أثناء  »حبيبي«؛  لكلمة  السوريين 
بالرأي  اختلاف  حدث  »مرّة  يقول:  أيضاً، 
بيني وبين أنس، فقال: حبيبي كل كلامك خطأ، 
ضحكتُ حينها لاستخدام كلمة حبيبي في هذه 
الوقت  في  اللطف  ذلك  أحببت  لكن  الجملة، 

ذاته«.

ذكريات في سوريا

الفرنسية؛  الشابة  جينيت،  مليساند  وتقُلبّ 
القديمة في سوريا، ثم تعود لصورة  صورها 
الرقة،  شمالي  الرصافة،  مدينة  في  التقطتها 
لما  حزنت  المدينة،  هذه  أحببت  »كم  تقول: 
حلّ بمدن سوريا؛ بعد الحرب، فأنا زرت كل 
مدنها، شربت من مياه دمشق، أكلت من مطبخ 

حلب، وتجوّلت في البادية«.
تعمل  هولير،  في  الآن  »مليساند«،  تعيش 
عدة  وسكنت  النهرين،  بلاد  منطقة  في  باحثة 

سنوات مع أصدقاء من دمشق والحسكة.
تقول، إنها سمعت سابقاً عن اهتمام السوريين 
بالنظافة، لكنها اكتشفت بعد سكنها معهم أنهم: 
»محترفون من الدرجة الأولى، يمكن تصنيفهم 
ثم  العراقيون  يليهم  الجميع،  بين  بالأنظف 

الأجانب«.
تضحك وتضُيف: »هذه حقيقة«.

أكثر  »السوريون  أن:  »مليساند«،  تعتقد 
عن  ويعبرّون  الأحاديث،  يتبادلون  انفتاحاً، 
القيود  هذه  دينية،  قيود  دون  بحرية  رأيهم 
ظهرت جليةّ أمامي لدى تبادل أطراف الحديث 

مع شباّن من فلسطين والأردن«.
أصدقائها  من  الفرنسية،  الشابة  تعلمّت 
المنطقة  وتاريخ  العربية  اللغة  السوريين، 
من الأطباق،  فتعُددّ بعضاً  السوري،  والطعام 
والمناقيش  والكفتة  والملوخية  »المقلوبة 

والزعتر والشاكرية«.
بطحينة:  حمّص  طبق  أحبته  ما  وأكثر 
لكن  بالأطباق،  غني  السوري  »فالمطبخ 
من  الكثير  يستخدمون  الدسم،  عالية  بعضها 

الزيت أثناء إعداد الطعام«.

صباحات هولير السوريّة

عبر  عاماً(،   35( سميث  ألكس  ويتابع 
من  كندا«،  إلى  »الهجرة  حلقة  اليوتيوب، 

وتعلو  مراراً  يعُيدها  ضوء«،  »بقعة  مسلسل 
باسم  السوري  الممثل  يقول  عندما  ضحكته، 
الزور وهلق رح  ياخور: »دير كندا؟ لا دير 

تنزلوا بالزور«.
واشنطن  من  »سميث«،  جاء  سنوات،  ومنذ 
اللغة  من  القليل  يفهم  كان  حينها  هولير،  إلى 
أتُقنها،  السوريين  أصدقائه  من  لكن  العربية، 

خاصةً بعد إرشاده إلى المسلسلات السورية.
لتعلمّ  مشاهدتها  أردت  البداية  »في  ويقول: 
رسائل  تحمل  ممتعة،  وجدتها  بعدها  اللغة، 
إنسانية عظيمة، وتعكس الواقع السوري بشكلٍ 

ممتاز«.
صديق  مع  العيش  على  »سميث«،  واعتاد 
سوري، من حلب، لكنه الآن يعيش وحيداً، بعد 
سفر صديقه إلى أوروبا: »أكثر ما أشتاق إليه 

الصباحية،  القهوة  رائحة  صديقي،  سفر  بعد 
كانت تدخل إلى غرفة نومي كأنها تلُقي تحية 

الصباح«.
عشق  »أحب  ويضُيف:  »سميث«،  يضحك 
محبي  من  الآن  أصبحت  للقهوة،  السوريين 
هادئ،  صباحي  طقس  لديهم  مثلهم،  القهوة 
القهوة،  فنجان  فيروز مع  فيه صوت  يرافقهم 

هذا ما افتقدته عند سفري إلى مصر«.
هولير،  في  السوريين  أن  الأميركي،  يرى 
»أثق  المجالات:  مختلف  في  جدارتهم  أثبتوا 
ما  أفضل  يقدمّون  عملهم،  يتُقنون  لأنهم  بهم، 
لديهم، يعملون لساعات طويلة دون شكوى«.

إن  »برأيي،  ويضُيف:  جلسته،  في  يعتدل 
أكتافهم،  على  المدينة  هذه  يحملون  السوريين 

أرى ذلك جلياًّ«.

يبدو وكأنه فتحة صغيرة في الجدار 
حمد  فيه  أمضى  الذي  المكان  هو 
الآلاف  بين  حياته  الحافظ  عبد  الله 
من الكتب، وهو الآن يتيحها لمُحبي 
قريته لاستعارتها  أبناء  القراءة من 

مجاناً.
المؤقتة  ومكتبته  الحافظ  عبد  يعتبر 
من المنافذ الوحيدة المتاحة لاستعارة 
الصغيرة  القرية  سكان  أمام  الكتب 
الواقعة في محافظة الدقهلية بشمال 

مصر.
مجلدات  على  العثور  ويمكن 
بين  تتنوع  لموضوعات  ومراجع 
والأعمال  الإسلامية  الدراسات 
الأدبية وبعض المواد التعليمية عن 
اللغة العربية في مكتبة عبد الحافظ.
 82 العمر  من  البالغ  المسن  وقال 
عاماً: »بدأت تجميع الكتب منذ أكثر 
الكتب متنوعة  من 50 سنة، وهذه 
ومتنوعة  مختلفة  ودراسات  أدبية 
القرآن  تفسير  مجال،  من  أكثر  في 
النبوية  الأحاديث  وشرح  الكريم 

فكان  أعشقها،  التي  العربية  واللغة 
هذا مجالاً محبباً لي وإلى الآن أداوم 

على قراءة هذه الكتب النافعة«.
الحافظ  عبد  مجموعة  وتضم 
مختلف  في  كتاب  ألف   15
الكتب  يتيح  ولا  الموضوعات، 
استعارتها  أو  لقراءتها  للأشخاص 
فحسب، بل إنه يتشاور أيضاً معهم 
بشأن الموضوعات ويقدم توصيات 

لهم.

مجموعة واسعة من 
الكتب

شعيشع  أبو  حمودة  رباب  وقالت 
أداوم  »أنا  القرية:  أهالي  من  وهي 
فيه  لأن  المكان  هذا  زيارة  على 
هنا  الكتب..  من  واسعة  مجموعة 
يمل  لا  الذي  حمد الله  الشيخ  نلتقي 
بعض  عن  نسأله  الكتب  قراءة  من 
ونستعير  والكتب  الموضوعات 

كل  وتشمل  متنوعة  وهي  بعضها 
المواضيع«.

الحصول  في  المسن  الرجل  ويأمل 
على الدعم لتحويل غرفته المكدسة 

بالكتب إلى مكتبة منظمة.
في  مستمر  »أنا  قائلاً:  وأوضح 
منها  ليستفيد  المكتبة  هذه  تكوين 
أهل القرية وغير القرية، لأن ليس 
فيها نادٍ للشباب ولا مكتبة يقرأ فيها 
للقراءة،  المحبون  أو  العلم  راغبو 
وأرجو أن أحصل على مكان نحفظ 
فيه هذه الكتب وتكون مكتبة منظمة 
ومريحة لمن يريد أن يتزود من هذه 

الثقافة«.
الورقية  للكتب  عشقه  سبب  وعن 
الزمان  في  صديق  »أفضل  قال: 
أي  وفي  وقت  أي  في  لأنه  الكتاب 
يقرأ  أن  الإنسان  يستطيع  مكان 
بحريته وبراحته أفضل من الهاتف 
الورقية  الثقافة  ذلك،  شابه  وما 

مفضلة إلى آخر العمر«.

قطع المياه أسلوب آخر للحرب الخاصة
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معركة جديدة أعلنها النظام الإيراني، تتمثل في فرض قانون »الحجاب والعفة«، وهناك رأي يبرّر توقيت القانون الجديد، مفاده أن النظام يريد 
أن يبسط سيطرته على الشارع بالمزيد من القمع وبقوانين رادعة للمخالفين، ضمن حملة تضييق أوسع نطاقاً على المعارضة في سبيل التخويف 
من استمرار الاحتجاجات، من ناحية، والتأكيد، من ناحية أخرى، على أنه بالرغم من الضغوط الخارجية التي تواجه النظام وتُلقي بآثارها على الداخل 

الإيراني، فإن النظام الحاكم ما زال قادراً على اتخاذ قرارات صعبة في توقيت حساس، كرسالة إلى الخارج والداخل في الآن نفسه.

قانون الحجاب، والعفّة في إيران... أداة أخرى لتخويف النساء 

تقنية  لاستخدام  الإيرانية  الحكومة  تخطط 
العام  النقل  وسائل  في  الوجوه  على  التعرف 
جديد  لقانون  يمتثلن  لا  اللواتي  النساء  لتحديد 
يواصل  حيث  الحجاب،  ارتداء  بشأن  صارم 
ملابس  على  المتزايدة  العقابية  حملته  النظام 

النساء.
والنهي  بالمعروف  الأمر  مقر  سكرتير  وقال 
هاشمي  صالح  محمد  إيران،  في  المنكر  عن 
تخطط  الحكومة  إن  مقابلة،  في  كلبايكاني، 
النساء  ضد  الرقابة  تكنولوجيا  لاستخدام 
الإيراني  الرئيس  أقره  جديد  قانون  لتطبيق 
إبراهيم رئيسي، يحدد شروطاً لملابس النساء.
وأتى توقيع القانون في 15 آب، أي بعد شهر 
في  والعفة«  »الحجاب  بيوم  الاحتفال  من 
الاحتجاجات  من  موجة  أطلق  ما  تموز،   12
النسائية العارمة، ونشرت ناشطات صورهن 
وسائل  عبر  عامة  أماكن  في  حجاب  دون 
السلطات  وردت  الاجتماعي،  التواصل 
عليهن بحملة اعتقالات موسعة واحتجاز عدد 
منهن وإجبارهن على تقديم اعترافات قسرية 
»ذا  صحيفة  نقلته  لما  وفقاً  التلفزيون،  عبر 

غارديان«.

احذر... تقنية التعرف على 
الوجوه

وقالت أزاده أكبري، الباحثة لدى جامعة تفنتي 
الهولندية: »لطالما لوح النظام الإيراني بفكرة 
لمعرفة  الوجوه  على  التعرف  تقنية  استخدام 
القانون،  ينتهكون  الذين  الأشخاص،  هويات 
النظام يدمج أشكال عنيفة عتيقة من السيطرة 

الشمولية في هيئة التقنيات الجديدة«.
الإيرانية  الحكومة  تطبق   ،2015 عام  ومنذ 
البيومترية،  الهوية  بطاقات  استخدام  تدريجياً 
التي تتضمن شريحة تخزن بيانات مثل مسح 
وصور  الإصبع  وبصمات  العين  قزحية 
الوجه، ويعرب الباحثون عن قلقهم من أن هذه 
التعرف  تقنية  مع  تسُتخدم  سوف  المعلومات 
الذين  الأشخاص  هوية  لتحديد  الوجوه  على 
الملابس الإلزامية، سواء في  ينتهكون قواعد 

الشوارع أو في الفضاء السيبراني.
الشعب  من  كبيراً  »قطاعاً  إن:  أزاده  وقالت 
البيانات  بنك  ضمن  الآن  مسجل  الإيراني 
الكثير  أن  إلى  نظراً  هذا،  الوطني  البيومترية 
على  معتمدة  تصير  العامة  الخدمات  من 
الحكومة  فإن  لذا  البيومترية؛  الهوية  بطاقات 
يعرفون  إنهم  الوجوه.  كل  إلى  وصولاً  تملك 
عليهم  العثور  ويمكنهم  الأشخاص  أماكن 
شخص  أي  هوية  تحُدد  أن  فيمكن  بسهولة، 

يظهر في فيديو منتشر في غضون ثوان«.
الحكومة  تبرهن  بذلك،  »بقيامهم  وأضافت: 
على نقطة واحدة: لا تفكروا أن شيئاً صغيراً 
سوف  ما  مكان  في  حافلة  متن  على  يحدث 
عليك  نعثر  وسوف  تكون  من  نعرف  ينُسى، 

وبعدها سوف يجب عليك تكبد العواقب«.
المستقبل  مركز  في  نشر  مقال  سلط  وقد 
الباحثة  كتبته  المتقدمة  والدراسات  للأبحاث 
رانيا مكرم الضوء على معركة جديدة، فرضها 
الرئيس الإيراني إبراهيم رئيسي مؤخراً تتمثل 
الرغم  على  والعفة«،  »الحجاب  قانون  في 
النظام  يواجهها  التي  الراهنة،  التحديات  من 
الإيراني في الداخل والخارج، ما بين ضغوط 
اقتصادية طاحنة، وأزمة التوافق حول الاتفاق 
النووي مع الغرب، ومن ثم استمرار تعرض 
المفروضة  الاقتصادية  العقوبات  لحزم  البلاد 
على  والشعبية  الفئوية  والاحتجاجات  عليها، 

سوء الأوضاع المعيشية.
رئيسي،  إلزام  أعقاب  في  القرار  ذلك  وجاء 
الثقافية،  للثورة  الأعلى  المجلس  اجتماع  في 
الحجاب  بفرض  الحكومية  الدوائر  مسؤولي 
على النساء العاملات في هذه الدوائر، وتشكيل 
فرق تفتيش تابعة لوزارة الداخلية تجوب دوائر 
الدولة، بهدف الرقابة على حجاب الموظفات، 
وهو ما تسبب في موجة من الاحتجاجات في 
من  مجموعة  نظمتها  إيرانية  مدينة  من  أكثر 
لتتحول  الجديدة،  الإجراءات  هذه  النساء ضد 
يسُمى  وما  الشرعي«  »الحجاب  قضية 
»الحجاب السيئ« إلى المعركة الأكثر سخونة 
وينتقل  الإيراني،  الداخل  في  للجدل  وإثارة 
الأجنبية،  الإعلام  وسائل  إلى  بها  الاهتمام 

ووسائل التواصل الاجتماعي.

المعركة الأكثر سخونة

تعُد قضية الحجاب في إيران من أشد القضايا 
واستمراراً،  امتداداً  وأكثرها  للجدل،  إثارة 
»الشادور«  استخدم  نشاهية  الشاه  عهد  ففي 
للتعبير عن عدم الرضا عن التوجهات الغربية 
عقب  بهلوي، لاسيما  للشاه رضا  والانفتاحية 
إصداره قانوناً ينص على نزع الحجاب، وجعله 
تاريخ إصدار هذا القانون يوماً احتفالياً أسماه 
»يوم حرية المرأة«، ما عده المجتمع تضييقاً 
الشعب،  من  فئة  ضد  وتمييزاً  حريته،  على 
وهو ما دعا بعض النساء غير المحجبات إلى 

ارتدائه خلال التظاهرات المنددة بالقانون. 
على  الشاه  ضد  التظاهرات  تقتصر  ولم 
إلى  وبالرجوع  إنه  بل  فقط،  المحجبات  فئة 
الثورة  وثقت  التي  الفوتوغرافية،  الصور 
والاحتجاجات ضد الشاه في الميادين، يلُاحظ 
غربي  بمظهر  والفتيات  النساء،  تظُهر  أنها 
إلى جانب الرجال، بعكس المظهر الذي تجُبر 
النساء على الظهور به الآن، كما أنه في وقت 
يكن  لم  إيران،  في  الإسلامية  الثورة  نجاح 
والاجتماعية  الدينية،  المظاهر  أحد  الحجاب 

الغالبة على النساء خلال هذه الحقبة.
إلى  بالحجاب«  »الالتزام  قضية  عادت  وقد 
الواجهة في إيران مُجدداً، عقب فرض قانون 
الإيراني  الرئيس  قِبل  من  والعفة«  »الحجاب 

الحالي، وهو القانون القديم، الذي ظل حبيس 
الأدراج لسنوات طويلة، قبل أن يثُار الحديث 
بشأنه في تموز 2022، ويفُرض بشكل رسمي 
العقوبة، وذلك  مُلزم، تستلزم مخالفته  كقانون 
التفتيش،  لفرق  ملحوظ  نشاط  مع  بالتزامن 
والأخلاق  الآداب  لشرطة  مُكثف  ووجود 
الإيرانية  الشوارع  في  المنتشرة  بدورياتها 
بهدف التصدي للمظاهر، التي تصفها السلطات 
بأنها »غير إسلامية«، و«تشبه بالغرب«؛ ما 
خلفية  مختلفة على  فعل  إثارة ردود  إلى  أدى 
تدعمها،  حملات  وإطلاق  الإجراءات،  هذه 
إلى  السلطات  تسعى  فيما  ترفضها،  وأخرى 
ما  لمكافحة  رسمية  إعلامية  حملات  تنظيم 
تسميه بالمظاهر غير الإسلامية في المجتمع.

الماضي  تموز  شهر  شهد  السياق،  هذا  وفي 
إطلاق حملة »لنزع غطاء الرأس في إيران«، 
وتحديداً في »اليوم الوطني للحجاب والعفة«، 
الذي يصُادف 12 تموز من كل عام، من قِبل 
الإجباري«،  »الحجاب  يرفضن  إيرانيات 
فيديو  مقاطع  بتصوير  بعضهن  قامت  حيث 
لنزعهن أغطية رؤوسهن في مختلف الشوارع 
التواصل  شبكات  على  ونشرنها  الإيرانية، 
تابعة  وقنوات  الداخل،  في  الاجتماعي 
خلال  من  الخارج،  في  الإيرانية  للمعارضة 

نشر هاشتاغ »لا للحجاب«. 
وقد لاقت الحملة انتشاراً واسعاً، بينما أثارت 
بين  الإيراني  الداخل  في  متباينة  فعل  ردود 
العديد  نشبت  إذ  لها،  ومعارضين  مؤيدين 
المؤيدات،  النساء  بين  الاشتباكات  من 
المواصلات  للحملة في وسائل  والمعارضات 

والأماكن العامة.
مُناهضة  حملة  أبرز  أن  إلى  الإشارة  وتجدر 
الثورة  عقب  إيران  شهدتها  للحجاب 
خلال  من   2014 أيار  في  كانت  الإسلامية، 
الصحافية،  أسستها  احتجاجية  حركة  انطلاق 
والناشطة مسيح علي نجاد تحت اسم »حريتي 
 »My Stealthy Freedom« أو السرية« 
ضد الحجاب الإجباري في إيران، أطلقتها من 
منفاها الاختياري في الولايات المتحدة، على 
انتقادها  خلفية سجنها في عام 2009؛ بسبب 

البرلمان الإيراني.
وقد قادت مسيح الحملة من الولايات المتحدة 
يتابعه  الذي  فيسبوك،  على  حسابها  على 
إليها  انضم  فيما  شخص،  مليوني  من  أكثر 
الماضية،  السنوات  مدار  على  النساء  آلاف 
صورة  خلال  من  حركتها  الناشطة  وأطلقت 
في  دون حجاب  من  سيارتها  تقود  وهي  لها، 
طريق جبلي، نشرتها على حسابات التواصل 
انتشاراً  الحركة  هذه  وحققت  بها،  الخاصة 
دفع  ما  وهو  الافتراضي،  العالم  في  كبيراً 
غير  تظاهرات  تنظيم  إلى  لها  المناصرات 
مسبوقة في شوارع إيران، فيما أقدمت مسيح 
على تحويل حركتها إلى منظمة حقوقية تحمل 
 ،»my stealthy freedom»ذاته الاسم 
تدعو إلى حرية المرأة، والتحرر من الحجاب 
الإجباري في إيران، وتلقى هذه المنظمة دعماً 
واضحاً من الغرب، وتقُدَم إليها تبرعات كبيرة 
فضلاً  الإنترنت،  شبكة  عبر  نشاطها  لتمويل 
عن الدعم المباشر، الذي تقدمه المنظمة للنساء 

الإيرانيات خارج البلاد.

حجاب إجباري

مستجيبة  جاءت  التي  التظاهرات،  عن  ونتج 
 ،»my stealthy freedom« لدعوات حملة
حملات  الدولية،  التقارير  من  العديد  بحسب 
ما  الإيرانية  السلطات  خلالها  اعتقلت  أمنية 
عام 2014، فضلاً  في  امرأة  يقرب من 35 
عن حجز آلاف السيارات لنساء كن يقدن دون 
ارتداء غطاء الرأس، أو بغطاء رأس »سيئ«، 
كما تعرضت ما يقرب من 3.6 مليون امرأة 
وحبس  مالية،  لغرامة  تعرضهن  من  للتحذير 
خلال عام 2015؛ بسبب عدم ارتداء الحجاب.

لتغيرات  إيران  في  الحجاب  قضية  خضعت 
الحاكم،  تراخي  مدى  تشكيلها  في  أسهم  عدة، 
أو تشدده تجاه الالتزام به، فيلُاحظ أن فترات 
حكم الإصلاحيين عادة ما يتراجع فيها الالتزام 
بارتداء الحجاب الشرعي، لاسيما مع المواقف 
قضية  من  الإصلاحيون  يبديها  التي  المرنة، 

الإجبار على ارتدائه، وفرض نمط معين له.
وتجدر الإشارة إلى أن الصورة، التي نشرها 
الرئيس السابق حسن روحاني على حسابه في 
شاب  برفقة   2017 الثاني  كانون  في  تويتر 
المجال  فتحت  الحجاب،  ترتديان  لا  وفتاتين 
لفئة  روحاني،  استقطاب  عن  الحديث  أمام 
المُتشدد،  الإيراني  والنظام  السلطة  عن  بعيدة 
قبيل الانتخابات الرئاسية، التي فاز فيها بفترة 

ولاية ثانية.
 بينما على سبيل المثال، شهدت إيران خلال 
أحمدي  محمود  الأسبق  الرئيس  رئاسة  فترة 
نجاد أكثر الحقب تعصباً في ملاحقة، ومعاقبة 
امتد  الأمر  إن  بل  بالحجاب،  الملتزمات  غير 
نجاد  أحمدي  حكم  فترة  خلال  أوسع  بشكل 
الطويل،  الشعر  ذي  الشباب  ملاحقة  ليشمل 
ومرتدي الملابس الغربية، وتعريضهم للإيذاء 
شرطة  قِبل  من  والغرامة  والسجن  البدني 

الأخلاق.
السياسية  الدراسات  بمركز  الباحثة  وتقول 
مكرم  رانيا  الأهرام  بمؤسسة  والاستراتيجية 
في مقالها؛ إنه يمُكن القول: إن توظيف قضية 
أساسيين،  بعُدين  اتخذ  قد  إيران،  الحجاب في 
عن  يعُبر  الذي  الديني،  البعُد  في  الأول  تمثل 
البعُد  هو  والآخر  وأيديولوجيته،  النظام  هوية 
مصالح  على  للحفاظ  يسعى  الذي  السياسي، 

النخبة واستقرارها، وذلك على النحو التالي:
تم  الذي  النظام،  اختار  الديني:  البعُد   -1
في  الإسلامية  الثورة  نجاح  عقب  ترسيخه 
هوية  الإيرانية  المرأة  زي  يعكس  أن  إيران، 
الحجاب  فرض  حيث  الإسلامي،  النظام 
الإلزامي في 7 آذار 1979 على النساء، غير 
القرار  هذا  عن  نتجت  التي  الاحتجاجات  أن 
في ذلك الحين أجبرت رجال الدين على إبداء 
العمل  تدريج  إلى  تنفيذه، والاتجاه  في  مرونة 
به، من خلال البدء في فرضه في عام 1981 
الحكومية،  الدوائر  في  العاملات  النساء  على 
الحكومية،  للمقرات  الزائرات  النساء  وعلى 
في  النساء  سائر  ثم  الجامعيات،  الطالبات  ثم 

البلاد، حتى غير المسلمات في عام 1983.

أشد القضايا إثارة للجدل، 
وأكثرها استمراراً

سيطرته  فرض  أن  الإيراني،  النظام  وعدّ 
الدينية على المجتمع، وفي القلب منه، مظهر 
النساء الإيرانيات، أحد أهم أهدافه للحفاظ على 
الهوية الدينية للنظام والمجتمع على حدٍ سواء، 
كما اتخذ المظهر الديني وسيلة لتمايز المجتمع 
ساد  حيث  الجغرافي،  محيطه  عن  الإيراني 
عقب  لسنوات  شرعي  كحجاب  »الشادور« 
في  الإيرانيات  به  انفردت  زي  وهو  الثورة، 
لترتديه  العراق  إلى  انتقاله  قبل  الحقبة  تلك 
أيضاً  الشيعي،  المذهب  يعتنقن  اللائي  النساء 
عدّ النظام الإيراني الحجاب و«الشادور« أحد 

مظاهر تغلب المجتمع الإيراني على محاولات 
الجديد في  الحكم  الغرب؛ لإفشال نظام  تدخل 
الداخل  إيران، وأحد مظاهر قوته ونفوذه في 

الإيراني.
أذهان،  على  مُسيطراً  الاعتقاد  هذا  يزال  ولا 
في  الأصوليين  الدين  رجال  أغلب  وأفكار 
التحولات  من  الرغم  على  الآن،  حتى  إيران 
ثلاثة  خلال  الإيراني  المجتمع  شهدها  التي 
هذا  انعكس  وقد  الماضية،  عاماً  وأربعين 
في   – المثال  بوضوح – على سبيل  الاعتقاد 
السبحاني،  جعفر  الديني  المرجع  تصريح 
التابع  الإسلامي  الكلام  علم  معهد  رئيس 
التربوية،  الثقافية  الصادق  الإمام  لمؤسسة 
في آب 2020، قائلاً: »إن تراجع وانخفاض 
على  خطراً  يشُكل  إيران  في  المحجبات  عدد 
هوية الدولة، وينبغي أن تؤُخذ قواعد الحجاب 
محمل  على  الجامعات  في  الدينية  والمعايير 
إقناع  على  قادرين  نكون  أن  ويجب  الجد، 
في  الأهم  العامل  هو  الحجاب  بأن  المجتمع 

مواجهة حرب العدو الناعمة«.
2- البعُد السياسي: سُرعان ما انتقل قرار إلزام 
مستوى  إلى  الإيراني  المجتمع  في  الحجاب 
الرغبة في بسط نفوذ النظام الحاكم، وتوجهاته 
على المجتمع بشكل عام، واستهداف المخالفين 
تفرضها  عقوبات  خلال  من  التوجهات  لهذه 
حيث  الشأن،  هذا  في  الخاصة  القوانين 
عن  والنهي  بالمعروف  الأمر  لجان  تغولت 
المنكر، ولجان تفتيش الأخلاق في الشوارع، 
وأصبحت مُحدداً من مُحددات ممارسة السلطة 
شهر  في  انتشر  فيديو  خلال  فمن  البلاد،  في 
بمدينة  شرطة  عربة  فيه  ظهرت   2022 آب 
غير  بسيدة  تلُقي  إيران،  غربي  شمال  رشت 
على  لها  عقاباً  الطريق  قارعة  في  محجبة 
بات  الأمر  أن  يتضح  الحجاب،  ارتدائها  عدم 
للممارسات الفردية لضباط الشرطة،  متروكاً 
القمع بحق من لا  بممارسة  تفويضاً  ثمة  وأن 
يستجيب لقرارات النظام خارج نطاق القانون.

المنع من العمل

قِبل  من  النساء  على  التضييق  امتد  وقد 
استهداف  أيضاً  ليشمل  الأمنية  السلطات 
المحجبات  غير  تستقبل  التي  العامة،  الأماكن 
تم  حيث  مناسباً،  حجاباً  يرتدين  لا  اللائي  أو 
تم  كما  السبب،  لهذا  المقاهي  من  إغلاق عدد 
منع الموظفات غير المحجبات بحجاب مناسب 
من دخول مقار عملهن في الدوائر الحكومية، 
من  أيضاً  التضييق  هذا  انتقال  على  علاوة 
الشعبية،  المستويات  إلى  السلطة  مستوى 
تصور  لفتاة  فيديو  مقطع  عنه  عبرّ  ما  وهو 
رجالاً يحرضون ضدها سائقي التاكسي لعدم 
توصيلها كونها غير محجبة بحجاب ملائم – 
المقطع  في  الذين ظهروا  الرجال  كما وصفه 
هؤلاء  بين  بشجار  الفيديو  انتهى  أن  إلى   –
سلوكهم،  على  يعترضون  وآخرين  الرجال، 
لينتشر هاشتاغ LetUsTalk# الذي حذر من 
فكرة أن النظام الإيراني بات يسعى إلى إثارة 
فئات الشعب ضد بعضها، وتقسيمه إلى مؤيد 

ومدافع عن الدين ومعارض لمظاهره.
الحجاب  فرض  قضية  توظيف  تم  ومثلما 
فتحت  الإيراني،  النظام  قِبل  من  سياسياً 
الإلزامي  الحجاب  على  الاعتراض  حملات 
والمعارضين  الناشطين  تعبير  أمام  الطريق 
التعبير  بحرية  تهتم  أوسع،  احتجاجات  عن 
تأتي  الذي  الوقت  في  إيران،  في  عام  بشكل 
فيه هذه الحملات في أعقاب احتجاجات فئوية 
من قِبل مُعلمين ومتقاعدين، وعمال وموظفين 
حكوميين، فضلاً عن تظاهرات أخرى بسبب 
الخدمات  الاقتصادية، ونقص  سوء الأوضاع 
إلى  الإصلاحي  التيار  دفع  ما  المياه؛  وشح 
سكب  بمنزلة  هو  الآن  يحدث  ما  إن  القول: 
على  الإجبار  خطوة  وإن  النار،  على  الزيت 

الحجاب في هذا التوقيت مُحبطة.

لدى مرضى السكري.. يمكن تجنّب 85% من حالات البتر 
المبكر بالتشخيص 

طريقة النوم أقوى مؤشر على وقت الوفاة... 

من  السكرية  القدم  مضاعفات  تعدّ 
تواجهها  التي  الصحية  التحديات  أهم 
الأرض،  بقاع  شتى  في  المجتمعات 
من   %25 أن  إلى  الإحصائيات  وتشير 
للإصابة  عرضة  السكري  مرضى 

بتقرحات القدم السكرية.
يتم بذل الكثير من الجهود للحيلولة دون 
اللجوء إلى بتر الأطراف، بما فيها القدم 

السكرية.
وتعد التقرحات الجلدية السبب الرئيسي 
القدم  مشاكل ومضاعفات  غالبية  وراء 
حد  إلى  لتصل  تتفاقم  التي  السكرية 
يمكن  ولكن  المصاب،  الطرف  بتر 
حالات  من   %85 نسبته  ما  تجنب 
إذا  المصابة  الأطراف  بتر  إلى  اللجوء 
التقرحات  لهذه  المبكر  التشخيص  تمَ 
يعد  لذا  صحيحة،  بصورة  ومعالجتها 
والتشخيص  والوقاية  الصحي  التثقيف 
خط الدفاع الأول في التصدي لتقرحات 

القدم.

تقرحات القدم السكرية

من  تعد  السكرية  القدم  تقرحات  أن 
الصحية  والمشاكل  المضاعفات  أخطر 
ويتراوح  السكري،  مرضى  تهدد  التي 
السكرية  القدم  بتقرح  الإصابة  خطر 
من  الرغم  وعلى  و%35،   %19 بين 

التقدم الذي تم إحرازه في مجال العناية 
بالقدم ومعالجة الجروح، فإن الكثير من 
مرضى التقرحات القدم السكرية ينتهي 
السفلية  أطرافهم  ببتر  المطاف  بهم 
متعدد  الفريق  ومهارة  خبرة  فإن  لذا 
يقدم خدمات  الذي  الطبية  التخصصات 
ضرورة  تعد  بالقدم  للعناية  متكاملة 
المعالجة  في  عنها  الاستغناء  يمكن  لا 
الناجحة والحصول على نتائج علاجية 

متميزة.
الصحية  الرعاية  كوادر  على  يتعين 
ترتفع  والذين  السكري  مرضى  تثقيف 
القدم  بتقرحات  الإصابة  مخاطر  لديهم 
السكرية وتوعيتهم حول ضرورة القيام 
ومراقبة  دورية  فحوصات  بإجراء 
اختيار  مثل  الذاتية،  الوقاية  سلوك 
الأحذية المناسبة، كما يتعين على أفراد 
المريض  قدم  مراقبة  المريض  أسرة 
الرعاية  أعمال  ببعض  والقيام  يومياً 
قدم  أظافر  تقليم  مثل  الصلة،  ذات 
المريض الذي لا يقوى على الحركة أو 
الذي يعاني ضعفاً في قدراته الإدراكية، 
اتباع  على  المرضى  تحفيز  كان  ولما 
هذا السلوك الوقائي مهمة صعبة، فإنه 
يقع على عاتق كوادر الرعاية الصحية 
وضع واستخدام إرشادات مباشرة، يتم 
وضعها بحيث تتناسب مع النمط الحياتي 
قد  العلمية  والبراهين  للمريض.فالأدلة 

ممارسات  أن  وتكراراً  مراراً  أظهرت 
الطبية  التخصصات  المتعددة  الفرق 
المعنية بالعناية بالقدم تعمل على تعزيز 
ومضاعفات  لمشاكل  العلاجية  النتائج 
سبيل  فعلى  السكرية،  القدم  تقرحات 
المثال، كشفت إحدى الدراسات عن أن 
إجمالي عمليات بتر الأطراف انخفض 
عاماً  الـ11  مدى  على   %70 بنسبة 
إلى  ذلك  في  الفضل  ويرجع  الماضية، 
التحسينات التي تم إدخالها على خدمات 

العناية بالقدم.

ما مرض السكري؟

الاستقلاب  استقلابي،  مرض  السكري 
وهو  الغذائي،  بالتمثيل  أيضاً  يعُرف 
ومواد  طاقة  إلى  الغذاء  تحويل  عملية 
ويسببه  الجسم  يستخدمها  أخرى 
ضعف  أو  الأنسولين،  هرمون  نقص 
الجسم  خلايا  من  الطبيعية  الاستجابة 
الموجود  السكر  يدُخِل  الذي  للأنسولين 
وفي  الخلايا،  إلى  )الغلوكوز(  الدم  في 
كلتا الحالتين تكون النتيجة متشابهة، إذ 
ترتفع مستويات الغلوكوز في الدم فوق 
الحد الطبيعي، ويؤدي ذلك إلى تأثيرات 

سلبية على الجسم عاجلاً أو آجلاً.
الأنسولين هرمون تصنعه خلايا )بيتا( 
الأنسولين  يفرز  الذي  البنكرياس،  في 

إلى مجرى الدم بعد تناول الطعام، وذلك 
استجابة لارتفاع السكر في مجرى الدم.
يتحول  التي  الطاقة  الغلوكوز  ويشكل 
إليها الغذاء الذي يأكله الإنسان، ويفرز 
وتحرقه  الجسم  خلايا  فتأخذه  الدم  في 
لإنتاج الطاقة اللازمة لعملياتها الحيوية، 
هرمون  إلى  تحتاج  فإنها  ذلك،  ولفعل 
الأنسولين الذي يجعل الغلوكوز يتحرك 

من مجرى الدم إلى الخلايا.
في  الغلوكوز  مستوى  ارتفع  وكلما 
من  أكبر  كمية  البنكرياس  أفرز  الدم، 
انخفض،  إذا  أما  لخفضه،  الأنسولين 
إفراز  يوقف  أو  يقلل  البنكرياس  فإن 

 4 بالمقابل  الجسم  ويفرز  الأنسولين، 
في  مستواه  لرفع  أخرى  هرمونات 
والكورتيزول  الغلوكاغون  وهي  الدم، 
والأدرينالين وهرمون النمو، مما يجعل 

الكبد يطلق الغلوكوز إلى مجرى الدم.
الجسم  يحافظ  الطبيعية،  الأحوال  في 
بنطاق  الدم  الغلوكوز في  على مستوى 
لكل  ملليغراماً  بين 70 و120  يتراوح 
ديسيلتر، وذلك عبر آلية تضمن الحفاظ 
على مستواه حتى لو صام الشخص فترة 
طويلة عن الطعام، أو )بالعكس( تناول 
السكري،  داء  أما في  كمية كبيرة منه، 

فيرتفع الغلوكوز فوق الحد الطبيعي.

يرتبط  مؤشر  أقوى  النوم  طريقة  أن 
ما  زيادة  أن  الموت، ووجدت  بخطر 
المجزأ(  أو)النوم  النوم  تفتيت  يسمى 

تعد أقوى مؤشر على الوفيات.
التعلم  يستخدم  نظاماً  العلماء  وطور 
الشخص(  نوم  )بعمر  للتنبؤ  الآلي 
التي  النوم  في  الاختلافات  وتحديد 

ترتبط ارتباطاً وثيقاً بالوفيات.
الباحثون  جديدة، وصف  دراسة  ففي 
مقياساً معبراً يمكن أن يتنبأ بالوفيات، 

يسمى عمر النوم.

عمر النوم

بناءً  الفرد  بصحة  يرتبط  النوم  عمر 
سبيل  على  لذلك،  نومه  نوعية  على 
خصائص  بتحليل  قمت  إذا  المثال، 
سن  في  الأشخاص  لعشرات  النوم 
55 عاماً وقمت بتحليلها في المتوسط 
، فستكون لديك فكرة عما يبدو عليه 

النوم في هذا العمر.
على سبيل المثال، يمكن لشخص يبلغ 
من العمر 55 عاماً وينام بهدوء طوال 
الليل مع دورات حركة العين السريعة 
ذات النوعية الجيدة أن يصل، نظرياً، 

إلى 45 عاماً.

  12 حوالي  بتحليل  النوم  خبراء  قام 
على  منها  كل  ركزت  دراسة،  ألف 
الفرد، وأبلغت عن خصائص نومهم، 
عمر  يحدد  نظام  تطوير  هدفهم  كان 
الآلي  التعلم  وباستخدام  للنوم،  المرء 
يحدد الاختلافات في النوم التي ترتبط 

ارتباطاً وثيقاً بالوفيات.
بشكل عام، ينام الناس بشكلٍ مختلف 
كون  مع  الأعمار،  مختلف  في 
واحدة  النوم  نوعية  في  التغيرات 
توثيقاً  وأكثرها  العلامات  أولى  من 

للشيخوخة وسوء الصحة.
والخبر السار: عمر النوم ليس ثابتاً، 

فلدينا القدرة على تحسينه.

نقضي ثلث حياتنا نائمين

عن  منفصلاً  تكون  تنام،  عندما 
من  فأنت،  الحسية،  المدخلات 
الناحية المثالية، لا تتضايق من العالم 
الأضواء  أو  الصاخب  الخارجي 

الساطعة.
هو  فقط  الدماغ  ليس  النوم،  وأثناء 
الذي يمر ببرنامج تلقائي، ولكن معدل 
يتغيران  والتنفس  القلب  ضربات 
الاختلافات  تكون  أن  ويمكن  أيضاً، 

باضطراب  مبكرة  تنبؤات  هذه  في 
صحي.

نائمين،  حياتنا  ثلث  حوالي  ونقضي 
رفاهيتنا  في  أساسي  عنصر  فهو  لذا 

العامة.
حالة  في  أنه  جيداً  المعروف  ومن 
أحد  النوم  يعد  تقريباً،  اضطراب  أي 
الأشياء الأولى التي تضطرب، وعلى 
سبيل المثال، قبل حوالي خمس أو 10 
سنوات من ظهور الأعراض الأخرى 
يحدث  باركنسون،  مرضى  لدى 

بأحلام  يرتبط  محدد  نوم  اضطراب 
عنيفة أو الصراخ.

النوم المجزأ

توصّل  التي  الرئيسية  النتيجة  كانت 
إليها الباحثون أن تجزئة النوم عندما 
يستيقظ الناس عدة مرات طوال الليل 
لأقل من دقيقة دون أن يتذكروا ذلك-

كان أقوى مؤشر على الوفيات.

الوفيات غير  فإن كيفية مساهمته في 
الشخص  عن  يختلف  وهذا  معروفة، 
والذي  يستيقظ،  كان  أنه  يدرك  الذي 
مثل  النوم  اضطرابات  أثناء  يحدث 

الأرق. 
النوم  تجزئة  كون  سبب  تحديد  إن 
نخطط  أمر  هو  بالصحة  جداً  ضاراً 

لدراسته في المستقبل.

نصائح لتحسين عمر النوم

ـ الذهاب إلى الفراش والاستيقاظ في 
لتحسين  مفتاح  هو  منتظمة  ساعات 
في  الإفراط  عدم  يعني  هذا  نومك، 
مرتاح  أنك  من  التأكد  ولكن  النوم 

تماماً.
يكون  أن  للضوء ويفضل  التعرض  ـ 
أثناء  الخارجي،  الضوء  مع  ذلك 
النهار، والحفاظ على بيئة نوم مظلمة 

في الليل.
ـ ممارسة الرياضة بانتظام لكن ليس 

قريباً جداً من وقت النوم.
ـ عدم شرب الكافيين قبل النوم.
ـ تجنب الوجبات الليلية الثقيلة.

ـ علاج أي اضطراب في النوم.
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روناهي / قامشلو ـ تستمر نشاطات لعبة كرة القدم في مدينة قامشلو على صعيد 
المكشوفة،  الكبيرة  والملاعب  المغطاة،  السداسيات  ملاعب  في  الشعبية  البطولات 
وتأتي كثافة البطولات بسبب توقف النشاطات الرسمية للاتحاد الرياضي بإقليم الجزيرة 
تجاوباً مع الإعلان عن حالة الطوارئ من قِبل الإدارة الذاتية في شمال وشرق سوريا 

في شهر تموز الماضي.

شدّدت عضوة لجنة التدريب في بلدة فافين، إلى حاجتهم  الشهباء/ فريدة عمر – 
الماسة إلى التدريب والتنظيم، لتكوين جبهة رديفة، ومساندة للقوات المدافعة عن 

الأرض والإنسان، والوقوف ضد الهجمات التركية.

آخر أخبار كرة القدم في مدينة قامشلو

مصر تفوز بحصة الأسد 
في بطولة إفريقيا 

الطاولة لتنس 

بايرن ميونخ يتعثر أمام شتوتغارت
بعثة الأمم المتحدة في أوكرانيا 

توثّق حالات تعذيب وانتهاكات
تسجيل خمس عشرة حالة 
إصابة بالكوليرا في حلب

لتعزيز أهمية حرب الشعب الثورية.. سلسة محاضرات 
في الشهباء

لا  التي  الألعاب  من  القدم  كرة  لعبة  وتعتبر 
الملاعب  ضمن  السنة  طوال  نشاطها  يتوقف 
اختتمت  ومؤخراً  للسداسيات،  المغطاة 
قبل 20  بدأت  قد  الخريف والتي كانت  دورة 
أربع  على  قسُموا  فريقاً   16 بمشاركة  يوماً 

مجموعات وتأهل للدور الثاني ثمانِ فرق.
الخريف  لدورة  النهائية  للمباراة  وصل  بينما 
واستطاع  وإشبيلية،  واشوكاني  فريقي  الثانية 
فريق واشوكاني تحقيق اللقب بعد الفوز بفارق 
انتهاء  بعد   ،2×3 بنتيجة  الترجيح  ركلات 
بهدفين  الإيجابي  بالتعادل  الأصلي  الوقت 

لهدفين.
وجرت مراسيم التتويج على الشكل التالي:

ـ المركز الأول: فريق واشوكاني.
ـ المركز الثاني: فريق إشبيلية.

ـ أفضل لاعب في الدورة: محمود يوسف من 
فريق واشوكاني.

ـ أفضل حارس مرمى في الدورة: كاوا حسو 
من فريق واشوكاني.

ـ هداف الدورة برصيد ستة أهداف أحمد جلال 
من فريق واشوكاني

ـ تكريم فريق )هلال عنترية( بالفريق المثالي 
لعدم تلقيهم أي إنذار في جميع مبارياتهم.

فريق  من  حسو  كاوا  الحارس  تكريم  ـ 
واشوكاني كأفضل لاعب في المباراة النهائية.

ـ أفضل حكم في الدورة الحكم محمد عمر.
كما تم تكريم الحكام واللجنة المنظمة للدورة.

بلقبها  فاز  الأولى  الخريف  دورة  بأن  يذكر 
فريق دجلة بعد تغلبه على فريق أربيل بهدف 

دون رد.
في  الشعبية  الفرق  دوري  منافسات  وضمن 
قامشلو المقام حالياً على أرضية ملعب الشهيد 
هيثم كجو بقامشلو  فاز فريق روهلات على 
فريق اتحاد المعلمين بنتيجة هدفين مقابل هدف 
قدوربك  هفال  على  الهلال  فاز  كما  واحد، 
التعادل  وسيطر  ثلاث،  مقابل  أهداف  بأربعة 
فريقي  لقاء  على  لهدفين  بهدفين  الإيجابي 

بارتيزان وأربيل.
وبعد نهاية الجولة الأولى من المنافسات أصبح 

ترتيب الفرق على الشكل التالي:

ـ المجموعة الأولى: 
1ـ روج 3 نقاط +4.
2ـ آفدار 3 نقاط +1.

3ـ الطريق 0 نقطة +0.
4ـ جزيرة غربي 0 نقطة -1.

5ـ التصدي 0 نقطة -4.

ـ المجموعة الثانية:
1ـ شباب جرنك 3 نقاط +3.

2ـ الهلال 3 نقاط +1.
3ـ أسد هلالية 0 نقطة +0.

4ـ هفال قدوربك 0 نقطة -1.
5ـ النضال 0 نقطة -3.

ـ المجموعة الثالثة:
 1ـ بارتيزان 1 نقطة +0.

2ـ أربيل 1 نقطة +0.
3ـ جزيرة غربي 1 نقطة +0.

4ـ جوفنتوس 1 نقطة +0.

5ـ أمل حلكو 0 نقطة +0.

ـ المجموعة الرابعة:
1ـ أخوة قدوربك 3 نقاط +1.

2ـ روهلات 3 نقاط +1.
3ـ ميسلون 0 نقطة +0.

4ـ قناة السويس 0 نقطة -1.

5ـ اتحاد المعلمين 0 نقطة -1.
انطلق  القدم  لكرة  الشعبية  الفرق  ودوري 
بعد  جاء  الجاري  أيلول  شهر  من  الثالث  في 
غياب أكثر من سنتين، ويشارك فيه 20 فريقاً 
قسُموا على أربع مجموعات، ويتأهل كلاً من 
أصحاب المركزين الأول والثاني للدور القادم.
أما في بطولة ملعب قلاج هلالية بمدينة قامشلو 
والتي يشارك فيها 20 فريقاً فقد سُجِلت النتائج 

التالية:
دون  هدفين  بنتيجة  نيوكاسل  على  آكري  فاز 

رد.
بفارق  ماجد  أصدقاء  على  آفا  روج  وتغلب 
انتهاء  بعد   ،2×3 بنتيجة  الترجيح  ركلات 
بهدفين  الإيجابي  بالتعادل  الأصلي  الوقت 

لهدفين. 
وتلعب   ،2022/9/3 بتاريخ  بدأت  البطولة 

بنظام خروج المغلوب.
والتي  “صامدون”  دورة  منافسات  وضمن 
تقام بمشاركة 64 فريقاً، في ملعب روهلات 
المغطى بحي قناة السويس خلف كازية جودي 

في مدينة قامشلو.
كانت على  الدورة  في  المسجلة  النتائج  وآخر 

الشكل التالي:
- درباس 3×1عبدو كورنيش.

- جود أومري4×3 رجال علايا.
- المجموعة الصباحية 2×3 اتحاد المعلمين.

يذكر بأن الدورة بدأت بتاريخ 2022/8/19، 
مت الفرق المشاركة على 16 مجموعة،  وقسُِّ
ويتأهل منها أصحاب المركزين الأول والثاني 

للدور الثاني.

الطاولة،  لتنس  إفريقيا  بطولة  فعاليات  انتهت 
 3 من  الفترة  خلال  الجزائر  احتضنتها  التي 
وحتى 9 أيلول الجاري، وسط هيمنة مصرية 

على الميداليات.
الميداليات  جدول  صدارة  الفراعنة  واحتل 
و5  ذهبيات   6( متنوعة  ميدالية   14 برصيد 

فضيات و3 برونزيات(.
بـ4  الوصافة  في  النيجيري  المنتخب  وجاء 
أما  برونزيات،  و3  ذهبية  بواقع  ميداليات، 
المنتخب الجزائري فحصل على 6 ميداليات، 
فضية  بعدما حصد  الثالث،  المركز  في  وحل 

و5 برونزيات.
السيطرة  المصري  المنتخب  واستطاع لاعبو 
فردي  ذهبية  باستثناء  المنافسات،  على جميع 

الرجال.
وجاءت تفاصيل الميداليات المصرية كالتالي:

فرق السيدات:
عقب  الفرق  بذهبية  المصري  المنتخب  ج  توِّ

الفوز على المنتخب التونسي بنتيجة 3 - 0.

فرق الرجال:
حصد رجال الفراعنة ذهبية الفرق بعد الفوز 

على المنتخب الجزائري بنتيجة 3 - 1.

زوجي الرجال: 
ومحمد  البيلي  محمد  المصري  الثنائي  توج 
الرجال،  زوجي  منافسات  بذهبية  شومان 
على  خالص  مصري  نهائي  في  التغلب  بعد 

الزوجي أحمد صالح وخالد عصر. 

زوجي السيدات:
توج الثنائي المصري هناء جودة وآلاء يحيى 
الفوز  بعد  السيدات،  زوجي  منافسات  بذهبية 
الهضيبي  ومريم  حلمي  يسرا  الزوجي  على 

بنتيجة 4 - 0. 

الزوجي المختلط:
بذهبية  جودة  وهنا  البيلي  محمد  الثنائي  توج 
على  الفوز  بعد  المختلط،  الزوجي  منافسات 
حلمي  أشرف  ويسرا  خالد عصر  مواطنيهما 

بنتيجة 4 - 2.

فردي السيدات:
عقب  الذهبية،  الميدالية  مشرف  دينا  أحرزت 
حلمي  أشرف  يسرا  زميلتها  على  فوزها 

بنتيجة0-4.

فردي الرجال:
بعد  الفضية،  الميدالية  عصر  عمر  حصد 
أرونا  المخضرم  النيجيري  أمام  خسارته 

كوادري بنتيجة 3 - 4.

للجولة  التعادل  فخ  في  ميونخ  بايرن  سقط 
وذلك  الألماني،  بالدوري  التوالي  على  الثالثة 
بعدما خطف شتوتغارت نقطة في الوقت القاتل 

بتعادلهما )2-2(، في الجولة السادسة.
الثنائي  بأقدام  جاءت  البافاري  الفريق  ثنائية 
ماثيس تيل وجمال موسيالا )36 و60(، فيما 
وسيرو  فوهريش  كريس  لشتوتغارت  سجل 

جويراسي )57 و2+92(.
شهدت تشكيلة بايرن بعض التغييرات قبل لقاء 
القادم  الثلاثاء  يوم  الأبطال  بدوري  برشلونة 
مساءً، وفضل المدرب ناجلسمان إراحة بعض 

العناصر، على رأسها ساديو ماني.
أول  في  المرميين  كلا  عن  الخطورة  وغابت 
من  حرة  ركلة  كيميتش  نفذ  حتى  ساعة  ربع 

مسافة بعيدة، بتسديدة قوية علت العارضة.
شباك  صيد  من  مقربة  على  جنابري  وكان 
لولا  المرمى  من  بالقرب  بتسديدة  الضيوف 
براعة الحارس مولر، الذي تصدى للكرة على 

مرتين.
وكثف بايرن هجماته قبل نهاية الشوط الأول 
بـ9 دقائق بعد عرضية أرضية من ديفيز نحو 
استقرت  يسارية  بتسديدة  قابلها  الذي  تيل، 

داخل الشباك.
الشوط  انطلاق  على  معدودة  دقائق  وبعد 
وخطف  فادحاً  خطأ  كيميتش  ارتكب  الثاني، 
الكرة منه فوهريش، الذي مررها لجويراسي 

ليضعها في الشباك.
بداعي  الهدف  على  بايرن  لاعبو  واعترض 
الحكم  ليتجه  كيميتش،  لصالح  إعاقة  وجود 
الهدف ويحتسب مخالفة  ليلغي  الفيديو،  لتقنية 

لأصحاب الأرض.
من  شتوتغارت  يمنع  لم  الحكم  قرار  لكن 
العودة بعد دقائق لهز شباك نوير مجدداً عبر 
الزاوية  أقصى  في  سدد  الذي  فوهريتش، 

اليمنى للحارس البافاري.
وبعدما اشتعلت المباراة، زاد بايرن من إثارتها 

بنجاحه في التقدم من جديد، وذلك عبر تسديدة 
أطلقها  اليسرى،  الزاوية  أقصى  في  أرضية 

موسيالا.
بعدما  البافاريين  تقدم  أن يعزز  وكاد جنابري 
وجد نفسه وجهاً لوجه مع حارس شتوتغارت، 
من  ليحرمه  ببراعة،  مرماه  عن  ذاد  الذي 

فرصة محققة.
وعاد الحكم لإلغاء هدف آخر لشتوتغارت دون 
مخالفة  احتسب  بعدما  الفيديو،  لتقنية  اللجوء 
للاعب  واضحة  إعاقة  بعد  كيميتش  لصالح 

الألماني.
وتلقى بايرن ضربة قاتلة في الدقائق الأخيرة 
لشتوتغارت  الحكم ركلة جزاء  احتسب  بعدما 
بعد استعانته بـ«الفار«، إذ تبين وجود مخالفة 

على دي ليخت.
يسار  على  الجزاء  ركلة  جويراسي  وسدد 
نوير، الذي تجمد في مكانه عاجزاً عن محاولة 
التصدي للركلة، ليعادل شتوتغارت النتيجة في 

الوقت القاتل.
مولر،  توماس  النجم  انفجر  جانبه  من 

تعادل  عقب  ميونخ،  بايرن  وسط  لاعب 
التوالي  على  الثالثة  للمباراة  الفريق 
أمام  لمثلهما  بهدفين  البوندسليغا  في 
شتوتغارت في الجولة السادسة، حيث 
يشعر  التي  الأولى  المرة  إنها  قال 
هذا  كبير  بشكل  »بالاستياء«  فيها 

الموسم.
وفي تصريحات لشبكة سكاي عقب 
أليانز  ملعب  احتضنه  الذي  اللقاء 
أرينا »أنا مستاء للغاية للمرة الأولى 
النتيجة،  في  تقدمت  إذا  الموسم.  هذا 
فعليك  الصدارة،  استعادة  وبإمكانك 

العشر  الدقائق  في  شيء  كل  تقديم 
الأخيرة«.

بالوصول  لشتوتغارت  »السماح  وأضاف 
للكثافة  غياباً  كان  أخرى،  مرة  لمنطقتنا 
الموسم  في  الأولى  المرة  هي  هذه  والرغبة، 

التي أشعر فيها أننا أهدينا شيئاً للمنافس«.
برلين  يونيون  أمام  السابقتين  المباراتين  وفي 
الفريق  كان  مونشنغلادباخ،  وبوروسيا 
البافاري هو المتأخر في النتيجة، ثم نجح بعد 

ذلك في العودة.
في  متقدماً  البايرن  فكان  شتوتغارت  أمام  أما 
العودة  في  شتوتغارت  ينجح  أن  قبل  النتيجة 
في  جزاء  ركلة  من  كانت  والأخيرة  مرتين، 

الدقيقة الأخيرة من الوقت الأصلي للقاء.
ذهنياً  اللاعبين  تأثر  بشأن  سؤال  على  ورداً 
بمواجهة برشلونة يوم الثلاثاء المقبل في ثاني 
الأبطال،  لدوري  المجموعات  دور  جولات 
شخص  »كل  عاماً  الـ32  صاحب  أجاب 

سيذهب لاستنتاجه«.
واختتم مولر »أنا مستاء لأن ما قدمناه لم يكن 
ما  وهذا  بعد،  نتصدر  لم  الموسم  هذا  كافياً، 

نبحث عنه دائماً«.

أكدت رئيسة بعثة الأمم المتحدة لمراقبة حقوق 
انتهاكات  أوكرانيا، على تصاعد  في  الإنسان 
الحرب  حقوق الإنسان في أوكرانيا، في ظل 

الدائرة في البلاد.
تعذيب،  حالات  المتحدة  الأمم  بعثة  وثقت 
وسوء معاملة بين أسرى الحرب المحتجزين.
9أيلول/ الجمعة  يوم  عقد  مؤتمر صحفي  في 
المتحدة  الأمم  بعثة  رئيسة  قالت  سبتمبر، 
يومي  بشكل  تستلم  أنها  بوغنر«،  »ماتيلدا 
يعانون  الذين  الضحايا،  أن عدد  تفيد  تقارير، 
من انتهاكات حقوق الإنسان في سياق النزاع 
المسلح، تصاعدت في أعقاب الحرب الدائرة 

في أوكرانيا.
الوصول  حق  منحت  البعثة  »إن  وأوضحت: 
الاعتقال، والاحتجاز  أماكن  إلى  دون عوائق 
في الأراضي الخاضعة لسيطرة أوكرانيا، إلا 
بالوصول  لها  يسمح  لم  الروسي،  الاتحاد  أن 
أراضيه،  في  المحتجزين  الحرب  أسرى  إلى 
ذلك  في  بما  يحتلها،  التي  الأراضي،  في  أو 
المناطق، التي تسيطر عليها القوات المسلحة، 
مطالبةً  لها«،  التابعة  المسلحة  والجماعات 
عدد  عن  الفوري  الإفراج  في  بالنظر  روسيا 
من أسيرات الحرب الحوامل المحتجزات في 

أماكن تسيطر عليها لأسباب إنسانية.
حالات  بتوثيق  »نقوم  حديثها:  وأكملت 

الحرب،  لأسرى  المعاملة  وسوء  التعذيب، 
الاستجواب  وأثناء  عليهم،  القبض  عند  عادة 
الأول، أو نقلهم إلى معسكرات الاعتقال، بينما 
الاتحاد  يحتلها  التي  القرم،  جزيرة  تحظ  لم 
الروسي منذ 2014، باهتمام كبير في الأشهر 
تدهوراً  شهدت  المنطقة  أن  مبينةً  الأخيرة«، 

كبيراً في حقوق الإنسان هناك.

أنواع الانتهاكات

الممارسة:  الانتهاكات  نوعية  إلى  ولفتت 
الحريات  ممارسة  على  المفروضة  »القيود 
المعاملة،  وسوء  والتعذيب،  الأساسية، 
التعسفية،  والاعتقالات  القسري،  والاختفاء 
فضلاً  عادلة،  محاكمة  في  الحق  وانتهاكات 
الانتهاكات  هذه  مثل  عن  المساءلة  عدم  عن 
أن  من  قلقها  عن  معربةً  الإنسان«،  لحقوق 
تتكرر أنماط انتهاكات حقوق الإنسان الموثقة 

في شبه جزيرة القرم منذ عام 2014.
الذين  القرم،  في  »المعلمون  ماتيلدا:  وتابعت 
العسكرية  بـ »العملية  يسمى  ما  تأييد  رفضوا 
الخاصة«، يواجهون عمليات انتقام وعقوبات، 
الإنسان،  حقوق  عن  المدافعين  اعتقال  وتم 
محامو  وتعرض  عملهم،  بسبب  ومحاكمتهم 

الدفاع للترهيب«.

تعسفية  اعتقالات  أيضاً  البعثة  وثقت  كما 
وتعذيب للأشخاص، الذين تم القبض عليهم في 
منطقة خيرسون الواقعة تحت سيطرة روسيا، 
أوضحت  كما  القرم،  جزيرة  شبه  إلى  ونقلهم 

رئيسة بعثة الأمم المتحدة ماتيلدا بوغنر.
الذين  الرجال،  »يخضع  ذلك:  إلى  وأضافت 
أوكرانيا  من  الإدارية  الحدود  خط  يعبرون 
يسمى  لما  القرم،  جزيرة  شبه  إلى  القارية 
الفيدرالي  الأمن  جهاز  قبل  من  »الفرز« 
لتقارير  ووفقاً  التفتيش،  نقاط  عند  الروسي 
يعرضهم  هذا  فإن  بعثتنا،  تلقتها  موثوقة 
لخطر الاختفاء القسري، والاعتقال التعسفي، 

والتعذيب وسوء المعاملة«.

الاستمرار في توثيق الانتهاكات 
والحقائق

زالوا  ما  القرم،  سكان  أن  إلى  أشارت  كما 
ومداهمات  والمضايقة،  الترهيب،  يواجهون 
في  والمقاضاة  المنازل،  وتفتيش  الشرطة، 
قضايا الإرهاب، والجرائم المتعلقة بالتطرف، 
والتي غالباً ما لا تفي بمعايير حقوق الإنسان، 
ترحيل  يستمر  ذلك،  على  »علاوة  وزادت: 
من  نائية  مناطق  إلى  القرم  سكان  محتجزي 

الاتحاد الروسي، لقضاء مدة عقوبتهم«.
المتحدة لمراقبة  وأكدت ماتيلدا أن بعثة الأمم 
حقوق الإنسان في أوكرانيا، ستواصل التوثيق 
والإبلاغ عن الحقائق على الأرض، لإيصال 

أصوات الضحايا.
من  أساسياً  جزءاً  يعدّ  هذا  أن  على  وشددت 
الجهود، لمنع المزيد من الانتهاكات، ومحاسبة 
أولئك الذين ارتكبوا الانتهاكات بالفعل، وسيتم 
إليها  التي توصلت  النتائج،  المزيد من  إدراج 
المسلح  الروسي  الهجوم  تأثير  بشأن  البعثة، 
التقرير  في  أوكرانيا  في  الإنسان  على حقوق 
المقبل، المقرر إصداره في 27 أيلول/سبتمبر.

وكالة أنباء المرأة

دمشق  لحكومة  التابعة  الصحة  وزارة  أعلنت 
عن تسجيل خمس عشرة حالة إصابة بالكوليرا 
إلى أنه يجري تقديم  في محافظة حلب، لافتةً 

العلاج لهم في المشافي.
التابعة  الصحة  وزارة  قالت  لها،  بيان  وفي 
لحكومة دمشق: »إنه في إطار العمل المستمر 
اشتباه  حالة  تم رصد  الوبائي،  التقصي  لفرق 
بالإصابة بالكوليرا في حلب لطفل عمره تسع 
مترافق  حاد  إسهال  أعراض  يعاني  سنوات 
بإقياء متكرر، حيث تمت الاستجابة اللحظية، 
المشفى، وإرسال عينة منه  الطفل في  وقبول 
لإجراء  العامة؛  الصحة  مخابر  مديرية  إلى 

التحليل اللازم، فجاءت النتيجة إيجابية«.

تكثيف مراقبة المرضى

أيام،  بعد  الطفل  تخريج  تم  »إنه  موضحة: 
ومستقرة  طبيعية،  عامة  صحية  بحالة  وهو 
بعد إعطاء العلاج اللازم، وأنها قامت بتكثيف 
المشافي،  في  حالة  لأي  الوبائي  الرصد 
وتقصي المخالطين، وتخصيص غرف عزل 
المرافق  وتطهير  المشتبهة،  بالحالات  خاصة 

الخاصة بالمريض«.

مع  التعاون  »أن  إلى:  الوزارة  وأشارت 
الجهات المعنية، سيتم أخذ عينات من الصرف 
منطقة  المياه، ولا سيما من  الصحي، وشبكة 
سلامة  على  الرقابة  وتشديد  المصاب،  سكن 
العلاج  وإعطاء  فيها،  الكلور  ووضع  المياه، 

الوقائي للمخالطين«.
أنه  بيانها  في  دمشق  وأضافت صحة حكومة 
»في الفترة ذاتها، تم تسجيل زيادة الإقبال في 
أعداد المراجعين بشكوى اضطرابات هضمية 
لعدد  التحليل  إجراء  وبعد  حلب،  مشافي  في 
النتائج  بعض  جاءت  المشتبهة،  الحالات  من 
الإجراءات  اتخاذ  الفور  على  فتم  إيجابية، 

المناسبة العلاجية والوقائية«.

خمس عشرة إصابة بالكوليرا

والتحاليل،  العينات  حصيلة  أن  إلى  مشيرةً   
التي ثبتت إيجابيتها، بلغت خمس عشرة حالة 
إيجابية، قيد العلاج في المشفى، كما تم إثبات 
الصحي،  الصرف  من  واحدة  إيجابية  عينة 
وأخرى من معمل لصنع مكعبات الثلج، حيث 
تم إغلاقه على الفور«، وأكد البيان، أن وزارة 
بالرصد  الساعة  مدار  على  »تقوم  الصحة 

الوبائي للمرض.
متوافر  العلاج  »أن  الوزارة:  وصرحت 
بأشكاله كافةً، وأنه تم تعزيز وتزويد المشافي 
بمخزون إضافي من العلاج؛ تحسباً لأي زيادة 

في أعداد الحالات المحدودة حتى الآن«.
دمشق  حكومة  في  الصحة  وزارة  وحثت 
إجراءات،  اتباع  ضرورة  على  المواطنين 
وسلوكيات الصحة العامة، مثل غسل اليدين، 
وشرب المياه من مصدر آمن، وغسل الفواكه 
والخضار بشكل جيد، وطهي الطعام، وحفظه 
أو  شرب  وعدم  المناسبة،  الحرارة  بدرجة 
يشك  أو  المصدر،  مجهول  شيء  أي  تناول 
بسلامته، وطلب المشورة الطبية المبكرة حال 

الاشتباه بالإصابة.

تساهم لجنة التدريب في مقاطعة الشهباء، في 
الثورية، في ظل  الشعب  أهمية حرب  تعزيز 
ما تتعرض له المنطقة من هجمات ومخاطر، 
ونشر فكر الحماية، والدفاع الذاتي بين صفوف 
محاضرات،  سلسلة  إلقاء  عبر  المجتمع، 

واجتماعات للأهالي ضمن الكومينات.
نظمت لجنة التدريب في بلدة »فافين« التابعة 
سلسلة  الشهباء،  مقاطعة  في  الأحداث  لناحية 
بحضور  البلدة  كومينات  في  محاضرات 
مبدأ  تعزيز  أهمية  حول  الأهالي،  من  المئات 
به  تمر  ما  ظل  في  الذاتي،  والدفاع  الحماية 

المنطقة.

التدريب بات ضرورة مجتمعية 

وفي هذا السياق، تحدثت لصحيفتنا »روناهي« 
عضوة لجنة التدريب في بلدة فافين، »سوسن 
خليل« حيث أشارت في بداية حديثها إلى أهمية 
التدريب ضمن القاعدة المجتمعية، وبينت على 
وتدريب  تنظيم،  الضروري  من  »إن  ذلك: 

هذه  خلال  وخاصةً  كافة،  بشرائحه  المجتمع 
المرحلة، التي نمر بها من هجمات، ومجازر 
وشرق  شمال  شعوب  بحق  الاحتلال  دولة 
عفرين،  احتل  التركي  الاحتلال  لأن  سوريا، 
قسراً،  الأصلين  الأهالي  تهجير  على  وعمل 
المجتمع،  في  التغلغل  وسائله  بشتى  ويحاول 

وشل إرادة المجتمع، وإبعاده عن قيمه«.

أهمية تعزيز مبدأ الدفاع الذاتي

وتابعت: »إن مناطقنا تتعرض، وبشكل يومي 

لقصف، ولتهديد دولة الاحتلال التركي، فإننا 
بأمس الحاجة إلى التنظيم والتوعية، والتعمق 
الثورية، ونشر فكر  الشعب  في مفهوم حرب 
كانت  وهذه  المجتمع،  بين  الديمقراطية  الأمة 

أبرز أعمالنا خلال هذه الفترة«.
لجنة  بها  قامت  التي  المحاضرات،  وحول 
إعطائنا  خلال  »من  سوسن:  قيمت  التدريب 
محاضرات للأهالي، ومتابعتنا للاستفادة منها، 
مهمة  خطوة  وهي  جيداً،  كان  تقبلهم  لاحظنا 
من  ركزنا  لأننا  الحالية،  المرحلة  هذه  في 
الذاتي،  الدفاع  مبدأ  على  المحاضرات  خلال 
المؤامرات،  لصد  المكونات،  تكاتف  وأهمية 
التي تهدف إلى زرع الفتن، وضرب التعايش 

السلمي، وكسر مقاومة الشعوب الحرة«.
ونوَهت سوسن، بأن الحضور جميعهم أكدوا 
ضرورة تكثيف واستمرار هذه المحاضرات، 
وبأنهم بأمس الحاجة إلى التدريب، والتنظيم؛ 
المدافعة  للقوات  مساندة  خلفية  جبهة  ليكونوا 

في وجه الهجمات التركية.
بلدة  في  التدريب  لجنة  عضوة  لفتت  فيما 
أنهم  في ختام حديثها،  مستمرون كلجان تدريب، في إتمام برنامجهم فافين »سوسن خليل« 

المجتمع كافةً، وأفصحت  أفراد  إلى  للوصول 
بالأطفال،  خاصة  قادمة  برامج  وجود  عن 

ومنها خاصة بالمرأة.
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جل آغا / أمل محمد - باشرت بلدية الشعب في 
ناحية جل آغا التابعة لمقاطعة قامشلو بتنفيذ 
العام  الشارع  في  الزفتي  المجبول  مشروع 

للناحية، وبعض الشوارع الفرعية.

 وبإشراف الرئاسة المشتركة للبلدية ومهندسي 
المجبول  بمد  الآليات  قامت  الفني،  المكتب 
الزفتي على الشارع العام ضمن سوق الناحية، 
في بعض  الفرعية  الشوارع  إلى  بعدها  لتنتقل 
ترقيع  إلى  بالإضافة  المدينة،  من  الأحياء 

الشوارع وإزالة المطبات.
هذا وتستمر الآليات بعملها على شكل مراحل 
حتى الانتهاء من المشروع بأكمله، حيث جاء 
تنفيذ هذا المشروع وباقي المشاريع إثر الحاجة 
الماسة وبطلب من الأهالي ليتم تنفيذها من قبل 

بلدية الشعب.

في  الصحة  هيئة  أعلنت  الأخبارـ  مركز 
السبت  سوريا  وشرق  لشمال  الذاتية  الإدارة 
تسجيل  عن  الجاري،  الشهر  من  العاشر  في 
الرقة  في  بالكوليرا  الإصابة  حالات  من  عدد 
عن  أكدت  كما  الزور،  لدير  الغربي  والريف 

ثلاث حالات وفاة.

التابعة  الصحة  وزارة  أعلنت  جهتها  ومن 
إصابة  حالة   15 تسجيل  دمشق  لحكومة 
الصحة  وزارة  وقالت  حلب،  في  بالكوليرا 
»تم  أنه  لها  بيان  في  دمشق  لحكومة  التابعة 
رصد حالة اشتباه بالإصابة بالكوليرا في حلب 
لطفل عمره 9 سنوات يعاني أعراض إسهال 
بأنه  وأضافت  متكرر«،  بإقياء  مترافق  حاد 
النتيجة  »جاءت  اللازم  التحليل  إجراء  وبعد 

إيجابية«.
تسجيل  تم  ذاتها  الفترة  »في  البيان  وتابع 
بشكوى  المراجعين  أعداد  في  القبولات  زيادة 
وبعد  حلب،  مشافي  في  هضمية  اضطرابات 
المشتبهة  الحالات  من  لعدد  التحليل  إجراء 

الفور  على  فتم  إيجابية  النتائج  بعض  جاءت 
اتخاذ الإجراءات المناسبة العلاجية والوقائية«.
ووفق البيان، تكون حصيلة العينّات والتحاليل 
التي ثبتت إيجابيتها 15 حالة إيجابية قيد العلاج 
في المشفى، كما تم إثبات عينّة إيجابية واحدة 
من الصرف الصحي، وأخرى من معمل لصنع 

مكعبات الثلج، حيث تم إغلاقه على الفور«.
هناك  كان  أيضاً  سوريا  وشرق  شمال  وفي 

عدد من الإصابة وحول ذلك 
لهيئة  المشترك  الرئيس  أكد 
وشرق  شمال  في  الصحة 
في  مصطفى  جوان  سوريا 
عن  هاوار  لوكالة  تصريح 
تسجيل عدةّ إصابات بمرض 
الغربي  الريف  في  الكوليرا 
»أكثر  وقال:  الزور،  لدير 
دير  في  سُجِلت  الحالات 

الزور الغربي حتى الآن«.
وحول أسباب ومصدر انتشار 
المنطقة  في  الكوليرا  مرض 

الدراسات  »بحسب  بقوله:  مصطفى  كشف 
الأولية التي أجريناها فإن الإصابات هي نتيجة 

شرب مياه غير صالحه للشرب«.
الحالي  »الوضع  إن  بالقول:  مصطفى  وأفاد 
اتخذت  والتي  الصحة  هيئة  سيطرة  تحت 
مع  وبالتعاون  الصحة  هيئة  اللازمة،  التدابير 
لجنة الصحة في دير الزور اتخذت جملة من 

التدابير الوقائية«.
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مركز الأخبار ـ تواصل قوى الأمن الداخلي 
البحث  عمليات  سوريا  وشرق  لشمال 
الثانية  والتمشيط وذلك في إطار المرحلة 
أطلقتها  التي  والأمن«  »الإنسانية  لحملة 

في مخيم الهول في مقاطعة الحسكة.

ودخلت المرحلة الثانية من حملة »الإنسانية 
والأمن« التي أطلقتها قوى الأمن الداخلي 
بدعم ومساندة من قوات سوريا الديمقراطية 
يومها  والمرأة،  الشعب  حماية  ووحدات 

الثامن عشر.
حيث انتشرت يوم الأحد في الحادي عشر 

من شهر أيلول الحالي قوى الأمن وبمساندة 
ووحدات  الديمقراطية،  سوريا  قوات  من 
حماية الشعب والمرأة، في الساعة الخامسة 
فجراً في مخيم الهول، وبدأت عملية البحث 

والتمشيط في الساعة السادسة صباحاً.
ويذكر أن قوى الأمن الداخلي بالتعاون مع 
الديمقراطية ووحدات حماية  قوات سوريا 
المرأة قد أعلنوا عن حملة الإنسانية والأمن 
بمرحلتها الثانية في 25 آب المنصرم وذلك 
وحماية  المخيم  في  داعش  خلايا  لملاحقة 

قاطنين المخيم من وحشيتهم.

ومواقع  نشطاء  تداول  ـ  الأخبار  مركز 
قيام  الاجتماعي  التواصل  صفحات  على 
بالتخطيط  تركيا  في  سوريين  لاجئين 
لإقامة »قافلة« تنطلق باتجاه دول الاتحاد 

الأوربي الأيام القليلة القادمة.

ومنذ مطلع الأسبوع الماضي، تبث »قناة« 
باللغة  الإنترنت  عبر  »تلغرام«  خدمة  في 
في  السوريين  اللاجئين  تستهدف  العربية، 
دول  باتجاه  مغادرتها  على  لحثهم  تركيا 

الاتحاد الأوروبي.
وهم  المستخدمين،  آلاف  القناة  ويتابع 
للرحلة  أنفسهم  لتجهيز  وتدعوهم  بازدياد، 
إسعافية  أدوات  من  الأولية،  بالمستلزمات 

وسترات نجاة ومياه شرب وأغذية معلبة.
ولفت منظمو القافلة من خلال منشور عبر 
يأخذون  ولا  مهربين  ليسوا  بأنهم  القناة، 

في  سينطلقون  الذي  الأشخاص  من  المال 
القافلة.

فيما ناشدت القناة منظمات حقوق الإنسان 
والجهات الدولية المختصة بشؤون الهجرة 
لتسهيل  المساعدة  لتقديم  والصحفيين 

مغادرتهم باتجاه دول الاتحاد الأوروبي.
ويوم السبت في العاشر من الشهر الجاري 
دمشق  حكومة  حملت  بياناً  القناة  نشرت 
مسؤولية  المعارض  والائتلاف  المؤقتة 
تعرض اللاجئين السوريين لضغوطات في 

تركيا وفي دول الجوار.
ويعاني اللاجئون السوريون في تركيا من 
وصلت  وازدراء،  عنصرية  مضايقات 
لطردهم  تدعو  لتشكيل »حملات«  بعضها 
تزايدت  الأخيرة،  الآونة  وفي  البلاد،  من 
أنقرة  بين  التقارب  “مغبة”  من  مخاوفهم 

ودمشق.

»التيار  زعيم  دعا  الأخبارـ  مركز 
في  الأحد  يوم  الصدر،  مقتدى  الصدري« 
الحادي عشر من شهر أيلوم الجاري، إلى 
إبعاد »الحشد الشعبي« عن أي مهام أمنية 

هذا العام.
على  الرسمي  حسابه  عبر  تغريدة  وفي 
أنصاره  وجه  »تويتر«  التغريدات  موقع 
إلى  ودعا  الفترة،  تلك  خلال  للانضباط 
و»سرايا  كافة،  »الحشد«  تشكيلات  إبعاد 
أمنية  مهام  أي  السواء، عن  على  السلام« 
قد لا  من عواقب  العام، محذراً  خلال هذا 

تحُمد عقباها في حال لم يحصل ذلك.
كما دعا جميع الصدريين والمؤيدين لتياره 
والالتزام  الأمنية،  القوات  مع  التعاون  إلى 
قد  العراقية  الحكومة  وكانت  بتوجيهاته، 
القوات  من  الآلاف  عشرات  إلى  أوكلت 
تأمين  والاستخبارية  والعسكرية  الأمنية 
»أربعينية  إحياء  في  للمشاركين  الحماية 

الحسين«. 

ومطار  العراقية  الحدودية  المنافذ  وأعلنت 
إيراني  زائر  مليوني  وصول  عن  النجف 
وأجنبي إلى محافظة كربلاء للمشاركة في 
إحياء المناسبة التي تبلغ ذروتها يوم السبت 
القادم، ومنع زعيم التيار الصدري، عودة 
المقاعد  من  عدد  أكبر  حازت  التي  كتلته 
إلى  الماضي،  الأول  تشرين  انتخابات  في 
البرلمان وجاءت هذه الخطوة غداة رفض 
على  بناءً  المجلس  الاتحادية حل  المحكمة 

دعوى مقدمة من التيار الصدري.
المحكمة  تحديد  من  أيام  بعد  تأتي  كما   
الاتحادية أواخر أيلول الحالي، موعداً للنظر 
البرلمان  إلى  الصدريين  النواب  عودة  في 
وفقاً للدعوى ذاتها، واندلعت قبل أسبوعين 
العراقية  العاصمة  وسط  عنيفة  مواجهات 
الصدر ومجموعات  أنصار  بين  بغداد  في 
من الحشد الشعبي داعمة للإطار التنسيقي، 
على خلفية نزول الصدريين في مظاهرات 
العمل  اعتزاله  الصدر  إعلان  بعد  عارمة 

السياسي أواخر الشهر الماضي.

تعبيد الشارع العام وعدد من الشوارع 
الفرعية في جل آغا

ثلاث وفيات وعدد من الإصابات بالكوليرا 
في سوريا

 في اليوم الثامن عشر 
البحث والتمشيط  عمليات 
مستمرة في مخيم الهول

قافلة لخروج السوريين من 
تركيا باتجاه أوروبا

الصدر يرفض مشاركة الحشد 
الشعبي في أي مهام أمنية

مركز الأخبار ـ طالبت الإدارة الذاتية لشمال وشرق سوريا المجتمع الدولي الضغط على 
تركيا، ومنعها استخدم ورقة المياه “سياسياً” ضد السوريين، بعد قيام الأخيرة بتخفيض 

حصة سوريا من مياه نهر الفرات منذ سنوات إلى مستويات غير مسبوقة.

الإدارة الذاتية تطالب المجتمع 
الدولي بمنع تركيا من قطع المياه

في  الطاقة  لمكتب  المشترك  الرئيس  وقال 
ولات  سوريا  وشرق  لشمال  الذاتية  الإدارة 
والقوى  الدولي  المجتمع  »نطالب  درويش: 

الإقليمية الضغط على تركيا لتطبيق الاتفاقيات 
بين سوريا وتركيا والعراق، بخصوص تقاسم 
الرسمي  الموقع  بحسب  الفرات،  نهر  مياه 

للإدارة الذاتية”.
على  المتفق  الفرات  نهر  مياه  كمية  وتصل 
متر   500 إلى  السوريةّ  الأراضي  دخولها 
مكعب بالثانية، في اتفاقية أبرمت عام 1987 
بين سوريا والعراق من جهة وتركيا من جهة 

أخرى.
في حين، أن الكمية في الوقت الحالي هي أدنى 
المتفق عليها سابقاً، بحسب  الكمية  من نصف 

تقارير صحفية وشهود عيان.
في  الطاقة  لهيئة  المشترك  الرئيس  واعتبر 
الإدارة الذاتية، أن هدف تركيا تخفيض حصة 
إلا وسيلة  ما هو  الفرات  نهر  مياه  سوريا من 
وعلى  عامة  السوريين  على  سياسية  ضغط 

الإدارة الذاتية بشكل محدد.
وأكد، أن ضعف الوارد المائي القادم من تركيا 
بحياة  كبيرة  أضراراً  ألحق  الفرات  نهر  في 
السكان وطال مجالات حيوية كالزراعة ومياه 

الشرب والطاقة والثروة السمكية.

سيد درويش: عبقريّ الموسيقا، وملهم المبدعين

فعاليات المهرجان السابع لفن 
الطفل تنطلق في رميلان

جمال سامي عواد 

 )1923-1892( درويش  سيد  أن  علمنا  إذا 
عاش 32 سنة فقط، وأنَّ عمره الإبداعي كان 
12 سنة، وهذه الأعوام الاثنا عشر جعلته ما 
هو عليه عند الناس، ونكتب عنه بعد قرن من 
الأذهان:  إلى  يتبادر  الذي  السؤال  فإن  وفاته، 

ماذا كان سيفعل سيدّ درويش لو عاش أكثر؟
النقاد  أذهان  في  دار  البديهي،  السؤال  هذا 
الموسيقيين،  والمؤرخين  والموسيقيين 
لم  أنَّ سيد درويش  إذا علمنا أيضاً  خصوصاً 
يقرأ  أو  يكتب،  ولم  أكاديمياً،  الموسيقا  يتعلمّ 
النوتة الموسيقية، وقد عاجله الموت قبل تنفيذ 
نيتّه السفر إلى إيطاليا لدراسة الموسيقا، وهذا 
ما زاد الإلحاح في السؤال السابق، والرغبة في 
الإجابة عنه، ولكن دعونا نتساءل في المقابل: 
هل ما فعله سيد درويش للموسيقا العربية كان 
أم  جدا؟ً  القصير  الفني،  وعمره  متوافق  غير 
قام في الثماني عشرة سنة، بما يمكن أن يقوم 
عمر  في  وأكاديمي  نشيط  آخر،  شخص  به 
طويل مثل الموسيقار محمد عبد الوهاب؟ هل 
وما  دائما؟ً  بالتجديد  درويش  سيد  ذكر  ارتبط 

جوانب التجديد في موسيقاه؟
ستفتح  الآنفة،  الأسئلة  من  أي  عن  الإجابة 
مهما  إذ  أخرى،  تساؤلات  للإجابة عن  الباب 
لن  فإنهّ  الضخامة،  من  مبدع  أي  إنتاج  بلغ 
لمجتمعه،  الجمالية  الحاجات  لتغطية  يكفي 
معينة،  ثقافية  هوية  ذا  بشرياً  تجمّعاً  نجد  ولا 
ناجم طبعاً  بمبدع واحد. وهذا  يكتفي موسيقياً 
لدى  الجمالية  الحاجات  الهائل في  التنوع  عن 

البشر. 
أنهّ صنع  لعل الدور الأهم لسيد درويش، هو 
عليه  مشى  الذي  الجسر،  ذلك  روحه  من 

جبار  إنساني  جهد  وهذا  بعده،  من  المبدعون 
من  عقله  »فيأكل  به،  القائمين  عمر  يستغرق 
وها  غمده«،  من  السيف  يأكل  كما  عمره، 
المبدع،  هذا  وفاة  من  قرنٍ  بعد  الآن  نحن 
ننعم بنتائج تأثيره على مَن بعده، أضعاف ما 
ببساطة  دوره  لأنَّ  الشخصي،  بنتاجه  نستمتع 
د رسم الخريطة الإبداعية الموسيقية  كان مجرَّ

العربية من بعده. 
وكمثالٍ على ذلك، سنتحدثّ عن تأثرّ الأخوين 
الموشحات،  تلحين  مجال  في  به،  الرحباني 
ولكن قبل ذلك دعونا نخوض في غمارِ مثالٍ 

على كل ما ذكرناه آنفاً.
عزّ  »منيتي  موشّح  المثال  سبيل  على 
يراه  الذي  الموشّح،  وهو  اصطباري«، 
بلا  العربية  الموشحات  أجمل  من  كثيرون 
أكثر  من  فاللحن  اللحن،  ناحية  من  منازع 
النص،  روح  عن  تعبيراً  الموشحات  ألحان 
بقدر ما تسمح جودته بذلك، وسيد درويش كان 
من أوائل، الذين اهتمّوا بالمواءمة بين اللحن 
ومضمون الكلام، ولكنَّ ذلك لم يكن متاحاً في 
مثل هذا النوع من القوالب المستقرة في الغناء 
العربي، وكان الكلام الركيك أحياناً والصور 
جانم...(،  لللي،  يا  )أمان،  والحشو  المفككة، 

يملأ نصوص الأغاني آنذاك.
أربع  من  يتألفّ  معروف  هو  كما  الموشّح 
لحناً،  مقاطع: الأول والثاني والرابع متطابقة 
»الخانة«(  يسمّى  )والذي  الثالث  المقطع  أما 
فهو مقطع مختلف من ناحيتيَ اللحن والإيقاع. 
لندققّ فيما صنعه سيد درويش في هذا الموشح.

في المقاطع المتشابهة

الموسيقي،  التحليل  أنَّ  بالانتباه  الجدير  من 
والشعري قد لا ينطبق تماماً على بقية المقاطع 
المتشابهة في الموشح، لسببٍ بديهيٍّ مفترَضٍ، 
الملحن  على  يفرض  القالب  التزام  أنَّ  وهو 
وإلباس  الأول،  المقطع  على  اعتماداً  التلحين 
وهنا  نصّاً،  المختلفة  الأخرى  للمقاطع  اللحن 
تأتي قدرة الملحّن على الإجادة في نسج لحنه، 

بحيث يليق بالمقاطع الباقية.
المقطع الأول: المطلع »منيتي عزّ اصطباري« 
من مقام »النهاوند«، جملة قصيرة مؤلَّفة من 
ثلاثة كلمات فقط، ولكنَّ اللحّن قام برحلةٍ بديعةٍ 
جداً في الفضاء السمعي الجمالي عند المستمع، 
فقد بدأ اللحن بالتحويم، والالتفاف، والمراودة 
)كالأماني تماماً(، انطلاقاً من خامسة اللحن، 
في  فهي  جداً،  حساسة  نوتة  المقام  وخامسة 
أراد  إذا  آخر  مقامٍ  إلى  ينُتقل  ومنها  وسطه، 
التي  الأماني،  يشبه  أيضاً  وهذا  ذلك،  الملحن 
تتجاوز الواقع قليلاً في اتجاه الحلم، ما يشحن 

الحالم بطاقة العمل والإبداع.
تهبط  هنا،  اصطباري«  »عزّ  عبارة  ولكنَّ 
ليست الارتقاء  فأمانينا هنا  قليلاً،  إلى الأسفل 
كعادة الأمنيات، بل هي مجرّد الصبر على ما 
تهبط  كلمة »عزّ«  لحن  أنَّ  نجد  لذلك  نعانيه، 
بنقلتين واضحتين جداً،  إلى الأسفل،  درجتين 
موقت،  انكسار  وهي  هنا،  واضحةٌ  والدلالة 
بمدٍّ  حظيت  التي  »اصطباري«  كلمة  تتبعه 
فصبري  جداً،  منطقي  أيضاً  وهذا  فيه،  مبالغٍَ 

بحرٌ ابتلع سفن الانكسار، والأمنيات القتيلة.
بعد ذلك، يأتي كلام الحشو المُشار إليه أعلاه، 
الملحّن  فعله  وما  للي«،  لا  لا  يا  أمان  »أمان 
إليها،  للاستناد  المقام  خامسة  استخدم  أنهّ  هنا 
»البيات«،  إلى  الانتقال  في  معروف  هو  كما 
مقام التطريب الأشهَر، ومقام التباريح، فجرى 
استخدام الحشو وكأنَّ صوت المغني هنا عبارة 
عن آلة موسيقية تؤدي دوراً معيناً في التعبير 
إياه في  اللحني، ثم يتابع في الحشو مستخدماً 
في  »النهاوند«،  مستقر  إلى  اللحن  انقضاض 
الصعود  ثمَّ  ومن  أمان«،  آه  ليلي   « عبارات 
منصّته  حيث  المقام،  خامسة  إلى  مجدَّداً 
أخرى في مقام  التطريب مرةً  للانطلاق نحو 
والهيام«،  وجدي  »زاد  بقوله:  »البيات«، 
مقام  قعر  نحو  بنا  الهبوط  إلى  أيضاً  والعودة 

»النهاوند«.
تنطبق هذه المغامرة اللحنية السحرية على كل 
المقاطع المتشابهة في الموشح، )من لحاظك، 
المختلف  للمقطع  التمهيد  ولا قولك(، غير أنَّ 
لحناً: »يا آل ودي ساعدوني« )وهو »الخانة« 
التي أشرنا إليها سابقاً(، يأخذ هنا شكلاً جديداً، 
بها  بدأ  التي  نفسها،  التيمة  استخدم  حيث 
مقام  من  ولكن  المتشابهة،  والمقاطع  الموشح 
»النكريز«، حيث تبدأ هنا أجمل خانة موشح 

في تاريخ الموشحات العربية على الإطلاق.

المقطع المختلف أو »الخانة«

لحن  ذات  أنهّا  عادةً،  الخانات  عن  المعروف 
قصير نسبياً، وذات إيقاع مختلف، وقد تكون 
المقام  مع  منسجمٌ  ولكنه  مختلفٍ،  مقامٍ  من 
الأساسي، ولكن ما حدث هنا، أنَّ سيد درويش 
أمسك بتلابيب حواسنا، ورمانا في فضاءٍ أكثر 
تلوّناً وثراءً، على الرغم من احتفاظه بالإيقاع 
على  حرصاً  وذلك   ،)4/14 )محجر  نفسه 
مزّقها  التي  الموسيقية،  الجرعة  هذه  انسجام 

الكلام التقليدي المبعثر.
فبداية »الخانة« انطلقت من صرخة استنجاد 
قمّة  ارتفاعها  في  تتجاوز  عالية،  نوتة  من 
ساعدوني«،  وديّ  آل  »يا  »النكريز«:  جبل 
البيات  على  التطريب  كلمات  إلى  عودة  ثم 
»النكريز«،  من  ختامٍ  مع  ولكن  »أمان«، 
يهبط  ثم  »النكريز«  فضاء  في  قليلاً  يحوم 
الأم،  المنصة  وهي  »النهاوند«،  خامسة  إلى 
التي سيجدنا في انتظاره عليها دائماً، ليجري 
»إنيّ  الكلمات:  فرضته  جديدٍ  لدخولٍ  الإعداد 
قلبي  تضرم،  ناري  هاجر،  حبيّ  مغرم، 
حاير(، حيث استخدم سيد درويش مقام الصبا 
الحزين جداً، وهذا مألوفٌ في تلحين الكلمات 
الحزينة والمؤلمة، ولكنَّ الجديد في الأمر أنَّ 
»الخانة« نفسها تلوّنت بـ أربع مقامات مختلفة 
و«الصبا«  و«البيات«  »النكريز«  التأثير: 
و«النهاوند«، وهذا تجلٍّ لعبقرية الملحّن، عبر 
تقديم خانة في موشح بهذا المقدار من التنوع 
الذوق  عن  نافرة  قفزات  دون  ومن  المقامي، 
العام، ولكنهّا في الوقت نفسه تسحبه برشاقة، 
الأحاسيس،  ن  متلوِّ عالم  إلى  وإتقان  وأناقة، 
وسبب ذلك كلهّ، أنَّ سيد درويش لم يستسهل 
هائلة  قوة  الركيك  النص  أعطى  بل  المهمة، 
من خلال تجزئته إلى صور منفصلة، تجمعها 

وحدة الموضوع العام فقط.
الأخَوَان  فعله  ما  على  سريعة  وبلمحة  الآن، 
رحباني في تلحين الموشح، وبتأثيرٍ من جسر 
الإبداع »سيد درويش البحر«، وهو بحر فعلاً.

عصري  بأداء  الرحبانية  المدرسة  قامت 
لألحان سيد درويش، في كثيرٍ من المناسبات 
بحر  في  قوياً  تياراً  كان  فالأخير  والأعمال، 
من  المبدعين  سفن  نجت  قلمّا  الموسيقا، 
تأثيراته، هذا إن لم يكن هو البحر نفسه، كما 
البحر«،  الحقيقي، »سيد درويش  اسمه  يشير 
فقد غنتّ فيروز أغاني شهيرة له مثل »الحلوة 
هويت«،  »أنا  سنة«،  كل  »زوروني  دي«، 
»أهو ده اللي صار«، وتردَّد كثير من المقاطع، 
التي لحنها سيد درويش في مسرحياتهم، وهذا 

من بديهيات التأثرّ. 
الملحنين  استخدام  فيه  ندر  عصر  في  ولكن 
لقالب الموشح، وزّع الأخوان رحباني موشح 
»يا شادي الألحان« توزيعاً في منتهى الروعة، 
لم يطلقوا عليها  بتلحين موشحات،  قاموا  كما 
تركيبتها  إلى  نظراً  ولكن  موشحات،  اسم 
الشكلية، فإنها تندرج في فئة الموشحات تماماً، 
ومنها أغنية »بكرة أنت وجايي«، حيث كانت 
تقسيمات  مع  تماماً  متطابقة  الأغنية  تقسيمات 
أيضاً،  اغترابي«  يدوم  »لا  وأغنية  الموشح، 
مقاطع  في  التنويع  ذلك  في  التأثرّ  ظهر  وقد 

الموشح، وفي التلوين اللحني البديع.
ولكن ما قام به الأخوان رحباني هو أنهّما جددّا 
التوزيع  في  درويش  سيد  تجديد  على  أيضاً 
المحكي،  الراقي  الشعر  واختيار  الموسيقي، 
في  جددّا  أنهما  كما  إنتاجهم،  في  والفصيح 
ذلك  هو  والدليل  القالب،  لهذا  الغنائي  الأداء 
في  فيروز  السيدة  أداء  في  العبقري  التنوع 

أغنية )موشح( »بكرة أنت وجايي«.
كانت  هل  أنفسنا:  نسأل  أن  يمكننا  الختام  في 
الرحلة إلى إيطاليا، ستعطي سيد درويش حسّاً 
أكثر بالكلمة؟ هل كانت ستعطيه التصاقاً أكثر 
ستعطيه  كانت  هل  ويومياته؟  الشعب  بهموم 
العبقرية؟ هل كانت ستوفرّ له وقتاً ليصنع من 
عَبرََ  الذي  الجسر،  ذلك  وروحه  جسده  خلايا 

عليه العظماء كلهم من بعده؟ بالتأكيد لا.

تبدأ  المجتمع  ثقافة  »حماية  شعار  تحت 
-9-10 السبت  يوم  انطلقت  الطفولة«  من 

2022 فعاليات المهرجان السابع لفن الطفل 
بمشاركة 24 فرقة فنية خاصة بالأطفال.

لفن  السابع  المهرجان  فعاليات  وانطلقت 
للثقافة والفن  الطفل في مركز آرام تيكران 
قامشلو،  مقاطعة  في  رميلان،  بلدة  في 
كركي  ناحية  أطفال  من  المئات  وحضره 
فعاليات  في  ويشارك  رميلان،  وبلدة  لكي، 
أعمارهم  تتراوح  طفلاً،   250 المهرجان 
بين ستة وثمانية عشر عاماً موزعين على 
24 فرقة، من مختلف مدن ونواحي مقاطعة 

قامشلو.
دقيقة  بالوقوف  المهرجان  فعاليات  وبدأت 
اللجنة  في  الإدارية  ألقت  ثم  ومن  صمت، 
كلمة  خليل،  جفين  للمهرجان،  التحضيرية 

تكريماً  المهرجان  هذا  »نقدم  فيها:  قالت 
وشرق  شمال  في  كافة  الشهداء  لأطفال 
وأغانينا  ثقافتنا  خلال  من  ونؤكد  سوريا، 

وعروضنا ارتباطنا بأرضنا«.
واستمرت فعاليات المهرجان بتقديم فقرات 
غنائية منوعة، قدمتها كل من »فرقة الهلال 
الذهبي، دار نعوم، الشهيدة فيان صوران، 
دنك  وفرقة  سرحد،  الشهيد  باور،  الشهيد 

دا«.
كما قدمت فرقة جزعة، وفرقة خربة البير، 
الرقص  من  فقرات  ديلان،  الشهيدة  وفرقة 
الأول  اليوم  فعاليات  واختتمت  الفلكلوري، 
للمهرجان السابع لفن الطفل، بتقديم عرض 
فرقة  قدمته  »الهجرة«  بعنوان  مسرحي 

أطفال السلام.
وكالة هاوار
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قامشلو/ دعاء يوسف -أكدت نساء قامشلو ارتباطهنّ بالأرض، ودعمهن للقوات العسكرية، ضد سياسات الترهيب والإبادة، وبيّنّ ضرورة تصعيد 
روح المقاومة والنضال، حتى تحقيق الأهداف كاملةً، كما نوّهنَ إلى خوف المحتل التركي من انتشار فكر مشروع الأمة الديمقراطية.

نساء قامشلو: 
التوّاقون للحرية، مقاومون، لا يُهزمون

 مسؤول في مكتب الطاقة: 
قطع مياه الفرات حرب إبادة ضد شعوبنا

سوريا،  وشرق  شمال  في  الثورة  بداية  منذ 
والمواثيق  العهود  ينتهك  التركي،  والاحتلال 
الدولية، المتعلقة بحماية المدنيين من الحروب، 

وكل ذلك جاء وسط صمت دولي مخيف.
جهد  أي  تدخر  لم  المحتلة،  التركية  والدولة 
سوريا،  وشرق  شمال  شعوب  ضرب  في 
ومن  المتطورة،  العسكرية  آلتها  مستخدمةً 
استشهد  حيث  المسيرة،  الطائرات  ضمنها 
جراء  أطفال،  بينهم  المواطنين،  من  الكثير 

استهدافها المناطق الآهلة بالسكان.
تكثف  التركي،  الاحتلال  دولة  تزال  ولا 
هجماتها على شمال وشرق سوريا، وتمارس 
أنواع الظلم، والاضطهاد بحق شعوب الشرق 
والعراق،  سوريا  في  وخاصة  الأوسط، 
باتخاذها الحرب سياسة للتدمير الممنهج، بحق 
شعوب المنطقة الحرة، صاحبة الإرادة الحرة، 
التي تسعى دائماً إلى نيل حريتها، والعيش في 

نظام ديمقراطي، تسوده المساواة والعدل.

ترتكب المجازر دون رادع

وفي هذا الصدد، حدثتنا الإدارية في دار المرأة 
التي  الهجمات،  عن  مراد،  بهية  قامشلو  في 
المزيد من  احتلال  بهدف  يومي  بشكل  تتزايد 
الأراضي، مبينة أن الطمع، قد أعمى بصيرة 
أردوغان، فلم تكفه المناطق، التي احتلها مثل 
سبي،  وكري  والباب،  وإعزاز،  جرابلس، 
باجتياح  يهدد  بل  كانيه،  وسري  وعفرين، 
»لم  والشجر:  والحجر،  البشر،  ليبيد  المزيد، 
يسلم من بطش أردوغان أحد، لقد قتل بدم بارد 
دفننا تحت  إلى  بطريقه، ساعياً  كل من وقف 

أنقاض بيوتنا عبر طائراته المسيرة«.
يوقف  لم  التركي،  »الاحتلال  بهية:  وأشارت 
الحدودية،  فالمناطق  المنطقة،  على  الهجمات 
تتعرض بشكل يومي لقصف مستمر، إلا أنه 
في الآونة الاخيرة، تجرأ أكثر؛ ليهاجم بطريقة 
دولي،  أو  أممي،  رادع  دون  وأعنف  أقوى، 
الإبادة،  لعملية  الأخضر  الضوء  تلقى  وكأنه 
يرتكب  التركي  المحتل  إليها،  يسعى  التي 
جرائم حرب في شمال وشرق سوريا، وسط 
صمت دولي مريب، وصمتهم أكبر دليل على 

موافقتهم على إبادتنا جميعاً«.
التركية  الاحتلال  »دولة  إن  بهية:  وتابعت 
سوريا،  وشرق  شمال  في  المرأة  تستهدف 
بشتى الوسائل، وبشكل خاص لكسر إراداتها؛ 
أثبتت  سوريا،  وشرق  شمال  نساء  لأن 
الساحات،  وفي  الحياة،  مجالات  في  دورها 
واجتماعياً،  وعسكرياً،  سياسياً  والميادين 
ويزداد استهداف النساء؛ بسبب خوفها من قوة 
وريادة المرأة الكردية، والعربية، والسريانية، 
والإيزيدية، التي تكاتفت لتكون المطرقة التي 

تدق أعناق الاحتلال«.

شمولية حل الأمة الديمقراطية

وتطرقت بهية إلى أن الدولة التركية، تخشى 
شمال  في  الديمقراطية  الأمة  مشروع  انتشار 
وشرق سوريا، ولهذا تزيد من هجماتها على 
طغيانها،  وجه  في  »سنقف  المنطقة:  أبناء 
ومشاريعها الاستعمارية، كون الإدارة الذاتية، 
خدمة  على  مبني  الديمقراطي  والمشروع 
شعوب المنطقة دون تمييز؛ لذلك النظام التركي 
يحاول إفشال هذه التجربة الديمقراطية، لأنها 
ستفتح عيون شعبه على نظام حكمه الطاغي«.
الحرب  سياسات  إلى  الانتباه  بهية  ولفتت 
التركية،  الدولة  احتلال  نفذها  التي  الخاصة، 
الشائعات  تنشر  التركية  »الفاشية  بقولها: 
المغرضة، لتشويه تجربة الإدارة الذاتية، التي 
بأمان،  ظلها  وتحت  اليوم،  كنفها  في  نعيش 
تركيا  أمن  تهدد  الذاتية  الإدارة  إن  وقولها: 
ترتكبه  ما  تبرير  إلى  تسعى  لأنها  وحدودها، 
تتعدى  من  فهي  بحقنا،  وهجمات  جرائم  من 

الحدود وتنتهك القوانين الدولية«.
قامشلو  المرأة في  دار  الإدارية في  واختتمت 
للدفاع  استعداد  على  نحن  حديثها:  مراد  بهية 
وشرق  شمال  أهالي  وحماية  أرضنا،  عن 
وأديانهم  بجنسياتهم  للحرية  التواقين  سوريا، 

كلها، فلا يستطيعون التنازل عن أرضهم، ولا 
عن الإنجازات، التي حققوها، بدماء شهدائهم 
وجه  في  واحدة  يداً  سيكونون  بل  وأولادهم، 
ومقاومة  المحتلة،  أراضينا  لتحرير  الطغيان؛ 

الغازي التركي«.

إحياء السلطنة العثمانية البائدة

ستار  مؤتمر  في  الإدارية  أدانت  جهتها  ومن 
على  التركي  الاحتلال  هجمات  كلش،  ليلى 
ليست  الهجمات  هذه  بأن  المنطقة، وصرحت 
بجديدة على الفاشية التركية: »الاحتلال التركي 
منذ بداية عام 2011 يرسل مرتزقته للتدخل 
السورية،  الأزمة  في  العلني  وغير  العلني، 
حيث تتشابك خيوط الأزمة؛ لتصب في صالح 
الاستعمارية،  وسياساته  التركي،  الاحتلال 
حيث احتل العديد من المناطق؛ تحقيقاً لغاياته 
في الأراضي السورية، على حساب الإنسانية، 

والعدالة، وحقوق الآخرين«.
وشددت ليلى، على أهداف الاحتلال التركي، 
هدف  »إن  المنطقة:  على  التعسفية  وهجماته 
مهاجمة  هو  الفاشية،  المحتلة  التركية  الدولة 
المسيرة؛  بالطائرات  المواطنين  واستهداف 
لترهيبهم بهدف إخلاء المنطقة، وضرب أمنها 
العثمانية  الدولة  لسلطة  إحياءً  واستقرارها، 

البائدة«.
ودعت ليلى كلش في نهاية حديثها، التنظيمات 
والمؤسسات كافة، وأهابت بأهالي شمال وشرق 
سوريا إلى التمسك بأراضيهم، والوقوف خلف 
يتم  »ما  مؤكدة:  الديمقراطية،  سوريا  قوات 
وقتل  وتدمير،  وضرب،  هجمات،  من  الآن 
للأبرياء في شمال وشرق سوريا، هو اعتداء 
وانتهاك  السورية،  الأراضي  على  صارخ 
القوانين الدولية كلها، وبالتالي صمت حكومة، 
التواطؤ مع  الدولي، هو دليل على  والمجتمع 
النظام التركي الغاشم، ضد شعوب المنطقة«.

الفني  المسؤول  نبهّ  الفارس-  / عمر  الطبقة 
سوريا،  وشرق  شمال  في  الطاقة  مكتب  في 
نهر  مياه  فقدان  خطورة  لمدى  رستم  زياد 
أن  منذ  الثالث،  عامها  دخلت  التي  الفرات، 
المياه،  واحتكار  قطع،  بسياسة  تركيا  بدأت 
مليار،   3,5 حوالي  النقص  مقدار  بلغ  حيث 
المخزون  في  مكعب  متر  مليون  و600 
المائي، لسدي الفرات وتشرين، مسجلةً أكبر 
رقم لانخفاض المنسوب في عام 2022، في 
الاحتلال  لدولة  الدولية  المحاسبة  غياب  ظل 

التركي على سياستها العدائية ضد المنطقة.

الفرات،  يحتل الحديث، حول فقدان مياه نهر 
الصدارة  وجفافهِ في كل من سوريا والعراق 
في معظم أنحاء العالم، حيث يعد نهر الفرات 
الأوسط،  الشرق  في  المهمة  الأنهار  إحدى 
مهد  النهر  لهذا  المتاخمة  المناطق  وكانت 
التاريخ،  عبر  نشأتها  ومحط  الحضارات 
في  ويمر  تركيا  من  ينبع  الذي  الفرات  فنهر 
سوريا ثم العراق، يعدّ شريان المنطقة، ومنذ 
الثلاث  الدول  وقعت  النهر  استثمار  تم  أن 
 ،1978 عام  اتفاقية  والعراق  وسوريا  تركيا 
من  بحصصها  الدول  التزام  على  تنص  التي 

عدوانية  بسياسة  شرعّت  تركيا  ولكن  المياه، 
الفرات  نهر  مياه  احتكار  عبر  المنطقة  على 
منذ بداية نيسان عام 2020، واستمرت حتى 
عام 2022 التي وصلَ فيها حد منسوب المياه 
في  حاد  نقص  في  أمتار  ستة  من  أكثر  إلى 
التخزينية  البحيرة  الطبيعي، ضمن  المخزون 

لسد الفرات. 

كوارث بيئية وإنسانية

الفني  المسؤول  لصحيفتنا  تحدث  ذلك  وحول 
زياد  سوريا  وشرق  بشمال  الطاقة  مكتب  في 
رستم، الذي بين بأن صورة الوضع الكارثي، 

»منذ  قائلاً:  الفرات  نهر  لمياه  الحاد  والنقص 
من  تركيا  صعدت   2022 عام  نيسان  بداية 
الشبه  قطعها  عبر  المنطقة  على  عدوانها 
لم  المائي  فالوارد  الفرات،  نهر  لمياه  الكامل 
وهذا  بالثانية،  مكعباً  متراً   230 يتجاوز  يعد 
أقل من نصف الكمية المنصوص عليها دولياً 
في الاتفاقية الموقعة دوليا؛ً ما هدد حياة مجرى 
البيئية  الكوارث  من  العديد  وانتشرت  النهر، 
مليون600  و  مليار   3،5 حوالي  فقدان  بعد 
متر مكعب من مخزون البحيرات التخزينية، 
تركيا  بدأت  أن  منذ  مسجل  رقم  أعلى  وهذا 

بسياستها في تعطيش المنطقة«. 
وتابع رستم: »ومع بداية أيلول 2022 تشهد 
المنطقة موجة من الجفاف، وقلة في الأمطار؛ 
ما زاد من أزمة المياه، وبالتالي أدى ذلك إلى 
الزراعية،  الري  محطات  في  أكبر  استنزاف 
تعدّ  حيث  الشرب،  مياه  ضخ  ومحطات 
المشاريع الزراعية والري ومياه الشرب ذات 
الاستغناء  يمكن  ولا  لدينا،  الأولى  الأولوية 
عنها، كونها عرق الحياة في المنطقة وتغذي 
وكوباني،  ومنبج  والرقة،  الطبقة  من  كل 

ومناطق من إقليم الجزيرة«. 

هل من محاسبة؟

تركيا  لمحاسبة  »هناك ضرورة  رستم:  ونوهَ 
سوريا  حرمان  مقدمتها  وفي  جرائمها،  على 
وعدهّ  الفرات،  نهر  مياه  من  حصتها  من 
المجتمع  على  ويجب  الإنسانية،  ضد  عدواناً 
الصمت، وتطبيق  قوقعة  الخروج من  الدولي 
قوانين منظمات حقوق الإنسان، التي لم تحرك 
كمسؤولين  ونحن  اللحظة،  هذهِ  حتى  ساكناً 
بواجبها  تقوم  بأن  المنظمات  هذهِ  نطالب 
الإنساني والضغط على تركيا حتى يتم إلزامها 
بتوريد حصص المياه المتفق عليها دولياً إلى 

الأراضي السورية«. 
على  الفني  الطاقم  يعمل  جزئية  وكحلول 
التي  الكهربائية  المحطات  استهلاك  تخفيض 
فقط،  ساعي  واط  ميغا   120 حوالي  تولد 
التقنين  ساعات  زيادة  عبر  التوريد  وترشيد 
المنظم،  الغير  الكهرباء  الصباحية، لعدم هدر 
العدادات  تركيب  عبر  الاستهلاك  وضبط 
بدائل  مشاريع  ودراسة  للمنازل،  الإلكترونية 
للتوليد الكهربائي الغير مائية، واعتماد الطاقة 
عدة  تخديم  أجل  من  الديزل،  أو  الشمسية 
مناطق والتخفيف المبدئي عن الموارد المائية 

المتاحة.  

ليلى كلشبهية مراد

داخل الأعمال الدموية للمرتزقة السوريين في تركيا
الأمريكيةّ  انترست  ناشيونال  مجلة  نشرت 
»داخل  بعنوان  تقريراً   ،2022/9/5 الاثنين 
في  السوريين  للمرتزقة  الدمويةّ  الأعمال 
الفساد  حول  دراسة  وتضمّن  تركيا«، 
المرتزقة  فصائل  صفوف  في  المستشري 
الارتزاق  وحالة  التركيّ،  للاحتلال  التابعة 
للانضمام  السوريين  بالمسلحين  دفعت  التي 
إلى جبهات القتال في ليبيا وأذربيجان، وأكدت 
والمستويات  العمليةِ،  في  مترسّخٌ  الفساد  أنّ 
العالية من الكسب غير المشروع - التي تتعلق 
بالتجنيد، والتمركز، والعودة – وهو ما يعملُ 
على تقويةِ الجهاتِ المسلحة في شمال غرب 
التدخّلاتِ  دعمِ  كيفيةِّ  دليلُ على  سوريا، وهو 

الأجنبية لاقتصاداتِ الحربِ.
استجابت  التركية  السلطات  أن  التقرير  ذكر 
لطلب حكومة الوفاق في طرابلس بطلب الدعم 
حفتر  خليفة  الجنرال  قوات  شنته  لصد هجوم 
المسيطر على شرق البلاد، في نيسان 2019، 
تجنيد  بدأوا  التركيةّ  المخابرات  مسؤولو  لكن 

السوريين وإرسالهم بدل قوات تركيةّ.

بيعُ العتادِ والذخيرةِ

مرتزقة  لمسلحين  شهادات  التقرير  نقل 
قاتل  مستعار(  )اسم  أحمد  أحدهم  سوريين 
»الحمزات«،  مرتزقة  مع  سوريا  في  أحمد 
وفي أوائل عام 2020 توجّه على متن طائرة 
أحمد  وكان  المحاصرة،  الليبيةّ  العاصمة  إلى 
مسلحة  جماعات  ثماني  من  واحداً  الحمزات 
تعاقدت على إرسال مرتزقة إلى ليبيا، وأشار 
على  يجُبرون  ما  نادراً  سوريا  في  أنهّ  إلى 
ظروف  أصبحت  إذا  ينسحبون  وأنهم  القتال، 
لاحقاً،  ويقاتلون  مواتية،  غير  الاشتباكات 
وعندما  ليبيا،  في  مختلف  الأمر  أن  واكتشف 
رأى خط المواجهة في جنوب طرابلس، طلب 
العودة إلى دياره. لكن قائده رد: »المجيء إلى 

ليبيا كان اختيارك، والعودة ليست كذلك«.
أفاد أحمد بطبيعة الظروف الصعبة وأنّ أول 
دفعة من راتبه ستكون في غضون ثلاثة أشهر 
وبعد  اليأس،  فتملكه  سوريا،  إلى  عودته  عند 
فترة فهم أحمد كيفية عمل الأشياء. قال: »قدمنا 
حيث  السوداء،  السوق  إلى  متجر  صاحب 
يمكننا بيع ذخيرتنا وأسلحتنا ثمناً للبقالة«. بعد 
شهرين، عاد أحمد إلى منزله مصاباً بحوض 
البالغ 10  المستحق  المبلغ  ممزق وتلقى ربع 
ما  هذا  قالوا  اشتكيت،  »عندما  دولار.  آلاف 
لدينا من أجلك«. أفاد »أحمد«: »إذا لم يعجبك، 
أحمد  تجربة  تكن  ولم  شكوى«.  تقديم  يمكنك 

الوحيد بل هو حال كل المرتزقة.

سيف بولاد تولى التجنيد إلى 
ليبيا

المدعو »سيف أبو بكر« متزعم »الحمزات« 
بعناده  معروف   2013 عام  تشكلت  التي 
تدريبات  »الحمزات«  تلقتِ  وقد  وقسوته، 
المتحدة  الولايات  من  مباشرةً  ومعداتٍ 
لمواجهةِ  أولاً  الدعم  وكان  المتحدة،  والمملكة 

حكومة دمشق، و«داعش«.
»الحمزات«  تركيا  استخدمت   ،2016 عام 
سوريا  قوات  ضد  العسكريةّ  عملياتها  في 
التركيةّ  المخابراتُ  واختارتِ  الديمقراطيةّ، 
»الحمزات«  مرتزقة  ــ  بكر«  أبو  »سيف 
وبرنامج  الآن،  ليبيا.  إلى  المرتزقة  لتجنيد 
آخرين  ومتزعمي  بكر  أبو  التركيّ  الارتزاق 
التي  والسلطة  الإيرادات  مصادر  لتأمين 

اعتادوها في الحرب الأهليةّ الدمويةّ.
في سوريا، لم يضع الضباط الأتراك أيّ قيودٍ 
على عدد المجندّين للجبهة الليبيةّ – لأنَّ تدفق 
لتدريب  الوقت  من  مزيداً  يوفرّ  السوريين 
المقاتلين الليبيين وتحرير أفراد حكومة الوفاق 
المتزعمون  استغل  ما  وسرعان  الوطنيّ 
ليبيا،  في  عددهم  زاد  وكلما  ذلك،  السوريون 

زادت قدرتهم على الاستقلالِ عن القمةِ.

تجنيد الأطفال والسجناء الكُرد

إحدى  في  مرتزق  سعيد«،  »أبو  المدعو 
بشأن  أحمد  لسماع مشاكل  يتفاجأ  لم  الفصائل 
راتبه، وأكد أن »متزعمي المرتزقة حتى اليوم 
يصادرون الرواتب«. وقال عندما كان القتال 
في ليبيا في أوجه، كان علينا إرسال أكبر عدد 
 2000 الأتراك  وطلب  المرتزقة،  من  ممكن 
فقط.  جندي   500 قوامه  وفصيلنا  شخص، 
لذلك، بدأنا بإرسال أطفال ليس لديهم أيّ خبرةٍ 

عسكريةّ«.
وأظهرت جداول التجنيد التي قدمها »سعيد« 
ليبيا  إلى  أرُسلِوا  الأقل  مقاتلين على  ثلاثة  أن 
شحن  وأصبح  عاماً.   18 عن  أعمارهم  تقل 
متزعمو  وجال  طبيعياً،  متاحاً  شخص  أي 
الكرد  الرجال  ومنحت  السجون  المرتزقة 
المحتجزين خيار القتال أو البقاء في الحبس، 
وأشار »سعيد« إلى أنّ »العديد من الكرد قبلوا 

العرض على مضض«.

اهتمام تركي أكبر بأذربيجان

هجماتٍ  أذربيجان  شنتّ   ،2020/9/27 في 
ما  كاراباخ،  ناغورني  على  وبريةًّ  جويةًّ 
القواتِ الأذربيجانيةّ  بين  فتيل الصراع  أشعل 
وكان  المحليّ،  كاراباخ  وقوات  والأرمنيةّ 
في  للحربِ  مجدداً  يجندُّ  »سعيد«  المدعو 
القوقاز، ولكن كان عليه تغيير تكتيكاته. كما هو 
التركيةّ  المخابراتُ  استعانتِ  ليبيا،  في  الحال 
لكن  سوريين،  قادة  لتجنيدِ  خارجية  بمصادر 
تلك الأيام الحرّة بلا قيود وقليل من الإشراف 
قد ولت الآن، وفقاً لـ«سعيد«، فالأتراك »أولوا 
مقاتلين  إرسال  على  وأصرّوا  أكبر،  اهتماماً 
وفهم  التدقيق.  عملية  تحسنتّ  متمرسين«. 
الأذربيجانيين  إلى  الأتراك  نظر  المجندّون، 
لأذربيجان  دعمهم  وكان  »إخوة«،  أنهّم  على 
الوفاق  لحكومة  دعمهم  بعكس  أيديولوجياًّ، 
وقائماً  ليبيا، والذي كان »تعاقدياًّ  الوطني في 

على المصالح الجيوسياسيةّ«.
أنّ  للمجلة  تحدثوا  الذين  التجنيد  موظفو  أكد 
اتصالهم الأساسيّ كان مع المخابرات التركيةّ، 
للخدماتِ  خارجيةّ  بمصادر  الاستعانةُ  وتمّتِ 
من  معروفة«،  غير  »لشركاتٍ  اللوجستية 
المحتملِ أن تكونَ هذه الشركات تابعة لشركة  
SADAT، الشركة العسكريةّ التركيةّ الخاصة 
تانريفيردي،  عدنان  أسسها  التي   )PMC(
العميد السابق والمقرّب من الرئيس أردوغان. 
في تقرير عام 2020، صرحت وزارة الدفاع 
الإشراف  على  »يحافظ  النظام  أنَّ  الأمريكية 
سوريّ  مسلح  آلاف  بخمسة  يقدر  لما  والدفع 
موالٍ لحكومةِ الوفاق الوطنيّ في ليبيا«. ومع 
ذلك، مقارنةً بالجيشِ والاستخبارات التركيةّ، 
من الصعب التأكد من أهميةّ »سادات« بتجنيد 
الشركة،  تنسّقَ  أن  المحتملِ  ومن  المرتزقة، 
على الأقل إلى حد ما، مع أجهزة المخابرات 

التركيةّ.

استغلال الحاجة للتجنيد

الارتزاق  برنامج  في  مستشرياً  الفساد  كان 
حسن،  وحارب  أيضاً.  أذربيجان  في  التركيّ 
كاراباخ  ناغورني  في  )25 عاماً( من حلب، 
راتبي  إنّ  لي  »قيل  لنا:  قال  يوماً.   55 لمدة 
سيكون 2500 دولار شهرياً وسأكون حارس 
مطالب  رغم  أنهّ  المفارقات  ومن  حدود«، 
فالسوريون  بالخبرة،  التركيةّ  المخابرات 
الذين أرُسلوا إلى أذربيجان كانوا مجرد وقودٍ 
التجهيز.  نقصَ  »حسن«  وأدرك  للمدافعِ، 
مخيفاً  أمراً  الدقة  عالي  الاستهداف  »كان 
للغاية بالنسبة لي. لم أشعر أبداً بالخوف بنفس 
الطريقة في سوريا«. بعدما أصيب برصاصِ 
وحصل  المنزل،  إلى  »حسن«  عاد  قناّص، 

على 1500 دولار فقط. 
وجد السوريون أنفسهم أيضاً غير مجهّزين في 
ليبيا، لكن لأسبابِ مختلفة. يتذكر مرتزقٌ قائلاً: 
»لقد حصلنا على بنادق آليةٍّ قديمةٍ من المنزلِ، 
ليس بسبب نقصِ الأسلحةِ عالية الجودة، ولكن 
لأنَّ هذه الأسلحة بيعت في السوقِ السوداء«. 
كما هو الحال في أذربيجان، وجد السوريون 
الذين أرسلوا إلى ليبيا أنفسهم في حربٍ مختلفة 
بقيادة  الليبي  الوطني  الجيش  استخدم  تماماً. 
المتحدة  العربيةّ  الإمارات  من  بدعم   - حفتر 
بدون  استطلاع  طائرات   - وروسيا  ومصر 
طيار متطورة لرسم خريطة للأهداف. بالعودة 
الثوار  ولا  النظام  لدى  يكن  »لم  سوريا،  إلى 

القدرة على الاستهدافِ بدقة«.
والمرتزقة الذين جندهم سعيد في غالبيتهم من 
الشباب الذين لا دخل لهم ولديهم فرص قليلة 
للتوظيف. رأى الأشخاص الذين تمت مقابلتهم 
فرصة  أذربيجان  أو  ليبيا  إلى  الرحلات  أن 
وبناء  أشهر،  بضعة  مدى  على  المال  لتوفير 
رأس مال صغير، وبدء عمل تجاري صغير 
الذين  السوريين  من  العديد  وُعد  الوطن،  في 
حالة  في  وأذربيجان،  ليبيا  في  للقتال  سجلوا 
على  سيحصلون  أسرهم  أفراد  بأن  وفاتهم، 

الجنسية التركية.
لم يمضِ وقت طويل قبل أن يستفيد المتزعمون 
السوريون من خطة منح الجنسية هذه أيضاً، 
لمن  التركية  الجنسية  على  الطلب  تقديم  وبدأ 
يدفع أعلى سعر. بدلاً من منحها لأسرة المقاتل 
الرشوة  تحمل  يمكنه  شخص  وأي  القتيل، 
يحصل على مستندات مزوّرة. مع نمو عملية 
إلى  التركية  المخابرات  اضطرت  الاحتيال، 

إنهاء البرنامج بالكامل.

تحريضٌ دينيّ وعرقيّ

الذي  للربح  الصريح  والسعي  للسخرية  نظراً 
ساد البرنامج، كان القليل من المرتزقة مهتمين 
المسؤولون  حاول  لتحفيزهم،  القتال.  بأسباب 
الأتراك تصوير الحرب الأهلية السوريةّ على 
أنها صراع عالمي، أو مناشدة للدين أو العرق.
اتبعت أنقرة وسائل عديدة لتحريض المرتزقة 
ساعات  فبعد  أذربيجان،  في  للقتال  السوريين 
عرض  أذربيجان،  إلى  وصولهم  من  فقط 

مقطعاً  وآخرون(  )حسن  الفصائل  متزعمو 
مصوراً يزُعم أنّ جندياً أرمنياً بقر بطن امرأة 
المرتزقة  واستاء  حامل.  مسلمة  أذربيجانية 
يريفان  أنَّ  وقيل لآخرين، زوراً،  السوريون. 
ناغورنو  في  للقتال  سوريا  من  كرداً  جندّت 
فإنّ  آخر،  سوري  لمرتزق  ووفقاً  كاراباخ، 
نفسه  الأمر  كثيراً.   يهتمون  لا  معظمهم 
المرتزقة  الأتراك  الضباط  أخبر  ليبيا،  في 
السوريين أنهّم يقاتلون نظام الأسد. بعدما قامت 
الشركات العسكريةّ الخاصة الروسية، بما في 
بتجنيد سوريين من  فاغنر«،  ذلك »مجموعة 
للقتال  دمشق  عليها  تسيطر  التي  الأراضي 
وبعكس  الليبيّ،  الوطني  الجيش  صفوف  في 
مستمراً  تدريباً  تلقوا  فقد  الأتراك،  نظرائهم 

ودفعت أجورهم كاملة.

تعاطٍ للمخدرات رفضٌ ليبي 
للارتزاق السوريّ

تعاطي  التفاصيل  من  وبشيء  التقرير  ذكر 
وقال  المخدرة  للحبوب  السوريين  المرتزقة 
»محمد« ــ مرتزق سوريّ في قاعدة في ليبيا 
منذ عام: »الحشيش، أكثر شعبيةّ من الكريستال 
الكثير  »لدينا  وأضاف:  أرخص.  لأنه  ميث 
المرتزقة  يغادر  ما  نادراً  الفراغ«.  وقت  من 
هذا  كان  القتال،  أثناء  البداية،  في  قواعدهم. 
هم  الآن،  الاختطاف.  يخشون  كانوا  لأنهم 
يعرفون أنَّ عزلتهم هي نتاجُ كراهية الليبيين. 
مخرّبين.  يعتبرونهم  الليبيين  أنّ  محمد  يقول 
كما أنَّ المرتزقة السوريين لا يحظون بشعبية 
آب،  أوائل  في  ومثلاً  الليبية،  الميليشيات  بين 
قتُِل اثنين من المرتزقة السوريين المتمركزين 
هجوم  في  طرابلس  في  معيتيقة  مطار  حول 

مجهول.
والمستويات  العملية،  في  مستوطن  الفساد 
التي   - المشروع  غير  الكسب  من  العالية 
تعمل   - والعودة  والتمركز،  التجنيد،  تمس 
على تمكين الجهات المسلحة في شمال غرب 
سوريا، وهو دليل على كيف يمكن للتدخّلات 

الأجنبية أن تدعم اقتصادات الحرب.
تخللت الوفيات بالقرب من مطار معيتيقة لفترة 
وجيزة الرتابة في القاعدة، حيث توجد أموال 
أبو مؤيد، على  الملل.  كبيرة يمكن جنيها من 
قائد في مرتزقة »الحمزة«  المثال، هو  سبيل 
للميثامفيتامين  رئيسيّ  مهربٌ  بأنهّ  ومعروف 
الكريستالي. وفقاً للمقاتلين، غالباً ما كان مؤيد 
رواتب  من  اقتطاع  مقابل  المخدرات  يتبادل 
مرؤوسيه، وكثير من المقاتلين الفقراء مدينون 

له.
لطالما كانت الميليشيات الليبية تقاوم المرتزقة 
من سوريا، وبحسب جليل حرشاوي، الخبير 
مع  تركيا  »تدخل  فإن  الليبية،  الشؤون  في 
مريرة  حبة  بمثابة  كان  السوريين  المرتزقة 
احتاجت  الوطنيّ«.  الوفاق  حكومة  تبتلعها 
الذخيرة،  إلى  الوطنيّ  الوفاق  حكومة 
الجويّ،  والدفاع  واللوجستيات،  والمعدات، 
وأكثر من ذلك بكثير، لكن لم يكن هناك نقصٌ 
في القوى العاملة، ولم يطلبوا قط جنوداً مشاة، 

وترفض الجماعات المسلحة، مثل قوة الردع 
وسط  في  سوريّ  بوجودِ  السماح  الخاصة، 
المرتزقة  وجود  الكثيرين،  نظر  في  المدينة. 
السوريين هو إذلال. إنهّم يمثلون عجز الليبيين 
تتدخل  عندما  حتى  الخارجيةّ،  الجهات  تجاه 

تلك القوى الأجنبية ظاهرياً لصالحهم.
ويعبرون  وضعهم،  من  المرتزقة  سئم 
قنوات  على  رضاهم  عدم  عن  متزايد  بشكل 
»السلطان  من  مرتزق  وعلق   ،Telegram
الأربعة  الأشهر  »خلال  مؤخراً:  مراد« 
في  البقالة  محلات  رواتب،  نتلقَ  لم  الماضية 
ولا  رواتب  يدفعون  لا  القادة  فارغة.  القاعدة 
يرسلون الناس إلى ديارهم«. تم القبض على 
بعض المقاتلين لتقديمهم شكاوى. طلب آخرون 

أموالاً من عائلاتهم للبقاءِ على قيد الحياة.
الشباب  من  المزيد  يرغب  ذلك،  ومع 
الظروف  على  دليلُ  وهذا  التسجيل،  في 
سوريا  غرب  شمال  في  اليائسة  الاقتصاديةّ 
أنهّ  يعتقدون  المحتملين  المجندين  أنّ  وحقيقة 
أبو  المجند  ليبيا. قال  لن يكون هناك قتال في 
سعيد: »أتلقى عدداً لا نهائياً من المكالمات من 
أشخاص يطلبون مني إرسالهم إلى ليبيا. الآن، 

سيعرضون عليَّ راتبهم الأول والثاني«.

استمرار التنافس الليبيّ

طرابلس  من  كلٍّ  في  التوترات  تتصاعد 
الواضح  غير  من  لكن  كاراباخ،  وناغورنو 
ما إذا كان المرتزقة السوريون سيلعبون مرة 
أخرى دوراً بارزاً في الاشتباكات المستقبليةّ.

ليبيا،  في  المتنافسان  الوزراء  رئيسا  يناضل 
للسيطرة  باشاغا،  وفتحي  دبيبة  الحميد  عبد 
لا  القاعدةِ  في  السوريين  لكن  على طرابلس، 
يكون  قد  للأغلبيةِّ،  بالنسبةِ  التعبئة.  يتوقعون 
يشهدَ  أن  المرجّحِ  غير  من  الحال.  هو  هذا 
الجنوبيةّ  الضاحية  في  الموجودون  أولئك 

لطرابلس ومصراته أيّ تحرك.
الموجودون  المرتزقة  يجد  قد  ذلك،  ومع 
يمنعون  أنفسهم  طرابلس  غرب  جنزور  في 
الغرب.  من  للباشاغا  الموالية  الميليشيات 
محمود بن رجب، القائد الليبي وحليف الدبيبة 
بتركيا، هو واحد من  المرتبط بصلات وثيقة 
القلائل الذين يمكنهم نشر السوريين. لا يملك 
تحت  المسلحين  الليبيين  من  العديد  رجب 
يمكن  الحالية  السياسيةّ  و«صورته  إمرته، 
بحسب  السوريين«،  استخدام  أمام  تصمدَ  أن 

حرشاوي.
في  آب  أوائل  في  الأذربيجانيّ  الهجوم  رغم 
ناغورني كاراباخ والخطاب العدائيّ المتزايد 
المجندّين  فإنَّ  الأذربيجانيةّ،  الحكومة  من 
السوريين ليسوا على درايةٍ بأيّ برامج جديدةٍ 

للمنطقة.
أنَّ  حول  تدور  الشائعات  بدأت  ذلك،  ومع 
اليمن  في  قريباً  ستنتشر  السلام«  »حفظ  قوة 
المقاتلون  يعرف  النار.  إطلاق  وقف  لفرض 
السابقون مثل »حسن« جيداً أنَّ أيَّ شيءٍ يقُال 
عن المهمةِ القادمةِ من غير المرجّح أن يكونَ 

صحيحاً.



 النسخة الإلكترونية  /  العدد:  1410 النسخة الإلكترونية  /  العدد:  1410

السنة الحادية عشرة - العدد 1410
الإثنين  12 أيلول 2022

r.ronahi2011@gmail.com
http://www.ronahi.net

r.ronahi2011@gmail.com
http://www.ronahi.net

السنة الحادية عشرة - العدد 1410
الإثنين  12 أيلول 2022 اقتصـــادآراء 67

مركز الأخبارـ باشرت شركة 
تطوير المجتمع الزراعي 

في شمال وشرق سوريا، 
يوم السبت العاشر من 
أيلول الجاري، استلام 
القطن من المزارعين 

في محلج الحسكة، 
وذلك بموجب شهادة 

منشأ صادرة عن وحدات 
الإرشاد الزراعي.

شركة التطوير الزراعي تُباشر 
باستلام محصول القطن

المساومة على الكُرد بين روسيا وتركيا وسوريا

»مم وزين« العاشقان اللذان قتلهما الحب

صناعة الأزياء أكبر ملوّث للمياه!

بعد ظهور إصابات الكوليرا... 
توزيع مادة الكلور على وحدات 

المياه بريف دير الزور الغربي

قبل »كوب 27«، قادة أفارقة 
يدعون لتوفير التمويل بمجال المناخ

ويتم استلام محصول القطن من المزارعين، 
قبل  من  العينّات  وفحص  الأوزان  أخذ  بعد 
الرسمي  الموقع  نشره  ما  حسب  الخبراء، 

للإدارة الذاتية في شمال وشرق سوريا.
لشمال وشرق  والري  الزراعة  هيئة  وحددت 
العام ب 4300ليرة  لهذا  القطن  سوريا سعر 

مساحة  وتقدر  الواحد.  الغرام  للكيلو  سورية 
الأراضي المزروعة بالقطن في إقليم الجزيرة 

161 ألف دونم.

شكرو كدك

التركية  الخارجية  السياسية  أنّ  المعروف  من 
الرؤية.  إلى  تفتقر منذ زمنٍ بعيد  إذ  في أزمة 
الأسلوب  من  نتيجة  أي  تحقق  لم  أنهّا  يبدو 
العدوانية  والمواقف  الهجومية  والسلسلة 
وانتهى التدخّل في الشؤون الداخلية السورية، 
إلى  بعد  تصل  لم  وربمّا  والعراقية  الليبية 
المرحلة التي تنهيها بشكلٍ فوري لكن أصبح 
من الواضح على الأقل أنّ المسار الذي اتبّعته 

لا يحققّ فائدةً طويلة الأمد. 
يومية  أهميةّ  ذات  السورية  القضية  تزال  ولا 
جديد  احتلاليّ  هجومٍ  شنّ  احتمالية  وكانت 
لأردوغان  انتخابية  حملة  أهم  آفا  روج  على 
العدالة  حزب  حصل  القادمة.  الانتخابات  في 
دعم  على  الأولى  الانتخابات  خلال  والتنمية 

نفسه  وأظهر  الأميركية  المتحدة  الولايات 
هذه  عليه  أنّ  ويبدو  فيها  وفاز  كمشروع 
في  للفوز  روسيا  دعم  على  الحصول  المرّة 
الانتخابات الحاسمة التي ستجُرى خلال العام 

القادم. 
السياسة  سياق  في  القضية  إلى  نظرنا  لو 
هو  الانتخابات  في  الفوز  فسبيل  الداخلية، 
جيدّةٍ  علاقات  وإقامة  آفا  روج  على  الهجوم 
مع روسيا فهو يحتاج رأس مال الأوليغارشية 
الروسية من أجل استقرار الاقتصاد، وبسبب 
روسيا  استيراد  يتماشى  الأوكرانية،  الحرب 
رغبة  مع  تركيا  عبر  تحتاجها  التي  للمواد 
استراتيجية  وتعتمد  ومشتقاته،  بالنفط  تركيا 
العلاقات  تعزيز  حسابات  على  الانتخابات 
وفقاً  وتنفذّ  روسيا  مع  والاقتصادية  السياسية 
لذلك وستخلق العلاقة الثنائية التي يحتاج فيها 

للأزمة  استقراراً  بشدةّ  الآخر  إلى  منهما  كلّ 
وفي  المرحلة  هذه  في  تركيا  تشهدها  التي 
الأساس تخلق محطة أكويو أساساً قانونياً لنقل 

رأس المال. 
الأسد  نحو  التركية  الدولة  روسيا  توجّه 
انعكاسات هذا الأمر على  النظر عن  وبغضّ 
هذا  إنّ  القول  يمكن  أنهّ  إلّا  الداخلية  السياسة 
مختلفة  تركيا  مطالب  لكنّ  لأردوغان  دعم 
لكنهّا  المطالب  من  العديد  الدولتين  فلدى  جداً 
تتأزّم في أهم الظروف. الشرط الذي لا يمكن 
لتركيا التخليّ عنه؛ هو رغبتها بالقضاء على 
الذاتية وإنشاء منطقة آمنة على عمق  الإدارة 
30 كم وحل قضية اللاجئين ومن جهة أخرى 
الأراضي  من  تركيا  بانسحاب  تطالب سوريا 
المحتلة وفتح طريق M4 الممتد من اللاذقية 
والمعابر  إدلب  على  والسيطرة  العراق  إلى 

على  المساومة  تندرج  أيضاً  وهنا  الحدودية 
الكرد في الأجندة.

في الوقت ذاته تجُبِر روسيا تركيا على الحوار 
مع النظام السوري، لكن بالطبع لديها منظور 
أنهّا  لاشكّ  الحالية  القضايا  حلّ  كيفية  حول 
ستخلق قبولاً للمقاربات التي ترضي أردوغان 
السماح بشنّ عملية محدودة ضد  وهذا يشمل 
روج آفا أي أنهّم يقدمّون الشعير لكنهّم يأخذون 
لهم  يمكن  آفا.  بروج  التضحية  ويمكن  القمح 
التزام الصمت حيال التدخّل حتىّ يتوصّلوا إلى 
اتفاقٍ مع إيران وبالطبع سيظهر مدى فائدة هذا 
الأمر لأردوغان ومدى تأثيره في الانتخابات 

مع الوقت.  
الحوار الذي فرُِض في سوريا وموقف سوريا 
من تجديد اتفاقية أضنة وقضايا العداء المشترك 
لديها  ولأنّ  سوريا  الاهتمام.  تثير  الكرد  ضد 
مشاكل عديدة مع تركيا لم تصل بعد لمرحلة 
وستطول  الكرد«  ضد  المشترك  »العداء 
وجود  مثل  عديدة  قضايا  حول  المفاوضات 
تعديل  سوريا،  وشرق  لشمال  الذاتية  الإدارة 
الدستور الذي يشمل الحكم الذاتي، التعلمّ باللغة 
الأم، حل المشاكل على أساس وحدة سوريا، 
الأمنية  القضايا  الاقتصادية،  الموارد  تقاسم 
حماية  لوحدات  العسكري  الوجود  وحالة 
الشعب ووحدات حماية المرأة وقوات سوريا 
هذه  ترى ستحل سوريا  يا  فهل  الديمقراطية، 
القضايا مع الإدارة الذاتية بالحوار أم الحرب؟ 

لم تصل بعد إلى هذه المرحلة. 
انهارت السياسة الخارجية التركية التي حاولت 
تحويل الحرب السورية إلى مصلحة والحاجة 
تركيا  ستجُبر  سوريا  مع  الحوار  عملية  إلى 

التي  السورية  المعارضة  عن  التخليّ  على 
مستمراً  يكون  لن  الحوار  إجراء  تدعمها لأنّ 
بدر  عمّا  التراجع  على  مجبورة  وهي  دائماً 
لاحتضان  الآن  حتىّ  وأقوال  أفعال  من  منها 
مثل  في  ناجح  أردوغان  الأساس  وفي  الأسد 
الحازمة  يتوقفّ عند وعوده  القضايا ولم  هذه 

والقوية مراتٍ عديدة. 
هي  سوريا  وشرق  لشمال  الذاتية  الإدارة  إنّ 
وتبحث  السورية،  الإدارة  مع  الحوار  أساس 
عنه منذ فترةٍ طويلة، والرغبة في حلّ المشاكل 
على أساس الدستور هي أكثر الأساليب منطقيةً 
لكلا الطرفين ومن المعروف أنّ روسيا مؤيدّة 
منذ  الذاتي  بالحكم  والمطالبة  الثقافية  للحقوق 
فترة طويلة وقد أصبحت رغبة الدولة التركية 
استهداف  خلال  من  جديد  صراعٍ  خلق  في 
وإيران  روسيا  أعربت  لقد  معنى.  بلا  الكرد 
والولايات المتحّدة الأميركية عن موقفها ضد 
الاحتلال العسكري وبغضّ النظر عن موقفهم 
يريدون  لا  أنهّا  الواضح  من  أنهّ  إلّا  الخجول 
بما  الكرد  على  المساومة  لهم  ويمكن  ذلك 
يتماشى مع مصالحهم وهذا ما سيؤدي إلى لين 

موقفهم.  
وتركيا  روسيا  بين  الكرد  على  المساومة  إنّ 
أن  ويمكن  مكتملة  مساومة  ليست  وسوريا 
وشرق  لشمال  الذاتية  الإدارة  مكونات  تبقى 
طويل  تأهّبٍ  حالة  في  الكرد  ولاسيما  سوريا 
الأمد، وأن يعزّزوا موقفهم ليتمكّنوا من الدفاع 
أخذ  ويجب  عليها  والمحافظة  منجزاتهم  عن 
في  والتنظيمي  والعسكري  السياسي  وضعها 
الظروف والاستعداد  لهذه  عين الاعتبار وفقاً 

لذلك.

لمياء حسو

رواية »مم و زين« أجمل ما قرأت ومازالت 
اليوم،  هذا  حتى  وسموها  بجمالها  تحيطني 
رائعة جداً  نوعها لأنها  فريدة من  إنها رواية 
وأخذت بشغاف قلبي وبسماء خيالي إلى البعيد 
وأجرت مدامعي وغصتُ في أعماقها أتصور 

كل وصف وأتعمق كل فكرة.
حدثت  حب  قصة  هي  زين”  و  “مم  رواية 
قداستها  من شدة  لكنها  الأرض  في  مجرياتها 
العميق  تأثيرها  شدة  ومن  السماء  في  أينعت 
و  “مم  أسماء  الزمان  هذه  عشاق  يتقمص 
زين” الشهيرين بقصة حبهما التاريخية، فترى 
تسمي  وحبيبته  “مم”  نفسه  سمى  قد  أحدهم 

عام   400 قرابة  مرور  رغم  “زين”،  نفسها 
على هذه القصة.

القصة التي خلدّها الحب على الرغم من نهايتها 
الحزينة، تستحضر من قبل أي عاشقين تحول 
الذي  مجتمعها  في  ارتباطهما  بين  الظروف 
يجد  بغيضة  وقواعد  وتقاليد  عادات  تحكمه 

العشاق في بعضها إجحافاً لهم وقتلاً لحبهم.
هناك تعلق وانجذاب شديد للأهالي بقصة “مم 
أبعد بكثير من حكاية يحكونها  و زين” لأنها 
من  إليهم  أقرب  هي  بل  البعض،  لبعضهم 
في  أغلبهم  لدى  يكون  فقد  الخاصة  حكاياتهم 
بالنجاح،  تتكلل  لم  مدفونة  حب  قصة  ذاكرته 
لكن من شدة واقعية “مم و زين” تجد الناس 
“بوطان”  إلى  يذهبون  القريب  الأمس  حتى 

الورود  ويضعون  زين”  و  “مم  قبر  لزيارة 
على قبرهما.

زين”؟  و  “مم  قصة  ما هي  يجهل  من  ولكل 
فأنها قصة حب حدثت في القرن السابع عشر 
بين الناس حتى  الميلادي وتركت أثراً واسعاً 
رمضان  سعيد  “محمد  الشيخ  المرحوم  أن 
البوطي” كتب عنها في أحد كتبه، مشيراً إلى 
التفاوت  تظُهر  أليمة،  عذرية  حب  قصة  أنها 

الطبقي بين عاشق فقير وأميرة.
عامل  وهو  “مم”  التقى  عندما  بدأتْ  الحكاية 
وذلك  الملك،  شقيقة  وهي  “زين”  مع  القصر 
الكرد  يحييه  الذي  النوروز  عيد  حفل  في 
آذار،   21 في  عام  كل  وغيرهم  السوريون 
الأولى، وسرعان  النظرة  وأحبا بعضهما من 
ما ذاع صيت حبهما، فقام الملك بطلب “ممو” 
“البوطي”  الشيخ  يقول  قصرهِ.  إلى  العاشق 
في نقله لقصة الحب إن الملك زج العاشق في 
“زين”  تأثرت  شديداً،  عقاباً  وعاقبه  السجن 
لحال  ومتألمة  مريضة  وسقطت  ذلك  نتيجة 

حبيبها، وتحولا إلى سجين ومريضة.
حاول بعض أبناء المنطقة الاحتجاج من أجل 
تحقق  لم  احتجاجاتهم  أن  إلا  العاشق  أسر  فك 
الصحية  “زين”  حالة  تدهور  ولكن  غايتها، 
دفعت شقيقها للإشفاق عليها ووعدها بالزواج 
الحب  لحالة  الملك  ضمير  صحوة  ممو.  من 
متأخرة  جاءت  بالارتباط  تتويجها  منع  التي 
أخذ  أيضاً،  تدهور  قد  السجين  حال  كان  فقد 

ثياباً  مرتدية  وهي  السجن  إلى  شقيقته  الحاكم 
زاهية وكأنها عروس، قال لـ”ممو”: »سأربط 
“زين” معك لتبقى زوجة وحبيبة”، رد الشاب 
قائلاً ، وهو بأسوأ حال: “إن رباطها المقدس 
بيد السلطان الأعلى وليس بيدك”. وهنا فارق 
والعطش،  والجوع  القهر  شدة  من  الحياة 
ارتمت زين على جثته، وبعد لحظات فارقت 

الحياة، ودفُِنا في قبر واحد.

تحوّلت جنازة الشابين إلى عرس حقيقي، فقد 
الضمير  وأهل  العاشق،  أصدقاء  لها  انتفض 
والوجدان، علماً لا تزالُ أسماء “مم و زين” 
على كل لسان باحترام ووقار، يرغب بسماع 
من  كثير  بحبهما  ويقتدي  الأطفال،  قصتهما 
قصة  فهي  الغد،  وحتىّ  والأمس  اليوم  شباب 

الحب الحزينة التي توجت بالحُزنِ.

تحوّلت  الماضية،  العشرين  السنوات  خلال 
دور صناعة الألبسة، والأحذية العالمية إلى ما 
هو أبعد من تلبية احتياجات الإنسان الأساسية، 
الملابس  كمية  تضاعفت  الفترة،  هذه  ففي 
المنتجة سنوياً، كما أصبحت العلامات التجارية 
تصاميم  مجموعات  باستمرار  تقدم  الكبرى 

جديدة خارج المواسم التقليدية الأربعة.
أن  المتوقع  من  سنوات،  عشر  غضون  وفي 
بأكثر  للمنسوجات  العالمي  الاستهلاك  يرتفع 
من 60 في المائة، ليصل إلى أكثر من 100 
مع  هذا  ويترافق   ،2030 بحلول  طن  مليون 
 1.5 من  العالمية  الملابس  سوق  قيمة  نمو 
نحو2.25  إلى   2020 في  دولار  تريليون 

تريليون دولار في 2025.
عالم  في  المتسارعة  التغيُّرات  هذه  وتترك 
كوكبنا،  موارد  على  الهام  أثرها  الموضة، 
ملحّة  واجتماعية  بيئية،  تحديات  يواجه  الذي 
الموارد،  ونضوب  المناخ،  تغيُّر  عن  ناجمة 
بالحركات  الموضة  اتجاهات  تتأثر  وفيما 
والحرب،  والسياسة،  والدين،  الاجتماعية، 
الجديدة  الأزياء  بصرعات  اللحاق  يحكم 
في  منها  والتخلص  الملابس  شراء  قرارات 
المجتمعات الاستهلاكية، حيث تصبح الألبسة 
والأحذية منتجاً فائضاً في أقل من عام، بدل أن 

يكون هدفها سد حاجة أساسية للبشر.
 هذا الاتجاه الجامح المتمثل في التخلص السريع 
من الألبسة، والأحذية قبل أن تبلى، والتصنيع 
في  البلاستيك  واستخدام  المكثفّ،  الكيميائي 
في أضرار  يتسبب  والإكسسوارات،  الأقمشة 

بيئية متعددة، وخطيرة طويلة المدى.
عشرة  عن  مسؤولة  العالمية  الأزياء  صناعة 
انبعاثات الكربون العالمية، أي  في المائة من 
أكثر مما تفعله جميع الرحلات الجوية الدولية 
عن  الانبعاثات  هذه  وتنتج  البحري،  والشحن 
الإنتاج  مراحل  خلال  المستخدمة  الطاقة 
الاصطناعية  فالألياف  والنقل،  والتصنيع 
وغيرها(  والنايلون،  والأكريليك  )البوليستر 
بكثير  تفوق  الطاقة  من  كمية  إنتاجها  يستهلك 
تلك التي يتطلبها التصنيع من الألياف الطبيعية.
وتنُتجَ معظم الملابس التي تستهلك عالمياً في 
تعتمد  دول  وهي  والهند،  وبنغلادش  الصين 
على الفحم كمصدر أساسي للطاقة، كما تنبعث 
الاصطناعية  الألياف  تصنيع  عمليات  عن 
الرخيصة غازات مثل أوكسيد النيتروز، الذي 
يكافئ كل طن من انبعاثاته 300 طن من ثاني 

أوكسيد الكربون.
وتلعب صناعة الأزياء دوراً رئيسياً في تدهور 
التربة بطرق مختلفة، مثل الرعي الجائر من 
تربَّى  التي  والأغنام  الكشميري،  الماعز  قبل 
للمواد  المكثفّ  والاستخدام  أجل صوفها،  من 
الغابات  وإزالة  القطن،  لزراعة  الكيميائية 
الرايون  مثل  الخشبية  الألياف  للحصول على 

)الحرير الصناعي(.
من  الهكتارات  آلاف  ر  تدُمَّ عام،  كل  وفي 
بالانقراض،  والمهددة  القديمة،  الغابات 
المستخدمة  الأشجار  من  بمزارع  وتسُتبدلَ 
الخشبية  الألياف  ذات  الأقمشة  صناعة  في 
الغابات  فقدان  ويهدد  والفيسكوز.  كالرايون 
السكان الأصليين،  البيئي، ومجتمعات  النظام 
شهدت  حيث  إندونيسيا،  في  الحال  هو  كما 
واسع  نطاق  على  انحساراً  المطيرة  الغابات 

خلال العقد الماضي.
في  الدولي  البنك  عن  صادر  تقرير  ويشير 
2019 إلى أن صناعة النسيج مسؤولة عن نحو 
العالمي؛ ما يضع صناعة  المياه  خُمس تلوّث 
ومن  المياه،  تلويث  مراتب  أعلى  في  الأزياء 
دون معالجة المياه الملوّثة الناتجة عن عمليات 
تقلّ  وصباغتها،  وتبييضها  الأقمشة،  تنظيف 
المائية،  الأوساط  في  الأوكسيجين  تراكيز 
التي تطرح إليها، وتشكّل بالتالي تهديداً للنظم 

المائية والأنواع الحية التي تستوطنها.
وجنوب  وسط  من  واسعة  أجزاء  وتصنفّ 
آسيا، لا سيما في الهند والصين، وإندونيسيا، 
المناطق  أكثر  ضمن  وبنغلادش،  وباكستان 
تلوثاً بسبب صناعة الألبسة، ويؤدي التخلص 
في  المستخدمة  السامة  الكيميائية  المواد  من 
من  كبيرة  أجزاء  جعل  إلى  الألبسة  تصنيع 
سيتاروم  كنهر  العالم،  الرئيسية حول  الأنهار 
ونهر  الهند،  في  نويال  ونهر  إندونيسيا  في 
اللؤلؤ في الصين، غير صالحة لعيش الأسماك 
والأحياء الأخرى، وفيما لا تزال الصين أكبر 
البلد  أنهار  ثلث  فإن  العالم،  في  للألبسة  منتِج 
الصينية،  البيئة  حماية  إدارة  قبل  من  مصنفّة 
بشري  اتصال  لأي  للغاية  »ملوّثة  أنها  على 

مباشر«.
 ويدخل القطن كمادة خام رئيسية في صناعة 
في   2.8 عن  مسؤولاً  إنتاجه  ويعُدّ  النسيج، 
المائة من استهلاك المياه السنوي حول العالم، 
جينز  وبنطال  قطني  قميص  إنتاج  يستلزم  إذ 

استهلاك نحو 20 ألف لتر من الماء.
 كما ينطوي إنتاج القطن التقليدي على استخدامٍ 
عالٍ للأسمدة، ومبيدات الآفات، التي قد تلوّث 
حصة  وتبلغ  المحيطة،  المائية  المسطحات 

المبيدات الحشرية 25 في  زراعة القطن من 
الضارة عشرة  الأعشاب  مبيدات  ومن  المائة 

في المائة من الاستخدام العالمي.
كما يطلق غسل الملابس نصف مليون طن من 
الألياف الدقيقة إلى المحيطات كل سنة، وتبتلع 
الكائنات المائية الصغيرة تلك الألياف الدقيقة، 
ثم تتناولها الأسماك الصغيرة فالكبيرة، وتصل 
السلاسل  عبر  الإنسان  جسم  إلى  النهاية  في 

الغذائية.
استجابةً  الملابس  من  التخلص  تواتر  ويزداد 
زيادة  مع  ذلك  ويترافق  الموضة،  لاتجاهات 
نفايات النسيج، التي تمثل الألياف الاصطناعية 
الصعبة التحلل نحو 72 في المائة من مكوناتها، 
وفي الدول الغربية، ترمي الأسرة المتوسطة 
ما معدله 30 كيلوغراماً من الملابس سنوياً، 
ويجري تدوير 15 في المائة من هذه الكمية، 
مكبات  إلى  الباقي  يذهب  فيما  بها،  التبرع  أو 
دفن  العالم  يسجّل  يحُرَق، وفعلياً،  أو  النفايات 
من  واحدة  قمامة  شاحنة  يعادل  ما  حرق  أو 

المنسوجات في كل ثانية.
الألبسة،  لصناعة  السلبي  التأثير  يقتصر  ولا 
ليطال  يمتد  بل  فحسب،  البيئة  على  والأحذية 
العلامات  إنتاج  فمعظم  الاجتماعية،  الحالة 
الفقيرة،  الدول  في  يحصل  الكبرى  التجارية 
حيث يتقاضى العمال أجوراً زهيدة، ويجُبرَون 
على العمل لساعات طويلة في ظروف قاسية.
بالتغيير،  المستهلكين  مطالبة  تزايد  مع  ولكن 
الاستجابة  في  آخذ  الموضة  عالم  أن  يبدو 
لكسر نموذج الهدر، وتحسين ظروف الإنتاج، 
وتوجد الآن مجموعات عديدة تضم علامات 
أفضل  حول  الخبرات  لتبادل  كبرى  تجارية 
المورّدين،  وإخضاع  البيئة،  لحماية  السبل 
استيفاء  من  للتأكد  للتدقيق،  التصنيع  ومواقع 
النفايات  تصريف  تخص  اشتراطات صارمة 

السائلة، وظروف العمل.
ومع ذلك، تبقى المشكلة الأساسية في نموذج 
أعمال الموضة السريع التغيُّر، وذي النوعية 
الرديئة، حيث تعتمد الإيرادات على بيع المزيد 
من المنتجات، ومن غير الواقعي أن نفترض 
نطاق  على  التسوق  عن  المستهلكين  توقف 
والأحذية  الألبسة  صناعة  فإن  ولذلك  واسع، 
بحاجة لمزيد من التطوير، والابتكار والجرأة 
مثل  استدامة،  أكثر  إنتاج  أساليب  لاعتماد 
واستخدام  ماء،  دون  من  الطبيعية  الصباغة 
على  أكثر  والاعتماد  خام،  كمواد  المخلفّات 
مثل  الطبيعية  العضوية  الألياف  منتجات 
الملابس  تدوم  لكي  النوعية  وتحسين  الكتاّن، 
النفايات  لمشكلة  حلول  وإيجاد  أطول،  مدة 
والتخلص  الملابس  صناعة  عن  الناجمة 
منها، بإطالة مدة الاستخدام، والتبادل وإعادة 

الاستعمال.
وكالات

مركز الأخبارـ باشرت المؤسسة العامة للمياه 
في الإدارة المدنية لدير الزور، بتوزيع خزان 
سعة 1000 لتر من مادة الكلور السائل على 

وحدات المياه بريف دير الزور الغربي.

والمناطق التي وزعت فيها المادة هي كالتالي: 
الزغير،  العلي،  حمار  الكسرة،  الجزرات، 

حوايج البو مصعه، حوايج ذياب، محيميدة.
وشرق  شمال  في  الذاتية  الإدارة  موقع  وذكر 
سوريا، إن هذه الخطوة تأتي كإجراء احترازي 
وحدات  لتباشر  الكوليرا،  مرض  من  للوقاية 
المياه بتعقيم مياه الشرب، لإيصال المياه نقية 

خالية من الأمراض للسكان.

الدول  إفريقية  دولة   24 عن  ممثلون  دعا 
المالية، والتي  بالتزاماتها  الوفاء  إلى  المتقدمة 
تم التعهد بها، لمساعدة القارة على التكيف مع 

تبعات التغير المناخي.
الدول الإفريقية في بيان،  وقال الممثلون عن 
منتدى  عن  صدر   ،2022-9-9 الجمعة 
بنسخته  الإنمائي  والتعاون  الدولي،  التمويل 
الثانية، والذي استضافته مصر، إنهم يحضون 
المتعلقة  المتقدمة على الوفاء بتعهداتها  الدول 
والتنمية،  المناخ  لقضايا  المخصص  بالتمويل 
في  المتمثلة  بالالتزامات  الوفاء  بجانب 
مضاعفة التمويل المخصص لعمليات التحول 

الأخضر، وتحديداً للدول الإفريقية.
مؤتمر  ليسبق  الدولي،  التمويل  منتدى  وجاء 
 ،»27 »كوب  المتحدة  للأمم  العالمي  المناخ 
تشرين  شهر  خلال  مصر  في  عقده  والمقرر 

الثاني القادم في مدينة شرم الشيخ.
الإفريقية:  الدول  ممثلو  قال  البيان،  وبحسب 
نتيجة  يحدث  والذي  القارة،  على  التأثير  إن 
أن  إذ  متناسب«،  »غير  المناخي  للتغير 
بالمائة  أربعة  بأقل من  تساهم  السمراء  القارة 
للاحتباس  المسببة  الغازات  انبعاثات  في 
الكونغو  حوض  غابات  أن  كما  الحراري، 
للكوكب،  الرئيسية  الخضراء«  »الرئة  تمثل 

مثل غابات الأمازون.
وكانت وزيرة التعاون الدولي المصرية، رانيا 
»سكاي  لـ  تصريحات  في  قالت  قد  المشاط، 
مؤتمر  إن  المنصرم،  الجمعة  عربية«،  نيوز 
المالية  وزارة  ستنظمه  والذي   ،»27 »كوب 
»من  للتحرك  الطريق  سيمهد  المصرية، 
التعهد إلى التنفيذ«، فيما يتعلق بحصول الدول 
لمشروعات  اللازم  التمويل  على  الإفريقية 

التنمية المتعلقة بقضايا التغير المناخي.
والمقرر عقده  المؤتمر،  أن  الوزيرة،  وأكدت 
من  عشر  الثامن  إلى  السادس  من  الفترة  في 

تشرين الثاني، سيركز بشكل كبير على قضايا 
خاصة  لها،  تمويل  توفير  وضرورة  المناخ 
الدولي  المجتمع  تعهد  التي  النامية،  للدول 
من  تضررًا  الأكثر  كونها  لها،  تمويل  بتوفير 
ليست  أنها  رغم  المناخي،  التغير  تأثيرات 
بالدول المنتجة لانبعاثات تزيد من حجم مشكلة 

المناخ.
المناخ  مشكلات  أن  إلى  الوزيرة،  وأشارت 
تمثل تحدياً حقيقيا للعالم، إلا أنه يتيح فرصة كي 
المختلفة من تمويل مشروعاتها  الدول  تتمكن 
التنموية، إذا وضعت التغير المناخي في قلب 

اهتماماتها التنموية.
في  مصر  استضافته  الذي  المنتدى  وعُقد 
في  أخرى عقدت  قمة  بعد  الجديدة،  العاصمة 
هولندا، الاثنين، وكانت تهدف إلى دعم إفريقيا 

في مواجهة تغير المناخ.
ورئيس  الإفريقي،  الاتحاد  رئيس  وكان 
السنغال، ماكي سال، قد وصف »غياب قادة 
في  الاثنين  اجتماع  عن  الصناعية«  الدول 

روتردام، بـ«الغياب المر«.
»كوب  مؤتمر  خلال  ينُظر  أن  المتوقع  ومن 
إلى  تهدف  والتي  التمويل،  قضايا  إلى   »27
من  الحد  على  ضعفا  الأكثر  البلدان  مساعدة 
انبعاثات الغازات المسببة للاحتباس الحراري.
إلى  القاهرة  من  الإفريقية  الدول  ممثلو  ودعا 
»خفض كلفة الاقتراض الأخضر«، مشيرين 
إلى »الدور الحاسم للمنظمات المالية الدولية، 
هذا  في  الأطراف«  المتعددة  التنمية  وبنوك 

المجال.
وكان المبعوث الأميركي للمناخ، جون كيري، 
قد قال لممثلي الدول الإفريقية، الأربعاء، إنه 
يأمل في أن يطلق مؤتمر »كوب 27« الطاقة 
التغيير«،  بهدف  إليها  العالم  يحتاج  »التي 
مشددا على أن دول العالم باتت تواجه »وضعا 

صعبا«.


