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محمد حسين:  تركيا تستغل التناقضات الدولية 
لاحتلال عفرين كاملة

يستذكر عضو المجلس الرئاسي لمجلس سوريا الديمقراطية، محمد علي حسين احتلال عفرين بمرور أربعة أعوام، بصور، وبمشاهد لجريمة 
الاحتلال إلى جانب مقاومة العصر المستمرة حتى الوقت الحاضر، مؤكداً محاولات تركيا باحتلالها كاملة، مستفيداً بذلك من الوضع العالمي 

المتأزم متكيفاً مع التناقضات الدولية...«5

عفرين.. 
بين ثبات المقاومة 

وجرائم المحتل 

سيدات الخابور القادم أفضل

بعدسة: بيريفان خليل

البزق  آلة  أوتار  من  العازفون  أخرج 
أناملهم  بها  جادت  التي  الألحان  أعذب 
الحادي  البزق  آلة  مهرجان  خلال  من 
الجزيرة  منطقة  تراث  مستحضرين  عشر 

السورية بأنغامهم.
وتنوعت الآلات التابعة للبزق من الطنبور 
المهرجان  المختلفة في  بأنغامها  والباغلمة 
الذي انطلقت فعالياته قبيل بضعة أيام على 
فرق  أو  منفردين  لعازفين  القباني  مسرح 

موسيقية جماعية في دمشق.
واستهل العازف كنان أبو عقل المهرجان 
الجزيرة  تراث  من  فردية  بمعزوفات 
العازف  وأدى  البزق،  آلة  على  السورية 
متنوعة،  مقطوعات  التركماني  بحري 
روان  الشابة  قدمتها  معزوفة  إلى  إضافة 
العازف هوشنك  البرنامج  واختتم  مشرقي 
لمقطوعات  بأداء  الموسيقية  وفرقته  حبش 

وموسيقى تراثية أطربت الحاضرين.
إلى  مشوح  لبانة  الثقافة  وزيرة  ولفتت 
أهمية المهرجان لجهة جماله الفني ومعناه 

التراثي حيث يضيء على منطقة الجزيرة 
قزح  قوس  ألوان  من  مهم  كلون  السورية 
البزق  مهرجان  أن  إلى  مشيرةً  السوري، 
من  والحاضر  الماضي  بين  تمازجاً  حقق 
حيث عنصر الحداثة الذي أضافه العازفون 
والمقطوعات  الكهربائي  البزق  وخاصةً 

التراثية التي عزفها البعض.
ينوع  أن  اختار  أنه  حبش  العازف  وبينّ 
موجودة  الآلة  هذه  أن  ليثبت  بالمقطوعات 
وخصوصاً  الموسيقى،  أنواع  كل  في 
التراثية وأنه يمكن دمج الموسيقى الحديثة 

مع آلة البزق.
وأوضح الإعلامي إدريس مراد أن اهتمامه 
الزمن بسبب  منذ عقد من  المهرجان  بهذا 
أهمية هذه الآلة التاريخية، حيث تمتد لأكثر 
من ألفي عام وتعريف الجمهور بهذا النوع 
من الآلات فهي جزء من الثقافة والحضارة 
عليها  الإضاءة  الواجب  ومن  السورية 
وعلى عائلتها، لافتاً إلى أن المهرجان في 
الآلات  على  أكثر  سيضُيء  المقبلة  الأيام 

التابعة للبزق كالطنبور والباغلمة.

بزق الجزيرة ينثر 
ألحان من وحي 

التراث في دمشق

ألوان وعبق »زهور الربيع« تفوح مبكراً في القاهرة
المعرض يضم أكثر من 240 عارضاً في 
مجال نباتات الزينة والزهور والأشجار 
وتنسيق  البساتين  إنتاج  مستلزمات  وكل 

الحدائق والصبار.
الربيع،  عنوان  الزاهية  بألوانه  الورد 
استبقت  القاهرة  الأورمان وسط  وحديقة 
للأزهار  بمهرجان  المنعش  الفصل  هذا 
عارضون  الحالية  دورته  في  يشارك 
في  بأسعار  مختلفة  نباتات  يقدمون 

المتناول.
قبل أن يطرق فصل الربيع أبواب الطقس 
المتقلب في مصر تفوح حديقة الأورمان 
بعبق  القاهرة  العاصمة  غربي  العريقة 
وأكبر  أقدم  خلال  من  مبكراً،  زهوره 
السادس  في  افتتاحه  تم  عربي  معرض 

والعشرين من شباط الماضي.
وألوانها  للزهور  الجميلة  الروائح  هذه 
والأبيض  الأحمر  بين  المتنوعة 
ضمن  من  هي  والأصفر،  والبنفسجي 
في  مشاركاً   240 من  أكثر  أحضره  ما 
المعرض المعروف سنوياً باسم »زهور 
رقم  دورته  العام  هذا  ويسجل  الربيع«، 

89 ويستمر 45 يوماً.

على  تشرق  التي  الشمس  أشعة  وتكفي 
في  معها  تنطلق  حتى  يومياً،  الزهور 
الزوار  خطى  القاهرة  بتوقيت  التاسعة 
المنزلية  الظل  زهور  شراء  بين  حائرةً 
أي  داخل  جمالية  لمسات  تضفي  التي 
منزل أو الأنواع العطرية الفواحة بعبير 

جمالها.

تاريخي وعريق

المعرض  وغلق  الليل  اقتراب  يمنع  ولا 
أن  التاسعة مساءً، من  في  يومياً  لأبوابه 
في  أحياناً  الصافية  السماء  نجوم  تحرس 
هذا التوقيت تلك الزهور والشتلات وهي 
تفارق أفئدة زوار تتكاثر جولاتهم مساءً 

بعد يوم شاق من العمل.
وبين فتح أبواب المعرض والإغلاق، لا 
تتوقف الحياة بين أركان المعرض، ففي 
إحدى جنباته يرص أحد المنتجين صباره 

أشواكه  على  يطغى  بديع  هندسي  بشكلٍ 
بأسعار  للبيع  يعرضها  والتي  الشهيرة، 
زهيدة تتراوح بين 10 و15 و20 جنيهاً 

)بين نصف دولار ودولار واحد(.
يقولها  عبارة  بالجمال«،  »التمتع  هنا 
زهور  وراء  يقف  الذي  المنتجين  أحد 
ذات ألوان زاهية ترقص بهجةً مع دقات 
نسمات هواء رقيقة، بينما في جانب آخر 
من المعرض يسارع عمال جر عربات 
صغيرة تحمل أنواعاً مختلفة من النباتات 

المبهجة.
يكثر  بالمعرض،  جانب  من  أكثر  وفي 
الشباب  من  لاسيما  الزوار  التقاط 
للأزهار  منفردة  تذكارية  لصور  منهم 
كتذكار  مجتمعة  أو  والشتلات  والنباتات 

لهذه المناسبة السنوية.
ورغم هذه الأصناف المتنوعة بالمعرض، 
والخضروات  الفواكه  شتلات  بين  ما 
والأعشاب والزهور والنباتات العطرية، 
متاحة  المشاركين  بحسب  الأسعار  فإن 
بدءاً من 20 جنيهاً، ثم يأتي تقييم ارتفاع 
وعمرها  النباتات  وصفة  حسب  السعر 

وحجمها.
والأقدم  الأكبر  بأنه  المعرض  ويتميز 
حديقة  مثل  مثله  العربية  بالمنطقة 
الأورمان التي تحتضنه والتي تمتد على 
نحو 28 فداناً، وأنشئت عام 1875 في 
أفرع  لخدمة  إسماعيل  الخديوي  عهد 
المختلفة  بالنباتات  ترتبط  التي  العلوم 

الموزعة حسب العائلات النباتية.
حدائق  أكبر  من  الأورمان  حديقة  وتعد 
نوع  وتشمل 1200  العالم،  في  النباتات 
الأشجار  من  نادرة  ومجموعة  نباتي 

والنخيل.

حدث ثقافي اقتصادي

المائية  البرِكة  أيضاً  الأورمان  وبحديقة 
والنصف  المائية  النباتات  تنمو  حيث 
البالغة  الورد  حديقة  عن  فضلاً  مائية، 
مساحتها فدانيْن وتضم العديد من سلالات 
الورود المختلفة، كذلك الصوبة الزجاجية 
والتي تستخدم في إكثار النباتات بالحديقة 
وتربيتها للزراعة داخل الحديقة أو بيعها 

للجمهور بأسعار رمزية.
وذكرت وزارة الزراعة في بيان أصدرته 
ثقافي  »حدث  أنه:  المعرض  افتتاح  يوم 
اقتصادي متميز يحرص على زيارته كل 
بالزهور  المهتمين  خاصةً  المصريين، 

ونباتات الزينة وتنسيق الحدائق«.
وقال وزير الزراعة السيد القصير عقب 
من  أكثر  »يضم  المعرض:  إن  الافتتاح 
الزينة  نباتات  مجال  في  عارضاً   240
مستلزمات  وكل  والأشجار،  والزهور 
الحدائق  وتنسيق  البساتين  إنتاج 

والصبار«.
زهور  »معرض  فإن:  الوزير  ووفق 
وعريق  تاريخي  وهو  تقاليده  له  الربيع 
الذين  الزائرين  من  الآلاف  له  وأصبح 
ينتظرونه كل عام، سواءً لشراء الزهور 
بمناظرها  للاستمتاع  أو  والورود 

الجميلة«.
مع  »تزامناً  العام:  هذا  المعرض  ويأتي 
الأممية  المناخ  لقمة  مصر  استضافة 
والتشجيع  المقبل،  نوفمبر  أواخر 
المسطحات  بزيادة  للاهتمام  الحكومي 
البيئي  التلوث  نسبة  لتخفيض  الخضراء 

والانبعاثات الحرارية«، وفق القصير.
ومنتجي  العارضين  الوزير  وطالب 
في  بالمشاركة  والزهور  الزينة  نباتات 
»انطلاقاً  مصر:  محافظات  تجميل 
خدمة  في  الاجتماعية  مسؤوليتهم  من 

الوطن«.

أحد عشر عاماً وخريطةُ الميدانِ تتغيّر وفقاً لمعطياتِ القوةِ العسكريّةِ، 
وطاحونةُ الحربِ تحصدُ المزيدَ من الأرواحِ، وفيما توزع السوريون ما 
والنزوحِ  الجوار  دولِ  اللجوءِ في  الأوروبيّةِ ومخيماتِ  المهاجرِ  بين 
اختلافِ  السوريين على  بكلِّ  الاقتصاديّةُ  الأزمةُ  تعصفُ  الداخلِ،  في 
المناطق  وتتريكَ  هجماته  التركيّ  الاحتلالُ  ويواصلُ  تموضعهم، 
التي احتلها، وأما الجهدُ السياسيّ الدوليّ لحلِّ الأزمة فهو عنوانُ 
المحاصصةِ، لتكونَ مناطق شمال وشرق سوريا بقيةَ الأملِ لحلِّ الأزمةِ، 

مقابلَ اعتمادِ الأسلوبِ العسكريّ...«8

أحد عشر عاماً على الأزمة السوريّة 

ولا ملامح لنهايةٍ وشيكة

الملتقى الأول لنساء 
العشائر العربية يشدد 
على أهمية دور المرأة 

في المجتمع

العشائر  نساء  من  العشرات  بمشاركة 
السورية،  المرأة  مجلس  عُقد  العربية، 
الملتقى الأول لنساء العشائر العربية يوم 
الأربعاء 2022/3/16، في مقره بجامعة 
بعد  الرقة  مدينة  الاتحاد سابقاً، وسط 
أجل  العمل، من  زمنية طويلة من  فترة 
توحيد نساء العشائر، ووضع خططٍ لحل 
المشاكل التي تعاني منها المرأة...«2

شعوب إقليم الجزيرة 
تندد بالاحتلال التركي 
وتؤكد على المقاومة

الجزيرة  إقليم  مناطق  مختلف  شهدت 
خروج تظاهرات استنكار وشجب للاحتلال 
التركي لعفرين وممارساته الإجرامية، في 
في  ونُظِمت  الرابعة،  السنوية  الذكرى 
مراكز المدن والبلدات تظاهرات حاشدة 
الدولي  بالصمت  تستنكر الاحتلال وتندد 
حياله، مع استمرار الانتهاكات بحق البشر 

والحجر والشجر...«4

أهالي الجلبية: بروح كاوا 

الحداد.. الشعوب السورية 

ماضية نحو الحرية

بحلول العيد القومي للشعب الكردي، هنأ 
لمقاطعة  التابعة  الجلبية  ناحية  أهالي 
النوروز  كوباني »العالم« بمناسبة عيد 
لهذا العام، مؤكدين على ضرورة أن يكون 
هذا اليوم فرصة لنشر السلام عالمياً...«3

بطلات سوريا لكرة القدم في النسخة الثانية للموسم 2020 ـ 2021، 
فتيات إقليم الجزيرة مع فتيات أخريات من سوريا حققن اللقب وقتها، 
ولكن في النسخة الثالثة عوامل وظروف عديدة لعبت دوراً في فقدان 
اللقب وعدم الوصول إلى المباراة النهائية من كأس سوريا، ولكن الأهم 
الاستمرار إلى الآن في ظل كل الظروف الصعبة، وذلك يعتبر بحد ذاته 

إنجازاً...«10
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المرأة  مجلس  عُقد  العربية،  العشائر  نساء  من  العشرات  بمشاركة  ـ  الرقة  روناهي/ 
السورية، الملتقى الأول لنساء العشائر العربية يوم الأربعاء 2022/3/16، في مقره 
بجامعة الاتحاد سابقاً، وسط مدينة الرقة بعد فترة زمنية طويلة من العمل، من أجل 

توحيد نساء العشائر، ووضع خططٍ لحل المشاكل التي تعاني منها المرأة.

الملتقى الأول لنساء العشائر العربية يشدد على أهمية 
دور المرأة في المجتمع

ما رهاب الضوء؟

أعراض السرطان التي قد تؤثر على الأكل.. هل لاحظت تغيرات في عادات طعامك؟

ها تصارعان الموت هرباً من الغازات خلال مجزرة حلبجة صغيرةٌ وأمُّ
أخصائية تغذية تكشف ما الدواء 

الضروري )افتراضياً(!

الإجهاد الربيعي وطرق تخفيفه

من عضوات  العشرات  الملتقى  في  وشاركت 
الذاتية،  الإدارة  وممثلات  المدنية،  المجالس 
والعسكرية، وعدد من زوجات وبنات شيوخ، 

ووجهاء العشائر في مدينة الرقة.
مجلس  باسم  الناطقة  رحبت  اللقاء  بداية  وفي 
بالنساء  بركات«  »لينا  السورية  المرأة 
السورية  المرأة  دور  وأوضحت  المشاركات، 
التي  للمعاناة،  وتطرقت  المجتمع،  بناء  في 
عانتها المرأة في المجتمع، إبان سيطرة مرتزقة 

داعش على المنطقة.
وخلال الملتقى كانت هناك عدة مداخلات من 
قبل النساء المشاركات، أبرزها حول معاناتها، 
وتقييدها بالعادات، وبالتقاليد التي كانت صعبة 
حق  من  لحرمانها  بالإضافة  المرأة،  تجاه 
الميراث، وتقرير مصيرها بالزواج وهو أبسط 

حقوقها في الاختيار.

دور المرأة في بناء المجتمع

وأكدت النساء المشاركات، أنهن قادرات على 
وقادرات  أنفسهن،  وتنظيم  حياتهن،  تطوير 
المجتمع،  بناء  في  أساسي  دور  لعب  على 
النساء  سوية  ورفع  تطويره،  في  والمساهمة 
بعد الظروف القاسية، التي مرت بها من خلال 
سيطرة المرتزقة على المنطقة، وكبت صوتها.
من  سيدات  أربع  انتخاب  تم  الجلسة،  وخلال 
العربية، وليكون  العشائر  أجل أن يمثلنَ نساء 
تضمنه،  كي  حقوقها  عن  دفاعها  هو  صوتها 
وتكون أداة التغيير الفعال لبناء مجتمع، يؤمن 
ضل  في  كرامتها  ويصون  المرأة،  بحرية 
الحرية والديمقراطية. وفي ختام الجلسة أدلت 
ابنة  قرأته  ببيان  بالملتقى،  المشاركات  النساء 
تركي  »سارة  الرقة  في  السبخة  عشيرة  شيخ 
السوعان« جاء في نصه: »تحت رعاية مجلس 

وعشرين  خمس  وبحضور  السورية  المرأة 
وشخصيات  العربية،  العشائر  نساء  من  سيدة 
مستقلة من مدينة الرقة، تم عقد الملتقى الأول 
وريفها،  الرقة،  لمدينة  العربية  العشائر  لنساء 
تعاني  التي  القضايا،  أهم  النقاش حول  تم  وقد 
منها النساء في ظل الأزمة السورية، إضافة ما 
تعانيه المرأة سابقاً من عادات، وتقاليد، لازالت 
فقدانها  حد  إلى  تصل  قد  باهظاً  ثمنهاً  تدفع 

حياتها«.

»المساهمة بتغير الصورة 
النمطية«

أن  ضرورة  على  المشاركات  النساء  وأكدت 
تأخذ المرأة في العشائر العربية دورها المأمول 
منها، للنهوض بواقعها وواقع مجتمعها وبيتها، 
والمساهمة في تغيير الصورة النمطية للمرأة، 
وأن تخرج من قوقعة التهميش إلى واقع العمل، 

والفعل من خلال العمل على:
السلم  المرأة في حماية  التأكيد على دور   – 1

الأهلي والعيش المشترك.
أجل  من  العشائر  في  النساء  دور  تفعيل   -2

حقوقهن.
3- إتاحة الفرصة أمام نساء العشائر للتواصل 

فيما بينهن.
4 – العمل على بناء قدرات النساء وتمكينهن 

ليستطعن تحمل أعباء المرحلة.
في  العشائر  في  المرأة   دور  على  التأكيد   -5
مكافحة التطرف، والتطرف العنيف، الذي بات 

يشكل هاجساً يهدد أمن المجتمع بأكمله.
العشائر  نساء  مشاركة  أهمية  على  التأكيد   -6

العربية في حل الأزمة السورية.

لقاء  صحيفتنا  أجرت  الملتقى  هامش  وعلى 
السورية  المرأة  لمجلس  العامة  المنسقة  مع 
لينا بركات والتي قالت: »تحت رعاية مجلس 
لنساء  الأول  الملتقى  عُقد  السورية،  المرأة 
عدد  دعوة  وتم  الرقة،  في  العربية  العشائر 
معهن  المناقشة  وتمت  العشائر،  سيدات  من 
تقاسي  التي  المنطقة،  هذه  في  النساء  لواقع 
اللتين ظلمتاها طويلاً،  العادات، والتقاليد،  من 
وتحدان من حريتها وإمكانيتها، ولا ننسى أنه 
التأثير  كان  المنطقة  على  داعش  سيطرة  بعد 

سلبياً على المرأة«.
الملتقى  في  ناقشنا  بركات:  لينا  وأضافت 
الخروج  على  النساء  تساعد  أن  يمكن  أموراً، 
من القوقعة، التي صيرت عليها القيود، وطرح 
الحلول لها، والتأكيد على إن للمرأة دوراً كبيراً 
في السلم الأهلي، والعيش المشترك، وترسيخ 

للمرأة  وإن  المنطقة،  في  الأصيلة  الثقافة 
حقوقها، وعليها واجباتها من خلال النقاشات، 

التي تمت تداولها ما بين النساء«. 
وتابعت لينا بركات: »وقد خرجنا ببيان ختامي 
عليها  النقاش  تم  التي  النقاط،  أهم  تضمن 
النسوة من خلال  التي عرضتها  والتوصيات، 
مادياً  ودعمها  وتمكينها  المرأة،  توعية  رفع 
ومعنويا؛ً لكي تأخذ دورها الفعال في المجتمع 

لعشر  استمرت  التي  السورية  الأزمة  بحل 
سنوات، لأنها هي من دفع الثمن الأكبر«.

فرصة طرح المشاكل

سعاد  الملتقى  في  المشاركات  إحدى  وبدورها 
»تمت  قالت:  الكردي  الشعب  من  الأحمد 
السورية،  المرأة  مجلس  خلال  من  دعوتي 
لحضور الملتقى الأول لنساء العشائر العربية، 
للمشاركة في هذا الملتقى، الذي أتاح لنا فرصة 
التعبير عن رأينا، نطرح مشاكلنا، والتحديات، 
بين  الرقاوية  المرأة  تواجه  التي  والصعوبات، 

الريف والمدينة«. 
مشاكلنا،  »طرحنا  الأحمد:  سعاد  وأضافت 
الأخرى،  العشائر  نساء  ثقافة  من  واستفدنا 
مختلف  تواجه  التي  التحديات،  على  وتعرفنا 
من  كبير  عدد  دعوة  وتم  الموجودة،  الشعوب 
أن  يمكن  يحضرن  لم  ولكن  العشائر،  نساء 
يكون السبب هو السلطة الذكورية أو العادات 

والتقاليد«. 
الصعوبات،  »من  الأحمد:  سعاد  وأوضحت 
التي تواجه المرأة عدم التعلم والوعي، ويجب 
أن يكون هناك مراكز للمرأة لدعمها في جميع 
للتطرف،  تعرضت  المرأة  وإن  المناطق، 

مر  الذي  الأسود،  الغطاء  بسبب  وللتهميش 
المجال  في  تعمل  المرأة  أن  نرى  واليوم  بها، 
أخذت  وإنها  والثقافي،  والعسكري،  السياسي، 

الحقوق الطبيعية لها دون التمييز«.  
ومن جهتها العضوة في مجلس المرأة السوريا 
المرأة  كمجلس  »نحن  قالت:  سينو«  »شمس 
السورية، كنا نعمل على هذا الملتقى منذ فترة 
نساء  لتوحيد  بداية  نقطة  وهو  طويلة،  زمنية 
المهم  المرأة  دور  على  والإجماع  العشائر، 
ضمن العشيرة، وإن هناك مشاكل كثيرة تعاني 

منها نساء العشائر«.
التعدي  ضمن  »ومن  سينو:  شمس  وأضافت 
على المرأة، زواج القاصرات، وزواج البدائل 
أو الحيار، وعدم إعطاء المرأة حقها بالميراث، 
وبحضور  واليوم  الشرع،  بغطاء  المرأة  وقتل 
العشائر  نساء  من  سيدة  وعشرين  خمس 
المختلفة في الرقة ناقشنا جل هذه الأمور بكل 

أريحية«.
تم  الملتقى  نهاية  »في  سينو:  شمس  واختتمت 
من  الحضور  ضمن  من  نساء  أربع  انتخاب 
خلال هذه اللجنة، ونصل لأكبر عدد من نساء 
أن  نعلم  ونحن  الرقة،  في  الموجودة  العشائر 
العشائر في الرقة، لها دور جوهري في السلم 

الأهلي في المنطقة«.

إن الحساسية تجاه الضوء المعروفة علمياً باسم 
بعدم  تتصف  حالة ‫مرضية  الضوء(  )رهاب 
للضوء،  البصري  للإدراك  طبيعي  غير  تقبلّ 
كما  المصابيح.‬‬‬‬‬‬‬‬  الشمس ‫أو ضوء  سواءً ضوء 
مصحوباً  يكون  ما  عادةً  الضوء  رهاب  أن 
العين، وزيادة  بأعراض أخرى، مثل ‫احمرار 

إفرازات الدموع، والشعور بالألم.‬‬‬‬‬‬

‫عيوب خلقية‬‬‬‬

العيوب  منها  عدة،  أسباب  له  الضوء  رهاب 
)غياب  والبرص  القزحية  مثل ‫غياب  الخلقية، 
الصبغة في الجلد والشعر والعيون(.‬‬‬‬‬‬ بالإضافة 

إلى أن رهاب ‫الضوء قد يرجع إلى التقدم في 
العمل  عن  مثلاً  الناجم  العين  جفاف  أو  العمر 
وأن  الحاسوب.‬‬‬‬‬‬‬‬‬  شاشة  أمام  طويلة  ‫لساعات 
أمراض  أحد  إلى  يشير  قد  الضوء  رهاب 
التهاب  أو  العين  ملتحمة  التهاب‫  مثل  العيون، 
القزحية أو التهاب القرنية أو انفصال الشبكية 

أو ‫اختلال في آلية عمل بؤبؤ العين.‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬

مياه بيضاء وزرقاء

‫إن سبب رهاب ‫الضوء قد يكمن في الإصابة 
تلف  عن  الناجمة  )الغلوكوما(  الزرقاء  بالمياه 
الضغط  ارتفاع  بسبب  البصري،  ‫العصب 

الداخلي للعين أو المياه البيضاء ‫)الكاتاراكت(، 
أي إعتام عدسة العين.‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬

إلى  أيضاً  يشير  قد  الضوء  رهاب  أن  ‫كما 
الإصابة بأحد الأمراض ‫العصبية، مثل الصداع 
النصفي، وفي هذه الحالة يكون رهاب الضوء 
على  الشديد  الصداع  مثل  مصحوباً ‫بأعراض 

جانب واحد من الرأس والغثيان والقيء.‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬
‫ إن علاج رهاب الضوء يتوقف على السبب، 
الضوء  رهاب  كان  تشخيصه، ‫فإذا  يتم  الذي 
بواسطة  فيتم علاجه  العين،  إلى جفاف  يرجع 
إلى  يرجع  كان  إذا  أما  الدموع ‫الاصطناعية، 
القزحية ‫أو  التهاب  مثل  العيون،  أمراض  أحد 
المرض  هذا  علاج  يتم  فإنه  البيضاء،  المياه 

المسبب له بواسطة العلاجات ‫المناسبة.‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬

يمكن أن يسبب السرطان عدداً من العلامات، 
بما في ذلك بعض العلامات التي قد تؤثر على 
فمن  العلامات،  بشأن  قلقاً  كنت  وإذا  شهيتك، 

المهم مراجعة طبيبك في أقرب وقت ممكن.
بتغيرات  المتعلقة  العلامات  بعض  تكون  وقد 
الأخرى،  الحالات  ناتجة عن عدد من  الشهية 

السرطان  أبحاث  مركز  أن  من  الرغم  على 
كنت  إذا  الطبيب  لرؤية  بالذهاب  دائماً  ينصح 
تطرأ  التي  التغييرات  أو  الأعراض  بشأن  قلقاً 
الاتصال  عليك  يجب  ويقول:  جسمك،  على 
بطبيبك إذا لاحظت تغييراً غير طبيعي بالنسبة 
وأعراض  علامات  أي  لديك  كان  إذا  أو  لك 

محتملة للسرطان.
تحدد  لم  إذا  قلقك  يزول  أن  المحتمل  غير  من 
موعداً، قد لا تكون الأعراض بسبب السرطان، 
اكتشافه  تم  فكلما  كذلك،  الأمر  كان  إذا  ولكن 

مبكراً زادت فرصة نجاح العلاج.
الأعراض  أن  أيضاً  السرطان  أبحاث  وتقول 
التي تؤثر على الأكل يمكن أن تكون علامات 
تشمل  أن  ويمكن  بالسرطان،  الإصابة  على 

صعوبة البلع.
من الطبيعي أن تشعر ببعض الانزعاج أو الألم 
الطفيف أحياناً بعد تناول وجبة كبيرة أو دهنية 
تعاني من حرقة في  إذا كنت  أو حارة، ولكن 
هضم  عسر  أو  حامض،  ارتجاع  أو  المعدة، 
بشكلٍ خاص،  مؤلماً  الأمر  كان  إذا  أو  كثيراً، 

فعليك مراجعة طبيبك، ويمكن أن يحدث فقدان 
إلى  تحدث  مختلفة،  عديدة  لأسباب  الشهية 
كالمعتاد  جائعاً  لست  أنك  لاحظت  إذا  طبيبك 

ولم تتحسن الحالة.
قد يكون لدى الأشخاص المصابين بالسرطان 
احتياجات غذائية مختلفة، ويشعر بعض الناس 
بشكلٍ  الطعام  تناول  على  والقدرة  بالتحسّن 
طبيعي، وبالنسبة للآخرين، كان فقدان الوزن 
أدت  التي  الأعراض  من  الشهية  ضعف  أو 
إلى تشخيصهم بالمرض، وإذا كنت تعاني من 
مشاكل في الأكل قبل تشخيصك، فقد تحتاج إلى 
دعم لتحسين نظامك الغذائي، تحدث إلى طبيبك 

أو اختصاصي التغذية قبل بدء العلاج.
بعض  بسبب  الأكل  مشاكل  تحدث  أن  يمكن 
مؤقتة  تكون  أن  ويمكن  السرطان،  علاجات 
أطول.  لفترة  تستمر  الأحيان  بعض  في  ولكن 
أو  أو معدتك  أو حلقك  لفمك  تلقيت علاجاً  إذا 
أمعائك، فسيستغرق الأمر وقتاً للعودة إلى نمط 

الأكل المعتاد. 

العلاج

للرأس والرقبة قد يسبب  العلاج الإشعاعي  ـ   
جفاف الفم وصعوبة في البلع. 

الموجهة يمكن  الكيميائي والعلاجات  العلاج  ـ 
الإمساك،  أو  الإسهال  المرض،  تسبب  أن 

وتغيرات في المذاق ووجع في فمك.
بعد  الإصابة  لخطر  عرضة  أيضاً  تكون  قد 
تجنب  طبيبك  يقترح  وقد  السرطان  علاج 

الأطعمة التي تحتوي على بكتيريا ضارة.
الأكل  مشاكل  إن  السرطان  أبحاث  وتقول 

والتغذية يمكن أن تسبب الكثير من القلق.
ما يؤدي فقدان الشهية إلى فقدان الوزن  غالباً 
في  لمساعدتك  مهم  والأكل  التغذية،  وسوء 
حياتك.  ونوعية  ووظيفتك  قوتك  على  الحفاظ 
ومع ذلك، ليس من الضروري أن تجبر نفسك 
تشعر  فقط  يجعلك  قد  الطعام، هذا  تناول  على 

بعدم الراحة ويسبب القيء وآلام في المعدة.

تحول يوم السادس عشر من آذار إلى جرح لا 
يندمل فيما يتعلق بأميرة فتاح، التي تحدثت عن 
قصتها في يوم القصف الكيمياوي على مدينة 
العمر  من  تبلغ  كانت  التي  مع طفلتها،  حلبجة 

حينذاك واحداً وعشرين يوماً فقط.
اليوم هو الـسادس عشر من آذار/ مارس مرت 
الكيماوي  الهجوم  على  سنة  وثلاثون  أربع 
هذه  وخلال  كردستان.  بباشور  حلبجة،  على 
السنوات، لم ينسَ أهالي حلبجة مأساة القصف 
هذا  مثل  في  أحزانهم  وتتجدد  أبداً،  الكيمياوي 
اليوم من كل عام، ومن إحدى قصص حلبجة 
حياتها،  أجل  من  وكفاحها  أميرة،  الأم  قصة 
وحياة ابنتها البالغة من العمر واحداً وعشرين 

يوماً خلال قصف مدينة حلبجة.
كانت  بنات،  لأربع  أم  كيكواس  فتاح  أميرة 
ابنتها الصغرى، لا تزال تبلغ من العمر واحداً 
وعشرين يوماً، تحدثت عما حدث يوم السادس 
وقالت:  اليوم،  حدث  وكأنه  آذار  من  عشر 

»عندما هاجم النظام، توجه جميع الأهالي إلى 
من  القبو  من  خرجن  الأمهات  بعض  الأقبية، 
أجل تأمين احتياجات أطفالهن، وبدأن بتحضير 
الطعام، كانت الطائرات تحلق بكثافة في سماء 
من  يخرج  من  كل  تستهدف  وكانت  حلبجة، 

الأقبية«.

الاستشهاد الجماعي

مدينة  قصف  تم  عندما  فتاح:  أميرة  وقالت 
كانت  حياً،  منها  أحد  يخرج  ولكيلا  حلبجة، 
الطائرات تحلق بكثافة في سماء المدينة، وكان 
كل مكان مليئاً بالدخان: »في ذلك الوقت لم نكن 
نعرف إلى أين نتجه، قال لنا الناس: أن علينا 
الحدود  القريبة من  قرية هاوار  باتجاه  التوجه 
مع إيران، وقد توجهنا نحو قرية سركن، رأينا 
سألناهم  الجثث،  من  العديد  يحمل  كان  جراراً 
إلى أين تتجهون، قالوا سوف نقوم بدفن جثث 
مقبرة  في  القصف  جراء  حياتهم  فقدوا  الذين 

جماعية«.

مهاجرة مع طفلة صغيرة

ابنتها  برفقة  فرت  أنها  فتاح  أميرة  وذكرت 

يوماً،  وعشرين  واحداً  العمر  من  البالغة 
وتوجهوا نحو الحدود الإيرانية: »في الطريق 
واحداً  العمر  من  البالغة  طفلتي  أحمل  كنت 
الإيرانيون  الحدود  حرس  يوماً،  وعشرين 
لهم:  فقلت  ابنتك؟  هذه  هل  وسألوني  أوقفونا، 
أن ابنتي تتقيأ، لم يسمحوا لي بمعالجتها، قالوا 
لا يهم إن ماتت، مثلها مثل جميع هؤلاء الذين 
ماتوا، بعدها أكملنا طريقنا، وذهبنا إلى داروتو 
وصلنا  بالغة  وبصعوبة  هناك  ومن  وشيخان، 
إلى أوردوغا على الحدود، حيث مكثنا هناك، 

قد  كانت  الأرض،  على  مستلقية  امرأة  رأيت 
أحد  يكن  لم  بمساعدتها،  قمت  لتوها،  ولدت 
الوليد،  سرة  حبل  بقطع  قمت  المساعدة،  يقدم 
وأعطيتها ألبسة طفلتي البالغة من العمر واحداً 

وعشرين يوماً«.

تأثير الغاز الكيماوي على العقل

استخدامها  تم  التي  الكيمياوية،  الغازات  وعن 

أصابتنا،  التي  »الغازات  تقول:  القصف  في 
من  العديد  رأيت  أجسادنا،  تؤذي  تكن  لم 
الأشخاص، كان يرمون بأنفسهم وبأولادهم من 
أماكن عالية، أو كانوا يبكون على الدوام، لأن 
الغازات كانت تؤثر على عقول الناس، كانت 
مدينة حلبجة مدينة مدمرة، وبعد عام 1991م 
عدنا إلى المدينة، وخلال فترة الانتفاضة نزحنا 
مرة أخرى، لذلك يجب أن يتم تقديم الخدمات 

لمدينة حلبجة بشكل متواصل«.
وكالة أنباء المرأة

خبيرة  مويسينكو،  ريما  الدكتورة  كشفت 
التغذية الروسية، عن الأدوية التي يمكن 
لها  يكون  أن  من  خوف  دون  تناولها 

عواقب خطيرة.
وتشير الأخصائية إلى أنه لتعويض نقص 
أن  يجب  الجسم،  في  تلك  أو  المادة  هذه 

يحدده الطبيب وليس الصيدلاني.
الفيتامينات  عن  تحدثنا  »إذا  وتقول 
والعناصر المعدنية، فمن الناحية المثالية 

محددة  بطريقة  الأدوية  نختار  أن  يجب 
حينها  فعلاً(،  الجسم  يحتاجها  التي  )أي 
يعاني  الذي  النقص  تعويض  يمكن  فقط 
طبيب  بمساعدة  يمكن  وهذا  الجسم،  منه 

أخصائي أو خبير تغذية«.
ما  لسبب  الشخص  قرر  »وإذا  وتضيف 
شراء مستحضرات طبية لتحسين صحته 
من دون استشارة الطبيب، فعليه اختيار 

مجموعة آمنة«.

الجسم  دعم  افتراضياً  يمكن  وتقول: 
من  المعدنية  والعناصر  بالفيتامينات 
بالأمراض.  الإصابة  احتمال  تقليل  أجل 
وصفوا  إذا  جيداً،  يعلمون  والأطباء 
فلن  للشخص،   C فيتامين  أو  الكركمين 

يلحقا أي ضرر بصحته.
بعدوى  الإصابة  عند  وتضيف: 
تناول  المريض  على  يجب  فيروسية 
مضاد  الزنك  لأن  والمغنيسيوم،  الزنك 
للفيروسات، والمغنيسيوم يوفر للمريض 
ويساعد  الإجهاد  ويخفف  جيداً،  نوماً 
على استعادة الطاقة، أي يجب أن تكون 
متوفرة عند الإصابة بالعدوى الفيروسية.
وتشير الخبيرة، إلى أنه حتى أكثر الأدوية 
)أماناً( مثل فيتامين С يمكن أن يكون لها 
البدء  لذلك قبل  موانع وأعراض جانبية، 
استشارة  الأفضل  من  دواء،  أي  بتناول 
التعليمات  قراءة  الأقل  على  أو  الطبيب 
المرفقة بالدواء باهتمام، كما يجب تحديد 
جرعة الدواء بصورة صحيحة للحصول 

على أكبر فائدة منه.

ساعات  طول  وزيادة  الموسمية  التغيرات  إن 
والبدنية  العاطفية  الحالة  في  يؤثر  النهار، 
للإنسان، ما يخلق ظروفاً ترهق الجسم، لذلك 
يلاحظ أن الكثيرين يشعرون في الربيع بالتوتر 

والإرهاق.
والليل  أطول  الربيع  في  النهار  ويصبح 
هذه  مع  التكيف  الإنسان  يحاول  لذلك  أقصر، 
التغيرات، ويصاحب هذه التغيرات عدم تزامن 
إيقاعات الساعة البيولوجية، ما يؤثر سلباً في 
جسمه ويرهقه. والإجهاد في الواقع، هو خلل 
هرمون  مستوى  ارتفاع  عن  ناجم  هرموني، 
هرمون  مستوى  وانخفاض  الكورتيزول 
السيروتونين، ما يؤثر سلباً في الحالة العصبية 

للإنسان.
الطريقة الفعالة في مكافحة الإجهاد هي الإكثار 

من شرب الماء.
وأبسط طريقة لتخفيف التأثير السلبي للعواطف 
في الجسم، هي شرب الماء، لأنه عندما يشرب 
نشاط  يحجب  كبيرة،  برشقات  الماء  الإنسان 

ينتج  الذي  الكظرية،  لقشر  المنشط  الهرمون 
الغدة الكظرية على إفراز  الدماغ، ويجبر  في 
البدني  النشاط  كما وأن  الكورتيزول.  هرمون 

يساعد على التخلص من هرمونات الإجهاد.
وتعمل أيضاً الميتاكوندريا الموجودة في خلايا 
الجسم عند ممارسة النشاط البدني على معالجة 
هرمونات الإجهاد وتدميرها، أي أن العضلات 

تعمل مثل آلة تمزيق الورق.
خاصة  تمارين  بمساعدة  يمكن  وتضيف، 

للتنفس جعل الخلفية العاطفية أكثر انسجامًا.
يمكن بمساعدة تمرين التنفس القصير والزفير 
متوازنة،  العاطفية  الخلفية  جعل  البطيء، 
ويمكن استخدام ثلاث دورات لعملية التنفس: 

ـ خذ نفساً عند العد لأربعة.
 ـ احبس أنفاسك مؤقتاً للعد إلى سبعة. 

ـ الزفير عند العد إلى ثمانية.
على  التغلب  في  الأساليب  هذه  تنفع  لم  إذا 

الإجهاد، فيجب استشارة الطبيب الأخصائي.
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للشعب  القومي  العيد  بحلول   - عيسى  روناهي/عين 
الكردي، هنأ أهالي ناحية الجلبية التابعة لمقاطعة كوباني 
»العالم« بمناسبة عيد النوروز لهذا العام، مؤكدين على 

ضرورة أن يكون هذا اليوم فرصة لنشر السلام عالمياً.

أهالي الجلبية: بروح كاوا الحداد.. الشعوب 
السورية ماضية نحو الحرية

لـ  المصادف  نوروز  عيد  حلول  وبمناسبة 
عام،  كل  من  آذار  من  والعشرين  الحادي 
التابعة  الجلبية  ناحية  لأهالي  شعبية  وبمبادرة 
المنطقة أشجار  لمقاطعة كوباني، زرع أهالي 
متنوعة )سرو – صنوبر-كينا – أشجار زينة... 
الطريق  على  الناحية  مدخل  في  وغيرها( 
الدولي m4. مؤكدين على انتصار الحق بوجه 

الظلم.

الشعب الكردي قدوة للشعوب 
كافة

وهنأ أهالي ناحية الجلبية العالم بمناسبة حلول 
المواطنة  قالت  الصدد  وبهذا  نوروز،  عيد 

العالم  شعوب  ونهنئ  »نبارك  فارس:  عديلة 
كافة بمناسبة عيد النوروز، الذي يرمز للسلام، 
في  والطغاة  الظلم،  بوجه  وللنضال  وللحرية 
كل زمانٍ ومكان، فلطالما كان الشعب الكردي 
الحربة  ورأس  الظلم،  محاربة  إطار  في  قدوة 
لنيل  التضحيات  وتقديم  والنضال  القتال،  في 

حريته«.
لتحرير  كبير  تحدٍ  هنالك  »اليوم  وأردفت 
قبل  من  احتلالها  بعد  السورية  الأراضي 
التابعين  والمرتزقة  التركي  الاحتلال  جيش 
)الثورة( لإضفاء غطاء  يسمى  ما  بذريعة  له، 
بشكل  ويرتكبونه  ارتكبوه،  ما  على  شرعي 
المحتلة،  المناطق  في  المواطنين  بحق  يومي 
كعفرين وكري سبي/ تل أبيض، سري كانيه«.
الوعي  على  حديثها  ختام  في  عديلة  وعولت 

السورية  الشعوب  به  تتحلى  أن  الواجب، 
الأمان  تقويض  محاولات  تجاوز  سبيل  في 
والاستقرار، وخلق الفتنة التي قدمت للوصول 

إليها الآلاف من الشهداء.

روح كاوا تقضي على الغاصبين 
المحتلين

بدوره بينَّ المواطن محمد علي عبد الرحمن، 
التركي،  المحتل  ممارسات  إدانة  بوجوب 
التي  والمجازر،  القتل  وجرائم  ومرتزقته، 
ومساعدة  المنطقة،  شعوب  بحق  يرتكبونها 
الشعوب القابعة تحت نير المحتلين، الانتفاضة 
بوجه جلاديها من السلطات القمعية، والأنظمة 

الفاشية، والإرهابيين الظلاميين. 
وأضاف عبد الرحمن: أن »كاوا الحداد« مثل 
الخلاص لشعبه من الملك الظالم.... لذلك كاوا 
الليل  من  تخلق  التي  الشعوب  بنضال  قادم... 
للعبور  جسراً  الجلادين  سلاسل  ومن  نهاراً، 

إلى الحرية«. 
حديثه  نهاية  في  الرحمن  عبد  المواطن  وحيا 
السورية،  الشعوب  وكفاح  النضال،  روح 
ما عاصرته من ظلم  وتكاتفها رغم  والتفاتها، 
منذ  المنصرمة  السنوات  خلال  وقتل  وقهر، 
التي  والإنجازات  السورية،  الأزمة  اندلاع 
فكر  بفضل  سوريا  وشرق  شمال  في  تحققت 

الأمة الديمقراطية، وأخوة الشعوب.

روناهي/ قامشلو ـ بطلات سوريا لكرة القدم في النسخة الثانية للموسم 2020 ـ 2021، فتيات إقليم الجزيرة مع فتيات أخريات من سوريا حققن 
اللقب وقتها، ولكن في النسخة الثالثة عوامل وظروف عديدة لعبت دوراً في فقدان اللقب وعدم الوصول إلى المباراة النهائية من كأس سوريا، 

ولكن الأهم الاستمرار إلى الآن في ظل كل الظروف الصعبة، وذلك يعتبر بحد ذاته إنجازاً.

سيدات الخابور القادم أفضل

بطولة لرفع الأثقال في منبج تحت شعار 
»أنا رياضي بأخلاقي لا بإدماني«،

انطلاق أول رالي نسائي 
في السعودية

تنشيطاً لرياضة الجري إقامة سباق مدرسي بمنبج

انهيار جسر واحد وسكان أربع عشرة قرية يستقلّون القوارب

حققن  اللواتي  الخابور  سيدات  سوريا  بطلات 
هزيمة،  أية  بدون  الثانية  النسخة  في  الدوري 
أما في النسخة الثالثة فقد فقدن اللقب وأحرزته 
مباريات  ولكن  الموسم،  هذا  فيروزة  سيدات 
النادي  لأن  تقام  سوف  إياباً  الخابور  سيدات 
أو  الأقل  على  الوصافة  على  للحصول  يسعى 

المركز الثالث في ترتيب الدوري.
نادي  تجاوز  النادي  الكأس  مسابقة  وفي 
انسحاب  بعد  قانونياً   0×3 بنتيجة  عامودا 
م.  سيدات  ومع  والكأس،  الدوري  من  الأخير 
بهدف  خسرن  ذهاباً  الخابور  سيدات  حمص 
والتي  الإياب  في  العودة  مباراة  دون رد وفي 
الافتراضية  الأرض  وهي  دمشق،  في  أقُيمت 
للنادي خرجت سيدات الخابور بفارق ركلات 
الترجيح بعد فوزهن في الوقت الأصلي بهدف 
دون رد، وليحتكمن إلى ركلات الترجيح التي 

ابتسمت لسيدات م. حمص بنتيجة 3×2.
القدم  بكرة  للسيدات  العام  الدوري  في  أما 
إياباً  الافتتاح  مباراة  كانت  فقد  الثالثة  بنسخته 
مع سيدات العربي، وحققن الفوز بثلاثة أهداف 
مقابل هدفين، والمباراة القادمة ضمن الدوري 
ستكون مع سيدات الوحدة على أرضية ملعب 
عشر  الحادية  الساعة  بتمام  بدمشق  البوتشي 

ظهراً يوم الجمعة المصادف 2022/3/18.

عوامل مؤثرة

النسخة  الخابور حققن  أن سيدات  ذكرنا  وكما 
أية  بدون   ،2021 ـ   2020 للموسم  السابقة 
المباريات،  كافة  في  مميز  وبأداء  هزيمة 
أولها  حصلت  تغيرات  هناك  الموسم  وهذا 
الأخرى  الأندية  قبل  من  الكبيرة  الاستعدادات 
المشاركة في الدوري، وتطور واقع اللعبة لهذه 
الأندية، بينما سيدات الخابور فهن لم يلعبن أية 
مباراة استعدادية، بالإضافة لضعف الإمكانات 
المادية، وكافة الأجواء لم تكن مساعدة لظهور 

النادي مجدداً بالمستوى المطلوب.
علاوة على عدة حالات تحكيمية مثيرة للجدل 

النقاط  من  العديد  فقدان  في  هاماً  دوراً  لعبت 
الاستعدادات،  والأهم  المباريات،  في  الهامة 
تمارين  بمجرد  يقمن  الخابور  سيدات  فدائماً 
تكون  التي  الدوري  مباريات  يلعبنَ  وبعدها 
دائماً بظرف أقل من شهر وبمعدل كل يومين 
الملاعب  وعلى  دقيقة   90 مباريات  ثلاث  أو 
الكبيرة، وهذا كله يتطلب لياقة وجهوزية تامة 
وحالة نفسية مستقرة للاعبات في الوقت الذي 
توفير  على  القدرة  بعدم  الإدارة  فيه  تعاني 
من  المطلوب  الدعم  وغياب  المستلزمات  كل 

الجهات المعنية.
ونكرر بأن مجرد استمرار الأندية التي تنشط 
فرق نسائية يعتبر إنجازاً، وهذه حقائق وليست 
ما  على  ليس  الأنثوية  الكرة  فوضع  مبررات 
العربي  الاتحاد  قبل  من  المقدم  فالدعم  يرام، 
السوري لكرة القدم التابع لحكومة دمشق قليل 
ولا يفي بالغرض، بينما في إقليم الجزيرة نفس 

الأسايش،  وناشئات  سيدات  يمثلن  اللاعبات 
2020ـ  موسم  السيدات  دوري  لقب  وحققن 
ـ   2021 الناشئات  دوري  ولقب   ،2021
المالي  الدعم  بعض  على  وحصلن   ،2022
الرياضي  الاتحاد  من  المستلزمات  وبعض 
أو  لمرة  يكفي  لا  الدعم  ولكن  الجزيرة،  بإقليم 
في  يزداد  بات  اللاعبات  فمصروف  مرتين، 
ارتفاع أسعار المواد بشكلٍ عام، في أي تمرين 
وعلبة  ماء  علبة  لاعبة  لكل  منحك  بمجرد 
عصير هذا غير أجور النقل فذلك يكلف مبلغاً 

كبيراً.

قلة الدعم إلى متى؟

طبعاً ظهرت انتقادات لعدم جلب نتائج مُرضية، 
يعي  لن  المعاناة  تفاصيل  يدخل  لم  من  ولكن 

أبداً ما يحصل في عالم كرة القدم النسائية في 
سوريا وفي شمال وشرق سوريا، فلولا مقاومة 
إقليم  في  وأهاليهم  واللاعبات  النوادي  إدارة 
كوباني  من  المحترفات  واللاعبات  الجزيرة 
ممثلات  هناك  كان  لما  السوري،  والداخل 
لإقليم الجزيرة ولاعبات في الدوري السوري 
باسم  الأولى  النسخة  في  الإنجازات  ويحققن 
سيدات  باسم  الثانية  والنسخة  عامودا  سيدات 

الخابور.
الدوري  من  عامودا  سيدات  انسحاب  ولعل 
يكمن السبب الرئيسي في العامل المادي ولاقى 
ومحبي  الجماهير  بين  كبيراً  استياءً  القرار 
في  الدوري  انسحب من  النادي  ولكن  النادي، 
مرة،  لأول  يقام  الذي  والكأس  الإياب  مرحلة 

واعتذر عن المشاركة أيضاً.
صعبة  ظروف  بوجود  توحي  الدلالات  كل 
للنوادي ومحاربة لهذه الخطوة من قبل من هم 

حتى،  الجزيرة  إقليم  رياضة  على  محسوبين 
بطلات  لدينا  الخلافات،  كل  عن  بعيداً  ولكن 
نكتشف  دوري  كل  وفي  عالمي  بأداء  يلعبن 
لاعبات جدد يبهرنَ في اللعب والأداء وخاصةً 
هذا  جلياً  ظهر  للناشئات  الأخير  الدوري  في 

الأمر.
النتائج  جلب  عدم  بخصوص  ونكرر  ونعود 
التي أثرت  الذهاب  المرضية حتى في مرحلة 
بشكلٍ كبير على فقدان اللقب، فسيدات الخابور 
لم يلعبن أي مباراة تجريبية مع أي نادٍ، وأثرت 
على  التحكيمية  الأخطاء  وبعض  الإصابات 
الرابع  المركز  وحققن  الخابور،  سيدات  نتائج 
مباريات  سبع  لعبنَ  حيث  نقطة،   11 برصيد 
ففزن بثلاث وتعادلن في اثنتين وخسرن اثنتين.
حاملات  كن  واللواتي  عامودا  سيدات  أما 
فقد   ،2020 ـ   2019 موسم  الأولى  النسخة 
قبل الأخير في سلم  السابع وما  المركز  حققن 
سبع  لعبهن  بعد  الذهاب،  مرحلة  في  الترتيب 
أربعة  في  وخسرن  بواحدة  ففزن  مباريات 
وتعادلن في اثنتين، رغم أن استعدادات النادي 
كانت أفضل من الأعوام السابقة، بحيث دخلن 
عامودا،  في  لمدة شهر  مغلقاً  تدريبياً  معسكراً 
ولكن أيضاً الإصابات لعبت دورها، وبالمجمل 
المطلوب وقفة جدية من قبل الإدارة والجهاز 
الفني لحالة الفريق ومحاولة الاستعداد من الآن 

للنسخة القادمة.
الخابور  الناديين  كِلا  إدارة  على  ويترتب 
التي  الأخطاء  تدارك  على  العمل  وعامودا 
أوراقهم،  وترتيب  الدوري،  هذا  في  حصلت 
المُنافِسة  الأندية  بعد مشاهدة لاعبات  وخاصةً 
واللواتي تطور أداءهن عن البطولات السابقة، 
وسط الدعم المُقدم من إدارات وتجار المنطقة 
الخابور  سيدات  حالتي  وعكس  النوادي،  لهذه 

وعامودا.
والجدير ذكره بأن أغلب لاعبات سيدات ناديي 
إقليم  أندية  لاعبات  من  هن  وعامودا  الخابور 
الجزيرة لكرة القدم، ويتميزّنَ بالموهبة العالية 
للدعم  يفتقرن  ولكنهن  القدم،  كرة  لعبة  في 

الحقيقي المطلوب من قبل الجهات المعنية.

منبج/ آزاد كردي ـ نظم مكتب الألعاب الفردية 
منبج  مدينة  في  الرياضي  للاتحاد  التابع 
وريفها، بطولة محلية لرياضة الأثقال بفئات 
بأخلاقي  رياضي  “أنا  شعار  تحت  الأشبال، 
الفردية  الألعاب  بإدماني” وذلك في صالة  لا 
الكائنة على طريق جرابلس، وحضر فعاليات 
ومدنية  رياضية  شخصيات  المحلية  البطولة 

وممثلين عن الاتحاد الرياضي.
الفعاليات  سلسلة  ضمن  البطولة  هذه  وتأتي 
والأنشطة التي تقيمها هيئة الشباب والرياضة 
خطر  على  الضوء  لتسليط  منبج  مدينة  في 

المخدرات وضرورة مكافحتها أيضاً.
لصحيفتنا  حسن،  حاج  محمد  المدرب  وذكر 
“روناهي” بأن “تنظيم البطولة كان ضرورياً 
رفع  رياضة  به  تحفل  لما  الراهن  الوقت  في 

الأثقال من وجود لاعبين بارزين”.
ويشارك في بطولة رفع الأثقال بعض اللاعبين 
متقدمة  مراكز  على  حصلوا  وأن  سبق  الذين 
مستوى  على  أو  سوريا  كأس  مستوى  على 

بطولات شمال وشرق سوريا.
البطولات  هذه  “مثل  أن:  إلى  الحسن  وأشار 
خبرة  من  وتزيد  المعنويات  رفع  على  تساعد 
البطولة 25 لاعباً  في هذه  اللاعبين. وشارك 

من عمر 10-22 عاماً وهو عدد مقبول”.

الأثقال  رفع  بمنافسات  اللاعبون  “وسيشارك 
والقوة البدنية، وبأوزان تبدأ من 10-200 كغ، 
عامل  على  التركيز  الاعتبار  بعين  الأخذ  مع 

اللياقة والقوة”، وفق ما قاله الحسن.
الاهتمام  “ضرورة  إلى  الحسن،  وطالب 
التي  الألعاب  من  كونها  الأثقال  رفع  برياضة 
الألبسة  تقديم  يتطلب  وهذا  منبج،  فيها  تشتهر 
تطوير  بهدف  اللازمة  والتجهيزات  الرياضية 

اللعبة”.
ختام  في  حسن،  حاج  محمد  المدرب  وشدد 
اليومية  بالتدريبات  “نستمر  بالقول:  حديثه 

ونحاول أن نشارك في بطولات قادمة”.
الجدير بالذكر، أن هذه البطولة لرفع الأثقال، 
بشمال  الأثقال  رفع  لبطولة  تحضيراً  تعد 
في  الرقة،  بمدينة  ستقام  التي  سوريا  وشرق 

مطلع الشهر السادس.

انطلق في مدينة حائل، شمال السعودية »رالي 
جميل للسيدات«، الذي يعد أول رالي ملاحي 
والوحيد  الوعرة،  الطرقات  على  للسيدات 
التعاون  مجلس  ودول  المملكة  في  نوعه  من 

الخليجي.
دولة،   15 من  فريقاً   34 الرالي  في  يشارك 
والسويد  الأمريكية  المتحدة  الولايات  بينها 

وإسبانيا ومصر.
التاريخي،  القشلة  قصر  من  الرالي  وانطلق 
الذي يشُرف عليه الاتحاد السعودي للسيارات 
والدراجات النارية، وبدعم من الاتحاد الدولي 
رياضة  في  »نساء  لجنة  عبر  للسيارات 
السيارات« وفق ما نشرت الصحف السعودية 

اليوم الأربعاء.
ويعتبر »رالي جميل«، حدثاً استثنائياً وتاريخياً 
العربي،  الخليج  في  السيارات  سباقات  في 
ويتركز أكثر حول اعتماد المهارات الملاحية 
مسافة  يومياً  سيغطي  الذي  المسار  لعبور 
انطلاقاً  كيلومتر،  و500   300 بين  تتراوح 
في  وينتهي  القصيم  مدينة  ثم  حائل  مدينة  من 

العاصمة الرياض مروراً بمنطقة القصيم.   
التسجيل  عن  الإعلان  منذ  أنه  بالذكر  الجدير 
من  كبيراً  إقبالاً  المسابقة  شهدت  الرالي،  في 

قبل السيدات الراغبات في المشاركة.
وتشارك دول مجلس التعاون الخليجي بقوة في 
هذا الرالي الملاحي، في ظل تواجد عدة فرق 
من الإمارات العربية المتحدة وسلطنة عمان، 

المرة  هذه  فإن  المشارِكات،  لمعظم  وبالنسبة 
الأولى التي يتمكن فيها من القيادة في المملكة.

بإصدار  بالسماح  أمراً  بعد إصدار  ويأتي هذا 
 26 بتاريخ  المملكة  في  للنساء  قيادة  رخص 
أيلول 2017، ليتم السماح للمرأة بالقيادة على 

الطرقات العامة في الصيف التالي.
من  المشارِكات  على  الأمر  يقتصر  ولا 
السعودية والخليج فقط، إذ أن العديد من الفِرق 
سوف تأتي إلى المملكة العربية السعودية من 
ثلاثة  تسجيل  مع  العالم،  حول  بعيدة  مناطق 

فِرق من الولايات المتحدة الأمريكية.
وعلاوةً على هذا، سوف تتمثل القارة الأوروبية 
جيداً أيضًا مع قدوم فريق من السويد وآخر من 
فريق  فهناك  العربية،  الدول  من  أما  إسبانيا، 
من مصر يستعد لخوض غمار المنافسَة على 

الدروب الوعرة بين حائل والرياض.
كل  أمام  للمشاركة  مفتوح  الرالي  أن  يذكَر 
يبلغ  أخرى  دولة  أي  من  أو  سعودية  متسابقِة 
رخصة  وتحمل  فوق  وما  سنة   18 عمرها 

تسمح لها بالقيادة في المملكة.

التنشيط  زيادة  بهدف  ـ  كردي  آزاد  منبج/ 
برياضة الجري، نظم مكتب الألعاب المدرسية، 
لجنة  مع  وبالتنسيق  الرياضي  للاتحاد  التابع 
بهذا  سباقاً  وريفها  منبج،  مدينة  في  التربية 

الخصوص.
السنوية،  الفعاليات  ضمن  السباق  هذا  ويأتي 
كل  في  المدرسية  الأنشطة  لجنة  تقيمها  التي 

عام.
المدرسية،  الألعاب  مكتب  في  الإداري  وذكر 
زاور  وريفها،  منبج  في  الرياضي  بالاتحاد 

ضمن  يأتي  الجري  »سباق  أن  الدين،  ضياء 
تنشيط  بهدف  التربية،  لجنة  مع  مسبق  تنسيق 
على  مشدداً  الرياضات«،  من  النوع  هذا 
لتقوية  الدراسة  مع  الرياضة  مزج  ضرورة 

الجانب البدني للطلاب.
وفق  جرى،  »السباق  أن  الدين  ضياء  وعدّ 
المختصة؛  الجهات  مع  مسبقة  تحضيرات 

لتسهيل إقامة السباق في النواحي كلها«.
وخمس  فتيات،  عشر  السباق  في  وشارك   

وعشرون فتىً، ضمن المرحلة الابتدائية.

م   100 اثنتين،  مسافتين  السباق  وتضمن 
للإناث، و150 م للذكور، ومن عشر مدارس، 

انطلاقاً من دوار السفينة إلى شارع الرابطة. 
واختتم الإداري في مكتب الألعاب المدرسية، 
زاور  وريفها،  منبج  في  الرياضي  بالاتحاد 
بالفترة  »نسعى  بالقول:  حديثه  الدين  ضياء 
للشطرنج،  أخرى  بطولات  إقامة  إلى  القادمة 
للمرحلة  القدم  لكرة  بطولة  حالياً  تقام  كما 

الابتدائية«.

الحالي  العام  في  يجري  عام،  كل  جرى  ما 
أيضاً، لتتكرر مطالب أبناء المنطقة، بوضع 
حل جذري لدى انهيار جسر بنُي على نهر 
عشرة  أربع  أهالي  فالتجأ  الصغير،  الزاب 
من  الرغم  على  القوارب  استخدم  إلى  قرية 

المشاكل التي تعيق سبل العيش لديهم.

الذي  الجسر،  انهيار  على  أسبوع  مضى 
بنُي على نهر الزاب الصغير، والذي يربط 
جراء  آسوس  قرى  من  قرية  عشرة  أربع 
بعد،  الجسر  يرمم  لم  حين  في  الفيضانات، 
النهر  لعبور  القوارب  الأهالي  ويستخدم 

ليصلوا إلى بشدار.
تقع قرى سلسلة جبل آسوس على حدود مدينة 
قرية،  عشرة  أربعة  من  وتتألف  قلادزي، 
ويصل بينهم، وبين قلادزي جسر مبني على 
الجسر  هذا  ويتضرر  الصغير،  زاب  نهر 
الأهالي  يجبر  ما  الفيضانات،  جراء  سنوياً 
الزاب  نهر  لعبور  القوارب،  استخدام  على 

المخاطر،  من  العديد  وتواجههم  الصغير، 
وسجل بعض حالات الوفاة.

وسلطت وكالة ROJNEWS الضوء على 
التي  المشكلة،  هذه  لحل  الحكومة؛  تقاعس 

تتكرر كل عام دون وضع حل لها.
قرية  سكان  من  وهو  عباس،  دارا  ويقول 
آسوس: »طلبنا من الحكومة، ولعدة مرات، 
بأنفسنا،  لنبنيه  الجسر  بناء  أدوات  توفر  أن 
الصعوبات،  إلى  مشيرا  تفعل«،  لم  لكنها 
التي يواجهونها بسبب انهيار الجسر بالقول: 
القرى  بين  بالتنقل  كبيرة  صعوبة  »نلاقي 
ومراكز المدن لتعطل الجسر، وخاصة حينما 
يكون هناك مرضى فنجد صعوبة كبيرة في 

ايصالهم للمشافي«.
ويتولى  القارب،  صاحب  أحمد  آرام  يقول 
الطرف الآخر  إلى  المواطنين  إيصال  مهمة 
الزاب  مياه  ارتفع  »قد  قاربه:  بواسطة 
انهيار  إلى  أدى  ما  أسبوع،  منذ  الصغير، 
ينهار  التي  الرابعة  المرة  هذه  الجسر، 

الأهالي  يصلح  مرة  كل  وفي  الجسر،  فيها 
تسبب  الجسر  انهيار  حسابهم،  على  الجسر 
فإما  المواطنين،  المصاعب لدى  بالعديد من 
دربنديخان،  عبر  طريقهم  يسلكوا  أن  عليهم 
الجهة  إلى  للعبور  القوارب  يستخدموا  أو 

الأخرى، وهذا ما يسبب المصاعب لهم”.
غرق  خطر  إلى  رسول  الله  عبد  وأشار 
القوارب، مؤكدا غرق العديد من الأشخاص 
خلال السنوات الماضية، ولم يتم العثور على 

جثث البعض منهم إلى الآن.
وفي السياق ذاته أكد مدير بناء، وحماية طرق 
الضروري  »من  أنه  أحمد  بختيار  رابرين 
بناء جسر كبير بطول لا يقل عن 350 إلى 
400 متر، بناء جسر مثل هذا يكلف حوالي 
الأزمة  بسبب  لكن  دينار،  مليارات  خمسة 
الاقتصادية الحالية لم نستطع بناء الجسر إلى 

الآن«.
وأوضح بختيار أحمد أن الجسر الذي انهار 
كان الأهالي قد بنوه بأنفسهم، بمساعدة بعض 

الأدوات، التي وفرتها لهم الحكومة، مضيفا 
أن: »هذا ليس حلاً جذرياً بل مؤقتاً، في كل 

سنة ينهار هذا الجسر عند حدوث الفيضانات 
والسيول«.

 الكردي
 في بلاد

الاغتراب

المغتربين،  الكرد  بين  الصراع  يشتد 
كلما اشتدت رحى الحرب بين الروس 
والأوكرانيين، الكردي، الذي لا يتحكم 

بشيء حتى مصيره!!...

الكردي، الذي يدرك جيداً أنه لا شيء 
سوى رقم في عدد سكان البشرية، 
هذا الرقم الذي لا يعترف به المجتمع 
إحصاء  يتم  حينما  لأنه  الدولي، 
البشرية، يتم حسابه ضمن الدولة 
أو  السورية،  هويتها  يحمل  التي 
أو  التركية،  أو  الإيرانية،  أو  العراقية، 

أية دولة أخرى.

إمبراطورية  شكل  الذي  الكردي، 
هذه  الاغتراب،  بلاد  في  السنافر 
عناصرها  تدخل  التي  الإمبراطورية، 
سنفور  سنفورة،  سنفور،  )بابا 
المازح،  سنفور  )عبقرينو(،  المفكر 
الطماع،  سنفور  الغضبان،  سنفور 
سنفور  )حكيم(،  سنفور  الجد 
عازف، سنفور رسام، سنفور شاعر، 
سنفور مزارع، سنفور أكوّل، سنفور 
صراع  في  كسول(  سنفور  طفل، 

شرس. 

في  السنافر  أحد  يعُّبر  أن  بمجرد 
الأزمة  حول  رأيه  عن  الاغتراب  بلاد 
بطريقة  الروسية  الأوكرانية 
السنافر  أحد  ينهال عليه  عقلانية، 
بقصيدة  ويجلده  المبرح  بالضرب 
السنافر  أحد  كتب  حيث  هجاء، 
الغربية  الدول  »إن  رأيه:  عن  معبراً 
في  روسيا  من  ضرراً  أكثر  ستكون 
عليها«،  العقوبات  فرضت  حال 
بسيفه  »عبقرينو«  السنفور  انبرى 
بطرد  الأوروبية  الدول  مطالباً 
يعبر  سوري،  كردي  شخص  كل 
لأن  بالتروي،  التفكير  في  رأيه  عن 
أكثر  تكون  سوف  مجتمعاتهم 

ضرراً.

لذلك، ولتجنيب القارة العجوز حرباً 
السنافر،  مملكة  أبناء  بين  ضروساً 
اقترح أن يتم طرد كل سنفور مؤيد 
لروسيا من القارة، وبالمقابل فتح باب 
المؤيدين لأوكرانيا،  التطوع للسنافر 
خاركوف  جبهات  إلى  وإرسالهم 

للوقوف مع زيلينسكي.

مملكة السنافر

بوزان كرعو

محمد علي عبد الرحمن عديلة فارس
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عفرين... لا تسمح لك الخروج منها إّال برفقة الروح

أولًا وأخيراً... دائماً وأبداً... »عفرين«

سوزدار وقاص )إعلامية(

في إحدى ليالي الشتاء الباردة من شهر كانون 
كالعادة  كنا  قامشلو،  مدينة  في  الباردة  الثاني 
الأخبار  ونشر  متابعة  في  عملنا  رأس  على 
وشمال  آفا،  روج  بمناطق  المتعلقة  اليومية 
إلى  الأوسط  بالشرق  مروراً  سوريا  وشرق 

العالم. 
صباح الـعشرين من تشرين الثاني 2018 مرّ 
طوفان  بدأ  حيث  الرابعة عصراً،  إلى  كعادته 
الحرب في مدينتي عفرين، فجأة لم نجد سوى 
والمحطات  الإخبارية،  والمواقع  وكالات، 
العاجلة،  أخبارها  نشر  بدأت  قد  التلفزيونية، 
بدأ هجومه  التركي  وعناوين مختلفة »المحتل 

ضد عفرين«.
هجوم  حول  الأول،  العاجل  خبرنا  نشرنا 
غارات  بعدة  المدينة،  على  التركي  المحتل 
جوية، بعد تهديداته المتكررة، وبينما نحن نظن 
يوماً  أو ربما  يستمر ساعات،  الهجوم  هذا  أن 
المتكررة،  هجماته  في  عادته  كما  يومين،  أو 
لـثمانية  واستمر  المرة خابت ظنوننا  هذه  لكن 

وخمسين يوماً حيث... )مقاومة العصر(. 
تكن  لم  والهجوم،  والمعارك،  الحرب،  حالة 
الشيخ  حيي  في  عشتهُا  كوني  لي،  جديدة 
مقصود طيلة أربع سنوات متتالية، لذا عرفت 
ما معنى أن تسمع أصوات القصف، والقذائف، 
الموت،  ما معنى شعور  والصواريخ، عرفت 
والفناء، والحياة، أن نعيش بحرية، وبأمان مع 
الخوف  شعور  نحبها،  أماكن  وفي  نحب،  من 
هذه  أنت  تكون  أن  ما  لكن  الأذية،  من  علينا 
عينيك  بأم  وتشاهد  للحرب،  المشاهد  المرة 
ستصُاب  بالطبع  الهجوم،  تصارع  مدينتك 
بالخوفِ، وبالهلعِ، وبالقلقِ، وستدركُ خطورةَ 
الحربِ، وكأنك لم تعش طيلة هذه السنوات تلك 

الحرب القذرة، التي تعودت عليها.
مرّت الأيام، ونحن نحدق في نشرات الأخبار، 
وقلوبنا تخفق مع كل مشهدٍ مصوّر من مدينتي، 
طائراتٌ تقصفُ المساجدَ والآثار، والصواريخ 
بيوتها،  وجدران  أهلها،  أجساد  صوب  توجه 
وبانتظار  يجري،  فيما  صاغية  آذاناً  كنا  كلنا 
أو  المحتل،  وانسحاب  الهجمات،  توقف  خبر 
تدخل جهة حقوقية، أو إنسانية أو دولية، لكن 
نشاهد  كُنا  اليوم،  تلوَ  يوم  بل  ذلك،  يحدث  لم 
قرىً من قرانا تحُتل، تغُتصب ويستشهد أبناؤها 

وأهلها. 
بي  يتعلق  فيما  عادية  تكن  لم  الأيام  تلك 
وبالجميع، ماذا حصل؟ وإلى أين الدرب؟ إلى 
عشنا  سنموت؟  أم  أحياء،  أنبقى  سنصل؟  أين 
الحرب رغم بعدها بمسافة كبيرة لكننا شعرنا 

بمن فيها.
كم  ليس  آفا  روج  مقاومة  عن  سمع  من 
آفا  روج  أهالي  الحقيقة  في  قرب،  عن  يراها 
بمكوناتها، وطوائفها ترُفع لهم القبعة بمقاومتهم 
المقاومة،  هذه  بوابة  كانت  عفرين  ونضالهم، 

في  ملاحماً  سطروا  الذين  أهلها،  الداخل  من 
تأدية دورهم ووظيفتهم، دون أن يأبوا ويخشوا 
طائرت الاحتلال التركي، ومن الخارج قوافل 
سوريا  وشرق  شمال  من  والمعنوية  الإنسانية 
وحلب إلى شنكال وأوروبا، الذين ذهبوا لمرات 
رغم  وأهلها  لقواتها،  مساندةً  عفرين  إلى  عدة 

شدة الهجمات ووحشيتها.
لا  ولكنني  عفرين،  إلى  وصلت  بدوري  أنا 
أذكر الوقت والتاريخ بالضبط، كنتُ مع قافلة 
الطريق  استغرق  الجزيرة،  إقليم  من  المدنيين 
الطريق  في  يومين،  عفرين  إلى  للوصول 
سالمةً  سأعود  هل  وتساؤلات  شعور  راودني 
من هناك، أو أموت بداخلها، وهل سنصل إليها 
أم لا نصل؟ بكل الأحوال ذهبنا وتركنا كل هذه 

التخيلات جانباً. 
على  المُطلة  باسوطة  قرية  جبال  عتبة  على 
تحدق  وعيوننا  وقفنا  وقراهان  عفرين  مدينة 
دخانٌ  منها  بقعة  كل  في  يخرج  للمدينة، حيث 
أسود، وتارة، تملأ أرجاءها أصوات وضجيج 
الحرب والطائرات، هذه المشاهد كانت مؤلمة، 
المساء  في  وتدمر،  تنهار  مدينتك  ترى  لأنك 
القصف،  أصوات  تحت  زوياها  في  نلتقي  كنا 
شوارعها،  في  ونمشي  ذكرياتنا،  ونسرد 

والرصاصات تذهب يميناً وشمالاً.
تلك  نسيان  يمكنه  عفريني  وأي  بل  منا..  من 
منا  من  بنا،  عصفت  التي  المؤلمة،  اللحظات 
يمكن نسيان أشلاء أهلنا هناك، من منا يمكنه 
نسيان كل حجرة بيت فيها، كل شجرة زُرعت 
من  والأهم  صاحبها،  بعرق  فلُحت،  وأرضٌ 

يقدر أن ينسى أضرحة الشهداء هناك.
مقاومة العصر، التي استمر في عفرين ثمانية 

وخمسين يوماً لم تكن عادية أو قليلة، هذه المدة 
المحافل  عفرين  اسم  تتصدر  أن  كافية  كانت 
وفنان،  وشاعر  فرد  كل  لسان  وعلى  الدولية، 
تلك  في  وصحفي،  وناشط  وسياسي،  وكّاتب 
مقاومة  الخارطة،  على  الصغيرة  الجغرافية 
والمرأة  الشعب  حماية  وحدات  من  مقاتليها 
»أطفالها، نساؤها، رجالها و مسنوها وشيوخها 
صرخة  تسرد  كانت  مدينتهم،  عن  الدفاع  في 
عفرين القائلة »لا تتركوني أعاني الاحتلال«. 
أثناء الحرب يقول  في وصفه لمدينته »غزة« 
بعنوان  كتابه  في  الشرقاوي  أدهم  الكاتب 
لما  تسمح  أبواب  لها  المدن  )كل  »النطُفة« 
فأبوابها  غزة  إلا  شاء..  متى  بالخروج  يدخلها 
تسمح لك بالعبور مرة واحدة فقط إلى الداخل، 
يفتحون  حين  الذين  القدامى،  كالعشاق  تمامًا 
إلا  بخروجه  يسمحون  لا  مرة  لأحد  قلوبهم 
مغتصبة  فلسطين  لطالما  لكن  الروح(،  برفقة 
من قبل إسرائيل، وعفرين من قبل تركيا فحال 
الوصف،  وفي  الشعور،  في  متشابهة  الاثنان 

وفي الواقع.
لذا، وهنا سأعتذر من الكاتب هذه المرة وأقول: 
مرة  بالعبور  لأحد  تسمح  لا  أيضاً  عفرين  إن 
ذلك عندما  الروح، وستدرك  برفقة  إلا  واحدة 
وتحت  أشجارها،  وبين  شوارعها  في  تسير 
زيوتها،  وتاكل  مياهها،  وترتشف  سمائها 

وتقطف من رمانها وعنبها. 

احتلوا عفرين ولم يتمكنوا 
احتلالها في قلوب أهلها

لأنك  مؤذٍ  ومؤذٍ،  بشعٌ  أمرٌ  الفراقِ  شعورُ 
وغير  منزلك،  غير  مكان  في  تستيقظ صباحاً 
خارج  الاستيقاظ  مؤذٍ  قريتك،  وغير  مدينتك 
وطنك، ثم تستذكر أنه لم يعد لك، بل أنه احُتل، 
لهم  أن يرف  العالم، دون  أعين  أمام  اغُتصب 
بقوة  تؤخذ  عندما  الحقوق  تلك  مؤلمة  جفن، 

الاغتصاب.
أن  الممكن  من  التي  المظاهر،  أبشع  من  لكن 
هجمات  أيدوا  الذين  هؤلاء  الأعين،  تراها 
أهلهم،  وضد  جلدتهم،  أبناء  ضد  المحتل 
وروحاً،  مسافةً  عنها  بعيدون  وهم  وأرضهم 
الأطقم  ارتداء  إلى  عمدوا  الذين  هؤلاء 
يتبروزون  جيوبهم،  في  وأيديهم  الرسمية، 
على حساب شعبهم وأهلهم، هؤلاء رفعوا كل 
تجمعت  وبداخلهم  والسلام،  الحرية  شعارات 
مدينتهم،  من  أهلهم  أخرجوا  العالم،  قذارات 

ومن منزلهم، بخيانتهم وببطش المحتل. 

عفرين اليوم...

لم تعد عفرين كما عُرف عنها، تغيرت تماماً، 
سكانها، أشجارها، شوارعها، قراها، أسماؤها 
اغتصب  بل  فقط،  يحتل  لم  المحتل  ومعالمها، 
للتعذيب،  بؤرة  إلى  لتتحول  منها  شبر  كل 
وللسرقة،  وللخطف،  وللقتل،  وللاعتقال، 
في  قذارتهم  كل  جمعوا  الوحوش،  بؤرة  وإلى 
المكونات،  كافة  احتضنت  التي  المدينة،  هذه 
واحتضنت أهلهم حتى مع بدء الأزمة السورية 

وكانت ملجأً آمناً لهم. 
يعيش أهالي عفرين اليوم في مُخيمات مقاطعة 
ونواحيها،  عفرين  بمقاطعة  المرتبطة  الشهباء 
العودة،  أمل  على  وهم  مضت،  أربع  سنواتٌ 
الشتاء  برد  يتحملون  وهم  أعوام،  أربعة 
وحرارة الصيف، تحت خيام في سبيل العودة 

بعد تحرير مدينتهم.
في الحقيقة هم المناضلون الحقيقيون، ولطالما 
شك  فبدون  الآلام،  هذه  كافة  مع  تعايشوا 
ستسُترد حقوقهم، فهم الجذور التي لاتموت بل 

يمنحون الحياة.
للتذكير.. 

الـعشرين  في  التركي،  الاحتلال  دولة  شنت 
عنيفة  هجمات   2018 عام  الثاني  كانون  من 
على مدينة عفرين، واستخدمت اثنتين وسبعين 
خمسة  من  أكثر  واستهدفت  حربية،  طائرة 

وثمانين ومائة موقعاً خدمياً وطبياً وعسكرياً، 
أعقبها  وبالصواريخ،  بالمدافع  قصف  رافقها 
الوطني  هجمات برية برفقة مرتزقة »الجيش 
الاحتلال  دولة  قبل  من  شُكل  الذي  السوري« 
ما  السياسي  وغطاؤهم   ،2017 عام  التركي 
السوري، وبينهم  الوطني  بـ »الائتلاف  يسمى 
في  تماماً  الكردي«، واحتلها  الوطني  المجلس 
الـثامن عشر من آذار من العام نفسه، بعد أن 
بما  الأسلحة،   من  عديدة  صنوف  استخدمت 

فيها الأسلحة الكيميائية.

نسرين شيخو

كلماتٌ كثيرة أود أن أعبر من خلالها عما يدور 
في  عالقة  كلمات  لوطني،  فقدٍ  من  جوفي  في 
منتصف حلقي وأريد أن أحُرّرها، لكن الكلمات 
ما  كل  وإخراج  التعبير،  تستطيع  لا  وحدها 
مثل  »وطن«  كتابة  وذهني،  بالي  في  يجول 

عفرين في سطور خطيئة بحقها.
مدينةٌ  وقدسيتها،  عظمتها  أمام  الأحرف  تذبل 
المتاحف، زاخرة بالفن والعظمة، العمر  تشبهُ 
خريفٌ...  عنها  والبعد  ربيعٌ،  ربوعها  بين 
مبهرة بعاديتها وطبيعتها الخلابة، حبها ملتصقٌ 

بجلدي ترفض أن تخرج من خلايا جسدي. 
عجيبٌ  السماء،  حد  وأعشقها  إدمان،  حبها 
يذُكر  عندما  الثمالة،  منتهى  في  أغدو  أمرها، 
بداخلها،  تحويهِ  ما  بكل  مقدسة  أمامي،  اسمها 
افترقت  أن  منذ  بداخلي،  وعملاقة  أسطورة 

الرغم  على  الشارع،  في  تنامُ  وروحي  عنها، 
من أنني في غُرفتي ومنزلي... تنقصني روحي 
مذُ غادرتها، تؤلمني فجوة الغربة عنها، أربعة 
أعوام صُرمت، بحت حنجرتي ولم تعد، أربعة 
في  وخدشاً  حياتي،  في  ندبة  زالت  ولا  أعوام 
عظامي ومرآة روحي، عالقة في المنتصف، لا 
حياة ولا نجاة وأنا; بعيدة عنها، الأمر موحشٌ 
أكثر مما ينبغي، هيامي، وشغفي، ولهفتي بها 
عن  وهلةً  تغيب  لا  بالها  ما  تموت،  لا  أحياء 
بتُرت  وشراييني،  أوردتي  في  منغمسة  بالي، 
ألواني منذ أن أودعتها رغم  أجنحتي، وبهُتتَ 
بها،  متشبثة  الروح  هذه  ستظل  لكن  أنفي، 
العمر  مدى  وستبكي  سرمدياً،  عشقاً  وتعشقها 
بمثابة  مثلها  وطن  خسارة  لأن  أطلالها،  على 
مُرهق  جسدٍ  من  روح  وانتزاع  احتضار 
وعودتنا  بِلقُياها،  القدر  يكافئنا  لو  آه  ومُتعب، 
إلى أحضانها مجدداً، وليت اللقاء يكون يقيناً.. 

ليكون مُنى عمري.

التركي  للاحتلال  وشجب  استنكار  تظاهرات  خروج  الجزيرة  إقليم  مناطق  مختلف  ـ شهدت  روناهي  كروب 
المدن والبلدات تظاهرات  الرابعة، ونظُِمت في مراكز  السنوية  الذكرى  لعفرين وممارساته الإجرامية، في 

حاشدة تستنكر الاحتلال وتندد بالصمت الدولي حياله، مع استمرار الانتهاكات بحق البشر والحجر والشجر.

شعوب إقليم الجزيرة تندد بالاحتلال التركي 
وتؤكد على المقاومة

محامو القائد أوجلان يقدمون طلباً إلى مكتب المدعي 
العام في بورصة للقائه

احتجاجات في باشور بسبب 
تأخر الرواتب ورفع أسعار البنزين

آذار   18 في  تم  لعفرين  التركي  الاحتلال 
2018 بدعم وتنسيق مع مرتزقة فصائل مما 
وجماعات  السوري  الوطني  بالجيش  يعُرف 
مرتزقة أخرى بعد 58 يوماً من المقاومة التي 

سُميت بمقاومة العصر ولا زالت مستمرة.
في  الأهالي  من  المئات  انطلق  قامشلو  ففي 
لعفرين  التركي  الاحتلال  استنكرت  تظاهرة 
الأعمال  وشجبت  له،  الرابعة  الذكرى  في 
بحق  تمُارس  التي  والانتهاكات  الإجرامية 
الأهالي فيها على يد المرتزقة الموالين لجيش 
الاحتلال التركي، وأدانت الكلمات التي ألُقيت 
كان  حيث  المتحدة،  الأمم  منظمة  مقر  أمام 
تجمع المتظاهرين، الانتهاكات التركية لحقوق 

الإنسان والتغيير الديمغرافي الممنهج وشجبت 
ذلك  حيال  الدولي  الصمت  الوقت  ذات  في 
تحرير  حتى  المقاومة  استمرار  على  مشددةً 
كل المناطق المحتلة وعودة السكان الأصليين 
التهديد  تحت  منها  روا  هُجِّ التي  لمناطقهم 

والوعيد.
وفي ناحية الدرباسية واستنكاراً لهذا الاحتلال 
وأبناء  بنات  المئات من  اليوم  الوحشي، خرج 
منددة  تظاهرة  في  لها  التابعة  والقرى  الناحية 

بممارسات الاحتلال في عفرين.
الشبيبة  مركز  أمام  من  انطلقت  التظاهرة 
المُطالِبة  الشعارات  رافعةً  المدينة  في  الثورية 
ندد  كما  لعفرين،  التركي  الاحتلال  بإنهاء 
حيال  المخزي  الدولي  بالصمت  المتظاهرون 

ما يحدث هناك.
شرائح  جميع  فيها  شاركت  التي  التظاهرة 
المجتمع وبكل انتماءاتهم جابت شوارع المدينة 
لتنتهي في مركز المدينة بالوقوف دقيقة صمت 

على أرواح شهداء عفرين. 
عضو  كرم  تل  محمد  تحدث  المناسبة  وبهذه 
حصل  »ما  قائلاً:  الديمقراطي  الاتحاد  حزب 
الشعب  بحق  نكراء  مجزرة  يعُتبر  عفرين  في 

الكردي بأكمله، ولأن ثورة روج آفا أصبحت 
نموذجاً يحُتذى به في باقي المناطق السوريةّ، 
وأيضاً في منطقة الشرق الأوسط عامة، دفعهم 
ذلك إلى التآمر بهذا الشكل الهمجي على عفرين 

وأبناءها وارتكاب أفظع المجازر بحقهم«.
وأضاف: »الاحتلال الواقع على عفرين هو بيد 
المشاركين فيه  التركي، إلا أن  دولة الاحتلال 
تنسيقهم  الناتو، من خلال  دول حلف  كافة  هم 
وإفساحهم  التركي  الاحتلال  دولة  مع  المباشر 
للمجال أمامها لترتكب ما ارتكبته وما ترتكبه 

من مجازر حتى الآن«.
ندُين  بالقول:  حديثه  اختتم  كرم  تل  محمد 
يحدث  ما  حيال  المريع  الدولي  الصمت  هذا 
يتحمل  الدولي  المجتمع  أن  كما  عفرين،  في 
مسؤولية كبرى في هذا السياق، وذلك لأنه لم 

يحُرك ساكناً حتى اللحظة لتغيير الوقائع«.
دارين  المواطنة  لصحيفتنا  تحدثت  جانبها  من 
عفرين  في  المرتكبة  »المجازر  قائلةً:  عيسى 
هي جرائم حرب ترُتكب على يد دولة الاحتلال 
الديموغرافي  التغيير  سياسة  أن  كما  التركي، 
التي تتم  في عفرين تشكل خطراً على المنطقة 
برمتها، لأن دولة الاحتلال التركي تقوم بتوطين 

لطمس  وذلك  عفرين  في  الأجانب  المرتزقة 
وشعبها،  لعفرين  التاريخية  الكردية  الهوية 
خرجنا  المخططات،  هذه  وجه  في  وللوقوف 
في  يحدث  ما  بأن  لِنعُلن  اليوم  الساحات  إلى 
عفرين مُدان بكل المقاييس، كما إننا لن نتوانى 
الأراضي  وباقي  عفرين  لتحرير  السعي  عن 

المحتلة مثل سري كانيه وكرى سبي«.
كما خرج أهالي كركي لكي في تظاهرة مماثلة 

تجمعهم  بعد  الأهالي  من  المئات  فيها  شارك 
وانطلقوا  ديرك،  خبات  الشهيد  ساحة  في 
المنددون  رفع  وقد  المدينة،  مركز  باتجاه 
على  وتؤكد  التركي  الاحتلال  تشجب  لافتات 
استمرارية المقاومة حتى طرد المحتل التركي 
من كامل المناطق المحتلة، وألُقيت عدة كلمات 

تندد بالاحتلال وتمُجّد المقاومة.

الله  عبد  القائد  محامو  قدّم  ـ  الأخبار  مركز 
مدينة  في  العامة  النيابة  إلى  طلباً  أوجلان 
بورصة التركية وإدارة سجن إمرالي من أجل 

اللقاء بموكلهم.
وعاود محامو القائد عبد الله أوجلان، راضية 
يوركلي  وجنكيز  بيلمز،  وإبراهيم  أوزتورك، 
ومظلوم دينج، تقديم طلب إلى النيابة العامة في 

اللقاء  بورصة وإدارة سجن إمرالي، من أجل 
بموكلهم.

مطلقة  عزلة  أوجلان  الله  عبد  القائد  ويقاوم 
داخل سجن ذي حراسة مشددة في إمرالي منذ 
تاريخ اعتقاله خلال مؤامرة دولية عام 1999.
الـ 25  في  أوجلان  القائد  مع  لقاء  آخر  وكان 
من آذار 2020 عبر اتصال هاتفي مع شقيقه 

ثم  فقط ومن  دقائق  لمدة خمس  محمد أوجلان 
قطُع الاتصال.

الله  عبد  القائد  محاميي  أن  بالذكر  والجدير 
أيار، وفي 12  ـ 22  به في 2  التقوا  أوجلان 
ـ و18 حزيران وفي 7 آب عام 2019، ومنذ 
ذلك التاريخ، لم يتم الرد على طلبات المحامين 

من أجل اللقاء بالقائد أوجلان.

مركز الأخبار ـ قطع محتجون من شركة 
رانيا  بين  الطريق  للتنظيف  »كاريكس« 
المرور، بعد خروجهم  وقلادزة أمام حركة 
جسر  منطقة  وفي  العامة  الساحات  الى 
الثانية،  وللمرة  السليمانية  في  سانكسار 
رواتبهم،  صرف  تأخير  على  احتجاجاً 
حتى  الاحتجاج  سيواصلون  أنهم  موضحين 

يتم دفع رواتبهم.
أحد عمال شركة  وهو  هادي خضر،  وقال 
“لم   :Rojnewsلـ للتنظيف  كاريكس 
اليوم  فنزلنا  يوماً   40 منذ  رواتبنا  يصرفوا 
وضعنا  لأن  الطريق  وقطعنا  الساحات  إلى 
في  الرواتب  دفع  يتم  جداً،  وصعب  سيء 
رانيا لكنهم لم يدفعوا لنا رواتبنا حتى الآن، 
الجهات  تقوم  حتى  احتجاجنا  سنواصل 

المعنية بتلبية مطالبنا.”
منذ  للتنظيف  كاريكس  عمال شركة  واحتج 
عدة أشهر بسبب عدم دفع رواتبهم وقطعوا 
الطريق الرئيسي المؤدي بين رانيا وقلادزة.
الجدير بالذكر أنه عمال التنظيف قد توقفوا 

ورابرين  وحلبجة  السليمانية  في  العمل  عن 
وكرميان بسبب تأخر صرف رواتبهم.

تلك  وأزقة  شوارع  في  القمامة  وتجمعت 
العمل،  عن  العمال  توقف  بسبب  المناطق 
ولا يزال العمال يحتجون في بعض المراكز 

حتى الاستجابة لمطالبهم ودفع الرواتب.
الأجرة  تكسي  سيارات  سائقو  أغلق  كما 
للسليمانية  الرئيسي  الطريق  السليمانية  في 
على  احتجاجاً  وكركوك  هولير  إلى  المتجه 
ارتفاع سعر مادة البنزين، مطالبين الحكومة 
بخفض سعر المادة، ويخرج سائقو سيارات 
في  أيام  عشرة  منذ  السليمانية  في  الأجرة 
احتجاجات للتعبير عن رفضهم لغلاء سعر 
البنزين، بالإضافة إلى احتجاجات مماثلة في 

منطقة كرميان.
البنزين  من  الواحد  الليتر  سعر  ويباع 
البنزين  وليتر  دينار  بـ1025  النورمال 
السوبر  والبنزين  دينار  بـ1100  المُحسّن 

بـ1175 دينار.

هيئة الداخلية: حزمة من الإجراءات مع 
قرب احتفالات عيد النوروز

الداخلية  هيئة  أصدرت  ـ  الأخبار  مركز 
بمنع  يقضي  تعميماً  سوريا،  وشرق  لشمال 
النارية،  والدراجات  الشاحنات  تحرك 
بالإضافة إلى إيقاف إدخال وإخراج البضائع 
والأفراد عبر المعابر خلال يومي 21 و22 
بمناسبة  ذلك  وجاء  الجاري،  آذار  شهر  من 

عيد نوروز؛ حفاظاً على سلامة المواطنين.
 وجاء في التعميم:

سوريا،  وشرق  لشمال  الداخلية  هيئة  »تتقدم 
شعبنا  أبناء  لكافة  والتهاني  المباركات  بأحرِّ 
عيد  حلول  بمناسبة  أجمع  والعالم  خصوصاً 
العيد وسط  تمنياتنا بمرور هذا  نوروز« مع 
المناسبة  بهذه  السلام  يملأها  آمنة  أجواء 
شعبنا  مكونات  تمُثل  التي  العريقة  العظيمة 
للحضارات  رمزاً  وتعتبر  تاريخها  وتمُجّد 

المتعاقبة في مناطقنا.
بالإجراءات  التقيدّ  يرُجى  ذلك  على  وبناءً 

الأمنية التالية وكل نوروز وأنتم بألف خير.
1- يمنع تحرك الشاحنات والصهاريج بكافة 

أحجامها وأنواعها )المتوسطة والكبيرة( بدءاً 
من يوم الأحد۲۰ /۲۰۲۲/۳م الساعة 6،00 
/۲۰۲۲/۳م  الثلاثاء۲۲  يوم  ولغاية  صباحاً، 

الساعة 6،00 صباحاً.
بكافة  النارية  بالدراجات  التجوّل  يمنع   -٢

منها  العسكرية  حتى  أنواعها 
۲۰۲۲/۳/۱۸م  الجمعة  يوم  من 
الساعة 6،۰۰ صباحاً، ولغاية يوم 
الساعة  /۲۰۲۲/۳م  الثلاثاء۲۲ 

6،00 صباحاً.
يتم  الداخلية  للمعابر  بالنسبة   -۳
البضائع  وإخراج  إدخال  إيقاف 
شمال  وإلى  من  أنواعها  بكافة 
إلى  بالإضافة  سوريا،  وشرق 
من  ابتداءً  الأفراد  وخروج  دخول 
/2022/3/3م    21 الاثنين  يوم 
الساعة 6،00 صباحاً، ولغاية يوم 
الساعة  /2022/3م  الثلاثاء22 

6،00 صباحاً.

يمنع  النافذة  والأنظمة  القوانين  خارج   -4
المواطنين  قبل  من  النارية  الأعيرة  إطلاق 
طائلة  تحت  الأمنية  والقوات  والعسكريين 
المساءلة القانونية ومصادرة السلاح ولو كان 

مُرخصاً«.
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أحد عشر عاماً وخريطةُ الميدانِ تتغيّر وفقاً لمعطياتِ القوةِ العسكريّةِ، وطاحونةُ الحربِ تحصدُ المزيدَ من الأرواحِ، وفيما توزع السوريون ما بين 
المهاجرِ الأوروبيّةِ ومخيماتِ اللجوءِ في دولِ الجوار والنزوحِ في الداخلِ، تعصفُ الأزمةُ الاقتصاديّةُ بكلِّ السوريين على اختلافِ تموضعهم، ويواصلُ 
الاحتلالُ التركيّ هجماته وتتريكَ المناطق التي احتلها، وأما الجهدُ السياسيّ الدوليّ لحلِّ الأزمة فهو عنوانُ المحاصصةِ، لتكونَ مناطق شمال 

كركي لكي/ غاندي إسكندر - يستذكر عضو المجلس الرئاسي لمجلس سوريا الديمقراطية، محمد علي حسين احتلال وشرق سوريا بقيةَ الأملِ لحلِّ الأزمةِ، مقابلَ اعتمادِ الأسلوبِ العسكريّ.
عفرين بمرور أربعة أعوام، بصور، وبمشاهد لجريمة الاحتلال إلى جانب مقاومة العصر المستمرة حتى الوقت الحاضر، 

مؤكداً محاولات تركيا باحتلالها كاملة، مستفيداً بذلك من الوضع العالمي المتأزم متكيفاً مع التناقضات الدولية.

محمد حسين: تركيا تستغل التناقضات الدولية أحد عشر عاماً على الأزمة السوريّة ولا ملامح لنهايةٍ وشيكة
لاحتلال عفرين كاملة

السياسي محمد بركل: الثورة انحرفت من صراع في سوريا 
إلى صراع على سوريا

رامان آزاد 

الجنوب وشرارة الأحداث

بالمجمل لم تبدأ الأحداث في سوريا وفق التوقيت 
وأسبابها  الموضوعيةّ  والشروط  المحليّ 
لما  محاكاة  سياق  في  جاءت  بل  الحقيقيةّ، 
جرى في تونس ومصر، ولعبت البيئة الدوليّ’ 
مساراتها،  تغيير  في  كبيراً  دوراً  والإقليميةّ 
في  البداية  وكانت  الصراع،  بالنسبة لأطرافِ 
على  سوريا  جنوب  درعا  من   2011/3/15
عباراتٍ  كتابةِ  على  أطفال  إقدام  حادثة  خلفية 
مناوئة للحكومة، لتكون شرارة البداية، وتمثلت 
محدودة  مظاهرات  بخروج  الأحداث  أولى 
ما  سرعان  أنهّا  إلا  درعا،  مع  تضامنها  تعلن 
البلاد  وتدخل  المتبادلِ  العنف  إلى  تدحرجت 
دوامة الحربِ الأهلية وتتعد الأطراف المتدخلة 
مناطق  أنقرة  وتتدخل  الميدان  خرائط  وتتغبر 
مع  والعلاقة  الدوليّ  التناقض  مستغلة  سوريةّ 
للأزمة  الحادية عشرة  السنة  وينتهي  موسكو، 
مع أزمة اقتصاديةّ خانقة وغلاء معيشيّ غير 

مسبوق، ودون بارقة أمل بانفراجٍ قريبٍ.

تصاعد العنف وتوافد الإرهابيين 
عبر الحدود التركية

لم يكن قد مر أثر من ثلاثة أشهر على الأحداث 
وعناصر  ضباط  انشقاق  إعلان  بدأ  عندما 
هرموش  حسين  وأعلن  السوريّ،  الجيش  من 
في  عينتاب  في  الأحرار  الضباط  لواء  تشكيل 
بالانشقاقِ،  زملاءه  وطالب   ،2011/6/9
ليكون ذلك أولِ إطارٍ تنظيميّ للعسكرةِ، واتخذ 
ه في تركيا، حيثُ التدريبُ والتمويلُ  اللواءُ مقرُّ
العقيدُ  أعلن   2011/7/29 وفي  والتسليحُ. 
باسم  عسكريّ  كيانٍ  الأسعد  رياض  المنشقُّ 
»الجيش السوريّ الحر، وفي 2011/11/24 
الحرّ،  للجيشِ  المؤقتِّ  المجلسِ  عن  أعُلن 
المجموعاتِ  عشراتُ  بالداخلِ  وظهرت 
عملياتٍ  قيادةِ  بدونِ  المسلحَّ  الصراعِ  خاضتِ 
مركزيةٍّ ولا توجيهٍ سياسيّ. وتشكلت العديد من 

الكتائب المسلحة.
الجامعة  مبادرة  عن  أعلن   2011/11/2 في 
عن  والإفراجَ  العنفِ  وقفَ  وتضمن  العربيةّ 
وإرسالَ  المدنِ،  من  الجيشِ  وسحبَ  المعتقلين 
مراقبين عرب، وفي 2012/4/12 أعلن عن 
وقف إطلاق النار بموجب خطة لمبعوث الأمم 
لكنها  أنان  كوفي  العربيةّ  والجامعة  المتحدة 

سقطت بعد ساعات من سريانها.
جديدة  مبادرة  طرحت   2012/1/22 في 
حكومةٍ  تشكيل  والمتضمنة  العربيةِّ،  للجامعةِ 
وتسليم  شهران،  أقصاها  مدة  خلال  وطنيةٍّ 
صلاحياتِ الرئاسة إلى نائب الرئيس بالتعاونِ 
تشكيل  الأزمةِ.  لإنهاءِ  القائمة  الحكومة  مع 
رفضت  دمشق  أنّ  إلا  وطنية  وحدة  حكومة 

شؤونها.  في  سافراً  تدخلاً  واعتبرته  المبادرة 
حمص  إلى  الجيش  دمشق،  حكومة  ووجّهت 
السيطرةَ  وأعلنت  عمرو  بابا  حي  وهاجمت 
عليه بعد 27 يومٍ من القصفِ وأعلنت السيطرة 
رياض  العقيد  وأعلن   ،2012/3/1 في  عليه 
الحر  السوريّ  الجيش  يسمّى  ما  قائد  الأسعد 
وفي  »تكتيكياًّ«.  انسحاباً  نفذوا  مقاتليه  أنّ 
السوريةّ مساراً  2012/7/18، أخذتِ الأزمةُ 
الأمن  مبنى  في  الأزمة  بتفجير خلية  تصعيدياً 
والذي  دمشق  قلب  في  الروضة  بحي  القوميّ 
أودى بحياةِ وزير الدفاع داوود راجحة ونائبه 
نائب  معاون  تركماني  آصف شوكت، وحسن 

رئيس الجمهوريةّ. 
شهد عام 2013 استمراراً للاقتتال العنيف بين 
المجموعات التي تلقت الدعم من دول إقليميةّ 
في المنطقة، وفي مقدمتها تركيا وقطر، وزادت 
أعدادُ الجماعاتِ الإرهابيةّ والمرتزقة الأجانب 
عبر  ودخلوا  الدول  مختلف  من  توافدوا  الذين 
الحدود التركيةّ إلى سوريا. وفي 2013/6/5، 
حزب  ومقاتلو  دمشق  حكومة  قوات  سيطرت 
بريف  الاستراتيجيةّ  القصير  مدينة  على  الله 

حمص، بعد 18 يوماً من القتال العنيف.
أكثر فصول الأزمة  أحد  وفي 2013/8/21، 
من  الضحايا  مئات  بسقوط  إيلاماً،  السوريةّ 
سكان الغوطة الشرقيةّ بعد استنشاقهم لغازاتٍ 
سامةٍ نتيجة هجومٍ بغاز الأعصاب، بعد ثلاثة 
إلى  الدوليين  المفتشين  بعثة  وصول  من  أيام 

دمشق.
تقدمّ  من  المسلحة  المجموعات  حققته  ما  رغم 
ودخولها العديد من المدن، إلا أن دمشق غيرّت 
من استراتيجيتها وخططها؛ تجنباً للاستنزاف، 
مُركّزة سيطرتها على المدنِ الاستراتيجية ذات 
الأهمية والتي سُمّيت »سوريا المفيدة«، بموازاة 
ذلك كان الدعم الإيرانيّ حاضراً، ومعه حزب 
سوريا  تحولت  وكذلك  بالمقابل  اللبناني،  الله 
إلى ميدان لقتال الجهاديين وظهور التنظيمات 
الإرهابيةّ )جبهة النصرة وداعش(، لتزيد تعقيدَ 
لاستقبال  مطاراتها  تركيا  وفتحت  الأزمةِ. 
عبورهم  وسهلت  العالم  أنحاء  من  الإرهابيين 
إلى سوريا، وحوّلت حدودها إلى معابر لتدفق 
السلاح إلى الإرهابيين والمرتزقة في سوريا، 
وقدمّت كلّ أشكال الدعم اللوجيستي والعسكريّ 
أمام  الحدود  فتحت  وبالمقابل  لهم.  والطبيّ 

السوريين لتخلق أزمة اللاجئين.

داعش يجتاح الحدود إلى سوريا

إلى  العراقيةّ  الحدود  »داعش«  مرتزقة  عبر 
والصراعَ  التناقض  واستغلت  بجحافل  سوريا 
الشحن  منسوب  وارتفاع  والإقليميّ  الدوليّ 
قناة  ليكون  بالمنطقة  والقوميّ  الطائفيّ 
المسلحين،  لتجنيد  وسيلة  والتجنيد  الاستقطاب 
من  داعش  مرتزقة  احتل  وفي صيف 2014 
في 2014/6/10،  احتل  إذ  والعراق،  سوريا 
مدينة الموصل العراقيةّ، وفي 20144/6/29 
وفي  المزعومة،  الخلافة  دولة  أعلنن 

جعلها  الرقة  مدينة  احتل   ،2014/12/14
من  العظمى  الغالبيةّ  داعش  واحتل  عاصمته، 
محافظة دير الزور، وحاصر مدينة كوباني في 
2014/10/4، وسيطر على مناطق في حلب، 
وإدلب، وحماة، وريف دمشق ومناطق سوريةّ 

أخرى، واحتل نحو نصف مساحة سوريا.

انحسار سيطرة دمشق والتدخل 
الروسّي

النصرةِ ومجاميع الإخوان  ومع سيطرةِ جبهة 
على  وتركيا  قطر  من  المدعومة  المسلمين 
وإدلب  حلب  محافظات  من  كبيرة  مساحات 
وانحسرت  القنيطرة،  وحتى  ودرعا  وحماه 
هذه  في  الحدودِ  أدنى  إلى  دمشق  سيطرة 
المرحلة، أما في شمال سوريا خاضت وحدات 
في  المعارك  أعتى  والمرأة  الشعب  حماية 
كوباني في مواجهة مرتزقة »داعش«، وكذلك 
الهجمات المتكررة لمرتزقة أنقرة على عفرين، 
وأعلنت عن الإدارة الذاتيةّ في ثلاث مقاطعات 
)الجزيرة وعفرين وكوباني( في كانون الثاني 

.2014
حلب  وكانت  الأمنيّ  الوضع  تدهور  واستمر 
سوريا،  مناطق  عن  تواصلها  وانقطع  مقسّمة 
وسط  إلى  المسلحة  المجموعات  ووصلت 
وقعّت   2015/8/26 وفي  دمشق،  العاصمة 
القوات  يخوّل  موسكو،  مع  اتفاقاً  دمشق 
العسكريةّ الروسيةّ باستخدام قاعدة حميميم بكل 
وقتٍ دون مقابل، ولأجلٍ غير مسمى، وابتداءً 
من 2015/9/30، عززت روسيا حضورها 

العسكري في سوريا.

التحالف الدولّي في سوريا

سمّته  ما  تدريب  مشروع  واشنطن  تبنتّ 
الكونغرس  وصوّت  المعتدلة،  المعارضة 
وفشلت   ،2014/9/17 في  القرار  لصالح 
بالاختبار  مرتزقاً   50 من  المجموعات  أولى 
مزوّدين   ،2015/3/4 في  سوريا  دخلت  وقد 
بالأسلحة الحديثة، وقتُل أفراد المجموعة خلال 
أيام معدودة وفرّ البقية وسلمّوا أنفسهم وعتادهم 
كلفة  أنَّ  واشنطن  وتقول  النصرة.  لمرتزقة 

المشروع بلغت نصف مليار دولار.
بفشلِ مشروع التدريب والمعارك النوعيةّ التي 
كانت وحداتُ حمايةِ الشعبِ والمرأة تخوضها 
في كوباني، كانت التفات قوات التحالف الدوليّ 
لهذه  الجويّ  الدعمِ  لتقديمِ  داعش  لمحاربة 
الوحدات، واستمر التعاون ما بعد تشكيل قوات 
سوريا الديمقراطيةّ في 2015/10/10، وحتى 
الديمقراطيةّ  سوريا  قوات  وحررت  اليوم. 
عموم شمال وشرق سوريا من داعش، ومنها 

تحرير مدينة كوباني في 2015/1/26، ومنبج 
في2017/5/10  والطبقة   ،2016/8/12 في 
وبلدات  وقرى   2017/10/17 في  والرقة 
في  الباغوز  إلى  وصولاً  الزور  ودير  ريف 
2019/3/23، لتنتهي الخلافة المكانيةّ لداعش.

أستانه احتواءٌ روسّي لأنقرة

التركيةِّ  ــ  الروسيةِّ  العلاقةِ  توصيفُ  يمكن 
بأنها صيغة »تنافع وتخادم«، فموسكو تحتاجُ 
إطار مشروعها  في  الجيوسياسيّ  تركيا  موقع 
الأوراسيّ، وعملت على خلقِ محرضاتٍ تدفع 
أنقرة باتجاهها. فتعمدت رفعَ منسوبَ المخاوفِ 
سياسيّ  متغيرّ  لإيجادِ  الافتراضيةِّ،  التركيةِّ 
يوافق توجهاتها، وفي هذا الإطارِ جاءت زيارة 
في  بطرسبرغ  سان  إلى  التصالحيةّ  أردوغان 
خطوات  على  موسكو  وأقدمت   .2015/8/9
براغماتيةّ وبدت موضوعيةّ في مقاربة القضيةِ 
وتشكّل  لها  رفضاً  أنقرة  تبدي  التي  الكرديةّ 

“فوبيا” لها.
الدافع  كان  والسياسيّ،  الميدانيّ  السجال  هذا 
التركيّ  ــ  الروسيّ  الاتفاقِ  لإنتاجِ  المباشر 
صيغةِ مبادلةٍ عنوانها )حلب ــ الباب( وضمنت 
بذلك أنقرة فصلَ عفرين عن كوباني، وفرُض 
يكن  ولم  عفرين،  على  الموسّع  الحصار 
لولا  حلب،  من  المرتزقة  إجلاءِ  بالإمكان 
الدورُ التركيّ، وتم الإعلان عن خروجِ حلب 
ألف   15 نحو  وإجلاء  المعارضةِ  سيطرةِ  من 
النصرة  جبهة  فيها  بما  مختلفة،  فصائل  من 
بين  ما  الفترة  خلال  أي   ،2016/12/22 في 
ذلك  وشكل  والباب،  جرابلس  مدينتي  احتلال 
في  المسلحِّ  الصراعِ  مسارِ  في  فارقةً  علامةً 
لأنقرة  الروسيّ  الاستدراج  بعد  وجاء  سوريا، 
الجانبين بسببِ  بين  توترٍ  بعد  المصالحةِ معها 
إسقاطِ القاذفةِ الروسيةِّ في المنطقةِ الحدوديةِّ في 
2015/11/24، ونشرِت منظومة الصواريخ 

إس-400 في سوريا في 2015/11/26.
ــ  روسيّ  اتفاق  أعُلن   2016/12/31 وفي 
تركيّ حول محادثات السلام السوريةّ، وولدت 
منصة أستانه وضمّت )روسيا، تركيا، إيران( 
 2017/1/23 في  أولها  جولة   17 وعقدت 
عن  تمخضت   ،2021/12/21 في  وآخرها 
التدريجيّ  والقضم  التصعيد  مناطق  إنشاء 
كثير  على  السيطرة  دمشق  واستعادةِ  للمناطق 
من المناطقِ، فيما كان الثمن بالمقابل أن تجمع 
أنقرة المرتزقة وتزج في معارك احتلال مناطق 
سوريةّ جرابلس والباب وعفرين وكري سبي/ 
أنّ جولة  لافتاً  وكان  كانيه.  أبيض وسري  تل 
من التسخين تسبق كل اجتماعٍ لأستانه. لتكون 
وتركيا  روسيا  بين  محاصصة  منصة  أستانه 
وإيران، لتنظم خلافاتها في سوريا على حساب 

مصالح الشعب السوريّ.

اجتماعات بدو طائل

بناءً  جنيف1  مؤتمر  عُقد   2012/6/30 في 
على دعوة المبعوث الأممي إلى سوريا كوفي 
عنان ومجموعة العمل واتفقت مجموعة العمل 
والصين وروسيا  المتحدة  الولايات  التي تضمُّ 
وتركيا  وألمانيا  المتحدة  والمملكة  وفرنسا 
مرحلة  مبادئ  على  العربيةّ  الدول  وجامعة 
انتقالية، لكنَّ الأطراف المعنية بالنزاع اختلفوا 
المبادرات  وتعددت  المبادئ،  هذه  تفسير  على 
في  للصراع  السياسية  التسوية  بشأن  الدولية 
سوريا دون أن تسفر أي منها عن حلّ سياسي، 
حتى  واستمراره  الصراع  بقاء  فإن  ثم  ومن 
السياسية  التسوية  عوامل  وتنضج  تتبلور 
أصبح أمراً واقعاً يعكسه تعامل القوى الكبرى 
في  مراوحاً  الدوليُّ  الجهدُ  وبقي  الأزمة.  مع 
الاختلافاتِ البدائيةّ، وعينّت الأمم المتحدةِ على 
التوالي بعد كوفي عنان، الأخضر الإبراهيميّ 
وستيفان دي مستورا وصولاً للمبعوث الحالي 

غير بيدرسن.
السوريّ  للحوار  سوتشي  مؤتمر  عُقد  كما 
غربيةّ  مقاطعة  وسط   ،2018/1/30 في 
الساحةِ  على  فاعلةٍ  سياسيةٍّ  وكياناتٍ  أحزابٍ 
مجموعات  ممثلي  وحضور  السوريةّ، 
حكومة  وممثلي  بتركيا  المرتبطين  المرتزقة 
صياغة  لجنة  على  الاتفاق  وتم  دمشق، 
الأمين  أعلن   2019/9/23 وفي  الدستور. 
العام للأمم المتحدة أنطونيو غوتيريش تشكيلَ 
العديد من  الدستوريةّ«، والتي عقدت  »اللجنة 
اختتمت   ،2021/10/22 وفي  الاجتماعاتِ، 
اللجنة الدستوريةّ أعمال جولتها السادسة دون 
تقدم، في خطوة وصفها المبعوث الأمميّ إلى 

سوريا غير بيدرسن بـ »محبطة للغاية«.

الإدارة الذاتية تجسيدٌ لأحلامِ 
السوريين المسروقة

القول إنّ »الثورةَ السوريةَّ سُرقت« فضفاضة 
جيشٍ  إلى  شعاراتها  يرفعون  من  لأنّ  جداً، 
أنّ  والحقيقةَ  سوريةًّ،  مناطق  يحتلون  تركيّ 
عبثياًّ، فهي قبل شيء  »الثورة« ليست حِراكاً 
بمختلفِ  السوريةّ  الجماهيرِ  وأحلامُ  آمالُ 
والمذهبيةّ  العرقية  الوطنيةِّ  قبل  ما  انتماءاتهم 
هو  حدث  وما  والمناطقية،  الثقافيةّ  وحتى 
سرقةٌ موصوفةٌ لتلك الأحلامِ والآمال، وتفرّقَ 
أوروبا  إلى  الهجرة  طرقِ  بين  ما  السوريون 
ومخيمات  الجوار  دول  في  اللجوءِ  ومخيمات 

النزوحِ داخل سوريا.
ما يحدث في شمال وشرق سوريا ليس تحوّلاً 
الأحلام  تلك  تجسّدُ  الذاتيةّ  فالإدارةُ  طارئاً، 
وطنياًّ  مشروعاً  تمثل  فهي  وبذلك  المسروقة، 
ثمارها  من  وكان  الأزمةِ،  لحلّ  للحوار  قابلاً 
»داعش«،  مرتزقة  من  المناطق  تحرير 
خلايا  زالت  فما  تنتهي،  لم  التحديات  أنهّا  إلا 
وهي  جهة،  من  الآمنة  البيئة  تعكر  داعش 
العامة،  الاقتصاديةّ  الأزمة  لتأثيرات  عرضة 
مغلقة،  مازالت  الوطنيّ  الحوار  مسارات  فيما 
كامل  على  هجماتها  أنقرة  تواصل  وقت  في 

جغرافيا شمال وشرق سوريا.
في  أوكرانيا  في  الحربِ  اندلاعِ  ومع 
2022/2/24، انتقلت الآثارُ تلقائياًّ إلى سوريا، 
عنها  تختلفُ  لا  سوريا  في  الحربَ  لأنّ  ذلك 
الحربَ  أنّ  إلا  فيها،  الضالعةِ  الأطرافِ  لجهةِ 
الأوكرانيةّ لا منطقة رماديةّ فيها، والفرز فيها 
قسريّ، وبالمقابل أخذتِ الحربُ الشكلَ المقنعَّ 
الوكلاء  حربِ  عبر  سوريا  في  والاستنزافِ 
ويبقى  للمماطلةِ.  كبيرٍ  بهامشٍ  تسمحُ  التي 
تتجاوز  التصعيدِ  من  لجولةٍ  مفتوحاً  المجالُ 
خلال  سوريا  تحولت  فقد  الذاتيةّ،  أسبابها 
سنوات الأزمة إلى خزان بشريّ يرفد ميادين 
سابقاً  وأذربيجان  ليبيا  في  الخارجية  الصراع 

واليوم في أوكرانيا.    

في  »روناهي«  صحيفتنا  ناقشتها  عدة  نقاط 
الذكرى الرابعة لاحتلال عفرين، بحوار خاص 
سوريا  لمجلس  الرئاسي  المجلس  عضو  مع 
أن  أكد  الذي  حسين،  علي  محمد  الديمقراطية 
مقاومة العصر، كشفت زيف المجتمع الدولي 
ومؤسساته الأمنية أمام جريمة الاحتلال التركي 
لعفرين، مشيرا إلى أن الغزو التركي تم بتوافق 
روسي تام، وأن الغاية من الاحتلال والجرائم 
الغرض منه  اليومية بحق الأهالي في عفرين 
وضم  الأصليين،  السكان  من  المنطقة  إفراغ 
الساسة  لأطماع  تنفيذا  لتركيا  نهائيا  عفرين 
الأتراك في السيطرة على المنطقة كلها، مبينا 
الدولي من قضايا  التقارب  أن  ذاته  الوقت  في 

الشعوب يندرج تحت بند المصالح المشتركة.
وهذا نص الحوار: 

 
فاستخدمت  عفرين،  إقليم  تركيا  هاجمت  ـ 
أسلحة الناتو كافة، حتى احتلتها بعد مقاومة 
لماذا  برأيكم  يوما،  ثماني وخمسين  استمرت 

احتلت تركيا عفرين؟ وهل كانت هناك مؤامرة 
لفرض السيطرة التركية على عفرين؟ 

بعد مرور الأعوام الأربعة للغزو التركي لمدينه 
عفرين؛ ننحني إجلالاً وإكباراً لأرواح شهداء 
مقاومة العصر، الذين حفروا أسماءهم بحروف 
أولئك  والفداء،  البطولة  ملاحم  في  ذهب   من 
الأبطال الذين استطاعوا خلال ثمان وخمسين 
يوما من عمر المقاومة إظهار حقيقة المجتمع 
مؤسساته  زيف  وكشف  وتعريته،  الدولي، 
استخدام  أجمع  العالم  رؤية  ولاسيما  الأممية، 
الأسلحة  الزيتون،  لمدينة  غزوها  في  تركيا 
والصواريخ،  والطائرات  دولياً،  المحرمة 
الناتو،  أسلحة  وأحدث  الكيميائية،  والغازات 
ضد شعب أعزل متمسك بأرضه، ويدافع عن 
وجوده التاريخي، وثقافته بصدور عارية، أما 
شك  أدنى  فدون  عفرين،  تركيا  احتلت  لماذا 
تركيا لم يرق لها موقف وحدات حماية الشعب 
بالدفاع عن نفسها، وحماية مناطقها، وخاصة 
بعد ظهور مرتزقة داعش، واحتلالها لمناطق 
واسعة في سوريا والعراق، وبعد إخفاق داعش 

حسابات  أصبحت  كوباني،  مدينة  احتلال  في 
الدولة التركية تصب في القضاء على وحدات 
باحتلالها  فأرادت  والمرأة،  الشعب  حمايه 
)الجزيرة،  الثلاثة  الأقاليم  تقطع  أن  عفرين 
أولى،  كمرحلة  بعضها  من  عفرين(  كوباني، 
على  بالقضاء  الثانية  المرحلة  تبدأ  ثم  ومن 
تجربة الإدارة الذاتية الديمقراطية  الفتية، ولم 
فراغ،  من  الآمنة  لعفرين  تركيا  احتلال  يأتِ 
تركيا  مع  روسيا  تآمرت  فقد  تخطيط،  ودون 
ضمن  المؤامرة  بدأت  حيث  الاحتلال،  على 
وسوتشي   أستانا،  في  جرت  التي  المحادثات 
ومع تدخل روسيا في سوريا بهدف دعم النظام 
بعد خسارته للعديد من المدن والبلدات، وحين 
بدأت  السقوط،  وشك  على  دمشق  أصبحت 
تساوم الأتراك على تسليم مناطق في العاصمة 

دمشق مقابل صمت روسيا لغزوها عفرين.

ـ ما الهدف من الجرائم المتكررة بحق أهالي 
عفرين من قبل المجموعات المرتزقة التابعة 

لتركيا؟
إن إطلاق أرودغان يد المجموعات الإرهابية 
تغير  إحداث  سياق  في  يأتي  عفرين،  في 
ديمغرافي طويل الأمد وطرد أصحاب الأرض 
بين  وتقوم  باطلة،  واتهامات  الأصلاء، بحجج 
الحين والآخر بترهيب السكان من خلال القيام 
عفرين،  إفراغ  بهدف  الشعب  بين  بتفجيرات 
ومن  جهة،  من  كلياً  عليها  السيطرة  وبالتالي 
جهة أخرى تسعى إلى زيادة الفرقة، والتخبط 
الوصول  من  تمكنهم  لعدم  السوريين،  بين 
يتسنى  كي  سوريا،  لبلدهم  سياسية  لحلول 
لأردوغان تحقيق أحلامه في استعادة السيطرة 
محاولاً  أراضيه،  الى  وضمها  المنطقة،  على 
الاستفادة من الوضع العالمي المتأزم، والتكيف 
في  تواجده  لترسيخ  الدولية؛  التناقضات  مع 

المنطقة بأسرها.

ـ أين المجتمع الدولي مما يجري في عفرين 
من انتهاكات تطال البشر، والشجر، والحجر؟

إن ما يجري في عفرين اليوم بعد أربع سنوات 
من الاحتلال، يرتقي الى جرائم ضد الإنسانية، 
حيث التعذيب بسبب الاختلاف العرقي، والقتل 
المتعمد، واختطاف النساء، وسرقة الممتلكات، 
العبادة  أماكن  وهدم  الأعراض،  واستباحة 
احتلالية،  مستوطنات  وبناء  الإيزيدية،  للقرى 
من  وبالرغم  الأثرية،  المعالم  وطمس  وهدم 
قبل   من  الانتهاكات  وثائق  من  العديد  وجود 
منظمات أممية، وشهود عيان، وصور الأقمار 
تلك  أن  إلا  ويحدث  حدث  عما  الصناعية، 
القوى  لضغوط  تخضع  الأممية،  المؤسسات 
الدولية؛ نتيجة المصالح الجيوسياسية مع الدولة 
وما  عامة،  المنطقة  بملفات  وربطها  التركية، 

ينتج عن توافقات بين تلك القوى. 

أمام  الصمت  الدولي  المجتمع  التزم  لماذا  ـ 
الغزو التركي لعفرين، بينما يتحرك على أعلى 

المستويات ضد روسيا، وهي تغزو أوكرانيا؟
المصالح  على  تعتمد  الدولية  السياسة  إن 
نشهد  ونحن  وخاصة،  الدول،  بين  المشتركة 
يجري  فما  الدولي،  المستوى  على  تحولا 
وطاقات  لقدرات  استنزاف  هو  بأوكرانيا، 
الدول، وإمكانية تشكيل تحالفات جديده  بعض 
على  جديدة  توازنات  لفرض  قوة  أكثر  تكون 
العالم؛  لذا نرى أن الاستدارة الغربية صوب 
أوكرانيا، يأتي في سياق تواجدها في المنطقة، 
وبشكل أعمق في ظل اقتراب انتهاء المعاهدات 
وأن  السابقة،  التحالفات  وضعف  الدولية، 
يندرج  الأوكرانية،  بالمسألة  المتزايد  الاهتمام 
روسيا،  حدود  على  دولي  نفوذ  فرض  تحت 
أما صمتهم عن جرائم الدولة التركية المرتكبة 
ارتباط  فله  اللاإنساني  وغزوها  عفرين،  في 
خدمة  في  تركيا  تلعبه  سوف  الذي  بالدور، 
أنها  ولاسيما  المنطقة،  في  الغربي  التواجد 

عضوة في حلف الشمال الأطلسي. 

ما  قبل  من  المتكررة  للدعوات  تفسيركم  ما  ـ 
بدعوة  والمتمثل  الوطني،  بالمجلس  يسمى 
المهجرين العودة إلى عفرين، وهي تحت ظل 

الاحتلال التركي؟
بالائتلاف  والمتمثلة  السورية،  المعارضة  إن 
المجلس  ضمنها  ومن  الثورة  لقوى  السوري 
وثيقاً  ارتباطا  يرتبطون  الكردي،  الوطني 
الإرادة  مع  المتوافقة  وبمواقفها  بتركيا، 
الصادرة  المواقف  وإن  عفرين،  في  التركية 
الكردي  الوطني  المجلس  من  شخصيات  عن 
للعودة،  المهجرين  العفرينيين  دعوة  قبيل  من 
عن  والتغاضي  الاحتلال  كنف  في  والعيش 
يندرج  الأهالي،  بحق  المتواصلة  الانتهاكات 

تحت بند ترسيخ الاحتلال التركي لعفرين.

منبج/ آزاد كردي ـ أشار السياسي في حزب 
أصحاب  دول  تدخل  إلى  المستقبل،  سوريا 
الثورة  مسار  حوَل  والنفوذ  المصالح، 
واضحة  رؤية  الحزب  يملك  فيما  السورية، 
المعالم للحل السوري، ويناضل في سبيل ذلك.
وفي لقاء خاص لصحيفتنا »روناهي مع نائب 
محمد  المستقبل  سوريا  حزب  في  الرئاسة 
السورية،  الثورة  واقع  عن  فيه  تحدث  بركل، 
الذكرى  حلول  مع  السوري  الحل  ومستقبل 

السنوية الحادية عشرة على الحرب السورية.

الثورة مرهونة للخارج

السورية، هي ثورة  وذكر بركل، أن »الثورة 
سيف  برفع  مطالبة  وثورة  وكرامة،  حرية، 
الحريات  وبتأمين  الشعب،  رقاب  عن  الأمن 

للشعب«. 
بركل  أشار  الثورة،  لمسار  تقييمه  وحول 
»النظام قام بتحويل الثورة إلى عسكرة، ومن 
ثم ظهرت أجندة أخرى. أصبح هناك تدخل في 
الثورة، وتحولت الثورة من صراع في سوريا 

الدول  تدخل  نتيجة  سوريا،  على  صراع  إلى 
مسار  وتحول  والنفوذ،  المصالح  أصحاب 
مستوى  على  عاماً  عشر  أحد  خلال  الثورة 
وجنيف  آستانة  واتفاقيات  السياسية،  الأجندة 

واللجنة الدستورية«.
وصادف يوم الثلاثاء الذكرى السنوية الحادية 
في  الثورية  الاحتجاجات  لانطلاق  عشرة 

سوريا.
وعن مسار الحل السياسي السوري، عدّ بركل 
أن »حزب سوريا المستقبل ينظر إلى الحل لا 
الأطراف  كافة  ويجمع  سوريا،  في  إلا  يكون 
السورية دون تدخل أجندات ودول، وما جرى 
خلال هذه السنوات من لقاءات ومؤتمرات من 
جنيف لأستانة وما شابه ذلك، إنما السبب كان 

هو تدخل الدول لبقاء الأزمة ومنع الحل«.
وأضاف: أن »هناك دولاً وأصحاب المصالح، 
والنفوذ، التي لها مصلحة في استمرار الأزمة 
السورية،  الأزمة  حل  ومنع  سوريا،  في 
ونلاحظ دائماً هناك جزءاً من سوريا مستبعداً، 
أم  جنيف،  في  سواء  الحوارات،  عن  ومهمشاً 
وفي  الرياض،  مؤتمر  أم  سوتشي  أم  أستانة 

جميع المؤتمرات.

 هناك الإدارة الذاتية لشمال وشرق سوريا التي 
تشكل نسبة ثلاثين بالمائة من سكان سوريا، تعدّ 
أكثر منطقة آمنة، ولا تزال هذه المنطقة مهمشة 
سياسياً، وبالتالي لا يمكن أن يكون هناك حل 
عندما  إلا  صحيح  بشكل  سوريا  في  سياسي 

يمثل الشعب السوري كافة في الحوارات«.

تصحيح المسار نحو سوريا 
ديمقراطية

ندوة  منبج،  في  المستقبل  سوريا  حزب  عقد 

وأسباب  السورية،  الثورة  »واقع  شعار  تحت 
إلى  سوريا  في  الصراع  من  المشهد  تحول 
الحادية  الذكرى  في  سوريا«،  على  صراع 
سوريا،  في  الاحتجاجات  لانطلاق  عشرة 
وعسكرية،  مدنية،  شخصيات  بحضور  وذلك 
وحقوقية، وممثلين عن الأحزاب السياسية في 

المدنية.
وفي معرض حديثه عن منظور حزب سوريا 
المستقبل، لإعادة الثورة لما هي عليه في شمال 
وشرق سوريا، أكد البركل، أن »حزب سوريا 
في  انطلقت  التي  الثورة  أن  يرى  المستقبل 
الخامس عشر من آذار في ٢٠١١ من المجتمع 
المدني مستمرة، كانت الثورة تحت شعارات،« 

ثم  واحد«،  السوري  الشعب  واحد  واحد، 
انحرفت الثورة عن مسارها الصحيح«.

وشدد نائب الرئاسة في حزب سوريا المستقبل 
محمد بركل، في ختام حديثه: »ما زال هناك 
حزب  يناضل  حيث  سوريا  في  أمل  بريق 
أجل  من  المسار  لتصحيح  المستقبل؛  سوريا 
العودة بسوريا، وبالثورة إلى شكلها الصحيح. 
لدينا مشروع سياسي أن سوريا بعد هذا الدمار، 
وبعد هذا الشرخ الكبير، لا يمكن أن تكون إلا 
إقصاء  لا  تشاركية،  تعددية  لامركزية  دولة 
الشعب  مكونات  جميع  تكون  وأن  لأحد،  فيها 
الدستور  في  ممثلين  فئاته  وجميع  السوري، 

وفي صناعة القرار السياسي«.
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إدارة المحروقات العامة تكشف سبب نقص المازوت 
المخصص للتدفئة وللمركبات

إيران من دولة مارقة إلى لاعب جديد في المنطقة

الحرب الغربية ـ الروسية مجدداً

تنوّع في المحاصيل وزيادة بالمساحة المزروعة 
وصولًا للاكتفاء الذاتي

إجماع أممي على تعزيز استخدام الدراجات 
الهوائية لمكافحة الاحترار

مجلس الوزراء اللبناني يوافق 
على خطة إصلاح قطاع الكهرباء

شمال  في  العامة  المحروقات  إدارة  أشارت 
الدفعة  إيقاف  قرار  أن  إلى  سوريا،  وشرق 
الكمية  وتقليص  التدفئة،  مازوت  من  الثانية 
لرفد  جاء  الوقود،  محطات  في  المخصصة 
القطاع الزراعي بالمحروقات اللازمة؛ لإنقاذ 

المحاصيل المروية، وخاصة القمح.
وتشهد محطات المحروقات اكتظاظاً للسيارات 
)الديزل(،  المازوت  مادة  على  تعمل  التي 
أوقفت  بينما  لهم،  المخصصة  الكمية  لنقص 
الثانية  الدفعة  العامة محروقات توزيع  الإدارة 
شمال وشرق سوريا،  في  التدفئة  مازوت  من 
لعدم  المواطنون  قدمها  كثيرة  في ظل شكاوى 

حصولهم على كفايتهم من المادة.
الرئيس  قال  هاوار،  لوكالة  تصريح  وفي 

صادق  العامة  المحروقات  لإدارة  المشترك 
الخلف: إن قرار إيقاف الدفعة الثانية من مازوت 
التدفئة، وإنقاص الكمية المخصصة للسيارات، 
الزراعي  القطاع  لدعم  اضطرارياً  كان 

بالمحروقات اللازمة لري المحاصيل.
لإنقاذ  جاء  الإيقاف  هذا  إن  الخلف  وحسب 
في  الأولى  بالدرجة  المروي  القمح  محصول 
ذلك  جانب  إلى  المطرية.  الهطولات  قلة  ظل 
يشتكي بعض المزارعين أيضاً عدم حصولهم 
مادة  من  الزراعية  مساحاتهم  كفاية  على 
»نؤكد  الخلف:  أشار  ذلك  وعن  المازوت، 
دعمنا للمزارعين، ومنحنا للإدارات في شمال 
دفعات،  وفق  مخصصاتها  سوريا  وشرق 
ونتمنى من المزارعين، ممن لم يحصلوا على 
العامة  للإدارة  الشكاوى  تقديم  مخصصاتهم 

ومديريات الزراعة«.
تسلمت  الإدارات  من  عدداً  أن  إلى  وأشار 
الدفعة الثالثة من مخصصات الزراعة، وتسُلم 
بدورها  والتي  الزراعة،  لمديريات  الكميات 
تسُلم المزارعين مخصصاتهم، بشرط أن يكون 

قد حصل على رخصة لذلك.
الماضي  العام  »في  بالقول:  حديثه  وأردف 
تكفي  وهي  دفعات،  خمس  المزارعين  منحنا 
في  ولكن  القمح،  لمحصول  لخمس’’ريات’’ 
للأحوال  طبقاً  الوضع  سيتغير  الحالي  الموسم 
سنزيد  المطر،  انقطاع  حال  ففي  الجوية، 
صادق  وكشف  خمس«.  من  لأكثر  الدفعات 
مخصصات  لزيادة  دراسة  عن  الخلف  محمد 

الإدارات من المحروقات.

العالم،  في  اللعبة  قواعد  تغيير  حجم  إن 
حسب  ويسير  جدا،  كبير  الأوسط،  والشرق 
متطلبات ومقتضيات المصلحة العامة والمهمة 
الساحة  في  المعارك  فاحتدام  العظمى،  للدول 
التحتية  البنية  في  الدمار  وحجم  الأوكرانية، 
الآلاف  وتشريد  حرب،  في  داخلة  دولة  لأي 
في  الحجم  هذا  إن  الأوكراني،  الشعب  من 
تغيير الملفات كبير في العالم، بعضه له إيقاع 
ساخن،  وبعضه  الدولية،  الساحة  على  معين 
وفرص  النووي،  الاتفاق  من  إيران  كملف 
مفاوضات  في  الغرب  بين  المحادثات  نجاح 
العقوبات الاقتصادية على إيران  فيينا، وحجم 
كان كبيرا؛ نتيجة تدخلها في دول عديدة منها 
وقع  لها  فكان  واليمن،  والعراق،  سوريا، 
المادي،  وعوزه  الإيراني،  الشعب  على  كبير 
فإثر  الملالي،  نظام  ضد  بمظاهرات  وخروج 
هذا التدخل نتج  تياران في إيران، الإصلاحيون 
إتمام  يريدون  فالإصلاحيين  والمحافظون، 
من  إيران  وعودة  العقوبات،  برفع  الاتفاق 
اقتصادها،  ويتعافى  وأمريكا،  الغرب،  بوابة 
المتشدد وعلى رأسهم  التيار  أي  والمحافظون 

المرشد، لا يثق بأمريكا وبالغرب.

إيران هل ستكون بيضة القبان؟

في  الأوكرانية  الأزمة  زج  تحاول  روسيا 
الاتفاق النووي، لضمانات تجارية، هل ستكون 

الى  النفط والغاز  بديل روسيا في ضخ  إيران 
في  مزاحمتها  لإيران  روسيا  تقبل  هل  أوربا؟ 
المنطقة؟ أم هو فخ للغرب، لعزل روسيا؟ ماذا 
كما  النووي،  الاتفاق  نسف  روسيا  حاولت  لو 
انسحب ترامب إيران؟ فروسيا تريد ضمانات 
خطية من واشنطن، ومن الكونغرس موقعّ من 
إيران  تكون  قد  والديمقراطيين،  الجمهوريين 
في موقع لا تحسد عليه، تحاول أمريكا إبعادها 
شخصيات  على  عقوبات  هناك  روسيا،  عن 
والشركات  الإيراني،  الثوري  الحرس  من 
في  للبقاء  مصرة  إيران  والبنوك،  الدفاعية، 
كبار  ولاعبون  كثيرة،  أسئلة  هناك  المنطقة، 
في الشرق الأوسط، أيضا لديهم حساسيات من 

الاتفاق النووي والمحادثات.     

تركيا وإسرائيل والموقف من 
)الاتفاق النووي(

ملزمة  غير  أنها  علنا:  كلمتها  قالت  إسرائيل 
بهذا الاتفاق وكانت الزيارة للرئيس الإسرائيلي 
تركيا،  قبل  من  الاستقبال  وحفاوة  تركيا،  إلى 
ورئيسها أردوغان، وحجم العلاقة بين البلدين 
لإفشال المشروع الإيراني في المنطقة، إسرائيل 
السوري بضوء من  العمق  إيران في  تضرب 
يحاولان  وإسرائيل  تركيا  الطرفان  روسيا، 
رئيس  زيارة  رأينا  المنطقة،  في  إيران  خنق 
إقليم كردستان العراق نيجيرفان البرزاني إلى 

التحالف  حول  للتشاور  عديدة؛  مرات  تركيا 
العراقية،  الحكومة  لتشكيل  السنية؛  القوى  مع 
تركيا  إلى  لنيجيرفان  الأخيرة  الزيارة  وكانت 
الإقليم،  الساسة داخل  الكثير من  امتعاض  من 
الوفد  مع  نيجيرفان  اسُتقبل  حيث  وإيران، 
له، دون وجود علم كردستان، وعلم  المرافق 
العراق، وترى إيران من هذه الخطوة، لتدخل 
تركيا في العمق العراقي عبر بوابة كردستان، 

هو بداية الإنذار.
في  الإيراني  الديني  الأيديولوجي  التمدد  إن 
التمدد  أيضا  يلاقيه  الأوسط،  الشرق  منطقة 
ما  الشعوب،  حساب  على  الطوراني  التركي 
هولير  طال  مكثف  بقصف  اليوم  إيران  فعلته 
سابقة  هو  بالستيا،  صاروخا  عشر  باثني 
تحاول  إيران  القوى،  موازين  في  خطيرة 
بضرب  اسرائيل  ردع  كردستان  بوابة  من 
إسرائيلية،  مراكز  وجود  بحجة  كردستان، 
هناك التيار المحافظ في إيران لا يريد تسوية 
يحكم  قوي  تيار  هناك  النووي،  الاتفاق  حول 
العراق، التيار الصدري والحلبوسي، والحزب 
الديمقراطي، إيران تخشى أن يضعف نفوذها 
بالغرب،  تثق  لا  إيران  باعتقادي  العراق،  في 
بالنسبة  المتوقعة  السيناريوهات  وأمريكا 
لإيران مع الغرب، هو اذا تم الاتفاق النووي، 
والمحادثات، ورفع العقوبات، وإبعاد اسرائيل 
عن ضرب المصالح الإيرانية في سوريا هذه 

هي رسالتي.

أمريكا والفوضى الخلاقة

عن  بريجنسكي  القومي  الأمن  مستشار  يقول 
نظريته، وهو مستشار الرئيس الأمريكي ريغن 
نظرية )قوس التوتر( هي تمتد من المحيط إلى 
قوميات  عن  عبارة  المناطق  هذه  أن  الخليج، 
لتشتعل  بارود  فتيل  ينتظرها  متعددة  واثنيات 
الاختلاف،  حجم  نرى  اليوم  برمتها،  المنطقة 

والعصبية الأثنية والقومية في الشرق الأوسط 
أصبح بركانا على وشك الانفجار. 

هذا الفوضى قد تودي إلى فناء البشرية بحروب 
تطال إلى عشرات السنين، وتمزيق اقتصادات 
هذه الدول ما شهدناه عن مقولات عن العولمة، 
والنظام العالمي الجديد، وإن العالم أصبح قرية 
صغيرة سوف ينهارن أمريكا تريد الريادة وأن 
تكون هي القطب الأوحد، هل ستنجح أم هناك 

قطب آخر وهو قطب الشعوب؟

قد طرأ عليها  أيضاً  الحالية  الحروب  أن  يبدو 
الرأسمالي  النظام  مع  متوافقة  لتكون  التغير، 
المالي المهيمن حالياً، وقد أصاب التغير أسلوب 
إدارتها من حيث الزمان والمكان، والأطراف 
المتناحرة، والأهم هو التغير من حيث النتائج 

المرجوة. 
روسيا  بين  الآن  الدائرة  الحرب  إلى  بالنظر 
من  عنها  يقُال  ما  أقل  فإن  أوكرانيا،  وجارتها 
حيث التوصيف، هو الحرب الإمبريالية، لكنها 
حيث  من  السابقة،  العالمية  كالحروب  ليست 
قامتا  العالميتان  الحربان  كانت  فإذا  الأهداف، 
بدعوى الاقتسام، فإن هذه الحروب هي بدعوى 
القيادات  سيكولوجية  الى  وبالنظر  الهيمنة، 
الروسية التاريخية، والمؤثرة من إيفان الرهيب 
إلى بطرس الأكبر، وكاترينا العظمى، وصولاً 
يجمعهم  فهؤلاء  بوتين،  وآخرهم  ستالين  إلى 
هاجس واحد، وهو الحفاظ على الأمن القومي 

الروسي.
بالرجوع إلى ما قالته كاترينا العظمى يوماً: »لو 
عشت مائة سنة، لأخضعت أوروبا، وقضيت 
على عنجهية الصين، وفتحت الطريق التجاري 
القومي  الأمن  على  الحفاظ  لأن  الهند«،  مع 
الروسي، هو بالتوسع الجغرافي، وإذا كان كل 
من سبق بوتين في حكم روسيا، لهم الأهداف 
نفسها، فإن الرجل لا يلام، وخصوصاً أنه يعدّ 
وهذا  لباسه،  الى  النظر  بغض  قيصراً  نفسه 
مارشال  تيم  كتاب  في  ورد  ما  إلى  يأخذنا  ما 
المركز  تحتل  روسيا  أن  الجغرافيا(،  )آسري 
الأول في حقد الجغرافيا عليها ...فما مرد ذلك؟
فإذا  إحدى عشرة منطقة زمنية،  تحتل روسيا 
السهل  فإن  الشرق،  كانت سيبيريا تحميها من 
من  للغزوات  ممراً  يعدّ  الأوروبي  الشمالي 
يوجد  لا  حيث  موسكو،  إلى  البرنيه،  جبال 
وكذلك  نابليون  عبره  مر  وقد  طبيعي،  حاجز 

المغولية،  والحروب  الغرب،  من  هذا  هتلر، 
الشرق،  جهة  من  قرون  أربعة  دامت  التي 
ومن الجنوب بدا معروفاً العنجهية، والأسلوب 

الدموي في حرب الشيشان.
من هنا نفهم أن الهاجس الروسي هو الجغرافيا، 
الروسية،  الجيوسياسية  المعضلة  أي أن أسس 
حتى  ديموغرافيا،  الطبوغرافيا  الجغرافيا  هي 
أن الأيديولوجيا ليست ذات تأثير على المشكلة 
على  ستالين  دفع  ما  هذا  أن  ويبدو  الروسية. 
لنظرية  وتركه  العالمي،  السلم  شعار  رفع 
الثورة الدائمة، بل وقتله لمنظرها )تروتسكي(، 
فمسلمات السياسية الروسية، هي مسك الأرض 
بمركزية صارمة من موسكو، تأمين العوازل 
الحدودية، فرض احترامها لأنها قوة عظمى، 
الغرب  أن  في  برهان،  إلى  الأمر  يحتاج  لا 
يعرف هذه المسلمات الروسية؛ لذلك نرى أنه 
إذا ما أرادوا جر روسيا  إلى مستنقع، يتوجب 
المسلمات،  تلك  بإحدى  الإخلال  على  الحض 
إلى  الانجرار  خلال  من  لها  أرادوه  ما  وهذا 
الحرب الأوكرانية، لكن الغرب أيضاً له أهدافه 
من وراء ذلك، وهي تحرير أوروبا من هيمنة 
أوسع  مجال  إعطاء  وعدم  الروسية،  الطاقة 
لها؛ لتكون مهيمنة على القارة مثل أيام ما كان 

قيصر روسيا بمثابة حاكم أوروبا.
 اقصاؤها من سلم الأعداء عبر فرض حصار 
خانق عليها، وبالتالي الاستفراد بالعدو الأساسي 
الأمريكية  الهيمنة  تأكيد  كذلك  )الصين(. 
المتمثل  الجديد  سلاحها  وتجربة  العالم،  على 
أسلحتها  تجرب  روسيا  كانت  فإذا  بالاقتصاد. 
الغرب  فإن  وأوكرانيا،  سوريا  في  النارية 
أسلحة  ولكنها  أيضاً،  أسلحته  يجرب  )الناتو( 
غير نارية، إنها أسلحة اقتصادية لتقويض قوة 

الأعداء المحتملين في العالم... 
بداهة  على  التأكيد  يجب  ذلك،  من  بالرغم 

تقل  لا  الغربية  الأسلحة  أن  وهي  مألوفة، 
يبدو  تمتلكها روسيا، ولكن  التي  تلك  فتكاً عن 
بأحد  هي  للقرن،  الحالية  السمة  أن  واضحاً 
في  حدث  ما  وهذا  بالوكالة.  حروب  صورها 
أفغانستان  من  المعمورة  أصقاع  من  الكثير 
وإلى أوكرانيا... ولكن مع إضفاء التغير على 
الأسلحة المستعملة فيها، ما يستوجب الوقوف 
هي  الروسية،  المعركة  ساحة  أن  هو  عليه 
أما  والجيش،  السلاح  بقوة  شروطها  فرض 
بقوة  شروطها  تفرض  فإنها  المقابلة  الجبهة 
الاقتصاد عبر سلاح العقوبات، فإذا كان هدف 
كل نزاع هو تحقيق مكاسب مادية، فإن الروس 
سوف يكونوا هم الخاسرين، حتى قبل انجلاء 

غبار المعركة. 
فإن  غربية،   – روسية  حرب  إنها  وبما 
المستوى  على  ستكون  وارتداداتها  انعكاساتها 

الكوني.
سنقتصر ببضع كلمات مدى تأثير هذه الحرب 

على الحالة السورية، بأبعادها الثلاث، النظام-
مجلس  في  المتمثل  الثالث  والخط  المعارضة 
سوريا الديمقراطية، ولكن قبل كل شيء يبدو 
تبدو  الذي  الواضح على حالة الارتزاق  الأثر 
لم يبق  اذ  الدولية،  شرعيتها قد دخلت الأجندة 
من  الخالي  الإنسان  حالة  إلى  يشير  الارتزاق 

الأهداف المجتمعية والإنسانية. 
يحاولان  النزاع،  طرفي  أن  إلى  بالإشارة 
جاهدين تطويع المرتزقة من الشرق الأوسط، 
بالإضافة  روسيا  ولكن  نخاسة،  سوق  وكأنها 
الى سعيها لتجنيد من يتقدم، مهما تكن جنسيته 
-ما عدا الجنسية الروسية-قد فرضت الارتزاق 
على حكومة دمشق حتى قبل البدء بالمعركة، 
إلى  الروسي  الدفاع  زيارة شويغو وزير  بعُيد 
دمشق، حيث كان الهدف من الزيارة هو تهيئة 
هذه  لخدمة  السورية،  والأراضي  الأجواء 
الحرب؛ لكي تثبت روسيا لأعدائها اتساع رقعة 
الجبهة لتشمل سوريا، ولبنان والحشد الشيعي 

تحت  يتواجدون  ممن  وغيرها،  العراق،  في 
بالمعارضة،  يتعلق  فيما  أما  الإيرانية.  العباءة 
العدالة  حكومة  عباءة  تحت  وبالمتواجدين 
من  الإشارة  رهن  فإنهم  تركيا،  في  والتنمية 
قبل  من  فعلوها  كما  هناك،  للذهاب  أردوغان 

في ليبيا وأذربيجان، والآن في أوكرانيا.
هذه  في  التركية  السياسة  الى  بالنظر  ولكن 
الطرف  كون  فائقة  بحساسية  المتمتعة  الحالة 
مختلفة  الحسابات  فإن  روسيا،  هو  الآخر، 
 2500 يقارب  لما  تجهيزها  الى  بالإضافة 
المعركة،  هذه  في  الغرب  لمساعدة  مرتزق 
الثالث، يبدو أنهم على مسافة  أما ممثلو الخط 
هذه،  الشطرنج  رقعة  في  الجميع  من  واحدة 
وقد اثبتت هذه السياسة صوابيتها خلال طول 
فترة الحراك السوري، حيث إن مجلس سوريا 
الشعب  وتطلعات  أهداف  يمثل  الديمقراطية 
السوري بكافة أطيافه ومكوناته، وحامل راية 
المرأة،  ثورة  أساسها  ديمقراطية،  حداثوية 
الذاتية  بالإدارات  المتمتعة  الشعوب  وأخوة 

الديمقراطية، والممثلة للقيم المجتمعية.
 المتتبع للأحداث الأخيرة في سوريا، وخاصةً 
تحرير  ومحاولة  الحسكة،  سجن  أحداث  بعد 
في  للمساعدة  السجن  من  داعش  مرتزقة 
النزاع،  طرفي  بين  الرأسمالية  الحرب  تلك 
لكليهما،  الفكري  الجذر  حيث  من  المتشابهين 
من  كارثية  لنتائج  الوصول  إلى  بالإضافة 
العالمي،  المستوى  على  الاقتصادية  الناحية 
أفريقيا  قارة  في  الفقيرة  البلدان  في  وخاصةً 

وبعض الدول الشرق أوسطية ...
الكتل  بين  رحاها  تدور  الحرب  هذه  إن 
الاقتصادية الرأسمالية المالية، وبأسلحة مختلفة 
في زمن الشرعنة للارتزاق، والهدف منها هو 
تحقيق الربح الأعظمي، وسلب ونهب خيرات 

وفوائض انتاج الشعوب.

وازدادت  الخضار،  محاصيل  تنوعت 
وشرق  شمال  في  بها  المزروعة  المساحات 
سوريا، مع الدعم الملحوظ، الذي تقدمه الإدارة 
الذاتية لهذه الزراعة، ويقول المزارعون، أنهم 
يسعون لتحقيق الاكتفاء الذاتي بالسوق المحلية 

وخفض الأسعار.
تعد الظروف المناخية، ونوعية التربة في شمال 
المحاصيل،  لزراعة  ملائمة  سوريا  وشرق 
بمختلف أنواعها، سواء من الحبوب والبقول، 
أو الخضار الصيفية والشتوية، وحتى الأشجار 
لتحقيق  استغلاله  يمكن  ما  وهذا  المثمرة، 
المجهود  يقوم على  متكامل،  اقتصاد مجتمعي 

المحلي في تحقيق الاكتفاء الذاتي.
وعلى اعتبار أن محاصيل الخضار، هي أكثر 
ما تستهلكه الأسر بشكل يومي، فإن زراعتها 
الاهتمام  من  كبيراً  حيزاً  يأخذ  بهذا  والاهتمام 

لتطوير هذه الزراعة، والارتقاء بها أكثر.
وفي المناطق الممتدة على طول نهر الفرات، 
دجلة،  نهر  على  المطلة  ديرك  مدينة  وكذلك 

وناحيتي تربه سبيه وعامودا التابعتين لمنطقة 
بشكل  الخضار  زراعة  تطورت  قامشلو، 
لها  وخصص  الأخيرة،  السنوات  خلال  ملفت 

المزارعون مساحات كبيرة لزراعتها.
وعلى الرغم من الانخفاض الكبير في منسوب 
دولة  قبل  من  حبسها  بعد  الفرات  نهر  مياه 
الاحتلال التركي، والجفاف الذي حل بالمنطقة 
المزارعين  أن  إلا  الجوفية،  المياه  ونقص 
يحاولون  الذاتية،  الإدارة  من  المقدم  وبالدعم 

رفد السوق المحلية بأكبر كمية من الإنتاج.
ففي ناحية تربه سبيه، التابعة لمقاطعة قامشلو 
في إقليم الجزيرة، وصلت المساحة المخصصة 
الـ  قرابة  إلى  العام  هذا  الخضروات  لزراعة 
حيث  السابقة،  بالأعوام  مقارنة  دونم،   1000
بينما  دونماً،   650 المزروعة  المساحة  كانت 
توسعت أكثر في المنطقة، وشملت قرى أخرى 
وتعدّ  هذا  قامشلو.  ومدينة  الناحية  بين  واقعة 
للمزارعين؛  أهمية  الأكثر  الصيفية  الخضار 

لتعدد أصنافها ومردودها المادي الجيد.

لجأ  ومبكر،  وفير  إنتاج  على  وللحصول 
المزارعون إلى طرق لم تكن مستخدمة سابقاً 
مؤخراً  المزارعون  توجه  حيث  المنطقة،  في 
البلاستيكية«  »الأنفاق  بطريقة  الزراعة  إلى 
والتي تعتمد على حراثة الأرض وشق خطوط 
ثم  ومن  فيها،  الخضار  بذور  وزراعة  فيها، 
تغطيتها بالبلاستيك الشفاف، لكي تنمو البذور 
في الأرض الدائمة دون الحاجة إلى نقل شتول 

من المشاتل وزراعتها في الأرض الدائمة.
تنمو  التي  الشتول  بأن  الطريقة،  هذه  وتمتاز 
بهذه الطريقة، تكون متكيفة أكثر مع الظروف 
الجوية مقارنة بالشتول، التي تزرع في مشاتل 
مع  للتأقلم  الوقت  فترة من  إلى  وتحتاج  دافئة، 
ما  وهذا  الدائمة،  الأرض  إلى  نقلها  عند  الجو 
النمو  الطريقة  بهذه  المزروعة  للخضار  يتيح 
إنتاج  على  الحصول  وبالتالي  أسرع،  بشكل 

مبكر.
يطرح  ما  غالباً  الذي  المبكر  الإنتاج  وهذا 
يحقق  نيسان،  شهر  نهاية  في  الأسواق  في 
المنفعة للمزارع، وللمواطنين على حد سواء، 

تلك  في  الأسعار  ارتفاع  من  يستفيد  فالمزارع 
المرحلة -قبل طرح إنتاج الأراضي المزروعة 
بالحصول  المواطنون  يستفيد  الأخرى-فيما 
على خضار بأسعار أرخص، كون هذا الإنتاج 
من  القادمة  الخضار  على  الاعتماد  من  يقلل 
مناطق بعيدة تضاف تكلفة النقل على أسعارها.
مدينة  )شرق  التنورية  قرية  مزارعي  أحد 
طريقة  يستخدم  علي  عبد  ويدعى  قامشلو(، 
لوكالة  يقول  الخضروات،  في زراعة  الأنفاق 
هاوار: »إن زراعة الخضروات تطورت بشكل 
في  ازدياداً  وتشهد  الحالي،  العام  خلال  كبير 
وخصوصاً  والأصناف،  المخصصة  المساحة 
أن تربة المنطقة الخصبة ملائمة جداً لزراعة 
أنواع عديدة، وتساعد في الحصول على إنتاج 

وفير«.
الإدارة  في  والري  الزراعة،  هيئة  وتقدم  هذا 
عليها  يعتمد  التي  المازوت،  مادة  الذاتية 
ومضخات  المولدات  لتشغيل  المزارعون، 
المياه، بالإضافة إلى مادة السماد، ويحتاج كل 
دونم من الأرض إلى كمية 200 لتر من مادة 

ومديريات  لجان  وتقدمها  لسقايتها،  المازوت 
الزراعة.

جيد  المقدم  الدعم  أن  إلى  أشار  علي  المزارع 
سبيل  في  بالمزيد  طالب  لكنه  ما،  حدّ  إلى 
وإدخال  الخضروات،  بزراعة  أكثر  الارتقاء 
المنطقة، وقال: »جودة  إلى  أنواع جديدة منها 
عن  بكثير  تختلف  المحلية  الخضروات 
المستوردة، والتي تبقى في البرادات إلى حين 

وصولها للأسواق«.
زراعة  تنتشر  سوريا  وشرق  شمال  وفي 
الأخضر،  كالبصل  الشتوية،  الخضار 
والخس،  والبقدونس  والقرنبيط،  والملفوف، 
الخضار  جانب  إلى  والسلق،  السبانخ  الفجل، 
والباذنجان،  والخيار،  البندورة،  مثل  الصيفية 

والباميا والملوخية، الكوسا.
وخلال الأعوام الأخيرة، نقل بعض المزارعون 
تجربة  في  الجزيرة  إقليم  إلى  البطاطا  زراعة 
تكللت بالنجاح، بعد أن كانت زراعتها تقتصر 

على مساحات قليلة جداً.

المتحدة  للأمم  العامة  الجمعية  أعضاء  أقرّ 
بالإجماع،  الثلاثاء،  يوم   193 عددهم  البالغ 
تعزيز  إلى  يهدف  تركمانستان  اقترحته  قراراً 
أجل  من  العالم  في  الهوائية  الدراجات  ركوب 

الصحافة  وكالة  حسب  الاحترار،  مكافحة 
الفرنسية. هذا القرار غير المُلزم، على غرار 
العامة  الجمعية  تعتمدها  التي  النصوص  كل 
»يدعو جميع الدول الأعضاء إلى دمج ركوب 

في  العام،  النقل  شبكة  في  الهوائية  الدراجات 
المناطق الحضرية، والريفية في البلدان النامية 
الدول  القرار من هذه  والمتقدمة«، كما يطلب 
استخدام  وتعزيز  المرورية  السلامة  »تحسين 
الهوائية من الأفراد والشركات من  الدراجات 
في  يساهم  ما  الدراجات،  رحلات  زيادة  أجل 
تحقيق التنمية المستدامة، بما في ذلك الحد من 

انبعاثات الغازات المسببة لمفعول الدفيئة«.
 من جهة أخرى، يشجع القرار »الدول الأعضاء 
الدراجات  لركوب  خاص  اهتمام  إيلاء  على 
بما  الشاملة،  التنمية  استراتيجيات  الهوائية في 
في ذلك خدمات تقاسم الدراجات«، كما يوصي 
الدراجات  »بتضمين  الأعضاء  الدول  القرار 
التي  بها،  المرتبطة  التحتية  والبنية  الهوائية 
تربط المجتمعات في سياسات، وبرامج التنمية 
والوطني  والإقليمي،  الدولي،  الصعيد  على 
أن  يجب  ذلك  أن  تحديد  مع  الوطني«،  ودون 

يحصل »بحسب إمكانات« الدول الأعضاء. 
وكالات

خطة  على  اللبناني  الوزراء  مجلس  وافق 
الكهرباء، وهي  لإصلاح وإعادة هيكلة قطاع 
شرط رئيسي للمانحين الدوليين والبنك الدولي 
إمدادات  لزيادة  إقليمية  لاتفاقات  تمويل  لتقديم 

الطاقة في البلاد.
مجلس  أن  التلفزيونية  الجديد  قناة  وذكرت 
النسخة  من  تعديلات  مع  الخطة  أقر  الوزراء 
لتنظيم  هيئة  إنشاء  ذلك  في  بما  السابقة، 

وهي   ،2023 من  بدلا   2022 في  الكهرباء 
خطوة أخرى طالب بها البنك الدولي.

يناير  صدر  تقرير  في  الدولي  البنك  وقال 
اللبنانية  الحكومة  إيرادات  إن  الماضي 
انخفضت إلى النصف تقريباً في 2021، وإنه 
هبط  الحقيقي  المحلي  الناتج  إجمالي  أن  يقدر 
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