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سهام قريو: العقد الاجتماعي.. خلق 

نموذج للحل الجذري لقضايا الشعوب 

صحف عربية: الأزمة 
الأوكرانية تضيف أعباء 
جديدة للاقتصاد السوري

تتفاقم الأزمة الاقتصادية في سوريا 
مع بداية التحرك العسكري الروسي في 
أوكرانيا، ما يضيف على وضعها مأساة 
تداعيات  شأن  وفي  جديدة،  وعثرات 
الأزمة الاوكرانية على الاقتصاد السوري 
المنهك أصلًا؛ قالت صحيفة البيان..«7

منظمة سارة بعين 
عيسى: نسعى لإحداث 
تغيير مجتمعيّ يناهض 

العنف ضد المرأة

تسعى منظمة سارة لمناهضة العنف 
ضد المرأة لتحقيق العدالة الاجتماعية 
لنيلها حقوقها كاملة في ظل مجتمع 
يطغى عليه الطابع الذكوري، وتتعرض 
فيه المرأة لشتى أنواع العنف، والتعذيب 
الجسدي والنفسي، من خلال تمكينها 
في المجالات كافة، واعتمادها على 
جديدة  أفق  بوابات  وفتح  ذاتها، 

لمساعدتها...«2

شاهد على مقاومة 
خانصور يسرد تفاصيل 

أحداثها

أكد أحد الشهود على أحداث مقاومة 
خانصور، التي وقعت في الثالث من آذار 
الديمقراطي،  الحزب  أن   ،2017 عام 
اللذين  بالاستقرار، وبالسلام  يقبل  لم 
الثالث  إبادة  نعمت بهما شنكال بعد 
من آب عام 2014، وحاول الحزب اختلاق 
الفتنة في  إشعال  الفوضى من خلال 
المجتمع  أبناء  ودعا  خانصور،  ناحية 
الإيزيدي للعودة إلى شنكال؛ لإفشال 

مخططات العدائية ضدها...«3

المحامي رائد أسعد: قضية »العمال الكردستاني« 
قضية أمة تسعى للحرية وللسلام

بيّن المحامي رائد أسعد، أن وضع حزب العمال الكردستاني في لائحة الإرهاب، ليس له أي مسوغ قانوني، وأكد أن القرار اتُخذ لتبرير هجمات الدولة التركية المحتلة 
ضد الشعوب المتطلعة للحرية والديمقراطية...«5   

مقصد  كان  المرأة،  وفن  أدب  مهرجان 
لستة  والفنانات  الأديبات،  النساء 
مواهبهن،  فيه  ليبرزن  ماضية،  أعوام 
يعود  اليوم  التراثية، وها هو  وألوانهن 
ليظهر  التوالي  على  السابع  عامه  في 

مواهب المرأة...«9 

مهرجان أدب وفن 
المرأة السابع.. ملتقى 

التميز والإبداع

بعد هجوم القوات الروسية على أوكرانيا مؤخراً، رويداً رويداً توالت المواقف المنددة، والتي أدت في النهاية إلى عقوبات قاسية على 
المستوى الدولي للرياضة الروسية على المستويات كافة، فقد طالت العقوبات تعليق مشاركتها في الملحق الأوروبي المؤهل إلى كأس 

العالم »قطر 2022«...«10

عقوبات دوليّة قاسية وصارمة على الرياضة الروسية

أشارت الرئيسة المشتركة للمجلس العام في الإدارة الذاتية لشمال وشرق سوريا، سهام قريو أن العقد 
الاجتماعية،  والعدالة  المرأة،  وحرية  والمساواة،  الشعوب،  أخوة  أساسه  ديمقراطي،  نظام  الاجتماعي 

وأكدت: أن المسودة، التي تم الاتفاق عليها ستخضع لاستفتاء جماهيري...«5

بعدسة: دعاء يوسف

من خلال الفن المعاصر.. 
جامعة لندن تستعرض حضارة العراق

أقام معرض بروناي التابع لكلية الدراسات 
بجامعة  »سواس«  والأفريقية  الشرقية 
التعاوني  البصري  البحث  مشروع  لندن 
ما  بلاد  في  العراق  ماضي  لاستكشاف 
المعاصر،  الفن  خلال  من  النهرين،  بين 
الفنانين  من  مجموعة  مع  بالتعاون 
العراقيين. المعرض - الذي انطلق في 18 
 19 حتى  ويستمر  الماضي  الثاني  كانون 
أربعة  على  الضوء  يسُلط  الجاري-  آذار 
مواقع أثرية هي أور، بابل، نيبور )نفرّ(، 
خلال  مهجورة  أصبحت  والتي  نمرود، 
بالعراق،  الأخيرة  والصراعات  الحروب 
قدرة  لاستكشاف  المشروع  يسعى  حيث 
التي  المعاصرة  التعاوني  الفن  مشاريع 
الرئيسية  الأثرية  المواقع  هذه  في  أجُريت 
واستكشاف  المواقع  هذه  تنشيط  أجل  من 

جمالها.

مشروع طويل الأمد

الله،  مال  هناء  التشكيلية  الفنانة  وتقول 
من  النوع  هذا  إن  المعرض،  تدُير  والتي 
المعارض جزء صغير من مشروع كبير 

وطويل الأمد بدأ منذ عام 2016.
بدأ  الشخصي  مشروعها  بأن  وتضيف 
الأعلى  من  أور«  »زقورة  بتصوير 
وقد  )درون(  مُسيرّة  طائرة  بواسطة 
الرضا  عبد  ريا  الفنانة  زميلتها  ساعدتها 
الفكرة،  بتنفيذ  وقامت  أور  داخل  بإنجازه 
ثم تطور المشروع، وبات يضم نحو 13 

مشاركاً بين باحثين وفنانين.
المعرض  فعاليات  بأن  هناء  وتؤكد 
الشهر  من  السابع  في  ولديهم  متواصلة، 
من  رحلة  تتضمن  عمل  ورشة  الجاري 
المعرض إلى المتحف البريطاني القريب، 
ومن ثم العودة من أجل لفت الأنظار إلى 

المواقع  على  تركز  التي  المعروضات 
إرث  وعلى  الطبيعية،  والمناظر  الأثرية 
وادي الرافدين والتي نقلت الكثير من آثاره 

إلى المتاحف العالمية.
وعن الدعم، تبين أنهم لم يحصلوا على أي 
دعم من الحكومة، لكنهم حصلوا على دعم 
مالي بسيط من بعض الجامعات الأجنبية، 
وبقية التكاليف كانت على نفقتها الشخصية 

لرغبتها في إنجاح المشروع.
جامعة  داخل  مشروعها  هناء  ووصفت 
النجاح،  يؤكد  بأنه  لندن  في  مرموقة 
والدعم  الشرعية  من  المشروع  ويعطي 
مشروعاً  كونه  الأخرى  الخطوات  لأخذ 

طويل الأمد.

الآثار تستغيث

جودت،  فاطمة  الفنانة  تقول  جانبها،  من 
أهم  من  إن  المشاركات،  إحدى  وهي 
هذا  في  تشارك  جعلتها  التي  الأسباب 
المعرض هو إيصال صوت مدينة »نفرّ« 
ذلك  أجمع،  للعالم  القديمة  الأثرية  المدينة 
بسبب  يستغيث  الذي  العريق  الصرح 

الإهمال المستمر.

كنا  عندما  الأكبر  »المشكلة  وتضيف: 
ونقوم  تحديداً،  المنطقة  هذه  إلى  نذهب 
بتصوير الأعمال كل مرة نذهب، ونلاحظ 
الآثار  هذه  من  الأجزاء  بعض  هناك  أن 
أمطار  أو  قوية  برياح  كانت  سواء  تتهدم 

غزيرة »وهذا الشيء مُحزن«.

أهمية المدن الأثرية

بالتراث  والباحثة  الأكاديمية  وتلفت 
الدكتورة فاطمة عباس المعموري إلى أن 
إقامة مثل هذه المعارض - حتى وإن كانت 
المنظمة  الجهات  من  مادياً  ثمارها  تجني 
مجانية  وتوعية  تعريفاً  تعتبر  لكنها   -
لحضارة بلاد الرافدين، كونها تحمل هوية 
هذه البلاد، ومهما أعطت من قيم حضارية 
انعكاسها  فإن  شعبي،  قبول  من  واكتسبت 

الرافدين،  بلاد  حضارة  لصالح  سيكون 
والتعريف والتمجيد بعظمتها التي تفرض 

نفسها بحكم أصالتها.
التركيز  يتم  التي   - المدن  بأن  وتضيف 
على آثارها والإشادة بها - تنبع من العمق 
في  الفعال  وأثرها  المدن  لهذه  التاريخي 
الرافدين، حيث يعود  وجود حضارة بلاد 
تاريخ مدينة أور الأثرية إلى الألفية الرابعة 
قبل الميلاد جنوب العراق على بعد 225 
كيلومتراً جنوب شرق بابل غرب مجرى 

نهر الفرات.
وفيما يخص نيبور »نفر« تبين فاطمة أن 
هذه المدينة لها أهميتها الخاصة والمميزة 
في تاريخ بلاد الرافدين، وتعود بتاريخها 
وكونها  الميلاد،  قبل  السادس  الألف  إلى 

ومركز  الدينية  السومريين  عاصمة  تعُد 
حسب  الهواء  آلهة  )إنليل(  الآلهة  عبادة 
معتقدات سكان بلاد الرافدين الدينية وأحد 

أضلاع »الثالوث الإلهي« السومري.
فتعتبر هوية بلاد  بابل الأثرية،  أما مدينة 
 15 بقيت  كونها  الغرب،  عند  الرافدين 
الإنساني  العالم  عاصمة  الزمان  من  قرناً 
أيضاً  الموغلة  المدن  ومن  والحضاري، 
في القدم، ويعود تاريخها إلى الألف الثالث 

قبل الميلاد، بحسب فاطمة.
آلاف  عن  المعموري  فاطمة  وتكشف 
التنقيب  بعثات  قامت  التي  الأثرية  الكنوز 
لاستثمار  محاولة  في  بسرقتها،  الأجنبية 
تاريخها  في  العظيمة  المدن  هذه  آثار 
وثقافياً  اقتصادياً  وأصالتها وجعلها مورداً 
وأصالة  السمات  تحمل  تبقى  لكنها  لهم، 
لهم  يمكن  لا  التي  العريقة  الرافدين  بلاد 
ويبقون  إليهم،  تعود  بأنها  الادعاء  يوماً 

مستثمرين لها ومروجين لعظمتها.
وكالات

الشهيرة  الهندية  أوجاين  مدينة  سجلت 
رقماً قياسياً عالمياً  الهندوسية،  بمعابدها 
جديداً بإضاءة مليون و171 ألفاً و78 مصباح 
شيفاراتري  ماها  بمهرجان  للاحتفال  زيت 

الهندوسي.
وأعلنت موسوعة غينيس للأرقام القياسية 
حكومة  بذلته  الذي  الجهد  أن  تويتر،  عبر 
ولاية ماديا براديش وسط الهند مساء يوم 
في  عرض  »أكبر  كان   2022/3/2 الثلاثاء 

العالم لمصابيح الزيت«.
القياسي  الرقم  سجلت  قد  الهند  وكانت 
 900 أكثر من  أضاءت  عندما  أيضاً  السابق 
عشية  أيوديا  مدينة  في  زيت  مصباح  ألف 
مهرجان الأضواء الهندوسي، ديوالي، في 

الماضي. الشهر 
المصابيح  متطوع  ألف   14 من  أكثر  وأضاء 
نهر كشيبرا وفي معبد  على طول ضفاف 
ماهاكال الرئيسي بالمدينة تكريماً للمعبود 
في  الرئيسية  المعبودات  أحد  وهو  شيفا، 

الهندوسية.
صوم  شيفاراتري  ماها  مهرجان  ويشهد 
أو في  منازلهم  وتعبّدهم في  الهندوس 

المعابد.
وكالات

موسوعة غينيس 
القياسية  للأرقام 

توثّق أكبر عرض في 
العالم لمصابيح الزيت

الحربُ.. محاولةٌ في فهمِ 
أصولها وملامحها!..«8
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روناهي/ عين عيسى ـ تسعى منظمة سارة لمناهضة العنف ضد المرأة لتحقيق العدالة 
الاجتماعية لنيلها حقوقها كاملة في ظل مجتمع يطغى عليه الطابع الذكوري، وتتعرض 
فيه المرأة لشتى أنواع العنف، والتعذيب الجسدي والنفسي، من خلال تمكينها في المجالات 

كافة، واعتمادها على ذاتها، وفتح بوابات أفق جديدة لمساعدتها.

منظمة سارة بعين عيسى: نسعى لإحداث 

تغيير مجتمعيّ يناهض العنف ضد المرأة

وفي إطار توسيع نشاطاتها في مناطق ومدن 
المنظمة  افتتحت  كافة،  سوريا  وشرق  شمال 
التابعة  عيسى  عين  ناحية  في  لها  مقراً 
الاثنين  يوم  أبيض  تل  سبي/  كري  لمقاطعة 
على  والعمل  الغرض،  لهذا   ،2022/2/22
الثقة  روح  وبعث  وتدريبهن  النساء،  توعية 
متطور،  مجتمع  على  للحصول  أنفسهنَّ  في 
كاملة،  حقوقها  المرأة  فيه  تأخذ  ومتكامل 
وتمارس نشاطاتها كافة، دون تعنيف ذكوري 

ومجتمعي.

العنف كبَّل المرأة وحرمها 
حقوقها

وبهذا الصدد أكدت الإدارية في منظمة سارة 
»إن  صحيفتنا:  أجرته  لقاء  خلال  نسلى  نجاة 

المرأة،  دور  وتنظيم  تفعيل،  المنظمة  هدف 
القديمة،  الذهنيَّة  كسر  إلى  السعي  وكذلك 
والعادات، والتقاليد البالية، التي أرهقت المرأة 
وكبلتها لعقود، وكانت سبباً في ممارسة العنف 
الأسباب،  أحد  وهذا  لحقوقها،  وسلبها  بحقها، 
على  وشعبنا  مجتمعنا،  قدُرة  عدم  تفُسر  الذي 

التقدم في المجالات كلها«.

وأضافت: »إعاقة دور المرأة يأتي من تكبيلها 
بالعادات، وبالتقاليد الخاطئة، واختطاف دورها 
في المجتمع، ثم ممارسة العنف بحقها، وكبت 
الطاقة الهائلة الداخلية، التي تمتلكها، وتستطيع 
الى  المجتمع  تطور  بعجلة  الدفع  خلالها  من 

الأمام«.
وبيَّنت نجاة: أن عقليَّة الرجل بدأت تتغير في 

الآونة الأخيرة بعد إدراك هذه الحقيقة: »ومن 
هنا يأتي دورنا كمنظمة لنقوم بتفعيل هذا الدور، 
وإعادة حقوق المرأة، وايقاف العنف الممارس 
بحقها بمختلف أشكاله، ونسعى أن يكون هنالك 
تجاوب من النساء، ومن الرجال على حد سواء 
وبالوقائع من خلال  بالحقائق،  مواجهتهم  عند 

القضايا المجتمعية«.

تغيير ذهنية المجتمع ومفاهيمه 
الخاطئة

منظمة سارة  في  العضوة  تطرقت  جانبها  من 
في  المنظمة  عمل  »إن  إلى:  عثمان  زهرة 
المرحلة القادمة، سيعتمد على تأهيل وتدريب 
النساء، وتفعيل دورهنَّ في المُجتمع أكثر، من 
خلال الزيارات التثقيفيَّة، والدورات التي سيتم 

جدد  عضوات  ودمج  تنظيمها،  على  العمل 
لتحقيقها  والسعي  المنظمة،  أهداف  لإيصال 
المُتفشيةّ  الذهنيةّ  وكسر  المجتمع،  يخدم  بما 
معرفة  على  النساء  وتشجيع  المُجتمع،  في 

.» ذواتهنَّ
يتجسد من  الميداني  »العمل  واختتمت زهرة: 
طبيعة،  ومعرفة  النساء،  بيوت  زيارة  خلال 
من  وتغبن  تحدث  التي  المشاكل،  وجوهر 
خلالها المرأة، فقد يساعد في حل المشاكل من 
المجتمع،  أفراد  مع  والحوار(  )النقاش  خلال 
ذهنيَّة  سيغير  دورنا  أنَّ  تماماً  ندرك  بالتالي 
المُجتمع بشكلٍ شامل، ويحقق تقَدمُاً في مجال 
مناهضة العنف ضد المرأة، وتغير الكثير من 
توسيع  بالتالي  المجتمع،  في  الخاطئة  المفاهيم 
والمغلوطة«  المحدودة  »الرؤية  أمام  الآفاق 
حدوث  ومنع  حقوقها  لنيلها  المرأة  باتجاه 

الجرائم بحقها«.

نجاة نسلى زهرة عثمان

المرأة في قوى الأمن الداخلي بمنبج مسيرة 
حافلة بالعطاء والنضال

روناهي/ منبج ـ هنأّت عضوات في قوى الأمن 
الداخلي المرأة في منبج، بيوم المرأة العالمي، 
مشيرات إلى أن ذلك يدفعهنّ أن يحمين بلدهن 
على  معاهدات  والاعتداءات،  التهديدات،  من 
الأمن  مظاهر  إرساء  سبيل  في  قدماً  السير 

والاستقرار.
أطلقتها  التي  الفعاليات،  سلسلة  إطار  وفي 
للحركات،  المشتركة  الفعاليات  منصة 
والتنظيمات النسائية في شمال وشرق سوريا، 
بمناسبة اقتراب اليوم العالمي للمرأة، رصدت 
مع  للرأي  استطلاعاً  »روناهي«،  صحيفتنا 
الداخلي  الأمن  قوى  في  عضوات  من  عدد 
حول  العالمي،  المرأة  بيوم  منبج،  في  المرأة 
فضلاً  البلد،  حماية  سبيل  في  جهدهنّ  بذلهنّ 
للنيل  كلها،  المخططات  لإفشال  سعيهن  إلى 
من الأمن في المجتمع، بالإضافة إلى تعهدهنّ 
المقاومة  السير في مسيرة  بالارتقاء من أجل 

والنضال.

إنجازات محققة

الداخلي  الأمن  قوى  في  العضوة  وتحدثت 
للمرأة، نارين شيخ بهاء: أنها تشارك رفيقاتها 
الشرائح  كإحدى  المرأة،  بيوم  الاحتفال 
الأخرى، فلنا إنجازات كبيرة كغيرنا تحققت، 

وينبغي تكريم الناجحات«.

الأمن  قوى  في  المرأة  دخول  »إن  وتابعت: 
الداخلي المرأة، وفي منبج بالذات، ليس بالأمر 
ينظر  عشائري  مجتمع  وسط  خاصة  السهل، 
أنها تواجه  إليها بازدراء، وانتقاص، لا سيما 

النظام الأبوي بشراسة تامة«.
من  سنوات  خمس  خلال  المرأة  »تمكنت 
تحرير منبج، تطوير ذاتها عبر دخولها مجال 
الدورات  الفكري، وزيادة  التدريب، والتثقيف 
الرسمية، والقيام  الفعاليات  التدريبية، وحماية 
إلى  ذلك  أدى  ما  الحواجز،  أمن  في  بدورها 

بعض القبول«، حسب تعبيرها.
وحول وجود بعض العراقيل، أكدت العضوة 
شيخ  نارين  للمرأة،  الداخلي  الأمن  قوى  في 
والتقاليد  العادات  »هناك  ذلك:  إلى  بهاء، 
هناك  أن  إلا  العشائرية،  تقييد  إلى  بالإضافة 
كالانتساب  لمبتغاها،  للوصول  منها  تحدياً 
لقوى الأمن الداخلي، وتطوير شخصيتها إلى 
الأفضل، واكتساب مزايا في التنظيم والجدية 

في العمل«.

ضرب الإرهاب

بدورها، قالت الرئيسة المشتركة للجنة الداخلية 
في منبج وريفها، وضحة الجاسم: إنهنّ قطعنَ 
شوطاً كبيراً في مواجهة الإرهاب، فالمرأة في 
قوى الأمن الداخلي، تشارك في قسم الحماية، 

وأمن الحواجز والجريمة المنظمة.
الراهن  الوقت  في  المرأة  أن  إلى  وأشارت 
نظمت نفسها، ونظمت أسرتها، والمجتمع التي 

تعيش فيه، وأثرت إيجاباً في حماية مدينتها.
أضافت  العراقيل،  بعض  وجود  على  وتعليقاً 
مكان،  كل  في  تعاني  »المرأة  وضحة: 
لكنها  أمامها  العراقيل  يضع  دائماً  فالمجتمع 
بنفسها  وبثقتها  وبإرادتها،  بنضالها،  تجتازها 

بنسبة كبيرة جداً«.
الداخلية  للجنة  المشتركة  الرئيسة  وأكدت   
أنهنّ  إلى:  الجاسم  وضحة  وريفها،  منبج  في 
آلية عمل قوى الأمن  لتطوير  وضعن خططاً 
منظمة  تكون  أن  ذلك  ومن  المرأة،  الداخلي 
أكثر، وأن تتلقى التدريب العسكري والفكري 

المتواصل«.

بصمة المرأة العربية

الداخلي  الأمن  قوى  في  العضوة  وأوضحت 
أن  شك  »لا  حديثها:  محمد  شمسة  المرأة، 
ما  تحقيق  المرأة كافحت، وناضلت في سبيل 
في  أنجزته  لما  تقديراً  تكُرّم  فهي  إليه،  تصبو 

الحياة العامة أو في الحياة العسكرية«.
واعتبرت بأن: »المرأة استفادت من التجارب، 
فترة سيطرة مرتزقة  بمنبج خلال  التي مرت 

داعش، أن تطور ذاتها إلى الأفضل«.
العربية  »المرأة  أن:  إلى  شمسة  ونوهت 
منبج،  تحرير  في  الأخريات  النساء  شاركت 
تتسم  مدينة  في  قبل  من  يكن  لم  شيء  وهو 

بالطابع العشائري«.
الداخلي  الأمن  قوى  في  العضوة  واختتمت 
من  حدث  »ما  حديثها:  منبج  في  للمرأة 
اضطهاد، ومن تعنيف بحق المرأة، يحثنا على 
بالمسيرة  المقاومة للاستمرار  المزيد من  بذل 

النضالية«.
والجدير ذكره، أن قوى الأمن الداخلي للمرأة، 
أقام احتفالية تحت شعار »معاً نحمي ثورتنا، 
شعبان  الشهيد  بأكاديمية  أراضينا«  ونحرر 
تقديم  الاحتفالية  وتخلل  تشرين،  بسد  اليوسف 
دروع تكريمية، وهدايا تذكارية لقوات المرأة 
في الأمن الداخلي تكريماً لجهودهن العظيمة.

الموت أثناء النوم.. ما أسبابه؟
خطر  أن  إلى  الدراسات  من  العديد  تشير 
النفس  انقطاع  يعاني  لدى من  المفاجئة  الوفاة 
فترة  في  أعلى  يكون  النومي  الانسدادي 

منتصف الليل إلى الساعة السادسة صباحاً.
ستريت  )وول  صحيفة  نشرته  تقرير  في 
أليكس  الكاتبة  تقول  الأمريكية،  جورنال( 
جانين إن وفاة الكوميدي بوب ساغيت عن سن 
يناهز 65 عامًا أثارت الجدل حول احتمالات 
أن  بعد  النوم  أثناء  المفاجئ  الموت  ومخاطر 
دون  الفنادق،  أحد  غرفة  في  ميتاً  عليه  عُثر 
إن  الوفاة، ويقول الأطباء  الإعلان عن سبب 
الموت أثناء النوم يمثلّ مصدر قلق دائم لدى 
من  يعانون  الذين  لأولئك  سيما  لا  المرضى، 

مشاكل في القلب.
وتؤكد رينا ميهرا، وهي طبيبة ومديرة أبحاث 
كلينك:  كليفلاند  مركز  في  النوم  اضطرابات 
من  بالفزع  يشعرون  وهم  المرضى  »يأتينا 

فكرة احتمال الموت أثناء النوم«.

الموت الليلي المفاجئ غير شائع 
نسبياً

يوضّح الأطباء أن الموت الليلي المفاجئ غير 
شائع نسبياً، ويمكن أن يحدث نتيجة مجموعة 
الدماغية  السكتة  تشمل  العوامل  من  متنوعة 
المسكنات  من  الزائدة  والجرعات  والنوبات 
وفي معظم الأحيان السكتات القلبية المفاجئة، 
عن  مسؤولة  المفاجئة  القلبية  السكتة  وتعُد 
المتوقعة  وغير  المفاجئة  الوفيات  من   %90
، حسب ما يؤكّده المدير الطبي  التي تحدث ليًال

سوميت  القلب  لأبحاث  سيناي  سيدار  لمركز 
تشوغ.

القلبية  السكتة  لخطر  التعرض  احتمال  يزيد 
الذين  الأشخاص  لدى  النوم  أثناء  المفاجئة 
يعانون من أمراض قلبية معروفة مثل مرض 
داء  مثل  الرئة  وأمراض  التاجي،  الشريان 
النفس  وانقطاع  المزمن،  الرئوي  الانسداد 

الانسدادي النومي.
المرضى  بعض  تأجيل  الأطباء  يخشى 
والانتشار  الوباء  بسبب  الطبية  مواعيدهم 
السريع لمتحوّر أوميكرون في الآونة الأخيرة. 
ومن المحتمل أنهم يعانون من حالات صحية 
ميهروترا،  آتييف  وحسب  مشخصة.  غير 
أستاذ سياسة الرعاية الصحية والطب في كلية 
الطب في جامعة هارفارد، فإنه عندما ترتفع 
الحالات تنخفض الزيارات الشخصية وتزداد 
أن  إلى  مشيراً  بعُد،  عن  العلاج  استشارات 
وقت  إلى  الزيارة  لتأجيل  قليلاً  يميلون  الناس 
لاحق أو يقررون أنها ليست ضرورية أساسًا.

أمراض القلب والرئة والموت 
المفاجئ

الأشخاص  أن  إلى  تشوغ  الدكتور  ينبهّ 
والذين  والرئة  القلب  بأمراض  المصابين 
يتعاطون الأدوية التي تؤثر على الدماغ، مثل 
الأدوية  أو  الاكتئاب  ومضادات  المسكنات 
لخطر  عرضة  أكثر  يكونون  للألم،  المسكنة 
الذي  تشوغ،  ويضيف  النوم،  أثناء  الموت 
 25 لمدة  المفاجئ  القلبي  الموت  حالة  درس 

بأن  ويوصي  ثلاثية،  قاتلة  إنها ضربة  عامًا، 
يتحدث الأشخاص الذين يندرجون ضمن هذه 

الفئة مع أطبائهم للحد من خطرها.
أحد  النومي،  الانسدادي  النفس  انقطاع  يؤدي 
أكثر أشكال انقطاع النفس شيوعًا، إلى توقف 
أثناء  قصيرة  لفترات  التنفس  عن  الأشخاص 
مليار  تقريباً  منها  يعاني  مشكلة  وهي  النوم، 
شخص حول العالم ممن تتراوح أعمارهم بين 

30 و69 عامًا. 
ويقدر الباحثون أن 80% إلى 90% من البالغين 
في الولايات المتحدة الذين يعانون من انقطاع 
تشخيص،  دون  يزالون  لا  النوم  أثناء  النفس 
وذلك وفق ما تؤكده الدكتورة رينا ميهرا من 

مركز كليفلاند.
وتشير العديد من الدراسات إلى أن خطر الوفاة 
المفاجئة لدى الشخص الذي يعاني من انقطاع 
النفس الانسدادي النومي يكون أعلى في فترة 
صباحًا،  السادسة  الساعة  إلى  الليل  منتصف 
وتقول رينا ميهرا إنه يمكن للأشخاص الذين 
النومي  الانسدادي  النفس  انقطاع  من  يعانون 
أن يتوقفوا عن التنفس بمعدل 30 إلى 60 مرة 

في الساعة بينما يستغرقون في النوم.

نقص الأكسجين يؤدي إلى رفع 
معدل ضربات القلب

وحسب تشوغ، فإن نقص الأكسجين يؤدي إلى 
مما  الدم،  القلب وضغط  معدل ضربات  رفع 
يزيد من خطر حدوث السكتة القلبية المفاجئة، 

التي تكون نسبة الموت فيها حوالي %90.

قلب  طبيب  وهو  فلاير،  جاك  الدكتور  يؤكد 
مقيم في واشنطن، أن الجسم أثناء النوم يكون 
مثل  لأعراض  الاستجابة  على  قدرة  أقل 
الاختناق بسبب السوائل التي تفرزها الرئتان 
ضربات  معدل  في  الخطيرة  التغيرّات  أو 

القلب.
القلب  رابطة  مجلة  في  نشُرت  لدراسة  ووفقاً 
المفاجئة  القلبية  الوفيات  تشكّل  الأميركية، 
بين 15% و20% من جميع  ما  تتراوح  نسبة 
يكون  وربما  العالم،  مستوى  على  الوفيات 
وباء كورونا قد غيرّ تلك النسبة في السنوات 
دراسة  عن  تشوغ  بحث  وحسب  الأخيرة، 
فإن  المتوقع،  غير  المفاجئ  للموت  أوريغون 
من  يقارب %22  ما  أن  إلى  تشير  التقديرات 

الوفيات القلبية المفاجئة تحدث أثناء الليل.

تقليل خطر الموت المفاجئ

من  للحد  طريقة  أفضل  إن  الأطباء  يقول 
المخاطر هي تحمل مسؤولية صحتك: أي أن 
وتطرح  لأسرتك،  الطبي  التاريخ  على  تطلع 
الصحي  الفحص  أثناء  طبيبك  على  الأسئلة 

العام، وتسُلحّ نفسك بمعلومات عن جسمك. 
الليلي  الموت  خطر  أن  إلى  تشوغ  ويشير 
تعاني من  تكن  لم  إذا  نسبياً  ينخفض  المفاجئ 
النفس  انقطاع  أو  الرئة  أو  القلب  أمراض 
الدماغ،  على  تؤثر  أدوية  تتعاطى  أو  النومي 
ذلك  في  بما  حياة صحي  نمط  على  والحفاظ 
الرياضة  وممارسة  الصحي،  الطعام  تناول 
أن  يمكن   - كافية  لساعات  والنوم  بانتظام 

يساعد في الحد من هذه المخاطر.
وتؤكد رينا مهيرا أن النوم الكافي مهم أيضًا، 
وأن النوم لأقل من 7 إلى 8 ساعات في الليل 
المتعلقة بمشاكل  المخاطر  يمكن أن يزيد من 

القلب والأوعية الدموية.
للقلق  أنه لا يوجد ما يدعو  إلى  ويشير فلاير 
بالنسبة للمرضى في العشرينيات والثلاثينيات 
من العمر ما لم يكن لديهم تاريخ من حالات 
يزيد  حين  في  عائلاتهم،  في  المفاجئ  الموت 

الخطر مع التقدم في العمر.

الاختبار الروتيني لتخطيط 
كهربية القلب

وحسب الدكتور فلاير، يمكن تشخيص العديد 
الروتيني  الاختبار  طريق  عن  المشاكل  من 
لتخطيط كهربية القلب، وينصح الدكتور فلاير 
بضرورة إطلاع طبيب الرعاية الأولية على 
تاريخ عائلتك الطبي للمساعدة في تحديد ما إذا 

كنت بحاجة لاستشارة أخصائي. 
ومن شأن زيادة إمكانية الوصول إلى الرعاية 
الصحية من خلال التطبيب عن بعُد واستعمال 
ومعدل  الدم  ضغط  ارتفاع  مراقبة  أجهزة 
ضربات القلب والاختبارات المنزلية، بما في 
التنفس  عن  تنقطع  كنت  إذا  مما  التحقق  ذلك 
التغلب  المرضى  على  يسُهّل  أن  النوم،  أثناء 

على المخاطر.

كشف أكثر العلامات 
الجلدية انتشاراً عند 

الإصابة بمتحور أوميكرون

نائبة  روجينتسوفا،  تاتيانا  الدكتورة  أعلنت 
الأوبئة  علم  معهد  في  السريري  العمل  مدير 
والأحياء الدقيقة بموسكو، أن حالة المرضى 
أعراضاً  يسبب  )أوميكرون(  أن  على  تؤكد 

جلدية مختلفة.
وتشير الخبيرة في حديث لصحيفة )إزفيستيا(، 
إلى أن الأعراض الجلدية تلاحظ عند 5 بالمئة 
من المصابين بمتحور )أوميكرون(، وتظهر 
على شكل طفح جلدي على اليدين أحياناً ولا 
يكون واضحاً وأحياناً ينتشر في جميع أنحاء 
الطفح  انتشار  مساحة  زيادة  وتقول،  الجسم. 

يشير إلى زيادة شدة المرض.
بعد  الأخرى  الأعراض  مع  الطفح  ويختفي 
من  ولكن  للعلاج،  الأساسية  الأولى  الدورة 
الإصابة  عند  الطفح  أن  على  التأكيد  المهم 
بعدوى الفيروس التاجي المستجد يكون عادةً 

الفعل  بردود  وليس  الفيروس  بنشاط  مرتبط 
التحسسية، وفي معظم الحالات لا يعتبر سبباً 
لتغيير الأدوية المستخدمة في العلاج، بل هو 

مؤشر لفعالية هذه الأدوية.
التهاب  وتضيف، هناك أعراض أخرى مثل 

الشفاه وجفافها وتشققها وتقشرها. 
عندما  عامة  كقاعدة  تظهر  الأعراض  وهذه 
أعراض  وتطور  مناسب  غير  العلاج  يكون 
درجة  ارتفاع  مع  الأطفال  عند  )كوفيد-19( 
وهذا  والإسهال،  التقيؤ  يرافقه  حرارتهم 

يتطلب علاجاً فعالاً.
)أوميكرون(  متحور  انتشار  مع  لها،  ووفقاً 
التي هي  كوفيد(  )أصابع  بـ  يسمى  ما  انتشر 
على شكل احمرار وتورم وظهور بثور على 

أصابع اليدين والقدمين.

الشائع  المكون  الأولفيرا  صبار  يعتبر 
أطلق  فقد  والبشرة،  الجلد  بصحة  للعناية، 
عليه المصريون القدماء اسم )نبات الخلود( 
الجمال عند  نظام  في  أساسياً  وكان عنصراً 

المصريين القدماء حسب الأبحاث.  
مع  حواراً   ))Eatingwell موقع  ونشر 
قناة  مؤسس  وهي  لين(  )تونيا  الكيميائية 
)باتريك  الكيميائي  ومع  الشهيرة،  اليوتيوب 
أوبوكوهو( شرحوا فيه فوائد صبار الأولفيرا 

الإضافية للشعر.
وأوضحت )تونيا لين( أن الصبار له مجموعة 
الفوائد للشعر، سواء العلاجية أو  كبيرة من 
القدرة  لديه  الصبار  إن  وتقول:  الترطيبية، 
في  الحموضة  درجة  توازن  تعزيز  على 
الشعر وفروة الرأس والجلد وهذا يلعب دوراً 
كبيراً في صحة أجسامنا، ولسوء الحظ، تنشأ 
الكثير من مشاكل فروة الرأس بسبب اختلال 
يعلمها  لا  التي  الحموضة  درجة  توازن 

الجميع.

تحقيق  في  تساعد  الأولفيرا  أن  وأضافت: 
بسبب  وذلك  للشعر  الأمد  طويل  ترطيب 
خصائصها القادرة على امتصاص الرطوبة 

من المحيط.
مضاد  عنصر  الصبار  أن  الأبحاث  وتظُهر 
للالتهابات، ويمكن أن يحمي من الأشعة فوق 
البنفسجية، ما يساعد في تقوية الشعر وفروة 
من  الواقية  الخصائص  وتحافظ  الرأس، 
اللون واللمعان  البنفسجية على  الأشعة فوق 

للحفاظ على إشراق الشعر.
المعلومات أن الألوفيرا قد يساعد في  وتفيد 
نمو الشعر، لأنه يزيد من الدورة الدموية في 
فروة الرأس ومليء بالفيتامينات A و C و 

E التي تقاوم الالتهابات.
المنتجات  بأن  لين  تونيا  الكيميائية  وأفادت 
لا  قد  الأولفيرا  على  تحتوي  التي  التسويقية 
تحقق دائماً النتائج المرجوة وذلك يعتمد على 
أو  كهلام  المادة  استخدمت  قد  كانت  إذا  ما 
إلى  منتج  من  الخصائص  وتختلف  بودرة 

آخر.
فروة  من  يعانون  الذين  لين  تونيا  ونصحت 
الرأس  غسل  في  متقشرة،  أو  جافة  رأس 
على  يساعد  لأنه  أسبوعياً  الصبار  بعصير 
تعزيز صحة فروة الرأس ويمكنه أيضاً تقليل 
عصير  وضع  يعتبر  لين:  وأضافت  الحكة، 
الصبار على الشعر أيضاً طريقة رائعة لمنح 
شعرك علاجاً رائعاً طوال الأسبوع، خاصةً 

إذا كان يعاني من الجفاف قليلاً.
استخلاص  يمكن  أنه  إلى  الخبراء  ويشير 
الصبار  أوراق  وسط  في  الموجود  الجل 
الشعر  الرأس  فروة  على  مباشرةً  وتطبيقه 

للحصول على قناع شعر طبيعي بالكامل.
ويفيد الخبراء إلى أن مادة الأولفيرا تتفاعل 
يعاني  فقد  شخص  كل  مع  مختلف  بشكلٍ 
البعض من الحساسية وقد تحقق نتائج مثالية 
مراقبة  شخص  كل  على  لذا  الآخر  للبعض 

النتائج على نفسه للتأكد من صحة خياره.

صبار الأولفيرا طريقة مميزة 
للعناية بالشعر
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أكد أحد الشهود على أحداث مقاومة خانصور، التي وقعت في الثالث من آذار عام 2017، أن الحزب الديمقراطي، لم يقبل بالاستقرار، وبالسلام 
اللذين نعمت بهما شنكال بعد إبادة الثالث من آب عام 2014، وحاول الحزب اختلاق الفوضى من خلال إشعال الفتنة في ناحية خانصور، ودعا 

أبناء المجتمع الإيزيدي للعودة إلى شنكال؛ لإفشال مخططات العدائية ضدها.

شاهد على مقاومة خانصور يسرد تفاصيل أحداثها

واقع المدارس المدمرة شرق دير الزور يهدد ارتياد التلاميذ لمدارسهم

الغيرة عند الأطفال وسبل التخلص منها

الديمقراطي  الحزب  قوات  هاجمت  فقد 
آذار 2017 ناحية  الثالث من  الكردستاني في 
شنكال،  أهالي  يرغب  لم  حين  في  خانصور، 
الاشتباكات،  تلك  خوض  الإيزيدية  والقوات 
الحرب،  إشعال  كان  القوات  هذه  هدف  لكن 
وإعادة احتلال شنكال، والتصدي لهذا الهجوم، 
وفي هذا الهجوم وقف الشعب وأمهات السلام 
شنكال،  عن  تدافع  التي  القوات  جانب  إلى 

قريتهم  الحزب على  هذا  واعتداء  تقدم  لتوقف 
الآمنة، وتفشل مخططات الحزب الديمقراطي، 

والمتعاونين معه.
وأكد أحد الشهود على أحداث خانصور، وهو 
وليد  إيزيدخان،  أسايش  قوات  في  الإداري 
أرادوا  أنهم   ،ROJNEWS لوكالة  شنكالي، 
في ذلك الوقت حل القضية من خلال الحوار، 
أردنا   2017 آذار  من  الثالث  »في  وأضاف: 

كان  ولكن  الحوار،  خلال  من  المشاكل  حل 
هدف الحزب الديمقراطي واضحاً، فلم يرغبوا 

في الاستقرار في شنكال«.
وأوضح شنكالي: أن هجوم الحزب الديمقراطي 
 2014 لإبادة  استمراراً  كان  خانصور،  على 
إبادة  الديمقراطي  الحزب  تكفِ  »لم  وقال: 
إلى  عمدوا  بل   ،2014 لعام  آب  من  الثالث 
خلق الفتن والبلابل في هذه القرية الآمنة، لكن 
الكردستانية،  التحرر  حركة  مقاتلي  شجاعة 
وأهالي شنكال، منعت الحزب من ارتكاب هذه 

الجرائم بحق أهل خانصور«.
أن:  إيزيدخان  أسايش  في  الإداري  وأضاف 
بدخول  رغبتهم  وراء  الكامنة  »الأسباب 
والسبب  آمنة  باتت  شنكال  أن  هو  خانصور، 
إليها،  شنكال  أهالي  عودة  ازدياد  هو  الآخر 
شنكال  إلى  الحياة  عودة  هو  الثالث  والسبب 
خلق  الكردستاني  الديمقراطي  فأراد  مجدداً، 
الفوضى مرة ثانية، لكن قواتنا وحدات مقاومة 
وأسايش  شنكال  في  المرأة  ومقاومة  شنكال 
لمخططهم  تصدوا  الشنكالي  وشعبنا  إيزيدخان 

المعادي«.

الشعب الإيزيدي ذو إرادة

وأردف حديثه: »لم يقبل شعب شنكال بوجود 
شنكال،  أرض  على  الديمقراطي  الحزب 
وأعرب عن استيائه ورفضه له، ونتيجة موقف 
الشعب هذا، وقع صدام بين قوات حماية شنكال، 
وقوات البيشمركة وارتقى نتيجة لذلك عدد من 
الجرحى  من  مجموعة  إلى  بالإضافة  الشهداء 
بات  الإيزيدي  فالمجتمع  المقاومة،  قوات  من 
الخيانة ولا  يقبل  التي تجعله لا  يملك الإرادة، 
مخططات  الشعب  مقاومة  وأفشلت  الإبادة، 

الحزب الديمقراطي«.
وأشار شنكالي إلى استمرار مخططات الحزب 
»يخرج  بالقول:  شنكال،  ضد  الديمقراطي 
الحزب الديمقراطي كل يوم بقرار جديد حول 
بيد  الفوضى  خلق  ويريد  بها،  ويتاجر  شنكال 
من  شنكال  شعب  لإخراج  ويسعى  شركائه، 

وطنهم إلى الخارج«.
الديمقراطي  الحزب  ممارسات  شنكالي  وأدان 

تجاه المجتمع الإيزيدي: »فقد فتح المجال أمام 
الإيزيديين،  بحق  المجازر  لارتكاب  داعش، 
لأنه يعّد العدو الأكبر للثقافة، وللدين الإيزيدي 
اليوم،  باعنا  من  الشعب  يقول  التاريخ،  عبر 

سيبيعنا غداً أيضاً«.
إيزيدخان،  أساييش  في  الإداري  دعا  وختامًا 
لإفشال  الإيزيدي  المجتمع  شنكالي،  وليد 
وقال:  كلها،  الأعداء  ومخططات  ألاعيب 
وطنهم،  إلى  الإيزيديين  عودة  هو  »نداؤنا 
عندما  لنا،  أوطاناً  تصبح  لا  الغرباء  فأوطان 

يعود الشعب ستفشل مخططات العدو«.

يرتاد أطفال عبد الوهاب العبد الله )44 عاماً(، 
وهو من سكان بلدة أبو حمام شرق دير الزّور، 
مدرسة مُدمرة تبعد عن منزله نحو 500 متر.

ويقول الأربعيني لوكالة نورث برس، إنهّ في 
بقاء وضع المدارس على هذه الحال: »سيتركها 

العديد من التلّاميذ«.
وملابسهم  الله«  »العبد  أطفال  وجوه  ويملأ 
الغبار، من ركام مدرستهم، الأمر الذي جعلهم 
ينفرون منها، ولا »يلتزمون بالدَّوام« على حد 

تعبيره.
الديمقراطية  سوريا  قوات  تصدي  وخلال 
لمرتزقة داعش، تعرضت ستون مدرسة للدمار 
بشكل كلي أو جزئي، في الرّيف الشّرقي لدير 

الزّور.
وأكبر أبناء الرّجل في الصّف الرّابع الابتدائي، 
وأقرانهم،  أجلهم  ومن  الأول،  في  وأصغرهم 
الذاّتية،  الإدارة  في  المعنية  الجهات  يطالب 
للمنطقة  التعّليمي  الواقع  بـ«أخذ  والمُنظمات، 

بعين الاعتبار«.
الشرقي  الزور  دير  وأرياف  بلدات  وتضم 
نحو 212  فيها  يدرس  مدرسة،   600 حوالي 
ألف تلميذ، حسب لجنة التربية في دير الزور.

الرّئيس  العبود  محمد  الأمر،  على  وعلق 
المنطقة  في  والتعّليم  الترّبية  للجنة  المُشترك 
نورث  لوكالة  صوتي  تسجيل  عبر  الشّرقيةّ، 
يعُقد  القادمة  الفترة  في  أنّ  فيه:  كشف  برس، 
اجتماع مع لجنة الترّبية والتعّليم في دير الزّور.

وضع آلية عمل

عمل  آلية  وضع  على  الاجتماع  وسيركز 
أنّ  بعد  جزئياً«،  المُدمر  المدارس  »لترميم 
تلقت اللجنة عدة شكاوى من الكوادر التعّليمية 
لدمار  السّلبية  بالآثار  تتعلق  الأمور،  وأولياء 
المدارس، وهروب عدد كبير من التلّاميذ منها، 

المُشترك  الرّئيس  وحسب  »العبود«.  قال  كما 
للجنة الترّبية والتعّليم: »تسرب الطّلاب مشكلة 

كبيرة تواجه إدارات المدارس، في المنطقة«.
في  الإدارية  الأحمد،  مها  ترى  جانبها،  ومن 
مدرسة حاوي أبو حمام شرق دير الزّور، أنّ 
الكادر التعّليمي يواجه صعوبات كثيرة، بسبب: 

»دمار البنية التحّتية للمدرسة«.

الوضع مُزرٍ

وأهم هذه المشكلات خلو المدارس من السور، 
ومن الباب الرّئيسي، اللذين يمنعان التلّاميذ من 
الخروج دون علم كادر التعّليم، حسب »مها«.

الرّياح »لا يستطيع  فيه  الذي تهب  اليوم  وفي 
تعبيرها، لأن  الدرّس« على حد  إكمال  المعلم 

الغبار يملأ الصّف.
للسرقة،  المدارس  ممتلكات  معظم  وتعرضت 
وساهمت منظمات محلية، ودولية بالإصلاحات 
عملت  حيث  المدينة،  إلى  السّكان  عودة  بعد 
على ترميم ما تستطيع، إلا أنّ عمليات إصلاح 
مالي  لـ«مورد  تحتاج  الكبيرة  المشاريع 

ضخم«، حسب سكان محليين.

أبو حمام  مدرسة حاوي  في  الإدارية  وتصف 
الحمّامات  لأن  بـ«المزري«،  المدرسة  وضع 
تحتاج لصيانة كاملة، وهي من الأساسيات التي 

»يجب إصلاحها« كما قالت.
ولعل ما تأمله »مها الأحمد« في هذه المرحلة، 

الذاّتية  الإدارة  في  والتعّليم  الترّبية  لجنة  من 
العملية  مسار  في  النظّر  »إعادة  والمُنظمات، 
وتسهيل  المدارس  إصلاح  عبر  التعّليمية«، 

عودة التلّاميذ إليها.

الشعور  عن  يعبرّ  سلوك  الأطفال  عند  يبرز 
والغيرة  معينّة،  عمريةّ  فترات  في  بالغيرة، 
هي حالة انفعاليةّ يشعر بها الفرد وتترجم من 
الغضب،  من  نوع  يصاحبها  سلوكه،  خلال 
كأسلوب  الغيرة  وتظهر  معينّ،  شخص  نحو 
الكذب،  من  نوع  يصاحبه  معيَّن  تعويضي 
والتمثيل كأن يظهر الطفل فرحه وحبه للمولود 
الجديد، وينتهز أيَّ فرصة يخلو بها معه، ليقوم 
بإيذائه بنوع من الضرب كالقرص أو العض، 

وغير ذلك.

أسباب  هناك  أنّ  كما  للغيرة  مظاهر  وهناك   
تؤديّ إليها، وكذلك يمكن علاجها متى اتبّعت 

السبل الصحيحة في ذلك. 

أسباب الغيرة

الغيرة، فمن هذه  إلى  أسباب تؤدي  هناك عدة 
الجديد،  للمولود  الرعاية  والأنواع:  الأسباب 
المصحوبة بإهمال الطفل الصغير، فتوجّه الأم 
بالتقبيل  الجديد  المولود  نحو  الشديدة  برعايتها 
الطفل  نحو  السلوك  هذا  إهمال  مع  والحمل، 
الشعور  وتنامي  تفاقم  إلى  يؤدي  ما  الصغير 

بالغيرة لديه.
أسس  على  الأخوة  بين  والمقارنة  التمييز   
ق الدراسي، والنجاح في  ومعايير متعددة كالتفوُّ
العمل، والجمال والبنية الجسديَّة، وغير ذلك. 

الشعور بالحرمان، ولا سيَّما لدى الطفل المعاق 
نحو أخيه السليم.

 ردّ فعل على العقاب الجسدي المتعلقّ باتصافه 
ومظاهر،  سلوك  من  عنها  ينجم  وما  بالغيرة، 
تحميل الطفل الكبير مسؤوليات زائدة لا تتناسب 
أو  ذلك،  من  انزعاجه  عن  فيعبرّ  وعمره، 
خروجه من دائرة التكليف والمسؤوليةّ، بسلوك 
الامتيازات،  تلقيّ  في  ورغبته  بالغيرة،  يتسم 

التي يحظى بها الطفل الأصغر منه.
 تنمية الشعور بالأنانيةّ، وهذا السلوك يكتسبه 
الطفل من الأهل بالتدريج، من خلال تخصيصه 

ببعض الامتيازات.

مظاهر الغيرة

هناك عدة مظاهر سلوكيَّة يتَّبعها الطفل للتعبير 

عن شعوره بالغيرة، منها: الصراخ والتخريب، 
الصراخ،  ثمّ  الانفعال  إلى  الطفل  يلجأ  حيث 
يميل إلى التخريب لبعض الممتلكات،  وأحياناً 
عن  تعبير  كنوع  الآخرين  إخوته  تخصّ  التي 

الشعور المتزايد بالغيرة، أو انفعالاته. 
الاعتداء الجسدي، ويكون ذلك بمظاهر سلوكيةّ 
وغير  والدفع،  والقرص،  كالضرب،  متعددة، 

ذلك. 
إثارة الفوضى والمشاغبة باستمرار.

 التمرّد الزائد وعدم تنفيذه ما يطلب منها. 
والإيقاع  والتحريض،  والفتنة،  التجسّس، 

بالآخرين، ولا سيَّما بعد سنّ العاشرة. 

معالجة السلوك المترتب على 
الغيرة

متى  مقبولة،  تكون  قد  عام  بشكل  الغيرة  إنّ 
كانت في حدودها المعقولة، ولكن متى اتخذت 
والصراخ،  كالضرب،  سلبيَّة  تعبير  مظاهر 
في  بدَّ  فلا  أحياناً،  الذات  وإيذاء  والتخريب، 
بعدةّ  ذلك  ويكون  العلاج،  من  الحالات  هذه 
سبل منها: الحكمة، وذلك بإظهار اهتمام مساوٍ 
في  بالمساواة  وذلك  والجديد،  القديم  للطفل 
فهذه  والملاعبة،  والحمل،  والحضن،  التقبيل، 
يولدّ  قد  بل  بالغيرة،  سلبي  شعور  أي  تمتص 

لدى الطفل محبَّة لإخوته الجدد. 
تحقيق  المستطاع.  قدر  الزائد  التدليل  تجنب 
وتجنُّب  المعاملة،  في  العدل  الأسري،  الأمن 
من  التخفيف  الأطفال.  بين  والتمييز  المفاضلة 

تعلقّ الطفل بأبويه قدر الإمكان.
وكالات

روناهي/ قامشلو ـ بعد هجوم القوات الروسية على أوكرانيا مؤخراً، رويداً رويداً توالت المواقف المنددة، والتي أدت في النهاية إلى عقوبات 
قاسية على المستوى الدولي للرياضة الروسية على المستويات كافة، فقد طالت العقوبات تعليق مشاركتها في الملحق الأوروبي المؤهل إلى 

كأس العالم »قطر 2022«.

عقوبات دوليّة قاسية وصارمة على الرياضة الروسية

من  »فيفا«  القدم  كرة  اتحاد  البداية  في  وامتنع 
ما  سرعان  ولكن  الرياضة،  في  السياسة  زج 
تراجع عن موقفه بعد رفض الاتحادات الدولية 
الاتحاد  أجبر  ما  مع روسيا،  اللعب  القدم  لكرة 
الأوروبي  والاتحاد  »فيفا«  القدم  لكرة  الدولي 
تعليق  في  روسيا،  لمعاقبة  »يويفا«  القدم  لكرة 

مشاركتها في كرة القدم.
ولم يفرض الفيفا في البداية عقوبة إيقاف على 
كانت  التي  المباريات  إقامة  قرر  لكنه  روسيا، 
على  أرضه،  على  الروسي  للمنتخب  مقررة 
لا  كما  جماهير،  دون حضور  محايدة  ملاعب 

يمكن للمنتخب، التنافس تحت علم بلاده.
وأعرب الاتحاد السويدي وقتها، في بيان، عن 
خيبة أمله للمعايير، التي اعتمدها الاتحاد الدولي 
الهجوم  أعقاب  في  روسيا،  ضد  )فيفا(  للعبة 

العسكري على أوكرانيا.
محبط  السويدي  الكرة  »اتحاد  البيان:  وقال 
من قرار فيفا، لكنه عازم على مواصلة العمل 
مباريات  لإلغاء  الأخرى؛  الاتحادات  مع  سوياً 
المؤهل  الفاصل  الملحق  في  الروسي  المنتخب 

للمونديال«.
كما أكد الاتحاد الأسكتلندي لكرة القدم أن منتخبه 
مستوى«،  أي  »في  الروسي  نظيره  يواجه  لن 
بغزو  الخاصة  الحالية  الظروف  تزال  لا  بينما 

أوكرانيا مستمرة.
لنظيريه  الأسكتلندي  الاتحاد  انضم  بهذا 
الإنكليزي والويلزي، اللذين أعربا عن دعمهما 
عقب  روسيا  مواجهة  ورفضا  لأوكرانيا، 
الحرب، التي أعلنها الرئيس الروسي فلاديمير 

بوتين.
مشروع  القدم،  لكرة  البولندي  الاتحاد  عدّ  كما 
لروسيا  بالسماح  )فيفا(  للعبة  الدولي  الاتحاد 
أرضها،  على  المقررة  الدولية  مبارياتها  بلعب 
على  مقبول  »غير  محايدة،  ملاعب  في 

الإطلاق«.
وكتب رئيس الاتحاد البولندي للعبة، تشيزاري 
غير  القرار  »هذا  »تويتر«:  على  كوليشا، 
مقبول تمامًا، لسنا مهتمين بالمشاركة في مباراة 

مثل هذه«.
وواصل: »لن يلعب المنتخب الوطني البولندي 

ضد روسيا، بغض النظر عن اسم المنتخب«.
وذلك في معرض رده على قرار فيفا، بإجبار 
روسيا على خوض لقاءاتها تحت راية »الاتحاد 
البيتية  مبارياتها  ولعب  القدم«،  لكرة  الروسي 
والعلم  النشيد،  حظر  مع  قواعدها،  خارج 
الروسيين في المنافسات الدولية، بسبب الهجوم 

على أوكرانيا.
وانضم اتحادا كرة القدم في الدنمارك والنرويج، 
في  روسيا  لمواجهة  الرافضين  قائمة  إلى 

مباريات كرة القدم خلال الفترة الحالية.
تجدر الإشارة إلى أن منتخب الدنمارك للسيدات، 
يتواجد مع نظيره الروسي في مجموعة واحدة 
يفترض  كما  العالم،  لكأس  المؤهلة  بالتصفيات 
أيضًا أن يواجه منتخب تحت 19 عامًا، نظيره 

الروسي.

»الفيفا« ينصاع

وعلى وجه السرعة تراجع »فيفا« عن قراره، 
قرر  حيث  كبيرة،  معارضةً  لاقى  بعدما 
الاتحادان الدولي والأوروبي لكرة القدم »فيفا« 

منتخبات  مشاركات  تعليق  رسمياً،  و«يويفا« 
المنافسات  جميع  في  الروسية  والفرق  روسيا، 

حتى إشعار آخر.
التي  العسكرية،  العملية  خلفية  على  ذلك،  جاء 
شنتها روسيا على الأراضي الأوكرانية، ولاقت 

رفضًا قاطعاً من معظم المنظمات الدولية.
وأصدر الاتحاد الدولي لكرة القدم »فيفا«، بياناً 
عبر موقعه الرسمي، قال فيه: »بعد القرارات 
التنفيذية  اعتمدها »فيفا«، واللجنة  التي  الأولية 
والتي  »يويفا«،  القدم  لكرة  الأوروبي  للاتحاد 
نصت على اتخاذ تدابير إضافية، قرر الاتحادان 
معاً، أن جميع الفرق الروسية، سواء كانت فرقاً 
وطنية أو أندية، سيتم تعليقها من المشاركة في 

بطولات الفيفا أو اليويفا، حتى إشعار آخر«.
في  أملهما  عن  واليويفا  الفيفا  رئيسا  عبر  كما 
»أن يتحسن الوضع في أوكرانيا بشكل ملحوظ 
وسريع، بحيث تصبح كرة القدم مرة أخرى قوة 

دافعة للوحدة، وللسلام بين الناس«.
ويعني ذلك استبعاد منتخب روسيا من المشاركة 
في الملحق الأوروبي المؤهل لنهائيات مونديال 
مواجهة  المقرر  من  كان  حيث   ،2022 قطر 

منتخب بولندا في 24 آذار الحالي.

عقوبات مختلفة

ولم يتوقف الأمر عند ذلك، بل شملت العقوبات 
أيضاً فضّ الاتحاد الأوروبي لكرة القدم )يويفا(، 
الغاز  عملاق  مع  فوري«  »بمفعول  شراكته 
الرئيسيين  رعاته  أحد  »غازبروم«،  الروسي 
روسيا  هجوم  على  رداً   ،2012 العام  منذ 

لأوكرانيا.
وقدُرّت قيمة العقد بـأربعين مليون يورو سنوياً، 
تغطّي  وكانت  متخصصة،  إعلام  لوسائل  وفقاً 
والمسابقات  أوروبا،  أبطال  دوري  تكاليف 
الدولية، التي ينظمها يويفا، إضافة إلى كأس أمم 
أوروبا التي تستضيفها ألمانيا في العام 2024.

بمفعول  »القرار  إن  بيانه:  في  يويفا  وقال 
أن  يفترض  كان  التي  الشراكة  لإنهاء  فوري« 

تمتد حتى عام 2024.
واستبُعد نادي سبارتاك موسكو، الممثل الوحيد 
الدوري  المسابقات الأوروبية، من  لروسيا في 

الأوروبي )يوروبا ليغ(.
كما أكد متحدث رسمي باسم الاتحاد الأوروبي 
لكرة القدم )يويفا(، أن نادي لايبزيغ الألماني بلغ 
الدوري  مسابقة  النهائي من  ربع  الدور  رسمياً 

الأوروبي )يوروبا ليغ(.
جاء ذلك بعد استبعاد سبارتاك موسكو الروسي، 
على  روسيا  طالت  التي  العقوبات،  إطار  في 

خلفية هجومها على أوكرانيا.
وقال المتحدث الرسمي »لن تقام مباراتا لايبزيغ 
وسبارتاك )ذهاباً واياباً( وبالتالي تأهل لايبزيغ 

إلى ربع النهائي«.
مواجهة  الروسي  النادي  على  يتعين  وكان 
شهر  من  عشر  والسابع  العاشر  في  لايبزيغ 
علماً  النهائي،  ثمن  في  المقبل  »نيسان« 
في  لروسيا  الوحيد  الممثل  هو  سبارتاك  بأن 

المسابقات الأوروبية.
بينما عبر نادي سبارتاك موسكو الروسي عن 
القدم  لكرة  الدولي  الاتحاد  قرار  على  »أسفه« 
ونظيره الأوروبي باستبعاده من دور الـسادس 

عشر للدوري الأوروبي.

يجب  الرياضة  أن  نؤمن:  »نحن  النادي:  وقال 
الأوقات،  أصعب  في  حتى  الجسور،  تبني  أن 
موسكو  سبارتاك  قول  تحرقهم«، حسب  أن  لا 

في بيانه.
أمام  مباراته  من  استبُعد  الذي  سبارتك  وأكد 
الذي  القرار  بتنفيذ  أنه ملتزم  لايبزيغ الألماني: 
سينصب  تركيزه  أن  إلى  مشيراً  معه،  يتفق  لا 

الآن على البطولات المحلية.

نعم للسلام

الروس  الرياضة  نجوم  من  الكثير  وأعرب 
على  بلادهم  تشنهّا  التي  للحرب،  رفضهم  عن 

أوكرانيا، وأعلنوا دعوتهم للسلام في العالم.
هيوبرت  البولندي  منافسه  على  فوزه  وعقب 
هوركاتش في الدور نصف النهائي من بطولة 
الروسي  اللاعب  توجه  للتنس،  المفتوحة  دبي 
آندريه روبليف )24 عاماً( إلى الكاميرا، وكتب 
إلى  إشارة  في  للحرب«،  لا  »أرجوكم  عليها: 

رفضه لما يحدث في أوكرانيا.
»في  إعلامية:  تصريحات  في  روبليف  وقال 
ليست  التنس  مباراة  أن  تدرك  اللحظات  هذه 
فالأحداث  بمباراتي،  الأمر  يتعلق  لا  مهمة، 
بدء  من  ساعاتٍ  بعد  وذلك  مروّعة«،  الراهنة 

روسيا العمليات العسكرية في أوكرانيا.
الاجتماعي  التواصل  مواقع  روّاد  أشاد  وقد 
والذي  روبليف،  آندريه  اتخذه  الذي  بالموقف، 
مسيرته  على  سلبيةّ  تداعياته  تكون  قد  ربما 

الرياضية في المستقبل.

تخبط وتهرب

كما توالت ردود الفعل المنتقدة لتعامل مسؤولين 
الأوكرانية،  الأزمة  مع  الإنكليزي  تشلسي  في 
النادي  مالك  مستوى  على  ذلك  كان  سواء 
المستشار  أو  الألماني  المدرب  أو  الروسي، 

الفني التشيكي.
أنه  تشلسي،  مالك  أبراموفيتش  رومان  وأعلن 
سلم إدارة ورعاية النادي لمؤسسة أمناء النادي 
بطل  نشره  بيان  في  جاء  ما  وفق  الخيرية، 

أوروبا.
للفريق  الرسمي  الموقع  على  بيان  في  وجاء 
قرابة  أبراموفيتش: »خلال  لسان  على  اللندني 
عشرين عاماً من ملكية تشلسي، كنت دائما أنظر 
إلى دوري بكوني حارساً للنادي، تتمثل مهمته 
بالإضافة  اليوم،  نحن  كما  نجاحنا  ضمان  في 
في  إيجابي  دور  ولعب  للمستقبل،  البناء  إلى 

مجتمعاتنا«.
مراعاة  مع  القرارات  اتخذت  »لطالما  وتابع: 
مصلحة النادي قبل كل شيء، ما زلت ملتزما 
لأمناء  اليوم  أعطي  السبب  لهذا  القيم.  بهذه 
نادي  ورعاية  إدارة  الخيرية  تشلسي  مؤسسة 

تشلسي«.
حالياً  أنهم  الروسي: »أعتقد  الملياردير  واختتم 
النادي،  مصالح  لرعاية  وضع  أفضل  في 
واللاعبين والجهاز والمشجعين«، حسبما نقلت 

»فرانس برس«.
الذي  أبراموفيتش،  يكون  أن  المتوقع  ومن 
حسب  دولار  مليار  عشر  بـأربعة  ثروته  تقدر 
»فوربس«، وتسلم ملكية تشلسي عام 2003، 

قد اتخذ هذا القرار من أجل حماية تشلسي في 
مع  نافذين روس  على  المحتملة  العقوبات  ظل 

احتدام الحرب في أوكرانيا.
التعليق على الحرب،  وكما تجنب أبراموفيتش 
مدرب  أطلق  أوكرانيا،  على  بلاده  تشنها  التي 
يتطرق  لم  تصريحات  توخل  توماس  تشلسي 
حيث  أوكرانيا،  في  يجري  ما  ينتقد  أو  فيها، 
الرياضة،  على  »يركزوا  أن  لاعبيه  طالب 

وعدم الانخراط في السياسة«.
كذلك تجنب المستشار الفني لتشلسي بيتر تشيك 
مقابلة  في  الروسية،  العسكرية  العملية  إدانة 
صحفية مع شبكة »سكاي سبورتس«، واكتفى 
يمثل  الأمور  هذه  مثل  في  »الخوض  بالقول: 
نستعد  أن  كنادٍ  علينا  للاعبين،  إلهاء  مصدر 

للمباريات، ونلعب بشكل طبيعي«.
وأثارت ردود الأفعال هذه انتقادات على مواقع 
التواصل، شارك فيها أسطورة مانشستر يونايتد 
ونهجه  تشلسي  بيان  انتقد  الذي  نيفيل،  غاري 
إياه  واصفاً  الأوكرانية  الأزمة  مع  التعامل  في 
بـ«الجبان«، حسبما نقلت صحيفة »ديلي ستار« 

البريطانية.
وإلى جانب نيفيل، انتقد النجم الإنكليزي السابق 
»أحرج  قائلا:  تشلسي،  بيان  كاراغر  جيمي 
الأمر  يتعاملوا مع  لم  البيان،  بهذا  نفسه  النادي 

بشكل جيد«.
المدير  غيسدول  ماركوس  الألماني  جانبه  من 
الروسي:  موسكو  لوكوموتيف  لفريق  الفني 
على  احتجاجاً  منصبه  من  استقالته  عن  أعلن 

العمليات العسكرية الروسية ضد أوكرانيا.
الروسي   - كما تخلىّ رجل الأعمال الأوزبكي 
أليشير عثمانوف، عن مهامه في رئاسة الاتحاد 
الدولي للمبارزة مشيراً إلى أن قراره جاء على 
للهجوم  بسبب  طالته،  أوروبية  عقوبات  خلفية 

الروسي على أوكرانيا.
موقع  على  مقتضب  بيان  في  عثمانوف  وقال 
الاتحاد الدولي للمبارزة، إنه قام »بتعليق مهامه 
العدالة  تأخذ  حتى  فوري  بمفعول  الرئاسية 

مجراها«.
أشد  من  بأنه  المتهم  عثمانوف،  ووصف 
بوتين،  فلاديمير  الروسي  للرئيس  المقربين 
العقوبات الأوروبية بحقه بأنها »غير عادلة«، 
ومبنية على مجموعة من الاتهامات المغلوطة، 
تؤذي شرفه وكبرياءه، وسمعته كرجل أعمال، 
الإجراءات  جميع  إلى  »سيلجأ  أنه  إلى  مشيراً 

القانونية لحماية شرفه وسمعته«.
إنكليزية  أندية  في  ثروته  باستثمار  ويعرف 
في  حصته،  يبيع  أن  قبل  السابق  في  كأرسنال 
حين يملك أسهما في نادي إيفرتون حالياً، الذي 
مشيري  فرهاد  الإيراني،  الأعمال  رجل  يملك 

94 في المئة من أسهمه.
المبارزة  اتحاد  عامًا(   68( عثمانوف  ويرأس 

منذ عام 2018.

روسيا تنتقد

الاتحادين  تعامل  انتقدت  روسيا  جانبها  من 
معها،  »يويفا«  »فيفا«  القدم  لكرة  الدوليين 
العالم،  كأس  تصفيات  من  باستبعادها  وذلك 
وتعليق مشاركة منتخباتها الوطنية، وأنديتها في 

المسابقات الدولية.
بيان:  في  القدم،  لكرة  الروسي  الاتحاد  وأشار 

»القرارات ذات طابع تمييزي واضح، ويضر 
بعدد كبير من الرياضيين، والمدربين، وموظفي 
الأندية، والمنتخبات الوطنية، والأهم من ذلك، 
والأجانب،  الروس،  المشجعين  من  بالملايين 
الرياضية  المنظمات  تحمي  أن  يجب  الذين 

الدولية مصالحهم في المقام الأول«.
على  »فيفا«  القدم  لكرة  الدولي  الاتحاد  وأجبر 
الوطنية  والمنتخبات  الأندية،  مشاركات  تعليق 
الأندية،  في لعب  بعدما لاقت رفضاً  الروسية، 
الأندية  هذه  مع  للعب  العالمية  والمنتخبات 

والمنتخبات الروسية.

عقوبات على مختلف الألعاب

من  روسيا  تسلم  لم  الأولمبي  الصعيد  وعلى 
التنفيذية  اللجنة  أوصت  حيث  العقوبات، 
التابعة للجنة الأولمبية الدولية، بحظر مشاركة 
الرياضيين الروس، والبيلاروس في المسابقات 

الدولية بعد غزو أوكرانيا.
اللجنة  سحبت  قوي،  لكنه  رمزي  إجراء  وفي 
»الاستحقاق  وسام  أيضًا  الدولية  الأولمبية 
الأولمبي«، وهو أعلى وسام أولمبي، من جميع 
الرئيس  من  بدءًا  الروس،  المسؤولين  كبار 

الروسي فلاديمير بوتين.
الدولية على توصيتها،  اللجنة الأولمبية  وأبقت 

بعدم تنظيم مسابقة على الأراضي الروسية.
العقوبات  من  الأخرى  الألعاب  تسلم  ولم 
السلة  لكرة  الدولي  الاتحاد  نشر  فقد  الكروية، 
»لا  فيه:  جاء  الإلكتروني،  موقعه  عبر  بياناً 
يزال الاتحاد الدولي لكرة السلة )فيبا( قلقاً للغاية 
من الأحداث الأخيرة في أوكرانيا، وأعرب عن 

أعمق تعاطفه مع الضحايا«.
وتابع: »تماشياً مع قرار المجلس التنفيذي للجنة 
الأولمبية الدولية، وأسبابه، أعلن الاتحاد الدولي 
لكرة السلة )فيبا( اليوم أنه لن يسُمح للفرق، ولا 
للمسؤولين الروس المشاركة في مسابقات كرة 
السلة وكرة السلة 3×3 في الاتحاد الدولي لكرة 

السلة )فيبا( حتى إشعار آخر«.
السلة  لكرة  الدولي  الاتحاد  »يقوم  وأضاف: 
)فيبا( بالإبلاغ عن أي قرارات أخرى، يتخذها 
الخامس  في  اجتماعه  في  المركزي  المجلس 
والعشرين من شهر آذار، وكذلك من قبل هيئات 
المنطقة الأوروبية التابعة للاتحاد الدولي لكرة 

السلة )فيبا( في الأيام المقبلة«.
: »الاتحاد الدولي لكرة السلة يدين  واختتم قائًال
السلام على وجه  أن يسود  العنف بشدة ويأمل 

السرعة«.
لن  أنه  الأسترالي،  السباحة  اتحاد  أعلن  كما 
القصيرة،  للسباحة  العالم  بطولة  في  يشارك 
المقرر إقامتها في كانون أول المقبل في روسيا، 

رداً على هجوم الجيش الروسي لأوكرانيا.
»سلامة  على  حرصاً  القرار  اتخاذ  وجاء 

الرياضيين والعاملين«.
للسباحة،  الدولي  الاتحاد  من  أستراليا  وطلبت 
هذه  لاستضافة  بديلة«  »أماكن  على  العثور 
وقعه  الذي  البيان،  في  جاء  لما  وفقا  البطولة، 

مدير الاتحاد الأسترالي، إيوغين باكلي.
ويأتي إعلان أستراليا، بعد قرار الاتحاد الدولي 
إلغاء بطولة كأس العالم للسباحة للناشئين، التي 
كان من المقرر إقامتها في آب القادم، في روسيا 

أيضاً، وبالتحديد في كازان.

,,,,
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الأديبات،  النساء  مقصد  كان  المرأة،  وفن  أدب  مهرجان   - يوسف  دعاء  قامشلو/ 
هو  وها  التراثية،  وألوانهن  مواهبهن،  فيه  ليبرزن  ماضية،  أعوام  لستة  والفنانات 

اليوم يعود في عامه السابع على التوالي ليظهر مواهب المرأة.

مهرجان أدب وفن المرأة السابع.. ملتقى التميز والإبداع

تل كوجر.. إضاءة على التسميات

شمال  في  النساء  بين  التلاحم  روابط  لتمتين 
ولإيلاء  ثقافتها،  وحسب  سوريا،  وشرق 
المُثقفة  المرأة  تبذلها  التي  بالجهود،  الاهتمام 
وتشجيعها  لمواهبها  ودعماً  المُبدعة،  والأديبة 
على الإبداع والتألق، يأتي مهرجان فن وأدب 
المرأة السابع؛ ليكون البوابة لكل ما تطمح إليه 

المرأة الخلاقة.
المرأة  وثقافة  وصوت،  لون،  إبراز  وبغية 
والمقاومة،  النضال  بروح  المفعمة  المتألقة، 
وإظهار  الشعوب،  كافة  بين  التلاحم  ومدى 
بكل  والثقافة  الفن  وإتقانها  إبداعها  مدى 
بشكل  التطور  على  وتحفيزها  أنواعها، 
والإنتاجات  الخبرات،  تبادل  خلال  من  أكبر 
المُتكاملة  الصورة  وإعطاء  المتنوعة،  الفنية 
المتفردة للمرأة المُثقفة والأديبة والفنانة، قامت 
وفن  أدب  مهرجان  بتنظيم  والفن  الثقافة  هيئة 
المرأة السابع تحت شعار »المرأة زهرة ربيع 
الثقافة«، بمشاركة العديد من الفرق الموسيقية، 
والفنانات،  الشاعرات  من  وعدد  والمسرحية، 
والمثقفات، حيث جسدن المعنى الحقيقي للمرأة 
شيخو  محمد  بمركز  يومين  مدار  على  وفنها 

للثقافة والفن.

ثقافة المرأة المجتمعية

وفي  وللثقافة،  للفن  تمثيلها  في  المرأة  أن 
تعطي  وعراقته،  بالتراث  الوثيق  ارتباطها 
الحافظ  وتكون  للثقافة،  المثلى  القيمة  بذلك 
المجتمعية من الاندثار،  للتراث وللثقافة  الأهم 
والرأسمالية  السلطوية  السياسة  من  وتحفظها 
القائم  المهرجان  وهذا  عليها.  تطبق  التي 
بيوميه  الفعاليات  من  الكثير  احتضن  والذي 
فرق  عدةّ  فيه  تشارك  والتي  والثاني،  الأول، 
فلكلورية،  رقصات  فيه  أقامت  والتي  فنية، 

الشهيدة  وفرقة  السريانية،  يرثوثا  فرقة  منها 
بالإضافة  بارو،  روناهي  وفرقة  لورين، 
كبير  دور  للشعر  كان  حيث  غنائية،  لفقرة 
من  قصائد  فيه عدة  ألقيت  فقد  المهرجان،  في 
الثلاث،  باللغات  الشاعرات  من  العديد  قبل 
كل  فأبرزت  والكردية،  والعربية  السريانية 
منهن ثقافتها مميزة بلونها الخاص، ما أضفى 
لجو المهرجان طابعا وسحرا مميزا من الجمال 
والألفة، وعلاوة على ذلك فقد عرض فلمان في 
كلها حرب،  المهرجان، »كانت حياتي  أروقة 
مسرحية،  لعروض  بالإضافة  البيت«،  وفيلم 
وعرض عدة أعمال يدوية وفلكلورية تراثية، 
عبرت عن ثقافة المنطقة، وكان الزي التراثي 
للشعوب كافة عنوان رونق جمالي تزينت فبه 
العديد من  المشاركات ، كما وزين المهرجان 
الفنانة  الفنية التي برزت دور المرأة  اللوحات 

في عرضها للفلكلور الموروث.

إبداع المرأة في المهرجان

ورغم الظروف الصعبة، التي تمر بها البلاد، 
التركي  الاحتلال  هجمات  ظل  في  وخاصة 
أن  إلا  سوريا،  وشرق  شمال  مناطق  على 
استطاعت  الحرة  وإرادتها  بمقاومتها،  المرأة 
والعواقب،  الظروف  جميع  وجه  في  الوقوف 
بثقافتها،  التمسك  واستطاعت  واجهتها  التي 
والأمسيات  المهرجانات،  في  لتشارك  وفنها 
والأعمال  المعارض  وتقديم  والفنية  الشعرية، 
مميزة،  فنية  لوحة  وقدمت  فأبدعت  اليدوية، 

برهنت فيها أن المرأة هي شرايين الحياة.
وعلى خلفية وهامش المهرجان كان لصحيفتنا 
المهرجان،  في  المشاركات  بعض  مع  لقاء 
العشرين  ذات  صالح،  محمد  مآب  فحدثتنا 
»أشارك  المهرجان:  في  مشاركتها  عن  عاماً 

وفن  أدب،  مهرجان  في  الأولى  للمرة  اليوم 
من  المشاركات  من  الكثير  ووجدت  المرأة، 
فرصاً  أعطى  المهرجان  كون  المناطق،  كافة 
قيمة للنساء كافة، ليتمكنّ من المشاركة، سواء 
كان في الأدب، أو الرسم، أو الأشغال اليدوية، 
أن  باستطاعتها  المرأة  أن  أيضاً  يثبتن  وحتى 
في  وليس  كافة،  المجالات  في  ناجحة  تكون 
منزلها فقط، فهي تستطيع أن تقود نفسها، من 
خلال طريقة التعبير عن موهبتها، واليوم سمح 
لي هذا المهرجان بعرض أعمالي، التي تصف 

المرأة بجماليتها«. 
المهرجان  في  »شاركت  مآب:  وأضافت 
بأعمالي الصبارية، لأنني أرى أن الصبار يعبر 
وشجاعتها،  ومقاومتها  المرأة،  شخصية  عن 
فهي تتكيف مع أصعب ظروف الحياة، متحديةً 
الصعاب التي تواجهها، ورغم قوتها وصلابتها 
فداخلها حلو مزهر، فالصبارة زهرة، ولكن لا 
يكمن لأحد قطفها، كما وزينت أصيص الورد، 
الذي صنعته لأزرع فيه الصبار بألوان زاهية، 
ومنها اللون الوردي لأنه يدل على لون وروح 

المرأة«.

مهرجان المرأة... يحفظ تراثها 
من الضياع

المشاركة  مع  لقاء  لنا  كان  ذاته،  السياق  وفي 
مقاطعة  في  »دارسي«  فرقة  من  حسن  ريم 
المسرحي  عرضها  عن  وتحدثت  الحسكة، 
الصعوبات  المهرجان: »رغم  في  قدمته  الذي 
القاسية  والظروف  المرأة،  تواجهها  التي 
نحو  السير  عليها  طريقها،  تعترض  قد  التي 
الأمام فالمرأة الناجحة في حياتها هي الواعية 
المرأة  يساعد  المرأة  ومهرجان  والمدركة، 
فقدمت  توعيتها،  إلى  إضافةً  ذاتها  ابراز  على 

الأجيال وزواج  اختلاف  يتحدث عن  عرضاً، 
القاصرات«. 

إلى  قامشلو  من  أوسي  سولين  وأشارت  كما 
والعام  السنة،  مهرجان  بين  الكبير  الفرق 
الماضي: »هذه مشاركتي الثانية في المهرجان، 
مشاركات  فيه  ويوجد  زاد،  قد  الإقبال  وأرى 
كثيرة من كافة المناطق، ومن أعمار مختلفة، 
بأعمال  وثقافتها،  تراثها  تعرض  واحدة  وكل 
يدوية بطريقة فنية، وتشكيلية، وأدبية، راسمة 

معالم المهرجان، الذي يحفظ تراثها«.
»لقد  قالت:  المعرض؛  في  مشاركتها  وعن 
المرأة،  عن  تتكلم  الأولى  لوحتين  قدمت 
لمحمد  الثانية  واللوحة  بالماضي،  ومقارنتها 
سعيد آغا الذي استشهد حرقاً في سينما عامودا، 

وهو ينقذ أرواح الأطفال«.

تكريم الفائزات

المرأة،  وفن  أدب  مهرجان  فعاليات  واختتمت 
بتقديم الجوائز للمشاركات في المهرجان، فقدم 
دروع تقديرية ومبلغ مالي لـخمس عشرة فائزة 

في المهرجان بالقسمين الأدبي والفني.
وكانت الفائزات للقسم الكردي:

المرتبة  بركات،  ميديا  الثالثة  المرتبة  القصة: 
فجينا  الأولى،  المرتبة  هجو،  كوثر  الثانية، 

كورد.
الفائزة بالشعر: أناهيتا سينو. 
أما الفائزات للقسم العربي: 

القصة: 
وآزا  منبج،  من  الشواخ  أمينة  الثالثة،  المرتبة 
حسن من قامشلو، المرتبة الثانية، من عفرين 

سلما حمو شرو، المرتبة الأولى حجبت.
الشعر:

العيسى،  وسماء  الخلف  نجوى  الثالثة  المرتبة 
المرتبة الأولى والثانية، حجبتا.

المقالة: فاطمة أحمد من حلب
الفن التشكيلي: 

المرتبة  عفراني،  ميديا  الثالثة  بالمرتبة  الفائز 
هيفين  الأولى  المرتبة  سلامه،  ذكاء  الثانية 
عبد  نورهان  الأزياء  مصممة  وكرمت  علي، 

الله، ومصممة الديكور جهان عبد الغفور. 
الأولى  بالمرتبة  الفائزة  مع  لقاء  لنا  وكان 
تحدثت عن  التي  هيفين علي،  التشكيلي،  للفن 
الأعمال التي شاركت فيها، والتي كانت عبارة 
الكردية  المرأة  عن  فيهما  عبرت  لوحتين  عن 
في  تشارك  أنها  إلى  هيفين  وأشارت  القوية، 
دائماً: »هذا خامس  المرأة  مهرجان أدب وفن 
لوحات  شاهدت  وكلما  فيه،  أشارك  مهرجان 
ويزيد  لمجالي،  وحباً  خبرة  أزداد  رفاقي، 

اصراري للسير للأمام«.   

هام،  استراتيجي  بموقع  كوجر  تل  بلدة  تتمتع 
حيث تعدّ المعبر الحدودي الثاني بين روج آفا 
وباشور كردستان، تقع إلى الجنوب الشرقي من 
مدينة ديرك بخط نظر 42 كم، وإلى الجنوب 
الشرقي من بلدة جل آغا 30 كم، وإلى الجنوب 
نحو 85  بعد  على  قامشلو  مدينة  من  الشرقي 
كم، وتبعد 123 كم عن مدينة الحسكة، ونحو 

950 كم عن دمشق.	
عاماً،  ثمانين  من  أكثر  قبل  الناحية  هذه  بنُيت 
غير  بور  أرض  على  1935م  عام  حوالي 
مأهولة، فكانت منطقة مراعي وتجوال للكثير 
مثلاً  المتنقلة،  والعربية  الكردية  العشائر  من 
الكوجر، وشمر، وطي وعنزة وغيرهم، وبعيد 

الانتهاء من بناء الخط الحديدي، تم بناء محطة 
المحطات  من  كانت  البلدة،  في  للقطارات 
تضم  كانت  حيث  سوريا،  في  الرئيسية 
للقطارات،  وهنكارات  ومخازن  مستودعات 
انضم على أثرها الكثير من العمال والموظفين 

وسائقي القطارات، وبنوا لأنفسهم بيوتا فيها.

تسمية البلدة

كري علي قاسما – كري كوجرا – كر كمبر– 
المحطة – تل كوجر – تل كوشك وتل كوجك 
– اليعربية، كلها تسميات للبلدة نفسها، وهناك 

هذه  من  اسم  لكل  لتسمية  نظر  وجهات  عدة 
الأسماء ومنها:

 :Girê Elî Qasima قاسما  على  كري   -1
هو  قاسما  وعلي  قاسما،  علي  بكري  سميت 
الميران من فخذ  من أحد أفراد عشائر كوجر 
ما  هذا  الأغلب،  على   kotoliya كوتوليا 
يؤكده أكثر الآراء، وهذه التسمية معروفة بين 
المعمرين، وبين سكان المنطقة، وأغلب السكان 
يرجحون: أن هذا الاسم هو أقدم تسمية لمنطقة 
أو  زعيماً  كان  بأنه  يؤكد  وأغلبهم  كوجر،  تل 
أحد الوجهاء في عشائر الكوجر في تلك الحقبة 
الزمنية، أي قبل أن تبنى البلدة الحالية ويسكنها 
تل  أي  قاسما  علي  بكري  تسمى  فكانت  أحد، 
علي قاسم، كونه توفي هناك ودفن في التلة في 

أواخر القرن التاسع عشر الميلادي.
سميت   :Girê Koçera كوجرا  كري   -2
بهذا الاسم نسبة إلى العشائر الكردية الكوجر، 
كونهم كانوا يسكنون حول التلال المنتشرة في 
في فصل الشتاء  منطقة تل كوجر الأكثر دفئاً 
عند نزولهم من منطقة الجبال، والمصايف من 
هركول Herekol وباقي الجبال في زوزان؛ 
كون المنطقة كانت مراعي في الشتاء، فينزلون 

كوجرا-  كري  منطقة  إلى  الجبال  منطقة  من 
الحالية لأنها أدفأ.

بناء  من  الانتهاء  بعد   :Mehete المحطة   -3
في  للقطارات  محطة  بناء  تم  الحديدي،  الخط 
البلدة كانت من المحطات الرئيسية في سوريا.

4- تل كوجرTil koçr: تل هو تعريب للكلمة 
الكوجر  تلة  أي  تل(  يعني   Gir( كر  الكردية 
)كري  هي  الأصلية  فالتسمية  كوجر،  تل   –
السكان عليها،  أطلقها  التسمية  كوجرا(، وهذه 
بسبب تل قريب من البلدة كان يجتمع بالقرب 
الربيع  الكوجر، وخاصة في فصل  الكرد  منه 
الزراعية من  لرعي مواشيهم، وبيع منتجاتهم 
الحيوانات  ولحوم  والكعوب،  والجبن  الحليب 
سواء  والمزارعين،  والتجار  العمال،  إلى 
عبر  المارين  أو  التل  من  القريبين  للسكان 

طريق عام الموصل – نصيبين.
5- اليعربية: قامت الحكومة السورية بتعريب 
مشروعها  في  الكردية  والمدن  القرى  أسماء 
 /346/ رقم  بالمرسوم  والعنصري  الشوفيني، 
تغيير  أجل  من   1957 آذار   24 بتاريخ 
الكردية،  المناطق  وخصوصية  ديموغرافية، 

بلدة  من  للناحية  الإداري  المركز  نقل  تم  كما 
)ديرون آغا Dêrûna axê، التي سميت دير 
غصن فيما بعد( الحدودية إليها، أواسط القرن 
العشرين، بهدف السيطرة على الريف الكردي 
الشمالي، وربطه مع هذه البلدة، المتشكلة حول 

المحطة.
تل  تسمية  تل كوجك: وهي  أو  تل كوشك   -6
كوجر نفسها، ولكن بلهجة بعض سكان المنطقة 
كلمة  كون  بهم،  الخاصة  واللكنة  العرب، 
كوجر هي كردية وليست عربية، فلا يستطيع 
الكثيرون أن ينطقوها صحيحة، فيلفظون كلمة 
تعني  والكلمتين  كوجك،  أو  بكوشك  كوجر 

كوجر.
وكالات

الذاتية لشمال  الإدارة  التنفيذي في  للمجلس  الرئاسية  الهيئة  الأخبار - عقدت  مركز 
شرق سوريا اجتماعاً مع كافة الرئاسات المشتركة لهيئة ولجان الزراعة والري ومديريات 

المحروقات في كافة الإدارات الذاتية والمدنية في شمال شرق سوريا.

الإدارة الذاتية تبحث سُبل إيصال المحروقات 
الزراعية لمستحقيها

سلطات الاحتلال التركي تُسلِّم 
جثمان الشهيد آلب آيدن إلى عائلته

تحرك أوروبي واسع في ملف الحرب 
الروسيّة في أوكرانيا

حول  وافياً  شرحاً  الزراعة  هيئة  قدمت  حيث 
إجمالي المساحات المزروعة بالقمح، وكميات 
مادة المازوت اللازمة لموسم القمح، والأسمدة 
والأدوية الزراعية اللازمة، بالإضافة لمناقشة 

وضع الثروة الحيوانية أيضاً.

كاملاً  تقريراً  المحروقات  مديريات  وقدمت 
الكمية  تأمين  وإمكانية  الزراعة  مازوت  حول 
ومناقشة  الحالي،  الزراعي  للموسم  اللازمة 

مستوى التنسيق مع هيئات ولجان الزراعة.
واختتُم الاجتماع بالحديث عن بعض الصعوبات 

التي تواجه عمل هيئة ولجان الزراعة والري، 
الإدارات  كافةّ  في  المحروقات  ومديريات 
الذاتية والمدنية، مع مناقشة بعض الحلول لها.

التركية  السلطات  سلمّت  ـ  الأخبار  مركز 
الدفاع  قوات  في  المقاتل  جثمان  المحتلة 
الشعبي الشهيد عبد الجليل آلب آيدن )جلال 
ماردين( الذي استشهد في عام 2016 خلال 
التصدي لهجمات جيش الاحتلال التركي في 

أوردو إلى عائلته.
مع  آيدن  آلب  الجليل  عبد  المقاتل  واستشهد 
عام 2016  أيلول   30 في  رفاقه  من  اثنين 
جيش  لهجمات  التصدي  خلال  أوردو  في 

الاحتلال التركي.
الشهيد  التركية جثمان  السلطات  وقد سلمّت 
آلب آيدن بعد ست سنوات من استشهاده إلى 
الشهيد  رفات  العائلة  استلمت  حيث  عائلته، 
سيواس  في  لهم”  أحد  لا  من  مزار”  من 
ماردين  في  مدياد  ناحية  إلى  به  وتوجهوا 
كربوران  في  روفر  قرية  إلى  هناك  ومن 

ليوارى الثرى هناك.

المتحدة  المملكة  أحالت   - الأخبار  مركز 
البريطانية و37 دولة أخرى تقارير الفظائع 
المحكمة  إلى  أوكرانيا رسمياً  في  المرتكبة 

الجنائية الدولية.
الدولية،  الجنائية  المحكمة  قواعد  وبموجب 
الأعضاء  الدول  من  الإحالة  هذه  مثل  فإن 
تعني أنه لا يتعين على المدعي العام الحصول 
على موافقة قضاة المحكمة الجنائية الدولية 

قبل فتح تحقيق، مما يسُرّع العملية.
وفي سياق متصل ومع انضمام 37 دولة إلى 
أكبر  هذه  تعُد  البريطانية،  المتحدة  المملكة 

إحالة في تاريخ المحكمة الجنائية الدولية.
ومن جهتها قالت وزيرة الخارجية البريطانية 
العسكرية  بوتين  “آلة  بيان:  في  تروس  ليز 
وتدمر  عشوائي  بشكلٍ  المدنيين  تستهدف 

بلدات في كافة أنحاء أوكرانيا”.
وأضافت: “هناك حاجة ماسة إلى تحقيق من 
الأعمال  في  الدولية  الجنائية  المحكمة  قِبل 
الهمجية التي ارتكبتها روسيا ومن الصواب 
المملكة  ستعمل  عنها،  المسؤولين  محاسبة 
لضمان  الحلفاء  مع  وثيق  بشكلٍ  المتحدة 

تحقيق العدالة.

السريان الآشوريون يستعدون لخوض 
الانتخابات القادمة

تكريم المرأة المقاتلة في صفوف قسد 
بمناسبة اليوم العالمي للمرأة

مركز الاخبار - أكد حزب الاتحاد السرياني 
على استعداده والتحضير للانتخابات المقبلة 
وشرق  لشمال  الذاتية  الإدارة  مناطق  في 

سوريا.
للحزب،  السنوي  الاجتماع  خلال  ذلك  جاء 
والذي عُقِد بتاريخ الأول من آذار 2022، في 
المشتركة  الرئاسة  بمشاركة  قامشلو،  مدينة 

وأعضاء المجلس العام ومجالس الفروع.
الثاني  الأربعاء  له،  بيان  في  الحزب  وقال 
“مناقشة  الاجتماع  خلال  تم  أنه  آذار  من 
الأوضاع السياسية والتطورات التي تشهدها 
سوريا والعالم، كما تم مناقشة تقارير الفروع 
والمكاتب والنواحي التنظيمية للحزب، وشهد 
الحرص  من  تنطلق  بناّءة  نقاشات  الاجتماع 
مطالبه  وتحقيق  الحزب  دور  تطوير  على 
الوطنية والقومية، ومن أجل ذلك تم التركيز 
المستقبلية  والخطة  القادمة  الأعمال  على 

والتي تتركز في ثلاث محاور أساسية”.
وأشار البيان: “على الصعيد الوطني، نسعى 
ينهي  سوريا  في  سياسي  حل  إلى  للوصول 
الاستبداد ويضمن الحريات والحقوق، ومنها 
السياسية  الآشوري  السرياني  شعبنا  حقوق 
والثقافية والاقتصادية، انطلاقاً من القرارات 
مشاركة  ضمان  مع  الشأن  ذات  الدولية 
الدستور  صياغة  لجنة  في  وعادلة  واسعة 

كخطوة أولى لتحقيق الانتقال الديمقراطي في 
سوريا”.

القومي،  الصعيد  “على  البيان:  وأضاف 
الأحزاب  كافة  مع  بالحوار  الاستمرار 
يوحد  سياسي  اتفاق  الى  للوصول  تمهيداً 
الدفاع عن قضية شعبنا  في  جهود الأحزاب 
وتثبيت  سوريا،  في  الآشوري  السرياني 
إلى سوريا  للوصول  أساسية  حقوقه كخطوة 

ديمقراطية تعددية لامركزية”.
الذاتية  الإدارة  صعيد  “على  البيان:  وتابع 
الحزب  يؤكد  سوريا،  وشرق  شمال  في 

أهمية وضرورة هذه الإدارة كمشروع يعمل 
ويكُرس  والاستبداد،  الإرهاب  محاربة  على 
الدفاع  على  الحزب  يعمل  ولذلك  للتعددية 
العمل على تطويرها نحو الأفضل  عنها مع 
لتلقى قبول عموم السوريين كنموذج لسوريا 

المستقبل”.
في  “تقرر  بالقول:  بيانه  الحزب  واختتم 
للانتخابات  التحضير  على  العمل  الاجتماع 
الإدارة  صعيد  على  ستقام  التي  المُقبلة 

الذاتية«.

مركز الأخبار - قامت إدارة مجلس المرأة في 
مدينة الطبقة بمشاركة تجمع نساء زنوبيا، 

المرأة  حماية  وحدات  مقر  على  بجولة 
العسكري،  الطبقة  مجلس  في   ”YPJ“

سوريا  قوات  صفوف  ضمن  المنخرط 
قدوم  بمناسبة  وذلك  “قسد”،  الديمقراطية 
الثامن  الذي يحل في  للمرأة،  العالمي  اليوم 

من آذار.
وقدمّ الوفد النسائي الزائر خلال جولته وروداً 
الطبقة  مجلس  في  للمرأة  تكريميةّ  ودروعاً 
والمباركات  التهنئة  تبادل  تمََّ  العسكريّ، كما 
استطاعت  حيث  العالمي،  المرأة  يوم  بقدوم 
تغُيرّ واقعها وتقول لا للسلطة  فيه المرأة أن 

والاستعباد.
هذا وألقت القياديةّ في مجلس الطبقة العسكريّ 
شكرت  المناسبة،  بهذه  كلمة  محمّد”  “أميرة 
الوفد،  في  المشاركات  النسِّاء  خلالها  من 
وأثنت على دور المرأة المنظمة والواعية في 

المجتمع.

هيفين عليمآب محمد صالحسولين أوسوريم حسن
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تشكّلُ الحروبُ القسم الأعظم من التاريخ البشريّ، ولم يثبت أنّ البشريّة عاشت مراحل من الدعة والسلام خاليةٍ من النزاعِ، بل شكّلتِ الحروبُ مفاصلَ 
انتقالٍ في تطورِ الدولِ وتشكّلِ الممالكِ الكبرى والإمبراطورياتِ وسقوطها، وكذلك انتقال الحكمِ في البلدِ الواحدِ، وإذا كانتِ الحياةُ في صورتها 
المسالمةِ تجسّدُ قانونَ الفطرةِ الطبيعيّ المثاليّ، فإنّ الحروبَ على الدوام كانت بحاجةٍ إلى أساسٍ أيديولوجيّ يبررُ إهراقَ الدمِّ وإزهاقَ الأرواحِ، 

وفُرضِ ذلك على الناسِ أنهّ قدرٌ لا مفرَّ منه.

أشارت الرئيسة المشتركة للمجلس العام في الإدارة الذاتية لشمال وشرق سوريا، سهام قريو أن العقد الاجتماعي نظام ديمقراطي، أساسه أخوة 
الشعوب، والمساواة، وحرية المرأة، والعدالة الاجتماعية، وأكدت: أن المسودة، التي تم الاتفاق عليها ستخضع لاستفتاء جماهيري.

الحربُ.. محاولةٌ في فهمِ أصولها وملامحها!
سهام قريو: العقد الاجتماعي.. خلق نموذج للحل الجذري 

لقضايا الشعوب

المحامي رائد أسعد: قضية »العمال الكردستاني« 
قضية أمة تسعى للحرية وللسلام

هل الإنسانُ كائنٌ متوحشٌ 
بطبيعته

فيه  في زمنٍ أصبح  أن أكونَ متشائماً  لا أريدُ 
كلُّ شيءٍ قابلاً للاشتعالِ والإحراقِ والانفجارِ؛ 
والسببُ في ذلك على الأقلِ أنَّ مصيرنا لم يعدّ 
مُتصلاً بإراداتنا الفرديةِّ بوصفنا كائنات مُسالمة 
أو )ودِيعة( كما سَخِر أحدهم من دعاةِ السلامِ 
اليوم، وإنمّا مصيرنا معقودٌ بسياقاتِ الكراهيةِ 
لأخيه  الإنسانِ  وظلمِ  )الاستبداد(  والتسيُّدِ 
الإنسانِ في ترادفٍ تامٍ مع مقولةِ توماس هوبز 
وإن  الإنسان«.  لأخيه  ذئبٌ  »الإنسانُ  الأشهر 
كان لنا – نحن دعاةَ السلامِ الداخليّ والخارجيّ 
على صدورنا  نيشاناً  نضعه  أن  يمكنُ  فخرٌ   -
فهما  والحوار  السلامِ  إلى  الدائمةُ  دعوتنا  فهو 
السبيلان إلى إدارةِ أيةِّ أزمةٍ كيفما كان نوعها. 
لكن هذه الحرب التي تشتعلُ نيرانها بهدوءٍ تام، 
وبكثيرٍ من الكذبِ والشائعاتِ وصناعةِ الخوفِ 
يعني  هل  والأنانيةِّ،  والغطرسةِ  القوةِ  وعبادةِ 
وبالتالي  بالطبيعةِ،  متوحشٌ  كائنٌ  الإنسانَ  أنّ 
نسقطُ بأيدينا كلَّ أملٍ في السلامِ الدائمِ؟ بصيغةٍ 
بين  التلازمِ  عن  الكشفُ  يمكنُ  هل  أخرى: 
غريزتي العدوانِ والتدميرِ من جهةٍ، وغريزةِ 
الحبِّ والرغبةِ في الحياة من جهةٍ ثانيةٍ؟ وهل 
محلَّها  فتحلَّ  العدوانِ  غريزةُ  تزولَ  أن  يمكنُ 
الصداقةُ وتزولَ الكراهيةُ لتحلَّ محلهَا المحبة؟ُ 

أي هل يمكنُ القضاءُ على الحربِ فعلا؟ً

أينشتاين: النزعةِ التدميريّة في 
النفسِ البشريّة

الفيلسوفُ  تبادلَ  العشرين  القرن  بدايةِ  في 
أينشتاين  ألبيرت  والرياضياتيّ  الفيزياء  وعالم 
)1879- 1955( وجهاتِ النظرِ حولَ الحربِ 

فرويد  سيغموند  النفسيّ  والمحللِ  الطبيبِ  مع 
)1856-1939( في مناظرةٍ تاريخيةٍّ تناولت 
سؤالَ الحربِ وأسبابها، ومما أكّده أينشتاين أنّ 
بالنسبةِ  أهمية  الأكثر  البشريّ  النشاطِ  »مجالَ 
لمصيرِ الأممِ هو بلا شكٍّ في يدِ حكامٍ سياسيين 
السياسيين  »القادة  وإنّ  كلياًّ«،  مسؤولين  غير 
لاستخدامِ  إمّا  بسلطتهم  مدينون  الحكوماتِ  أو 

ولا  الجماهيرِ،  قبلِ  من  لانتخابهم  أو  القوة 
أو  للعناصرِ الأخلاقيةِّ  اعتبارهم ممثلين  يمكنُ 
النخبةَ  أنَّ  مؤكّداً  الأمة«.  في  الفائقةِ  الفكريةِّ 
لحلِّ  التعاونُ  عليها  يستحيلُ  بانقسامها  المثقفّةَ 

المشكلاتِ. 
كما يرُجّحُ ألبيرت أينشتاين أنَّ خطرَ الانحطاطِ 
بسبب  الإطلاقِ  على  »حاضرٌ  عامةٍ  بصفةٍ 
عيوبِ الطبيعةِ البشريةِّ، ومع ذلك، وعلى الرغمِ 
من تلك المخاطر، ألا ينبغي لنا أن نبذلَ على 

على  الارتباطِ  هذا  مثل  لتشكيلِ  محاولةً  الأقلِ 
الرغم من جميعِ المخاطر؟ يبدو لي أنّ هذا أقل 
المواضِع  كثيرٍ من  من واجبٍ حتميّ!«. وفي 
الكراهيةِ والتدميرِ  أينشتاين عن نزعةِ  يتحدثُ 
التي تسكنُ الإنسانَ، وتنمو بداخله؛ فحيثُ »في 
الأوضاع العاديةِ، يكونُ هذا الميلُ مستتراً ولا 
يظهرُ سوى في الظروفِ غير المعتادةِ، إلاّ أنَّ 
الجمعيّ  الهوسِ  سلطةِ  إلى  وترقيته  استدعاءه 
مهمةُ سهلةُ نسبياًّ. وربما يكمن، هنا، صلبُ كلِّ 
التشابكِ بين العواملِ التي نضعها في الاعتبارِ، 
بالغرائزِ  المختصِّ  العلمِ  للخبيرِ في  يمكنُ  لغزٌ 
الإنسانيةّ، وحده، أن يحلَّه«، يقصدُ هنا المحللَّ 

النفسيّ سيغموند فرويد. 
العريضَ  سؤالهَ  أينشتاين  ألبيرت  يطرحُ  ثم 
والقلقَ: هل التحكّمُ في التطورِ العقليّ للإنسانِ 
أمرٌ ممكنٌ في سبيلِ الصمودِ أمام الاختلالاتِ 
العقليةّ للكراهيةِ والدمار؟ موجّهاً في الآن نفسه 
الحياةِ  إلى  للمثقفين من كونهم لا يصلوُن  نقده 
الحقيقيةّ، فهم أكثر عرضةً للإذعانِ للمقترحاتِ 
الجمعيةّ التدميريةّ، لأنهّم يتعرفون على الحياةِ 
من  الاصطناعيةّ.  وأشكالها  المطبوعاتِ  عبر 
السلامِ  مشكلةَ  أينشتاين  ألبيرت  يعرضُ  ثمّةَ 
ضوءِ  في  فرويد  سيغمُوند  على  العالميّ 
اكتشافاته للنزعةِ التدميريةّ في النفسِ البشريةّ، 
العالميّ،  السلامِ  هذا  إلى  النظرُ  يمكنُ  وكيف 
ونافعاً،  مثمراً  سيكون  النظرَ  هذا  أنّ  مرجّحاً 

وسيأتي بأنماطِ عملٍ جديدةٍ وجيدةٍ.

فرويد: العنفُ غريزةٌ تدميريّةٌ في 

الإنسانِ

عن  فرويد  سيغموند  النفس  عالم  ردّ  كان 
ألبيرت  طرحها  التي  السابقةِ  التساؤلاتِ 
أينشتاين بتعبيرِ المفاجأةِ، حيث قال فرويد: »قد 
به من  القيامُ  يمكنُ  سؤالٍ عمّا  فاجأتني بطرحِ 
أجلِ حمايةِ البشريةِّ من لعنةِ الحربِ، وقد كنتُ 
)كدت  أهليتي  عدمِ  فكرةِ  من  البدايةِ  في  خائفاً 
أكتب عدم أهليتنا( للتعاملِ مع ما بدا أنهّ مشكلةُ 

أدركتُ  لكنني  الدولةِ،  عمليةٌّ، من شأنِ رجالِ 
عالم  بصفتك  السؤالَ  تطرحِ  لم  أنكَّ  ذلك  بعد 
للخيرِ  مُحباً  بصفتك  وإنمّا  وفيزيائياًّ،  طبيعةٍ 
مثلُ  ذلك  في  مثلك  الأممِ،  عصبةِ  حذوَ  يحذو 
الذي  نانسين،  فريتيوف  القطبيّ  المستكشفِ 
أخذَ على عاتقه توصيلَ المعوناتِ إلى ضحايا 

الحرب العالميةّ المشرديّن الجائعين«.
الحربَ  أنَّ  أينشتاين  أمام  فرويد  مفاجأةُ  تكمنُ 
التدميريةّ  بنزاعاتها  البشريةَّ  وأنَّ  لها،  حلَّ  لا 
تلميحٌ  هناك  أنَّ  كما  الحروبِ،  إلى  ماضيةٌ 
صغيرٌ إلى أنَّ العلماءَ لا دخلَ لهم في صناعةِ 
أو  مواقفهم  أقوى  في  فهم  العالميّ،  السلامِ 
مكانتهم يتحولون إلى كائناتٍ مُحبةٍّ للخيرِ فقط.
الأسئلة  يجيبَ عن  أن  فرويد  ذلك حاول  رُغم 
من خلال تأملٍ فلسفيّ سيكولوجيّ في مفهومي 
أحدهما  أنَّ  إلا  تناقضهما  فرغم  والقوةِ،  الحقِّ 
البشرِ  بين  المصالحِ  فتسويةُ  الآخر؛  ينجمُ عن 
القوةِ  منذ  العنفِ،  طريقِ  عن  تتم  ما  غالباً 
اللحظةِ  »ومن  الأسلحةِ.  إلى  الفائقةِ  العضليةِّ 
التي اسُتحدثت فيها الأسلحةُ، بدأ التفوقُ الفكريُّ 
بقي  بينما  الفائقةِ،  العضليةِّ  القوةِ  محلَّ  يحلُّ 
الغرضُ الأساسيُّ من المعركةِ واحداً: أن يجبرَ 
أحد طرفي الصراعِ الآخرَ بالتخليّ عن مطلبه 
وإضراره،  قوته  تقويضِ  نتيجةَ  اعتراضه  أو 
إذا  تماماً،  يتحققَ  أن  الغرضِ  هذا  شأن  ومن 
دائمٍ،  بشكلٍ  العدوِ  المنتصرِ على  قضى عنفُ 
فرويد  سيغموند  كان  وإن  قتله«.  آخر:  بتعبير 
يعددُّ فوائدَ القتلِ التي حددها في فائدتين وهما: 
مرة  المعارضةِ  في  يفكرَ  لن  العدوَ  أنَّ  أولاً، 
ما.  غريزةً  سيرُضي  قتله  أنّ  وثانياً،  أخرى، 
الخوفِ  مشاعرِ  إلى  ينبهنا   - فرويد   – فإنهّ 
العدائيةّ التي تكونُ لدى المنتصرِ عند إخضاعِ 
في  دائماً  المنتصرُ  ليفكرَ  قتله،  العدوِ بدلاً عن 
الانتقامِ،  في  المتواريةِ  ورغبته  العدوِ  مشاعرِ 
وهكذا فإنهّ يضحي بجزءٍ من أمانه الشخصيّ، 
خفي  دائمِ،  صراعٍ  في  البشريةُّ  تعيشُ  وهكذا 
وجهان  بالحربِ،  مقرونٌ  سلمٌ  إنهّ  ظاهر،  أو 
بوسائل  المدعومُ  العنفُ  أساسه  واحدةٍ،  لعملةٍ 
حربيةّ مفكر فيها، حتى إننّا لا يمكنُ أن نعرفَ 
هذا الإنسانَ بكونه كائنٌ مفكّرٌ في الحربِ. فما 

العملُ من أجلِ تحقيقِ السلمِ العالميّ؟
لبلوغِ  حلاً  يضعُ  فرويد  سيغموند  أنّ  صحيحٌ 
الحقِّ ثم القانون، وهو طريقُ القوةِ العليا للأفرادِ 
الحقَّ  أنَّ  وصحيحٌ  الضعفاءِ،  من  عددٍ  باتحادِ 
يتحولُ هذا  ما  لكن سرعان  المجتمعِ،  قوةُ  هو 
المجتمعُ )المجموعة( إلى عنفٍ من جديدٍ يوجّه 

يقول  كما   – مستخدماً  يقاومه،  فردٍ  أيّ  ضدَّ 
فرويد – الوسائلَ نفسَها، سعياً وراءَ الأغراضِ 
نفسها، إلاّ أنَّ المفارقةَ هنا أنَّ المنتصرَ لم يعد 
ولكي  المجموعة.   / المجتمع  بل  الفردُ،  هو 
يتحققَ ذلك يجب أن يقُضى على الفردِ من أجلِ 
بشكلٍ  )المجموعة(  المجتمعِ  على  المحافظةِ 
دائمٍ. فتنشأ في المجتمعِ تعبيراتٌ غير متساويةٍ 
من حيازةِ القوةِ بداخله.. فيحدثُ صراعٌ جديدٌ.. 

وهكذا.
أما الخلاصة التي يخلصُ إليها سيغموند فرويد 
أينشتاين  ألبيرت  إليها  التي توصلَ  فهي نفسها 
يكونُ  مركزيةٍّ  هيئةٍ  تشكيلِ  على  التأكيدُ  وهي 
لها حقُّ الفصلِ في كافةِ صراعاتِ المصالحِ، 
واضحين  مطلبين  يضعُ  فرويد  س.  أنَّ  غير 
منفصلين ضروريين لتحقيقِ هذا الأمرِ، وهما: 
إنشاءُ هيئةٍ عليا ومنحُها السلطةَ اللازمةَ، لكن 
يعودُ فرويد من جديد ليؤكّد على حقيقته العلميةّ 

وهي أنّ العنفَ غريزةٌ تدميريةٌّ في الإنسانِ!!

لام المسلّح الحرب.. أو السَّ

إذا ما افترضنا جدلاً أنّ هناك هويةً للشخص، 
لها  يكون  الحربِ  سياقاتِ  في  هويةٍ  كلَّ  فإنَّ 
نصيبٌ من التوحّشِ والعِداءِ على حياةِ الآخر، 
بسلميتها  ترتفع  التي  المسالمةُ  الهوياتُ  اللهم 
صورةٌ  تأتي  هنا  من  الإنسانية.  صفِّ  إلى 
وكان  وتقاتلها،  الهوياتِ  صراعِ  صورِ  من 
الفلاسفةُ، ومنهم نيتشه مثلاً، يرون أنّ الحربَ 
هي الأصلُ، وما أشكالُ السلمِ القائمةِ بين الحينِ 

والآخر إلا أشكالٌ تضليليةٌّ، هشّةٌ، مؤقتّةٌ، لأنهّ 
تمتلكُ  دولةٍ  »كلُّ  آخر  بمعنى  مُسلحٌّ«  »سلامٌ 
القيامِ  في  محتملةٍ  رغبةٍ  لتلبيةِ  تتعهدهُ  جيشاً 
بغزوِ« بلدٍ آخر، بصرفِ النظر عن هذه الدولةِ 
 ، المغزُوة هل هي دولةٌ ظالمةٌ، أم صاحبةُ حقٍّ
منتصرٌ  والغازي  ناجحةٌ،  دائمةٌ  الحربُ  وهل 
دائماً، من دونِ عدِّ الأمواتِ والخسائرِ وكسبِ 
كانتِ  وإذا  ماذا؟  أم  بالمجانِ،  الناسِ  كراهيةِ 
الدولةُ المسالمةُ حقاً وتاريخياًّ لا تلجأ إلى إقامةِ 
جيوشها إلاّ من أجلِ الدفاعِ عن نفسِها وأرضها 
تلجأ  الدولِ  من  كثيراً  فإنَّ  التاريخيةِّ  وحقوقها 
إلى المبررِ نفسه من أجلِ التوحّشِ على جيرانها 
قبل أباعدها، ما يعني أنّ الحروبَ قائمةٌ ولكن 

مع إيقافِ التنفيذِ!

عالمُ المصلحةِ الماديّةِ وانعدامِ 
الأخلاقِ

سنجدهُ  المعاصرَ،  العالمَ  لنا  تأمَّ نحن  ما  وإذا 
على  درجنا  التي  الملامحِ  من  بكثيرٍ  يتصفُ 
ما  على  ونزيدُ  السابقة،  الفقرة  في  توضيحها 

سبق الآتي:
تكادُ  الماديةِّ،  المصلحةِ  على  قائمٌ  عالمٌ  أنهّ   -
لهذه  خادماً  كان  ما  إّال  الأخلاقُ،  فيه  »تنعدمُ 
المصالح؛ِ ولما كان الغالبُ على هذه المصالحِ 
أنهّا منتزعةٌ غير مستحقةٍ، كانت هذه الأخلاقُ 
غايةً في الفسادِ؛ ونلاحظُ هذه الحالةَ بجلاءٍ في 
أيّ  بإمكانِ  أضحى  فقد  الدولِ،  بين  العلاقاتِ 
مكانٍ  أيّ  في  مصالحها  تدعّيَ وجودَ  أن  دولةٍ 

من العالمِ على قدرِ بأسها، حتى إنّ منها التي 
تعتبرُ أنهّ لا مكانَ في الأرضِ، وحتى في خارجِ 
الأرضِ، إلا فيه مصالحها، محذرّةً من المساسِ 
بها، بل قد تصيرُ إلى التقلبِّ في هذه المصالحِ 
لم  مكانٍ،  في  لها  مصلحةً  كان  فما  ؛  حدٍّ بغيرِ 
يعدّ كذلك إلى حينٍ؛ وما لم يكن مصلحةً لها في 

مكانٍ ما، يصيرُ كذلك إلى حينٍ.
- أنهّ عالمٌ يسوده التنازعُ بإطلاقٍ؛ إذ كلُّ واحدٍ 
يمكنُ أن ينازعَ غيره في أيّ شيءٍ.. حتى فيما 
الآخر  أحدهما،  يدِ  في  ما  كلُّ  إذ  يده،  تحت 
أولى به منه؛ والشاهدُ على ذلك تداولُ الهيئاتِ 
السياسيةِّ على السلطةِ؛ فالقانونُ الذي يحكمُ هذا 
التداولِ هو أنُّ كلَّ هيئةٍ تولتِّ السلطةَ، كائنةٌ ما 
على  الأخرى  الهيئاتُ  تعملَ  أن  ينبغي  كانت، 
لقلةِ  ظرفياًّ  معها  تحالفت  ولو  حتى  إسقاطها، 
منطقهَا  ليس  التوليةَ  هذه  لأنَّ  ذلك  أنصارها؛ 
وانتزاعُ  النزاعُ  وإنمّا  والاستحقاقُ،  الحقُّ 
العالمِ  هذا  في  السلطةِ،  في  فالأصلُ  السيادةِ؛ 
، وإنمّا تنتزعُ )طه عبد  القابيلي، أنهّا لا تستحقُّ

الرحمن(.
- إنهّ عالمٌ منافقٌ بلا حدودٍ؛ فما دامتِ المصالحُ 
الاجتماعيةَّ  العلاقاتِ  تحكمُ  التي  هي  الماديةُّ 
في أبعادها الإنسانيةِّ، والمصالحُ الماديةُّ متقلبةٌ 
من  فإنهّ  خاصةً،  الاقتصاديةّ  الظروفِ  وفقَ 
بين  الصادقةُ  الأخلاقياتُ  تتغيرَ  أن  الطبيعيّ 
الحينِ والحينِ لتغيرَّ هذه الظروفِ والمصالحِ، 
فيصيرُ صديقُ الأمسِ عدوَ اليومِ، وعدوُ اليومِ 
رتبنا  »ومتى  الغدِ،  صديقَ  يصيرَ  أن  يمكنُ 
لاحظنا  الثقافيةِّ،  مستوياتهم  بحسبِ  المتسيدّين 
فئة  في  يظهرُ  لا  بينهم  التعاملِ  في  النفاقَ  أنّ 
ظهوره في أدناهم تكويناً، لأنهّ لا قيمةَ تردعهم 
ولا حياءَ يمنعهم؛ غير أنَّ حبَّ التسيدِّ لا يلبثُ 
مثل  ينافقوا  أن  على  ثقافةً  أعلاهم  يحملَ  أن 
لكن،  التسيدِّ؛  من  مزيدٌ  يفوتهم  لا  كي  نفاقهم، 
في عالم أسُقِط فيه الاعتبارُ الخُلقيّ، لا عجبَ 
طه   ( الأضعفِ«  رتبةِ  إلى  الأقوى  ينحطَّ  أن 

عبد الرحمن (.
له،  حدَّ  لا  فالتسيُّد  بالحروبِ؛  هالكٌ  عالمٌ  -إنهّ 
الفئاتِ والهيئاتِ من  بأنيابه في جميعِ  يضربُ 
دونِ حدودٍ، »كما أنّ وسائلَ النزالِ التي يتخذها 
مجموعةً  تخصُّ  لا  والهيئاتُ  الأفرادُ  هؤلاء 
محددةً من الآلياتِ، وإنمّا تشملُ جميعَ الطرائقِ 
تتخطاه،  ألا  ينبغي  قدرٌ  لها  وليس  المتاحةِ، 
إلى  بالرجوعِ  تبريرها  دائماً  بالإمكانِ  أنهّ  إذ 
المصالح؛ِ وما دام التسيُّد هو الغايةُ والنزاعُ هو 
وسيلةُ كلِّ فردٍ وهيئةٍ إليه، فلا بدّ أن يلقى هذا 
العالمُ نهايته بحربٍ؛ وهذه الحربُ إما أن تكونَ 
بقاعِ  كلِّ  في  النزاعاتُ  تكثرُ  إذ  منهكةً،  حرباً 
العالمِ ويتداعى بعضُها إلى بعضٍ وتتسلسلُ إلى 
أن يهلكَ الجميعُ؛ وإمّا أن تكونَ حرباً مدمّرةً لا 
تبُقي ولا تذر يتولاَّها أسفهَُ وأجهلُ المتسيدّين، 
التسيدِّ أضحى يربو  لا سيما وأنَّ نصيبهَم من 

على نصيبِ المنسوبين إلى العقلِ والعلمِ«.
المركز الكرديّ للدراسات

حاورها / المهند عبد الله

الذاتية  للإدارة  الاجتماعي«  »العقد  يعدّ 
شمال  لمناطق  الدستور  بمثابة  الديمقراطية، 
العدالة،  تحقيق  أجل  من  سوريا،  وشرق 
التوازن  مبدأ  وفق  والديمقراطية،  والحرية، 
أساس  على  تمييز  دون  والمساواة  البيئي، 
المذهب،  أو  العقيدة،  أو  الدين،  أو  العرق، 
السياسي،  بالنسيج  البلوغ  بهدف  الجنس،  أو 
وظيفته  إلى  الديمقراطي  للمجتمع  والأخلاقي 
المشترك  والعيش  المتبادل،  بالتفاهم  المتمثلة 
والاجتماعية،  السياسية،  التعددية  ضمن 
تقرير  في  الشعوب  حق  مبادئ  واحترام 
والطفل،  المرأة  حقوق  وضمان  مصيرها، 
المشروع،  والدفاع  الذاتية،  الحماية  وتأمين 
واحترام حرية الدين، والمعتقد والمذهب دون 
التميز بين الشعوب بأعراقهم وأديانهم المتعددة.
»العقد  ميثاق  تفاصيل  حول  المزيد  ولمعرفة 
مع  حواراً  صحيفتنا  أجرت  الاجتماعي«، 
الإدارة  في  العام  للمجلس  المشتركة  الرئيسة 

لجنة  وعضوة  سوريا،  وشرق  لشمال  الذاتية 
صياغة مسوّدة العقد الاجتماعي، سهام قريو، 

وكان الحوار التالي:

أنه  الاجتماعي،  العقد  ميثاق  -يعُرف 
التنظيمية،  والقواعد  القوانين،  من  مجموعة 
للعقد، وبشكل  والمرجعيات، هل من توضيح 

مختصر؟
اتفقت  العقد الاجتماعي: هو نظام ديمقراطي، 
عليه القوى السياسية، والمنظمات المجتمعية، 
بإرادتها  سوريا،  وشرق  شمال  وشعوب 
والحرية،  الشعوب،  أخوة  أساس  على  الحرة 
وحرية  المجتمعية،  والديمقراطية  والمساواة، 
المرأة ومشاركة الشبيبة، فبعد غياب الحكومة 
المسلح  والنزاع  الفوضى،  وحلول  السورية، 
والاستقرار،  الأمن  وفقدان  سوريا،  عم  الذي 
والاتفاق  التوافق  تم  الأساسية،  المواد  وفقدان 
عام 2013،  في  الاجتماعي  العقد  كتابة  على 
الجزيرة،  في  الذاتية  الإدارة  تأسيس  قبل 
من  الأول  الشهر  في  وعفرين  وكوباني، 

ونظام  دستور،  بمثابة  وكانت   ،2014 عام 
ديمقراطي، يحفظ حقوق الشعوب كلها، »عرباً 
وأرمنَ،  وتركمانَ،  وآشورَ،  وسريانَ  وكرداً 

وشيشانَ، مسلمين، ومسيحيين، وإيزيدين«.

العقد الاجتماعي قوته، وما  ـ من أين يستمد 
مكوناته؟

تضحيات  من  قوته  المشروع  هذا  يستمد 
أخوة  على  القائمة  النبيلة  وقيمهم  الشهداء، 
الشعوب، والعيش المشترك، وأدى ذلك لخلق 
سوريا،  في  الموجودة  للقضايا  للحل  نموذج 
لسوريا  تؤسّس  أعمدة  بناء  العقد  هذا  وليشكل 
أو  شعب،  لأي  إقصاء  دون  من  المستقبل، 
هوية، ولا أي نزعة عنصرية، أو طائفية، ولا 

تهميش لأي شعب من الشعوب الموجودة.
ومن ثم تم كتابة الميثاق الأساسي للإدارة الذاتية 
لشمال وشرق سوريا، بعد تحرير أربع إدارات 
الزور«،  ودير  والرقة،  والطبقة،  »منبج، 
إدارة شمال وشرق سوريا، وكان  وتم تشكيل 
التي  الإدارة،  لهذه  مبدأً  الأساسي  الميثاق 
الأربع  والمجالس  الثلاث،  الإدارات  جمعت 
المدنية؛ للتنسيق فيما بينهم، واثبتت إدارة شمال 
وشرق سوريا، بما أسسته من نظام ديمقراطي، 
من  أبدته  وما  مشتركة،  قيم  من  خلقته  وما 
المشروع  بالدفاع  وعسكرية  سياسية،  مواقف 
للوحدة  قوية  أرضية  فشكلت  الإرهاب،  ضد 
سورية  »لبناء  أساساً  بذلك  لتصبح  السورية؛ 

ديمقراطية حرة«.

ـ ما الأسباب التي أدت إلى تأخير صدور العقد 
الاجتماعي حتى الآن؟

المقصود من مسودة العقد الاجتماعي، التي تم 
المُصادق  اللجنة  الانتهاء من كتابتها، من قبل 
على أسمائها من المجلس العام، والمؤلف من 
تطبيقاً  تشكيلها  وجاء  وعضوة،  عضواً   158
لأحد مقررات المؤتمر الوطني لأبناء الجزيرة 
أكثر  قبل  الحسكة  مدينة  في  المنعقد  والفرات 
مؤلفة  مصغرة  لجنة  تشكيل  وبعد  عام،   من 
اللجنة  في  أصل 158  من  ثلاثين عضواً  من 
الموسعة، تم الخروج بصيغة لمسودة طرحت 

على اللجنة الموسعة، ونوقشت الأبواب والمواد 
وتم  بكل شفافية وديمقراطية،  كلها،  والفقرات 
التصويت عليها، والتوافق على المسودة، التي 

ستطرح لاستفتاء جماهيري.

شمال  على  الاجتماعي  العقد  إيجابيات  ما  ـ 
سوريا  وعلى  خاص،  بشكل  سوريا  وشرق 

بشكل عام؟
تامين  في  الاجتماعي  العقد  إيجابيات  تكمن 
وتمارس  بحرية،  نفسها  تنظيم  للشعوب  الحق 
عملها حسب الإطار القانوني، وتكاتف شعوب 
عن  المشروع  بالدفاع  سوريا،  وشرق  شمال 
وخلق  الإرهاب،  ضد  السورية  الأراضي 
نموذج للحل الجذري لقضايا الشعوب الموجودة 

كلها، والاعتماد على نظام الأمة الديمقراطية، 
ووحدة  الحرة،  الديمقراطية  الوحدة  لتحقيق 
الأراضي السورية، والإدارة الذاتية في شمال 
سوريا،  من  يتجزأ  لا  جزء  سوريا  وشرق 
وكرامة الإنسان مصانة، وتعُد مشاركة المرأة 
بنسبة ٥٠% من أكبر الإيجابيات في هذا العقد، 
وتأسيس نظام ديمقراطي بيئي وحرية المرأة، 
سوريا  لبناء  أساساً  الاجتماعي  العقد  ويشكل 
بالمشاركة  للجميع  الحق  ويكون  المستقبل، 

السياسية، وحق الملكية مصان. 

ـ ما مدى مستوى التشكيل السياسي في العقد 
الاجتماعي؟

الاجتماعي  العقد  في  السياسي  التشكيل  يتكون 
الأحزاب  ومن  كافة،  السياسية  القوى  من 
الموجودة، ومن منظمات المجتمع المدني من 
الإدارة الذاتية، ومن ذوي الخبرة بهذا المجال، 
الديمقراطية،  سوريا  مجلس  من  وأعضاء 
وأعضاء من الشعوب كافة، العرب، والكرد، 
من  وأعضاء  وغيرهم،  والسريان  والأشور، 
الحركات  مشاركة  مراعاة  مع  التكنوقراط 
بنسبة  المرأة  مشاركة  تكون  أن  على  النسائية 

٥٠% ومشاركة من الشبيبة.

ـ العقد الاجتماعي هو أحد أسس الديمقراطية، 
هل من توضيح لذلك؟ 

شعوب مناطق شمال وشرق سوريا عانت من 
والدكتاتورية،  الاستبدادية  المتعاقبة  الأنظمة 
بينما  كافة،  الظلم  لأنواع  الشعوب  وتعرضت 
يعتمد  الديمقراطية،  الذاتية  الإدارة  نظام 
الشعوب  بين  والمساوة  العدالة،  تحقيق  على 
والأطياف كلها، والحفاظ على الهوية الثقافية، 
والدينية، والقومية، واعتماد التسامح، والسلام، 
العنف  ومناهضة  الشعوب،  وأخوة  والمحبة، 
ضد المرأة، والالتزام بالقوانين العالمية لحقوق 

الانسان.

حاوره/ غاندي اسكندر

حزب  وضع  أن  أسعد،  رائد  المحامي  بينّ 
ليس  الإرهاب،  في لائحة  الكردستاني  العمال 
اتخُذ  القرار  أن  وأكد  قانوني،  مسوغ  أي  له 
ضد  المحتلة  التركية  الدولة  هجمات  لتبرير 

الشعوب المتطلعة للحرية والديمقراطية.   
هو  الدول،  بين  المصالح  تقاطع  أن  يبدو 
المتحكم في مصائر الشعوب، وهو الذي يحدد 
التوصيفات، وصكوك أحقية النضال للشعوب 
بالإرهاب  ينُعت  فكيف  والمستعمرة،  المحتلة 
والديمقراطية  الحرية،  تحقيق  إلى  يسعى  من 
غطاء  وتحت  أخرى،  جهة  ومن  الحقيقية؟ 

المسماة  الدول  تطُلق  القومي،  الأمن  حماية 
)بدول الحداثة الرأسمالية( يد الطواغيت لمحو 
محاربة  يافطة  وتحت  الوجود،  من  الشعوب 
وتسل  كافة،  الموبقات  ارتكاب  يتم  الإرهاب 
فيه  لاريب  ومما  الأعناق.  لقطع  السيوف 
الماضي،  في  رغبت  التي  كلها،  الشعوب  أن 
والتي تسعى حاضرا لتحقيق إرادتها، والعيش 
بالإرهاب،  وُصفت  قد  الحرية،  كنف  في 
الإرهابية،  الحركات  لوائح  تحت  ووُضعت 
كبح  من  لابدّ  والتي  معها،  التعامل  يمُنع  التي 
جماحها، وهو ما نشهده اليوم من حالة صراع 
الحق والباطل بين حركة التحرر الكردستانية 
المدعومة  الكردستاني  العمال  بحزب  ممثلة 
الحرة،  والشعوب  الكردي،  الشعب  قبل  من 

وبين الدولة التركية صاحبة السجل الأسود في 
إبادة الشعوب المدعومة من قبل الناتو، ودول 

الحداثة الرأسمالية.
التحرر  حركة  إخراج  ضرورة  وحول   
الإرهابية،  الحركات  قائمة  من  الكردستانية 
طرحت صحيفتنا أسئلة عدة على الحقوقي رائد 

أسعد، والذي أجاب في هذا الحوار:

الكردستاني  العمال  حزب  وضع  تمّ  لماذا  ـ 
هناك  وهل  الإرهابية،  الحركات  قوائم  ضمن 

مسوغ قانوني لهذه التهمة؟
في الحقيقة لا يوجد أي مسوغ قانوني، يستوجب 
هو  الذي  الكردستاني،  العمال  حزب  وضع 
بمثابة ثورة مجتمعية، ضد الدكتاتورية، وضد 
التركية  غير  الشعوب  بدماء  يده  تلطخت  من 
سابقا  والكرد(،  والعرب  والكلدان  )كالأرمن 
وحاضراً في لوائح الإرهاب الدولية، والقرار 
واقتصادية  سياسية،  خلفية  له  قرار  هو  إنما 
وأصحاب  التركية،  الدولة  بين  محصورة 
ليس  النتيجة  حيث  ومن  تركيا،  مع  المصالح 
لهذا القرار المجحف أي علاقة بالحقيقة، وهو 

مناقض لها تماما.

كردي،  وكإنسان  القانون،  عن  كمدافع  ـ 
العمال  لحزب  النضالية  المسيرة  ترى  كيف 
مقاتلوه  أو  الحزب،  ارتكب  هل  الكردستاني، 

أي جريمة، أو عملية إرهابية؟

منذ  الكردستانية  التحرر  حركة  نضال  أرى 
من  الماضي،  القرن  سبعينيات  في  تأسيسها 
البشري؛  المستوى  على  النضالات  أشرف 
أخلاقية،  أسس  على  أسُّست  الحركة  هذه  لأن 
وحقوقية، وديمقراطية، وهو نضال الخير في 
وجه  في  الشعوب  تآخي  ونضال  الشر،  وجه 
القومية الضيقة، وإن الأيديولوجية، التي دفعت 
وجه  في  أنفسهم  عن  للدفاع  المنطقة  بشعوب 
إلى حمل  العمال  القمع، هي من دفعت حزب 
ولو  يخرق  لم  الحزب،  تأسيس  ومنذ  السلاح، 
وكان  والإنساني،  الدولي  القانون  واحدة  لمرة 
وطرح  الدفاع،  موقع  في  ولايزال  دائما، 
حرق  من  أخرى  ناحية  من  السلام،  مبادرات 
أربعة آلاف قرية، ومن هجر مئات الآلاف من 
الأحرار،  رؤوس  قطع  ومن  سكناهم،  مناطق 
بالصحفيين وبحاملي رايات  ويزُجّ  ومن زجّ، 
وأخواتها  كداعش،  المرتزقة  ويدجج  السلام، 
لسفك الأرواح، ومن يقصف الآمنين بالأسلحة 
وسري  وعفرين،  )كاري،  في  دوليا  المحرمة 
أردوغان  هو  ومخمور(؟  وشنكال،  كانيه، 
الترك  الساسة  من  سبقوه  ومن  ومرتزقته، 
)كتانسو تشيلر وأجاويد وأربكان( وغيرهم من 

المتعطشين لدماء الشعوب.

الكردستاني ضمن قوائم  العمال  -أدُرج حزب 
اغتيال  عملية  في  ضالع  أنه  بحجة  الإرهاب 
رئيس الوزراء السويدي قي الثمانينات )أولف 
وبعد مرور  السويدية،  المحكمة  ولكن  بالمة(، 

أربعة وثلاثين عاما، أغلقت القضية، ووجهت 
التهمة لمتطرف يميني سويدي، وبرأت حزب 
وبعد  برأيكم  التهمة،  من  الكردستاني  العمال 
التي  الدول،  تلك  تستمر  لماذا  الحقيقة،  ظهور 
موقفها  على  بالحزب،  التهمة  تلك  ألصقت 
العدائي من قضية حركة التحرر الكردستانية؟

بهذا  القرار  أصحاب  مصلحة  لأن  بصراحة 
الصدد، لاتزال تقتضي أن يكون الحزب ضمن 
قوائم الإرهاب، وأن القرار يجب أن يكون نافذا 
لتاريخه، وهو بالدرجة الأولى يكمن في تقاطع 
مصالح الاتحاد الأوروبي، وأمريكا مع تركيا، 
السويدي  الوزراء  رئيس  اغتيال  حادثة  وأن 
تدبيراً  الأولى  بالدرجة  كان  بالمة  أولف 
استخباراتيا؛ لتبرير قرار وضع حركة التحرر 
الكردستانية ضمن لائحة الحركات الإرهابية.

-ألم تساهم إزالة اسم حزب العمال الكردستاني 
الكردية،  القضية  حل  في  الإرهاب  لوائح  من 

ورسم مستقبل أفضل لشعوب المنطقة؟
قائمة  من  الحزب  اسم  إزالة  فإن  بالطبع، 
الكردية  القضية  حل  في  سيساهم  الإرهاب 
فرصة  وسيعطي  كلها،  كردستان  أجزاء  في 
لتصالح جميع الشعوب مع بعضها، لأن قضية 
الله  عبد  والقائد  الكردستاني،  العمال  حزب 
للسلام والبناء،  أمة تسعى  أوجلان هي قضية 
وقضية حقوق، وحرية، وعدالة، ومساواة في 

وجه الظلم والدكتاتورية.
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تتفاقم الأزمة الاقتصادية في سوريا مع بداية التحرك العسكري الروسي في أوكرانيا، ما يضيف على وضعها مأساة وعثرات جديدة، وفي شأن 
تداعيات الأزمة الاوكرانية على الاقتصاد السوري المنهك أصلًا؛ قالت صحيفة البيان: »تتزايد الأوضاع الاقتصادية في سوريا سوءاً، إثر الجمود في 
الحركة التجارية الخارجية والداخلية، فضلًا عن الحصار، وقد تضيف الحروب الجديدة إلى الاقتصاد السوري مأساة وعثرات جديدة، تجعل الحكومة 

السورية عاجزة عن مقاومة هذه الأزمات، خصوصاً وأنها لا تزال تعيش خسائر ما بعد الأزمة والآثار المترتبة جراءها«.

صحف عربية: الأزمة الأوكرانية تضيف أعباء جديدة 
للاقتصاد السوري

العقوبات الغربية تضع الاقتصاد الروسي أمام امتحان تاريخي... فهل يتصدى لها؟

إيرادات »المصرية للاتصالات« تصل 37 مليار جنيه

الكردي السوري أين هو؟ ـ3ـ

أحلام لإعادة بناء إمبراطوريات سابقة.. تهدد السلام العالمي

وفي قرار جديد للحكومة السورية يعكس تدني 
من  جوانب  وانهيار  الاقتصادي،  المستوى 
السورية  الحكومة  دعت  السوري،  الاقتصاد 
ترشيد  إلى  المختصة  الاقتصادية  الجهات 
الأولويات،  على  يقتصر  بحيث  العام،  الإنفاق 
تداعيات  لتقليل  للحكومة  استثنائية  جلسة  في 
حد  على  سوريا،  على  الأوكرانية  الأزمة 

تعبيرها.
الحكومة  في  المالية  وزير  أعلن  جانبه،  من 
موازنة  في  العجز  أن  ياغي،  كنان  السورية 
بينما  ليرة،  مليار   4118 بنحو  يقدر   2022
رجح خبراء أن تكون قيمته أكبر من المعلن، 

موضحاً طرق تغطية العجز، منها 600 مليار 
ليرة عبر سندات الخزينة، ونحو 500 مليون 
ليرة من موارد خارجية، والباقي ستتم تغطيته 
المركزي«  سوريا  »مصرف  طريق  عن 
لدى  الاحتياطي  من  مأخوذة  كاعتمادات 

المركزي.
ومع بداية الحرب الأوكرانية الروسية الحالية، 
بدت التحويلات المالية من وإلى دمشق، تعيش 
أوضاعاً مضطربة، خصوصاً وأن التحويلات 
لا  التي  الروسية،  البنوك  عبر  تمر  السورية 
تفرض عقوبات على الحكومة السورية، خلافاً 
ومع  المتحدة،  والولايات  الأوروبية  للدول 

السورية من  المصارف  الحرب عانت  اندلاع 
تبعات هذه الحرب، فضلاً عن الدعم الروسي 

لسوريا بالنفط والمواد الغذائية.
هذه  ظل  في  السورية  الحكومة  وتستعد 
الاضطرابات بين روسيا وأوكرانيا إلى خطة 
الحرب  هذه  امتدت  حال  في  بديلة،  اقتصادية 
إلى أجل غير مسمى، إذ أن روسيا تعدّ من أهم 
الدول الداعمة اقتصادياً لسوريا، الأمر الذي قد 
يؤثر على هذا الدعم، وهذا ما تتوقعه الحكومة 

السورية في الأيام المقبلة«.
وكالة هاوار

وصلت أسعار صرف الدولار واليورو مقابل 
الروبل إلى مستويات قياسية، بعد فرض دول 
مجموعة السبع، بالإضافة إلى عدد من الدول 
ضد  الجديدة  العقوبات  من  المزيد  الأخرى، 

روسيا.
ومن أهم هذه العقوبات، تجميد الأصول الأجنبية 
للبنك المركزي الروسي، وفرض قيوداً خطيرة 
على عمل البنوك التجارية الرائدة، وكذلك على 
تصدير منتجات التكنولوجيا الفائقة إلى روسيا.

سابقة تاريخية

في  مرة  لأول  الدولار  صرف  سعر  وارتفع 
التاريخ فوق 100 روبل، وتم إلغاء التداول في 
انهارت  لندن  أسواق الأسهم في روسيا، وفي 
المقابل،  وفي  الروسية،  الشركات  أسهم  قيمة 
اتخذ البنك المركزي ووزارة المالية وبورصة 

موسكو تدابير لمنع تفاقم الأزمة.

ديمتري  الكرملين،  باسم  للمتحدث  ووفقا 
مسبقا  السلطات  استعدت  فقد  بيسكوف، 
للعقوبات، التي تم فرضها في الأيام الأخيرة، 
لتقليل  الفرص  كل  الدولة  لدى  فإن  وبالتالي 

الضرر.
أنه لا توجد مخاطر  الروسية  الحكومة  وتؤكد 
المالية  وزير  وحسب  المالي،  الاستقرار  على 
بالكامل  البنوك  تزويد  يتم  سيليانوف،  أنطون 
العمل  البلاستيكية  البطاقات  بالنقود، وتواصل 

أموال  يتم حفظ  نفسه،  الوقت  البلاد، وفي  في 
العملاء لجميع مؤسسات الائتمان وإتاحتها.

وفي صباح يوم الثامن والعشرين من شباط، رد 
بنك روسيا على العقوبات الغربية المفروضة 
عليه، والتي أدت إلى انهيار الروبل، برفع سعر 
الوقت  وفي   ،%20 إلى  فورا  الرئيسي  الفائدة 
قاعدة  تقديم  الروسية  الحكومة  أعادت  نفسه، 
قبل  من  الأجنبي  النقد  لعائدات  الإلزامي  البيع 
سيطُلب  آذار،  أول  من  واعتبارا  المصدرين، 
من   %80 إلى  يصل  ما  بيع  المصدرين  من 

أرباح العملات الأجنبية في السوق المفتوحة.

العودة إلى الستار الحديدي

بموازاة ذلك، تستعد الولايات المتحدة، والاتحاد 
الأوروبي فرض عقوبات جديدة على روسيا، 
أورسولا  الأوروبية،  المفوضية  وقالت رئيسة 
سينظر  لاحق،  وقت  في  إنه  لاين،  دير  فون 
من  جديدة  حزمة  في  الأوروبي  الاتحاد  قادة 
العقوبات ضد روسيا، تهدف إلى تقييد وصولها 

إلى أسواق رأس المال.
هذه  تتضمن  الأوروبية،  المسؤولة  وحسب 
الحزمة عقوبات مالية، تحد من وصول روسيا 
هذه  تأثير  وسيكون  المال،  رأس  أسواق  إلى 

العقوبات قويا جدا، حسب تعبيرها.

تأثير العقوبات

محاولة  وفي  القيود،  إدخال  خلفية  وعلى 
لدى  والقلق  الإرباك،  حالة  على  للسيطرة 
الخدمة  أكدت  مدخراتهم،  على  المواطنين 
البطاقات  أن  المركزي:  للبنك  الصحفية 
في  الائتمان  مؤسسات  لجميع  المصرفية 
السلع  ثمن  لدفع  العمل  ستواصل  روسيا، 
الأخرى  والمعاملات  والتحويلات  والخدمات 
من خلال أجهزة الصراف الآلي دون قيود كما 
لدى  العملاء  أموال  أن  المركزي،  البنك  أكد 
المرتبطة  الحسابات  إلى  إضافة  كافة،  البنوك 
بالبطاقات، يتم حفظها وإتاحتها للمواطنين في 

أي وقت.
بتأثير  والشعور  القلق،  حالة  ينُهِ  لم  ذلك  لكن 
العقوبات لدى شريحة من المواطنين الروس، 
وأمام  البنوك  في  الطوابير  مشاهد  تزال  لا  إذ 
الصرافات الآلية متواصلة، رغم حالة الهدوء 
حوالي  المركزي  البنك  ضخ  أن  بعد  النسبي 
200 مليار روبل لمواجهة النقص في السيولة.
سحب  مشكلة  تزال  لا  ذلك،  على  علاوة 
الودائع بالعملة الصعبة قائمة، وكثيرا ما تكون 

الصرافات الآلية متوقفة عن الخدمة.
منزل،  ربة  وهي  غورتشكوفا،  ماريا  وتقول 
كأفضل  بالبنوك،  تثق  الدوام  على  كانت  إنها 
تشعر  الآن  لكنها  المدخرات،  لحفظ  مكان 
ضوء  على  لذلك،  أمنا  أكثر  أصبح  البيت  أن 
الروبل،  سعر  يخص  فيما  المستقبل  غموض 

وتوفر السيولة.
وقالت ماريا للجزيرة نت، إنها تثق بتصريحات 

أمام  المواطنين  الحكومة، لكن مشاهد طوابير 
على  خوف  حالة  لديها  أثار  الآلية  الصرافات 
الأكبر  الجزء  إلى سحب  دفعها  ما  مدخراتها، 

منها من باب الاحتياط لأي متغير.

تعطيل مشاريع

شركة  في  وتعمل  بارسانافا،  يكاتيرينا  أما 
طيران، فقالت إن المشكلة لم تعد فيما يتعلق بها 
الآن توفر السيولة من الصرافات الآلية، وإنما 
قيمة  رفع  تم  أن  بعد  قرض،  على  الحصول 
كانت  أن  بعد  بالمائة  نحو عشرين  إلى  الفائدة 

قبل أيام في حدود تسعة بالمائة كحد أقصى.
مشاريع  تعطيل  ذلك  شأن  من  »إن  وتابعت: 
شراء  يخص  فيما  سيما  ولا  الأسر،  من  كثير 
بيت من خلال القروض، لأن نسبة كبيرة منها، 
تعتمد على القروض كخيار شبه وحيد لتحقيق 

ذلك«.

تنبؤات صعبة

أصبح  فقد  الاقتصاد،  خبراء  بعض  ووفق 
سيتم  والآن  بها،  التنبؤ  يمكن  لا  الروبل عملة 
العملات  أرباح  حجم  خلال  من  سعره  تحديد 
الأجنبية، التي تبيعها الشركات، فضلا عن أن 
العملة الروسية يمكن أن تصل إلى حدود دنيا 
على  جديدة  عقوبات  فرُضت  حال  في  جديدة 

المصدرين.
أن  لاشون،  فيكتور  الاقتصادي  المحلل  ويعدّ 
عن  تختلف  العقوبات،  جراء  الحالية  الأزمة 
سابقتها في عام 2014 من ناحية استفادة من 
الصعبة،  العملات  من  كبيرة  مبالغ  يملك  كان 
لشراء  والتوجه  الروبل،  سعر  تراجع  ومن 
كذلك،  الأمر  يبدو  فلا  الآن،  أما  العقارات، 
مع رفع نسبة الفائدة على القروض إلى حدود 

عشرين بالمائة.
عن  يختلف  الحالي  الوضع  فإن  وبرأيه، 
أزمات الأعوام 2008 و2014، عندما حدث 
انخفاض في سوق الأسهم، وانخفاض حاد في 
قيمة الروبل، لكن لم تكن هناك عملية عسكرية.
على  السكان  فعل  رد  سيكون  السبب،  ولهذا 
نمواً  المقبلة  الفترة  تشهد  فقد  مختلفا،  الادخار 
الأجل،  قصيرة  القروض  على  الطلب  في 
في  عليه  كان  مما  أصغر  سيكون  حجمه  لكن 
والنفسية  العاطفية  فالحالة  السابقة،  الأزمات 
لكثير من الروس لا تساعد على شراء منازل.

المصرية  الشركة  أعمال  نتائج  أظهرت 
للاتصالات، ارتفاع إجمالي الإيرادات بنسبة ستة 
عشر بالمائة، لتصل إلى 37.1 مليار جنيه خلال 

العام المالي المنتهي في ديسمبر الماضي.
من  رئيسي  بشكل  الإيرادات  في  الزيادة  جاءت 
حققت  والتي  البيانات،  خدمات  إيرادات  ارتفاع 
نفسها  بالفترة  مقارنة  بالمائة،  ثلاثون  قدره  نموا 
من العام السابق، حيث مثلت نسبة سبعة وستون 
متبوعا  الإيرادات،  النمو في  إجمالي  بالمائة من 
بزيادة إيرادات خدمات البنية التحتية بنسبة ستة 

وعشرين بالمائة.
وحققت قاعدة العملاء نموا على مستوى الخدمات 

المقدمة كافة، مقارنة بالعام الماضي، حيث ارتفع 
عدد مشتركي الهاتف الثابت، ومشتركي الإنترنت 
بالمائة  عشرة  اثنتي  بنسبة  الثابت  السرعة  فائق 
وستة عشر بالمائة على التوالي، مع وصول عدد 
مشتركي خدمات المحمول إلى 9.4 مليون عميل 

بنسبة نمو قدرها 28% مقارنة بالعام السابق.
الفوائد، والضرائب، والإهلاك،  قبل  الربح  وبلغ 
والاستهلاك 14.2 مليار جنيه محققا هامش ربح 
ذات هوامش  إيرادات  لتحقيق  نتيجة  قدره %38 

مرتفعة.

اثنان  قدرها  نمو  نسبة  التشغيلي  الربح  وحقق 
مدعوما  السابق،  بالعام  مقارنة  بالمائة  وأربعون 
لترشيد  المبذولة،  والجهود  الإيرادات  بنمو 
تكاليف  في  الزيادة  من  الرغم  على  التكاليف 

بالمائة  عشر  تسعة  بنسبة  والاستهلاك  الإهلاك 
مقارنة بالعام السابق.

بعد  الربح  بلغ صافي  فقد  الأعمال،  نتائج  ووفق 
جنيه،  مليار  بالعشرة  وأربعة  ثمانية  الضرائب 
السابق، مدفوعا  بالعام  مقارنة  نموا %74  محققا 
من  المرتفع  والعائد  المتميز،  التشغيلي  بالأداء 
حققت  والتي  فودافون،  في  الاستثمار  إيرادات 
بالمائة، مقارنة  اثنان وخمسون  نسبة نمو قدرها 

بالعام السابق.
وواحد  عشرة  الرأسمالية  النفقات  بلغت  فيما 
بالعشرة مليار جنيه بنسبة سبعة وعشرين بالمائة 
بلغت  بينما  المحققة،  الإيرادات  إجمالي  من 
عشرة  ثلاثة  مبلغ  المدفوعة  الرأسمالية  النفقات 
وثلاثين  سبعة  بنسبة  جنيه  مليار  بالعشرة  وستة 

بالمائة من إجمالي الإيرادات المحققة.

قبل  الربح  من  الدين  صافي  نسبة  واستقرت 
الفوائد، والضرائب، والإهلاك، والاستهلاك على 
بواحد  مقارنة  مرة  بالعشرة  تسعة  سنوي  أساس 
وستة بالعشرة مرة في العام السابق، مع انخفاض 
بالعشرة  وثلاثة  خمسة  إلى  ليصل  الفائدة  معدل 
بالمائة  بالعشرة  وتسعة  بـخمسة  مقارنة  بالمائة 
عام 2020. فيما تضاعف صافي التدفق النقدي 
التشغيلي حيث بلغ ستة عشر مليار جنيه مصري 

بزيادة غير مسبوقة.
قدرها  أرباح  توزيعات  الإدارة  مجلس  واقترح 
نمو  بنسبة   2021 العام  عن  للسهم  واحد  جنيه 

قدرها ثلاثة وثلاثون مقارنة بالعام السابق.
التنفيذي للشركة  وقال العضو المنتدب والرئيس 
العربية«  »أخبار  لـ  للاتصالات،  المصرية 
الفوائد  قبل  الربح  »لأن  حامد:  عادل  المهندس 

نسبة  حقق  والاستهلاك،  والإهلاك  والضرائب، 
نمو قدرها ثمانية وعشرون بالمائة مقارنة بالعام 
السابق، محققاً هامش ربح قوي بلغ ثمانية وثلاثين 
كما سجل صافي الربح رقما غير مسبوق، حيث 
بلغ سبعة وسبعة بالعشرة مليار جنيه بنسبة نمو 
وصلت إلى اثنين وخمسين بالمائة بعد تحييد أثر 

العناصر غير التشغيلية«.
اعتمدتها  التي  الاستراتيجية،  النتائج  وتعكس 
التميز  درجات  أقصى  إلى  للوصول  الشركة 
من  الشركة  تمكنت  حيث  والتشغيلي  المالي، 
نقدية  تدفقات  إلى  الإيرادات  في  النمو  ترجمة 
مرتفعة بقيمة ثلاثة مليارات جنيه مصري، والتي 
تصل إلى سبعة مليار جنيه بعد إضافة توزيعات 
فودافون  بشركة  الخاصة  الاستثنائية  الأرباح 

مصر التي بلغت أربعة مليارات جنيه.

سؤال لطالما راودني كثيراً، وأغلب الظن أنه 
السوريين،  الكرد  من  الكثيرين  بمخيلة  كان 
فمنذ  سوريا،  في  أرضهم  على  يعيشون  الذين 
السياسي، وأنا أرى، وأسمع  العمل  أن وعيت 
وسوريا،  وايران،  وتركيا،  العراق،  كرد  عن 
الأنظمة  مع  ومعاناتهم  عذاباتهم،  عن  أسمع 
المستبدة الطاغية، وبالطبع، أنني كنت أتلمس، 
ومعاناة  عذابات،  عن  مباشر  بشكل  وأحس 
للعيان  تظهر  كانت لا  وإن  السوري،  الكردي 
التهميش  التعتيم، وكمية  بسبب  بشكل واضح، 
على  تفرضها  الأنظمة  كانت  التي  الكبيرة، 
سوريا  في  الكرد  وعلى  عام،  بشكل  الكرد 
تنظيم  وكان  الخصوص،  وجه  على  والعراق 
ينفذ  شك  بلا  الشام  وبلاد  العراق،  في  البعث 
سياسة العنف، والقسوة والتهميش، والإقصاء، 
ذلك  الى  استطاع  إن  والنفي،  وللقتل،  بل 
كثيراً  وقرأت  هذا،  في  يقصر  لا  وهو  سبيلا، 
آلت  وما  العراق،  في  الكرد  له  يتعرّض  عمّا 
أولا  ولنأتي  بالكرد،  يتعلق  فيما  فيه  الأوضاع 
هي  والتي  المهمة،  التفاصيل  بعض  على 

غائبة عن الكثيرين، إن كانوا كرداً، أم عرباً، 
باشور كردستان، أو إقليم كردستان )بالكردية: 
عزيزي  وإليك  عێراق‏(  کردستانى  هەرێمی 
سوريا،  كرد  أين  لسلسلة،  والمتابع  القارئ، 
بعض الحقائق التي لا تعرفها عن كرد العراق.
إقليم كُرديّ يقع في الجزء الجنوبي من كردستان 
»باشور كردستان«، تحده روجهلات كردستان 
الشمال،  من  كردستان  وباكور  الشرق،  من 
هولير  عاصمته  الغرب،  جهة  من  آفا  وروج 
الكردية،  باللغة  بـ هولير  الواقع، تعُرف  بحكم 
القانون، تخضع  العاصمة بحكم  بينما كركوك 

المنطقة إلى حكومة إقليم كردستان رسمِياًّ.
كلمة  أصل  أن  المؤرخين  من  البعض  يعتقد 
»كورد – كُرد« يعود إلى )كاردوخ، كاردوك( 
اليوناني  العام  القائد  اليه )زينفون(  الذي أشار 
آلاف  العشرة  رحلة  أو  )أناباسيس،  كتابه  في 
كانوا  الاسم،  بهذا  أقوياء  أناس  إلى  جندي(، 

يعيشون في سلسلة جبال زاغروس، واستعمل 
الدولة  في  مرة  لأول  أكراد(  او  )كورد  اسم 
البدوية  الإيرانية  القبائل  وشمل  الساسانية، 
كافة، وانتقل هذا الاسم إلى العربية، منذ الأيام 

الأولى للإسلام.
أوروبية،   - هندو  أصول  من  الكرد  ينحدر 
تنتمي إلى القبائل الميدية، التي استوطنت بلاد 
ماد في إيران الحالية، وأسّست إمبراطورتيها 

في القرن السابع قبل الميلاد. 
من  المائة  في  عشرين  يقارب  ما  الكرد  يمثل 
ونصف  ملايين  ستة  بنحو  العراق،  سكان 
مليون كُردي، أما عددهم في أجزاء كردستان 
وإيران،  العراق،  على  المقسمة  الأربعة 
وتركيا، وسوريا فيبلغ أكثر من أربعين مليون 
نسمة، ويعدون رابع أكبر مجموعة عرقية في 
دولة  لديهم  ليست  الآن  حتى  الأوسط.  الشرق 
متميزة  العراق مجموعة  فيشُكل كرد  مستقلة، 
يجمعها العرق، والثقافة، واللغة، التي تشترك 

فيها مع باقي الكرد.
إلى  الكرد  فينتمي  الدينية،  الناحية  من  أما 
والديانات،  العقائد،  من  مختلفة  مجموعة 
من  وأقلية  سنة،  كمسلمين  أكثرهم  ويصنفّ 
والشبك(  اللور،  والكُرد  )الفيليوّن،  الشيعة 
إضافة إلى أتباع الديانة الكاكائية، والإيزيديين.
يتحدث معظم الكرد أكثر من لغة واحدة، فإلى 
يتحدثون  فهم  الكردية،  الأصلية  لغتهم  جانب 
لغة الأنظمة التي استولت على كردستان، مثل: 

)العربية، الفارسية أو التركية(.
م(  ق.   ٥٥٠( الميدية  الدولة  سقوط  وبعد 
وامتداداً إلى عام )١٨٥١م(، عاش الكرد على 
شكل إمارات مستقلة، وفي هذا الجانب سهّلت 
الحفاظ  الكرد  على  الجبلية  المناطق  جغرافية 
على لغتهم بلهجاتها المختلفة، وعلى عاداتهم، 
وفي  القبلي.  المجتمعي  وتنظيمهم  وتقاليدهم، 
في  يفكرون  الكرد  بدأ  العشرين،  القرن  مطلع 

تكوين دولة مستقلة باسم »كردستان«.
في  المنتصرون  الغربيون  الحلفاء  وضع 
العثمانية  الدولة  على  الأولى  العالمية  الحرب 

في  )معاهدة سيفر(،  في  لدولة كردية  تصورا 
وعاهدوا   ،١٩٢٠ عام  من  آب  من  العاشر 
بتأسيس   )٦٤  ،٦٣  ،٦٢( بنودها  في  الكُرد 
التي  الكُردية،  المناطق  في  لهم  مستقلة  دولة 
سنة  وبعد  تركيا،  في  حاليا  الكرد  فيها  يعيش 
التي  الجنوبي من كردستان،  القسم  إليها  يضم 
تحطمت  ولكن  موصل،  بولاية  تسُمى  كانت 
هذه الآمال إثر توقيع )معاهدة لوزان ١٩٢٣( 
كمال  بقيادة مصطفى  الجديدة  تركيا  دولة  بين 
أتاتورك والحلفاء، التي وضعت الحدود الحالية 

لدولة تركيا.
على  الأولى  للمرة  البيشمركة  اسم  أطُلق 
المقاتلين الثوريين الكُرد، الذين كانوا يحاربون 
تأسيس دولة  بعد  من أجل استقلال كردستان، 
من  الشرقي  القسم  في   ١٩٤٦ عام  كردستان 
كردستان )روجهلات كردستان(، وتعني كلمة 
يواجهون  )الذين  الكردية  باللغة  البيشمركة 

الموت(.
انتهى الحال بالكرد كأقليات في دولهم، وسُحقت 
أي محاولة كردية لتأسيس دولة مستقلة، رغم 
في  كردستان  لاستقلال  المستمرة  محاولاتهم 
 ١٩١٩( أعوام  بين  ما  اليها  المشار  الدول 

.)١٩٩١-
مرة  العراق  كرد  انتفض   ١٩٦١ عام  وفي 
)ملا  بقيادة  الجمهوري،  النظام  على  أخرى 
الحادي  ثورة  واندلعت  البارزاني(،  مصطفى 
أربعة عشر عاما،  استمرت  التي  أيلول  عشر 
لكنها أخُمدت باتفاقية دولية بين إيران، والعراق 
سميت   ١٩٧٥ عام  من  آذار  من  السادس  في 

باتفاقية الجزائر.
كردستان  باشور  في  الكرد  استمر  هذا  مع 
بمحاولتهم في سبيل الاستقلال، حتى استطاعوا 
دهوك،  )هولير،  هي  مدن  ثلاث  تحرير 
والسليمانية( في انتفاضة عام ١٩٩١، وأسسوا 
وبعد   ،١٩٩٢ عام  كردستان  إقليم  حكومة 
 ،٢٠٠٣ عام  العراق  في  البعث  نظام  سقوط 
إقرار  من   ٢٠٠٥ عام  العراق  كرد  استطاع 
بموجب  الشمالي  إقليمهم  في  فيدرالي  حكم 
الدستور العراقي الذي أنشأ جمهورية اتحادية.

الأساسي  دورهم  في  الكرد،  مشاركة  ورغم 
في بناء دولة العراق الجديدة، إلا أن الخلافات 
الكرد  بين  العلاقات  على  طغت  السياسية 
وبغداد، وفشل الجانبان للتوصل إلى أي اتفاق 

لحل المشاكل بينهما.
وفي الخامس والعشرين من شهر أيلول ٢٠١٧ 
من  المائة  في  وتسعين  اثنين  من  أكثر  صوت 
المركزية  الحكومة  عن  الانفصال  على  الكرد 

إقليم  حكومة  أجرته  استفتاء  في  العراق،  في 
كردستان.

يعود إنشاء إقليم كردستان العراق إلى معاهدة 
آذار  الحادي عشر من شهر  في  الذاتي  الحكم 
العراقية،  الحكومة  بين  الاتفاق  بعد   1970
من  سنوات  عقب  الكردية  والمعارضة 
الحرب  خلال  المنطقة  دمرت  ولقد  المعارك، 
الثمانينيات،  عقد  في  والعراق  إيران،  بين 
وكذلك خلال حملة الإبادة الجماعية )الأنفال(، 
التي شنها الجيش العراقي على القرى الكردية، 
ولكن بعد انتفاضة الشعب العراقي عام 1991 
الكثير  اضطر  حسين،  صدام  حكم  نظام  ضد 
البلاد؛  من  والنزوح  الفرار،  إلى  الكرد  من 
مع  الحدودية  المناطق  في  لاجئين  ليصبحوا 
في  أنشئت   1991 عام  وفي  وتركيا،  إيران 
حرب  بعد  الطيران  حظر  منطقة  الشمال 
آمناً سهل عودة  الثانية، ما شكل ملاذاً  الخليج 
بعد  فيما  الكرد  واصل  كما  الكرد،  اللاجئين 
محاربة القوات الحكومية، ولقد غادرت القوات 
العراقية مناطق كردستان في نهاية المطاف في 
تشرين الأول 1991، وغدت المنطقة مستقلة 
الحزبين  من  أياً  أن  إلا  الواقع،  بحكم  ذاتياً 
الكرديين الرئيسيين، لم یعلنا الاستقلال في ذلك 
الوقت، ولا تزال مناطق باشور كردستان تعد 
نفسها جزءًا من العراق، ولقد أدى غزو العراق 
اللاحقة؛  السياسية  والتغيرات  في عام 2003 
عام  في  للعراق  جديد  دستور  على  للتصديق 
الجديد  العراقي  الدستور  تحديد  إلى   ،2005
لمنطقة باشور كردستان، ككيان اتحادي ضمن 
الكردية،  واللغة  العربية  اللغة  وجعل  العراق، 
ولا  العراق،  في  مشتركتين  رسميتين  لغتين 

يمكن لأحد أن يتغافل، أو ينسى ما فعله البعث، 
ممثلاً بصدام حسين، المسلم السني ـ كما يدعي 
وتشريد،  قتل،  من  السنة  المسلمين  بالكرد  ـ 
ونفي، واعتقال، وكتم الأفواه، وحتى استعمال 

الكيماوي ضد مواطنين أبرياء وعزل.
العراق  في  البعث  تنظيم  نهج  كان  هذا  نعم 
الكرد  وبدأ  الأمور،  تبدلت  الآن  الشام،  وبلاد 
إقليم  ويتمتع  حقوقهم،  من  بعضاً  يستعيدون 
كردستان العراق بحكم ديمقراطي برلماني مع 
مقعداً،   111 من  يتكون  إقليمي  برلمان  حكم 
البرزاني،  مسعود  هو  للإقليم  الأول  والرئيس 
وأعيد   ،2005 عام  بداية  في  انتخب  والذي 
الرئيس  انتخب  فيما   ،2009 عام  في  انتخابه 
بارزاني في  الجديد لإقليم كردستان نيجيرفان 
المحافظات  مساحة  تبلغ  إذ   ،2019 حزيران 
حوالي  والسليمانية  وهولير،  دهوك  الثلاث، 
ميل   15,000( مربع  كيلومتر   40,000
أربعة  حوالي  سكانها  عدد  يبلغ  بينما  مربع(، 

ملايين نسمة. 
ويشار  الكرد«،  »بلاد  حرفياً  تعني  كُرْدِسْتاَنِ 
إليها في الدستور العراقي باسم إقليم كردستان. 
إقليم  »حكومة  هو  للحكومة  الكامل  والاسم 
أدبيات  في  المنطقة  إلى  ويشار  كردستان«، 
كثير من المنظمات السياسية الكردية، والسكان 
باسم »باشوري کردستان« »جنوب  المحليين 
كردستان«، أو »کردستانی باشور« )كردستان 
الجنوبية( في إشارة إلى موقعها الجغرافي في 
كامل منطقة كردستان، وكانت المنطقة مسماة 
عقد  في  البعث  حزب  حكومة  إدارة  خلال 
الذاتي  الحكم  »بمنطقة  والثمانينات  السبعينات 

الكردية«.

في  الأنظمة  بعض  ورؤساء  الدول،  بعض 
منطقة الشرق الأوسط وأوربا، یحلمون بإعادة 
بالقوة،  بنوها  التي  القديمة،  إمبراطورياتهم 
بعض  حقوق  حساب  علی  نفوذهم  وبسط 
حكمهم  تحت  کانت  والتي  الأخری،  الشعوب 

آنذاك دون مراعاة تغیرّ الأزمنة:
التاريخ،  بإعادة  التفكير  بدل  	-
وتفضيل شعوب على أخرى، والتي كانت لها 
الماضي،  الزمن  من  حقبة  في  إمبراطوريات 
من  العصر،  روح  مع  تتفاعل  لا  حالياً  بينما 
لأجل  أنفسهم  ويعدوّا  يفُكروا،  أن  بهم  الأجدر 
إرادة  واحترام  الأخرى،  الشعوب  مع  التكامل 
مع  تنسجم  والتي  الآخرين،  حقوق  ومراعاة 

نمط وثقافة العصر.  
أما الشعوب المتحررة، أو المناضلة  	-
يجب  والمساواة،  والحرية،  التحرر،  أجل  من 
أن ينتبهوا إلى أن مصلحة الشعب، والمكاسب 
الوطنية فوق اعتبارات الإيديولوجية كلها، أو 
استنساخ الأنظمة الأخرى في بلدانهم، واللعب 
بسياسة مرنة )تملص، وتبديل موقع ومساحات 
تجري  الحالية  السياسة  لأن  السياسية(،  اللعبة 

الاستراتيجي  الخبير  حللها  مثلما  بالعكس 
فون  كارل  )البروسي(  الألماني  العسكري 
ظاهرة  ليست  »الحرب  بالقول:  كلاوزفيتز 
أخرى«  بطرق  للسياسة  امتداد  لكنها  مستقلة، 
بالقوة  تمُحى  الحمراء  الخطوط  لأن  وذلك 

والجبروت.
-	 لم تعد السياسة الآن ظاهرة مستقلة، 
بل امتداد للحرب، ولكن بطرق أخرى، وعند 
من  الحذر  يجب  النهائي  والاستقلال  التحرير 
المحتل خاصة في السياسة الخارجية، فلا يمكن 
بناؤها بالشعارات، ولا بالعنف ولا بتقليد دول 
أخرى طبقاً لها، لأن عدم مراعاة الخصوصية 
لكل حالة هي أكبر مصيبة، فلا يمكن أن تكون 
تماماً، وإنما يجب مراعاة جيوسياسية  مستقلة 

المنطقة ضمن حدود تلك الخصوصية.
وتسُاق  تقُاد،  الناس،  جموع  إن  	-
على  السيطرة  طريق  عن  مختلفة  بطرق 
الحذر  من  بدّ  ولا  والعاطفة،  والروح  العقل، 
من تخطيطات المحتلين، وهو أحد أهم دروس 
لأن  الحرية،  أجل  من  المناضلة  الشعوب 
من  وطريقة؛  طريقة  بألف  يلعبون  المحتلين 

الكاتب  يقول  الشعوب،  على  السيطرة  أجل 
التلاعب  »يمكنهم  أنه  آيك(  )ديفيد  الإنجليزي 
لدرجة  الشعوب،  وبمشاعر  تفكير،  بطريقة 
تجعلهم يقررون ما يريده المحتلون، ويضعون 
إعلان  ليس  لذا؛  يردونها«،  التي  القوانين، 
إدامة  إنما  لوحده،  مهم  الثورة  انتصار  تحقيق 
وحفظ الانتصار بشكل دائم لا يقلّ أهمية عنها.      
تحاول الكثير من الدول السعي لإعادة تاريخهم 
القومي  بالتعصب  تمسكهم  طريق  عن  القديم 
على  سياسي  غرض  لأجل  القوة؛  واستعمال 
يهدد  الذي  الأمر  الأخرى،  الشعوب  حساب 
كما  والعالم،  المنطقة  في  والاستقرار  السلم 
فعل مصطفى كمال، صدام حسين، أردوغان، 
كلاوفيتز  يقول  وكما  حالياً،  بوتين  وفلاديمير 
»ليست الحرب فعلاً مصوباً نحو شيء جامد، 
كيان حي  نحو  المصوب  الإرادة  فعل  إنها  بل 
الحرب،  أن  يتصور،  من  لذا  ومتفاعل«؛ 
بسهولة  ويمكن  بسيطان،  أمران  والسياسة 
أثناء  شيء  وأبسط  أسهل  إن  نقول:  إدارتهما، 
نتصوره،  مما  بكثير  أصعب  الاثنين  ممارسة 
لو  وحنى  ينتصروا،  أن  يمكن  لا  هؤلاء 

انتصروا، فهم الخاسرون في الأخير.    

شكري شيخاني/ القاهرة 

کاوە نادر قادر/ هولير  


