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آرين ميركان.. شعلة قلعة الصمود التي أنارت العالم أجمع

نتائج مُخيبة للأندية الكبار في 
الدوريات العالمية...

آرين ميركان؛ المرأة التي جعلت من جسدها درعاً لتحمي أرضها من العدو فأضحت شعلة للحرية أنارت بها درب النساء، ومثالاً للمرأة الحرة 
والمقاومة، وهي تلك المناضلة التي أغلقت عينيها لتبقى عيون شعبها باصرة دائماً...«3

شهدت الدوريات العالمية الأوروبية خسارة 
الأندية الكبار، وجاء ذلك بعد الهزائم التي تلقوها 

بدوري الأبطال في الأسبوع الماضي، حيث 
خسر ريال مدريد أمام الفريق المغمور شيريف 
تيراسبول المولدوفي بهدفين مقابل هدف واحد 
وبرشلونة أمام بنفيكا البرتغالي بثلاثية نظيفة، 
ولنشهد خسارة الناديين في الدوري الإسباني 
وخسارة الباير وباريس سان جرمان وتعادل 

لليفربول الإنكليزي...«10

منظمة دولية تدعو الأمم المتحدة للتحقيق في استخدام 
تركيا الأسلحة الكيماوية بمناطق الدفاع المشروع

لمنع  الدوليين  الأطباء  رابطة  دعت 
الأمم   )IPPNW( النووية  الحرب 
الأسلحة  بشأن  تحقيق  بفتح  المتحدة 
الكيماوية التي تستخدمها دولة الاحتلال 
التركي ورأت بأن هذه المهمة هي مهمة 

حلف الناتو...«2

العلي: اللجنة الدستورية لا 
مثل السوريين على أرض الواقع

ُ
ت

أكد الإداري في 
مكتب العلاقات 

العامة لمجلس 
سوريا الديمقراطية 

في الدرباسية 
حسين العلي بأن 

النظام السوري 
 في 

ً
لم يكن جادا

المفاوضات مع 
الأطراف السورية 

الأخرى وبخاصةٍ 
مجلس سوريا 
الديمقراطية 

والإدارة الذاتي�ة، 
وأشار إلى أن اللجنة 
الدستورية بشكلها 

الحالي لا تمثل 
السوريي�ن ولا بد 

من كتابة دستور 
سوري بأيدي كل 

السوريي�ن ومن دون 
إقصاء...«4

مكتب حماية الطفل بالطبقة.. سن قوانين 
وضوابط تضمن سلامة الطفل

ت  أنقرة تميّز
بدعم داعش 

ولم تحاربه

 شكلت الإدارة الذاتية في شمال وشرق 
سوريا منذ ما يقارب العام مكتب حماية 
الطفل الذي يقوم بدورهِ في حماية حق 

الطفل وإبعاده قسراً عن الأعمال الخطرة 
والميادين العسكرية حتى بلوغه السن 

القانوني وفق الضوابط الاجتماعية 
والدولية لحقوق الطفولة...«6

خرج الرئيس التركيّ على العالم 
بكذبة مكشوفة، بادعائه أنّ تركيا 
هي الطرفُ الوحيدُ الذي حارب 

مرتزقة »داعش«، معارضاً بذلك 
المئات من التقارير والمواقف 
السياسيةّ التي أدانت دعمَ أنقرة 
واحتضانها لهم، لا بل إنهّا لم 
تعتبر فعلياًّ أنّ »داعش« يمثلُّ 
تهديداً إرهابياًّ بالنسبة لها، 

ولم تتحدث عن أمنها القوميّ 
عندما كان »داعش« يسيطرُ 
على مناطقَ حدوديةٍّ، إلا في 
التصريحاتِ والإعلامِ، وهي 

مستعدةٌ لتقديمِ الدعمِ بلا حدودٍ 
لأيّ طرفٍ يقاتلُ الكردَ...«5 

عدسة روناهي

وفيات متزايدة في شمال وشرق سوريا وسط إهمال كبير من الأهالي

أيام من تطبيق  ـ بعد عشرة  روناهي/ قامشلو 
الحظر الكلي في إقليم الجزيرة للحد من انتشار 
تزداد،  المصابين  أعداد  كورونا  فيروس 
الصحة  هيئة  وسجلت  الأمر،  كذلك  والوفيات 
لها  إحصائية  آخر  في  سوريا  وشرق  لشمال 
وفيات  تسع  التقرير،  هذا  إعداد  لحظة  حتى 
في  كورونا  بفيروس  جديدة  إصابة  و285 

مناطق شمال وشرق سوريا.

توزعت الإصابات الجديدة على 58 في الرقة، 
و42 في قامشلو، و33 في الطبقة، و32 في كل 
من الحسكة وديرك، و27 في كوباني، و22 في 
في  الهيئة 14 إصابة مؤكدة  كما سجلت  منبج. 
دير الزور وتسع إصابات في الشهباء، بالإضافة 
لست إصابات في كل من عامودا وكركي لكي 
إنها  الصحة  هيئة  وقالت  الرميلان.  في  وأربع 
سجلت 11 حالة شفاء جديدة من بين الإصابات 

المسجلة سابقاً.
وبلغ عدد الإصابات بفيروس كورونا في مناطق 
شمال وشرق سوريا حتى الآن 28550 إصابة 
شفاء.  حالة  و2191  وفاة   953 منها  مؤكدة، 
الحسكة وثلاثة رجال  لرجل من  والوفيات هي 
ورجل  كوباني  من  ورجل  قامشلو  من  وامرأة 

وامرأة من الرقة ورجل من دير الزور.

سريع الانتقال

زال  ما  المرضى  من  الهائل  العدد  هذا  كل 
وأرواحهم  بالفايروس  يستهينون  قامشلو  أهالي 
التوصيات  كل  الحائط  عرض  ضاربين 

العامة،  السلامة  على  للمحافظة  والإرشادات 
2021/10/4م  3ـ  يومي  المرورية  فالحركة 
عادية  جداً  بدت  الحظر  من  أيام  عشرة  وبعد 
التقيد  ملامح  أن  كما  الأيام،  بباقي  وشبيهة 
شوارع  في  ضبابية  الاحترازية  بالإجراءات 
مكتظاً  »حطين«  الأحد  سوق  وكان  قامشلو، 
بالأهالي كما السابق وهذا ما يشكل خطراً كبيراً 
على المنطقة برمتها، فالفايروس سريع الانتقال 
المصابين  أعداد  ارتفاع  مع  بالتزامن  وقاتل، 
للوباء،  الجديدة  والسلالات  والمتحورات 
الرابعة،  الموجة  شكل  عن  كثيرون  يتساءل 
وفي هذا الصدد أعلن الطبيب الروسي »أندريه 
بوزدنياكوف«، أن موجة جائحة »كوفيد-19« 
في الخريف لا تختلف كثيراً عن موجة الصيف، 
الموسمية،  الالتهابات  ترافقها  أن  يمكن  ولكن 
وفق ما نقل »روسيا اليوم«. ويقول: »لن تكون 
الصيف،  موجة  عن  جوهرية  اختلافات  هناك 
من  أضعف  الجديدة  الموجة  تكون  لن  ولكن 
سابقتها، كما ستهيمن سلالة دلتا بلس، التي كانت 
السبب في زيادة عدد الإصابات في الصيف، أي 
سوف يصاب الأشخاص المعرضون للإصابة، 

بغض النظر عن عمرهم«.

»الفيروس أخذ أخي«

وفي هذا الصدد كان لقاء مع المواطنة من مدينة 
إثر  أخاها  فقدت  التي  محمود«  »شاها  قامشلو 
قيامهما  أثناء  وزوجته  هو  بالفايروس  إصابته 
بواجب العزاء، لتقول: »رغم الحظر الكلي إلا 
اليوم  أنا  وها  المسؤولية،  نتحمل  لا  جميعاً  أننا 

فقدت أخي نتيجة الإهمال والاستهانة بالمرض، 
لا  بغيبوبة  وهي  المراقبة  تحت  الآن  وزوجته 
ندري هل ستلاقي نفس مصير أخي أم لا«، هذا 
محمود«  »حسن  المتوفي  أن  بالذكر  والجدير 
كان يعاني من مرض القلب ولم يتحمل أعراض 
فايروس كورونا بعدما أصُيب به لقيامه بزيارة 
أحد أقربائه من أجل العزاء، وزوجته تعاني من 
مرض السكري هذا ما جعلهما عرضة للخطر 
وتوفي إثرها »حسن محمود«، واختتمت شاها 
حديثها موجهة رسالة إلى الأهالي: »الفايروس 
بالإرشادات  الالتزام  علينا  يجب  الموت،  هو 
الصحية والابتعاد عن الأماكن المزدحمة والتقيد 

بالحظر، كي لا نخسر أرواحاً أخرى«.
إن  الكردي  الأحمر  الهلال  منظمة  وقالت 
خلال  مرات  عدة  تضاعفت  كورونا  إصابات 
الفائت في منطقة شمال وشرق سوريا،  الشهر 
المحلية  المنظمة  نشرتها  بيانات  وأظهرت 
أيلول مقابل 1991  7613 إصابة خلال شهر 

إصابة في شهر آب.

مزج فيروسي

احتمال  من  العالمية  الصحة  منظمة  وحذرت 

حدوث ما يسمى »مزج فايروسي« من الفايروس 
الجهاز  أمراض  ومسببات  المستجد  التاجي 
الموسم،  هذا  في  تنتشر  تقليدياً  التي  التنفسي، 
»دلتا«،  سلالة  ستسلك  كيف  يعُرف  لا  ولكن 
للسلالة  مكرسة  كانت  السابقة  الدراسات  لأن 
وليس  المستجد،  التاجي  للفايروس  »البرية« 
مستبعداً زيادة عدد الإصابات بين الأطفال، فقد 
ورياض  المدارس  وفتحت  الدراسي،  العام  بدأ 
الملقحين  إصابة  المستبعد  من  وليس  الأطفال، 

أيضاً ولكن بشكلٍ خفيف.

ومن المحتمل استمرار الموجة الجديدة للجائحة 
أشهر،   3-2 مدة  السابقة  الموجات  جميع  مثل 
حيث لا يزال هناك حوالي شهر للهدوء النسبي 
من حيث عدد الإصابات. أي يمكن التطعيم ضد 
اللقاحات  دامت  ما  الفترة،  هذه  خلال  المرض 

متوفرة.
العالمية  الإصابات  عدد  أن  بالذكر  والجدير 
لليوم هي 219 مليون مصاب، والوفيات 4.55 

مليون.
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211  المنوعاتالأخبار

منظمة دولية تدعو الأمم المتحدة للتحقيق في استخدام 
تركيا الأسلحة الكيماوية بمناطق الدفاع المشروع

فقر الدم )أعراضه وعلاجه(

كورونا أصبح يطير في الهواء بفعالية أكبر

محامي ديميرتاش: الوعي العالمي 
سيؤدي إلى إطلاق سراحه ورفاقه قريباً

في الحظر الكلي حملات تعقيم 
ودعوة للالتزام بالإجراءات في الطبقة

الإدارة الذاتية في شنكال تكشف حقيقة ذرائع 
الحزب الديمقراطي بدخوله إلى شنكال

تركيا ترفض تأجيل حبس مصابة بالسرطان في المرحلة الرابعة

الدوليين  الأطباء  رابطة  دعت  الأخبارـ  مركز 
الأمم   )IPPNW( النووية  الحرب  لمنع 
الكيماوية  المتحدة بفتح تحقيق بشأن الأسلحة 
ورأت  التركي  الاحتلال  دولة  تستخدمها  التي 

بأن هذه المهمة هي مهمة حلف الناتو.

الاحتلال  دولة  تستخدم  دولي  صمت  وسط 
في  دولياً  المحرمة  الكيماوية  الأسلحة  التركي 
باشور  في  الشعبي  الدفاع  قوات  على  هجومها 
كردستان، وقد أعلنت قيادة مركز الدفاع الشعبي 
استخدم  الاحتلال  أن  على  تؤكد  بياناً  مؤخراً 
الأسلحة الكيماوية قبل عدة أيام في عدة مناطق 
كساحة زندورا في متينا وساحة كري سور في 

آفاشين.
الدفاع  مركز  عن  الصادر  البيان  على  ورداً 
الشعبي )NPG( دعت رابطة الأطباء الدوليين 
غيسلا  للرابطة  التنفيذية  المسؤولة  خلال  من 

بينتكر من خلال حديث مع وكالة فرات للأنباء 
حول المعلومات التي قدمتها قوات الدفاع الشعبي 
الكيميائية  الأسلحة  استخدام  حول   )HPG(
مشددة على أنها تستحق التحقيق ولفتت الانتباه 

إلى مسؤولية الأمم المتحدة في هذا الصدد.
وقالت: »إن الصور والمشاهد التي التقطت في 
مناطق الحرب لم تقدم دليلاً كافياً على استخدام 
الأسلحة الكيماوية ويتعين على الخبراء التحقق 
تركيا عضو في  أن  المعلومات كما ذكرت  من 
انتهاك  في  التحقيق  الناتو  مهمة  ومن  الناتو، 
لدولة  الكيماوية  بالأسلحة  المتعلقة  القوانين 

الاحتلال التركي«.
القوى  لنداءات  تأييدها  على  غيسلا  أكدت  كما 
يفقد  أن  يريد  لا  الناتو  كان  »إذا  الكردية 
مصداقيته، فينبغي أن يبادر في مساعدة خبراء 

في الأمم المتحدة في التحقيق«.
والجدير بالذكر أن مقر رابطة الأطباء الدوليين 

في  يقع   )IPPNW( النووية  الحرب  لمنع 
نوبل  جائزة  على  حصلت  المتحدة،  الولايات 
الرائدة  المنظمة  وهي   ،1985 عام  في  للسلام 
ضد الأسلحة النووية في الساحة الدولية مع أكثر 
من 150،000 عضو ولديها منظمات في 63 
دولة، وتعد أكبر منظمة مؤيدة للسلام في ألمانيا 

حيث تضم أكثر من 8000 عضو.
كما وأن تركيا عضو في منظمة حظر الأسلحة 
ويتم   ،1997 عام  منذ   )OPCW( الكيميائية 
حظر جميع أنواع الغازات المحتوية على مواد 
كيميائية، بما في ذلك الغاز المسيل للدموع، وقد 
جيش  هجوم  بعد  التركي  الدفاع  وزير  اعترف 
الاحتلال التركي على مدينة كاري بين 10 و13 
شباط 2021 بأنه استخدم الغاز المسيل للدموع 
الكيميائية  الأسلحة  حظر  منظمة  ورأت  فقط، 

بعدم وجود ضرورة لفتح تحقيق.

فقر الدم )الأنيميا(: هو حالة مرضية يكون فيها 
عدد خلايا الدم الحمراء أو تركيز الهيموغلوبين 
داخلها أقل نسبة من المعدل الطبيعي، وذلك وفقاً 

لمنظمة الصحة العالمية.
وتقول المنظمة إن الهيموغلوبين ضروري لنقل 
الأكسجين، فإذا كان لديك عدد قليل جداً أو غير 
طبيعي من خلايا الدم الحمراء أو ما لا يكفي من 
الهيموغلوبين، سيحدث لديك انخفاض في قدرة 

الدم على حمل الأكسجين إلى أنسجة الجسم.
يشكل فقر الدم مشكلة صحية عالمية خطيرة تؤثر 
الحوامل.  والنساء  الأطفال  على صغار  خاصة 
من   %42 أن  العالمية  الصحة  منظمة  وتقدر 
تقل أعمارهم عن خمس سنوات  الذين  الأطفال 
و40% من النساء الحوامل في كافة أنحاء العالم 

يعانون من فقر الدم.
الأسرة  لأطباء  الأميركية  الأكاديمية  وتقول 
الحمراء  الدم  خلايا  على  يؤثر  الدم  فقر  إن 

والهيموغلوبين.
خلايا  في  الموجود  البروتين  هو  الهيموغلوبين 
الرئتين  من  الأكسجين  ينقل  الذي  الحمراء  الدم 

إلى سائر أجزاء الجسم.
إنتاج  أجل  من  الحديد  إلى  بحاجة  والشخص   
بفقر  المصابين  معظم  ويعاني  الهيموغلوبين، 
الدم من نقص في الحديد، وتسمى هذه الحالة فقر 

الدم الناجم عن نقص الحديد.
الدم،  فقدان  رئيسية:  أسباب  ثلاثة  الدم   لفقر 
وارتفاع  الحمراء،  الدم  خلايا  إنتاج  ونقص 
معدلات تدمير خلايا الدم الحمراء، وفقاً للمكتبة 

الوطنية للصحة.
ما النسبة الطبيعية لهيموغلوبين الدم؟

هناك عدة اختبارات لفقر الدم، لكن من أبرزها 
للبالغين  الطبيعية  وقياساته  الدم،  هيموغلوبين 

هي:
ديسيلتر  لكل  إلى 17.2 غراماً  الذكور: 13.8 

)غرام/ديسيلتر(، 
ديسيلتر  لكل  غراما   15.1 إلى   12.1 الإناث: 

)غرام/ديسيلتر(
النتائج الطبيعية للأطفال، ولكن بشكل  وتختلف 

عام هي:
حديثو الولادة: 14 إلى 24 غراماً لكل ديسيلتر 

)غرام/ديسيلتر(
ديسيلتر  لكل  غراماً   13 إلى   9.5 الرضع: 

)غرام/ديسيلتر(
لذا  الدم،  فقر  لتقييم  متعددة  اختبارات  وهناك 

استشر طبيبك حولها.
ما أنواع فقر الدم؟

في  بما  الدم،  فقر  من  أخرى  أنواع  عدة  هناك 
ذلك:

يتلف  عندما  هذا  ويحدث  اللاتنسجي:  دم  فقر 
الجسم  ويفشل  الجذعي،  بالخلايا  العظم  نخاع 
في إنتاج ما يكفي من خلايا الدم الجديدة. تؤثر 
هذه الحالة على خلايا الدم الحمراء وخلايا الدم 
البيضاء والصفائح الدموية، وفي بعض الأحيان 

يطلق عليه فشل نخاع العظام.
يدمر  عندما  هذا  يحدث  الانحلالي:  الدم  فقر 
قبل  أي  وقتها،  قبل  الحمراء  الدم  خلايا  الجسم 
أن تكمل دورة حياتها الطبيعية، والعمر الطبيعي 

لخلايا الدم الحمراء هو 120 يوماً.
عندما  هذا  يحدث  الكريات:  السوي  الدم  فقر 
ولكن  طبيعياً،  الحمراء  الدم  خلايا  حجم  يكون 

عددها منخفض.
فقر الدم الخبيث: يحدث هذا عندما يفتقر جسمك 
خلايا  في  نقصاً  ويسبب   ،)B12( فيتامين  إلى 

الدم الحمراء السليمة.
فقر الدم المنجلي، وهو مرض وراثي يؤثر على 

خلايا الدم الحمراء.
أعراض فقر الدم

ـ شحوب لون الجلد.
ـ ضيق في التنفس.

ـ برودة اليدين والقدمين.
ـ الصداع.

ـ دوخة.
ـ ضربات قلب سريعة أو بطيئة أو غير منتظمة.

ـ تقصف الأظافر أو تساقط الشعر.
ـ التعب.

ـ صعوبة التركيز.
ـ قصر النفس.

ـ ألم والتهاب في اللسان.
أي  الدم  فقر  من  الخفيفة  الأشكال  تسبب  لا  قد 

أعراض.
ما الذي يسبب فقر الدم؟

هناك ثلاثة أسباب رئيسية لحدوث فقر الدم:
الدم  يكفي من خلايا  ما  الجسم  إنتاج  أولاً: عدم 

الحمراء
يمكن أن يحدث ذلك لعدة أسباب، مثل:

ـ النظام الغذائي، إذ قد لا ينتج جسمك ما يكفي 
من خلايا الدم الحمراء إذا كنت تفتقر إلى بعض 
وهو  الحديد  انخفاض  مثل  الغذائية،  العناصر 

مشكلة عامة.
أو  اللحوم  يأكلون  الذين لا  ـ كما أن الأشخاص 

عرضة  أكثر  هم  القاسية  الريجيمات  يتبعون 
لخطر نقص الحديد.

معرضون  الصغار  والأطفال  الرضع  وكذلك  ـ 
نظام  اتباع  بسبب  الدم  بفقر  الإصابة  لخطر 

غذائي منخفض الحديد.
ـ ويمكن أن يؤدي عدم تناول ما يكفي من فيتامين 
)بي 12( وحمض الفوليك إلى الإصابة بفقر الدم 

أيضاً.
الأمعاء  قدرة  على  الأمراض  بعض  وتؤثر  ـ 
الدقيقة على امتصاص العناصر الغذائية، فعلى 
سبيل المثال، يمكن أن يتسبب مرض كرون في 

انخفاض مستويات الحديد في الجسم.
 ـ ويمكن لبعض الأطعمة، مثل الحليب، أن تمنع 

جسمك من امتصاص الحديد.
ذلك.  في  )سي(  فيتامين  تناول  يساعد  وقد  ـ   
أو  الحموضة  مضادات  مثل  الأدوية،  وكذلك 
معدتك،  في  الحموضة  لتقليل  الطبية  الوصفات 

يمكن أن تؤثر على مستويات الحديد أيضاً.
أو  الحوامل  النساء  تصاب  أن  ويمكن  ـ 

المرضعات بفقر الدم.
 ـ وعندما تكونين حاملاً، فأنت بحاجة إلى المزيد 
من الدم )حتى 30% فأكثر( لمشاركته مع الطفل.

 ـ وإذا كان جسمك يفتقر إلى الحديد أو فيتامين 
بي 12، فلن يتمكن من إنتاج ما يكفي من خلايا 

الدم الحمراء.
ثانياً: تحطيم الجسم خلايا الدم الحمراء في وقت 
أن  يمكن  استبدالها.  يمكن  بحيث  وأسرع  مبكر 
في  الكيميائي،  العلاج  مثل  العلاجات،  تتسبب 

أو  العظام  ونخاع  الحمراء  الدم  خلايا  إتلاف 
أحدهما. كما قد يولد الشخص بحالة تدمر خلايا 

الدم الحمراء أو تزيلها.
المنجلي  الدم  فقر  مرض  الأمثلة  وتشمل   

والثلاسيميا ونقص بعض الإنزيمات.
ثالثاً: فقدان الدم مما يؤدي إلى نقص خلايا الدم 

الحمراء
قد تؤدي الدورات الشهرية الشديدة إلى انخفاض 

مستويات الحديد لدى النساء.
هو  كما  الداخلي،  النزيف  يؤدي  أن  ويمكن   
البولية،  الحال في الجهاز الهضمي أو المسالك 
إلى فقدان الدم، كما يمكن أن يحدث هذا بسبب 
القولون  التهاب  أو  المعدة  قرحة  مثل  حالات 
الدم  لفقدان  الأخرى  الأسباب  وتشمل  التقرحي. 
دواء  أو  الأسبرين  وتناول  والجراحة  السرطان 

مشابه لفترة طويلة.
هل يمكن منع فقر الدم أو تجنبه؟

مرض  عن  الناجم  الدم  فقر  تجنب  يمكنك  لا  ـ 
وراثي.

تجنب  الأحيان  كثير من  في  يمكنك  لا  أيضاً  ـ   
ذلك بسبب فقدان الدم.

غزيرة،  فترات  بسبب  الدم  فقدان  كان  وإذا  ـ   
فإن تلقي العلاج يمكن أن يساعد في الوقاية من 

فقر الدم.
بعض  امتصاص  من  جسمك  يتمكن  لم  وإذا  ـ   
)بي  فيتامين  أو  الحديد  مثل  الغذائية،  العناصر 
مكمل  تناول  حول  طبيبك  إلى  فتحدث   ،)12

غذائي.

في  المتوازن  الغذائي  النظام  يساعد  أن  يمكن  ـ 
منع بعض أنواع فقر الدم، وعليك تناول الأطعمة 

الغنية بالحديد للوقاية من النقص.
وتشمل الأطعمة الغنية بالحديد ما يلي:

ـ اللحوم الحمراء.
ـ المأكولات البحرية.

ـ لحوم الأعضاء )مثل الكبد(.
الحبوب الكاملة.

ـ الفواكه المجففة.
ـ المكسرات.
ـ الفاصوليا.

الداكنة  الخضراء  الأوراق  ذات  الخضروات  ـ 
)مثل السبانخ والبروكلي(.

ـ الأطعمة المدعمة بالحديد مثل الخبز والحبوب.
على  جسمك   )C( فيتامين  يساعد  أن  يمكن  ـ 
الأطعمة  تناول  جرب  لذا  الحديد،  امتصاص 
أو  الحمضية  الفواكه  مثل  سي،  بفيتامين  الغنية 

العصير والفلفل والبروكلي.
الصعب  من  تجعل  أن  الأطعمة  لبعض  يمكن  ـ 

على جسمك امتصاص الحديد، وتشمل:
القهوة.
الشاي.

الحليب.
بياض البيض.

الألياف الغذائية.
بروتين الصويا.

حاول تجنب هذه الأطعمة إذا كنت تعاني من فقر 
الدم الناجم عن نقص الحديد.

تشمل الأطعمة الغنية بفيتامين )بي 12( ما يلي:
ـ اللحوم والدواجن.

ـ لحوم الأعضاء )مثل الكبد(.
ـ الأسماك والمحار.

ـ البيض والحليب ومنتجات الألبان.
ـ بعض الحبوب المدعمة.

نسبة عالية  تحتوي على  التي  الأطعمة  تشمل  ـ 
من حمض الفوليك )الفولات(:

الداكنة  الخضراء  الأوراق  ذات  الخضروات 
)مثل السبانخ والبروكلي(.

نبات الهليون.
فاصوليا.

بازلاء.
عدس.

الموز والبرتقال وعصير البرتقال.

الأنواع  أن  إلى  حديثتان  دراستان  توصلت 
المستجد  كورونا  فيروس  من  الأحدث 
الهواء،  عبر  الانتقال  في  أسرع  )كوفيد-19( 
مما يزيد خطر العدوى. فالسلالات الأحدث من 
)كوفيد -19( مثل ألفا ودلتا هي شديدة العدوى 
أكبر  مقارنة بالفيروس الأصلي، وتصيب عدداً 

بكثير من الأشخاص.
وتقدم دراستان جديدتان تفسيراً محتملاً: يتطور 
الفيروس لينتشر بكفاءة أكبر عبر الهواء، وفق 

ما كتبت أبورفا ماندالافي في نيويورك تايمز.
فيروس  أن  على  الآن  الباحثين  معظم  ويتفق 
كورونا ينتقل في الغالب من خلال قطرات كبيرة 
تسقط بسرعة على الأرض ومن خلال قطرات 
والتي  الجوي،  الهباء  تسمى  بكثير،  أصغر 
يمكن أن تطفو على مسافات أطول في الأماكن 
الداخلية وتستقر مباشرة في الرئتين، حيث يكون 

الفيروس أكثر ضرراً.
بشكل  الرأي  هذا  تغير  لا  الجديدة  الدراسات 
إلى  الحاجة  إلى  تشير  النتائج  لكن  جذري، 
أقنعة أفضل في بعض المواقف، وتشير إلى أن 

الفيروس يتغير بطرق تجعله أكثر قوة.
في  الفيروسات  عالم  مونستر،  فينسينت  وقال 
المعدية  والأمراض  للحساسية  الوطني  المعهد 
الجديدة  الدراسات  إحدى  قاد  الذي  أميركا،  في 
كفاءة،  أكثر  انتقالاً  يشبه  الفيروس  تعديل  »إن 

نتوقعه، ونرى الآن  أننا جميعاً  أعتقد  أمر  وهو 
حدوثه في الوقت الفعلي«.

الهباء  أن  مونستر  الدكتور  فريق  وأظهر 

الجوي الصغير ينتقل لمسافات أطول بكثير من 
 )1.1.7.B( القطرات الأكبر وأن البديل ألفا أو
الذي تم تحديده لأول مرة في بريطانيا، كان أكثر 

انتقال  للتسبب في إصابات جديدة عبر  عرضة 
الهباء الجوي.

ووجدت الدراسة الثانية أن الأشخاص المصابين 

من  مرة   43 حوالي  يزفرون  ألفا  بفيروس 
الفيروسات في الهباء الجوي الصغير أكثر من 

أولئك المصابين بالسلالات الأقدم.
أو  الأصلي  بالفيروس  ألفا  الدراسات  وقارنت 
أيضاً  النتائج  تفسر  وقد  أخرى.  أقدم  متغيرات 
وتفسر  العدوى،  شديد  دلتا  متغير  كون  سبب 
من  الأخرى  السلالات  جميع  أزاح  لماذا  أيضاً 

الفيروس.
قال لينسي مار، الخبير في الفيروسات المحمولة 
جواً في جامعة فرجينيا تك )التقنية(، والذي لم 
الدراستين: »إنها تشير حقاً  يشارك في أي من 
إلى أن الفيروس يتطور ليصبح أكثر كفاءة في 
دلتا،  مع  إذا،  أتفاجأ  ولن  الهواء،  عبر  الانتقال 

كان هذا العامل أعلى من ذلك«.
وما تزال الأدوات الموجودة تحت تصرفنا تعمل 

بشكل جيد لوقف الانتشار.
 فحتى القماش والأقنعة الواقية من القماش تمنع 
يحتوي على  الذي  الجوي  الهباء  حوالي نصف 
المصابين  الأشخاص  لدراسة  وفقاً  فيروس، 

بالسلالات.
الهباء  خبير  ميلتون  دون  قال  كما  ذلك،  ومع 
البحث،  قاد  الذي  ميريلاند  جامعة  في  الجوي 
قد  المزدحمة،  الأماكن  بعض  في  الأقل  على 
يرغب الناس في التحول إلى المزيد من الأقنعة 

الواقية.

مركز الأخبار ـ صرّح محامي الرئيس المشترك 
صلاح  الديمقراطي،  الشعوب  لحزب  السابق 
الدين ديميرتاش، إنّ الوعي العالمي سيؤدّي 

إلى إطلاق سراح دميرتاش ورفاقه قريباً.
دمير  رمضان  المحامي  تصريحات  وجاءت 
لجنة  منحتها  التي  المهلة  انتهاء  على  تعليقاً 
لتنفيذ  التركي  للنظام  أوروبا  مجلس  وزراء 
الإنسان  لحقوق  الأوروبية  المحكمة  قرار 

للإفراج عن ديميرتاش.
لحقوق  الأوروبية  المحكمة  أنّ  دمير  وأوضح 
الدستورية  المحكمة  فعالية  ستناقش  الإنسان 
لأول مرة بعد إجراءات تقديم الطلبات الفردية 
التي بدأت في عام ألفين واثني عشر فيما يتعلق 

بالاحتجاز الثاني لديميرتاش.
لا  التركي  النظام  أن  ديميرتاش  محامي  وأكد 

الأوروبية  المحكمة  قرارات  يقاوم  أن  يمكن 
لحقوق الإنسان، إلى الأبد.

في  الشعب  بلدية  أطلقت  ـ  الطبقة  روناهي/ 
للمؤسسات  تعقيم يومية  الطبقة حملة  مدينة 
الكلي  الحظر  بعد تطبيق قرار  الإدارية وذلك 
أعداد  لتزايد  نظراً  الأزمة  خلية  أقرتهُ  الذي 

المصابين بفايروس كورونا في المدينة.

فايروس كورونا  الوقاية من  إجراءات  ضمن 
وللحد من تفشي المرض بموجتهِ الرابعة والتي 
تعد الأقوى من نوعها وظهور الطفرة الجديدة 
أعلنت  دلتا«،  التاجي »متحور  الفايروس  من 
اليومية  التعقيم  حملة  بالطبقة  الشعب  بلدية 
المؤسسات  يستهدف  يومي  جدول  وفق  وذلك 
الإدارية والخدمية، حيث بدأت جولات التعقيم 
منذ اليوم الأول من تطبيق قرار الحظر الكلي 
في المدينة يوم الأحد بتاريخ 10/2/ وسيستمر 

لغاية يوم السبت 2021/10/8.
ومشرف  بمسؤول  التقينا  السياق  هذا  ضمن 
بالطبقة  الشعب  لبلدية  التابع  التعقيم  حملات 
تعقيم  حملة  »أطلقنا  وأفادنا  الحمد«  »جبر 
ولاسيما  الإدارية  المؤسسات  جميع  تستهدف 
المواطنين  إقبال  فيها  يكون  التي  المؤسسات 
بشكلٍ كبير كمراجعين، حيث بدأت الحملة منذ 
الكلي وستستمر طيلة  أيام تطبيق الحظر  أول 
أيام الحظر المفروض على مدينة الطبقة، وتم 

العمال  آليات وعدد من  فرز وتخصيص عدة 
اللازمة  والأدوات  المعدات  بكافة  مجهزين 

لإنجاز الحملة«.
إجراء  هي  التعقيم  حملات  أن  الحمد  وتابع 
كورونا  فايروس  انتشار  من  للحد  ضروري 
حيث سيتم تنظيم حملات تعقيم وتطهير مستمرة 
والمرافق  والمنشآت  العبادة  دور  تستهدف 
رش  يتم  حيث  والمحطات،  والبيوت  الحيوية 
واستخدام المواد الفعالة مثل الفورمين والكلور 
والطفيليات  الفيروسات  على  تقضي  التي 

والجراثيم الضارة.
تعاون  ضرورة  على  مشدداً  الحمد  واختتم 
الأهالي والتزامهم بالحظر المفروض وقواعد 
الصحة والسلامة وتنظيم حملات التوعية في 
انتشار  واستمرار  الوبائية  الأوضاع  هذه  ظل 
على  يؤثر  الذي  الجديد  بنوعهِ  الفايروس 

الأطفال بشكلٍ كبير. 

الذاتية  الإدارة  كشفت  ـ  الأخبار  مركز 
الحزب  ذرائع  حقيقة  شنكال  في  الديمقراطية 
 9 اتفاقية  تنفيذ  في  الكردستاني  الديمقراطي 
الدعائية  الحملات  عبر  أكتوبر  الأول/  تشرين 
للانتخابات، ودعت الإدارة جميع أبناء المجتمع 
أمام  والمقاومة  النضال  مواصلة  إلى  الإيزيدي 

جميع المؤامرات.

الكردستاني  الديمقراطي  الحزب  قوات  حاولت 
دخول  الجاري  الأول  تشرين  من  الثاني  في 
شنكال بذريعة الحملة الانتخابية، مما أثار ردود 
أفعال غاضبة من قبل المجتمع الإيزيدي، ليخرج 

الإيزيدون ويقفوا في وجه تقدم تلك القوات.
الأهالي  أبداها  التي  الشعبية  المقاومة  وأفضت 
أدراجها،  الديمقراطي  الحزب  قوات  عودة  إلى 
الدعايات  ببث  مسؤولوه  شرع  اليوم  ذاك  ومنذ 
حول  الرئيسي  السبب  لإخفاء  والبروبوغندا 

محاولاتهم لدخول شنكال.
وأصدرت الإدارة الذاتية الديمقراطية في قضاء 
شنكال بياناً حول محاولات الحزب الديمقراطي، 
للمجلس  المشتركة  الرئيسة  حسن  رهام  تلته 

التنفيذي للإدارة.
الإيزيدي  المجمع  أن  إلى  حسن  رهام  وأشارت 
منذ سنوات يقاوم ويناضل في وجه المؤامرات 

السبب  كانوا  الذين  أن  إلى  والمخططات مشيرةً 
بذرائع  اليوم  يحاولون   2014 إبادة  وقوع  في 
في  أخرى  ومؤامرات  مخططات  تنفيذ  مختلفة 

شنكال مثل اتفاقية 9 تشرين الأول.
ودعت جميع أبناء المجتمع الإيزيدي إلى مواصلة 
المقاومة والنضال أمام جميع المؤامرات المحاكة 
تسليم  ثانية  مرة  نقبل  »لن  مشددة  شنكال،  ضد 

إرادة المجتمع الإيزيدي إلى أحد«.
وأضاف بيان الإدارة الذاتية أنه »على الحكومة 
في  الإيزيدي  المجتمع  أن  تعرف  أن  العراقية 
شنكال هم أصحاب القرار وليس أي طرف آخر، 

الحزب  أن  يعرفوا  أن  الجميع  على  يجب  لذلك 
عبر  أكتوبر   9 اتفاقية  تنفذ  يحاول  الديمقراطي 

الحملات الدعائية«.
التنفيذي  للمجلس  المشتركة  الرئيسة  وردت 
على  حسن  رهام  شنكال  في  الذاتية  للإدارة 
ادعاءات بعض الأطراف بأن القوات الموجودة 
وأمهات  أولاد  »نحن  بالقول  شرعية،  غير 
تحرير  في سبيل  بحياتهم  الذين ضحوا  الشهداء 
داعش،  مرتزقة  من  حرروه  الذين  شنكال، 

والقوات الموجودة هنا هم أبناء قضاء شنكال”.

تركيا  في  السلطات  رفضت  ـ  الأخبار  مركز 
طلب إرجاء عقوبة سجن صدرت بحق عائشة 
أوزدوغان التي تعاني من السرطان في مرحلته 
الرابعة ونشطاء يجدون بأن هذه الخطوة إرسال 

إلى الموت. 

الاتجاهات  جميع  من  واسعة  حملة  وانطلقت 
السياسية والفكرية تندد بالزج بمريضة السرطان 
بحركة  المزعومة  صلتها  لمجرد  السجن،  في 
تعليمية  مؤسسة  في  تعمل  كانت  حيث  الخدمة، 

تابعة للحركة.
أن نحو عشرة  أردم شقيقة عائشة  أمينة  ذكرت 
المنزل  إلى  حضروا  الشرطة  عناصر  من 
غير  السجن  إلى  واقتيادها  شقيقتها  لاصطحاب 

مكترثين بمناشدات أفراد العائلة.
من  نادر  بنوع  تشخيصها  تم  قد  عائشة  كانت 
الثاني  تشرين   23 في  الأنفية  الجيوب  سرطان 

عام 2019.
أنطاليا  مستشفى  من  طبي  تقرير  وجود  ورغم 
في  بالسرطان  مريضة  بأنها  يفيد  التعليمي 
المرحلة الرابعة، وتقرير مشابه من كلية الطب 

العليا  المحكمة  أن  إلا  المتوسط،  البحر  بجامعة 
بدعوى  بحقها  سجن صادر  حكم  على  صادقت 
استخدامها تطبيق “بايلوك” المحادثات الهاتفية، 
أن  يؤكد  المتحدة  الأمم  من  صدر  قرار  رغم 

مجرد استخدام هذا التطبيق لا يشكل جريمة.
بتوجهاته  المعروف  الصحفي  الكاتب  وقال 
على  تغريدة  في  سايماز  إسماعيل  العلمانية 
تويتر: »وضع عائشة أوزدوغان خلف القضبان 
رغم إصابتها بالسرطان في المرحلة الرابعة لا 
مكان له في الضمير. هذه الخطوة بمثابة إرسالها 

إلى الموت”.
والنائب  الحقوقي  الناشط  استنكر  جانبه،  من 
الكردي، عمر  الديمقراطي  الشعوب  عن حزب 

داخل  بعائشة  الزج  أوغلو،  جرجرلي  فاروق 
عبر  الصحي،  وضعها  من  الرغم  على  السجن 
تغريدة على تويتر: »علينا النضال إلى أن تغادر 
قبوله.  يمكن  ولا  مرفوض  الوضع  هذا  السجن. 

وعلى الضمير المجتمعي إيقاف هذا الخطأ«.
الحالات  مع  التعامل  في  الإنسانية  انعدام  وانتقد 
لا  هذه؟  دولة  »أي  قائلاً:  المتقدمة،  المرضية 
المكان  هو  المستشفى  الضمير.  منعدمي  تكونوا 
الذي يوضع فيه المريض وليس السجن. مصلحة 

الطب الشرعي باتت مصلحة سياسية«.
السياسي  زوجة  ديميرتاش،  باشاك  غردت  كما 
ديميرتاش:  الدين  صلاح  المسجون  الكردي 
آلاف  إلى  أيضًا  أوزدوغان  عائشة  »انضمت 
خطيرة  بأمراض  المصابين  الآخرين  السجناء 
على  وذلك  ليموتوا،  السجون  في  المتروكين 
المرحلة  في  بالسرطان  إصابتها  من  الرغم 
ويسمح  يستسيغ  أن  يمكن  ضمير  أي  الرابعة. 

لتضاعف الظلم إلى هذا الحد؟«.
وشارك عشرات الآلاف في هذه الحملة مؤكدين 
أن عائشة لن تستطيع الحفاظ على حياتها داخل 

السجن.
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آرين ميركان.. شعلة قلعة الصمود التي أنارت العالم أجمع

بعد غياب.. نساء شنكال يُعبّرنَ عن فرحهن
 بعودتهن لمنازلهن

المرأة  ميركان؛  آرين  ـ  أحمد  سلافا  كوباني/ 
التي جعلت من جسدها درعاً لتحمي أرضها من 
درب  بها  أنارت  للحرية  شعلة  فأضحت  العدو 
للمرأة الحرة والمقاومة، وهي  النساء، ومثالاً 
تلك المناضلة التي أغلقت عينيها لتبقى عيون 

شعبها باصرة دائماً.
داعش  مرتزقة  شن  2014م،  أيلول   15 في 
هجوما شرساً على مدينة كوباني وريفها، بكافة 
التركية،  الدولة  من  المقدمة  ومعداتها  أسلحتها 
ظناً منهم إن مصير مدينة كوباني سيكون كبقية 
المدن التي وقعت تحت سيطرة مرتزقة داعش، 
لكن في مدينة كوباني اصطدموا بمقاومة ونضال 

لا مثيل لهما في العالم.
وبينما   ،2014 الأول  تشرين  من  الخامس  في 
على  الوحشية  هجماته  يواصل  داعش  كان 
أسوار مدينة كوباني ووصلوا إلى تلة مشته نور 
كوباني،  لمدينة  الشرقي  الجنوب  الطرف  في 
أبدى أبناء مدينة كوباني ووحدات حماية المرأة 

ووحدات حماية الشعب مقاومة تاريخية.
أمام  يقاومون  المقاتلون  بينما  ذاته  اليوم  وفي 
وذخيرته  عتاده  بكافة  الإرهابي  داعش  همجية 
لتدخل إلى مركز المدينة، واللحظات تمر على 
المقاتلين كسيف وهم يحاولون بأسلحتهم الخفيفة 
المدينة،  المرتزقة من بسط سيطرتها على  منع 
التي  الفدائية  المقاومين،  أولئك  بين  من  وكان 
ميركان«  »آرين  الشهيدة  بنضالها  العالم  هزت 
مشته  هضبة  على  المرتزقة  تقاتل  كانت  التي 

نور. 
وفي حين كانت المناضلة آرين ميركان المقاتلة 
في صفوف وحدات حماية المرأة تقاوم شراسة 
على  السيطرة  من  منعهم  وتحاول  المرتزقة 

هضبة مشته نور نفذت منها الذخيرة، لكن نفاذ 
ذخيرتها لم يمنعها من مواكبة نضالها. 

على  للسيطرة  التقدم  حاولوا  المرتزقة  وبينما 
قنابلها  ميركان  آرين  أخرجت  نور،  مشته  تلة 
واخترقت صفوف داعش لتكبدهم خسائر كبيرة، 

وتعلن شهادتها بعمليتها الفدائية. 
وإصرار  عزيمة  زاد  ميركان  آرين  باستشهاد 
من  ورفعن  المرأة،  حماية  وحدات  مقاتلات 
وقيمهن،  أرضهن  عن  للدفاع  مقاومتهن  وتيرة 
وأثبتن للعالم بأن بنات وأبناء روج آفا قادرون 
عدوهم  كان  مهما  وقيمهم  وطنهم  حماية  على 

وحشياً.

من هي الفدائية آرين ميركان؟

كينج ولدت  الحقيقي دلارا  الاسم  آرين ميركان 
التابعة  ميركان  أو  حسي  قرية  1992في  عام 
لناحية موباتا بمقاطعة عفرين، التحقت بصفوف 
ومع   ،2007 عام  الكردستانية  التحرر  حركة 
اندلاع ثورة روج آفا، شاركت في الثورة وأخذت 
مكانها بين صفوف وحدات حماية المرأة للدفاع 

عن كرامة شعبها.

أيقونة النساء الحرائر

الذكرى  الأول  تشرين  من  الخامس  ويصادف 
ميركان،  آرين  المناضلة  لاستشهاد  السابعة 
مع  لقاءً  صحيفتنا  أجرت  ذلك  مع  وتزامناً 
الرئيسة المشتركة لمكتب الدفاع الذاتي في إقليم 
الفرات وإحدى المناضلات اللواتي شاركن في 
النضال أمام مرتزقة داعش في مقاومة كوباني 
شهادة  عن  تقول  كوباني؛  روناهي  الأسطورية 
كانت  ميركان  آرين  »المناضلة  ميركان:  آرين 
شخصية  وذات  مترسخة،  وطنية  بروح  تتمتع 
كن  حيث  لرفيقاتها  قدوة  فكانت  حرة،  قوية 
درب  على  والمقاومة  الإصرار  منها  يتعلمن 

الحرية والنضال«. 
وزادت: »حب آرين ميركان لأرضها وقضيتها 
حرة  إرادة  صاحبة  تكون  بأن  دفعها  ووطنها 
باتت  والحرة  المناضلة  الروح  وبتلك  وقوية، 

مثالاً تحتذي به نساء العالم«. 
الـ 26 من كانون  وتحررت مدينة كوباني يوم 
مقاومة  انتصار  كان  حيث   ،2015 الثاني 
وكانت  داعش،  لمرتزقة  قوية  هزيمة  كوباني 
في  جغرافياً  المزعومة  خلافتهم  لانهيار  بداية 

شمال وشرق سوريا.
وريفانا  آرين  »بروح  بأنه  أكدت  روناهي 
الفدائيين انتصرت مقاومة مدينة كوباني، وبتلك 
الروح أصبحت كوباني مثال المقاومة والنضال 

في العالم«. 
التاريخية  ميركان  آرين  مقاومة  »إن  وزادت: 
درب  أنارت  وشعلة  للمقاومة  أيقونة  أصبحت 

النساء اللواتي يعانين من الظلم والاستبداد«. 
رمزاً  أصبحت  آرين  الشهيدة  أن  إلى  لافتةً 
وفخراً  مثالاً  وأصبحت  الحرة  المرأة  لمقاومة 
وجدارة  قوة  مدى  وأثبتت  أجمع،  للعالم  عظيماً 
الذهنية  ضد  حريتها  عن  الدفاع  في  المرأة 

الذكورية والمستبدة. 

كوباني  روناهي  القيادية  عاهدت  الختام  وفي 
آرين  المناضلة  ودرب  خطى  على  بالسير 
ميركان ورفيقاتها، والعمل على الرفع من وتيرة 
قوقعة  من  النسوة  كافة  تحرير  حتى  نضالهن 

الذهنية الذكورية والسلطوية.

قالت النساء اللواتي تمكنَّ مؤخراً من الخروج 
كردستان  بباشور  اللاجئين  مخيمات  من 
والعودة إلى شنكال أنهن شعرن بسعادة كبيرة 
لدى توجههن إلى شنكال لدرجة إن أقدامهن لم 

تكن تثبت على الأرض من شدة الفرح.
غرب  جنوب  الواقعة  عزير  تل  ناحية  بناء  تم 
شنكال وتبعد مسافة 20كم عن مركزها في عام 
1975. يقال إن تل عزير قد تم بناؤها بعد أن 
شنكال  سكان  العراق  في  البعثي  النظام  أجبر 
الذين  الشنكاليين  الجبل، ولأن  النزول من  على 
عزير  تل  في  واستقروا  الجبل  من  إنزالهم  تم 
كانوا أصحاب روح متمردة ولم يحنوا رؤوسهم 
مصدر رعب  دائماً  عزير  تل  كانت  أحد،  أمام 

للسلطات وتم شن الهجمات عليها. 
في الرابع عشر من شهر آب عام 2007 حدث 
انفجار وسط ناحية تل عزير أسفر عن مقتل ما 
لا يقل عن 314 شخصاً من سكان الناحية وسيبا 
شيخ خضر وإصابة 700 آخرين. يصف أهالي 
شنكال هذه الحادثة بأنها كانت بداية فرمان عام 

 .2014
القذرة،  المخططات  هذه  كل  من  الرغم  وعلى 
احتشد مواطنوها ووقفوا جنباً إلى جنب وقاوموا 
من  الثالث  فرمان  قبل  بقوة وصلابة.  الهجمات 
عائلة  آلاف  ستة  تعيش  كانت   2014 عام  آب 
في تل عزير، ونتيجة للفرمان الذي تعرض له 
هذه  من  شخص   300 قتُل  الإيزيدي  المجتمع 
عزير  تل  في  العائلات  آلاف  ونزحت  المنطقة 
أماكن  في  وانتشروا  داعش  وحشية  من  هرباً 

عديدة.
في  اللاجئين  مخيمات  في  معظمهم  واستقر 
فيها ضمن ظروف  باشور كردستان ويعيشون 
بالعودة  لهم  يسُمح  لا  سنوات.  سبع  منذ  صعبة 
بسهولة إلى شنكال، ففي بعض الأحيان تقضي 
العثور على طريقة  في محاولة  الأسرة شهوراً 
من  الخلاص  من  تمكن  اللواتي  النساء  للعودة. 
تل  ناحية  إلى  المخيمات مع عائلاتهن ووصلن 

بعد  سعادتهن  عن  لنا  عبرنَ  شنكال  في  عزير 
عودتهن إلى وطنهن بعد سبع سنوات. 

»بعد سبع سنوات قُلنا 
هذا يكفي«

كانت زين مامو البالغة من العمر 34 عاماً تعيش 
في مخيم للاجئين بباشور كردستان مع زوجها 
وأطفالها الأربعة. وبسبب سوء حالة المخيمات 
والخوف من اندلاع الحرائق في الخيام، توجهت 
سبع  بعد  إليها  وعادت  أخرى  مرة  شنكال  نحو 

سنوات من الهجرة. 
وصفت زين مامو ما عاشته في سبع سنوات من 
رجال  ثلاثة  قتُل  الفرمان  »في  بالقول:  الهجرة 

يد داعش وخطفت ست نساء.  من عائلتنا على 
لكن لحسن الحظ، تمكنت تلك النساء الست من 
بداية  في  اليوم.  نفس  في  أنفسهن  وإنقاذ  الفرار 
الفرمان تقطعت بنا السبل في جبال شنكال لمدة 
عشرة أيام. ثم نزحنا إلى إقليم كردستان وكانت 
الحياة في المخيمات صعبة للغاية. لم يكن هناك 
أمان على حياتنا، ولم يتضح متى ستنهي حياتنا. 
صعباً  الخيام  تحت  يغدو  فهو  الأمر  كان  أياًّ 
جداً، لكن عندما تكون في منزلك، يشعر المرء 
بالسلام والأمان. بعد سبع سنوات قلنا هذا يكفي 

ويجب علينا العودة إلى ديارنا«.

»عندما يتواجد الأمان، سيتم حل 
الأمور الأخرى«

عزير  تل  في  الآن  حياتهم  أن  مامو  زين  بينت 
مريحة أكثر بكثير مما كانت عليه في مخيمات 
الراحة  من  بالكثير  »ننعم  وتابعت:  اللاجئين، 
والأمان هنا. لدينا جيران، نعرف بعضنا البعض 
في  يؤذونا.  لن  أنهم  ونعلم  لأنفسنا  كمعرفتنا 
السابق لم نتمكن من العودة بسبب مشاكل المياه 
والكهرباء، ولكن الآن تم حل هذه المشكلة وعدنا 
أبواب ونوافذ،  بدون  منازلنا  ديارنا. معظم  إلى 
فرص  لنا  ويوفروا  ما  أحد  يساعدنا  أن  ونأمل 
لدي  حياتنا.  تحسين  نتمكن من  هنا حتى  العمل 
ابن معاق. أناشد المنظمات الإنسانية ومؤسسات 
في  ومساعدته  ابني  إلى  الالتفات  الإغاثة 

العلاج«.

»أشعر بالراحة هنا«

كما ذكرت مسري خلف والدة زوج زين مامو 
أنه لا يوجد شيء أغلى من أرضهم، ووصفت 
مسري شعورها عند عودتها إلى دارها بالقول: 
»ليس لمنزلنا أبواب أو نوافذ، ولكنه مهما يكن 
الخيام. أشعر براحة كبيرة هنا.  أفضل من تلك 
عندما نكون في بلادنا، يمكننا أن نضع رؤوسنا 
بقلب  أعيننا  ونغمض  براحة  وساداتنا  على 

مطمئن«.

»مع ازدياد العائدين ستصبح 
شنكال أجمل وأفضل من ذي 

قبل«

سنة   39 العمر  من  البالغة  شمو  مارين  عادت 
منذ عشرة  موطنها  إلى  أطفال  أم لأربعة  وهي 
أيام. كانت تقيم منذ يوم الفرمان وحتى قبل أيام 
تقول  كردستان.  بإقليم  اللاجئين  مخيمات  في 
مارين: »خلال السنوات السبع التي نزحنا فيها، 
واجهنا الكثير من الصعوبات، ولم يعد بإمكاننا 
العيش تحت الخيام. منذ عودة العديد من العائلات 
العودة. إذا ما  إلى تل عزير، قررنا نحن أيضاً 
أن شنكال  نعتقد  فإننا  عاد جميع سكان شنكال، 
المنزل  هذا  قبل.  ذي  من  بكثير  أفضل  ستكون 
الذي نسكنه ليس لنا، ولكن في كل الأحوال هو 
طريق  في  نسير  كنا  عندما  الخيام.  من  أفضل 
العودة، لم نكن نصدق أننا سنصل إلى شنكال، 
شدة  من  الأرض  على  تثُبت  أقدامنا  تكن  ولم 

الفرح«. 

وكالة أنباء المرأة 

القدم  كرة  لجنة  رئيسة  ميرفت حسين  كشفت 
عن  القدم  لكرة  السوداني  بالاتحاد  للسيدات، 
لمقعد  مجددا  للترشح  دفعتها  التي  الأسباب 
المرأة في الانتخابات المقررة يوم 13 تشرين 

الثاني المقبل.
وأكدت ميرفت حسين أنها ستخوض انتخابات 
التنظيمات  بعيدا  برؤيتها  السوداني،  الاتحاد 

المتنافسة في تلك الانتخابات.
بمقعد  تفوز  سيدة  أول  حسين  ميرفت  وكانت 
المرأة في الاتحاد السوداني لكرة القدم، وذلك 

في انتخابات عام 2017.
لموقع  تصريح  في  حسين  ميرفت  وقالت 
الذي  مجهودي  ودافعي  »ترشحت  كورة: 
في  الصفر  من  بالبدء  تكليفي  ملف  في  قدمته 
حتى  بالسودان،  للسيدات  القدم  كرة  مشروع 

رأى دوري كرة القدم للسيدات النور«.
وأضافت: »هو مجهود أتمنى أن يجد التقدير 

والنظر إليه بعين الاعتبار«.
عبر  حسين  ميرفت  كتبت  آخر،  جانب  ومن 
اليوم  »تقدمت  فيسبوك:  بموقع  صفحتها 
القدم  كرة  اتحاد  في  ثانية  لدورة  بترشحي 
لاستكمال ما بدأ من عمل في لجنة كرة القدم 

للسيدات«.
وعددت ميرفت حسين إنجازاتها كالتالي:

 27 وتسجيل  جديدة،  لاعبة   700 تسجيل   -
القديمين  للناديين  إضافة  ليكونوا  جديداً  نادياً 

التحدي والمدفعجية.
للسيدات،  دوري  آخر  نادياً   23 خوض   -

والنجاح في تنظيم موسمين لدوري كرة القدم 
السوداني للسيدات.

كليات  خريجات  من  مدربة   38 تأهيل   -
بدنيات،  معدات   10 وتأهيل  البدنية،  التربية 

و6 كوادر طبية وتأهيل 23 إدارية.
تاريخ  في  للسيدات  منتخب  أول  تدشين   -
خارجياً  به  والمشاركة  السودانية،  القدم  كرة 
للسيدات بمصر،  العرب  لأول مرة في كأس 
في  الجزائر  أمام  مرة  لأول  قارياً  وسيشارك 

الأسابيع القادمة.

نتائج مُخيبة للأندية الكبار في الدوريات العالمية...

رقم قياسي عالمي جديد باسم 
البحرينية كالكيدان

ميرفت حسين لكورة: مشروع 
الكرة النسائية سلاحي 

بانتخابات الاتحاد السوداني

العالمية  الدوريات  شهدت  ـ  قامشلو  روناهي/ 
ذلك  وجاء  الكبار،  الأندية  خسارة  الأوروبية 
في  الأبطال  بدوري  تلقوها  التي  الهزائم  بعد 
الأسبوع الماضي، حيث خسر ريال مدريد أمام 
الفريق المغمور شيريف تيراسبول المولدوفي 
أمام  وبرشلونة  واحد  هدف  مقابل  بهدفين 
ولنشهد  نظيفة،  بثلاثية  البرتغالي  بنفيكا 
خسارة الناديين في الدوري الإسباني وخسارة 
لليفربول  وتعادل  جرمان  سان  وباريس  الباير 

الإنكليزي.
الكتالوني برشلونة الذي بات  النادي  البداية من 
مصير مدربه كومان على المحك، بعد سلسلة من 
أتلتيكو  من  هزيمة  النادي  وتلقى  النقاط،  نزيف 
مدريد ضمن الجولة الثامنة من الليغا الإسبانية، 
إحراج  من  ولتزيد  رد،  بدون  بهدفين  وخسر 
الموقف للهولندي كومان مدرب البارسا، وسجل 
ثنائية أتلتيكو مدريد في شباك برشلونة، الفرنسي 
توماس ليمار في الدقيقة )23(، والأوروغواياني 

لويس سواريز في الدقيقة )44(.
الثاني  المركز  أتلتيكو مدريد  احتل  الفوز  وبهذا 
برصيد 17 نقطة، بينما تجميد رصيد برشلونة 

عند 12 نقطة في المركز العاشر.
الرياضية الإسبانية المستوى  ومدحت الصحف 
الفني الذي قدمه الأتلتيكو في مواجهة برشلونة 

وأشادوا بانتصارهم بهدفين مع الرأفة.
مدريد  »أتلتيكو  )ماركا(  صحيفة  عنونت  كما 
ولاعبي  سيميوني  دييغو  أن  مؤكدةً  يرحم«،  لا 

الأتلتيكو »تسببوا في زيادة أزمة برشلونة«.
وأضافت: »ليمار ولويس سواريز- الذي اعتذر 
بعد هدفه - منحا الروخيبلانكوس فوزاً مستحقاً. 
مستوياته.  أسوأ  في  البلوغرانا  دفاع  كان  بينما 

برشلونة يواصل مسلسل عدم التهديف«.
عنواناً  ديبورتيفو(  )موندو  صحيفة  ووضعت 
بالخط العريض »فلتحرزوا هدفاً!«، مؤكدة أن 
فقط  واحد  شوط  في  أجهزا  وسواريز  »ليمار 
مرمى  عن  التائه  الهش  برشلونة  على  الأول 

المنافسين«.
من  الأولى  الصفحة  في  الأبرز  العنوان  وبدا 

شديد الاستياء حيث  أيضاً  الكتالونية  )سبورت( 
إلى  إشارة  في  للحزن!«،  »يا  عبارة  في  تمثل 
»برشلونة الذي افتقر للقدرات الهجومية فضلاً 

عن الأخطاء الدفاعية الكارثية«.
وشددت الصحيفة على أن »برشلونة كان بعيداً 
تماماً عن المنافسة في واندا متروبوليتانو، رغم 
أن كومان ولاعبيه استحوذوا على الكرة ولكن 

دون أن تترجم السيطرة إلى أهداف«.
قريباً  كومان  توقعوا رحيل  الكثيرين  أن  ورغم 
مع  له  السلبية  النتائج  بعد  البرسا  تدريب  عن 
الفريق، ولكن أكد خوان لابورتا رئيس برشلونة 
التصريح:  هذا  على  كومان  وعلق  استمراره، 
واضحاً  النادي  يكن  لم  فإذا  القول،  أحسن  »لقد 

بشأن ذلك، سيكون من الصعب العمل«.
الأفضل  لأنه  والصبر  الهدوء  »يجب  وأتم: 
من  الأمور  ستسير  كيف  نعلم  ونحن  للجميع، 
تكون  أن  الضروري  من  ولكن  فصاعداً،  اليوم 

النتائج جيدة«.
ومع استهزاء جماهير الريال من هزيمة البرسا، 
سرعان ما وقع الملكي في المصيدة وخسر من 

إسبانيول، وبهدفين مقابل هدف واحد.
وسجل لإسبانيول راؤول دي توماس في الدقيقة 
17، وأليكس فيدال في الدقيقة 60، بينما سجل 

كريم بنزيما لريال مدريد في الدقيقة 71.
وبهذا الانتصار رفع إسبانيول رصيده للنقطة 9 
في المركز الثاني عشر، بينما تجمد رصيد ريال 

مدريد عند 17 نقطة في صدارة الترتيب.
ورشح مراقبون أن تكن هزيمة ريال بداية أزمة 
جديدة للنادي وأن سلسلة من هزائم جديدة قادمة، 
بينما وبحسب شبكة »أوبتا« للإحصائيات، فإن 
خارج  مدريد  لريال  الأولى  هي  الهزيمة  هذه 
 ،2020 الثاني  تشرين  منذ  الليغا  في  أرضه 
ملعب  في  فالنسيا  أمام  خسر  عندما  وتحديداً 

ميستايا )1-4(.
لريال  أفضل سلسلة لا هزيمة  إسبانيول  وأنهى 
مدريد خارج أرضه في الليغا، والتي امتدت إلى 
18 مباراة. وتحققت تلك السلسلة للنادي الملكي 
 1997 أعوام  قبل،  من  مناسبات  ثلاث  في 

و2016 و2021.

الهزيمة الأولى

الفريق  تذوق  حيث  الألماني  الدوري  وإلى 
البافاري خسارته الأولى بعد أن قلب آينتراخت 
بايرن ميونخ  الطاولة على مضيفه  فرانكفورت 
بملعب   )1-2( فوز  إلى  بهدف  تأخره  بتحويل 
أليانز أرينا، ليذيق البافاري هزيمته الأولى هذا 
السابعة  الجولة  منافسات  ضمن  وذلك  الموسم، 

من الدوري الألماني.
في  جوريتسكا  ليون  بأقدام  بهدف  تقدم  البايرن 
هدفين  فرانكفورت  يسجل  أن  قبل   ،25 الدقيقة 
عن طريق مارتن هينتيريجر وفيليب كوستيتش 

في الدقيقتين 32 و83.
ترتيب  صدارة  في  بايرن  ظل  الهزيمة،  رغم 
ارتقى  فيما  نقطة،   16 برصيد  البوندسليغا 
بوصوله  عشر  الثالث  للمركز  فرانكفورت 

للنقطة الثامنة.
الكبار  الأندية  هزيمة  الهزيمة ضمن  هذه  وتقع 
الفرنسي  الدوري  في  حيث  الأسبوع،  هذا  في 
مع  أيضاً  باريس سان جرمان على موعد  كان 
هزيمته الأولى هذا الموسم، بهدفين دون رد من 
التاسعة من  نادي رين، ضمن منافسات الجولة 
الدوري الفرنسي. وسجل هدفي المباراة غايتان 

لابورد وفلافيان تايت في الدقيقتين 45 و46.
رفع أصحاب الأرض رصيدهم إلى 12 نقطة، 
رصيد  تجمد  بينما  السابع،  للمركز  ليقفزوا 
سلسلة  لتتوقف  نقطة،   24 عند  جيرمان  سان 

الانتصارات المتتالية.

موقعة مثيرة

ليفربول  موقعة  كانت  فقد  الهزائم،  عن  وبعيداً 
وانتهت  وندية،  مثيرة  سيتي  مانشستر  وضيفه 
بالتعادل الإيجابي بهدفين لهدفين، في قمة الجولة 

السابعة من الدوري الإنكليزي الممتاز.
وسجل ثنائية ليفربول ساديو ماني )59( ومحمد 

صلاح )76(، بينما سجل هدفي السيتي كل من 
فيل فودين )69( وكيفين دي بروين )81(.

 15 إلى  رصيده  ليفربول  رفع  النتيجة  وبتلك 
مانشستر  رفع  بينما  الثاني،  المركز  في  نقطة 
سيتي رصيده إلى 14 نقطة في المركز الثالث، 
نقطة حيث  بـ 16  لتشيلسي  الصدارة هي  بينما 
ليفربول  نادي  في  ورفاقه  التعادل صلاح  حرم 

التربع على صدارة الدوري.
وصادف هذا الأسبوع هزيمة الأندية الكبار في 
الدوريات الأوروبية، وقد يكون وضع برشلونة 
الأسواء على الإطلاق، حيث باتت الضغوطات 
عنه،  ميسي  رحيل  منذ  النادي  على  تكثر 
والخروج بنتائج سلبية في دوري أبطال أوروبا 
وهزيمة  تعادلات  وثلاثة  انتصارات  وبثلاثة 

الفريق  الدوري  وبنفس  الإسباني،  الدوري  في 
الملكي قد يدخل مرحلة جديدة بعد هزيمته أمام 
دوري  في  المولدوفي  تيراسبول  شيريف  نادي 
أبطال أوروبا، وتلقيه الهزيمة من نادي إسبانيول 
باريس سان جرمان  أما  الدوري الإسباني،  في 
الكبار  النجوم  بوجود  هزيمة  تلقى  الآخر  فهو 
ضمن تشكيلته أمثال ميسي ونيمار ومبابي ودي 
ماريا، خلقت شعور بالخوف لدى جماهيره لأنه 
ليس وجود الكبار دائماً يمنحك الفوز باستمرار، 
ما  مثل  الخسارة  هذه  تكون  قد  ميونخ  باير  أما 
من  أفضل  فوضعه  كبوة«  جواد  »لكل  يقال 
بنتائجه الإيجابية  باقي النوادي الكبيرة وخاصةً 
فوزه  وآخرها  الأبطال،  دوري  في  والمميزة 

بخماسية نظيفة على دينامو كييف - أوكرانيا.

غيزاهيغن،  كالكيدان  البحرينية  العداءة  حطمت 
العالمي لسباق 10 كلم في سباق  القياسي  الرقم 
الاتحاد  أعلنه  لما  وفقاً  بإيطاليا،  جنوة  عمالقة 

الدولي لألعاب القوى.

قدره  زمنا  عاماً،  الـ30  ذات  كالكيدان  وسجلت 
29 دقيقة و38 ثانية، لتكسر بفارق خمس ثوانٍ 
فويسلين  الكينية  سجلته  الذي  القياسي  الرقم 

فيبكوسفي في براغ عام 2017 .

في  طريق  سباق  رابع  هو  غنوة  عمالقة  ويعد 
 10 سباق  فضية  حققت  التي  كالكيدان،  مشوار 
طوكيو  أولمبياد  في  للسيدات  عدو  متر  آلاف 

.2020
الكينية  السباق  في  الثاني  المركز  واحتلت 
أجنيس تيروب بواقع 30 دقيقة و20 ثانية، تليها 
الثالث  المركز  في  تشيسبول  سيليفين  مواطنتها 

بفارق 8 ثوان.
كيبيووت  الكيني  فاز  الرجال  منافسات  وفي 
يليه  ثانية،  و51  دقيقة   26 قدره  بزمن  كاندي 
كيبيووت  فيليكس كيبكويتش وبونيفاس  مواطناه 

في المركزين الثاني والثالث على الترتيب.
مارغريت  الكينية  فازت  الآخر،  الجانب  على 
لكنها  كلم،   10 لمسافة  فالنسيا  بسباق  شيليمو، 
لم تتمكن من تحطيم الرقم القياسي العالمي لهذه 

الفئة.
وابتعدت مارغريت شيليمو بواقع 12 ثانية عن 
زمناً  سجلت  حيث  غيزاهيغن،  كالكيدان  زمن 
رابع  أفضل  محققة  ثانية  و50  دقيقة   29 قدره 
رقم عالمي. واحتلت المركز الثاني الكينية نورا 
المركز  تليها مواطنتها شيبيت توي في  جيريتو 

الثالث.
كبروم  زيري  النرويجي  فاز  الرجال  فئة  وفي 
الكينيان  يليه  ثانية  و39  دقيقة   27 قدره  بزمن 
في  كيبروتيش  ورونالد  ثانياً  كيبكورير  كولينز 

المركز الثالث.
وتعد هذه النسخة الـ13 من سباق فالنسيا وشهدت 

مشاركة ما يقرب من 6 آلاف عداء.
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 بعد خيبة نيويورك
 وسوتشي هل

سيتعظ أردوغان؟

عودته  وبعد  أردوغان  التركي  الرئيس 
اجتماعات  حضوره  من  الوفاض  خالي 
كان  حيث  نيويورك،  في  المتحدة  الأمم 
العلاقات  البرودة في  يأمل كسر حاجز 
الأمريكية، وحمل  المتحدة  الولايات  مع 
والاقتصاديين  بالدبلوماسيين  طائرتين 
سيكون  بأنه  يتوقع  كان  وقد  والتجار 
حضرت  التي  البارزة  الشخصيات  من 
أمريكي  اهتمام  محط  سيكون  وبأنه 
بشكلٍ خاص، بيد أن التوقعات والأحلام 
مع  الرياح  أدراج  ذهبت  الأردوغانية 
وصوله إلى نيويورك حيث تم استقباله 
ووصوله  الإعلام  قبل  من  حتى  ببرودة 

مر مرور الكرام ومن دون أية خاصية.

أردوغان  تلقاها  التي  الكبرى  والطامة 
بأنه لم يتصل معه أي مسؤول أمريكي 
والرابعة،  الثالثة  الدرجة  من  حتى 
مسؤولين  بلقاء  يأمل  كان  الذي  وهو 
أحلامه  وكانت  بل  كبار  أمريكيين 
النفس  يمني  كان  حيث  ذلك  تتعدى 
بلقاء الرئيس الأمريكي بايدن ولو على 
عجالة، ولكن لم يحدث ما خطط له، 
وصوله  وعند  المتوقع  من  كان  ولهذا 
التصريحات  بتلك  يدلي  أن  لتركيا 
وسياسة  المتحدة  الولايات  النارية ضد 
الرئيس جو بايدن، بل وشدد على خروج 
دون  ومن  سوريا  من  الأمريكية  القوات 

شروط.

الأمل  وخيبة  القاسية  الضربة  وبعد 
الرئيس  مع  التواصل  حاول  الامريكية 
من  شيئاً  له  يعيد  لعله  الروسي 
الهيبة التي تمرغت بالتراب في أمريكا 
له  وكان  بوتن  مع  لقاء  على  والحصول 
ماء  حفظ  خلاله  من  ليحفظ  أراد  ما 
وذهب  اللقاء  بوتن  قبل  حيث  وجهه، 
فيما  يستجديهم  مهرولاً  الروس  إلى 
بعد  يوماً  تتعقد  التي  أموره  إليه  آلت 
على  بالحصول  يأمل  كان  حيث  آخر، 
العالقة  الملفات  في  المطلوب  الدعم 
في سوريا وبخاصةٍ ما كان يحدث في 
إدلب، وذلك بعد خيبة أمله في الحصول 
حضوره  أثناء  المرجوة  النتيجة  على 

اجتماعات الأمم المتحدة في نيويورك.

وبعد القبول الروسي باستقبال أردوغان 
إقامة  إلى  الآن  سيتطلع  بأنه  صرح 
سيسعى  وأنه  روسيا،  مع  أوثق  علاقة 
إلى المضُي قدُماً في العلاقات مع روسيا، 
وبأنه عندما يلتقي بوتن سيسعى إلى 
أكبر،  بشكل  الثنائية  العلاقات  تعزيز 
ولكن لم تجرِ رياح أردوغان حسبما تجري 
سوتشي  منتجع  في  بوتن  سفن  رياح 
على البحر الأسود عند اللقاء، وبدا من 
خلال المحادثات علامات اليأس على وجه 
اردوغان ما دل على أن النتيجة المتوقعة 
لم تتحقق، وأن بوتن مُصِر على تسوية 
هو  النصرة  جبهة  وإخراج  إدلب  وضع 
أساس كل تسوية، وذكر أردوغان بوعده 
المجموعات  وجميع  النصرة  إخراج  حول 
الاتفاق  بأن  وأكد  إدلب  من  الإرهابية 

بيننا يجب أن ينُفذ. 

التعقل  أوان  آن  الآن  أقول  الختام  وفي 
الكردية  القضية  وحل  السلام  وأوان 
تركيا  في  السيئة  الداخلية  والأوضاع 
الكردية  القضية  بحل  كلياً  مرتبطة 
يصحح  أن  أردوغان  وعلى  جذورها،  من 
الكردية  المطالب  إلى  ويلتفت  المسار 
الذي  التركي  الشعب  مطالب  وأيضاً 
في  الفاشلة  سياساته  أنهكته 
بوتن  ولا  بايدن  فلا  بالعموم،  المنطقة 
العون  وتقديم  مساعدته  على  قادران 
الداخلي  البيت  ترميم  يتم  لم  ما  له 
موجودة  الحلول  لذلك  تركيا،  في 
الحلول،  كل  أساس  الكردية  والقضية 
والكرد منفتحون على الحلول السلمية 
والسياسية وهم ينتظرون الانفتاح من 
على  نية  حُسن  وكباردة  الأتراك،  قِبل 
الأتراك إخراج قواتهم من عفرين وسري 
الأراضي  وبقية  سبي  وكري  كانيه 

السورية المحتلة.

عين الحدث

رفيق إبراهيم

الرجل المريض يحتضر

من بين أضلعنا تأتي مآسينا!

العلي : اللجنة الدستورية لا تُمثل السوريين على أرض الواقع

لحماية أرضنا ومكتسباتنا الحماية الذاتية فرض وواجب

فوزي سليمان

توالت خيبات الأمل التي مُني بها النظام التركي 
محط  أضحت  لدرجة  للانتباه  جداً  مُلفت  بشكلٍ 
اهتمام متابعي الشأن التركي، إذ أجمع الأغلبية 
الساحقة على أن تركيا تمر بأسوأ حالاتها على 
الإطلاق وعلى كافة الصعد الداخلية والخارجية 
والعسكرية،  الاقتصادية  والدبلوماسية  السياسية 
الأخيرة  الأيام  خلال  الخيبات  تلك  وتوجت 
برفض الرئيس الأمريكي جو بايدن لقاء الرئيس 
مساعي  احباطات  من  لتزيد  اردوغان  التركي 

الاخير لترميم ما تهدم بين )الحلفيين(.
الرئيس  مع  اللقاء  هو  بلة  الطين  زاد  وما   
بوتين حيث عول عليه على  الروسي فلاديمير 
في  بها  قوبل  التي  المذلة  على  التغطية  الأقل 
لم  أردوغان  بأن  واضحا  يبدو  ولكن  امريكا، 
يستطع في روسيا أيضاً تحقيق شيئاً يذكر رغم 
بين  اللقاء  على  أضفت  التي  الثقيلة  الضبابية 
أخرى  ليرجع مرة  والتركي  الروسي  الرئيسين 

بخفي حنين.
وفوق كل هذا وذاك يبقى فشل الدولة التركية في 
تحقيق أي شيء في حربها الشرسة ضد منظومة 
الضربة  بمثابة   KCK الكردستاني  المجتمع 
القاضية التي بددت أوهام الفاشية التركية، رغم 
زجها للقوى العميلة في باشور كردستان وكذلك 
السوريين  المرتزقة  من  الإرهابية  المنظمات 

وغيرهم في حربها.
وفد  لزيارات  الكبير  الصدى  عن  ناهيك  هذا   
روسيا  من  لكل  الديمقراطية  الذاتية  الإدارة 
وأمريكا وتأكيد الأخيرة وعلى لسان العديد من 
المسؤولين على أنها ستدعمها في سوريا، وهم 
شركاء حقيقيين أنقذوا العالم من الإرهاب حسب 
الأمريكي  الدفاع  وزير  مساعد  نائب  وصف 
السابق ويبقى السؤال المهم الذي يؤرق الكثيرين 

إلى أين تتجه المنطقة والعالم؟!.
الأيام حسب  من  القادم  سيشهد  فيه  شك  لا  مما 
وتحولت  منعطفات  الأرض  على  المتغيرات 
كبيرة والتي بدأت فعليا ملامح ذلك تتوضح على 
أكثر من صعيد، وهذا ما يؤكده المثلث النووي 

والهادئ،  الهندي  المحيطين  في  المستحدث 
وقد  وأستراليا،  وبريطانيا  أمريكا  من  كل  بين 
المثلث،  ذاك  في  مهما  دوراً  أيضاً  للهند  يكون 
بعيُد  التنفيذ  تدخل  فعلياً  بدأت  المتغيرات  فهذه 
وجاءت  أفغانستان،  من  الأمريكي  الانسحاب 
قبل  من  جداً  ومتضاربة  متباينة  الأفعال  ردود 

الأصدقاء.
النووية  الغواصات  صفقة  خسرت  التي  فرنسا 
مع أستراليا لصالح أمريكا وبريطانيا، والأعداء 
الصين وروسيا اللتان أعلنتا عنهما أعداء في قمة 
G7 حسب وصف الرئيس الأمريكي جو بايدن، 
وفي نفس الأطر تتوضح أكثر نهاية الدور المنوّط 
مواجهة  في  حربة  ورأس  متقدم  كمخفر  لتركيا 
المعسكر الاشتراكي إباّن حكم الاتحاد السوفياتي 
المنهار، وخصوصاً مع توجهات تركيا المعادية 
لأسيادها ومناطحتهم في مناطق نفوذهم وتشكيل 
خطر على مصالحهم الاستراتيجية في أكثر من 
منها  ينطلق  قاعدة  إلى  وتحولها  جغرافية  بقعة 
الإرهاب إلى العالم أجمع، ويمكن هنا اختصار 
تشرشل:  ونستون  بمقولة  المتغيرات  هذه  كل 

»ليس هناك أصدقاء دائمون ولا أعداء دائمون 
تركيا  أن  ويبدو  دائمة«،  مصالح  توجد  ولكن 
غاب عنها هذه البديهية المؤلمة أو على الأقل لا 

تريد أن تصدق ما يجري حولها.
في عام  الجمهوري  نظامها  نشأت  ومنذ  فتركيا 
العثمانية  الإمبراطورية  أنقاض  على   1929
على  اللعب  سياسة  أساساً  تعتمد  الآن  وإلى 
اللذين  المعسكرين  بين  الدولية،  المتناقضات 
السوفياتي،  والاتحاد  أمريكا  يقودهما  كانا 
ورغم انهيار الأخيرة استمرت تركيا على نفس 
العداء  سياسة  اتبعت  الشكل  وبنفس  السياسة 
للكرد أينما وجدوا واعتبرتهم إرهابيين وخطراً 
السياسة  هذه  أن  ويبدو  القومي!  أمنها  على 
مرة  ذلك  وجاء  أحد  على  تنطلي  تعد  لم  أيضاً 
الدفاع الأمريكي  أخرى على لسان نائب وزير 
السابق، حيث قال: »إن تركيا تعتبر جميع الكرد 
إرهابيون وهذا أمر غير مقبول، فلولا الكرد لما 
تحقق الانتصار على إرهاب داعش في العراق 

وسوريا«.

وهكذا نجد أن الجمهورية التي قامت على أنقاض 
الرجل المريض الإمبراطورية العثمانية أقحمت 
نفسها خلال قرن من الزمن في وضع لا تحسد 
عليه، فبدلاً من أن تتجه إلى التعافي من أمراض 
السياسة  نفس  على  استمرت  الإمبراطورية، 
تعصف  التي  الأزمات  فإن  ولذلك  المريضة، 
حال  بأي  يمكن  لا  وصوب  حدب  كل  من  بها 
إلى  تجاوزها من خلال تصديرها  من الأحوال 
الخارج، أو إنكار قضايا تاريخية كقضية الشعب 
الكردستاني ومواجهتها بالحديد والنار، ولا من 
في  تنتهجها  التي  المقيتة  الابتزاز  سياسة  خلال 
أكثر من ملف وخصوصاً تجاه أوروبا،  ولا من 
خلال صفقات الذل التي كلها أثبتت فشلها الذريع 
الأساس  هذا  وعلى  مضى،  وقت  أي  من  أكثر 
فالخيارات أمام تركيا محددة جدا، فإما أن تتجه 
الداخلية وعلى رأسها  بجرأة على حل مشاكلها 
حل قضية الشعب الكردستاني المشروعة، وأما 

فإن الرجل المريض سيحتضر لا محالة.

مصطفى عبدو )كاتب وصحفي(

يعرقل  من  معرفة  فقط  اليوم  المطلوب  يعد  لم 
ماذا  المطلوب  بل  الكردي   - الكردي  الحوار 
أن  المؤكد  من  الحوار،  يعرقل  الذي  ذاك  يريد 
كل  توهم  هو  الكردي،  الانقسام  حدة  يزيد  ما 
الأدلة  وامتلاك  المطلقة  الحقيقة  بامتلاك  طرف 
الكافية على ذلك، هنا وجب التنويه إلى تعريف 
للحقيقة  لالاند”  “أندريه  الفرنسي  الفيلسوف 
ودلالاتها الخمس: الأولى: الحقيقة هي خاصية 
القضية  هي  الحقيقة  الثانية:  حق،  هو  ما  كل 
البرهنة  تمت  ما  هي  الحقيقة  الثالثة:  الصادقة، 
عما  الشاهد  شهادة  هي  الحقيقة  الرابعة:  عليه، 

رآه أو ما سمعه، الخامسة: الحقيقة هي الواقع.
على  لالاند”  “أندريه  لدى  الحقيقة  وبإسقاط 
حقاً،  الكرد غريب  أمر  أن  نجد  الكردي  الواقع 
ففي وقت قدمّ ويقدمّ الكرد دماءهم وحياتهم منذ 
سنين، لمواجهة قوى متعددة ومواجهة تدخلات 
دول الجوار التي ترفض منح الكرد أية فرصة 
للعيش، يكمل اليوم أطراف مرتبطة بأجندات ما 
بدأه الأعداء، لتقوم بمحاربة إرادة شعب بأفكار 
بعيدة  الحال  واقع  في  هي  ودلالات  ومسميات 
قدراتها  وعن  المسؤولية  روح  عن  البعد  كل 

التنظيمية وحجم تفاعلها مع الشارع الكردي.

جيد  أمر  مستوياته  بكل  التنوع  أن  جميعاً  نتفق 
مصدر  هو  تنوع  وكل  الحزبي  التنوع  فيه  بما 
للغنى وبوابة للانفتاح على الآخر، شرط أن يتم 
الوعي به من حيث هو كذلك وشرط أن يبقى في 
بالإيجاب  أو  بالسلب  بعيدا عن توظيفه  حدوده، 

في المسارات الاحترابية.
فحتى الاختلاف بين )الفرقاء( كما تسميها وسائل 
الإعلام قد فهمه الناس بل وقبلوه وبعضهم وجد 
له الأسباب، أما الذي حدث في الأسبوع الماضي 
الذهول فلا يدخل في  الكرد بحالة من  وأصاب 
خانة الاختلاف بل يدخل في خانة موت الضمير 
والإنسانية وقبل كل ذلك الاستهانة بدماء الشهداء 

وبالمكاسب المتحققة حتى الآن.
أعرف أن ما أتناوله قد يكون حلما بعيد المنال 
خاصة أن التزاوج داخل البيت الكردي قد يبدو 
اليوم متعذراً لمجرد الاختلاف الحزبي والتبعية 
الأطراف  بين  الانقسامات  ظل  ففي  للآخر، 
من  بد  لا  أنه  أجد  للاشتعال  وقابليتها  الكردية 
اتباع خطوات عملية مستعجلة من شأنها تعرية 
زيف  وكشف  كردي  تقارب  لأي  المعرقل 
من  والحد  آنية  الاختلافات  وجعل  مزاعمه، 
قابل  حاد  انقسام  إلى  تتحول  لا  كي  خطورتها 

للتطور.
أهلك  يحمي  من  على  نقمتك  تجعل  لا  هذا  يا 

الشعب  على  أنفسهم  العثمانيين  نقمة  من  أقوى 
تحقق  أن  أردت  إذا  هنا  تعال  هذا  يا  الكردي، 
واقعية  اكشف  وطنيتك،  وتثبت  وجودك  وتؤكد 
الضرورات  وتفاصيل  الواقع  وعش  انتماءك 
الحياتية بيننا وتحمل ما يتحمله الشعب، تعال هنا 
وسنقدم لك كل ما تبقى من حياتنا بل سنقدم لك 

كل الوطن.
نعرف  نعد  فلم  شعبنا  بمشاعر  استهتاراً  وكفانا 
الآخرين  أعين  ونختفي عن  نخبئ وجوهنا  أين 
لكثرة المآسي التي تصيبنا والتي نصنعها بأيدينا 

أو تأتي من بين أضلعنا.

مكتب  في  الإداري  أكد   - الدرباسية  روناهي/ 
العلاقات العامة لمجلس سوريا الديمقراطية في 
الدرباسية حسين العلي بأن النظام السوري لم 
يكن جاداً في المفاوضات مع الأطراف السورية 
الديمقراطية  سوريا  مجلس  وبخاصةٍ  الأخرى 
اللجنة  أن  إلى  وأشار  الذاتية،  والإدارة 
السوريين  تمثل  لا  الحالي  بشكلها  الدستورية 
كل  بأيدي  سوري  دستور  كتابة  من  بد  ولا 

السوريين ومن دون إقصاء.

وردت  أشهر  تسعة  حوالي  دام  انقطاع  بعد 
منتصف  بتحديد  تفيد  التي  المعلومات  بعض 
السادسة  الجولة  لانعقاد  موعداً  الجاري  الشهر 
لاجتماعات اللجنة الدستورية السورية، وبالرغم 
من مرور عامين على انطلاق أعمال هذه اللجنة 
وخمس جولات لانعقادها، ألا إنها لم تحقق أي 
السادسة  الجلسة  الواضح أن  تقدم ملموس ومن 
بأفضل  تكون  لن  الانعقاد  وشك  على  هي  التي 

حال من سابقاتها.

هناك تغييب وإقصاء لممثلي 
شمال وشرق سوريا

وللحديث أكثر عن أسباب فشل هذه الاجتماعات 
حتى الآن التقت صحيفتنا مع الإداري في مكتب 
العلاقات العامة لمجلس سوريا الديمقراطية في 
ولادة  منذ  قال:  الذي  العلي  حسين  الدرباسية 
البلد  لهذا  دساتير  خمس  كُتبت  السورية  الدولة 
كان  والذي   2012 عام  دستور  آخرها  وكان 
عبارة عن تعديل للدستور القديم من قبل النظام 
السوري، ومنذ عامين تم تشكيل لجنة دستورية 
غير  سوريا  إلى  الأممي  المبعوث  بإشراف 
بيدرسون وقد عقد منها حتى الآن خمس جولات 
مع  ولكن  الجاري،  العام  بداية  آخراها  كانت 
الأسف هذه الجولات لم تحقق أي تقدم في إطار 

العملية الدستورية.
وأشار العلي: الفشل يعود إلى عدة أسباب أهمها: 
في مفاوضاته مع  لم يكن جدياً  السوري  النظام 
مجلس  وبخاصة  الأخرى  السورية  الأطراف 
يزال  ولا  الذاتية،  والإدارة  الديمقراطية  سوريا 

كامل  على  للسيطرة  العسكرية  العقلية  يعتمد 
الشروط  ذلك  إلى  ضف  السورية،  الجغرافية 
التي تضعها ما تسمى المعارضة، واولها تشكيل 
حكومة انتقالية تطلق سراح المعتقلين والمفقودين 
إلى جانب  البلاد،  في  انتخابات حقيقية  وإجراء 
السبب الرئيس المتعلق باستبعاد اطراف سورية 
الأولى  وبالدرجة  الاجتماعات  رئيسية عن هذه 
وممثلي  الديمقراطية  سوريا  مجلس  استبعاد 
لهم  كان  الذين  سوريا،  وشرق  شمال  شعوب 
دور فعال في الحفاظ على استقرار 30 % من 
حوالي  تضم  التي  السورية  الأراضي  مساحة 
دولة  من  بضغط  وذلك  سوري،  ملايين  خمس 
الاحتلال التركي والنظام السوري، بالرغم من 
الثوابت  وفق  العمل  على  الأطراف  هذه  تأكيد 

الوطنية السورية.
من  كبير  قسم  احتلال  إن  وقال:  العلي  ولفت 
الاحتلال  دولة  قبل  من  السورية  الأراضي 
في  كبير  بشكلٍ  يساهم  ومرتزقتها  التركي 
عرقلة إنجاح المفاوضات السورية، إضافة إلى 
الإيرانية  سيما  ولا  الأجنبية  الميلشيات  سيطرة 
على بعض الأراضي السورية، ومن هنا هناك 
الخاصة  الدولية  القرارات  إلى  العودة  ضرورة 
الرقم  ذات  القرار  سيما  ولا  السورية  بالأزمة 
2254 كأساس لانطلاق أي عملية سياسية نقطة 
أن  إلا  للبلاد،  جديد  دستور  كتابة  تكون  بدايتها 
كل محاولات الانطلاق باتجاه هكذا حل تواجه 
ويتحمل  والتعطيل،  العرقلة  من  عال  بمستوى 
محاولات  من  الأكبر  الجزء  مسؤولية  النظام 
التعطيل هذه، لأنه يرفض أي انتقال سياسي في 

سوريا.
الديمقراطية  سوريا  مجلس  إن  العلي:  وتابع 
والإدارة الذاتية لشمال وشرق سوريا متمسكان 
بين  السوري   - السوري  الحوار  بضرورة 

جميع الاطراف السورية، القائم على التنازلات 
لمصلحة  الأطراف  جميع  قبل  من  المتبادلة 

سوريا والشعب السوري.

عقد مؤتمر وطني شامل سيأتي 
بالحلول للأزمة

لإنجاح  مساعي  من  )مسد(  به  يقوم  ما  وحول 
يتواصل  العلي:  تحدث  السورية  المفاوضات 
مجلس سوريا الديمقراطية مع الكثير من القوى 
مشتركة  قواسم  إيجاد  في  السورية  الوطنية 
حل  أي  في  عليها  البناء  يمكن  القوى  هذه  بين 
من  العديد  اللقاءات  هذه  عن  وأثمرت  سوري، 
الوثائق والتفاهمات، أهمها كانت مذكرة التفاهم 
التي وقعها مجلس سوريا الديمقراطية مع حزب 
الإرادة الشعبية المعارض، إضافة إلى تواصلنا 
سعياً  وذلك  الأخرى،  الأطراف  من  العديد  مع 
المعارضة  قوى  كافة  يضم  وطني  مؤتمر  لعقد 

الوطنية الديمقراطية السورية.
وأوضح العلي بقوله: مجلس سوريا الديمقراطية 
جاد في مساعيه بالتواصل مع مختلف الأطراف 
حيث  السوري،  النظام  ضمنها  ومن  السورية 
الخلافات  حل  بغية  معه  لقاءات  عدة  أجرينا 
العالقة بين الطرفين، ألا إن النظام السوري ومن 
خلال تمسكه بالعقلية السابقة يثبت عدم استعداداه 

لأي حل حقيقي.
وأضاف العلي: كل هذه التحركات الداخلية آنفة 
مع  تترافق  الديمقراطية  سوريا  لمجلس  الذكر 
وكان  الاتجاه،  نفس  في  تصب  دولية  تحركات 
آخرها زيارة وفد من قيادة المجلس إلى موسكو 
ومن ثم إلى واشنطن بناء على دعوة موجهة من 
الجانبين  مع  الوفد  ناقش  حيث  الدولتين،  هاتين 
الروسي والأمريكي تطورات الأزمة السورية، 
وشدد على ضرورة الإسراع في إيجاد حل لهذه 
مختلف  على  السوريين  وضع  لتحسين  الأزمة 
الصعد ولا سيما الوضع الاقتصادي الذي يزداد 

سوءاً يوماً بعد يوم.
وأردف العلي: أطلعنا الروس والأمريكيين على 
مناطق شمال  لها  تتعرض  التي  الهجمات  واقع 
التركي،  الاحتلال  دولة  قبل  وشرق سوريا من 

وطالبنا بوضع حد لهذه الهجمات حيث أنها تمثل 
انتهاكاً صارخا للسيادة السورية، ضف إلى ذلك 
والإدارة  الديمقراطية  سوريا  مجلس  في  إننا 
الذاتية لا ننظر إلى تركيا إلا كدولة جارة يهمنا 
أمن  على  للحفاظ  معها  ودية  علاقات  إقامة 
التركي  الاحتلال  دولة  ولكن  ككل،  المنطقة 

ترفض أي مبادرة من هذا النوع.

المجلس الوطني ليس جاداً في 
تحقيق الوحدة الكردية

بين  الجارية  المفاوضات  من  الموقف  حول 
الصف  توحيد  إلى  الهادفة  الكردية  الأطراف 
الوطني  المجلس  بالقول:  العلي  تحدث  الكردي 
الصف  لوحدة  جدي  بشكل  يسعى  لا  الكردي 
جدية  ولا  سوريا،  وشرق  شمال  في  الكردي 
الذي  الضغط  عن  ناجمة  لديه  المفاوضات  في 
قبل  من  الكردي  الوطني  المجلس  له  يتعرض 
الائتلاف المعارض وأيضاً من قبل دولة الاحتلال 
المجلس تدل على  التركي، حيث أن ممارسات 
عدم امتلاكه أي استقلالية في القرار بمعزل عن 

هذين الطرفين، في المقابل فإن احزاب الوحدة 
الوطنية قدمت الكثير من التنازلات بهدف إنجاح 
هذه المفاوضات وبهدف إيجاد سبل للاتفاق بين 

الأطراف الكردية.
الإداري في مكتب العلاقات العامة لمجلس سوريا 
اختتم  العلي  حسين  الدرباسية  في  الديمقراطية 
حديثه قائلاً: إننا في مجلس سوريا الديمقراطية 
على  العامة  المصلحة  تغليب  إلى  وندعو  نأمل 
بهدف  الضيقة،  والحزبية  الشخصية  المصالح 
تحقيق تقدم ملموس على طريق الوحدة الكردية 
وزناً  للكرد  ستجعل  الكردي  الصف  وحدة  لأن 
حقيقياً في حل الأزمة السورية، وذلك من خلال 
تمثيلهم في مختلف أطر هذا الحل ولا سيما كتابة 

الدستور السوري الجديد.

تل كوجر/ مثنى المحمود ـ  الحماية الذاتية 
ركيزة اساسية في شمال وشرق سوريا يتسابق 
شبان المنطقة إليها، بدافع وطني وبتحريض من 
التخلي عن الوطن،  تأبى  التي  الحية  ضمائرهم 
من  حالة  سوريا  وشرق  شمال  مناطق  تعيش 
الترقب الدائم لما يدور حولها من مكائد تحيكها 
تركيا ومرتزقتها يضاف إليها بقايا خلايا داعش 

الإرهابية التي تحاول جاهدة إثارة الفتن وضرب 
امن المنطقة عبر هجماتها المستمرة، لذلك يبقى 
الشعب في شمال وشرق سوريا دائما في حالة 
تأهب من أجل صد جميع تلك المحاولات وردها 
على  والتأكيد  الذاتية  الحماية  عبر  ذلك  ويكون 

الوحدة والتلاحم من أجل الدفاع عن الوطن. 

الحماية الذاتية ميزان الاستقرار 
في المنطقة

من  الجاسم  سمير  المواطن  تحدث  ذلك  حول 
الشهداء  عوائل  من  وهو  الوريدة  قرية  أبناء 
الاستقرار  ميزان  هي  الذاتية  الحماية  إن  فقال: 

واجب  الذاتية  الحماية  مسألة  وأن  المنطقة،  في 
إن  الوطن،  لهذا  ومحب  حر  مواطن  كل  على 
الدرب الذي سار عليه الشهداء هو الدرب الذي 
أوصلنا إلى حالة الاستقرار التي ننعم بها اليوم، 
لذلك من الضروري التأكيد على الحماية الذاتية 
وقيام الجميع بمسؤولياته في هذا الجانب، وعلى 
كل مواطن في هذا الوطن اعادة التفكير مليا بهذا 
الأمر، حيث  تشكل اليوم الحماية الذاتية جوهر 
لمواجهة  الوحيد  الأمان  وصمام  الوطن  هذا 

الأخطار التي تحيط بالمنطقة. 

الدفاع الذاتي أمر في غاية الأهمية

تبقى لحمة الشعوب داخل شمال وشرق سوريا 
على حد قول المواطن سمير الجاسم باب النجاة 
وثوابت  قناعات  اللحمة  تلك  وتتضمن  الوحيد 
الأرض  عن  المقدس  الدفاع  ضرورة  اولها 
ويتمحور هذا الدفاع ضمن الحماية الذاتية، حيث 
هو  الوطن  في  الرخاء  مقياس  أن  الجاسم  يرى 
في  المتمثل  الظلم  برد  مرهون  والسلام  السلام 

هجمات تركيا الدائمة على أراضي الوطن.
 ويضيف الجاسم أن الطريقة الوحيدة لرد على 
مؤسسات  حول  الالتفاف  هو  هجمات  هكذا 
الحماية الذاتية وأولها الدفاع الذاتي، الذي يمثل 

سياج الوطن الأول.
الحماية  تطبيق  بقوله:  الجاسم  سمير  واختتم   
الذاتية أمر في غاية الأهمية وهو مرهون بالتفاف 

المواطنين وتطبيقهم لهذا الواجب المقدس. 

نهج القائد أوجلان فيه خلاصنا

في  حديثا  تطبق  الية  الذاتية  الحماية  آلية  تبقى 
يثير  ما  لكن  الذاتية  الإدارة  ومناطق  مجتمعنا 
الدهشة هو تعاون المواطنين في تجسيد الحماية 

الذاتية.
وقال:  الحميد  علي  المواطن  تحدث  ذلك  وعن 
نسير اليوم في الطريق الصحيح وتكاتف جميع 
الشعوب في شمال وشرق سوريا وثباتهم على 
التي  الكبيرة  المحبة  أرضهم يعد إنجاز ينم عن 
وتظهر  الأرض،  هذه  للدفاع عن  الجميع  يكنها 
ومنظومة  مسألة  من  الشعب  مواقف  في  جلياً 

الحماية الذاتية.
الشعب حول  التفاف  نرى  الحميد: حين  وتابع   
على  أبناءها  وتشجع  الذاتي  الدفاع  واجب 
يزداد  الأرض،  عن  المدافعين  إلى  الانضمام 
ويبقى  أكبر،  بشكل  والمسؤولية  بالقوة  الشعور 
الشمال  عموم  في  الشارع  في  السائد  الوعي 

السوري مثال يحُتذى به.
هو  الشعب  بقوله:  حديثه  الحميد  علي  واختتم 
وللوصول  الانتصار  ودرب  انتصار  كل  نواة 
القائد عبد  بنهج  التمسك  علينا  المنشودة  للحرية 
الذين  الشهداء  الله أوجلان، والسير على خطى 

ساروا على دربه ونهجه. 
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محرر الصفحة - رامان آ  زادمحرر الصفحة - عبدالرحمن محمد

أنقرة تميّزت بدعم داعش ولم تحاربه
رامان آزاد

بكذبة  العالم  على  التركيّ  الرئيس  خرج 
مكشوفة، بادعائه أنّ تركيا هي الطرفُ الوحيدُ 
بذلك  الذي حارب مرتزقة »داعش«، معارضاً 
التي  السياسيةّ  والمواقف  التقارير  من  المئات 
أدانت دعمَ أنقرة واحتضانها لهم، لا بل إنهّا لم 
إرهابياًّ  تهديداً  يمثلُّ  »داعش«  أنّ  فعلياًّ  تعتبر 
بالنسبة لها، ولم تتحدث عن أمنها القوميّ عندما 
كان »داعش« يسيطرُ على مناطقَ حدوديةٍّ، إلا 
لتقديمِ  في التصريحاتِ والإعلامِ، وهي مستعدةٌ 

الدعمِ بلا حدودٍ لأيّ طرفٍ يقاتلُ الكردَ. 

استخدام داعش لغاية انتخابيّة

أنقرة عن الإرهابِ فهم  يتحدث مسؤولو  عندما 
إرهاب  استخدمت  وحدهم. وقد  الكردَ  يقصدون 
إلى  لتفضيَ  بيئة الانتخابات،  »داعش« لتزوير 
الانتخاباتُ  أسفرتِ  فعندما  تريدها.  التي  النتائج 
نجاحٍ  عن   2015/6/7 في  التركيةّ  النيابيةُّ 
الديمقراطيّ،  الشعوبِ  لحزبِ  متوقعٍ  غير 
يكن  ولم   ،%41 إلى  والتنمية  العدالة  وتراجع 
لوحده،  حكومة  تشكيل  والتنمية  العدالة  بمقدور 
آخر،  حزب  مع  ائتلافيةّ  حكومة  تشكيل  فعطل 
في  ثانية  انتخابات  جولة  من  بد  لا  كان  ولذلك 
في  وقعت  الموعد  ذلك  وحتى   ،2015/11/1
في  إحداها  كان  تفجير،  عمليات  ست  تركيا 
بحياة  وأودت  في 2015/7/20،  مدينة سروج 
تم  كما  المدنيين،  النشطاء  من  شخصاً   32
الشعوب  لأنصار حزب  تجمعاً  تفجيرٌ  استهدف 
ما   ،2015/10/10 في  أنقرة  في  الديمقراطيّ 
مكاتب  وتعرضت  شخصاً،   128 بحياة  أودى 
حزب الشعوب الديمقراطيّ للاعتداء. وفي هذه 
وأرادت  الانتخابات.  إعادة  جولة  جرت  البيئة 
الحكومة التركيةّ إظهار نفسها ضحية للإرهاب، 
لقيادةٍ قويةٍ،  وأنّ البلاد في حالةِ حربٍ وتحتاج 

وليس حكومة ائتلافيةّ.

أنقرة دعمت داعش، ولم تحاربه

الإرهاب،  ضدِّ  الدوليّ  التحالفِ  إعلانُ  شكّل 
و«النصرة«،  »داعش«  بمرتزقة  المتمثل 
إحراجاً كبيراً لأنقرة. فوثيقةُ التحالفِ التي أعلنها 
عليها  توقعِّ  لم   ،2014/9/11 في  جدة  مؤتمر 
مولود  خارجيتها  وزير  حضور  رغم  تركيا، 

تشاووش أوغلو الاجتماع.
من  الأسرى  اعترافات  من  العديد  في  وورد 
متزعمي داعش، أنّ أنقرة ضغطت عليهم للهجوم 
بين  التواصلِ  قطعُ  الهدفُ  وكان  كوباني،  على 

مناطق شمال سوريا.
الاحتلال  جيش  احتل   2016/8/24 في 
قليلة،  ساعاتٍ  خلال  جرابلس  مدينة  التركيّ 
أهمية  رغم  »داعش«  مع  اشتباكات  تقع  ولم 
البندقية  داعش  مرتزقة  ونقل  المدينة،  موقع 
فيما  التركيّ،  الجيش  بإمرةِ  لأخرى  كتفٍ  من 
الباب.  في مدينة  نسبياًّ  مختلفةً  المسرحيةُّ  كانتِ 
دير  وريف  والرقة  الطبقة  معارك  وخلال 
الزور فرَّ مرتزقة داعش إلى الحدود التركيةّ أو 
البادية السوريةّ، والمئات منهم اتجه عبر طرق 
التهريب إلى المناطق التي تحتلها تركيا. وخلال 
العدوان على كري سبي/ تل أبيض وسري كانيه 
في 2019/10/9 تعمّد الجيش التركيّ استهداف 

السجونِ لإنقاذِ المرتزقة السجناء.
 Homeland Security Today نشر موقع 
انّ أموالاً ضخمةً أنفقت لإنشاء شبكة في تركيا 
والأسلحة  الأجنبية  العناصر  تهريب  تتولى 
-السورية،  التركية  الحدود  عبر  والإمدادات 
وفي مقابلة مع أبو منصور المغربيّ أحد قياديي 
»داعش«، في شباط 2019، ذكر أنهّ شغل ما 
يمكن وصفه بمنصب »سفير داعش في تركيا«. 
وقال: كانت مهامي هي تنسيق علاقة )داعش( 
الجانب  اتفاقات مع  التركية.« وأن  بالمخابرات 
والمصابين،  الجرحى  معالجة  تضمنت  التركيّ 
وقال أيضاً: »في الواقع كان للأتراك طموحات 
أكبر من مجرد السيطرة على الكرد. لقد أرادوا 
من  بداية  السوريّ،  الشمال  كلِّ  على  السيطرة 
أنهّ  وأوضح  الموصل«.  إلى  وصولاً  كسب 
يتم  كان  التركي،  الجانب  مع  الاجتماعات  في 
الإمبراطورية  تأسيس  »إعادة  إلى  التطرق 
العثمانيةّ، وكانت هذه هي رؤية تركيا«. وذكر 
الذي أراد  التركيّ  بالرئيس  يلتقي  أنهّ أوشك أن 

لقاءه بشكل منفدٍ.
في تموز 2021، قالتِ الباحثةُ بمجلسِ السياسة 
برزبوروفسكي«:  إيميلي  الأمريكيةّ،  الخارجيةّ 
معلومات  مركز  كشف   ،2020 عام  نهاية  في 
روج آفا عن هويات 40 من أعضاء »داعش« 
السابقين الذين تم إيواؤهم والتظاهر بأنهّم جزء 
كانيه  سري  في  الحر«  السوري  »الجيش  من 
وتل أبيض« وأشارت إلى أن الأمر الأكثر إدانة 
تركيا،  من  أموالاً  المسلحين  هؤلاء  تلقي  هو 
واستخدامهم بطاقات هوية تصدرها أنقرة، فضلًا 
عن تلقيهم أوامر مباشرة من جهاز الاستخبارات 

التركي.

تأمين معبر آمن لدخول سوريا

عدة آلاف من الأتراك التحقوا للقتال مع داعش 
المقاتلين  من  الآلاف  دخل  فيما  سوريا،  في 
الأجانب إلى سوريا عبر المعابر الحدوديةّ، وتم 
تسهيل قدومهم ما بين مطار إسطنبول ومدينتي 
من  الحدود  إلى  بعدهما  ومن  وعينتاب  أورفا 
السابق  المبعوث  التركيةّ، وقال  المخابرات  قبل 
ماكغورك  بريت  داعش  لقتال  الدوليّ  للتحالف 
 40 بعبور  سمحت  تركيا  إنَّ   :2019 عام  في 
دول حول  من 110  الجهاديين  من  مقاتل  ألف 

العالم جاؤوا إلى سوريا.
العدالةِ  »حكومةَ  إنَّ  أوغلو،  كليتشدار  وقال 
والاستخباراتيةِّ  الأمنيةِّ  الأجهزةِ  وكلَّ  والتنمية 
علاقاتٍ  على  كانت  أردوغان  من  وبتعليماتٍ 
وطيدة مع »داعش« الذي كان يحصل على كلِّ 
المئاتِ  وجودِ  إلى  مشيراً  تركيا،  من  احتياجاته 
التركيةّ  الأمنِ  أجهزةِ  بعلمِ  النائمةِ  الخلايا  من 

التي لم تتدخل للقضاء عليها.
»نورديك  لموقع  استقصائيّ  تحقيقٌ  كشف 
مونيتور« السويديّ، في 2019/11/5 أنّ تركيا 
المحتجزين  الدواعش  من  المئات  عن  أفرجت 
وسمحت لهم بالتجول في العالم أو العودة لبلدانهم 
الأصلية دون محاكمةٍ، وذلك بعدما حللَّ الموقعُ 
السلطاتِ  عن  الصادرةَ  الرسميةّ  الإحصائياتِ 
“داعش”،  من  المعتقلين  أعدادِ  حول  التركيةِّ 
إلى  الدواعش  آلاف  من  العددُ  انخفض  حيث 
عمليةَ  بالفعلِ  تركيا  تبدأ  أن  قبل  مئاتٍ  بضعةِ 

ترحيلهم.
 Crisis الدوليةّ  الأزمات  مجموعة  تقرير 
الأتراك  المواطنين  تجنيد  حول   Group
مسار  تتبعِ  »داعش«،  لصفوف  للانضمام 
واستند  لتركيا،  وسوريا  العراقِ  من  عودتهم 

ستة  خلال  أجريت  مقابلاتٍ  إلى  التقريرُ 
 2019 الأول  وكانون  نيسان  بين  ما  أشهر، 
الجنوبيةِّ  التركيةّ  والمحافظاتِ  إسطنبول  في 
والجنوبيةّ الشرقية، وتحدثت مجموعةُ الأزماتِ 
واعتبرت  وأصدقائهم.  وأقاربهم  العائدين،  مع 
ومركزاً  لـ«داعش«  للمجندّين  مصدراً  تركيا 
عبر  والأشخاصِ  والإمداداتِ  الأسلحةِ  لتهريبِ 
الحدودِ التركيةِّ السوريةِّ، وقدرّت عددَ المواطنين 
الأتراك الذين غادروا للعيشِ في الأراضي التي 

يسيطر عليها داعش بنحو )5ــ9 آلاف(.

دعمٌ بالذخيرة والسلاح

»نورديك  موقع  نشر   2020/12/26 في 
السويدي،   Nordic Monitor مونيتور« 
نشاط  عن  مسرّبة  وثائقَ  تضمّن  تقريراً 
المخابراتِ التركيةّ، من ملفات المحكمة الجنائية 
رئيس  وشهادة  بأنقرة،  والعشرين  الثالثة  العليا 
مركز التقييم الاستخباراتيّ الرائد أحمد أوزجان، 
»الانفجارات  إنّ  قال:  الذي  تركيةّ،  لمحكمة 
الأسلحةِ  مستودعاتِ  في  حوادث  اعتبرت  التي 

مشكلة  لحل  متعمدةً  كانت  التركيةِّ،  العسكريةِّ 
المسلحة  القوات  مخازن  من  المفقودة  الأسلحة 
وقع في  انفجاراً  أنَّ  أوزجان  التركية«. وكشف 
بمقاطعة  ذخيرة  مستودع  دمّر   ،2012/9/5
أفيون قره حصار وقتل 25 جندياً، وأدىّ انفجار 
ثانٍ بولاية أورفا في 2019/11/13، إلى إصابة 
بمنطقةٍ  الثالث  الانفجار  وقع  فيما  جندياً.   16
القبرصيةّ  الساحليةّ  جيرن  بمدينة  عسكريةٍّ 
 .2019/9/12 في  التركيّ،  للجيشِ  الخاضع 
أنّ »الجنود  إلى  الوثائق  وأشار أوزجان حسب 
الأتراك يعرفون جيدّاً أنَّ الشاحناتِ المحمّلةَ من 
التركيةّ  المسلحة  للقوات  الذخيرة  مستودعات 
ذهبت إلى »داعش«. وأظهر التقرير أنَّ تزويد 
يكن  لم  بالأسلحة  »داعش«  أردوغان،  نظام 
ذكرتها   2014/9/9 في  واقعةً  ووثقّ  سرّاً، 
بأنهّ  اليوميةِّ،  التركيةِّ   Tarf »طرف«  صحيفة 
التصنيعِ  علامةَ  تحملُ  ذخيرةٍ  على  العثورُ  تمَّ 
ذخيرة  على   ،»M.K.E« الرسميةِّ  التركيةِّ 
الصحيفةِ  إغلاق  إلى  أدىّ  الذي  الأمر  داعش، 

واعتقال رئيس التحرير.

شراكة بتجارة النفط

إلى  النفطِ  تهريبِ  عن  تحدثت  عديدة  تقارير 
تركيا، واتهمت موسكو أنقرة بذلك. وقالت وزارة 
»تنظيم  إنَّ   2015/1/2 في  الروسية  الدفاع 
إضافة  كبيرةٍ،  ماليةٍ  مبالغَ  على  يحصل  داعش 
أخرى  ماديةّ  ومساعدات  والذخيرة  للأسلحة 
وقال  إليها«  ينُقل  الذي  النفط  مقابل  تركيا،  من 
أناتولي أنتونوف، وكيل وزارة الدفاع الروسيةّ: 
»إنّ تركيا كانت أكبر مشترٍ للنفط »المسروق« 
الطيرانُ  استهدف  وقد  والعراق«.  سوريا  من 

الروسيّ أرتالَ شاحناتِ النفط على الحدود. 
عن   ،2015/1/3 في  نشرت  الأخبار  صحيفة 
مصدر في »داعش« طبيعة العلاقة مع تركيا، 
»أرض  هي  لداعش  بالنسبة  تركيا  أنّ  واعتبر 
سيؤثرّ  الطرفين  بين  خلاف  وأيّ  نصُرة«، 
بالعلاقة، لذلك حرصوا على عدم التعرض لقبر 
سليمان شاه، )قبل نقله إلى قرية أشمة الحدوديةّ(. 
بانتظام  إلى تركيا  يبُاع  النفط  أنّ  المصدر  وأكّد 
من  داعش  مرتزقة  أنّ  وكشف  وسطاء.  وعبر 

النفط،  ملف  يتسلمون  من  هم  القطريةّ  الجنسيةِّ 
وأنّ  الأتراك«.  من  عاليةٍ  بثقةٍ  يحظون  لكونهم 
تركيا تتعامل مع النفط كغنيمة حرب ولها حصة 

فيه«.
»ويكيليكس«  موقع  من  مسرّبةٌ  وثائق  وكشفت 
ضلوعِ  عن  جديدةً  معطياتٍ   2016/12/4 في 
وصهرِ  التركيّ،  الطاقة  وزير  البيرق،  بيرات 
تركيا.  إلى  داعش  نفطِ  بتهريبِ  أردوغان 
الإلكترونية  الرسائل  آلافِ  عشراتُ  وأظهرت 

دخل  أردوغان،  صهرَ  أنَّ  الموقع  نشرها  التي 
في علاقةٍ مع »داعش« عن طريق وسطاء من 
شركة »باور ترانس« المتورطة بتهريب النفط 
إلى تركيا. ورغم إصدار الحكومةِ التركيةّ قراراً 
بحظرِ استيراد النفط أو تصديره، في 2011، إلا 
أنّ شركة »باور ترانس« لم يسرِ عليها القرار، 
به.  مشمولةٍ  غير  وظلت  »ويكيلكس«،  بحسب 
وشملت وثائقُ الموقعِ عشراتِ المراسلاتِ بين 
البيرق وبتول يلماز، مدير الموارد البشريةّ في 
شركة كاليك، التي سبق للبيرق أن تولىّ رئاستها 

التنفيذيةّ.
دخلها  ربع  نحو  تجني  أن  داعش  واستطاعت 
الماليّ، عن طريق النفط، حين كانت في ذروة 
بسيطرتها   ،2015 عام  الأرض،  على  تمددها 
وسوريا،  العراقِ  في  نفطيةّ  حقول   10 على 
 350 بين  ما  كسبها  إلى  التقديرات  وأشارت 
الأسود«،  »الذهب  من  دولار،  مليون   600-

سنوياً.

تأمين التمويل وتهريب الأموال

في  الأمريكيةّ،  الخزانة  وزارة  تقرير  قال 
غالباً  داعش  تنظيم  »إنّ   ،2021 الثاني  كانون 
في  وسطاء  إلى  ويرسلها  الأموال،  يجمع  ما 
هذه  لجميع  إضافة  إلى سوريا.  يهرّبونها  تركيا 
نحو  تهريبَ  »داعش«  استطاع  الممارسات، 
400 مليون دولار إلى تركيا بعد خسارة معاقله 

في سوريا والعراق«. 
إيكونوميست«  »ذي  لصحيفة  تقريرٌ  وقال 
وأخرى  إلى مصادرَ عراقيةٍّ  استندَ  البريطانيةّ، 
بمكافحةِ  المعنيةِ  التركيةِّ  المؤسساتِ  داخل 
الإرهاب، إنّ »عناصر داعش استطاعوا تهريبَ 
النائمة  الخلايا  لدعمِ  تركيا  إلى  طائلة  أموالٍ 
مستقبلاً«.  نشاطها  لإعادةِ  تخطط  التي  هناك، 
أسسوا  »الإرهابيين  أنَّ  الصحيفةُ،  وأوضحتِ 
وسطاء  عبر  الأموالِ  لنقلِ  رسميةٍّ  غير  شبكةً 
استطاع  أنَّ »داعش«  إلى  تركيا«، مشيرةً  إلى 
جمعَ إيراداتٍ ماليةٍّ كبرى، عبر قيامه بعملياتِ 
المسلحِّ،  والسطو  بفديةٍ،  والمطالبةِ  اختطافٍ 

والتجارة غير المشروعة بالنفط.

وكشف تحقيقٌ استقصائيّ أمريكيّ أجراه موقع 
إنفستيغاتيف جورنال، عن ضلوعِ تركيا بإنشاء 
وتمويل خلايا القاعدة وداعش. واشتمل التحقيق 
التركية  الشرطة  قائد  يايلا،  أحمد  شهادة  على 
السابق، والذي استقال احتجاجاً على تمويلِ إدارةِ 
أردوغان لعشرات الآلاف من مرتزقة داعش، 
وتهريبهم إلى داخل سوريا، إضافة لشراء النفط 
من التنظيمات الإرهابيةّ، بما بلغت قيمته مئات 

الملايين من الدولارات.
فرضُ   ،2019/11/18 في  التقرير  وأعقب 
كيانات  المتحدة، عقوبات على خمسة  الولاياتِ 
وأربعة شخصيات، أغلبها متمركزة في تركيا، 
بسبب دعم وتمويل »داعش«. وذكرت الخزانة 
الأصول  مراقبة  مكتب  أنَّ  بيان  في  الأمريكيةّ 
تلك  على  عقوبات  فرض  الوزارة  في  الأجنبيةّ 
الكيانات لتقديمها »دعماً مالياًّ ولوجيستياًّ حيوياًّ« 
لداعش المصنفّ إرهابياًّ على المستوى الدوليّ.

البغدادي قُتل في الجيب التركّي

البغدادي في 2019/10/27، في  أبو بكر  قتُل 
إدلب حيث النفوذُ التركيّ وقرب الحدود التركيةّ، 
وكان من المفترضِ أنهّ سيتنقلُ إلى تركيا لولا أنهّ 
قتُِل. وكتب حينها منسق شؤون الشرق الأوسط 
بريت  القوميّ،  الأمن  بمجلس  أفريقيا  وشمال 
واشنطن  بصحيفة  افتتاحياًّ  مقالاً  ماكغورك، 
بوست، مشيراً إلى أنَّ مخبأ البغداديّ كان قرب 
موقعٍ عسكريّ تركيّ كبيرٍ، وشددّ أنّ على أنقرة 

تفسير ذلك.
»انتلجنس  دورية  تساءلت   2020/1/20 في 
بالشأن  المتخصصة  الأمريكيةّ،  لاين«  أون 
حقيقةِ  عن  الإرهاب،  ومكافحة  الاستخباراتيّ، 
التركيةّ  الحكومةِ  بين  والمناصرةِ  الدعمِ  علاقةِ 
وإرهابيي »داعش«. وقالت: »إنَّ مقتل أبو بكر 
البغداديّ، متزعم »داعش« في مقرِّ اختبائه في 
منطقة »باريشا«، وهي قرية تقع بمنطقة إدلب 
الحدودِ  عن  تقريباً  اثنين  ميلين  وتبعد  السوريةّ 
التركيةِّ تطرحُ تساؤلاتٍ مهمّةٍ عن مدى التنسيقِ 
و«داعش«،  التركيّ  النظام  بين  القائم  الخفي 
حيث كانت منطقةُ اختباءِ البغداديّ تقعُ في محيطِ 
عليه  يسيطر  الذي  والأمنيّ  العسكريّ  النطاقِ 

جيش الاحتلال التركي في شمال سوريا.
وأكّدت صحيفة »نيويورك تايمز« الأمريكيةّ - 
البغدادي،  بكر  أبو  إقدامِ  استحالة  تقريرها،  في 
»باريشة«  منطقةٍ  في  أشهرٍ  لعدةِ  العيشِ  على 
بترتيبٍ  وربما  الأعينِ،  عن  بعيداً  السوريةّ 
قيامَ  أنّ  مؤكّدةً  التركيةّ،  العسكريةّ  القيادة  من 
)أنقرة(  نشاطها  تدير  التي  الدين«  »حراس 
بحراسةِ وتأمينِ البغدادي، تقدمُ دليلاً دامغاً على 
ذلك التعاون، بل ربما التحالف القوى القائم سراً 

بين النظامِ الحاكم في تركيا و«داعش«.
وحول العلاقةِ بين أنقرة وداعش يكفي للمرءِ أن 
يلجأ إلى محرك البحث جوجل، وسيجد المئات 
من التقارير والتوثيقات. في كتاب »أمراء الدم 
صناعة الإرهاب من المودودي وحتى البغدادي« 
للكاتب خالد عكاشة، ذكر أن »صحيفة آيدنليك 
 2014/7/19 في  نشرت  بالي  رأفت  الكاتب 
مفاجأة من العيار الثقيل لم يعلق عليها أحد، أنّ 
زعيم »داعش« أبو بكر البغدادي، كان يقيم في 
أنه  باعتبار  رسمي،  بشكل  سنة 2008م  تركيا 
مقرب  تركيّ  إسلامي  أعمال  ورجل  صحفي، 
من رجب أردوغان رئيس وزراء تركيا وقتها 
وتبرع للبغداديّ بمبلغ 150 ألف دولار في حينه 
حسب  بالبغداديّ  تركيا  علاقة  فإن  لذلك  وطبقاً 
مقال الكاتب طويلة وحميمة وأنها تمتد لنحو ست 

سنوات حتى قبل أن يعلن ولادة داعش.

الرقة عاصمة الثقافة والاقتصاد الأقدم عبر العصور

قصة وعِبرة... التكريم الحقيقي

عام  الرقة  أنُشئت  الله-  عبد  المهند  الرقة/ 
البداية  في  وسُميت  الميلاد  قبل   »242«
»كالينيكوس« نسبة إلى سلوقس الأول مؤسس 
الاسم  بهذا  أيضاً  يعُرف  كان  الذي  المدينة، 
مركزاً  المدينة  وكانت  البيزنطي،  العصر  في 
فتحتها   639 عام  وفي  وعسكرياً،  اقتصادياً 
تسميتها  وتحولت  الإسلامية  العربية  الجيوش 
»الصخرة  اللغة  في  وتعني  »الرقة«  إلى 

المسطحّة«.

المنصور  العباسي  الخليفة  بدأ  772م  عام  في 
بالقرب  العباسية  للدولة  صيفية  عاصمة  ببناء 
من الرقة، سميت الرافقة، بنيت المدينة الجديدة 
المعماري  الطراز  على  فرس  حذوة  بشكل 
وبين  الرقة،  مع  اندمجت  ما  وسرعان  لبغداد، 
عامي 796 و808 كانت الرقة العاصمة الفعلية 
هارون  العباسي  الخليفة  خلالها  من  أدار  التي 
الرشيد شؤون البلاد، وأصبحت المدينة مركزاً 
علمياً وثقافياً هاماً، وفي عام 1258 دمر المغول 

الرقة كما فعلوا ببغداد.

تطور الرقة عبر العصور

برئيس  صحيفتنا  التقت  الموضوع  هذا  وحول 
الذي  الأحمد  الرحمن  عبد  الرقة  مثقفي  اتحاد 
قال: »الرقة عريقة بتاريخها الموغل عبر القدم 
نكفوريم-   – /توتول  منها  أسماء  عدة  حملت 
كلينكوس/ وتعاقبت عليها عدة حضارات وهي 
من المدن العشرة الأقدم عبر التاريخ وما زالت 
قائمة حتى وقتنا الحالي تأتي دمشق وحلب قبلها، 
فترة حكم  في  شهِدت  جداً  مدينة عريقة  والرقة 
نهوض  حالة  الرشيد  هارون  العباسي  الخليفة 
وازدهار لدرجة وصفها الخليفة العباسي هارون 
والرقة  دمشق  منازل  أربعة  »الدنيا  الرشيد 

والري وسمرقند««. 
في فترة حكم الخليفة هارون الرشيد كانت الرقة 
تدار  وكانت  وثقافياً  وعلمياً  حضارياً  مركزاً 
الرقة  من  الأطراف  المترامية  العباسية  الدولة 
فيها  وكان  الصين،  حتى  فرنسا  من  وحدودها 
مرصد للفلكي المشهور »البتاني« المصنف من 
ازدهار  فترات  الرقة  على  ومر  الفلكيين،  كبار 
التتار  وانكسارات كثيرة تعرضت لغزوات من 
والمغول وزلازل وأوبئة مثل الطاعون ودمُرت 
الذين زاروها:  المؤرخين  فيها بعض  قال  حتى 

»هذه المدينة لم نجد فيها لا أنيساً ولا جليساً«
الحياة  وتابع الأحمد: »وفي عام 1860 عادت 
المناطق  من  هجرات  وفدتها  حيث  الرقة  إلى 
الموصل  ومن  الزور  دير  ريف  من  المجاورة 
اليها  تعود  الازدهار  حركة  وبدأت  أورفا  ومن 
والمحبة  والتسامح  بالطيبة  الرقة  أهالي  وتميز 
كبيراً  تنوعاً  الرقة  في  ونجد  الغريب،  وحب 
والتركمان  والكرد  العرب  منهم  الشعوب  من 
والشركس وتعيش جميع هذه الشعوب على هذه 

الأرض الطيبة بمحبة وألفة وتعاون«.

الرقة عاصمة للثقافة

عواصم  من  كانت  »الرقة  الأحمد:  وأردف 
الندوات  من  العديد  وشهدت  السورية  الثقافة 
والمؤتمرات على مستوى عالٍ وفي عام 1979 
الرقة  تاريخ  الدولية حول  الندوة  الرقة  نظُم في 
من  والباحثين  الكتاب  من  العديد  فيها  وشارك 
عربية  ومشاركة  السورية  المناطق  جميع 
لمدة  الثقافية  الحركة  هذه  واستمرت  وعالمية، 
للرواية  العجيلي  لمهرجان  وأضافه  طويلة 
العربية بشكلٍ سنوي، وكان يرد إلى الرقة كثير 

من الكتاّب الكبار على مستوى عال«.
هذه  تقيم  كانت  الثقافة  »مديرية  الأحمد  وأشار 
الثقافة  وزارة  تعجز  التي  الكبرى  النشاطات 
واستضافة  الأهالي  تعاون  بفضل  إقامتها  عن 
إدارة  وكانت  مكان  كل  من  القادمين  الضيوف 
المجال، وبعد  بهذه  المعنية  الثقافي هي  المركز 
المسلحة  المجموعات  بأيدي  الرقة  سقوط مدينة 

الإرهابية  والتنظيمات  الحر  بالجيش  المسماة 
في  الثقافية  للحركة  اندثاراً  شهِدنا  الأخرى، 
لها  تعرضت  التي  القاصمة  والضربة  الرقة 
الثقافة كانت بتدمير المركز الثقافي بشكلٍ كامل 
وضياع جهد سنوات طويلة من تأسيس وتجميع 
العربية  والمجلدات  الكتب  من  الآلاف  عشرات 

والإنكليزية، بفعل المرتزقة«.

نهاية حرب وبداية إعمار وثقافة

الأحمد؛  يصفها  كما  الحياة  إلى  العودة  وعن   
عودتنا  بعد  المطاف  نهاية  »وفي  يضيف: 
سوريا  قوات  أيدي  على  وتحريرها  الرقة  إلى 

الديمقراطية وجدنا أوضاع المدينة مأسوية على 
كافة الأصعدة، وبدأت الحياة تعود من جديد بهمة 
مشكورة  الذاتية  والإدارة  وأبنائها،  الرقة  أهالي 
التحتية  البنية  بتفعيل  الحياة  لعودة  الكثير  قدمت 
الحركة  وعودة  الأنقاض  وإزالة  والأساسية 
المثقفين  لأن  الثقافة  بمجال  والاهتمام  التعليمية 
النور والحياة  الذين يحملون مشعل  الطليعة  هم 

وهم من أهم مصادر رقي البلاد«.
الأحمد  أردف  الرقة  مثقفي  اتحاد  تشكيل  وعن 
الرقة  مثقفي  اتحاد  تأسيس  تم  سنتين  »منذ 
والكتاّب  المثقفين  شمل  لم  على  العمل  وبدأنا 
منهم  الكثير  وجدنا  وقد  الأدباء،  الأصدقاء  من 

أيدي  على  استشهد  قد  منهم  وقسم  البلاد  غادر 
مرتزقة داعش وغيرها المهيمنة على المدينة في 
تلك الفترة، وأما من بقي من المثقفين فقلة قليلة، 
ودعوناهم لأجل العودة لبدء فعالياتهم من جديد 

وبدء النشاطات الثقافية«.
بعد تحريرها  الرقة  إلى  أيام عودته  أولى  وعن 
يذكر الأحمد: »كنت من الذين عادوا مبكراً وأنا 
المقفرة وكمية كبيرة  المدينة  أخطو في شوارع 
الغبار  من  وسُحب  الطرقات  في  الأنقاض  من 
في شارع  سيارة، وجدت  أي  مرور  حين  تثار 
/23 شباط/ صديقاً عزيزاً كان مالك أقدم مكتبة 
أقُيمت  التي  بور سعيد/  /مكتبة  الرقة  مدينة  في 
الخابور  أحمد  الصديق  وهو   /1957/ عام  منذ 
وهو يجلس أمام منزله ويضع إبرق الشاي على 

شعرت  معه  جلوسي  وعند  الطوب  من  قطعة 
بعودة الروح إلى الرقة«.

أيضاً  عادو  وجدتهم  الذين  »من  الأحمد:  وتابع 
السويحة صاحب  المرحوم علي  الكبير  الباحث 
في  وباحث  ومختص  وهو  بالكتب  غنية  مكتبة 
فن وتراث الرقة وكان من أواخر الذين غادرو 
المدينة خوفاً على مكتبته وكان من أول العائدين 
ليطمئن على عائلته الثانية وهي مكتبته، وأيضاً 
بشأن  ومختص  باحث  العزو  محمد  الأستاذ 
بعض  ترميم  على  وأشرف  والتاريخ  التراث 
المواقع الأثرية والأستاذة والأديبة الكبيرة فوزية 
المرعي صاحبة الصالون الأدبي النسائي الوحيد 
في الرقة والمنطقة الشرقية والأستاذ والروائي 
الرقة  مثقفي  والكثير من  الخليل  إبراهيم  الكبير 
بحضورهم  نداءنا  ولبوا  ودعوناهم  زرناهم 

لإعادة الحياة الثقافية للرقة«.

عودة النشاطات الثقافية إلى 
الرقة

الأحمد:  تابع  الثقافية  النشاطات  بداية  وعن 
»محاضرة بعنوان مكتبة بور سعيد منتدى ثقافي 
الخابور،  أحمد  للأستاذ  وتكريم  مدينة  وتاريخ 
كانت البداية وهذه المكتبة كان يلتقي فيها كبار 
والسياسية،  والثقافية  العشائرية  الشخصيات 
ومنهم الدكتور عبد السلام العجيلي الذي يقول /
اليوم الذي لا أزور فيه الفرات ومكتبة بور سعيد 
لا يكتمل/،هذه المكتبة الصغيرة حجماً والكبيرة 
نشاطاتنا  ومن  الرقة،  أبناء  لجميع  تتسع  قلباً 
لم  الذي  السويحة  علي  والباحث  الأستاذ  تكريم 
بعنوان  محاضرة  وقدمت  الضوء،  عليه  يسلط 
الحوار  وثقافة  الوطن،  ذاكرة  في  علم  العجيلي 

للدكتور حسين مرعي«.
لجيل  نشاطات  عدة  قدمنا   « الأحمد:  ولفت 
الصحة  مجال  وفي  للشباب شعرية وقصصية، 

قدمنا ندوة عن كورونا وسبل الوقاية منها، وندوة 
للشباب وآفاق المستقبل، والتقينا مع إدارة جامعة 
ودعونا  التعليمية هامة جداً  العملية  الشرق لأن 
مجموعة من الأكاديميين والمثقفين لتقديم النصح 

والمشورة لإدارة الجامعة لأن هذه الجامعة تلبي 
حاجة أبناء المنطقة في سبيل العلم لأن أهل الرقة 
محبي للعلم وضحوا بالكثير لاستمرار التحصيل 
العلمي لأبنائهم، وحتى أيام داعش الإرهابي تابع 
أبناء الرقة تحصيلهم العلمي رغم التضييق على 

الطلبة«.
على  القادمة  الأيام  في  »نعمل  الأحمد  واختتم 
إحياء بيت التراث في حديقة الرشيد وإقامة بعض 
النشاطات فيه كونه ملتقى للمثقفين، ونعمل على 
تكملة قاعة المطالعة في أتحاد المثقفين، ونعمل 
على ندوة المثقف والحل السياسي في سوريا لأنه 
من أولوياتنا كمثقفين الاهتمام بشؤون ما يجري 
استمرت عشر سنوات من  بعد حرب  بلدنا  في 
وشتت  السوريين وشردت  أرهقت  الدماء  سفك 
الكثير من السوريين في جميع أصقاع الأرض 
من  الكثير  ودمُرت  البلد  أبناء  من  نخبة  وفقدنا 
بالتماس  معنين  كمثقفين  ونحنُ  التحتية  البنى 
الفرات مدينة  توأم  الرقة  للبلاد،  السياسي  الحل 
تأبى الانكسار وستبقى صامدة وشامخة  عريقة 
بعد  سابقاً  نهضت  كما  جديد  من  وستنهض 

تعرضها لنكبات وانكسارات«.  

إعداد/ عبد الرحمن محمد

ما تزال قصة الدكتور العراقي ضياء كمال 
الدين تتردد على الآن وتحُكى كعِبرة ومثال 
لمن  الحقيقي  والتكريم  والاحترام  للتقدير 
يربون الأجيال ويبنون الأوطان، أما قصة 
الدكتور ضياء فتتلخص في كلمات قصيرة 

لكنها مؤثرة وفيها الكثير من الرسائل.
الدكتور ضياء كان مغترباً في أوروبا وبعد 
لوطنه  عاد  الغربة  في  عاماً  عشر  خمسة 
الأم وقامت الجهات المعنية بتكريمه، وفي 
حفل  لحضور  القاعة  دخل  التكريم  يوم 
التكريم. وعند مدخل القاعة استوقفه منظر 
بائع جرائد كبير السن مفترشاً جرائده على 
انتباه،  الرجل  منظر  استرعى  الرصيف، 
فهذه الصورة محفورة في ذاكرته، أغمض 

عينيه للحظات، ثم فتحمهما وولج القاعة. 
غير  ثم جلس،  القاعة  ودخل  نفسه  جرجر 
وعندما  الجرائد،  بائع  مع  بقي  ذهنه  أن 

تقليده  فقرة  حلول  لدى  اسمه  على  نودي 
وسام الإبداع قام من مكانه، لكنه لم يتوجه 
القاعة،  خارج  إلى  توجه  بل  المنصة  إلى 
هو  أما  ذهول،  في  إليه  ينظر  الكل  راح 
يده،  وتناول  الصحف  بائع  من  اقترب  فقد 
فسحب البائع يده وقد فوجِئ وقال: اتركني 
ثانية...  مرة  هنا  أفرش  راح  ما  ابني...  يا 
أنت  مخنوق:  بصوتٍ  الدكتور  عليه  فرد 
ما راح تفرش مرة أخرى، أرجوك  أصلاً 

بس تعال معي شوي...
ظل البائع يقاوم والدكتور يمسك بيده وهو 
البائع عن  القاعة... تخلى  إلى داخل  يقوده 
تفيض  الدكتور  عيون  يرى  وهو  المقاومة 

بالدموع وقال: ما بك يا ابني؟
إلى  طريقه  وواصل  الدكتور  يتكلم  لم 
المنصة وهو ممسك بيد بائع الجرائد والكل 
موجة  في  انخرط  ثم  دهشة  في  إليه  ينظر 
بكاء حارّة وأخذ يعانق الرجل ويقُبل رأسه 
أستاذ  يا  عرفتني  ما  أنت  ويقول:  ويده 

»خليل«؟
على  العتب  ابني  يا  والله  لا  العجوز:  قال 
يكفكف  وهو  الدكتور  فرد  النظر... 
الدين«  كمال  »ضياء  تلميذك  أنا  دموعه: 
الأول  كنت  لقد  المركزية...  الإعدادية  في 
ويتابعني  يشجعني  أنت من  دائماً... وكنت 
الدكتور  إلى  الرجل  ونظر   1966 سنة 

واحتضنه بكل ما فيه من قوة.
خليل  للأستاذ  وقلده  الوسام  الدكتور  تناول 
يستحقون  من  هم  هؤلاء  للحضور:  وقال 
وجهلنا  وتخلفنا  ضعنا  ما  والله  التكريم... 
حقوقهم  وإضاعة  لهم...  إذلالنا  بعد  إلا 
وعدم احترامهم وتقديرهم بما يليق بمقامهم 
وبرسالتهم السامية... أنه الأستاذ خليل علي 
أستاذ اللغة العربية في الإعدادية المركزية 

ببغداد.
قصة حقيقية فيها عبرة وفيها رد اعتبار لمن 
العلماء والأطباء  نذر نفسه لخلق جيل من 

والمفكرين لخدمة المجتمع.
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مع بدء الموسم الشتوي صعوبات عديدة تواجه
 فلاحي جنوب الحسكة

المشاريع الصغيرة تعريفها وأهميتها

زراعة الأشجار تزيد القدرة على عزل انبعاثات الكربون في الغابات

ريف  مزارعو  بدأ   - دخيل  حسام  الشدادي/ 
أراضيهم  بحرث  الحسكة  جنوب  الشدادي 
موسم  بانطلاق  منهم  إيذاناً  بذارهم  وتجهيز 
الصعوبات  من  الرغم  على  الشتوية  الزراعة 
هذا  يحمل  أن  آملين  تواجههم  التي  والعقبات 
الموسم في طياته الكثير من الخير على خلاف 

الموسم السابق.

كم   60( الشدادي  منطقة  في  المزارعون  يبدأ 
كل  من  التوقيت  هذا  مثل  في  الحسكة(  جنوبي 
القمح  ببذار  والبدء  الأراضي  بحراثة  عام، 
شهر  من  بدءاً  الشعير  زراعة  وتبدأ  والشعير، 
شهر  حتى  وتستمر  عام  كل  من  الثاني  تشرين 
حتى  القمح  زراعة  تستمر  بينما  الأول،  كانون 
شهر كانون الثاني، وذلك بحسب مزارعين من 

ريف الشدادي.
الشدادي  ريف  من  المخلف  أحمد  ويقول 

كميات  بشراء  »قمت  »روناهي«:  لصحيفتنا 
القمح والشعير فضلاً عن تجهيز الأرض تمهيداً 

لزراعتها«.
الكيلو  بشراء  »قمت  قائلاً:  المخلف  وأردف 
وكيلو  ليرة   /1600/ بمبلغ  القمح  من  الواحد 
الشعير وصل لسعر /1450/ ليرة، وهذا السعر 

باهظ جداً«.
الأرض  بحرث  »نقوم  المخلف:  وأضاف 
الدونم  حرث  قيمة  وتبلغ  الجرارات  بواسطة 

/15000/ ليرة سورية«.
لافتاً إلى أن هذه الأسعار زادت من معاناة الفلاح 
الذي يعجز عن تأمين الكميات اللازمة لزراعة 
زراعة  على  اقتصرت  بل  كامل  بشكلٍ  أرضه 

قطع أرض صغيرة بسبب التكلفة المرتفعة.
على  »يجب  الحمود:  محمد  المزارع  وقال 
الدعم  تأمين  الذاتية  الإدارة  في  الزراعة  لجان 
وأسمدة  ومحروقات  بذار  من  للمزارع  الكافي 

وغيرها لكون القطاع الزراعي يعتبر أهم قطاع 
الأكبر وخصوصاً  الاعتماد  وعلية  المنطقة  في 
المحاصيل  بزراعة  متخصصة  المنطقة  أن 

الاستراتيجية من قمح وشعير«.
الموسم  هذا  في  المزارع  »يواجه  وأضاف: 
جهة  من  الإنتاج  على  تؤثر  قد  جمة  صعوبات 
جهة  من  المزروعة  الأراضي  مساحة  وتقلص 
الزراعة  تكاليف  وارتفاع  الغلاء  ويعد  أخرى، 
إضافة  والأسمدة  البذور  فأسعار  الأكبر  العائق 
إلى الارتفاع الكبير في قطع صيانة المحركات 
من  الكثير  جعلت  المياه  لاستجرار  اللازمة 
او  أراضيهم  زراعة  عن  يعزفون  المزارعين 

زراعة مساحات صغيرة فقط«.
المزارعين  من  الكثير  أن  إلى  الحمود  وأشار 
لجأوا إلى الزراعة البعلية أو )العدي( كما يطلق 
التكاليف  تقتصر  حيث  المحلية  باللهجة  عليها 

وتبقى آمال الفلاحين في توفير مادتي المازوت على عملية حراثة الأراضي فقط.
والسماد الفوسفاتي معلقة لحين إيجاد حلول لها 

للخروج بموسم جيد يسد حاجة المنطقة من مادة 
القمح.

متنوعة  مجموعة  على  المنظمات  معظم  تعتمد 
الرغم  على  والصغيرة.  الكبيرة  المشاريع،  من 
فريدة  تحديات  لها  الصغيرة  المشاريع  أن  من 
لا  أنه  إلا  الكبيرة،  المشاريع  في  موجودة  غير 
ممارسات  أفضل  من  الاستفادة  بإمكانها  يزال 

إدارة المشاريع. 
مدير  فإن  المشروع،  حجم  عن  النظر  بغض 
ولكي  نجاحه.  عن  المسؤول  هو  المشروع 
يكون ناجحاً، يجب عليه إدارة وقيادة المشروع 
الوقت  المشاريع  إدارة  تتطلب  بكفاءة.  الصغير 
المشاريع  إدارة  بين  الفرق  والجهد والانضباط. 
الكبيرة والصغيرة ليس فقط مقدار الوقت والجهد 
والأدوات.  العمليات  أيضًا  ولكن  والانضباط، 
يواجهون  الخبرة  ذوي  المشاريع  مديري  حتى 
المشاريع  إدارة  كيفية  في  يتمثل  تحدياً  أحياناً 

الصغيرة. 
المصممة  المشاريع،  إدارة  منهجيات  معظم 
بسهولة  تصميمها  يمكن  لا  الكبيرة،  للمشاريع 
الصغيرة.  المشاريع  احتياجات  جميع  لتناسب 
فإن  الفوائد،  من  قدر  أقصى  على  للحصول 
خصيصًا  مصممة  منهجية  هو  المطلوب 
عمليات  تتضمن  التي  الصغيرة  للمشاريع 
وأدوات وتقنيات للإدارة قابلة للتطوير والتكيف. 

تعريف المشاريع الصغيرة

سهلة  أنها  على  الصغيرة  المشاريع  إلى  ينُظر 

نسبياً، ولكن بخلاف ذلك لا توجد طريقة واحدة 
لتحديد مشروع صغير. في بعض الحالات يمكن 
تحديدها على أساس التكلفة، مثل التكلفة التي تقل 
عن مليون دولار. هناك مؤشران يستخدمان في 
هو  صغير  لمشروع  الأول  المؤشر  التصنيف: 
خسرت  إذا  الشركة.  أرباح  على صافي  تأثيره 
شركة مشروعًا كبيرًا، فقد يكون له تأثير ضار 
كبير على مستقبلها. إذا خسرت الشركة مشروعًا 
التأثير  صغيرًا، أو حتى العديد منها، فقد يكون 
فهو  الثاني  المؤشر  أما  ضئيلًا.  الأرباح  على 
موارد  قد خصص  المشروع  كان  إذا  ما  تحديد 

أم لا. 
موارد  عادةً  الصغيرة  المشاريع  تضم  لا 
في  المشروع  موظفو  يعمل  فقد  مخصصة، 
مشاريع متعددة في مراحل مختلفة من الإنجاز 
في نفس الوقت. المشاريع الصغيرة يمكن أيضًا 
تحديدها على أساس الوقت، على سبيل المثال، 

يستغرق إكمالها أقل من ستة أشهر.  
قصيرة  عام:  بشكل  الصغيرة  المشاريع  تكون   
المدة، وعادة ما تستمر أقل من ستة أشهر، وعادة 
لديها  الجهد.  بدوام جزئي في ساعات  ما تكون 
عدداً  تتضمن  الفريق.  في  أقل  أو  أعضاء   10
صغيرًا من مجالات المهارات. لها هدف واحد 
وحل يمكن تحقيقه بسهولة. لها نطاق وتعريف 
ولها  واحدة  عمل  وحدة  على  تؤثر  بدقة.  محدد 
إلى  الوصول  إمكانية  لديها  واحد.  قرار  صانع 
آلية  معلومات المشروع ولا يتطلب ذلك حلولاً 
من مصادر خارجية للمشروع. مدير المشروع 

آثار  أي  لها  ليس  القرار.  وصاحب  القائد  هو 
المتابعة.  عدم  أو  بالإجراء  يتعلق  فيما  سياسية 
تنتج مخرجات مباشرة مع القليل من الترابط بين 
ينطوي  المشروع  كان  إذا  المهارات.  مجالات 
ولكن  المهارات  مجالات  من  قليل  عدد  على 
إذا  مشروعًا صغيرًا.  ليس  فهو  معقدة،  النواتج 
كان النطاق واسعاً، فعادةً ما يتضمن المشروع 
يعتبر  لا  بحيث  المهارات  مجالات  من  المزيد 
مشروعًا صغيرًا. كلما زادت مجالات المهارة، 
لإدارة  الجهد  من  مزيد  إلى  الحاجة  زادت 

المشروع.
 

أمثلة عن المشاريع الصغيرة

تركز معظم المشاريع الصغيرة على التغييرات 
أمثلة  بعض  تشمل  التنظيمية.  العمليات  في 
دورة  تطوير  يلي:  ما  الصغيرة  المشاريع 
برنامج  تنفيذ  مكتب.  مشروع  تنفيذ  تدريبية. 
الإنترنت.  شبكة  على  موقع  تطوير  شراؤه.  تم 

تطوير استراتيجية. تطوير مقترح مشروع. 

متطلبات المشاريع الصغيرة

المهام  من  العديد  مع  التعامل  أيضًا  يمكن 
هناك شخص  كان  لو  حتى  كمشاريع صغيرة، 
قد  المثال،  سبيل  على  مشترك.  فقط  واحد 

يتطلب تحسين نظام الملفات أو التخطيط لنشاط 
لبضعة  واحد  مورد  جهود  للإدارة  اجتماعي 
أسابيع، ولكن لا يزال من الممكن الاستفادة من 
شكل مبسط لإدارة المشروع. يسمح التعامل مع 
تنفيذها  ليتم  الجهد  من  بمزيد  كمشاريع  المهام 
بطريقة فعالة مع استخدام أفضل للموارد. يوفر 
الفرصة  كمشروعات  المهام  مع  التعامل  لك 
البداية،  في  بوضوح  والتوقعات  الهدف  لتحديد 
وبالتالي القضاء على الإحباط الناتج عن الجهد 
تتطلب  العمل غير الضروري.  الضائع وإعادة 

المشاريع الصغيرة كلا من الإدارة والقيادة ذات 
الكفاءة لتكون ناجحة. 

إن  والقيادة.  الإدارة  بين  واضح  فرق  هناك 
الإدارة  أن  هو  الاثنين  بين  الرئيسي  الاختلاف 
والعمليات،  الأنظمة  على  الحفاظ  على  تركز 
الناس  على  بالتأثير  تتعلق  القيادة  أن  حين  في 
يجب  أنه  تتذكر  أن  المهم  من  لذلك،  ليتبعوها. 

عليك دائمًا إدارة العمليات وقيادة الأشخاص.

وكالات

بأنواعها بالإضافة إلى تثبيت  لزراعة الأشجار 
التربة وتوفير موائل للحياة البرية وتحسين جودة 
المياه الجوفية، فوائد جمة، فهي تزيد القدرة على 

عزل انبعاثات الكربون في الغابات.
وتوفر الأشجار العديد من الفوائد التي لا يمكن 
حصرها أيًّا كان موقعها، إذ أثبتت دراسة أجراها 
فريق من علماء إدارة الغابات بوزارة الزراعة 
تحقيق  في  الأشجار  زراعة  أهمية  الأمريكية 
في  المتزايدة  الكربون  انبعاثات  مع  التوازن 
الولايات المتحدة، من خلال زيادة قدرة الغابات 

على عزل كميات أكبر من تلك الانبعاثات.
واستندت الدراسة إلى تحليل البيانات المتاحة من 
أكثر من 130 ألف منطقة من مناطق الأحراش، 
الغابات،  وتحليل  برنامج حصر  يتضمنها  التي 

التابع لإدارة الغابات.
دورية  نشرتها  التي  الدراسة،  وذكرت 

أكاديمي أوف  ناشيونال  »بروسيدينجز أوف ذا 
ساينس« )PNAS(، أن »الغابات التي تحتوي 
تساعد  أن  يمكنها  الأشجار  من  كافٍ  عددٍ  على 
في تحقيق زيادة سنوية في كميات الكربون التي 

يجري عزلها بواسطة الغابات بنسبة %20«.
وتعادل عائدات الأنشطة الاقتصادية في الغابات 
ومنتجات الأخشاب ما يزيد قليلًا على 14% من 
التكلفة الاقتصادية لانبعاثات ثاني أكسيد الكربون 
على مستوى الولايات المتحدة سنويًّا، ومع ذلك، 

فإن حوالي 33 مليون هكتار من أراضي الغابات 
المنتجة تعاني نقصًا في الأشجار، بسبب أنشطة 
وعدم  الطبيعية،  والاضطرابات  الغابات،  إزالة 
مقومات  نقص  إلى  بالإضافة  الشتلات،  توافرُ 
اللازمة لإعادة زراعة الأشجار،  التحتية  البنية 

من ضمن عدة عوامل أخرى.
وأشارت الدارسة إلى أن تركيز زراعة الأشجار 
في  عجزًا  تعاني  التي  الغابات  أراضي  على 
الولايات  في  خاصةً  الأشجار،  من  رصيدها 
قد  الشرقي،  الشمال  وفلوريدا وولايات  الغربية 
يساعد في زيادة القدرة على عزل كميات أكبر 

من انبعاثات الكربون في الولايات المتحدة.
دراسة  في  المتخصص  دومكي  جرانت  يقول 
التابعة  الشمالية،  الأبحاث  محطة  في  الغابات 
الرئيسي  والمؤلف  الأمريكية،  الزراعة  لوزارة 
لوسائل  خاصة  تصريحات  في  للدراسة- 

أراضي  في  الأشجار  »غرس  مختصة:  اعلام 
هذه  في  نقصده  الذي  حاليًّا،  المنتجة  الأحراش 
الدراسة، يمكنه زيادة قدرة الغابات على توفير 
وبالإضافة  البيئية،  النظم  خدمات  من  العديد 
إلى زيادة القدرة على عزل الكربون، فقد توفر 
تثبيت  مثل  إضافية،  فوائد  الأشجار  زراعة 
التربة، وتوفير موائل للحياة البرية، فضلًا عن 

إسهامها في تحسين جودة المياه الجوفية«.
وتابع: »تشير تحليلاتنا إلى أن تركيز الزراعة في 
مناطق منتجة تحوي أعداداً قليلة من الأشجار، 
تكون له إمكانية أكبر لتعزيز قدرة الغابات على 
من  نفسه  العدد  بتوزيع  مقارنةً  الكربون،  عزل 
في  أخذنا  وقد  أكبر،  مساحات  على  الأشجار 
اعتبارنا معدلات نمو الأشجار، وعمليات إزالة 
أجزاء من الغابات، ونفوق الأشجار، كما ركزنا 
لإدارة  التابعة  المنتجة  الأحراش  مناطق  على 

الغابات في مختلف الولايات الأمريكية«.
وأوضح دومكي: »من خلال تقييم عمليات إعادة 
القياس على عينات دائمة من مناطق الأحراش، 
تبَيَّن أن التركيز المكاني لزراعة الأشجار على 
تلك الأراضي المنتجة، وباستخدام أقل عدد من 
لتحسين  أكبر  إمكانية  هناك  تكون  الأشجار، 
أن  المرجح  ومن  الكربون،  عزل  على  القدرة 
الموارد  توافر  إلى  ذلك  وراء  السبب  يرجع 

والمنافسة«.
واختتم مؤلف الدراسة بقوله: »من المفيد دائمًا 
الأشجار  توفر  إذ  شجرة؛  بزراعة  تقوم  أن 
العديد من الفوائد التي لا يمكن حصرها أيًّا كان 
علميًّا  أساسًا  تقدم  الدراسة  هذه  أن  إلا  موقعها، 
صحيحًا، يمكننا أن نستند إليه في جهود زراعة 

الأشجار في أراضي الغابات«.
وكالات

مكتب حماية الطفل بالطبقة.. سن قوانين وضوابط تضمن سلامة الطفل

مناشدات للتقيّد بالحظر بإقليم الفرات..

جهات أمنية حكومية تحرم الطلبة بدمشق من ثمرة جهدهم

الذاتية  الإدارة  شكلت   - الفارس  عمر  الطبقة/ 
العام  يقارب  ما  منذ  سوريا  وشرق  شمال  في 
مكتب حماية الطفل الذي يقوم بدورهِ في حماية 
الخطرة  الطفل وإبعاده قسراً عن الأعمال  حق 
والميادين العسكرية حتى بلوغه السن القانوني 
لحقوق  والدولية  الاجتماعية  الضوابط  وفق 

الطفولة.

التاريخ  عبر  الأطفال  عمالة  درجات  تتفاوت 
الدولة  لوضع  تبعاً  وذلك  دولة  إلى  دولة  ومن 
عن  الناتج  الدولة  في  الفقر  ونسبة  الاقتصادي 
الإنتاج  وقلة  التجارية  والمقاطعات  الحروب 
هناك  كان  حيث  للدولة،  الاقتصادي  والمردود 
بين  أعمارهم  تتراوح  الذين  الأطفال  العديد من 
في  يعملون  فقيرة  عائلات  من  عاماً   14-5
فرص عمل ضمن الدول الأوروبية في الزراعة 
والصناعة والخدمات ومنهم في يعمل في فترات 
الطفل  عمر  مع  مقارنةً  مرهقة  ليلية  إضافية 

العامل.
لذا نجد اليوم التوجه العالمي لحقوق الأطفال عن 
التي  الدولية  والتشريعات  القوانين  سن  طريق 
الطفل،  لعمل  توفرها  الواجب  الشروط  تفرض 
ما معدلات ونسب عمالة  انخفضت نوعاً  حيث 
الأطفال في الأعمال المدنية من 25% إلى %10 
في عام 2003م وحتى الأعمال العسكرية التي 
يتوجب فيها بلوغ السن القانوني من أجل السماح 
للطفل بمزاولة الميدان العسكري، هذا الاهتمام 
حق  وتأكيد  للمدارس  الكبير  الانتشار  مع  جاء 
التعليم  قانون  وفق  والتعلم  التعليم  في  الطفولة 

الأساسي لكل فرد في المجتمع.

أهمية حماية الطفل

ومن هذا المنطلق أولت الإدارة الذاتية في شمال 
الطفولة  لحق  الأكبر  الاهتمام  سوريا  وشرق 
حماية  »مكتب  تشكيل  خلال  من  وحمايتهم 
وسلامة  صحة  لضمان  يسعى  الذي  الطفل« 
الحياتية  المجالات  جميع  في  العاملين  الأطفال 
قسراً  وإبعادهم  وشروط،  وذلك ضمن ضوابط 
عن الأعمال التي قد تعرض حياة الطفل للخطر.
استضافت  المكتب  آلية  عن  أكثر  وللحديث 
صحيفتنا »روناهي« إداري مكتب حماية الطفل 
والذي  الإبراهيم«  »محمود  الطبقة  مدينة  في 
التابع  الطفل  مكتب حماية  بقولهِ: »يعمل  حدثنا 
سن  على  والعمل  الاجتماعية  الشؤون  للجنة 
جميع  استبعاد  تلزم  التي  والتشريعات  القوانين 
الأطفال عن العمل الذي يهدد حياتهم في جوانب 
الطفل  يستبعد  حيث  والعسكري،  المدني  العمل 
من العمل العسكري وفق قانون نزع السلاح لمن 

هم دون سن 18 عاماً«.

التعميم رقم »2« وتحديد شروط 
عمل الطفل

وعن الأطفال الذين يعملون في الأعمال العامة 
الصادر   »2« رقم  التعميم  إلى  الإبراهيم  أشار 
 3-2 بتاريخ  الطفل  حماية  مكتب  قبل  من 

عمالة  شروط  ضبط  يقتضي  والذي   2020-
إلى  الأطفال  أعمال  »تصنف  وزاد:  الأطفال، 
ثلاث أنواع منها؛ الأعمال »الخطيرة والخطيرة 
جداً« حيث يمنع مزاولتها بشكلٍ قطعي للأطفال 
سنوات،  العشر  عمر  تحت  هم  من  سيما  ولا 
ضمن  بها  العمل  يجوز  »متوسطة«  وأعمال 
بالعمل  دراية  على  يكونون  حيث  أسرية  رقابة 
خطورة  أي  فيها  يوجد  لا  »إيجابية«  وأعمال 

على الطفل«.
الأعمال  بأن  حديثه  ضمن  الإبراهيم  وأوضح 
الخطيرة والخطيرة جداً هي التي تتطلب مجهوداً 
بدنياً كبيراً من الطفل كأعمال الحفر والبناء وشق 
الطرقات والعمل في المرتفعات العالية والتسول 

وغيرها من الأعمال التي تؤثر على الطفل.
نوه  للطفل  بها  يسمح  التي  الأعمال  حول  أما 
بأنها الأعمال التي تمارس تحت الرقابة الأسرية 
والأعمال  التجارية  المحلات  في  العمل  مثل 
الزراعية البسيطة وغيرها، وأضاف: »كما أن 
هناك أعمال إيجابية نشُجع عمل الأطفال فيها في 
فترات الأعطال لأنها تحفز الطفل على اكتساب 
الحاسوب  مثل  الفردية  والمهارات  الخبرات 
والمكتبات  الإلكترونيات  وصيانة  والبرمجيات 
أن  وهو  أساسي  شرط  ولكن ضمن  والطباعة، 
المدرسية من أجل  العطل  أيام  العمل في  يكون 

ضمان حق الطفل في التعليم الأساسي«.

بطاقة الطفل العامل

لبدء  اللازمة  الأوراق  إلى  الإبراهيم  وأشار 
مزاولة الطفل العمل وفق الشروط المحددة ومنها 
تضمن  الصحة  لجنة  من  وقبول  تأمين  »ورقة 
مكتب  وموافقة  للطفل  الكاملة  الصحية  السلامة 
حماية الطفل والتي على أساسها يتم منح ذويهم 
الشروط  جميع  تحقيق  بعد  عامل  طفل  بطاقة 

العمل  رب  تصريح  ضمنها  ومن  المحددة، 
الطفل  فيه  يعمل  الذي  القطاع  في  المسؤول  أو 
لضمان حمايته أثناء فترة العمل وعدم تعريضه 
للخطر حتى ضمن الأعمال المسموح بها وإلزام 
وجود فترة العطلة الأسبوعية الضرورية في كل 

عمل«.

صعوبات العمل

وفي الختام أشار الإبراهيم إلى الصعوبات التي 
والإلزام  الفعلي  التطبيق  كضعف  العمل  تواجه 
من قبل بعض الجهات المساعدة، وقال: »نذكر 
بتأكيد  دورها  لها  التي  البلدية  ضابطة  منها 
في  الطفل  لعمل  الضابطة  والشروط  القوانين 
تعاون  ونرجو  وغيرها،  والمعامل  الأسواق 

جميع الأهالي باللجوء إلى المكتب عند مواجهة 
أطفالهم أي مشكلة ضمن العمل، والسعي لإقامة 
في  الوعي  تنشر  التي  والندوات  المحاضرات 
المجتمع من أجل الحد من عمالة الأطفال ونتمنى 
من الجميع التقيد بالقوانين التي تحمي الطفل من 

المخاطر العامة«.    

كورونا  فيروس  من  الرابعة  الموجة  اجتاحت 
وشرق  شمال  في  الفرات  إقليم   )19 )كوفيد- 
الذاتية  الإدارة  قبل  من  مناشدات  سوريا، وسط 
عدد  لازدياد  نظراً  المفروض  بالحظر  للتقيد 

المصابين.
الفرات  إقليم  في  كورونا  فيروس  انتشار  بعد 
افتتحت الإدارة الذاتية في مدينة كوباني بتاريخ 
خاصاً  مركزاً   2020 آب  شهر  من  الأول 
بطاقة  كورونا،  بفيروس  المصابين  لمعالجة 

استيعابية تصل إلى مئة سرير.
إدارة  من  والإحصائيات  المعلومات  وبحسب 
قرية  في  والواقع  كوباني  في  كورونا  مشفى 
ايدقي جنوب كوباني، فإن عدد الحالات المسجلة 
منها  حالة   765 بلغت  الفائت  أيلول  شهر  في 
290 حالة إيجابية، 375 سلبية، وعدد المتوفين 
حالتان فقط، أما حالات الشفاء فكانت 79 حالة.

وضمن حالات القبول في الشهر التاسع تراوحت 
أعمار المصابين بفيروس كورونا بين 18 إلى 

60 سنة.

ويقول الأخصائي في الأمراض الداخلية الدكتور 
»نواجه  كورونا:  فيروس  حول  شاهين  علي 
الموجة الرابعة من هذا المرض والفارق الزمني 
إلى ستة  بين خمسة  يتراوح  الموجات  هذه  بين 
وفيروس  والطقس،  بالمناخ  متعلق  وهذا  أشهر 
خفيفاً  كان  إذا  الكريب  بمرض  شبيه  كورونا 
يمكنك معالجته بنفسك وإذا كان ثقيلاً يحتاج إلى 

علاج داعم في المشفى«.

»عدم اللجوء إلى الطب العربي«

بفيروس  المصابين  على  »يجب  وأضاف: 
خلال  من  يتعالجوا  أن  خفيف  بشكلٍ  كورونا 
تناول خافضات الحرارة، مقويات عامة، شرب 
الأطعمة  تناول  عدم  كبيرة،  بكميات  السوائل 
الثقيلة على المعدة، تناول الخضروات والفاكهة 
ألا  المصابين  على  يجب  كما  كبير،  بشكل 
الطاقة  نسبة  انخفاض  الرياضة بسبب  يمارسوا 

كما  الأوكسجين،  وانخفاض مستوى  الجسم  في 
يجب عدم اللجوء إلى الطب العربي«.

ومن أجل الحماية والوقاية من فيروس كورونا 
يقول الدكتور علي شاهين: »يجب عدم حصول 
وسائل  كافة  توفر  الأشخاص،  بين  احتكاك 
الكمامة  الكحول،  مادة  مثل  والحماية  التعقيم 
الشتاء  فصل  على  مقبلون  ولأننا  والكفوف، 
الأطعمة  بعض  وتناول  كثيراً،  المقويات  تناول 
منها العسل الطبيعي، الزهورات بكافة أنواعها، 
الثوم، الجرجير، البقدونس، تناول الحمضيات، 
لمنع  جزئياً  كان  إذا  حتى  الحظر  وفرض 

الاحتكاك بين الأشخاص«.
فقد  كوفيد-19،  فيروس  للقاحات ضد  وبالنسبة 
تم تقليص هذا الحيز الزمني بشكلٍ كبير، بسبب 
وتوجب  البشرية،  على  الفيروس  هذا  خطورة 
أمامه.  الطريق  لسد  سريع  بشكل  اللقاح  إيجاد 

وأنتجت العديد من الدول اللقاح لهذا المرض.
عن  المسؤول  هاوار  أنباء  لوكالة  صرّح  كما 
الكردي  الأحمر  الهلال  في  كورونا  لقاح  قسم 

في مدينة كوباني عبدي علي وقال: »لقد استلمنا 
الخامس من  لقاح كورونا في  500 جرعة من 
لكافة  مجاناً  بإعطائه  وقمنا  المنصرم،  تموز 
قمنا  بعدها  المراكز،  جميع  في  الطبية  الكوادر 
المستقلين، وبعض  للصيادلة والأطباء  بإعطائه 
الشعب،  بلدية  مثل  الذاتية  الإدارة  مؤسسات 
والفرن الآلي، كما قمنا بإعطاء جرعات اللقاح 

إلى ما يقارب 30 مدنياً«.
 50 الجرعات  كمية  من  بقي  »لقد  وأضاف: 
من  الثانية  الدفعة  نستلم  وعندما  فقط،  جرعة 
المريضين  السن  لكبار  نقدمها  الجرعات سوف 
لكافة  نقدمها  الفئة سوف  وبعد الانتهاء من هذه 

الأهالي«.  

ما  أن  دمشق  جامعة  كليات  إحدى  في  دكتور  اعتبر 
الجامعة من منع إعطاء وثائق لطلاب  أصدرته رئاسة 
التخرج إلا بعد بيان من دائرة الهجرة والجوازات قراراً 

“جزافياً” يحرم طلاباً من حقوقهم.
وأضاف الدكتور، لنورث برس شريطة عدم نشر اسمه 
الطالب  دام  “ما  وظيفته:  بفقدانه  يتسبب  قد  ذلك  لأن 
نجح في مواده جميعها، فعليه أن يأخذ مصدقة أو كشف 

علامات حتى لو سافر بعدها لدولة أخرى”.
الدكتور محمد يسار عابدين عميد  وقبل ساعات، وافق 
جامعة دمشق على عدم منح كشف علامات أو مصدقة 
بعد  إلا  الكليات  بعض  في  التخرج  سنة  لطلاب  تخرج 
والجوازات  الهجرة  من  تفصيلي  “بيان  على  حصولهم 

توضح فيه حركة القدوم والمغادرة”.
الجامعة،  مجلس  أعضاء  جلسة  خلال  الاقتراح  وجاء 

وقرار مجلس شؤون الطلاب الذي تضمن مقترحاً بعدم 
منح الطلاب من الكليات السابقة كشف العلامات.

والعلوم  الآداب  لكليات  التخرج  طلاب  القرار  وشمل 
الإنسانية والاقتصاد والتربية والحقوق والشريعة والعلوم 

السياسية في جامعة دمشق وفروعها.
وذويهم  الطلاب  من  الاجتماعي  التواصل  رواد  واتهم 
الطلاب  أمنية، وحرمان  بممارسة دور جهات  الجامعة 

من ثمرة تحصيلهم وجهدهم.
وفي تصريح لوسيلة إعلام محلية، قال الدكتور صبحي 
البحري نائب رئيس جامعة دمشق إن القرار صدر بعد 
ضبط حالات انتحال شخصية في الامتحانات لطلاب أو 
أشخاص يقدمون امتحاناتهم بدل آخرين متواجدين خارج 

البلاد.

وأضاف أن الجامعة لا علاقة لها بمن غادر أو لم يغادر 
الكليات  يشمل  القرار  وأن  الامتحانات،  أوقات  خارج 

النظرية التي لا تتطلب الدوام العملي.
دمشق،  في  نشر  دار  وهو صاحب  ميتالي،  رامي  لكن 
قال عبر حسابه الشخصي على موقع فيسبوك إن التحقق 
يتقدمون للامتحانات هو مسؤولية  الذين  من الأشخاص 
الجامعة، “وهذا لا يتم عبر إدارة الهجرة والجوازات”.

للقرار يصب في خانة عدم  الثاني  التبرير  أن  وأضاف 
عن  متخلف  لشاب  اللازمة  والأوراق  المصدقة  إعطاء 

الخدمة العسكرية ومقيم خارج البلد.
التعليم  ليس مسؤولية وزارة  ذلك  أن  “ميتالي”  واعتبر 
العالي، “ولا يحق لها أن تمنع عن أي طالب شهادته التي  

درس للحصول عليها  أو تعرقلها لأي سبب”.


