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بياع من يشتري حلمي ومواويلي... 
سيدات الخابور ورحلة البحث عن راعي

الطبقة على أبواب كارثة مياه إنسانية

بياع من يشتري حلمي ومواويلي، على ناس وناس 
يا دنيا، عناوين وكلمات أغاني باتت حال سيدات نادي 

»الخابور« بطلات الدوري السوري بنسخته الثانية، 
بعد أن قطعنَ الأمل بالحصول على الدعم المناسب 

للاستحقاقات القادمة، حيث نشرت الصفحة الرسمية 
للنادي إعلانا؛ً يتضمن شروط الحصول على راع 

للنادي في الفترة القادمة...«10

صرّح رئيس مكتب الطاقة في شمال وشرق 
سوريا ولات درويش أن الوارد المائي لنهر 
الفرات لا يزال قليلاً وغير كافٍ لتشغيل سد 
الفرات وتوفير الكهرباء والماء، مما أدى 

لاستنزاف مياه البحيرة التخزينية، وإذا استمر 
الوضع على ما هو خلال شهر إضافي سيؤدي 
ذلك لخروج السدود عن الخدمة وبدء الوضع 

الكارثي...«7

أشار الحقوقي والمحامي مصطفى شيخ مسلم إن صمت المجتمع الدولي تجاه 
استخدام المحتل التركي الأسلحة المحرمة دولياً في شمال وشرق سوريا وباشور 
كردستان، غير مقبول وهو موقف متخاذل يصب في مصلحة قيام تركيا بالمزيد 
من الهجمات، وأكد بأن الشعارات البراقة التي يصدرها المجتمع الدولي بحماية 
حقوق الإنسان مجرد شعارات ليس إلا وعلى المجتمع الدولي معاقبة تركيا على 

جميع أفعالها...«4

الاحتلال  على  أعوام  ثلاثة  مرور  بعد 
التركيّ لعفرين، تحاولُ السلطاتِ التركيةّ 
فكانت  »إنجازاتها«،  للعالم  تظُهِر  أن 
مراسلي  من  فريق  باستقدام  الوسيلة 
صحفٍ عالميةّ إلى عفرين، برفقة حمايةٍ 
في  محددٍ،  عملٍ  برنامج  ووفق  تركيةّ، 
تبييض  إطار صفقةٍ مكشوفةٍ، والمهمة 
وجه الاحتلال القبيح، والتعمية على نور 

الحقيقة بغربال الأضاليل...«5

مسؤولون دوليون: قطع المياه 
مشكلة دوليّة يجب الدفاع عنها

تركيا تسعى لتبييض 
وجهها القذر

 بشراء ذمم صحفيين 
غربيين

تفاجؤوا  أنهم  للمياه  الدولي  المنتدى  في  شاركوا  الخارج  من  مسؤولون  أكد 
بخصوص نقص المياه واعتبروا المنتدى تحذيراً حقيقياً للجميع بأن المشكلة دولية 

يجب الدفاع عنها من أجل المدنيين...«2

زلال جكر: لتصل حملة »حان 
وقت الحرية« لأهدافها علينا 
أن نلتزم بنهج القائد أوجلان

أكدت الرئيسة المشتركة لحركة المجتمع 
الديمقراطي زلال جكر أن شعوب الشرق 
الأوسط؛ ستتمكن من التخلص من الظلم 

والاستب�داد بفكر وفلسفة القائد أوجلان، 
وشددت على ضرورة حشد طاقات 

المجتمع كلها بجهة واحدة للمطالبة 
بحرية القائد أوجلان...«3

شيخ مسلم: استخدام الأسلحة 
الكيمياوية تحدّ للمجتمع الدولي

بعدسة : شرفان محمود

»فايزر« تختبر حبة مضادة لفيروس كورونا

النساء يحصدنَ جوائز مهرجان سان سيباستيان

إصلاح الأحذية بدل شراء 
الجديدة يُزيد المُقبلين على 

إسكافيين في السويداء

اختبارات  أطلقت  أنها  فايزر،  شركة  أعلنت 
سريرية في مراحل متوسطة إلى متقدمة لحبة 
تقي من كوفيد 19 لدى الأشخاص المعرضين 

للإصابة.

وقال كبير علماء الشركة مايكل دولستن: »نعتقد 
علاجات  سيتطلب  الفيروس  مع  التعامل  بأن 
أولئك  أو  بالفيروس  للمصابين  بالنسبة  فعالة 
الذين تعرّضوا له، تتكامل مع تأثير اللقاحات«.
-PF« عقارها  تطوير  فايزر  وبدأت 

وتجري   ،2020 آذار  في   »07321332
دواء  وهو  »ريتونافير«،  مع  عليه  اختبارات 
أعيد  البشرية  المناعة  نقص  لفيروس  مضاد 

استخدامه لأغراض أخرى«.
بالغاً   2660 السريري  الاختبار  وسيشمل 
على  مؤشرات  أول  ظهور  مع  سيشاركون 
مرة  أول  علمهم  لدى  أو  بكوفيد  إصابتهم 

بتعرّضهم للفيروس.
إما مزيجا من  وسيتم إعطاؤهم بشكل عشوائي 
وإما  و«ريتونافير«،   »07321332-PF«

أو  خمسة  لمدة  اليوم  في  مرتين  وهمياً  دواء 
عشرة أيام.

الأدوية  وفعالية  سلامة  بتقييم  الهدف  ويتمثل 
التي تخضع للدراسة في منع الإصابة بفيروس 
بحلول  أعراض  وظهور  »سارس-كوف-2« 

اليوم الـ14.
أرض  على  العلاج  فعالية  ثبتت  حال  وفي 
في  إلا  فعالاً  يكون  لن  بأنه  فيرجّح  التجربة، 

المراحل الأولى من الإصابة.
وكالات

حذو  السينمائي  سيباستيان  سان  مهرجان  حذا 
نظيريه في كان والبندقية بمنحه جائزته الكبرى 
ألينا  الرومانية  هي  امرأة  إخراج  من  لفيلم 
جريجوريه عن شريطها الروائي الطويل الأول 
والستين  التاسعة  دورته  ختام  في  مون«،  »بلو 

التي حصدت النساء كل جوائزها.
برس”  “فرانس  أنباء  وكالة  أفادت  وحسبما 
الرومانية  والمخرجة  الممثلة  قالت  الفرنسية، 
متأثرة  والثلاثين  السادسة  العمر  من  البالغة 
ذلك  أتوقع  أكن  »لم  الذهبية  الصدفة  نيلها  بعد 
إطلاقاً«. وشكرت »جميع النساء والرجال الذين 

أتاحوا إيصال رسالتنا بعيداً«.

جوائز مهرجان سان سيباستيان

تحاول  شابة  قصة  يتناول  الذي  فيلمها  وكان 
السبعة  الأفلام  أحد  عائلتها  عنف  من  الهروب 
فيلم  أبرزها  من  العام،  هذا  المتنافسة  عشر 

»مايسابيل« للمخرجة إيثيار بويايين، المستوحى 
اغتالته  سياسي  أرملة  عن  حقيقية  قصة  من 
منظمة إيتا الباسكية الانفصالية واثنين من قاتليه، 
لوران  الفرنسي  للمخرج  رامبو«  وفيلم«آرتور 

كانتيه و«بينيدكشن« للبريطاني تيرينس ديفيز.
الفضية(،  )الصدفة  إخراج  أفضل  جائزة  أما 
السنة  هذه  ترأستها  التي  التحكيم  لجنة  فمنحتها 
كولومبيغاشفيلي  ديا  الجورجية  المخرجة 
للدنماركية تيا ليندبرغ عن فيلمها »آز إن هيفن« 
القرن  خلال  الدنمارك  في  الحياة  يتناول  الذي 
ليز  هنّ  نساء  ثلاث  منظور  من  عشر  التاسع 

البالغة 14 عاماً وخالتها وجدتها.
لصاحبة  تمثيلي  أداء  أفضل  جائزة  وأعُطيت 
فلورا  الدنماركية  الفيلم  هذا  في  الرئيسي  الدور 
الأميركية  بالتساوي مع  ليندال،  أوفيليا هوفمان 
جيسيكا تشاستين، وكانت هذه الجائزة هذه السنة 
بين  التفريق  لعدم  توخياً  الجنسين  بين  مختلطة 
مهرجان  فعل  ما  غرار  على  والرجال،  النساء 
كبير  أول مهرجان  السنة  هذه  كان  الذي  برلين 

يمنح جائزة من دون تحديد النوع الاجتماعي.
ليندال )25 عاماً(  أوفيليا هوفمان  وقالت فلورا 
ما  »أعشق  تشاستين  جيسيكا  يد  ممسكة  وهي 

أفعله، وآمل في الاستمرار طويلاً جداً«.
مرتين  رشحت  التي  تشاستين  جيسيكا  أما 
عن  سيباستيان  سان  بجائزة  ففازت  للأوسكار، 
دورها في »ذي آيز أوف تامي فاي« الذي تؤدي 
المثيرة  التلفزيونية  الإنجيلية  المبشرة  دور  فيه 
كانت  ما  غالباً  التي  باكر،  فاي  تامي  للجدل 
في  التلفزيونية  البرامج  في  للاستهزاء  عرضة 

الولايات المتحدة.
سبع  قبل  عاماً   44 البالغة  الممثلة  وقررت 
حضرت  بعدما  الفيلم  في  دورها  تولي  سنوات 

شريطاً وثائقياً يظُهر وجهاً آخر لهذه المرأة.
الجائزة  تسلمّها  خلال  تشاستين  جيسيكا  وقالت 
»آمل في أن يعلمنا هذا الفيلم تجاوز انطباعاتنا 

الأولى«.
انطلاق  نقطة  يعتبر  الذي  المهرجان  وكرّم 
للسينما الأميركية اللاتينية في أوروبا المخرجة 

فيلم  عن  هويزو  تاتيانا  السلفادورية  المكسيكية 
»نوتشي دي فويجو«.

ضمن  عرض  الذي  الفيلم  هذا  أحداث  وتدور 
تموز  في  كان  مهرجان  في  ما«  »نظرة  فئة 
منطقة  في  خاص،  تنويه  على  وحصل  الفائت 
من  النساء،  فيها  تعيش  المكسيك  بجنوب  ريفية 
عمليات  من  الخوف  ظل  في  وبناتهن،  أمهات 
ضمن  تتنافس  أفلام  عشرة  وكانت  الاختطاف. 

قسم »هوريزون لاتينوس«.

أيام  خلال  عُرضت  التي  الأفلام  عدد  وبلغ 
بينها  فيلماً،   170 من  أكثر  الثمانية  المهرجان 
»وان سكند« للمخرج الصيني جانع ييمو الذي 

عرض في افتتاح المهرجان.
السينمائي  الحدث  سيباستيان  سان  ويعُتبر 
وكان  بالإسبانية،  الناطقة  البلدان  في  الأبرز 
السينمائية  الأفلام  تكريم  أساسا  منه  الهدف 
الناطقة بالإسبانية، لكنه رسخ مكانته كأحد أهم 

المهرجانات السينمائية في العالم.

يرى عاملون في إصلاح الأحذية في السويداء، 
الإقبال  ازدياد  سبب  ما  أن  سوريا،  جنوبي 
المتدهور  المعيشي  الوضع  هو  محالهم  على 
الغذائية  المواد  التي وضعت  العائلات  لغالبية 
كأولوية وراحت تفكير بسبل أخرى لتدبر باقي 

احتياجات أفرادها.

ويعتبر إسكافيون أن اقتراب الشتاء وبدء دوام 
المدارس ساهم في ازدياد المقبلين على محالهم.
وتضم السويداء المدينة نحو 20 محلاً لتصليح 
أكثر  ذلك  تكلفة  تتجاوز  ولا  القديمة،  الأحذية 
من ثلاثة آلاف ليرة للزوج الواحد، بينما يباع 

الجديد منها بنحو 50 ألف ليرة سورية.
واعتبر لؤي درغم )52 عاماً(، وهو إسكافي 
للانتعاش  تعود  بدأت  مهنته  أن  السويداء،  في 

من جديد بعد أن أهُملت سابقاً.
مؤخراً  محله  على  المقبلين  عدد  أن  وأضاف 
يبلغ أضعاف من كانوا يتوجهون إليه قبل أشهر 

قليلة.
ومع موسم افتتاح المدارس هذا العام، وجدت 
سورية  ومناطق  السويداء  في  عائلات  أرباب 
أخرى أنفسهم عاجزين عن تلبية كل احتياجات 

أبنائهم.
واكتفى فهد رضوان )4٩ عاماً(، وهو مدرس 
قديمة  أحذية  بإصلاح  السويداء،  في  يعيش 
بتكلفة  ثانوية وجامعة(  لأولاده الأربعة )طلبة 

لأسعار  معاينته  بعد  وذلك  ليرة،  آلاف  عشرة 
الجديدة منها في الأسواق.

مئة  يقارب  لما  يحتاج  قد  أحدهم  إن  يقول 
مع  تأمينه  من  يتمكن  لا  مبلغ  وهو  ليرة،  ألف 
من  الأخرى،  للاحتياجات  كثيرة  مصاريف 

راتبه البالغ 60 ألف ليرة سوريةّ.
بحسب  البساطة،  بهذه  تحُل  لا  المشكلة  لكن 
شراء  من  لابد  أنه  يضيف  الذي  “رضوان” 
غالباً  سأضطر  “وحينها  ما،  وقتٍ  في  الجديد 

للاستدانة”.
وينتقد عاملون نقابة الحرفيين في سوريا لأنها 
لا تعتبر مهنة السكافة على أنها حرفة ولا تمنح 
الحرفيين،  لنقابة  الانتساب  حق  بها  العاملين 
في  الحرفية  المهن  نقابة  في  عضو  بحسب 

السويداء.
ومن جهته، وصف رحيم علم الدين )57 عاماً(، 
الصناعي  القطاع  في  حكومي  مسؤول  وهو 
التابع لحكومة دمشق، مهنة السكافة بـ”المهنة 

البسيطة التي وجدت لمساعدة الفقراء”.
في ظل  الآن حالة طبيعية  انتعاشها  أن  ووجد 

الأوضاع المعيشية المتردية للسكان.
وقال إن السويداء تضم معملاً حكومياً لصناعة 
منذ عشرة  العمل  متوقف عن  “لكنه  الأحذية، 
وضعف  بالتخطيط  تتعلق  لأسباب  أعوام 

التمويل”.
وكالات
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هل يُخفّض عصير الرمان الأحمر سكر الدم خلال 15 دقيقة من شربه؟

دراسة: كورونا خفّض متوسط الأعمار بأكبر قدر منذ الحرب العالمية الثانية

محررة الصفحة - سيدار  رشيد محررة الصفحة - بيريفان خليل

211  المنوعاتالأخبار

ثنائي القطب مرض يُصيب الملايين؛ هل تُعاني منه؟
الاضطراب ثنائي القطب: اضطراب في المزاج 
يمكن أن يسبب تقلبات مزاجية شديدة، وذلك وفقاً 
المتحدة  الولايات  في  للصحة  الوطنية  للمكتبة 
الأميركية. وكان يطلق على الاضطراب ثنائي 
الهوسي،  الاكتئاب  مثل  أخرى،  أسماء  القطب 
واضطراب الهوس الاكتئابي. ووفقاً لموقع )أور 
ورلد إن داتا( عانى حوالي 46 مليون شخص 

في 2017 من اضطراب ثنائي القطب.
كيف يشعر المصاب بالاضطراب ثنائي القطب؟
في بعض الأحيان قد يشعر المصاب باضطراب 
الانفعال  أو  البهجة  أو  بالارتياح  القطب  ثنائي 
وفي  )نوبة هوس(.  يسمى  ما  وهذا  النشاط،  أو 
أو  الحزن  أو  بالإحباط  يشعر  قد  أخرى  أحيان 
اللامبالاة أو اليأس، وهذا ما يسمى نوبة اكتئاب.
أعراض  من  كل  المصاب  لدى  يكون  قد  كما 
نوبة  تسمى  وهذه  معاً،  والاكتئاب  الهوس 
يتسبب  المزاج،  تقلب  جانب  إلى  مختلطة. 
في  تغيرات  في  القطب  ثنائي  الاضطراب 
النشاط.  ومستويات  الطاقة  ومستويات  السلوك 
ومن المهم علاج اضطراب ثنائي القطب، فهو 

يؤثر على حياة المصاب.
دانوبينا(  )يسيكياتريا  مجلة  في  لدراسة  ووفقاً   
إلى 50% من  إلى أن 25  التقديرات تشير  فإن 
سيحاولون  القطب  ثنائي  الاضطراب  مرضى 

الانتحار مرة واحدة على الأقل خلال حياتهم.
ما أنواع الاضطراب ثنائي القطب؟

هناك ثلاثة أنواع رئيسية من الاضطراب ثنائي 
القطب:

ـ الاضطراب ثنائي القطب من النوع الأول:
أيام  سبعة  لمدة  تستمر  هوس  نوبات  يتضمن 

لدرجة  شديدة  هوس  أعراض  أو  الأقل،  على 
إلى رعاية طبية فورية في  المصاب يحتاج  أن 

المستشفى.
غالباً  وتستمر  شائعة،  الاكتئاب  نوبات  أيضاً   
هذا  يشمل  أن  ويمكن  الأقل.  على  أسبوعين 
النوع من الاضطراب ثنائي القطب أيضاً نوبات 

مختلطة.
ـ الاضطراب ثنائي القطب من النوع الثاني:

يتضمن نوبات اكتئابية، ولكن بدل نوبات الهوس 
الهوس  من  بنوبات  الشخص  يصاب  الكاملة 

الخفيف، وهو حالة أقل حدة من الهوس.
اضطراب  أو  المزاج،  دوروية  اضطراب  ـ 

المزاج الدوري:
يشمل أعراض الهوس الخفيف والاكتئاب، لكنها 
ليست شديدة أو طويلة الأمد مثل نوبات الهوس 

الخفيف أو الاكتئاب.
 وتستمر الأعراض عادةً عامين على الأقل عند 

البالغين، وعاماً عند الأطفال والمراهقين.

ما الذي يسبب الاضطراب ثنائي القطب؟
غير  القطب  ثنائي  للاضطراب  الدقيق  السبب 
عوامل  عدة  تلعب  أن  المحتمل  ومن  معروف، 
وتشمل  الاضطراب،  هذا  حدوث  في  دوراً 

الوراثة، وبنية الدماغ ووظيفته، والبيئة.
ثنائي  بالاضطراب  للإصابة  أكثر عرضة  أنت 

القطب إذا كان لديك قريب مصاب به.
الأحداث  أو  للصدمات  التعرض  يؤدي  قد   
الحياتية المجهدة إلى زيادة هذه المخاطر بشكلٍ 

أكبر.

ما أعراض الاضطراب ثنائي القطب؟
ثنائي  الاضطراب  أعراض  تختلف  أن  يمكن 
مزاجية  تقلبات  على  تنطوي  لكنها  القطب، 
نوبات  وتشمل  المزاج(،  )نوبات  باسم  تعرف 

الهوس والاكتئاب والنوبات المختلطة.
أعراض نوبة الهوس:

ـ الشعور بالارتياح، أو الانتشاء، أو الابتهاج.
ـ الشعور بالتوتر، أو النشاط الأكثر من المعتاد.
ـ وجود مزاج قصير جداً أو يبدو عصبياً للغاية.
وجود أفكار متسارعة، والتحدث بسرعة كبيرة.

ـ الحاجة إلى نوم أقل.
ـ الشعور بأنك مهم بشكلٍ غير عادي، وموهوب، 

أو قوي.
القيام بأشياء محفوفة بالمخاطر من دون حكمة، 

مثل الإنفاق أو التخلي عن الكثير من المال.
أعراض نوبة الاكتئاب:

انعدام  أو  اليأس،  أو  الشديد،  بالحزن  الشعور  ـ 
القيمة.

ـ الشعور بالوحدة أو عزل نفسك عن الآخرين.
ـ التحدث ببطء شديد، أو الشعور بأنه ليس لديك 

ما تقوله، أو نسيان الكثير.
ـ وجود القليل من الطاقة.

ـ النوم الكثير أو القليل جداً.
القدرة  وعدم  المعتادة  بأنشطتك  الاهتمام  عدم  ـ 

على القيام بأشياء بسيطة.
ـ التفكير في الموت أو الانتحار.

أعراض النوبة المختلطة
على  معاً،  والاكتئاب  الهوس  أعراض  تشمل 

سبيل المثال )الشعور بالحزن الشديد، أو الفراغ، 
أو اليأس، في حين تشعر في الوقت نفسه بالنشاط 

الشديد(.
أسبوعين  أو  أسبوعاً  المزاج  نوبات  تستمر  وقد 

أو أكثر في بعض الأحيان.
 وخلال النوبة، تحدث الأعراض عادة كل يوم 

معظم اليوم.
ما علاجات الاضطراب ثنائي القطب؟

ـ الأدوية
على  السيطرة  في  الأدوية  تساعد  أن  يمكن 

أعراض الاضطراب ثنائي القطب. 
ويحتاج بعض الناس إلى تناول أكثر من دواء، 
ولا  باستمرار،  دواءك  تتناول  أن  المهم  ومن 
مع  أولاً  التحدث  دون  من  تناوله  عن  تتوقف 

الطبيب.
ـ العلاج النفسي

يمكن أن يساعد العلاج النفسي في التعرف على 
وغيرها،  المزعج  والسلوك  والأفكار  المشاعر 
والتعليم  الدعم  ولعائلتك  لك  يوفر  أن  ويمكن 

والمهارات واستراتيجيات المواجهة.
تشمل خيارات العلاج الأخرى العلاج بالصدمات 
الكهربائية، وهو إجراء لتحفيز الدماغ يمكن أن 
غالباً  ويستخدم  الأعراض.  تخفيف  في  يساعد 
العلاج بالصدمات الكهربائية للاضطراب ثنائي 
العلاجات  مع  يتحسن  لا  الذي  الحاد  القطب 

الأخرى.
قد تساعد ممارسة التمارين الهوائية بانتظام في 

علاج الاكتئاب والقلق وصعوبة النوم.

أن  عن  أخباراً  الإلكترونية  المواقع  تتداول 
مشروب عصير الرمان يخفضّ سكر الدم، فما 
مدى مصداقية هذا؟ وما تأثيرات عصير الرمان 

على غلوكوز الدم؟
الأخبار المتداولة تتحدث عن دراسة، ولكن هذه 
الدراسة ليست جديدة، وهي نشرت عام 2020، 

إلا أن المواقع الإلكترونية تناولتها هذه الأيام.
سنعرض هذه الدراسة، وسنكشف أيضاً محددات 

لها أغُفلت عند تداولها.
أجرى الدراسة باحثون منهم جينغ وانغ وسيجيا 
أنجلوس(،  لوس  كاليفورنيا،  )جامعة  من  وانغ 
ونشرت بمجلة )التطورات الحالية في التغذية(، 
الغلايسمية(  )التأثيرات  دراسة  بهدف  وذلك 

لعصير الرمان.
يؤثر  التي  الطريقة  هو  الغلايسيمي(  و)التأثير 
بها طعام أو شراب على مستويات الغلوكوز في 

الدم.
 12 منهم  كان  شخصاً،   21 الدراسة  وشملت 
أي  منخفض،  الصيام  أنسولين  لديهم  أصحاء 
أقل من ٩٩5 بيكوغراماً/ مليلتراً، و٩ أشخاص 
أصحاء لديهم أنسولين الصيام مرتفع، أكثر من 

٩٩5 بيكوغراماً / ملليتراً.

ليتناولوا  عشوائياً  المشاركين  توزيع  وتم 
ثلاثة  أحد  من  مليلتراً(   237( أونصات   8

مشروبات، وهي:
ـ الماء.

ـ عصير الرمان.
ماء مضاف له حوالي 18 غراماً من الغلوكوز 
كمية  نفس  وهو  الفركتوز،  من  غراماً  و18 
السكريات الموجودة في الكمية ذاتها من عصير 

الرمان.
للمشاركين  الصوم(  الدم )سكر  قياس سكر  وتم 
المشروب،  إعطاؤهم  تم  ثم  صائمون،  وهم 
 ،٩0  ،60  ،30  ،15 بعد  الدم  سكر  وقياس 

120، 150 و180 دقيقة.
وكانت النتائج:

لم يحدث تغير في سكر الدم عند المجموعة التي 
شربت الماء.

المشاركون الذين لديهم أنسولين صيام منخفض 
كبير  انخفاض  لوحِظ  الرمان،  عصير  وشربوا 
بمن  مقارنةً  دقيقة   15 بعد  الغلوكوز  نسبة  في 

تناولوا الماء المخلوط بالفركتوز والغلوكوز.
 لكن كانت مستويات الأنسولين متشابهة.

الصيام مرتفع  أنسولين  لديهم  الذين  المشاركون 
وشربوا عصير الرمان، كان لديهم نفس مستوى 
الغلوكوز بعد 15 دقيقة مقارنةً بمن تناولوا الماء 
بالفركتوز والغلوكوز، أي أن عصير  المخلوط 

الرمان لم يؤدِ لتأثر خفض السكر لديهم.
 بالمقابل لوحظ ارتفاع الأنسولين بشكلٍ ملحوظ 

بعد 15 و30 دقيقة.
ماذا تعني النتائج؟

الرمان  عصير  مقارنة  عند  إنه  تقول  النتائج 
أن  لوحظ  السكر،  كمية  نفس  يحتوي  بمشروب 
الذين  أقل عند فئة معينة، وهم  الدم يكون  سكر 

لديهم أنسولين الصيام منخفض.
في  الموجودة  المكونات  إن  قالوا  الباحثون 
استقلاب  تنظم  أن  المحتمل  من  الرمان  عصير 

الغلوكوز في الجسم.
عصير الرمان إذن لا يخفض سكر الدم، بل هو 
فعلياً يرفعه أقل مقارنة مع نفس الكمية من الماء 

المخلوط بالسكر.
الدم  سكر  يرفع  الرمان  عصير  أن  يعني  وهذا 
مشروب  مع  مقارنة  معينة  فئة  لدى  أقل  بشكل 
سكري، والخبر الجيد هو أن عصير الرمان قد 
يساعد جهودك في التحكم بسكر الدم، إذا شربته 

عوض مشروب سكري غازي مثلاً، لأنه يرفع 
من  تكون  أن  شريطة  ولكن  أقل.  بشكل  السكر 

المجموعة التي لديها أنسولين صيام منخفض.
بالسكري، استشر طبيبك أولاً،  إذا كنت مصاباً 
ويمكن بعد ذلك إضافة عصير الرمان لغذائك، 
من  السكريات  من  محتواه  خصم  ضرورة  مع 

مأخوذك اليومي من الكربوهيدرات.
فوائد عصير الرمان

تحسين  في  تساعد  بمواد  غني  الرمان  عصير 
صحتك، مثل:

على  يحتوي  فهو  الأكسدة،  مضادات 
)البوليفينول(، وهي مضادات أكسدة قوية.

الموجودة   ويمكن أن تساعد مضادات الأكسدة 
الحرة(  )الجذور  إزالة  في  الرمان  عصير  في 
جزيئات تسبب تلف في الخلايا وتلعب دورا في 
الشيخوخة والسرطان، وحماية الخلايا من التلف 

وتقليل الالتهاب.
في  الموجودة  الأكسدة  مضادات  أن  ويعُتقد 
تقدم  يبُطئ  قد  العالي  الرمان وتركيزها  عصير 

مرض الزهايمر ويحمي الذاكرة.
رمان  ثمرة  عصير  يحتوي  إذ  )سي(،  فيتامين 
واحدة على أكثر من 40% من احتياجاتك اليومية 

من فيتامين )سي(.
في  يومياً  الرمان  عصير  شرب  يساعد  قد  كما 

خفض ضغط الدم الانقباضي.
)إي(،  فيتامين  على  الرمان  عصير  يحتوي 

وحمض الفوليك والبوتاسيوم وفيتامين )كيه(.

أعمارنا؟  من  كورونا  فيروس  قضم  سنة  كم 
ومن تأثر به أكثر، الذكور أم الإناث؟ وما آخر 

الأبحاث حول خلط اللقاحات؟
دراسة  ذكرت  حيث  أكسفورد،  جامعة  من  نبدأ 
إلى  الجامعة أن جائحة كوفيد-1٩ أدت  نشرتها 
تراجع متوسط العمر المتوقع عام 2020 بأكبر 
انخفض  الثانية، حيث  العالمية  الحرب  منذ  قدر 
متوسط العمر المتوقع للرجال الأميركيين بأكثر 

من عامين.
وتراجع متوسط الأعمار بمعدل يزيد على ستة 
أشهر مقارنة بعام 201٩ في 22 من أصل 2٩ 
شملت  ولقد  بالتحليل،  الدراسة  تناولتها  دولة 

الدراسة أوروبا والولايات المتحدة وتشيلي.
 وبشكل عام، حدث انخفاض في متوسط العمر 

المتوقع في 27 دولة من أصل 2٩.
وقالت الجامعة إن معظم التراجعات في متوسط 

إلى  يعزى  أن  يمكن  البلدان  بمختلف  العمر 
الوفيات الرسمية الناتجة عن كوفيد-1٩.

وقالت الدكتورة ريدي كاشياب الباحثة الرئيسية 
المجلة  نشرتها  التي  الدراسة،  في  المشاركة 
تسلط  نتائجنا  أن  »حقيقة  الأوبئة  لعلم  الدولية 
الضوء على مثل هذا التأثير الكبير، الذي يعُزى 
مباشرة إلى كوفيد-1٩، تظُهر مدى الأثر المدمر 

للصدمة على العديد من البلدان«.
وحدث انخفاض أكبر في متوسط العمر المتوقع 
في  البلدان،  معظم  في  بالنساء  مقارنة  للرجال 
حين كان أكبر انخفاض بين الرجال الأميركيين 
الذين زاد انخفاض متوسط العمر المتوقع بالنسبة 

لهم بمقدار 2.2 سنة مقارنة بعام 201٩.
وفي الولايات المتحدة تركزت الزيادة في معدل 
تقل  ومن  العمل  سن  في  هم  من  بين  الوفيات 

أعمارهم على 60 عاماً. 

تزيد  من  بين  للوفيات  كان  فقد  أوروبا،  في  أما 
ارتفاع  في  أكبر  دور  عاماً   60 على  أعمارهم 

معدل الوفيات.

وناشدت ريدي كاشياب المزيد من البلدان بما في 
والمتوسط(  المنخفض  الدخل  ذات  )الدول  ذلك 
من  المزيد  لإجراء  الوفيات  بيانات  إتاحة 

الدراسات.
خليط اللقاحات يزيد الأجسام المضادة

الاستثمار  صندوق  قال  متصل،  سياق  في 
صغيرة  سريرية  دراسة  إن  الروسي  المباشر 
للتطعيم بلقاح )أسترازينيكا( ثم )سبوتنيك لايت( 
للوقاية من مرض كوفيد-1٩ أظهرت نمواً كبيراً 

للأجسام المضادة لدى المشاركين.
المشاركين حصلوا  إن هؤلاء  الصندوق  وقال   
على جرعة من لقاح أسترازينيكا أولاً ثم جرعة 
من اللقاح الروسي سبوتنيك لايت بعد 2٩ يوماً.
وأضاف »أظهرت نتائج التحليل المرحلي زيادة 
المضادة  الأجسام  في  أكثر  أو  أمثال  أربعة  إلى 
سارس  فيروس  في  )إس(  للبروتين  المحايدة 
كورونا(  لفيروس  العلمي  )الاسم  )كوفيد12( 
من  الـ57  اليوم  في  المتطوعين  من  لدى %85 

الدراسة«.

مسؤولون دوليون : قطع المياه مشكلة دوليّة يجب الدفاع عنها

بمرور 3563 يوماً المبادرة تؤكد: إن كانت هناك عدالة ستكون من أجل روبوسكي

الكشف عن حصيلة مخالفات مرشحي الانتخابات بالعراق

قادة البنتاغون يُفندون كلام بايدن 
بشأن الانسحاب من أفغانستان

مفاوضات اللجنة الدستورية حول سوريا تُستأنف في الشهر المُقبل

الإفراط الأردوغاني رغم إفلاس تركيا: إنفاق ثمانية ملايين ليرة يوميًا بالقصر!

الخارج  من  مسؤولون  أكد  ـ  الأخبار  مركز 
شاركوا في المنتدى الدولي للمياه أنهم تفاجؤوا 
المنتدى  واعتبروا  المياه  نقص  بخصوص 
تحذيراً حقيقياً للجميع بأن المشكلة دولية يجب 

الدفاع عنها من أجل المدنيين.

في زيارة وزير خارجية فرنسا السابق بيرنارد 
بالشؤون  والمختص  الفيلسوف  برفقة  كوشنير 
الكردية جيرالد شاليان وآلان بوانية من مؤسسة 
العلاقات  لدائرة  للمياه  الفرنسية  الشراكة 
الخارجية يوم الثلاثاء 28 أيلول الجاري تباحث 
الجانب مواضيع هامة أبرزها قطع تركيا للمياه 
عن المنطقة والعملية السياسية ومحادثات السلام 

والحوار بين الأطراف الكردية.
واستقبل الوفد الرئيس المشترك لدائرة العلاقات 
الهيئة  وعضوة  عمر،  الكريم  عبد  الخارجي، 

الإدارية في الدائرة سناء دهام كما أكده الموقع 
الرسمي لدائرة العلاقات الخارجية.

وأوضح عمر آخر المستجدات على الساحة ملفتاً 
كوجر  تل  الإنساني  المعبر  إغلاق  قضية  إلى 
والذي يحول دون وصول المساعدات الإنسانية 

إلى خمسة ملايين نسمة. 
فيما عبرّ كوشنير عن رأيه بخصوص المنتدى 
الدولي للمياه الذي انعقد بتاريخ 27ـ 28 أيلول 
الجاري وأهمية مشاركته فيه وتعجبه من نقص 
بعدم حصوله  الشعب  المياه والذي سيؤثر على 
للشرب  والماء سواء  الطعام  من  يكفيه  ما  على 

أو للزراعة.
وشدد على أن المنتدى كان تنبيهاً وتحذيراً حقيقياً 
تأثير  وله  دولية  مشكلة  بأنها  الجميع  إخبار  في 
ذاته  بحد  وهذا  والعراق  سوريا  من  كل  على 

خطر كبير وعاجل.

وبدوره شدد آلان بوانية على أهمية الدفاع عن 
الماء حيث إن لا أحد يعلم ما  المدنيين في  حق 
يحدث في المنطقة وعبر عن سعادته لمشاركته 
وشرق  شمال  في  للمياه  الدولي  المنتدى  في 
سوريا وقال: »لقد اكتشفت أن تركيا تقطع مياه 
عن المواطنين في هذه المنطقة، وهذا ما هو غير 
ويجب  الإطلاق  على  العالم  في  للجميع  مقبول 
المدنيين«  أجل  من  القضية  هذه  عن  الدفاع 
الفرصة  الذاتية  الإدارة  »لدى  أن  وأضاف 
في  القادم  الدولي  الطقس  منتدى  في  للمشاركة 
هو  ما  شرح  ويمكنها   2022 آذار  في  داكار 
مع  سيكون  العام  الرأي  أن  وأعتقد  هنا  الوضع 
مؤسسات  على  واجب  أنه  كما  الذاتية  الإدارة 
الحالات،  مثل  في  المساعدة  هنا  المتحدة  الأمم 
ونجدد من غير المقبول على الإطلاق قطع المياه 

عن الناس هنا وفي كل مكان«.

في  روبوسكي  مبادرة  أكدت  ـ  الأخبار  مركز 
التي  روبوسكي  مجزرة  من   )117( شهرها 
راح ضحيتها 34 شخصاً، من بينهم 19 طفلاً: 
العدالة عند كشف  الأراضي، ستأتي  »في هذه 

ملابسات جريمة روبوسكي«.

في  روبوسكي  أجل  من  العدالة  مبادرة  أكدت 

على  روبوسكي،  مجزرة  من  الـ117  الشهر 
ملابسات  عن  الكشف  يتم  لكي  العمل  مواصلة 
المجرمين  ومحاسبة  روبوسكي  جريمة 

المسؤولين عن المجزرة.
وأصدرت المبادرة بياناً أوضحت فيه: »لم تكن 
هناك عدالة في البلاد قبل الكشف عن ملابسات 

روبوسكي«.

وذكر أيضاً: » لقد مرَّ 117 شهرًا منذ أن سعت 
العديد من الدول إلى تحقيق العدالة معاً، من تلك 
الليلة حتى الآن في الأسبوع 50٩ ضاع القانون، 
 3563 مر  وقد  أصم،  الجميع  عدالة،  توجد  لا 

يوماً بعد المجزرة«.
توضيح  يتم  لم  »ما  بيانها:  في  المبادرة  ولفتت 
ملابسات جريمة روبوسكي، لا يتم إخبار الناس 

هناك سياسة  تكون  أن  يمكن  تم عيشه، ولا  بما 
ولا ديمقراطية، من يقول: ماذا يمكنني أن أفعل 
ندعوهم،  سوف  الشهر  من   28 كل  كإنسان؟ 
سوف  والسلطة،  الدولة  تجربة  هي  روبوسكي 
يمر السلام والعدالة على هذه الأراضي أولاً من 
روبوسكي، روبوسكي هو عار هذه الأراضي، 

والجرح الذي ينزف والبحث عن العدالة«.

مركز الأخبار ـ كشفت المفوضية العليا المستقلة 
الانتخابية  المخالفات  حصيلة  عن  للانتخابات 
فيما  الآن،  ولغاية  المرشحين  دعاية  بدء  منذ 
للتصويت  انتخابية  محطة   2900 فتح  أعلنت 
المُقبل؛  الأول  تشرين  من   8 الـ  في  الخاص 
مؤكدةً حرمان مصابي “كورونا” من المشاركة 

في الانتخابات.

الغلاي،  المفوضية جمانة  باسم  المتحدثة  وقالت 

المخالفات  »تلك  إن  صحفي،  تصريح  في 
رصدت من قبل المواطنين والمرشحين واللجان 
ومكاتب  الوطني  المكتب  في  والفرعية  الرئيسة 
أمانة  من  كل  بإسناد  الانتخابية،  المحافظات 
لمتابعة  المحافظات  في  البلدية  والدوائر  بغداد 
تفاهم معها،  توقيع مذكرات  بعد  الحملات،  تلك 
فضلاً عن التنسيق مع هيئة الإعلام والاتصالات 
التواصل  ومواقع  الإعلام  وسائل  بمتابعة 
الاجتماعي”، مشيرةً إلى أن »بعض المرشحين 

أزالوا مخالفاتهم بعد تبليغهم بذلك«.

ونبهت إلى أن »المفوضية وأمانة بغداد والدوائر 
الدعاية  وسائل  تكون  أن  اشترطت  البلدية 
الانتخابية من المواد التي تسهل إزالتها، كتعليق 
دعايات من القماش واستخدام لوحات خشبية أو 
في  الحديثة  الطرق  واستخدام  وفلكس،  معدنية 

نشر الدعاية على الشاشات وغيرها«.
الدعاية  وسائل  وضع  حال  »في  وأوضحت 
المخالفة  توثيق  يتم  مخالف  بشكلٍ  الانتخابية 
والدوائر  الأمانة  التنفيذية في  الملاكات  قبل  من 

البلدية، وتجري إزالتها فوراً«.
المخالفة  على  المترتبة  »الآثار  وأضافت 
الانتخابية قد تكون الغرامة أو الحبس أو كليهما، 
وقد تصل إلى إلغاء المصادقة على الترشيح وفي 
عدد  مصادقة  المفوضية  ألغت  الأخيرة،  الآونة 
الحملات  شروط  مخالفتهم  بعد  المرشحين  من 
وثيقة  خالف  آخر  عدد  إلى  إضافة  الانتخابية، 

السلوك الانتخابي الموقعّ عليها من قبلهم«.
للانتخابات  العليا  »المفوضية  أيضاً  وذكرت 

للمنتسبين  انتخابية  بحدود 2584 محطة  فتحت 
البالغ  الأمنية،  والأجهزة  المسلحة  بالقوات 
أيضاً  وفتحت  ناخب،  مليون  من  أكثر  عددهم 
30٩ محطات للنازحين وسبع محطات للنزلاء 
ستشارك  الفئات  “هذه  مضيفةً  السجون”،  في 
الأول  تشرين  الـ 8 من  في  الخاص  بالتصويت 

المقبل«.

ما  مع  يتناقض  تصريح  في  ـ  الأخبار  مركز 
بايدن،  جو  الأمريكي  الرئيس  لسان  على  جاء 
أعلن كبار المسؤولين في البنتاغون أنهم أوصوا 
عسكري  تواجد  على  بالحفاظ  الأبيض  البيت 

محدود في أفغانستان.

كينيث  الأمريكية  المركزية  القيادة  قائد  وذكر 
الثلاثاء  جرت  استماع  جلسة  خلال  ماكينزي، 
28 أيلول الجاري في لجنة القوات المسلحة في 
مجلس الشيوخ، أنه نصح بايدن بإبقاء 2.5 ألف 
انسحاب  أن  من  محذرا  أفغانستان،  في  جندي 
انهيار  إلى  سيؤدي  بالكامل  الأمريكية  القوات 

الحكومة الأفغانية وقواتها.
توصية  قدم  أن  سبق  أنه  إلى  ماكينزي  وأشار 
دونالد  السابق  الأمريكي  الرئيس  إلى  مماثلة 
البيت  ونصح   ،2020 عام  خريف  في  ترامب 
على  جندي  آلاف  أربعة  بإبقاء  حينئذ  الأبيض 

الأقل في أفغانستان.
بدوره، أكد رئيس هيئة الأركان المشتركة مارك 

ميلي أن موقفه منذ خريف 2020 كان متمثلا 
بضرورة إبقاء 2.5 ألف جندي في أفغانستان مع 
التواجد إلى 3.5 ألف جندي،  إمكانية رفع هذا 

بهدف المضي قدما نحو »حل تفاوضي«.
وأقر ميلي بأن الولايات المتحدة خسرت الحرب 
القوات  انسحاب  عملية  واصفاً  أفغانستان،  في 
الأمريكية من هذا البلد بالقول: »كان ذلك نجاحا 

لوجستياً لكنه فشل استراتيجي«.
خلال  أوستن  لويد  الدفاع  وزير  رد  بدوره، 
الجلسة إيجاباً على سؤال عما إذا كان بايدن تسلم 

هذه التوصيات.
بايدن  إصرار  من  الرغم  على  ذلك  وجاء 
الأبيض مرارا على عدم  البيت  في  ومسؤولين 
تلقي الرئيس توصيات من أي قيادات عسكريين 
بشأن إبقاء قوة عسكرية محدودة في أفغانستان.

في  المسؤولين  كبار  تصريحات  على  ورداً 
الأبيض  البيت  باسم  المتحدثة  نقلت  البنتاغون، 
جين بساكي على »تويتر« عن بايدن قوله لشبكة 
كان  أفغانستان«  في  الحرب  »إنهاء  إن   ABC
وأن  المتحدة  للولايات  القومية  المصلحة  في 
هناك  كان  لكن  متضاربة،  كانت  التوصيات 
على  العسكريين  المستشارين  كبار  بين  توافق 
إبقاء 2.5 ألف جندي سيجلب تصعيداً، في  أن 
ظل الصفقة التي أبرمتها إدارة ترامب مع حركة 

»طالبان« في شباط2020.

مركز الأخبار ـ كشف المبعوث الأممي الخاص 
الجولة  أن  على  بيدرسون  غير  سوريا  إلى 
حول  الدستورية  للجنة  المفاوضة  من  الثانية 

سوريا ستبدأ في تشرين الأول.
للجنة  المصغرة  الهيئة  إن  بيدرسون  وقال 
جنيف  في  اجتماعاً  ستعقد  السورية  الدستورية 
أنه  إلى  مشيراً  الأول،  تشرين   18 من  اعتبارا 
سيجتمع مع الرئيسين المشاركين، للمرة الأولى، 
التحضير  بغرض  للاجتماع  السابق  اليوم  في 

للجلسة.
اللجنة  تبدأ  أن  ضرورة  على  بيدرسون  وشدد 

صياغة  عملية  على  بجدية  العمل  الدستورية 
إصلاح دستوري: »إذا فعلت ذلك، فعندئذ ستكون 

لدينا عملية دستورية مختلفة وذات مصداقية«.
سياسي  حوار  إيجاد  إلى  بحاجة  »نحن  وأفاد 
حقيقي داخل سوريا، يؤدي إلى إصلاح سياسي 

حقيقي«.
السوري  الشعب  إن  الأممي  المبعوث  وقال 
بحاجة ماسة إلى عملية سياسية يقودها ويملكها 
من  مستمر  اهتمام  إلى  إضافة  السوريون، 
المجتمع الدولي لدعم جهد أوسع يمكن أن يرسخ 
الهدوء ويخفف من معاناتهم ويدفع باتجاه الجهود 

واستقلالها  لوحدتها  سوريا  لاستعادة  الرامية 
وسلامة أراضيها.

مركز الأخبار ـ كشف تقرير رقابي أن مؤسسة 
الرئاسة تنُفق يومياً ما يقرب من 8 ملايين ليرة 
وتدهور  تركيا  إفلاس  من  الرغم  على  تركية 

اقتصادها.

ووفقاً لتقرير التدقيق الرئاسي لديوان المحاسبات 
التركي، شهد عام 2020، إنفاق مؤسسة الرئاسة 
2 مليار 8٩6 مليون 174 ألف 350 ليرة تركية.
تجاوز المبلغ الذي أنفقه القصر الرئاسي في يوم 

واحد 7.٩ مليون ليرة تركية.
الجمهورية  لرئاسة  المالية  التقارير  وبحسب 
 ،2020 لعام  المحاسبات  ديوان  عن  الصادرة 

 ٩5  ،2020 عام  في  الرئاسة  إيرادات  بلغت 
مليون و632 ألفاً و368 ليرة تركية.

من ناحية أخرى، بلغ مجموع النفقات التي وقعّ 
عليها أردوغان 2 مليار 8٩6 مليون 174 ألفاً 

350 ليرة تركية.

وبذلك بلغ الفارق بين النفقات والإيرادات للقصر 
الرئاسي في عام 2020، 2 مليار 800 مليون 

541 ألف ٩82 ليرة تركية.
كما أنفق القصر العام الماضي 51 مليون ليرة 

تركية على المواد الطبية والمختبرية.
وتم تحديد المبلغ الذي ينفقه القصر في عام واحد 
 32 بـ  والإنتاج  والإصلاح  الصيانة  على  فقط 

مليون ليرة تركية.
فإن  التركي،  المحاسبات  ديوان  تقرير  وبحسب 
أعلى إنفاق لرئاسة الجمهورية كان مليار 201 

مليون و٩7 ألف ليرة تركية.
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زلال جكر: لتصل حملة »حان وقت 
الحرية« لأهدافها علينا أن نلتزم بنهج 

القائد أوجلان

أزياء الأفغانيات سلاح مقاومة
 في وجهِ طالبان

المشتركة  الرئيسة  أكدت  ـ  قامشلو  روناهي/ 
أن  جكر  زلال  الديمقراطي  المجتمع  لحركة 
التخلص  شعوب الشرق الأوسط؛ ستتمكن من 
القائد  وفلسفة  بفكر  والاستبداد  الظلم  من 
طاقات  حشد  ضرورة  على  وشددت  أوجلان، 
بحرية  للمطالبة  واحدة  بجهة  كلها  المجتمع 

القائد أوجلان..

في القرن الحادي والعشرين الذي نعيشه تكون 
لتحصل  بارزة  الحرية  أجل  من  الصراعات 
نفس  وفي  حقوقها،  على  المهمشة  المجتمعات 
الصراعات  هذه  تصد  قوى  هناك  الوقت 
بنظامها  لتحكم  المجتمعات،  هذه  لتكسر عزيمة 
الرأسمالي العالم كله، فيتقابل الحفاظ على الإرث 
والأخلاق الاجتماعية مع القوى الحاكمة لتظهر 
الأوسط،  الشرق  في  الحرية  أيديولوجية  حقيقة 
على  المتبعة  الدكتاتورية  من  عام  مئة  بعد 
متعطشاً  الشعب  أصبح  الأوسط  الشرق  شعوب 
للحرية أكثر وبرزت قامات من المجتمع طالبت 
بحقوق وحرية الشعوب ولكنها لم تنجح بإيصال 
المجتمع،  أطياف  جميع  إلى  يجب  كما  الرسالة 
القائد عبد الله أوجلان فنجح بفكره وفلسفته  أما 
الأمة  نظام  الجميع من خلال  إلى  الوصول  في 
الديمقراطية وأخوّة الشعوب، هذا ما شكل عائقاً 
للسيطرة  الحاكمة  الرأسمالية  الأنظمة  تلك  أمام 

على الشرق الأوسط ما دفعهم إلى حياكة مؤامرة 
على القائد عبد الله أوجلان الذي وقف ضد النظام 

الحاكم العالمي المستبد.

خوف القوى الحاكمة 
من فكر القائد

فلسفة القائد عبد الله أوجلان أخافت الرأسماليين 
وهذا ما جعلهم يخططون لإخراج القائد أولاً من 
سوريا، وبعدها وبالتعاون مع تركيا اليوم القائد 
ولا  إيمرالي  في جزيرة  تركيا  في سجون  يقبع 
يستطيع أي أحد من عائلته أو محاموه التواصل 
معه، وللحديث أكثر عن هذا الموضوع كان لنا 
لقاءً مع »زلال جكر« الرئيسة المشتركة لحركة 

المجتمع الديمقراطي، والتي أوضحت أن مواقف 
القائد أوجلان والتفاف المجتمع كله حوله جعل 
العالم يخاف من فكره الحر مما أدى إلى حجزه 
من  ومحاميه  عائلته  ومنع  إيمرالي  جزيرة  في 
القائد  كان  إن  التواصل معه، وأضافت: »حتى 
على  يحث  والقائد  قلوبنا،  في  ولكنه  عنا  بعيداً 
أن نكون مستمرين في طريقه المنير والمستقيم، 
القائد  حرية  ولكن  نور  مشاعل  وفلسفته  ففكره 
الجسدية أيضاً مهمة جداً لأنها أساس بناء حياة 

ديمقراطية حرة«.
وأكدت زلال على قوة إيمان القائد بقضيته قائلةً: 
وعشرين  ثلاثة  القائد  اعتقال  على  مر  »اليوم 
عاماً والقائد مستمر بنضاله داخل السجن، فهو 
الرأسمالي  للفكر  يستسلم  ولم  عزيمته  من  زاد 
المستبد، بل عزز القضية بالمزيد من التضحيات 
الجِسام عن طريق صموده وتوجيهاته. والشعوب 
في كل بقاع العالم التي تعرف حقيقة فكر القائد 

لم يستسلموا وماضون على نهجه«. 

»حرية القائد حريتنا«

أما عن حملة »حان وقت الحرية« فأردفت زلال 
مشيرة إلى أن للحملة أهمية كبيرة. ومن أجل أن 
تصل الحملة إلى هدفها الأساسي ألا وهو حرية 

الأهداف  إلى  نصل  أن  أجل  »من  قالت:  القائد 
المرجوة من الحملة يجب أن نلتزم بفكر ونهج 
القائد عبد الله أوجلان )فلسفة الأمة الديمقراطية( 
والعسكرية  السياسية  الأصعدة  كافة  على 

والاجتماعية«.
تنُظم  التي  الفعاليات  أن  إلى  زلال  وأشارت 
السجون  في  الحرية  ومعتقلي  المناطق  كل  في 
التركية وغيرها وحملات الإضراب عن الطعام 
كلها خطوات مباركة ولها تأثيرها الفعَّال وتثبت 
أيام  للشعوب، وأكملت: »بعد بضعة  العزم  قوة 
ستمر سنة على إعلان حملة حان وقت الحرية 
بالأماني  ومُثقلة  بالفعاليات  مليئة  سنة  سنترك 
لحرية القائد لندخل سنة أخرى، ولكننا لم ننجح 
في الوصول إلى هدفنا لأن القائد ما زال خلف 
القضبان، ويجب على المحاميين والشعوب وكل 
أما  القائد،  لنحرر  الأفضل  يقدموا  أن  المفكرين 
والشعب  عُزّل  منا كمجتمع ومدنيين  يتُطلب  ما 
المتعطشة  الأخرى  الشعوب  وكل  الكردي 
القائد  خطوات  على  بالسير  نستمر  أن  للحرية 
وأن نرسخ في المجتمع نهجه الحر؛ لأن حرية 

القائد تعني حرية كل الشعوب«.

صوراً  ينشرنَ  البلاد  خارج  يعشن  أفغانيات 
لهن على الإنترنت وهن يرتدين فساتين تقليدية 

مُشرقة مع إبقاء الشعر والوجه مكشوفين.
في  المولودة  الأزياء  مصممة  استلهمت  لطالما 
كابل »أنجيلا صديقي« مجموعاتها من الملابس 
والمعقدّ  المشرق  التقليدي  اللباس  من  الرسمية 

والمزينّ للنساء الأفغانيات.
تدافع هي  السلطة،  إلى  ولكن مع عودة طالبان 
تراث  عن  المهاجرات  الأفغانيات  من  وغيرها 
على  للاحتجاج  وطنهن  في  الغني  الملابس 
قواعد اللباس الجديدة للطالبات، ومساعدة النساء 
المتضررات من عودة الحركة وضغوطها على 

النساء في ملبسهن وتعليمهن وعملهن.
سنة،   3٩ العمر  من  البالغة  أنجيلا  وقالت 
منذ  فيها  تعيش  التي  أستراليا  من  الهاتف  عبر 
طفولتها: »أشعر أن ما تحاول طالبان فعله هو 
استئصال الأفغانيات من المجتمع بشكلٍ عام، ثم 
هو  ذلك  من  وجزء  أيضاً.  ثقافتنا  على  القضاء 

لباسنا. يجب أن نواجههم طوال الوقت… فليس 
الصمت خياراً«.

وسعى مسؤولو طالبان منذ وصولهم إلى السلطة 
في منتصف آب، إلى إقناع العالم بأنهم قد تغيروا 
القاسي )2001-1٩٩6(  منذ حكمهم الأصولي 
أنفسهن من  تغطية  إلى  النساء  عندما اضطرت 
من  أغلبهن  وحرم  القدمين  أخمص  إلى  الرأس 

الخروج إلى الشارع بالملابس التي يخترن.
وتعمل  تدرس  أن  المرأة  بإمكان  إن  ويقولون 
الجديد  العالي  التعليم  خارج منزلها، لكن وزير 
يتعين  إنه  الشهر،  هذا  من  سابق  وقت  في  قال 
على الطالبات الالتزام بقواعد اللباس الإسلامي 

بما في ذلك الحجاب الشرعي.
أم  الحجاب  يعني  ذلك  كان  إذا  ما  يتضح  ولم 

إلزامية تغطية الوجه.

استمرار النضال

استمرار  على  أفغانيات  ناشطات  وتؤكد 
دولي،  بدعم  مطالبات  حقوقهن،  لنيل  النضال 
مدافعة  دوكت« وهي  ناسرن  وقالت »محبوبي 
نستمر  »سوف  كابل:  في  المرأة  حقوق  عن 
دون  حتى  حقوقنا  عن  للدفاع  التظاهرات  في 
الواضح  من  بات  رسمي..  إذن  على  الحصول 
لتنظيم تظاهرات  أنهم لن يمنحونا أي تصاريح 

بمجرد معرفتهم سبب احتجاجنا«.
من  عدداً  دوكت  ناسرن  محبوبي  ونظمت 
الاحتجاجات في كابل ضد حكام حركة طالبان 
المتشددة، ولم يكن الأمر بالسهل إذ ألقي القبض 
الاحتجاجات،  أحد  في  مشاركتها  خلال  عليها 
مضيفةً: »لقد قاموا بإدخال البيانات الخاصة بي 
في النظام وقاموا بتحذيري بعدم تنظيم تظاهرات 

جديدة«.
ورغم ذلك، شددت على استمرارها في النضال 

بقولها: »لا يمكن ترهيبي، إذا لم نناضل، فسوف 
نخسر«.

وبدأت الأفغانيات اللاتي يعشن خارج البلاد في 
يرتدين  وهن  الإنترنت،  على  لهن  صور  نشر 
والوجه  الشعر  إبقاء  مع  مشرقة  تقليدية  فساتين 

مكشوفين.

إظهار جمال أفغانستان

أن  »أعتقد  طالبان  قواعد  عن  أنجيلا  وقالت 
أي نوع من التعبير من خلال الموضة سيكون 
الأفغانية  المرأة  تلتزم  أن  يجب  للغاية.  محدوداً 
إليه  تشير  ما  هذا  القياسية.  اللباس  بقواعد 

التصريحات حسب رأيي«.
وتابعت أنجيلا التي تدربت كمحامية قبل الانتقال 
إلى قطاع الموضة، بأنها سعت دائماً إلى تسليط 
الضوء على تقاليد التصميم والمنسوجات في بلد 
للعناوين الإيجابية في  نادراً ما يكون موضوعاً 

وسائل الإعلام العالمية.
هو  الغرب  في  الناس  يراه  ما  »كل  وقالت: 
إظهار  هو  هدفي  كان  لذلك،  والدمار.  الحرب 
الإنساني،  الجانب  لأفغانستان:  آخر  جانب 

والثقافة والتقاليد«.
فاشن  أوف  بزنس  أبحاث  لمجموعة  ووفقاً 
من  واحدة  أفغانستان  تعد  الموضة(،  )أعمال 
أكبر منتجي صوف الكشمير في العالم، ويعمل 
العديد من الأفغان كحرفيين ماهرين في التطريز 

والخرز.
أفغاني  أصل  من  الأزياء  مصممو  ويستخدم 
مهاراتهم لدعم اللاجئين الأفغان وأولئك الذين ما 

زالوا يعيشون في أفغانستان أيضاً.
الذي  الموضة،  بأسبوع  لندن  احتفال  ومع 
المصممة  تخطط   ،2021/٩/30 حتى  يستمر 
عملية  خان لإجراء  مارينا  الأفغانية  البريطانية 

علامتها  وإكسسوارات  لملابس  خيرية  بيع 
التجارية أفيزيه، والتي تمزج القطع القديمة مع 

التصميمات الجديدة.
وقالت مارينا خان البالغة من العمر 2٩ عاماً، 
والتي ولدت في لندن لأبوين أفغانيين، إنها تأمل 
أن تشجع أفيزيه الشابات من أصل أفغاني على 

اعتناق تراثهن.
الناس  من  الأمر  تطلبّ  البداية،  »في  وتابعت: 
الملابس  ارتداء  لبدء  الشجاعة  من  الكثير 
المحلية. الآن، استعادت الكثير من الفتيات ذلك 

نوعاً ما«.

شكل من أشكال المقاومة

أن  ينبغي  لا  النساء  ملابس  »إن  وأضافت: 
أن  يجب  أنه  أكدت  لكنها  الرجال«،  يحرسها 
اللاتي  الأفغانيات  من  العديد  اختيار  يحُترم 
أن  إلى  وأشارت  الحجاب،  ارتداء  يفضلن 
الفساتين الأفغانية التقليدية متواضعة وغير ملفتة 

للنظر.
كما اعتمدت مارينا خان أيضاً على أعمالها في 

الأفغانيات  اللاجئات  تعليم  مثل  المجتمع،  دعم 
عبر  لها  والترويج  تجارية  أعمال  وبعث 

الإنترنت.
العمل  في  أيضاً  مارينا  تأمل  أنجيلا،  ومثل 
حيث  أفغانستان،  في  الحرفيات  من  المزيد  مع 
يواجهن فرصاً متضائلة للعمل في ظل حكومة 

طالبان الجديدة.
نساء من وظائفهن،  تقارير عن فصل  ووردت 
في  الإسلاميين  حكم  تكرار  الكثيرون  ويخشى 

التسعينات.
من  »الكثير  رأت  إنها  أنجيلا  قالت  ذلك،  ومع 
الأمل« في النساء الأفغانيات سواء داخل البلاد 
أو في الخارج، وهن يعبرّن عن احتجاجهن على 

تقليص حقوقهن وكبح حرياتهن.
ولفتت إلى أن الموضة تقدم للمرأة فرصة ثمينة 
للتعبير عن الذات والظهور في مجتمع ذكوري.
تحت  الافتراضية  الحملة  عن  أنجيلا  وقالت 
شعارات تشمل »لا تلمس لباسي«، »أنا سعيدة 
تفرضه  ما  أن  يؤكدن  الأفغانيات  برؤية  حقاً 
طالبان ليس الزي التقليدي، إنه شكل من أشكال 

المقاومة«.

للمركز  ساكاري  ماريا  اليونانية  قفزت 
للبطولة  التأهل  على  السباق  في  الخامس 
المكسيك  في  السيدات  تنس  لموسم  الختامية 

بفضل تحقيق العديد من النتائج الجيدة.
إلى  ووصلت اللاعبة البالغ عمرها 26 عاماً 
النهائي خمس مرات في بطولات  قبل  الدور 
المفتوحة  فرنسا  بينها  ومن   2021 موسم 
وأمريكا المفتوحة قبل أن تحل وصيفة للبطلة 
بجمهورية  أوسترافا  في  أقيمت  بطولة  في 

التشيك الأسبوع الماضي.
عالمياً   22 المركز  في  العام  بدأت  أن  وبعد 
وصلت ماريا ساكاري المولودة في أثينا إلى 
أفضل مركز لها خلال مشوارها وهو العاشر 
في القائمة الجديدة للتصنيف العالمي الصادرة 

مؤخراً.
»الناس  أوسترافا:  في  ساكاري  ماريا  وقالت 
لا تدرك حجم المجهود والإنجاز الذي تحققه 
لاعبة في 26 من عمرها وليست في 20 من 

عمرها حين تدخل قائمة العشرة الأوائل«.
في  يشككون  الجميع  كان  »عندما  وأردفت: 
إمكانية حدوث ذلك كان إيماني بنفسي ومساندة 

المقربين مني أكبر دافع لتحقيق هذا الإنجاز«.
وتابعة: »بالطبع ليست هذه كل أهدافي لكنها 
في  نفسي  أرى  مسيرتي.  في  هائلة  خطوة 
خطوة  الأمر  مع  أتعامل  لكني  أعلى  مركز 

بخطوة«.
وتأهلت بالفعل للبطولة الختامية آشلي بارتي 
الثانية  المصنفة  سبالينكا  وأرينا  اللقب  حاملة 
فرنسا  بطلة  كريتشيكوفا  وباربورا  عالمياً 

المفتوحة.
فيها  يشارك  التي  الختامية  البطولة  وستقام 
أول ثماني لاعبات في التصنيف العالمي في 

تشرين الثاني بوادي الحجارة في المكسيك.
ونقُلت البطولة إلى وادي الحجارة من شينتشن 
التي  كوفيد-1٩  جائحة  بسبب  الصين  في 

تسببت في إلغاء المسابقة العام الماضي.
بطلة  وصيفة  بليسكوفا  كارولينا  وتحتل 
السباق  في  حالياً  الرابع  المركز  ويمبلدون 
ساكاري  تليها  الختامية  للبطولة  التأهل  على 
وغاربين  أوساكا  ونعومي  شيانتيك  وإيجا 

موجوروزا.

لكرة  الألماني  ميونخ  بايرن  نادي  حصل 
سفير  لمبادرة  الفخرية  الجائزة  على  القدم، 
للجهود  تقديراً  وذلك  الألمانية،  القدم  كرة 

الاجتماعية للنادي.
وقال رولاند بيشوف رئيس المبادرة: »بهذه 
لا  لدينا  التحكيم  لجنة  فإن  الفخرية،  الجائزة 
استثنائياً،   2020 عام  بكون  فقط  تعترف 
في  ميونخ  بايرن  مساهمة  تكرم  أيضاً  لكنها 

صورة ألمانيا في العالم«.
وسيتسلم كارل هاينز رومينيجه، رئيس نادي 
السادس  يوم  الجائزة  السابق،  ميونخ  بايرن 
من تشرين أول المقبل في العاصمة الألمانية 

برلين.
وتابع البيان أن بايرن ميونخ، صاحب الرقم 

قدم  )بوندسليغا(،  بلقب  التتويج  في  القياسي 
لسنوات  الاجتماعية  الخدمات  من  العديد 
ودية  مباريات  إقامة  ذلك  وتضمن  طويلة، 
من  وكذلك  مادياً  المتعثرة  الأندية  لصالح 

خلال الجمعية الخيرية للنادي.
الألمانية  القدم  كرة  سفير  مبادرة  وتأسست 
المقدمة  للمعلومات  ووفقا   ،2012 عام  في 
منها، فإنها تكرم المدربين واللاعبين الألمان 
ألمانيا في  الذين يقدمون صورة إيجابية عن 

الخارج.
بالجائزة.  يفوز  ناد  أول  ميونخ  بايرن  وكان 
ليون  الثنائي  تسلم  الماضي  العام  وفي 
عن  الجائزة  كيميتش  وغوشوا  غوريتسكا 
التبرعات تحت شعار »نحن  لجمع  حملتهما 

نركل كورونا«.

بياع من يشتري حلمي ومواويلي... 
سيدات الخابور ورحلة البحث عن راعي

شباب الجهاد يحققون فوزهم الأول في 
الدوري السوري الممتاز

قفزة مميزة لماريا ساكاري في 
سباق البطولة الختامية للتنس

بايرن ميونخ يحصل على 
جائزة فخرية

حلمي  يشتري  من  بياع  ـ  محمد  جوان  قامشلو/ 
ومواويلي، على ناس وناس يا دنيا، عناوين وكلمات 
بطلات  »الخابور«  نادي  سيدات  حال  باتت  أغاني 
الدوري السوري بنسخته الثانية، بعد أن قطعنَ الأمل 
بالحصول على الدعم المناسب للاستحقاقات القادمة، 
حيث نشرت الصفحة الرسمية للنادي إعلانا؛ً يتضمن 
شروط الحصول على راع للنادي في الفترة القادمة.

سيدات الخابور من وعدٍ إلى وعد، وأغلبها بقيت في 
يكرمون  البلدان  الكثير من  في  فقط،  الشعارات  خانة 
والعدد  يساند  القليل  لدينا  أما  بهن،  يليق  بما  البطلات 

الأكبر يحارب.
بوطٍ  على  بالحصول  تكمن  النادي  ضمن  فتاة  أحلام 
رياضي مناسب للعب!، قليلاً من الراحة أثناء السفر 

أن يكون غير البر أو طائرة الشحن »إليوشن«.

قصص حقيقية وليست خيال

غداء مناسب لا غداء يتشاركن في تجهيزه في الفندق 
الباهظة  المصاريف  من  القليل  يوفرن  لكي  بدمشق 
الحالية في المشاركة بأي دوري يقام في البلاد، أنها 

قصص لو فتحت فلن ننتهي منها لأيام.
مادية  أوضاع  »كورونا«،  استثنائية  ظروف  في 
مزرية، لا دعم، لا اهتمام، تخطو كل ما ذكُِر بروح 
وأهالي  واللاعبات  الإدارة  والمثابرة،  المقاومة 
الذهاب  مرحلة  وأنهوا  الإنجاز  صنعوا  اللاعبات 
الملاعب  على  للسيدات  القدم  كرة  بدوري  والإياب 
المكشوفة بسوريا 2020 ـ 2021، بدون أية هزيمة 

وحققن اللقب.

صورونا مع بطلاتنا بعدين 
باي باي

بالمساعدة  ووعود  وصور  وعزائم  حفلات  بعدها 
للمشاركة ببطولة غرب آسيا للأندية لسيدات كرة القدم 
والتي من المقرر أن تقام في الشهر الأخير من العام 
يقدم  حقيقي  دعم  أي  نشهد  لم  ولكننا  الحالي 2021، 

لسيدات الخابور.
كل تلك الوعود من العديد من الجهات بقيت في الثلاجة 
الخابور  سيدات  مدرب  وأصبح  أقل،  ولا  أكثر  لا 
الكابتن دليل آلبار »رشو« يركض هنا وهناك، ليؤمن 
المشاركة ببطولة الناشئات، ومنافسات الدوري القادم 
بنسخته الثالثة للسيدات المقررة إقامته في شهر تشرين 
الأول القادم، بالإضافة لكيفية المشاركة ببطولة غرب 
آسيا لسيدات كرة القدم والتي كما ذكرنا من المفترض 

أن تقام في شهر كانون الأول من هذا العام.

الاتحاد السوري خارج التغطية

لا  لدمشق  لحكومة  التابع  السوري  الرياضي  الاتحاد 
النادي  إدارة  ولا  النادي،  لسيدات  يقدمه  حقيقي  دعم 
الفريق،  مصاريف  لتحمل  قادرة  الأخرى  هي  تبدو 
الإدارة الذاتية طالبت لائحة متطلبات النادي ورفعت 
ما  الأقل  بتلبيتها جميعاً، على  يطالب  والنادي لا  لهم 
تستطيع تقديمه هذه الإدارة، ولكن حتى الآن لم تقدم أية 
مساعدة من ضمن تلك اللائحة، غير تلك التي كانت 
التنفيذي  المجلس  في  الخابور  سيدات  استقبال  وقت 

بإقليم الجزيرة بمقره بعامودا في شهر أيار الماضي.
وبعد فقدان الأمل بتقديم أي دعم، فقد شاهدنا قبل أيام 
الراعي  يكون  أن  يود  لمن  فيه  يطُلب  للنادي  إعلان 

على الشكل التالي:
»على من يرغب أن يكون الراعي الرسمي لناشئات 
وسيدات نادي الخابور الرياضي، التواصل مع لجنة 
الرعاية الرسمية في النادي«، وحدد ضمنه مبلغ معين 

للراعية على الشكل التالي:
- رعاية فريق الناشئات بـ 3 مليون ل.س. 
- رعاية فريق السيدات بـ 10 مليون ل.س.

هذا الإعلان جاء على خلفية افتقار النادي للقدرة على 
المشاركة بالوضع الحالي في البطولات القادمة، وسط 
غياب الدعم الحقيقي من كافة من نراهم مسؤولين عن 
في  الرياضية  الجهات  كانت  إن  النادي  سيدات  دعم 
الإدارة  أو  دمشق،  لحكومة  التابعة  السوري  الاتحاد 
التنفيذية  بمجالسها  سوريا  وشرق  شمال  في  الذاتية 

والجهات الرياضية والنسائية ضمنها.

تكريم يليق بهن.. متى؟

يتكون فريق سيدات الخابور من لاعبات نادي قامشلو 
بإقليم  الرياضي  الاتحاد  من  مُرخص  نادي  أول 
الجزيرة التابع للإدارة الذاتية في شمال وشرق سوريا 
لكرة  نسائي  فريق  أول  وتشكيل  بتنشيط  قام  والذي 

القدم، وحقق الكثير من الألقاب.
نوادي  من  لاعبات  قامشلو  نادي  لاعبات  وشاركت 
أخرى في الحصول على لقب أول دوري في سوريا 
باسم  المكشوفة  الملاعب  على  دمشق  لحكومة  تابع 
ويلعب   2020 ـ   201٩ الموسم  »عامودا«  سيدات 
لجانبهن حالياً لاعبات من نادي فدنك ومحترفات من 
مدن سوريا أخرى بالإضافة إلى اللاعبة فريال أحمد 
من كوباني، والتي تلعب مع نادي التربية بدوري إقليم 
الدوري السوري للسيدات لموسم  الفرات وحققن معاً 

2020 ـ 2021 كما ذكرنا باسم سيدات الخابور.
أما على الصعيد المحلي في إقليم الجزيرة، وبعد معاناة 
مثلن  فقد  الصعبة  المادية  الظروف  من  قامشلو  نادي 
الجزيرة،  بإقليم  الأخير  الدوري  في  الأسايش  نادي 

وحققن لقب الدوري لموسم 2020 ـ 2021.
سوريا«؛  وشرق  شمال  ممثلات  آفا،  روج  »بطلات 
شعارات الإدارة الذاتية، »بطلات سوريا«؛ شعارات 
الكلام  خانة  في  زالت  ما  وكلها  السورية،  الحكومة 
لأنهم لم يقدموا الدعم المطلوب للبطلات، رمي الكلام 
سهل ولكن الأهم تطبيقه على أرض الواقع ويبدو هذا 

صعباً عليهم؟!.

المستديرة  ابتسمت  ـ وأخيراً  قامشلو  روناهي/ 
على  والفوز  الفرحة  ومنتحهم  الجهاد  لعشاق 
للشباب  الممتاز  السوري  الدوري  في  الحرية 
مثيرة  مباراة  بعد   ،2022 ـ   2021 موسم 
النقاط  الجهاد كسب  فيها  استطاع  ودراماتيكية 

الثلاث بعد طول انتظار.
للدوري  الجهاد  شباب  وتأهل 
لأكثر  عنه  الغياب  بعد  الممتاز 
لم  ولكنهم  الزمن،  من  عقداً  من 
يستعدوا بالشكل المطلوب بسبب 
ظروف النادي الصعبة بالإضافة 
للنادي  النجوم  من  العديد  لبيع 

لنوادي أخرى.
مباريات  ثلاث  في  الجهاد خسر 
ذلك  وشكل  متتالي  بشكلٍ 

أخيراً  ولكن  النادي،  جماهير  لدى  استياء  حالة 
استطاعوا  الحرية  مع  الرابعة  المباراة  في 
الجماهير  وجوه  على  والابتسامة  الفرح  زرع 
وانتصروا بثلاثة أهداف لهدفين في مباراة كانت 
مثيرة وندية وانتهت مجريات الشوط الأول منها 

بالتعادل الإيجابي بهدفين لهدفين.

وكان الجهاد خسر في كافة المباريات التي لعبها 
حتى الآن، حيث خسر أمام حطين بهدفين بدون 
وبنفس  لهدف،  أهداف  بثلاثة  والنواعير  رد، 

النتيجة خسر أمام الجيش.
ورفع  ذكرنا  كما  للجهاد  الأول  الفوز  هذا  ويعد 
رصيده إلى ثلاث نقاط في المركز 11 على سلم 
الحرية  تراجع  حين  في  الترتيب. 
إلى المركز 12 بنقطتين، وحلّ كل 
المركزين  في  والعربي  جبلة  من 
بنقطة  التوالي  على   14 و   13

واحدة.
الجهاد  شباب  يدرب  بأنه  يذكر 
الكابتن عبد العزيز خلف ويساعده 
وقذافي  موسى  صفوان  من  كلاً 

عصمت ومنير كجو.
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 طالبان...عفريت
 تحت الطلب
الأمريكي ـ5ـ

بأنها  إيذاناً  كابل  طالبان  دخلت  عندما 
مشهد  وفى  جديد  من  أفغانستان  حكمت 
المطار،  من  لأفغانستان  المغادرين 
جموع  على  صواريخ  عدة  إطلاق  تم 
المغادرين وأعلن تنظيم الدولة الإسلامية 
عن  مسؤوليته  )داعش(  خراسان  في 
مدى  عن  ذلك  ليكشف  الهجوم،  هذا 
الصراع الدموي بين كلا التنظيمين رغم 
المتطرفة،  التنظيمات  إلى  ينتميان  أنهما 
وبسببه جعل من أفغانستان هدفاً أمريكياً 
رغم  للاحتلال،  الزمان  من  عقدين  منذ 
يد  لهما  يكن  لم  وطالبان  أفغانستان  أن 
أيلول  من  عشر  الحادي  في  حدث  فيما 
يطلق  الذي  القديم  الاسم  هو  وخراسان 
أفغانستان  من  أجزاء  تضم  منطقة  على 
الحالية وباكستان وإيران وآسيا الوسطى، 
ونشأ هذا التنظيم من أعضاء منشقون عن 
أنه  الدولة  تنظيم  وأعلن  طالبان،  حركة 
أنشأ ولاية له في خراسان كما أعلن هذا 
الدموية  الهجمات  عن  مسؤوليته  التنظيم 
أفغانستان  في  الأخيرة  السنوات  في 
مساجد  في  مدنيين  بذبح  وباكستان 

ومستشفيات وأماكن عامة.
وداعش(  )طالبان  أنهما  من  وبالرغم 
فهما  متطرفتان  سنيتان  مجموعتان 
تختلفان من حيث العقيدة والاستراتيجية، 
تصف  التنظيم  بيانات  بعض  أن  لدرجة 
الذي  الاتفاق  بالكفار،  طالبان  أعضاء 
بين  الدوحة  في   2020 شباط  في  أبُرم 
على  ينص  والذي  وطالبان،  واشنطن 
والأجنبية  الأمريكية  القوات  انسحاب 
بالتراجع  الحركة  متهماً  أفغانستان  من 
الجهادية، وبعد دخول كابل  القضية  عن 
آب   15 في  السلطة  على  والاستيلاء 
الجماعات  تهنئة من بعض  تلقت طالبان 
داعش،  بينها  من  ليس  لكن  الجهادية، 
وقد يستفيد التنظيم من تداعيات الأحداث 
الحالية في أفغانستان بسبب انهيار الجيش 
الأفغاني، والذى يتشابه مع ما حدث في 

العراق في  2003.
 والذي أسفر عن نشوء جماعات جهادية 
كان  ما  وهو  الأمريكي  الاحتلال  أنهكت 
لذلك  أفغانستان،  في  يتكرر  أن  يخشى 
أجل  من  الدوحة  اتفاقية  واشنطن  وقعّت 
الحالي  الوضع  لكن  جنودها،  سلامة 
لداعش،  ملائماً  مناخاً  يعتبر  لأفغانستان 
من خلال عملياته الإرهابية والتي آخرها 
مجرد  وهي  كابل  مطار  في  حدث  ما 
موجودة  أنها  على  التأكيد  تريد  رسائل 
عالٍ،  مستوى  وعلى  أفغانستان  في 
وأنهم يمتلكون كل مقومات إعادة إطلاق 
طرفاً  نفسه  وفرض  ومناوراته  عملياته 
قوياً على الساحة الأفغانية، وانطلاقاً منها 

على الساحات المحيطة بأفغانستان.
أيضاً  الرسائل  تلك  خلال  من  ويحاول 
الجهادية  العناصر  من  المزيد  استقطاب 
عن  الإعلان  ولأن  لتنظيمه،  دعماً 
مطار  هجوم  عن  التنظيم  مسؤولية 
كابل، والذي أودى بحياة عشرات القتلى 
والجرحى في صفوف القوات الأمريكية 
من  أفغانستان  فإن  الأفغان،  والمدنيين 
المؤكد أن تشهد تنافساً شديداً بين داعش 
فقط  ليس  الذي سترتفع أسهمها  والقاعدة 
في أفغانستان وحدها، ولكن في المنطقة 
بأسرها، أما على الجانب الأمريكي؛ فإن 
ضربة المطار شكلت تحدياً كبيراً لأمريكا 
احتلالها  منذ  استراتيجيتها  ووضعت 
ذلك  كلفها  فقد  المحك،  على  لأفغانستان 
الاحتلال مئات المليارات من الدولارات 
من  سنوات  بعد  هي  وها  جدوى،  ودون 
ذلك الاحتلال تضطر للخروج المهين في 
ظل حالة من التخبط والضياع الأمريكي 
أفغانستان،  من  الانسحاب  إدارة  في 
تبحث عن  كيفية  وبالتالي فأمريكا حالياً 
الخروج من هذه الحالة بما يعيد لها هيبتها 
ومكانتها الدولية. لذلك؛ فلن يكون أمامها 
القاعدة  ضد  لتستخدمها  طالبان  سوى 

وداعش والأيام كفيلة بتوضيح ذلك.

 روناهي القاهرة... ضياء روج آفا  

رجائي فايد

»طالبان« و »داعش«... تقاسم السّلطة وتقارب الأفكار
منير أديب )كاتب(

السيطرة  في  »طالبان«  حركة  نجحت  بعدما 
على السلطة أو في القفز عليها في أفغانستان، 
هل حقاً ستنجح في تحقيق الأمن الذي وعدت 
أن  إلى  تذهب  المؤشرات  كل  الأفغان؟  به 
أمن  بلا  الآن  هي  ومدنها  أفغانستان  ولايات 
حقيقي؛ فالحركة لم تستطع أن تحقق ما وعدت 
هذا  ليس  عقود،  أربعة  طال  صراع  بعد  به 
تحقيق  على  الحركة  قدرة  عدم  فرغم  فحسب 
الأمن، باتت أفغانستان أحد أهم الملاذات الآمنة 

لجماعات العنف والتطرف.

أفغانستان مصيدة
 للعنف والتطرف

العنف  بين مصيدة جماعات  أفغانستان  وقعت 
وحركة  حرية  أكثر  باتت  التي  والتطرف 
وبين  الحكم،  على  »الحركة«  سيطرة  بعد 
الداخلي،  الأمن  فرض  على  قدرتها  عدم 
فضلاً  أفغانستان،  على  عبئاً  جعلها  ما  وهو 
وربما  المتطرفة«  »الحركة  ممارسات  عن 
بين  يدور  الذي  العنيف  أو  المسلح  الصراع 
قادتها في الغرف المغلقة، كل هذا ينُبئ بقرب 
أتون  في  أفغانستان  سقوط  أو  الحركة  بسقوط 
أو  الجوار  دول  تخشاه  ما  وهو  أهلية،  حرب 

المجتمع الدولي.
عمليات  تنفيذ  في  خراسان«  »ولاية  نجحت 
تابعون  وأفراد  مدنيون  ضحيتها  راح  عدة 
لحركة »طالبان«، من دون أن تنجح الأخيرة 
نزيف  إيقاف  في  أو  الجناة  الى  الوصول  في 
يمثل  الذي  البلاد  شرق  فبات  العمليات،  هذه 
الاستهدافات  أهم  أحد  »داعش«  لتنظيم  معقلاً 

المباشرة للتنظيم.
أهلها  تحرق  لهب  كرة  إلى  أفغانستان  تحولت 
ويحرق أهلها غيرهم، سواء تم ذلك من خلال 
لها،  الرديفة  التنظيمات  أم  »طالبان«  حركة 
حقاني«  و«شبكة  الجهاد«  »قاعدة  تنظيم  مثل 
خراسان«،  »ولاية  مثل  أعدائها  خلال  من  أم 
نغفر  أن  يمكن  لا  أننا  الطرح  هذا  في  الشاهد 
»داعش«،  مع  عداء  على  لأنها  لـ«طالبان« 
من  وغيره  التنظيم  هذا  وجود  سبب  فهي 

التنظيمات المتطرفة.

طالبان ومسؤولية ما يحدث الآن

وعدت »طالبان« بتحقيق الأمن في أفغانستان 
عليها  فحكمت  تحكم  سوف  أنها  اعتقدت 
»داعش - ولاية خراسان«؛ صحيح أن هناك 
علاقة عداء بين الحركة والتنظيم، ولكن ما كان 
سيطرة  لولا  الصورة  بهذه  يظهر  أن  للتنظيم 

»طالبان« على الحكم.
طالبان مسؤولة عن سلوك »داعش« وتتحمل 
يمكن  أفغانستان، لا  داخل  يحدث  ما  مسؤولية 
بأن  الإيمان  يمكن  ولا  الحركة  هذه  تحييد 
سلوكها قد تغير فعلياً فهو لم يحدث ولن يحدث 
الأفكار المؤدلجة التي تؤمن بها لم تتخلَ عنها 

من  أصيل  جزء  فهي  حدث  مهما  تتخلى  ولن 
أو  تغيرها  على  الرهان  يبدو  وهنا  تكوينها، 

تحقيق ذلك رهان خاسر بلا قيمة ولا معنى.
اعتراف بعض العواصم العربية وغير العربية 
في  الدخول  عدم  الأقل  على  أو  بالحركة 
خصومة معها، أمر قد يفيد هذه الدول سياسياً 
الإرهاب  مواجهة  باستراتيجيات  يضر  ولكنه 
على المدى البعيد، بخاصةٍ أن هذه الدول ترى 
أنها مضطرة لإقامة علاقات مع »طالبان« أو 
القبول بها رغم تطرفها وهذا يعود الى أسباب 
سياسية ومصالح في الأساس، المنطق الحاكم 
هنا منطق براغماتي صرف لا علاقة له بتغير 

الحركة.
لم  السلطة،  إلى  وصلت  أن  منذ  »طالبان«، 
وردية  تصريحات  غير  الأفغاني  للشعب  تقدم 
تعبرّ  ولا  مضمون،  بلا  »مزيفة«  وشعارات 
حقيقة  عن  التصريحات  ولا  الشعارات  هذه 
الحركة، كان ذلك واضحاً في تشكيل الحكومة 

الأفغانية الأخيرة.

ثل  الحكومة الجديدة لا تُم
الأفغان

ستشُكّل  الحكومة  بأن  »طالبان«  صرحت 
تقتصر على  العرقيات والأقليات ولن  من كل 
عرق البشتون وهو ما لم يحدث، كما صرحت 
فبات  تعُبرّ عن كل الأفغان  بأن تكون حكومة 
أغلب تشكيلها من حركة »طالبان«، ليس هذا 
تأليفها من شخصيات  تم  أنه  الأخطر  فحسب، 
وضعت على القوائم السود للإرهاب، فتم إسناد 

نجل  حقاني  الدين  سراج  إلى  الداخلية  وزارة 
وُضعت  حركته  أن  رغم  حقاني،  الدين  جلال 
على قوائم الإرهاب، كما أسُندت وزارة الدفاع 
إلى الملا محمد يعقوب الابن الأكبر للملا محمد 
مساعدي  وأحد  الأفغان  المجاهدين  قائد  عمر 

هبة الله أخوند زاده.
حسن  محمد  إلى  الحكومة  رئاسة  وأسُندت 
عام 2001  للخارجية  وزيراً  كان  وقد  أخوند 
الأمريكية  المتحدة  الولايات  طلبت  عندما 
زعيم  لادن  بن  أسامة  تسليم  »الحركة«  من 
برجي  تفجيرات  خلفية  على  القاعدة،  تنظيم 
المشهورة:  عبارته  فقال  العالمي،  التجارة 
نقوم  ولن  أفغانستان  ضيف  لادن  بن  »أسامة 
لزعيم  حماية  الحركة  وفرت  وهنا  بتسلميه«، 
الأمريكي  بالغزو  وارتضت  »القاعدة«  تنظيم 
البيعة التي  وبأن تخسر السلطة مقابل ألا تفك 

وضعتها »الحركة« و«التنظيم« في عنقيهما.
تشكيل  يسُند  الزمان،  من  عقدين  مرور  بعد 
الحكومة الأفغانية الى محمد حسن أخوند، رغم 
تصريحات الحركة بأنها لن توفر بيئة حاضنة 
الغني  عبد  أن  العلم  مع  »القاعدة«!  لتنظيم 
الذي  للحركة  السياسي  المكتب  برادر مسؤول 
الأمريكية  المتحدة  الولايات  مع  التفاوض  قاد 
وربما يكون ممثل فصيل الحمائم داخل الحركة 
أن  حتى  إليه،  الوزراء  رئاسة  نيابة  أسُندت 
بين  دبت  إلى خلافات  أشارت  التقارير  معظم 
تدخل  الى  أدت  الحكومة،  في  وحقاني  برادر 
داخل  النار  إطلاق  وتبادل  منهما  كل  حرس 

القصر الرئاسي.
»طالبان« وعدت بوجود المرأة ضمن تشكيل 
في  ليس  تماماً،  المرأة  فاختفت  الحكومة 

التشكيل الوزراي بل غابت عن فصول التعليم 
غابت متعلمة ومعلمة، وقامت الحركة بتفريق 
عن  يعبر  صغيراً  كان  ولو  للمرأة  تجمع  أي 
نفسه ومطالبه، لا مكان للمرأة في ظل وجود 
»طالبان«، بل لا مكان للإنسان في ظل وجود 

هذه الحركة.

توفير الملاذ الآمن »لداعش«

إن  نقول  أن  نستطيع  »داعش«  إلى  بالعودة 
منحته  عندما  معه  السلطة  تقاسمت  »طالبان« 
لا  وكلاهما  إرهابه،  صد  في  فشلت  أو  القوة 
صحيح  بعضاً،  بعضهما  عن  كثيراً  يختلفان 
أن لكل منهما ما يرفض به الآخر؛ »طالبان« 
ترى أنها الأحق بإدارة الدولة من دون منازع، 
أفغانستان  بقيادة  أحق  أنه  يرى  و«داعش« 
أطلقت  التي  الإمارة  في  مكاناً  لنفسه  ويخلق 

عليها الحركة الإمارة الإسلامية.
حركة  بين  ما  مقسمة  أصبحت  أفغانستان 
»طالبان« التي تتولى شؤون الدولة والحكومة 
ولديها حسابات مع بعض الدول، وما بين تنظيم 
الجهادي  المشهد  يتصدر  قد  الذي  »القاعدة« 
آوته  التي  الحركة  بأمر  المقبلة، ويأتمر  الفترة 
في  التضحيات  من  وتحملت  طويلة  لسنوات 
سبيل ذلك، وما بين »شبكة حقاني« التي تمثل 
الذراع العسكرية للحركة لمواجهة أي خصوم 
لها، وما بين تنظيم »داعش - ولاية خراسان«، 
الذي يرى أن كل هؤلاء أعداء له، فهو يناصبهم 

العداء كما أنهم يناصبونه العداء أيضاً.
تقاسم  يمنع  والتنظيم لا  الحركة  بين  ما  العداء 
أن  بخاصةٍ  الدولة،  إدارة  في  بينهما  السلطة 
الحركة غير قادرة على مواجهة »داعش« أو 
تبدو ضعيفة أمام هذه المواجهة، وبالتالي سوف 
النوعية،  هجماته  تنفيذ  في  »داعش«  يستمر 
أم على حركة »طالبان«  المدنيين  سواء على 
الرقة  نفسها؛ فرغم سقوط دولة »داعش« في 
عام  من  )يونيو(  حزيران   2٩ في  والموصل 
2014، إلا أنه يطل علينا من جديد ولكن من 

أفغانستان.
بين  الفكري  التقارب  في  كثيراً  أستطرد  لن 
الحركة والتنظيم، ولكن ما أود قوله إن الخلاف 
بين التنظيمات المتطرفة في آلية التنفيذ فحجم 
هذه  يجمع  وما  ضعيف،  الفقهية  الخلافات 
غير  عليه  تختلف  مما  بكثير  أكبر  الحركات 
أن آلية التنفيذ هي التي تبدو مختلفة في بعض 
المسميات إمارة إسلامية أو دولة إسلامية، قتال 
تحقيق  حتى  ذلك  إرجاء  أو  والمرتدين  الكفار 
بينهما،  فقهية  خلافات  هناك  التمكين؛ صحيح 
الثاني،  الطرف  ليقاتل  تدفع كل طرف  ولكنها 
وهذا من واقع أن هذه الحركات متطرفة، وهذا 
يتسق مع منهجها وليس مع عمق الخلاف بينها.

شيخ مسلم : استخدام الأسلحة الكيمياوية تحدّ للمجتمع الدولي

أوسو: في فلسفة الأمة الديمقراطية خلاص جميع شعوبنا

كوباني/ سلافا أحمد ـ أشار الحقوقي والمحامي 
المجتمع  صمت  إن  مسلم  شيخ  مصطفى 
الأسلحة  التركي  المحتل  استخدام  تجاه  الدولي 
سوريا  وشرق  شمال  في  دولياً  المحرمة 
موقف  وهو  مقبول  غير  كردستان،  وباشور 
بالمزيد  تركيا  قيام  مصلحة  في  يصب  متخاذل 
البراقة  الشعارات  بأن  وأكد  الهجمات،  من 
حقوق  بحماية  الدولي  المجتمع  يصدرها  التي 
الإنسان مجرد شعارات ليس إلا وعلى المجتمع 

الدولي معاقبة تركيا على جميع أفعالها.   

على  للقضاء  الرامية  أهدافها  تحقيق  بهدف 
تركيا  محاولات  تزال  لا  الكردي  الوجود 
مستمرة في النيل من إرادته، لكنها التجأت هذه 
المرة إلى استخدم الأسلحة الكيماوية في مناطق 
المشروع، وسط صمت مخزي من قبل  الدفاع 

المجتمع الدولي. 
تتعرض  باشور كردستان  مناطق  تزال  فيما لا 
من  همجي  لهجوم  المنصرم  نيسان   23 منذ 
قوات  تكبيد  التركي، وسط  الاحتلال  قبل جيش 
خسائر  التركي  الاحتلال  لجيش  الشعبي  الدفاع 
فادحة تمنعها من إحراز أي تقدم، لذا تلجأ تركيا 
أنظار  تحت  دولياً  المحرمة  الأسلحة  لاستخدام 

العالم. 
وهذه ليست المرة الأولى التي تستخدم فيها تركيا 
فأثناء  المنطقة،  بحق شعوب  المحرمة  الأسلحة 
وشرق  شمال  مناطق  على  الاحتلالي  هجومها 
سوريا عام 201٩ استخدمت القنابل الفوسفورية 
محمد  الطفل  بينهم  من  وكان  كانيه،  سري  في 
محمد الذي أصُيب بحروق بليغة، حيث تصدرّ 
ذاك المشهد معظم وسائل الإعلام العالمية، دون 

المعنية  الدولية  المؤسسات  قبل  من  تدخّل  أي 
والمنظمات الإنسانية. 

تستخدم الأسلحة المُمحرمّة دون 
رادع

مع  لقاءً  صحيفتنا  أجرت  ذلك  على  وتعليقاً 
الذي  مسلم  شيخ  مصطفى  والمحامي  الحقوقي 
التركية  والاعتداءات  الهجمات  فقال:  تحدث 
الهجمات  المنطقة،  شعوب  على  بجديدة  ليست 
التي تقوم بها تركيا في باشور كردستان وبخاصةٍ 
استخدامها الأسلحة المحرمة دولياً خرق واضح 
حقوق  على  صارخ  واعتداء  الدولية  للقوانين 
كل  في  الكرد  تعادي  وتركيا  المنطقة،  شعوب 

مكان وتتعامل معهم بنفس الذهنية الشوفينية.
بأن  أحد  على  يخفى  لا  مسلم:  شيخ  وأشار 
الدولية  المحرمة  الأسلحة  كافة  تستخدم  تركيا 
وأيضاً  الكردي  الوجود  على  القضاء  بهدف 
عام 201٩  ففي  للسلام،  التواقة  الشعوب  كافة 
عندما احتلت سري كانيه وكري سبي استخدمت 
من  وكانت  المدنيين  ضد  الفوسفورية  القنابل 
أصيب  الذي  محمد  محمد  الطفل  الضحايا  بين 
في سري كاني بحروق بالغة استدعى لمعالجته 
في الخارج، دون أن يحرك ذلك المشهد ضمائر 
المشهد  أمام ذلك  بقيت صامتة  التي  العالم  دول 

المريب. 
ويقول شيخ مسلم إن »إصابة الطفل محمد محمد 
دليل دامغ  الدولي  القانون  في سري كانيه وفق 
في  المحرمة  الأسلحة  باستخدام  تركيا  لتورط 
على  بالتعدي  لتركيا  صارخ  وانتهاك  المنطقة، 
سوريا  وشرق  شمال  في  مرة  جيرانها  حدود 

ومرة أخرى في باشور كردستان«. 
وأوضح شيخ مسلم: تركيا بهجماتها على باشور 
جميع  تخترق  سوريا  شرق  وشمال  كردستان 
تخترق  البداية  وفي  الدولية،  والمواثيق  المعاير 
السيادة السورية والعراقية دون أي رادع، تركيا 
الشعب  بحق  الكيماوية  الأسلحة  باستخدامها 
الكردي تخترق معاهدة حظر واستحداث وصنع 
وتخزين واستخدام الأسلحة الكيميائية وتدميرها، 

وهي لا تراعي أية قوانين في ذلك.

هناك وثائق دامغة تُمثبِت إدانة 
تركيا

وتنص معاهدة حظر واستحداث وصنع وتخزين 
واستخدام الأسلحة الكيميائية وتدميرها بمنع أي 
الدولية  المحرمة  الأسلحة  باستخدام  من  دولة 
تتعهد كل  )أ (  الفقرة  ففي  الأسباب،  كانت  مهما 
دولة طرف في هذه الاتفاقية بألا تقوم تحت أي 
ظرف باستحداث أو إنتاج الأسلحة الكيميائية أو 
احتيازها بطريقة أخرى أو تخزينها أو الاحتفاظ 
بها، أو نقل الأسلحة الكيميائية بصورة مباشرة 
أو غير مباشرة إلى أي مكان، أما في الفقرة )ب ( 

تتعهد كل دولة طرف في هذه الاتفاقية بألا تقوم 
الكيميائية،  الأسلحة  باستخدام  ظرف  أي  تحت 
 150 قبل  من  المعاهدة  هذه  على  التوقيع  وتم 
دولة من بينها تركيا في عام 1٩30 في العاصمة 

الفرنسية باريس. 
آلية معاقبة تركيا على تلك  وحول الحديث عن 
الجرائم التي تقوم بها بحق شعوب المنطقة قال 
شيخ مسلم: لدى منظمات حقوق الإنسان الكثير 
من الوثائق التي تثبت وقوع تلك الجرائم من قبل 
وتفعيل  تركيا  محاسبة  واجبها  من  لذلك  تركيا، 
آلية يتم من خلالها تلك المحاسبة وبشكل قانوني، 
للمنظمات  الشكوى  تقديم  دمشق  حكومة  وعلى 
المعنية حول ارتكاب تركيا المجازر من خلال 
استخدامها الأسلحة المحرمة دولياً، كما يقع على 
عاتق حكومة العراق القيام بمسؤولياتها تجاه ما 
وحشية ضد  هجمات  من  أراضيها  له  تتعرض 

المدنيين العزل.
الدولي  المجتمع  صمت  إن  مسلم:  شيخ  وأشار 
تجاه استخدام الكيماوي في شمال وشرق سوريا 
وباشور كردستان، غير مقبول ومن العار على 
سياسة  واتخاذ  بمكيالين  الكيل  الدولي  المجتمع 
المحرمة،  الأسلحة  استخدام  في  حتى  المصالح 
العدالة على الجميع،  ومن هنا لا بد من تحقيق 
تركيا  مع  ومؤسساته  الدولي  المجتمع  وتعامل 

مثار استغراب ويمكن وصفها بالنفاق الدولي. 
 واختتم الحقوقي والمحامي مصطفى شيخ مسلم 
حديثه بالقول: على المجتمع الدولي الخروج عن 
جرائمها  على  تركيا  ومعاقبة  المخزي  صمته 
الكردي  الشعب  بحق  ترتكبها  التي  الإرهابية 

وجميع شعوب المنطقة. 

الهجمات  لاقت   - الدرباسية  روناهي/ 
على  التركي  الاحتلال  دولة  تشنها  التي 
مناطق شمال وشرق سوريا، وكذلك مناطق 
كردستان،  جبال  في  المشروع  الدفاع 
المستويات  مختلف  على  واسعاً  استنكاراً 
الصعيد  فعلى  والسياسية،  منها  الشعبية 
الشعبي تستمر النشاطات والفعاليات الشعبية 
القوى  أن  كما  الهجمات  لهذه  المستنكرة 
السياسية المحلية منها والإقليمية، تؤكد دائماً 

رفضها لهذه الاعتداءات.

لحركة التحرر الكردستانية 
حاضنة شعبية كبيرة

المجلس  ذلك تحدث لصحيفتنا عضو  حول 
العام لحزب الاتحاد الديمقراطي عبد الغني 
في  انطلق  الذي  النضال  إن  فقال:  أوسو 
استمر  باكور كردستان عام 1٩73 والذي 
حتى عام 1٩78 كان له تأثير واضح على 
خطوات  خطى  أنه  حيث  الصعد،  جميع 
بذلك  مثبتاً  الأيديولوجية  الناحية  في  كبيرة 
مبدأ الأمة الديمقراطية التي يسعى لتحقيقها 
ذلك  إلى  أضف  أوجلان،  الله  عبد  القائد 
اكتسبتها  التي  الواسعة  الشعبية  الحاضنة 
حركة التحرر الكردستانية خلال تلك الفترة.
الثمانينات  منذ  بالقول:  حديثه  أوسو  وتابع 
نوعاً  الكردستانية  التحرر  حركة  لاقت 
ضدها،  شنت  التي  الهجمات  من  جديداً 
والتي كانت خنجر غدر غُرِز في خاصرة 
الحركة عملياً، وهذه الهجمات تمثلت بالنهج 
الذي اتبعه الحزب الديمقراطي الكردستاني 

الذي كان  النهج  باشور كردستان، ذلك  في 
طول  على  التركي  الاحتلال  لدولة  مسانداً 
من  بالرغم  ولكن  لمصالحها  وراعياً  الخط 
ذلك استطاعت الحركة السير بخطى كبيرة 

على درب النضال.
لاحظنا   1٩٩2 عام  في  أوسو:  واستطرد 
الشعب  بحق  ارتكبت  التي  الدولية  الخيانة 
جانب  إلى  فيها  شاركت  والتي  الكردي 
إيران  من  كلاً  الكردستاني  الديمقراطي 

والاستخبارات الإقليمية بمختلف مسمياتها، 
المقاومة  إضعاف  إلى  تهدف  كانت  والتي 
إلى  وصولاً  الكردي  الشعب  يبديها  التي 
الذي  الإضعاف  ذلك  كامل،  بشكل  إنهائها 
الله  عبد  الأممي  القائد  دور  بإنهاء  يتمثل 
أوجلان، فعملوا على تسليمه في عام 1٩٩8 
إلى المخابرات التركية التي أبقته في جزيرة 
القائد  فكر  ولكن  هذا،  يومنا  حتى  إمرالي 
أثبت بأنه باقٍ وحيٍّ حيث أن القائد أوجلان 
هذه  طيلة  المعتقل  في  مكوثه  من  وبالرغم 

للملايين  يكون مرجعاً  أن  استطاع  السنين، 
من أبناء الشعب الكردي إضافة إلى الشعوب 

الأخرى التي باتت تسترشد بفكره.

ليا للشعب الكردي  المصلحة العُم
هي الأساس

الذي  الكبير  التأثير  إن  أوسو:  وأوضح 
على  خطراً  شكّل  أوجلان  القائد  فكر  لاقاه 

المخططات الاستعمارية التي ترسمها دولة 
تدخر  ولن  لم  فهي  لذلك  التركي،  الاحتلال 
الفكر،  هذا  على  القضاء  محاولة  في  جهداً 
الاحتلال  دولة  تشنها  التي  الهجمات  وما 
على مواقع مختلفة من الوطن إلا خير دليل 
على ما نقوله، فلو أن دولة الاحتلال التركي 
لم تدرك خطورة هذا الفكر الذي بات شعلة 
الخسائر  هذه  كل  أنفقت  لما  للمضطهدين 
الفكر،  هذا  مهاجمة  في  والمعنوية  المادية 
هذا  عظمة  مدى  ندرك  أن  علينا  هنا  ومن 
الفكر الذي ينير لنا الدرب، لذلك يجب علينا 
الاسترشاد به كما يجب أن نعزز من تسلحنا 

به.
وأكمل حديثه بالقول: المهمة الرئيسية اليوم 
تسيدّ  عن  الخونة  إبعاد  على  العمل  باتت 
المشهد، لأن المحافظة على المكتسبات التي 
الكردي  والشعب  المنطقة  لشعوب  تحققت 
وهو  واحد  عبر طريق  يمر  بشكل خاص، 
الوحدة  وهذه  الكردي  الصف  وحدة  طريق 
لا يمكن أن تتم ما لم يتم إقصاء أعداء هذه 
الهادفة  المساعي  لأن  المشهد؛  عن  الوحدة 
إلى نسف أي وحدة كردية باتت جليةّ اليوم 
التي  المساعي  وجه  في  نقف  أن  وعلينا 

تحاول إفشال هذه الوحدة. 
واختتم عضو المجلس العام لحزب الاتحاد 
بقوله:  أوسو حديثه  الغني  الديمقراطي عبد 
يجب  الكردية  الوحدة  باتجاه  خطوة  أي  إن 
أن تكون انطلاقاً من المصلحة العليا للشعب 
المصلحة  تغليب  من خلال  وذلك  الكردي، 
العامة للكرد على المصالح الفردية والحزبية 

الضيقة.

مصطفى شيخ مسلم
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محرر الصفحة - رامان آ  زادمحرر الصفحة - عبدالرحمن محمد

تركيا تسعى لتبييض وجهها القذر بشراء ذمم صحفيين غربيين

من تاريخ الخونة... اختلف الأفراد والمهمة ذاتها

التركيّ  الاحتلال  على  أعوام  ثلاثة  مرور  بعد 
تظُهِر  أن  التركيةّ  السلطاتِ  تحاولُ  لعفرين، 
باستقدام  الوسيلة  فكانت  »إنجازاتها«،  للعالم 
فريق من مراسلي صحفٍ عالميةّ إلى عفرين، 
برفقة حمايةٍ تركيةّ، ووفق برنامج عملٍ محددٍ، 
في إطار صفقةٍ مكشوفةٍ، والمهمة تبييض وجه 
الحقيقة  نور  على  والتعمية  القبيح،  الاحتلال 

بغربال الأضاليل.

الاحتلال  سلطات  أدخلت   2021/2/2 في 
مقاطعة  إلى  الصحفيين  من  مجموعة  التركي 
ومراسلو  مصورون  بينهم  المحتلة،  عفرين 
حيث  وعالميةّ،  إسبانيةّ  إعلام  ووسائل  صحف 
التركيّ  الجيش  قبل  من  المواضيع  برنامجُ  أعدَّ 

المحتل لزيارة مواقع معينة.
كان  الإسبانيةّ   El Mundo صحيفة  مراسل 
المحتلة.  عفرين  مدينة  دخلوا  الذين  من  واحداً 
السياسيّ  لليمين  بانحيازها  معروفة  الصحيفة 
الحزب  سيما  لا  الحاكمة  الطبقة  عن  ودفاعها 
بدوره  والمعروف  المحافظ  الإسباني  الشعبيّ 
بدفاعه عن مصالح الملكيةّ الإسبانيةّ، حيث قال 
عنها الصحفيّ أنجل ريفيرا: إنهّا »جريدة تدافع 
عن أولئك الذين يملكون كلَّ شيء ضد الغالبيةّ 

العظمى من السكان«.
تقريرها  شباط   7 بتاريخ   El Mundo نشرت 
الأول عن المدينة والذي يتناول الوضع الصحي 
يجري  الصحفي  كوفيد-1٩.  انتشار  ظل  في 
لقاءاته مع المستوطنين من إدلب وحمص ومدن 
بالسكان  ماذا حدث  نفسه  يسأل  أن  دون  أخرى 
المنازل، حيث علمت مصادرنا  لهذه  الأصليين 
منازل  إلى  الصحفيين  أخذ  التركيّ  الجيش  أنّ 
المدينة  في  المتبقية  الكرديةّ  العائلات  بعض 

وأخبرتهم أنهّم وفدٌ أمريكيّ.

تلفيقٌ وتضليلٌ وتحريفٌ للحقائق

يفتقدُ التقريرُ للمهنيةِّ والموضوعيةِّ، ويتبنىّ وِجهةِ 
الصحفيّ  ويركّز  فقط،  الرسميةّ  التركيةّ  النظر 
ويتهم  المدينة،  في  التي حدثت  التفجيرات  على 
أيّ  إيرادِ  دون  بتنفيذها  الشعب  حماية  وحداتِ 
والجرائم  الانتهاكات  ويتجاهل  وثائق،  أو  دليل 
التي مارستها الدولة التركيةّ المحتلة ومجموعات 
المرتزقة التابعة لها. كما يتهم المراسل وحدات 
الشاحنة  أكبرها  تفجيرات  بتنفيذ  الشعب  حماية 
ويحرّف  المدنيين،  عشرات  بحياة  أودت  التي 
أعدتها  التي  المشافي  غرف  إنّ  فيقول  الحقيقة 
بدلاً  التفجير  بجرحى  امتلأت  المدينة  في  تركيا 

من المصابين بفيروس كورونا.
المقالة لا تتحدث عن مئاتِ الجرائم التي قامت 
بها الدولة التركيةّ المحتلة ضد النساء والمدنيين، 
يتعرض  التي  الخطف  حالات  عن  تتحدث  ولا 
منظمات  قبل  من  توثيقها  تمَّ  والتي  السكان  لها 
الصحفيّ  قام  إنمّا  ومحليةّ،  عالميةّ  حقوقيةّ 
لعفرين  التركيّ  الاحتلال  وشرعنة  بتبييضِ 

وإظهار صورة مغايرة تماماً للواقع.
 The New York الأمريكية  الصحيفة  أمّا 
دخول  بعد  تقريرها  فنشرت  الثانية   ،Times
التقرير  فهم  يمكن  حيث  عفرين،  مراسلتها 
والتكهن بالنوايا المخفية بين سطوره من خلال 
المقدمة فقط. بدأت المراسلة بالقول: »إنّ تركيا 
هي القوة الدوليةّ الوحيدة الموجودة على الأرض 
المدنيين  من  ملايين  خمسة  نحو  تحمي  والتي 
هم  الأتراك  الجنود  اليوم  والضعفاء.  المشردين 
المحتملة على  المذبحة  وبين  بينهم  يقفون  الذين 
يد قوات الرئيس بشار الأسد وحلفائه الروس«.

الإسبانيّ  المراسل  مثل  الأمريكيةّ  المراسلة 
وتحدثت  التركيّ  الاحتلال  بشرعنة  قامت 
والتعليم  التحتيةّ  البنية  إنجازات  »إظهار  عن 
في  تركيا  طوّرتها  التي  الصحيةّ«  والخدمات 

الذي  الدمار  عن  تتحدث  ولم  المحتلة،  المدينة 
حدث بسبب الغارات التركيةّ، ولا الدمار البيئيّ 
الذي تتعرض له المنطقة بعد قطع أكثر من 1.5 

شجرة نصفها أشجار زيتون.

ردود فعل غاضبة

الغضب  من  موجة  إلى  أدى  التقارير  هذه  نشْرُ 
الكرد  بين  الاجتماعيّ  التواصل  مواقع  على 
بنشر  الصحفيين  من  بالعديد  دفع  ما  وغيرهم، 
الجرائم  وتستعرض  الحقيقة،  توضح  تقارير 
والانتهاكات التي تقوم بها الدولة التركيةّ المحتلة 

والمجموعات التابعة لها في منطقة عفرين.
الصحفي الإسرائيليّ، سيث فرانزمان، ردّ على 
التقرير الذي نشرته الصحيفة الأمريكيةّ في مقال 
على موقعThe Jerusalem Post بتاريخ 17 
منظمة  نشرتها  التي  بالتقارير  مستشهداً  شباط 
العفو الدوليةّ ومنظمة حقوق الإنسان. فرانزمان 
أشار إلى أنَّ الصحيفة تقوم »بتبييض الاحتلال 

العرقيّ  والتطهير  لعفرين  التركيّ  العسكريّ 
بعدم وجود  الصحفيّ  وتفاجأ  الكرديّ«.  للشعب 
تايمز،  النيويورك  تقرير  في  الآخر  الصوت 
منح  خلال  من  أخرى  صراعات  غطت  والتي 
عفرين  في  التغطية  »عند  صوتاً  الجانبين  كلا 
بدا أنهّا تعطي فقط مسؤولي الاحتلال العسكريّ 

التركيّ والأصوات الموالية لأنقرة مكاناً«.
تغيير  إلى  تسعى  تركيا  أنّ  فرانزمان  وأضاف 
الكرد  أنَّ »إبعاد  إلى  المنطقة وأشار  ديمغرافيةّ 
والإيزيديين من عفرين واستبدالهم بمستوطنين 
قام  بما  جداًّ  مشابه  هو  أخرى  مدن سوريةّ  من 
مناطق  احتل  حين  الألمانيّ  النازيّ  النظام  به 
في أوروبا الشرقيةّ، حيث قام النازيون بإرسال 
سيطروا  التي  المناطق  إلى  العرقيين  الألمان 
لتلك  الأصليين  السكان  هجّروا  أن  بعد  عليها 

المناطق«.
الإسبانيّ،  الصحفيّ  ردّ  نفسه  السياق  وفي 
كارلوس زوروتوزا، على المقالتين بتقرير نشره 
في الصحيفة الباسكيةّ Gara بتاريخ 24 شباط 
عملية  بعد  كرديّ  »غضبٌ  العنوان:  هذا  تحت 

-غسل وجه- الاحتلال التركيّ في عفرين«.
قامت  التي  المفاجأة  عن  زوروتوزا  يتحدث   
والصحفيين  للمحللين  التركيةّ  الدولة  بإعدادها 
كانوا  كرداً  العالم،  أنحاء  جميع  في  والناشطين 
أم لا وأضاف: »لقد لفت انتباهي كيفية الوصول 
الميليشيات  تسيطر عليها  إلى منطقة  الحصريّ 
الإسلاميةّ، لكن قبل كلَّ شيء، الانحياز لصالح 
ببعض  بدوره  واستشهد  الأتراك«،  المحتلين 
إسبان  صحفيين  من  تويتر  على  التغريدات 
وكرد موجودين في أوروبا والذين انتقدوا بشدة 
الموضوعيةّ  غير  وتغطيتهم  الصحيفتين  عمل 

والمنحازة جداًّ لدولة الاحتلال التركيّ.
بعد دخول  نوعها  الأولى من  التقارير هي  هذه 
الصحفيين إلى المنطقة، ومن المتوقع أن يتمَّ نشرُ 
حسب  مختلفة،  بمواضيع  متعلقة  أخرى  مواد 
من مصادر  عليه  الذي حصلنا  الزيارة  برنامج 
موثوقة. وتأتي هذه الزيارات بعد اتهامات واسعة 
المرتزقة  المحتلة والمجموعات  التركيةّ  للقوات 
عالمية،  حقوقية  منظمات  قبل  من  لها  التابعة 
ولكن نشر هذه التقارير بينّ العكس وأظهر للعالم 
ما تريده تركيا، حيث أكدت الصحيفة الأمريكية: 
وتحسين  المدينة  بتحديث  تركيا  قامت  »كيف 
الظروف المعيشية للسكان بإدخال عملتها وتغذية 
المنطقة عن طريق خطوط كهرباء تركية، وقيام 

منظمات إغاثة تركية بمساعدة السكان«.
الصحفيين  بأخذ  تركيا  لقيام  الرئيس  والسبب 
احتلالها  من  أعوام  ثلاثة  بعد  المنطقة  هذه  إلى 
حسب المحللين هو تغطية جرائمها والتي قامت 
بتوثيقها ونشرها أهم المنظمات التي تهتم بجرائم 
إعطاء  إلى  إضافة  النزاع،  مناطق  في  الحرب 
تركيا  في  الموجودين  للمراسلين  إيجابيةّ  نقاط 
لحرية  قمعاً  الدول  أكثر  من  أصبحت  أن  بعد 
مراسلين  منظمة  حسب  والصحفيين  الصحافة 

بلا حدود الدوليةّ.
وكالة هاوار

المجلس  تسمّى  التي  المرتزقة  تشكيلة  شنتّ 
الوطنيّ الكرديّ في الفترة الأخيرة هجوماً ضد 
شباب روج آفا والإدارة الذاتيةّ وحزب الاتحاد 
إنهّم  المرتزقة  هؤلاء  ويقول  الديمقراطيّ. 
يعملون باسم كرد روج آفا، لكنهم لا يفعلون شيئاً 
لكرد روج آفا، بل يشاركون بكلّ مساعي الإبادة 
ليس سوى  الطرف  الكرد. وهذا  الجماعيةّ ضد 

حركة مرتزقة تعملُ بدعمِ المخابراتِ التركيةّ.
المجموعة  بدأت  الهجوميةّ الأخيرة،  الحملة  مع 
في استخدام خطاب تجاوز خطاب ولغة الفاشيين 
باهجلي،  ودولت  برنجيك  دوغو  أمثال  من 
قيمِ  على  فيها  تتهجم  مرحلة  إلى  ووصلت 
الشعبِ الكرديّ. وسنلقي نظرة على تاريخ هذه 
كردستان  باكور  من  العميلة  الفاشية  المجموعة 

إلى جنوب كردستان.  

خيانة واغتيالات

صفوف  بين  جاسوساً  كان  كابان  الدين  علاء 
اليسار في تركيا خلال فترة السبعينات، وعضواً 
بالحزب الديمقراطيّ الكردستانيّ. أسس تنظيماً 
عثمانيّ  رمزٌ  )وهي  الحمراء«  »التفاحة  باسم 
وآلهان  محمد  الثائرين  واغتال  أسطوريّ(، 
وكان  ديلوك.  في  بازارباشي  نوري  حي  في 
في  أيار 1٩77  الأول من  عن مذبحة  مسؤولاً 
العميل  هذا  اغتال  كما  بإسطنبول.  تقسيم  ميدان 
القياديّ في حركة الحرية الكرديةّ حقي قرار في 
1٩77/5/18، الذي قال عنه القائد آبو »روحي 
السريةّ«، تمت معاقبة علاء الدين كابان من قبل 
ثوار كردستان، وتم حل منظمة التفاحة الحمراء.
يد  على  ثوريين  مدرّسين  أربعة  اغتيال  بعد 
الفاشيين في جوليك عام 1٩78، تم حل الحزب 

الديمقراطي الكردستانيّ - تركيا.
مرتزقة  مجموعة  الحزب  أنصار  بعض  شكّل 
الحزب  مشروع  من  كجزء   KUK تسمى 
التركيةّ،  والمخابرات  الكردستانيّ  الديمقراطي 
العمال  حزب  مهاجمة  الوحيدة  مهمتها  وكانت 
الكردستانيّ. الجماعة التي تطلق على نفسها اسم 

»التحرريون الكردستانيوّن الوطنيوّن« لم تطلق 
طلقة واحدة من أجل التحرر الوطنيّ. لكنهم قتلوا 
العشرات من الثوار والوطنييّن، وأثناء المحاكمة 
 KUK في محاكم آمد، اعترف أعضاء منظمة
العمال  حزب  ضد  المنظمة  تأسيس  تمَّ  بأنهّ 
فقط ضد  الأسلحة  استخدموا  وأنهّم  الكردستانيّ 
هو  فعلوه  ما  وكلَّ  الكردستانيّ.  العمال  حزب 
الكردستانيّ ونشر  العمال  فقط معارضة حزب 

الدعاية وفقاً لتعليمات المخابرات التركيةّ.
الديمقراطيّ  الحزب  بدأ  الستينات،  أعوام  بعد 
الديمقراطيةّ  المنظمات  بتفكيك  الكردستانيّ 
أنحاء  جميع  وفي  كردستان  باشور  في  الثوريةّ 
إطار  وفي  الثمانينات  أعوام  بعد  كردستان. 
العمال  حزب  أسس  الوطن  إلى  العودة  قرار 
وبدأ  كردستان.  باشور  في  قواعده  الكردستانيّ 
مع  العمل  الكردستانيّ  الديمقراطيّ  الحزب 
الدولة التركيةّ الفاشية للسيطرة على الكريلا أو 

القضاء عليهم.
هذه التبعية تحولت في أعوام التسعينات إلى عمل 
عسكريّ ضد الكريلا، وفي عام 1٩٩2 عملت 
قوات حكومة هولير إلى جانب جيش الاحتلال 
التركيّ في مهاجمة مقاتلي الكريلا. وفي الوقت 
الراهن يواصل الحزب الديمقراطي الكردستانيّ 
جيش  جانب  إلى  الكريلا  قوات  على  هجماته 
الدولية،  القوى  وبعض  الفاشية  التركيةّ  الدولة 
من أجل القضاء على قوات الكريلا أو على أقل 

تقدير إخراجهم من باشور كردستان.

اختلف الأشخاص والمهمة نفسها

اتحدت  سوريا،  في  الأهلية  الحرب  اندلاع  مع 
بعض الأطراف الكرديةّ مع المعارضة السورية 
الدولة  التي نظمتها  العمل مع الأطراف  وبدأت 
التركيةّ والتي مقرها في اسطنبول. ومع تطور 
الأشخاص  هؤلاء  بدأ  آفا،  روج  في  الثورة 
بمهاجمة ثورة روج آفا، إلى جانبِ المجموعات 
المرتزقة السلفيةّ المتطرفة والفاشية والتي تسمّي 

نفسها بالمعارضة، ونفذ هؤلاء مختلف الهجمات 
مع  وشاركوا  ومحيطها،  حلب  في  الكرد  ضد 
شنهّا  التي  الهجماتِ  في  لهم  التابعين  المرتزقة 
مرتزقة النصرة وداعش. كما أنهم مسؤولون عن 
12 ألف شهيد وأكثر من 20 ألف جريح خلال 
الثورة في شمال وشرق سوريا. وبهدف محاربة 
وشرق  لشمال  الذاتيةّ  والإدارة  روج  مقاطعات 
الكردستانيّ  الديمقراطي  الحزب  أقدم  سوريا، 
اسم  تحت  بداية  المرتزقة  هؤلاء  توحيد  على 
سوريا.   – الكردستانيّ  الديمقراطي  الحزب 
وفيما بعد باسم المجلس الوطنيّ الكرديّ، بهدف 
القضاء  الهدف هو  منحهم هوية سياسية. وكان 
البعثيّ  النظام  واستبدال  آفا  روج  ثورة  على 

بإقامة نظام سلفيّ للدولة التركيةّ الفاشية.
الديمقراطيّ  الحزب  شكل  الأساس،  هذا  على 
مجموعة  التركيةّ  والمخابرات  الكردستانيّ 
مرتزقة عسكريةّ من الكرد الذي فروا من روج 
التشكيل  هذا  كردستان.  وباكور  باشور  إلى  آفا 
المرتزق الذي سُمّي باسم )روج( يتبع للمجلس 
بداية  الوطنيّ  المجلس  وضم  الكرديّ،  الوطنيّ 
فترة  وخلال  الشخصيات،  وبعض  حزباً   18
قصيرة انفصلت عنه جميع مكونات المجلس، ولم 
الكردستانيّ  الديمقراطي  الحزب  فيه سوى  يبقَ 
– سوريا وحزب أو حزبين شخصيين. بعد هذه 
مشابهة  بأنشطة  الوطنيّ  المجلس  بدأ  المرحلة، 

.KUK لأنشطة
الهجوم على  لمرتزقة روج هي  الأولى  المهمة 
أبناء شنكال العزّل. هذه القوى التي تم تأسيسها 
في  تنظيمها  تم  التركيةّ،  المخابرات  قبل  من 
مناطق  إلى  الذهاب  أجل  من  الراهن  الوقت 
الكريلا والمشاركة في حصار الكريلا والهجوم 
إبادة  ترتكب  المرتزقة  مجموعات  عليهم. 
جماعية ضد الكرد والأهالي في عفرين وكري 
المحتلة الأخرى،  كانيه والمناطق  سبي وسري 

فيما تهاجم مرتزقة روج قوات الكريلا.
أيضاً  يتضمن  للخيانة،  المختصر  التاريخ  هذا 
آخر أعمال الخيانة في باشور كردستان وشمال 

وشرق سوريا.

استهداف الإدارة الذاتيّة

فيما  للحصار،  الذاتيةّ  الإدارة  مناطق  تتعرض 
الحصار  هذا  مقاومة  المنطقة  أهالي  يواصل 
التركيةّ  المخابرات  شنتّ  إذ  فعاّل.  بشكلٍ 
والجيش التركيّ الفاشي مختلف أشكال الهجمات 
العسكريةّ ضد المنطقة بشكل عام. وتشهد عفرين 
أوسع عملية إبادة في القرن الحادي والعشرين، 
قوى  تواصل  الهجمات  هذه  كلِّ  مواجهة  وفي 
المقاومة  آفا  روج  في  الذاتيةّ  والإدارة  الحرية 
أجل  من  المصيريةّ  الحرب  هذه  في  والنضال. 
يعملُ  الشعوب،  ووحدة  والديمقراطيةّ  الحرية 
مرتزقة ما يسمّى »بالمجلس الوطنيّ الكرديّ« 
لهم دور في  التهجم على شعبنا. وقد كان  على 
استشهادِ أبناء شعبنا الأبطال، وصفقوا لهجماتِ 
الاحتلالِ  لهجماتِ  وكذلك  داعش،  مرتزقة 
التركيةّ  الدولة  باسم  يتحدثون  واليوم  التركيّ، 
الفاشيةّ، ويروّجون الدعاية نفسها التي تروّج لها 

الدولة التركيةّ.

جميع  يمارسون  خائنة،  مرتزقة  وكمجموعة 
الذاتيةّ  الإدارة  تشويه  بهدف  القذرة  الأساليب 
الفساد  أشكال  مختلف  ويمارسون  وثوارها 
شرعنة  إلى  ويسعون  السياسة،  باسم  والسرقة 

الغدر.
ولكن لم يعد بالإمكان إخفاء الحقيقة. فالأطراف 
التي تسعى إلى إنقاذ الدولة التركيةّ الفاشية من 
المستقنع، ستتعمق صراعاتها الداخلية، وخلال 
فترة قصيرة سيكون مصيرها مثل مصير باقي 
أن  كما  كردستان،  في  الخائنة  المجموعات 
بكل  يسعون  سوف  وأصدقاءه  الكرديّ  الشعب 
السبل إلى محاسبةِ الخونةِ، وضمان مستقبل حر 
إلى كلّ  وبناء نظام ديمقراطيّ. والسبيلُ الوحيدُ 

ذلك هو التصديّ للاحتلال والخيانة.
الشعب  أجل  من  المجموعة  هذه  فعلت  فماذا 

الكرديّ حتى الآن؟!

وكالة هاوار

صفحات من التاريخ الأخلاقي بمصر
شجاعة العقول ـ 1ـ

الكاتب السوري ممدوح عدوان.. الحاضر في كل وقت!

د. محمد فتحي عبد العال )كاتب 
وباحث مصري(

يقول أمير الشعراء أحمد شوقي: »إنَّ الشَّجاعةَ في 
القلُوبِ كَثيرةٌ...ووَجدتُ شُجعانَ العقُولِ قلَيلا«

من أعظم أدوات الأمم المتحضرة في البناء والتشييد 
وعنفوانهم  وحماسهم  الشباب  طاقات  استثمار 
ومران عقولهم على ثقافة التغيير وأدب الاختلاف 
تقف  من  هي  المتخلفة  الأمم  بينما  النقد  وشجاعة 
استثمار هذه  العينين عن  مكتوفة الأيدي معصوبة 

الثروات واستغلالها وتوظيفها والبناء عليها.
احتياجاتهم  وفهم  الشباب  مع  التواصل  ولكن كيف 
أن  نستطيع  كيف  وأمانيهم؟  أحلامهم  هي  ما  ؟! 
نرى ذلك؟ وكيف نشيدّ قنوات اتصال فعالة معهم؟ 
وكيف نوفر لهم آليات عصرية للتعبير عن آرائهم 

ومواقفهم ؟!
وتقدماً  وبهاءً  رفعة  أكثر  ماضينا  أجد  مرة  لأول 
من واقعنا في هذه المسألة فقد كانت رؤى الشباب 
تركت  وإن  وتطلعاتهم حاضرة وقريبة ومسموعة 
الحضور  فكرة  ولكن  كثيرة،  أحياناً  مهدورة 
والتواجد الدائم في حد ذاته مكسب هام كان يمكن 

الاستمرار فيه والبناء عليه.
الطالب  بين  الماضي  في  الاتصال  وسائل  كانت 
أوقات  غير  في  والمجتمع  الطالب  وبين  والأستاذ 
المدرسية  والمجلات  الصحف  هي  الدراسة 

بالمدارس  بانتظام  تصدر  كانت  والتي  والجامعية 
والمعلمين،  الطلبة  حال  لسان  لتكون  والجامعات 
وكان يستدعي ذلك الالتزام باللغة العربية الفصحى 
وتقديم قصص تدعو للقيم والأخلاق وبعض الألغاز 

التي تنشط الذهن. 
أمير  أجِد  فحينما  مثالية  دائما  تكن  لم  الصورة 
الحلقة  بداية  في  بكلماته  استشهدنا  الذي  الشعراء 
بمجلة  مثلا  الوطنية  السجائر  من  لنوع  يروج 
من  شهر  قبل   1٩32 عام  سبتمبر  في  الكواكب 
أحمد  الشعراء  أمير  فج »رأي  تحت عنوان  وفاته 
شوقي بك في سيجارة آمون لشركة محمود فهمي 
يملكها ويديرها جماعة من خريجي التجارة العليا« 
فلا يسعني سوى الحزن فالمشاريع الشبابية الوطنية 
بأشعارنا  دعمها  وعلينا  الوطن  مجد  تبني  التي 
ليست  لكن  نبيلة،  مسألة  عليها  للإقبال  وكتاباتنا 
بطبيعة الحال فيما يخص السجائر وتزيين الإتجار 
فيها وفي الحض على التدخين الذي يقوض صحة 
الإعلان  معاً  ولنستعرض  حياتهم  ويدمر  الشباب 

المنسوب لأمير الشعراء:
هذه  من  فلها  صميمة  مصرية  سيجارة  »آمون   
الصيغة لذة يجدها كل من يعرف ما لتجارة الدخان 
أن  ويتمنى  والانتشار،  الرواج  من  البلاد  هذه  في 
التجارة،  خيرات  من  بنصيب  المصريون  يأخذ 

هذا غير اللذة التي نجدها نحن المدخنين وأنا أؤكد 
لك أن هذا الصنف الجديد من خير ما يدخن تأليفاً 

وصنعة وجودة تبغ«.
نعود لموضوعنا كانت أقدم المجلات المدرسية هي 
عام  صدرت  والتي  المصرية(  المدارس  )روضة 
الطهطاوي  بك  لرفاعة  رئاستها  وأوكلت   ،1870
)أحد خريجي  المدارس  بديوان  الترجمة  قلم  ناظر 
بعثات محمد علي باشا لفرنسا إنه عائد الاستثمار 
في القوى البشرية يا سادة لا يذهب هباءً( وضمت 
مدرس  بك  رفاعة  ابن  بك  فهمي  علي  الكتاب  من 
الإنشاء بمدرسة الإدارة والألسن، والشيخ حسونة 
ناظر  مبارك  باشا  وعلي  الأزهر  شيخ  النواوي 
المعارف، و«المسيو« هنري بروكش مدير مدرسة 

اللسان المصري القديم وغيرهم.
المصري  اللسان  من  القارئ  عزيزي  تندهش  لا 
كانتا  القبطية  واللغة  الفرعونية  فالحضارة  القديم 
كتاب  فنجد  مصر،  في  قديماً  كبير  اهتمام  موضع 
جورجي  للدكتور  القبطية  المصرية  اللغة  قواعد 
المعارف  وزارة  1٩35)طبعة  عام  صبحي 
العمومية( وكتاب المطالعة والمحاورات العصرية 
في اللغة القبطية للسيد عبيد شنوده 1٩48 وقصص 
الدين  نمير سيف  إبراهيم  المصورة وضع  القدماء 

المفتش بوزارة المعارف 1٩38.

المدرسية  المجلات  لهذه  أرشيف  يوجد  لا  للأسف 
العديد  لدي  تجمع  ولقد  منها  اليسير  إلا  والجامعية 
الكتب  باعة  من  الشراء  في  هوايتي  عبر  منها 
القديمة لكنها ليست مكتملة الأعداد بطبيعة الحال. 
طرائف  من  بها  يتعلق  ما  أوجز  أن  سأحاول  لذا؛ 
لنكون على دراية بلبنات الثقافة والإبداع التي كانت 
المجلات  هذه  في  يجذبك  ما  أول  واختفت.  ببلادنا 
هو الشعار الذي يزين صدر صفحاتها في صورة 
الحكمة التي تعلو غلافها والتي قد تكون شعراً كما 
العلمَ  »تعلمّ  المصرية(:  المدارس  )روضة  بمجلة 
ليحيى...خُذِ  قالَ  فاللهُ  النبوّة/  فخَارَ  واقرأ...تحُز 
الكتابَ بقوّة« وقد تكون نثراً مثل: »الفضيلة أساس 
العلم والعلم عنوان مجد الأمم وسر عظمتها« شعار 
عام  بالإسكندرية  الثانوية  العباسية  المدرسة  مجلة 
المدرسة  توجهها  وثابة  قوة  و«الشباب   ،1٩33
الحازمة إلى طيب الأعمال« شعار عامي 1٩35 
هو  أيضاً  يلاحظ  ومما  المجلة  نفس  و1٩42من 
نظارة  عن  المدراس  بها  تمتعت  التي  الاستقلالية 
المعارف في إصدار مجلاتها فأغلب ما وقع تحت 
ومجموعة  المدرسة  ناظر  إشرافه  في  يحمل  يدي 
الصادرة  المعارف  رقي  مجلة  مثل  المدرسين  من 
الثالث  العدد  الثانوية  المعارف  رقي  مدرسة  عن 
السنة الثالثة بتاريخ 30 آذار/ مارس 1٩31 فمدير 
المجلة صاحب العزة )انظر لباقة التشريف عزيزي 
القارئ( محمد بك عبد الصمد رئيس فخري الجمعية 
الأدبية وفي مجلة المدرسة الخديوية ديسمبر 1٩26 
بك  محمد  العزة  صاحب  إشراف  السادسة  السنة 
لبيب الكرداني، كما أنه على عكس السائد من أن 
الصعيد كان مهملاً في العصر الملكي نجد صحيفة 
مدرسة قنا الثانوية مارس 1٩32 العدد الثاني السنة 
الثانية ومدير المجلة حضرة الأستاذ ابراهيم شعبان 
ناظر المدرسة ونجد أيضاً كتابا ذهبياً لمجلة مدرسة 
للبنين 1٩48-1٩4٩. كما لم يكن  الثانوية  أسيوط 
التقيد باسمها عند  الجامعة  أو  المدرسة  لزاماً على 
تسمية المجلة فنجد المجلة السنوية لكلية سان مارك 
العريقة بالإسكندرية )أقامها الرهبان الكاثوليك عام 
الآداب  كلية  اللوتس وصحيفة  اسم  تحمل   )1٩28
القبس.  اسم  تحمل   1٩3٩ الأول  فؤاد  بجامعة 
وكان  إلا  جامعة  ولا  مدرسة  من  ما  أنه  الحقيقة 
فيها صحيفة. حقاً كان عهداً ذهبياً لليبرالية والثقافة 

وشجاعة بناء العقول.
ماذا لو أعدنا هذا المجد وعملنا على إحيائه وأصبح 
لكل مدرسة وكلية ومعهد مجلة ثقافية تصدر رقمية 

لا  حتى  ورقية  أقول  ولن  وطلابه  أساتذته  بأقلام 
النظار  إشراف  تحت  وتكون  مكلفاً  الأمر  يكون 
والعمداء ووزارتي التربية والتعليم والتعليم العالي 

بالتأكيد سيكون العائد كبيرًا.
من الأدوات الأخرى للتعبير والتواصل مع الجيل 
الناشئ المسرح المدرسي والذي أهُمِل تماماً حتى 
كاد أن يندثر في مصر والعالم العربي إن لم يكن 

بالفعل قد طواه النسيان.
)تاريخ  إسماعيل  علي  سيد  الدكتور  كتاب  بحسب 
عشر(  التاسع  القرن  العربي:  العالم  في  المسرح 
عام  كان  مصر  في  المدرسي  للمسرح  ذكر  فأقدم 
1870 من قبل طلاب مدرسة العمليات )الهندسة( 
ومن بعدها تنوعت المسرحيات بشكلٍ كبير وصار 
التباري بين المدارس المختلفة على تقديم العروض 
عناوين  ومن  المختلفة  المحافظات  في  المسرحية 
التربوية مثل روايات:  المسرحيات تتضح أهدافها 
على  الحث   - الصدق  في  النجاة   - الصبر  ثمرة 
التعليم - بر الوالدين - عاقبة الخيانة - سيدنا عمر 
مع الإعرابي القاتل وضامنه إبي ذر - أخو الخنساء 
-الابن الشاطر - ناكر الجميل - أصحاب الأخدود - 

صلاح الدين ومملكة أورشليم وغيرهم....

يتبع...

إعداد/ ليكرين خاني

المثقف والأديب المشاكس الذي اخترق الصمت 
والمسرح  الشعر  بين  المتنوعة  مؤلفاته  عبر 
والأدب والترجمة، هكذا عُرف الكاتب السوري 
ممدوح عدوان، وامتاز أسلوبه بالسلاسة واللغة 
البسيطة القريبة من القرّاء، محققاً شهرة واسعة 
لا يزال اسمه معها متناقلاً على ألسنة الأجيال، 
في  الأكثر غزارة  السوريين  الأدباء  ليكون من 

الإنتاج الأدبي.
قيرون  قرية  في  عدوان  صبري  ممدوح  ولِد 
التابعة لمدينة حماة وهو من مواليد 23 تشرين 
جميع  مصياف  في  درس   ،1٩41 عام  الثاني 
دمشق  بجامعة  بعدها  والتحق  دراسته،  مراحل 
عام  منها  وتخرج  الإنكليزية  اللغة  ليدرس 
الكتابة  ممارسة  عدوان  ممدوح  بدأ   ،1٩66
الآداب  مجلة  في  أشعاره  بنشر  بدأ  فقد  مبكراً 
أبدع  التي  الجوانب  تنوعت  وقد  وهذا  اللبنانية، 
ممدوح عدوان فيها، فقد ألفّ ثمانية مجموعات 
شعرية وتم جمعها في مجلدين، كما أحب ممدوح 
يكن غرضه من دخول هذ  ولم  التمثيل  عدوان 

له  البحت  العشق  وإنما  الشهرة،  تحقيق  المجال 
وكانت بداياته في التمثيل عام 1٩58 .

مسيرة غنية بالمؤلفات الشعرية 
والمسرحية والأدبية

بتأليف قرابة ستة وعشرين  قام ممدوح عدوان 
نصاً مسرحياً كان من أهمها مسرحية )محاكمة 
العبيد  ليل  ومسرحية  يحارب،  لم  الذي  الرجل 
ومسرحية  متأخراً،  يستيقظ  هاملت  ومسرحية 

الوحوش التي تغني، والعديد من النصوص(  
ممدوح  ألفها  التي  المسلسلات  عدد  بلغ  بينما 
عدوان ونال العديد منها شهرة كبيرة حوالي 18 
النار، ومسلسل  )دائرة  أبرزها  وكان من  عملاً 
دكان الدنيا، ومسلسل شبكة العنكبوت، ومسلسل 
من  العديد  وغيرها   2000 عام  سالم  الزير 

المسلسلات(.
كتب  ثمانية  الأدبية  مسيرته  ممدوح خلال  ألف 
أدبية  موضوعات  فيها  تناول  والتي  متنوعة 
هذه  وكانت  واجتماعية،  وسياسية  وتاريخية 

الزير  كتاب  الجنون،  عن  )دفاعاً  المؤلفات 
سالم 1٩٩8، تهويد المعرفة، وحيونة الإنسان، 
آخر،  جنون  وكتاب  الشعر،  هواجس  وكتاب 
المتنبي في ضوء  ونحن دون كيشوت، وكتاب 

الدراما(.
أما الجانب الشعري لممدوح عدوان كان زاخراً 
ثمانية  على  موزعة  مؤلفاً  وعشرين  بإحدى 
تدق  الدماء  الأخضر،  )الظل  ومنها  مجموعات 
النوافذ، للخوف كل زمان، أبداً إلى المنافي، لا 
من  وغيرها  متناثرة،  حياة  روما،  إلى  دروب 
المؤلفات التي كان لها أثر على الأدب الشعري 

وبصمة واضحة ليومنا هذا(.
تعامل الكاتب ممدوح عدوان مع الأدب على نحو 
أساسي كتب الشعر والدراما وعمل في الصحافة 
فتناوله لموضوعاته كان أشبه بالبحث وتناولها 
أن  أعتبر  فهو  وأسلوبه  ومزاجه  الاديب  بعقلية 
الكتابة تحقيق حالة من التوحد بين جميع القوى 
الوضاءة التي لا تزال قادرة على الحياة، وأيضاً 
جهوده  قصارى  بذل  على  الإنسان  تحريض 
قال  حتى  أعماقه،  في  الكامن  الوحش  لتجاوز 
من  »قليل  النواب:  مظفر  العراقي  الشاعر  فيه 
فممدوح  مذاقاً،  شيء  كل  في  يترك  من  الناس 

فهو  القليل  هذا  من  واحد  عدوان 
والدرامي  المسرحي  والكاتب  الشاعر 
والمثقف  والمترجم  والصحفي 

الصاخب الحاضر دائماً بحيوية«.

الجوائز الأدبية

وقد نال ممدوح عدوان خلال مسيرته 
الأدبية العديد من الجوائز وهي جائزة 
وتم  كما   ،1٩٩7 عام  الشعرية  عرار 
الدولي  القاهرة  مهرجان  في  تكريمه 
للمسرح التجريبي، وحاز جائزة تكريم 
عام  القاهرة  في  الكتاّب  معرض  في 
عام  دمشق  في  تكريمه  وتم   ،2002
2003 بوصفه رائداً من رواد المسرح 

القومي.
  توفي ممدوح عدوان في عام 2004 
السرطان،  مرض  مع  معاناة  بعد 
بين  أدبياً  كنزاً  ترك  ولكنه  وارتحل 
طيات الكتب التي تبقى كلماتها صدىً 
يرددهُ الجميع، وترك إرثاً ثقافياً ضخماً.
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الطبقة على أبواب كارثة مياه إنسانية

المؤونة في الجزيرة السوريّة بين الأمس واليوم

بريطانيا.... نفاد الوقود في 90% من المدن الرئيسية

مكتب  رئيس  صرّح   - الفارس  عمر  الطبقة/ 
الطاقة في شمال وشرق سوريا ولات درويش 
قليلاً  يزال  لا  الفرات  لنهر  المائي  الوارد  أن 
وغير كافٍ لتشغيل سد الفرات وتوفير الكهرباء 
البحيرة  مياه  لاستنزاف  أدى  مما  والماء، 
التخزينية، وإذا استمر الوضع على ما هو خلال 
شهر إضافي سيؤدي ذلك لخروج السدود عن 

الخدمة وبدء الوضع الكارثي.

لا يزال المحتل التركي يمارس أشد الممارسات 
الفرات  نهر  مياه  قطع  خلال  من  العدوانية 
حيث  أشهر  عشرة  من  أكثر  منذ  واحتكارها 
الخاصة  الحروب  أبشع  من  المياه  قطع  يعتبر 
التي تستهدف الأهالي والبنية التحتية الاقتصادية 
موارد  على  الكبير  تأثيرها  من خلال  للمنطقة، 
وانقطاع  السدود  في  الكهربائية  الطاقة  توليد 
الزراعة  وتأثر  المناطق  من  العديد  في  المياه 

الموسمية والتلوث البيئي الكبير. 

استمرار قطع تركيا للمياه

صحيفتنا  التقت  الموضوع؛  عن  وللحديث 

شمال  في  الطاقة  مكتب  رئيس  مع  »روناهي« 
قال:«  حيث  درويش«  »ولات  سوريا  وشرق 
تستمر تركيا بنفس سياستها العدوانية على أهالي 
شمال وشرق سوريا منذ أكثر من عشرة أشهر 
ونحن نعاني من شح المياه مما أدى لاستنزاف 
الفرات  سد  خلف  المجمعة  التخزينية  البحيرة 
على  أمتار  سبعة  من  أكثر  منسوبها  وتراجع 
محيط البحيرة بعد أن اضطررنا لذلك من أجل 
توليد الطاقة الكهربائية وتوفير المياه للعديد من 

المناطق«. 

تعطل السدود وانتشار التصحر

وشرق  شمال  في  الطاقة  مكتب  رئيس  وأشاد 
وبدء  الموقف  بخطورة  درويش  ولات  سوريا 
الوضع كما هو  إذا ما استمر  الكارثة الإنسانية 
المياه  التركي  المحتل  احتكار  واستمرار  عليه 
إعلان  سيتم  المقبلة  الفترة  في  شهر  من  لأكثر 
الخدمة  عن  السدود  وخروج  الطوارئ،  وضع 
عن  كلي  بشكل  الكهربائي  التيار  وانقطاع 
سيؤدي  مما  الفرات  سد  يغُذيها  التي  المناطق 

لمصاعب عديدة وعرقلة عمل المؤسسات. 
يزال  لا  المائي  الوارد  أن  درويش  ونوه ولات 
شحيحاً ولا يزيد عن 200 متر مكعب بالثانية؛ 
مما أدى إلى استنزاف بحيرة تشرين وسد الفرات 
والسبخ  الأراضي  وجفاف  التصحر  وانتشار 

المائية التي أدت إلى تلوث بيئي في المنطقة. 
وتحدث ولات درويش عن تأثر الطاقة الكهربائية 
بالدرجة الأولى  للمناطق  المسؤول عن توليدها 
التوليد  يتجاوز  لا  »حيث  المائية  السدود 
كهربائي  واط  125ميغا  من  أكثر  الكهربائي 
مما أجبرنا على زيادة ساعات التقنين واقتصار 
الخدمية  القطاعات  على  فقط  الكهربائي  التوليد 

كمياه الشرب والمطاحن والمشافي«.

مناشدة المنظمات
 الدوليّة والحقوقيّة

واختتم رئيس مكتب الطاقة ولات درويش حديثه 
والمجتمع  الدولية  المنظمات  »نناشد  بقوله: 
الإنسانية  الكارثة  حدوث  ومنع  بالتدخل  الدولي 
فيها  الوحيد  المتضرر  يكون  التي  المياه  وأزمة 

هم الأهالي، وذلك من خلال الضغط على تركيا 
وتوريد  الفرات  نهر  مياه  وضخ  فتح  لإعادة 
الدولية  الاتفاقات  وفق  والعراق  سوريا  حصة 
سيما  ولا  النهر  من  دولة  كل  تحدد حصة  التي 
الوضع  السيطرة وإعلان  فقدان  أننا على وشك 

الكارثي وتعطيل السدود«. 

من  قرن  مدار  على  ـ  دخيل  حسام  الشدادي/ 
الزمن كانت المونة ركيزة أساسية في كل بيت 
من بيوت السوريين، حيث لا يكاد يخلو منزل 
والمكدوس  المجففة  الخضار  من  المنازل  من 
والمخللات بمختلف الأصناف والأشكال، وكانت 
تخصص غرفة من كل بيت يوضع فيها المونة 
لذ  ما  فيها  يخُزن   « المونة  »غرفة  وتسمى 

وطاب.
ويعتبر شهر أيلول شهر المونة، حيث تبدأ النسوة 
لتجهيزها  اللازمة  المواد  وشراء  لها  بالتجهيز 

استعداداً لفصل الشتاء. 
تستحضر  بدأت  ثمانينية  سيدة  المطر  نورا 
ذكرياتها من خلال حديثها لصحيفتنا »روناهي« 
حيث قالت: » كان أهل الجزيرة يقومون بخزن 
لأن  احتياطاً  وذلك  كامل،  عام  لمدة  المواد 
الجزيرة كانت تقع بعيداً عن طرق التجارة نوعاً 
ما، وربما تنقطع الطرق لأسباب معينة وكانت 
غرفة في كل منزل من منازل الجزيرة السورية 

سابقاً مخصصة لوضع المونة«. السياسية  الأوضاع  »لعبت  فكانت وأضافت:  الغذائية،  المواد  تخزين  في  دوراً 

الحكومات العثمانية والفرنسية التي كانت تحتل 
البلاد بمصادرة محاصيل القمح لتأمين حاجات 
إلى  الناس  يضطر  مما  الطعام،  من  الجيوش 
تأمين حاجاتهم من المواد الغذائية لمدة عام كامل 

تحسباً لأي طارئ«.
ولفتت نوره المطر إلى أن المونة تشمل الحبوب 
يقدر  إذ  الأساسية  المادة  وهو  القمح  وأهمها 
صاحب البيت وزوجته ما يحتاجون إليه خلال 
 ،/%20/ تقُدر  للطوارئ  نسبة  وضع  مع  عام، 
وأقل البيوت تخزن خمسة أكياس قمح، وتصل 
ما  منها  يجهز  كيس   /20/ إلى  البعض  مونة 
يحتاجونه في كل شهر إضافة إلى ذلك يتم تخزين 

البرغل والعدس بنوعية العادي والمجروش«.
كان  الجزراوي  المونة  بيت  أن  إلى  وأشارت 
يضم إضافة إلى الحبوب والبقول السمن العربي 
يطلق  كما  »عكة«  أو  بظرف  يخزن  وكان 
عليها في اللهجة المحلية وهو مصنوع من جلد 
الماعز، وكان مونة أقل منزل تتراوح من 25 
إلى 50 كغ وتستخدم غالباً السمن الحيواني في 

التخزين حيث كان غالبية أهل المنطقة من مربي 
المواشي.

وتابعت: »إضافة إلى ذلك كان يضم بيت المونة 
يخلُ  لم  كما  المربيات  أنواع  ومختلف  التمر 
بمختلف  والكبائس  المخللات  من  المونة  بيت 
أنواعها: “لفت، فليفلة، خيار، بندورة، باذنجان، 
ورق عنب، ودبس البندورة، والفليفلة الحمراء، 
والمكدوس  والملوخية،  كالباميا  والمجففات 
الأسرة  تكفي  التي  الغذائية  المواد  من  وغيرها 

لمدة عام أو أكثر«.
أن  إلى  حديثها  ختام  في  المطر  نوره  وأشارت 
السلع  أسعار  في  الكبير  الارتفاع  وبعد  اليوم 
والمواد الغذائية لم يبق للمونة مكان في ظل هذا 
الغلاء كما أن نمط الحياة اختلف عما كان عليه، 
العوائل تجهيز منازلهم  اليوم من الصعب على 
بالمونة على الرغم من قساوة الظروف وحاجتها 
من  الكثير  جعل  اليد  ذات  أن ضيق  إلا  الماسة 
الأهالي »يبحثون عن لقمة اليوم فقط ولا يسألون 

عن الغد«.

الاتحاد  من  بريطانيا  انسحاب  نتائج  زالت  ما 
الأوروبي تلُقي بظلالها على الشارع البريطاني 
سائقي  عدد  في  الحاد  النقص  بعد  وبخاصةٍ 
كوفيد-1٩،  جائحة  استمرار  ومع  الشاحنات، 
سلاسل  عبر  الفوضى  نشر  ذلك  نتائج  ومن 
الغذاء  المجالات من  البريطانية في كل  الإمداد 
على  ذلك  انعكاس  من  والتخوّف  الوقود،  إلى 
تسبق  التي  الفترة  في  الأسعار  وارتفاع  السلع 

احتفالات عيد الميلاد.
النتائج البارزة ظهرت بنفاد الوقود في نحو ٩0 
بإنجلترا  رئيسية  مدن  في  المحطات  من  بالمئة 
عمليات  عمقت  أن  بعد  الفائت  الاثنين  يوم 
الإمدادات  سلسلة  في  أزمة  الذعر  بدافع  شراء 

واستمرت لغاية يوم الثلاثاء.
ونجمت الأزمة عن نقص أعداد سائقي الشاحنات 
مما دفع منافذ تجارة التجزئة للتحذير من أن ذلك 
قد يوجه ضربة كبرى لخامس أكبر اقتصاد في 

العالم.
وبعد أيام فحسب من إنفاق حكومة رئيس الوزراء 

الجنيهات الإسترلينية  بوريس جونسون ملايين 
أسعار  ارتفاع  بسبب  الغذاء  في  نقص  لتفادي 
الغاز الطبيعي، الذي يمثل أكبر تكلفة في إنتاج 
التوقف  المواطنين  الوزراء من  الأسمدة، طلب 

عن الشراء بدافع الذعر.
عند  امتدت  السيارات  من  طويلة  طوابير  لكن 
الأحد  يوم  البلاد  أنحاء  في  الوقود  محطات 
العديد  وأجبر  الإمدادات  لنفاد  أدى  مما  الفائت 
من المحطات على الإغلاق. وقال مراسلون من 
الوقود  ومحطات  مضخات  أغلب  إن  رويترز 
في أنحاء المدن البريطانية كانت يوم الاثنين إما 
مغلقة أو تعلق لافتات تقول إن الوقود غير متاح.
المستقلين  الوقود  موزعي  تمثل  رابطة  وقالت 
كل  من  بالمئة   65 نحو  حالياً  يشكلون  الذين 
أبلغوا  أعضاءها  إن  البريطانيين  الموزعين 
تتراوح  بنسب  لديهم  المتاحة  الكميات  نفاد  عن 
وقال  المناطق.  في بعض  بالمئة  بين 50 و٩0 
إلى  إنهم يتوقعون عودة الوضع  الوقود  موردو 

طبيعته قريباً.

التي  الوقود  من صناعة  مشترك  بيان  وأوضح 
تضم شركات بي.بي ورويال داتش شيل وإيسو 
الوقود  التابعة لإكسون موبيل »هناك وفرة في 
في  ونحن  بريطانيا،  في  والمنافذ  المصافي  في 
الحكومة  مع  كثب  عن  نعمل  الوقود  صناعة 
وتسليمه  الوقود  توفير  ضمان  في  للمساعدة 

للمحطات بجميع أنحاء البلاد«.
السيارات  الكثير من  البيان »نظراً لأن  أضاف 
المعتاد،  من  أكثر  بشكل  بالوقود  الآن  تحتفظ 
نتوقع عودة الطلب لمستوياته الطبيعية في الأيام 
محطات  على  الضغوط  يخفف  مما  المقبلة، 
دون  الوقود  شراء  على  الجميع  نشجع  الوقود. 

تغيير في نمط الشراء المعتاد«.
الحكومة  نداء  مع  الصناعة  رسالة  وتناغمت 
وزير  وقال  الذعر.  بدافع  الشراء  بعدم  للناس 
البيئة البريطاني جورج إيوستس إنه ليس هناك 
التوقف  الناس على  الوقود وحث  أي نقص في 
وأضاف  نفاده  من  خوفاً  المحموم  الشراء  عن 
لقيادة  أنه لا توجد أي خطط للاستعانة بالجيش 

الدفاع  وزارة  أن  من  الرغم  على  الشاحنات 
ستساعد في اختبار سائقي الشاحنات.

وتجار  الوقود  ومحطات  النقل  شركات  وقالت 
التجزئة إنه لا توجد حلول سريعة، لأن النقص 
 100 بحوالي  المقدر  الشاحنات  سائقي  في 
ألف كان حاداً، ولأن نقل الوقود يتطلب تدريباً 

ورُخصاً إضافية.
للرابطة  التنفيذي  المدير  بالمر  جوردون  وقال 
شراء  عمليات  نشهد  نحن  »للأسف  لرويترز 
بدافع الذعر للوقود في الكثير من مناطق البلاد... 
نحتاج لبعض الهدوء.. أرجوكم لا تشتروا بدافع 

الذعر«.
وأصرَّ وزراء بريطانيون على أن خروج البلاد 
بالأزمة  علاقة  له  ليس  الأوروبي  الاتحاد  من 
الحالية في السائقين رغم أن 25 ألفاً منهم عادوا 
ولم  التكتل.  من  الانسحاب  تطبيق  قبل  لأوروبا 
تتمكن بريطانيا من اختبار 40 ألف سائق بسبب 

الإجراءات التي فرُِضت لمكافحة كوفيد-1٩.
تأشيرات  لإصدار  خطة  عن  الحكومة  وأعلنت 

مؤقتة لخمسة آلاف سائق أجنبي.

وكالات

أهالي جل آغا : المؤامرة على القائد أوجلان جريمة ضد الإنسانية 
حانَ وقت محاسبة الفاعلين

الطبقة... تأهّب تام للحد من انتشار فيروس كورونا وفق مخاوف عديدة

ارتفاع الأسعار جعل السوريين يتخلون عن إعداد مؤونة الشتاء

جل  ناحية  أهالي  يواصل   - محمد  أمل  آغا/  جل 
آغا التابعة لمقاطعة قامشلو استنكارهم ورفضهم 
الإنسانية  قائد  حُيكت ضد  التي  الدولية  للمؤامرة 
في  مُغايراً  منحىً  اتخذت  والتي  أوجلان  عبد الله 
الأصوات  فيها  تعالت  والتي  الأخيرة،  السنوات 
هذه  في  ساهم  من  كل  ومحاسبة  عنه،  للإفراج 

الجريمة الشنعاء.

منذ أكثر من 22 عاماً يقضي القائد عبد الله أوجلان 
حياته في تلك الزنزانة التي تشهد على الظلم الذي 
واجهه منذ يومه الأول، مؤامرة شارك فيها كل من 
يحارب الحرية والسلام ومؤامرة كشفت عن الوجه 
الإرهابي الحقيقي لتركيا، مزاعمٌ كاذبة وادعاءات 
باطلة والهدف الحد من إتمام عملية السلام والفكر 

السامي الحر الذي نادى به القائد أوجلان.
 هذه المؤامرة ازدادت تعقيداً من جهة تركيا، فهي 
محاكمة  لإعادة  المطالب  من  العديد  تواجه  اليوم 
القائد،  إدانة  تثبت  كافية  دلائل  وتقديم  أوجلان 
»سهيلة شمو« من ناحية جل آغا وصفت المؤامرة 
بالمؤامرة  التركيا  الدولة  خيوطها  نسجت  التي 
القائد  إبعاد  استطاعت  »تركيا  وأشارت:  الزائفة، 
عن شعبه بدنياً لا أكثر، ففكره وفلسفته عالقة في 

أذهاننا ونهجه مستمرون عليه«.

المؤامرة جاءت لإعاقة القضية 
الكردية

ضد  »المؤامرة  القول:  شمو«  »سهيلة  وتابعت 
القضية  حل  لإعاقة  جاءت  فيها  شبهة  لا  القائد 
شخص  في  الديمقراطية  الأمة  ومشروع  الكردية 
على  المفروضة  العزلة  أن  وبينت  كما  القائد«، 
الوجه  والكشف عن  لدحرها  الوقت  حان  أوجلان 
وأن  وقت،  أقرب  في  سيتم  التركية  للدولة  المظلم 

ثورة  هي  فيها  رائدة  المرأة  تكون  التي  الثورة 
منتصرة لا محالة.

الشطي«  المواطن »أحمد  أشار  ذاته  السياق  وفي 
من جل آغا إلى أن المؤامرة تشكل دافعاً للاستمرار 
المفروضة  والعزلة  تركيا،  ومواجهة  النضال  في 
القائد تناقض كل القوانين التي تدعو لحماية  على 
الحل  هو  النضال  من  والتصعيد  الإنسان،  حقوق 

الأمثل لينال أوجلان حريته المشروعة.
واسترسل الشطي قوله: »فكر وفلسفة القائد كانت 
السبب الرئيسي لاعتقاله، فجوهرية رسالته جعلت 
كل من يسمع بها يتبعها وذلك لشفافية مطالبه، وهذا 

ما تسبب بذعر كبير لتركيا والدول الرأسمالية لتبدأ 
أنَّ  الدول  هذه  متناسيةً  عليه  القبض  إلقاء  عملية 
وسيواصل  فلسفته  عشق  شعباً  ورائه  ترك  القائد 

العمل لنيل كافة مطالبه وحقوقه«
كما وأكد الشطي على أن جميع الشعوب في شمال 
وشرق سوريا تتبع نهج القائد أوجلان، وأن القائد لم 

ينادي بحرية الشعب الكردي فقط، بل نادى بالعدل 
والمساواة والحرية لكافة شعوب الشرق الأوسط.

القائد  على  الدولية  المؤامرة  أن  بالذكر  والجدير 
أوجلان تمت في يوم ٩ تشرين الأول عام 1٩٩8م، 

من قبل الدول الرأسمالية وفي طليعتهم تركيا.

تخوّفاً  الطبقة  مدينة  تشهد  ـ  الطبقة  روناهي/ 
في  كورونا  فيروس  انتشار  وتيرة  استمرار  من 
الصحة  منظمة  عليه  أطلقت  الذي  الجديد  نوعهِ 
التاجي، حيث  الفايروس  دلتا«  العالمية »متحور 
والكوادر  الصحة  ولجنة  المعنية  الجهات  تعمل 
الطبية بالطبقة وفق الإمكانات على ضبط الحالات 
المرضية المشتبه فيها وتوفير العلاج للمصابين 

وتأمين اللقاح اللازم.

الفايروس  أنهُ  على  الجديد  دلتا  متحور  صُنف 
التخفي  على  لقدرتِه  إضافة  انتشاراً،  الأسرع 
التي  الشوكية  البروتينات  خلال  من  المناعي 
بالخلايا  التام  الالتصاق  من  تمكنه  والتي  يمتلكها 
البشرية؛ مما يشير وفق الدراسات الطبية إمكانية 
تأثيرهُ بشكل كبير على كافة الفئات العمرية حتى 
يزيد  مما  الأطفال  بين  السريع  والانتشار  الشابة 
من المخاوف لدى الأهالي مع بداية العام الدراسي 

الجديد.

تأثيره على كافة الأعمار

»محمد  بالطبيب  التقينا  السياق  هذا  وضمن 
ومشرف  الطبقة  مدينة  من  دكتور  وهو  العيسى« 
بالطبقة حيث  الرئيسي  الصحي  الحجر  في مركز 
وليد  الجديد  دلتا  متحور  »يعتبر  قائلاً:  لنا  تحدث 

فايروس كورونا حيث أعلنَ عنه العلماء والباحثين 
وصنف   ،2021 عام  هذا  الطبي  المجال  في 
الأخطر نظراً لسرعته الكبيرة في الانتشار وقابليتهُ 
لنقل العدوى وتأثيره على كافة الأعمار ولا سيما 
الأهالي  تخوف  من  زاد  مما  والأطفال  الرضع 
الروضات  وافتتاح  الجديد  الدراسي  العام  بدء  مع 
الاحتضان  بفترة  الفايروس  ويتميز  والمدارس، 
ونقله  الفايروس  انتشار  يسبب  قد  مما  الطويلة 
واكتشافه  المريض  معرفة  قبل  لآخر  من شخص 
بالإصابة وظهور الأعراض بشكل كلي أو جزئي 

عليه«.
آخر  أن  إلى  العيسى  محمد  الدكتور  ونوه 
الإحصائيات المسجلة لدى الصحة ومراكز الحجر 
الصحي في مدينة الطبقة وذلك منذ انتشار الجائحة 
الإصابات  عدد  بلغ  حيث  201٩م  أواخر  في 
المؤكدة 2266 حالة موثقّة في مدينة الطبقة ومن 

المراحل  في  أو  الشفاء  منهم طور  مختلفة  أعمار 
الوفيات قد  أما  الشفاء 248 شخصاً،  الأخيرة من 
بلغت 138 حالة وفاة أغلبهم من المسنين والعجزة. 

أعراض جديدة وخطورة أكبر

على  طرأ  الذي  التغير  نوع  إلى  العيسى  وأشار 
حيث  الجديد،  دلتا  متحور  نتج  والذي  الفايروس 
الرئيسية  الصفات  من  غيرت  طفرة  من  نتج 
كان  حيث  عنه  الناتجة  والأعراض  للفايروس، 
يتميز فايروس كورونا بأعراض تنفسية منها سعال 
جاف، ضيق تنفس، ألم ووهن عام، أما الفايروس 
جديدة  أعراض  معه  فيترافق  دلتا  متحور  الجديد؛ 

الهيكلية  والأعراض  الهضم  جهاز  أعراض  مثل 
العامة وألم المعدة وغيرها، وأيضاً نشير إلى نسبة 
الشدة الإمراضية التي تتعلق بخطورة تأثيره على 
الموجات  في  سابقاً  النسب  كانت  حيث  المريض، 
الثلاث الماضية تتفاوت فيها الحالات المرضية بين 
الشديدة والمتوسطة والعادية الضعيفة، أما متحور 
دلتا الجديد يتميز بالشدة المرضية بنسبة ٩0% من 
إلى  ويحتاجون  وخطورة  شديدة  بحالة  المصابين 
كانت  ذلك  على  وتأكيداً  تام،  وعزل  فائقة  عناية 
الفايروس  من  هي  الوفيات  من  الأخيرة  النسب 

الهجين الجديد دلتا.
وأشار العيسى إلى أن متحور دلتا يتميز بالانتشار 
سابقاً  المعروفة  الحضانة  فترة  في  حتى  السريع 
للفايروس التي حددها العلماء بـ15 يوماً، مما يزيد 

من احتمالية الانتقال السريع بين الأشخاص بنسبة 
حالات  عزل  وضرورة  سبق  عما  زيادة   %50
الأخرين  سلامة  على  الحرص  أجل  من  الاشتباه 

ولا سيما الأطفال. 

إجراءات وقائية وحملات تعقيم

قال  المتبعة  والإجراءات  الاستعدادات  وعن 
العيسى: »تعمل لجنة الصحة في مدينة الطبقة وفق 
الإمكانات المتاحة على تأمين الأطباء والممرضين 
الصحية  المراكز  وفق  الطبية  الخبرة  وأصحاب 
الطبية  التجهيزات  وتوفير  المطلوب،  والعدد 
المعابر  وضبط  الطبي  والكشف  الفحص  وأجهزة 
إضافة  الحدودية،  الطبية  الغرف  إنشاء  من خلال 
الاتصالات  لاستقبال  الساخنة  الأرقام  لتفعيل 
ساعة،   24 الـ  مدى  على  المرضية  والحالات 
أن  بعد  أكبر  بشكل  اللقاح  توفير  على  والعمل 
في  عالمياً  وزع  الذي  اللقاح  نجاح  علمياً  ثبت 
من  التام  الالتزام  أخيراً  ونتمنى  الأخيرة،  الفترة 
والتباعد  والسلامة  الصحة  بقواعد  المواطنين  قبل 
حملات  واستمرار  التجمعات  ومنع  الاجتماعي، 
التعقيم التي تستهدف المؤسسات والمناطق العامة 
الإطفائية  من  الداعمة  الجهات  عليها  تعمل  التي 
لجميع  السلامة  ونتمنى  الصحة  ولجنة  والبلدية 

أهالينا بالطبقة«.

المواد  ارتفاع  مع  السوريين صعوبة  تزداد حياة 
فتخلوا عن  والفواكه  الخضار  الأساسية وخاصة 
إعداد مؤونة الشتاء التي كانوا يعدونها في فصل 
يشترون  صاروا  كما  الخضار،  موسم  الخريف 
خضارهم بالحبة وهو أمر لا تعرفه العائلات ولا 

الباعة من قبل لكن الحاجة دفعتهم إلى ذلك.
شهدت أسعار الخضار والفواكه في سوريا ارتفاعاً 
بسبب  الجاري  الشهر  خلال  الأسواق  في  كبيراً 
جديدة  أوجد طريقة  بشكل  الإنتاج  تكاليف  ارتفاع 
كانوا  أن  بعد  السوريون  عليها  يعتد  لم  للشراء 

يعدون في فصل الخريف مؤونة الشتاء.
وارتفعت أسعار الخضار والفواكه التي تعتبر في 
وأكثر من  المئة  في  تتجاوز 300  بنسبة  موسمها 

700 في المئة عن سعرها في الموسم الماضي.

»لا نستطيع تأمين حاجاتنا«

ضواحي  في  يعيش  الذي  بلال،  عيسى  ويقول 
حكومية:  بشركة  موظفاً  ويعمل  دمشق  العاصمة 
»ارتفعت أسعار الخضار والفواكه ومنها البندورة 
والعنب  والباذنجان  والبطاطا  والخيار  )الطماطم( 
كيلو  سعر  تجاوز  حيث  كبيرة،  بنسبة  والتين 

في  كان  أن  بعد  سورية  ليرة  الـ1500  البندورة 
سورية،  ليرة   400 حوالي  الجاري  الشهر  بداية 
وبلغ سعر الخيار 2200 ليرة بدلاً من 800 ليرة«.

المنتجات  بقية  أسعار  ارتفاع  أن  إلى  بلال  وأشار 
بنفس النسب في حين كان سعرها الموسم الماضي 
ليرة سورية، مضيفاً: »نحن في  يتجاوز 200  لا 
اليومية لا  والفواكه وحاجاتنا  الخضار  عز موسم 

نستطيع تأمينها«.
طريقة  العام  هذا  والفواكه  الخضار  غلاء  وأوجد 
حياتهم،  طوال  السوريون  عليها  يعتد  لم  للشراء 
الخضار  لبيع  محل  صاحب  وهو  )أ.خ(  حسب 

والفواكه في بلدة الجديدة جنوب غرب دمشق.
يقول )أ.خ(: »أعمل في مهنة بيع الخضار والفواكه 
ظهرت  العام  هذا  ولكن  عاماً،   30 من  أكثر  منذ 
عادة لم نعتد عليها وهي شراء الخضار والفواكه 
بالقطعة، ويأتي الزبون ويقول أريد حبتي بندورة 
لم  الطريقة  هذه  وبطاطا،  وباذنجان  خيار  ومثلها 

تكن معروفة في سوريا«.
واعتادت سناء دوداق )44 سنة( منذ أن تزوجت 
قبل 15 عاماً إعداد المؤونة لفصل الشتاء في كل 
عام مع بداية الخريف، لكن هذه العادة بدأت تتحول 

إلى شيء من الماضي مع غلاء الأسعار.

لأن  الخريف  في  المؤونة  البيوت  ربات  وتعد 
في  تثمر  لأنها  الثمن  رخيصة  تكون  الخضار 
موسمها، على عكس فصل الشتاء الذي تكون فيه 

الأسعار مرتفعة لعدم توافر الخضار بكثرة.

»أعطني حبتي طماطم«

ولمن لا يعرف بيت المؤونة، فهو عبارة عن ركن، 
يشترط أن يبنى في منطقة أخفض من باقي أرجاء 
المنزل، على أن يكون بارداً وغير مشمس، يتُخذ 
أنواع  شتى  فيه  تحفظ  الطعام،  لتخزين  كمستودع 

المأكولات الشتوية.
وقالت سناء إن أسعار الكثير من المواد التي تدخل 
البندورة  أو  الباذنجان  مثل  المؤونة  تجهيزات  في 
تباع  فالجبنة  الحالي،  العام  في  والفليفلة تضاعفت 
كان  بينما  للكيلوغرام،  سورية  ليرة  آلاف  بسبعة 

سعرها بمعدل النصف العام الماضي.
يحمل  كان  المؤونة  تحضير  أن  سناء  وأضافت 
الأهل  بين  والمحبة  الألفة  الكثير من  الماضي  في 
أثناء الاجتماع لتحضيرها، لكن الغلاء يغيرّ اليوم 
المال  هنالك  يعد  »لم  إذ  السوريين  وتقاليد  عادات 

الكافي لتلك العادات«.

إقناع  عن  عجزت  التي  )أ.ب(  المواطنة  وتتجه 
إلى  الأسعار  بتخفيض  والفليفلة  الباذنجان  بائعة 
نفقات  لتقليص  منها  محاولة  في  كلفة  أقل  خيار 
مؤخرا  اكتشفتها  التي  مواهبها  واستثمار  المؤونة 
في الترشيد الاقتصادي التي أصبحت مجبرة على 
استخدامها في ظل ارتفاع مكونات طبق المكدوس، 
فستق  حشوة  استبدال  إلى  تلجأ  إذ  الجوز،  خاصةً 
العبيد عوضاً عن الجوز المفروم، وعن ذلك تقول: 
»لا أستطيع شراء الجوز الذي أصبح سعره خيالياً، 
لذلك استغنيت عنه نهائياً، واستبدلته بفستق العبيد، 
طعمه لذيذ لكنه لا يعادل طعم الجوز، أفضل من 

لا شيء«.
وتقول: »كلفة مؤونة هذا العام مضاعفة عن العام 
السابق، تضاعفت الأسعار مرات بمبررات واهية 
كضعف الإنتاج مقابل زيادة الطلب، لا سيما مادتي 
الاقتصادي  الحصار  جانب  إلى  والزيت  الجوز 

على البلاد«.

ارتفاع سعر المازوت السبب!

أسعار  ارتفاع  الطحان  حمزة  المهندس  ويعزو 
أسعار  ارتفاع  إلى  الصيفي  موسمها  في  الخضار 

تواجه  التي  المحروقات  وخاصةً  الإنتاج  تكاليف 
أزمة حادة.

لدى  المازوت  برميل  »سعر  الطحان:  ويقول 
 30( سورية  ليرة  ألف   100 حوالي  الحكومة 
من  أكثر  السوداء  السوق  وفي  أميركياً(،  دولاراً 
أميركي(  دولار   200( سورية  ليرة  ألف   700
تكفي  لا  الحكومة  من  توزيعها  يتم  التي  والكمية 
للري لذلك يلجأ المزارع إلى شراء المازوت من 
السوق السوداء، وكذلك ارتفاع تكلفة النقل وهذا ما 

أدى إلى رفع أسعار الخضار والفواكه«.
بيع  )سوق  بدمشق  الهال  سوق  في  تاجر  وأرجع 
الخضار المركزي( أسباب ارتفاع أسعار الخضار 
إلى قلة الكميات بشكلٍ عام بسبب موجات الحرارة 
المورد  درعا  محافظة  في  والصراع  العالية 

الرئيسي للعاصمة دمشق من الخضار.
الغربي  الجنوبي  دمشق  ريف  مناطق  وتشكل 
سوريةّ  وفواكه  خضار  سلة  ودرعا  والقنيطرة 
حيث تعتبر المصدر الرئيسي للخضار ويتم شحنها 
إلى أغلب المحافظات السورية، بل يتم تصديرها 

خارج البلاد.

أحمد الشطي

الدكتور محمود العيسى

سهيلة شمو


