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في عفرين »فدية نيل العلم« إتاوة جديدة
إمعاناً  المحتلة  عفرين  في  الانتهاكات  تستمر 
بالتضييق على الأهالي، وآخر أساليب فرض الإتاوة 
ما سمّاه المرتزقة »فدية نيل العلم«، فيما تتواصل 
حالة الفلتان الأمنيّ وأعمال السطو والسرقة وقطع 
بتركيا  المنطقة  اقتصاد  الأشجار، وفي سياق ربط 

تمّ اعتمادُ الليرة التركيةّ في التعاملات اليوميةّ.«5

مؤتمر ستار يتهيأ لعقد مؤتمره الثامن.. 
رداً على كل ما يعيق تقدم المرأة 

غريب حسو: »على شعوب المنطقة التصدي 
للأطماع التركية وإفشالها«

هيئة الصحة تؤمن 700 
مصلًا لعلاج لدغات العقارب 

والأفاعي وعضة الكلب..

من حماة القرى إلى حراس 
الليل... تركيا دولة 

ميليشيات

د الآراء حول أصَْل الكرد،  لا تتوحَّ
في  ظُهورهم  وبداية  ونشأتهم، 
العديد  ظهرت  فقد  كُردستان؛ 
حول  والدراسات  النظرياّت،  من 
القديم،  وتاريخهم  الكُرْد،  أصَْل 
الدراسات  هذه  بعض  بأنَّ  عِلماً 
استدلَّت على أصَْل الكُرْد من خلال 
للشعب  القوميةّ  الخصائص  رَبْط 

الكُرديّ«8

حظيت فرنسا بموقف مؤيد من 
نظيراتها الأوروبية فيما يخص 
اجتماع  في  تركيا  من  موقفها 
الأمس الذي عقده وزراء دفاع 
بـ«الناتو«  الأعضاء  الدول 
مفوض  فيه  وشارك  بالفيديو، 
الاتحاد  في  الخارجية  الشؤون 

الأوروبي جوزيب بوريل ؟2

المباراة  مساءً  الخميس  اليوم  تقام 
النهائية بين فريقي درباس وجين سبور 
لدورة الربيع لكرة القدم »السداسيات«، 
قامشلو  ملعب  أرضية  على  وذلك 

المغطى.«10

أردلان.. إمارة الكرد 
العظيمة

نهائي دورة الربيع اليوم 
فلمن اللقب؟

بتوضيح  الناتو  حلف  حسو  غريب  الديمقراطي  المجتمع  لحركة  المشترك  الرئيس  ناشد 
موقفه من المجازر التي ترتكبها عضوته تركيا بحق الكرد وشعوب المنطقة، ولفت إلى أن 
دولة الاحتلال التركي مستمرة بارتكاب المجازر بحق شعوب المنطقة، وشدد على ضرورة 

تكاتف شعوب المنطقة للتصدي للمخططات التركية وإفشالها.«3

ناشد الرئيس المشترك لحركة المجتمع الديمقراطي 
من  موقفه  بتوضيح  الناتو  حلف  حسو  غريب 
الكرد  بحق  تركيا  عضوته  ترتكبها  التي  المجازر 
الاحتلال  دولة  أن  إلى  ولفت  المنطقة،  وشعوب 
شعوب  بحق  المجازر  بارتكاب  مستمرة  التركي 
شعوب  تكاتف  ضرورة  على  وشدد  المنطقة، 

المنطقة للتصدي للمخططات التركية وإفشالها«4

أمّنت هيئة الصحة في إقليم الفرات 
لعلاج لدغات العقارب  700 مصلاً 
وتتوفر  الكلب،  وعضة  والأفاعي 
كشف  بينما  كوباني،  مشفى  في 
الصحيحة  الطرق  عن  الأطباء  أحد 
الكلب  وعضة  اللدغات  مع  للتعامل 
التعامل  عدم  ضرورة  على  مشدداً 
في  منتشرة  خاطئة  بطرق  معها 

المجتمع؟6

مع إقرار البرلمان التركي قانون »حراس 
المعارضة  رغم  »الإحياء«  أو  الليل« 
أعمال  شرعنة  إلى  تركيا  تتجه  الواسعة، 
يخالف  مسار  وهو  المسلحة،  الميليشيات 
توجه الدول والحكومات إلى التخلص من 
المسلحة  والمجموعات  الميليشيات  حكم 
الدولة  سلطة  ولترسيخ  للفوضى،  تجنباً 
علاقة  في  الشفافية  ولتكريس  والقانون، 
ولاسيما  الدولة،  بمؤسسات  المواطن 
المؤسسات  من  وغيرها  والأمن  القضاء 
المواطن  بحياة  علاقة  لها  التي  الحيوية 

اليومية«9

مباحثات الناتو.. 
فرنسا تُلاقي دعماً 

أوروبيّاً بشأن موقفها 
من تركيا

منبج تنتفض ضدّ هجمات الاحتلال التركي 
على باشور كردستان

ـ هجمات احتلالية لدولة الاحتلال التركي على باشور كرستان، وممارسات تعسفية في مناطق سورية عدة 
وكذلك في كل من ليبي�ا والعراق. وبالمقابل؛ ردة فعل شعبي�ة ظهرت في شمال وشرق سوريا ومنها مدين�ة 

منبج التي انتفضت ضدّ سياسة الاحتلال تلك، منددة بتلك الممارسات، ورافضة لأي اعتداء خارجي..«2

عدسة 

روناهي



19 حزيران  2020 الجمعة

العدد 968

19 حزيران  2020 الجمعة روناهيروناهي

العدد 968

الصحة والمنوعاتالأخبار 211

ممارسة الهوايات الممتعة تمنحك نوماً أفضل

ة للاستحمام بالماء البارد فوائد جمَّ

      فوائد الملوخية على صحة الجسم والمناعة

 Epistaxsis الرعاف منبج تنتفض ضدّ هجمات الاحتلال التركي على باشور كردستان
الأغشية  من  هو  للأنف  المخاطي  الغشاء  إن 
لذلك  الدموية,  بالأوعية  الغنية  المخاطية 
الدموي  النزف   - الرعاف  النزف.  إلى  يميل 
الأنف  نزف  نوعين:  إلى  وينقسم  الأنف  من 
الخلفي  الأنف  ونزف   )anterior( الأمامي 
الأمامي  للأنف  الدم  نزف  ينجم   .)posterior(
من الجزء الأمامي للأنف، من منطقة مخصصة 
الأنف،  حاجز  مقدمة  في  والموجودة  للنزيف، 
الأوعية  من  مجموعة  على  يحتوي  والذي 
نقطة  في  سوية  زة  ومتركِّ المتجمعة،  الدموية 
كيسِلْباخ  »باحَة  بِـ  المنطقة  وتدعى  واحدة 

.»Kiesselbach›s area
أسهل  عادة،  الأمامي،  الأنف  نزف  يكون 
تلقائيًّا  يتوقف  فإنه  الأحيان  أغلب  وفي  للعلاج، 
)ذاتيًّا(. أما نزف الأنف الخلفي فعادة ما ينشأ في 
منطقة من الأنف يصعب الوصول إليها؛ وكذلك 

يصعب علاج هذه الحالات من النزف الأنفي.

أسباب وعوامل خطر الرعاف

يحدث الرعاف غالباً جراء تلقي إصابة، وعادة 
ما تنجم هذه الإصابة عن:

حدوث  ب.  خاطئ,  بشكل  الأنف  تنظيف  أ.   
هذه  في  ذاتيًّا  النزف  يتوقف  ما  )عادة  إصابة 

الحالة(, جـ - النزف بعد إجراء عملية للأنف.
حكة في الغشاء المخاطي للأنف عند التعرض 
التكييف  بوجود  أو  وجاف,  حارّ  جوي  لطقس 

الهوائي، ويتم علاجها بواسطة قطرة الأنف.
الأنف,  حاجز  في  انحرافات صعبة  وجود  عند 
قد تتسبب في بعض الحالات في ظروف معينة 

عاف. بحدوث الرُّ
بعض  تسببها  قد  التي  المعدية  الأمراض 
الفيروسات أو البكتيريا, تسبب الحكة في الغشاء 
وجود  عند  للنزف.  وبالتالي  للأنف  المخاطي 
حساسية في الأنف. عند وجود أورام سرطانية 
في  اضطرابات  وجود  عند  خبيثة.  أو  حميدة 

تجلط الدم.
الدموية  الأوعية  أمراض  من  واحد  وجود  يعد 
 arteriosclerotic vascular( التصلُّبية 

عند  عاف  الرُّ أسباب  أهم  من   ,)disease
البالغين.

تسبب  قد  التي  الدوائية  العقاقير  تناول  عند 
 )Aspirin - مشكلات في تجلط الدم )كالأسبرين

في حالات فرط ارتفاع مستوى ضغط الدم.
علاج الرعاف

حَنْيِ  النزف،  حدوث  عند  الضروري  من  إن 

لقنوات  الدم  سَيلَان  لمنع  الأمام  إلى  الرأس 
في  الدم  تراكم  منع  وبالتالي  الهضمي،  الجهاز 

المعدة والتسبب بحدوث آلام البطن والتقيؤ.

عاف تكون لنزف الدم  بما أن معظم حالات الرُّ
من الجزء الأمامي للأنف, فإن الضغط بشدة على 
دقائق،  لمدة عشر   )nose ala( الأنف  جناحي 
قد يساعد في وقف النزف. إذا كان في متناول 

الغشاء  تكثيف  على  تساعد  للأنف  قطرة  اليد 
المخاطي, فينُصح بقطر الأنف بعدة قطرات في 
المنخار الذي ينزف الدم منه، مع متابعة الضغط 
على جناحي الأنف؛ كذلك يمكن وضع مكعبات 
ثلجية عند الضغط على الأنف. يتوجب عند عدم 
الطبي لدى  العلاج  لتلقي  التوجه  النزف,  توقف 
طبيب مختص. يتم علاج الرعاف عادةً بواسطة 
)دِكَّة(  دحَْسَة  إدخال  أو  الدموية  الأوعية  حَرْق 

)tampon( في الأنف لعدة أيام.

الوقاية من الرعاف
النزف  حدوث  لتجنب  الطرق  بعض  يلي  فيما 

المتكرر:
تجنبّ العبث بالأنف، تزييت المنطقة الجافة من 
الأنف والمعرضة للنزف بواسطة مرهم مرتين 
مستوى  على  الحفاظ  يوميًّا،  مرات  ثلاث  أو 

رطوبة مناسب في البيت،
الإكثار في تناول السوائل

أكد علماء جامعة نيويورك أن الأشخاص الذين 
سيشعرون  ومفيدة  مجزية  هوايات  يمارسون 
في  أفضل  نوم  على  ويحصلون  أكبر  براحة 
من  أكثر  باستجواب  الباحثون  قام  حيث  الليل، 
النوم  في  عاداتهم  حول  بالغ  شخص   1500

وكيف أمضوا أوقات فراغهم وهواياتهم.
يستمتعون  الذين  أولئك  أن  الباحثون  ووجد 
ذلك  في  بما  الهوايات  ممارسة  في  بالاسترخاء 
خبز الطعام وزراعة الحدائق أو الرقص لديهم 
فرص أكبر لتجربة نوم بجودة أفضل ويشعرون 
براحة أكبر في اليوم من أولئك الذين ليس لديهم 

اهتمامات في وقت الفراغ.
الهوايات  إن  الباحثون  ناحية أخرى أوضح  من 
تعمل فقط بشكل جيد إذا كان لدى الناس شغف 
والراحة  بالاستمتاع  عملها  أثناء  ويشعرون  بها 

النفسية.
لكن إذا أصبحت هذه الهوايات هوسًا مرضياً قد 
يحدث التأثير المعاكس وتؤدي إلى المعاناة أثناء 

النوم.
إن  بالدراسة:  قاموا  الذين  النفس  علماء  وقال 
التسلية  أن  إلى  إليها تشير  التي توصلوا  النتائج 
والاستمتاع والشغف أمر بالغ الأهمية للحصول 

على نوم أفضل في الليل.
الأنشطة  بعض  أن  السابقة  الدراسات  وجدت 
ولكن  والجسدية  العقلية  للصحة  جيدة  الترفيهية 
تسلط  رئيسية  دراسة  أول  هي  هذه  أن  يعتقد 
بممارسة  وارتباطه  النوم  فوائد  على  الضوء 

هوايات عديدة.
وقال واحد من كل أربعة أشخاص إنهم استمتعوا 
الأسماك  الخبز وصيد  مثل  الترفيهية  بالأنشطة 
والبستنة. وتراوحت التسلية الشعبية الأخرى بين 
الكتابة الإبداعية ومشاهدة الأفلام ولعب الجولف 
أو التنس. كما سُئل المشاركون عن مدى سيطرة 

هواياتهم على حياتهم.
بالعاطفة  يسمى  ما  أن  السابقة  الأبحاث  وجدت 
على  صحي  تأثير  له  نشاط  لأي  المتناغمة 

حد  إلى  يصل  الذى  الشغف  ولكن  الرفاهية 
الوسواس يمكن أن يكون مدمرًا نفسياً.

النوم،  التي نشرت في مجلة  النتائج،  وأظهرت 
أن المشاركين الذين أصبحوا مهووسين بهوايتهم 

مثل لاعبي الجولف كان لديهم نوم أسوأ.
عن  يتوقفون  متى  عرفوا  الذين  أولئك  لكن 

هوايتهم حصلوا على راحة أفضل بكثير.
وقال الباحثون في تقرير عن الدراسة: إن شغف 
متناغم لنشاط ما يرتبط بنوم أفضل لكن الشغف 

الوسواسي يعني نومًا أسوأ.
من  المختلفة  الأنواع  أن  نعتقد  لم  وأضافوا, 
هذه  وكانت  مختلف  نوم  إلى  ستؤدي  العاطفة 

النتائج مفاجئة.
الطعام  أن   2016 عام  أجريت  دراسة  وجدت 
أن  يمكن  الأخرى  الإبداعية  والأنشطة  المنتظم 
تحسن الحالة المزاجية وتقلل من خطر الاكتئاب.

مركز الأخبار ـ هجمات احتلالية لدولة الاحتلال 

تعسفية  وممارسات  كرستان،  باشور  على  التركي 

ليبيا  من  كل  في  وكذلك  عدة  سورية  مناطق  في 

ظهرت  شعبية  فعل  ردة  وبالمقابل؛  والعراق. 

التي  منبج  مدينة  ومنها  سوريا  وشرق  شمال  في 

انتفضت ضدّ سياسة الاحتلال تلك، منددة بتلك 

الممارسات، ورافضة لأي اعتداء خارجي..
أنظم مجلس الشبيبة الثورية واتحاد المرأة الشابة 
في مدينة منبج وريفها اليوم )الخميس( تظاهرة 
والأعضاء  الأهالي  من  المئات  فيها  شارك 
المدنية  الإدارة  ولجان  مؤسسات  في  العاملين 
الاحتلال  لهجوم  رفضاً  وذلك  الديمقراطية، 
التركي على باشور كردستان واحتلاله لمناطق 

في سوريا والعراق وليبيا.
على  بركل  مشفى  أمام  المتظاهرون  وتجمع 
صوب  واتجهوا  منبج  مدينة  في  حلب  طريق 
أعلام  رافعين  المدينة  وسط  العامة  الساحة 
مجلس  المرأة،  مجلس  الثورية،  الشبيبة  مجلس 
وردد  الشهداء،  عوائل  مجلس  الشابة،  المرأة 
المتظاهرون شعارات تستنكر الاحتلال التركي 

لكل من أراضي سوريا والعراق وليبيا.
ألُقي  العامة؛  الساحة  المتظاهرين  بلوغ  وعند 
في  السورية  الثورية  الشبيبة  مجلس  باسم  بيان 
منبج وريفها ألقاه الرئيس المشترك للجنة الشباب 
والرياضة محسن الجاسم، وجاء في نص البيان 
التي  الأخيرة  الاعتداءات  ظل  »في  يلي:  ما 

قصف  من  العثمانية  التركية  الدولة  تمارسها 
وإرهاب واعتداء على كل من سوريا والعراق 
وليبيا وخاصة في مخيم مخمور الذي يسكنه عدد 
كبير من النازحين، هذا الاعتداء الذي يستهدف 
إرادة الشعوب الحرة التي طالما قاومت وأعطت 

من  أرضهم  ليطهروا  الشهداء  من  كبيرة  أعداد 
على  جاهدة  تعمل  التي  العثمانية  الدولة  دنس 
تدمير وصهر  في  الاستبدادية  إعادة ممارساتها 
الشعوب الحرة وتجزئتها ضاربة بذلك القوانين 

والمواثيق الدولية بعرض الحائط.

وبدورنا هنا ندعو المجتمع الدولي الذي يشارك 
صمته  طريق  عن  إرهابها  في  التركية  الدولة 
الدولة  بردع  الانتهاكات،  هذه  عن  وسكوته 
الفاشية للتوقف عن مثل هذه الأعمال الإجرامية، 
فإما أن يكون لهم موقفاً إيجابياً وإما كفانا تنديداً 

المحتل  عزيمة  من  إلا  تزيد  لا  فهي  واستنكاراً 
ونهب  من سلب  الإرهاب  أنواع  كافة  لممارسة 

واغتصاب كما هو الحال في عفرين المحتلة«.
لا  الأساس  هذا  وعلى  »فإننا  البيان:  وأضاف 
نعطي هذا البيان من منطلق الضعف والترجي 
للمجتمع الدولي، ولا حتى للتركي المحتل الذي 
مثل  إلى  به  يدفعون  الذين  شركائه  بيد  أداة  هو 
هذه الأعمال كروسيا وأمريكا اللتان تلعبان دوراً 
رئيساً في هذا المجال، فجميع هذه الدول تتفق مع 
بعضها البعض في محاربة المشروع التحرري 
أشكال حكم الاستبداد  الذي يرفض كل  الثوري 
الذي تمارسه الدول الرأسمالية التي هدفها دائماً 
ما  وهذا  للعبودية،  الحرة  الشعوب  إخضاع 

نرفضه رفضاً قاطعاً«.
السابق  من  أقوى  الآن  »ونحن  البيان:  وتابع 
ومقاومة  دحر  على  الكاملة  القدرة  ولدينا 
المرأة  هي  القوة  هذه  مصدر  وأن  الاحتلال 
الشبيبة  وعزيمة  المرأة  عنفوان  لأن  والشبيبة؛ 
ضاربة  قوة  جعلهما  الحرية  نحو  وتوجههما 
وجه  في  يقف  ما  كل  وتسحق  بها،  يستهان  لا 
حريتها ووصولها إلى مجتمع حر تسوده العدالة 

الاجتماعية وشعاره الأخلاق«.
واختتم البيان: »مرة أخرى باسم شعبنا الحر في 
اعتداء  القاطع لأي  رفضنا  نعلن  وريفها؛  منبج 
الشرق  أنحاء  كافة  في  شعبنا  على  خارجي 
الأوسط، بشكل خاص؛ لأنه شعب يعشق الحرية 
ومن يعشق الحرية سوف يحرق نار العبودية«.

يساعد الاستحمام بالماء البارد على تعزيز صحتك 
أخذ  فكرة  تبدو  وقد  عام،  بشكل  والبدنية  العقلية 
تجربتها  في  ترغب  قد  لكن  جنونية،  بارد  حمام 
بعد معرفة الفوائد المذهلة التي يوفرها هذا الحمام 

للجسم.
بداية يجب أن نؤكد أن الحمام البارد لا يعتبر وسيلة 
استعماله  أن  كما  مرض،  لأي  دواء  أو  علاجية 

يقتصر على الشخص الذي يتمتع بصحة جيدة.
أو  باردة جداً  بمياه  بأخذ حمام  ينصح  بالمقابل لا 
كما  الطبيب,  استشارة  بعد  إلا  البارد  الجو  خلال 
أو حاد يجب أن  بأي مرض مزمن  المرضى  أن 
قد  إذ  البارد،  الحمام  أخذ  قبل  الطبيب  يستشيروا 
على  كبيراً  ضغطاً  ويضع  لهم  ملائما  يكون  لا 

أجسامهم والدورة الدموية لديهم.
الأميركي  بوزيتفتي«  أوف  بور  موقع«  وقال 
مع  التعامل  على  الجسم  يساعد  البارد  الحمام  إن 

التوتر بشكل أفضل عند تعرضه لظروف قاسية، 
كما يساعد على تحسين صحة الشعر والجلد عن 
طريق تضييق حجم المسام وتحفيز نمو بصيلات 
صباحاً،  الاستفاقة  من  أيضاً  يمكّنك  كما  الشعر. 

لدرجة أنك قد لا تحتاج إلى احتساء القهوة.
وفيما يلي سبعة فوائد صحية للحمام البارد:

1- تعزيز الجهاز اللمفاوي: أشار الموقع إلى أن 
اللمفاوي يحتوي على أوعية تساعد على  الجهاز 
تخليص الجسم من النفايات والميكروبات. ويساعد 
الأوعية  انقباض  على  البارد  بالماء  الاستحمام 
يضخ  اللمفاوي  الجهاز  يجعل  مما  اللمفاوية، 
السوائل اللمفاوية في جميع أنحاء الجسم ويساعده 

على إزالة النفايات.
2- تحسين الدورة الدموية القلبية: يمكن أن يساعد 
الاستحمام بالماء البارد في تحسين الدورة الدموية، 

ويحفز على تدفق الدم.

أنه  الموقع  بينّ  العضلات:  التهاب  تخفيف   -3
الكثير  يلجأ  مكثفة،  تمارين رياضية  ممارسة  بعد 
أو  التدفئة  منصات  استعمال  إلى  الأشخاص  من 
بالماء  الاستحمام  ولكن  الساخن،  بالزيت  التدليك 
البارد يمكن أن يساعد أيضاً على تقليل الالتهاب, 
بالماء  المحترفين  الرياضيين  من  الكثير  ويستحم 
لأي  يمكن  ذلك  ومع  بالذات,  السبب  لهذا  البارد 
شخص الاستفادة من الاستحمام بالماء البارد بعد 

التمرينات أو القيام بالأعمال المنزلية.
4- الشعور بالسعادة: في حين أن الاستحمام بالماء 
يساعد  قد  أنه  إلا  للاكتئاب،  علاجاً  ليس  البارد 
بينّته  ما  وهذا  مؤقتاً،  أعراضه  من  الحد  على 
إلى  أشارت   2007 عام  أجريت  بحثية  دراسة 
التقليدية  العلاجات  إلى جانب  أن هذا الاستحمام، 
من  التخفيف  على  يساعد  أن  يمكن  الأدوية،  مثل 
المزاجية,  الحالة  وتحسين  الاكتئاب  أعراض 

ويفسر ذلك بأن الماء البارد يحفز النواقل العصبية 
المعززة للمزاج التي تعمل على تعزيز مستويات 

السعادة.
5- تخفيض الوزن: بما أن الماء البارد يساعد على 
تحفيز تدفق الدم، فإنه يمكن أن يعزز عملية التمثيل 

الغذائي، مما سيساعد حتما في فقدان الوزن.
6- تعزيز صحة الشعر والجلد: يعمل الماء البارد 
إلى  بالإضافة  الجلد،  وشد  المسام  تضييق  على 
عند  بشرتك  تنتجها  التي  الزيوت  عدد  يقلل  أنه 
الاستحمام بالماء الساخن، الأمر الذي يهيج الجلد 
ويجففه، ويصبح بالتالي بحاجة إلى الترطيب, في 
بصيلات  تحفيز  على  البارد  الماء  يساعد  المقابل 

الشعر التي من شأنها أن تجعله أكثر حيوية.
7- تخفيف الألم والتورم: عند الإصابة بتشنج أو 
بوضع  الأطباء  يوصي  ما  عادة  الكاحل،  التواء 
الثلج على المنطقة المصابة لأن له دوراً مهماً في 

البارد  بالماء  للاستحمام  الواقع  في  الألم,  تخفيف 
الفعالية نفسها تقريباً لعلاج الإصابات، حيث يساعد 
الثلج والبرودة على تضييق الأوعية الدموية، مما 

يقلل الالتهاب الذي يسبب الألم والتورم.

الملوخية هي الأكلة المحببة عند الكثيرون ويحبها 
عالية  نسبة  على  تحتوى  كما  والصغار،  الكبار 
تعمل  التي  الغذائية  والعناصر  الفيتامينات  من 
على تعزيز صحة الجسم وحمايته من الأمراض 
فيتامين  على  الملوخية  وتحتوى  والفيروسات، 
والبوتاسيوم  للأكسدة  مضادة  ومواد  وك  سي, 
والكالسيوم والمغنيسيوم، وجميعها من الخصائص 

التي تعمل على تعزيز صحة الجسم.
من  عالية  نسبة  على  الملوخية  لاحتواء  ونظراً 

الفيتامينات فأن لها فوائد عديدة على الجسم وهي:
من  عالية  نسبة  على  الملوخية  تحتوى   -1
الجهاز  التي تعمل على تعزيز صحة  الفيتامينات 
بالفيروسات  الإصابة  خطر  من  وتحد  المناعي 

والعدوى.
من  عالية  نسبة  على  الملوخية  تحتوى   -2
البوتاسيوم الذى يعمل على ضبط مستوى ضغط 
الدم، لذلك ينُصح مرضى الضغط المرتفع بتناول 

الملوخية دائماً.

عالية  نسبة  على  الملوخية  لاحتواء  نظراً   -3
الدم  فقر  علاج  على  تعمل  فهي  الفيتامينات  من 

وتعوض الحديد الناقص في الجسم.
من  عالية  نسبة  على  الملوخية  تحتوى   -4
الجسم  تعزيز صحة  على  تعمل  التي  الفيتامينات 
الاضطرابات  من  وحمايته  الهضمي  والجهاز 

الهضمية وعسر الهضم.
مستوى  ضبط  على  يعمل  الملوخية  تناول   -5
السكر في الدم والوقاية من المشاكل التي يتعرض 

لها مرضى السكر.
6- ينصح بتناول الملوخية دائماً وذلك لأنها تعمل 
من  وحمايته  الدموية  والأوعية  القلب  تقوية  على 
على  تحتوى  حيث  والجلطات،  الشرايين  تصلب 

نسبة كبيرة من الفيتامينات الهامة لصحة القلب.
7- تحتوى الملوخية على نسبة عالية من الفيتامينات 
تعمل على تعزيز صحة  التي  الغذائية  والعناصر 
التجاعيد  علامات  من  وحمايتها  البشرة  ونضارة 

والهالات السوداء.

المشتركة  الرئاسة  أصدرت  ـ  الأخبار  مركز 
رقم  القرار  الذاتية  للإدارة  التنفيذي  للمجلس 
في  العاملين  كافة  أجور  برفع  القاضي   64
نص  في  وجاء   .%  150 بنسبة  الذاتية  الإدارة 
القرار الذي نشُر على الصحفة الرسمية للإدارة 
زيادة  تمُنح   -« سوريا:  وشرق  لشمال  الذاتية 
لكافة  المقطوع  الشهري  الأجر  أو  الراتب  على 

العاملين لدى الإدارة الذاتية لشمال وشرق سوريا 
بنسبة 150%، مئة وخمسون بالمئة اعتباراً من 

تاريخ 2020-6-1
الذين  الموظفين  على  الزيادة  هذه  تسري  ـ 
المؤسسات  لدى  قانونية  عقود  بموجب  يعملون 

التابعة للإدارة الذاتية لشمال وشرق سوريا«.

وفي تصريح له على قناة روج آفا قال الرئيس 
الذاتية  الإدارة  في  التنفيذي  للمجلس  المشرك 
المهباش: »إن  لشمال وشرق سوريا عبد حامد 
الزيادة ستكون مرنة؛ أي أنه سيتم رفع الأجور 
أمام  الليرة  قيمة  انخفضت  كلما  والرواتب 

الدولار«.

استشهاد مقاتل البيشمركة »عباس مغديد« وتشييع 

جثمانه في هولير

للحدّ من تأثير قانون قيصر.. الإدارة الذاتية ترفع رواتب 

العاملين في مؤسساتها

مباحثات الناتو.. فرنسا تُلاقي دعماً أوروبيّاً بشأن موقفها من تركيا

على  الإعلامي  التكتم  رغم  ـ  الأخبار  مركز 
شنكال  لمناطق  الوحشي  التركي  القصف  نتائج 
ومخمور وسيدكان إلا أن الأخبار تناقلت صور 

ومعلومات عدة بشان أضرارها.
وأفادت المعلومات الأخيرة وبحسب وكالة روج 
»عباس  البيشمركة  في  المقاتل  باستشهاد  نيوز 
مغديد«، من قوات بيشمركة حزب الديمقراطي 
الواقعة  سيدكان  ناحية  محيط  في  الكردستاني 
جراء  كردستان،  باشور  في  هولير  شمال 
قصف طائرات الاحتلال التركي ليلة أمس على 

سيبييان  منطقة  سفوح  طالت  والتي  المنطقة. 
»باشور«  هولير  شمال  سيدكان  لناحية  التابعة 

جنوب كردستان. 
مناطق  طال  نيوز  روج  وكالة  بحسب  القصف 
مأهولة بالسكان، ويتواجد فيه أيضاً نقاط تمركز 
قد  نيوز  وكالة روج  وكانت  البيشمركة.  لقوات 
إلى  أدى  القصف  بأن  سابق  وقت  في  أشارت 
أن  إلا  للماشية،  راعي  ويعمل  مدني  استشهاد 
مصادر موثوقة قالت بأن »الشخص الذي استشهد 
جراء القصف التركي في محيط سيدكان بشمالي 

البيشمركة  في  منتسب  هو  الفاتئة،  الليلة  هولير 
الكردستاني، وليس  الديمقراطي  للحزب  التابعة 

راعي أغنام كما قيل« حسب الوكالة.
وقالت الوكالة بأن المقاتل هو »عباس مغديد«، 
من أهالي قضاء آكري في محافظة دهوك ومن 
معروفة  عشيرة  وهي  سورجيان،  عشيرة  أبناء 
في إقليم باشور كردستان. ووري جثمان الشهيد 
عباس مغديد الثرى، صباح اليوم الخميس، في 

إحدى مقابر ناحية حرير بمحافظة هولير.

مؤيد  بموقف  فرنسا  حظيت  ـ  الأخبار  مركز 
فيما يخص موقفها من  من نظيراتها الأوروبية 
تركيا في اجتماع الأمس الذي عقده وزراء دفاع 
الدول الأعضاء بـ«الناتو« بالفيديو، وشارك فيه 
مفوض الشؤون الخارجية في الاتحاد الأوروبي 

جوزيب بوريل 
دول  سبعة  أن  دبلوماسية  مصادر  وكشفت 
تركيا  مع  مواجهتها  في  فرنسا  تساند  غربية 
خلال مباحثات حلف شمال الأطلسي »الناتو«. 
وإسبانيا  وإيطاليا  ألمانيا  فإن  المصادر  وبحسب 
فرنسا خلال  دعمت  التي  السبع  الدول  بين  من 

اجتماع الناتو.
أن  أوروبي  دبلوماسي  أكد  متصل،  سياقٍ  وفي 
التوتر في  قلق من تصاعد  الأوروبي  »الاتحاد 
خارجية  وزراء  أن  كاشفاً  المتوسط«،  شرق 
في  تركيا  مع  العلاقات  سيبحثون  الاتحاد  دول 

اجتماعهم المرتقب في 13 تموز المقبل.
وقف  عملية  تعرقل  بأنها  تركيا  فرنسا  وتتهم 
انتهاكات  بارتكاب  تقوم  إنها  و  النار  إطلاق 
متكررة لحظر الأسلحة المفروض من قبل الأمم 
عقبة  تقف  أنقرة  أن  مؤكدةً  ليبيا،  على  المتحدة 

أمام تأمين وقف إطلاق نار هناك. مع ان الاتحاد 
الأوروبي أطلق عملية بحرية في البحر الأبيض 
المتوسط )»إيريني«( تهدف إلى المساعدة على 
فرض حظر الأسلحة.  من جهته، سيبحث مجلس 
حقوق الإنسان في جنيف »الانتهاكات الخطيرة 

في ليبيا«، خلال اجتماعه ظهر اليوم الخميس.
»وضع  يتم  أن  يأمل  إنه  بوريل  قال  جهته  من 
والناتو«  الأوروبي  الاتحاد  بين  متعاون  اتفاق 
الأسلحة  فرض حظر  في  المساعدة  قريباً، لأن 

تخدم المصالح الأمنية لكلا المنظمتين.
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 ماذا يريد الرجل
 المريض من

لبنان؟

حكومة  بها  تقوم  التي  التخبطات  هذه  كل 
الخارجية  سياستها  في  والتنمية  العدالة 
وكل القمع والتحكم في السياسة الداخلية؛ 
عصر  يعيش  أردوغان  أن  للعيان  يظهر 
تصرفاته  كل  وفي  العثمانية،  السلطنة 
ومقارباته من المواضيع يظهر نفسه كأنه 
سلطان عصره، أنه وبعلانية مطلقة أقرها 
مجد  إحياء  إلى  يهدف  بأنه  أيام  عدة  قبل 

الإمبراطورية العثمانية.
يمارسها  التي  الممنهجة  التوسع  سياسة 
سوريا  من  بدأت  المنطقة  في  أردوغان 
والتي  لبنان،  إلى  وليبيا وصولاً  والعراق 
مع  كبيرة  وصراعات  خلافات  خلقت 
العديد من الدول. هذه العوامل ترُجعنا إلى 
حقبة قبيل انهيار الإمبراطورية العثمانية، 
ما نشهده اليوم هو إعادة التاريخ لنفسه في 
تركيا. إذ؛ نرى أن سياسة أردوغان حولت 
تركيا مرة أخرى إلى »الرجل المريض« 
داخلياً وخارجياً، كما كانت الإمبراطورية 

العثمانية رجل »أوروبا المريض«.
المصاب  المريض  الرجل  هذا  يريد  ماذا 
بفيروس هوَس العظمة من بلد صغير مثل 

لبنان؟ 
السنوات  في  وبخاصةً  تركيا،  أن  نرى 
نفوذها  نشر  إلى  تهدف  الأخيرة؛ 
ولتحقيق  أيضاً،  لبنان  في  الاستعماري 
هذه الغاية؛ قامت الحكومة التركية الحالية 
بزعامة أردوغان - بخجلي بتأسيس العديد 
الاجتماعية  والجمعيات  المؤسسات  من 
والخيرية والثقافية والتعليمية، تحت إدارة 
المخابرات التركية وتمويل ودعم قطري، 
والخلاف  الطائفي  الانقسام  من  مستفيدةً 
المذهبي المتأجج، ووجدت ضالتها تحديداً 
التيارات  نسبة  حيث  اللبناني،  الشمال  في 
طرابلس  مدينة  في  خاصةً  كبيرة،  السنية 
الجنوب  صوب  التوجه  إلى  وبالإضافة 

اللبناني وتحديداً مدينة صيدا.
»الأمير«  يجسد شخصية  الذي  أردوغان 
لا  بحذافيرها،  مكيافيلي  سياسية  ويطبق 
يترك أي بلد مأزوم يعاني مشكلات داخلية 
الطائفية،  والصراعات  كالانقسامات 
السنية  المظلومية  وتر  على  ولعب  إلا 
من  ومنقذها  السنة  كحامي  نفسه  وتقديم 
الاضطهاد، وبعدها يرسل مرتزقته لتثبيت 
كأسراب  والسلب  بالنهب  والقيام  نفوذه 

الجراد الجائعة.
في  واضح  السلبي  التركي  والدور 
المظاهرات المطلبية اللبنانية خلال تأجيج 
العام  الرأي  وإثارة  الداخلي  الصراع 
السياسية  القيادة  ضد  السني  وبخاصةً 

اللبنانية، والمطالبة بالحماية التركية. 
وما شهده لبنان قبل عدة أيام من مظاهرات 
والتي  المأجورة،  الجمعيات  تلك  نظمتها 
حاملةً  لبنان،  في  أردوغان  سياسة  تطبق 
على  لأردوغان  التركية وصوراً  الأعلام 
خلفية حلقة تلفزيونية وصف خلالها مقدم 
ديرهاروتيان  نيشان  هيك«  »أنا  برنامج 
أردوغان »بالعثماني الخبيث«؛ فتدحرجت 
كبيرة  مستويات  بلغت  حتى  الحملة ضده 
في مواقع التواصل أظهرت انقساماً طائفياً 
العثمانية، كما  الحقبة  لبنانياً على محاكمة 
تطاول المتظاهرون على الشعب الأرمني 

طالبين منهم الرحيل. 
بالعدوى  تنتقل  أمراض  هناك  أن  بالتأكيد 
ما  فعلى  الأبناء،  إلى  والآباء  الأجداد  من 
أصاب  الذي  الخبيث  المرض  أن  يبدو 
إلى  انتقل  قد  العثمانية  الإمبراطورية 
الأحفاد الذين يعانون من الأعراض نفسها 
وشاهدنا  والنهب،  القتل  إلى  تدفع  التي 
وما  عفرين  من  لنساء  المؤلمة  المشاهد 
الجدد  العثمانيين  أيدي  على  أصابهن 
العظمة  بفيروس  المصاب  وسلطانهم 

والجنون ما هو إلا دليل حي على ذلك.
والنساء  عامةً  البشرية  حماية  أجل  من 
أن  أجل  ومن  الفيروس  هذا  من  خاصةً 
تشفى تركيا من هذا الداء العثماني الخبيث 
المعدي؛ يجب أن تحجر على هذا »الرجل 
المريض« حتى يلقى حتفه أو يشفى تماماً 

من هذا المرض.

بصمة امرأة 

حنان عثمان

أفين سويد

تقرير/ نشتيمان ماردنلي تقرير/ جوان روناهي

زهيدة إسحاق: »جرائم المحتل دليل على 

حقده الدفين تجاه الشعب ولا سيما المرأة«

لا ليغا الإسبانية تعود 

بدون فاكهة الملاعب

نهائي مثير قادم للفرق الشعبية ...
سيدات فولفسبورغ يتوجن 

بالدوري الألماني للموسم الرابع

مؤتمر ستار يتهيأ لعقد مؤتمره الثامن.. رداً 
على كل ما يعيق تقدم المرأة 

نهائي دورة الربيع اليوم

 فلمن اللقب؟

روناهي/ قامشلو- يتهيأ مؤتمر ستار لعقد مؤتمره 

الثامن في أيلول المقبل بحضور ممثلين من كافة 

ومناطق  سوريا  وشرق  شمال  في  المؤتمر  مجالس 

إلى  المرأة  بفكر وعمل  للارتقاء  منه  أخرى؛ سعياً 

مستوى الوعي والتنظيم المعنيين بالقيم والهوية 

لينطلق من شمال وشرق سوريا  الذاتية  والإدارة 

وسوريا لإنجاز ثورة حرية المرأة في عموم الشرق 

الأوسط.
يمثل  الذي  الإداري  الجهاز  هو  ستار  مؤتمر 
الإرادة الحرة والتضامن المشترك لجميع النساء 
والثقافات  والمجتمعات  الشعوب  مختلف  من 
آفا  روج  أرض  على  تعيش  التي  والمعتقدات 
الرؤية  أساس  على  نفسه  ينظم  حيث  وسوريا, 
حرية  حول  المتمحورة  والبيئية  الديمقراطية 
المرأة، ويضع الحلول للمشاكل المجتمعية وفق 

أيديولوجية حرية المرأة..

»دور طليعي في إبراز 
المجتمع الحر«

وبهذا الخصوص؛ التقينا بالناطقة الرسمية باسم 
وبهذا الخصوص؛ التقينا بالناطقة الرسمية باسم 
مؤتمر ستار في روج آفا أفين سويد والتي حدثتنا 
بمهامه  مؤتمر ستار  قائلة: »يقوم  الصدد؛  بهذا 
وذلك  الديمقراطية؛  الأمة  نهج  على  تأسيساً 
والمجالس  الكومينات  وبناء  تنظيم  خلال  من 
والجمعيات التعاونية والأكاديميات النسائية التي 
الحرة  التشاركية  الحياة  منظور  التقاءها  يحقق 
للتمكن من تخطي التسلط والسلطوية والاستملاك 
كافةً  الاجتماعية  العلاقات  في  الجنسي  والتميز 
دوراً  ويؤدي  الأولى،  بالدرجة  الجنسيين  وبين 
أساس  على  الحر  المجتمع  إبراز  في  طليعياً 

الحياة الحرة«.
كافة  في  الأبعاد  بتأسيس  نفسه  مؤتمر  ينظم 

طريق  عن  وذلك  والمجالات؛  المستويات 
التعاونية  والأكاديميات  والمجالس  الكومينات 
وغيرهم,  والأحزاب  والجمعيات  والرابطات 
السادس  المنعقدين  المؤتمرين  من  كل  وخلال 
المنشودة  والواجبات  الأهداف  تنشطت  والسابع 
واجب  من  أنه  تقرر  ذلك  ظل  وفي  للمؤتمر، 
كل عضوة في المؤتمر النظر إلى صحة وأمن 
الديمقراطية عبد الله أوجلان  قائد الأمة  وحرية 
على أنها مهمة أخلاقية وإنسانية؛ كونه المناضل 
والمفكر الذي نذر نفسه لحرية الشعوب وحرية 
منظمة  أو  مؤسسة  كل  على  كان  أيضاً  المرأة, 
عضوة في المؤتمر أن تعد نفسها مسؤولة عن 
تطوير هوية المرأة الحرة، وعن تصعيد نضال 
طليعياً  دوراً  وتأديتها  الظروف  كل  في  الحرية 
عضوة  وكل  المجتمعي,  التحول  تحقيق  في 
جعل  في  ريادياً  دوراً  تؤدي  ستار  مؤتمر  في 
أيديولوجية حرية المرأة ملكاً للمجتمع وفي بناء 
التشاركية  الحياة  وتطوير  الديمقراطية،  الأمة 
من  انطلاقاً  السياسة  وتطور  الديمقراطية 
المجالات  المحلي والتنظيم في كل من  الصعيد 
والبيئية  والثقافية  والاجتماعية  السياسية 
الذاتي  والدفاع  والدبلوماسية  والاقتصادية 
وغيرها من المجالات لترتقي بالقيم التي برزت 
المرأة  ثورة  ثمار  من  كثمرة  المجالات  كل  في 

والجنولوجيا باعتباره علم الحياة الحرة

وفق منظور الكونفدرالية سيعقد 
مؤتمره الثامن

لحل  التنظيمية  الوسيلة  هو  المؤتمر  أن  وبما 
يكون  حتى  والمجتمعية  الاجتماعية  المشاكل 
المجتمع بتعدديته واختلافاته قادراً على التعبير 
لمؤتمر ستار  الثامن  المؤتمر  نفسه, سيعقد  عن 
لينظم نفسه أكثر في كافة المجالات وفق منظور 

الكونفدرالية.
حسب  بأنه  أفين  أوضحت  ذلك؛  وبخصوص 
عامين  كل  مؤتمر  عقد  يجب  المؤتمر  ميثاق 
والفعاليات  والأعمال  العمل  خطط  ليناقش 
النحو  ذلك  وعلى  العامين،  خلال  تمت  التي 
نحو  بها  ويدفع  السلبيات  كما  الإيجابيات  تقُيم 
الاجتماعات  تعقد  للمؤتمر  وتحضيراً  الأفضل, 
الهامة  والنقاط  المؤتمر  ميثاق  لتناقش  الفرعية 
والأخذ  المقبلين  للعامين  جديدة  عمل  كخطة 
بآراء النساء في كل من عفرين وكوباني وإقليم 
الجزيرة، ومنهم جميع البلدات والنواحي لتتجمع 
جميع الآراء والنقاشات في مركز المؤتمر بروج 
آرائهن  لمناقشة  الجاري,  الشهر  نهاية  في  آفا 
أوضاعهن  ومناقشة  الاعتبار  بعين  بها  والأخذ 
سواءً الإيجابيات التي استطعن النهوض بها أو 

الصعوبات والسلبيات التي واجهتهن.

خطوة أولية في تقدم العمل..
العضوات  »تنضم  بالقول:  أفين  وأردفت 
الراغبات بالاستمرار في العمل للأعوام القادمة 
إلى دورات تدريبية لتنشيط علاقاتهن الدبلوماسية 
النساء  جميع  حقوق  عن  الدفاع  وتطوير  أكثر 
أو  أو عقائدي  أو عرقي  تمييز طبقي  بدون أي 
أثني والاتخاذ من الأنشطة المعنية بالمرأة في كل 
المجالات أساساً لهن، بدءاً من مواضيع العنف 
الخارجية  والمداخلات  والهجرة  والعمل  والفقر 
ووصولاً إلى مواضيع الحقوق والتعليم والسلام 
والصحة وتمثيل الذات, ولتطوير الدفاع الذاتي 
والاجتماعية  السياسية  المجالات  في  للمرأة 
والثقافية والقانونية والاقتصادية، وذلك لمواجهة 

الهجمات والبنى الذكورية المهيمنة«.
اختتمت الناطقة الرسمية لمؤتمر ستار في روج 
آفا أفين سويد حديثها بالقول: »على هذا الأساس 
والفعاليات  النشاطات  وهذه  المؤتمر,  سيعقد 
مستمرة إلى أن يعقد المؤتمر في الشهر التاسع 
إلى  النقاش  قيد  والاقتراحات  الجاري  العام  من 
في  أولية  كخطوة  هادفاً  المؤتمر  ليكون  حينها, 
ليكون  أكبر  أكثر وخطوات وجهود  العمل  تقدم 
المرأة  مؤتمر ستار رداً على كل ما يعيق تقدم 
في النواحي كافة السياسية والاجتماعية الثقافية 
حامياً  درعاً  وتكون  والعسكرية  والاقتصادية 
والثقافات  والعقائد  الشعوب  كافة  من  للمرأة 
دون أية تميز, لتعطي للمرأة حقها مقابل جميع 
بناء  إلى  هادفة  المرأة  خطتها  التي  الخطوات 

روج آفا حرة وسوريا ديمقراطية«.

مساءً  الخميس  اليوم  تقام  ـ  قامشلو  روناهي/ 
المباراة النهائية بين فريقي درباس وجين سبور 
وذلك  »السداسيات«،  القدم  لكرة  الربيع  لدورة 

على أرضية ملعب قامشلو المغطى.
لدورة  النهائية  المباراة  إلى  درباس  فريق  تأهل 
فوزه  بعد  وذلك  القدم،  كرة  لسداسيات  الربيع 
على فريق آشتي بفارق ركلات الترجيح بنتيجة 

3×2، بعد انتهاء الوقت الأصلي للمباراة بهدف 
قامشلو  ملعب  أرضية  على  أقيم  اللقاء  لهدف، 
المغطى، وكان فريق جين سبور قد سبق فريق 
فوزه  بعد  النهائية  المباراة  إلى  بالتأهل  درباس 
الترجيح  ركلات  بفارق  الصداقة  فريق  على 
بالوقت  المباراة  انتهت  حيث   ،1×3 بنتيجة 

الأصلي بالتعادل السلبي بدون أهداف.

مساءً  العاشرة  الساعة  بتمام  ستبدأ  المباراة 
وسيتم تكريم الفريقين المتأهلين للمباراة النهائية 
بالإضافة لمجموعة من الجوائز الفردية المختلفة، 
وهذه الدورة تعتبر النسخة الثانية بحيث النسخة 
بلقبها  وفاز  فريقاً   20 بمشاركة  كانت  الأولى 
فريق أربيل، بينما هذه النسخة الحالية والتي تعد 

الثانية شارك فيها 16 فريقاً.

العلاقات  للجنة  المشتركة  الرئيسة  بينت 
الديمقراطية  المدنية  الإدارة  في  الاجتماعية 
زهيدة اسحاق أن الدولة التركية المحتلة لمعرفتها 
المجتمع؛  بناء  في  الريادي  المرأة  دور  بحقيقة 
تتعمد إلى استهدافها بشتى الأساليب الإجرامية.

من  الكثير  تركياً  المحتلة  المناطق  تشهد 
لجرائم حرب  ترتقي  التي  والجرائم  الانتهاكات 
وجرائم ضد الإنسانية بحق الشعب وعلى وجه 
أفظع  عليها  تمارس  التي  المرأة  الخصوص 
الممارسات من خطف, قتل, اغتصاب وغيرها 

من الانتهاكات.
وفي سياق هذا الموضوع أجرت مراسلة وكالة 
أنباء المرأة«JIN NEWS«  لقاءً مع الرئيسة 
المشتركة للجنة العلاقات الاجتماعية في الإدارة 

المدنية الديمقراطية في منبج زهيدة اسحاق.
ترتكب  التي  الجرائم  أن  إلى  زهيدة  وأشارت 
تركيا  على  بجديدة  ليست  المحتلة  المناطق  في 
ومجازر  بالجرائم  حافل  التاريخي  فسجلها 
الإبادة الجماعية, فهي استمرارية للإمبراطورية 
بحق  بالانتهاكات  مليء  سجلها  التي  العثمانية 
كمجزرة  والعرقية  الجماعية  والمجازر  المرأة 

الأرمن وغيرها الكثير.

قتل طفلة

خطف  على  التركي  الاحتلال  دولة  أقدمت 
مجموعة من النساء العفرينيات وممارسة جرائم 
من  بالغة  طفلة  قتل  جانب  إلى  بحقهن,  بشعة 
العمر 16 عاماً بين الأراضي الزراعية في قرية 

الفريزية شرق مدينة إعزاز.
لمدينة  التابعة  التوخار  قرية  وشهدت  كما 
شعبية  احتجاجات  الأخيرة  الآونة  في  جرابلس 
بالجيش  تسمى  »ما  المرتزقة  بخروج  مطالبة 
الوطني السوري« من قريتهم بعدما أطلقوا النار 
من  شعبي  غضب  إلى  أدى  الذي  امرأة,  على 
أطلقت  احتجاجاتهم  القرية, ولإخماد  أهالي  قبل 
المرتزقة النار عليهم وأصيبت على إثرها عدد 

من نساء القرية.
وشددت زهيدة خلال حديثها قائلةً: »هذه الجرائم 
التي ترتكبها تركيا ما هي إلا دليل على ضعفها 

وحقدها الدفين تجاه الشعب وبخاصة المرأة«.

ممارسة أبشع أنواع العنف

المحتلة  التركية  الدولة  بأن  زهيدة  وأكدت 
بناء  في  الريادي  المرأة  دور  بحقيقة  لمعرفتها 
المجتمع, لذا تتعمد إلى استهدافها بشتى الأساليب 
استهداف الأمين  الإجرامية, والأمثلة على ذلك 
هفرين  الشهيدة  المستقبل  سوريا  لحزب  العام 
خلف وغيرها الكثير من النساء اللواتي تم قتلهن 

أنواع  أبشع  وممارسة  واعتقالهن  وخطفهن 
العنف ضدهن.

مؤخراً  طفلة  قتل  جريمة  إلى  زهيدة  وأشارت 
بحجج واهية, منوهةً إلى وجود العديد من النساء 
مرتزقة  سجون  في  والمعتقلات  المختطفات 
غير  الجرائم  هذه  أن  مؤكدةً  التركي,  الاحتلال 
أخلاقية وغير إنسانية وتتجاوز المواثيق الدولية.
لوكالة  سليمان  جمال  ملك  الفتاة  خال  ابن  وأكد 
أنباء هاوار في منطقة الشهباء، كذب كل المزاعم 
أسرة  »المرتزقة ضغطوا على  وقال:  التركية، 
ملك لتزويجها من أحد عناصر المرتزقة، إلا أن 
الأسرة رفضت، ولهذا أقدموا على اختطافها«. 
وأشار إلى أن أسرة ملك بحثت عنها، لكنها لم 
عنها،  معلومة  أية  على  الحصول  من  تتمكن 
إلى أن تم العثور على جثتها مرمية في منطقة 

إعزاز.
تجنيد  حديثها  في  اسحاق  زهيدة  ذكرت  وكما 
وغير  الواعيين  غير  سوريين  وشبان  أطفال 
البالغين لسن الرشد لإرسالهم إلى ليبيا في سبيل 

تحقيق أهدافهم الاحتلالية.
بين  والخلافات  الليبية  الأزمة  اندلاع  ومع   
الدولة  أرسلت  حفتر  وخليفة  الوفاق  حكومة 
التركية المحتلة الآلاف من المرتزقة التابعة لها 
ما تسمى »الجيش الوطني السوري« ومرتزقة 
غير  سوريين  وشبان  ليبيا,  إلى  النصرة  جبهة 

بالغين في سبيل تحقيق مطامعها الاستعمارية.

مآرب توسعية جشعة

وفي حديثها عن أهداف الدولة التركية المحتلة؛ 
والفئة  النساء  استهداف  إلى  زهيدة  تطرقت 
الشابة: »تستهدف المرأة لكونها اللبنة الأساسية 
المجتمع  أمل  لأنهم  الشبان  وأما  المجتمع,  في 
في  الوطن  وحماة  له  الديناميكي  والمحرك 
الشريحتين  هاتين  استهداف  يتم  لذا  المستقبل، 
بشكل كبير, للوصول لأهدافهم وتحقيق مأربهم 

التوسعية الجشعة«.
هذه  حيال  الدولي  المجتمع  صمت  عن  وأما 
الانتهاكات والجرائم, أفادت زهيدة بأن المجتمع 
الدولي لديهم مصالح مشتركة مع المحتل التركي 
وتابعت:  انتهاكاتها,  حيال  الصمت  تلتزم  لذا 
»فهذه الجرائم التي ترتكب في المناطق المحتلة 

منافية للأخلاق ولا يقبلها ضمير الإنسانية«.
المشتركة  الرئيسة  طالبت  حديثها؛  ختام  وفي 
المدنية  الإدارة  في  الاجتماعية  العلاقات  للجنة 
الإنسانية  المنظمات  إسحاق  الديمقراطية زهيدة 
المحتلة  المناطق  بها  تمر  التي  الوضع  بمراعاة 

وملاحقة مرتكبي هذه الجرائم.
في  مستمرة  المحتلة  التركية  الدولة  تزال  ولا 
وسط  وقتلهن  عليهن  والاعتداء  النساء  خطف 

صمت مخزي للمجتمع الدولي.

ـ بعد حوالي ثلاثة أشهر من  روناهي/ قامشلو 
من  الإسبانية  ليغا  لا  منافسات  عادت  التوقف 
يشكل  مما  جمهور،  بدون  ولكن  للحياة،  جديد 
خلو المباريات من المتعة، بحيث الجماهير هي 
التي تعطي اللون الأجمل للمباريات والمسابقات 

الرياضية بشكلٍ عام.
جائحة كورونا التي أصابت حتى الآن أكثر من 
عبر  دولة   ،215 في  البشر  من  ملايين  ثمانية 
ألفاً،   450 أكثر  الوفيات  عدد  وتجاوز  العالم، 
وأوقفت النشاطات الرياضية بمعظم بلدان العالم 
تدريجياً  الحياة  بدأت  أيام  عشرة  حوالي  وقبل 
الأوربية  البلدان  من  الكثير  في  لطبيعتها  تعود 
الهامة  القطاعات  من  الرياضي  القطاع  وكان 
هي  المسابقات  وأهم  الحياة،  لها  عادت  التي 
لكرة القدم والتي كانت البداية من عودة الدوري 

الألماني.
الإسباني  الدوري  الماضي  الأسبوع  ولينطلق 
الإطلاق  على  الدوريات  أهم  من  يعتبر  والذي 
إشبيلية  فيها  حقق  بمباراة  ذلك  وكان  العام،  في 
الأندلس، على ضيفه  ديربي  في  مهماً  انتصاراً 
سانشيز  ملعب  في  نظيفة،  بثنائية  بيتيس  ريال 
بيزخوان، ضمن الجولة الـ28 من الليغا. وذلك 

منذ توقفها قبل ثلاثة أشهر بسبب أزمة فيروس 
كورونا المستجد.

الجماهير كانت ممنوعة من دخول ميدان الملعب 
من  الكثير  عمت  الاحتفالات  ولكن  والمشاهدة 
المدن بعودة الدوري للانطلاق مجدداً، وجاري 
العمل في الكثير من الاتحادات لكرة القدم الدولية 
لوضع خطة مناسبة لعودة الجماهير للملاعب، 
الموسم وحتى  الأمر في هذا  رغم صعوبة هذا 
وأعلنت  الدوري،  استكمال  ألغت  البلدان  بعض 

عن الفائز باللقب مثل فرنسا وهولندا.
هو  خاصاً  رونقاً  الإسباني  الدوري  يعطي  وما 
والذي  الأرض  وجه  على  الأهم  الكلاسيكو 
والريال،  البارسا  التقليدين  الغريمين  يجمع 
ويبدو الجماهير على موعد هذه المرة بالمتابعة 
عبر شاشة التلفزة وليس حضورها على أرض 
شيئاً  أي  يفُقد  الجماهير  غياب  وبالفعل  الواقع، 
في  الأهم  الكلاسيكو  كان  لو  حتى  لونه  جميل 

العالم. 
الأكبر  الحجم  صاحبة  القدم  كرة  لعبة  وتعد 
الأعمار  كافة  وتستقطب  العام،  في  جماهيرية 
ومن كلا الجنسين، ولكن جائحة كورونا أفقدت 
الجماهير  هذه  هي  والتي  فاكهتها  الملاعب 
للمباريات  جميلاً  ولوناً  رونقاً  تمنح  كانت  التي 

وللملاعب.

العامين  حوالي  توقف  بعد  ـ  قامشلو   / روناهي 
النور  أبصر  القدم  لكرة  بقامشلو  الشعبية  للفرق 
بهدف  الفرق  لهذه  تنشيطية  دورة  إقامة  العام  هذا 
إعادة تنظيم صفوفها مجدداً والتي كانت في السابق 
إلى  وليتأهل  المنطقة،  لنوادي  الأساسية  الرافدة 

نهائي هذه الدورة فريقي جوفنتوس والتصدي.
فوزه  بعد  النهائية  المباراة  إلى  جوفنتوس  وتأهل 
مقابل  أهداف  بخمسة  النضال  فريق  على  الكبير 

جوفنتوس  أفضلية  كانت  مباراة  في  هدفين، 
واضحة فيها، بينما سيطر التعادل الإيجابي بهدف 
الدور  هذا  منافسات  من  الآخر  اللقاء  لهدف على 
ولتبتسم  كورنيش،  وأخوة  التصدي  فريقي  بين 
ركلات الترجيح في النهاية لفريق التصدي والذي 
تأهل إلى المباراة النهائية لملاقاة فريق جوفنتوس 
غداً الجمعة على أرضية ملعب شهداء الثاني عشر 
بعد  من  الخامسة  الساعة  بتمام  بقامشلو  آذار  من 

العصر.
تنشيط  جهة  من  جيدة  كانت  الدورة  عام  وبشكل 
هذه الفرق وإعادة لملمتها من جديد، ولكن الجانب 
التنظيمية لم يكن بالمستوى المطلوب، وشارك فيها 
الكثير من  من قامشلو وريفها وشهدت  26 فريقاً 

المباريات نتائج كبيرة تجاوزت العشرة أهداف.

حافظ فريق فولفسبورغ، على لقب بطولة الدوري 
الألماني لكرة القدم للسيدات، للموسم الرابع على 

التوالي بعد فوزه )2-0( على ضيفه فرايبورغ.
أحرزت جويل يديميير الهدف الأول لفولفسبورغ، 
في  الثاني  الهدف  هاردر  بيرنيل  أضافت  فيما 

الدقيقة 47.
بعدما  الصدارة،  على  قبضته  فولفسبورغ  وأحكم 
رسمياً  فوزه  ليحسم  نقطة،   58 إلى  رفع رصيده 
بالبطولة، بعدما حافظ على فارق 8 نقاط يفصله 

عن أقرب ملاحقيه بايرن ميونخ.

وكان البايرن قد تغلب )4-0( على مضيفه كولون، 
وذلك قبل مرحلتين على نهاية المسابقة.

وأصبحت مباراة بايرن ميونخ مع فولفسبورغ يوم 
الأحد المقبل في المرحلة المقبلة للبطولة )شرفية(.

بعد  فولفسبورغ  لاعبة  بوب  ألكسندرا  وقالت 
نحن  »بالطبع  جمهور  بدون  جرت  التي  المباراة 
لكنه  مبكراً.  البطولة  ختمنا  لأننا  للغاية،  سعداء 
مع  الاحتفال  نستطيع  أننا لا  الشيء  بعض  يؤلمنا 

جماهيرنا«.
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د. علي الخشيبان 

خورشيد دلي

من حماة القرى إلى حراس الليل... تركيا دولة ميليشيات

مع إقرار البرلمان التركي قانون »حراس الليل« 
تتجه  الواسعة،  المعارضة  رغم  »الإحياء«  أو 
تركيا إلى شرعنة أعمال الميليشيات المسلحة، 
وهو مسار يخالف توجه الدول والحكومات إلى 
والمجموعات  الميليشيات  حكم  من  التخلص 
سلطة  ولترسيخ  للفوضى،  تجنباً  المسلحة 
علاقة  في  الشفافية  ولتكريس  والقانون،  الدولة 
القضاء  ولاسيما  الدولة،  بمؤسسات  المواطن 
التي  الحيوية  المؤسسات  من  وغيرها  والأمن 
ما  ولكن  اليومية.  المواطن  بحياة  علاقة  لها 
تماماً،  العكس  هو  الأيام  هذه  تركيا  في  يجري 
والغريب أن حكومة نظام أردوغان تتجه نحو 
تحويل الدولة إلى حكم الميليشيات، فمن تجربة 
»حراس القرى« التي وجدت لمحاربة الحركة 
بعد  وشرقها  البلاد  جنوب  مناطق  في  الكردية 
الليل«  »حراس  تجربة  إلى  نشاطها،  تصاعد 
بينهما من تجارب مشابهة  أو »الإحياء«، وما 
ومجموعات  »سادات«  شركة  مثل  مماثلة،  أو 
»القبضايات« وحتى دعم المجموعات المسلحة 
وكذلك  وشرقها  سوريا  شمال  في  والإرهابية 
في  الميليشيات  حكم  إلى  تركيا  تتجه  ليبيا،  في 
كثيراً  تشبَّهُ  ميليشيات  وهي  المقبلة،  المرحلة 
وغيرها  الباسيج  مثل  إيران،  في  لها  لنظيراتٍ 
من المجموعات التي تعمل كأذرع أمنية للنظام 

وغالباً بشكل مخالف للدستور والقانون.
قوى  هناك  لطالما  هنا،  البديهي  السؤال  لعل 
أمنية نظامية تتبع لوزارة الداخلية وغيرها من 
المؤسسات الأمنية النظامية، فما حاجة أردوغان 
إلى هذه المجموعات المسلحة »حراس الليل«؟ 
ولماذا التوجه إلى الاعتماد على هذه الميليشيات 
في هذا التوقيت؟ هل هو غياب الثقة بالمؤسسات 
وأمن  شرطة  من  للدولة  والعسكرية  الأمنية 
وجيش واستخبارات؟ والأهم هنا أيضاً، ما هي 
والقوى  المواطن  حياة  على  سبق  ما  تداعيات 
التي  المهام  الواقع،  في  تركيا؟  في  السياسية 
»حراس  ولاسيما  المجموعات  لهذه  أعطيت 
الليل« هي حماية الأسواق والأحياء، وهي مهمة 
تعطي صورة واضحة لوظيفة هذه المجموعات 
السيارات،  تفتيش  مهامها،  من  إذ  ودورها، 
وسؤال المواطنين عن هوياتهم، وحمل السلاح، 
الناس  واعتقال  الأمنية،  الأحداث  في  والتدخل 
القوى  مهام  حتى  تفوق  مهام  وهي  وتوقيفهم، 

المنظمة التابعة لوزارة الداخلية. ومن جملة ما 
تعني هذه المهام، التضييق الدائم على الحريات 
والنظام  والقوانين  الدستور  خرق  الشخصية، 
القضائي، وجعل حياة المواطنين تحت المراقبة 
حتى  تحرك  أي  عند  الناس  وقمع  الدائمة، 
فضلاً  خدمياً،  أو  اجتماعياً  أو  مطلبياً  كان  لو 
سياسي  تحرك  أي  منع  وهو  أخطر،  دور  عن 
إطار  في  السياسي  التغيير  لمساندة  شعبي  أو 
التداول السلمي للسلطة حتى لو كان من بوابة 
هذه  ممارسات  لأن  نظراً  الاقتراع،  صناديق 
حزب  أعضاء  من  أساساً  المؤلفة  المجموعات 
إلى  تهدف  وأنصاره،  الحاكم  والتنمية  العدالة 
ردع الخصوم السياسيين، ومنعهم من ممارسة 

نشاطهم السياسي كما ينبغي.
الرجل  سلطة  على  الحفاظ  بهدف  ذلك  كل   
العامة  الحياة  على  قبضته  وتعزيز  الواحد، 
الحقيقة  في  المجموعات  هذه  أن  إذ  البلاد،  في 
ستكون بمثابة الجيش السري لأردوغان وتطلعه 

إلى حكم الخلافة بحلول عام 2023 كما يخطط 
العناصر  على  تطلق  ما  غالباً،  إذ  أردوغان، 
المسلحة صفة  المجموعات  هذه  في  المنضوية 
»جنود الخلافة«، تعبيراً عن البعد الأيديولوجي 
على  الحفاظ  في  أردوغان  يعتمده  الذي  الديني 
حكمه وتوطيده. وهؤلاء ينقسمون إلى قسمين، 
الخصوم  محاربة  ومهمته  الداخل  في  قسم 
وقسم  والاعتقال،  القمع  خلال  من  السياسيين 
شركة  من  وأغلبهم  الخارج،  إلى  إرساله  يتم 
»سادات« التي تقوم بتدريب وإرسال المرتزقة 
إلى الخارج، كما هو الحال في ليبيا والصومال 
عناوين  تحت  والعراق،  سوريا  إلى  قبل  ومن 
السري  الجيش  بمثابة  الحقيقة  في  وهم  عديدة، 
لتنفيذ  والأيديولوجي  الأمني  وذراعه  لأردغان 

أجنداته. 
أن  يعني  هل  سبق؟  ما  كل  يعني  ماذا  ولكن 
ومؤسساته  التركي  بالجيش  يثق  لا  أردوغان 
عناوين  تحت  به  فعل  ما  كل  رغم  الأمنية 

الإصلاح وزجه في حروب خارجية؟ وهل يريد 
أردوغان تهميش دور الجيش إلى ما لا نهاية في 
ظل هاجسه الدائم وخوفه من انقلاب عسكري 
ضده؟ وتالياً، هل يريد أردوغان الاعتماد على 
في  له  الولاء  المضمونة  المسلحة  الميليشيات 
إدارة أمور البلاد؟ في الواقع، ما يريده أردوغان 
المجموعات  المطلق، واستخدام هذه  الحكم  هو 
بشكل غير دستوري ضد كل من يعادي حكمه 
الخارج، وهو  في  أجنداته  يعيق  أو  الداخل  في 
كما  كديكتاتور  يتصرف  هذه،  بممارساته  هنا 
كان حال هتلر من حيث الاعتماد على الشعبوية 
السلطوية  طموحاته  تحقيق  في  والأيديولوجية 
والقانون  للدستور  اعتبار  أي  دون  الدفينة، 
والقضاء. ويكفي هنا أن نذكر أن جماعة حماة 
أو »حراس القرى« قتلت واغتالت آلاف الكرد 
ولاسيما من المثقفين والحقوقيين والناشطين في 
حيث  البلاد،  شرق  بجنوب  الكردية  المناطق 
لتجنب  فاعل مجهول  الجرائم ضد  سجلت هذه 
محاكمتهم، والأمر نفسه تكرر عندما تم إعفاء 

قتل  بأعمال  قامت  التي  »بيكتشي«  مجموعات 
الانقلابية  للمحاولة  التصدي  خلال  واعتقال 
شجع  ما  وهو   ،2016 عام  الفاشلة  المزعومة 
هذه المجموعات على ارتكاب المزيد من أعمال 
القانون، وعليه  القمع والقتل والتصرف خارج 
لحماية  بقوة  المجموعات  هذه  أردوغان  تبنى 
ما  الحقيقة،  في  لكن  الأولى،  بالدرجة  نظامه 
حكم  إلى  الدولة  تحويل  هو  أردوغان  يفعله 
للميليشيات، وما يدفعه إلى ذلك هو تطلعه إلى 
الخلافة انطلاقاً من البعد الأيديولوجي كما قلنا، 
شديدة  مرحلة  إلى  تركيا  ض  يعرِّ بذلك  وهو 
الخطورة، عناوينها الفوضى والاقتتال الداخلي 
وإطلاق يد الميليشيات، والقضاء على ما تبقى 
للمواطنين، وهو من دون  من حريات وحقوق 
الداخلي  الاحتقان  من  المزيد  إلى  سيؤدي  شك 
فرصة  توفير  شكل  على  الضغوط  وتصاعد 
الشارع ضد  إلى  اللجوء  في  للمعارضة  حقيقة 

حكم أردوغان.

من  وهو  أردوغان  به  يفكر  أن  يمكن  الذي  ما 
أو  الماضي  في  سواء  المنطقة  على  الدخلاء 
اليوم  يفكر  هل  المستقبل؟  حتى  أو  الحاضر 
مثلما كان يفكر أسلافه في الماضي؟ معتقداً أنه 
يمكن أن يكون لديه حصة مستقبلية في الشرق 
التي  العثمانية  الدولة  سقطت  بعدما  الأوسط، 
عبر  الزمن  من  لقرون  المنطقة  على  سيطرت 
المنطقة  توجته  احتلال  إلى  أقرب  هي  عملية 

بطرد الغزاة 
أردوغان  أتى  عندما  م   2003 العام  منذ 
سياسته  ربط  محاولة  على  عمل  السلطة  إلى 
مفهوم  اجترار  عبر  والداخلية  الخارجية 
السحيق،  التاريخ  من  العثمانية  الإمبراطورية 
معتقداً أنه يمكن السيطرة من جديد على الدول 
الإسلامية ومنطقة الشرق الأوسط، هذا المفهوم 
التاريخي تطور لدى الرئيس التركي وأصبحت 
محفل،  كل  في  تراوده  الإمبراطورية  فكرة 
الحقائق  التاريخ يعمل بجد لكشف  أن  والحقيقة 
أمام أردوغان، فلن يكون من المعقول أن لدولة 
مثل تركيا أي أمل بالعبور بالتاريخ إلى المنطقة 
وإمكانات  هشة  سياسية  بإمكانات  تتمتع  بدولة 
اقتصادية مضطربة، وإمكانات ثقافية بعيدة كل 

البعد عن الشرق الأوسط وثقافته.
العشر  السنوات  خلال  مرت  المنطقة  ولأن 
ذات  السياسية  الأزمات  من  بالكثير  الماضية 
تركيا  اعتقدت  الشعوب،  على  الأقوى  التأثير 
بممثلها أردوغان أن ذلك الواقع يمكن أن يكون 
المنطقة،  في  التركية  للتدخلات  سانحة  فرصة 

في  تصاعدي  وبشكل  تتورط  تركيا  نجد  اليوم 
كل قضايا المنطقة عبر تدخلات مباشرة وغير 
تستعين  وإنما  بذلك  تكتفي  لا  وهي  مباشرة، 
مباشر  بشكل  تركيا  تستغل  التي  بإسرائيل 

المصالح  تخدم  التي  الأهداف  من  الكثير  لتنفيذ 
الإسرائيلية في المنطقة. 

بشكل  سوريا  في  يتحقق  المفهوم  هذا  ونجد 

تركيا  بها  تتورط  التي  ليبيا  في  وكذلك  كبير 
ليس  أردوغان  ورئيسها  تركيا  مباشر،  بشكل 
الشرق  في  بتواجدها  تفسيره  يمكن  مفهوم  لها 
مصالح  تخدم  محتلة  دولة  أنها  سوى  الأوسط 

كل من يريد السوء لهذه المنطقة، تركيا تتورط 
عبر  المنطقة  قضايا  كل  في  تصاعدي  وبشكل 
تدخلات مباشرة وغير مباشرة، وهي لا تكتفي 
بذلك وإنما تستعين بإسرائيل التي تستغل تركيا 

بشكل مباشر.
والتحليلات  مواقها  في  الحقائق  تكون  ولكي 
إلى  الإشارة  من  بد  فلا  الصحيح  اتجاهها  في 
والصحف  الرسمية  الوكالات  بعض  نشرته  ما 
مجال  في  تركي  إسرائيلي  تعاون  عن  الدولية 
إسرائيل  توفرها  والتي  طيار  بدون  الطائرات 
لتركيا، ليبقى السؤال عن المصلحة التي يمكن 

أن تقدمها تركيا لإسرائيل خلف هذا التعاون.
تركيا  أن  يوجد مصلحة سوى  لا  أنه  والحقيقة 
الشرق  طول  في  والإفساد  التدخل  إلى  تهدف 
الأوسط وعرضه عبر إثارة النزاعات، ويمكن 
ملاحظة صعود الدور التركي وطموحاته خلال 
خلقتها  التي  الأزمات  من  فكم  الماضي،  العقد 
تركيا في كل من العراق وسوريا وليبيا والخليج 
العربي، وكم من التعاون الذي تحقق بين تركيا 
الشرق  منطقة  أعداء  وكل  تركيا  وبين  وإيران 

الأوسط.
ما يجب أن يتذكره أردوغان حالياً بهذا الطموح 
من  أنه  التاريخ  لغة  حسب  بالفشل  المنتهي 
سياسة  يمارس  بأنه  الادعاء  عدم  له  الأفضل 
أفضل من أسلافه، لأن المشهد في المنطقة عبر 
كل  مع  بذلك  والتعاون  وتبنيها  الأزمات  صنع 
الخسارة  سوى  يجلب  لن  والمنافسين  الأعداء 
الأيام،  تثبته  سوف  ما  وهذا  لتركيا  والانهيار 
فمنطقة رفضت إمبراطورية احتلتها لأكثر من 
مهما  التجربة  بتكرار  تسمح  لن  قرون  أربعة  

كان الثمن.

تركيا... طموحات في الشرق الأوسط

مشغل الكولوسي: »أردوغان يرتكب جرائم حرب بحق الكُرد«

غريب حسو: »على شعوب المنطقة 
التصدي للأطماع التركية وإفشالها«

ناشد الرئيس المشترك لحركة المجتمع الديمقراطي 

من  موقفه  بتوضيح  الناتو  حلف  حسو  غريب 

الكرد  بحق  تركيا  عضوته  ترتكبها  التي  المجازر 

الاحتلال  دولة  أن  إلى  ولفت  المنطقة،  وشعوب 

شعوب  بحق  المجازر  بارتكاب  مستمرة  التركي 

شعوب  تكاتف  ضرورة  على  وشدد  المنطقة، 

المنطقة للتصدي للمخططات التركية وإفشالها.
كردستان،  باشور  من  متفرقة  مناطق  تتعرض 
الجاري،  حزيران  من  عشر  الخامس  منذ 
الاحتلال  جيش  قبل  من  وبري  جوي  لهجوم 
التركي، شمال قضاء شنكال الذي يقطنه الكرد 
رستم  »الشهيد  مخمور  ومخيم  الإيزيديون، 
من  فروا  أن  سبق  لاجئين  يضم  الذي  جودي« 
المشروع.  الدفاع  ومناطق  التركية،  المجازر 
الحكومة  من  بتنديد  جوبهت  التركية،  الهجمات 
قبل  من  واسع  واستنكار  العراقي،  والبرلمان 
أجزاء  في  الكردي  والشعب  المنطقة  أهالي 
كردستان الأربعة، والجالية الكردية في أوروبا، 
وسط صمت من حكومة باشور كردستان والأمم 

المتحدة والمؤسسات المعنية

تركيا دولة المجازر والسيفو 
دليل دامغ

لحركة  المشترك  الرئيس  تحدث  ذلك  حول 
لوكالة  حسو  غريب  الديمقراطي  المجتمع 
واستهداف  المنطقة،  شهدته  ما  حول  هاوار 
كردستان،  باشور  في  آمنة  لمناطق  القصف 
السيفو  لمجازر  السنوية  الذكرى  مع  بالتزامن 
السريان  بحق  العثمانية  الدولة  ارتكبتها  التي 
الآشور الكلدان عام 1915 وقال: »تركيا عبر 
سياستها وهجماتها دائماً تهدف إلى إبادة الكرد، 
وما يحدث ليس بجديد، فهذه الهجمات استمرار 
في  الكردي  الشعب  حيال  الممنهجة  لسياستها 
المنطقة،  وشعوب  الأربعة  كردستان  أجزاء 
كما إنه استهداف لشعوب شمال وشرق سوريا 

وشعوب تركيا أيضاً«.
على  هجماتها  عبر  »تركيا  بقوله:  حسو  وأكد 
والاستقرار  الأمن  تقوّض  الكردية؛  المناطق 
وتريد  فيها،  الكرد  ينشئه  الذي  الأهلي  والسلم 
المنطقة  في  داعش  إنعاش  إعادة  ورائها  من 
الكردية،  الوحدة  وجه  في  والوقوف  بأكملها، 
وإفشال الحوار بين شعوب المنطقة بشكل عام. 
والهجوم الأخير على أراضي باشور كردستان 
ومناطق  مخمور،  ومخيم  شنكال  وبالأخص 
الدفاع المشروع؛ جاء بعد ظهور بوادر تواصل 
العراقية،  الحكومة  مع  شنكال  قضاء  أهالي 
والعمل معاً على إدارة المنطقة، وكذلك في وقت 
الأخرى  الكردية  والمناطق  القضاء  فيه  شهد 
نوعاً من الاستقرار بعد أن قام الشعب الإيزيدي 
بشكل  وأداروها  داعش  من  مناطقه  بتحرير 

جيد«.
وأشار حسو إلى أن دولة الاحتلال التركي تستغل 
الأزمة والفوضى في الشرق الأوسط، وانشغال 
بشكل  وتعمل  مصالحها،  بتحقيق  القوى  معظم 
المستفيدة  لأنها  الأزمة؛  تعميق  على  مستمر 

منها، لتحقيق أطماعها في المنطقة، وهدفها إبادة 
الديمقراطي  مشروعهم  على  والقضاء  الكرد 
في المنطقة، في مسعى منها إلى إخفاء إخفاقها 
السياسي والاقتصادي في الداخل التركي، وعلى 
رهانها الخاسر في التدخل الخارجي، لذا تعمل 
بشتى الوسائل على ضرب الأمن والاستقرار في 
الدول التي تجاورها وبخاصة العراق وسوريا.

على حلف الناتو توضيح 
موقفه من الهجمات

يوم  تركيا  اختيار  »إن  بالقول:  حسو  وأوضح 
15 حزيران لشن الهجوم على باشور كردستان 
ليست صدفة لأنه اليوم الذي حدثت فيه المجازر 
الآشوري،  السرياني  الشعب  بحق  العثمانية 
الدولة  السيفو عام 1915،  والمعروفة بمجازر 
التركية لا تعمل وفق الصدف، بل تعمل بشكل 
مخطط ومنظم، ولديها فرِق للعمل على التخطيط 
من  تركيا  رسالة  إن  عليه،  تقدِم  قد  عمل  لأي 
هذا  في  باشور  على  والهجوم  القصف  خلال 
سياستها  استمرار  على  منها  تأكيد  هو  التوقيت 
الشعوب،  بحق  ارتكبتها  التي  المجازر  في 
كما  مجدداً  المجازر  ارتكاب  على  وإصرارها 

حدث في مجازر السيفو«.

كردستان  باشور  حكومة  صمت  حسو  وانتقد 
وهولير  العراق  حكومة  دائماً  »نناشد  فقال: 
لتحديد موقفهما مما تشهده مناطق سيادتهما من 
وعلى حلف  المدنيين،  تستهدف  تركية  هجمات 
والانتهاكات  الجرائم  من  موقفه  توضيح  الناتو 
المدنيين،  بحق  تركيا  عضوتها  ترتكبها  التي 
من  التركي  المجتمع  تحويل  إلى  تعمد  والتي 
مجتمع مدني إلى مجتمع عسكري استخباراتي«.
ودعا حسو إلى وحدة صفوف شعوب المنطقة، 
لإدارة  ديمقراطي،  مجتمع  بناء  على  والاتفاق 
وشرق  شمال  مناطق  تجربة  كما  ذاتياً  أنفسهم 
بين  التكاتف  زيادة  من  بد  »لا  قائلاً:  سوريا، 
والعمل  المنطقة،  شعوب  وبقية  والعرب  الكرد 
تتعرض  التي  الهجمات  من  الحد  على  معاً 
السياسي  الصعيد  على  المنطقة  شعوب  لها 

والعسكري وإفشالها«.
وفي ختام حديثه؛ طالب الرئيس المشترك لحركة 
مؤسسات  حسو  غريب  الديمقراطي  المجتمع 
حيال  واضحة  مواقف  بإبداء  المدني  المجتمع 
وشمال  كردستان  باشور  أهالي  له  يتعرض  ما 
وشرق سوريا، وقال: »لأن في وحدة الصفوف 
تأثير واضح في الموقف الدولي والرأي العالمي 
وهي  القوة  مصدر  هي  الشعوب  إرادة  ولأن 
الصفوف  رص  الجميع  فعلى  القرار،  صاحبة 
والوقوف وقفة واحدة في وجه المطامع التركية 

وهجماتها«.

قال رئيس مركز جاوي كورد للتنمية السياسية 
مشغل الكولوسي: »إن الهجمات التركية الأخيرة 
يرضخوا  لن  بأنهم  منوهاً  هي جريمة حرب«، 
من  ارتكب  مهما  التركي  الاحتلال  لغطرسة 
جرائم، وأن الكرد أثبتوا للعالم وللشعوب الحرة 
بأنهم أصحاب حق ولا يمكن التنازل عنه مهما 

كانت الظروف.  
تستمر دولة الاحتلال التركي بشن هجماتها على 
الشعب الكردي، وبعد أن قصفت طائراتها يوم الـ 
15 من حزيران الجاري، مناطق شنكال ومخيم 
مخمور للاجئين، ومناطق ميديا الدفاعية، أعلنت 
الجاري، شن هجمات  من حزيران  الـ 17  في 

على مناطق حفتانين وغيرها.

سياستها عدوانية تجاه الكرد 
وشعوب المنطقة

في هذا السياق؛ أكد رئيس مركز جاوي كورد 
للتنمية السياسية مشغل الكولوسي لوكالة هاوار 
بأن هذه ليست المرة الأولى التي يشن فيها جيش 
الاحتلال التركي الهجمات على الشعب الكردي، 
العراقية  السيادة  يطال  السافر  الاعتداء  وهذا 
العشوائي،  الهجوم  هذا  يميز  »ما  وقال:  أيضاً، 
هو استهداف مخيمات اللاجئين الكرد الذين فروا 
من ظلمهم، إن هذا الاستهداف بحد ذاته جريمة 

حرب، خصوصاً أن المخيمات وكما هو معلوم، 
التركي  والنظام  العزل،  والأطفال  النساء  تأوي 
الذي يعطي لنفسه المبررات الواهية للتدخل في 
جميع مناطق الشرق الأوسط، من كردستان إلى 
الرسمي  الصعيد  على  »منبوذاً«  أصبح  ليبيا، 
والجماهيري، لا سيما بعد تقهقر ما كان يسمى 
الفوضى  هذه  أن  إلى  لافتاً  العربي«.  بالربيع 

القناع  أسقطت  بالربيع  وبهتاناً  زوراً  المسماة 
عن وجه السياسات العدوانية لأنقرة تجاه الكرد 

وشعوب المنطقة.

لا تنازل عن الحقوق المغتصبة 

مهما كانت التضحيات

ورأى رئيس مركز جاوي كورد للتنمية السياسية 
فرض  إلى  تسعى  أنقرة  أن  الكولوسي،  مشغل 
على  وخصوصاً  المنطقة  شعوب  على  أجندتها 

إرادات«،  صراع  »الصراع  أن  وأكد  الكرد، 
التركية  للدولة  معلوماً  »فليكن  قائلاً:  وأضاف 
الاحتلال  غطرسة  أمام  ننحني  لن  أننا  المحتلة 
وشعبنا  أرضنا  عن  الدفاع  حقنا  ومن  التركي، 
وقد  حق،  أصحاب  لأننا  المتاحة  الوسائل  بكل 
أثبت الكرد للعالم وللشعوب الحرة أنهم أصحاب 
الحقوق  عن  التنازل  يمكن  ولا  ووجود  حق 
والصعوبات  الظروف  كانت  مهما  المغتصبة 

والتضحيات«. 
للتنمية  كورد  جاوي  مركز  رئيس  واختتم 
السياسية مشغل الكولوسي حديثه بالقول: »نتوقع 
المزيد من الهجمات والانتهاكات الصارخة من 
الصمت  ظل  في  المحتلة،  التركية  الدولة  قبل 
على  لكن  الدولي،  المجتمع  قبل  من  المريب 
من  الكرد  يمنع  لن  هذا  بأن  يعوا  أن  الأتراك 
الإصرار والمضي في مطالبهم المحقة بالحرية 
الكاملة  حقوقهم  على  والحصول  والديمقراطية 

ودون نقصان شاء من شاء وأبى من أبى«.

مشغل الكولوسي 
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إعداد/ رامان آزاد 

فهمي عبدو

مصير مجهول لعوائل كاملة اُختطِفت من قِبل الجيش الوطني السوري

في عفرين »فدية نيل العلم« إتاوة جديدة

إمعاناً  المحتلة  عفرين  في  الانتهاكات  تستمر 
بالتضييق على الأهالي، وآخر أساليب فرض 
العلم«،  نيل  »فدية  المرتزقة  سمّاه  ما  الإتاوة 
وأعمال  الأمنيّ  الفلتان  حالة  تتواصل  فيما 
سياق  وفي  الأشجار،  وقطع  والسرقة  السطو 
الليرة  اعتمادُ  تمّ  بتركيا  المنطقة  اقتصاد  ربط 

التركيةّ في التعاملات اليوميةّ. 

 اعتماد الليرة التركيّة

منطقة  اقتصاد  ربط  إجراءات  إطار  وفي 
عفرين بتركيا، تم اعتماد تداول الليرة التركيةّ 
السوريةّ  العملة  بدل  اليوميةّ،  التعاملات  في 
السوريةّ،  الليرة  صرف  قيمة  انهيار  بحجة 
عفرين  إن  بوست«  »عفرين  مراسل  ونقل 

تشهد صعوبة ولغطاً في تداول العملة التركيةّ، 
بتداول  قراراً  التركي  الاحتلال  إصدار  بعد 
العملة التركية عقب هبوط العملة السورية. وقد 
بعد  إلا  الدواء،  مواطنٍ  بيع  صيدلانيّ  رفض 
تحويل العملة السوريةّ إلى التركيةّ، الأمر الذي 
الفرق  نتيجة  إضافياًّ  مادياًّ  المواطن عبئاً  يحمّل 

بين أسعار الشراء والبيع.
ونقلت مصادر من عفرين أنّ أسعار بعض المواد 
الأمثلة،  ومن  كبيراً  ارتفاعاً  شهدت  الأساسيةّ 
 50 الغاز  جرة  تركيتين،  بليرتين  الخبز  ربطة 

 15 الواحد  الكهرباء  أمبير  سعر  تركيةّ،  ليرة 
ليرة تركية، ولتر البنزين إلى 4 ليرات تركيةّ. 
علماً أنّ سعر صرف الليرة التركيةّ يبلغ حوالي 

500 ل.س.
الجديد« ومواقع إعلاميةّ  وذكر موقع »العربيّ 
أخرى موالية للاحتلال التركيّ في 2020/6/15 
يشغل  الذي  اللطيف  عبد  الباسط  عبد  نقلوا عن 
أنّ  للائتلاف«  العام  يسمى »الأمين  ما  منصب 
الائتلاف والحكومة المؤقتة يدرسان الآن إمكانية 
استبدال الليرة السوريةّ بالتركيةّ بشكل كامل في 

سعر  تهاوي  بحجّة  المحتل،  الشمال  مناطق 
عوامل  أي  وفقدانها  السورية  الليرة  صرف 

استقرار.

فدية نيل العلم

قرية  في  الشام  فيلق  مرتزقة  حاجز  أوقف 
الأربعاء 202/6/17 مجموعة  يوم  غزاوية 
من 20 طالباً كانوا متوجهين إلى مدينة حلب 
العامة.  الثانوية  الشهادة  امتحانات  لتقديم 
دولار   400 مبلغ  بدفع  طالب  كلّ  وطلبوا 
أنّ  وبحساب  العلم«  نيل  »فدية  مسمى  تحت 
يتجاوز  فالمبلغ  الدولار 3000  قيمة صرف 
إلى  الطلابُ  عاد  فقد  وبذلك  ليرة.  المليون 
بيوتهم وقد منعتهم »فدية نيل العلم« من نيله.  

سطو مسلح

استمراراً لحالة الفلتان الأمني قام مسلحون من 
مرتزقة الحمزة” ظهر يوم الأربعاء 202/6/17 
دوار  قرب  محل صرافة  على  المسلح  بالسطو 
ألف   17 ونهبوا  المحتلة،  عفرين  وسط  القباّن 
وعلى  أمريكيّ.  دولار  ألف  و13  تركيةّ  ليرة 
البيانوني«  »نضال  مجموعة  تدخلت  الفور 
التابعة لمرتزقة »الجبهة الشامية« ووقع اشتباك 
بين الطرفين، إلا أنّ مسلحي الحمزة، تمكّنوا من 

نهبِ المبالغ.
مسلحون  أقدم   2020/6/16 الثلاثاء  يوم  وفي 
قرية  تحتل  التي  أيضاً  الحمزة  مرتزقة  من 
الغنم  ماراته/معراتة على سرقة 8 رؤوس من 
الإقليم  إلى  مؤخراً  قدِمَ  لمستوطن  ملكيته  تعود 
إلى  القرية  من  المؤدى  الطريق  قرب  وخيمّ 

عفرين.

قطع الأشجار

نقلاً عن موقع عفرين بوست: استولى مرتزقة 
قبل  بالعمشات  المعروفة  شاه  سليمان  السلطان 
بناحية  هيكجه  قرية  في  زيتون  حقل  على  أيام 
المُهجّر  الكُرديّ  للمواطن  ملكيته  تعود  شيه، 
وأبقوا  شجرة   600 وقطعوا  دالو”  “مصطفى 
على 50 منها، فيما حوّلوا الأرض إلى زراعة 

الجبوب والبقول 

معرفة مكان المهندس فهمي

من  علم  أنهّ  بوست«  »عفرين  موقع  ذكر 
»فهمي  المهندس  الدكتور  بوجودِ  مصادره، 

عبدو« حالياً في سجن ماراته سيء الصيت.
يذُكر أنّ المهندس فهمي عبدو )62 عاماً( وهو 
في  اخُتطف  شرا  بناحية  ماتينا  قرية  أهالي  من 

2020/4/7 على ما يسمّى الأمن السياسيّ في 
عفرين، بعد خروجه من مكان عمله في مدينة 
عناصر  داهم   2020/4/19 وفي  عفرين، 
والعبث  بتفتيشه  وقاموا  منزله  السياسيّ  الأمن 
إحدى  إلى  المسنة  زوجته  واقتادوا  بمحتوياته 
وآثار  له،  يرثى  بحال  زوجها  لترى  السيارات 
وقد  عليه.  بادية  والتعذيب  الاعتقال  من  التعب 
احتلال  بداية  فهمي  المهندس  اخُتطف  أن  سبق 
المدينة. وأما التهمة الموجهة له فهي العلاقة مع 

النظام ومن ثم العلاقة مع الإدارة الذاتيةّ.
عليه  تشرف  الذي  ماراته  أنّ سجن  ذكر  جدير 
الاستخبارات التركيةّ مؤلف من قسمين أحدهما 
بإدارة ميليشيا الشرطة العسكريةّ والآخر تديره 
ميليشيا »الشرطة المدنيةّ«. وذكر الموقع أيضاً 
الشرطة  قسم  نزلاء  هم  كردياًّ   425 نحو  أنّ 
فيما  امرأة(.  و125  رجل   300 )نحو  المدنيةّ 
لا يعرف تحديداً عدد السجناء في قسم الشرطة 
العسكريةّ، ممن وُجهت لهم تهمة الانتماء للقوات 
العسكريةّ التابعة للإدارة الذاتيةّ )قوات الحماية 
الشعب  حماية  وحدات  الأسايش،  الجوهريةّ، 

والمرأة(
الأسلوب المعتمد لدى المرتزقة هو الاختطاف، 
»الكفالة«  مسمّى  تحت  الفديات  طلب  ثم  ومن 
الأسر  ويستمر  المختطفين،  سراح  إطلاق  لقاء 
المبلغ  يدُفع  أنّ  إلى  رهينة  المعتقل  ويصبح 
صوريةٌّ  محاكماتٌ  تجُرى  فيما  المطلوب. 

للسجناء.

تواصل الجماعات المرتزقة المدعومة من تركيا 
المدنيين،  وخطف  الاعتقالات  من  المزيد  تنفيذ 
حيث زادت معدلات العنف والجريمة والاعتقال 
المناطق  وعموم  عفرين  منطقة  في  والخطف 
في  التركي  الاحتلال  جيش  عليها  يسيطر  التي 

شمال سوريا.
الاحتلال التركي والجماعات السورية المسلحة 
من  المزيد  ارتكاب  تواصل  منه  المدعومة 
الانتهاكات ولا يكترثون لدعوات وقف عمليات 
وخطفهم  المواطنين  واعتقال  اليومية  المداهمة 
من  ذويهم  ومنع  الفدية  على  الحصول  بدافع 
ورفض  أسبابه  أو  احتجازهم  مكان  معرفة 
توكيل  من  ومنعهم  المحاكمة  على  عرضهم 

محامي.

مسلسل الاعتقال والإخفاء 
القسري مُستمر

 2020 نيسان  شهر  في  عفرين  منطقة  شهدت 
مايو  أيار  شهر  وفي  شخصاً،   )60( اعتقال 
أسمائهم،  توثيق  من  تمكنا  شخصاً   41 اعُتقل 
فيما العدد الفعلي أكثر من ذلك لا سيما أنّ هنالك 
إضافة  ذكرها،  على  عائلاتهم  تحفظت  أسماء 
لحالات اعتقال لم نتمكن من الوصول إليها، كما 
وتم متابعة وتوثيق مقتل مدنيين تحت التعذيب، 
وحالات انتهاك متعددة، كما وتم توثيق تعرض 
أكثر من 24 معتقلاً للتعذيب، وسجلت 3 حالات 

وفاة تحت التعذيب، وحالتان لقتل المسنين.
نهب  عمليات  المنطقة  هذه  في  السائد  وبات 
منازل  الاستيلاء على  يومية، وعمليات  منظّمة 
وقطع  الزيتون،  ومواسم  الناس  وممتلكات 
التعسفية  للاعتقالات  إضافة  وغيرها  الأشجار 
فدية  مقابل  كرهائن  الناس  وخطف  اليومية، 

مالية، والتضييق على السكان.
المجموعات  وعشرات  العسكر  فوضى  إطلاق 
لكنهّا  متعمّدة؛  تركية  سياسية  هي  الإرهابية، 

تتم بأيدي “الجماعات السورية المسلحة” تحت 
اسم “الجيش الوطني السوري” التابع للحكومة 
يجري  ذلك  فكل  الائتلاف   \ المؤقتة  السورية 

تحت أعين القوات التركية ومشاركتها.
وعسكرية  أمنية  أجهزة  الجماعات  تلك  ويقود 
قائد  من  كل  وهم  المنطقة،  في  تركيا  أنشأتها 
محمد  )المقدم  عفرين  في  العسكرية  الشرطة 
الحمادين / أبو رياض( وقد تم عزل قائد الشرطة 
السابق رامي طلاس بتاريخ 2 نيسان الجاري-، 
)محمد  عفرين  في  السياسي  الأمن  فرع  وقائد 
راجي(، وقائد الشرطة المدنية في عفرين )مهند 
الفيالق  وقادة  المحمد(  )عامر  ونائبه  الحسين( 
رسلان(  )معتز  الوطني  الجيش  في  الثلاثة 
و)هيثم  نور(  أحمد  و)أبو  الباز(  )محمود  و 
العفيسي( إضافة للعشرات من قادة المجموعات 
والقرى  الحواجز  ومسؤولو  المنتشرة  المسلحة 
لمناطق  عفرين  مدينة  تقسيم  تم  حيث  والأحياء 
في  فصيل  كل  وبات  منفصلة،  متعددة  سيطرة 
الخاصة،  سجونه  له  الناهي،  الآمر  المنطقة 

وقوانينه الخاصة.

عوائل مختطفة مُغيَّبة منذ عامين

عدا عن حالات الاعتقالات الفردية، فإن فصائل 
القرى  اقتحام  خلال  قامت  الوطني  الجيش 
والبلدات باعتقال عوائل بكاملها، الأب والأبناء، 
وثقناها  حالات  ثلاث  نذكر  الحالات  هذه  ومن 

بالصور، والفيديو.
في 12 أيلول 2018 داهم مسلحون من )الجيش 
الوطني السوري ( منزلاً في قرية جوقه / بناحية 
أفرادها وهم: عبد  موباتا واعتقلوا عائلة بكامل 
طاهر  عاماً،   65 طاهر  بن  محمد  منلا  المنان 
روكان  عاماً،   23 المنان  عبد  بن  محمد  منلا 
كاوا  عاماً،   27 المنان  عبد  بنت  محمد  منلا 
جمال عمر زوج روكان 25 عاما، محمد منلا 
عليه  عثر  منهم  الكريم…عدد  عبد  بن  محمد 
اقتحامه من  بعفرين، عقب  الحمزات  في سجن 
قبل متظاهرين من )الغوطة الشرقية( وآخرون 

معتقلون في سجن الزراعة بمدينة الباب.
من  مسلحون  داهم   2018 حزيران   25 في 
“محمد  المواطن  منزل  الوطني  الجيش  فصائل 
خليل عبدو من مواليد 1968 في عفرين – قرية 
وقاموا  “موباتا/معبطلي”-،  بناحية  “دمُليا” 
باعتقاله مع ابنتيه وهما “لوجين محمدى خليل” 
مواليد  خليل”  محمد  “روجين   ،1995 مواليد 

2007. وأخيه كمال خليل عبدو، مواليد 1966 
)أفرج عنه لاحقاً بعد تدهور صحته( وعثر على 
في  الحمزات  سجن  مختطفات  بين  من  لوجين 

عفرين، الذي تم اقتحامه.
الجيش  فصائل  اعتقلت  حزيران 2018   2 في 
حسن  ونادية  راشد  أحمد  الزوجين  الوطني 
عفرين،  في  منزلهم  إلى  عودتهم  بعد  سليمان 
بداية اعتقل الزوج أحمد، ولاحقاً اعُتقلت زوجته 

ناديا حينما كانت تزوره في السجن.
كما مازال مصير الأخوة “حمزة شعبان إبراهيم، 
مواليد 1992” و “آسيا شعبان إبراهيم، مواليد 
بلبل  لناحية  التابعة  خليلوكو  قرية  من   ”2002

بتاريخ  اعتقالهم  في ريف عفرين مجهولاً، منذ 
23 آذار مارس 2018 في مفرق قرية حسنديره 

من قبل الجيش الوطني الموالي لتركيا.
كما اختطفت فالنتينا مصطفى حسن، وتعتقد أمها 
)ملك  مصير  وأنّ  كما  إدلب.  في  متواجدة  إنهّا 
عام   16 العمر  من  البالغة  جمعة(  خليل  نبيه 
والمختطفة منذ شهر من قبل مسلحين في فصيل 

السلطان مراد مازال مجهولاً.

مركز توثيق الانتهاكات في شمال سوريا

إعداد/ هايستان أحمد

التاريخ المصري في رواية »اللوكاندة«

أردلان.. إمارة الكرد العظيمة

للتاريخ سحر، يدركه مَن وقع في غوايته روائياً. 
ويبدو أن الكاتب المصري ناصر عراق، واحد 
القرن  وتحديداً  الماضي،  نداهة  جذبتهم  ممن 
الحملة  من  منطلقاً  الميلادي،  عشر  التاسع 
وأثرها   )1801-1897( على مصر  الفرنسية 
»دار  ثلاثيته  في   كما  لاحقة،  تطورات  في 
)الدار  »اللوكاندة«  »الأزبكية«،  العشاق«، 

المصرية اللبنانية(.

روايته  في  السردي  قراره  الكاتب  اتخذ 
يجلس  فلم  السرب  خارج  بالتغريد  »اللوكاندة« 
في موقع الراوي العليم ولم يمنح أحد شخوصه 
عه على »عليوة  بطولة السرد المطلقة وإنما وزَّ
براون«،  وليام  و«الدكتور  زهرة«،  أبو 
أباظة«،  الدين  و«بدر  براون«،  و«مرجريت 

فتشاركوا سرداً ذاتياً في بناءٍ روائي متين.

عباس  الوالي  عهد  في  الرواية  أحداث  تدور 
الشخصية   ،)1854-1813( الأول  حلمي 
الذين حكموا مصر  الولاة  بين  الأكثر غموضاً 

من أبناء محمد علي، ولعل هذا الغموض الذي 
أحاط بشخصية الوالي الحقيقية كان أول أدوات 
التشويق التي اعتمدها الكاتب منذ اللحظة الأولى 
وحتى قبل الدخول إلى عوالم النص، ثم تداخلت 
خلقها  التي  المؤلف  عوالم  مع  التاريخ  وقائع 
سيمفونية  في  كلاهما  فتماهى  الخصب  خياله 

منسجمة، لم يدرك أنغامها نشوذ.

حلمي  عباس  الوالي  شخصية  الكاتب  اقتنص 

ما  ببعض  وجاء  والمتشككة،  الرجعية  بسماتها 
ذكره التاريخ عنه من إغلاقه المدارس، مناصبته 
إنجازات  من  كثيراً  محوه  العداء،  المصريين 
في  وارتمائه  باشا،  علي  محمد  الأكبر  الوالي 
أحضان الإنجليز في مواجهة السلطان العثماني 
وغيرها  الوقائع  هذه  من  الأعظم.  والصدر 
وضع ناصر عراق أعمدة روايته ثم مضى في 
غزل أحداث خيالية، وإن كانت نتاجاً لمعطيات 

تاريخية تبررها وتوسمها بحتمية التصديق.

شمال  )في  بنها  قرى  إحدى  في  الأحداث  تبدأ 
أبو  »عليوة  الفلاح  على  بالقبض  القاهرة(؛ 
للطعام  متذوقاً  الوالي  قصر  في  ليعمل  زهرة« 
كان  حال  في  باشا،  لعباس  فداء  كبش  ليكون 
الطعام مسموماً. تستمر الأحداث في نسق زمني 
أفقي متتابع ومتدافع، باستثناء بعض المفارقات 
عبر  وظهرت  النص  تخللت  التي  السردية 
ومضات من »الفلاش باك« والولوج إلى عوالم 
الذاكرة. حمل الكاتب الأحداث والحبكة الدرامية 

على متن لغةٍ وازَنت بين الجمالية والتحقق لدى 
الشخوص  رسم  خلالها  من  واستطاع  القارئ، 
الجمالي  بمستوييه؛  بارع  بوصف  والأماكن 
مهيب  بهوٍ  في  حائراً  »وقفتُ  والتفسيري. 
تتكرر صورتي عشرات المرات. كأني أراقب 
المثبتة على  الصور  إلى  باندهاش  أرنو  نفسي. 
الجدران. ثم لاحظتُ صندوقاً زجاجياً ضخماً به 
شيء يتحرك، فهالني حجم الثعبان الذي يتلوى 

داخله« صـ15.

ولم يلعب الوصف دور الاستراحة الزمنية في 
مسار السرد من أجل إبطاء إيقاعه فحسب وإنما 
كان دائماً وصفاً دالاً، فالكاتب حين يصف قصر 
فهو  واندهاش  بمهابة  »عليوة«  بصوت  الوالي 
يشي بتلك الهوة السحيقة التي تفصل بين الوالي 
يعيشه  الذي  والفقر  الضيم  ذلك  وقدر  وشعبه 
انعكاس  يصف  وعندما  راضين،  المصريون 
على  يدل  المرات  عشرات  وتكرارها  صورته 
القصر،  لصاحب  القلقة  المتوجسة  الطبيعة 
ويتوقع  كل من حوله  يتوجس من  الذي  الوالي 

الخيانة من الجميع.

بؤرة الصراع

النص  داخل  للسرد  المكانية  الفضاءات  تعددت 
قصر  إلى  بنها  قرى  إحدى  من  الحكي  فانتقل 
في  القاهرة  إلى  ثم  نفسها،  بنها  في  الوالي 
منطقة الأزهر وفي »درب قرمز«،  واتسعت 
المساحة  أولوية  أعطت  التي  الفضاءات 
الموازية  الفضاءات  تقلصت  بينما  شين  للمهمَّ
الخاصة بالقصر والوالي ليؤكد الكاتب انحيازه 
إلى الفئة الأضعف والأقل حضوراً في التاريخ، 
فلا تعدو الإشارات المتفرقة عن الوالي – وإن 
لعبت دوراً محورياً في تحريك الأحداث-  سوى 
الأحداث  مع  تشتبك  لا  واقعية  تاريخية  ظلال 

المتواترة عبر السرد إلا من الخارج.

في  بالمكان  الارتباط  غريزة  الكاتب  استخدم 
فارتباط  الأحداث  وتحريك  الصراع  إذكاء 
عليوة بقريته كان سبباً لشعوره بالوحشة داخل 
القصر وأحد دوافعه للتفكير بالهروب منه، بينما 
مرجريت  وزوجته  وليام  الدكتور  ارتباط  كان 
بالقاهرة باعثاً لصراعهما الداخلي وهواجسهما 

ومخافة الرحيل عنها.

بنائه  في  المألوف  عن  الكاتب  خرج  ومثلما 
النمطية  الصورة  على  أيضاً  د  تمرَّ السردي 
الصورة  رسخت  فبينما  الشخوص،  لبعض 
مصر  في  الأجانب  عن  المتوارثة  النمطية 
المتعجرفة  طبيعتهم  العثمانية  الدولة  عهد  في 
الفوقية  والنظرة  الامتيازات  صاحبة  المتعالية 
للمصريين، خرجت شخصية الطبيب الإنجليزي 

فرسمه  النمطية،  هذه  عن  براون«  »وليام 
الكاتب بسمات رحيمة ومتواضعة، متعاطفاً مع 
المصريين وقريباً منهم، يدفع عنهم الألم بواقع 
وظيفته ويجازف ليدفع الموت عن فلاح بسيط 
شخصيته  الكاتب  يكُسب  ولكي  إنسانيته،  بدافع 
مزيداً من الصدقية، وضع المعطيات والمقدمات 
التي تتيح هذه النتيجة. فالطبيب »براون« بحكم 
نفسه  تكون  أن  بد  للحياة لا  تنتصر  التي  مهنته 
مفطورة على الخير. كذلك استحضر الكاتب مِن 
طفولتها  في  عانته  ما  نفسها؛  الشخصية  خلفية 
ونصرة  الظلم  لرفع  وازعه  ليبرر  لندن  في 
المظلومين. أيضاً، فالخلفية التاريخية التي تؤكد 
نزوح الكثير من الأوروبيين في تلك الفترة إلى 
مصر فراراً من ويلات حرب القِرم بين روسيا 
تصورهم  للمنطق  المجافي  من  تجعل  وأوروبا 
توجد  أن  بد  فلا  متعجرفين،  أشراراً  جميعاً 
النسيج  في  منها  الكثير  ذاب  التي  الفئة  في هذه 
الكاتب  أراد  وربما  خيرة.  نماذج  المصري 
ينتصر  أن  بروان  وليام  الطبيب  عبر شخصية 
للإنسانية التي لا دين ولا جنس لها ولا لون وأن 
يبث رسالة ضمنية مفادها أن التقدم لن يكون إلا 
بتزاوج الثقافات واستلهام محاسن الغرب بعيداً 

من التبعية والخنوع.

إلى جانب الشخصيات غير النمطية طعَّم الكاتب 
نسيجه بشخصيات نمطية تتسق مع الحقائق التي 
»مري«،  الإنجليزي  فالقنصل  التاريخ،  وثَّقها 
رجلٌ انتهازي لا همَّ له سوى مصالح بريطانيا 
بعين  المصريين  يرى  ولا  فكتوريا،  والملكة 
الاحترام ولا يتورع عن القيام بأي شيء يحقق 
مصالحه. كذلك كانت شخصية أدهم بيك مدير 
الذي  لـ«الأرناؤوطي«  نموذجاً  الوالي  قصر 
ويسخرهم  عليهم  ويتعالى  المصريين  يحتقر 
أن  الكاتب  واستطاع  الحكام.  لخدمة  عبيداً 
بين  الصراع  لإذكاء  ببراعة  شخوصه  يستخدم 
الخير والشر. وجاءت هذه الشخوص حقيقية إلى 
حدٍ بعيد، فليس منها ما هو شرٌ خالص، وكذلك 
لا مجال للملائكية المطلقة، وإنما كانت بشرية 

بكل تناقضاتها ونوازعها المضيئة والمظلمة.

الحوار والمونولوج

نجح الكاتب معتمداً على تقنية الحوار المسرحي 
الذي أودعه مناطق متفرقةً من السرد؛ في تعزيز 
الأحداث  وواقعية  الشخصيات  حضور  وهم 

الطازجة  الرشاقة  من  مزيداً  النص  وأكسب 
ليكشف  المونولوج  إلى  عمد  ثم  والحيوية، 
وصراعها  وانفعالاتها  الشخوص  بواطن  عن 
»المونولوجات«  تلك  عبر  وذهب  الداخلي، 
ليعري  أغوارها  وسبر  النفس  أعماق  في  بعيداً 
أحلام  استخدم  كذلك  ومخاوفها.  هواجسها 
من  داخلها  يعترك  ما  ليظهر  الشخصيات 
إسقاطاته  عبرها  ويمرر  والصراع  المخاوف 
»مرجريت  حلم  في  تجلى  ما  وهذا  الضمنية. 
القنصل  ومعهم  الوالي  برجال  براون« 
الإنكليزي يداهمون بيتها فيقبضون على بسيمة 
إفشاء  الحلم  هذا  عبر  الكاتب  أراد  إذ  وعليوه، 
مخاوف مرجريت وقناعتها بقبح ما يفعل الوالي 
والإنجليز بمصر ونيلهم من جمالها: »بسيمة«، 

وقدرتها على التطور: »عليوة«.

بمشاعر  الروائي  نسيجه  الكاتب  وغلَّف 
الخاصة  فلسفته  عبرها  ر  مرَّ شفيفة  رومانسية 
التي ترى الحب في انسجام الطباع، وأبحر في 
للتدليل  احتياجها  تقلباتها،  المرأة،  سيكولوجية 
في  خصوصاً  نضالها  عن  وكشف  والاهتمام 
في  حقوقها  على  للحصول  الحقبة  تلك  أوروبا 
التعليم والثقافة. وكان حضور المرأة في النص 
أحد  الكاتب  منحها  أن  منذ  فاعلاً،  حضوراً 
أبرزه  بما  مروراً  الأربعة،  السردية  الأصوات 
من قدرتها على العطاء، عطاء الفكرة والرأي، 
والاحتواء  الحنان  عطاء  والحب،  الرعاية 
تدرك  لا  التي  تلك  أخرى  مرة  فلسفته  لتتجلى 
في الرجل والمرأة منفصلين إلا جزأين وما من 
سبيل سوى أن يذوب أحدهما في الآخر إن أرادا 
إنسانياً  مسلكاً  النص  يسلك  وهكذا  الاكتمال، 

موازياً محرضاً على الحب والحياة.

ونشأتهم،  الكرد،  أصَْل  حول  الآراء  د  تتوحَّ لا 
ظهرت  فقد  كُردستان؛  في  ظُهورهم  وبداية 
أصَْل  حول  والدراسات  النظرياّت،  من  العديد 
هذه  بعض  بأنَّ  عِلماً  القديم،  وتاريخهم  الكُرْد، 
من خلال  الكُرْد  أصَْل  على  استدلَّت  الدراسات 
الكُرديّ،  للشعب  القوميةّ  الخصائص  رَبْط 
ومعانٍ  مفاهيم،  لها  كان  التي  »كُرْد«  كتسَمِيةَ 
خلال  من  أو  اليوم،  عليه  هي  ا  عمَّ مُختلِفة 
ظهرت  التي  الحضاريةّ  التأثيرات  استكشاف 
لمُختلفَ  والثقافيةّ  والدينيةّ،  اللُّغويةّ،  الحياة  في 
خلال  من  أو  القديم،  الأدنى  الشرق  شُعوب 
تحليل حوادث التاريخ القديم للكرد، ودراستها، 
الحالي،  العصَْر  وحتى  القديمة،  العصُور  مُنذ 
وبمفهوم الكُرْد بصيغته القوَميةّ الحاليةّ، وبالنظر 
إلى المُعطَيات التاريخيةّ، واللُّغوية، فإنَّ تصنيف 

الكُرد يعود إلى ما هو ضِمن الشُّعوب الإيرانيةّ، 
إلّا أنَّ هذا لا يعني ثبَات أصَْل الكرد بأنَّهم من 
إيران؛ فقد يكون عُنصر الكُرد قد امتدَّ من منطقة 
غرب بلاد فارس )إيران( إلى أواسِط كُردستان، 
تسَمِيةَ  ذات  أخُرى  قوَميةّ  هناك  تكون  قد  أو 
مُشابهِة للكُرد، ولكن من أصَْلٍ مُختلِف ظهرت 
قبَل مَجيء الكُرد من إيران، وقد ساد في إيران 
وأسسوا  فيها  كانوا  اللذين  »أردلانيون«  تسمية 

إمارتهم.

الأردلانيون، أصولهم وتاريخهم

الأردلانيون كانوا أصحاب الإمارة الكردية التي 
 )1867 -  1169( الأردلانية  بالإمارة  عرفت 
يقطنها  التي  المنطقة  على  تهيمن  كانت  والتي 
الحاضر  الوقت  في  العراق  وكرد  إيران  كرد 

وكانت عاصمتهم مدينة »سنندج« أو ما يسمى 
في  شهرزور  إن  علماً  الكرد،  عند  »سنه« 
كردستان العراق كانت العاصمة القديمة للإمارة 
نفس  في  يعيشون  الأردلان  قبائل  ولايزال 
المنطقة من كردستان العراق وهناك مزاعم من 
قبل العلماء التأريخ القديم ان الأردلانيين هم من 

أحفاد صلاح الدين الأيوبي.

أسس )باوه أردلان( هذه الإمارة، حيث سُمّيت 
من  أردلان  إمارة  امتدت  باسمه.  الإمارة  هذه 
هذه  حكم  دام  حيث  كركوك،  إلى  أصفهان 
الإمارة حوالي 700 سنة والتي كانت قائمة من 
الأمير  أن  إلا  سنة 1869م،  إلى  سنة 1169م 
شرفخان بدليسي يذكر في كتابه »شرفنامه« بأن 
الساسانيين،  زمن  في  تأسيسها  تم  أردلان  دولة 
أي قبل ظهور الإسلام وأنها استمرت إلى سنة 

1869م.

أفضل إمارة في تاريخ الكرد

وهمدان  أصفهان  تضم  أردلان  إمارة  كانت 
وأربيل  وشارزور  وهورامان  وكرماشان 
وراوندوز وكركوك والموصل وكفري وخانقين 
الكوت.  محافظة  من  وأجزاء  وتكريت  ومندلي 
كانت تضم عقرة  التي  العمادية  إمارة  خضعت 
لمدة  الأردلانيين  لحكم  والدير ودهوك وزاخو، 
الثاني  القرن  من  استمر  والذي  عاماً   200
عشر إلى القرن الرابع عشر الميلادي. تأسست 
محافظة  في  الواقعة  شارزور  في  الدولة  هذه 
السليمانية وثم انتقل مركز حكم الدولة الأردلانية 

إلى مدينة »سنه«، حيث أتخذ الأردلانيون هذه 
المدينة عاصمة لهم. كانت اللهجة الكورانية هي 
اللهجة الرسمية لدولة أردلان. وقامت هذه الدولة 

الكردية بسك النقود الخاصة بها.

حكومة  بأن  بدليسي  شرفخان  الأمير  يذكر 
أردلان كانت حكومة قوية وعظيمة الشأن. كما 
يقول اللورد كريمر عن نفوذ حكام إمارة أردلان 
في منطقة كركوك بأنهم كانوا السادة الحقيقيين 
فيما  تكريت.  منطقة  وحتى  وتوابعها  لكركوك 
يتعلق بدور إمارة أردلان في التاريخ الكردي، 
إمارة  أفضل  »أردلان  بأن  »لونكريك«  يذكر 
ظهرت في المنطقة من حيث الحضارة أو الحكم 
الملكي قبل الاحتلال العثماني للمنطقة«، وحتى 
من  أكثر  الأردلانية  بالإمبراطورية  يصفها  أنه 
مرة. كما يشير )لونكريك( بأن )جنكيزخان( قد 

اعترف بِحكومة أردلان. 

أصل حكام أردلان

استناداً إلى كتاب الشرفنامة للمؤرخ شرف الدين 
في  المصادر  أهم  من  يعتبر  والذي  البدليسي 
تاريخ الشعب الكردي وتاريخ الإمارات الكردية 
فإن مؤسس الإمارة كان اسمه باوه أردلان وفي 
إلى  إمارته  حدود  امتدت  عشر  الرابع  القرن 
العراق مثل خانقين  تقع الآن في شمال  مناطق 
فقدت  تدريجية  بصورة  وكركوك.  وكفري 
على  الإمارة  هذه  وانتهت  استقلاليتها،  الإمارة 
 1848( شاه  الدين  ناصر  بقيادة  القاجاريين  يد 
- 1896( ووضعوا نهاية لنفوذ الأردلانيين في 

عام 1867م.
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محررة الصفحة - بيريفان حميمحررة الصفحة - ميديا غانم

تقرير/ إيريش محمود

عجز وفاقة وبطون خاوية...فهل من آذان صاغية؟

هيئة الصحة تؤمّن 700 مصلًا لعلاج لدغات العقارب 
والأفاعي وعضّات الكلاب..

معاناة أهالي قامشلو من غلاء الأسعار تتفاقم وحلول بديلة تلوح في الأفق

الإدارة الذاتية ستخفض رسوم الاشتراك

 بالإنترنت مع بداية تموز المقبل

تقليص ساعات الكهرباء جراء خوض الاحتلال التركي حرب 
المياه بشمال سوريا

التعسفية  سياستها  التركي  الاحتلال  دولة  تمارس 

اقتصادية  حرباً  وتخوض  سوريا  وشرق  شمال  في 

مياه  بانخفاض منسوب  المياه؛ وذلك  منها حرب 

نهر الفرات؛ مما يؤدي إلى تقليص ساعات توليد 

العام  المدير  أكده  ما  وهذا  الكهربائية،  الطاقة 

لسد تشرين في سوريا محمد طربوش.

 خفضّت دولة الاحتلال التركي معدل مياه نهر 
الفرات المتدفقة إلى الأراضي السورية مع بداية 
انخفاض  ثاني  في  الحالي،  العام  من  أيار  شهر 
عام  صيف  أوله  عقدين،  خلال  المياه  لمنسوب 

.2017

من  الكهربائية  الطاقة  توليد  ساعات  وتقلصت 
من  بدءاً   %33 بنسبة  وتشرين  الفرات  محطتي 
توّلد  السدود  بداية الأسبوع الجاري؛ وذلك لأن 
الطاقة الكهربائية بمعدل 12 ساعة فقط، بعدما 
كانت 18 ساعة يومياً توزع على مناطق شمال 
للمياه  الحالية  النسبة  وتقدر  سوريا.  وشرق 
و   150 بين  السورية  الأراضي  إلى  المتدفقة 

خلافاً  الثانية،  في  المياه  من  مكعب  متر   200
والتي   ،1987 عام  التركية  السورية  للاتفاقية 
بمعدل 500  المياه  تركيا  تضخ  أن  على  تنص 
على  العراق  وتحصل  الثانية،  في  مكعب  متر 

60% من تلك الكمية.

تركيا  تستخدمها  التي  المائية  المشكلة  وتهدد 
مسألة  أعوام،  منذ  السوريين  ضد  كسلاحٍ 
توفير مياه الشرب لسكان مناطق شمال وشرق 
سوريا، إلى جانب انخفاض ساعات توليد التيار 
الكهربائي وتهديد الإنتاج المحلي من الأراضي 

الزراعية على ضفاف النهر.

تشرين  لسد  العام  المدير  أوضح  الصدد؛  وبهذا 
محمد  سوريا  في  كهرومائية  محطة  أكبر  ثاني 
طربوش أن السد بحاجة إلى ضخ المياه بمعدل 
الطاقة  لتوليد  الثانية،  في  مكعب  متر   300
الكهربائية كأدنى معدل، يمكن من خلاله تشغيل 
عنفة واحدة من سد تشرين أو سد الفرات وتوليد 

الكهرباء بسعة 105 ميغا واط ساعي.

ونتيجة استنزاف المخزون المائي من البحيرات 
لضآلة الكمية الواردة من الجانب التركي، نقصَ 

منسوب مياه بحيرة الفرات التي تمتد لـ 80 كم، 
ما يقرب من ثلاثة أمتار منذ بداية أيار.

تقليص  احتمال  إلى  طربوش  محمد  ويشير 
ثماني  إلى  الكهربائية  الطاقة  توليد  ساعات 
الاحتلال  دولة  استمرت  في حال  فقط،  ساعات 
ضمن  السدود  خلف  المياه  حبس  في  التركي 

أراضيها.

مُخدمة  وغير  مكسية  غير  معتمة  شقة  في 
بمرافق صحية في حي »مزارع كرم صمادي« 
المسن  يعيش  دمشق،  بريف  جرمانا  مدينة  في 
مهيدي الصالح العبد )75 عاماً( مع /13/ من 

أفراد عائلته وسط ظروف معيشية قاسية.

أحمد  ولديه  مع  السبعيني  العائلة  رب  يقيم 
فاطمة  وابنته  )12عاماً(،  ومحمد  )17عاماً( 
وأطفالها الستة وثلاثة أطفال لابنه الذي انقطعت 
أخباره منذ العام 2012 مع والدتهم، كل أولئك 
للسكن بأجرة /20/ ألف  في منزل غير صالح 

ليرة سورية شهرياً.

مدينة  من  دمشق  إلى  قدم  قد  »مهيدي«  وكان 
»صبيخان« بريف دير الزور الشرقي في آذار 
الفائت، هرباً من ظروف المعيشة الصعبة ليجد 

نفسه في ظروف أشد قسوة.

كانت  زوجتي  »لعل  برس«:  »نورث  لـ  يقول 
على حق عندما رفضت القدوم معنا إلى دمشق 
وظلت وحيدة هناك في الصبيخان، فبعد انقطاع 
أوضاعنا  صارت  وحمزة  صالح  ولدينا  أخبار 
صعبة، فهربت مع الباقين بسبب الجوع والعوز، 

لكننا نجد أنفسنا الآن في وضع أصعب«.

لا  العمل،  يستطيع  ولا  مورداً  يملك  لا  فهو 
سيما بعد خضوعه لعملية »قلب مفتوح« كلفته 
ليرة  ألف  و/700/  مليوناً  البالغة  مدخراته  كل 

سورية، ليجد نفسه بعدها عاجزاً عن العمل.

»لا أزال بحاجة لعملية 

في الشريان الأيمن«

الشريان  لعملية في  أزال بحاجة  ويضيف: »لا 
الأيمن، قال الطبيب إنه سيساعدني في الحصول 

لإجراء  الحكومي  الباسل  بمشفى  دور  على 
العملية، لكني في الحقيقة لا أملك تكاليفها«.

الدموع من عيني الابنة »فاطمة«  تفيض  بينما 
من  هرباً  الفرات  عبرنا  »حين  تقول:  وهي 
زوجي،  عن  تهتُ   ،2014 العام  في  )داعش( 
إلى  الأولاد  مع  العودة  استطعت  النفس  وبشق 
انقطعت  اليوم  ذلك  ومن  الزور،  بدير  أهلي 
أخبار زوجي، وعندما أتينا إلى دمشق قبل أشهر 

لم أكن أتوقع أن كل هذا الذل بانتظاري«.

وحذر المدير التنفيذي لبرنامج الأغذية العالمي 
ديفيد بيسلي، في لقاء صحفي مؤخراً مع صحيفة 
حافة  إلى  سوريا  انزلاق  من  ناشيونال«،  »ذا 
المجاعة، بسبب الانهيار الاقتصادي في البلاد، 
وقال إنّ »استمرار تدهور الأوضاع في سوريا 

قد يجعل خطر المجاعة يطرق الأبواب«.

جمع قطع البلاستيك 

والخبز اليابس!

جمع  على  معيشتها  في  حالياً،  العائلة،  وتعتمد 
يمكن  ما  وكل  اليابس  والخبز  البلاستيك  قطع 
من  فارغة  وزجاجات  معدنية  قطع  من  بيعه 
بصحبة  الابنان  يخرج  إذ  القمامة،  حاويات 
أختهما وزوجة أخيهما لجمع تلك المواد وبيعها. 

التسجيل  »حاولت  »فاطمة«:  الابنة  تقول 
لكن  المساعدة،  على  للحصول  بالجمعيات 
القائمين عليها رفضوا طلبي، قالوا إنه لا يحق 
لنا لأن عقد استئجار البيت باسمي فقط دون ذكر 

من يعيشون معي«.

كما حاولت إضافة أسماء أولادها وأبيها وزوجة 
أخيها على عقد الإيجار، »إلا أن صاحب البيت 
رفض أن يؤجرنا البيت إذا كانت العائلة كبيرة، 
ولا أعرف أيضاً لماذا يرفض، طالما أن البيت 

أن  يمكن  ما  فيه  يوجد  ولا  أصلاً  إكساء  بلا 
يتعرض للعبث من قبل الأطفال مثلاً«.

واضطرت العائلة أثناء الحجر الصحي في شهر 
حاجة  عن  يفيض  ما  على  للاعتماد  رمضان 
الجيران حيناً، وما يجمعونه من خبز جاف حيناً 
وفق  حينها  يجري  الخبز  توزيع  كان  إذ  آخر، 

البطاقة الذكية التي لا تملكها العائلة.

البطاقة  تمنح  التي  »الدوائر  أن  فاطمة  تذكر 
حاولت  الحظر،  نتيجة  مقفلة  كانت  الذكية 
الحصول على الخبز عبر الهوية أو دفتر العائلة 
تسليمي  رفضوا  ولكنهم  البيت  إيجار  عقد  أو 

حاجتي من الخبز«.

وأكد برنامج الأغذية العالمي، على لسان مديرها 
مساعدات  »إرسال  ضرورة  على  التنفيذي، 

ارتفاع  إلى  باتت الأرقام تشير  أن  بعد  غذائية، 
غير مسبوق في الأسعار بسوريا«، فسعر سلة 
المواد الغذائية لبرنامج الأغذية العالمي، ارتفع 
مع  شهري،  إحصاء  آخر  في   %  /16/ بنسبة 
توقع أن تزداد الأوضاع سوءاً لعام 2020 في 

سوريا.

/82/ ٪ من سكانها تحت 

خط الفقر

وقالت المحامية رولا ديوب، إن القانون لا يمنع 
والمستأجر  المؤجر  قبل  أي عقار طالما  تأجير 
بالاتفاق المبرم بينهما، كما أن القانون لا يتدخّل 

بقيمة الأجرة.

يدفع  الذي  ما  نسأل  أن  لابد  »هنا  وأضافت: 

صاحب عقار دون إكساء لتأجيره على وضعه 
التي  هي  المعيشية  الأوضاع  فسوء  الراهن، 
خلقت هذه الظاهرة التي لم تكن موجودة نهائياً 

قبل سنوات الحرب«.

وأصدر البنك الدولي في الشهر الفائت، تقريراً 
حيث  الفقر،  خط  تحت  الواقعة  الدول  عن 
من   %  /82/ بوقوع  القائمة  سوريا  تصدرت 

سكانها تحت خط الفقر.

العالمي،  الغذاء  لبرنامج  أرقام  تشير  بينما 
 /1,4/ هناك  أن  إلى  الفائت،  أيار  في  صدرت 
الغذاءِ  وصول  إمكانية  فقدوا  شخص  مليون 
ما  الماضية،  الستة  الأشهرِ  خلال  إليهم  الكافي 
الأمن  انعدامَ  عانوا  الذين  عدد  إجمالي  يرفع 

الغذائي في سوريا إلى /9,3/ مليون شخص

الفرات 700 مصلاً  إقليم  الصحة في  أمّنت هيئة 

الكلب،  وعضة  والأفاعي  العقارب  لدغات  لعلاج 

وتتوفر في مشفى كوباني، بينما كشف أحد الأطباء 

عن الطرق الصحيحة للتعامل مع اللدغات وعضة 

معها  التعامل  عدم  ضرورة  على  مشدداً  الكلب 

بطرق خاطئة منتشرة في المجتمع.

درجات  وارتفاع  الصيف  فصل  حلول  مع 
القرى  في  والعقارب  الأفاعي  تخرج  الحرارة 
إصابات  بحالات  وتتسبب  عام،  بشكل  والمدن 

بين السكان.

بعضات  إصابة  حالات  مؤخراً  سجلت  كما 
وتسببت  كوباني،  مدينة  في  الشاردة  الكلاب 
الـ  ابن  الطفل فرحان علي عيسى  بوفاة  إحداها 
13 عاماً نتيجة قلة الوعي الصحي حيال التعامل 

مع هذه الحالات في المنطقة عامةً.

وكانت مشافي إقليم الفرات تفتقر إلى اللقاحات 
في  الصحة  هيئة  لكن  الحالات،  لهذه  العلاجية 
القليلة  الأيام  في  مصلاً   700 أمّنت  الإقليم 
بلدغات  المصابة  الحالات  لعلاج  المنصرمة 
موجودة  الكلاب،  وعضات  والأفاعي  العقارب 

في مشفى كوباني.

أسباب تناقص أعداد

 اللقاحات في المنطقة؟

لهيئة  المشترك  الرئيس  قال  السياق  هذا  وفي 
إن  محمود  أحمد  الفرات  إقليم  في  الصحة 
ولدغات  الكلب  بعلاج عضة  الخاص  »المصل 
عليه عن طريق  نحصل  والعقارب لا  الأفاعي 
منظمة الصحة العالمية، إنما نستورده من السوق 
مؤخراً  ظهر  الذي  النقص  في  والسبب  الحرة, 
يعود إلى الإجراءات الوقائية التي تم اتخاذها في 
لذا  المعابر  وإغلاق  كورونا،  فيروس  مواجهة 

تناقصت أعداد اللقاحات في المنطقة«.

حقنة خلال   400 أمّنوا  أنهم  محمود  وأوضح  
الأسبوعين المنصرمين لعلاج عضات الكلاب, 
للدغات  المضادة  الجرعات  إلى  بالإضافة 
 300 عددها  يبلغ  والتي  والأفاعي  العقارب 
السبع  بين  ما  حقنة  كل  سعر  ويتراوح  جرعة, 

والثماني دولارات.

الحقن تصرف بالمجان

بالمجان  تصرف  »الحقن  إن  محمود  وقال 
الأفاعي  لدغات  لحالات  كوباني  مشفى  في 
والعقارب وعضات الكلاب, وهي الآن متوفرة 
لديها  ليس  الهيئة  كون  فقط،  المشفى  هذا  في 
في  الطبية  المراكز  كافة  على  للتوزيع  القدرة 
موادها  كوباني, لأن  بمقاطعة  المحيطة  البلدات 

المبردات،  نقص  بسبب  للتلف   تتعرض  قد 
وغيرها من وسائل الحماية في المراكز الصحية 

في البلدات«.

لحالات  إحصائية  على  هاوار  وكالة  وحصلت 
التعرض لعضات الكلاب الشاردة والتي دخلت 
المنصرم  أيار   15 من  ابتداءً  كوباني  مشفى 
والتي  الجاري,  حزيران  من   16 الـ  ولغاية 

بلغت 58 حالة، 30 منها أطفال، بينما 28 منها 
بالغين، تتم معالجتهم الآن.

طرق العلاج ..

يقول الطبيب العام محمود بدران، وهو من مدينة 
لدغات  حالات  مع  التعامل  يجب  إنه  كوباني، 
بالطرق  الكلاب  وعضات  والعقارب  الأفاعي 

الطبية بعيداً عن الإجراءات الشعبية المتداولة.

المشفى  إلى  إسعافها  يجب  »الحالة  ويضيف: 
بشكل مباشر حسب خطورتها، يجب غسل الجرح 
الناجم عن عضة الكلب بالماء والصابون، فور 
تعرضه للعضة وقبل إسعافه, ولا يجب خياطة 
الجروح الصغيرة، أما الكبيرة فلا يحبذ خياطة 
التي يجب  الجرعات  أن  أكثر من قطبتين, كما 
أخذها في المشفى هي »أنتي رابيك« وذلك بعد 

مراقبة حالة الكلب«.

كما قال محمود بدران إن »الكلاب التي تعض 
للبشر  عضها  بعد  تموت  فالتي  قتلها،  يجب  لا 
المصاب  مع  التعامل  ويجب  مسعورة  تكون 
بعد  المطلوبة  الجرع  وإعطائه  مختلفة  بطرق 

وضعه تحت المراقبة«.

قال  والأفاعي  العقارب  لدغات  يخص  وفيما 
للمصل  نوعان  »هناك  بدران:  محمود  الطبيب 
الذي يستخدم في حالة التعرض للدغة أفعى أو 
عقرب, لدغة العقرب يستخدم فيها مصل »أنتي 
سكوربيون« , بالإضافة إلى بنسلين -ج- والذي 
يعطى على شكل متكرر حتى تستقر حالته, لأن 

البنسلين يمنع انتشار السموم«.

التعرض  الطبيب، يستخدم في حالات  وبحسب 
فيني  »إنتي  مصل  من  جرع  الأفاعي  للدغة 
إلى  قريبة  وعلاجية  وقائية  طرق  في  سناك« 

حالة لدغة العقرب.

روناهي/ قامشلو ـشهدت أسعار المواد الغذائية 
في أسواق مدينة قامشلو ارتفاعاً كبيراً، يرافقها 
السورية  الليرة  لهبوط  نظراً  المواطنين؛  معاناة 
سعر  وصل  حيث  الأمريكي،  الدولار  أمام 
ليرة  آلاف  ثلاثة  من  أكثر  إلى  الواحد  الدولار 
يؤثرّ  مما  الجاري،  حزيران  شهر  في  سورية 

على متطلبات الحياة اليومية.

وبهذا الخصوص؛ سلطت صحيفتنا »روناهي » 
الضوء على آراء بعض المواطنين حول ارتفاع 

فحدثنا  الدولار؛  ارتفاع  بعد  الغذائية  المواد 
المواطن ولات باديني من سكان حي الكورنيش 
ومع  الأخيرة  الفترة  »في  قائلاً:  قامشلو  بمدينة 
السورية  الليرة  مقابل  الدولار  سعر  ارتفاع 
أصبح من الصعب تأمين المتطلبات الضرورية 

كافة، فجميع الأسعار اليوم  تقارن بالدولار«.

المواد  بعض  بشراء  اليوم  »قمت  وأضاف: 
السكر،  الزيت،  من  المعيشية  للحياة  المطلوبة 
ألف  أكثر من 60  ذلك  الرز، وكلفني   ، الشاي 
المتطلبات  تأمين  إلى  بالإضافة  سورية،  ليرة 
اليومية من الخبز والخضروات وإلى ما هنالك 

من المستلزمات المعيشية«.

من  محمد  ولات  رودي  المواطن  وحدثنا  كما 
مدينة قامشلو عن ارتفاع أسعار المواد الغذائية: 
»لم يعد باستطاعة المواطنين تأمين المستلزمات 
فبات  الدولار،  ارتفاع  بسبب  كافة؛  المعيشية 
)الدولار  الأجنبية  بالعملة  يقارن  شيء  كل 
الأمريكي(، فعلى سبيل المثل تكلفة وجبة غداء 
ليوم واحد لعائلة صغيرة تكلف ما يقارب ثلاثة 

آلاف ل.س«.

متابعة  المعنية  الجهات  على  بأن  محمد  وأشار 
استغلال  الغذائية في عدم  المواد  لبيع  المحلات 
ضبط  إلى  بالإضافة  للمواطنين،  أصحابهم 
الأسعار، وأكد: »فاليوم نلاحظ اختلاف أسعار 

بعض المواد الغذائية من محل لآخر«.

الجهات  على  بأن  محمد  ولات  رودي  ونوه 
حلول  إيجاد  الذاتية  للإدارة  التابعة  المعنية 
قوتهم  تأمين  المواطنون  يستطيع  حتى  مناسبة، 

لأجور  الذاتية  الإدارة  زيادة  أن  وأكد  اليومي، 
خطوة   %150 بنسبة  مؤسساتها  في  العاملين 
هامة للحد من تأثير قانون قيصر على المنطقة. 

والتقينا بأحد أصحاب محلات بيع المواد الغذائية 
علي  محمد  بقامشلو سرور  الكورنيش  في حي 
كافة  في  ارتفاع  »هناك  أفادنا:  بدوره  والذي 
إلى  المباشر  السبب  ويعود  الغذائية،  المواد 
التي  الضرائب  إلى  بالإضافة  الدولار،  ارتفاع 
يتم دفعها على الحواجز التابعة للنظام البعثي«.

الغذائية من دول  المواد  استراد  وأضاف: »يتم 
ومناطق  كردستان«  وباكور  »باشور  الجوار 
يتم  التي  للمواد  بالنسبة  أما  السوري،  الداخل 
استيرادها من دول الجوار؛ فيتم التعامل بالعملة 
الأجنبية الدولار، أما بمناطق الداخل السوري، 
دفع  يتم  حيث  السورية،  بالليرة  التعامل  فيتم 
لكل  الحواجز  على  السوري  للنظام  ضريبة 

شاحنة نقل 600 دولار«.

المواد  بعض  أسعار  أن  إلى  علي  وأشار 
يكون  الشاي  فكيلو  تكون مرتفعة جداً،  الغذائية 
إلى خمسة  أربعة دولارات، و40 سنتاً  بين  ما 
دولارات، واثنين سنتاً، والسكر52 سنتاً، الزيت 
إلى  سنتاً،  و 75  دولار  بين 15  ما  لتر  أربعة 
17 دولار و40 سنتاً، حسب النوع، والمنظفات 
سوري(  نوع  )وهو  نورا  مبيعاً  الأكثر  النوع 
سورية،  ليرة  منه2300  الواحد  الكيلو  سعر 
حسب  ل.س   550 ـ   400 بين  ما  المعكرونة 
الكيلو 630  )جودي(  المحلي  والبرغل  النوع، 

ل.س، طبق بيض 2100 ل.س.

المواطنين  جميع  بأن  علي  محمد  سرور  ونوه 
يعانون من ارتفاع الأسعار، واليوم أغلب المواد 
التعامل  ويتم  الجوار  دول  من  استيرادها  يتم 

بالعملة الأجنبية. 

في  الطاقة،  لمكتب  المشاركة  الرئيسة  قالت 
الإدارة الذاتية آهين سويد، أنهم بصدد تخفيض 
 %20 بنسبة  بالإنترنت  الاشتراك  تسعيرة 

اعتباراً من بداية تموز القادم.

وأضافت آهين في تصريح لـ«نورث برس«: 

الأزمة  أعباء  لتخفيف  يأتي  التخفيض  »إن 
الانهيار  ظل  في  السكان  عن  الاقتصادية 
والتي  السورية  الليرة  لقيمة صرف  التاريخي 
الواحد،  الدولار  مقابل  آلاف  أربعة  قارعت 

الأسبوع الفائت«.

حالياً  الإنترنت  من  الواحد  الميغا  سعر  ويبلغ 
/6،5/دولار،  إلى  وسينخفض  دولار،   /8/
السورية  آهين سويد. وتشهد الأسواق  بحسب 
ارتفاعاً غير مسبوقاً في أسعار جميع المواد، 
بالتزامن مع تطبيق عقوبات »قيصر« من قبل 

الولايات المتحدة على الحكومة السورية.

ولات باديني رودي ولات المحمد سرور محمد علي


