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المرأة  إدارة  افتتحت   - الطبقة  روناهي/ 
الأولى  الفكرية  دورتها  الطبقة  منطقة  في 
آدار هارون؛  الشهيدة  باسم  لمدة 17 يوماً 
المرأة وبهدف تأهيل  إدارة  وذلك في مركز 
ومجالس  مكاتب  في  العاملات  الإداريات 
الخطط  إطار  في  وذلك  بالمنطقة  المرأة 
وتأهيل  لتطوير  المرأة  إدارة  وضعتها  التي 

العضوات.
تشرف إدارة المرأة في الطبقة وبعمل دؤوب 
على تعزيز دور المرأة ووضع بصمتها في 
التدريبية  الدورة  افتتحت  لذلك؛  المجتمع. 
كافة  النساء  لتأهيل  بالطبقة  الأولى  الفكرية 
من الإداريات والعضوات اللواتي يعملنَ في 

مكاتب ومجالس المرأة في المنطقة.

ما الهدف من الدورة التدريبية؟

المرأة؛  إدارة  في  للافتتاح  وخلال حضورنا 
سوريا  مجلس  عضوة  مع  صحيفتنا  التقت 
بدأت  والتي  درويش  دلال  الديمقراطية 
دور  لتعزيز  دائماً  »نسعى  قائلة:  حديثها؛ 
أكبر  بشكل  وانخراطها  المجتمع  في  المرأة 
على  المرأة  حملتها  التي  المجالات  كافة  في 
عاتقها خلال نضالها لنيل حريتها المسلوبة. 
من خلال الدورات التدريبية يمكننا الوصول 
لجوهر المرأة الحرة ورسم درب الكفاح لها 
أمام العبودية التي طغت على واقعها وكبلتها 

لعقود تحت مسميات ومبادئ خاطئة«.

المرأة بصورة  قوية وجديدة

 17 لمدة  الدورة   »ستستمر  دلال:  ونوهت 
فكرية  دروساً  المتدربات  ستتلقى  يوماً 
متنوعة هادفة في تعزيز دور المرأة وإيصال 
الصورة الحقيقية للتاريخ النضالي والريادي 

والذي  التاريخ  عبر  المرأة  به  تميزت  الذي 
لطالما كانت هناك مساعي دائمة لطمس هذه 
المرأة،  »تاريخ  الدروس  تلك  ومن  الإرث، 
المرأة والسياسة، التعصب الجنسوي، الحياة 
الندية، الجنولوجيا«، علاوة على عدة دروس 
الديمقراطية  الأمة  نهج  حول  ستتمحور 

والركائز التي يقف عليها من مبادئ وقيم«.

أهمية ترسيخ دور المرأة في المجتمع

واختتمت عضوة مجلس سوريا الديمقراطية 
حقيقة  ترسيخ  أهمية  على  درويش  دلال 
سيما  ولا  عاماً  المجتمع  شرائح  بين  المرأة 
المرأة  أهمية  أفقدت  والتي  المنطقة،  في 
من  بدءاً  سنوات،  مرِّ  على  دورها  وحجّمت 
الأهالي  سبت  التي  لداعش  ووصولاً  البعث 
ليمتد  النخاسة،  أسواق  في  للبيع  وعرضتها 
دولة  مرتزقة  يد  على  اليوم  الإجرام  هذا 
التي ترتكب أفظع الجرائم  التركي  الاحتلال 

بحق النساء في المناطق المحتلة. 

تقرير/ محمد إبراهيم

محضر اغتيال بالمه يقفل 
ضد معلوم مجهول

مضى قاتلُ أولف بالمه رئيس الحكومة السويديّ الذي اغُتيل في 1986/2/28، وأقفِل 
المحضرُ ضدَّ معلومٍ مجهولٍ، تلك هي حكاية الجريمة الأحجية، التي استمر التحقيق فيها 
34 عاماً، وأدُين القاتلُ السويديّ بعد موته بعشرين عاماً، وبذلك فالحكومة السويديةّ 
مطالبة بمراجعةِ للملفِ، للاعتذارِ ممن اتهمتهم طيلة هذه المدة، فالكرد اتُهموا نتيجة 

لعبة تركيةّ خبيثة، والاتهامُ كان خسارة لصديقٍ لهم...«5

 انطلقت يوم الأحد المنصرم  2020/6/14 الامتحانات النهائية لشهادة التعليم الأساسي وشهادة الثانوي بفرعيها 
الشهباء  مقاطعة  مستوى  على  وطالبة  طالب   350 بمشاركة  شيراوا  وناحية  الشهباء  مقاطعة  في  والأدبي  العلمي 

وشيراوا بعد أن تم تخصيص مركزين للطلبة وهما مركز الأحداث ومركز تل رفعت...«6

أكد عضو المنسقية العامة لحركة الإصلاح الكردي في سوريا الدكتور عبد الوهاب أحمد 

بأن المرحلة الأولى من الحوار بين الأطراف الكردية في روج آفا؛ تمركزت حول البحث 

في إيجاد موقف سياسي مشترك، وأشاد بالدور الإيجابي الذي لعبه وما زال يلعبه القائد 

العام لقوات سوريا الديمقراطية مظلوم عبدي في إزالة العقبات وتخطيها...«4

الشهباء  في  عفرين  نساء  بينت 
أن طحن القمح بشكل يدوي ثقافة 
وتراث قديم, وبهدف إحياء الثقافة 
والحياة التعاونية يقمن بتداول هذا 
التراث رغم التهجير القسري وعدم 

توفر الإمكانات اللازمة...«3
معروفاً  التشكيلي السوداني د. حسن موسى ليس اسماً  الغرب، فإن  على عكس حاله في 
في معظم رقاع العالم العربي. وهذا على الرغم من أنه ثالثة الأثافي - مع إبراهيم الصلحي 
إلى  نفذوا  الذين  السودانية  التشكيلية  الثقافة  سفراء  زمرة  في   – شبرين  أحمد  والراحل 

الساحة الدولية...«8

تركيا نموذج التغيير 
الافتراضيّ

من السطحيةِّ بمكانٍ الاعتقادُ أنّ أنقرة صاحبةُ قرارٍ مطلقٍ في سياستها، مع عدمِ إنكارِ 
المتفقُ على تعميمه  النموذجُ  أنَّ تركيا هي  الحقيقةَ  الخاصة، ولكن  أنّ لها أجندتها 
وتصريحات  التركيةّ  الإعلاميةّ  بالجعجعة  أخُذت  المنطقة  شعوب  ولكن  بالمنطقة، 

أردوغان المتواصلة....«9

مع اختتام المرحلة الأولى.. 
خطوات هامة في تحقيق وحدة الصف الكردي

مفاوضات وحدة الصف الكردي، والاعتماد على اتفاقية دهوك 2014 في مواصلة الحوار والمفاوضات الجارية للتوقيع على اتفاقية شاملة فيما بعد..«2"2خطوة تاريخية هامة للأطراف الكردية في توحيد الصف وتحقيق الوحدة الوطنية؛ وذلك بالوصول إلى رؤية سياسة مشتركة وتفاهمات أولية إثر اختتام المرحلة الأولى من 

الامتحانات النهائية تتكلل بمشاركة
 350 طالب/ـة بمقاطعة الشهباء..

لم يستطيع 
المحتل انتزاع 

الثقافة المغروسة 
في روحهن

د.عبد الوهاب أحمد: »وحدة الصف 
ستؤدي إلى توحيد الرؤى للدفاع

 عن الحقوق والمكتسبات«

التشكيلي السوداني حسن 
موسى خارج »الزنزانات الفنية«

الدورة التدريبية الأولى من نوعها لإدارة المرأة في الطبقة
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الكردية  الوطنية  الوحدة  أحزاب  وفدا  أعلن 
المرحلة  ختام  في  الكردي  الوطني  والمجلس 
الكردي،  الصف  وحدة  مفاوضات  من  الأولى 
ملزمة  مشتركة  سياسية  رؤية  إلى  التوصل 
الإعلان  أولية.  تفاهمات  إلى  والوصول 
واعتبر  للوفدين،  مشترك  بيان  خلال  جاء 
الحوار  لمواصلة  أساساً   2014 دهوك  اتفاقية 
»إلى  البيان:  نص  في  وجاء  والمفاوضات. 
الإعلام والرأي العام: في 16 حزيران 2020 

اختتم وفدا المجلس الوطني الكردي في سوريا 
الحسكة  في  الكردية  الوطنية  الوحدة  وأحزاب 
الصف  وحدة  مفاوضات  من  الأولى  المرحلة 
مشتركة  سياسية  رؤية  إلى  وتوصلا  الكردي، 
ملزمة، والوصول إلى تفاهمات أولية، واعتبار 
والشراكة  الحكم  حول   2014 دهوك  اتفاقية 
لمواصلة  أساساً  والدفاع  والحماية  الإدارة  في 
الوفدين  بين  الجارية  والمفاوضات  الحوار 
بهدف الوصول إلى التوقيع على اتفاقية شاملة 

في المستقبل القريب«.
أهمية  على  الوفدان  »وأكد  البيان:  وأضاف 
ورحباّ  سوريا  في  الكردية  والوحدة  التعاون 
بالإنجاز كخطوة تاريخية مهمة نحو تفاهم أكبر 
في  الكردي  الشعب  سيفيد  مما  وتعاون عملي، 
الشعوب،  جميع  من  السوريين  وكذلك  سوريا 
وكرس الوفدان عملهما وفاء للتضحيات الكبرى 
لأبناء وبنات سوريا وخاصة الشهداء وجرحى 

بأرواحهم في  الذين ضحوا  آفا وأسرهم،  روج 
القتال النبيل لحماية العالم من استبداد داعش«.

واختتم البيان: »هذه التفاهمات تشكل خطوة أولى 
ومهمة، تم التوصل إليها برعاية ومساعدة نائب 
الدولي  للتحالف  الخاص  الأمريكي  المبعوث 
السفير ويليام روباك والقائد العام لقوات سوريا 
الديمقراطية مظلوم عبدي، وأعرب الوفدان عن 
شكرهما وتقديرهما للقيادي مظلوم عبدي على 

ولمسعود  سوريا  في  الكردية  للوحدة  مبادرته 
رئيس  البرزاني  نيجيرفان  والرئيس  البارزاني 
من  وجهودهم  لدعمهم  العراق  كردستان  إقليم 
شكرا  كما  سوريا،  في  الكردية  الوحدة  أجل 
رعايتها  على  الأمريكية  المتحدة  الولايات 
ودعمها القوي للوحدة الكردية ودعمها لتحقيق 
مستقبل سوري أكثر ديمقراطية وتعددية، حيث 

يتم احترام حقوق جميع شعوبها«.

أوجلان  الله  عبد  القائد  غرس  ـ  الأخبار  مركز 
في قلوب شعوب شمال وشرق سوريا شجيرات 
الأخوة والمساواة والمحبة، وهذا ما أكده معلمو 
وفكره  القائد  بدور  أشادوا  الذي  حميس  تل 
العربية  الدول  ودعوا  المجتمع  إنارة  في  الحرّ 
لفك  التركية  الدولة  على  بالضغط  والغربية 

العزلة المفروضة على القائد عبد الله أوجلان.

بالرغم من إجراء بعض اللقاءات مع القائد عبد 
تفرض  التركية  السلطات  أن  إلا  أوجلان،  الله 
عزلة مشددة عليه منذ عام 2015، وكان آخر 
العام  من  آذار  شهر  من  الخامس  في  معه  لقاء 
الفعل  ردود  تصاعد  نتيجة  تم  والذي  الجاري، 
في جزيرة  مفتعل  نشوب حريق  الشعبية عقب 

إيمرالي في الـ 27 من شهر شباط.
العزلة  تشديد  أن  تل حميس  ناحية  أبناء  ويرى 
حرية  لقمع  هو  أوجلان  الله  عبد  القائد  على 
طبقات  بين  المساواة  تحقيق  وعدم  المواطن 

المجتمع.
سمر الناصر معلمة في ناحية تل حميس؛ دعت 
الدولة  على  بالضغط  والغربية  العربية  الدول 

القائد عبد  المفروضة على  العزلة  لفك  التركية 
فكر  نشر  المثقفين  »على  وقالت:  أوجلان،  الله 
وتطبيقها  المجتمع  شرائح  بين  أوجلان  القائد 

على أرض الواقع«.
القائد  وفلسفة  آراء  أن  الناصر  سمر  وأكدت 
تساعدهم في تحقيق حياة حرة، وطالبت منظمة 
حقوق الإنسان والمجتمع الدولي بإيجاد حل لفك 

العزلة عن القائد عبد الله أوجلان.
عبد  القائد  أن  الصالح  محمد  المعلم  وأوضح 
على  القائم  والإنساني  النير  بفكره  أوجلان  الله 
ثوري،  إنسان  بناء  من  تمكن  الشعوب؛  أخوة 
سياسة  ضد  هي  أوجلان  القائد  »أفكار  وقال: 
مع  بالتعاون  الاستعمار  لاحقه  لذا؛  الاستعمار. 

جهات عالمية للنيل منه«.
وأوضح الصالح: »القائد سجين بجسده، إلا أن 
الشرفاء  زال  وما  انتشرت،  ومعتقداته  أفكاره 
الذين حذوا حذوه ينشرون أفكاره في المجتمع، 
في  المشترك  التعايش  هو  ذلك  على  والدليل 

شمال وشرق سوريا«.
وشدد الصالح على ضرورة الإفراج عن القائد 
عبد الله أوجلان كل شريف حاول التضحية من 

الحقوقية  المنظمات  أن  إلى  ونوه  شعبه،  أجل 
بمهامها  تقم  ولم  سلبياً،  دوراً  لعبت  والإنسانية 
لفك العزلة المشددة على القائد عبد الله أوجلان.

وبدوره؛ أوضح جمال المطر أن القائد عبد الله 
يطالب  والشعب  مؤامرة،  إثر  اعتقُل  أوجلان 
بحريته، وقال: »العزلة التي فرُضت على القائد 

غير شرعية، وتتم بتآمر دولي«.
على  الملقى  الدور  على  المطر  جمال  وشدد 
عاتق المثقفين وشرائح المجتمع، وقال: »عليهم 
أن يظهروا للمجتمع من هو القائد. وعلى وسائل 
القائد  هذا  هو  المجتمع من  يعرف  الإعلام كي 
وشعوب  شعبه  حرية  سبيل  في  يضحي  الذي 

المنطقة«.
الإنسانية،  المنظمات  دور  إلى  الصالح  وأشار 
وقال: »لو أنها منظمات إنسانية حقاً لدافعت عن 
وخاطبت  الإعلام  وسائل  عبر  وتكلمت  القائد، 
الله  عبد  القائد  أن  وبينّ  الدولي«،  المجتمع 
المظلوم  وناصر  المرأة  قضية  ناصر  أوجلان 
محافظة  ضرورة  على  وحث  والضعيف، 

المجتمع على ثقافته ولغته والتعمق فيها.

الصحة والمنوعاتالأخبار 211

مع اختتام المرحلة الأولى.. خطوات هامة في تحقيق وحدة الصف الكردي

معلمو تل حميس: »فلسفة القائد أوجلان تساهم في تحقيق حياة حرّة«

الهجمات التركية على المنطقة وباشور تُعيد 
الحياة لداعش

صحيفة اسكتلندية: »العالم صامت 
وتركيا ماضية في التطهير العرقي«

إشارات يُرسلها الجسم ليُخبرك 
أنك لا تأكل كما ينبغي

أعراض ودلالات نقص المغنيسيوم 

الاجتماعية  العدالة  مجلس  أكد  ـ  الأخبار  مركز 
في منبج أن الهجمات التركية والقصف الوحشي 
كردستان  جنوب  من  عدة  مناطق  طال  الذي 
تساهم في إعادة انتعاش وجود مرتزقة داعش، 
وتمنحها فرصة ذهبية للعودة لنشاطه وإجرامه.
الدولي  الصمت  إلى  كذلك  أشار  المجلس   
المشين  العراقية  المركزية  الحكومة  وصمت 
ذلك  عن  مبيناً  الفاضح،  التركي  العدوان  تجاه 
يعد عاملاً مشجعاً لدولة الاحتلال التركية على 
المنطقة،  أهالي  بحق  جرائمها  في  الاستمرار 
وحذرّ من أن استمرار الهجمات يقوض فرص 

الاستقرار في المنطقة.
جاء ذلك في بيان أصدره المجلس اليوم وقرُِئ 
العدالة الاجتماعية في مدينة  أمام مبنى مجلس 

منبج، وجاء فيه:
»إلى الرأي العام العالمي؛ وإلى الجهات المعنية 
الدولي،  الأمن  مجلس  وإلى  الإنسان،  بحقوق 

وإلى منظمات حقوق الإنسان.
باسم مجلس العدالة الاجتماعية في منبج وريفها 
الذي  الهمجي  التركي  العدوان  ونستنكر  ندين 
ومخيم  شنكال  قضاء  الحربية  بطائراته  قصف 
حيث  كردستان،  إقليم  في  للاجئين  ومخمور 
في  وذلك  المشافي،  الغارات  إحدى  ضربت  

ساعة متأخرة من يوم الأحد 2020-6-14.
في  الاستقرار  في  تؤثر  الهجمات  هذه  إن   
العراق وسوريا، لذلك نطالب الولايات المتحدة 
والاتحاد الأوربي وحلف الناتو والتحالف الدولي 

إجراءات  باتخاذ  المتحدة  الأمم  ومؤسسات 
عاجلة لوقف الهجمات التركية المتكررة.

ارتكاب  إلى  تركيا  يدفع  الدولي  الصمت  إن 
المزيد من الجرائم وانتهاك سيادة الدول وحقوق 
انتهاكات  مجمل  وإن  مختلفة،  بذرائع  الإنسان 

تنظيمات  ظهور  صالح  في  تصب  تركيا 
إرهابية وعودة داعش، وتعرقل عودة النازحين 
الإيزيديين إلى منازلهم في شنكال، كما تعرقل 
مشاريع إعادة الإعمار والاستقرار في المنطقة 

وفرص تحقيق السلام«.

النوم،  الفاكهة من  ذبابة  عندما حُرمت حشرات 
التفاعلية  الأكسجين  مركبات  يسمى  جزيء  بدأ 
)ROS( بالتراكم في أحشائها، وتوفيت جميعها 
البالغة  الأنواع  هذه  يومًا، نصف عمر  بعد 20 

الطبيعي.
ولمعرفة ما إذا كان الجزيء له تأثير، تم إعطاء 
بعض الذباب المحروم من النوم مضاداً للأكسدة 
لإزالته, وعاشت تلك الحشرات التي يبلغ طولها 
كاملة  يومًا   40 مليمتر(،   3.8( بوصة   0.15

دون غفوة نوم واحدة.
تلميحًا حول  المذهل  البحث  يقدم هذا  ويمكن أن 
كيفية علاج قلة النوم لدى البشر، الذي قد يؤدي 
إلى مشكلات في الذاكرة وأمراض القلب والسمنة 

وحتى الموت.
روغولجا«  »دراجانا  الدراسة   مؤلفة  وقالت 
كلية  في  الأعصاب  علم  في  المساعدة  الأستاذة 
الطب بجامعة هارفارد: نعتقد أننا حددنا مشكلة 
بالبقاء  القضاء عليها تسمح  يتم  مركزية، عندما 

دون نوم على الأقل في ذباب الفاكهة.
وفي الدراسة التي نشُرت في مجلة Cell، كان 
على العلماء أولاً تحديد تأثير الحرمان من النوم 

على الذباب.
وللحفاظ على استيقاظها على مدار24 ساعة في 

 ً اليوم، تم تصميم الذباب وراثيا
ثم  النوم،  يقمع  للحرارة   لإنتاج بروتين حساس 

مئوية  درجة   29 تفوق  حرارة  في  إيواؤها  يتم 
لضمان بقائها نشطة باستمرار.

الفاكهة  ذباب  من  العديد  مات  أيام  عشرة  وبعد 
وتوفيت جميعها بعد مرور 20 يوم، بينما عاشت 
التي سمح لها بالنوم كالمعتاد المدة الكاملة التي 

تستمر فيها حياتها عادة.
لمعرفة  الذباب  أجسام  بتحليل  العلماء  وقام 
الأنسجة التي أظهرت استجابات لساعات اليقظة 

الطويلة.
لا  الفاكهة  ذباب  أدمغة  أن  من  الرغم  وعلى 
والأنسجة  مليمتر(   1( بوصة   0.04 تتجاوز 
المحروم  الذباب  بين  تمييزها  يمكن  لا  الأخرى 
من النوم وغير المحروم من النوم، كشف العلماء 
بسبب  كبير  بشكل  اختلفت  الأمعاء  أنسجة  أن 

تراكم مركبات الأكسجين التفاعلية.
جامعة  من  فاكارو«  »ألكسندرا  العالمة  وقالت 
هارفارد: عندما قمنا بالتجربة الأولى يمكنك أن 
تقول على الفور تحت المجهر إن هناك اختلاف 
في  تقريباً  ذلك  يحدث  ولا  الأمعاء,  في  لافت 

الأبحاث المختبرية«.
وأضافت: »وجدنا أن الذباب المحروم من النوم 
يموت بنفس الوتيرة، في كل مرة، وعندما نظرنا 
النسيج  الخلايا والموت، كان  إلى علامات تلف 

الوحيد الذي برز حقاً هو القناة الهضمية«.
ولمعرفة ما إذا كانت مركبات الأكسجين التفاعلية 
العلماء  أعد  الموت،  حتى  ضارًا  تأثيرًا  تسبب 
تجربة ثانية حيث تم إعطاء الذباب المحروم من 
من  غذائية  كمكملات  الأكسدة  مضادات  النوم 

أجل إزالة الجزيء المشبوه من أحشائها.
على  يحتوي  مكملاً   11 على  الذباب  وحصل 
الفواكه،  من  العديد  في  الموجود  الميلاتونين، 
الخضروات  في  الموجود  ليبويك،  وحمض 
وأميد  الأدنين  نوكليوتيد  وثنائي  البروكلي،  مثل 
في  موجود  إنزيمي  معاون  وهو  النيكوتين، 

الفطر.
وكانت الآثار ثورية، حيث تمكن الذباب المحروم 
أن  في حين  حياة طبيعية،  العيش  من  النوم  من 
المجموعة التي لم تحصل على المكملات لم تمتد 

فترة حياتها.

مهمًا في مساعدة  دورًا  يلعب  المغنيسيوم معدن 
إلى  بنجاح، بالإضافة  أداء وظائفه  جسمك على 
كونه أحد مكونات عظامنا، فهو ضروري أيضًا 
لتفاعل في الجسم، ويشارك المغنيسيوم في تقلص 
العضلات والأوعية الدموية ووظيفة الأعصاب 
على  يساعد  أنه  كما  العصبي،  الناقل  وتكوين 

ضمان إيقاع صحي للقلب.
أعراض نقص المغنيسيوم تشمل ما يلي:

يلعب  قد  النصفي:  والصداع  الصداع   -1
التي  العصبية  الناقلات  في  دورًا  المغنيسيوم 
وفقاً  منعه،  أو  الألم  على  السيطرة  في  تساعد 

لمؤسسة الصداع النصفي الأمريكية.
المغنيسيوم هو معدن  العضلات: لأن  تشنج   -2
أنك  تلاحظ  فقد  العضلات،  لوظيفة  ضروري 

تعاني من تقلصات متكررة أثناء النشاط البدني.
تشنجات  أو  الساقين  تململ  متلازمة   -3
في  المغنيسيوم  يساعد  قد  الليلية:  العضلات 
غير  الرغبة  من  يقلل  قد  ما  العضلات،  إرخاء 
القابلة للتحكم في الارتعاش أو تحريك ساقيك في 

الراحة، وفقاً »لكليفلاند كلينيك«.
العصبية  الناقلات  أو الاكتئاب: بعض  القلق   -4
قد  صحيح،  بشكل  للعمل  المغنيسيوم  تتطلب 
من  المتوازنة  غير  العصبية  الناقلات  تجعل 
مما  بالحيوية،  تشعر  تركك  أو  التهدئة  الصعب 
مثل  النفسية  بالحالات  الإصابة  خطر  من  يزيد 

القلق والاكتئاب.
5- الإمساك: المغنيسيوم يدعم الوظيفة العضلية 
في جدار القولون ويساعد على تهدئتك، وكلاهما 

يظهر  الإمساك,  ويقلل  الأمعاء  حركة  يشجع 
نقص المغنيسيوم أولاً كفقدان في الشهية والغثيان 

والقيء والتعب والضعف.
أعراض نقص المغنيسيوم ومضاعفاته:

ووخز  خدر  حدوث  في  يتسبب  أن  يمكن   -1
وتشنجات عضلية وإيقاع غير طبيعي في القلب 

وحتى تغيرات في الشخصية.
اختلال  إلى  الشديد  النقص  يؤدي  أن  يمكن   -2
انخفاض مستويات  إلى  يؤدي  ما  الكهال  توازن 

الكالسيوم أو البوتاسيوم.
3- يمكن لعواقب حالة مثل نقص بوتاسيوم الدم 
مثل  أعراضًا  تسبب  أن  البوتاسيوم(  )انخفاض 

الضعف والتعب.

أحد  أرسل  الأحد،  ليلة  »في  ـ  الأخبار  مركز 
أعضاء الناتو 20 طائرة لقصف دولة مجاورة 
لها، من دون أي رد فعل دولي، حيث تحاول 
الهوية  على  القضاء  متواصل  وبشكل  تركيا 
الكردية، من خلال هجماتها الوحشية المتزايدة 

داخل وخارج تركيا«.
ناشيونال«  »ذا  صحيفة  نشرته  ما  هذا  كان 
الاسكتلندية عن ممارسات تركيا العدوانية ضد 
الشعب الكردي، مشيرة أن ذلك يحدث بالتزامن 
مع الصمت الدولي، وأن تركيا تواصل سياسات 
عبر  الكردية  الهوية  وطمس  العرقي  التطهير 
استهدافها للمستشفيات والمجتمعات الآمنة التي 

تم تحريرها من داعش مؤخراً.
الصحيفة أشارت كذلك إلى أن تلك الانتهاكات  
المتحدة  فيه الأمم  الذي دعت  الوقت  تأتي  في 
إلى وقف جميع المعارك بسبب انتشار فيروس 
احتلالها  تركيا  واصلت  المنطقة،  في  كورونا 
شمال  في  العرقي  التطهير  عمليات  ومارست 
للمناطق  قصفها  واصلت  وكذلك  سورية، 

الكردية في شمال العراق.
المحيطة  المنطقة  الأحد  ليلة  أهداف  وتضمنت 
بمخيم مخمور للاجئين، الذي يضم الكرد الذين 
فروا من اضطهاد الدولة التركية في تسعينيات 
الأمم  ومسمع  مرأى  على  الفائت،  القرن 
التي  شنكال  منطقة  قصفت  وكذلك  المتحدة، 
يقطنها الإيزيديون، حيث قال مجلس الإيزيديين 
تركيا  قصفت  واحدة  ليلة  »في  شنكال:  في 
مرات،  ثماني  الجماعية  الإبادة  من  الناجين 
وأنهم استهدفوا المستشفى عمداً، إلى متى سيتم 
ستوقف  هل  القتل؟  بممارسة  لتركيا  السماح 
الأوروبي  الاتحاد  وأعضاء  المتحدة  الولايات 
تركيا عن قتلنا؟ ما الفائدة من إنهاء داعش إذا تم 

السماح لتركيا بقتلنا ؟«.

وليس من قبيل المصادفة أن يتزامن هذا الهجوم 
حزب  قبل  من  تركيا  في  كبرى  مسيرة  مع 
سحق  على  للاحتجاج  الديمقراطي  الشعوب 
البلديات  رؤساء  وسجن  وعزل  الديمقراطية 
والنواب المنتخبين. الصحيفة أضافت أن تركيا 
ليس لديها وقت للسياسة الدستورية ومفاوضات 
السلام وهي مهتمة فقط بفرض إرادتها بالقوة، 
فتركيا على الدوام تفلت من العقاب، لأن الدول 
الأخرى لا تفعل شيئاً حيال أفعال أنقرة، فالدول 
ولكن  منطقة حظر جوي،  فرض   على  قادرة 
بدلاً من ذلك يعقدون صفقات تجارية ويرسلون 

لتركيا المزيد من الأسلحة. 

)الرجيم(، فلا  الغذائية  الحمية  أفضل طرق  من 
ينبغي أن تحسب كل ما تأكله بقدر ما تتبنى العقلية 
للجسم  وتنصت  الإيجابي  الحدس  أو  الإيجابية 
من  اللازم  من  أكثر  تأكل  وعندما  وإشاراته, 
الدهون أو الكربوهيدرات أو البروتين الحيواني 

يخبرك الجسم أنك خرجت عن الطريق. 
كيف يستجيب الجسم لاختيارات الطعام الخاطئة:
اعتراض  على  العلامات  أوضح  الانتفاخ:   -1
فالأكلات  الانتفاخ.  الجسم على طعام معين هو 
كبيرة  )ملح(  صوديوم  كمية  على  تحتوي  التي 
يحدث  وقد  التالي،  اليوم  في  انتفاخ  إلى  تؤدي 

تورّم خفيف في اليدين أو القدمين.
الوحيد للانتفاخ، فبعض  السبب  ليس  الملح  لكن 
تناسب  لا  والملفوف  القرنبيط  مثل  الخضروات 
بالنسبة  البقول  السبب  يكون  وقد  الناس،  بعض 
للبعض الآخر، أو كثرة تناول النشويات, بصيغة 
ما  وراقب  الانتفاخ  مشكلة  إلى  انصت  أخرى: 

تأكله.
قليل الألياف كثير  اتباع نظام غذائي  النوم:   -2
ويخف  ساعاته  فتقل  النوم،  على  يؤثر  الدهون 
عمقه, إذا كنت تشعر أنك لا تنام جيداً قم بزيادة 
البطاطا  تناول  طريق  عن  طعامك  في  الألياف 
والأفوكادو  )الفريز(  والفراولة  والتوت  الحلوة، 

والتفاح والموز.
لديك  الطعام  خطة  كانت  إذا  الإرهاق:   -3
الكربوهيدرات  من  الكثير  فتأكل  مضطربة 
مواعيد  في  تأكل  ولا  وجبة،  في  والبروتين 
ستشعر  بانتظام،  الماء  تشرب  ولا  منتظمة 

بالإرهاق غير المبرّر في بعض الأوقات.
الوجبات، وعدم  بمواعيد  الالتزام  احرص على 
تفويت وجبة الإفطار، وعدم مرور ساعتين من 
المزيد  وإضافة  الماء،  بعض  تشرب  أن  دون 
وتقليل  طعامك،  إلى  والفواكه  الخضروات  من 

الحلويات والأطعمة المقلية والجاهزة.

إثر  أولية  وتفاهمات  مشتركة  سياسة  رؤية  إلى  بالوصول  وذلك  الوطنية؛  الوحدة  وتحقيق  الصف  توحيد  في  الكردية  للأطراف  هامة  تاريخية  خطوة 

للتوقيع  الجارية  والمفاوضات  الحوار  مواصلة  في   2014 دهوك  اتفاقية  على  والاعتماد  الكردي،  الصف  وحدة  مفاوضات  من  الأولى  المرحلة  اختتام 

على اتفاقية شاملة فيما بعد..

أمراض »مائية« مع قدوم العطل الصيفية

ذبابة الفاكهة كلمة السر في علاج قلة 
النوم عند الإنسان

من  العديد  الصيف  فصل  قدوم  يصاحب  قد 
الأمراض  ذلك  في  بما  الصحية،  المخاوف 
المتعلقة بالمياه، والأمراض المتعلقة بالمياه هي 
من  العديد  في  للوفيات  شيوعًا  الأكثر  السبب 
فيها  ترتفع  النامية  البلدان  من  والعديد  الدول، 
بالمياه  المتعلقة  الأمراض  بسبب  الوفيات  نسب 

منها الهند مثلاً في حدود 80 % تقريباً.
فتاكة  أمراض  خمس  بأكثر  قائمة  يلي  وفيما 
 the « تتعلق بالمياه تحدث في الهند وفقاً لموقع

 »health site
1- الإسهال: يمكن أن يحدث هذا المرض بسبب 
استهلاك الماء الملوث و يمكن تصنيف الإسهال 
والمرتخي،  المتكرر  المائي  البراز  خلال  من 
البكتيريا  بسبب  الإسهال  حالات  معظم  وتحدث 
أو الفيروسات أو الطفيليات، ويمكن أن يتراوح 
الإسهال من حالات طفيفة ومؤقتة قد تؤدي إلى 

الوفاة. 
على الصعيد العالمي، تحدث ما يقدر بنحو اثنين 
مليار حالة من الإسهال كل عام، ويموت حوالي 
الخمس سنوات من  دون سن  مليون طفل   1.9
الإسهال، وقد تزول الحالات الخفيفة من الإسهال 

الحاد دون علاج، وبعض علامات الإسهال:
براز  البطن,  انتفاخ  المغص,  المعدة,  في  »آلام 
يؤدي  مما  الماء،  فقدان محتوى  أو رخو,  مائي 
التقيؤ  صديد,  أو  البراز  في  دم  الجفاف,  إلى 

المتكرر«.

2- الكوليرا: مرض تسببه البكتيريا، ينتشر من 
عدوى  وهي  الملوث،  والشرب  الأكل  خلال 
الضمة  تسمى  بكتيريا  تسببها  حادة  إسهالية 
يعرف  لا  الأحيان،  من  كثير  وفي  الكوليرية، 

الناس عن الكوليرا التي تأخذ شكلها الشديد.
الحالة  الكوليرا في  الضروري تحديد  ولكن من 
قادرين  غير  الناس  يكون  ما  وغالباً  الأولية، 
والذي  الكوليرا  أثناء مرض  الطعام  تناول  على 
كما   الدم،  في  السكر  مستوى  بسببه  ينخفض 
يمكن أن يكون هناك نقص في البوتاسيوم، مما 

له تأثير مباشر على الجسم.
معالجة  الضروري  من  الحالة،  هذه  مثل  في 
والتي  البكتيريا،  على  والقضاء  بسرعة  نفسك 
تحتاج إلى نظام غذائي أفضل، وفيما يلي بعض 

أعراض الكوليرا التي تحتاج إلى معرفتها:
الجسم في  يبدأ  التبول,  يقلل  القيء,  الإسهال مع 
التعب  القلب,  ضربات  معدل  تسارع  البرودة, 
في  الماء  قلة  منخفض,  دم  ضغط  المستمر, 

الجسم, جفاف الفم والأنف
3- الملاريا: تحدث الملاريا بسبب لدغة بعوضة 
الأنوفيلة الأنثوية التي تزدهر في المياه القذرة، 
و بعض البعوض الملاريا يكثر في الليل، يرجع 
في  المياه  تجمع  إلى  البعوض  هذه  ولادة  سبب 
ومبردات  الفاسدة  والإطارات  والنفايات  الحفر 
عدم  الضروري  من  لذا  ذلك،  إلى  وما  الأواني 

السماح بتراكم المياه حول مكتبك أو منزلك.

مما  بالحمى،  للملاريا  الأولية  العلامات  تبدأ 
ويتفاعل  الهيموجلوبين،  انخفاض  إلى  يؤدي 
المرض بشكل مختلف، ويعتمد  كل شخص مع 
أيضًا على العدوى، وتفشي الملاريا يكون أكثر 
وهذا  المتكررة،  الجوية  التقلبات  بسبب  انتشاراً 
مواتية  ظروفاً  أيضًا  يخلق  الطقس  في  التغيير 

لهذه البعوض. 
تعتني  أن  الضروري  من  الحالة،  هذه  مثل  في 
ترتدي  وأن  التغيير  موسم  في  بصحتك  تمامًا 
أعراض  بعض  كاملة، ومن  أكمام  ذات  ملابس 

الملاريا لفهم الوضع بشكل أفضل:
1- الحمى الباردة.

2- الحمى كل يومين أو ثلاثة أيام.
3- حمى مع صداع شديد.

4- الإغماء في الحالات الخطيرة.
5- تشنجات اليد.

6- التهاب الدماغ الياباني
ينتشر التهاب الدماغ الياباني عن طريق لدغات 
الحالات  أن معظم  في حين  المصابة،  البعوض 
خفيفة جداً، قد تتسبب بعض الحالات في التهاب 

الدماغ.
يجب على المرء أن يراقب علامات مثل الصداع 
والنوبات  والقيء  الشديدة  والحمى  المفاجئ 

مرارًا  الأعراض  هذه  واجهت  إذا  والارتباك, 
وتكرارًا، يجب عليك استشارة الطبيب. 

تعتقد  كنت  إذا  الفيروس،  هذا  ضد  لقاح  يتوفر 
أنك ذاهب إلى مكان يحُتمل أن تصاب فيه أنت 
فمن  الياباني،  الدماغ  التهاب  بفيروس  أو طفلك 
أن  ويجب  المسبق،  التطعيم  إجراء  المستحسن 
يؤخذ هذا التطعيم على جرعتين بفارق 28 يومًا. 
الحمى  الياباني  الدماغ  التهاب  أعراض  تشمل 
والقيء والصداع وفي الحالات الحادة والغيبوبة 
والنوبات وأخيراً الموت, إن لقاح التهاب الدماغ 
معظم  تستطيع  لا  لذلك  للغاية  مكلف  الياباني 

الأسر المتخلفة اقتصادياً في الهند تحمله.
في  مرض  أكبر  ثاني  هو  الفيلاريات:  داء   -4
العالم يمكن أن يسبب إصابة الشخص بالإعاقة، 
الفيلاريات،  داء  يسمى  اللمفي  الفيلاريات  داء 
بشكل  البعوض،  طريق  عن  الفيلاريا  تنتشر 
عندما  ثم  الأنثوي,  البعوض  خلال  من  أساسي 
فيروس  يدخل  صحياً،  شخصًا  البعوض  يعض 
معظم  ولكن  الدم،  طريق  عن  جسده  فيلاريا 
حالات العدوى تظل صامتة لفترة طويلة جداً ولا 
مرحلتها  إلى  الأعراض  تصل  عندما  إلا  تظهر 
إلى  الفيلاريات  داء  يؤدي  أن  القصوى، ويمكن 
السريع  الجلد  تصبغ  يؤثر  أن  ويمكن  العمى، 
والديدان الخيطية على أجزاء مختلفة من الجسم.
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في روحهن

النشاطات  تعليق  بعد  ـ  الشهباء   / روناهي 
في شمال وشرق سوريا منذ منتصف شهر 
آذار الماضي، كإجراء احترازي من تفشي 
الرياضي  الاتحاد  قام  كورونا،  فيروس 
الرياضية  النشاطات  بإيقاف  بالشهباء 
الرياضية  والصالات  الملاعب  وإغلاق 
هذا  مع  وتماشياً  التجمعات  منع  بهدف 

القرار.
خلو  من  والتأكد  أشهر  ثلاثة  مضي  وبعد 
فيروس  من  سوريا  وشرق  شمال  مناطق 
المناطق،  هذه  عن  الحظر  ورفع  كورونا 
للبدء  الرياضية  الاتحادات  كافات  تعَمد 

بالنشاط الرياضي وعودة الحركة الرياضية 
لطبيعتها، وفي مقاطعة الشهباء وبعد اجتماع 
من قبل الاتحاد الرياضي الديمقراطي فرع 
عفرين مع رؤساء الاتحادات الرياضية في 
المقاطعة ومناقشة آلية بدء الفرق بتدريباتهم 
الرياضية، تمخض عن الاجتماع القرارات 

التالية: 
على  الرياضية  الفرق  تدريبات  بدء   -1

الملاعب الرسمية.
2- تحضير الملاعب والفرق الرياضية في 
المرحلة الأولى من أجل التحضير للمرحلة 
الثانية وهي إقامة الدوريات والبطولات في 

وقت لاحق.
3- فتح ملعب بابنص الخماسي لبدء الفرق 
الرياضية بلعب المباريات الودية والتدريب 

على أرضه.
وتجهيزها.  الرياضية  الملاعب  صيانة   -4
الفرق  بزيارة  الرياضي  الاتحاد  وقيام 

الرياضية في المقاطعة.
5- قيام اتحاد كرة القدم بزيارة فرق اللعبة 
وتجهيز  مشاكلهم  وحل  مطالبهم  ومعرفة 

نواقصهم.
الفرق  بزيارة  الطائرة  كرة  اتحاد  قيام   -6

التي تنشط في هذه اللعبة. 
أرضية  تجهيز  على  والعمل  الاهتمام   -7
للعبة كرة السلة التي كانت لها دور كبير في 

عفرين وتفعيل اللعبة مجدداً. 
8- وضع برنامج خاص لرياضة السيدات 

والاهتمام بها وتطويرها. 

بعامودا  شرمولا  بملعب  اجتماع  عقد  ـ 
دوري  باسم  القدم  لكرة  الأشبال  لدوري 
ينطلق  أن  قرر  والذي  شرمولا«،  »سنابل 
في الفترة القادمة، بالإضافة لاجتماع دوري 

زاغروس لمواليد 1985
وما دون لكرة القدم، والذي تقرر أن يبدأ في 

الأسبوع القادم.
ـ فازت شابات قامشلو على شابات العنترية 
ملعب  أرضية  على  وذلك  نظيفة  بسباعية 
افتتاح  في  بقامشلو  كجو  هيثم  الشهيد 
منافسات دورة الشهيدة آفيستا والشهيد باران 
لكرة القدم كما فازت شابات قامشلو ب على 
شابات الطريق بخمسة أهداف مقابل هدف 
واحد، وستقام المباراة النهائية بين الفريقين 

الفائزين يوم السبت القادم.
ـ ضمن إطار منافسات دورة الشهيدة آفيستا 
برعاية  المقامة  القدم،  لكرة  باران  والشهيد 
الشابة  المرأة  واتحاد  الثورية  الشبيبة  من 

سجلت النتائج التالية:
فوز فريق جوانن جرنك على فريق جوانن 
هدف  مقابل  أهداف  ثلاثة  بنتيجة  سياحي  

واحد.
تغلب فريق جوانن جولان على فريق جوانن 
أم الفرسان بنتيجة ثلاثة أهداف مقابل هدف 

واحد.
كجو  هيثم  الشهيد  ملعب  أرضية  على 

بقامشلو.
على  والإبداع  التميز  شهادات  توزيع  تم  ـ 
المسابقة  عن  للسيدات  روج  فريق  بطلات 
نمور  مدرسة  أقامتها  التي  الأخيرة  الدولية 
التايكواندو الدولية تحت إشراف لجنة دولية 

بقيادة الكراند ماستر لؤي الخطيب.
حيث حققت بطلات فريق روج نتائج قوية 

كما يلي:
فئة السيدات: آلا حسين ـ فلك ابراهيم.

فئة -17عام: هيفين فتاح ـ شيلان محمد.
فئة - 14عام: روجدا إبراهيم.

فئة -11عام: هيسر محمد علي.
نمور  مدرسة  إدارة  من  وفد  قام  كما 
للسيدات  روج  وفريق  الدولية  التايكواندو 
مع أكاديمية المحترفين بزيارة لهيئة الشباب 
وتم  بعامودا،  مقرها  الكائن  والرياضية 
قبل  من  الهيئة  وتكريم  اللعبة  واقع  مناقشة 
الوفد الزائر بدرع تقديراً لجهودهم في دعم 

الرياضة.
ـ دعوة للمشاركة: دوري الشطرنج للإناث 
قامشلو،  بمدينة  بيل  منظمة  مركز  في 
للقدرة على التركيز والتخطيط  وذلك دعماً 
والمثابرة والمنافسة العادلة، وتعزيزاً للفوائد 
المنطقي  التفكير  وتنمية  والعقلية،  المعرفية 
الرياضية،  والقدرات  والاستراتيجي 
تدعوكم  الاجتماعي،  للانسجام  وتشجيعاً 
منظمة بيل للمشاركة في »دوري الشطرنج 

للإناث«.
المكان: مدينة قامشلو، مركز منظمة بيل.

الفئة المستهدفة: الإناث، من 18 سنة وحتى 

35 سنة.
البيانات،  وتسجيل  للمشاركة  التسجيل: 
يرجى مراجعة مركز منظمة بيل في مدينة 

قامشلو:
قامشلو، شارع عامودا، خلف جامع قاسمو، 

مقابل مؤتمر ستار.

 20 السبت،  يوم  التسجيل:  انتهاء  تاريخ  ـ 
حزيران 2020.

مالية  تشجيعية  جوائز  هناك  ستكون  كما 
للفائزين بالمراكز الأولى الثلاث.

روناهي / قامشلو

103 المرأةالرياضة

محررة الصفحة - ميديا غانممحرر الصفحة - جوان محمد

نساء الشدادي: »نزداد إصراراً وعزيمة عكس 

مُبتغى المحتل«
التصدي  في  العالم  نساء  جميع  وناشدنَ  المحتلة,  المناطق  في  النساء  بحق  ومرتزقته  التركي  الاحتلال  بجرائم  الشدادي  نساء  ندّدت   - الشدادي  روناهي/ 

لممارسات دولة الاحتلال التركي وإيقاف انتهاكاتها. 

عفرين،  مناطق  لاحتلال  الاولى  الوهلة  منذ 
دولة  عمدت  كانيه؛  وسري  سبي،  وكري 
يسمون  ممن  ومرتزقتها  التركي  الاحتلال 
أنفسهم بالجيش الوطني السوري إلى استهداف 
المرأة بشكل واضح للعيان وأمام مرأى المجتمع 
الدولي والمنظمات الحقوقية, والتي كان آخرها 

فيديو  في  ظهرت  والتي  عفرين  مقاطعة  في 
مصور بث على شبكات التواصل الاجتماعي 
التركي  الاحتلال  مرتزقة  من  عناصر  يظهر 
معتقل لآخر  من  عفرينيات  نساء  ينقلون  وهم 

وخطف شابة وقتلها في مدينة إعزاز.

محاربة انتصارات المرأة

وحول هذه الجرائم التي ترتكب بحق النساء؛ 
أكدت الإدارية بمؤتمر ستار في ناحية الشدادي 
الاحتلال  دولة  بأن  لصحيفتنا  السعد  أميرة 
هذه  خلال  من  يهدفون  ومرتزقتها  التركي 
شمال  في  النساء  عزيمة  كسر  إلى  الجرائم 
حققتها  التي  الانتصارات  بعد  سوريا  وشرق 

في مختلف المجالات والأصعدة.
وأشارت إلى أن هذه الانتهاكات لا تزيدهن إلا 
النضال حتى  للمضي في درب  قوة وإصرار 
إلى  ونوهت  كافة.  المحتلة  المناطق  تحرير 
ضرورة تكاتف شعوب المنطقة للوقوف بوجه 
المرجوة  أهدافه  تحقيق  من  ومنعه  الاحتلال 

بكسر إرادة الشعوب وإبعاده عن مناطقهم.

جرائمهم دليل على ضعفهم

بأن  الطويج  أميرة  المواطنة  قالت  وبدورها؛ 
هذه  يرتكبون  ومرتزقته  التركي  الاحتلال 

القمح  طحن  أن  الشهباء  في  عفرين  نساء  بينت 
إحياء  وبهدف  قديم,  وتراث  ثقافة  يدوي  بشكل 
الثقافة والحياة التعاونية يقمن بتداول هذا التراث 
الإمكانات  توفر  وعدم  القسري  التهجير  رغم 

اللازمة.

حضارة للشعب الكردي في 

العصور كافة

هي  عفرين  في  الكردي  المجتمع  ثقافات  إحدى 
حصاد القمح بطريقة يدوية وتحويله عبر طرق 
المنزل  في  وتخزينه  بالبرغل  يسُمى  لما  تراثية 
كانت  إذ  طبخها،  طرق  تتعدد  شتوية  كمؤونة 
مع  النساء  تجمع  عبر  تحدث  القديمة  الآلية  تلك 
التي  المواويل  أو  الفلكلورية  الأغاني  تداولهن 
توارثنه من أمهاتهن لتغدو بذلك حضارة للشعب 

الكردي في كافة العصور. 
قرية  نساء  من  خليل  فاطمة  المواطنة  وتحدثت 
مقاطعة  في  معبطلي  لناحية  التابعة  خازيانا 
عن   JIN NEWS المرأة  أنباء  لوكالة  عفرين 
قسراً  »هُجّرنا  قائلةً:  المتوارثة  الثقافة  هذه  
ولكن؛  الشهباء.  صوب  وأرضنا  منازلنا  من 
ثقافتنا  عن  تخلينا  يعني  لا  الشهباء  في  تواجدنا 
وتراثنا, ونحن نساء عفرين نحيي تراثنا بروحنا 
وبتعاضدنا مع بعضنا البعض وذلك للحفاظ على 

تراثنا التاريخي«.

كيفية تجهيز البرغل بطريقة يدوية؟

البرغل  تجهيز  كيفية  إلى  فاطمة  وتطرقت 
يتم حصاد موسم  أن  »بعد  قائلةً:  يدوية  بطريقة 
تبقى من  إلى الأراضي ونجني ما  القمح نتوجه 
الموسم، إذ نجمع سنابل القمح ونستخرج الحبوب 
منها من خلال ضرب السنابل بحجر، وبعد أن 
نقوم باستخراج كافة الحبوب نقوم بتنقية الأحجار 

والأعشاب الأخرى منها«.
حبوب  تنظيف  عملية  بعد  بأنه  فاطمة  وأفادت 
القمح يقمن بتبليلها ومن ثم يتم تعريضها لأشعة 
تبدأ  ثم  ومن  كامل,  بشكل  تنشف  حتى  الشمس 
عملية سلق القمح ضمن قدَِر قد تسع في بعض 
في  ولكن؛  قمح.  كيلو   100 من  لأكثر  الأحيان 
بسلقها  يقمن  المستلزمات  لقلة  ونظراً  الشهباء 

على شكل دفعات بحسب الأوعية المتوفرة.
وأضافت فاطمة خلال حديثها بأنه بعد سلق القمح 
يقمن بتجفيفه ليتم طحنه فيما بعد وبحسب التراث 
بطريقة  طحنه  يتم  المتوارث  القديم  العفريني 

يدوية إذ توفرت في عفرين ما يسُمى »داستور« 
بعد بحسب كل  فيما  لتوزع  اليدوية  المطحنة  أو 

عائلة والكمية التي ابتاعتها.
ثقافة  هي  الطريقة  »هذه  بالقول:  فاطمة  وبينت 
تتمكن  لن  هي،  كما  وستبقى  متوارثة  كردية 
الثقافة  انتزاع  من  لعفرين  احتلالها  عبر  تركيا 
المغروسة في عقولنا وروحنا فهي ستبقى خالدة 
أينما توجهنا، فلم تقتصر ثقافتنا على القمح فقط 
فجلّ حياتنا القروية كانت يدوية فلم نحظَ بالآليات 

الحديثة كثيراً لذا اعتمدنا على اليدويات«.

روح جماعية ومزيج من المواويل

بالقول: »كافة أشغالنا وأعمالنا  وأعربت فاطمة 
تكاتف  خلال  من  تنُجز  كانت  القروية  اليدوية 
فيه  نتواجد  الذي  المكان  أو  القرية  في  النساء 
يغمرها  التجمعات  تلك  كانت  ذلك  إلى  وإضافة 
روح جماعية ومزيج من المواويل التي ورثناها 

من أمهاتنا«.
الشعب  يعانيه  مما  بالرغم  بأنه  فاطمة  وأكدت 
في الشهباء إلا أن التعاضد والتكاتف الذي يغمر 
تنُسيهم  التي  الطريقة  هي  المجتمعية  علاقاتهم 

الصعوبات وتدفعهم لمواصلة النضال والمقاومة 
حتى العودة إلى أرضنا عفرين بعد تحريرها من 

رجس المحتل التركي، على حد تعبيرها.
وبدورها تحدثت المواطنة أليف عبد الرحمن من 
سكان قرية قرنه التابعة لناحية راجو عن الأعمال 
التي ينجزنه في صغرهن قائلةً: »عندما كنا في 
نزرعها  التي  القمح  بمواسم  نحظى  كنا  قرانا، 
في أراضينا لنكرر عملية التموين اليدوية للقمح 

بشكل جماعي أكبر وذو طعم آخر«.

»بتكاتفنا استرجعنا الأيام الخوالي«

وأضافت أليفة بأنه في عفرين تواجدت الطاحونة 
»الجاروشة« الكبيرة في كل قرية، وفي عفرين 
المؤونة  بتجهيز  ويقمن  تجمع  النساء  كانت 
كانت  السابق  في  حياتهن  بأن  منوهةً  الشتوية, 
كل  وبالرغم من  كبير  تعب  إلى  وتحتاج  صعبة 
تفارق  لا  الفرحة  كانت  آنذاك  المُعاش  التعب 

وجوههن.
التهجير  ظروف  »رغم  بالقول:  أليف  وتابعت 
الشهباء  في  أننا  إلا  والصعوبات  القسري 
استرجعنا الأيام الخوالي وتلك الفرحة عادت من 

جديد بتكاتفنا وتبادلنا للمحبة فيما بعضنا«.
القمح هو  في عمل  انخراطها  أن  أليف  ونوّهت 
من  بالرغم  مستلزماتهم  وتأمين  أحفادها  لأجل 
كبر سنها إلا أنها تعمل على توفير كل ما يلزمهن 
وإن كان يدوياً، مشيرةً إلى أن القمح في مرحلته 
الأخيرة يتم تموينه للشتاء وذلك نظراً لاختلاف 

الطعم ما بين الأطعمة الجاهزة والمنزلية.
والجدير بالذكر بأن في الشهباء لا توجد الطاحونة 
»الجاروشة« في منازل المواطنين كما كانت في 
عفرين من أجل مساعدتهن في طحن القمح, فهن 
يستعملن الحجر الثقيل لطحنها وتجهيز مونتهن. 
من  تراثية  حجرة  عن  عبارة  هي  والجاروشة 
الكثير من  منازل  في  توجد  كانت  القديمة  الأيام 

الأهالي بعفرين.

قرارات لبدء النشاطات الرياضية في الشهباء

حقيبة روناهي الرياضية

بايرن يتوّج بلقب البوندسليغا 
الثامن على التوالي

تقرير/ شيار عثمان

توج لاعبو بايرن ميونخ بلقب الدوري الألماني، 
على  الفوز  بعد  التوالي،  على  الثامن  للموسم 
الثلاثاء،  اليوم   ،)0-1( بريمن  فيردر  مضيفه 

ضمن منافسات الجولة الـ32 من البوندسليغا.
روبرت  الوحيد  المباراة  هدف  وسجل 

ليفاندوفسكي، في الدقيقة 43.
رفع البافاري رصيده بهذا الفوز إلى 76 نقطة 
نقاط عن وصيفه بوروسيا  بفارق عشر  متفوقاً 
 28 عند  بريمن  رصيد  تجمد  بينما  دورتموند، 

نقطة في المركز السابع عشر وقبل الأخير.

كان بايرن ميونخ الأفضل والأخطر على مدار 
بأكثر  منافسه  مرمى  هدد  حيث  اللقاء،  شوطي 
مولر  وتوماس  جوريتسكا  لليون  محاولة  من 

وليفاندوفسكي وكينجسلي كومان.
إلا أن ييري بافلينكا حارس مرمى فيردر بريمن 

تصدى بثبات لكل المحاولات.
كما أن أصحاب الأرض هددوا مرمى مانويل 
دافي  من  أخطرها  محاولة  من  بأكثر  نوير 
وليوناردو  سيلاسي  جيبري  وتيدور  كلاسين 

بيتنكورت.

إلا أن بايرن ميونخ كثف من الضغط الهجومي، 
الشوط  نهاية  دقيقتين من  قبل  ونجح في مسعاه 
بعد  هدفا  ليفاندوفسكي  سجل  حيث  الأول، 
تمريرة من جيروم بواتنغ، وأقرت تقنية الفيديو 

بصحة الهدف.
الثاني  الشوط  في  كثيرا  السيناريو  يتغير  لم 
ملحوظ،  وتفوق هجومي  تامة،  بافارية  سيطرة 
سجله  آخر  هدفا  ألغى  اللقاء  الحكم  أن  كما 

ليفاندوفسكي نظرا لتسلل توماس مولر.
استغل المدير الفني لدورتموند تبديلاته الخمسة 
لإدراك هدف  الصفوف وسعياً  تنشيط  في  أملاً 
بإشراك  فليك  هانز  اكتفى  المقابل  في  التعادل، 
لعمل  لوكاس هرنانديز مكان سيرجي جنابري 
من  للحد  اليسرى  الجبهة  في  دفاعية  كثافة 

خطورة انطلاقات جيبرسيلاسي.
ودافيز  آلابا  البافاري  الدفاع  رباعي  صمد 
وبافارد وبواتنج وبافارد أمام النشاط الهجومي 

لأصحاب الأرض.
يويا  الياباني  المهاجم  كاد   ،89 الدقيقة  وفي 
أوساكو أن يسجل هدف التعادل من ضربة رأس 

أبعدها مانويل نوير بصعوبة بالغة.
احتسب الحكم أربع دقائق وقت بدل ضائع، نجح 
على  بالحفاظ  فوزه  تأمين  في  البافاري  خلالها 
بانتصاره وتتويجه رسمياً  نظافة شباكه ليحتفل 

قبل جولتين من نهاية المشوار.

الإسكواش  نجمة  الشربيني  نور  أعربت 
على  بحصولها  سعادتها  عن  المصري، 
عقب  بالموسم،  العالم  في  لاعبه  أفضل  جائزة 
اللاعبين  عقدته جمعية  الذي  بالاستفتاء  فوزها 

المحترفين.
بموقع  صفحتها  عبر  نورالشربيني  وقالت 
»أشعر  »فيسبوك«:  الاجتماعي  التواصل 
العام  في  لاعبة  أفضل  بجائزة  للفوز  بالفخر 

للمرة الثالثة في مسيرتي«.
لي  بالنسبة  صعباً  الموسم  »كان  وأضافت: 
وحافل بالتحديات للتعامل مع الإصابة وبدايتي 

المتأخرة للموسم«.

دعمني  من  لكل  بالشكر  »أتوجه  وواصلت: 
خلال هذا العام بداية من والدي، والمدربين وليد 
بالإضافة  هاني  وأحمد  وأحمد شهيب  المسلمي 

إلى أسماء وهيلكا من عيادة أمستردام«.
واختتمت: »أود أن أشكر أيضاً الرعاة، والشكر 
للجميع على التصويت لي، ولاتحاد الإسكواش 
إلى  المحترفين وأتمنى أن نعود قريباً  للاعبين 

الملاعب«.
إعلانها  تم  الاستفتاء  هذا  نتيجة  أن  إلى  يشار 
بعد أن نالت نور الشربيني لقب أفضل لاعبه، 
فيما حصل مواطنها محمد الشوربجي على لقب 

أفضل لاعب بالموسم.

نور الشربيني فخورة بجائزة أفضل 
لاعبة في الموسم

المناطق  في  الأهالي  ترويع  بهدف  الجرائم 
المحتلة؛ وذلك سعياً منهم لتهجيرهم وإجبارهم 
ديموغرافية  وتغيير  أراضيهم  ترك  على 
المرتزقة  عائلات  إسكان  خلال  من  المنطقة 

هناك.

عزيمة  المنطقة  شعوب  لدى  بأن  وأضافت 
والجرائم  المحتل,  مقاومة  من  تمكنهم  قوية 
ضعفهم  على  دليلاً  إلا  ليست  يرتكبونها  التي 

السخط  مواجهة  على  قدرتهم  وعدم  وتخبطهم 
والغضب الشعبي هناك.

إلى  منوهةً  حديثها  الطويج  أميرة  واختتمت 
والمنظمات  الدولي  المجتمع  اتخاذ  ضرورة 
النساء  بحق  الجرائم  هذه  من  موقفاً  الحقوقية 
من  التحرك  وضرورة  كافة،  الشعوب  من 
الفاشية  التركي  الاحتلال  دولة  إيقاف  أجل 
من  مرتزقتها  مع  بإخراجها  والمسارعة 

المناطق المحتلة من شمال وشرق سوريا.
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محرر الصفحة - رفيق ابراهيممحرر الصفحة - رفيق ابراهيم

د.عبد الوهاب أحمد: »وحدة الصف ستؤدي إلى توحيد الرؤى 
للدفاع عن الحقوق والمكتسبات«

نياز حامد: »دولة الاحتلال التركي تستهدف الوجود
 الكردي أينما كان«

آفا؛  روج  في  الكردية  الأطراف  بين  الحوار  من  الأولى  المرحلة  بأن  أحمد  الوهاب  عبد  الدكتور  سوريا  في  الكردي  الإصلاح  لحركة  العامة  المنسقية  عضو  أكد 

عبدي  مظلوم  الديمقراطية  سوريا  لقوات  العام  القائد  يلعبه  زال  وما  لعبه  الذي  الإيجابي  بالدور  وأشاد  مشترك،  سياسي  موقف  إيجاد  في  البحث  حول  تمركزت 

في إزالة العقبات وتخطيها. 

التركية،  الطائرات  أمام  الأجواء  وفتحت  العراقية،  الأجواء  على  تسيطر  الأمريكية  المتحدة  الولايات  بأن  حامد  نياز  الأوسط  الشرق  شؤون  في  والمختص  الخبير  بيّنَ 

حيث تم وضع الخطط بالتعاون مع الحزب الديمقراطي الكردستاني، وبموافقة من حكومة بغداد، وبعلم من أمريكا وروسيا.

جاء ذلك في حوارٍ أجراه آدار برس معه وكان 
الحوار على الشكل التالي: 

ـ تستمر الليرة السورية في الانهيار بخاصة أن 
قانون قيصر سيطُبق اعتباراً من اليوم؛ برأيكم 

لمصلحة من سوف تصب هذه العقوبات؟
سياسياً  السلبي  أثره  قيصر  لقانون  سيكون 

ومعيشياً  السورية،  الحكومة  على  واستراتيجياً 
المتضرر الأكبر  على الشعب السوري، إلا أن 
تحكمها  دول  على  تفرض  التي  العقوبات  من 
أنظمة ديكتاتورية استبدادية شمولية هي شعوب 
هذه الدول مع الأسف، وتجربة العراق بعد حرب 
الخليج الثانية ماثلة أمامنا، والشعب السوري فيما 
العقوبات وضعه دون مستوى  هذه  تراعِ  لم  لو 
الحرب  بسبب  إليها  وصل  التي  والبطالة  الفقر 
المشتعلة منذ تسع سنوات، سيصبح مرة أخرى 
وأننا  سيما  نظامه، لا  وإجرام  الاستبداد  ضحية 
الوضع  على  القانون  هذا  مفاعيل  نلاحظ  بدأنا 
قبل  السورية  الليرة  قيمة  وانخفاض  المعيشي 
موعد تطبيقه بأيام، بمعنى آخر سيتأثر الوضع 

المعيشي للمواطنين بالدرجة الأولى.

الكردي  الحوار  من  الأولى  المرحلة  اعُتبرت  ـ 
رسمية  جهات  أعلنت  كما  ناجحة  الكردي   -
بما  إيجابية  الحوار  أجواء  ترون  هل  كردية؛ 

يشُكل أرضية جيدة للبدء بالمرحلة الثانية؟
المجلس  بين  الحوار  الأولى من  المرحلة  كانت 
الوطنية  الوحدة  وأحزاب  الكردي  الوطني 
الكردية تمركزت حول البحث في إيجاد موقف 
المرحلة  هذه  تكللت  وبالفعل  مشترك،  سياسي 
بالنجاح بجهود الداعمين الدوليين الرئيسيين مثل 
الذي  الإيجابي  الدور  وكذلك  وفرنسا،  أمريكا 
سوريا  لقوات  العام  القائد  يلعبه  زال  وما  لعبه 
العقبات  إزالة  في  عبدي،  مظلوم  الديمقراطية 
كردستان.  باشور  قيادة  مع  بالتنسيق  وتخطيها 
وتشكل  إيجابية  الأجواء  زالت  ما  أنه  نؤكد  نعم 
وأعتقد  الثانية  المرحلة  في  للبدء  جيدة  أرضية 
أنها ستبدأ قريباً وفق جدول العمل المخطط له، 
ونتمنى أن تتكلل هذه المرحلة أيضاً بالنجاح من 
خلال الاتفاق على المسائل الإدارية والعسكرية 
مصلحة  تخدم  التي  المعايير  وفق  والاقتصادية 
بها،  يمر  التي  العصيبة  الظرف  هذا  في  شعبنا 
ونحن واثقون أن أي خطوة باتجاه وحدة الصف 
الكثير من الأعباء علن كاهل الشعب،  سيخفف 
الكرد  واللاجئين  للمهجرين  آمنة  لعودة  ويمهد 
موحداً  سياسياً  ثقلاً  ويشكل  الجوار،  دول  في 
الشعب  حقوق  عن  للدفاع  السياسية  العملية  في 

الكردي وقضيته العادلة.
ـ ما موقفكم من البيان الذي صدر عن مجموعة 
السورية  المعارضة  من  بأنهم  يدّعون  ممن 

ورفضهم للتقارب الكردي؟

البيان الذي صدر مؤخراً باسم بعض الشخصيات 
من المعارضة السورية تحت مسمى »مواجهة 
أن  حقيقة  يتجاهل  الكردي«   – الكردي  الحوار 
وجوده  يختزل  لا  سوريا  في  الكردي  الشعب 
ضمن كيانات سياسية، بل هو شعب يحمل كل 
والذي  التاريخية  أرضه  على  العيش  مقومات 
ينشد  أنه  كما  الدولية،  والمواثيق  العهود  كفلته 
الشراكة الحقيقية في بلده سوريا ولا يطلب من 
للتمسك  ودفعه  بالوطنية،  عليه  يتصدق  أن  أحد 
الموقعين  هؤلاء  عكس  على  السورية،  بهويته 

طائفية  وخنادق  أيديولوجيات  من  المنحدرين 
في  الوطنية  مفهوم  من  يبق  لم  الذي  وعرقية 
قواميسهم إلا اسمها، وهم آخر من يجب التحدث 
عن هذه الثوابت كما ورد في بيانهم. هذا البيان 
وكذلك  المعارضة،  وحدة  خدمة  في  يصب  لا 
يغذي  وهو  ووحدته،  السوري  الشعب  مصلحة 
الكردي،  الشعب  والحقد ضد  العنصرية  الثقافة 
الفجوات من خلال  ويزيد من الخلاف، ويخلق 
تزكية نار الفتنة تحت غطاء ولباس جديد اسمه 

المعارضة.

جاء ذلك في تصريح له لوكالة أنباء هاوار حول 
شنكال  على  التركي  الاحتلال  جيش  هجمات 
فتحدث  المشروع،  الدفاع  ومناطق  ومخمور 
بالقول: »على الحكومة العراقية ووزارة الدفاع 
على  التركي  الاحتلال  دولة  هجمات  على  الرد 
للسيادة  خرقاً  يعتبر  لأنه  العراقية؛  الأراضي 
لذلك؛  الهجمات.  على  وافقت  وروسيا  الوطنية. 
زيارتهما  الخارجية  ووزير  الدفاع  وزير  ألغى 
على  بالموافقة  يتُهما  أن  يرغبا  لم  تركيا،  إلى 
قذرة  صفقة  هناك  الزيارة،  ألغيا  لذلك  الهجوم، 
تمرير  يحاولون  حيث  والأتراك،  الروس  بين 
مخططاتهم على شعوب المنطقة، كما أن الهجوم 
الوزراء  تولي رئيس  فترة قصيرة من  بعد  جاء 
رئاسة  في  مهامه  الكاظمي  مصطفى  العراقي 

الحكومة، لقد تم انتهاك القوانين الدولية، وكانت 
الكاظمي  على  قاس  رد  بمثابة  الهجمات  هذه 
»يسعى  بقوله:  حامد  وأضاف  وحكومته.« 
الكاظمي إلى تأمين حدود العراق، كما أنه يرى 
هو  والإيراني  التركي  التدخل  أن  الدوام  على 
مناطق  وفي  العراقية،  للأزمة  الأساسي  السبب 
الوحدة  تحقيق  أجل  من  مساع  هناك  آفا  روج 
الوطنية، إلا أن المجلس الوطني الكردي، ليس 

جاداً في تحقيق الوحدة«. 
وأشار حامد بالقول: »إن خطة الهجوم وُضعت 
إقليم  حكومة  رئيس  أجراها  التي  الزيارة  خلال 
الدولة  إلى تركيا،  البارزاني  نيجرفان  كردستان 
للمقاومة،  موقع  كل  قصف  قررت  التركية 
المقاومة  وأرض  وشنكال  مخمور  مخيم  في 
مقاومة  دائماً  هناك  وقنديل،  والزاب  خاكورك، 
مستمرة ضد الانتهاكات ومساعي دولة الاحتلال 
مع  بالتعاون  الهجمات  هذه  نفُذت  لقد  التركي، 
دولة  وبعلم  الكردستاني  الديمقراطي  الحزب 
فالأجواء  الأمريكية،  المتحدة  والولايات  العراق 
العراقية تحت سيطرة أمريكا، وهي التي فتحت 
لها الأجواء أمام الطائرات الحربية التركية لتتم 

علمية القصف«.
عليها  العراقية  الدولة  على  أن  إلى  حامد  ونوه 
تعرضت  التي  العراقية  الأراضي  عن  الدفاع 
ضد  رد  هناك  يكون  أن  »يجب  وقال:  للقصف 
بسكوتها  العراقية  والحكومة  التركي،  الاحتلال 
تؤكد ان هناك تواطؤ مع الدولة التركية المحتلة. 

الاحتلال التركي كان يسعى إلى تنفيذ مخططاته 
حركة  مقاتلي  أن  إلا  داعش،  عبر  المنطقة  في 

التحرر الكردستانية أفشلوا هذه المخططات«.
وتطرق حامد إلى مواقف المؤسسات الإعلامية 
التركية،  الهجمات  إزاء  كردستان  باشور  في 
باشور  في  الإعلامية  »المؤسسات  بالقول: 
كردستان تستخدم خطاب ولغة الحرب الخاصة 

حيث  التركي،  الاحتلال  يستخدمها  التي  نفسها 
حزب  مواقع  أن  الأخبار  نشرات  في  أوردوا 
العمال الكردستاني تعرضت للقصف، ولكن ما 
تعرض للقصف هو مخيم رستم جودي، ومشفى 
ذكر  يتم  ولم  والمدنيين  والأهالي  شنكال،  مخيم 

ذلك«.
الشرق  شؤون  في  والمختص  الخبير  واختتم 

»الطائرات  قائلاً:  حديثه  حامد  نياز  الأوسط 
باشور  إعلام  ولكن؛  المدنيين.  قصفت  التركية 
كردستان، روج للهجمات ويسعى إلى شرعنتها، 
يتعرض  كردستان  أجزاء  جميع  في  شعبنا 
للهجمات والاعتداءات من قبل المحتل التركي، 
الأعداء  تخدم  لها  يروجون  التي  الأخبار  وهذه 

والمحتلين الأتراك وغيرهم«.

تركيا نموذج التغيير الافتراضيّ

قانون قيصر وأبعاده الاستراتيجية

صاحبةُ  أنقرة  أنّ  الاعتقادُ  بمكانٍ  السطحيةِّ  من 
قرارٍ مطلقٍ في سياستها، مع عدمِ إنكارِ أنّ لها 
هي  تركيا  أنَّ  الحقيقةَ  ولكن  الخاصة،  أجندتها 
ولكن  بالمنطقة،  تعميمه  على  المتفقُ  النموذجُ 
الإعلاميةّ  بالجعجعة  أخُذت  المنطقة  شعوب 

التركيةّ وتصريحات أردوغان المتواصلة.

تركيا نموذج للتعميم

الربيع العربيّ بدأ بعدما استكملت تركيا نموذجها 
تظهير  أي  بالمنطقة،  تعميمه  ليتم  الإسلاميّ، 
قوى الإسلام السياسيّ وتمكينها من السلطة، وإلا 
وليبيا  تونس  في  التركيّ  للحضور  المبرر  فما 
وسوريا واليمن وخلافها من مصر بعد الإطاحة 
المحطة  فهي  قطر  وأما  الإخوان،  بحكومة 
ذلك  أدركت  الخليج  ودول  للمشروع،  الخليجيةّ 

وهذا سببُ المقاطعة الخليجيةّ لها. 
يقابلُ  المعتدل  أنهّ  يروّج  الذي  التركيّ  النموذج 
تركيا  ودورُ  والسعوديّ،  الإيرانيّ  النموذجين 
فيها  بما  وقيادتها  الإسلام  حركاتِ  ترويضُ 
هذا  ووفق  واحدٍ،  منحى  في  لتكون  الجهاديةّ، 
للعرب،  وجوديّ  كعدوٍ  إسرائيل  تغيبُ  النموذج 
فكرةُ  وتصبحُ  الفلسطينيةّ،  القضية  وتسُوّى 
سخريةٍ،  مدعاةَ  العربيةِّ  والحقوقِ  المقاومةِ 
وقضيةُ  القدسُ  ستصبحُ  الأحوال  أحسن  وفي 
الفلسطينيين في الداخل وحق العودة مادةً دعائيةّ 
البوصلة،  تغيرّت  تماماً، ولذلك  أنقرة  تفعل  كما 
صراعٌ  واشتعل  الداخل  في  العدو  وأضحى 

اسُتثمرت فيه التناقضاتُ الحالية والتاريخيةّ.

خرائط توافق المخططات

بل  القوميةّ،  على  قائماً  كياناً  ليست  إسرائيل 
بالمنطقةِ  طبيعيةٍّ  دولةٍ  إلى  وتحوّلها  الدين، 

مع دخول قانون قيصر اليوم حيز التنفيذ نكون 
شاملة  عقوبات  من  وجديدة  فريدة  مرحلة  أمام 
ربما لم يعرف العالم مثيلاً لها منذ نهاية الحرب 
في  والغربي  الشرقي  المعسكرين  بين  الباردة 
دخول  سيشكل  حيث  الماضي،  القرن  ثمانينات 
قانون قيصر حيز التنفيذ تحولاً مهماً في تعاطي 
الولايات المتحدة الأمريكية مع الملف السوري.

ترامب  الأمريكي  الرئيس  القانون  يمنح  حيث 
معاقبة النظام السوري على جرائم الحرب التي 
ارتكبتها بحق المدنيين السوريين، ويمنحه الحق 
في وقف العقوبات إذا ارتأى أن الأفراد المعنيين 
ترمي  التي  المفاوضات  في  انخرطوا  بالنزاع 
إلى وقف العنف ضد المدنيين، وعلى الرغم من 
المدنيين  للقانون هو حماية  الهدف الأساسي  أن 
تتناول عقوبات  بنوده  العنف، إلا أن معظم  من 
بشكل  تستهدف  ومصرفية  ومالية  اقتصادية 
وتؤثر على  إعمار سوريا  إعادة  أساسي عملية 
الحياة العامة للمدنيين، بحيث يبين القانون حرص 
واشنطن على أن يكون لها كلمة الفصل في هذا 
الصناعات  من  عدداً  أيضاً  ويستهدف  المسار 
من ضمنها كل ما يتعلق بمشاريع البنية التحتية 

والصناعات العسكرية وإنتاج النفط والطاقة.
المصرف  أعمال  القانون مراقبة  يجيز هذا  كما 
الأموال،  غسيل  مجال  في  السوري  المركزي 
 90 خلال  الأمريكية  الخزانة  لوزير  يجيز  كما 

رامان آزاد

آلان سليفي

وخروج العلاقات معها إلى العلن، يتطلبُ إعادةَ 
المنطقةِ دينياًّ، ولهذا قسُم السودان على  صياغةَ 
تلقتّها  التي  الضربةِ  إلى  ولننظر  دينيّ،  أساسٍ 
القوميةُّ العربيةُّ خلال هذا العقدِ وما قبله، وحجم 

الاختلاف العربيّ.
ترامب لم يراهن على إعادةِ انتخابه على إيجادِ 
القرنِ  صفقةِ  على  بل  المنطقةِ،  لأزماتِ  حلٍّ 
بإرضاء مراكز القرار الأمريكيّ، وموسكو التي 
الإيرانيّ  التهديدِ  سقفَ  رفعت  المعادلةَ  أدركتِ 
مرجعيةّ  فأصبحت  الإسرائيليةّ  المخاوفُ  لتزيدَ 
تسكين تلك المخاوفِ، وتأكد ذلك باجتماعِ القدسِ 
واستباحةِ   ،2019/6/24 في  الثلاثيّ  الأمنيّ 
الإسرائيليّ  الطيرانِ  أمام  السوريةِّ  السماءِ 
اغتيال  وجاء  الإيرانيةّ،  القواتِ  مواقع  لضربِ 
قاسم سليماني في 2020/1/3 في إطارِ الحدِّ من 

النفوذِ الإيرانيّ بالمنطقةِ. 
العثمانيةّ  وإحياء  السنيّ  والبدر  الشيعيّ  الهلالُ 

تعبر  مصطلحاتٌ  كلها  الجديد  الأوسط  والشرق 
شعوبُ  فيما  المصالحِ،  وتناقضِ  الجغرافيا  عن 
المنطقةِ تدفعُ الفاتورةِ الأغلى، إذ تحولت المنطقةُ 
إلى ميدانِ حربٍ تستقطبُ المرتزقة من كلِّ أنحاءِ 
والداغستان  والشيشان  الإيغور  فاجتمع  العالمِ، 
في  أوروبيين  متطرفة  عناصر  من  وسواهم 

سوريا، وكانت تركيا المعبر الأساسيّ لهم.
الترويجُ للخرائطِ في المنطقة هو العصا، والبقاءُ 
على الكراسي هو الجزرة، فيما صنعُ عدوٍ جديدٍ 
وترسيخه في العقلِ العربيّ عاملُ تحريضٍ، كان 
نتيجته عقدُ صفقاتٍ ضخمةٍ للسلاحِ واشتعالِ بؤرِ 
كان  بينما  العربيةّ.  الدولِ  من  عددٍ  في  الصراعِ 
اعتباراً  العالميّ  الطاقة  نقل  معبر  »أخونة«  يتمّ 
من الخليج وحتى البحر المتوسط مروراً بالأحمر 
يشهدُ المتغيراتِ، فقد أنشأت تركيا قاعدةٍ عسكريةّ 
لها في قطر، ومع وجودها في الصومال تحاولُ 
حزب  عبر  اليمنِ  في  لها  قدمٍ  موطئ  إيجادَ 

الإصلاح الإخوانيّ، وعملت على الاستيلاءِ على 
اتفاقَ ترسيم  السوادنيةّ، وعقدت  جزيرة سواكن 
الحدود البحريةّ مع حكومةِ الوفاقِ الإخوانيةّ في 
ليبيا، ومن الطبيعيّ أنّ التحرك التركيّ لا يغيب 

عن واشنطن.
وإذ تخرج تركيا من حدودها السياسيةّ، فهي تقفز 
رأسها  وعلى  الداخليةّ  قضاياها  من  كثيرٍ  فوق 
دول  في  امتدادات  لها  التي  الكرديةّ  القضية 
الجوار، إلا أنهّا ذاتِ جذور عميقة ووزنٍ نوعيّ 
الإنسان،  حقوق  قضايا  إليها  يضُافُ  تركيا،  في 
والتي يتطلبُ حلهّا صياغةً مختلفةً للمنطقة يقومُ 
على  التأثير  شأنها  من  التي  الديمقراطيةِّ،  على 
تركيا  ودورُ  والإقليميةّ،  الكبرى  الدولِ  مصالحِ 
المجاميعِ  وزجّ  ببعضهم،  الخصوم  ضربُ  هو 
يتوافقُ  هدفٌ  وهو  الكرد،  حربِ  في  المتطرفة 
العثمانيةّ، ولا يتعارضُ مع مصالح  مع أجندتها 
الدول الكبرى ولهذا تصمتُ إزاء احتلال تركيا 

لمناطق الكرد وكل الانتهاكات فيها.

مواجهة سيزر معركة وطنيّة

سورياًّ بدأ العد التنازليّ لتطبيق قانون العقوبات 
الليرة  سعر صرف  فانهار  »قيصر«  الأمريكيّ 
السوريةّ بشكل متسارع وشهدت الأسواق غلاءً 
اتجّهت  لماذا  تطُرحُ،  أسئلة  وثمّة  مسبوقٍ،  غير 
واشنطن لتطبيقِ قانون قيصر في هذا التوقيت؟ 
قبل  اقتصاديةٍّ  بالإمكانِ فرضُ عقوباتٍ  يكن  ألم 
سنوات؟ ما الذي يجعلُ قانوناً أمريكياًّ ملزمَ التنفيذِ 
الإجابة  الدوليةّ؟  المنظومة  قراراتِ  من  أكثر 
والأدوارِ  الأزمة  لطبيعةِ  عميقاً  فهماً  تتطلبُ 
فيها، والحقيقةُ أنّ القانونَ يتجاوزُ سوريا نفسها، 
مستهدفاً حلفاءها مباشرةً، وهو محاولة أمريكيةّ 

لجني ثمار الحربِ دون الدخولِ فيها مباشرة.
اعتماد  إلى  المرتزقة  بادر  المحتلة  المناطق  في 
البريد  مكاتب  عبر  تدفقت  التي  التركيةّ  الليرة 
في  الاقتصاد  تتريك  تأكيد  ليتم  صغيرة،  بفئات 
بتركيا،  اقتصادياً  وربطها  المحتلة  المناطق 
بالمقابل أعلنت الإدارة الذاتيةّ في شمال وشرق 
وتمسكها  الأمريكيةّ  للعقوبات  رفضها  سوريا 
بالعملةِ الوطنيةِّ، فمن الانفصاليّ؟ أليست مواجهة 

قانون العقوبات معركة اختبار وطنيّ؟
السوريةِّ  للأزمةِ  خارجيّ  حلِّ  على  التعويلُ 
على  ينطوي  عبثيّ،  المنطقةِ  أزماتِ  ومجملِ 
أنّ  والمفارقة  للأزمة،  الذاتيةّ  للأسباب  تجاهلٍ 
المؤامرةِ ولكن دون  يتحدث عن نظريةِ  الجميعَ 
قراراتٍ وطنيةٍّ جريئة، فالمؤامرةُ لا تقتصر فقط 
على سياسة الآخرين، بل على الصورةِ النمطيةّ 
ما  ونسأل  المواقفِ،  وتصلبِ  المنطقةِ،  لشعوب 
الإجراءات المتخذة لاحتواء قانون قيصر مثلا؟ً 

وهل تكفي؟
مستوى  إلى  المنطقة  مجتمعات  عملُ  يرتقِ  لم 
يصدق  ستواجهها،  التي  والمخاطر  التحديات، 
الطوفان  بعدي  ومن  أنا  الفرنسيّ:  المثل  فيها 
»Après moi le déluge« فالبعض يعتقد أنهّ 

سينجو وحده على حساب غيره. 

إذا كان  ما  أن يحدد  التنفيذ  يوم من دخوله حيز 
لغسيل  مؤسسة  السوري  المركزي  المصرف 
الأموال أم لا، وفي حال ثبت ذلك سيرفع الوزير 

تقريراً إلى الجهات المعنية لإنزال عقوبات على 
المصرف المركزي أيضاً. التداعيات الاقتصادية 
لا تقتصر على النظام السوري فقط بل ستشمل 

حزب الله وإيران وروسيا، وقد أكد قانون قيصر 
أن المرحلة الثانية من تطبيقه ستبدأ بين شهري 
“تموز وآب” المقبلين، وستفُرض عقوبات على 

عسكرياً  السوري  النظام  مع  يتعاون  من  كل 
ومالياً.

العقوبات  أن  على  قيصر  قانون  أكد  حيث 
الأمريكية لن ترُفع عن النظام قبل تحقيق شروط 
والمراكز  المدنيين  قصف  وقف  ومنها  عدة: 
رفع  السكنية،  والمناطق  والمدارس  الطبية 
السماح  المحاصرة،  المناطق  عن  الحصار 
سراح  إطلاق  الإنسانية،  المساعدات  بمرور 
منظمات  بدخول  والسماح  السياسيين  المعتقلين 
حقوق الإنسان إلى المعتقلات، عودة المهجرين 
الحرب.  جرائم  مرتكبي  محاسبة  آمنة،  بطريقة 
على  للانفتاح  دولية  محاولة  أي  القانون  ويمنع 
النظام السوري سياسياً، وقد أكدت واشنطن أن 
كل الحكومات التي تسعى إلى المصالحة وإعادة 
عرضة  ستكون  السوري  النظام  مع  العلاقات 
للعقوبات، كما يحق لواشنطن فرض منطقة آمنة 

أي حظر طيران إذا دعا الأمر إلى ذلك.
قيصر  قانون  يكون  لن  المعطيات  لهذه  وفقاً 
متحرك  قانون  هو  بل  عادي،  قانون  مجرد 
وفق المتغيرات الواقعية فضلاً عن كونه يمتلك 
القانون  أخرى سيخضع  بعبارة  عسكرية  أذرعاً 
لاعتبارات سياسة بما يخدم المصلحة الأمريكية 
في المنطقة، وتكمن أهمية قانون قيصر في إنه 
يتجاوز البعد الاقتصادي للضغط على الحكومة 
للنظام  استراتيجياً  تهديداً  ليشكل  السورية، 
روسيا  سيمنع  لأنه  وروسيا  وإيران  السوري 
وإيران من أي استثمار سياسي أو اقتصادي في 

ظل فرض القانون على سوريا.



18 حزيران  2020 الخميس

العدد 967

18 حزيران  2020 الخميس روناهيروناهي

العدد 967

الحكومة  رئيس  بالمه  أولف  قاتلُ  مضى 
 ،1986/2/28 في  اغُتيل  الذي  السويديّ 
هي  تلك  مجهولٍ،  معلومٍ  ضدَّ  المحضرُ  وأقفِل 
حكاية الجريمة الأحجية، التي استمر التحقيق 
السويديّ  القاتلُ  وأدُين  عاماً،   34 فيها 
فالحكومة  وبذلك  عاماً،  بعشرين  موته  بعد 
للاعتذارِ  للملفِ،  بمراجعةِ  مطالبة  السويديةّ 
اتُهموا  فالكرد  المدة،  اتهمتهم طيلة هذه  ممن 
نتيجة لعبة تركيةّ خبيثة، والاتهامُ كان خسارة 

لصديقٍ لهم.  

كريستن  العام  النائب  أعلن   2020/6/10 في 
القضاءِ  قرارَ  صحفيّ  مؤتمر  في  بيترسون 
رئيس  اغتيال  في  التحقيقِ  إغلاقَ  السويديّ 
عاماً،   34 بعد  بالمه  أولوف  السابق  الوزراء 
وفاةِ  بعد  مسدودٍ  طريق  إلى  وصوله  بسببِ 

المشتبهِ به الرئيس.
عرّفه  الذي  به  المشتبه  إنَّ  بيترسون  وقال 
»رجل  بلقب  المعروف  إنغستروم  ستيغ  باسم 
يعمل  كان  التي  الشركة  إلى  نسبة  سكانديا«، 
يستطيع  ولا   .2000 عام  في  توفي  فيها، 
»إغلاق  قرر  لذلك  استجوابه،  أو  ملاحقته 
الأجهزة  »إنّ  بيترسون:  وأضاف  التحقيق«. 
الأمنية والقضائيةّ ذهبت في التحقيقات إلى أبعدِ 
الحدود الممكنة«. وبذلك طوي ملفٌ عمره 34 
الرئيس  باغتيال  قارنها  السويديون  شبهه  عاماً 
 ،1963 عام  كنيدي  جون  الأسبق  الأمريكيّ 

وبقيت مُلغزة. 

شخصيّة بالمه

أغنى  سليلُ  وهو   ،1927 مواليد  من  بالمه 
عائلات السويد، درس القانون، ثم انتهج طريق 
للبرلمان عام 1958، وتبنىّ  بالترشح  السياسة 
خطاً اشتراكياًّ، ساهم فى سطوع نجمه سياسياًّ، 
على  وعمل  الأرستقراطيةّ،  جذوره  رغم 

المساواة بين الجنسين.
تين، الأولى )1969- تولَّى رئاسة الحكومة مرَّ
يكن  ولم   ،)1986-1982( والثانية   ،)1976
شخصية  بل  مغموراً،  سياسياًّ  أو  عادياً  رجلاً 
مثيرة للجدل وصريحاً ومن أبرز وجوه اليسار 

والاشتراكية الدوليةّ، وكان متحدثاً بارعاً.
الغزو  فانتقد  المدوّية،  بمواقفه  بالمه  عُرف 
وانتقد   ،1968 عام  لتشيكوسلوفاكيا  السوفيتيّ 
في  الأمريكيّ  والتدخّل  نيكسون  إدارة  بشّدة 
ويومها   1972 عام  هانوي  وقصف  فيتنام 
إن  بمسمياتها.  الأشياء  تسمية  »علينا  كتب: 
تعذيب،  عملية  هو  اليوم  فيتنام  في  يجري  ما 
للقصف  عسكريةّ  مبررات  أيةّ  توجد  لا  حيث 
الأمريكيّ  القصف  بين  وقارن  الأمريكيّ« 
خلال  النازية  الاعتقال  معسكرات  مع  لفيتنام 
الحرب العالمية الثانية، وعلى إثر مقولة بالمه 
من  السويدي  السفير  الأمريكيّ،  الرئيس  طرد 
واشنطن  بين  العلاقات  وساءت  واشنطن. 
»نيويورك  لصحيفة  بالمه  وقال  وستوكهولم. 
ذلك  على  نادماً  »لست   :1973 عام  تايمز« 
كلِّ  لجعلِ  عالٍ  بصوت  للتحدثِ  مضطرٌ  لأنيّ 
شخصٍ في هذا العالم يسمع. لا يمكنني السكوت 
عن هكذا قضايا ولا أحدَ يستطيع إجباري على 

فعل ذلك«.
شارك بالمه في 1968/2/21 في مقدمة مظاهرة 
الولايات  ضد  ستوكهولم  العاصمة  في  شعبيةّ 

أنصار  »لجنة  نظمّتها  الأمريكيةّ،  المتحدة 
أمريكيةّ،  صحيفة   367 عنها  وكَتبت  فيتنام«، 
وسحبت واشنطن سفيرها من السويد. وطالبت 
أولوف  الوزير  بإقالة  السويديةّ  المعارضة 
بالمه  أنّ  إلا  الوطن«.  »خائن  ووصفته  بالمه 
تابع جهودهَ  أو يتراجع عن موقفه، بل  يبالِ  لم 
وفق قناعاته. لم تكتفِ الحكومةُ الاشتراكيةُ في 
إزعاج الولايات المتحدة الأمريكيةّ بهذا الحدث 
بل فتحت أبواب المملكة أمام الجنود الأمريكيين 

الفارين من الحرب ضد فيتنام.
على  مؤكداً  بالمه،  خرج   1968/8/21 وفي 
شعبيةّ  مظاهرة  متصدراً  المبدئيةّ،  مواقفه 
مشابهة، بتاريخ 8/21/ 1968، في مدينة مالمو 
السوفييتيّ  الغزو  ضدَّ  وكانت  السويد،  جنوب 
ما  تشيكوسلوفاكيا،  إلى  وارسو،  حلف  وقوات 
عن  للخروج  السويديّ  الشيوعيّ  الحزب  دعا 

فلك موسكو.
العنصريّ في جنوب  الفصل  بالمه نظام  هاجم 
بشكلٍ  بغيضٌ  »نظامٌ  بأنهّ  ووصفه  أفريقيا 
الأفريقيّ،  الوطنيّ  المؤتمر  وموّل  مميز«، 
في  فرانكو  للجنرال  الفاشي  النظام  وشجب 
إسبانيا وصفه بـنظام »القتلة الشياطين«، وهناك 
شوارع  أحد  في  واقفاً  بالمه  لأولوف  صورٌ 
المواطنين  من  التبرعاتِ  يجمعُ  ستوكهولم 
السويديين لصالحِ الشعب الإسبانيّ والمعارضة 
هناك، واتهمه رئيس حزب المحافظين السويديّ 

بدعم للإرهابيين. 
دعم بالمه زعيم المعارضة اليونانيةّ آنذاك السيد 
باباندريو، وكان لاجئاً سياسياًّ في السويد، ودعم 
ونيكاراغوا،  كوبا  في  الشيوعيتين  الحكومتين 
كوبا  يزورُ  غربيةّ  حكومة  رئيس  أول  وكان 
بعد ثورتها، وألقى كلمة في سانتياغو مدح فيها 
الثوار الكوبيين والكمبوديين المعاصرين. وشنَّ 
عمل  كما  النووية،  الأسلحة  انتشار  ضد  حملة 
العراقية- الحرب  الثمانينات كوسيط خلال  في 
وازناً  وموقفاً  مسموعاً  صوتاً  وكان  الإيرانية. 

في المحافل الدولية.
تمسّك بسياسة عدم الانحياز تجاه القوى العظمى، 
الثالث  العالم  تحرير  حركات  من  العديد  ودعم 
بعد إنهاء الاستعمار، وانتقد السياسة الإسرائيليةّ 
بحق فلسطين، ووجّه دعوة للرئيس الفلسطيني 
عام  ستوكهولم  لزيارة  عرفات  ياسر  الراحل 

1983 ما أثار غضب الإسرائيليين آنذاك.
والأصدقاء  الأعداء  من  الكثير  أعماله  أكسبته 
داخل البلاد وخارجها. وأغضب رجال الأعمال 
كما  إصلاحاته،  بسبب  السويد  في  والليبراليين 
انتقاداته الحادة والمتكررة للحكومات  أغضبت 
الأجنبية القادة في جميع أنحاء العالم باستمرار، 
فلم تكن مرتاحة لمواقفه الجريئة والصريحة من 
القضايا الرئيسية التي كانت تشغل العالم يومها، 
حتى أن عدداً من زملائه في الاشتراكية الدولية 
كانوا غالباً ما يشعرون بالحرج أمام مواقفه التي 
ويلي  الأسبق  الألمانيّ  المستشار  يوماً  وصفها 

براندت بأنها »مفرطة في المثالية«.

الاغتيال

رئيس  كان   1986/2/28 الجمعة  ليلة  في 
الوزراء السويديّ عائداً مشياً من دار »السينما 
ترافقه  ستوكهولم  العاصمة  وسط  الكبرى« 
شخصيّ  حرسٍ  بدون  بالمه  ليزبت  زوجته 
يحرسه، وكان يتجه نحو محطة المترو، ولدى 
المعروف  »سفيفاغن«،  شارع  زاوية  وصوله 
 ،)11:20( الساعة  تمام  في  الشديد  بازدحامه 
قبعة  يرتدي  القامة  طويل  رجل  خلفه  ظهر 
من  ظهره  على  النار  وأطلق  طويلاً،  ومعطفاً 

مسافة قريبة، وكذلك على ليزبت. ثم ولىّ هارباً 
عبر الشارع وصعد الدرج إلى شارع مجاور، 

واختفى.
»رجل  إنغستروم  ستيغ  هو  الوحيد  به  المشتبه 
سكانديا« إذ كان يعملُ بصفةِ مستشار إعلانيّ 
في شركة Skandia، القريب من المكان الذي 
»القاتل  بكتاب  جاء  ما  وفق  بالمه،  فيه  قتُل 
المحتمل« للصحفي توماس بيترشون. ووصفت 
معارضاً  كان  بأنهّ  إنغستروم  الإعلام  وسائل 
الهند  مواليد  من  وهو  اليساريةّ،  بالمه  لأفكارِ 
1934 من أبوين سويديين وتوفِّي منتحراً عام 

.2000
عدم  بسبب  للشرطة  كبيرةٌ  انتقادات  وُجّهت 
حساب  على  العشوائيةّ  والفرضيات  جديّتها 
مكانُ  يطُوّق  فلم  التحقيق،  بداية  في  الحرفيةّ 
تخريبِ  إلى  أدىّ  ما  صحيحٍ  بشكلٍ  الجريمةِ، 

محتملٍ للأدلة.
الأشخاص  آلاف  وتحقيقاتٌ شملت  بطيءٌ  أداءٌ 
بلغت  إجماليةّ  مسافة  الملف  وثائقُ  وشغلت 
المخابراتِ  جهازُ  عجِز  والنتيجة  250م، 
السويديّ )سابو( عن فكِّ اللغز وكشف الفاعلِ، 
وأقيلت  قانونيةّ،  غير  أساليبٌ  واستخدمت 
المخابرات  رجال  من  والعديد  العدل  وزيرة 
آخرين،  ضد  أحكام  وصدرت  الوظيفة  من 
وبقيت  بالجهاز.  كبيرة  شخصيات  واسُتبدلت 
دوافع الاغتيال أو الجهة المدبرّة للقتل مجهولة. 
جامعة  في  السياسية  العلوم  أستاذ  ويقول 
تستمر  »سوف  بجيريلد:  أولف  »غوتمبورغ« 

التخمينات حول لغز اغتيال الرجل الذي جعل 
هاً  منزَّ وبلداً  عظمى،  أخلاقية  قوة  السويد  من 
عن العنف السياسي؛ حيث كان رئيس الوزراء 
إلى  للذهاب  المترو  ركوب  بإمكانه  أنَّ  يعتقدُ 

السينما بالمساء دون حراسة«.
ألُقي  بيترسون،  كريستر  اسمه  آخر  مشتبهٌ 
إليه  ووُجّه   ،1989 حزيران  في  عليه  القبض 
الاتهام وخلال عرض وجوهِ المشتبه بهم بمركز 
وقالت:  وجهه  بالمه  ليزبت  ميزّت  الشرطة، 
»إنه القاتل«. فأدين وحُكِم بالسجن مدى الحياة، 
القرار استؤنف مباشرة، وأضُعفت شهادةُ  لكن 
فيها عملية  التي جرت  الظروفِ  ليزبت بسببِ 
مخالفاتٌ،  شابتها  التي  بهم  المشتبه  عرض 
بالجريمة  اعترف  بيترسن،  كريستر  أن  غير 
براءته،  وصدرت  بعد.  فيما  يتراجع  أن  قبل 
فقط،  أشهر  ثلاثة  بعد  المحكمةُ  عنه  فأفرجت 
بقيمة 50 ألف يورو، وتوفي  ومنحته تعويضاً 
في  سقوط  نتيجة  مريبة  ظروف  في  بيترسون 
ليزبت  وتوفيت  سقوط.  نتيجة   2004/9/29

عام 2018.

الشُبهات

دارت الشبهات الأساسيةّ في اغتيال بالمه حول 
الجهات التي انتقدها فلم ترضَ عن مواقفه، ومن 
السويديةّ.  والمعارضة  والشرطة  الجيش  بينها 
استخباراتِ  إلى  الشكوكُ  توجّهتِ  وخارجياً 
الفصلِ  لنظامِ  بالمه  انتقاد  إفريقيا بسبب  جنوب 
العنصريّ، وكذلك إلى الاستخباراتِ السوفيتيةّ، 

والأمريكيةّ واليوغسلافيةّ.
رواجاً  الأكثر  النظرية  كانت  سنوات  وطوال 
نظام  مخابرات  وقوف  هي  بالمه  اغتيال  حول 
لكن  وراءها؛  بريتوريا  في  العنصري  الفصل 
النيابة العامة السويديةّ أكدت أنّ المعلومات التي 
بما  شتَّى،  من مصادر  المحققون  عليها  حصل 
فيها جهاز الجنوب أفريقيّ، ليست كافية للإدانة، 
إلى  محققين  السويديةّ  الشرطة  أرسلت  وقد 

جنوب أفريقيا في عام 1996 للتحقيق في هذا 
قال ضابط شرطة سابق من جنوب  إذ  الزعم. 
بالمه  قتل  ربما  أنهّ   ،1996 عام  في  أفريقيا 
وتمويله  العنصري  الفصل  ضد  موقفه  بسبب 

لحزب المؤتمر الوطني الأفريقيّ.
الأسلحة  صناعة  شركة  أنّ  بالمه  اكتشف 
لتمرير  رشوةً  قدمّت  »بوفورس«  السويديةّ 
صفقة أسلحة إلى الهند، لتزويدها بالمدفعية في 
لاحقاً  اكتشف  ولكن  والتسعينيات،  الثمانينيات 
الهند من  قامت برشوة وسطاء في  الشركة  أنّ 
أجل الصفقة، وكانت فضيحة تورط فيها رئيس 

الوزراء راجيف غاندي.
اتهم فرع  إيطاليا حيث  إلى  الشبهات  وتوجهت 
الماسونية هناك بأنّ له يداً في الجريمة بالتعاون 
مع أفراد من جهاز المخابرات الأمريكية )سي 

آي إيه(.
لكن أكبر صحيفة سويدية داجينز نيهيتر )أخبار 
اليوم( في عددها الصادر بتاريخ 1992/4/28 
عملية  وراء  كان  الناتو  حلف  أنّ  إلى  أشارت 
الاغتيال، وبررتِ الصحيفة بأن بالمه قد دعُي 
لزيارة موسكو، في ربيع 1986 وكان من بين 
المواضيع التي سيتم مناقشتها كيفية التوصل إلى 
أوروبا  شمال  منطقة  لتحييد  سوفيتيةّ  ضمانات 
والدانمارك،  والنرويج،  وفنلندا،  )السويد، 
السلاح  من  منزوعة  منطقة  وجعلها  وإيسلندا( 
النوويّ. وهو ما لم ترغب به دول حلف الناتو.

قائمة الاتهام ضمّت البعثة الدبلوماسيةّ العراقية 
السفير  البعثة  رئيس  وبخاصة  آنذاك  بالسويد 
محمد سعيد الصحاف، لسببين الأول لأنّ بالمه 
الكرديةّ، والثانية لأن الصحاف  ناصر القضية 

كان ممن التقاهم بالمه قبل اغتياله بساعات.
على  عملت  واستخباراتها  التركيةّ  الحكومة 
دائرةِ  الكردستانيّ في  العمال  إقحام اسم حزب 
إعلان  خلفيةّ  على  جاء  ذلك  وأنّ  الاشتباه، 
كبير  وأثار  إرهابيةّ.  جماعة  بالمه،  حكومة 
المحققين في القضية، لكنه أجُبر على الاستقالةِ 
بشكل مخزٍ عام 1987 بعد مداهمة مكتبة كانت 
تستخدم كمقرٍ للحزب، ولم يعثر على أيّ دليلٍ 

يتعلق بالجريمةِ.

الاعتذار من الشعبِ الكرديّ

من غير المعقول أن مواقف بالمه الانتقاديةّ ضد 
حلف الناتو استثنت أنقرة مع انتهاكاتها الكبيرة 
الوقت  وفي  الكرد،  ضدَّ  العدائيةّ  وسياستها 
إلى  يفضي  خبيث  بدورٍ  أنقرة  قامت  فقد  نفسه 
خسارة الكرد شخصية مناصرة لقضايا التحرر، 

والمعروف أنّ بالمه وعامة الشعب السويديّ هم 
أصدقاء الكرد، ولكن بعد اغتيال بالمه تغيرّت 
النظرة تجاه الكرد، وأصبحت عكسيةّ. والواقع 

أنّ الكرد خسروا صديقاً.
الشعب للمؤتمر  المشترك  الرئيس  قال 
»بعد  كارتال:  رمزي   ،KONGRA-GEL
اغتيال  قضية  في  التحقيقات  من  سنة   34
بالما  أولف  الأسبق  السويدي  الوزراء  رئيس 
وبخصوص المتهمين، يجب أن تعتذر الحكومة 
مشاركة  »دون  الكرديّ«.:  للشعب  السويديةّ 
ينتقدوا  أن  ودون  واضح،  بيان  بإعطاء  الكرد 
القضية  وإغلاق  ميت  شخص  وباتهام  أنفسهم 
لأجل الرأي العام من جهة ولأجل العالم النامي 
مثل  الكرد ليس مقبولاً  ثانية وخاصة  من جهة 
هذا الوضع، صحيح أن قوى الظلام قتلت بالما 
وأغلقت القضية بعد 34 سنة، لكن يجب خوض 
نضال كبير ضد هذه الألاعيب«. وأضاف: »من 
القتل  بجريمة  شخص  أيّ  اتهام  المقبول  غير 
هذه وإغلاق القضية«. وأشار كارتال إلى قول 
بالما: »للكرد حق العيش بحريةّ«، موضحاً أنه 
بالطرق  الكرديةّ  القضية  تحُل  »أن  يتمنى  كان 
الديمقراطيةّ والسياسيةّ، كما كان يطالب بتوحيد 

الكرد.
الوطنيّ  للمؤتمر  المشترك  الرئيس  وجّه  كما 
الكردستانيّ KNK أحمد كاراموش رسالة إلى 
ووزير  لوفن  ستيفان  السويديّ  الوزراء  رئيس 
بتقديم  فيها  طالبهم  دامبرغ،  ميخائيل  الداخليةّ 
 PKK الكردستاني  العمال  لحزب  الاعتذار 
الشرطة  قائد  صرح  أنّ  بعد  وذلك  وللكرد، 
العمال  حزب  بأنّ  ميلاندر  هانز  السويديةّ 
علاقة  لهم  يكن  لم  والكرد   PKK الكردستاني 
الحكومة  على  يجب  وأنهّ  بالمه.  أولوف  بقتل 
حزب  عن  »الإرهاب«  صفة  إنهاء  السويدية 
الأوروبية  الدول  وكذلك  الكردستانيّ،  العمال 
للشعب  الوحيد  »المطلب  وعدهّ  الأخرى، 

الكردي«.
وذكر كاراموش أن قائد شرطة ستوكهولم هانز 
هولمر بذل جهوداً خاصة لاتهام حزب العمال 
كردياًّ   58 على  للقبض  وسعى  الكردستانيّ 
ولكن تمّ اعتقال 20 كردياً بسبب رفض مكتب 
جميعاً  سراحهم  وأطُلق  آنذاك،  العام  المدعي 

بثبوتِ براءتهم. 
الجواسيس  بعض  أنَّ  كاراموش  وأوضح 
المتعاونين مع تركيا حاولوا اتهام حزب العمال 
السويدية  »الحكومة  الحادثة:  بتلك  الكردستانيّ 
اتهام  جاهدة  حاولت  وتركيا  العالمية  والقوى 
كانت  كما  والكرد،  الكردستانيّ  العمال  حزب 
كل  مواقعها  على  تبثّ  التركيةّ  الإعلام  وسائل 
يوم وتتهم الكرد وقادة حزب العمال الكردستانيّ 

بقتل بالمه«.
حقيقياً  صديقاً  كان  بالمه  »أولوف  وأضاف: 
للكرد. كان مؤيداً لقضية الشعب الكرديّ ودعم 

نضالهم من أجل حقوقهم«.
وأشار كاراموش إلى الأثر السلبيّ للاتهام الذي 
وُجّه للكرد وحزب العمال الكردستانيّ، وصار 
ينُظر للجالية الكرديةّ كأشخاصٍ غير مرغوب 
فيهم، واتُهم مناضلون من أجل حرية كردستان، 
لجرائم  وتعرّضوا  باهظاً،  ثمناً  الكرد  ودفع 
من  يخشون  الكرد  الشباب  وكان  جداً.  خطيرة 
الإفصاح عن أنفسهم بأنهّم كرد. وذكر كاراموش 
ولم  الكرديّ،  بالاتحاد  عضواً  حينها  كان  أنهّ 
لمدة 4 سنوات،  محلياًّ  أيّ شركة مكاناً  تعطهم 
للكرد  السكن  تقدمّ  الإسكانِ  منظمات  وكانت 

بصعوبة، ولم يسمحوا لهم باستئجار المنازل.

الفنية  أعماله  بفضل  المقام  هذا  موسى  ونال 
والقيود  الجاهزة  القوالب  على  المتمردة  العديدة 
ينطبق  التي  كتاباته  بفضل  وأيضاً  والحدود، 
عليها الشيء نفسه. وهذا على الرغم من )وربما 
فرنسا  بجنوب  نائية  قرية  في  عزلته  بفضل( 
حيث يعيش إلى الآن مع زوجته ورفيقة »نضاله 

الفني« الفرنسية باتريسيا.

منذ  أعماله  يعرض  موسى  الدكتور  وظل 
السبعينيات داخل السودان وخارجه بما في ذلك 
العواصم الأوروبية الغربية إضافة إلى كبريات 
العواصم  من  القليل  ولكن  الأميركية  المدن 
فنان  شك،  بلا  وهو،  بيروت.  أبرزها  العربية 
وإتقانه  التشكيلية  أساليبه  تعدد  في  ليس  متفرد 
في  وإنما  فحسب،  مدهشة  بمهارة  منها  كلاً 
أشياء صغيرة أيضاً تراها في معارضه وتشمل 
من  لوحة عملاقة  خلق  مثل  الحي«،  »التشكيل 
البداية إلى النهاية أمام أعين الزوار، أو تقديمه 
هذا  ينجزها  زائر  لكل  هدية  »لوحات سريعة« 
على  محمولة  مثلاً،  الورق،  أطباق  على  الفنان 

أيديهم.
أنه تشكيلي »رحّالة« لا يستقر به المقام في مكان 
إليه  يرجع  أن  يمكن  أنه  من  الرغم  على  واحد 
متى شاء. فعلى عكس أغلبية الفنانين، الذين ما 
إن ألفوا أسلوباً معيناً من الرسم والتلوين وراق 
يرفض  العمر،  بقية  فيه  لبثوا  حتى  له  مزاجهم 
موسى أن يتخذ من تيار معين في التشكيل قوقعة 
يدخل فيها ويحتمي بها من رياح التغيير. كما أنه 
الفنية.  والزنزانات  والتصنيف  الحدود  يرفض 
الكون  هو  إليه  بالنسبة  التشكيلي  الفن  أن  ذلك 
أغواره  سبر  في  يرغب  من  لكل  مفتوحاً  نفسه 
وتصوير أو تأويل ما شاء منه في لوحاته. ولم 
ينفك موسى، حتى دخول الدنيا في عزلتها الحالية 
المعارض  وإقامة  الجديد  إنتاج  عن  أيضاً،  هي 
والدراسات  الكتب  وإصدار  متصل  شبه  بشكل 

التي يتجاوز عددها الخمسة والعشرين.
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تقرير/ رامان آزاد

التشكيلي السوداني حسن موسى خارج »الزنزانات الفنية«

مصر تُعلن عن أول كشف أثري لعام 2020م

ضرب من سحر

على  دخل   - المدرسة  قبل   – إنه  موسى  يقول 
الأكبر  إخوته  يرى  الرسم وهو  باب  الكتابة من 
من  »ضرباً  له  بدا  ما  كراساتهم  على  يكتبون 
أقلاماً  لي  العجيب«. ويضيف: »اتخذت  السحر 
وأوراقاً أضع عليها »خربشات« كانت مقروءة 
دقائق  في   – ولاحقاً  بصري.  كنص  وحدي  لي 
اسمي  إبراهيم  شقيقي  لي  خطّ   - الزمان  خارج 
حقيبتي  على  والديواني  الفارسي  من  بهجين 
القماشية قبيل أول أيامي المدرسية، وأعتقد بأن 
الكتابة  تعلمت  وبعدما  هنا.  بدأت  الفنية  رحلتي 
تفتح مغاليق عوالم  التي  السحرية  الشفرة  تلك   -
غريبة من القصص والأخبار - تكشّف لي أمر 
جديد وهو أن استخدامها المدرسي الأداتي يخون 
غرافيكية.  تشكيلية  كممارسة  الجمالية  معانيها 
الكتابة  دروب  تقصي  في  كرسّام،  فاجتهدت، 
الجميل  الخط  ما وراء  إلى  تذهب  التي  الجمالية 
التقليدية  الستة«  »الأقلام  قوالب  على  القائم 

)النسخ والرقعة والديواني... الخ(.
موسى  إليه  يشير  الذي  البصري«  و«النص 
يتخذ لديه مادته الخام اليوم من حروف الأبجدية 
عدد  في  بلوره  وقد  أحياناً(.  )والصينية  العربية 
نشر  دور  أصدرته  الأعظم  )وسوادها  كتبه  من 
كله  إنجليزي  فرنسي  »قاموس  مثل  فرنسية( 
والسلاطين«  الخطاطين  و«حكايات  بالعربي« 

و«أبجدية شهرزاد«.

خط وسياسة وأكل عيش

مجال  في  الأكاديمية  تجربته  يحدثنا موسى عن 
الخط ويسترجع بعض ذكرياته قائلاً: )في بداياتي 
متمكن من  أستاذ  الخط  يعلمنا  كان  الفنون  بكلية 
»صنايعي«  بمزاج  يتحلىّ  كان  لكنه  صناعته، 
بعيد كل البعد عن جملة الأسئلة النقدية الجمالية 
-كقضايا التمثيل والتجريد- والسياسة -كمسألتي 
ألهمنا ضجرنا  الهوية والديمقراطية- وذات يوم 

الخط  منفعة  حول  الأستاذ  مشاكسة  الشاب 
التقليدي بمواجهة التجديد والتجريب، فرد علينا: 
يكسّبك  الخط  دا  البهدلة؟  ومال  مالك  بنُي  »يا 
دهب«. ربما كان الرجل محقاً، وقتها، وهو يرى 
أعيان »مدرسة الخرطوم« -تيار الفن التشكيلي 
والسبعينيات  الستينيات  خلال  أغرق  الذي 
وهم  السوداني-  التراث  عناصر  استلاف  في 
أقامها  التي  البروباغندا  محافل  يتصدرون 
المادية  الجوائز  ويتلقون  النميري  جعفر  نظام 
التي  والأوسمة  الأنواط  ويعرضون  والرمزية 
هذا  لكن  دونها.  ومن  بمناسبة  بها  يوسمهم  كان 
الذهب لم يكن لنا ولم نكن له(. من المحطات التي 
يتوقف عندها موسى عمله في مطلع الثمانينيات، 
في بدايات هجرته إلى فرنسا، مصمماً غرافيكياً 
لفرقة »باليه نايلي« للرقص الشعبي من المغرب 
الجزائري  حميدي  سعيد  إدارة  )تحت  الكبير 

وزوجته الفرنسية ريجان(.  
فكرة  موسى  عرض  جولاته  إحدى  وفي 
لحل  طولية  أشرعة  في  العربي  الخط  استخدام 
لمجموعة  المصاحبة  الديكورات  ترحيل  مشكلة 
الرقصات الشعبية من بلدان المغرب الكبير لأن 
يتسع  لا  كان  للمجموعة  المخصص  الأوتوبيس 
لها وللديكورات معاً. فأثثّ خشبة المسرح بعشرة 
من  غرافيكية  كتابة  عليها  وخطّ  أفردها  أشرعة 
طراز الثلث أثناء الفصل الأول من الاستعراض 
تلك  كان  فعلاً  سحرني  »ما  ويقول:  الراقص. 
وحدي  أجدني  حيث  رقصتين  بين  اللحظات 
راقص  فكأنني  يتابعني  والجمهور  الخشبة  على 
الحبر والفرشاة تحت الأضواء«.  يبذل حركات 
»فتحت  الخشبة  على  الخط  تجربة  أن  ويضيف 
آخرها  كان  غرافيكية  عروض  لعقلنة  بصيرتي 
من  أثقل  )الدم  الموية«  من  أتقل  الدم  عرض« 
الماء( الذي قدمته مطلع العام الحالي في غاليري 

»موزاييك رومز« في لندن«.

في هوية العرب وتراثهم

العرب  الفنانين  انشغال  من  موسى  يشكو 
هذا  كان  قبولاً  الغربية،  الفنية  بالإنجازات 

الانشغال أو رفضاً، ويقول: »آل العديد من أولئك 
التشكيليين على نفسه مهمّة في جسامة الخروج 
بالمجتمع العربي المعاصر من أزمته الحضارية 
خيالهم  عن  غاب  ولكن  التراث.  إلى  بالعودة 
أسلاف  تراث  على  تقتصر  لا  العودة  هذه  أن 
العرق والعقيدة من دون غيرهم لأن العودة في 
تشتمل على جملة  لم  ما  كثيراً  تفيد  لا  ذاتها  حد 
تراث الإنسانية بأكمله«. وفي مسد الأزمة انزلق 
أغلب الحرفيين في عُصاب الهوية وانكفأوا على 
عربية  لجمالية  الخصوصية  المكوّنات  مبحث 
فنون  عن  العرب  فنون  عليها  يميزّون  غامضة 
الغرب  الآخرين  بهؤلاء  يقصدون  الآخرين، 

عموماً والأوروبي خصوصاً«.
أن  هي  هنا  المشكلة  إن  قائلاً  موسى  ويمضي 
مرجعاً  الغرب  من  »يجعلون  العرب  الفنانين 
أو  المضاهاة  أو  التقليد  موقف  من  أعلى، سواء 
والرفض وكلاهما يخطئ«،  التضاد  من موقف 
إذ إن هناك النماذج الحضارية غير الأوروبية، 
كالحضارات الهندية والصينية والهندو- أميركية 
التشكيل  في مضمار  الهوية  مباحث  الغائبة عن 

العربي.

بطاقة شخصية

ولد حسن موسى في مطلع كانون الثاني 1951 
في مدينة النهود، إقليم كردفان في غرب السودان 
الفنون  بكلية  التلوين  قسم  في  تخرّج  الأوسط. 
الجميلة في الخرطوم عام 1974 ونال الدكتوراه 
الفرنسية  مونبلييه  جامعة  من  الفنون  تاريخ  في 
في  »التحوّل  عن  رسالته  وكانت   1990 عام 
الأوسط  السودان  أهل  عند  الثقافية  المراجع 
المعاصرة«. وظل  التشكيلية  الفنون  مثال  خلال 
بالتدريس  ويعمل  يعيش  الثمانينيات  مطلع  منذ 
والتشكيل والكتابة النقدية مع زوجته باتريسيا في 

جنوب فرنسا، ولهما اثنان من الأبناء.

خالد  المصري  والآثار  السياحة  وزير  أعلن 
2020م،  لعام  أثري  كشف  أول  عن  العناني، 
وذلك بمنطقة »الغريقة يتونا الجبل« في محافظة 

المنيا في صعيد مصر.

المنيا،  في  تعمل  التي  الأثرية  البعثة  ونجحت 
برئاسة مصطفى وزيري، الأمين العام للمجلس 
الأعلى للآثار، في الكشف عن العديد من المقابر 
جحوتي  الإله  كهنة  كبار  تخص  التي  العائلية 
وكبار الموظفين بالإقليم الخامس عشر من أقاليم 

مصر العليا وعاصمته الأشمونين.

تحمل  تزال  لا  المنيا  محافظة  أن  العناني  وأكد 
ستصرح  التي  الأسرار  من  الكثير  جعبتها  في 
أربع  تم الإعلان عن  فمنذ عام 2018م،  عنها، 
للمومياوات  خبيئة  منها  جديدة،  أثرية  اكتشافات 
ومجموعة من المقابر بها توابيت وأثاث جنائزي 

بمنطقة تونا الجبل.
وأشار وزير السياحة والآثار إلى أهمية ما تنظمه 
وأثرية  سياحية  وأحداث  فعاليات  من  الوزارة 
خريطة  على  لوضعها  المنيا  بمحافظة  مختلفة 

السياحة العالمية.

توت عنخ آمون في باريس ومصر 

تكشف النقاب عن آثار جديدة

الثالث  الموسم  هو  هذا  أن  وزيري  وأوضح 
 16 عن  خلاله  كشفت  الذي  البعثة،  لأعمال 
الأشكال  مختلفة  تابوتاً   20 حوالي  بها  مقبرة 
مصنوعة  توابيت  خمسة  بينهم  من  والأحجام، 
منقوشة  آدمية  هيئة  على  الجيري  الحجر  من 
بكتابات هيروغليفية، وخمسة توابيت خشبية في 

حالة جيدة من الحفظ بعضها محفور عليه أسماء 
أصحابها، مثل تابوت »حر« وتابوت »جحوتي 
أير دي أس« وتابوت »حر وجا«، بالإضافة إلى 
أكثر من 10.000 تمثال أوشابتي مصنوع من 
الفيانس الأزرق والأخضر أغلبها محفور عليها 

ألقاب المتوفيين.
 700 من  أكثر  على  أيضاً  البعثة  عثرت  وقد 
من  والمواد،  والأحجام  الأشكال  مختلفة  تميمة 
بينها جعارين القلب، وتمائم الآلهة، وأعمدة الجد 
من  المصنوعة  والتمائم  أوزير،  المعبود  رمز 
علامة  شكل  على  تميمة  منها  الخالص،  الذهب 
وتميمة  الأوجات  عين  وتميمة  المجنحة«  »البا 

على شكل الكوبرا المجنحة.

مصر تزيح النقاب عن مومياوات 
جديدة

كما عثرت البعثة عن العديد من الأواني الفخارية 
أغلبها  تستخدم  كانت  الأشكال والأحجام  مختلفة 
دينوي،  كان  وبعضها  الجنائزي  للاستخدام 
مثل  التوابيت،  وتحريك  المحاجر  قطع  وأدوات 
من  المصنوعة  والسلال  الخشبية  الشواكيش 
سعف النخيل والدرفيل الخشبية لتحريك الأحجار 

والتوابيت.

 - الأثافي  ثالثة  أنه  من  الرغم  على  وهذا  العربي.  العالم  رقاع  معظم  في  معروفاً  اسماً  ليس  موسى  حسن  د.  السوداني  التشكيلي  فإن  الغرب،  في  حاله  عكس  على 

مع إبراهيم الصلحي والراحل أحمد شبرين – في زمرة سفراء الثقافة التشكيلية السودانية الذين نفذوا إلى الساحة الدولية.

محضرُ اغتيالِ بالمه يُقفلُ ضد معلومٍ مجهولٍ
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قائلاً: »نحن اللجنة المشرفة على عملية الامتحان 
أكثر  منذ  للامتحانات  بالتحضير  قمنا  العام  هذا 
من شهر ونصف وبعد تجهيز المراكز والقاعات 
قمنا  الامتحان  أوراق  تحضير  كيفية  ودراسة 
الأسئلة،  نماذج  بتحضير  مختصين  قيام  بإقرار 
حيث تم رفع أكثر من 14نموذجاً للمادة الواحدة 
لجنة  إلى  للمادة  المختصين  المدرسين  قبل  من 

الامتحانات«.
الأسئلة  نماذج  على  بالاطلاع  اللجنة  قيام  وبعد 
للمادة  للأسئلة  كورقة  أحدها  على  الاعتماد  يتم 

المعينة على مستوى الشهباء.

تخصيص32 مراقباً

أما من ناحية دور المراقبين فأكد ويسي بأنه تم 
تخصيص32 مراقباً من المدرسين لمتابعة سير 
عملية الامتحانات هذا العام في مركز تل رفعت 
المراقبين  ويقوم  قاعات،  تسع  على  موزعين 
بمتابعة أجواء الامتحان من بداية وفود الطلاب 

أمورهم  بمتابعة  والقيام  وإرشادهم  القاعات  إلى 
كي لا يحدث هنالك مخالفات.

تحضير  لجنة  عضوة  حدثتنا  ذاته  السياق  وفي 
الامتحانات في ناحية تل رفعت هناء رشيد كالو 
عملية  سير  على  المشرفة  اللجنة  »نحن  قائلةً: 
الامتحانات في ناحية تل رفعت المؤلفة من ثلاثة 
أشخاص نقوم بمتابعة دخول الطلاب للصفوف 
ويتم تفقد الطلاب وبطاقاتهم، ولا يتم إدخال أي 
الامتحان  لبطاقة  التأكد من حمله  بعد  إلا  طالب 
قبل بدئه، كما نقوم بإرسال المدرسين المختصين 
بكل مادة إلى الصفوف للإجابة على أي استفسار 
نقوم  الامتحان  انتهاء  وبعد  الطلاب،  قبل  من 
باستلام الأوراق من المراقبين بعد أن يتم التوقيع 
من قبلهم والتأكد من عدد الأوراق«. وفي ختام 
لجميع  والتفوق  النجاح  هناء   تمنت  حديثها 

الطلاب.   

آراء حول أجواء الامتحان

 يشتكي سكان ريف ديرك، في أقصى شمال 
وشرقي سوريا، حيث يعتمد نسبة جيدة منهم 
الوضع  من  المواشي،  وتربية  الزراعة  على 
السلع  أسعار  وارتفاع  المتردي  الاقتصادي 
أمام  السورية  الليرة  قيمة  انهيار  بعد  الغذائية 
الدولار الأمريكي بشكل غير مسبوق مع تنفيذ 

قانون العقوبات الأمريكية »قيصر«.

قال عبد الله حاجي خليل )56عاماً(، من سكان 
سكان  بعض  إن  ديرك،  بريف  »جلو«  قرية 

زراعة  على  معيشتهم  في  يعتمدون  القرية 
أراضيهم وآخرون على تربية المواشي بينما 

لا يملك البعض الآخر شيئاً.
ولفت إلى أن بعض العوائل كانت تحصل على 
سوريا  بخارج  أولادها  من  مالية  مساعدات 
بمقدور  يعد  لم  كورونا  وباء  انتشار  بعد  لكن 

الأبناء مساعدة ذويهم نتيجة توقف أعمالهم.
وأشار خليل إلى أن انهيار قيمة الليرة السورية 
سلبي  بشكل  أثر  الأمريكي  الدولار  مقابل 
أهالي  من  »البعض  بالقول:  وتابع  عليهم، 

الريف لم يعد بمقدورهم شراء فروجة واحدة 
بسبب ضيق الحال«.

»لا نستطيع شراء شيء«

وأضاف لوكالة »نورث برس«: »على سبيل 
المثال الراعي الذي يعمل لديّ ربما تمر /10/ 
أيام ولا يشتري فروجة )...( نأخذ /10/ آلاف 
ليرة سورية إلى سوق المدينة لكننا لا نستطيع 

شراء شيء بها فنعود إلى المنزل«.
بدورها اعتبرت حليمة سليمان )53عاماً( من 
بانهيار  تأثروا  ريف ديرك، أن سكان الريف 
الليرة أكثر من أهالي المدن، حيث أن عوائل 
الريف تصرف ما تملكه من أموال على شراء 

الأعلاف والأدوية للمواشي.
معها  أخذت  »أنها  سليمان،  حليمة  وذكرت   
كميات  معها  اصطحبت  كما  ليرة  ألف   /23/
بيعها  بمنزلها بقصد  التي صنعتها  الجبنة  من 
لم  ذلك  كل  لكن  بثمنها  مستلزمات  لشراء 

يشتري لها إلا القليل من احتياجاتها«.

ركود اقتصادي ملحوظ

كغيرها  سوريا،  شرقي  شمال  أسواق  وتشهد 
اقتصادياً  ركوداً  السورية،  الأسواق  من 
أسعار  في  مسبوق  غير  وارتفاعاً  ملحوظاً 
على  كبير  بشكلٍ  أثرّ  ما  والبضائع،  السلع 

القدرة الشرائية للسكان.
ريف  من  حاجي  حمزة  محمد  أفاد  بدوره 
ديرك )87عاماً(، أنهم كانوا يملكون مواشي 
اضطروا  لكنهم  بمعيشتهم  عليها  يعتمدون 
لبيعها بسبب تقدمهم بالعمر وعدم قدرتهم على 
تربيتها، فباتوا يعتمدون على راتب ابنهم الذي 
يعمل في مطعم في المدينة إلا أن راتبه بالكاد 

يكفي لشراء أدويتهم، كما يقول.
أحمل  يجب  للسوق  أذهب  »عندما  وأضاف: 
أستطيع  حتى  ألف   /200-100/ من  معي 
والشاي  والزيت  كالسكر  المواد  بعض  شراء 
أو  الجبنة  بيع  من  نستفيد  كنا  سابقاً   )...(

الخراف لكن لم نعد نملكها أيضاً«.

»إنتاج الأرض والراتب غير 
متكافئين«

وذكر محمد نزير )70 عاماً(، أنه يعتمد على 
لا  الذي  ابنه  وراتب  يملكها  هكتارات  ثلاث 
يلبيان  لا  وإنهما  ليرة  ألف  الـ/100/  يتجاوز 
غير  والراتب  الأرض  »إنتاج  حاجتهم، 
الغذائية  المواد  أسعار  ارتفاع  مع  متكافئين 

والبضائع«.
من  أكثر  السكر  كيس  سعر  »أصبح  وتابع 
أقل  أسبوعياً  يحتاج  منزل  كل  ألف،   /100/
شيء إلى /50/ ألف من أجل تدبير أمورهم، 
التداوي  بمقدورهم  ليس  المرضى  أن  كما 

بسبب ارتفاع أسعار الدواء«.
وشكلت الإدارة الذاتية لشمال وشرق سوريا، 
للعمل  اقتصادية  أزمة  خلية  الفائت،  الأسبوع 
على  دعم الإيرادات العامة وتنويع مصادرها 
وترشيد النفقات وتوجيهها نحو المجالات التي 
المحلي  الاقتصاد  وإنعاش  التنمية  في  تساهم 

والعمل على خفض أسعار السلع الغذائية.
سابق  وقت  في  الذاتية،  الإدارة  وانتقدت 
للجانبين  الأمريكية  المتحدة  الولايات  تهميش 
قانون  الاقتصادي والسياسي في مناطقها من 
للرئاسة  اجتماع  خلال  وذلك  »قيصر«، 
السفير  مع  التنفيذي  للمجلس  المشتركة 

الأمريكي وليم روباك مؤخراً.
النزيف  نتيجة  اقتصادية  أزمة  البلاد  وتشهد 
تزامناً  الدولار  مقابل  السورية  لليرة  المستمر 
فرضت  الذي  »قيصر«  قانون  تطبيق  مع  
عقوبات  الأمريكية  المتحدة  الولايات  بموجبه 
تحقيق  أجل  ومن  السورية  الحكومة  على 

ضغط سياسي في سبيل تغير نظام الحكم.

من  جملة  سوريا  وشرق  شمال  أبناء  اقترح 
الذي  قيصر  قانون  تأثير  من  للحدّ  المشاريع؛ 
سوريا،  على  اقتصادية  كعقوبة  اليوم  طُبقّ 
سوريا،  وشرق  شمال  مناطق  بها  وتتأثر 
وتستطيع  زراعية  المنطقة  أن  إلى  وأشاروا 

الاعتماد على ذاتها وتحقيق الاكتفاء الذاتي.
يدخل قانون قيصر للعقوبات على سوريا حيز 
التنفيذ اليوم، ولكن كيف يمكن تفادي تداعياته؟ 
أبناء شمال وشرق سوريا لديهم جملة مقترحات 

للإدارة الذاتية

اسم  الأمريكي  العقوبات  قانون  على  ويطلق 
سابق  عسكري  مصور  إلى  نسبة  »قيصر« 
باسم  يعُرف  السورية  العسكرية  الشرطة  في 
سوريا  من  هرب  »قيصر«،  هو  مستعار 
صيف عام 2013 حاملاً معه 55 ألف صورة 
تعذيب، وذلك  آثار  تحمل  مروّعة تظهر جثثاً 

بحسب الإدارة الأمريكية
الرئيس  على  عقوبات  القانون  ويفرض 
العسكرية  والمؤسسة  الأسد  بشار  السوري 
والأمنية ومختلف مؤسسات الحكومة السورية 
إلى  إضافة  وغيرهم،  ونوّاب  وزراء  من 
أو  الرئيس  يموّلون  الذين  والشركات  الأفراد 

يقدمّون المساعدة له.
بشكل  وإيران  روسيا  المشروع  ويذكر   
مستمر، ويلوح بفرض عقوبات عليهما لدعمها 
الحكومة السورية، وينص بشكل واضح على 
مسؤولين  على  كذلك  ستفرض  العقوبات  أن 
إيرانيين وروس ممن يدعمون الحكومة، وعلى 
الرغم من أن ممثل وزارة الخارجية الأمريكية 
أشار  روباك  وليام  سوريا،  وشرق  شمال  في 
في وقت سابق إلى أن القانون يستثني مناطق 
الإدارة الذاتية، إلا أن نائب الرئاسة المشتركة 
أن  إلى  أشار  بدران جيا كرد  الذاتية،  للإدارة 
إليها  هذه الوعود نظرية، ولا يمكن الارتهان 

في ظل الحصار المفروض على المنطقة.
مناطق  على  للقانون  تبعات  هناك  وستكون 
بالليرة  تتعامل  لأنها  سوريا،  وشرق  شمال 
جميع  قبل  من  للحصار  وتخضع  السورية 
الإنسانية  المساعدات  تصلها  ولا  الأطراف 
أنظار  تتجه  لذلك  المتحدة،  الأمم  من  المقدمة 
الأهالي إلى الإدارة الذاتية وما ستفعله لتخفيف 

المعاناة عنهم.
وفي ظل الظروف التي تعيشها المنطقة، تتخذ 
الاقتصادي  الذاتية من شبه الاستقلال  الإدارة 
الاستقلال  شبه  فمضمون  لها،  أساساً 
الاقتصادي لا يتخذ من الرأسمالية الخاصة ولا 

من رأسمالية الدولة أساساً له، بل يعمل أساساً 
والاقتصاد  الأيكولوجية  الصناعة  بموجب 
انعكاساً  باعتبارهما  »التشاركي«  الكومونالي 

للديمقراطية على قطاع الاقتصاد.

افتتاح مشاريع مُصغّرة

ودعمت  الإدارة  افتتحت  السياق  هذا  وفي 
افتتاح العديد من الجمعيات التعاونية بناء على 
الموارد المتاحة في المنطقة. وانجذاب الأهالي 
وبخاصة  التعاونية،  الجمعيات  في  للمشاركة 
الزراعية، حيث هناك العشرات من الجمعيات 
أغلبها  سوريا  وشرق  شمال  في  التعاونية 
زراعية نظراً لطبيعة المنطقة، إلا إن بعضها 

فشلت لقلة خبرة الأهالي في إدارة الجمعيات.
المشاركات في  المواطنة عائشة محمد إحدى 
جمعية زراعية بمدينة ديرك في إقليم الجزيرة، 
شاركت في جمعية زراعية لزراعة القمح مع 

50 مشتركة في منطقة ديرك.
وقالت  الأسعار،  غلاء  من  عائشة  واشتكت 
من  تتمكن  لم  الجمعية  إن  هاوار  أنباء  لوكالة 

وشراء  الأسعار  في ظل غلاء  أمورها  تدبير 
صرفه  سعر  وارتفاع  بالدولار  المستلزمات 
مقابل الليرة السورية، ولكنها على الرغم من 
ذلك تؤكد أن »المشاركة في الجمعيات يخفف 

من العبء على الأهالي«.
الجمعيات  تفعيل  محمد،  عائشة  وطالبت 
فيها عبر  الأهالي  كافة  وتطويرها، ومشاركة 
الكومينات ليستطيعوا تدبير أمورهم المعيشية، 
ولفتت أن هذا يقع على عاتق إدارة الجمعيات.

منطقة زراعية لها القدرة على 
تحقيق الاكتفاء الذاتي

بتوفر  سوريا  وشرق  شمال  مناطق  وتشتهر 
الزراعية،  الأراضي  من  شاسعة  مساحات 
والبقول  الحبوب  محاصيل  فيها  تزرع 
والعطرية  الطبية  والنباتات  والخضروات 
القطن  مثل  الاستراتيجية  والمحاصيل 

والشوندر السكري.
وفي حال استغلال المساحات المزروعة بشكل 
مثالي، فإنها ستغني المنطقة عن استيراد العديد 

من المواد، وتساعد في تحقيق الاكتفاء الذاتي 
كولي  المواطنة  تؤكده  ما  بحسب  بالمنطقة، 

حسن من قرية حمزة بك في مدينة ديرك.
وبحسب  المنطقة  أن  إلى  كولي،  وتشير 
عدد  زيادة  تستطيع  المتوفرة  الإمكانات 
افتتاح  وتستطيع  القمح،  لتوفر  نظراً  الأفران 
إلى  بالإضافة  الذرة،  زيت  صناعة  معامل 
معامل صناعة المواد الغذائية المختلفة لوفرة 
الحيوانية  الثروة  قطاع  وتطوير  المحاصيل، 
بتفعيل معامل الألبان والأجبان. وتؤكد كولي 
المنطقة  ضمن  المشاريع  زيادة  أن  حسن، 
ويغنيها  المنطقة،  اقتصاد  في  إيجابياً  سيؤثر 

عن استيراد بعض المواد من الخارج.

شكاوي واقتراحات

الدخل  أصحاب  وخاصة  الأهالي،  ويشتكي 
المحدود الذين يعتمدون على القوة العضلية في 
العمل، من غلاء الأسعار، وقلة فرص العمل.

ناحية  من  حسن  ضاهر  علاء  المواطن 
الدرباسية في مقاطعة الحسكة يقول: »الشعب 

الوضع  وتأزم  الأسعار  غلاء  من  يعاني 
للمواد  معامل  إنشاء  نقترح  لذا  الاقتصادي، 
شكل  على  المواطنين  فيها  يشارك  الغذائية 
جمعيات تعاونية توفر فرص عمل أيضاً«. كما 
المزروعة بمحاصيل  المساحات  اقترح زيادة 
الخضار والفواكه، وهذا ما سيساعد في توفير 

احتياجات المنطقة من مختلف المواد.
أما نسرين علي من ناحية الدرباسية، فطالبت 
وذلك  للأهالي،  العمل  فرص  بتأمين  الإدارة 
وخاصة  التعاونية  الجمعيات  تفعيل  عبر 

الخاصة بالمرأة ضمن الكومينات.
اشتكى  الفرات،  بإقليم  كوباني  مدينة  وفي 
الأسعار  غلاء  من  محمد  عزت  المواطن 
الفقراء  وخاصة  الأهالي  على  العبء  وزيادة 

وأصحاب الدخل المحدود.
بشكل  الاستفادة  يستطيعون  إنهم  عزت  وقال 
وتطوير  الزراعية،  الأراضي  من  أفضل 
كافة  زراعة  من  للتمكن  الري؛  مشاريع 
إلى  أشار  ولكنه  الموسمية،  الخضروات 
توفرها  يجب  التي  المياه  قلة  يعانون من  أنهم 

لزراعة الخضار.
أما المواطن رزكار طالب من مدينة كوباني، 
العامل  وبات  غالٍ،  شيء  كل  »إن  فيقول: 
الحرة  الأعمال  لتوقف  المنزل  جليس  العادي 
المياه  بتأمين  وطالب  الغلاء«،  ظل  في 
والمحروقات للأراضي الزراعية لتحويلها من 
بدرجة  يمكن الاستفادة منها  إلى مروية  بعلية 

أكبر في زراعة المحاصيل المتنوعة.

الإدارة الذاتية تقُدم الدعم 
للجمعيات الزراعية

الرئيس  قال  الشعب،  مطالب  على  رده  وفي 
سلمان  والاقتصاد  الزراعة  لهيئة  المشترك 
يتم  تعاونية،  فلاحية  جمعيات  »لدينا  بارودو: 
أجل  من  الجمعيات  هذه  أراضي  ترخيص 
استلام مستلزمات الزراعة كالبذار والأسمدة، 
ويتم توفير كافة المواد الزراعية للفلاحين بما 
يخفف عبء المصاريف عليهم، كما الجمعيات 

التعاونية الأخرى«.
وأشار إلى أن هناك تسهيلات ودعم من الإدارة 
وخاصة  الجمعيات،  في  للمشتركين  الذاتية 
الظروف  الزراعية، ولكن في ظل  الجمعيات 
عليها  يصعب  المنطقة،  تعيشها  التي  الحالية 

تفعيل مشاريع تعاونية بشكل أوسع.

مديرية  في  الإداري  أكد  ـ  قامشلو  روناهي/ 
الثروة الحيوانية بمقاطعة قامشلو محمد طاهر 
تاريخ  من  الأسماك  بصيد  يسمح  بأنه  محمود 
شهر  نهاية  وحتى  حزيران  شهر  من  الأول 
أنّ هناك سبعة سدود يسمح  آذار، وأشار إلى 
بصيد السمك فيها، كما ذكر بأنه يتم الصيد عن 

طريق توزيع بطاقات الترخيص. 
وبهذا الخصوص؛ كان لصحيفتنا »روناهي«  
الحيوانية  الثروة  لقاء مع الإداري في مديرية 
وأكد  محمود  طاهر  محمد  قامشلو  بمقاطعة 
على  التراخيص  بتوزيع  »قمنا  قائلاً:  بدوره؛ 
في  الأسماك  صيد  يريدون  الذين  المواطنين 
الأول  بتاريخ  بالصيد  لهم  ويسمح  السدود، 
من شهر حزيران  وحتى نهاية شهر آذار. تم 
توزيع 250 بطاقة ترخيص لمن تقدم بالطلب 
بطاقات  لتوزيع  مركزين  وهناك  ذلك،  حول 
بقامشلو،  الفرسان  أم  مركز  هما  الترخيص 

ومركز في كركي لكي«.
المطلوبة  الأوراق  بأن  محمود  وأضاف 
من  ورقة  تتطلب  السمك  صيد  لترخيص 
صور  إلى  بالإضافة  له،  التابعة  الكومين 
من  تصديقها  ويتم  اثنان،  عدد  شخصية 
ليرة  آلاف  ثلاثة  رسوم  دفع  ويتم  المجلس، 

واحدة،  سنة  الترخيص  »مدة  وتابع:  سورية، 
ويتم تجديد ترخيص البطاقة كل سنة، لا يمكن 
فقط،  لصاحبها  الا  الترخيص  بطاقة  استعمال 

أي لا يجوز استعمالها من قبل الآخرين«.
وأشار إلى أن صيد السمك يمُنع مدة ثلاثة أشهر، 

وهي مدة تكاثر السمك، من تاريخ الأول من 
نهاية شهر حزيران، وذكر  آذار وحتى  شهر 
بأنه هناك بعض التعليمات الخاصة يجب التقيد 
الشباك،  استخدام  يمنع  الصيد ومنها  أثناء  بها 
الكيمياوية  والمواد  والمتفجرات،  السموم، 

الواحد  لشخص  يمنع  كما  الأسماك،  في صيد 
بالإضافة  صنارات،  ثلاث  من  أكثر  استخدام 
المزارع  ضمن  الصيد  أيضاً  يمنع  أن  إلى 

الخاصة إلا بعد موافقة أصحابها.
سبعة  »هناك  محمود:  طاهر  محمد  وقال 

روناهي/ الشهباء- انطلقت يوم الأحد المنصرم  
لشهادة  النهائية  الامتحانات   2020/6/14
بفرعيها  الثانوي  وشهادة  الأساسي  التعليم 
وناحية  الشهباء  مقاطعة  في  والأدبي  العلمي 
على  وطالبة  طالب   350 بمشاركة  شيراوا 
تم  أن  بعد  وشيراوا  الشهباء  مقاطعة  مستوى 
تخصيص مركزين للطلبة وهما مركز الأحداث 

ومركز تل رفعت. 

رفعت  تل  ناحية  تعرض  من  الرغم  على 
لم  المدنيين  على  المتعمد  والقصف  للانتهاكات 
التعليم عن عمله بل كان مستمراً  يتوقف قطاع 
إلا أنه بعد الحظر بسبب فيروس كورونا اعتمد 
عبر  يدرس  كان  حيث  الإنترنت،  عبر  التعليم 
وبهذه  التواصل  مواقع  على  دروس  تنزيل 

الطريقة استمرت عملية التدريس دون توقف. 
طالب  مئة  من  أكثر  العام   هذا  في  شارك  وقد 
الثانوي  الثالث  التاسع  الصف  من  وطالبة 
ناحية  من  والأدبي  العلمي  بفرعيها  )البكلوريا( 

شيراوا وناحية تل رفعت.

تحضير نماذج الأسئلة..

قامت  الامتحانات  تقديم  عملية  سير  ولمعرفة 
صحيفتنا بجولة في مركز ناحية تل رفعت، حيث 
شاهدنا وفود الطلاب إلى قاعات الامتحان وقيام 
المراقبين باستلام الأمانات من الطلاب وتوزيع 

أوراق الامتحان عليهم.
لجنة  عضو  مع  التقينا  الموضوع  هذا  وحول 
الامتحانات في الشهباء أحمد ويسي الذي حدثنا 
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محررة الصفحة - ميديا غانم

تقرير/  شيار كرزيلي

تقرير/  ايريش محمود

الامتحانات النهائية تتكلّل بمشاركة 350 
طالب/ــــــــــة بمقاطعة الشهباء..

سكان ريف ديرك يشتكون الوضع الاقتصادي الُمتردي وغلاء الأسعار..

كيف تستطيع شعوب شمال وشرق سوريا الحدّ من تأثير قانون قيصر..؟!

منح تراخيص للمواطنتن في مقاطعة قامشلو لصيد الأسماك

أحمد الويسي روناهي ناصرو هناء كالو هيفين كورلج

محررة الصفحة - بيريفان حمي

التقينا  الامتحان  قاعة  من  الطلاب  وبعد خروج 
العديد من الطلاب كي يطلعوننا على كيفية  مع 
أدائهم ف الامتحان، حيث حدثتنا طالبة الصف 
الإجابة  »استطعت  قائلةً:  كورلج  هيفين  التاسع 
من  الأول  اليوم  في  أني عانيت  إلا  بشكل جيد، 
الضغط النفسي وبعد دخولي في أجواء الامتحان 
نتمناه  وما  قبل،  ذي  من  نفسياً  أفضل  أصبحت 
يقوموا  أن  الأسئلة  بتحضير  المعنية  اللجنة  من 

بوضع عدد أكبر من الأسئلة والخيارات من أجل 
التسهيل على الطالب وإظهار مستواه الحقيقي«. 
الفرع  البكلوريا  طالبة  حدثتنا  لقاءنا  ختام  وفي 
الأدبي روناهي ناصر قائلةً: »لقد أديت الامتحان 
في اليوم الأول والثاني بشكل جيد وكانت المادة 
الأولى مادة الفلسفة واليوم الثاني اللغة الإنكليزية 
والأسئلة كانت جيدة بالنسبة لنا، وكان المراقبين 

متعاونين من ناحية الاستفسارات«.

محمد طاهر محمود

السدود:  هذه  ومن  الصيد،  فيها  يسُمح  سدود 
باب  سفان،  حاكمية،  آغا،  جل  مزكفت،  سد 
السدود  الحديد، حياكة، وبورزة، وجميع هذه 
أربعة سدود  قامشلو، وهناك  مقاطعة  في  تقع 
من السدود المذكورة ضمن المحميات، يوجد 
بطاقة  يملك  لا  لمن  الصيد  لمنع  حراس  فيها 
الترخيص، أما بالنسبة للسدود الثلاثة الأخرى؛ 
فهناك لجان تقوم بدوريات على السدود لمنع 

التجاوزات والمخالفات«. 
الحيوانية  الثروة  مديرية  في  الإداري  واختتم 
حديثه  محمود  طاهر  محمد  قامشلو  بمقاطعة 
والشروط  القوانين  يخالف  من  »كل  قائلاً: 
والتعليمات الصادرة بخصوص صيد الأسماك 
يعُرّض نفسه للمساءلة القانونية، وتطبق بحقه 

العقوبات والغرامة المالية«.


