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ساكينة  الشهيدة  مشغل  بدأ  ـ  منبج  روناهي/ 
عسلية خلال هذا الأسبوع بإنتاج كمامات طبية 
الحزوانة  حي  في  وذلك  خياطة  ورشة  ضمن 
الواقع جنوب مدينة منبج وسط الحاجة الماسة 
فيروس  انتشار  مخاطر  بسبب  الكمامات  من 

كورونا المستجد.
ولا  الطبية  الأدوات  في  الشديد  النقص  وبرز 
كورونا  فيروس  انتشار  بعد  الكمامات  سيما 
الحالي  بالوقت  لأهميتها  حذا  مما  المستجد، 
الشهيدة  مشغل  قبل  من  محلياً  صناعتها  إلى 
الكمامات  صناعة  إلى  بمنبج  عسلية  ساكينة 
الألبسة.  لخياطة  مشغل  ذلك  قبل  كان  أن  بعد 
روناهي«؛  التقت صحيفتنا«  المزيد،  ولمعرفة 
مع الإدارية في مشغل الشهيدة ساكينة عسلية؛ 

دعاء عقيلي.
لجنة المرأة والصحة تتعاونان لسد النواقص

الشهيدة  بمشغل  الكمامات  صناعة  وحول 
المشغل؛  في  الإدارية  أشارت  عسلية،  ساكينة 

في  الكمامات  نقص  »إن  قائلة:  عقيلي  دعاء 
الصحة  لجنة  دعا  والمستودعات،  الصيدليات 
المرأة  لجنة  مع  التنسيق  إلى  منبج  مدينة  في 
الصحية  الشروط  وفق  الكمامات،  لصناعة 
المطلوبة. وذلك لتأمين احتياجات السكان منها 
إثر  الكمامات  شراء  على  الكبير  الإقبال  بعد 

تفشي فيروس كورونا المستجد في العالم«.
الفازلين  أقمشة  بتأمين  الصحة  لجنة  تقوم 
الخاصة بصناعة الكمامات للمشغل من الأسواق 
المحلية، وبعد الانتهاء من خياطتها واستلامها 
بمادة  بتعقيمها  لجنة الصحة  تقوم  المشغل،  من 
بها،  الخاصة  المستودعات  إلى  ونقلها  الكلور 
الإدارة  مؤسسات  على  توزيعها  بعد  فيما  ليتم 
المدينة  صيدليات  وعلى  والعسكرية  المدينة 

أيضاً.
في ظل الأزمات، تنبلج المبادرات

وآلية  الكمامات  من  المشغل  إنتاج  كمية  وعن 
العمل، بينت الإدارية في مشغل ساكينة عسلية 
قائلة:« لقد عاد مشغل الشهيدة ساكينة عسلية إلى 
خياطة الكمامات، بعد أن توقف بسبب أن مشغل 
خياطة الألبسة قد بدأ بالتعاقد مع التجّار لخياطة 

»كورونا  فيروس  انتشار  وبعد  لكن  الألبسة، 
وفرض حظر التجوّل في مناطق شمال وشرقي 
سوريا، وإغلاق كافة محال الألبسة، فضلاً عن 
الشهيدة  مشغل  باشر  بالكمامات،  الحاد  النقص 
ساكينة عسلية عمله بالمبادرة لإنتاج الكمامات؛ 
لمستلزمات  منبج  سكان  احتياجات  تلبية  بغية 

الوقاية من فيروس كورونا«. 
الحظر  قبل  المشغل  في  العاملين  عدد  كان 
ثلاثين خياطاً وخياّطة، بينما يعمل حالياً عشرة 
تجنباً  وذلك  رجال،  وخمسة  نساء  خمس  فقط؛ 
للازدحام؛ وكإجراء وقائي لمنع انتشار فيروس 
على  المشغل  في  العاملون  ويحرص  كورونا. 
ارتداء الكمامات بينما تترك مسافة مترين فيما 
المباشرة  قبل  الأيادي  تعقيم  إلى  إضافة  بينهم، 
الساعة  من  المشغل  في  العمل  ويبدأ  بالعمل. 
بطاقة  مساء،  الرابعة  حتى  صباحاً  السابعة 
ليتم  يومياً،  كمامة   2000-1500 من  إنتاجية 
الصحة  لجنة  مستودعات  إلى  نقلها  ذلك،  بعد 
في المدينة التي بدورها توزّعها فيما بعد على 

الصيدليات، بحسب الإدارية دعاء.
ساكينة  الشهيدة  مشغل  في  الإدارية  واختتمت 
عسلية؛ دعاء عقيلي بالقول:« لقد تمكن مشغل 
الشهيدة ساكينة عسلية من إنتاج 16000 ألف 
وهو  العمل  من  الأول  الأسبوع  خلال  كمامة 
النقص  لسد  العمل؛  إلى مواصلة  يدعو  طموح 

في الكمامات حتى في الفترة القادمة«.
حلول جدية بالعودة إلى الطبيعة الأولى؛ المرأة

مدينة  في  الأسواق  شهدت  الشأن،  ذات  وفي 
السلع  فيما يخص  سيما  لا  كبيراً  ارتفاعاً  منبج 
ارتفاع  إلى  أدى  مما  مثلاً  كالكمامات  الطبية؛ 
سورية،  ليرة   500 من  الكمامات  علبة  ثمن 
إلى 18500 ليرة سورية للعلبة الواحدة. هذا 

الذاتية  الإدارة  تطبيق  مرده  الشديد  الارتفاع 
 23 منذ  التجوّل  حظر  سوريا  وشرق  لشمال 
آذار ومن ثم تمديده مرة أخرى، وذلك؛ بإغلاق 
الذي  الأمر  المعابر  كافة  على  المرور  حركة 
في  كبير  نحو  على  المستودعات  تجار  استغله 

رفع سعر الكمامات.
إحدى  كان  الخياطة  مشغل  أن  ذكره  الجدير 
منجزات ثورة المرأة في شمال وشرق سوريا 
لجنة  من  بدعم  تأسس  حيث  منبج؛  مدينة  في 
المرأة تحت اسم الشهيدة ساكينة عسلية، وبلغت 
كلفته ما يقارب 10 مليون ليرة سورية. وكان 
يعمل في المشغل سابقاً قرابة 30 خياط وخياطة 
عاملة، ولمدة 7 ساعات يومياً، وبأجور بين 60 
ألف و70 ألف ليرة سورية. بحيث ساهم المشغل 
إلى حد ما في رفع مستوى المرأة الاقتصادي، 
كما وساهم في إيجاد فرص عمل للنساء اللواتي 

استبعدن عن المجال الاقتصادي أيضاً.

بسبب انتشار فيروس كورونا في معظم أنحاء 
العالم، لم يشهد إقليم كردستان هذا العام مراسيم 
الذي  »الأنفال«  إبادة  لسلسلة  الـ32   الذكرى 
ألف مواطن من  أكثر من 180  راح ضحيتها 

إقليم كردستان، على يد النظام البعثي البائد.
شهداء  أضرحة  زاروا  قليلة  بأعداد  وافدون 
بمدينة كلار، فوضعوا  ديبني  قرية  في  الأنفال 
أكاليل الزهور في تجمعات قليلة، وذلك تطبيقاً 
لإجراءات الوقائية من انتشار فايروس كورونا، 

.ROJNEWS بحسب وكالة
يتمكن  لم  السابقة  الأعوام  خلاف  وعلى 
الجماهير ولا حكومة الإقليم من تنظيم مراسيم 
المفروض  الحظر  بسبب  الضحايا،  لاستذكار 

على المنطقة في إطار مواجهة الفيروس.
حلبجة  مجرزة  لذكرى  بالنسبة  كان  كذلك 

لم  المناسبات،  من  والكثير  نوروز،  وحفلات 
تجرِ في مراسيم وتجمعات بسبب الجائحة.

وتحل على الكرد الذكرى السنوية الـ32 لجرائم 
الأنفال التي ارتكبها النظام البعثي بقيادة صدام 
حسين ضد الكرد، وراح فيها حوالي 180 ألف 

مواطن بينهم أطفال ونساء.
وجرت عمليات الأنفال هذه خلال سنة 1988 
وهي مجازر جرت على مدار 7 أشهر وعبر 

8 مراحل.
كتاب  في  السابعة  السورة  اسم  هو  والأنفال  
القرآن الكريم، وهي سورة تتحدث عن الاغتنام 
هذه  اسم  حسين  صدام  نظام  وأطلق  والغزو، 
التي نفذها ضد الكرد في  السورة على عمليته 

العراق، بهدف إضفاء شرعية دينية عليها.

كيف يساهم مشغل الشهيدة ساكينة عسلية بالاكتفاء الذاتي من الكمامات؟

استذكار الكرد لإبادة الأنفال هذا العام لم يكن كسابقه لماذا؟

الكورونا وبلورة ثقافة الأزمة
أيةّ  إلى  تنتقل  عندما  أنكّ  مألوفة  باءت  التي  المشاهد  من 
منطقة تستقبلك الفرق الطبيّة قبل العناصر الأمنيّة لتدقق 
هويتك أو تفتش حقائب السفر، وهذا إن كان السفر مسموحاً. 
وتتوقف  ذاتها  المشاعر  العالم  يعيشُ  تاريخيّة  سابقة  ففي 
وقف  فيما  والاقتصاديّ،  الاجتماعيّ  النشاط  من  كثيرة  أوجه 
السياسيون مرتكبون أمام مجتمعاتهم، ومن عولمة الاقتصاد 

والمال والإعلام نعيش اليوم عولمة القلق.<<5

من يلعب بمن... نحن أم 
»كورونا«؟

الإدارة الذاتية: »نأمل أن يكون عيد رأس 
السنة الإيزيدية فاتحة خير للسلام والوئام 

بين شعوب المنطقة«
لا  جانبية  معارك  تفُتح  )كورونا(،  وباء  محنة  بأسره  العالم  مجابهة  في 
لقاحات  إيجاد  أجل  من  المتسارعة  والأبحاث  المشتركة  بالجهود  لها  علاقة 

وعلاجات<<6

بيريفان خالد: “نقومُ بما يلَزم لمنع ظهورِ تقرير/ آزاد كردي

الوباءِ بجهودنا الذاتيَّة”

صراعاً  سيشهد  الأوسط  الشرق  أنّ  كابان  إبراهيم  الكردي  الباحث  أكد 
أوروبا؛ سيكون  بعد  وباء كورونا  وانتشار  الجديدة،  للاستحواذ على الأسواق 
أكثر شدة في الشرق الأوسط وأفريقيا، وأضاف: »قد يتسبب كورونا بإسقاط 
بعض الأنظمة، وأنا أرشح النظام التركي في المقدمة، حيث سيكون كورونا 
آلية لتعرية هذا النظام الذي لا يستطيع أن يسيطر على تفشيه«. وأشار 
الضرورية  الحياتية  المستلزمات  وتأمين  الوقائية،  الاجراءات  تطبيق  أنّ  إلى 

للمواطنين في شمال وشرق سوريا كافية لأن تبقيها متماسكة..<<4

إبراهيم كابان: »قد تكون كورونا سبباً 

في إسقاط عدة أنظمة والنظام 

التركي في المقدمة«

    أردوغان وملامح الهزيمة في ليبيا    
المؤشرات الدالة على تضعضع وتراجع قدرة 
أردوغان على تحقيق غاياته في ليبيا واحتمال 
هذه  أول  وضوحاً،  تزداد  مشروعه  هزيمة 
سياسية  تركية  أسباب  من  نابع  المؤشرات 
تحديات  تشكل  باتت  واقتصادية  وحزبية 

جدية لأردوغان ومغامراته الخارجية.<<9

جملةٌ من الإجراءاتِ والقراراتِ؛ 

لمنعِ  الذاتيَّة  الإدارة  أصدرتها 

في  كورونا  جائحةِ  ظهورِ 

لتسخيِّر  وعمدت  مناطقها، 

إلى  لذلك،  الجهودِ  كافةِ 

لتداركِ  يلَزم  بما  القيَّام  جانبِ 

سواءً  القراراتِ  هذهِ  تبعاتِ 

المسُاعدات،  توفيَّر  ناحيَّة  من 

من  أو  الموُاطنين  واحتياجاتِ 

اع  ناحيَّة تسهيّل عمل القطَّ

الأخرى  والقطاعاتِ  الزراعي، 

ظلِّ  في  الدَّعم  تتَطلبُ  التَّي 

مع  الخطيَّرة  المرحلةِ  هذهِ 

من  عددٍ  في  الفيّروس  تفشي 

الدولِ الماُورةِ.<<2
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من  جملةٌ  ـ  اسماعيل  حسام  عيسى/  عين 
الإدارة  أصدرتها  والقراراتِ؛  الإجراءاتِ 
الذاتيَّة لمنعِ ظهورِ جائحةِ كورونا في مناطقها، 
وعمدت لتسخيِّر كافةِ الجهودِ لذلك، إلى جانبِ 
القراراتِ  هذهِ  تبعاتِ  لتداركِ  يلَزم  بما  القيَّام 
سواءً من ناحيَّة توفيَّر المُساعدات، واحتياجاتِ 
القطَّاع  عمل  تسهيلّ  ناحيَّة  من  أو  المُواطنين 
تتَطلبُ  التَّي  الأخرى  والقطاعاتِ  الزراعي، 
الدَّعم في ظلِّ هذهِ المرحلةِ الخطيَّرة مع تفشي 

الفيرّوس في عددٍ من الدولِ المُجاورةِ.
تفشي  مع  تدريجياً  كان  القرارات  إصدار  بدء 

كورونا
مع  لقاء  لصحيفتنا  كان  الخصوص؛  وبهذا 
الرئيسة المشتركة للمجلس التنفيذي في الإدارة 
الذاتية لشمال وشرق سوريا بيريفان خالد التي 
أخرى  المواضيع ومواضيع  هذه  إلى  تطرقت 
فيروس  تفشي  »مع  بالقول:  حديثها  وبدأت 
دقينا  المجاورة؛  الدول  من  عدد  في  كورونا 
ناقوس الخطر فيما يخص الإجراءات المتبعة 
واتخذنا  سوريا(،  وشرق  )شمال  مناطقنا  في 
الصارمة  والإجراءات  القرارات  من  جملة 
هو  اتخاذه  تم  قرار  وأول  الخصوص،  بهذا 
باشور  مع  الحدودي  )سيمالكا(  معبر  إغلاق 
التجمعات،  بمنع  قرار  وإصدار  كردستان، 
تفشي  لمنع  والجامعات؛  المدارس  وإغلاق 
التابعة  الوباء، وانتشاره في المدن، والمناطق 

للإدارة الذاتية لشمال وشرق سوريا«.
وأردفت: »بعد اتخاذ هذه الإجراءات والقرارات 
)خلية  لتشكيل  عمدنا  الذاتية؛  الإدارة  قبل  من 
لشمال  الذاتية  الإدارة  مستوى  على  الأزمة( 
كافة  في  خلايا  مع  بالتوازي  سوريا،  وشرق 
السبعة  والمدنية  الذاتية  الإدارات  مؤسسات 
سوريا.  وشرق  شمال  جغرافية  كامل  على 
وتزايد  الوباء،  هذا  خطورة  تبين  وبعدما 
المؤسسات  بتعطيل  قمنا  بسببه؛  الوفيات  عدد 
واللجان والإدارات في المناطق كافة مدة ثلاثة 

أيام حرصاً على السلامة العامة، على أن يتم 
المطهرة  بالمواد  المؤسسات  هذه  ورش  تعقيم 

والمعقمة المتوفرة«.
قامت  الذاتية  الإدارة  بأنَّ  بيريفان  وأضافت 
ومن  تدريجي،  بشكلٍ  للتجوال  حظر  بفرض 
الثالث  بتاريخ  تشدداً  أكثر  بشكلٍ  فرضه  ثم 
وبينت  الماضي،  آذار  شهر  من  والعشرين 
العمال  تضرر  وتقليل  الحرص،  وبداعي  بأنه 
الإدارة  اتخذت  يشابهم؛  ومن  المياومين، 
بتوزيع  قراراً  سوريا  وشرق  لشمال  الذاتية 
من  للتقليل  الفقيرة؛  الأسر  على  غذائية  سلال 
الأضرار بسبب الحظر المفروض، إلى جانب 
والنظافة  والماء  الكهرباء  فواتير  من  الإعفاء 
فترة  خلال  التجنيد  حملة  ووقف  المستحقة، 

ثلاث أشهر. 
قرارات  من  واستثناءات  خاصة  إجراءات 

الحظر المفروض
الصعوبات  إلى  المشتركة  الرئيسة  وأشارت 
المفروض  الحظر  قرار  على  ترتبت  التي 
هنالك  »كان  بالقول:  الذاتية  الإدارة  قبل  من 
المفروض؛  الحظر  لقرارات  بالنسبة  صعوبة 
بسبب )كورونا( فمثلاً الجنائز الآتية من خارج 
من  أو  سوريا  وشرق  شمال  مناطق  حدود 
الداخل السوري تشكل مخاطر كبيرة في ظل 
انتشار هذه الجائحة في معظم الدول المجاورة. 
لذلك؛ كان القرار بعد النقاش مع هيئة الصحة 
هو  سوريا  وشرق  لشمال  الذاتية  الإدارة  في 
تخصيص مكان محدد لدفنهم، إلى جانب منع 
دخول المرافقين مع الجنائز إلى داخل مناطق 
السلامة  على  حرصاً  سوريا  وشرق  شمال 

العامة لمواطنينا«.
كانت  الحظر  استثناءات  بأن  بيريفان  وكشفت 
وتوفير  الصحية،  الخدمات  تعزيز  تستدعي 
المراكز  استثناء  جانب  إلى  مستلزماتها 
الحظر،  قرار  من  والصيدليات  الصحية 
والمؤسسات الخدمية التي يتطلب عملها ذلك، 

والمحلات الغذائية والأفران، إلى جانب تسهيل 
عام   بشكلٍ  والمزارعين  الزراعة  إجراءات 
كأصحاب الحصادات الزراعية، وتسهيل عمل 
الخصوص  بهذا  قرار  اتخاذ  وتم  المزارعين، 

تزامناً مع بدء النشاط الزراعي.
بالعديد  قامت  أيضاً  الصحة  هيئة  بأنَّ  وبينت 
الصحي  للحجر  وفتح غرف  الإجراءات،  من 
وتجهيز  سوريا،  وشرق  شمال  مستوى  على 
القطاع  واستنفار  الطبية،  والمراكز  المشافي 
الصحي بشكلٍ كاملٍ، والقيام بما يلزم للسيطرة 

على الوضع تحسباً لذلك.
لا دعم دولي ولا مساعدات من قبل »الصحة 

العالمية« لمواجهة كورونا
التنفيذي  للمجلس  المشتركة  الرئيسة  وأكدت 
بيريفان  سوريا  وشرق  لشمال  الذاتية  للإدارة 
ظهور  لمنع  المبذولة  الجهود  كل  بأن  خالد 
الذاتية،  الإدارة  بجهود  هو  كورونا  فيروس 
أو  دولي،  دعم  أو  مساعدة  أي  وجود  ونفت 
الإدارة  لدعم  العالمية  الصحة  منظمة  قبل  من 
وأثنت  )كورونا(،  جائحة  لمواجهة  الذاتية 
باشور  حكومة  قدمتها  التي  المساعدات  على 
كردستان والتي تضمنت بعض أجهزة الكشف 

ستساعد  طبية  وكوادر  الفيروس،  عن  المبكر 
في الجهود الصحية لمواجهة الجائحة. 

تفشي  من  مخاوفها  المشتركة  الرئيسة  وأبدت 
مناطق  في  المتواجدة  المخيمات  في  الفيروس 
شمال وشرق سوريا التي تشكل عبئاً ثقيلاً على 
في  الفيروس  تفشي  قبل  سواء  الذاتية  الإدارة 
بسبب  الحاضر  الوقت  وفي  المجاورة  الدول 
قلة الدعم المقدم من قبل المنظمات الدولية من 

النواحي كافة، وتحمل الإدارة الذاتية لأعبائه.
حالياً  الأولوية  »إن  بالقول:  حديثها  واختتمت 
فيروس  مواجهة  هو  الذاتية  للإدارة  بالنسبة 
المشاريع  كافة  تجميد  تم  ولذلك؛  كورونا. 
ميزانية  تخصيص  وتم  إنشاؤها،  المزمع 
طارئة للقطاع الصحي، وأخرى لهيئة الإدارة 
المحلية لمتابعة العمل الخدمي والقيام بما يلزم 
هذا  في  والمطهرات وغيرها  المبيدات،  لرش 
أيضاً  والزراعة  الاقتصاد  ولهيئة  التوقيت، 
لمتابعة النشاط الزراعي، والمشاريع الزراعية 
النشاط  بدء  مع  المزارعين  عمل  لتسهيل 

الزراعي«.  

محاولة  طريق  على  جديدة  أمل  بارقة  في 
وقف تفشي فيروس كورونا المستجد، طور 
مجموعة من العلماء لقاحا تجريبيا لـ«كوفيد 

19«، وأثبت بالفعل نجاحه مع الفئران.
لحقن  »مختلفة«  طريقة  العلماء  واعتمد 
أنتجت  التي  فئران،  أجسام  إلى  اللقاح 
بدورها أجساما مضادة للمرض في غضون 

أسبوعين.
لقاحات  تطوير  على  يعملون  باحثون  وكان 
لفيروسات تاجية أخرى، بما في ذلك فيروس 
كورونا المرتبط بـ«متلازمة الشرق الأوسط 
التنفسية« )MERS(، وتمكنوا من استغلال 
هذا  لإنتاج  عليه  يعملون  كانوا  الذي  النظام 
لكورونا  تجريبي  لقاح  تطوير  في  اللقاح 

بسرعة.
البروتين  من  أبحاثهم  في  العلماء  واستفاد 
نتوءات  هيئة  يظهر على  الذي  »المرتفع«، 
لمدونة  وفقا  المميز،  شكله  كورونا  ويعطي 
التابعة   »NIH Research Matters«

لمعاهد الصحة الوطنية الأميركية.

الباحثين،  التي استخدمها فريق  الطريقة  أما 
بيتسبرغ  جامعة  من  علماء  يضم  الذي 
الأميركية، لإدخال اللقاح بفعالية إلى أجسام 
تحتوي على  فتعتمد على »رقعة«  الفئران، 

إبرة مجهرية.
وتعتمد الفكرة على استخدام »رقعة« تحتوي 
على المئات من الإبر متناهية الصغر، التي 

تخترق جلد الفئران وتذوب مطلقة اللقاح.
وكانت معاهد الصحة الوطنية قد نوهت إلى 
أن الجهاز المناعي نشط للغاية في الجلد، لذا 
يمكن  الطريقة  بهذه  اللقاحات  توصيل  فإن 
قوة  وأكثر  أسرع  مناعية  استجابة  ينتج  أن 
شبكة  ذكرت  وفقما  الجلد،  تحت  الحقن  من 

»فوكس نيوز« الإخبارية الأميركية.
وعندما تم استخدام تلك الرقعات، فإن ثلاث 
الأوسط  الشرق  لمتلازمة  مختلفة  لقاحات 
المضادة  الأجسام  إنتاج  حفزت  التنفسية، 
الأجسام  مستويات  واستمرت  للفيروس، 
طوال  الارتفاع  في  الفئران  لدى  المضادة 

فترة التجارب، التي امتدت 55 أسبوعا.

تطوير  من  المكتسبة  المعرفة  وباستخدام 
لقاح »MERS«، أنتج الفريق لقاحا مشابها 
البروتين  يستهدف  الرقعات،  باستخدام 
المرتفع لكورونا، وقد أدى اللقاح إلى إنتاج 
في  الفئران  في  المضادة  للأجسام  »غزير« 

غضون أسبوعين.
إليها  توصل  التي  المبشرة  النتائج  ورغم 

تتبع  يتم  لم  أنه  من  حذروا  فإنهم  العلماء، 
الحيوانات الملقحة »لفترة كافية«، لتحديد ما 
إذا كانت الاستجابة المناعية طويلة المدى قد 
تحققت بشكل مماثل لما حدث في تجربة لقاح 
تتعرض  لم  الفئران  أن  كما   ،»MERS«

لعدوى كورونا بعد.

الذكاء لا دور للأب  ان  رأت دراسة حديثة 
فيه حين نتحدث عن العامل الوراثي بل يرث 

الأولاد الذكاء من الأم.
مجلة  في  نشرت  التي  الدراسة  وأجريت 
من  يقرب  ما  على  سبوت«،  »سيكولوجي 
 -1 بين  أعمارهم  تتراوح  شخصاً   12686
عوامل  عدة  دراسة  تمت  عاماً، حيث  و22 
تخصهم مثل العرق ومستوى التعليم ووضع 

الحالة الاقتصادية.
في  الأمهات  لأن  نظراً  بأنه  الخبراء  ويقول 
الرعاية  مقدم  دور  يشغلن  الثقافات  معظم 
الأساسية للأطفال، فإن ما يقمن به يؤثر على 
نموهم  مرحلة  أطفالهن خلال  أدمغة  تشكيل 

الحرجة.
وممارسة  خبرة  من  نابع  الطفل  عقل  نمو 
التذوق  واللمس،  والسمع،  البصر،  العقل, 
والشم كلها تحفز اتصالات الخلية في الدماغ 
وإنشاء  العصبي(  الاشتباك  نقاط  )تسمى 
هذه  تعقيداً  ازداد  وكلما  منها,  تريليونات 
أكثر  طفلك  سيكون   المتشابكة،  العلاقات 
المبكر  التحفيز  طفلك  تمنحي  عندما  ذكاء, 
يمكنك  الخبرات،  من  واسعة  ومجموعة 

تسريع تنمية دماغه.
الخطوة الأولى: 

تفاعلي مع طفلك: لاحظ العلماء أن الأطفال 
الذين لم يتم معانقتهم، أو ملاعبتهم أو إظهار 
لاحظو  وهم  عقلهم,  نمو  يتوقف  لهم  الحب 
او  حملهم  يتم  لم  الذين  الأطفال  أن  أيضاً 
أو  النمو،  في  يفشلون  قد  الانتباه  اعطائهم 

يصابوا بإحباط، وفي  النهاية قد يتوفون. 
من  العديد  أظهرت  وقد  أخرى،  ناحية  من 
الدراسات أن المعانقة، والتفاعل واللعب مع 
طفلك له تأثير قوي على تطوير ذكائه, علاقة 
المحبة تشكل بينك وبين طفلك وتفاعلك معه 

يمنحه القاعدة الأساسية لمهارات التفكير.
الخطوة الثانية:    

عندما  اليه  استمع  أيضاً  طفلك:  مع  تكلم 
يتحدث, ذلك يقوي جهودهم للتواصل وتنمية 
لطفلك,  الكتب  قراءة  أيضاً  ويمكنك  اللغة, 
يفهم  لا  طفلك  بدا  وإن  حتي  بالقراءة  أبذء 
في  رئيسية  بداية  يمنحهم  وهذا  الكلمات, 

تطوير المهارات اللغوية. 
من  صغرهم  في  لهم  يقرا  التي  الأطفال 
المرجح أن ينمو لديهم الاهتمام بالقراءة باقي 
حياتهم، وينجحون بالدراسة والحياة عموماً, 
التي  الأنشطة  من  واحدة  هي  الكتب  قراءة 

تزيد من ذكاء الطفل.
الخطوة الثالثة:    

تنمي كلا من جانبي  عرضي طفلك لأشياء 
المنطق  و  للأستنتاج  الأيسر  الجانب  العقل 
الأبداع  يظهر  الأيمن  الجانب  بينما  واللغة، 

والفن.
الخطوة الرابعة:    

طفلك  يلعب  عندما  يلعب:  طفلك  أجعلي 
والمهارات  لأفكارهم،  بنية  يؤسسون  هم 
الاجتماعية والجسدية والعاطفية, عندما يلعب 
يتعلمون  فإنهم  الأطفال الآخرين،  طفلك مع 
والانطباعات  الأفكار  بين  الجمع  على 

والمشاعر مع الآخرين.

الخطوة الخامسة:    
شجع طفلك على التدريب: التدريب البدني لا 
يجعل ابنك قوياً فقط لكنه ايضاً يجعله ذكياً, 
التمرين يزيد من تدفق الدم إلى الدماغ ويبني 
لذهن  مهمة  التمارين  جديدة,  دماغ  خلايا 
للكبار، لكن لها تأثير علي المدي الطويل في 

نمو عقل طفلك.
الموسيقي  اجعلي  السادسة:      الخطوة 
جزء من حياة طفلك: أظهرت الدراسات أن 
والانتباه  الذاكرة  ترفع  للموسيقي  الاستماع 
الضغط  تقليل  ويمكنه  والتعلم,  والتحفيز 
آلة  على  العزف  تعلم  طفلك،  لعقل  الهدام 
موسيقية له تأثير على تفكير العقل المتناسب 
واستنتاج الحيز المكاني والزماني مما يبني 
الأساس للرياضيات, إذا كان ذلك ممكنا البدأ 
الموسيقى ولعب  البيانو. بعد تعلم قراءة  مع 
وقت  موسيقية  نغمات   10 إلى  يصل  ما 
واحد، سيكون من السهل عليهم تعلم أيا من 
الآلات الموسيقية الأخرى, لكن ابدئي معهم 
عن  النظر  بغض  صغار،  وهم  بالموسيقي 

نوع الألة الموسيقية .
الخطوة السابعة:    

بارعة:  أشياء  تفعلين  أجعلي طفلك يشاهدك 
يتعلم الأطفال من خلال تقليد سلوك الكبار, 
أو  الكتب،  بقراءة  منشغل  شاهدوك  اذا 
الكتابة، أو فعل أشياء مبدعة، سوف يقلدوك، 

ويصبحون اذكى بهذه العملية.
الخطوة الثامنة:      

على  ذكاء  العاب  يلعب  طفلك  أجعل 
علي  الجيدة  الذكاء  العاب  الكومبيوتر: 
و  الحروف،  طفلك  تعلم  الكومبيوتر 
من  الكثير  و  والصوتيات  الرياضيات، 
بين  التنسيق  أيضاً  وتنمي  الأخرى.  الأشياء 
لتكنولوجيا  مستعدين  يجعلهم  و  والعين  اليد 

الغد. 
هذه  كل  يتعلم  طفلك  أن  ذلك،  من  الأهم 
الأشياء وهو يلعب, التعلم والاستمتاع بنفس 

الوقت هو أفضل الطرق لتعليم ابنك.
الخطوة التاسعة:       

طفلك  إعطاء  صحيح:  بشكل  طفلك  تغذية 
ذكائه.  لنمو  مهم  شيء  هو  الصحيح  الغذاء 
)بيض،  بالبروتين  الغني  الغذائي  النظام 
 ) الخ...  السوداني   الفول  البقوليات،  سمك، 

يطور انتباههم و استعدادهم وتفكيرهم.
الكربوهيدرات تزود عقله بالوقود المستخدم 
في التفكير, الأفضل منها هي تلك التي تأتي 
من الحبوب الكاملة والفواكه, الكربوهيدرات 
انتاجها والسكر لهم تأثير سيء علي  المعاد 
و  التركيز،  علي  والقدرة  الانتباه،  سعة 
الفيتامينات والمعادن مهمة  النشاط,  مستوى 

أيضاً.
الخطوة العاشرة:      

الخيارات  بعض  نزهة:  في  الأطفال  أخذ 
الجذب  ومناطق  المتاحف  هي  الجيدة 
السياحي, حالما يصل الأطفال لسن مناسب 
يمكن اخذهم لنزهة تعليمية ممتعة. اخذهم في 
رحلات خارج البلاد  بتكاليف يمكن تحملها 

هي اختيار جيد أيضاً
نصائح:

1- تأكد من ان الطفل لديه نظام غذائي جيد.
للمعرفة  ابنك  غرفة  في  خريطة  ضع   -2

العالمية.
3- اجعل طفلك يقرأ قصص واقعية.

بالتي  ابنك  ومشكلات  تجارب  اربط   -4
حدثت لك في الماضي.

من  خاصة  مصادر  أفادت  ـ  الأخبار  مركز 
سبي  كري  في  المحتلة  البلدات  إحدى  داخل 
)تل أبيض( أن الاحتلال التركي عرضَ على 
كورونا  بفيروس  مصابين  مواطنين  خمسة 
التي  المناطق  إلى  الذهاب  مقابلَ  مالية  مبالغ 
تديرها الإدارة الذاتية في شمال وشرق سوريا.
حالات  خمس  ظهرت  المصادر؛  وبحسب 

إصابة بفيروس كورونا في بلدة سلوك المحتلة، 
شرق مدينة كري سبي أمس )الثلاثاء(.

المواطنين  على  التركي  الاحتلال  وعرضَ 
تديرها  التي  المناطق  إلى  الذهاب  الخمسة 
مقابل  سوريا،  وشرق  لشمال  الذاتية  الإدارة 
معالجة  عن  أنباء  ترد  لم  فيما  مالية،  مبالغَ 
تلك الحالات أو أي حالات أخرى منتشرة في 

المقاطعة المحتلة.
يأتي ذلك بالتزامن مع تأكيد الرئيس المشترك 
أبيض(  )تل  سبي  كري  مقاطعة  لمجلس 
بإرسال  يقوم  التركي  أن الاحتلال  العبد  حميد 
ضمن  كورونا  بفيروس  المصابين  المرضى 
سبي  كري  مدينة  إلى  التركية  الأراضي 

المحتلة.

بارقة أمل.. »لقاح كورونا« ينجح مع الفئرانبيريفان خالد: »نقَومُ بما يلَزم لمنع ظهورِ الوباءِ بجهودنا الذاتيَّة«

الأم من تورث الذكاء لأطفالها           

الاحتلال التركي يدفع مبالغ مالية للمصابين بكورونا مقابل إرسالهم إلى شمال سوريا

سجون  في  معتقلون  أكد  ـ  الأخبار  مركز 
دولة  بأن  وأنطاليا  تارسوس  كوركجولر، 
الاحتلال التركي لم تتخذ أية تدابير وإجراءات 

للوقاية من فيروس كورونا.
وأكد العديد من المعتقلين في السجون التركية 
الوضع في  بأن  الهاتفي  لذويهم عبر الاتصال 
فيروس  انتشار  جراء  جداً  مقلق  المعتقلات 

كورونا.
ذو  سجن  في  المعتقل  غولر  مظهر  وأوضح 
أضنة  في  كوركجولر  ناحية  في   F الرمز 
والذي يعاني من مرض مزمن في الكِلى بأن 

السلطات التركية لم تتخذ أية تدابير احترازية 
ضد فيروس كورونا.

وقال: »إنهم لا يوفرون لنا مستلزمات النظافة 
دافئة وأدوات  مياه  يتوفر  الشخصية، حيث لا 
الوقاية من قفازات وكمامات بشكل منتظم، ولا 
يقومون بتعقيم زنزاناتنا«. مؤكداً بأن العاملون 
يرتدون  لا  الطعام  لهم  يحضرون  الذين 
ويعانون من  الكمامات  القفازات ولا يضعون 

نقص في الطعام وجودته.
كما أفصح هادي الجيجك المعتقل في سجن ذو 
الرمز Tوالعدد 2 في تارسوس والذي يعاني 

من مرض قلبي بأن حراس المعتقل لا يوفرون 
يتخذون  ولا  الشخصية،  التعقيم  أدوات  لهم 
أن  »يقال  وقال:  والنظافة  التعقيم  إجراءات 
كورونا  بفيروس  أصيبت  قد  سجن  حارسة 
لأن  بيننا  الفيروس  تفشي  من  قلقون  ونحن 
التدابير ولا تفرض  السلطات التركية لا تتخذ 

الحجر الصحي«.
وقال المعتقل سرهات تونجر المعتقل في سجن 
ذو الرمز L في أنطاليا والذي يعاني من مرض 
زنزانتنا  داخل  »يوجد  والضغط:  السكري 
لنا  يوفرون  لا  وهم  كورونا  بفيروس  مصاب 

أدوات التعقيم ونحن قلقون من تفشي الفيروس 
بيننا لأنهم لا يسمحون لنا بالذهاب إلى المشافي 

للعلاج«.

»في السجون التركية أصوات تؤكد: »لا أدوات تعقيم ولا وقاية
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مريم  المعلمة  قالت  منبج-  روناهي/ 
الحمود بأن انتشار فيروس كورونا أوقف 
سيما  ولا  مفاصلها  بكل  الحياة  عجلة 
العلاقات الاجتماعية، ولكن يجب استغلال 

الوقت والقيام بما هو مفيد وممتع. 
كورونا  وباء  انتشار  تداعيات  آثار  من 
والمراكز  المؤسسات  معظم  تعليق  تم  أنه 
في العالم، كما هو الحال أيضاً في شمال 
المؤسسات  هذه  ومن  سوريا،  وشرق 
في  والتعليم  التربية  لجنة  دوام  تعليق  تم 
الخصوص  بهذا  أشارت  حيث  المدارس، 
أعمل  »إني  قائلةً:  الحمود  مريم  المدرسة 
معلمة في إحدى مدارس المدينة وزوجي 
كذلك معلم هو الآخر، وبات من المؤكد أن 
الآثار المترتبة على العلاقات الاجتماعية 
عما  ستختلف  كورونا،  جائحة  قبل  فيما 

بعدها في قادم الأيام«.

التباعد الاجتماعي، أم

 التباعد المكاني

المواطنة مريم الحمود، إحدى المواطنات 
بمدينة منبج وريفها؛  تحدثت لصحيفتنا« 
الحجر  تجاه مسألة  روناهي« حول رأيها 
بين  الاجتماعي  التباعد  ومسألة  الصحي، 
قرار  مع  »اتفق  قائلةً:  والمدينة  الريف 
الإدارة  أقرته  التي  التجول  حظر  فرض 

الفترة  في  سوريا  وشرق  لشمال  الذاتية 
أسبوعين  إلى  تمديده  حتى  أو  السابقة، 
صائباً  قراراً  اعتبره  ولذا  أيضاً،  آخرين 
بعد أن تفشى هذا الوباء على نطاق واسع 
الدول  بمعظم  مدوية  كارثة  في  وتسبب 
سرعان  الكبرى  الدول  ولاسيما  العالمية، 
التجول  حظر  قرار  الدول  هذه  تبنت  ما 
منعاً من استفحاله المتزايد، بينما كان قرار 
الإدارة الذاتية في تبني ذات التوجه بتعليق 
الدوام في المدارس والمؤسسات والأسواق 
استراتيجي  قرار  لأنه  العامة  والأماكن 
الصحي  الحجر  قيمة  أعلم  أكن  ولم  هام. 
بمنبج  البشرية  التجمعات  المفروض على 
إلا بعد أن تابعت طيلة هذه الفترة الأخبار 
عالمياً  كورونا  فيروس  بانتشار  المتعلقة 

وخطورته على المناطق المكتظة سكانياً، 
من  يراد  التي  الحكمة  أدركت  وبالتالي 

أجلها سن قرار منع حظر التجول«.
وشرق  لشمال  الذاتية  الإدارة  وكانت 
من  سابق  وقت  في  أعلنت  قد  سوريا 
التجول  لحظر  فرضاً  المنصرم  الشهر 
لشمال  الذاتية  الادارة  مناطق  كافة  في 
الحركة  منع  إلى  إضافةً  سوريا،  وشرق 
الذاتية  الإدارات  مناطق  بين  ما  والانتقال 
التجارية  المحال  لكافة  وإغلاق  والمدنية 
باستثناء محال الغذائية، في خطوة متوقعة 
بقصد  بالإيجابية؛  وصفت  ومدروسة 

التخفيف من تداعيات فيروس كورونا.
خارطة  كورونا  فيروس  انتشار  وأفقد 
ببعدها  البشرية  العلاقات  وبوصلة 
الاجتماعي  التباعد  فإذا  الاجتماعي، 
يطرح نفسه حلاً لمستقبل الإنسان في حين 
أن  بعد  للفناء  سبباً  الجسدي  القرب  صار 
الجسيمة  الهوة  للبقاء، وظهرت  سبباً  كان 
بين المجتمعات لا سيما بين مناطق منبج 
التباعد  مسألة  في  سيما  ولا  وريفها، 

الاجتماعي.
وحول هذا الموضوع أشارت مريم الحمود 
كائن  واحد  اثنين،  منزلين  »أملك  بالقول: 
كابرجه،  قرية  في  كائن  والآخر  بمنبج  
حظر  تجربة  أعيش  أن  الصدفة  وشاءت 

الكائن  بمنزلي  الأولى  المرة  في  التجول 
العلاقات  دائرة  هناك  تتسع  حيث  بمنبج، 

الاجتماعية«.
تجد  العادية  الأحوال  في  بأنه   مضيفةً 
الزيارات  تبادل  خلال  من  مسلية  أموراً 
للتنزه  الخروج  أو  الأحباء  أو  الأهل  مع 
الانفتاح  إن  مشيرةً   العامة،  الحدائق  إلى 
ومقصداً  قبلة  منبج  من  جعل  الاجتماعي 
العمل  عن  البحث  بهدف  مكان؛  كل  من 
بيد أن ذلك لم يشفع لها من فرض الحجر 
منوهةً  التجول،  حظر  وفرض  الصحي 
إلى أن الحجر الصحي أظهر مدى بشاعة 
وحجم  المنزل،  في  الأربعة  الجدران 
الذين  أولئك  تجعل  إذ  للإنسان،  عبوديتها 

بالعزلة،  يشعرون  بمفردهم  يعيشون 
خاصةً الأطفال لأنهم مسلوبون الإرادة.

به   تشعر  الذي  الضيق  مريم عن  وتابعت 
جراء الحظر بالقول: »لم أكن أشعر بهذا 
مشاعر  أو  النفسية  الضغوط  من  الضيق 
بسبب  ربما  الحزن؛  حتى  أو  الاكتئاب 
غياب الأحباء؛ لأني لوهلة ما شعرت أني 
فقدتهم وفقدت ذكرياتي الرائعة معهم، وما 
أن تبددت هذه الذكريات التي عشناها في 
تجاه  أفكار  راودتني  حتى  معاً،  السابق 
قبل جائحة  ما  لفترة  أي؛  للوراء  الهروب 
كورونا باعتبار أن هذه اللحظات الهاربة 
ينبغي أن لا نخسرها لسبب ما مهما كان، 
والتي اعتبرناها ذات يوم من المسلمات«.

»استغل الفرصة بفعل 
نشاطات مسلية ومفيدة«

وتذكر مريم البعض من النشاطات المفيدة 
لترفه  المنزل  في  بها  تقوم  التي  والمسلية 
بالقول: »حاولت  وأطفالها  نفسها  بها عن 
لا  أن  منبج  في  الصحي  الحجر  طيلة 
أفكر بالوقت كثيراً وأنه يسير ببطء شديد 
وبرتابة مدقعة إلى البحث في صناعة أكثر 
كصناعة  للقلوب؛  وقرباً  جمالاً  الأشياء 
البيتفور  من  ومختارات  الكاتو  قوالب 
تارةً، وأن أعلمّ أطفالي مناهجهم الدراسية 
بفترة الانقطاع عن مدرستهم تارةً أخرى، 
الأمور  هذه  تبدو  الوقت  مرور  مع  ولكن 
لحظاتنا  أحيل  أن  أسعى  ولكنني  روتينية، 
دفاقة  لحظات  إلى  العائلة  مع  الرتيبة 
في  الفرصة  لإتاحة  والإمتاع  بالحضور 
خلق جماليات لم نعهدها من قبل قد تكون 

سرقت منا فجأة؛ بفعل الروتين اليومي«.
وتطرقت مريم في حديثها إلى أن خطورة 
بانتشاره  ليس  كورونا  فيروس  وباء 
فحسب، وإنما بتمدده على حساب التباعد 
الاجتماعي الذي غدا أمراً ملحاً وضرورياً 
يفقد القيمة للعلاقات الاجتماعية ويهدد معه 
بمظاهره المجتمع بأكمله، على حد قولها.

»إن  بمقدمته:  مرة  ذات  خلدون  ابن  قال 
فهل  إليها«؛  يجري  البدوي  غاية  التمدن 
إحدى  أنها  ضريبة  منبج  مدينة  دفعت 

المدن التي لا تهدأ أو لا تنام بسبب الكثافة 
ازدحاماً  خلفت  التي  الكبيرة  السكانية 
وحدائقها  ومدراسها  شوارعها  في  كبيراً 
وحاراتها المملوءة بالصخب في كل مكان 
من أرجائها ومنذ ساعات الصباح الأولى. 
أن  فيها  الانتباه  يلفت  أن  يمكن  ما  فأكثر 
شارع  في  بسرعة  يمضي  فيها  كل شيء 
أو طريق حلب  العامة  الساحة  أو  السرايا 
أو دوار الكرة الأرضية، فليس ثمة هنالك 

من مجال في جنباتها للهدوء. 

نحو تطوير عادات جديدة

تمديد  حين  بأنه  مريم،  المواطنة  وتابعت 
مع  انتقلت  أخرى  مرة  التجول  حظر 
في  آملةً  الريف  في  منزلها  إلى  عائلتها 
تغيير الأنماط والسلوكيات المعتادة بمنبج، 
وأردفت بالقول: »كان بوسعي التفكير في 
الحياة مختلفة خلال  إذ ستكون  المستقبل، 
المعرفة يمكن  القادمة، وهذه  القليلة  الأيام 
أن تكون الخطوة الأولى لجعل هذا الواقع 
المؤقت الجديد جيداً قدر الإمكان. وأصبح 
من  لأكثر  سيمتد  التغيير  أن  الواضح  من 
الالتزام  حينها  المهم  ومن  أسبوعين، 
لأن  ممتعة  أوقاتاً  يتضمن  جديد،  بروتين 
هنالك فرصة لتطوير عادات جديدة حول 
يمكن  والتي  الصيفية  الخضار  زراعة 
على  فضلاً  المال  لدر  مصدراً  تكون 
بالتوتر  الشعور  من  تخفف  أن  يمكن  أنها 
وبمنأى  لوحدنا،  القرية  في  لست  والقلق. 
لقضائه  عن أمور مسلية تتيح وقتاً جميلاً 
الخلابة  بالمناظر  والاستمتاع  بالاستجمام 
خاصة  بالطبيعة  الساحرة  والمشاهد 
الاعتناء  أو  الربيع  فصل  ذروة  في  وأننا 
الورود  بمساكب  والاهتمام  بالأشجار 

والزهور«. 
»لا  بأنه  الحمود  مريم  المعلمة  واختتمت 
شك في أن الفضاء الواسع في القرية من 
في  المتاحة  غير  والحركة  التنقل  خلال 
تفادي  المفترض  من  وبات  منبج،  مدينة 
التفكير بالأمور السيئة حالياً«، مؤكدةً بأنه 
ينبغي لها الالتفات الآن إلى أكثر الأشياء 

التي تحب القيام بها، على حد تعبيرها.

عامودا  سيدات  دخلت  ـ  قامشلو  روناهي/ 
مسبوق  وغير  كبير  إنجاز  تحقيق  بعد  التاريخ 
لقب  وحققن  الجزيرة،  إقليم  في  للأندية 
للسيدات  القدم  لكرة  السوري  الأول  الدوري 
ـ   2019 لموسم  المكشوفة  الملاعب  على 
النادي  طلب  على  الموافقة  تم  والآن   ،2020
بالمشاركة ببطولة غرب آسيا للأندية لكرة القدم 

»السيدات«.
الدوري  في  والإياب  الذهاب  مرحلتي  وبعد 
الأول  المركز  عامودا  سيدات  السوري حققت 
الإمكانيات  قلة  رغم  نقطة،   28 برصيد 
العزيمة  ولكن  للدوري،  الاستعدادات  وضعف 
الكبير  والفضل  ذلك،  وراء  كانت  والإصرار 
للاعبات  هي  اللقب  عامودا  سيدات  لنيل  يعود 
عليها  المشرفة  والإدارات  الجزيرة  إقليم  أندية 
الدعم  تقديم  عدم  رغم  ننسى  لا  أن  وعلينا 
في  المشاركة  من  جزء  كان  ولكن  المطلوب 

الإنجاز يعود أيضاً إلى هيئة الشباب والرياضة 
والاتحاد الرياضي بإقليم الجزيرة. نادي عامودا 
لعب ضمنه تسعة لاعبات في التشكيلة الأساسية 
للفريق في المباريات التي خاضها في الدوري 
السوري هذا غير اللاعبات في دكة الاحتياط، 
وثبت الاتحاد الرياضي العام السوري مشاركة 
سيدات نادي عامودا ببطولة غرب آسيا الثانية 
للأندية، والتي من المفترض أن تقام في الأردن 
من العاشر إلى العشرين من شهر كانون الأول 
عامودا  نادي  إدارة  وكانت   .2020 العام  من 
للاتحاد  الماضي  آذار  شهر  في  بطلب  تقدمت 
ببطولة  للمشاركة  بالموافقة  العام  السوري 
ليتوجه  الموافقة  وجاءت  للأندية،  آسيا  غرب 
من  الأولى  وهي  الأسيوية،  للمشاركة  النادي 
إقليم  في  القدم  كرة  لعبة  صعيد  على  نوعها 
للعديد  نادي عامودا خضعن  الجزيرة. سيدات 
ولكن  آذار،  شهر  في  التدريبية  الحصص  من 
كإجراء احترازي من فيروس كورونا توقفت 
آذار  شهر  منتصف  منذ  الرياضية  النشاطات 
بإقليم  الرياضي  الاتحاد  قبل  من  الماضي 

الجزيرة، وطبق حظر التجوال من تاريخ 23 
من  والذي  سوريا  وشرق  بشمال   ،2020/3/
في   ،2020/4/21 بتاريخ  ينتهي  أن  المقرر 
مدد  قد  كان  فقد  ثانية  مرة  التمديد  يتم  لم  حال 

سيدات  وتوقفت  آخر،  يوماً  عشر  خمسة  لمدة 
فك  بعد  العودة  أمل  على  المران  عن  النادي 
القادمة  للاستحقاقات  للاستعداد  التجوال  حظر 

على صعيد السوري والأسيوية. 

النسائية  السعودية  أرامكو  بطولة  تأجيل  تم 
الاستثمارات  صندوق  من  المقدمة  الدولية 
العامة، والتي ستكون أول بطولة غولف نسائية 
احترافية تستضيفها المملكة، إلى الفترة 11-8 
تشرين الأول 2020، وذلك بعد تأجيلها خلال 
القرارات  هذه  تعزى  حيث  الماضي،  الشهر 
جائحة  تفرضها  التي  القاهرة  الظروف  إلى 

كوفيد-19 على العالم حالياً.
وجاء هذا القرار بالتنسيق والتفاهم بين شركة 
والمروّجة  المالكة  )الجهة  السعودية‹  ›غولف 

السيدات  لجولف  الأوروبية  والجولة  للبطولة( 
مظلتها،  تحت  البطولة  تندرج  التي   )LET(
حيث ستقام مجرياتها على أرض ملعب ونادي 
منافسات  ليشهد  غرينز«  »رويال  الغولف 
حماسية بين نخبة من لاعبات الجولف اللاتي 
الحدث  هذا  في  للمشاركة  السعودية  سيقصدن 

التاريخي.
وفي سياق تعليقه على هذه الخطوة، قال ياسر 
السعودي  الاتحاد  رئيس  الرميان،  عثمان  بن 
»غولف  إدارة  مجلس  ورئيس  للجولف 

السعودية«: »يغمرني السرور إذ أؤكّد الموعد 
الجديد لبطولة أرامكو السعودية النسائية الدولية 
المقدمة من صندوق الاستثمارات العامة، حيث 
إلى  الثامن  من  الممتدة  الفترة  خلال  ستقام 

الحادي عشر من تشرين الأول«.
وتابع: »بينما نواصل في هذه الأثناء العمل عن 
والإقليمية،  المحلية  الصحية  الهيئات  مع  كثب 
المطلوب  بالشكل  الظروف  تتحسن  بأن  آملين 
كي تستضيف المملكة هذا الحدث التاريخي في 
الموعد المرصود له بعد ستة أشهر من الآن«.

اتخاذ  على  التركيز  نواصل  »فيما  وأضاف: 
بشكر  نتوجه  الاحترازية،  الاجراءات  كافة 
الذين  واللاعبين  والشركاء  الرعاة  إلى  خاص 
ظل  في  بالفعالية  راسخاً  التزاماً  جميعاً  أبدوا 
إذ  عالمنا؛  يعيشها  التي  المسبوقة  غير  الحالة 
بالمرونة  أمدنّا  الذي  هو  المستمر  دعمهم  أن 
وقت  إلى  الهام  الحدث  هذا  لتأجيل  المطلوبة 

لاحق من العام الجاري«.
مفصلية  لحظة  انعقادها  عند  البطولة  وستمثل 
في تاريخ السعودية، بصفتها أول منافسة نسائية 
احترافية رفيعة المستوى في الغولف، وخطوة 
هامة إلى الأمام في إطار التحوّل النوعي الذي 

تشهده المملكة وفق رؤية عام 2030.

الجولة  على  القائمون  أكّد  جانبهم،  ومن 
بزيارة  التزامهم  السيدات  لغولف  الأوروبية 
كثب  عن  معها  التعاون  ومواصلة  المملكة 
على  مشددّين  التطورات،  أحدث  مع  للتعامل 
›غولف  مع  المشترك  العمل  استمرار  أهمية 
يرقى  بما  البطولة  انعقاد  لضمان  السعودية‹ 

لمستوى التوقعات.
التنفيذية  الرئيسة  أرماس،  ألكساندرا  وقالت 
»يعُدّ  السيدات:  لغولف  الأوروبية  للجولة 
أرامكو  بطولة  استضافة  موعد  تأجيل 
السعودية النسائية الدولية المقدمّة من صندوق 
الاستثمارات العامة قراراً صعباً دون شك، بعد 
أن كان من المفترض أن تقام خلال شهر أذار 

المنصرم«.
التقدير  ملؤها  بعين  ننظر  »لكننا  وتابعت: 
والاحترام إلى إصرار ›غولف السعودية‹ على 
البطولة رغم  وإقامة  الراهنة  التحديات  تخطي 
كل الصعاب. ونتوجه بجزيل الشكر إلى كافة 
ما  بالحدث على  والمعنية  المساهمة  الأطراف 
البطولة  يبدونه من دعم مذهل، وكلي ثقة بأن 
لعام  الرياضية  الإضاءات  أهم  من  ستكون 

.»2020

بالذكرى  بيليه،  البرازيلي  الأسطورة  احتفى 
حقق  الذي  سانتوس،  نادي  لتأسيس   108 الـ 
تهنئة  برسالة  بيليه  وبعث  عالمية.  سمعة  معه 
مسيرته،  طوال  قميصه  ارتدى  الذي  للنادي 
والذي يشعر بالفخر للانتماء له، بمناسبة حلول 

الذكرى الـ 108 لتأسيسه.
وأكد بيليه خلال مقطع فيديو نشُِر عبر حسابات 
الاجتماعي  التواصل  وسائل  على  سانتوس 

وأقول حول  العالم،  الأعزاء حول  »أصدقائي 
العالم، لأنني أريد أن يعرف كل الرياضيين أن 
كنت  لقد  اليوم.  الـ 108  عامه  يكمل  سانتوس 

جزءاً في أكثر من نصف كل هذا«.
وتابع: »أتشرف كثيرا بكوني أحد المتوجين في 
سانتوس«، كما أبرز أهمية سانتوس كفريق في 

الترويج للكرة البرازيلية خارج البلاد.

المروجين  أكثر  هو  »سانتوس  بيليه  وقال 
دعموا  الذين  أشكر  سانتوس،  يحيا  للبرازيل. 
النادي باستمرار والجماهير التي تعشق الفريق 

حتى الآن«.
يذكر أن سانتوس نشأ في 14 نيسان 1912، 
على  وتقع  الاسم  نفس  تحمل  التي  المدينة  في 
في  ازدحاماً  الأكثر  باولو،  ساو  ولاية  ساحل 

البلاد.

مريم الحمود: »قرار حظر التجوال صائب ويجب استغلال الوقت بما هو مفيد«

تأجيل النسخة الأولى من بطولة السعودية لمحترفات الغولف

بيليه يحتفي بذكرى تأسيس سانتوس

بطلات سوريا سيدات عامودا يتوجهن للمشاركة الأسيوية
تقرير/ جوان محمد
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تضعضع  على  الدالة  المؤشرات 
تحقيق  على  أردوغان  قدرة  وتراجع 
هزيمة  واحتمال  ليبيا  في  غاياته 
هذه  أول  وضوحاً،  تزداد  مشروعه 
تركية  أسباب  من  نابع  المؤشرات 
سياسية وحزبية واقتصادية باتت تشكل 
ومغامراته  لأردوغان  جدية  تحديات 

الخارجية.
بوقائع  فمرتبط  المؤشرات  ثاني  أما 
عوامل  بثلاثة  تتلخص  صرفه  ليبية 
مستجدة؛ أولها اقتراب الجيش الوطني 
إحكام  من  حفتر  المشير  بقيادة  الليبي 
طرابلس  العاصمة  قلب  على  طوقه 
وتحقيقه تقدماً مستمراً وإن كان بطيئاً، 
مع وجود حاضنة قبلية وشعبية داعمة 
الليبي،  له في مختلف أوساط المجتمع 
المطرد  والتقهقر  التراجع  وثانيها 
لمليشيات السراج أمام الجيش الوطني 

وتقلص موارد ومنابع الدعم لها.
ارتفاع  فهو  الثالث  الليبي  العامل  أما 
الذين  المرتزقة  صفوف  في  القتلى 

القتال،  ميدان  في  أردوغان  بهم  زج 
آخرين  وإعلان  منهم  أعداد  وهروب 
بـ”الورطة”  وصفوها  ما  على  ندمهم 
وتلويحهم بالهرب بعد أن تأكد لهم عدم 
على  والليبيين  الأتراك  رعاتهم  قدرة 
مؤشر  وثمة  لهم،  بتعهداتهم  الالتزام 
التحرك  مصدره  آخر  خارجي  ثالث 
الأول  الاتجاه  باتجاهين؛  الأوروبي 
عملية  إطلاق  الأوروبية  الدول  قرار 
أممي  لقرار  تنفيذاً  بحرية  عسكرية 
لمراقبة السفن التي يشتبه بنقلها السلاح 
إلى ليبيا، والاتجاه الثاني إعلان وزير 
أوروبا  استعداد  الإيطالي  الخارجية 
لنشر قوات فصل في ليبيا؛ مجمل هذه 
الوقائع – المؤشرات أصبحت مجتمعة 
تعمل ضد مشروع العثماني الجديد في 

ليبيا.
الماضي  العام  الشهر من  مثل هذا  في 
الليبي  الوطني  الجيش  قوات  بدأت 
طرابلس  العاصمة  على  هجومها 
وتمكنت خلاله من تحقيق عدة أهداف 
بعضها عسكري على الأرض وبعضها 
الآخر سياسي، على الصعيد العسكري 
قائمة  جديدة  معادلة  المعارك  أفرزت 
الليبي  الوطني  الجيش  امتلاك  على 
والاستمرار  والدعم  القوة  عوامل 

مليشيات  تراجع  مقابل  أهدافه  لتحقيق 
من  المدعومين  والمرتزقة  السراج 
بما  وعتاداً  وتدريباً  تسليحاً  أردوغان 

فيها الطائرات المسيرة.
وربما يكون الأهم من كل ذلك هو عدم 
تمكن التدخل العسكري والاستخباراتي 
الوقائع  تغيير  من  السافر  التركي 
تصب  والتي  الآن  حتى  الأرض  على 
الذي  الوطني  الجيش  مصلحة  في 
للجانب  رسائله  إرسال  في  يتردد  لم 
أتراك  جنود  باستهداف  سواء  التركي 
أو تدمير منظومات دفاع جوية تركية 
في طرابلس وإسقاط طائراته المسيرة، 
الوطني  الجيش  أثبت  فقد  سياسياً  أما 
أنه الرقم الأصعب في معادلة الصراع 
في ليبيا، وهذا ما تجلى بوضوح خلال 
التي  الدولية  والمؤتمرات  اللقاءات 
حل  إلى  للوصول  محاولة  في  انعقدت 

سياسي من برلين إلى موسكو.
رهانات أردوغان على المرتزقة الذين 
وصلوا إلى طرابلس باتت على المحك 
التي  والتذمر  التململ  حالات  ظل  في 
تفشت بينهم بعد مواجهتهم الحقائق في 
تذمرهم  مرد  يكون  قد  الليبي؛  الميدان 
فعل  ردة  تكون  وقد  متأخرة،  صحوة 
الأمامية  الخطوط  في  زجهم  على 
صفوفهم  بين  قتلى  وسقوط  للمعارك 
تكون  وقد  ومطّرد،  مستمر  بشكل 
على عدم تسلمهم مستحقاتهم  احتجاجاً 

المالية التي وُعدوا بها.
يشكلون  باتوا  فإنهم  الدوافع  تكن  أياًّ 
عبئاً على رعاتهم سواء في بقائهم على 
غادروها  حال  في  أو  الليبية  الأرض 
طوعاً أوكرهاً باتجاه تركيا أو أي مكان 
الداخلي  الوضع  أن  إلى  نظراً  آخر، 
سياسياً  حرجة  بفترة  يمر  التركي 
الهائلة  الأعباء  مع  مترافقة  واقتصادياً 
الإجراءات  وتتطلبها  تقتضيها  التي 
تفشي  لمواجهة  الشاملة  والاحتياطات 
كورونا في البلاد على المستويات كافة 
الخبراء  ويتوقع  الاقتصادي.  وتحديداً 
المشاكل  تفاقم  العالم  في  الماليون 
الاقتصادية لتركيا بسبب أزمة كورونا 
مالياً  الاستجابة  على  قدرتها  لعدم 

اعتمادها  تم  التي  للقيود  كافية  بدرجة 
بدوره  وهذا  الوباء،  لاحتواء  داخلياً 
سيكون عاملاً مؤثراً على قدرة الإنفاق 
نهج  لاستمرار  المطلوبة  العسكري 
أردوغان التوسعي والتزاماته في ليبيا 

وغيرها.
من  بكثير  النظر  فيمكن  سياسياً  أما 
الاهتمام إلى مواقف أحزاب المعارضة 
التركية التقليدية وكذلك الأحزاب حديثة 
العهد المناهضة جميعها لسياسة ونهج 
أحزاب  أظهرت  إذ  التركي؛  الرئيس 
المعارضة في مواقف وخطوات كثيرة 
حزب  على  طروحاتها  في  تتقدم  أنها 
العدالة والتنمية الحاكم، وبلورت قواسم 
مشتركة مع الرأي العام الداخلي حول 
العديد من القضايا الداخلية، وحتى في 
الخارجية  التركية  للسياسة  مقارباتها 
الرافضة  توجهاتها  عن  أفصحت  فقد 
لسياسة أردوغان التوسعية، ما يضيف 
مشاريعه  بوجه  التحديات  من  مزيداً 
في ليبيا بعد التجربة السورية، يضاف 
الأوروبي  الموقف  بروز  ذلك  إلى كل 
العثماني  مشاريع  وجه  في  الموحد 
المتوسط  ليبيا وفي سواحل  الجديد في 
الجانب  على  اقتصاره  وعدم  عموماً 
عملية  ترجمة  إلى  تعداه  بل  السياسي 
المياه  في  ونشرها  بحرية  قوة  بتشكيل 
وتنفيذ  ليبيا  لشواطئ  المقابلة  الدولية 
عمليات تفتيش للسفن التي يشتبه بنقلها 
للذهاب  واستعدادها  ليبيا  إلى  الأسلحة 
فصل  قوة  نشر  فيها  بما  ذلك  من  أبعد 
أوروبية داخل ليبيا، وبذلك يكتمل إطار 
أردوغان  تطوق  باتت  التي  الدائرة 
ومشروعه على المستوى الاستراتيجي 

في تلك المنطقة.
والدولية  الإقليمية  المحاولات  جميع 
تعثرت  ليبيا  في  سياسي  حل  لبلورة 
أخفقت  أردوغان  وتركيا  الآن،  حتى 
في تغيير الوضع لصالحها رغم كل ما 
حشدته أيديولوجياً وعسكرياً وسياسياً، 
اليوم تبدو أنقرة عاجزة أكثر من السابق 
تراكم  بعد  هناك  أهدافها  تحقيق  عن 
والتحديات  والصعوبات  التعقيدات 
داخلياً  الأردوغاني  مشروعها  بوجه 

وخارجياً.

إبراهيم كابان: »قد تكون كورونا سبباً في إسقاط        أردوغان وملامح الهزيمة في ليبيا 

عدة أنظمة والنظام التركي في المقدمة«
الشرق  أنّ  كابان  إبراهيم  الكردي  الباحث  أكد 
على  للاستحواذ  صراعاً  سيشهد  الأوسط 
بعد  كورونا  وباء  وانتشار  الجديدة،  الأسواق 
أوروبا؛ سيكون أكثر شدة في الشرق الأوسط 
كورونا  يتسبب  »قد  وأضاف:  وأفريقيا، 
النظام  أرشح  وأنا  الأنظمة،  بعض  بإسقاط 
كورونا  سيكون  حيث  المقدمة،  في  التركي 
أن  يستطيع  لا  الذي  النظام  هذا  لتعرية  آلية 
تطبيق  أنّ  إلى  وأشار  تفشيه«.  على  يسيطر 
المستلزمات  وتأمين  الوقائية،  الاجراءات 
شمال  في  للمواطنين  الضرورية  الحياتية 

وشرق سوريا كافية لأن تبقيها متماسكة..
جاء ذلك في حوارٍ أجراه آدار برس مع الباحث 

الكردي إبراهيم كابان، هذا نصه:
العالمي  الاقتصاد  كورونا  فيروس  أصاب  ـ 
ترليونات  خمسة  بنحو  تقدر  خسائر  وهناك 
دولار بسبب هذا الفيروس، وهناك من يتحدث 
العالمي  النظام  لتغيير  كبيرة  احتمالية  عن 

القائم؛ كيف تقرأون كل ذلك؟
بتطبيق  ملتهية  الآن  الدول  معظم  عملياً 
المستلزمات  وتوفير  الاحترازية؛  الإجراءات 
جميع  وخسائر  لمواطنيها،  والمعيشية  الطبية 
يكون  وسوف  جداً،  كبيرة  ستكون  الأطراف 
الوباء  شدة  مرور  بعد  الدول  لهذه  دافعاً  ذلك 
بالنسبة  داخلياً  جديدة  سياسات  برسم  البدء  في 
قوتها  إعادة  لضمان  الخارجية  أو  للحكومات، 
الاقتصادية. بالتأكيد نحن مقبلون على تغييرات 
أن  الجديد؛ لا سيما  العالمي  النظام  في  حقيقية 
وفق  ستكون  تشكيلها  وإعادة  تحالفات  تفكيك 
الاقتصادية  الوقائع  إليه  ستفضي  ما  نتائج 
وطبيعة  الدول  هذه  حاجيات  عن  الناجمة 

مساعدتها لبعضها في تجاوز هذه المحنة.
يكون  سوف  الصيني  ـ  الغربي  الصراع 
تفتح  وسوف  الأزمة،  هذه  بعد  الطاولة  على 
بوابة  من  الصين  مع  الإشكاليات  أبواب 
حول  المرض  انتشار  في  المتعمد  تقصيرها 
ستفضي  العملية  هذه  إن  وبالتأكيد؛  العالم. 
في  الصيني  الاقتصادي  التوسع  تقليص  إلى 
تشكل  لا  روسيا  وعملياً  العالمية.  الأسواق 
وأمريكا،  الغربية  المصالح  على  كبيراً  خطراً 
الأسلحة،  بيع  على  يعتمد  الروسي  فالاقتصاد 
ولا تتجاوز قوتها على إمكانات ثلاث ولايات 
قادر  غير  الروسي  المحلي  والناتج  أمريكية، 
الأمريكية  المتحدة  الولايات  مع  المنافسة  على 
وبعض الدول الأوروبية، ألمانيا كمثال عملي.

كورونا  تداعيات  تأثير  رؤية عن  لديكم  هل  ـ 
على الشرق الأوسط؟

وجهين،  لها  ستكون  الأوسط  للشرق  بالنسبة 
النفط  من   %45 من  أكثر  تنتج  المنطقة  فهذه 
منطقة  تبقى  سوف  يعني  وهذا  العالمي، 
حيوية للصراعات والمصالح الدولية، والدول 
والأقاليم التي تملك الثروة الأحفورية ستحظى 
العظمى،  القوى  مع  مستمرة  بعلاقة  بالتأكيد 
وأزمة كوفيد 19 لن تؤثر بتلك العلاقة كثيراً، 
والروس  الأمريكيين  بين  المنافسة  بل ستكثف 
والأوروبيين من أجل الحصول على امتيازات 
الشرق  سيشهد  القادمة.  العلاقات  في  أكثر 

الأسواق  على  للاستحواذ  صراعاً  الأوسط 
أوروبا  بعد  كورونا  وباء  وانتشار  الجديدة، 
سيكون أكثر شدة في الشرق الأوسط وأفريقيا.

ـ يتنبأ البعض بسقوط بعض الأنظمة الحاكمة 
بسبب كورونا، ماذا تقولون في ذلك؟ 

هذا الاحتمال وارد، وقد يتسبب كورونا بإسقاط 
التركي في  النظام  بعض الأنظمة، وأنا أرشح 
المقدمة، حيث سيكون كورونا آلية لتعرية هذا 
النظام الذي لا يستطيع أن يسيطر على تفشيه، 
حيث إن فقدان السيطرة وعدم استطاعة تقديم 
ما يلزم من إمكانيات لحماية المجتمع؛ سيكون 
المجتمع  داخل  والذعر  الخوف  لخلق  بوابة 
يتستر  التركي  النظام  وإن  سيما  لا  التركي. 
داخل  سواء  الوباء  انتشار  كارثة  حجم  على 
المدن المكتظة بالسكان أو المؤسسة العسكرية 

بين  المرض  تقاريرها عن تفشي  تتحدث  التي 
مناطق  داخل  انتشار  هناك  وأيضاً  جنودها، 
الاحتلال التركي في شمال سوريا، واستمرار 
النظام التركي في الإبقاء على المعتقلين والذين 
ثورة  أيضاً  سيشكل  جداً،  كبيرة  أعداد  يبلغون 

شعبية رافضة لتلك السياسات الهمجية.
ـ ماذا بشأن سوريا؛ كيف سيكون وقع الوباء 

على الحكومة السورية؟ 
حتى  اقتصاديا؛ً  متهالكة  السورية  الحكومة   
قبل ظهور الفيروس، وبذلك سيشكل مزيداً من 
أن  يعني  وهذا  سيطرتها،  مناطق  في  الأعباء 
سيشكل  المطلوبة  المعيشية  الإمكانات  فقدان 
آلية  إن  وأعتقد  المواطنين.  لدى  كبيرة  مشكلة 
ستكون  الأزمة  مع  السورية  الحكومة  تعامل 
عنفياً وقمعياً، في ظل رفض الحوار مع الإدارة 

من  الكثير  سيوفر  الاتفاق  تحقيق  لأن  الذاتية؛ 
الفيروس،  مقارعة  في  الاقتصادية  القدرة 
على  التستر  عملية  إن  ذلك،  إلى  بالإضافة 
السورية  الحكومة  قبل  من  الفيروس  تفشي 
مناطق  أن  يعني  وهذا  معضلة،  ستشكل 
اقتصادية  كارثة  مقبلة على  السورية  الحكومة 

في المستقبل القريب.
ما  الذاتية،  الإدارة  بمناطق  يتعلق  فيما  ـ 
الاستقرار  حالة  على  للحفاظ  منها  المطلوب 

ومواجهة هذا الوباء؟
وارتباطها  الذاتية  الإدارة  بمناطق  يتعلق  فيما 
الإقليمية؛  الدولية  الاستراتيجية  العوامل  بهذه 
تطبيق  هو  فعله  الممكن  الشيء  أن  أعتقد 
المستلزمات  وتأمين  الوقائية،  الاجراءات 
هذه  وستكون  للمواطنين،  الضرورية  الحياتية 
المسائل كافية لأن تكون هذه المناطق متماسكة، 
ومن المحتمل جداً ان يصل الوباء إليها، ومن 
الأرجح أن تكون الأرياف أكثر أماناً من المدن.
ـ ما قولكم فيمن يقول »إن الفيروس مصطنع 

لغايات وأهداف محددة«؟
تطور  عن  طبيعي  ناتج  الوباء  هذا  أن  أعتقد   
اجتاح  كثيرة؛ حيث  والأمثلة  بنفسه،  الفيروس 
دولاً  الماضية  القرون  خلال  الوباء  هذا  مثل 
والوباء  البشر،  من  الملايين  وقتلت  وقارات؛ 
الإسباني أو الطاعون البريطاني وغيرهما مثال 
الكثير  انتشر  الحديث  العصر  وفي  ذلك،  على 
بدأت  منها  والكثير  والأمراض  الأوبئة  من 
استطاعت  العالم.  حول  وانتشرت  الصين  في 
الأوبئة عبر  في  والباحثون  الطبية  المختبرات 
التكنولوجيا إيجاد أدوية لكسر شدة الفيروسات، 
يكون  قد  المتحول  الجديد  الفيروس  أن  إلا 
جارٍ  عقار  عن  والبحث  الآن،  حتى  الأخطر 
من قبل كبرى المختبرات العالمية. وبذلك؛ فإن 
ذرائع أصحاب نظرية المؤامرة غير منطقية، 
الدول الكبرى تعمل على  القول إن  فيما يمكن 
لخوض  استباقية  كعملية  الوباء  هذا  توظيف 
الاقتصادية  عافيتها  استعادة  أجل  من  صراع 

بعد مرور شدة انتشاره.

عبد الحميد توفيق
 أليس فيكم من
رجل رشيد ..؟

في اجتماعات اللجنة التحضيرية لمؤتمر الحوار العربي 
الكردي في القاهرة )أيار 1998( ، اعترضت بشدة على 
العراقية  غير  الكردية  الأطراف  أي طرف من  مشاركة 
في وقائع المؤتمر، وكان مبرري في ذلك، أن أكراد العراق 
هو ما يهمنا عربياّ، فلا تركيا ولا إيران ليستا من ضمن 
على  تأثير  أي  منهما  لأي  ليس  وبالتالي  اهتمامنا، 
المسألة  تلك  تكن  فلم  سوريا  في  أما  القومي،  أمننا 
الكردية فيها تشكل هماً سورياً في ذلك الحين، هكذا 
كان تصوري في ذلك الحين، وتبنت تلك اللجنة وجهة 
بقصر  التوجه  هذا  على  المؤتمر  وقائع  وسارت  نظري، 
واتضح  العراق فقط،  الكردية في  المسألة  المؤتمر على 
فيما بعد كم كان توجهاّ خاطئاّ، وكم كنت مخطئاً، 
تبين  إذ  فضيلة،  الحق  إلى  فالرجوع  بذلك،  وأعترف 
يتجزأ،  لا  كل  هو  بأسرها  المنطقة  في  الأمن  أن  لي 
مناطقها،  كافة  في  يؤثر  ما  منطقة  في  يحدث  وما 
ومسألة أن المكون الكردي داخل سوريا لم يكن ضمن 
هموم سوريا كان خطئاً بالغاً، حيث اتضح بعد شهور 
الكردية في سوريا  أن المسألة  المؤتمر،  قليلة من وقائع 
استدعى  مما  بقوة،  الساحة  على  مطروحة  أصبحت 
عن  أسفرت  والتي  )مبارك(،  مصر  حكومة  تدخل 
اعتقال  إلى  أدت  ،التي  المعروفة  الجسام  الأحداث  تلك 
جديداً  فهماً  يتطلب  مما  أوجلان،  الله  عبد  المناضل 
من جديد،  أوراقها  ترتيب  إعادة  وضرورة  المسألة  لهذه 
مطروحة  أصبحت  الأربعة  الدول  في  المسألة  فتلك 
وبقوة شاء من شاء وأبى من أبى، ومن جديد أؤكد على 
الخطأ السابق، والرجوع إلى الحق فضيلة، والحماقة هي 
أن يستمر الإنسان على نفس  الخطأ أما لأنه لم يجد 
وأما  جهالته،  في  فغرق  الأمور  حقيقة  له  يوضح  من 
ويصر  يكابر  ولكنه  فيه،  الغارق  الخطأ  يعرف مدى  أنه 
الحالة  لهذه  وصفاّ  أجد  ولا  خطئه،  في  التمادي  على 
لها، حيث  لا علاج  التي  الحماقة  في  إغراق  أنها  سوى 
له  داء  من مرضها: )كل  دواء شاف  في  الأطباء  احتار 

دواء يستطاب به... إلا الحماقة أعيّت من يداويها(.

أعلنته  ما  هو  الاستطراد  هذا  إلى  دفعنى  ما  إن   
عن  مسؤوليتها  الكردستانية  الشعبي  الدفاع  قوات 
بالغاز  تركيا  يزود  الذي  الطبيعي  الغاز  خط  تفجير 
»غوربولاك« الحدودي، وقالت  الإيراني بالقرب من معبر 
أدت  فدائية،  عملية  نفذت  كوجر(  )سما  المقاتلة  إن 
وتدمير5عربات  تركياً  يزيد عن30 جندياً  ما  مقتل  إلى 
استشهدت  التي  العملية  وهذه  عسكرية،  مدرعة 
نيل  صراع  في  عملية  آخر  هي  )سما(  المقاتلة  فيها 
كـ  حدثت  لقد  الآن،  حتى  تركيا  من  الكردية  الحقوق 
المكون  بحق  التركية  السلطات  به  تقوم  لما  فعل  رد 
فالمقاتلة  الأخيرة،  تكون  ولن  تركيا،  داخل  الكردي 
)سما( هي جوهرة ثمينة في عقد فريد من المناضلين 
تنتزع،  أن  لابد  لشعب  حقوق  أجل  من  ضحوا  الذين 
بقى  )سما( طالما  بـ  اللحاق  ينتظرون  رفاقهم  ومازال 
حلم الشعب لم يتحقق، وتقف في طريق تحقيقه قوة 
غاشمة، ولا أجد ما أقول لها سوى )أليس فيكم من 
رجل رشيد؟(، إن هذا السؤال موجه لكافة الحكومات 
مروراّ  العثمانية  الخلافة  منذ عهد  المتعاقبة،  التركية 
هذا  طوال  يكن  ألم  لأردوغان،  ووصولاّ  أتاتورك  بكمال 
الزمن الطويل من تولى قيادة تركيا، وامتلك من رشادة 
الذي لا  الهائل  النزيف  العقل، حتى يجنب تركيا هذا 
تبدو له نهاية، وإلى أن يظهر هذا الرجل، فسوف يبقى 

نزيف الدم والدمار قائماً.

 روناهي القاهرة... ضياء روج آفا  

رجائي فايد
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محررة الصفحة - هايستان أحمد

الأحمر،  الأربعاء  يعد  لكي-  كركي  روناهي/ 
عيد رأس السنة الإيزيدية  أحد أقدم الأعياد في 
الإيزيدية  الديانة  أبناء  يراه  كما  وهو  التاريخ 
عيد التكوين، والخليقة، وبداية الحياة، وتكوين 
المعتقدات  وتقول  الربيع،  واكتمال  الأرض، 
الملائكة  رئيس  ملك«  أن »طاووس  الإيزيدية 
كانت  التي  الأرض  على  الرب  قبل  من  بعُث 
سرابا ليحولها إلى أرض حيةّ من ماء وتراب 
الزاهية,  بألوانه  الربيع  فيها  وينبت  هي،  كما 
حسب  الأحمر  الأربعاء  يوم  في  ذلك  وكان 

الديانة الإيزيدية.

أربعة أعياد دينية في آن واحد

تقول المراجع الإيزدية: »أن الأربعاء الأحمر 
سمي بهذا الاسم لأنه في مثل هذا اليوم ضُخ الدم 
»آدم«  إنسان  أول  جسم  في  الأحمر  اللون  ذو 
حيث شرب آدم من ذلك الكأس للحياة، فارتجف 
في  الدم  وجرى  لحمه،  واكتمل  مكانه،  في 
جسده كما أنه في هذا اليوم يعيد طاووس ملك 
النبات،  خاصة  الحية  الكائنات  إلى  الخصوبة 
والحيوان، وفي هذا اليوم يبدأ أول فجر باللون 
الأحمر، وتنضج شقائق النعمان الحمراء«. كما 
تقول المصادر: أن الأربعاء الأحمر عبارة عن 
أربعة أعياد دينية في آن واحد، بمعنى أن هناك 
أربع مناسبات متشابهة الفلسفة، لكنها حدثت في 
أزمان متباعدة حيث يحتفل بها في هذا اليوم، 

العيد الأول هو »عيد التكوين« عندما انفجرت 
الدرة  البيضاء بأمر من الله وتكونت منها أربعة 
عناصر » التراب، الماء، النار، الهواء« بمعنى 
التي  والبلازما  والغاز،  والسائل،  الصلب، 
تفاعلت مع بعضها، وأدت إلى تكوين النجوم، 
غليان  ذكرى  هو:  الثاني  العيد  والكواكب، 
الأرض، ثم تجمدها، وتكوينها، واخضرارها، 
وهذا ما تظهره عملية غليان البيضة ثم تبريدها 
ثم تلوينها، العيد الثالث »عيد الخليقة »؛ وذلك 
الدم  وضُخ  »آدم«  حي  كائن  أول  خلق  عندما 
الأحمر بجسده، لهذا سميت »جارشمبا سور« 
ويصادف هذا اليوم أول أربعاء من شهر نيسان 
والأخير  الرابع  العيد  الشرقي،  التقويم  حسب 
بيضة  أول  تخصّبت  عندما  الخصوبة«  »عيد 

لإعادة تكوين أول كائن حي.

طقوس العيد ومكانة 

شهر نيسان

يقوم  الثلاثاء،  يوم  أي  العيد  من  يوم  قبل 
لديهم  ما  أفضل  ويرتدون  باكراً،  الإيزيديون 
من ثياب، ويبدؤون  بنحر القرابين كل بحسب 
شيء  أي  ذبح  يجوز  فلا  الاقتصادي،  وضعه 
في يوم الأربعاء، ويتم إشعال النيران »الفتائل 
الطرقات،  مفارق  في  مساءً   القناديل«  أو 
عدد  حسب  القناديل  تشعل  حيث  والشوارع  
أيام السنة، ويقفز الشباب فوق النار الموقدة في 
ساحات القرى، وهم يرددون بعض الترانيم كما 
ويأتي  النعمان،  بشقائق  بيوتهم  يزينون مداخل 
في   تزدهر  كونها  بالعيد،  النعمان  شقائق  ربط 
صباح يوم الأربعاء الذي بعُثت الخليقة فيه كما 
قبور  بزيارة  الثلاثاء  يوم  في  الطقوس  تتميز 
الحلوى،  بعض  معهن  النسوة  وتأخذ  الموتى، 
والفواكه حيث يتم توزيعها على الفقراء، وفي 
بسلق،  الفتيات  تقوم  الأربعاء  يوم  صبيحة 

إذ  للإيزيدية  طقس  أهم  وهو  البيض،  وتلوين 
يعدونه رمزاً لخلق الكون، والأرض، فالبيضة 
تمثل الحالة بكل معانيها حيث أن البيضة أثناء 
وهذا  جامد،  إلى  السائل  داخلها  يتحول  سلقها 
تمثيل لتجمد الأرض، وظهور اليابسة، والماء، 
الأرض،  اخضرار  كيفية  على  يدل  وتلوينه 
البيضة،  كسر  عملية  أما  فيها،  الحياة  وظهور 
للكون،  العظيم  الانفجار  عملية  على  تدل  فهي 
تحريم  نيسان  بشهر  المرتبطة  الطقوس  ومن 
الزواج  الإيزيدي   على  يحُرم  حيث  الزواج  
لأن  بالكامل  نيسان  شهر  في  القران  وعقد 
شهر نيسان هو »العروس«  التي لا تضاهيها 
أي  سالي«  »بوكا  يسُمى  لذلك  أخرى  عروس 
عروسة السنة كما يحرم على الإيزيدي حراثة 
ولا  وغيرها  بالنباتات،  حبلى  فهي  الأرض، 
السفر  من  الإيزيدي  يمنع  كما  إيذاؤها  يجوز 

بعيداً عن منزله أو مكان إقامته.

-أي  شخص  مليارات   3.9 من  أكثر  يخضع 
صحي  لحجر  العالم-  سكان  نصف  يوازي  ما 
الإصابات  عدد  تجاوز  أن  بعد  بمنازلهم، 
في  أو  المنزل  في  وجودهم  وأثناء  المليون، 
طرقاً  والعائلات  الأفراد  يجد  إقامتهم  مكان 
المنزلية،  والأنشطة  الوقت  وقضاء  للترفيه 

ويجدون وقتا للاطلاع والقراءة النافعة. 
على  المتوفرة  الكتب  من  الاستفادة  ويمكنك 
إلى  للذهاب  تضطر  أن  دون  مجاناً  الإنترنت 
المكتبة وشراء الكتب، وينص الإعلان العالمي 
حق  شخص  »لكل  أنه  على  الإنسان  لحقوق 
المشاركة الحرة في حياة المجتمع الثقافية، وفي 
الاستمتاع بالفنون، والإسهام في التقدم العلمي 
وفي الفوائد التي تنجم عنه. لكل شخص حق في 
حماية المصالح المعنوية والمادية المترتِبّة على 

أيِّ إنتاج علمي أو أدبي أو فني من صنعه«.

غيرت  التي  العالمية  الأزمة  هذه  ظل  وفي 
بعض  أتاحت  البشر،  حياة  في  عديدة  جوانب 
دور النشر والمطابع ومتاجر الكتب والمكتبات 
العامة كتبها الإلكترونية مجاناً لمساعدة القراء 
في  يمضونها  التي  أوقاتهم  من  الاستفادة  على 
وفيما  الجائحة،  لعدوى  تجنباً  المنزلي  الحجر 

يلي بعض هذه الموارد المجانية: 

كتب  متجر  -أكبر  أمازون  شركة  أتاحت 
إلكتروني في العالم- مجموعة كبيرة من الكتب 
المختلة  العمرية  للفئات  عدة  بلغات  المسموعة 

بالمجان.
الجمهور  أمام  أبوابها  أغلاق  مع  وبالتزامن 
ضمن إجراءات السلامة والوقاية من الجائحة، 

طرحت مكتبة الإسكندرية كتبها أيضاً.
الموقع  اشهر  ريفيو:  بيزنس  هارفرد  موقع 
تقدم  التي  المرئية  ومقاطعه  ومقالاته  بخدماته 
والتطوير  التنمية  إدارية وفي مجالات  نصائح 
مجانيا  اشتراكا  الموقع  ومنح  والأعمال، 

يومية  فيديو  ومقاطع  مقالات  إرسال  يتضمن 
كانت محصورة بالمشتركين.

وقال الموقع لمشتركيه »نأمل أن تجعل القراءة 
تعيد ترتيب  اليومي وأنت  من برنامجك  جزءاً 
أولوياتك بعد زيادة ساعات الجلوس في المنزل. 

دع هذه الأزمة تتحول إلى فرصة.
 يقول العبقري وصانع الشركات الريادية آندي 
الأزمات،  تدمّرها  السيئة  الشركات  غروف: 
الشركات  أما  منها،  تنجو  الجيدة  والشركات 
العظيمة فتخرج منها أفضل، وهذا برأينا ينطبق 

على الأفراد أيضاً«.

المطبعة  موقع  وقال  برس:  أوكسفورد  موقع 
الفيروسات  حول  موارده  أتاح  أنه  الجامعية 
والمختصين  الباحثين  لمساعدة  مجاناً  التاجية 
وحتى صانعي السياسات وغيرهم ممن يعملون 
على معالجة الوباء، بما في ذلك أكثر من 2500 
مقالة بحثية وفصول عبر الإنترنت ذات صلة 
بالفيروس، وأعلن كذلك إتاحة وصول مجاني 
مؤقت لكتبه الإلكترونية عبر منصة رد شلف.

ومقالات  كتباً  العريقة  بريل  نشر  دار  أتاحت 
بحثية وعلمية عديدة حول مواضيع مثل الصحة 
الأزمات،  وأبحاث  بعد  عن  والتعليم  العامة 
مجاناً  وتتيحه  الجديد  المحتوى  بإضافة  وتقوم 

للزوار في الوقت الحالي. 
وإضافة لهذه المكتبات الإلكترونية التي فتحت 
زمن  في  كتبها  لتحميل  الزوار  أمام  أبوابها 
الكتب  لقراءة  مواقع  هناك  كورونا،  جائحة 
منها  قانونية،  بطريقة  الإنترنت  على  المجانية 
الإلكترونية  الكونغرس  ومكتبة  غوغل  كتب 
والمكتبة المفتوحة ومشروع غوتنبرغ وسماش 
سمبولز  ومكتبة  الإنترنت  وأرشيف  وردز 
بوكس،  ماني  وموقع  باب  بوك  ومنصة 
ومحركات البحث العربية عن الكتب »كتبجي« 

و«رشف«.

أنكّ عندما  مألوفة  باءت  التي  المشاهد  من 
تنتقل إلى أيةّ منطقة تستقبلك الفرق الطبيةّ 
أو  هويتك  لتدقق  الأمنيةّ  العناصر  قبل 
السفر  كان  إن  وهذا  السفر،  حقائب  تفتش 
العالم  يعيشُ  تاريخيةّ  ففي سابقة  مسموحاً. 
من  كثيرة  أوجه  وتتوقف  ذاتها  المشاعر 
النشاط الاجتماعيّ والاقتصاديّ، فيما وقف 
السياسيون مرتكبون أمام مجتمعاتهم، ومن 
نعيش  والإعلام  والمال  الاقتصاد  عولمة 

اليوم عولمة القلق.

الوقاية قبل العلاج

هو  أزمةٍ  أيّ  مواجهة  خطواتِ  أولى 
حلُّ  يمكنُ  لا  إذ  سليمٍ،  بشكلٍ  تشخيصها 
وهذا  ومخاطرها،  أبعادها  جهلِ  مع  أزمة 
ومن  الأزمةِ،  بوعي  تسميته  يمكن  ما 
لمواجهتها،  الملائمة  الأدوات  تحضيرِ 
ولعل الأزماتِ كلها تترافقُ مع حالاتِ قلقٍ 
وهلع  هستيريةّ  نوباتٍ  إلى  تصلُ  وخوفٍ 
السليمة  القرارات  اتخاذِ  في  الاتزانَ  تفُقدنا 
في حينها ما يسهم في تدحرج الأزمة إلى 
عواقب أكثر خطورة، وبنفس الوقت تجعلنا 
المغلوطة  والمعلومات  للشائعات  عرضة 
ضبابيةّ  من  يزيد  ما  الأزمة،  تهوّل  التي 

الرؤية.
نفسها  الأزمةِ  في  تكمنُ  لا  الخطورةُ 
تعاطينا  وطريقة  تداعياتها  من  بل  كونها، 
نعي  احتوائها، عندما لا  في  والعجز  معها 
بحسبِ  واردةً  الأزماتِ  احتمالاتِ  أنَّ 
القانونِ الطبيعيّ وقد مرّت البشريةّ بأنواعٍ 
من  والنتائج  والشدة  السوية  مختلفة  عديدة 
منظوماتٍ  توفر  أن  المهم  ومن  الأزمات، 

وقائيةٍّ متكاملةٍ.
ومنطقتنا  العالم  به  يمرّ  ما  في ظل  واليوم 
من  مختلفةً  أنحاءَ  اجتاح  وبائيّ  تحدٍّ  من 
لايزالُ  متقدمةُ،  دولاً  وأصاب  العالم 
وآلية  الوباءِ  طبيعةَ  يكتنفُ  الغموضُ 
أسبابه  على  علاوة  وأعراضه  انتشاره 
آلياتِ  فعاليةِّ  عدم  نتيجة  المحتملة،  وآفاقه 
التعاونِ بين الدولِ والحكومات وحتى بين 
أساليب  تختلفُ  كما  والمؤسسات،  الأفرادِ 

التعاطي مع الأزمة من مجتمع لآخر.
إلا  تتطلبُ  لا  الوقاية  إجراءات  إنّ 
كلِّ  على  وتعاوناً  مجتمعياًّ  ووعياً  التزاماً 
ركاب  حالة  تشبه  والمسألة  المستويات، 
أن  منهم  أيّ  من  مطلوباً  ليس  إذ  السفينة، 
تكونَ لديه خبرة قيادتها، فتلك مهمة الطاقم، 
السلامةِ  بإجراءات  الالتزام  عليهم  ولكن 
تلك  جماعياًّ،  هلاكاً  يعني  السفينة  وغرق 
تنتقل  التي  للأمراض  بالنسبة  الحال  هي 
بالعدوى ونتيجة التعامل الاجتماعيّ. وهذا 
الطبيّ الاختصاصيّ  العملِ  بين  الفرق  هو 

والثقافة الصحيةّ العامة.

إنّ قضية الإصابة هي سلسلة من احتمالاتٍ 
عجز  احتمال  الإصابة،  احتمال  مركبةٍ، 
عنايةٍ  إلى  والحاجة  المقاومة  عن  الجسم 
طبيةٍّ خاصة وأخيراً احتمالُ عدم الاستجابة 
للعلاج. ولذلك فالإجراءُ الصحيحُ هو قطع 
وبعبارةٍ  الأولِ،  الاحتمالِ  على  الطريقِ 
أخرى الفيروس غير قاتلٌ بالدرجة الأولى، 
ما  وهو  سريعان،  وانتقاله  انتشاره  أنّ  إلا 
يتطلبُ الالتزام بتعليماتِ السلامةِ والصحّةِ، 
وعلى هذا الأساس اتُخذت إجراءات تقليل 
تجمعِ المواطنين والمقيمين، وتدابير وقائية 
كثيرة، وتمَّ التشديد على سرعة الإبلاغ عن 
من  المنتقلين  أو  المخالطين  أو  المرضى 

منطقة إلى أخرى.

المسؤوليّةُ المجتمعيّةُ

إذ  المقارنةِ،  مطبِّ  في  وقعوا  كثيرون 
كانتِ  إذا  وتقولُ  محبطة،  أصواتُ  ترتفعُ 
والمستقرّة  علمياًّ  المتقدمةُ  المجتمعاتُ 
الوباء،  ضحية  وقعت  قد  وأمنياًّ  اقتصادياًّ 
متعددة  أزمةً  يعيشُ  بلد  في  الحالُ  فما 
المستوياتِ وصراعاً متعددَ الأطرافِ للسنة 
صحيحٌ،  الفرضِ  هذا  وظاهر  العاشرة، 
العلميّ  التقدمِ  مستوى  في  الفرقِ  لجهةِ 
والتنظيم المجتمعيّ المستقر، مقابلَ حالاتِ 
ووجود  عندنا  الاستقرارِ  وعدم  النزوحِ 

في  يعيشون  الناسِ  من  الآلاف  مئات 
المخيماتِ.

الكافيةَ  القدرةَ  لكنّ الصحيحَ أكثر أن نملكَ 
على مواجهةِ الأزمةِ عبر التحصينِ وتعزيزِ 
الإجراءاتِ الاحترازيةّ لمنعِ وصولِ الوباءِ 
تنبثقُ  الحقيقيةُّ  فالمشاكلُ  مناطقنا،  إلى 
مناطقنا،  إلى  الوباءِ وتسلله  عندما وصولِ 
وعندئذٍ تجوز المقارنةُ بين السوياتِ العلميةّ 

والطبيةّ وتوفر الإمكانياتِ.
وفي  معدودين  أفرادٍ  من  بدأ  كورونا  وباء 
وانتقل  ووهان،  مدينة  في  محدودةٍ  منطقةٍ 
الخطر  ناقوس  الصين  معه  لتدقَّ  بالتدريجِ 
ثم يفُرض الحجر الصحيّ على 12 مليون 
مواطن في مدينة ووهان وأكثر من ستين 
مليون مواطن بمقاطعة هوبي، ويتم عزلهم 
مظاهر  بدأت  الوقت  هذا  في  العالمِ.  عن 
وتوُقف  الدولِ  عشرات  في  تنتشر  الوباء 
والتعليم  والمعامل  الطيران  حركة  معها 
الجماعيةّ  الدينيةّ  الطقوس  كلّ  وتوقفت 
الأحداث،  تسارعت  العبادة،  دور  وأغلقت 
العولمة  انتصارات  يعيش  الذي  والعالم 
إلى كيانات  تحوّل انكفأ على نفسه متحولاً 
حالة  تعيش  نفسها  على  منغلقة  صغيرة 
أهميةّ  أكّدت  الصينيةّ  والتجربةُ  الخوفِ، 

الانضباط والالتزام.
لقاحٍ  أو  ناجعٍ  دواءٍ  وجودِ  عدم  ظلّ  وفي 
وقائيّ، كان الحلّ الأمثلُ هو منعُ الإصابة 
عن  التوقف  عبر  أمامه  السبل  وإغلاق 
وفرض  الاجتماعيّ  التواصل  سلوكيات 

العزلة، وهذا يحتاج إلى وعي جماهيريّ، 
المجتمعيةّ،  المسؤولية  من  درجة  وأعلى 
إلى  وصولاً  المصافحة،  مجرد  من  يبدأ 
إنشاء فرق العمل التطوعيّ وإيلاء النظافة 

اهتماماً أدق يتجاوز الاتكاليةِّ والبلادة. 

عولمةُ القلقِ

غير  ثقافيةّ  لحالةٍ  تجلٍّ  هو  اليوم  نشهده  ما 
دون  مباشرةً  الإنسان  على  تركز  مسبوقة 
المجلات  تعد  لم  والترفيه  البذخ  عوامل 
السياحة  إعلانات  صفحاتها  يتصدر 
والسيارات الفارهة ولا السلع الاستهلاكيةّ، 
بل الكل بتهافت على مستحضرات التنظيف 
ثقافة  ستشارك  والعالم  وأدواتها،  والتعقيم 
انتقالها  وطرق  الفيروسات  عن  عامة 
الرقميةّ  والسرديات  الطبية  والمعلومات 
لعدد الإصابات والوفيات في أنحاء مختلفة 
من العالم، والأطباء والعاملون في المجال 
تؤازرهم  مجتمعاتهم  قادة  أضحوا  الطبيّ 

مختلف مؤسسات الخدمة المجتمعيةّ. 
الجائحة جعلت أغلب الناس تجري مراجعة 
الأسئلة  وتطُرح  حياتها،  لمسار  دقيقة 
الجوهريةّ حول الحياة نفسها، بدون أدوات 
ترفيه، وليجتمع العالم في تفكير واحد، إنه 
صغيرة  قرية  فعلاً  فالعالم  القلق،  عولمة 
فالحدود  نفسها،  والمشاعر  الفكرة  تتشاطر 
السياديةّ لا معنى لها، ولا العدو المجهريّ 
الوطنيةّ  السادة  لمصطلحات  وزناً  يقيم  لا 
كثيرٌ  توقفت  بل  لا  السياسييّن،  وشعارات 
المؤتمرات  وعقدت  العامة  النشاطات  من 
والاجتماعات عبر شبكات الانترنت، بعدما 

دخل العالم في الحيش الاختياريّ الوقائيّ.
على  انتصر  »كورونا«  أنّ  المفارقة 
بوحدةِ  الإحساس  وحّد  فقد  السياسة، 
الإنسانيّ  المصير  شراكة  وأكد  المصير، 
معنى  لا  وأنهّ  المجهول،  والمستقبل 
الجميع  يعمل  أنّ  بل  الفرديةّ،  للإجراءات 
وكلٌ في موقعه في تصور وتدبير جماعي، 
إذ لا نجاةَ للفردِ إلا بسلامةِ المجتمع، وبهذا 
في  عجزت  التي  الغايات  أسمى  تحقق 

تحقيقها السياسيون 
ومباشرة  مؤلمة  ضربة  سددت  الجائحة 
أصابت صميم ثقافة الرأسماليةّ القائمة على 
الاستهلاكيةّ،  والقيم  السلع  على  الترويج 
الاقتصاد  حول  النداءات  فجأة  ارتفعت  إذ 
سلع  عن  والتوقف  الاستهلاك  وترشيد 
الترف، فيما زاد الطلب فجأة على المناديل 
من  وأنواع  والبقولياتِ  والمعلبات  الورقيةّ 

مواد التنظيف والتعقيم.
السلامةِ  يركّز  اليوم  عنه  الحديث  يتم  ما 
الاختبارِ،  واجتيازُ  البقاءِ  ومعنى  العامةِ 
تلقى  فهل  المجهريّ،  العدو  فرضه  الذي 
مسار  ليصحح  العبرة  من  يكفي  ما  العالم 
المعامل  سحابات  من  عقودٍ  بعد  الحياة، 
والاحتباس  الجائر  والتحطيب  السوداء 

الحراريّ؟

الكورونا وبلورة ثقافة الأزمة الأربعاء الأحمر »جارشمبا سور« عيد التكوين واكتمال الخصوبة

قراءة إلكترونية نافعة في المنزل.. وتحميل الكتب مجاناً

تقرير/ رامان آزاد إعداد/ غاندي إسكندر   
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محررة الصفحة - بيريفان حميمحررة الصفحة - ميديا غانم

إقليم  في  الذاتية  الإدارة  قامشلو-  روناهي/ 
والذي  الأحمر«  »الأربعاء  هنأت  الجزيرة 
المجتمع  على  الإيزيدية  السنة  رأس  عيد  يعتبر 
الإيزيدي والعالم الحر، ووصفته بمثابة يوم بعث 
الخليقة وبداية الحياة وتكوين الأرض وما يحيا 
المناسبة  أن تكون هذه  فيها من كائنات، متأملةً 
المشترك  والتعايش  والوئام  للسلام  خير  فاتحة 

بين شعوب المنطقة بكلّ أطيافها.
نيسان  شهر  من  الأول  الأربعاء  يوم  يصادف 
ويسمى  الإيزيديين  لدى  عيداً  الشرقي  بالتقويم 
الإيزيدية،  السنة  رأس  أو  الأحمر«  »الأربعاء 
ومع قدوم العيد يتحضر الأيزيدين لعيد »الأربعاء 
ويجري  عام،  كل  في  السنة  رأس  أو  الأحمر« 
النهوض  منها  خاصة،  طقوس  اليوم  هذا  في 
باكراً، وارتداء أفضل الثياب، بالإضافة لتزيين 
بالورود  بيوتهم  مداخل  وخصوصاً  المنازل 
وفي  بأضاحي،  والتضحية  النعمان،  وشقائق 
إعداد  في  منهمكات  النساء  تكون  الذي  الوقت 
الطعام، يقوم الشبان والشابات بتلوين اثني عشر 
فصل  بلون  بيضات  ثلاث  كل  مسلوقة،  بيضة 

من فصول السنة، ويضعونها ضمن طبق وسط 
البيت، ولكن في هذا العام وبسبب انتشار وباء 
بهذا  الاحتفال  يتم  لا  الحظر  وفرض  كورونا، 
اليوم كما جرت العادة من قبل الشعب الإيزيدي 
التباعد  لقرار  تطبيقاً  سوريا  وشرق  شمال  في 
الاجتماعي، وبهذه المناسبة هنأت الإدارة الذاتية 
خلال  من  الإيزيدي  الشعب  الجزيرة  إقليم  في 

بيان أصدره المجلس التنفيذيّ وجاء فيه: 
»يحتفل المجتمع الإيزيديّ ومعه العالم الحرّ في 
)الأربعاء  الإيزيدية  السنة  رأس  بعيد  عام  كلّ 
الخامس  العام في  الأحمر( والذي يصادف هذا 
عشر من شهر نيسان، هذا اليوم هو بمثابة يوم 
الأرض  وتكوين  الحياة  وبداية  الخليقة  بعث 
وما يحيا فيها من كائنات، وفتح باب الخير من 

مشرقها إلى مغربها حسب المعتقد الإيزيدي«.
الذّي  الوقت  بأنه في  البيان  وشددت الإدارة في 
أمام  للغاية  صعبة  بظروف  العالم  فيه  يمرّ 
من  الكثير  معها  أربكت  التي  كورونا  جائحة 
يشاهدون  مازالوا  المزعومة،  الإمبراطوريات 
حقوق  انتهاكات  من  الكثير  يومي  وبشكل 
الإنسان من قبل السلطات المتغطرسة والمحتلةّ 
لها  يكون  أن  لأراضيهم دون وجه حقّ، ودون 
العالم  مع  التفكير  في  بالمسؤولية  شعور  أدنى 
البشر  حياة  على  والتأمين  الوباء  هذا  لمواجهة 

وأمنهم الصّحّيّ على أقلّ تقدير.
وبهذه المناسبة باركت الإدارة الشعب الإيزيدي 
بالشكر  وتوجهت  الإيزيدية،  السنة  برأس 
أطيافه  بكافةّ  سوريا  وشرق  شمال  لشعوب 
وشرائحه المجتمعية لالتزامهم بقرارات الإدارة 
الذاتية ومؤسّساتها الأمنية والصحية في تطبيق 
وصول  دون  للحيلولة  الاجتماعي  التباعد  مبدأ 
حتىّ  الذاتية  الإدارة  مناطق  إلى  الفيروس  هذا 

مدى  عن  وتعبيراً  إنجازاً  واعتبرته  تاريخه، 
الرّقي في مستوى الوعي المجتمعيّ الذي يتحلىّ 

به شعوب المنطقة.
تكون  أن  أمل  »كلنّا  بالقول:  البيان  واختتم 
والتعايش  والوئام  للسلام  خير  فاتحة  المناسبة 
الشعوب  بكلّ  المنطقة  شعوب  بين  المشترك 

والأطياف«.

لم تأت من فراغ، فبعد أن أجبر الحجر  ولعلها 
الجلوس معاً طوال  أفراد الأسرة على  المنزلي 
المشاكل  من  العديد  ذلك  عن  نتج  الوقت، 

والخلافات العائلية.
التواصل  وسائل  على  انتشرت  ونكت  طرائف 
“فكاهية”  بطريقة  الضوء  سلطت  الاجتماعي 
على أن زيادة نسبة الطلاق تعد من النتائج التي 
فيروس  أزمة  من  الانتهاء  بعد  بها  سنخرج  قد 
كورونا، جراء الخلافات التي تنشب بين الحين 
يستبعد  لم  حين  في  المتزوجين،  بين  والآخر 
معتبرين  المشاكل،  هذه  عدد  زيادة  أخصائيين 
الفترة “فرصة”  هذه  تكون  أن  هو  الأصل  بأن 
للتقارب وتقوية الروابط، واجتماع أفراد الأسرة 

وتبادل الآراء، وإيجاد نشاطات مشتركة.

علاقات مضطربة تفقد 

الأسرة معناها..
المشاكل الأسرية تعني وجود نوع من العلاقات 
بدورها  والتي  الأسرة  أفراد  بين  المضطربة 
هذه  أكانت  سواءً  التوترات  حدوث  إلى  تؤدي 
أفراد  أحد  سلوك  سوء  عن  ناتجة  المشاكل 
وتؤدي  فيها،  الرئيسيين  الطرفين  أو  الأسرة 
بين  أو  الأبوين  بين  والاختلاف  الشجار  كثرة 

الأبناء أو بين الأبناء والأبوين إلى جعل الأسرة 
في حالة اضطراب، ويفقد الأبناء معنى الأسرة 
ربما  المواقف  هذه  لها،  والانتماء  واحترامها 
تحصل في ظل حظر التجوال كون أفراد العائلة 
ناهيك  طويلة  لساعات  البعض  بعض  مع  تبقى 

عن الروتين اليومي لدى بعض العائلات.
العادية  الظروف  في  المجتمعي  الواقع  أن  إلا 
والطبيعية، ونتيجة الانشغال في العمل والحياة، 
لقاءات  لهم  أن تكون  أفراد الأسرة  فرض على 
معينة،  أوقات  وفي  بعضاً  بعضهم  مع  محددة 
على  الأحيان  أغلب  مقتصرةً  اللقاءات  فكانت 
أو  يومياتهم  حول  حديث  يتخللها  ساعات، 

متطلباتهم الأسرية.

أبرز أسباب المشاكل الأسرية؟
في  تظهر  التي  الأسرية  المشاكل  أسباب  ومن 
معظم الأسر والتي ازدادت بعد فر ض الحجر 
الصحي، سواءً كانت بين الأبوين أو بين الأبناء، 

هو عدم فهم طبيعة العلاقة بين الرجل والمرأة 
التفكير،  وطريقة  الرغبات  اختلاف  حيث  من 
في  الاختلاف  وهذا  بينهم  فيما  والاهتمامات 
والمرأة  الرجل  بين  العلاقة  أن  حيث  محلهّ، 
علاقة تقوم على الاختلاف لا على التشابه وإن 
التركيب العضوي والنفسي عند الرجل مختلف 
الخبرة والوعي لدى  لذا فأن نقص  المرأة،  عن 
بينهم،  الخلاف  إلى  تؤدي  الأمور  بهذه  الأبوين 

وبالتالي ينعكس سلباً على الأسرة كلها.

تجنب الأجواء 

المشحونة بالمشاكل
الأسرية،  للمشاكل  أخرى  أسباب  هناك  أن  إلا 
بخصائص  والجهل  الاجتماعي  التغير  وتشمل 
من  النوع  وهذا  المختلفة،  العمر  مراحل  نمو 
بالتحديد،  الفترة  هذه  في  تحدث  قد  الخلافات 
لبناء  فترة  لتصبح  توجيهها  إعادة  يجب  ولكن 

قواعد جديدة صحية مبنية على أن الإنسان دائماً 
يكون عصبياً في حالة الإجهاد والتعب والضغط 
المرحلة  هذه  في  وبالذات  لذلك،  النفسي، 
الأسرية  الأجواء  تكون  ألا  يجب  الحساسة 

مشحونة بالمشاكل.

الأبوان هما القدوة

 الحسنة للأبناء..
القيم  تتجلى  أن  يجب  الظروف  هذه  وفي 
والأخلاق الفاضلة، ومنها إيجاد الصبر والحكمة 
تكون  أن  يجب  فالأسرة  والتعاون.  والتكافل 
تربي  وأن  الحميدة،  الأخلاق  لهذه  الحاضنة 
يكونا  أن  الأبوان  على  ويتوجب  عليها،  الأبناء 
قدوة حسنة للأبناء، ففي هذه الظروف الصعبة 
يجب أن يتجاوز الناس عن خلافاتهم، ويكونون 
أكثر تسامحاً. ووجود الأسرة تحت سقف واحد 
تكون  أن  يتوجب  الصحي  الحجر  مدة  لطوال 
فرصة لتمتين العلاقات بين الزوجين والاهتمام 
المنزل  شؤون  في  والتعاون  بالأبناء  أكثر 
أسرة  لخلق  بعد  عن  الأبناء  دراسة  ومتابعة 

سليمة، وبالتالي خلق مجتمع سوي.
يجب أن نعمل على تقوية لحمة المجتمع، وقوة 
يقين  للمجتمع، ونحن على  الأسرة هي من قوة 
قوة  أكثر  وسنصبح  الأزمة  هذه  سنتجاوز  أننا 
وتماسك،  ومحبة  ألفة  أكثر  وأسرنا  ولحمة، 
أبدعت  كيف  المستقبل  في  الصغار  ليروي 

أسرهم في التعامل مع المرحلة.

سوريا  وشرق  لشمال  الذاتية  الإدارة  حددت 
أمس )الثلاثاء( بتاريخ 2020/4/14، تسعيرة 
لعام  الزراعي  للموسم  القمح  محصول  شراء 
الغرام  للكيلو  سورية  ليرة   225 بـ   2020

الواحد، مع مراعاة الدرجات.
الجاري؛  للعام  الحصاد  موسم  اقتراب  مع 
وشرق  لشمال  الذاتية  الإدارة  عقدت   ،2020
القمح  محصول  سعر  لتحديد  اجتماعاً  سوريا 
لهذا العام، بحضور الرئاسة المشتركة للمجلس 
وشرق  لشمال  الذاتية  الإدارة  في  التنفيذي 
والرئاسة  المشتركة،  الرئاسة  ونواب  سوريا، 
في  والزراعة  الاقتصاد  لهيئة  المشتركة 

الإدارة الذاتية لشمال وشرق سوريا، والرئاسة 
المشتركة لهيئة المالية في الإدارة الذاتية لشمال 
وشرق سوريا، وممثلي اتحادات الفلاحين في 
وشرق  شمال  في  والمدنية  الذاتية  الإدارات 

سوريا.

الإدارة  حددت  انعقد؛  الذي  الاجتماع  وخلال 
شراء  سعر  سوريا  وشرق  لشمال  الذاتية 
محصول القمح للموسم الزراعي لعام 2020 
بـ 225 ليرة سورية للكيلو الواحد، مع مراعاة 

الدرجات.

المحلية  الإدارة  لجنة  أصدرت  ـ  الطبقة  روناهي/ 
والبلديات في الإدارة المدنية الديمقراطية لمنطقة 
تعميماً   2020/4/15 )الأربعاء(  اليوم  الطبقة؛ 
المنطقة  في  المثلجات  صناعة  منع  على  ينص 

الذي  كورونا  وباء  لمواجهة  احترازي  كتدبير 
اجتاح العالم.

بيع  باتاً  منعاً  يمنع  أنه  على  التعميم  ونص  كما 

المحلات  بأنواعها، كما تمهل  المثلجات  وصناعة 
وعشرون  أربع  أقصاها  مدة  خلال  لإخلائها 
التعميم على غرامة مخالفة نص  ساعة، وتضمن 
التعميم وقدرها مائة ألف ليرة سورية؛ ومصادرة 

المثلجات وإتلافها.
لمنطقة  الديمقراطية  المدنية  الإدارة  أن  وللعلم 
الطبقة؛ اتخذت إجراءات صحية وبيئية لمنع ظهور 
الإجراءات  هذه  وشملت  المنطقة،  في  الوباء  هذا 
بناءً  المنطقة  في  العامة  والشوارع  المباني  تعقيم 
وشرق  لشمال  الذاتية  الإدارة  من  توصيات  على 
سوريا، والتي تتحدث التقارير الصادرة عنها بخلو 

المنطقة من أية إصابة بهذا الفيروس.

من  الزيتون  بسيلا  أو  القطنية  الزيتون  حشرة 
في  الزيتون  أشجار  تصيب  التي  الحشرات 
في  فادحة  وتسبب خسائر  الصيف  وأوائل  الربيع 
المحصول لأنها تهلك الأزهار. وتعتبر من الآفات 
أنحاء  الزراعية في جميع  المحاصيل  تهاجم  التي 

العالم.
كمية  وتفرز  الأزهار،  على  الحشرة  تتغذى 
قطنية  كتل  شكل  )على  الأبيض  الشمع  من  كبيرة 
والبراعم  الزهرية  النورات  يغطي  لزجة(  بيضاء 
الخضرية، كما تفرز مادة عسلية ينمو عليها فطر 
العفن الأسود، وتؤدي الإصابة إلى جفاف الأزهار 
وتساقطها، وإعاقة عملية التلقيح وبالتالي انخفاض 

في المحصول، وذبول وسقوط الأوراق وانخفاض 
القطنية  الكتل  تغطية  نتيجة  الضوئي  التمثيل  كفاءة 
إلى  وتؤدي  الثمار  تهاجم  أن  يمكن  للأوراق. 

تساقطها.

ومكافحة  الفلاحين  على  الوقائية  الجولات  وحول 
الحشرات الضارة التي تصيب المحاصيل، تحدث 
الزراعة  للجنة  التابع  الوقاية  مكتب  في  الإداري 
للمركز الإعلامي  المدني  الرقة  والري في مجلس 
للاقتصاد عن انتشار حشرة البسيلا )حشرة الزيتون 
القطنية( وغزوها لأشجار الزيتون في مدينة الرقة، 
البسيلا  انتشار حشرة  إلى  الوقاية  مكتب  نبه  حيث 
الحشرة  هذه  برصد  وذلك  الزيتون  أشجار  على 

خلال الجولات الميدانية وللتصدي لها.
وحذر مكتب الوقاية من عدم الاستخفاف بأضرار 
الزيتون  إنتاج  تنهي  أن  يمكن  حيث  الحشرة،  هذه 
بشكل كامل وذكر المكتب أن مكافحة هذه الحشرة 

علاجياً  التلامسية  المبيدات  باستخدام  وقائياً  تتم 
النوعين  كلا  خلط  أو  جهازية  مبيدات  باستخدام 
بدايته ويمكن  في  ما زال  الحشرة  انتشار  أن  علماً 

السيطرة عليه.
والجدير بالذكر؛ أن طول الحشرة يبلغ حوالي 0.25 
والحورية  أجنحة.  ولها  مخضر  بني  لونها  سم. 
واليرقة تشبه الحشرة مع عدم وجود أجنحة. تبيت 
وبراعم  أنصال  بقواعد  الشتاء  في  الكاملة  الحشرة 
الأوراق، وفي الربيع وبالذات في شهر نيسان عند 
تضع  الحشرة.  تنشط  الحرارة  درجة  ارتفاع  بدء 
القريبة من الأزهار  البيض على الأغصان  الأنثى 

وتضع البيض خلال شهري نيسان وأيار.

روناهي/ الطبقة ـ يقوم مكتب الصحة والتموين في 
بجولات  بالطبقة  والبلديات  المحلية  الإدارة  لجنة 
الطبقة  بأسواق  الفترة  هذه  في  مكثفة  ميدانية 
العامة  والنظافة  الأسعار  حيث  من  لمراقبتها؛ 
الحظر  ظل  في  المواطنين  تجمع  منع  وإجراءات 
وقائي  كإجراء  المتخذة  والإجراءات  المفروض 

لمنع ظهور جائحة كورونا في المنطقة.
خلال  من  بذلك  والتموين  الصحة  مكتب  ويقوم 
على  الطبقة  مدينة  أسواق  تشمل  يومية  جولات 
حيث  من  والتموينية  الغذائية  المواد  لبيع  محال 
الصحية  الإجراءات   واتخاذ  والجودة  الأسعار 

والوقائية في الأسواق.
وتشمل الجولات الميدانية للمكتب السوق المركزي 

المدينة  أحياء  في  الموجودة  والمحلات  الطبقة  في 
حظر  فرض  قرار  في  الإغلاق  من  استثنت  التي 
النظافة  والنظافة  البسطات  مراقبة  من  التجوال 
لتجمعات  منعاً  المناسبة  المساحة  وترك  العامة 
المدنيين والإشراف على محلات التي تحتوي على 
الأسعار  حيث  من  والضرورية؛  التموينية  المواد 
والصلاحية وعدم تواجد عدد كبير من الزبائن في 
مراقبة  على  أيضاً  المكتب  ويعمل  الواحد.  المحل 
في  والبيضاء  الحمراء  واللحوم  الخضار  أسعار 
الأسواق والنظافة العامة في تلك المواد وإجراءات 

السلامة العامة في تلك المحلات.
بتكثيف  قام  والتموين؛  الصحة  مكتب  أن  علماً 
المتخذة  الإجراءات  ضمن  الأسواق  في  الجولات 

من قبل الإدارة المدنية  الديمقراطية لمنطقة الطبقة 
عالمياً  وباءً  يعتبر  والذي  كورونا  وباء  لمواجهة 
الإصابات  وملايين  الآلاف  مئات  وفاة  إلى  أدى 

حول العالم ولا زالت إلى هذا التاريخ مناطق شمال 
وشرق سوريا بعيدة عنه.

الإدارة الذاتية: »نأمل أن يكون عيد رأس السنة الإيزيدية فاتحة 

خير للسلام والوئام بين شعوب المنطقة«

كيف نكبح جماح الخلافات العائلية في زمن »كورونا«؟؟

الإدارة الذاتية تحدد سعر شراء محصول القمح للموسم الزراعي الجاري

 منع صناعة المثلجات كتدبير
احترازي لمواجهة جائحة كورونا

حشرة البسيلا تغزو أشجار الزيتون بالرقة

مكتب الصحة والتموين يراقب أسواق الطبقة في حظر التجوال

تقرير/ ميديا غانم

إعداد/ عادل عزيز


