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مراكز توزيع 

صحيفة روناهي

 واقتناء الكتب

هيئة التحرير:
سوزان علي

بيريفان خليل
عبدالرحمن محمد

التدقيق اللغوي:

ميسر المشعان

روناهي/ قامشلوـ دعماً ومساندة لمهجري كري 
سبي/ تل أبيض ورأس العين/ سري كانيه سيقام 
محمد  مركز  في  المقبل  الجمعة  يوم  فني  حفل 

شيخو.
لمقاومة  المساندة  والفعاليات  النشاطات  تستمر 
المهجرين قسراً  الكرامة وكذلك لدعم ومساندة 
تل  العين وكري سبي/  كانيه/ رأس  من سري 
الهمجي  القصف  نتيجة  هجروا  الذين  أبيض 
أو  طفل  بين  يفرق  لم  الذي  التركي  للاحتلال 
سرقة  في  سياستهم  عن  ناهيك  امرأة  أو  شيخ 

ونهب ممتلكات الأهالي. نزح أهالي سري كانيه 
من  كل  في  الآمنة  المناطق  إلى  سبي  وكري 
أمل  وكلهم  هناك  واستوطنوا  والحسكة  قامشلو 

بالعودة إلى منازلهم.
المقاومة  أجل  من  والفن  »الثقافة  شعار  تحت 
القادم  الجمعة  يوم  فني  حفل  سيقام  والصمود« 
بتاريخ 2019/12/13 في مركز محمد شيخو 
للثقافة والفن بقامشلو في الساعة الثالثة عصراً 
كدعم  الفنانين،  من  نخبة  فيه  سيشارك  حيث 

لأهالي سري كانيه وكري سبي.

للزراعة  الدولي  المعرض  افُتتح 
السليمانية  في  الزراعية   والصناعات 
بتاريخ 2019/12/10 على  الثلاثاء  يوم 
أرض معرض السليمانية الدولي، ليستمر 

حتى 13 كانون الأول 2019.
والأرض«  الشعب  »إحياء  شعار  وتحت 
و  للزراعة  الدولي  المعرض  افتتح 
السليمانية،  في  الغذائية  الصناعات 
المسؤولين  من  وعدد  محافظها  بحضور 

المحليين.
وتشارك في المعرض 105 شركة محلية 
الدولة  عدا  ما  دول،   10 من  وأجنبية 

التركية.

وعدم مشاركة الشركات التركية يأتي في 
كردستان  باشور  فيه  تشهد  الذي  الوقت 
حملة لمقاطعة منتجات الدولة التركية منذ 
بدء عدوانها على شمال وشرق سوريا في 

خريف هذا العام.
هذا  في  العراق  شاركت  التي  والدول 
المعرض هي »إيران- مصر- السعودية- 
الإمارات- سوريا- كندا- أمريكا- ألمانيا - 

فرنسا و بولندا.«
ويفتح المعرض أبوابه في الساعة 10:00 
الى 13  الأيام  10  من  حتى 17:00  و 
فيه  ويعرض  الجاري،  الأول  كانون 
منتجات ومكنات وآليات زراعية متنوعة.

بحفل فني سيساند الفنانون 
ين قسراً يوم الجمعة القادم المهجر

حميد العبد خلال مشاركته في اعتصام عين عيسى: 
»أرسلنا رسالة لروسيا عبر قاعدتها بعين عيسى«

المنتدى السياسي الأول بكوباني.. مساع 
لتوحيد الصف الكردي

 حتى تحرير الأراضي المحتلة كافة
ً
نظيرة كورية: سنقاوم معا الحماية: دفاع عن 

أكدت الرئيسة المشتركة للمجلس التنفيذي في إقليم الجزيرة نظيرة كورية إن الهدف الوحيد للغزو التركي الوجود
لشمال وشرق سوريا هو الإبادة وتغيير ديمغرافية المنطقة، وتسكين عوائل المرتزقة في المناطق المحتلة، 
في  أطماعها  تدرك مدى  المحتلة وهي  التركية  الدولة  نوايا  من  متأكداً  الدولي  المجتمع  وأضافت: »بات 
شمال وشرق سوريا، وغيرها من الأراضي السورية«، وأشارت إلى أنه في أوروبا لم يعد يصدّقون أكاذيب 

أردوغان حول الاحتلال ويعلمون أن الهدف الوحيد له هو التطهير العرقي في المنطقة...«4

تكفينا  قوة  امتلكنا  لو  حتى  أحد  على  نعتدي  »لن 
لهزيمة العالم أجمع. ولكن حتى لو اجتمع العالم كله 
علينا فإننا لن نتنازل عن حقنا المشروع في الدفاع 

عن النفس«..«5

سبي  كري  مقاطعة  وفد  كشف 
على  توجه  الذي  أبيض(  )تل 
)الثلاثاء(  أمس  له  وفد  رأس 
بعين  الروسية  القاعدة  إلى 
أرسلوا  أنهم  على  عيسى 
الروسية  الحكومة  إلى  رسالة 
الروسي  الوفد  مع  لقائهم  عبر 
وتضمنت  المذكورة،  بالقاعدة 
وكانت  مطالب،  عدة  الزيارة 

إيجابية...«2

»بوحدتنا  شعار  تحت   
وتقرير  الحرية  نحقق  فقط 
لتوحيد  وسعياً  المصير«، 
سبيل  في  الكردية  الجهود 
القومية  الحقوق  تحقيق 
والثقافية للشعب الكردي في 
مدينة كوباني؛ انطلق صباح 
فعاليات  )الأربعاء(  اليوم 
المنتدى السياسي الأول الذي 
مقاطعة  مثقفي  اتحاد  نظمها 

كوباني...«2

لم نكتفِ من مرارة النزوح الأولى لنضطر 
للنزوح مرة أخرى!!!

إثر  البوكمال  مدينته  من  صياح  محمد  خرج   
الذي  ومنزله  حيه  على  المتواصل  القصف 
أضحى في الغياب برفقة أسرته وعائلته متوجهاً 
عيسى  عين  مخيم  في  رحاله  ليحط  الرقة،  إلى 
المحتل  هجمات  ولكن  سوريا،  شرق  شمال 
التركي ومرتزقته على المخيم أدت إلى نزوحهم 

مرة أخرى إلى مخيم المحمودلي. ..«6

ندد أهالي الرقة بجرائم الاحتلال التركي في شمال وشرق سوريا، وأشاروا إلى أنّ هدف الاحتلال طمس هوية المنطقة وتغيير ديمغرافيتها 
وإبادة شعوبها. وطالبوا المنظمات الدولية بالعمل على وقف تلك الجرائم، ومحاسبة مرتكبيها ممن يسمون أنفسهم بالجيش الوطني السوري 

الذي جردته الدولة التركية المحتلة من وطنيته التي يزعمها.. 

ية  يطانيا إلى نيبال دعمت مؤسسة خير  برحلة من بر
وهي في العقد السبعين من عمرها

المعرض الدولي للزراعة والصناعات في السليمانية لم يحتضن الشركات التركية

الكاتبة  تزال  لا  العمر،  في  تقدمها  رغم 
بوب،  البريطانية روزي سوال  والرحالة 
الأطفال، حيث  أجل مساعدة  تركض من 
تقوم برحلة طويلة جرياً على الأقدام من 

المملكة المتحدة إلى نيبال.
رغم أنها عجوز في الثالثة والسبعين، إلا 
السيدة  هذه  أمام  حاجزاً  يقف  لم  السن  أن 
بوب  سويل  روزي  الرياضية  البريطانية 
من  ملحمية  رحلة  في  راكضة  لتنطلق 
إلى  بريطانيا إلى نيبال، ووصلت مؤخراً 

إسطنبول.
كيلو  و500  آلاف  تسعة  مسافة  ركضت 

متر
ويلز  في  تنبي  في  تعيش  التي  السيدة 
متوجهة  برايتون  من  خرجت  البريطانية 
تجر  وهي  نيبال  عاصمة  كاتمندو  إلى 
خلفها هذه العربة، في رحلة تبلغ مسافتها 
تسعة  على  يربو  ما  أي  ميل،  آلاف  ستة 
دعم  بهدف  كيلومتر،  و500  آلاف 
مشروع لتطوير الصحة والتعليم والمعيشة 

للمجتمعات المحلية.
عام  تموز  في  رحلتها  روزي  وبدأت 
دولة حتى  باثنتي عشرة  2018، ومرت 

الآن قبل بلوغها تركيا.
ستنام  أين  تعرف  لا  إنها  روزي  وقالت 
على  أو  الحقول  في  إما  ليلة،  كل  في 

قارعة الطريق، وبعد ذلك تصحو لتنطلق 
تقابل  أنها  وتابعت  ركضها.  مستكملة 
أنها  تعتقد  تكن  لم  الذين  الناس  العديد من 
ما  وهو  أخرى،  طريقة  بأي  ستقابلهم 

يضيف قيمة لحياتها.
إعادة  نيبال من بطء في عمليات  وتعاني 
بقوة  البلاد  ضرب  زلزال  بعد  الإعمار، 
لمقتل  وأدى   ،2015 عام  درجة   7.8
تسعة آلاف شخص وتدمير ما يقرب من 
من  وغيرها  والآثار  المنازل  من  مليون 

المباني.
بالرحلات تدعم الأيتام والمحتاجين

قالت  وجهها،  على  الجروح  تلك  وعن 
روزي إنها سقطت أرضاً ذات مرة، لكن 
ذلك لا يقارن بما إذا كنت تفتقر للعلاج في 
بلدة نائية أو تعاني في حياتك. مضيفة أن 
كل ما قامت به هو أنها خرجت في رحلة 

على قدميها وهي فخورة بذلك.
فقد  لروزي،  مغامرة  أول  هذه  وليست 
أبحرت في السابق وحيدة من بريطانيا إلى 
يربو  قارب  متن  على  المتحدة  الولايات 
ركضت  كما  أمتار،  خمسة  على  طوله 
من  للعديد  دعماً  العالم  حول  عام 2004 
المؤسسات الخيرية بما فيها مأوى الأيتام 

في مدينة كيتشه الروسية.
حول  رحلة  في   2015 عام  انطلقت  كما 
سان  إلى  نيويورك  من  المتحدة  الولايات 
فرانسيسكو لرفع الوعي بمرض السرطان 
وتكريم زوجها الراحل كلايف الذي توفي 

نتيجة إصابته بسرطان البروستاتا.
وتركض روزي بمعدل يبلغ 20 كيلومترا 
بعد  القادمة  محطتها  وستكون  اليوم،  في 

تركيا هي جورجيا.
عن  عديدة  إعلامية  وسائل  تناقلت  هكذا 
من  السبعين  العقد  ذات  المرأة  مسيرة 
والمحتاجين  والأيتام  الأطفال  دعم  أجل 
منطقة  من  بها ركضاً  تقوم  عبر رحلات 

لأخرى ولمسافات طويلة.

أهالي الرقة في وقفة احتجاجية: »كفى إجراماً بحق السوريين«
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وجبة  تناول  من  شخص  ينتهي  عندما 
دسمة، وما أن يبدأ بالاسترخاء أو الإغفاء، 
تشبه  الصدر  منطقة  في  آلام  تبدأ  حتى 
ناراً،  يشتعل  كأنما  الصدر  بأن  الشعور 

وهذا ما يعرف بحرقة المعدة.
الحرقة هي ظاهرة شائعة، غالباً ما تكون 
خاصاً،  قلقاً  تثير  ولا  عابرة  عرضية 
حرقة  من  يعانون  الناس  من  فكثيرون 
قناة  امتداد  على  حارق  وإحساس  الفؤاد، 
الطعام )المريء - تحت عظم القصّ قليلاً، 

أو خلفه، بشكل يومي بصورةٍ عامة(.
فترات  في  تظهر  التي  الفؤاد  حرقة 
متقاربة، أو حتى يومياًّ، تمثل علامة تنبيه 
المريئيّ,  المَعِديّ  الجَزر  لمرض  مسبقة 
وهو مرض تسُترجع فيه أحماض المعدة، 
إلى  أيضًا،  المرارة  عصارات  وأحياناً 

المريء
أعراض حرقة المعدة:

شعور  هو  الفؤاد  لحرقة  الأولي  العرض 
أسفل  الصدر،  منطقة  في  وبألم  بحرقة 

عظمة القصّ.
الانحناء  عند  ويشتدّ  يزداد  قد  الألم  هذا 
إلى الأمام، الاستلقاء على الظهر، أو عند 
أحيان  الفؤاد في  الأكل, وقد تظهر حرقة 

متقاربة وتشتد في ساعات الليل.
أسباب وعوامل خطر حرقة المعدة:

الموجود  الحَلقَيّ  الصمّام  يفُتحَ  البلع،  عند 
حلقة  عبارة عن  وهو  المريء,  أسفل  في 
المريء  من  السفلي  الجزء  حول  عضليةّ 
والشراب  الغذاء  أمام  المجال  ويفسح 
للمرور عبره إلى داخل المعدة وبعد ذلك 

يعاود الانغلاق.
لكن إذا ما فتُح الصمام ذاتياًّ أو إذا كانت 
أحماض  تتحرك  فقد  ضعيفة  العضلة 
المعدة إلى الأعلى )إلى الخلف(، إلى داخل 
ب  المريء فتنتج حرقة الفؤاد, ويشتد تسرُّ
أو  الاستلقاء  عند  الأعلى  إلى  الأحماض 

الانحناء إلى الأمام.
علاجات منزلية لحرقة المعدة:

يمكن الحد من وتيرة ظهور حرقة الفؤاد، 
أو حتى التخلص نهائياً، عن طريق إجراء 
بعض التغييرات في نمط الحياة، من بينها:
1- المحافظة على وزن صحي ومناسب.

  2- تناول وجبات مُصَغَّرة.
  3- عدم استعمال الحزام.

  4- تجنُّب مُستثيرات حرقة الفؤاد.
  5- تجنُّب الانحناء إلى الأمام.

  6- عدم الخلود إلى النوم بعد تناول الأكل 
مباشرة.

  7- رفع منطقة الرأس في السرير.

  8- تجنبّ التدخين.      
العلاجات البديلة:

هنالك عدد من الأدوية البيتيةّ القادرة على 
تحقق  لكنها  الفؤاد،  معالجة ظاهرة حرقة 

تخفيفاً مؤقتاً فقط لأعراضها.
هذه الأدوية تشمل شرب الماء مع مسحوق 
أو   - الصوديوم  )بيكربونات  الصودا 
وحمض  بالماء  المخلوطة  الصودا  شرب 

الطرطريك )حمض العنب الأحمر(.
تخفف،  الأخلاط  هذه  ان  من  وبالرغم   
بصورة مؤقتة، من أعراض حرقة الفؤاد، 
)تحييدها(  الحموضة  موازنة  خلال  من 
وغسلها، إلا أنها قد تؤدي في المقابل إلى 
بإضافتها  واحتداماً  سوءاً  الوضع  زيادة 
المعدة،  إلى  الزائدة  والسوائل  للغازات 
الأمر الذي يزيد من الضغط على المعدة، 
ثم إنتاج المزيد من الأحماض المعدية، ما 
الأحماض  كمية  زيادة  إلى  بالتالي  يؤدي 

الراجعة إلى المريء.
الصوديوم  إضافة  فإن  ذلك،  على  علاوةً 
أن ترفع من ضغط  الغذاء من شأنها  إلى 
كما  القلب،  على  الضغط  تزيد  أن  الدم، 
من  الصوديوم  لمحلول  الزائد  الهضم  إن 
التوازن  في  الإخلال  إلى  يؤدي  أن  شأنه 

الحمضي في الجسم.

11أخبار صحة وعلوم2

حرقة المعدة وكيفية معالجتها

الحساسية وطرق مكافحتها

التركي  الاحتلال  بجرائم  الرقة  أهالي  ندد 
إلى  وأشاروا  سوريا،  وشرق  شمال  في 
المنطقة  هوية  طمس  الاحتلال  هدف  أنّ 
وتغيير ديمغرافيتها وإبادة شعوبها. وطالبوا 
تلك  وقف  على  بالعمل  الدولية  المنظمات 
يسمون  ممن  مرتكبيها  ومحاسبة  الجرائم، 
الذي  السوري  الوطني  بالجيش  أنفسهم 
المحتلة من وطنيته  التركية  الدولة  جردته 

التي يزعمها.. 
الرقة  مدينة  أهالي  نظَّم   - الأخبار  مركز 
بجرائم  تندد  احتجاجية  وقفة  وريفها 
أهالي  بحق  المستمرة  التركي  الاحتلال 
الصمت  ظل  في  سوريا  وشرق  شمال 

الدولي.

في ساحة  الرقة  أهالي  من  المئات  وتجمع 
الحرية )دوار النعيم( وسط المدينة حاملين 
الصمت  تدين  شعارات  تحوي  يافطات 
والانتهاكات  الهجمات،  إزاء  العالمي 
التركية بحق شعوب شمال وشرق سوريا.

استذكاراً  صمت  دقيقة  الجموع  وقفت 
لأرواح شهداء الكرامة ومن ثم ألقيت عدة 
المدني  الرقة  مجلس  باسم  كلمة  كلمات 
محمد  للمجلس  المشترك  الرئيس  ألقاها 
سوريا  حزب  باسم  وأخرى  الذيب،  نور 
المستقبل تلاها علي الحميدي، وباسم مكتب 

العلاقات العسكرية الشيخ عايد الهادي.
وجاء في مجمل تلك الكلمات: »على تركيا 
العين(  )رأس  كانيه  سري  من  الانسحاب 

إجراماً  كفى  أبيض(،  )تل  سبي  وكري 
الحروب،  من  اكتفينا  لقد  السوريين  بحق 

والويلات، ونود العيش بأمان«.
أردوغان  قول  على  الكلمات  ردت  كما 
طلب  »إذا  قال:  حين  خطاباته  أحد  في 
سوريا  من  تركيا  خروج  السوريون 
فستخرج، وها نحن اليوم من ساحة الحرية 
وليأخذ  أرضنا  من  الانسحاب  منه  نطلب 
شراذم  من  جمعهم  الذين  مرتزقته  معه 

داعش التي تبعثرت هنا وهناك«.
مع  لقاء  لصحيفتنا  كان  السياق؛  هذا  وفي 
حسن  المدني  الرقة  مجلس  رئاسة  نائب 
المصطفى الذي قال: »ندين الصمت الدولي 
المستمرة  التركي  الاحتلال  جرائم  إزاء 

أبيض،  وتل  العين  رأس  في  أهالينا  بحق 
على  ل  نعوِّ كما  المحتلة  المناطق  وجميع 
الديمقراطية  سوريا  قوات  مقاتلي  أبنائنا 
في ردّ هجمات الفاشية التركية، ومطامعها 
التوسعية، فلا جدوى من التواجد الروسي، 
الغزاة  يخرج  فلن  غيره  أو  الأمريكي،  أو 
من أرضنا إلاَّ بإرادتنا نحن شعوب شمال 
شرق سوريا، وبسواعد أبنائنا في صفوف 

قوات سوريا الديمقراطية«.
الرقة  اتحاد مثقفي  أدان عضو  من جانبه؛ 
آلة  أحدثته  الذي  الدمار  البرسان  أحمد 
لشهداء  »الرحمة  قائلاً:  التركية  القتل 
لقد  الإنسانية.  لأعداء  والخزي  الكرامة، 
تركياً  المدعومة  المتشددة  الفصائل  تمادت 

أهالي شمال  الوحشية ضد  ممارساتها  في 
العوائل،  بتهجير  وقاموا  سوريا،  وشرق 
يسلم  ولم  الأبرياء،  وقتل  البيوت،  ونهب 
فقد  رأينا  كما  الحجر  حتى  بطشهم  من 
في  الأثرية  والمواقع  العبادة،  دور  دمروا 
محاولة منهم لطمس حضارة تلك المناطق، 
ومحوها. لذا؛ على المنظمات الدولية العمل 
على وقف تلك الجرائم، ومحاسبة مرتكبيها 
الوطني  بالجيش  أنفسهم  يسمون  ممن 
من  التركية  الدولة  جردته  الذي  السوري 

وطنيته التي يزعمها«.

مركز الأخبار - تحت شعار »بوحدتنا فقط 
وسعياً  المصير«،  وتقرير  الحرية  نحقق 
تحقيق  سبيل  في  الكردية  الجهود  لتوحيد 
الكردي  للشعب  والثقافية  القومية  الحقوق 
اليوم  صباح  انطلق  كوباني؛  مدينة  في 
)الأربعاء( فعاليات المنتدى السياسي الأول 
الذي نظمها اتحاد مثقفي مقاطعة كوباني. 

وحضر المنتدى كل من الأحزاب السياسية 
في  الكردي  اليساري  الحزب  الكردية: 
سوريا، حزب الاتحاد الديمقراطي، حزب 
سوريا،  في  الكردي  الديمقراطي  الوحدة 
سوريا،  في  الكردي  الديمقراطي  الحزب 
الكردي  التقدمي  الديمقراطي  الحزب 
الوطنية،  والشخصيات   سوريا،  في 

وشخصيات مستقلة، إضافة إلى المثقفين.
فيما دعا اتحاد المثقفين في مقاطعة كوباني 
لحضور  الكردي  الوطني  المجلس  حزب 
ولم  الدعوة  رفضوا  ولكنهم  المنتدى 

يحضروا.
الباحث  بإلقاء  المنتدى  فعاليات  وبدأت 
 « فيها:  قال  كلمة  محمد  مسعود  السياسي 
تلبية لدعوة قيادة قوات سوريا الديمقراطية 
على  منا  وحرصاً  الكردي  الصف  لتوحيد 
في  نحن  بادرنا  الملائمة،  الأجواء  تهيئة 
انعقاد  إلى  كوباني  مقاطعة  مثقفي  اتحاد 
السياسية  الأحزاب  كافة  يجمع  منتدى 

والشخصيات الوطنية والمستقلة«. 
وأعداء  عصور  ومنذ  أنه  إلى  وأشار 
الشعب  إبادة  يحاول  الكردي  الشعب 
المجازر  خلال  من  الوجود  من  الكردي 
العرقي،  والتطهير  الجماعية  والإبادة 
الكردية  القضية  حل  من  »ولنتمكن  وأكد: 
نتوحد  أن  علينا  حقوقنا؛  على  والحصول 
أمام جميع هذه المخططات والهجمات التي 

تسعى إلى إنهاء الوجود الكردي«. 
بهدف  المنتدى؛  هذا  »عقدنا  وأضاف: 
إنشاء وحدة الصف الكردي والتي ستكون 
الكرد.  الكردية وتوحيد  القضية  لحل  بداية 
الكردية  السياسية  الأحزاب  نناشد  لذا؛ 
الشخصية،  مشاكلهم  وترك  المماطلة  عدم 

والجلوس على طاولة حوار واحدة؛ لنتمكن 
والتهديدات  الهجمات  كافة  رد  من  معاً 
وضمان  الوجود،  من  لتصفيتنا  الساعية 

حقوق الشعب الكردي«. 
وجاء هذا المنتدى في ظل دعوات متكررة 
الأطراف  يجمع  كردستاني  مؤتمر  لانعقاد 
بناء  سبيل  في  كافة  الكردية  السياسية 
مرجعية سياسية، من شأنها تمثيل الموقف 

الكردي في المحافل الدولية.
المجتمع  حركة  عضو  كلمة  إلقاء  وتلاها؛ 
فيها«:  أكد  دمر  الرحمن  عبد  الديمقراطي 
إلى  المبادرة  في  ساهم  من  جميع  نشكر 
جميع  ظل  في  الكردي  الصف  توحيد 
من  الكرد  لتصفية  الساعية  المخططات 
الوجود. نحن الآن في شمال وشرق سوريا 
يسعى  مشروع  وأصحاب  حق  أصحاب 
والعيش  السوري  الشعب  وحدة  لضمان 
لم نتمكن من إنشاء صف  لماذا  المشترك، 

كردي موحد أيضاً هنا«.  
وأكد دمر: »بوحدة الصف الكردي سنتمكن 
من حماية مكتسبات شهدائنا الذين ناضلوا 
في سبيل حماية الشعب وحريته، والتصدي 
على  تمارس  التي  والإبادات  للمجازر 
ويداً  الشعب الكردي. علينا أن نكون صفاً 
وحداة أمام جميع المخططات والمحاولات 

الساعية لإنهاء الوجود الكردي«. 
هذا  خلال  من  المثقفين  اتحاد  ويسعى 
المنتدى الذي من المقرر أن تستمر أعماله 
تقارب  في  هام  دور  لعب  متتاليين  ليومين 
وجهات النظر والعمل على تهيئة الأجواء 
لانعقاد مؤتمر خاص في روج آفا؛ لتوحيد 

وجهات نظر الأحزاب والسياسيين.
عدد  في  اليومين  خلال  النقاش  وسيتم 
الاقتصادية،  الاجتماعية،  المحاور  من 

والسياسية.

ـ كشف وفد مقاطعة كري  الأخبار  مركز 
رأس  على  توجه  الذي  أبيض(  )تل  سبي 
وفد له أمس )الثلاثاء( إلى القاعدة الروسية 
إلى  أرسلوا رسالة  أنهم  بعين عيسى على 
الوفد  مع  لقائهم  عبر  الروسية  الحكومة 
وتضمنت  المذكورة،  بالقاعدة  الروسي 

الزيارة عدة مطالب، وكانت إيجابية.
حديث وفد مقاطعة كري سبي )تل أبيض( 
المشترك  الرئيس  ألقاها  كلمة  خلال  جاء 
خيمة  كلمات  خلال  العبد  حميد  للمقاطعة 
أمس  عيسى  بعين  المفتوح  الاعتصام 
بدأت  والتي   ،2019/12/10 )الثلاثاء( 

في  ناحية عين عيسى  فعالياتها في مركز 
الجاري،  الأول  كانون  شهر  من  الثالث 
وفود  يومي  وبشكل  فيها  يشارك  والتي 
سوريا،  وشرق  شمال  مناطق  من  شعبية 

والإدارات الذاتية والمدنية.
سبي  كري  مقاطعة  من  وفد  وترأس  هذا 
العبد،  حميد  للمقاطعة  المشترك  الرئيس 
وتوجهوا إلى القاعدة الروسية بعين عيسى 
لتوضيح بعض النقاط، وإرسال رسالة إلى 
»إن  العبد:  أكد  حيث  الروسية،  الحكومة 
الطلبات التي قدمناها للجانب الروسي هي 
إنهاء الاحتلال التركي للأراضي السورية، 

وبخاصة كري سبي )تل أبيض(، وسري 
كانيه )رأس العين(، وضمان عودة الأهالي 
المهجرين إلى بيوتهم، ولكن ليس في ظل 

المرتزقة والاحتلال«.
أجاب  بدوره  الروسي  »الجانب  وأردف: 
بأنه سيحمل رسالتنا إلى الحكومة الروسية، 
الجانب  وأبدى  إيجابياً،  الاجتماع  وكان 
بمشاركتنا  وطالبنهم  كما  إيجابية  الروسي 
سوريا  وشرق  وشمال  شعوب  كممثلي 

بإعداد الدستور السوري«.
وكشف العبد: »طالبنا الوفد الروسي بتأمين 
بأن  M4وأوضحوا  الدولي   الاوتوستراد 
على  دورية   28 سيسير  الروسي  الجيش 
تأمينه،  على  وسيعمل  الاوتوستراد،  هذا 
وطالبنا بإبعاد المرتزقة مسافة أربعة كيلو 

مترات عنه«.
في  العبد  حميد  للمقاطعة  المشترك  وشدد 
للأهالي  عودة  لا  أن  على  كلمته  نهاية 
الإرهابيين  فيها  يتواجد  التي  المناطق  إلى 
التركية  للدولة  التابعين  )المرتزقة 
المحتلة(، ما دام هنالك تواجد للمحتل، وأن 
شعوب شمال وشرق سوريا لطالما حاربت 
إلى  جديد  من  عودته  تريد  ولا  الإرهاب، 
الأراضي  بتقسيم  ترضى  ولن  مناطقه، 

السورية، وهذا ما يريده المحتل التركي.

للمرأة  الدينية  اللجنة  وزعت   - الأخبار  مركز 
ديرك,  في  الخيرية  السلام  لجمعية  التابعة 
المهجرين  الأهالي  على  إنسانية  مساعدات 
قسراً من سري كانية وكري سبي, المقيمين في 

المخيمات وأماكن متفرقة بمنطقة ديرك.
دعماً لأهالي سري كانية وكري سبي, القاطنين 
ديرك,  بمنطقة  متفرقة  وأماكن  المخيمات  في 
السلام  لجمعية  التابعة  الدينية  اللجنة  قدمت 
الخيرية في ديرك, مئة وخمس وأربعون مدفئة 
ومبلغ خمس وعشرون ألف ليرة سورية على 
كبير من  قسم  توزيع  إلى  بالإضافة  عائلة,  كل 
السخانات,  المكيفات,  البرادات,  الغسالات, 

والمواد الغذائية.
الإنسانية  المساعدات  توزيع  تم  قد  وكان  هذا 
المقدمة من اللجنة الدينية التابعة لجمعية السلام 
متتاليين من  ديرك, خلال شهرين  الخيرية في 

العام الجاري.

يين« أهالي الرقة في وقفة احتجاجية: »كفى إجراماً بحق السور

حميد العبد خلال مشاركته في اعتصام عين عيسى: 
»أرسلنا رسالة لروسيا عبر قاعدتها بعين عيسى«

ع مساعدات  اللجنة الدينية للمرأة بديرك توز
ين قسراً  للمهجر

المنتدى السياسي الأول بكوباني.. 
مساع لتوحيد الصف الكردي

تقرير/ صالح العيسى

تقرير/ سلافا أحمد

تقرير/ حسام اسماعيل

يات الفواكه قليلة السكر

السكر،  من  عالية  نسب  على  الفواكه  تحتوي 
ولكن هناك أنواع معينة من الفواكه تحتوي على 
نسب قليلة من السكريات، وهو أمر يهم بشكل 
خاص الأشخاص الذين يحاولون السيطرة على 
إلى  بالإضافة  لديهم،  الدم  في  السكر  مستويات 
الأشخاص الذين يتبعون حميات غذائية تحد من 
كميات السكر التي يستطيعون استهلاكها يومياً.

فواكه قليلة السكريات:
بينما هناك العديد من الفواكه التي  تحتوي على 
نسب عالية جداً من السكريات، ونخص بالذكر 
المانجا والموز، إلا أن هناك العديد من الأنواع 
والتي سوف تساعدك  تالياً  التي سوف نذكرها 
الفاكهة  فوائد  من  الحصول على حصتك  على 
اللذيذة دون إضافة كميات كبيرة من السكر إلى 

غذائك.
1- الفراولة: تعتبر الفراولة مثل أي نوع أخر 
غنية  التوتيات,  لعائلة  تنتمي  التي  الفواكه  من 
بالألياف الغذائية وفقيرة بالسكريات، إذ يتواجد 
ما يقارب ثمانية غرامات من السكر فقط في كل 

ثمان حبات متوسطة الحجم من الفراولة.
كما تعتبر الفراولة مصدراً جيداً لفيتامين سي.

2- الخوخ: مع أنه يتميز بطعم حلو رائع، إلا أن 
الخوخة متوسطة الحجم، تحتوي على ما يقارب 

13 غراماً من السكر فقط لا أكثر.
قد  أنه  مع  والأصفر:  الأخضر  الليمون   -3
لدى  خفيفة  كوجبة  المفضل  الخيار  يكون  لا 
تحتوي  الواحدة  الليمون  حبة  أن  إلا  الكثيرين، 
فقط على غرامين من السكر والكثير من فيتامين 
سي ليشكل الليمون إضافة صحية ورائعة لأي 

حمية غذائية تقومون باتباعها.
الليمون  فوائد  على  تحصل  أن  الممكن  ومن 
عبر  أو  مباشرة،  تناوله  إما  خلال  من  الرائعة 
عصر بضع قطرات من الليمون على مشروبك 
المفضل أو في زجاجة ماء الشرب الخاصة بك 

أو حتى على السلطة.
الفواكه  أنواع  أحد  الشمام  يعتبر  الشمام:   -5
وتحتوي  الصيف،  فترة  خلال  جداً  المحببة 
 11 يقارب  ما  على  الشمام  ثمرة  من  شريحة 
غنياً  الشمام  ويعتبر  كما  السكر,  من  غراماً 

بالبوتاسيوم وفيتامين سي وكذلك الحديد.
الحجم  متوسطة  برتقالة  تحتوي  البرتقال:   -6
على ما يقارب 14 غراماً من السكر، كما تعتبر 

مصدراً رائعاً لفيتامين سي الهام للجسم.
ويفضل تجنب عصائر البرتقال الجاهزة، فهذه 
تم إضافة الكثير من السكر إليها أثناء التصنيع، 
البرتقال كاملة بدلاً  بتناول ثمرة  القيام  ويفضل 
من تناول العصير الطبيعي إذا ما كنت ترغب 

في التقليل من كمية السكر التي تستهلكها.
الثمرة محبوبة  تعتبر هذه  الجريب فروت:   -7
لدى الكثيرين خاصة في وقت الفطور, وتحتوي 
نصف حبة الجريب فروت على ما يقارب 11 
غراماً من السكر، وإذا كنت تجد طعم الجريب 
فروت حاداً بعض الشيء، تستطيع تعديل مذاقه 

بإضافة القليل من العسل.
ثمرة  الأفوكادو  ثمرة  تعتبر  الأفوكادو:   -8
كما  تماماً،  منه  تخلو  تكاد  أو  السكر  خالية من 
الضرورية  الغذائية  للألياف  رائع  مصدر  أنها 

والدهون المفيدة والتي يحتاجها الجسم.

الحساسية هي ردة فعل جهاز المناعة لمواد 
غير مألوفة له، مثل حبيبات اللقاح، السم 
من جراء لسعة النحل أو وبر الحيوانات. 
ينتج جهاز المناعة بروتيناً يدعى الضدّ أو 
الجسم المضاد, هذه الأضداد تحمي الجسم 
من الأجسام الغريبة غير المرغوب فيها، 
التي قد تغزو الجسم وتسبب الأمراض أو 

العدوى. 
الحساسية  من  ما  شخص  يعاني  عندما 
جهازه  فإن  معينة،  لمادة  )الأرََجيةّ( 
المُسْتأَرِج  تحدد  أضداداً  ينتج  المناعي 
وتتعامل معه كعنصر ضارّ، على الرغم 
إفراز  إلى  إنه ليس كذلك، مما يؤدي  من 
ظهور  تسبب  أخرى  ومواد  الهيستامين 

أعراض الحساسية.
أعراضاً  )الأرَجية(  الحساسية  تسبب  قد 
في  الجلد،  على  تظهر  أن  يمكن  مختلفة 
الهوائية  المسالك  في  الأنفية،  الجيوب 
وتختلف  الهضمي,  الجهاز  وفي  التنفسية 
حدة الحساسية ودرجة خطورة الحساسية 
من شخص إلى آخر، إذ يمكن أن تتراوح 
الحساسية بين التنبيه الطفيف وحتى التأق، 

وهي حالة طوارئ قد تسبب الموت. 
لكن  الحساسية،  من  التام  الشفاء  يمكن  لا 
على  تساعد  التي  العلاجات  بعض  هناك 

تخفيف أعراض الحساسية.
أعراض الحساسية:

باختلاف  الحساسية  أعراض  تختلف 
آخر,  إلى  شخص  من  نفسها،  الحساسية 
فقد تظهر أعراض الحساسية في المسالك 
الجيوب والممرات  التنفسية، في  الهوائية 

الأنفية، في الجلد وفي الجهاز الهضمي.
معظم  في  الحساسية،  فعل  ردة  تشكل 
لكن  وضيق  إزعاج  مصدر  الحالات، 
ردات  أما  الطفيفة,  الحساسية  أعراض 
الفعل في حالة الحساسية الحادّة فقد تكون 
أكثر خطورة، لأنها قد تؤثر على أعضاء 
وأجهزة عديدة في الجسم, وأما في حالات 

أن  الممكن  فمن  حدة،  الأكثر  الحساسية 
تثير الحساسية ردة فعل قد تسبب الموت. 
استجابة  وهي  الظاهرة,  هذه  وتعرف 
الحساسية  فرط  مع  الشديدة  الحساسية 
للبروتينات أو للمواد الأخرى التي تؤدي 
الجهازين  في  حادة  اضطرابات  إلى 

التنفسي والدوراني / الأوعية الدموية(.
علاج الحساسية:

- تجنبّ المستأرجات.
- استعمال أدوية لتخفيف الأعراض.

- تناول علاج مناعي.

حالات  في  الأدرينالين  استعمال   -
الطوارئ.

الوقاية من الحساسية:
نوع  على  الحساسية  من  الوقاية  تتوقف 
للوقاية  العامة  التوجيهات  أما  الحساسية, 

من الحساسية تشمل التوصيات التالية:
,المواد  الشائعة  المستأرجات  تجنب 
جة المعروفة والشائعة تشمل، عادة:  المؤرِّ
المستأرجات المحمولة جواً خارج المنزل، 
في المنزل أو في مكان العمل, مأكولات 
الأدوية,  الحشرات وبعض  معينة، بعض 

وثمة أعراض معينة من الحساسية تظهر 
أو  الشديدة  الحرارة  جراء  من  وتتفاقم 

التوتر النفسي.
وضع سوار إنذار طبي للأشخاص الذين 
سبق أن ظهرت لديهم ردة فعل الحساسية 

الحادة والشديدة.
العلاجات البديلة:

أظهرت دراسات علمية قليلة إن العلاجات 
لكن  الحساسية،  علاج  في  مفيدة  البديلة 
ثمة من يقول إنها تساعد في التخفيف من 

أعراض الحساسية فقط، 
أنها تساعد في تقليل أعراض الحساسية.

الأدوية  طريق  عن  الحساسية  علاج 
العشبية والمُضافات الغذائية وتشمل:

1- الأرام.
2- القطيفة.
3- الكولين.

4- الختم الذهبي.
5- القرّاص.
6- البلادونا.

7- البروميلين المستخرج من الأناناس.
البديلة  بالطرق  الحساسية  علاج  يشمل 

أيضاً:
1- الوخز بالإبر.

2- التنويم المغناطيسي.
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روناهي/ قامشلو- استهدف جيش الاحتلال 
الوطني  الجيش  من  ومرتزقته  التركي 
شعوب  أبناء  والنصرة  وداعش  السوري 
شمال وشرق سوريا والنساء بشكلٍ خاص، 
ولكن هذه الهجمات زادتهن عزماً للنضال 
لنا  أكدته  ما  هذا  الفاشية،  ضد  والمقاومة 

النساء في قامشلو.
وشرق  شمال  نساء  أصوات  تتعالى 
منظمات  لمطالبة  الساحات  في  سوريا 
حقوق الإنسان للوقوف في وجه آلة بطش 
جيش  من  ومرتزقته  التركي  العدوان 
من  وغيرها  وداعش  السوري  الوطني 

لوقف  الراديكالية على مناطقنا،  المرتزقة 
شعوب  بحق  الحرب  وانتهاكات  جرائم 
سوريا وخاصةً النساء والأطفال الأبرياء.

وبهذا الصدد أجرت صحيفتنا عدة لقاءات 
مع النساء في قامشلو لرصد آراءهن حول 
الجرائم المستمرة من قبل جيش الاحتلال 

التركي ومرتزقته بحقهن.

اللسان يعجز عن وصف مجزرة 
تل رفعت

بمجلس  الإدارية  مع  التقينا  البداية  وفي 

رانيا  والتعليم  التربية  قسم  في  الناحية 
قائلة:  رأيها  عن  عبرت  والتي  محمد، 
شمال  مناطق  احتلال  وندين  »نستنكر 
وشرق سوريا من قبل الغزو التركي الذي 
أحدث أضراراً جسيمة ومارس الانتهاكات 
بأية  التزام  أو  مراعاة  دونما  الشعب  بحق 
من  الذي  العرفي  الدولي  للقانون  قواعد 

المفروض أن تلتزم به جميع الدول«.
سببّ  التركي  العدوان  بأن  رانيا  ونوهت 
مجزرة  ومنها  الانتهاكات  من  الكثير 
الآونة  في  حصلت  التي  رفعت«  »تل 
الأخيرة من قبل مرتزقة الاحتلال التركي 

روناهي/ قامشلو- أكد مجلس المرأة السورية 
على  ودمشق  السوري  الساحل  من  كل  في 
والعنف  التمّييز  أشكال  كلّ  إيقاف  ضرورة 
العنف  أشكال  بمختلف  السّوريةّ  المرأة  بحقّ 

الجسديّ والنفّسيّ والمعنويّ.
»منسقيةّ  السّوريةّ  المرأة  مجلس  أصدر 
بيانين  دمشق«  ومنسقيةّ  السّوريّ  السّاحل 
لمناهضة  العالمي  اليوم  بمناسبة  منفصلين 
العنف ضدّ المرأة، وشدد البيان على ضرورة 
العمل المتواصل من أجل تغيير جميع القوانين 
الأحوال  قانون  في  المرأة  ضدّ  التمّييزيةّ 
الشّخصيةّ والجنسيةّ والعقوبات، وإلى إصدار 
قانون أسرة بديل، يضمن حقوق جميع أفراد 

الأسرة.

منسقية الساحل السوري: جيل 
المساواة يقف ضدّ الاغتصاب

وجاء في البيان الذي أصدره منسقية الساحل 
الثاني  تشرين   25 »يعتبر  التالي:  السوري 
من  معاناتهن  على  للوقوف  دائمة  مناسبة 
والنفّسيّ  الجسديّ  العنف  أشكال  مختلف 
والمعنويّ, واستمُدّ ذلك التاّريخ من الاغتيال 
الثلاث  للأخوات   1961 سنة  في  الوحشي 
ميرابال اللوّاتي كُنّ من السّياسياّت النّشيطات 
في الجمهوريةّ الدّومينيكيان، وذلك بناءً على 
أوامر الحاكم الدومينيكي روفائيل تروخيليو. 
تشرين   25 يوم  العامّة  الجمعيةّ  وأعلنت 
العنف  على  للقضاء  الدّوليّ  اليوم  الثاني 
والمنظمّات  الحكومات  ودعت  المرأة،  ضدّ 
الدّوليةّ والمنظمّات غير الحكوميةّ إلى تنظيم 
أنشطة في ذلكَ اليوم تهدفُ إلى زيادة الوعي 
القرار  بذلك  صدر  وقد  المشكلة،  لتلك  العام 

134/54 المؤرخ 17 كانون الأول1999«.
العام  هذا  الاحتفال  »يأتي  البيان:  وأردف 
أنحاء  جميع  في  المشاركين  لتشجيع   2019
العالم من أجل العمل الجادّ لبناء عالم خالٍ من 
العنفِ ضدّ النسّاء والفتيات وتضامناً مع قضيةّ 
الحدّ من العنف ضدّ المرأة, حيثُ أن موضوع 
»جيل  البرتقالي:  العالم  هو   2019 عام 
للتذكير  الاغتصاب«,  ضدّ  يقف  المساواة 
بالحاجة الماسّة إلى مستقبل خالٍ من العنف. 
لجميع   2019 عام  مبادرة  تتصدّى  وسوف 
أشكال العنف ضدّ النسّاء والفتيات مع الترّكيز 
والعنف  المنزليّ  العنفِ  على  خاصّ  بوجه 
داخل الأسرة، والعنف الجنسيّ والممارسات 
الضّارّة من قبيل قتل الإناث والإتجار بالبشر 
مجال  في  والاقتصاديّ  الجنسيّ  والاستغلال 
المستدامة  التنّمية  خطةّ  مع  وتماشياً  العمل. 

لعام 2030، فإنّ المبادرة سوف تدمجُ تماماً 
مفهوم »ألّا يتخلفّ أحد عن الرّكب«. وتشير 
أنّ  إلى  للمرأة،  المتحّدة  الأمم  منظمة  تقارير 
أكثر  أحد  هو  والفتيات  النسّاء  ضدّ  العنفَ 
واستمراراً  انتشاراً  الإنسان  حقوق  انتهاكات 

وتدميراً في عالمنا اليوم«.
العام  هذا  الذّكرى  هذه  »تمرّ  البيان:  وتابع 
اللوّاتيِ  السّورياّت  النسّاء  على   )2019(
يعشنَ في ظلّ ظروف صعبة إذ يمارس العنف 
مقترناً  للولادة،  الأولى  اللحّظة  منذ  عليهنّ 
التّي  السّائدة  والثقّافة  والتقّاليد  بالأعراف 
للمرأة، مروراً  تمييزيةّ ودونيةّ  برؤية  تسمح 
بالنظّرة النمّطيةّ تجاهها في المناهج التعّليميةّ، 
الى  البلاد, إضافة  في  الناّظمة  القوانين  حتىّ 
الضّغوط الاقتصاديةّ والفقر والبطالة, وتتزايدُ 
الدّمويةّ  الحروب  مع  العوامل  تلك  قساوة 

عام  منذ  سورية,  في  نعيشها  التّي  الكارثيةّ, 
2011 والتّي عصفت بمجمل منظومة حقوق 
الإنسان، فقد ارتكبت بحقهنّ جميع الانتهاكات 
القسريّ  والاختفاء  والخطف  القتلِ  من 
القسريّ  والتهّجير  والاغتصاب  والتعّذيب 
والاعتقال التعّسفيّ, وأصبحت هدفاً للقتل بكلّ 
أشكاله، والتهّجير والفقر والعوز، والتعّرّض 
للاعتداء والعنف الجسديّ والمعنويّ وانتهاك 
ظروف  وضعتها  بل  وأنوثتها،  كرامتها 
والاستغلال  الابتزاز  من  أجواء  في  اللجّوء 
المرأة  وضع  فإنّ  ذلك,  على  علاوة  البشع, 
السّوريةّ ازداد سوءً وتردّياً  في المناطق التّي 
تعرّضت لاجتياح قوّات الاحتلال الترّكيةّ مع 
فقد  معهم,  المتعاونين  المعارضين  المرتزقة 
الشّمال  السّوريةّ في مناطق  المرأة  تعرّضت 
العرب«  »عين  وكوباني  وعفرين  السّوريّ 
كإنسانة  بحقهّا  والتمّييز  الانتهاكات  لجميع 
وطرد  وتشريد  وخطف  قتل  من  وكمواطنة, 
فقد  ذلك,  كلّ  الى   إضافة  أماكن سكنها,  من 
جسيمة  لانتهاكات  الكردية  المرأة  تعرّضت 
كونها  بحقهّا  إضافيةّ  تمييزيةّ  ولممارسات 
قوّات  قبل  من  الكرديةّ,  القوميةّ  إلى  تنتمي 

الاحتلال الترّكية والمتعاونين معهم«.
واختتم البيان: »بهذه المُناسبة, نذكّر بضرورة 
استمرار النضّال من أجل إيقاف جميع أشكال 
العنف والتمّييز ضدّ المرأة سواء كان قانونياًّ 
العمل  وبضرورة  اقتصادياًّ،  أم  مجتمعياًّ  أم 
القوانين  جميع  تغيير  أجل  من  المتواصل 
الأحوال  قانون  في  المرأة  ضدّ  التمّييزيةّ 
الشّخصيةّ والجنسيةّ والعقوبات، وإلى إصدار 
قانون أسرة بديل، يضمن حقوق جميع أفراد 
والمواثيق  المعاهدات  مع  يتوافق  الأسرة، 

الدّوليةّ المعنيةّ«.

منسقية دمشق: العنف ضد المرأة 
إنكار أخلاقي لحقوق الإنسان للمرأة

)منسقيةّ  السّوريةّ  المرأة  مجلس  بيان  أمّا 
دمشق( فجاء فيه: »على الرّغم من الصّراع 
الكبير الذّي يخوضه الناّشطين، والناّشطات، 
ومنظّمات حقوق المرأة، إلى وضع حدّ للتمييز 
مشكلة  يمثلّ  يزال  لا  النسّاء،  ضدّ  والعنف 
بشكل  وممنهجة  الانتشار،  واسعة  خطيرة 
في  للعنف  يتعرّضْنَ  النسّاء  وتبقى  مدروس، 
وبهذا  حياتهم،  لحظات  كلّ  وعلى  مكان  كلّ 
تتطلعّ جميع النسّاء إلى يوم 25 تشرين الثاني 
أجل  من   « خصيصاً  سمّي  الذي  اليوم  هذا 

مناهضة العنف ضدّ المرأة«.
وتابع البيان: »إنّ العنف ضدّ النسّاء هو إنكار 
للمرأة،  الأساسيةّ  الإنسان  لحقوق  أخلاقيّ 
وذلك  الجنسين،  بين  المساواة  من  والحرمان 
بسبب غياب العديد من التشّريعات القانونيةّ، 
في  المرأة  تساعد  التّي  الحماية  وآليات 
إنصافها، ونيل حقوقها،  ممّا يجعلها ضحية 

من ضحايا المجتمع«.
ضدّ  العنف  أنّ  يعلم  »كلنّا  البيان:  واختتم 
النسّاء هو واحد من أكثر الانتهاكات الواسعة 
النطّاق لحقوق الإنسان، ولكن للأسف صناّع 
أولويةّ  أنهّ  على  الأمر  يعالجوا  لا  القرار 
وناشطات  كناشطين  فإننّا  لذلك  أساسيةّ، 
نسويات نطالب الجميع، وندعوهم الى احترام 
المرأة،  بحماية  الخاصّة  الدّوليةّ  القرارات 
بغية  التمّييز  أشكال  كافةّ  على  والقضاء 
الوصول الى مجتمع خالٍ من التمّييز، مجتمع 

تسوده المحبةّ والسّلام«.

3رياضة مرأة10

محررة الصفحة/ميديا غانم محرر الصفحة/ جوان محمد

مجزرة تتلو الأخرى على يدِ العثمانيين وصمتٌ دوليٌ مخزي..

مشاركة  أول  من  ـ  قامشلو   / روناهي 
إلى  وصلنَ  والأسايش  قنديل  لسيدات 
إقليم  أندية  دوري  من  النهائية  المباراة 
بعد فوزهن  القدم،  بكرة  للسيدات  الجزيرة 
على  النهائي  نصف  الدور  مباريات  في 

سيدات ناديي أهلي عامودا وجودي.
قنديل الذي حرم أهلي عامودا من أول لقب 
بعد غياب سيدات  منه وخاصةً  قريباً  كان 
قامشلو اللواتي اعتذرنَ عن إكمال الدوري 

الذهاب  مرحلة  في  فقط  المشاركة  بعد 
وسيدات قامشلو حققن النسختين الماضيتين 
من الدوري، وهذه هي النسخة الثالثة والتي 
وصلن  قنديل  سيدات  مشاركة  أول  من 
أهلي  سيدات  حساب  على  وذلك  للنهائي 
ركلات  بفارق  عليهن  الفوز  بعد  عامودا 
الترجيح بنتيجة 2×1، إثر سيطرة التعادل 
السلبي نفس نتيجة الذهاب على اللقاء الذي 

أقيم على أرضية ملعب عامودا المغطى.

سيدات الأسايش تأهلن على حساب سيدات 
للنهائي  للتأهل  رشحن  واللواتي  جودي 
الذهاب  مباراة  في  فوزهن  بعد  وخاصةً 
ولكن  الأسايش،  على  رد  بدون  بهدف 
سيدات الأسايش أبدعن واستطعن الثأر من 
أهداف  ثلاثة  بنتيجة  وفزن  الذهاب  نتيجة 
مقابل هدفين وليكن بذلك في النهائي اللقاء 

أقيم على أرضية ملعب ديرك المغطى.
الاتحاد  من  بقرار  تأهلن  قنديل  سيدات 
عن  الطريق  نادي  اعتذار  بعد  الرياضي 
قنديل  سيدات  وكانت  الدوري،  إكمال 
مجموعتيهن،  في  الثالث  المركز  أحرزن 
المركز  حققن  فقد  الأسايش  سيدات  بينما 

الثاني في مجموعتين.
علماً ستقام يوم السبت القادم على أرضية 
الساعة  بقامشلو  كجو  هيثم  الشهيد  ملعب 

الحادية عشر ظهراً المباراة النهائية.

كوريا  منتخب  الأرض  صاحب  وقع 
أمام  السلبي،  التعادل  فخ  في  الجنوبية، 
ضيفه الصيني، في افتتاح منافسات كأس 

شرق آسيا للسيدات 2019.
من  الجنوبية  كوريا  منتخب  يستفد  ولم 
تسجيل  في  والجمهور  الأرض  عاملي 
لم  الثلاث، حيث  النقاط  أي هدف وحصد 
المباراة  مجريات  على  السيطرة  تساعده 
بينغ  الصينية  الحارسة  شباك  هز  في 
كسب  في  كبيراً  دوراً  لعبت  التي  شيمينغ 

الصين نقطة ثمينة من صاحب الأرض.
وخاض صاحب الأرض، منافسات البطولة 
بيل  الإنكليزي كولين  المدرب  قيادة  تحت 
الذي تولى قيادة المنتخب في تشرين أول 
الماضي، ليصبح أول مدرب أجنبي يدرب 
ولعل  للسيدات.  الجنوبية  كوريا  منتخب 
للسيدات،  اليابان  منتخب  سيفيد  التعادل 
مشواره  الأربعاء،  اليوم  سيفتتح  الذي 
بمواجهة تايوان، على أن تختتم المنافسات 

17 كانون أول الجاري.

العربي  الجهاد مع نادي  ـ سيلعب نادي 
ضمن منافسات الدور الأول من مسابقة 
بعد  يحدد  ولم  القدم،  بكرة  سوريا  كأس 
سيقام  والذي  الكأس،  لانطلاق  موعد 
أرض  على  المغلوب  خروج  بنظام 
الدور  حتى  واحدة  مرحلة  من  محايدة 
الأول  الدرجة  دوري  في  أما  الثالث، 
يقابل  سوف  الممتاز  للدوري  المؤهل 
الجهاد في أولى مبارياته نادي التضامن 
بتاريخ 2020/1/3، على أرضية ملعب 

المدينة الرياضية في اللاذقية.
ـ نتائج مباريات الأمس لدورة »المقاومة 

حياة«:
ـ فوز أرمنج على نورس بثلاثة أهداف 

دون رد. 
أهداف  بستة  أهلي  على  آزادي  فوز  ـ 

مقابل هدف.
تلُعب اليوم الأربعاء المباريات التالية:

ـ اتحاد الجزيرة × هيمو الساعة السادسة 
مساءً.

نت  روبار   × السويس  قناة  شباب  ـ 
الساعة السابعة مساءً.

ملعب دجلة بحي قناة السويس بقامشلو
الاتحاد  في  القدم  كرة  مكتب  حدد  ـ 
المباراة  بإقليم الجزيرة موعد  الرياضي 
وجودي  الصناديد  ناديي  بين  المؤجلة 
أرضية  على  وذلك  الخميس  غداً 
بتمام  بقامشلو  كجو  هيثم  الشهيد  ملعب 
هي  والمباراة  عصراً،  الثانية  الساعة 
أندية  دوري  منافسات  إطار  ضمن 
للرجال  الأولى  للدرجة  الجزيرة  إقليم 
السبت  يوم  أوجلت  وكانت  القدم،  بكرة 
ملعب  أرضية  على  تقام  ولم  الماضي، 
السائدة  الجوية  الأحوال  بسبب  آغا  جل 

وهطول الأمطار.
روناهي / قامشلو 

لمكافحة  العالمية  الوكالة  حظرت 
المشاركة  المنشطات )وادا( روسيا من 
في أي منافسات رياضية دولية لمدة 4 

سنوات.
هذه  في  الطويل  الجدل  وقع  وعلى 
القضية، والغموض الذي أحاط بالموقف 
هذه  حول  الأسئلة  تتزايد  الروسي، 
عبر  توضيحها  يمكن  التي  المشكلة، 

الإجابات التالية:
لماذا عوقبت روسيا بهذه الطريقة؟

حظرت وادا، وكالة مكافحة المنشطات 
2015؛  عام  )روسادا(  الروسية 
تعاطي  ممارسات  عن  الكشف  بعد 
المنشطات واسعة النطاق في البلاد، بما 
في ذلك التلاعب في عينات الاختبارات 
الشتوية  الاولمبية  الألعاب  دورة  في 
أكده  ما  في سوتشي، وهو  عام 2014 

ريتشارد مكلارين كبير محققي وادا.
أيلول  تنشيط روسادا في سبتمبر/  أعيد 
وادا  مفتشو  يتمكن  أن  بشرط   ،2018
من الوصول إلى مختبر موسكو وقاعدة 
-2015 عامي  بين  ما  للفترة  بياناته 
لكن  بذلك،  روسيا  وتعهدت   ،2012
لجنة من وادا فيما بعد أكدت أنه تم تغيير 
قاعدة البيانات قبل وأثناء نسخها من قبل 
وادا، ونتيجة لهذا »الانتهاك الصارخ«، 
وادا،  رئيس  ريدي  كريج  قاله  لما  وفقاً 
بحق  صارمة  عقوبات  فرض  جرى 

روسيا.

ماذا تعني العقوبات؟
الأولمبية  الألعاب  في  حدث  مثلما 
تشانج،  بيونج  في  لعام 2018  الشتوية 
من  الروس  الرياضيون  يتمكن  لن 
أهم  في  الوطني  علمهم  تحت  التنافس 
مسابقة رياضية في العالم بجانب حظر 
خلال  الروسي  الوطني  النشيد  ترديد 
أولمبياد  وأبرزها  الكبرى،  الفعاليات 
طوكيو 2020 ودورة الألعاب الأولمبية 
العالم  وكأس  بكين  في   2022 الشتوية 

2022 لكرة القدم في قطر.
من  روسيا  ستجُرد  ذلك،  على  علاوة 
في  الكبرى  البطولات  استضافة  حق 
العالم  بطولة  مثل  أمكن،  إن  المستقبل 
 ،2022 في  للرجال  الطائرة  للكرة 

وبطولة العالم لهوكي الجليد 2023.
هل يمكن للرياضيين الروس المشاركة 

في البطولات الكبرى؟
هذه  في  المنافسة  للروس  يمكن 
البطولات كرياضيين محايدين إذا أثبتوا 
عدم تورطهم في انتهاك قواعد مكافحة 

المنشطات.
بهذه الطريقة، شارك 168 رياضياً من 
روسيا في دورة الألعاب الشتوية 2018 
في بيونج تشانج، وغيرها من البطولات 
الكبرى لألعاب القوى بعد حظر الاتحاد 

الروسي للعبة في 2015.
ماذا عن نهائيات كأس الأمم الأوروبية 
لكرة القدم 2020 وكأس العالم 2022؟

تأهلت روسيا ليورو 2020 بل وتشارك 
أخرى  مدينة   11 مع  بطرسبرج  سان 
أن  ينبغي  ولا  البطولة،  استضافة  في 
يتغير ذلك بما أن وادا لا تصنف الاتحاد 
أنها  على  )يويفا(  القدم  لكرة  الأوروبي 
جهة عليا لاستضافة الأحداث الرياضية.
ونتيجة لذلك من المقرر أن تستمر سان 
لاستضافة  مخططها  في  بطرسبرج 
تستضيف  كما   ،2020 يورو  مباريات 
المدينة ذاتها نهائي دوري أبطال أوروبا 

.2021
كما أنه من المقرر أن تشارك روسيا في 
لمونديال  المؤهلة  الأوروبية  التصفيات 
التصفيات  هذه  أن  بما   2022 قطر 
تدار بواسطة اليويفا، ولكن حال تأهلها 
من  منعها  يتم  قد  فإنها  العالم  كأس  إلى 
المشاركة كدولة في المونديال نظراً لأن 
هذه البطولة يديرها الاتحاد الدولي لكرة 

القدم )فيفا( الموقع على ميثاق وادا.
ماذا سيحدث الآن؟

لها  كان  التي  الدولية  الأولمبية  اللجنة 
في  الفصل  القول   2018 نيسان  حتى 
قالت  الأولمبية  المشاركة  مثل  قضايا 

بالفعل إنها لن تطعن في الحكم.
في هذه الأثناء، يحق لروسيا الاستئناف 
)الكاس(،  محكمة  أمام  يوماً   21 خلال 
ديمتري  الروسي  الوزراء  رئيس  وقال 
ميدفيديف إنه يتعين على بلاده الاستفادة 

من هذا الخيار.
على  شامل  حظر  فرض  يتم  لم  لماذا 

روسيا؟
والمسؤولين  الرياضيين  بعض  دعا 
عقوبة  فرض  إلى   2015 عام  منذ 
شاملة نظراً لخطورة الجرائم الروسية، 
وحماية الرياضة النظيفة. وكان من بين 
هؤلاء، ليندا هيليلاند، نائب رئيس وادا، 
يجب  إنه  وقالت  العقوبات،  أيدت  التي 
»خطورة  إدراك  الروسية  القيادة  على 

الفوضى التي خلقتها«.
أما بخصوص الرياضيين الروس الذين 
تايلور  جوناثان  قال  بالنزاهة،  يتمتعون 
رئيس لجنة الحوكمة في وادا إن »أولئك 
ألا  يجب  براءتهم  إثبات  يمكنهم  الذين 

يعاقبوا«.

تقرير/ جوان محمد

من أول مشاركة سيدات قنديل 
والأسايش إلى النهائي

يّة.. ضرورة التكاتف من أجل إيقاف كلّ أشكال التّمييز بحقّ المرأة السّور يا الجنوبية في  بداية مخيبة لسيدات كور
كأس شرق آسيا

ياضية حقيبة روناهي الر

إجابات تلخص الوضع السيء
ياضة الروسية  للر

جيهان عثمان  رانيا محمد 

والفصائل الموالية لها التي راح ضحيتها 
قائلةً:  العشرات من الأطفال، وقد شددت 
الذين  الأبرياء  الأطفال  هؤلاء  ذنب  »ما 
هذه  وصف  عن  يعجز  فاللسان  قتُلوا؟ 

المجزرة«. 
وطالبت الإدارية بمجلس الناحية في قسم 
التربية والتعليم رانيا محمد الدول الروسية 
تقف  أن  السورية  والحكومة  والأمريكية 
يرتكبها  التي  المستمرة  الجرائم  هذه 
التي  الأراضي  ضمن  الفاشي  أردوغان 

رسمت حدودها بدماء الشهداء.

صمت مخزي حيال المجازر

وفي السياق ذاته قالت العضوة في حزب 
بأن  عثمان،  جيهان  الديمقراطي  الاتحاد 
الدولة التركية الفاشية تحاول القضاء على 
الكرد تماماً من خلال هذه الغزو الوحشي، 
ومسمع  مرأى  أمام  هجماتها  يشن  حيث 
هذه  حيال  صامتين  يبقون  ولكنهم  العالم 

المجازر. 
الدولة  به  قامت  ما  بأن  جيهان  وأشارت 

القضاء  هدفه  ومرتزقته  الفاشية  التركية 
مكتسبات  وعلى  الديمقراطي  الفكر  على 
ثورة روج آفا والشمال السوري من تغيير 
تشاركية،  ذهنية  إلى  السلطوية  للذهنية 
ومشاركة المرأة في جميع الأصعدة وفي 
مقدمتها بالمجال العسكري والإعلان عن 

 .)ypj( تشكيل وحدات حماية المرأة
الاتحاد  حزب  في  العضوة  اختتمت 
»هذه  قائلةً:  عثمان  جيهان  الديمقراطي 
شعوب  أبناء  جميع  استهدفت  الهجمات 
بشكلٍ  والنساء  سوريا  وشرق  شمال 
خاص، ومنهن النساء اللواتي اغُتلِن على 
لحزب  العام  الأمين  مثل  المرتزقة  يد 
سوريا المستقبل هفرين خلف والأم عقيدة، 
إرادتنا  من  تحد  لن  الهجمات  هذه  ولكن 
بالنضال  وإرادتنا  عزمنا  من  ستزيد  بل 
والمقاومة، فحان الوقت لنزيد من النضال 

ضد الفاشية«.

استطلاع/ إيفا ابراهيم
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لا  الأوسط  الشرق  في  الدولة  نظرية  فشل 
يعني بطلان الدولة كمفهوم ومؤسسة وفكر، 
الأعمى  والانقياد  الذهنية  لفساد  يعود  بل 
وقداستها  السلطة  لشهوة  كتجسيد  للمناصب 
سعى  الحقيقة،  في  بالدين  المغلفة  التاريخية 
النبي أو  الإنسان الطويل لينوب عن الله أو 
أن  بمعنى  الناس،  إدارة شؤون  في  المسيح 
تكلس العقل الدولتي في الشرق الأوسط هو 
السياسي،  الإسلام  متاهة  في  انغلاق  نتاج 
وكذلك  الدينيين،  القادة  لسير  فبمراجعتنا 
الدينية،  الحقبة  لحكم  إبرازهم  طريقة 
أن  نجد  المقدسة،  الحروب  فترة  وتحديداً 
الذهني  المسلك  تخلف  في  كامنة  المشكلة 
التاريخ واجتراره  بانعزاله في دوامة  للفرد 
ولم  الحقيقة  في  القيصر  يمت  لم  للماضي، 
ينطوي العهد الإقطاعي أيضاً، بل نجد إحياء 
إرث  الناس،  حكم  لطرق  ومحدثناً  مستتباً 
ومن  الجذور،  متين  عميق  تراث  السلطة 
عادة  سيقتلعه؟!،  من  بل  اقتلاعه،  الصعب 
وهو ما يجري في العهد المعاصر أن غالب 
بعد  فيما  تحولت  التي  الثورية  الحركات 
لسلطوية، نجدها ترفع شعارات رفع المظالم 
عن الأمة وتخليصها من براثن الاستعمار. 

حالة الخوف والصراع السياسي

ففي ظل سلطة البعث، عمَّ القلق داخل النخبة 
اعتقال  إثر  الذات  على  خوف  فمن  الشابة، 
متفاقم،  وعوز  اقتصادي  نقص  إلى  وشيك 
البلد،  من  للخروج  الحال  بطبيعة  يقود  هذا 
والاعتقال،  الكبت  السياسي،  والصراع 
يقود إلى حريق قادم ومرحلة اقتتال ونيران 
في  يعم الاضطراب  الحدود،  مستعرة تشق 
رقعة الشرق الأوسط، وأخصها في مناطق 
تركة سايكس بيكو، والتقسيم الجائر الذي يعد 
ركيزة لاستقرار، وباعثاً للقلق المستمر. ذلك 
يخلق انعدام الأمن وغموض المستقبل، حيث 
البعث  نظام  عانت شعوب سوريا  في ظل 
بحدود،  ما غير محدودة  لحرية  فظيعاً  توقاً 
وما إن سنحت  لهم الفرصة، حتى أن الحرية 
عدة  راكبة  مضطربة  الناس  أرادها  التي 
موجات ما بين الإسلام  السياسي واليسارية 
تحت  القائم  بالنظام  التشبث  أو  الديمقراطية 
للمؤامرة  يافطة الأمان والسلامة والتصدي 
الكونية، وبانت لعبة الأمم في الهرولة نحو 
آبار النفط والمراكز الاستراتيجية الحيوية، 
الناس  معاناة  على  بال  أدنى  تلقي  أن  دون 
الهاربة والمدفونة تحت أنقاض بيوت مهدمة 
الناس  تقي  لا  متراصة  خيم  في   مقيمة  أو 
من البرد وشبح الحاجة. إنها مشاهد رسمها 
الوحشيون في محاولة معينة في الاستحواذ 
البوصلة  وإدارة  العام  المشهد  على 
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أحمد خوجة: »وحدة الصف الكردي سبيل لمواجهة الإبادة والتهديدات«
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قال عضو الهيئة الإدارية في حزب الاتحاد 
الكرد  »إن  خوجة:  أحمد  الديمقراطي 
الاتفاقيات  نتيجة  الإبادة  عمليات  يواجهون 
المُبرمة بين الدول المحتلة لكردستان«، فيما 
أوضح أن وحدة الصف الكردي هي الخيار 
الوحيد لسد الانقسامات ومواجهة التهديدات 

الخارجية.
مع  بالتزامن  خوجة  أحمد  حديث  وجاء 
دعوات من أحزابٍ وشخصياتٍ سياسية في 
روج آفا لعقد مؤتمرٍ وطني كردستاني يوُحد 
الجهود والرؤى السياسية الكردية، وذلك في 

تصريح لوكالة أنباء هاوار.

عليها لعب دورها للانتفاض ضد 
العدوان التركي

الأحزاب  أحمد خوجة خلال حديثه  وطالب 
شحن  في  دورها  لعب  الكردية  السياسية 
العدوان  ضد  للانتفاض  المنطقة  شعوب 

آفا، مُضيفاً: »لا  التركي على مناطق روج 
وعمليات  المجازر  من  السلسلة  تلك  تزال 
الكردي  الشعب  بحق  التركية  التهجير 
مستمرة إلى اليوم، قد تختلف الجغرافيا من 
منطقة لأخرى، لكن جميع المناطق الكردية 
وعلى  الفظيعة،  الممارسات  لتلك  تعرضت 
أمام  موجودةً  العوائق  تبقى  ذلك  من  الرغم 
القوى السياسية من توحيد الموقف السياسي 
التهديدات  أمام  الكرد  إرادة  يمثل  الذي 

الخارجية«.
السياسية خلال  الأحزاب  العديد من  ودعت 
اليساري  بينها  من  المنصرم  الأسبوع 
الكردي، وحزب الوحدة في مقاطعة كوباني 
المصيرية  المرحلة  في  جدية  خطوات  إلى 
بأن  معتبرين  الكردي،  الشعب  تاريخ  في 

الوحدة الكردية لا تحتاج لشروط.
الدول  بين  الاتفاقيات  أن جميع  وأكد خوجة 
الكرد  لإبادة  تهدف  لكردستان  المحتلة 
بالدرجة الأولى، ولا عوائق بين تلك الدول 

فيما يخص القضية الكردية، داعياً الأحزاب 
إلى  الكردي  المجتمع  توُجّه  التي  الكردية 
ضمان  على  والعمل  الخطر،  ذلك  تدارك 
التي  والأزمة  المستنقع  من  بالكرد  الخروج 

تعصف به من جميع الجوانب.
هذا وأعلن اتحاد مثقفي مقاطعة كوباني عن 
مبادرةٍ هي الأولى من نوعها تجمع الأحزاب 
الكردية في مقاطعة كوباني في الـ11 و12 
منتدىً  في  الجاري،  الأول  كانون  من شهر 
والسياسيون  المثقفون  فيه  يسعى  حواري 
التوصيات  تطبيق  في  مهم  دور  للعب 
وتقارب وجهات النظر، والعمل على تهيئة 
آفا  بروج  خاص  مؤتمرٍ  لانعقاد  الأجواء 

لتوحيد وجهات نظر الأحزاب والسياسيين.

علينا إيجاد سُبُل توحيد المواقف 
ضد الهجمات التركية

وفي ختام حديثه؛ قال عضو الهيئة الإدارية 

في حزب الاتحاد الديمقراطي أحمد خوجة: 
»إن تجربة الإدارة الذاتية في شمال وشرق 
فيها  تشارك  التي  الأحزاب  بتنوع  سوريا 
للعيش  ناجحاً  نموذجاً  تزال  ولا  كانت 
والأنانية  المركزية  عن  بعيداً  المشترك 
الحزبية«، داعياً جميع الأحزاب في الخارج 

في  سيما  ولا  التركي  للاحتلال  الداعمة 
تركيا بالعودة إلى روج آفا، ومعارضة نظام 
الإدارة الذاتية من الداخل وليس من الخارج 
الهجمات  ضد  المواقف  توحيد  سُبلُ  وإيجاد 

البربرية التركية.

أكدت الرئيسة المشتركة للمجلس التنفيذي في 
إقليم الجزيرة نظيرة كورية إن الهدف الوحيد 
هو  سوريا  وشرق  لشمال  التركي  للغزو 
وتسكين  المنطقة،  ديمغرافية  وتغيير  الإبادة 
المحتلة،  المناطق  في  المرتزقة  عوائل 
وأضافت: »بات المجتمع الدولي متأكداً من 
نوايا الدولة التركية المحتلة وهي تدرك مدى 
أطماعها في شمال وشرق سوريا، وغيرها 
أنه  إلى  وأشارت  السورية«،  الأراضي  من 
في أوروبا لم يعد يصدّقون أكاذيب أردوغان 
حول الاحتلال ويعلمون أن الهدف الوحيد له 

هو التطهير العرقي في المنطقة.

هدفها إبادة شعوب المنطقة

وكالة  أجرته  الذي  اللقاء  خلال  ذلك  جاء 
فرات للأنباء مع الرئيسة المشتركة للمجلس 
التنفيذي في إقليم الجزيرة نظيرة كورية حول 
شمال  غزو  من  التركي  الاحتلال  أهداف 
وشرق سوريا، والتي تحدثت بالقول: »نحن 
الهجمات  هذه  من  التركية  الأهداف  ندرك 
سوريا  قوات  وأيضاً  مناطقنا،  تطال  التي 
بدأت  التركية  الدولة  أن  تدرك  الديمقراطية 
شعوب  وتهجير  الإبادة  أجل  من  بهجماتها 
الديمقراطية  سوريا  قوات  ولذلك؛  المنطقة. 
قامت بواجبها وانسحبت من بعض المناطق 
من أجل منع الإبادة والدمار، ولهذا أجبرت 
عسكري  اتفاق  إبرام  على  وروسيا  أمريكا 
الهجمات  لوقف  التركي  الاحتلال  دولة  مع 
شمال  في  جديدة  مناطق  على  التركية 

سوريا«.

التركية  الدولة  »إن  كورية:  نظيرة  وتابعت 
مارست سياسة »فرّق تسد« طوال تاريخها، 
وارتكبت إبادة جماعية بحق شعوب المنطقة 
السريانية  الشعوب  بحق  وبخاصة  كافة، 

والآشورية والأرمنية، ولهذا كانت تنخفض 
أعدادهم بعد كل إبادة، والآشوريين - السريان 
يعانون من ضغوط كبيرة في تركيا. بعد بدء 
التركية  الدولة  أجبرت  الاحتلال  هجمات 
الكهنة في دير الزعفران والكنائس الأخرى 
اشتركوا  الذين  الأتراك  للجنود  الدعاء  على 
ابتهل  الذين  والجنود  الاحتلال،  عملية  في 
السريان من أجلهم ذهبوا لقتل من؟ وخلقت 
الدولة التركية نظاماً للتجسس في كل مكان 

وفي أديرتنا وبين عوائلنا«.
وأشارت نظيرة كورية فقالت: »بعد الحرب 
العالمية الأولى وبعد ترسيم الحدود من جديد 
بين  -السريانية  الآشورية  العائلات  قسمت 
وتركيا  سوريا  في  والقاطنون  دول؛  ثلاث 
الآشوريين  من  الكثير  وهاجر  أقرباء،  هم 
وبعد  أوروبا،  إلى  الدولتين  من  السريان   -
الهجرة انقطعت العلاقة بين العوائل، وعندما 
فهم  عدم  من  عانوا  بعضهم  مع  اجتمعوا 

بعضهم البعض«.
ولفتت نظيرة إلى أن قوات النظام السوري 
يجب أن تتحمل مسؤولية حماية حدود سوريا 

السورية  المسألة  تحل  لم  »طالما  قائلة: 
بطرق سلمية من الصعب تحقيق أمن شعوب 
النظام  تجاهل  حال  في  وكذلك  المنطقة، 
الذاتية  والإدارة  السياسي  الوجود  السوري 
في تلك في المنطقة ونظر إلى انسحاب قوات 
سوريا الديمقراطية من بعض المناطق، على 
أنها فرصة والتحرك وفق ما يرى ومحاولة 
سيظهر  الحرب  خطر  فإن  سيطرته  فرض 
وضع  يتفهم  أن  النظام  وعلى  أخرى،  مرةً 
بالنظام  ويعترف  سوريا  وشرق  شمال 

الموجود على الأرض«.

التغيير الديمغرافي على رأس 
أولوياتهم

التركي  الاحتلال  دولة  أن  نظيرة  وأكدت 
مرور  أجل  من  مفتوحة  حدودها  تركت 
لفترة  سوريا  إلى  والإرهابيين  المرتزقة 
طويلة وقالت: »لعبت دولة الاحتلال التركي 
دوراً سلبياً جداً في الحرب السورية، وكانت 
قد هددت سوريا قبل ذلك، لكنها الآن حوّلت 

إلى  سوريا  وشرق  شمال  ضد  تهديداتها 
السورية،  للأراضي  واغتصاب  احتلال 
وهناك بعض الدول ساهمت في ذلك عندما 
أعطتها الضوء الأخضر الذي ساهم باحتلال 

عفرين ومن ثم تل أبيض ورأس العين«. 
وأشارت نظيرة كورية إلى أن الدولة التركية 
وأردوغان تطلق الأكاذيب من أجل القضاء 
على النظام في شمال سوريا وإقليم الجزيرة 
الدولية  الاتفاقيات  التركية  الدولة  وتنتهك 
الدولة  وهدف  أجمع،  العالم  أنظار  تحت 
من  الحدودية  المناطق  احتلال  هو  التركية 
يتم  لم  حال  وفي  الموصل،  حتى  قامشلو 
ديمغرافية  تغيير  إلى  ستسعى  فإنها  إيقافها 
السريان   - الآشوريين  وإبعاد  المنطقة 
والكلدان والكرد وحتى العرب من أرضهم.

وذكرت نظيرة كورية بأن أردوغان يختلق 
ديمغرافية  تغيير  أجل  من  الواهية  الحجج 
الاحتلال  دولة  »تتحجج  بقولها:  المنطقة 
الكردستاني  العمال  حزب  بوجود  التركي 
في تلك المناطق، وهذا الشيء لا أساس له، 
وهذه عبارة عن حجة من أجل تنفيذ خططه 
ضد المنطقة، ويتحرك بكل الطرق من أجل 
سلحّ  كما  الديمقراطي،  النظام  على  القضاء 
المجموعات المرتزقة في المنطقة، والنظام 
الديمقراطي في شمال سوريا والجزيرة هزّ 
الوسائل  بشتى  يفكر  وبات  أردوغان  عرش 

للقضاء عليها«.
شعوب  أن  إلى  كورية  نظيرة  وأردفت 
الدولة  احتلال  ضد  معاً  ستقاوم  المنطقة 
التركية بقولها: »قدّمت شعوب هذه المنطقة 
من  لتحريرها  شهيد  ألف   11 من  أكثر 
 - الآشوريون  وحارب  داعش،  مرتزقة 
مع  الأخرى  والشعوب  والكرد  السريان 
واستشهد  الإرهاب،  القتال ضد  في  بعضها 
العشرات من الآشوريين - السريان، وبعض 

العائلات قدّمت ثمانية إلى عشرة شهداء«
للمجلس  المشتركة  الرئيسة  واختتمت 
كورية  نظيرة  الجزيرة  إقليم  في  التنفيذي 
بالقول: »إن الدولة التركية والإعلام التركي 
في  النظام  إن  ويقولون:  يكذبون  وأردوغان 
والكرد  الكرد  قبل  من  يدار  سوريا  شمال 
أن  يعلم  الجميع  لكن  تقسيم سوريا،  يريدون 
الشعوب في تلك المنطقة تدير شمال سوريا 
الإدارة،  في  يشاركون  والجميع  بعضها  مع 
والكل ممثلون وشعوب شمال وشرق سوريا 
ستقاوم معاً ضد الاحتلال حتى تحرير كافة 

المناطق المحتلة«.

ريبر هبون

المعطوبة، فقد فهم أنصار الإسلام السياسي 
بالمرتدين  تصفهم  لما  محاربة  بأنها  الحرية 
وممتلكاتهم  أموالهم  وسلب  ونهب  والكفار 
كغنيمة واغتصاب نساءهم كونهن سبايا، إذ 
أطلقوا العنان لتصوراتهم في امتلاك الحرية 
مستمدة  دينية  بفتاويِ  المشرعنة  المطلقة 
اليسار  أما  للغزوات.  الديني  التراث  من 
بوصفها  للحرية  ينظر  أخذ  فقد  الديمقراطي 
بحقوق  يقر  مركزي،  لا  ديمقراطي  نظام 
شرقي  شمال  في  المنطقة  ومكونات  الكرد 
سوريا دستورياً ضمن حكم ذاتي. هكذا نجد 
أن فهم الحدث السوري يتمايز بعدة مشاريع 
والأمريكي   الروسي  التواجد  مع  بالتزامن 
الإيراني التركي، ناهيك عن مناطق مستعرة 
على  وعقوبات  ولبنان  العراق  جنوب  في 
إيران بغية ردعها من التوسع، حيث طبيعة 
عموم  في  واقعاً  باتت  بالوكالة  الحروب 
داعش  ورقة  أن  ولاسيما  الأوسط،  الشرق 
هزيمتها  من  الرغم  على  صالحة  تزال  ما 
بمقتل  توجت  والتي  الأخيرة  العسكرية 
هو  حولها  نتحلق  التي  فالنقطة  زعيمها، 
التوحش،  صناعة الوحشية لتحقيق أجندات 
العدالة  أنصار  يمتهنه  عملاً  تعد  إقليمية 
والتنمية في المنطقة ،ممن باتوا ممثلين عن 
الإسلام السياسي كل ذلك نتيجة عن إطلاق 
العنان للوحوش المستوطنة العقول والأذهان 
الجمعية التي كانت راقدة لسنوات في سجون 
الحكم  لأنظمة  المنظم  الدولي  الإرهاب 

الشمولية.

الأنظمة الشمولية تتحكم 
بجميع الموارد

مخافرها  في  السلطة  تضع  أن  غريباً  ليس 
مجردين  بشراً  المخابراتية  وأقبيتها  الأمنية 
حليم  أشار  حيث  والإحساس،  المعرفة  من 
يوسف لريادة أسوأ الجهاّل وتسلمهم مراكز 
وأفرع الأمن وإشرافهم على التعذيب واقتياد 
المعتقلين لجهات مجهولة، هذه الأنظمة هي 
حصيلة تلاقح شاذ بين العروبة الصحراوية 
مرحلة  في  برزت  التي  الأوروبية  والفاشية 
دور  وتنامي  بصعود  العالميتين  الحربين 
على  البعث  نظام  قبض  لقد  القومية.  الدول 
طوّع  وكذلك  الاقتصادية  والموارد  التنمية 
الجيش  فبات  البقاء،  في  لأهدافه  الجيش 
هدف  أما  والاه،  ومن  بيده  والاقتصاد 
المعارضة البائسة فيتمثل بجلوسها كبديل في 
حكم سوريا، وترى نفسها ممثلة عن الطائفة 
المسلمون  الإخوان  يتزعمها  التي  السنية 
الموتورين منذ أيام أحداث حماه عام 1982.
ليكافح ضد التهميش والإبادة بأشكالها، لكنه 
بلا تنظيم مدني محتَّم عليه أن يتوجع أكثر، 
ولم يكن من المستطاع إنجاز تنظيمات مدنية 
المخابراتي،  البعثي  النظام  توحش  ظل  في 
أن  يمكنه  لا  سياسي  مدني  تنظيم  أي  كون 
يستمر، ما لم يكن له توجه عسكري راديكالي 
الدول  تفشل  حيث  القوة،  عبر  للتغيير 

في  العرقية  المكونات  صهر  في  القوموية 
بوتقتها وبالتالي لا تنجح في البقاء طويلاً. إذ 
تتفجر العصبيات المحلية والنوازع الطائفية 
مع  الحكم  على  القائمين  وتتناقض مصالح  
المصلحي  التعاقد  هذا  وينفرط  بعضهم، 
بوجود لوبيات وأجهزة تتعارك فيما بينها، إثر 
الاختلاف الحاصل في عملها وتقاسم ثروات 
البلد، مما يتفجر الوضع داخل السلطة أولاً 
ويتم استخدام شرائح المجتمع في تلك العملية 
عدة  تحت  بالتناحر  الفئات  لتبدأ  الانقلابية، 
مسميات منها ارتفاع الأسعار وتفشي الفساد 
والدعوة لتغيير النظام إلى إسقاطه، حيث كل 
المفاهيم السلطوية التي تضع الاستبداد قاعدة 
لبقاء الدولة، تبني بذلك مجتمعاً مقهوراً، لا 
يستطيع أن يحرك ساكناً إزاء القهر اليومي 

الذي يتعرض له.  

نرى تركيا وإيران  اللتين تحكمان جماهيرها 
عبر الإسلام المذهبي بشقيه السني والشيعي، 
استقراره  وضرب  المجتمع  زعزعة  هدفه 
السلطوي  الفكر  إن  البعيد،  المدى  على 
شرس بطبيعته ولا ينفك عن إرث الاستبداد، 
البقاء  في  الإصرار  على  أبداً  ويحرص 
وغرور،  غطرسة  من  عليه  هو  ما  على 
دون التفكير بالنزول للشارع والتصالح مع 
التغيير  من  جديدة  مرحلة  لبدء  الجماهير، 
التغيير عدو شرس  الجوهري،  والاستقرار 
للسلطة الاستبدادية، ووحش ذو حدين، وهو 
الإيجابي  المتناقضين  الجانبين  أبداً  يمتلك 
بخصائص  تمتاز  جديدة   لمرحلة  والسلبي 
جديداً  وتضيف  سابقتها  عن  تأخذ  وسمات 
للأفراد  العنيف  الحراك  ذلك  عن  منبثقاً 

الخلاص  باتجاه  والمهرولين  المندفعين 
دماء  شعبية  نهضة  كل  في  المزعوم. 
غزيرة تهرقها المنظومة السياسية عبر دفع 
مواليها لمحاربة معارضيها، فلا بد من كل 
مواليها  تدعم  أن  بقاءها  على  تحافظ  سلطة 
جانب  إلى  وتجعلها  ترضيها  بامتيازات 
السلطة أبداً، ولتكون تلك الطبقة اليد الباطشة 
كنعت  فالثورة  لهذا  عنها.  والمدافعة  لها 
بطريقة  أهلية  حرب  نشوب  يعني  تعسفي 
أصحاب  ضد  الجديدة  الإرادات  حرب  ما، 
المجتمعية  فالإرادة  القائمة،  الإرادات 
بالتابعية  تتسم  إرادة  هي  ذلك  ضوء  على 
والمتحركة حسب مسارات التجييش الطائفي 
الفئوي، وتستسلم لضغوطات  القومي أو  أو 
الأنظمة  لتبديل  الساعية  وأجنداتها،  الخارج 
تبقى  هنا  عليها،  الاقتصادي  للضغط  أو 

الدول  لتبدلات  وقود  عن  عبارة  الجماهير 
سبيل  في  عليها  الخارجية  الاملاءات  وتلك 
تغييرها مع الوقت أو إسقاطها، عبر خيارات 
الأهلية.   الحرب  وتليها  السلمية  التظاهرات 
مستنقع  في  الأوسط  الشرق  يغرق  وهكذا 
والعراق  اليمن  إلى  سوريا  فمن  الضياع 
في  غارقة  شعوب  إيران،  وآخرها  ولبنان، 
وتدمر  وتقتل  تقصف  ووحوش  دماءها، 
البقاء، يمكننا فهم حقيقة  لغايتها في  إرضاء 
أن ذلك التماسك الاجتماعي يخدم بالضرورة 
لا  أنه  إلا  الأنظمة،  لتغيير  الساعي  الحراك 
ظل  في  عليه،  هي  ما  على  بقاءها  يكفل 
تعنت السلطة وإيمانها بأن العنف والقمع هي 
فالمصالح  التمرد.  لإيقاف  الأجدى  الوسيلة 
كما  للفوضى،  أسساً  تخلق  من  هي  الدولية 
تكون أحياناً وراء صعود أنظمة على حساب 
سقوط أنظمة أخرى، ولا تأبه تلك المصالح 
لغزارة الدماء وهول الدمار، بل إنها تسعر 
التوحش تبعاً لحاجتها من تلك الدولة، حيث 
تفككها،  في  سيسهم  الاقتصادي  انهيارها 
سوريا  مع  الحال  هو  الوقت،  مع  وتفتتها 
مناطق  إلى  لتنتشر  العراق،  سبقتها  كما 
أخرى كانت مصدراً لدمار جوارها كإيران، 
أكثر  يفسح  الكردية دون حل  القضية  وبقاء 
المنطقة  ترتيب  وإعادة  المصالح  لتداخلات 
بما ينسجم مع تطلعات الدول الكبرى للهيمنة 

على الموارد.

ثورات الشعوب سببها القمع 
والفقر

ما نعنيه بالهبة الشعبية المصطنعة هي الناتجة 
عن شعوب غير متجانسة تشترك بالمواطنة 
في ظل كيانات مصطنعة تم إنشاؤها حسب 
السلطة  أنقاض  على  بيكو،  سايكس  اتفاقية 
كيانات  البلاد  لهذه  تكن  لم  حيث  العثمانية، 
الأراضي  تلك  تقاسمت  أن  منذ  حقيقية 
والمغول  ومصر  الشام  في  المماليك  سلطة 

كردستان  وأما  الحالية،  بالعراق  يعرف  لما 
العثمانية  للسلطة  ملحقين  جزأين  كانت  فقد 
تلك  أخرى.  جهة  من  والصفوية  جهة  من 
التقسيمات لم تحقق فيما بعد مجتمعاً طبيعياً 
متجانساً، وإنما قامت الأنظمة الحاكمة لتلك 
ديمغرافية،  مجتمعية  مشكلات  بخلق  البلاد 
الأهلية  الحروب  فكانت  طائفية،  وأخرى 
في لبنان، والانقلابات العسكرية في سوريا 
في  الحكم  البعث  تسلم  ثم  ومن  والعراق، 
البلدين ناهيك عن الحروب بين نظام الأسد 
وانشغال سلطة صدام  المسلمين،  والإخوان 
حسين بالحروب الخارجية مع إيران،  وكذلك 
الداخلية  التحديات  عن  عدا  الكويت  غزو 
والإبادة التي اقترفتها سلطة البعث العراقي 
التي  الوحشية  المجازر  وكذلك  ضد شيعتها 
ارتكبت بحق الشعب الكردستاني في حلبجة 

وعمليات الأنفال المشهورة.   فملايين الناس 
والبطالة  الفقر،  خط  على  وتعيش  عمل  بلا 
من  ناهيك  باستمرار،  وتتضخم  تتشعب 
الأمنية  المؤسسات،  على  يطبق  الفساد  أن 
الكيان  ذلك  كله ضمن  ذلك  والخدمية،  منها 
في  يتفشى بضراوة  المتأرجح، وواقع مزرِ 
وببروز  هكذا  الحياة،  وصعد  الميادين  كافة 
مفهوم  يغيب  والانحطاط،  الضعف  عوامل 
جماعات  بروز  لصالح  ويضمحل  الاتحاد 
الروحي  الخراب  ذلك  المستفيدة من  الظلام 
على  ولتعمل  الحياة،  لتجتث  المجتمعي، 
السياسي  الإسلام  خلال  من  العقل  تفخيخ 
للنظام  الشرعي  الوريث  نفسه  وجد  الذي 
البعثي الاستبدادي. لقد سعت الأيديولوجيات 
والأساطير  القصص  قص  إلى  القومية 
التاريخية التي تبرز التفوق العرقي، لتكون 
بذلك سلاحاً مسلطّاً ضد القوميات المجاورة، 
مهيج  كعامل  لتوظيفه  التاريخ  استخدمت 
الأقوام  مع  والتنابذ  للتحارب  ومحرض 
على  تحوز  أن  استطاعت  مما  الأخرى، 
السلطة بيسر إثر دغدغتها لأحلام الجماهير 
القومي،  والتفوق  التعالي  نيران  إذكاء  عبر 
على  مسلطاً  سلاحاً  القومية  الأنظمة  فباتت 
لتلك الأنظمة  إذ باتت تبريراً  تلك الشعوب. 
لترسيخ  وكذلك  واستبدادها  نفوذها  ببقاء 
ومحاربة  القومية  عباءة  خلف  الطائفية 
الاستعمار، الإمبريالية والصهيونية العالمية 
الشارع  أغوت  من شعارات  ذلك  شابه  وما 
حيث  كالأعمى،  يسير  وجعلته  العربي 
مشاكل  المتشعبة  الجغرافيا  داخل  اختزنت 
متعددة وأذابت مكونات لغوية عرقية كثيرة 
ذلك  تخلف  عن  ناهيك  واحدة،  لغة  ببوتقة 
فبات  السياسي،  بالإسلام  المطعم  الخطاب 
المنفعي  والتنازع  وشيكاً  الشعبي  الانفجار 
والتفكك  الروحي  والخراب  ضرورة، 
الاجتماعي واقعاً حتمياً ببروز حروب أهلية 
متشعبة ما تكاد تنشب في رقعة معينة حتى 

تتسع لتشمل بقاعاً أخرى.
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»لن نعتدي على أحد حتى لو امتلكنا قوة تكفينا 
لهزيمة العالم أجمع. ولكن حتى لو اجتمع العالم 
المشروع  حقنا  نتنازل عن  لن  فإننا  علينا  كله 

في الدفاع عن النفس«.
منذ فجر التاريخ حين تأسست القبائل والعشائر 
ثقافة  تأسيس  أجل  من  البشرية  والمجتمعات 
إنسانية  قيم  في  المجتمعات  اشتركت  الحياة، 
قائمة على التعاون وبناء آلية دفاع مشتركة من 

أجل حماية نمط حياتها.
تسمى  بصددها  نحن  التي  المشتركة  الآلية 
سلوكاً  تعتبر  حيث  الحماية،  أو  »الدفاع« 
أجل  من  والمجتمعات  الأفراد  يتبعه  إنسانياً 

مواجهة مخاطر الحياة.
خاص  وبشكل  الأوسط  الشرق  أرض  على 
على أرض ميزوبوتاميا كانت هناك صراعات 
متواصلة بين إسلام الدولة وإسلام الثقافة أو ما 
يمكن تسميته بالمجتمع السياسي، هذه الحروب 
القرن  بين  الفترة  والصراعات استمرت طيلة 
السابع وحتى القرن الثاني عشر. وكل حركة 
من  الدفاعية  أساليبها  تستلهم  كانت  شعبية 
أمام  الطريق  وفتحت  سبقتها،  التي  الحركة 

الحركات التي جاءت بعدها.
على  الاجتماعية  الأمثلة  من  العديد  وظهرت 
المقاومة والدفاع الذاتي ضد دولة الدين خلال 
الخامس  القرن  بين  الواقعة  التاريخية  الفترة 

والقرن الثاني عشر.

المزدكية، البابكية والهورامية:

الخامس  القرن  في  المزدكية  الثورة  انطلقت 
المانوية  عن  انبثقت  والتي  الميلادي 
والزردشتية، ولهذه الثورة أهمية كبيرة لكونها 
حركة  أكبر  التاريخية،  الوثائق  بشهادة  تعتبر 

دفاع ذاتي خارج إطار الدولة.
على  تعتمد  فلسفة  على  استندت  المزدكية: 
وفكرة  والأملاك،  الأموال  في  المشاركة 
الظلم  ورفض  والمرأة  الرجل  بين  المساواة 

والتسلط على الناس.
ولأن هذه الفلسفة شكلت خطراً وتهديداً كبيراً 
ذلك  في  المتداعية  الساسانية  الدولة  على 
للقمع  تعرضوا  المزدكية  أتباع  فإن  الوقت، 
المزدكية  قائد  وهو  مزدك،  وقتل  والمجازر. 
الكردي الأصل في عام 499 ميلادية على يد 

الساسانيين.
الهورامية: تستند إلى الفلسفة الزردشتية والفكر 
الكومينالي الاشتراكي المزدكي، وتعتمد على 
أيدي  على  يدوّن  التاريخ  ولأن  الذاتي.  الدفاع 
لا  التاريخ  فإن صفحات  والحكام،  المتسلطين 
تحفل بالكثير من المعلومات حول الهورامية، 
من  ولكن  أصلاً.  موجودة  غير  وتعتبر  بل 
وضعتها  التي  المساواة  فكرة  أن  المعروف 
الهورامية، شكلت مصدر إلهام لكل الحركات 
بعد  ظهرت  التي  والديمقراطية  الاجتماعية 
بسائر  الهورامية بدءاً من مدينة ري ومروراً 

الشرق الأوسط.
ظهور  في  كبير  دور  والهورامية  وللمزدية 
الانتفاضة البابكية، حيث حصلت هذه الحركة 
على تأييد شعبي كبير، وهي حركة قادها بابك 
وتمكنت من بناء جيش كبير بلغ تعداد جنوده 
من  العديد  في  وانتصرت  الآلاف،  عشرات 

المعارك ضد جيوش الدولة العباسية.
سامراء،  في  العباسيين  يد  على  بابك  وقتل 
للثورات  إلهام  مصدر  أصبحت  ثورته  ولكن 
التي حصلت بعدها من خلال ميراث المقاومة 

الذي جسدته.

ثورة الزنج:

العباسية  الخلافة  على  بارزة  ثورة  كانت 
التاسع  الهجري،  الثالث  القرن  منتصف  في 
البصرة،  مدينة  حول  تمركزت  الميلادي، 
من 14  لأكثر  وامتدت  اليوم،  العراق  جنوب 
الدولة  تنجح  أن  قبل  883م(   -  869( عاماً 
العباسية في هزيمتها، ويعتقد أن الحركة بدأت 
بزنوج من شرق أفريقيا استعبدوا وجيء بهم 
من  العديد  لتضم  وامتدت  المنطقة،  تلك  إلى 
من  عدة  مناطق  في  والأحرار  المستعبدين 
الإمبراطورية الإسلامية فكان الزنج قد ثاروا 
على المالكين وأسسوا حكومة لهم كان مقرها 
وهددت  البصرة(،  )جنوب  المختارة  مدينة 

إمكاناتها  كل  جندت  حتى  العباسية  الدولة 
لتسحقها، فكانت أطول ثورات العصر العباسي 

وأخطرها.
ديمقراطي  نضال  حركة  الزنج  حركة  تعتبر 
ضد قوى الدولة. ولم تقتصر الثورة على العبيد 
الأفارقة بعد أن التفت كل الشعوب المناهضة 

للسلطة حول هذه الثورة.
في  ديمقراطي  نموذج  بناء  إلى  الزنج  سعى 
مدينة المختارة )جنوب البصرة( وفي المناطق 
الملكية  تنعدم  حيث  عليها،  سيطروا  التي 
الجميع  ويتشارك  للجميع،  الأرض  الخاصة، 
يوجد  لا  المنتوج.  وتقاسم  والإنتاج  العمل  في 

أحد مميز عن الآخر، الجميع سواسية.
الزنج  ثورة  حققتها  التي  الانتصارات  بعد 
والثورات الاجتماعية الأخرى ضد العباسيين، 
الأتراك،  مع  التحالف  إلى  العباسيون  يضطر 
ونتيجة للتحالف مع الأتراك تمكنوا من تجاوز 
العباسي  التحالف  مواجهة  وفي  المرحلة.  تلك 
كبيرة  ذاتي  دفاع  مقاومة  تنظيم  تم  التركي 
المختارة  مدينة  عن  الدفاع  أجل  ومن  وقوية. 
مقاومة  والأطفال  والنساء  الرجال  يخوض 

يتعرض  النهاية  وفي  العباسيين.  ضد  كبيرة 
والأطفال  والشباب  والنساء  الرجال  الجميع، 
المدينة  ونهب  تدمير  تم  كما  إبادة،  لمجازر 
بشكل كامل، وأخيراً تم حرق المدينة بمن فيها 
من الناس ولم يبقوا حجراً على حجر، ولم يبقَ 

أي أثر لمدينة المختارة، مدينة المساواة.
لكن هذه المقاومة والروح الجماعية والمقاومة 
من  منعت  الأرض  هذه  على  سطرت  التي 
كما  أخرى،  مرة  العبودية  وظهور  تطور 
تحولت إلى مصدر إلهام للثورات التي ظهرت 

بعدها.

القرامطة:

 870 عام  في  القرامطة  حركة  تأسست 
واستمرت حتى عام 1070، استمرت حوالي 
في  الحركات  أكبر  من  وتعتبر  عام،  مائتي 

الشرق الأوسط توسعاً.
أسس  أربعة  على  القرامطة  حركة  تستند 
والدفاع  الاقتصاد  التدريب،  التنظيم،  أساسية، 
كبيرة  أهمية  القرامطة  يولي  حيث  الذاتي. 
لموضوع الدفاع الذاتي. ويعتمد القرامطة على 
فلسفة التشاركية، وبنى القرامطة أولى المراكز 
النجف  مناطق  في  وذلك  الأكاديمية  التدريبية 
والكوفة في العراق. وفي المجال التنظيمي لم 
يكن هناك أي تمييز بين الشعوب والمعتقدات.

ولذلك فإن الحركة القرمطية تعتبر حركة أكثر 
طبقية،  اجتماعية  حركة  مجرد  من  تطوراً 
الدولة  إطار  خارج  الاستمرار  من  وتمكنت 

كحركة اجتماعية.
في القرن التاسع بدأ القرامطة يشكلون خطراً 
للإبادة  تعرضوا  لذلك  الحاكمة،  السلطة  على 

والمجازر على يد العباسيين والأتراك.

تقييمات أوجلان حول تلك 
المرحلة:

تلك  مقاومات  حول  أوجلان  القائد  ويتحدث 
»بعد  الذاتية:  الحماية  وموضوع  المرحلة 
بدأت  البيت،  أهل  وتصفية  محمد،  النبي  وفاة 
نحو  بالتوجه  والأموية  العباسية  السلطات 
من  العديد  على  القضاء  تم  حيث  الرجعية. 
الشعب،  تمثل  التي  الدينية  والطرق  الحركات 
الشرق  حضارة  على  الكامل  الظلام  وساد 
النضال  مرحلة  هي  المرحلة  هذه  الأوسط. 
كامل  على  أثر  الذي  والأيديولوجي  السياسي 

التاريخ البشري.
الشرائح  كحركة  ظهرت  والتي  الخوارج 
وكذلك  والمحرومة،  والفقيرة  المضطهدة 
والبابكية  الهورامية  مثل  الأخرى  الحركات 
والعديد  والإسماعيلية  والحشاشين  والقرامطة 
من الحركات الباطنية، أو الأصح الأيديولوجية 
تمثل  وهي  كبيراً.  نضالاً  خاضت  والعملية، 

كقوة  تتمكن  لم  أنها  إلا  البدائية.  الاشتراكية 
إنتاج من تجاوز أساليب الإنتاج الإقطاعية ولم 
الممكن  من  يكن  ولم  دورها،  أداء  من  تتمكن 
لهذه الحركات أن تنتصر. ومع ذلك فإن لهذه 
من  النضال  تاريخ  في  مهمة  مكانة  الحركات 

أجل الحرية والمساواة.
أوجلان  عبدالله  الكردي  الشعب  قائد  ويصف 
التاريخ بأنه مثل نهرين جاريين: النهر الأول 
الثاني  والنهر  الرأسمالية،  الحضارة  هو 

الحضارة الديمقراطية.
الاستقلال  ثورات  من  العديد  وظهرت 
والحركات الاشتراكية بدءاً من أوروبا وحتى 
أمريكا وأفريقيا، وكل واحدة منها تمثل نموذجاً 
نماذج  يلي  فيما  نورد  الذاتي،  للدفاع  وتجربة 

منها:

كومونة باريس:

وكانت   1871 عام  باريس  كومونة  تأسست 
بمثابة إعلان للشعب مفاده »مهمتنا هي القتال 
والانتصار« وكانت عبارة عن حركة منظمة 
والاشتراكية  الكادحين  أفكار  إلى  استندت 
والفوضوية، وتمكنت من حماية نفسها. وانضم 
معظم الجنود إلى الجماهير في حماية المدينة. 
والعراقيل  العوائق  كل  أزالت  الانتفاضة 
اضطر  النهاية  وفي  كبير،  بشكل  واتسعت 
ووقعت  المدينة،  من  للفرار  الدولة  مسؤولو 

المدينة بشكل كامل في أيدي الشعب المنظم.
 60 الصمود  من  باريس  كومونة  تمكنت 
من  يتمكنوا  لم  الثوار  لأن  فقط،  يوماً 
اللازمة  والاستعدادات  التحضيرات  إتمام 
أثبتت  باريس  كومونة  أن  إلا  لاستمرارها. 

النصر.  تحقيق  بإمكانهم  الجياع  الحفاة  أن 
بإمكانية  يتعلق  فيما  مهمة  تجربة  وشكلت 
الذاتي  الدفاع  حركات  وجميع  النصر.  تحقيق 
كومونة  بعد  ظهرت  التي  الشعبية  والحركات 

باريس استفادت من تجربة هذه الثورة.

هاييتي: الانتصار على العبودية:

تؤمن  لوحدها  هاييتي  كانت   1789 عام  في 
40 بالمائة من حاجة العالم إلى السكر، وكانت 
حيث  الفرنسي.  للاستعمار  خاضعة  وقتها 
ألف   500 من  أكثر  وقتها  الاستعمار  جلب 
في  للعمل  هاييتي،  إلى  كعبيد  أفريقي  زنجي 
 200 وخلال  السكر.  قصب  وحقول  مزارع 
انتفاضة  حالة  في  العبيد  كان  متواصلة  عام 
مستمرة، إلا أنهم لم يتمكنوا من الخلاص من 
 1791 عام  في  والاستعمار.  الاحتلال  نير 
توسان  قيادة  تحت  أخرى  مرة  العبيد  انتفض 

لوفرتور.
هي  هاييتي  شهدتها  التي  الظواهر  أبرز  من 
كان  الرأسمالية  الحداثة  عصر  وخلال  أنها 

أوروبا  إلى  وجلبهم  الأفارقة  اختطاف  يتم 
وبيعهم كعبيد. ولم يتم التعامل مع العبيد كبشر، 
والقمع  العنف  أشكال  لمختلف  وتعرضوا 
اضطهادهم  تم  الذين  البشر  هؤلاء  والإهانة. 
وإنهاء  مصيرهم  تغيير  قرروا  لونهم،  بسبب 

العبودية بشكل كامل.
وخلال نضال الدفاع الذاتي أقدم الزنوج على 
إحراق البيض في حقول قصب السكر، ومن ثم 
تمكنوا من طرد المحتلين من البلاد. وأصبحت 

هاييتي أول دولة تدار من قبل الزنوج.

إسبانيا: أسلوب دفاع ذاتي ملهم:

إلى  الجمهوريون  وصل  الانتخابات  خلال 
الحكم  على  وقضوا  إسبانيا،  في  الحكم  سدة 
ضباط  بعض  حاول   1936 عام  في  الملكي. 
مما  الحكم،  على  الانقلاب  الفاشيين  الجيش 
الدفاع  حرب  إطلاق  إلى  الإسبانيين  دفع 
الإسبانية،  المدن  جميع  في  الذاتية  والحماية 
هذه  في  الاجتماعية  الشرائح  جميع  وشاركت 
الحرب من الاشتراكيين والفوضويين وجميع 
الثوار الأمميين، ولأول مرة تأسس في المدن 
في  النساء  وشاركت  المرأة،  حماية  »وحدات 

حرب الدفاع الذاتي.
في تلك الحقبة ساند كل من النظام الفاشي في 
والنظام  موسوليني،  الدكتاتور  بقيادة  إيطاليا 
فاشية  ساندوا  هتلر،  الدكتاتور  بقيادة  الألماني 
إسبانيا. وفي عام 1939  الحاكمة في  فرانكو 
هزمت ثورة الشعب في إسبانيا، إلا أنها نشرت 
الأممي  الذاتي  الدفاع  روح  العالم  أرجاء  في 

والتشاركي.

غانا...التجربة الإفريقية الفريدة:

فريدة  تجربة  الإفريقية  القارة  تجربة  تعتبر 
الاحتلال  ضد  الذاتية  والحماية  الدفاع  في 
التذكير  الصعيد  هذا  في  ويمكن  والاستعمار. 
بأمثلة حركات الدفاع والحماية الذاتية من أجل 
الدفاع عن الثقافة ضد الإنكليز، وكذلك حرب 
الاستقلال في غانا. حركة الدفاع الذاتي الشعبية 
الكبرى ظهرت في بداية عام 1900. وكانت 
أسانتيوا.  يا  الملكة  قيادة  تحت  وقتها  الحركة 
حيث تمكنت من بناء جيش كبير تحت قيادتها 
في  العمل  على  وإجبارهم  الناس  تسخير  ضد 

مناجم الذهب ونهب ثروات البلاد.
في الفترة التي تلت عام 1945 اتخذت المقاومة 
أشكالاً أخرى واستمرت على شكل إضرابات 
ولمواجهة  سلمية،  احتجاجية  وفعاليات  عامة 
الاحتجاجات أعطيت الأوامر لرجال الشرطة 
أنهم  إلا  الإنكليزي  للاستعمار  الموالين  السود 
السلاح  استخدام  يقبلوا  ولم  الأوامر  رفضوا 
بالرجال  الإنكليز  واستعان  المحتجين.  ضد 
البيض لمواجهة الاحتجاجات الشعبية مما أدى 
إلى مقتل العديد من الناس، مما أدى إلى ظهور 
الزعيم  بقيادة  أخرى  مرة  المسلحة  المقاومة 
الغاني كوامي نكروما الاشتراكي وهو صديق 
طويلة  مقاومة  وبعد  غيفارا.  تشي  الثوري 
الحصول  غانا  استطاعت  عاماً   50 استمرت 
على استقلالها من الاستعمار الإنكليزي وطرد 
أعلنت   1957 عام  وفي  البلاد،  من  الإنكليز 
رسمي،  بشكل  إنكلترا  عن  استقلالها  غانا 
ليوم  رمزاً  تعتبر  أسانتيوا  الملكة  زالت  وما 

الاستقلال في غانا.

كوبا: حركة دفاع ذاتي تحولت 
إلى ثورة:

انطلقت  إسبانيا،  الشعب في  وعلى خطا ثورة 
الثورة في كوبا عام 1953 ضد نظام باتيستا 
إثر  على  الثورة  انطلاق  عن  وأعلن  الفاشي، 
فيدل  قيادة  تحت  ثكنة عسكرية،  على  الهجوم 
كاسترو الذي كان ضمن المجموعة التي نفذت 

العملية العسكرية.
والتف الشعب حول الثورة من خلال مختلف 
الفعاليات، وتم تنظيمه تحت قيادة فيدل كاسترو 
من   1959 عام  في  وتمكن  غيفارا  وتشي 
السيطرة على العاصمة هافانا، وطرد باتيستا 

الفاشي من البلاد.

فيتنام: الحرب الشعبية:

شهدت فيتنام أكبر وأشهر الحروب والمقاومات 
الشعبية خلال القرن العشرين. ويمكن تعريف 
استندت  التي  بالمقاومة  الشعبية  المقاومة  هذه 
على مبدأ »الكل يستطيع المشاركة في الحرب، 
بمختلف الأشكال، بالقتال، بالسلاح، بالفعاليات 
والخطاب،  بالكلام  والتظاهرات،  السياسية 

بالنقاش والجدال وبكل الوسائل المتاحة«.
ذاتية  وحماية  دفاع  حرب  فيتنام  خاضت 
خاضت  كما  متواصلة،  عام   200 مدى  على 
كبيرة ضد  مقاومة  الجبلية  المناطق  في  سابقاً 
الاحتلال  بعد ضد  وفيما  الفرنسي.  الاستعمار 
والاستعمار الأمريكي، حيث تم تنظيم مقاومة 
وحدات  وتأسست  المدن.  جميع  في  شعبية 
نفس  من  فيتنام  في  الذاتية  والحماية  الدفاع 
الأشخاص الذين كانوا في الظروف الاعتيادية 
يزرعون الأرض ويحصدون، ويدافعون عنها 
الأسلوب  هذا  هجوم.  لأي  تعرضت  حال  في 
من  وهزيمته  العدو  قوات  تشتيت  في  نجح 
ناحية، ومن الناحية الأخرى عزز من حراك 

المقاومة الشعبية.
الجيش  هزيمة  من  المقاومة  هذه  وتمكنت 
ألف   500 وقتها  يضم  كان  الذي  الأمريكي 
آلاف  و5  طائرة   3300 بالإضافة  جندي، 
في  أمريكا  اضطرت  النهاية  وفي  مروحية، 
عام 1958 للاعتراف بالهزيمة وانسحبت من 

فيتنام.

يتبع.....
وكالة هاوار
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الحماية: دفاع عن الوجود
كلّ  في  دينية  كمدينة  أوركيش  تميزّت 
منطقة حوض الخابور وشمال ميزوبوتاميا 
إلى جانب ناكار, وكانت مقراً للإله كمربي 
الذي كان يحكم من أوركيش والذي لعب 
القديمة,  سوريا  أساطير  في  بارزاً  دوراً 
في  المكتشفة  الوثائق  إحدى  تشير  حيث 
العاصمة الحثية خاتوشا إلى أهميتها، كما 

في أسطورة سيلفر )إله المعادن(.
سيلفر  الشاب  الإله  أنّ  الأسطورة  تقول 
المدينة  عن  بعيداً  والدته  مع  يعيش  كان 
يكن  ولم  بالمعادن،  الغنية  الجبال  حيث 
الأطفال  وكان  والده،  عن  شيئاً  يعرف 
فكان  باليتيم،  ينعتونه  معه  يلعبون  الذين 
هذا  على  وظلّ  باكياً،  البيت  إلى  يذهب 
الحال حتى جاء إلى أمّه يوماً وسألها عن 
أبيه، أخبرته أمّه السر وقالت له أباك هو 
فيها،  ويقطن  أوركيش  مدينة  إله  كُمربي 
البلاد، أما  وهو الذي ينشر العدل في كل 
أخوك فهو تيشوب وهو إله السماء وأختك 
لا  أن  يجب  نينوى,  ملكة  شاوشكا  هي 
كمربي  تهاب  أن  يجب  فقط  منهم,  تخاف 
الإله الذي يخشاه كلّ الأعداء والحيوانات. 
وعندما قدم سيلفر إلى أوركيش باحثاً عن 
أبيه لم يجده فقد كان الأب حينها ذاهباً إلى 

الجبال حيث موطنه.
الفترة  خلال  أوركيش  مدينة  توسّعت 
حيث  ق.م   2400-2600 بين  الواقعة 
وصلت مساحتها إلى حدود 150 هكتاراً, 
عدد  ووصل  لها،  اتساعٍ  أقصى  وهو 
وتشكلت  تقريباً  نسمة  ألف   25 لـ  سكانها 

حينها المدينة المنخفضة وبوابة المدينة.
ق.م  الثالث  الألف  من  الأخير  الربع  في 
وقت  في  للمدينة  حاكماً  توبكيش  أصبح 
كانت أكاد قد سيطرت على أجزاء واسعة 

من ميزوبوتاميا.
في ظلّ التوسّع الأكادي استطاع توبكيش 
وحدة  على  الحفاظ  حلفائه  بعده  ومن 

الحكام  كان  حيث  واستقلاليتها،  المدينة 
الحوريون يطلقون على أنفسهم لقب الملك 
الهوية  قوة  على  يدل  كان  الذي  )إندان( 
والاستقلالية، وهو لقب لم يكن مألوفاً في 

ممالك سوريا الرافدية.
مع  حلفاً  الفترة  تلك  خلال  أكاد  عقدت 
أحد  بزواج  الحلف  هذا  وتوّج  أوركيش، 
ملوك أوركيش من ابنة نارام سين واسمها 
الثنائي  التحالف  وهذا  أكادا«,  »تارام 
استقلالية  إلى  الأولى  بالدرجة  يشير  ربما 
الذي  أنّ نارام سين هو  أوركيش لا سيما 
الأوركيشيين من خلال  مع  التحالف  أراد 
تقديم ابنته لأحد حكام أوركيش الذين خلفوا 

توبكيش.
ازدهرت أوركيش كمركز دينيّ وسياسيّ, 
والتي من الممكن إطلاق صفة أنهّا الوحيدة 
،على  ق.م  الثالث  الألف  حواضر  بين 
الدور  أنّ  كما  للحوريين,  بالنسبة  الأقل 
الاقتصادي كان حاضراً بل حتى محورياً.
المدن  مع  وعلاقاتهم  تواصلهم  وكان 
الواقعة في المناطق الجبلية شمال أوركيش 
التجاري  الصعيد  على  ووثيقة  قوية 
والقرابة،  العرقي  انتمائهم  بحكم  والثقافي 
الأمر الذي كان يسهِّل على سكان أوركيش 
الوصول إلى تلك المناطق دون الاحتكاك 
من  نوع  أيّ  فرض  دون  حتى  أو  معهم 

الإدارة المباشرة أو الضرائب.
مع  قوية  علاقات  لأوركيش  كانت  كذلك 
مدن وممالك واقعة على الخط الموازي لها 
باقي  كخويرة وشخنا وكمّي ونينوى ومع 
من  الشمالي  الجزء  في  الواقعة  المناطق 
المدني  بالطوق  والمسمّى  الحالية  سوريا 
من  سكانها  بأن  يعتقد  والتي  الحوري 
علاقات  لأوركيش  كانت  كما  الحوريين, 
جانب  إلى  براك(,  )تل  ناكار  مع  قوية 
بالقرب من  الواقعة  المناطق  علاقاتها مع 
كما  الأناضول(  )شرق  أرمينيا وجورجيا 

ذات  الفخارية  والكسر  النقوش  تدلّ عليها 
اللونين الأسود والبني، وأيضاً الرسومات 
في  لكانيش  العائدة  الأختام  في  الظاهرة 

كبادوكيا.
المعمارية  بالناحية  اهتم  قد  توبكيش  كان 
والطين  اللِبن  من  ملكياً  قصراً  بنى  حيث 
الجنوبية  الجهة  على أساسات حجرية في 
الغربية من الموقع، حيث اعتبر أحد أكبر 
وأجودها,  الرافدية  سوريا  في  القصور 
اثنين  جناحين  من  مكوّناً  القصر  كان 
)خدمي ورسمي( وباحة خارجية, الجناح 
الخدمي والذي تقدّر مساحته بـ 1000م2 
لخزن  ومستودع  مطبخ  من  يتألف  كان 

المواد التموينية والبضائع الخاصة بالعائلة 
المالكة، وقسم خدمي يلبيّ احتياجات البيت 
الملكي وقسم آخر لم تتوضح بعد وظيفته، 
مساحته  تقدّر  الذي  الرسمي  الجناح  أما 
حوالي  منه  اكتشف  والذي  2500م2  بـ 
700م 2 عبارة عن جزء من ساحة مبلطّة 
الجناح  عن  فيرتفع  الجدران,  وبعض 
الخدمي بحدود 2,5م كان يعيش فيه الملك 

وعائلته ومنه تدار أمور الحكم.
كان القصر, الذي يعتقد أن بوابته الرئيسية 
في الجهة الجنوبية – حيث لم يكتشف بعد- 

مزوداً بقنوات للصرف الصحي.
يذكر أنّ القصر بنيَ في عام 2250 ق.م؛ 

أكاد  الحكم في  نارام سين  قبل استلام  أي 
تارام  فترة  حتى  فيه  الاستيطان  واستمرّ 
بين  اكتشف  قد  وكان  بعدها,  وما  أكادا 
البعثة  قبل  من  1992-1994م  أعوام 

الأمريكية.
مقدسين  بنائين  مع  القصر  توبكيش  ربط 
وهما  الزمنية  بالفترة  القصر  بناء  سبقا 

الآبي والمعبد.
الآبي, الذي اكتشف عام 1999م, هو اسم 
حوري ذُكرت معلوماتٌ عنه في نصوص 
متأخرة كانت محفوظة في أرشيف حثي، 
للتواصل  مخصصاً  مكاناً  الآبي  كان  إذ 
مع العالم السفلي من خلال مخاطبة الربّ 
بعد  الشرور  وطرد  الأرواح  واستحضار 

تقديم الأضاحي.
الآلهة  بين  من  كان  كُمربي  أنّ  يذكر 
الطقوس,  تلك  خلال  مخاطبتهم  تتم  الذين 
مع  التحدّث  المتعبدّ  بإمكان  كان  حيث 
وهي  يذكر،  وسيط  دون  مباشرة  الإله 
الموجودة في  ثقافة مختلفة تماماً عن تلك 

الجنوب الرافدي. 
من  ق.م   2600 عام  منذ  الآبي  بنُي 
عدة  وعلى  المستطيلة  الصغيرة  الحجارة 
بقطر  الشكل  دائرية  حفرة  وهو  مراحل, 
ويتم  مربع,  مدخل  يتقدّمه  7م  وعمق  4م 
النزول إليه عبر درج ضيق, كان المبنى 

مسقوفاً في فترة من الفترات.
لخنازير  عظام  على  الآبي  بداخل  عثر 
وكذلك  وحمير،  وماعز  وخرفان  وجراء 
عثر فيه على أدوات معدنية من الرصاص 
والنحاس والبرونز، إضافة إلى نصال من 
دمى  على  وكذلك  والصوان،  الأبسديان 
صغيرة  جرار  شكل  على  بعضها  طينية 

استخدمت لغرض الطقوس.

رستم عبدو 
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غوغل ....الاحتفال بميلاد ساحرة 
بغداد

»نهاية داعش« في معرض 
فوتوغرافي بأربيل

أب  من  المولودة  إسكندر  عفيفة  تكن  لم 
مجرد مطربة،  يونانية  وأم  مسيحي  عراقي 
بل كانت رمزاً لبغداد في مطلع الخمسينيات 
الذي  الفني  والانتعاش  التسامح  على  ودليلاً 

كانت تعيشه المدينة آنذاك.
يوم  احتفل  غوغل،  البحث  محرك   
الفن  بأسطورة  الثلاثاء2019-12-10 
العراقي عفيفة إسكندر بعد مرور 98 عاماً 

على ميلادها.
عائلتها  انتقلت  ثم  1912م،  عام  ولدت 
مرة  لأول  وغنت  الموصل.  إلى  حلب  من 
أربيل، وكان عمرها  في  في حفل  بالصدفة 
الفرقة  مغنية  غياب  بعد  سنوات   8 آنذاك 
والدتها  فنياًّ،  مثقفة  عائلة  من  وهي  الأولى. 
موسيقية  آلات  أربع  على  تعزف  كانت 

هي  وكانت  دمتري«،  »ماريكا  وتدعى 
المشجع  والدتها  وكانت  مغنية،  الأخرى 
الأول وتنصحها دومًا بأنّ الغرور هو مقبرة 

الفنان.
عشقت الأغنية البغدادية وتعلمت من مربيتها 
النطق السليم للهجة البغداديين، وبرعت في 
هذا  محبي  بأدائها  المقامات.فسحرت  فن 
والطبقة  المدينة  سكان  من  الفن،  من  النوع 
السياسية آنذاك وعلى رأسهم نوري السعيد. 
إنها  بغداد،  في  الفن  نقاد  عنها  قال  حتى 
ينسى  كان  الذي  الجمهور  ألباب  »خلبت 
نفسه في المسرح، وهو يردد خلفها الأغاني 
والقصائد التي برعت في أدائها مثل زنوبه، 

وعاقد الحاجبين، وقالوا الحبيب تدللا
وسوريا  لبنان  في  أفلام  في  عفيفة  مثلت 

إخراج  بغداد  ـ  القاهرة  منها:  ومصر، 
العراق(  في  )ليلى  وفيلم  بدرخان،  أحمد 
كامل  أحمد  وإخراج  بغداد،  ستوديو  إنتاج 
السعدي،  جعفر  الفنانون  فيه  ومثل  مرسي، 
نورهان  والفنانة  سلمان،  محمد  والراحل 
وعبد الله العزاوي، وعُرض الفيلم في سينما 
روكسي عام 1949. ثم تعرفت إلى الأديب 
وعندها  ناجي،  إبراهيم  والشاعر  المازني 
العراق  إلى  عادت  ثم  الأدبي.  مشوارها  بدأ 
واستقرت في بغداد. وتوفيت في 22 تشرين 
مدينة  في  عامًا،   91 بعمر   ،2012 الأول 

بغداد بعد صراع طويل مع المرض ..

وكالات

والفنون  للثقافة  العامة  المديرية  أقامت 
للمصور  فوتوغرافياً  معرضاً  أربيل،  في 
ميديا  قاعة  في  لشكري،  آزاد  الصحفي 

بأربيل.
التصوير  فن  »أمارس  لشكري،  آزاد  وقال 
مع  وأعمل  عاماً   16 منذ  الفوتوغرافي 
مركز الأخبار الأمريكية البريطانية في نفس 

المهنة«. 
وأضاف »رافقتُ البيشمركة في قتالهم ضد 
داعش واليوم رأيت أنه من الضروري إقامة 

داعش  وسقوط  نهاية  مع  تزامناً  معرض 
المتطرف الذي يصادف 10/12«.

مع  لوحة  بـ40  »ساهمت  لشكري،  وقال 
وتم  الميدانية  الأحداث  ر  يصوِّ وثائقي  فيديو 

عرضه في المعرض«.
وأوضح أن عملهم تغير، حيث أصبح يقتصر 
الحدث  تصوير  مع  الخبر  إرسال  على 
المعرض  أن  مضيفاً  والفيديو،  بالكاميرا 
الضوء على الأحداث والمعارك ضد  يسلط 

مرتزقة داعش .
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القتل  سرقته، وتابع صياح: »إنها سياسة 
داعش،  مرتزقة  ينتهجها  التي  والتهجير 
كيف يتسبب هؤلاء الأشخاص في إعاقات 
دائمة أو مؤقتة لطفل فقير الحال أو لطفلة 
ولا يهمهم ما سيحدث له بعد ذلك، هناك 
أطفال فقدوا أمهاتهم وأصبحوا في وضع 
مؤلم كثيراً لا لشيء سوى أنهم يحتاجون 
دون  الصغار  بعض  ترُك  بينما  لرعاية، 

عناية«.
على  الرصاص  إطلاق  بأن  محمد  وأكد 
دافع  حيث  عشوائي،  بشكل  كان  المخيم 
هناك  موجودين  كانوا  الذين  الأسايش 
بالقول:  وتابع  متواصلة،  أيام  لثلاثة 
المعنوية  الحالة  وأن  مؤقت  كان  »فالحل 
تحطمت بشكل كامل، وقد حاول عدد من 
النساء الداعشيات عدة مرات في محاولة 
جحيم  إنه  آخر  طرف  ومن  الهروب، 
وكذلك  يبكين  النازحات  النساء  ترى  أن 
مختلطي  ميتين  أطفال  رأينا  الأطفال، 
الدماء ومفتتي العظام وقطع اللحم متناثرة 
رؤيتهم  كثيرة،  وجراحهم  عظامهم  على 
لا  والفؤاد  القلوب  تدمي  الصورة  بتلك 

أنسى تلك الصور التي رأيتها أبداً«.

النزوح مرة أخرى إلى المحمودلي

أن مخيم عين عيسى كان  إلى  نوه محمد 
يحوي حوالي 20 ألف نازح وأغلبهم من 
الأطفال والنساء، وقصف الجيش التركي 
أحد  ليقتل  المخيم  استهدف  ومرتزقته 
الفتيات الصغيرات أمام أنظارهم، وكانت 
سنوات،  أربعة  حوالي  العمر  من  تبلغ 
دامت  للمخيم  الحصار  معاناة  ذلك  وتبع 
التركي  المحتل  قبل  من  أيام،  ثلاثة  فترة 
السوري  الوطني  الجيش  من  ومرتزقته 
لنا  يكن  »لم  بالقول:  وأضاف  وداعش، 
سبيل سوى الخروج بعد أن أصيب أطفالنا 
قتُل شاب  كما  والخوف،  بالذعر  ونساؤنا 
النزوح  مأساة  لتعاد  سنة   18 الـ  بعمر 
المخيم حاولوا  مرة أخرى، رغم أن أهل 
من  المعاناة  من  أيام  ثلاثة  وبعد  الصمود 
أصوات الرصاص والأخذ والرد؛ أرسلت 
منطقة  في  الديمقراطية  المدنية  الإدارة 
الطبقة بالتعاون مع لجنة العمل والشؤون 
المحمودلي  مخيم  وإدارة  الاجتماعية 
عيسى  عين  مخيم  مقيمي  لنقل  سيارات 
القصف  أن  رغم  المحمودلي  مخيم  إلى 
كان على مرمى المخيم من تلة قريبة من 
بين  صعب  الطريق  كان  وكما  المكان، 

المخيم وطريق الرقة ومعمل السكر«.
البوكمال  مدينة  من  النازح  واختتم 
مخيم  إلى  »نزوحنا  قائلاً:  صياح  محمد 
المحمودلي نتيجة هجمات العدوان التركي 
بقينا  عيسى  عين  مخيم  على  ومرتزقته 
حين  في  أيام  أربعة  لفترة  الطريق  على 
مخيم  إلى  معنا  ترافيك  سيارات  خرجت 
وأنا  قاطنيه  من  نحن  واليوم  المحمودلي، 
أعمل في مطعم في المخيم لأتدبر شؤون 

عائلتي«.

 روناهي/ الطبقةـ خرج محمد صياح من 
المتواصل  القصف  إثر  البوكمال  مدينته 
على حيه ومنزله الذي أضحى في الغياب 
الرقة،  إلى  متوجهاً  أسرته وعائلته  برفقة 
ليحط رحاله في مخيم عين عيسى شمال 
المحتل  هجمات  ولكن  سوريا،  شرق 
إلى  أدت  المخيم  على  ومرتزقته  التركي 
نزوحهم مرة أخرى إلى مخيم المحمودلي. 
الحي  قصف  بعد  صياح  محمد  نزح 
البوكمال،  مدينة  في  فيه  يقطن  كان  الذي 
وتعرض حينها أحد أطفال الحي لشظية، 
في البداية تخيل ذلك أنه حادث بسيط لربما 
هو الأكثر ألماً في حياة ذاك الطفل ما جعله 
إنعاش  عملية  له  تجرَ  لم  ما  سقيماً  عليلاً 
توفي،  الطفل  لكان  المناسب  الوقت  في 
وخاصةً  محمد  عيني  في  الدنيا  أسودت 
أصدقائه  أبناء  أحد  هو  الصغير  هذا  أن 
وابن حيه ما كان وقتها ليعرف معنى حب 
البقاء أو غريزة البقاء، وحاول العودة إلى 
طبيعته لكن القصف زاد ورأى الناس وهم 
كل  بترك  المفاجئ  قراره  فجاء  ينزحون 
شيء كان ذلك وقع أليم على أهله وعائلته 

بتركهم لحيهم ومنزلهم.

آلام امتزجت مع بعضها

من  رأيته  ما  »نتيجة  قائلاً:  وتابع صياح 
الشارع  دمار وقتل للأطفال والشباب في 
يفقد  بأن  الطفولة  بحق  والتي هي جريمة 
أو  جسده  أعضاء  أحد  يخسر  أو  الطفل 
يتسبب ذلك في إصابته بإعاقة دائمة تنهي 
فرحة أهله ليبقى هذا الطفل ذو إعاقة يزيد 
من الثقل على أهله منذ نعومة أظفاره، لكن 
نزوحي  خلال  الألم  أنواع  أبسط  بدا  ذلك 

قررنا الخروج من ديارنا«.
»خرجت  بالقول:  كلامه  صياح  وأضاف 
من مدينة البوكمال وكنت متوقعاً أنها ليالٍ 
وإن طالت لن تتجاوز الشهر وكانت الأيام 
لنا وجودنا  تمضي سريعاً دون أن يروق 
وتقبلنا  واقعاً  بات  ذلك  لكن  المخيم،  في 
والدمار  القتل  مآسي  بين  الجديد  الوضع 
والأوجاع التي كنا نراها ومشاهد الأطفال 
تقطعت  والتي  الجرحى  والأشخاص 

أوصالهم«.

تقطعت بنا جميع السبل

وأردف صياح بالقول: »لقد صادفنا خلال 
العطش والجوع والخوف والقلق  ترحالنا 
كل ذلك وكأنك تعيش مأساة أو حلم فظيع 
من  معاناة  مع  هذا  ثقله  حجم  تتصور  لا 
داخل  والأهل  الأقرباء  من  خلفنا  تركنا 
المدينة تقطعت بنا جميع السبل، كل شيء 
في جهة والنساء والأطفال والعجز الذين 

في  دخلت  أخرى،  مأساة  برفقتنا  نزحوا 
وكأنها  الطائرات  ترى  ساخنة  مناطق 
الصواريخ  بأن  تشعر  وأنت  تستهدفك 
تعيش  لن  ربما  وأنت  باتجاهك،  موجهة 
لفترة قادمة كان الوقت مجرد من الشعور 
أنها لحظة الموت لتمضي  بمن يحيط بك 
علينا الأيام ببطء شديد لحين وصولنا إلى 
مخيم عين عيسى الذي يقع في شمال مدينة 

الرقة«.  
ونوه صياح بالقول: »عند رؤيتي المخيم 
لكن  النزوح  من  الخلاص  أنه  ظننت 
مشاهدتي لحالات البكاء والجرحى وسماع 
أنه كابوس آخر،  حالات الضياع شعرت 
كانوا  الذين  أسرتي  أفراد  كان  حين  في 
معي أثناء وصولي إلى مخيم عين عيسى 
والأطفال  النساء  من  أغلبهم  15فرداً  هم 
البوكمال  مدينة  في  أقاربي  تركت  بينما 
حل  ما  أعلم  ولا  والقصف  الموت  تحت 

بهم«.
جديدة  حالة  أمام  النازحون  يصبح  وهنا 
وهم  لا  وكيف  المخيم،  في  جديد  ونمط 
خرجوا هرباً من القصف لينجوا بحياتهم، 
النزوح  مركب  وضعهم  أين  يعلموا  ولم 
بلا  إنهم  ليشعروا  اللجوء  مخيمات  وفي 

قوة أو قيمة«.

رغم وضعه السيئ يقدم العون 
للنازحين الجدد

عين  مخيم  إلى  وصوله  أن  محمد  أشار 
في  محظوظاً  شخصاً  منه  جعل  عيسى 
عين الآخرين، وأشار بالقول: »بينما كنت 
والانكسار  والفراق  الغربة  آلام  أعاني 
يمزق قلبي وأصبحت متوتر الحال نتيجة 

الفراق  على  الأسى  أوجاع  تركته  لما 
دون  الحياة  هموم  ومجابهة  والحرمان 

أمل«.
قريتها  من  العائلة  خرجت  وقد  لا  كيف 
غطاء  أو  فراش  حتى  أو  خبز  لقمة  دون 

تلتحف الأرض ليلاً ببرد الشتاء ومطره، 
متواضعة  خيمة  في  رحالها  العائلة  لتحط 
قبل أن تتوجه العائلة دون الأب لتستقر في 
مخيم يعانون فيه قلة الطعام وبرد الشتاء. 
ونوه صياح قائلاً: »عائلتي تتألف من 15 

وهنا  والأطفال،  النساء  من  أغلبهم  فرد 
يبقَ  لم  حيث  العائلة،  مصاريف  زادت 
اضطرني  ما  القليل  الشيء  إلا  المال  من 
معي  نزحوا  الذي  معارفي  من  لأستدين 
لقد  معي،  ومن  نفسي  على  لأصرف 
تشردت  ولقد  والحاجة  بالضعف  شعرت 
منتصف  في  أصبحنا  أن  بعد  الأسرة 
مع  أتواصل  كيف  أدري  ولا  الطريق، 
أرقام  حتى  شيء  كل  ضاع  الأقرباء 
تدبر  على  عملت  فشيئاً  وشيئاً  الهواتف، 
متواضعة  خيمة  استلمت  أن  إلى  أمري 
عن  بحثي  ليصبح  عيسى  عين  مخيم  في 
العمل خارج المخيم، وبتعرفي على بعض 
في  سابقاً  عملت  وكوني  الجدد  الأصدقاء 
عين  مخيم  في  بسيط  مطعم  فتحت  مطعم 
عيسى، وهكذا تحسنت أموري، ويوماً بعد 

يوم أصبحت أساعد النازحين الجدد«.

صور هجوم المرتزقة على مخيم 
عين عيسى خُلِّدت بذاكرتي

مرتزقة  هاجم  كيف  محمد  لذهن  تبادر 
عين  مخيم  وسكان  أهالي  التركي  الجيش 
وشاب  الرابعة  بعمر  فتاة  ليقتلوا  عيسى 
الهجوم،  أيام  أول  في  سنة   18 الـ  بعمر 
وسماع  الخيم  بعض  احترقت  وكيف 
المخيم،  أطفال  وبكاء  النساء  أصوات 
التركي  المحتل  مساعدة  بسبب  ذلك  كل 
هرباً  فروا  وبعدها  داعش،  من  لمرتزقته 
أصابت  والجراح  البعض  تهجير  ليتم 
يمكن  ما  المرتزقة  سرق  بينما  جسدهم. 
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»لم نكتفِ من مرارة النزوح الأولى لنضطر للنزوح مرة أخرى«!!!

آلاف الهكتارات من الأراضي الزّراعيّة 
بوراً في كري سبي بعد احتلالها

اجتياح الغاز المنزلي لأسواق منبج، 
يضمن استقراراً بالمادة

تقرير/ ماهر زكريا

حمد عبداللطيف حسين الحمود حذيفة الاسماعيل
محمد صياح

ارتفاع الأسعار يثبِّط الأسواق المحلية 

أسعار  ارتفاع  وسط   - الرقة  روناهي/ 
الغزو  سببه  الذي  والألبسة  الغذائية  المواد 
التركي والعدوان السافر على شمال وشرق 
الحال،  ضيق  من  الأهالي  يعاني  سوريا؛ 
خاصة  اليومية  حاجياتهم  توفير  وصعوبة 

في فصل الشتاء؛ حيث تكاليف المعيشة في 
هذا الوقت من السنة مضاعفةً بالقياس مع 

الأوقات الأخرى.
المتطلبات  وجميع  طويلة،  فالقائمة 
سلعة  عن  الاستغناء  يمكن  فلا  ضرورية، 

دون الأخرى، إضافةً إلى وقود التدفئة الذي 
بدوره. كما ساهم ارتفاع سعر  يشكل عبئاً 
صرف الدولار مقارنةً بالليرة السورية في 

ارتفاع الأسعار بنسبة تفوق الـ %20.
وفي هذا الصدد؛ كان لصحيفتنا »روناهي« 
طالما  التي  الرقة  مدينة  أسواق  في  جولة 
اكتظَّت بالمتبضعين على خلاف حالها في 
الفترة الراهنة حيث أن الأسواق، والمحلات 

التجارية خلت نسبياًّ من قاصديها.
المتخوفين  الأهالي  مع  لقاءات  لنا  وكان 
العبد  من تردي الوضع أكثر، ومنهم حمد 
المتجولين في شوارع  الباعة  أحد  اللطيف 
مدينة الرقة. إذ؛ قال: »أتجول في شوارع 
أحصل  كي  الأحزمة  بيع  بغرض  الرقة 
وكانت  الكثيرين،  كحال  يومي  قوت  على 
بعد  لكن؛  ما.  حدٍّ  إلى  مستقرة  الأعمال 
أتجول  فأنا  الأسواق  في  الملحوظ  الغلاء 
منذ الصباح لكنني لم اتمكن من بيع حزامٍ 
واحد حتى الآن، فالأسعار قد ازدادت، ففي 
السابق كنت أبيع الحزام بألف ليرة سورية؛ 
أما الآن فأنا أجلبها بهذا السعر لذلك علي 
مما  الأقل  ليرة سورية على  مائتي  زيادته 

يثير سخط الزبائن«.

الأراضِي  من  واسعة  مساحات  تحوّلت 
دخلِ  مصدرَ  سابقاً  كانت  التّي  الزّراعيةّ 
سبي  كري  في  للمعيشة  الرئيسي  الأهالي 
إلى أراضٍ قاحلةٍ بعد نزوح أصحابها هرباً 

من العدوان الترّكيّ.
أدّى العدوان الترّكيّ على مدينة كري سبي 
الأوّل  تشرين  شهر  من  التاسع  في  وريفها 
العوائل  آلاف  تهجيرِ  إلى  الحالي  العام  منَ 
الإدارة  تديرها  التّي  الآمنة  المناطقِ  إلى 
والرّقةّ  عيسى  عين  من  كلّ  في  الذّاتيةّ 

والطبّقة وصرين وغيرها.
نزحوا  السّكّان  منَ  الآلاف  عشرات  ونزح 
التّي  ومنازلهم  مُمتلكاتهم  خلفهم  تاركين 
التركي  الاحتلال  دولة  عليها  استولت 
وباتوا  لها،  التاّبعة  المرتزقة  والمجموعاتُ 
بانتظار  والعراء  الخيم  في  يعيشونَ  الآن 
إسكان  الاحتلال  نيةّ  مع  مجهول،  مصير 
أكثر من مليون لاجئ سوريّ في المناطقِ 
المُحتلةّ تطبيقاً لسياسة التغّييرِ الدّيموغرافيّ.
هؤلاء  من  التركي  الاحتلال  دولة  سلبت 
هو  الذّي  الأبرز  دخلهم  مصدر  المدنييّن 
في  الأهالي  عليها  يعتمدُ  التّي  الزّراعة 
أساسيّ  دخلٍ  كمصدرِ  السّوريّ  الشّمال 
والبيئة  والمياه  الخصبة  الأراضي  لوفرة 

هكتار  ألف   250 الـ  يقارب  ما  الملائمة. 
من الأراضي الزّراعيةّ في كري سبي/ تل 
الاقتصاد  لهيئة  إحصائيةّ  بحسب  أبيض، 
والزّراعة، منها ما يقارب 170 ألف هكتار 
بعليّ و80 ألف مرويّ، ويعتمد 70 بالمئة 
منَ الأهالي عليها كمصدرٍ للدخل، بقيت هذا 
العام دون زراعة نتيجة نزوح أبناء المنطقة 

منها خوفاً من تركيا ومرتزقتها.
يقولُ المهجر خليل محمد وهو مزارعٌ من 
سبي  كري  لمقاطعة  التاّبعة  الطيّبة  قرية 
قريتنا  من  »بتهجيرنا  هاوار:  أنباء  لوكالة 
فقدنا مصدر دخلنا، كُناّ نعتمدُ على الزّراعةِ 

في معيشتنا ومعيشة عوائلنا«.
وتابع: »كُنتُ أملك 400 دونم في قريتي، 
أزرعها بعلاً، منطقتنا خصبة، وتجود علينا 
سنوياًّ بمحاصيل جيدّة، إلّا أننّا هذا العام لم 
نستطعْ زراعتها بسببِ تهجيرنا منها بعد أن 
احتلتّها دولة الاحتلال التركي ومرتزقتها«.

من  داوود  سليمان  قال  ذاته،  السّياق  وفي 
سبي:  كري  لمقاطعة  التاّبعة  قرنفل  قرية 
»إنّ اعتمادنا الرّئيسي كانّ على الزّراعة«، 
وأشار إلى أنه حالياً لا يملك أيّ مصدر دخل 

يساعده بتأمين قوت عائلته.
وناشد كلّ من خليل محمد وسليمان داوود 

المُجتمعَ الدّوليّ للضغط على الدّولة الترّكيةّ 
عودتهم  وتأمين  لمناطقهم،  احتلالها  لإنهاء 

إلى قراهم وأراضيهم الزّراعيةّ.
مقاطعة  في  الزّراعة  لجنة  عضو  ويقولُ 
كري  مقاطعة  بأنّ  عمر  أحمد  سبي  كري 
الزّراعيةّ  المناطق  أخصب  من  هي  سبي 
البعليةّ  الزّراعة  حيث  من  الرّقة  ريف  في 
لكونها تقعُ على »خطّ العشرة« وهي منطقةٌ 
خصبةٌ، وتجودُ سنوياًّ بمحاصيل وفيرة من 

القمح والشّعير.
المساحات  هذه  ترك  أنّ  إلى  عمر  ولفت 
من الأراضي الزّراعيةّ بوراً سيؤثرّ بشكل 
كانت  حيثُ  المنطقة،  اقتصاد  على  كبير 
من  المنطقة  هذهِ  في  الزّراعيةّ  المحاصيل 
المطاحن  بتزويدِ  كبير  بشكل  تساهم  قمح 
لتوفير مادّة الخبز للأهالي، وتأمين الأعلاف 
التّي  والنخّالة  الشّعير  من  الحيوانيةّ  للثروةِ 

تنُتج من قشر القمح بعد طحنه.
الكليّة  المساحة  أنّ  إلى  الإشارة  وتجدر 
مقاطعة  في  للزّراعة  الصّالحة  للأراضي 
كري سبي وريفها تبلغ أربعة ملايين و750 
مرويّ  دونم  ألف   600 منها  دونم،  ألف 

وأربعة ملايين و150 ألف دونم بعليّ.

وريفها  منبج  مدينة  تشهد  ـ  منبج  روناهي/ 
المنزلي  الغاز  مادة  في  ملحوظاً  استقراراً 
بسبب الإجراءات والآليات التي اتبعها مكتب 
التابع لمديرية المحروقات مؤخراً من  الغاز 
العشوائية  الفوضى  ظاهرة  من  الحد  أجل 
وضبط توزيع المادة بشكل عادل على مراكز 
التوزيع؛ ليوفر بهذه الآلية منح الاكتفاء الذاتي 

بشكل ليس له نظير في الريف والمدينة. 
ويعد الغاز المنزلي من المستلزمات التي لا 
غنى عنها في كل منزل، وبينما تشهد مناطق 
الإدارة الذاتية عموماً ومدينة منبج خصوصاً 
استدامة تامة من هذه المادة في الأسواق، إذ 
تعاني مناطق أخرى في سوريا من نقص حاد 
وشح في توزيع المادة؛ وأيضاً انتشار لظاهرة 

السوق السوداء لتوزيعها على المواطنين. 
لنتعرف عن كثب عن آليات توزيع مادة الغاز 
المنزلي على المواطنين، وأبرز الإجراءات 
والتقت  الأسواق،  في  المادة  لضبط  المتبعة 
مكتب  في  بالإداري  »روناهي«  صحيفتنا 

الغاز بمدينة منبج وريفها عبد القادر أحمد.
عين على المجهر لضبط المادة في الأسواق

بداية، وحول آلية توزيع مادة الغاز المنزلي، 
القادر  عبد  الغاز  مكتب  في  الإداري  أشار 
كان  الأمر  واقع  »في  قائلاً:  ذلك  عن  أحمد 
هناك استقرار ملحوظ في مادة الغاز المنزلي 
وهذا  وريفها،  منبج  بمدينة  الأسواق  في 
مرده من خلال جولاتنا الميدانية المتواصلة 
ومعرفة  قرب  عن  المواطن  آراء  لاستقراء 
ولم  قصوى.  بسرعة  لتلافيها  الخلل  أماكن 
2019/5/1م  تاريخ  منذ  الغاز  مكتب  يزل 
وحتى اليوم يضخ مادة الغاز المنزلي ويزود 
المراكز بالمادة بشكل متواصل ودون انقطاع 
 12 وبمعدل  الأسبوع،  مدار  وعلى  أبداً، 
وبوتيرة  ثابت  إيقاع  أتاح  مما  يومياً،  ساعة 

متواصلة لضبط المادة على العموم«. 
أحمد،  القادر  عبد  الغاز  مكتب  في  الإداري 
أضاف: »لا بد من الإشارة إلى أن مخصصات 

المنزلي  الغاز  مادة  من  وريفها  منبج  مدينة 
تبلغ 12 ألف أسطوانة أسبوعياً، توزع على 
على  المادة  هذه  لتوزيع  معتمداً  مركزاً   15
إضافة  معاً،  والمدينة  الريف  في  المواطنين 
لمستودع مخصص للمنشآت وآخر مخصص 
في  المدنية  الإدارة  ومؤسسات  لجان  لتزويد 

مدينة منبج وريفها«.
في المعنى الصحيح، لبلورة آفاق عمل 

مكتب الغاز
وعن الإجراءات المتبعة لضبط توزيع المادة 
الغاز  مكتب  في  الإداري  أكد  عادل،  بشكل 
عبد القادر أحمد عن ذلك بالقول: »نعم تسير 
إجراءاتنا العملية على قدم وساق وبخطوات 
ملموسة في تلبية احتياجات المواطنين بشكل 
من  مركز  كل  إلى  رفدنا  حيث  مستمر، 
مراكز التوزيع المعتمدة من قبل مكتب الغاز 
المادة  من  المستحقين  أسماء  يوثقّ  مراقباً 
صاحب  من  مباشر  تدخل  دون  وضبطها 
المركز، كما وتوزع على الريف عن طريق 
المجالس والكومينات 800 أسطوانة أسبوعياً 
لتأمين حاجة الريف مع كونهم قادرين على 
الاستفادة من المراكز الأخرى. ونعمل أيضاً 
سعر  توحيد  بغية  جديدة  دراسة  إعداد  على 
الأسطوانة أسوة بباقي مناطق شمال وشرق 
سورية؛  ليرة   2400 سعرها  البالغ  سوريا 
ل.س،   2800 بـ  يقدر  الحالي  سعرها  بينما 
ويأتي ذلك ضمن حرص الإدارة على خدمة 

المواطن بالدرجة الأولى«.
في  المنزلي  الغاز  مادة  أن  ذكره  الجدير 
كبيراً  استقراراً  تشهد  وريفها،  منبج  مدينة 
على  الأسطوانة  حافظت  إذا  الأسواق،  في 
تواجدها بالسوق وبسعر واحد 2800 ل.س 

منذ تاريخ 2018/3/11م وحتى الآن.

تقرير/ صالح العيسى 

تقرير/ آزاد كردي

أحد  وهو  الحمود  حسين  قال  جانبه؛  من 
حالياً  يطاق  لا  الوضع  »بات  المتسوقين: 
السوري؛  الشمال  على  التركية  فالهجمات 
الاقتصادي؛  الحصار  من  نوعاً  خلقت 
الطرق  بقطع  المرتزقة  قيام  عن  ناهيك 
التجارية مما يؤدي لنقص في بعض السلع، 

وارتفاع أسعارها«.
التركي  وأضاف الحمود: »على الاحتلال 
ومرتزقته الخروج من أراضينا فقد ضقنا 
نحيا  أن  نريد  والقتل  بالحروب،  ذرعاً 
ونحن  حقنا،  فهذا  العالم  شعوب  بقية  كما 

نطالب به«. أما حذيفة الإسماعيل وهو أحد 
مبيعاتنا  »تراجعت  فقال:  الخضار؛  بائعي 
مقارنة  الدولار  صرف  سعر  ارتفاع  منذ 
أسعار  أدى لارتفاع  مما  السورية؛  بالليرة 
الزبائن  سخط  مسبباً  والفواكه  الخضار، 
الآن فلا  أما  يومياً،  التبضع  اعتادوا  الذين 
يكتفي  منهم  فالكثير  السابق،  كما  نراهم 
بالسؤال عن السعر ثم الذهاب دون شراء 

شيء«.


