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مراكز توزيع 

صحيفة روناهي

 واقتناء الكتب

هيئة التحرير:
سوزان علي

بيريفان خليل
عبد الرحمن محمد

التدقيق اللغوي:

ميسر المشعان

سند تبليغ
سند تبليغ صادر عن هيئة ديوان العدالة الاجتماعية 

بالرقة
رقم القرار وتاريخه )1241( 31/8/2019م 

بالدعوى 943/2019
طالب التبليغ: أماني الجابر ابنة خلف

المطلوب تبليغه: محمد حسين ابن عبد العزيز
عنوان:

خلاصة القرار:  تثبيت الزواج والتفريق بين 
الزوجين وإلزام المدعى عليه محمد حسين بن 

عبد العزيز بدفع نفقة زوجية للمدعية أماني بمبلغ 
عشرة ألاف ليرة سورية وإلزامه بإعادة الاشياء 
الجهازية أو قيمتها وإعادة المصاغ الذهبي البالغ 
ثمان غرامات والزامه بدفع مؤخر المهر البالغ 

ثلاث مئة ألف ليرة سورية والمرسوم والمصاريف
ديوان العدالة الاجتماعية في الرقة

سند تبليغ حكم
في الدعوى رقم أساس/730 /  لعام 2019م 

طالب التبليغ: ابراهيم علي حسون
المطلوب تبليغه: صادق خلف جاسم 

والمحسومة بالقرار رقم 887/2019/  
والقاضي من حيث النتيجة:

تثبيت شراء المدعي للسيارة نوع هونداي 
موديل 1996 من المدعى عليه 

ولك حق الاستئناف خلال /15/ يوماً من 
اليوم التالي بعد تبليغك الحكم وإلا سنجري 

بحقك الاجراءات القانونية
هيئة تنفيذ الأحكام في منبج

مذكرة دعوى
في الدعوى رقم أساس/1191/ تبليغه/417/  لعام 

2019م 
على السيد: حسين  فواز العلي الحضور إلى 
ديوان العدالة الاجتماعية في منبج وذلك في 

تمام الساعة / 10صباحا / من يوم الاربعاء / 2 
/10/2019م  للنظر بالدعوى المقامة عليك من 

السيدة: سناء محمود الحسين        
بطلب: طلاق

وإن لم تحضر في الموعد المحدد سنجري بحقك 
الاجراءات القانونية

هيئة ديوان العدالة الاجتماعية  في منبج

مذكرة دعوى
في الدعوى رقم أساس/1212 / تبليغة رقم 395/  

لعام 2019م 
على السيد: حسين ابراهيم علي الحضور إلى 
ديوان العدالة الاجتماعية في منبج  وذلك في 
تمام الساعة / 10صباحا / من يوم الثلاثاء/ 

1/10/2019م  للنظر بالدعوى المقامة عليك من 
السيد: محمود هدايا بركل       

بطلب: تثبيت بيع سيارة
وإن لم تحضر في الموعد المحدد سنجري بحقك 

الاجراءات القانونية
هيئة ديوان العدالة الاجتماعية في منبج

مذكرة دعوى
في الدعوى رقم أساس/1048/ 

تبليغه 399  لعام 2019م
 على السيد: علي العزيز بن عبد 
العزيز الحضور إلى ديوان العدالة 
الاجتماعية  في منبج وذلك في 

تمام الساعة / 10صباحا / من يوم 
الاربعاء / 2/10 /2019م  للنظر 

بالدعوى المقامة عليك من السيدة: 
أحلام مصطفى بنت عواد       

بطلب: طلاق
وإن لم تحضر في الموعد المحدد 
سنجري بحقك الاجراءات القانونية
هيئة ديوان العدالة الاجتماعية  في 

منبج

مذكرة إخطار
في الدعوى رقم اساس/ 976/ 

تبليغه/408/  لعام 2019م
 على السيد: ابراهيم صالح 

الجعفر الحضور الى ديوان العدالة 
الاجتماعية في منبج  وذلك في تمام 

الساعة / 10صباحا / من يوم الثلاثاء 
/ 8 / 10/2019م  للنظر بالدعوى 

المقامة عليك من السيد: فيصل جاسم 
بن محمد       
بطلب: تثبيت بيع

وإن لم تحضر في الموعد المحدد 
سنجري بحقك الاجراءات القانونية
هيئة ديوان العدالة الاجتماعية  في 

منبج

مذكرة دعوى
في الدعوى رقم اساس/ 942/ 

تبليغه/369 / لعام 2019م
 على السيد: سعيد كديلة بن 

مصطفى الحضور الى ديوان العدالة 
الاجتماعية في منبج  وذلك في تمام 
الساعة /10صباحا من يوم الاربعاء 
/ 2/ 10/2019م  للنظر بالدعوى 
المقامة عليك من السيد: إيناس 

الحوران        
بطلب: تفريق

وإن لم تحضر في الموعد المحدد 
سنجري بحقك الاجراءات القانونية
هيئة ديوان العدالة الاجتماعية في 

منبج

سند تبليغ حكم
في الدعوى رقم اساس/736 / تبليغه/394  لعام 

2019م 
طالب التبليغ: فواز صبحي علوش

المطلوب تبليغه: إسماعيل بوزي كاوان
والمحسومة بالقرار رقم/  /2019/  والقاضي من 

حيث النتيجة:
تثبيت شراء المدعى للسيارة نوع هونداي خاصة 

موديل 1999 رقم 453880 حلب
ولك حق الاستئناف خلال /15/  يوماً من اليوم 

التالي بعد تبليغك الحكم وإلا سنجري بحقك 
الاجراءات القانونية

مذكرة دعوى
في الدعوى رقم اساس/ 2088 /  لعام 2019م

 على السيد: نجم الدين العبدالله بن خلف , مدين 
العبدالله بن خلف الحضور الى ديوان العدالة 
الاجتماعية في الرقة وذلك في تمام الساعة / 
10صباحا / من يوم الأربعاء/25/ 9 /2019م 
للنظر بالدعوى المقامة عليك من السيد: احمد 

نيربي بن محمد       
بطلب: طلب مبلغ              

 وإن لم تحضر في الموعد المحدد سنجري بحقك 
الاجراءات القانونية

هيئة ديوان العدالة الاجتماعية في الرقة

مذكرة دعوى
في الدعوى رقم اساس/ 1223/ تبليغه/401/  لعام 2019م

 على السيد: صطوف ابراهيم المحمد الحضور الى ديوان العدالة الاجتماعية  في منبج  وذلك في تمام الساعة / 
10صباحا / من يوم الخميس / 3 / 10/2019م  للنظر بالدعوى المقامة عليك من السيد: محمود حسن المحمد       

بطلب: تثبيت بيع سيارة
وإن لم تحضر في الموعد المحدد سنجري بحقك الاجراءات القانونية

هيئة ديوان العدالة الاجتماعية  في منبج

الذي  للسلام  العالمي  اليوم  مع  تزامناً 
لجنة  أقامت   2019/9/21 في  يصادف 
الثقافة والفن بالتعاون والتنسيق مع مجلس 
التشكيلي  الفن  معرض  السورية  المرأة 
السلام«،  أجل  من  الفن  بعنوان«  الثاني 
ورافقت المعرض فعاليات ثقافية متنوعة، 
الفنون  مديرية  في  المعرض  هذا  وأقيم 
الثانوية الصناعية.  الكائنة في  والمسارح 
أطلقه  ما  ضمن  المعرض  هذا  ويأتي 
السلام  بأسبوع  السورية  المرأة  مجلس 

تزامناً مع اليوم العالمي للسلام.
تحت  المتنوعة  الفعاليات  من  عدد  أقيم   
شعار« سلام بلا حدود« باعتبار أن المرأة 
صلة الوصل لمد جسور المحبة للإنسانية 
السورية  المرأة  مجلس  وأقام  جمعاء. 
مع  والتنسيق  بالتعاون  منبج  مدينة  بفرع 
لجنة الثقافة والفن معرض الفن التشكيلي 
السلام«  أجل  من  الفن  بعنوان«  الثاني 
في  الكائنة  والمسارح  الفنون  مديرية  في 
العشرات  بحضور  الصناعية.  الثانوية 
من الأهالي وأعضاء المؤسسات واللجان 
في  الديمقراطية  المدنية  للإدارة  التابعة 

منبج وريفها.

المرأة قادرة على إحلال السلام بدل 
الحروب والنزاعات:

استذكاراً  صمت  دقيقة  الوقوف  بعد   
لأرواح الشهداء الأحرار، بدأت الفعاليات 
مجلس  قبل  من  الكلمات  من  عدد  بإلقاء 
لجنة  عضوة  ألقتها  السورية  المرأة 
التي  المجلس؛ رولا عثمان  العلاقات في 
إن  فقالت:«  السلام،  معاني  عن  تحدثت 
يجعل  ما  الأساسي،  الهدف  هو  السلام 
شرائح  كافة  في  نشره  على  تقوم  المرأة 
المجتمع، الأمر الذي تسعى لتحقيقه لبناء 

مجتمع إنساني مثالي«. 
وتابعت رولا القول:« تمتلك النساء القدرة 
الحروب  بدل  السلام  للإحلال  والعوامل 
بما  والنزاعات، لأنهن لاعبات أساسيات 
ومهارات  وإمكانيات  خبرات  من  يملكنه 
في  العادل  السلام  تحقيق  لأجل  وفهم 

المجتمع الدولي«. 

المدنية  الإدارة  لكلمة  بالنسبة  أما 
فألقتها  وريفها  منبج  في  الديمقراطية 
التنفيذي  للمجلس  المشتركة  الرئيسة 
العالمي  السلام  يوم  باركت  خلو،  نزيفة 
لشعوب سورية، ثم قالت:« عمل مرتزقة 
التعذيب,  بأساليب  التفنن  على  داعش 
والقتل ومحاربة الإنسانية, ونحن في هذا 
اليوم وضمن فعاليات السلام. واستذكاراً 
للعالم  محبة  برسالة  نتوجه  المناسبة  لهذه 
السبق  قسد  لقوات  كان  حيث  الإنساني, 
في إحلال السلام من خلال القضاء على 
داعش، وإحلال السلام في مناطق شمال 

وشرق سورية«. 
منبج  في  المرأة  مجلس  كلمة  ألقت  بينما 
بالمجلس  العلاقات  لجنة  وريفها؛ عضوة 
تهاني اللذيذ، أكدت من خلالها على دور 
المرأة  تمثل  فقالت:«  المناضلة،  المرأة 
مناطق  في  تجسدت  التي  المقاومة  جذوة 
التواقة  فكانت  سورية،  وشرق  شمال 
منا  عهداً  وسلام.  بكرامة  للعيش  للحرية 
سوف نكمل مسيرة النضال والكفاح, حتى 
يعم السلام أرجاء مناطقنا المحتلة من قبل 

الدولة التركية, وتحريرها من الاحتلال، 
واستشهدن  وقاتلن,  حاربن,  لمن  وتحية 

من أجل إحلال السلام«.

تنويعات فنية على مقام السلام 
العالمي:

والتي  الفعالية،  من  الثاني  المحور  في 
على  قدمت  ثم  من  شعرية  بفقرة  بدأت 
خشبة المسرح العمل المسرحي الذي حمل 
عنوان« على آوربا«، تقوم فكرة العرض 

على تفكير الكثير من فئة الشباب للهجرة 
لخطر  وتعرضهم  الوطن  خارج  للعمل 
ثم  الاغتراب،  بلد  في  وتشردهم  البحر، 
وبعاداته  الوطن  بتراب  بالتمسك  التفكير 
ومورثه، وحث اللاجئين للعودة إليه. تلا 
ذلك فقرة غنائية مع فرقة عزف موسيقية. 
ثم تجول الحضور في المعرض التشكيلي 
وتضمن  فناناً  عشر  ستة  به  شارك  الذي 
قرابة الستين لوحة منوعة، تعبر جميعها 
عن دلالات السلام لكافة شعوب الأرض.

فعاليات عدة بمنبج، في يوم السلام العالمي

تقرير آزاد كردي 

الشيخ حامد الفرج: «الدستور الذي يخلو من 
مشاركة السوريين عقيم«

 ما بعد الهزيمةِ
ُ
داعش... تهديدات

أكد الرئيس المشترك للمجلس التنفيذي في إقليم الجزيرة طلعت يونس أن ملف اللاجئين السوريين 
كان وما زال وسيلة مساومة وضغط تركية على الغرب؛ ولا سيما خلال الفترة الأخيرة، في ضوء 
التغيرات السياسية التي تشهدها أنقرة، وأشار إلى أنّ تهديدات دولة الاحتلال التركي على مناطق 

شمال وشرق سوريا مستمرة لتحقيق أطماعها الاستعمارية باحتلال الأراضي السورية. 

4»

أكد الشيخ حامد الفرج أن روسيا تهدف من تشكيل 
وتحقيق  السوري  النظام  تثبيت  الدستورية  اللجنة 
أيّ  أن  إلى  وأشار  المنطقة،  في  الخاصة  أهدافها 
دستور دون مشاركة جميع السوريين سيولد ميتا؛ً 

لأنه لا يمثل السوريين ولا إرادتهم.

كان يوم2019/3/23 يوماً تاريخياًّ بالإعلان عن انهيار 
المستوى  على  »داعش«  المزعومة  الخلافة«  »دولة 
ذلك  وكان   ،2014 عام  في  أعلنها  التي  التنظيميّ، 
تلك  إرهاصات  وكانت  الجغرافيا،  اندحاره على مستوى 
والطبقة  منبج  ثم  كوباني  في  بدأت  واضحة  الهزيمة 
قسد  أدّت  الرقة في 2017/10/15.  وسقوط عاصمته 
مهمتها، ولتبقى المهمة التالية في عهدة العالم لمحاكمة 

عناصر التنظيم والعمل على تجفيف منابعه الفكريةّ.

2»
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التابعة  الصحة  لجنة  افتتحت  الوطني؛  الرقة  مشفى  عمل  توسيع  بهدف  الرقة-  روناهي/ 
لمجلس الرقة المدني قسمين إضافيين لتقديم العلاج المجاني للأهالي، وهما قسم الأطراف 
الاصطناعية، والحروق، وهما ذات أهمية كبيرة بالنسبة للأهالي خاصةً بعد تردي الواقع 

الصحي في السنوات الماضية.

التركيَّة وقوات سوريا  الدولي، والدولة  التحالف  بينَ  ما إن تم تسيير أول دوريَّة مُشتركة 
الديمقراطية بدايات هذا الشهر في المناطق الحدوديَّة الشماليَّة للإدارة الذاتيَّة، عادت بعدها 
الدوريَّة التركية لداخل الأراضي التركية، ولم يبقَ أي جنديٍ تركي داخل الأراضي السوريَّة، 
ومناطق الإدارة الذاتيَّة تحديداً حتى بدأنا نسمع أصواتاً غير مُرحِبةٍ بهذه الآلية الأمنيَّة سواءً 

من دولة الاحتلال التركي نفسها أو من قبِل النظام السوري في دمشق.

بدأت حملات  الجديد؛  الدراسي  العام  بداية  - مع  الحسكة  روناهي/ 
ولكن  محاور،  عدة  من خلال  الذاتية  الإدارة  مدارس  التشويه ضد 
الحقيقة بدأت تظهر جلياً بتوجه الطلبة إلى مقاعد الدراسة بحماس.

مشفى الرقة الوطني يفتتح 

أهم قسمين فيه..

أمن الحدود ومناطق الإدارة 

الذاتية لشمال وشرق سوريا

«لا لحملة التشويه ضد مدارس
 الإدارة الذاتية الديمقراطية«

6»
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نساء الفرات: 

ة«
ّ
 من المشكلات المجتمعية بإرادتنا الحر

ّ
«سنحد

طلعت يونس: «دولة الاحتلال التركي تستخدم

 اللاجئين كورقة مساومة سياسية للضغط على الغرب«

قريَّة  في  ـ  عيسى  عين  روناهي/ 
عين  لناحيَّة  التابعة  )العطشانة( 
التي  الأولى  صرخته  كانت  عيسى 
أعلنت قدوم إنسان لدنيا الألم والأمل 
الابتدائيَّة  درسَ  والحب،  والمعاناة 
ليتَعلم  الريفيَّة  قريتهِ  مدارسِ  في 
تفاصيلها،  بكلِ  والبساطة  التَّواضعَ، 
الابتدائي  تحصيلهِ  إنهاءِ  بعدَ  لينَتقلَ 
مَدارسها،  في  وليدَُخل  الناحيَّة،  الى 
ولينَتقل في سبعينياتِ القرنِ العشرين 
مع أهلهِ الى الرقة، ليوُاصلَ تعليمهِ 
شهادةِ  على  حصلَ  وفيها  فيها، 
)المَعهد  وبعدها  العامة،  الثانويَّة 

الخاص(، إنَّه الشّاعر أحمد الساير.

روناهي/ قامشلو ـ انطلقت منافسات 
أربعة  بمشاركة  للرجال  السلة  كرة 
جمعت  مباراتين  وأقيمت  نوادي، 
الأولى سردم وأهلي عامودا والثانية 
دجلة والأسايش، على أرضية ملعب 
كرة السلة ضمن إستاد شهداء الثاني 

عشر من آذار بقامشلو.

أحمد الساير: المعاناة... 
نبض شعري دافق

مباراة مثيرة في انطلاق 
دوري كرة السلة للرجال

8»

10»

المخدرات وآثارها 
المدمرة-1

11»

ورشة بوخم على
 طريق الاكتمال 
4»

اللجنة الدستورية 
ومسرحية المماطلة

9»

أثمرت الحملة التي أطلقتها نساء الفرات مؤخرا؛ً بإطلاق حملة جديدة في المناطق المحررة »منبج، الرقة، الطبقة، ودير الزور«؛ للحدّ من المشكلات 

المجتمعية والعنف الممارس ضدّ أفراد المجتمع ولا سيما المرأة؛ كونها الأكثر تعرضاً للعنف خلال مسيرتها.. وأكدت نساء الفرات بأنهن سيمضين 

في حملتهن لحين القضاء على تلك المشكلات وعودة المجتمع إلى طبيعته الكومينالية.. 2

وفي سياق الحملة؛  أكدت الإدارية في إدارة المرأة بالطبقة زهرة الحمادة أنّ هدف الحملة هو إيجاد حلول تقضي على تلك المشكلات، وإظهار نتائجها 

الخطيرة على فئات المجتمع، وأن الحملة مستمرة حتى الخامس والعشرين من شهر تشرين الثاني المقبل... 3
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الصحية  الفوائد  من  بالعديد  التفاح  يشتهر 
الأنواع  من  العديد  وهناك  المختلفة، 
الأحمر،  التفاح  أشهرها  ومن  المختلفة، 

شهرتاً  التفاح  أنواع  أكثر  من  ويعتبر 
الفوائد  من  العديد  له  أن  كما  واستهلاكًا، 
صناعة  في  ويدخل  المختلفة،  الصحية 

الوصفات  وبعض  التفاح  وخل  الحلويات 
الأخرى

بشكل عام تحتوي قشور التفاح على العديد 

لا  لذا  المختلفة،  الضرورية  المغذيات  من 
ينصح بتقشيرها قبل تناولها، مع التأكد من 
غسلها جيدًا إن كنت تفضل تقشير التفاح، 
لكن  أيضًا،  المغذيات  ببعض  ستحظى 
سبيل  على  الغذائية  الألياف  كمية  ستكون 
المغذيات  بعض  إلى  بالإضافة  أقل  المثال 
الكربوهيدرات  مثل  المختلفة  الأخرى 

والفولات وفيتامين أ.
فوائد التفاح الأحمر الصحية: تحسين عملية 
الهضم، الحفاظ على صحة الدماغ، تعزيز 
صحة البشرة، تقوية صحة الجهاز المناعي 
المرض  مسببات  محاربة  في  وفعاليته 
العينين وحمايتهما  المختلفة، تعزيز صحة 
من التعب والجفاف، خفض خطر الإصابة 
بأمراض القلب والنوبات القلبية والسكتات 
بمرض  الإصابة  من  الحماية  الدماغية، 
خطر  خفض  الثاني،  النوع  من  السكري 
السرطان،  من  مختلفة  بأنواع  الإصابة 
المساعدة في عملية فقدان الوزن ومحاربة 

السمنة. 

تتحكم الأطعمة في صحتنا بصورة كبيرة، 
مستوى  رفع  في  تساعد  أطعمة  فهناك 
النشاط والطاقة في الجسم، وأخرى تسبب 
انخفاضها، والتي يجب علينا التقليل منها, 
إذا كنت تشعر بالخمول وانخفاض مستوى 
هي  الأطعمة  هذه  تكون  فقد  لديك،  الطاقة 
يجب  ولذلك  ذلك،  حدوث  عن  المسؤولة 
بقدر  وتجنبها  تناولها  في  النظر  إعادة 

المستطاع.
الأنواع  اختيار  يجب  الإفطار:  حبوب  1ـ 
لا  والتي  الإفطار  حبوب  من  الصحية 

تحتوي على قدر كبير من السكريات.
2- مشروبات الطاقة: إن مشروبات الطاقة 
مصنوعة للعمل على المدى القصير، حيث 

تملأ الجسم بالكافيين والسكر لفترة، ويشعر 
بعد ذلك  بالطاقة والنشاط، ولكن  الشخص 
أكثر  الدم  في  السكر  نسبة  تنخفض  سوف 

من ذي قبل.
3- الخبز الأبيض: هناك الكثير من أنواع 
الأبيض،  بالدقيق  يتم تصنيعها  التي  الخبز 
بالخبز  واستبدالها  بتجنبها  ينصح  والتي 
أن  حيث  الأسمر,  الدقيق  من  المصنوع 
الدقيق  من  المصنوعة  الكربوهيدرات 
الأبيض تسبب ارتفاع شديد في نسبة السكر 
بالدم، والذي ينخفض بعد ذلك بشكل كبير, 
الكاملة  الحبوب  من  المصنوع  الخبز  أما 
والقمح فيستغرق وقت طويل لامتصاصه، 
مما يحافظ على زيادة الطاقة لفترة أطول.

4- الأطعمة المقلية: تحتاج الأطعمة المقلية 
وقت  إلى  والدهون  بالزيوت  والمتشبعة 
وبالتالي  بالجسم،  يتم هضمها  حتى  طويل 
لنقل  كبير  إلى عمل مجهود  الجسم  يحتاج 
مما  الأعضاء،  إلى  الأطراف  من  الدم 
إلى  ست  لمدة  أقل  بطاقة  الجسم  يترك 
مختلف  على  هذا  وينطبق  ساعات  ثمان 
الأطعمة البطيئة في الهضم، مثل الأطعمة 
والتي  الضارة،  الدهون  تحتوي على  التي 
تستهلك طاقة الجسد أثناء هضمها بدلاً من 

تحويلها إلى طاقة.
تناول  حال  في  الكافيين:  مشروبات   -5
المشروبات التي تحتوي على كمية كافيين 
للصحة  مفيدة  تكون  يومياً، فسوف  معتدلة 

أصبحت  إذا  ولكن  لديك,  الطاقة  وتعزز 
الطاقة  الكافيين للحصول على  تعتمد على 
النوم،  من  القريبة  الأوقات  في  وخاصةً 
من  يقلل  لأنه  جسمك  تضر  سوف  فإنها 
رغبتك في النوم، وبالتالي لا تحصل على 
القدر الكاف منه، وهذا بالطبع سيؤدي إلى 

انخفاض الطاقة لديك.

6- الأغذية منخفضة السعرات الحرارية: 
التي  الحرارية  السعرات  بتقنين  قمت  إذا 
اللازم،  من  أكثر  يومي  بشكل  تتناولها 
فسوف يعطي دماغك الإشارة بالجوع، مما 
وانخفاض  الأيض  عملية  بطء  إلى  يؤدي 
هو  والأفضل  الجسم  في  الطاقة  مستوى 
على  الأطعمة  من  مناسبة  كمية  تناول 
فترات منتظمة، وعدم إهمال أي وجبة من 
تشعر  حتى  تنتظر  أو  الأساسية،  الوجبات 

بالجوع الشديد.
7- الأطعمة منخفضة الحديد: يساعد الحديد 
إلى طاقة،  الحرارية  السعرات  تحويل  في 
الغذائي  النظام  من  ينقص  عندما  ولذلك 
مستويات  من  يقلل  فسوف  بك،  الخاص 
الطاقة في جسمك ويزداد شعورك بالتعب 
والخمول, ولذلك ينصح أن يحتوي غذائك 
الأطعمة  من  مناسبة  كمية  على  اليومي 
التي تحتوي على الحديد مثل الخضروات 
والمأكولات  والكبد  واللحوم  الورقية 
البحرية، بالإضافة إلى المكسرات والفواكه 

المجففة والشوكولاتة الداكنة.

لا تقتصر فوائد اللوبيا على البذور فحسب، 
التي  الخضراء  السيقان  لتشمل  تمتد  بل 

تحتضن هذه البذور كذلك.
القيمة الغذائية للوبيا:

يحتوي كل 100 غرام من اللوبيا على:

1ـ 10.6 غرام من الألياف.
2ـ 184 ملغرام من المغنيسيوم.
3ـ 110 ملغرام من الكالسيوم.

4ـ 8.27 ملغرام من الحديد.
5ـ 424 ملغرام من الفسفور.

6ـ 16 ملغرام من الصوديوم.
7ـ 23.52 غرام من البروتينات.
8ـ 1112 ملغرام من البوتاسيوم.

9ـ 60.03 غرام من الكربوهيدرات, كما 
تحتوي اللوبيا كذلك على نسب معتدلة من 

فيتامين سي والثيامين والسكريات.
فوائد اللوبيا:

منها:  نذكر  أن  يمكن  جمة  فوائد  لللوبياء 
الجهاز  لصحة  الدوران،  جهاز  »لصحة 
السموم،  من  الجسم  تخليص  الهضمي، 
الدم،  سكر  تنظيم  الزائد،  الوزن  خسارة 
علاج اضطرابات النوم، لنضارة البشرة، 

مكافحة الاكتئاب، تقوية العظام
محاذير ومخاطر:

رغم أن اللوبيا هي أحد أنواع البقوليات التي 
قد  تناولها  أن  إلا  الرائعة،  بفوائدها  تتميز 
والأضرار،  المخاطر  بعض  على  ينطوي 

وهذه بعضها:
تناول  نتيجة  ينشأ  قد  تحسسي  فعل  رد  1ـ 
مثل  البقوليات  أنواع  بعض  أو  المكسرات 

اللوبيا.
البعض  لدى  اللوبيا  تناول  يتسبب  قد  2ـ 

الإصابة بارتجاع المعدة المري.
جيداً  اللوبيا  الحرص على غسل  يجب  3ـ 
قبل البدء بطهيها وتحضيرها للأكل، وذلك 
خوفاً من أي مبيدات كيميائية أو طفيليات 

قد تكون علقت على اللوبيا

عيادة 
روناهي 

محمد صالح حسين

المخدرات وآثارها 
المدمرة-1

أو  نباتية  مادة  كل  هي  المخدرات:  تعريف 
مصنعة تحتوي على عناصر منومة أو مسكنة, 
إذا استخدمت في غير الأغراض الطبية المعّدة 
لها فإنها تصيب الجسم بالفتور والخمول وتشل 
المركزي  العصبي  الجهاز  تصيب  نشاطه, 
بالأمراض  الدوري  والجهاز  التنفسي  والجهاز 
المزمنة, كما تؤدي إلى حالة )الإدمان( وتسبب 
والبدنية  النفسية  بالصحة  جسيمة  أضراراً 

والاجتماعية. 
الإدمان: هو الحالة الناتجة عن استعمال المواد 
الإنسان  يصبح  بحيث  مستمرة  بصفة  المخدرة 
معتمداً عليها نفسياً وجسدياً بل ويحتاج إلى زيادة 
الجرعة من وقت لآخر ليحصل على الأثر نفسه 
دائماً, وهكذا يتناول المدمن جرعات تتضاعف 
في زمن وجيز حتى تصل إلى درجة تسبب أشد 
القدرة  الشخص  فيفقد  والعقل  بالجسم  الضرر 
اليومية في غياب  القيام بأعماله وواجباته  على 
هذه المادة, في حالة التوقف عن استعمالها تظهر 
تسمى  خطيرة  وجسدية  نفسية  أعراض  عليه 

)أعراض الإنسحاب( وقد يؤدي إلى الموت.
أسباب تعاطي المخدرات: »إدمان أحد الوالدين. 
الرقابة  وغياب  الأبناء  عن  الوالدين  انشغال 
التفكك  التعامل،  في  الزائدة  القسوة  والمتابعة، 
الأسري وعدم وجود الروابط الأسرية وخاصة 
حالات الطلاق، توفر بيئة مناسبة ومواد الإدمان 
جود  وجود  والمروجين،  المهربين  طريق  عن 
المجتمعات،  بعض  في  اللهو  الأماكن  بعض 
وسائل  تلعبه  الذي  الدور  قلة  الأجنبية،  العمالة 
رسالة  غياب  التوعية،  في  المختلفة  الأعلام 
لملأ  الرياضية  الأندية  دور  غياب  المدرسة، 

أوقات الفراغ«
»التغيير  المدمن:  الشخص  على  تدل  علامات 
المتكرر  كالغياب  الحياة،  نمط  في  المفاجئ 
والانقطاع عن العمل أو الدراسة، تدني مستوى 
من  الخروج  العمل،  في  أدائه  أو  الدراسي 
المنزل  خارج  والتأخر  طويلة  لفترات  البيت 
بخصوصياته،  يتعلق  فيما  بسرية  التعامل  ليلاً، 
تقلب المزاج وعدم الاهتمام بالمظهر، الغضب 
المسؤولية  تحمل  من  التهرب  الأسباب،  لأتفه 
على  الطلب  وزيادة  الإسراف  واللامبالاة، 
النقود، تغيير مجموعة الأصدقاء والانضمام إلى 
مجموعة أخرى، الميل إلى الانطواء والوحدة، 

فقدان الوزن الملحوظ نتيجة فقدان الشهية« 
أضرار تعاطي المخدرات: »أضرارها جسيمة 
الفم  سرطان  والمجتمع،  الأسرة  على  ومدمرة 
جلدية  إصابات  والمري،  والحنجرة  والبلعوم 
مناعة  ضعف  الوريدية،  الحقن  تكرار  نتيجة 
وتشمع  تليف  للأمراض،  ومقاومته  الجسم 
الكبد، بطء الاستجابات وردود الفعل الحركية، 
كبد  التهاب  ومرض  الإيدز  بمرض  الإصابة 
وبائي، الوفاة نتيجة لتناوله الجرعات الزائدة«. 
أضرار أسرية: العزلة والانطواء، نبذ المجتمع 
للمدمن، مشاكل أسرية متكررة، هدم الأسرة مع 
التأثير  والمبادئ،  القيم  الأبناء، ضياع  انحراف 

على سمعة الأسرة.
التعاطي  عدوى  »انتقال  مجتمعية:  أضرار 
الوبائية  الأمراض  انتقال عدوى  الآخرين،  إلى 
الخاصة بين المتعاطيين، استغلال المدمنين في 
أمن  تمس  أعمال  أو  والاتجار  الترويج  أعمال 
والرشوة  الفساد  انتشار  فرص  تزايد  الدولة، 

والبغضاء في المجتمع«.

أضرار صحية مباشرة: تكثر الغازات، ويشعر 
المتعاطي بالتخمة والامتلاء والانتفاخ والإصابة 
الإصابة  إلى  تؤدّي  كما  دائم،  بشكل  بالإسهال 
عن  الغدة  وتتوقفّ  البنكرياس  بغدة  بالتهابات 
وظائفها بهضم الطعام وتزويد الجسم بالأنسولين 
تتسبب  كما  بالدم،  السكر  مستوى  ينظم  الذي 
غير  المعدة  وتصبح  بالمعدة  حادة  بالتهابات 

قادرة على القيام بوظائفها الطبيعية.
خلايا  تحلل  نتيجة  لتليفه  وتؤدّي  الكبد  تتُلف  ـ 
التهابه  فيه، وبالتالي  السكر  الكبد وزيادة معدل 
من  الجسم  تخليص  في  قدرته  وعدم  وتضخمه 
السموم. تؤدي إلى تآكل الخلايا العصبيةّ بالمخ، 

وتسببّ الهلوسة وفقدان الذاكرة.
واضطرابات  بأمراض  المتعاطي  تصُيب  ـ 
الدم  فقر  إلى  إضافة  الصدرية،  والذبحة  بالقلب 
وتسمم نخاع العظم، وانفجار بالشرايين وارتفاع 

مستوى ضغط الدم والسرطان.

فوائد التفاح الأحمر وقيمه الغذائية

أطعمة تسبب انخفاض مستوى الطاقة لديك

اللوبيا فوائد تفوق الخياللديك

في  المرأة  إدارة  أطلقت  ـ  الأخبار  مركز 
»توحدنا  شعار  تحت  المحررة  المناطق 
حملة  للعنف«؛  لا  لنحمي  سنقاوم  انتصرنا 
من  والحدّ  العنف  أشكال  كل  لنبذ  جديدة؛ 
العنف الممارس ضد المرأة وحلّ المشكلات 
أطُلقتْ  التي  الحملة  الاجتماعية؛ وذلك عقب 
النجاح  والتي لاقت  التركية،  التهديدات  ضد 

في مختلف مناطق الشمال السوري.
في ظل العنف الممارس على المرأة وبكثرة؛ 
)الرقة,  مناطق  في  المرأة  إدارة  أطلقت 
جديدة؛  حملة  ومنبج(  الزور,  دير  الطبقة, 
تهدف للحد من أشكال العنف كافة من العنف 
بالإضافة  القاصرات،  زواج  إلى  الجسدي 
استئناف  عقب  وذلك  المخدرات  تعاطي  إلى 

لا  لنحمي..  سنقاوم  انتصرنا  »توحدنا  حملة 
للاحتلال التركي«.

من  عدد  مع  لقاء  لنا  كان  الصدد؛  هذا  وفي 
نوهن على  واللاتي  الحملة،  في  المشاركات 
الأساليب  هذه  من  المجتمع  حماية  ضرورة 
التي قد تؤدي في المستقبل القريب إلى التأثير 

السلبي على الفئة الشابة.
وحدثتنا العاملة في إدارة المرأة بالرقة مريم 
بعد  الحملة  هذه  »أطلقنا  قائلة:  الإبراهيم؛ 
الانتهاء من حلمتنا السابقة التي كانت خاصة 
التركية،  والتهديدات  السياسي  بالوضع 
المشكلات  من  للحد  فهي  هذه؛  حملتنا  أما 
الخامس  حتى  مستمرة  وهي  المجتمعية، 
المقبل  الثاني  تشرين  شهر  من  والعشرين 
العنف  لمناهضة  العالمي  لليوم  المصادف 
ضد المرأة، وتضمنت الحملة عدة اجتماعات 

فكرية  دروس  وإلقاء  للبيوت،  وزيارات 
الزوجات,  وتعدد  المخدرات,  عن  توعوية 
وزواج القاصرات، علاوة على إقامة فعاليات 
أشكال  من  للحد  المحررة  المناطق  في  عدة 
لزيادة  تهدف  والتي  المرأة  كافة ضد  العنف 
العادات  تسوده  التي  المجتمع  لدى  الوعي 

والتقاليد«.
وأردفت مريم قائلةً: »أصدرت إدارة المرأة 
عدة بيانات وبرشورات توعوية بهذا الصدد, 
المحلية  للمجالس  خاصة  زيارات  وإقامة 
الخاصة.  الاحتياجات  وذوي  والكومينات 
وسنقوم بعقد اجتماعات وإلقاء دروس توعوية 
المشروبات  وتناول  الفساد  من  للحدّ  فكرية 
الروحية، ومنع زواج القاصرات، والحدّ من 

الطلاق الذي تفاقم في الآونة الأخيرة«.
أعمال  على  المشرقة  أكدت  جانبها؛  من 

قائلة:  العيسى؛  خولة  الرقة  في  المرأة  إدارة 
»الحملة لا تستهدف العنف ضد المرأة فقط، 
بل تستهدف العنف ضدّ جميع أفراد المجتمع 
مثل العنف الممارس على الأطفال في مجمل 
من  وهدفنا  العامة؛  الشوارع  وفي  المدارس 
للعالم  التوعوي. سنوضح  الفكر  الحملة نشر 
المرأة في  إدارة  أن  الحملة  بأسره من خلال 
المناطق المحررة قادرة على مكافحة العنف 

بجميع أشكاله«. 
: »الحملة تهدف  هت خولة العيسى إلى أنَّ ونوَّ
في  المرأة  كون  الزوجات؛  تعدد  من  للحدّ 
الشمال السوري عانت كثيراً خلال الحروب 
القاصرات  زواج  منع  وكذلك  والأزمات, 
ذلك  يؤدي  لأنه  الجرائم  أبشع  من  يعد  الذي 

إلى تهميش المجتمع أخلاقياً«.

التنفيذية  الهيئة  عضو  عقد  ـ  الأخبار  مركز 
خليل  آلدار  الديمقراطي  المجتمع  لحركة 
التابعة  بلدة تل براك  موسعاً لأهالي  اجتماعاً 
لمقاطعة قامشلو، وأعضاء مؤسسات المجتمع 
بهدف  البلدات؛  ومجالس  الناحية  في  المدني 
على  السياسية  المستجدات  آخر  شرح 

الصعيدين الداخلي والخارجي.
وحضر الاجتماع الذي عقد في ساحة مجلس 
العشائر  الأهالي ووجهاء  المئات من  الناحية 
وأعضاء مؤسسات المجتمع المدني للاستماع 
في  السياسية  المستجدات  آخر  ومناقشة 

المنطقة.
تلتها  صمت،  دقيقة  بالوقوف  الاجتماع  بدأ 
المجتمع  لحركة  التنفيذية  الهيئة  عضو  كلمة 
الديمقراطي آلدار خليل الذي رحب بالحضور 
السياسية،  المستجدات  آخر  خلالها  وشرح 
ومنها التهديدات التركية المستمرة، وموضوع 
الآلية الأمنية لحماية الحدود، وقال :«أنهكت 
أعوام  تسعة  منذ  الدائرة  والحرب  الأزمة 
الأزمة  زالت  وما  السوري،  الشعب  كاهل 
مستمرة؛ لأن بعض الدول العالمية والإقليمية 

المنطقة  في  طموحاتها  عن  تبحث  تزال  لا 
وعلى رأسها الاحتلال التركي، ومقابل تعمق 
عدة  في  والتهجير  القتل  واستمرار  الأزمة 
وشرق  شمال  شعب  تمكن  بسوريا،  مناطق 
الإرهاب،  دحر  من  ووعيه  بتكاتفه  سوريا 
كانت  التي  الحرب  حالة  من  والتخلص 
»ولأن  خليل:  وأضاف  عليه«.  مفروضة 
بشكل  نفسها  تحمي  أن  استطاعت  مناطقنا 
بالمناطق الأخرى من سوريا،  سريع مقارنة 
وتنظيم نفسها عبر الإدارات الذاتية والمجالس 
المنطقة  هذه  فإن  لذا؛  المدنية.  والمؤسسات 
خارجياً  والتهديد  للابتزاز  تتعرض  تزال  لا 
وداخلياً، ومحاولات خلق صراعات وحرب 
الخاصة من عدة جهات،  الحرب  أهلية عبر 
سوريا  وشرق  شمال  مناطق  فإن  ذلك  ومع 
تعتبر الأكثر أمناً وسلاماً وتنظيماً مقارنة مع 

باقي المناطق السورية«.
فكر  الشهداء والاعتماد على  وتابع: »بفضل 
الأمة الديمقراطية؛ تمكنا من إزالة الحساسيات 
وأصبحنا  الشعوب،  بين  كافة  والعنصريات 
عن  وندافع  بدمائنا  البعض  بعضنا  نفدي 

تمكنا من تشكيل  لما  أرضنا معاً، ولولا ذلك 
جيش موحد نحمي به أهلنا من الإرهاب«.

وعن موقف النظام تجاه مناطق شمال وشرق 
ذهنيته  يغير  لم  »النظام  خليل:  قال  سوريا 
السلطوية والإقصائية حتى الآن،  ولا يرضى 
إرجاع  على  ومصر  الديمقراطية،  بالحلول 
سوريا إلى ما قبل 2011 وهذا أيضاً مشكلة، 
كل  انتفضت  لما  جيداً  الوضع  ذلك  كان  فلو 
المحافظات على هذا النظام. لذا؛ فإن ما يريده 
لم  ما  الأزمة  تنتهي  ولن  ممكن  غير  النظام 
السياسية  بالحلول  ويرضى  أسلوبه  من  يغير 
ترضي  نتائج  إلى  الوصول  شأنها  من  التي 

الشعب السوري«.
وأكد: »نحن جزء من سوريا ويجب أن يعلم 
الجميع أننا لا نهدف للتقسيم ولا للانفصال كما 
يحاول النظام ودولة الاحتلال التركي الترويج 
ديمقراطية  حرة  سوريا  خلق  هدفنا  بل  له، 
لكافة شعوبها، ونرى الحل الأمثل في الحوار 
ولا  والخلافات،  العقبات  وإذلال  والاتفاق 
كانت  إن  دمشق  مع  الحوار  في  لدينا  مشكلة 
الحلول  وقبول  الأزمة  إنهاء  في  جادة  فعلاً 
إلى  وفوداً  أرسلنا  أننا  ورغم  الديمقراطية، 
الروس  مع  الدبلوماسية  عبر  وحاولنا  دمشق 
الوصول للحوار مع النظام. ولكن؛ الأخير لم 

يكن إيجابياً حتى الآن«.
الحساسة  المرحلة  هذه  وفي  أنه  خليل  ونوه 
ليهدد  أردوغان  عاد  داعش،  هزيمة  وبعد 
المنطقة ويحاول احتلال المزيد من الأراضي 
من  وغيرها  عفرين  احتلال  بعد  السورية، 
جرابلس  بين  الممتدة  السورية  المناطق 
داخلية  مشاكل  من  يعاني  أردوغان  وإدلب، 
في  حرباً  ليشعل  بحاجة  هو  لذا؛  كبيرة. 
الخارج،  إلى  الداخلية  مشاكله  لينقل  المنطقة 
من  وشعبنا  مناطقنا  حماية  وبهدف  وإننا 
الحرب ومآسيها سعينا بكافة السبل السياسية 
أمام  الطريق  وسد  لمنعها،  والدبلوماسية 
أمريكا  مع  وتواصلنا  أردوغان،  طموحات 
تتدخل لمنع  التحالف، لكي  وغيرها من دول 
وقوع حرب جديدة تكون نتائجها كارثية على 

المنطقة والعالم برمته«.
أردوغان  »تحجج  خليل:  آلدار  وأضاف 
بلاده  حدود  أمن  حماية  ومنها  كثيرة  بحجج 
وعليه  ادعائه،  بحسب  آمنة  بمنطقة  وطالب 
جاءت اتفاقية الآلية الأمنية بين أمريكا وتركيا 
حلاً  الديمقراطية  سوريا  قوات  مع  بالتنسيق 
الحدود.  حماية  في  أردوغان  حجج  لإنهاء 
الديمقراطية  سوريا  قوات  أن  رغم  ولكن؛ 
أن  نجد  كافة،  الاتفاقية  بنود  بتنفيذ  التزمت 
عدم  ويبدي  أخرى  مرة  ليهدد  عاد  أردوغان 
دليل  أكبر  وهذا  الاتفاقية،  هذه  عن  رضاه 
والاحتلال  الحروب  هدفه خلق  أردوغان  أن 
المنطقة  في  والاستقرار  الأمن  وضرب 
حرب  بخلق  الداخلية  الأزمة  من  والهروب 

خارجية«.

تهدف  روسيا  أن  الفرج  حامد  الشيخ  أكد 
النظام  تثبيت  الدستورية  اللجنة  تشكيل  من 
السوري وتحقيق أهدافها الخاصة في المنطقة، 
وأشار إلى أن أيّ دستور دون مشاركة جميع 
السوريين سيولد ميتا؛ً لأنه لا يمثل السوريين 

ولا إرادتهم.
على  آستانا  لمؤتمر  الضامنة  الدول  تعمل 
سوري  دستور  صيغة  لإعادة  لجنة  تشكيل 
جديد، كرؤية من تلك الدول على أن الدستور 

هذه  ولكن؛  السورية.  الأزمة  سيحل  الجديد 
اللجنة التي أعلن الانتهاء من تشكيلها في اللقاء 
الثلاثي الذي جمع الرؤساء التركي والإيراني 
مناطق  لممثلين عن  والروسي دون مشاركة 
منطقة  تعبر  حين  في  سوريا.  وشرق  شمال 
من  استراتيجية  منطقة  سوريا  وشرق  شمال 
النواحي كافة للجغرافية السورية وبخاصة أن 
الديمقراطية  سوريا  ومجلس  الذاتية  الإدارة 
على  عملت  الديمقراطية  سوريا  وقوات 
نسيجه  على  والحافظ  السوري  التراب  وحدة 

الاجتماعي وطرد المرتزقة من المنطقة.

الهدف من اللجنة تثبيت النظام 
السوري

لصحيفتنا  كان  الموضوع؛  هذا  ولمناقشة 
المشترك  الرئيس  مع  لقاء  »روناهي« 
الشيخ  الطبقة  لمنطقة  التشريعي  للمجلس 
حامد الفرج الذي أكد أن الروس يهدفون من 
النظام  تثبيت  الدستورية  اللجنة  تشكيل  وراء 
السوري قائلاً: »تمر المنطقة بعاصفة سياسية 
الأسبوع  حلها،  وسبل  السورية  الأزمة  حول 
الرئيس  ثلاثي جمع  لقاء  هناك  كان  الماضي 
الروسي والتركي والإيراني في تركيا، وتلك 
الدول تطرح مسألة صيغة الدستور السوري 
وأسماء  اللجنة  تشكيل  اكتمال  عن  والحديث 
أعضائها وهم المشاركين في صيغة الدستور، 
هذه  يتبنى  من  فهم  والإيرانيين  الروس  وأما 
المسألة وتشكيل اللجنة وهدفهم من وراء ذلك 
هو تثبيت النظام السوري وشرعيته وتحقيق 
أهدافهم الخاصة في سوريا وبخاصة إيران«.

لن ينجح دستور لا يمثل السوريين

اللجنة  أن  حديثه  معرض  في  الفرج  وأشار 
نتائج؛  لها  يكون  ولن  تنجح  لن  الدستورية 
وقال:  السوري  الشعب  إرادة  تمثل  لا  لأنها 
لها  يوجد  لا  سوريا  وشرق  شمال  »مناطق 
ممثلين في هذه اللجنة لإعادة صيغة الدستور، 
ونحن نقول: إن هذه اللجنة لن تنجح؛ لأنها لا 
السوري، ومناطق شمال  الشعب  إرادة  تمثل 
الجغرافي  الجانب  من  تمثل  سوريا  وشرق 
السورية.  بثلث مساحة الأرض  تقدر  مساحة 
السوريين  فيها حوالي نصف  يعيش  وسكانياً 
عدا السكان النازحين إلى دول الجوار، وهي 
مخططة  لأنها  الشعب؛  تمثل  لا  بالمحصلة 
أجندات  لتمرير  والإيرانيين  الروس  قبل  من 

معينة«.

روسيا تريد فرض دستور معدّ من 
قبلها

وأضاف الشيخ حامد الفرج أن هدف روسيا 
هو فرض دستور على سوريا معد من قبلها 
في  عديدة  اجتماعات  هناك  »كانت  وقال: 
وأتصور  الدستور،  لمناقشة  وآستانا  جنيف 
من  إقراره  ليتم  مسودة  وضعوا  الروس  أن 
اللجنة، ونحن شعوب شمال وشرق  قبل هذه 

سوريا ضد هذا الدستور الذي يريدون فرضه 
دستور  وضع  على  قدرة  ولدينا  البلد،  على 
في  المشاركة  على  والكفاءة  الخبرة  ولدينا 

ذلك«.

سيولد الدستور ميتاً إذا لم يشارك 
الجميع في إعداده

التي تساند  الدول  الفرج  الشيخ حامد  وطالب 
إلى  الوقف  في  سوريا  وشرق  شمال  قضية 
جانب تلك المناطق ومشاركة جميع السوريين 
لم  إذا  ميتاً  سيولد  الذي  الدستور  في صياغة 
يكن بمشاركة الجميع وقال: »وكنا نتمنى أن 
يكون لنا ممثلين في هذه اللجنة ويشاركوا في 
يحمي  سوريا،  لكل  دستور  الدستور،  وضع 
وحدة  على  ويحافظ  الشعوب  كل  حقوق 
قضيتنا  تساند  التي  الدول  ونطالب  سوريا، 
والأمم المتحدة أن يقفوا موقفاً إيجابياً في هذه 
المسائل وأن  يضمنوا مشاركة الجميع، وفي 
حال عدم مشاركتنا سيولد الدستور ميتاً لأنه 
لا يمثل إرادة الشعب السوري وأطيافه كافة«.

تقرير/  مصطفى الخليل

خولة العيسىمريم الإبراهيم

ة«
ّ
 من المشكلات المجتمعية بإرادتنا الحر

ّ
نساء الفرات: «سنحد

آلدار خليل: «أهداف أردوغان 

احتلالية وليس حماية الحدود« 

الشيخ حامد الفرج: «الدستور الذي يخلو من مشاركة السوريين عقيم«
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منافسات  اختتمت  ـ  قامشلو   / روناهي 
مرحلة الذهاب من دوري أندية إقليم الجزيرة 
بعد  الأولى«،  »الدرجة  القدم  بكرة  للرجال 
إقامة مباريات الجولة الحادية عشر والأخيرة 
والتي حملت الفرحة للأسايش، والذي تصدر 
بفوزه  ذلك  وأكد  بجدارة،  الذهاب  مرحلة 

الكبير على خبات.
مرحلة  نقطة  برصيد 25  الأسايش  وتصدر 
سردم  أندية  مع  مثير  تنافس  بعد  الذهاب 
الأول،  المركز  على  والصناديد  والطريق 
بعد  وذلك  الترتيب،  بتسيده  المرحلة  ليختم 
على  هدفين  مقابل  هدف   11 بنتيجة  فوزه 
أرضية  على  أقيم  الذي  اللقاء  في  خبات، 
ملعب الشهيد هيثم كجو بقامشلو، نتيجة كبيرة 

جعلت ختام المرحلة مسك للأسايش، وختاماً 
مراً لخبات.

الصناديد  ناديي  بين  جمعت  الثانية  المباراة 
بنقاط  بالفوز  الناديين  يفلح  ولم  وبرخدان 
الإيجابي  بالتعادل  وانتهت  الثلاث  المباراة 
بهدفين لهدفين، وذلك على أرضية ملعب تل 

كوجر.
بنتيجة  جودي  على  قانونياً  الطريق  وفاز 
3×0 بعد تغيب الأخير عن الحضور لملعب 
الشهيد هيثم كجو، الطريق حافظ بذلك على 
وبقيا  نقطة  عشرين  برصيد  الثالث  المركز 

في دائرة المنافسة على صدارة الدوري.
وسيطر التعادل الإيجابي بهدف لهدف على 
لقاء ناديي واشوكاني وضيفه عمال الجزيرة 

جودي  رستم  الشهيد  ملعب  أرضية  على 
عمال  نتائج  سلسلة  واشوكاني  بذلك  وأوقف 
الجزيرة المميزة واستمر واشوكاني بالابتعاد 
من  لأكثر  بقيا  بعدما  الأخيرة  المراكز  عن 
ما  المركز  في  وهو  الذهاب  مرحلة  نصف 
تحسنت  الجزيرة  عمال  بينما  الأخير،  قبل 

نتائجه في المباريات الأخيرة وحسن موقعه 
على سلم الترتيب.

الذهاب  مرحلة  من  الأخيرة  المباراة  وفي 
أرضية  على  وسردم  قامشلو  ناديي  بين 
استمر  بقامشلو،  كجو  هيثم  الشهيد  ملعب 
الصدارة  على  الأسايش  بمطاردة  سردم 

وأحتل مركز الوصافة الثاني بعد فوزه على 
الناديين  قامشلو برباعية نظيفة والفارق بين 
فقط نقطتين، أما نادي قامشلو والذي يستمر 
جانب  من  ظلم  إنه  ويقول  السلبية  بالنتائج 
مرماه  في  أهداف  أربعة  تلقى  بحيث  الحكم 
في العشرين دقيقة الأخيرة، ناهيك عن انتقال 
لاعبيه مع فتح باب الانتقالات ما بين مرحلتي 
الذهاب والإياب، وإليكم جدول ترتيب الأندية 

بعد اختتام مرحلة الذهاب:
1ـ الأسايش 25 نقطة + 24.

2ـ سردم 23 نقطة + 16.
3ـ الطريق 20 نقطة + 8.

4ـ عمال الجزيرة 17 نقطة +12.
5ـ برخدان 16 نقطة +10. 
6ـ الصناديد 16 نقطة +3.
7ـ واشوكاني 10 نقاط -8.

8ـ خبات 10 نقاط -10.
9ـ جودي 9 نقاط -8.

10ـ قامشلو 7 نقاط -9.
11ـ سري كانيه -2 نقطة -30.

دوري الرجال: مرحلة الذهاب 
ختامها مسك للأسايش

المباراة الافتتاحية من الجولة الأولى لدوري 
كرة السلة للرجال والذي يقام بنظام الدوري 
من مرحلة واحدة، جمعت بين ناديي سردم 
وأهلي عامودا واستطاع رجال سردم تحقيق 
المباراة  انتهت  بحيث  كبير  وبفارق  الفوز 

بنتيجة 60 نقطة مقابل 28.
والتي  الثانية،  المباراة  في  كانت  الإثارة 
الذي  ودجلة  الأسايش  اللقب  حامل  جمعت 
في  المباراة  وكانت  الأولى،  للمرة  يشارك 
كانت  بحيث  نارياً  والثاني  الأول  الشوط 
الشوطين،  أوقات  النتيجة متقاربة في أغلب 

الفارق  توسع  والرابع  الثالث  الشوط  ولكن 
اللقاء  انهاء  واستطاع  الأسايش،  لمصلحة 

بنتيجة 65 نقطة مقابل 36.
الأولى  للنسخة  اللقب  حامل  هو  الأسايش 
وهذه  نوادي،  أربعة  بمشاركة  كانت  والتي 
هي النسخة الثانية، وعلى مدار ثلاثة أسابيع 
المنافسات،  ستختتم  جولات  ثلاث  ولعب 
مكتب  قبل  من  نشر  الذي  الجدول  وبحسب 
الألعاب الجماعية في الاتحاد الرياضي بإقليم 
الجزيرة ستقام المباريات التالية ضمن إطار 

منافسات الجولة الثانية:

الجمعة 2019/9/27:
السلة  كرة  ملعب  ـ  عامودا  أهلي   × دجلة  ـ 
آذار  من  عشر  الثاني  شهداء  إستاد  ضمن 

بقامشلو بتمام الساعة الخامسة عصراً.
ـ الأسايش × سردم ـ ملعب كرة السلة ضمن 
بقامشلو  آذار  من  عشر  الثاني  شهداء  استاد 

بتمام الساعة السابعة مساءً.

أكاديمية  فريق  حقق  ـ  قامشلو   / روناهي 
بطولات  إطار  ضمن  جديداً  لقباً  المحترفين 
النادي  بحيث  للذكور،  التايكواندو  لعبة 
احتكر كافة الألقاب هذا العام ولكلا الجنسين 

وأخرها ببطولة الذكور تحت سن الـ 17.
المحترفين  أكاديمية  سجل  يدخل  جديد  لقب 
بأحراز لقب بطولة التايكواندو للذكور تحت 
بات  الألقاب  حصد  وعشق   ،17 الـ  سن 
البطولة  الأكاديمية،  ولاعبات  لاعبي  حال 
شارك فيها حوالي خمسين لاعباً، ولمختلف 

زلال  الشهيدة  صالة  في  وأقيمت  الأوزان، 
منذر للألعاب القتالية بمقر الاتحاد الرياضي 

بقامشلو.

 الفرق والنوادي والمراكز المشاركة 
بالبطولة:

1ـ أكاديمية المحترفين.
2ـ مركز ديرك.

3ـ مركز عامودا.
4ـ مركز ستيركن روج آفا.

5ـ نادي سردم.
6ـ مركز سري كانيه.

7ـ مركز جيم.
واسعة  بمشاركة  البطولة  منافسات  انطلقت 
بلغت حوالي خمسين لاعب، وأشرف على 
من  ساعات  وبعد  حكام،  عشرة  تحكيمها 

المنافسات كانت النتائج على الشكل التالي:
المحترفين  أكاديمية  الأول:  المركز  ـ 

نقطة)38( نقطة.
مع  مناصفة  ديرك  مركز  الثاني:  المركز  ـ 

نادي سردم )20( نقطة.
ـ المركز الثالث: مركز عامودا )11( نقطة.

كافة  حققت  المحترفين  أكاديمية  بأن  يذكر 
الألقاب للذكور والإناث التي أقيمت في العام 
ويأتي  الآن،  حتى  التايكواندو  للعبة  الحالي 
من  والاهتمام  التدريبات  كثافة  بسبب  ذلك 

القائمين على الأكاديمية.

تقرير/ جوان روناهي

تقرير/ جوان محمد

نوادي،  أربعة  بمشاركة  للرجال  السلة  كرة  منافسات  انطلقت  ـ  قامشلو  روناهي/ 
وأقيمت مباراتين جمعت الأولى سردم وأهلي عامودا والثانية دجلة والأسايش، على 

أرضية ملعب كرة السلة ضمن استاد شهداء الثاني عشر من آذار بقامشلو.

مباراة مثيرة في انطلاق دوري كرة السلة للرجال

أكاديمية المحترفين وعشق 
ألقاب التايكواندو

عادت البطلة الأولمبية كارولينا مارين عودة 
مظفرة بعد أن دافعت بنجاح عن لقب بطولة 
الصين المفتوحة للريشة الطائرة رغم غيابها 
لثمانية أشهر؛ بسبب إصابة هددت مسيرتها.

في  بقطع  الإسبانية  اللاعبة  وأصيبت 
نهائي  في  اليمنى  بالساق  الصليبي  الرباط 
الثاني،  كانون  في  للأساتذة  إندونيسيا  بطولة 
تأهيل  فترة  قضت  ثم  لجراحة  وخضعت 

طويلة قبل العودة للعب.
تشارك  بطولة  ثاني  هي  الصين،  وبطولة 
فيها بطلة العالم ثلاث مرات منذ عودتها بعد 
الخروج من الدور الأول في فيتنام المفتوحة 

الأسبوع الماضي.
اليوم  نهائي  في  مارين،  كارولينا  وواجهت 

تاي تزو يانغ، ولم تتفوق على لاعبة تايلاند 
المصنفة الرابعة عالمياً في آخر 6 مواجهات، 
بنتيجة  انتفاضة  بعد  الفوز  في  نجحت  لكنها 

)14-21(، و)21-17(، و)18-21(.

وانخرطت في البكاء بالملعب بعد الفوز.
ونقل موقع الاتحاد الدولي للعبة عن كارولينا 
مشاعري  وصف  يمكن  »لا  قولها:  مارين 
بعد  بإحباط  شعرت  جدًا.  سعيدة  لأنني  الآن 
خسارة الشوط الأول لكنني احتفظت بالثبات 
والصبر وقاتلت حتى النهاية وانتظرت حتى 

ترتكب أخطاء«.

بمستوى  عادت  منافستها  أن  تاي  وتعتقد 
العديد  »ارتكبت  وقالت:  السابق.  من  أفضل 
أعترف  أن  يجب  لكن  السهلة،  الأخطاء  من 
ملاحظة  يمكن  ولا  رائع  بشكل  لعبت  بأنها 

اختلافات كبيرة في مستواها«.
وأضافت: »لا تزال تتمتع بسرعة فائقة لكن 
أشعر بأنها أصبحت أكثر مهارة الآن وتلعب 
في  أكبر  وبتنوع  الشبكة  أمام  أفضل  بشكل 

التسديدات«.

للناشئات،  اليد  لكرة  مصر  منتخب  توُِجَ 
التي  سنة،  تحت 19  الإفريقية  البطولة  بلقب 
نظيره  على  الفوز  عقب  بالنيجر،  أقيمت 
قبل  الجولة  إطار  في   ،)22-28( الأنغولي 
رصيده  المصري  المنتخب  ورفع  الأخيرة. 
بهذا الفوز إلى 10 نقاط، في المركز الأول، 
الذي  الأنغولي،  المنتخب  عن  نقطتين  بفارق 
وبفوزهم  نقاط.   8 بـ  الثاني  المركز  في  ظل 
بطولة  في  مقعداً  الفراعنة  حجز  باللقب، 
العالم للناشئات، المقرر إقامتها برومانيا عام 
اللتين  وتونس،  أنغولا  برفقة  وذلك   ،2020
ضمنتا أحد المركزين الثاني أو الثالث. يذكر 
ببعثة  البطولة  في  يشارك  مصر  منتخب  أن 

تضم 16 لاعبة، وهن:

»مريم أسامة، أمينة هشام، مريم عمر، سارة 
نهى  السلام،  يحيى، رحمة عبد  ياسر، سارة 
ياسمين  سعيد،  روان  محمود،  نورا  أيمن، 
نجمي، سلمى ياسر، هنا لاشين، جنى صلاح، 
شمس«  وياسمين  سيد،  الله  منة  حسام،  شهد 
تحت قيادة رامي عبد اللطيف، المدير الفني«.

الإسبانية مارين تحتفظ بلقب 
بطولة الصين للريشة الطائرة

ناشئات مصر يتوجن
 بلقب إفريقيا لليد

بفعالياتها  الفراتية  المرأة  استمرت 
ونشاطاتها السياسة خلال الفترة الماضية؛ 
التي  الفاشية  التركية  بالتهديدات  للتنديد 
سوريا  وشرق  شمال  مناطق  تستهدف 
الآمنة  بالمنطقة  تسمى  ما  فرض  بحجة 
حسب رؤية المحتل التركي، والتي تهدف 
المباشر  العسكري  الاحتلال  فرض  إلى 

على الأراضي السورية.
مؤخراً  أطلقت  النشاطات؛  لتلك  استكمالاً 
شعار  تحت  جديدة  حملة  الفرات  نساء 
لا  لنحمي..  سنقاوم  انتصرنا  »توحدنا 
الجانب  تشمل  الحملة  وهذه  للعنف«، 
المجتمع  حماية  هو  والهدف  الاجتماعي، 
لها  والتي  الخطيرة  المشاكل  بعض  من 
المرأة  سواءً  كافة،  الفئات  على  تبعيات 
الأهم  الفئات  وهم  الشباب،  أو  الطفل  أو 
زواج  المشكلات  تلك  ومن  المجتمع،  في 

وعمالة  المخدرات  وتعاطي  القاصرات 
والأطفال،  المرأة  ضد  والعنف  الأطفال 
ومن خلال هذه الحملة تحاول نساء المنطقة 
المشاكل  لتلك  المناسبة  الحلول  طرح 

وحماية المجتمع من نتائجها.

الحملة السابقة كان لها صدى 
إيجابياً

صحيفتنا  أجرت  الخصوص؛  هذا  وفي 
إدارة  في  الإدارية  مع  لقاءً  »روناهي« 
التي  الحمادة  زهرة  الطبقة  بمنطقة  المرأة 
بتاريخ  أطلقت  الفراتية  المرأة  أن  أكدت 
2019/7/23م حملة تحت شعار »توحدنا 
للتهديدات  لا  لنحمي  سنقاوم  انتصرنا 
في  السياسي  الوضع  نتيجة  التركية«، 
التركية  التهديدات  مع  المترافقة  المنطقة 
الهمجية ضد مناطق شمال وشرق سوريا، 
وشاركت فيها النساء من المناطق المحررة 
ومنبج«،  الزور  ودير  والرقة  »الطبقة 
ليعبرن عن رفضهن لأي احتلال أو تهديد 
يستهدف المنطقة كما فعل الاحتلال التركي 
مشاركة  هناك  وكانت  منطقة عفرين،  في 
تهديدات  مواجهة  في  النساء  من  فعالة 
النشاطات  خلال  من  التركي  المحتل 

ومسيرات  اعتصامات  من  والفعاليات 
ومنشورات، وكان لها صدى إيجابياً على 

الرأي العام.

تستهدف حلّ المشكلات الاجتماعية

للحملة  وأضافت زهرة بالقول: »استكمالاً 
تحت  جديدة  حملة  النساء  أطلقت  السابقة؛ 
لنحمي..  سنقاوم  انتصرنا  »توحدنا  شعار 
والمشاكل  المسائل  وتشمل  للعنف«،  لا 
زواج  من  المنطقة  في  الاجتماعية 
والعنف  الزوجات،  وتعدد  القاصرات 
ضد الأطفال وتعاطي المخدرات، وزيارة 
لـ  الزيارات  عدد  ليصل  المدنيين  منازل 
جماهيرية  واجتماعات  منزل،   5000
وتنظيم  القاصرات  زواج  خطورة  لشرح 
عمالة  أجل  من  المعلمين؛  اجتماعات 
وتقديم  ضدهم،  العنف  ووقف  الأطفال 
ومسرحيات  للأطفال  ترفيهية  عروض 

حول هذه المشاكل الاجتماعية«.

مسيرة  هناك  سيكون  بأنه  زهرة  وذكرت 
زواج  ضد  والمرأة  الرجل  بين  مشتركة 
القاصرات، وأيضاً نشاطات متعددة منها؛ 
في  البيئة  على  للمحافظة  نظافة  حملة 

المناطق الأثرية بالمنطقة.

للحملة أهداف متعددة

بالقول:  الحملة  أهداف  زهرة  وشرحت 
المشاكل  طرح  هي  الحملة  »أهداف 
تلك  حل  وسبل  وأسبابها  الاجتماعية 
المشاكل وبخاصةً زواج للقاصرات السائد 
في المنطقة بسبب العادات والتقاليد البالية، 
وتبيان  المشاكل  تلك  خطورة  وإظهار 
المختلفة،  المجتمع  فئات  على  نتائجه 
زواج  نتيجة  الطلاق  نسبة  ارتفاع  وأهمها 
المخدرات  تعاطي  وأيضاً  القاصرات، 

وتأثيره الخطير على فئة الشباب«.
بالطبقة  المرأة  إدارة  في  الإدارية  ونوهت 
إلى  مستمرة  الحملة  بأن  الحمادة  زهرة 
اليوم  وهذا  2019/11/25م،  تاريخ 
العنف  لمناهضة  العالمي  اليوم  يصادف 

ضد المرأة.

روناهي/ الحسكة - مع بداية العام الدراسي 
الجديد؛ بدأت حملات التشويه ضد مدارس 
الإدارة الذاتية من خلال عدة محاور، ولكن 
الحقيقة بدأت تظهر جلياً بتوجه الطلبة إلى 

مقاعد الدراسة بحماس.
على الرغم من الجهود الكبيرة التي تبذلها 
القطاع  في  الديمقراطية  الذاتية  الإدارة 
زالت  لا  أنها  إلا  والتربوي،  التعليمي 
تتعرض لحملات التشويه ومن قبل جهات 
عبر  كان  سواءً  مختلفة،  وبأشكال  عديدة، 
تشويه المناهج التربوية أو تأهيل المدرسين 
مدارس  نحو  التلاميذ  بتوجه  أو  من جهة، 
النظام، وعدم الإقبال والتسجيل في مدارس 
كانت  وقد  الديمقراطية،  الذاتية  الإدارة 
مدرسة  إلى  زيارة  »روناهي«  لصحيفتنا 
مقاطعة  في  القادري  الله  عبد  »الشهيد 
الحسكة«، وأجرت استطلاعاً مع المعلمات 
حول هذه المواضيع، ولتفند كل الادعاءات 
والأكاذيب الملفقة حول عدم توجه التلاميذ 
نحو مدراس الإدارة الذاتية الديمقراطية.  

في  الإدارية  ذكرت  السياق؛  هذا  وفي 
بالحسكة  القادري  الله  عبد  الشهيد  مدرسة 
الدراسي  العام  بداية  مع  بأنه  أيوب  ميديا 
الجديد؛ بدأت حملات التشويه ضد مدارس 
محاور،  عدة  خلال  من  الذاتية  الإدارة 
الجديد  الدراسي  المنهاج  مستوى  من  بدءاً 
ومستوى  عليها  طرأت  التي  والتعديلات 

المدرسين، وعدم كفاءتهم في التدريس إلى 
عدم إقبال التلاميذ على المدارس.

زيادة المعلومات فيها من ناحية الكم 
والنوع

وأضافت ميديا بالقول: »مع بداية الأسبوع 
كانت  الجديد،  الدراسي  العام  من  الأول 
عدد  بلغ  حيث  وجلية،  واضحة  الحقيقة 
التلاميذ المسجلين لدى مدرسة الشهيد عبد 
تلميذاً،   350 من  أكثر  مثلاً  القادري  الله 
بالنسبة إلى السنوات  وهذا العدد كبير جداً 
السابقة، أما بشأن المنهاج والتعديلات التي 
النواقص  طرأت عليها؛ فكانت ثمة بعض 
من  سواءً  السابقة،  المناهج  في  والأخطاء 
كانت  حيث  الأحرف،  أو  الطباعة  ناحية 
التلميذ  منها  يشكو  وكان  جداً،  صغيرة 
الأحرف  طباعة  بينما  معاً،  والمدرس 
القراءة  سهلة  الجديدة  المناهج  في  الكبيرة 
ومريحة للطالب، وهذا كان مقترحاً من قبل 
المدرسين كافة، بالإضافة إلى الصور التي 

تم طباعتها في الكتب والتي ستكون وسيلة 
استيعاب وجذب ومساعدة أكثر لفهم التلميذ 
لمضمون الدروس، وزيادة المعلومات فيها 

من ناحية الكم والنوع«. 

علاقة قائمة على المحبة والتعاون

وبينت الإدارية في مدرسة الشهيد عبد الله 
»إن  قائلةً:  أيوب  ميديا  بالحسكة  القادري 
والمدرس  التلميذ  بين  الحميمية  العلاقة 
لدى  قلق  مصدر  هي  مدراسنا،  في 
تشويه  في  ترغب  التي  المخربة  الجهات 
وشرق  شمال  مناطق  في  والتعليم  التربية 
سوريا؛ لأن هذه العلاقة قائمة على المحبة 
للعلم  التلاميذ  محبة  وبالتالي  والتعاون، 
الذين  مدرسيهم  محبة  خلال  من  والتربية 
سلس  بشكل  والمعرفة  العلم  إليهم  ينقلون 
يكتسب  جيل  بناء  إلى  يؤدي  مما  وسهل، 
المستقبل,  أمل  وليكون  والمعرفة  العلم 
والقوة الفاعلة والأساسية في بناء المجتمع 
العلم  على  يعتمد  الذي  الحر،  الديمقراطي 
من  وخال  سليم  مجتمع  بناء  في  والمعرفة 

الأمراض والمشاكل، وهذا ما يخشاه أغلب 
وتحارب  المنطقة  في  المستبدة  الأنظمة 

مناهجنا التربوية وتعليمنا«. 

الأساليب الحديثة في العلم والمعرفة

اللغة  مدرسة  أشارت  ذاته  السياق؛  وفي 
قائلةً: »لقد تم  بيمان أحمد يوسف  الكردية 
في البداية تأمين التجهيزات والاستعدادات 
من  الجديدة  الدراسية  السنة  كافة لاستقبال 
وتأمين  الدراسية،  القاعات  تنظيف  حيث 
وتأمين  الصحي،  والصرف  الشرب  مياه 
الكتب ووسائل التعليم، وقد تم توزيع الكتب 
على التلاميذ مع بداية الدوام، لنقدم لتلاميذنا 
الحديثة،  الأساليب  وفق  والمعرفة  العلم 
دوراً  تلقيناها  التي  للتدريبات  كانت  والتي 
السليم  التعليم  أساليب  تعلمنا  في  كبيراً 
إلى  والعلم  المعرفة  نقل  وعملية  للتلاميذ، 
التلاميذ بكل محبة، ما يكون من شأنه خلق 
الرغبة والتشويق لدى التلميذ لتلقي المزيد 

من العلم والمعرفة«.

نحو جيل علمي يعتمد على نفسه 

أرشيف  على  والمشرفة  الإدارية  أما 
فقالت  أحمد،  خنساء  المذكورة  المدرسة 
الأرشيف  عمل  »يتضمن  السياق:  بهذا 
الاحتفاظ بكافة الوثائق والثبوتيات المتعلقة 

التي  والتطورات  والمدرسين  بالتلاميذ 
تطرأ على أحوالهم سواءً من عمليات نقل 
من مدرسة إلى أخرى أو مالية، والأرشيف 
للعملية  اللازمة  الاحتياجات  بتأمين  يقوم 
الخرائط  مثل؛  والتدريسية  التربوية 
ومستلزمات  العلمية  والصور  الجغرافية 

الرياضة وغيرها«.
أردفت  الجديد  الدراسي  للعام  وبالنسبة 
المدرسة  أرشيف  والمشرفة على  الإدارية 
المدرسة  شهدت  »لقد  قائلةً:  أحمد  خنساء 
تسجيل  أجل  الأهالي، من  من  كبيراً  إقبالاً 
استقبال  وتم  بالدراسة،  للالتحاق  أبنائهم 
التلاميذ،  من  العشرات  وثبوتيات  أوراق 
جهة،  من  للروضة  صفين  افتتاح  وتم 
وثلاثة صفوف للصف الأول. وكان الإقبال 
حتى  مستمراً  يزال  ولا  كبيراً  العام  هذا 
البعض  وادعاءات  كذب  يفند  وهذا  الآن، 
مدارس  على  الإقبال  عدم  عملية  حول 
الإدارة الذاتية الديمقراطية، ونؤكد على أن 
التعليم والتربية في مدارس الإدارة الذاتية 
الديمقراطية، قد وصل إلى مرحلة متقدمة 
يعتمد  علمي  جيل  بناء  على  وقادرة  جداً، 
سنبذل  وبدورنا  المستقبل،  في  نفسه  على 
كل ما بوسعنا من أجل الوصول إلى أهدافنا 
وطموحاتنا في بناء مجتمع ديمقراطي حر 

عبر تعليم وتربية الأجيال القادمة«.

تقرير/ دلال جان

المشكلات  بعض  على  للقضاء  جديدة  حملة  الفرات  نساء  أطلقت   - الطبقة  روناهي/ 
الاجتماعية السائدة في المجتمع، وتهدف من خلال نشاطاتها وفعالياتها لإيجاد حلول تقضي على 
تلك المشكلات، وإظهار نتائجها الخطيرة على فئات الشعب، وهذا حسب ما ذكرته الإدارية في 

إدارة المرأة بالطبقة زهرة الحمادة.

زهرة الحمادة

بيمان أحمد يوسف خنساء أحمد ميديا أيوب

«لا لحملة التشويه ضد مدارس الإدارة الذاتية الديمقراطية«

نساء الفرات أطلقن حملة جديدة للقضاء على المشكلات الاجتماعية..
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معه  صحيفتنا  أجرته  لقاء  خلال  ذلك  جاء 
في  السوريين  اللاجئين  التصعيد ضد  حول 
إدلب،  في  والتناقضات  والحرب  تركيا، 
والحوار الوطني الشامل بين السوريين لحل 
الشكل  الحوار على  السورية. وكان  الأزمة 

التالي:
هدد  الحدود؛  أمن  خطة  تطبيق  بعد  ـ 
أردوغان أوروبا بإغراقها باللاجئين، كيف 

تقرؤون ذلك؟ 
الأزمة  بداية  ومنذ  التركي  الاحتلال  دولة 
الأراضي  لاحتلال  أطماع  لها  سوريا  في 
السورية، وإحداث تغيير ديمغرافي وتتريك 
مستمرة  تزال  وما  كانت  حيث  المنطقة، 
واستمرار  الأزمة  إطالة  على  بالعمل 
أجندتها  تنفيذ  بغية  والصراع  الفوضى 
المجموعات  دعم  خلال  من  وأطماعها، 
المسلحة والإرهابية كأداة لتنفيذ سياساتها من 
خلال هجماتهم المتكررة على مناطق شمال 
مرتزقة  من  تحريرها  بعد  سوريا،  وشرق 
الديمقراطية  سوريا  قوات  يد  على  داعش 
هذه  باحتلال  محاولاتها  فشل  وبالتالي 
وأخواتها«.  »داعش  ادواتها  عبر  المناطق 
المستمرة  تهديداتها  عبر  تحاول  لذلك؛ 
ولا  الاحتلالية  أهدافها  تحقيق  مناطقنا  على 
سيما في شرق سوريا، إلا أن الاتفاق حول 
الآلية الأمنية للحدود عبر الأطراف الثلاث 
المتمثلة بالولايات المتحدة الأمريكية وقوات 
سوريا الديمقراطية ودولة الاحتلال التركي 
أمام أي هجوم  الطريق  الحدود؛ سدّ  لحماية 
أو اعتداء تركي على مناطقنا. لذلك؛ تستمر 
بتهديداتها عبر التصريحات اليومية من قبل 
أردوغان وتهديده بفتح حدوده أمام اللاجئين 

السوريين للهجرة إلى أوروبا، والتي طالما 
بالضغط  الورقة  هذه  عبر  أردوغان  عمل 
التنازلات وغض  لتقديم بعض  على أوروبا 
التي  والممارسات  السياسات  عن  طرفهم 
تقوم بها حكومته، من خلال دعمها للمرتزقة 
ودورها السلبي في أزمات المنطقة. وأرسل 
الأوروبية  الدول  إلى  الرسائل  من  العديد 
عبر العمليات الإرهابية، التي أودت بحيات 
الدول  من  عدد  في  المدنيين  من  العشرات 
الانتحارية  الهجمات  خلال  من  الأوروبية 
لدواعشه، وهذا دليل على مدى تخبطه وفشله 
تحاول  لهذا؛  وخارجياً.  داخلياً  السياسي 
الاستفادة من ورقة اللاجئين كورقة مساومة 
كسب  هادفاً  أوروبا،  للضغط على  سياسية؛ 
مناطق  باحتلال  لمخططاته  أوروبي  دعم 
تسمى  ما  إنشاء  عبر  سوريا  وشرق  شمال 
بالمنطقة الآمنة، ونقلهم إليها وإحداث تغيير 
واعزاز  الباب  في  عمل  كما  ديمغرافي، 
سياسات  بات  لذلك؛  وعفرين.  وجرابلس 
وأطماع الدولة التركية المحتلة مكشوفة أمام 
العالم وهذا ما سيؤدي إلى فشله وعدم القبول 

بتنفيذ أجنداته.
ـ تعيش مناطق شمال وشرق سوريا حالة 
تهدد  التركي  الاحتلال  ودولة  استقرار 
بإنشاء ما تسميها بالمنطقة الآمنة؛ برأيكم؛ 
ما الأسباب غير المعلنة عن تلك التهديدات؟

تعيشها  التي  والأمن  الاستقرار  حالة  أدت 
تحريرها  بعد  سوريا  وشرق  شمال  مناطق 
سوريا  قوات  يد  على  داعش،  مرتزقة  من 
بجميع  المنطقة  شعوب  ووحدة  الديمقراطية 
بمبدأ  وتمسكهم  إيمانهم  خلال  من  شعوبها 
وإدارتهم  المشترك،  والعيش  الشعوب  أخوّة 

في  الديمقراطي  مشروعهم  عبر  لمناطقهم 
الإدارة الذاتية الديمقراطية؛ إلى فشل سياسة 
دولة الاحتلال التركي باحتلال هذه المناطق 
بداعش  المتمثل  وإرهابها  مرتزقتها  عبر 
بما  تسويغها  عبر  تحاول  لذلك؛  وتوابعها. 
ضرب  بذلك  هادفة  الآمنة  بالمنطقة  تسمى 
هذه  واحتلال  الديمقراطي  المشروع  هذا 
ليتم  ديمغرافي  تغيير  واحداث  المناطق 
بضم  وأطماعها  لأجنداتها  تنفيذا  تتريكها، 
سلطنتها  وإعادة  حدودها  إلى  المناطق  هذه 

بذريعة أمنها القومي.
كل  بين  النفوذ  على  صراع  منطقة  إدلب  ـ 
هل  وروسيا،  التركي  الاحتلال  دولة  من 
التركي  الاحتلال  دولة  تخلي  المتوقع  من 
عن المجموعات المرتزقة مقابل صفقة مع 

روسيا؟
صراع  منطقة  أصبحت  إدلب  بأن  أعتقد 
وما  السورية،  الساحة  على  القوى  لجميع 
مفرزات  من  هي  إدلب  في  الآن  يحدث 
ونفوذ  أطماع  وتقسيمات  آستانا  اجتماعات 
الاحتلال  فدولة  لها،  الضامنة  القوى 
الضامن  الطرف  لعب  تستطع  لم  التركي 
إدلب  في  وتوابعها  الإرهابية  للمجموعات 
بالسيطرة  والنظام  روسيا  أجندات  أمام 
السياسي أصبحت  عليها، ومن خلال فشلها 
أسيرة لأجندات روسيا. وهذا ما تم كشفه من 
أمام  تمركزها  لنقاط  قواتها  انسحاب  خلال 
ليس  لذلك؛  وروسيا.  النظام  لقوات  التقدم 
المرتزقة  المجموعات  عن  تخليها  مستبعداً 
كما  روسيا،  مع  واتفاقات  صفقات  عبر 
حدث في العديد من المناطق الأخرى. لذلك؛ 
التركي  الاحتلال  دولة  بأن  ندرك  أن  يجب 
والتي  المرتزقة  المجموعات  هذه  تستخدم 
تسمى بالمعارضة السياسية كأدوات لتحقيق 
ومستعدة  صفقاتها  في  وأطماعها  أجنداتها 

للتخلي عنهم في أي صفقة جديدة.
السوريين  بين  الشامل  الوطني  الحوار  ـ 
من  برأيكم  السورية،  الأزمة  لحل  ضرورة 
وما  الحوار  في  الأساسية  الأطراف  هم 

التوقيت المناسب له؟
سوريا  ومجلس  الذاتية  الإدارة  تؤكد  دائماً 
الوطني  الحوار  ضرورة  على  الديمقراطية 

الشامل لكل السوريين؛ بغية إيجاد حل حقيقي 
الشعب  معاناة  لإنهاء  السورية،  للأزمة 
الكريمة  الحرة  الحياة  وتحقيق  السوري 
الديمقراطية،  سوريا  مجلس  نظم  حيث  له، 
شاركت  السوري  للحوار  مؤتمرات  ثلاث 
السورية  المعارضة  أطياف  من  العديد  فيه 
هذه  زالت  وما  الوطنية،  والشخصيات 
المساعي مستمرة لعقد مؤتمر حوار وطني 
تؤمن  التي  الأطراف  جميع  يضم  شامل 
الأزمة  لحلّ  ضرورة  الوطني  الحوار  بأن 
سوريا،  لدمقرطة  وتسعى  وتؤمن  السورية 
سوف  وتتحد  الأهداف  هذه  تتلاقى  وعندما 
وإيجاد  الأزمة  إنهاء  على  قادرة  قوة  تكون 
حل لها. لذا؛ يجب العمل على تهيئة عقد هذا 

الحوار الوطني بأسرع وقت ممكن.
الكردية  العشائر  ملتقى  مؤخراً  انعقد  ـ   
ما  ديرك،  مدينة  في  لشمال وشرق سوريا 

تقييمكم لنتائجه؟ 
وشرق  لشمال  الكردية  العشائر  ملتقى  عُقد 
سوريا، يأتي ضمن سلسلة فعاليات ونشاطات 
مجلس الأعيان لشمال وشرق سوريا؛ بهدف 
توحيد المواقف والجهود أمام التحديات التي 
تواجهها الشعوب في شمال وشرق سوريا، 
والأطراف  التركية  التهديدات  خاصة 
شعبنا  مكتسبات  من  للنيل  الهادفة  الأخرى 
وعبر  الكردية  العشائر  أن  ذلك  وإرادته؛ 
أمام  ومقاومتها  بنضالها  تميزت  التاريخ 
ووجود  هوية  استهدفت  التي  القوى  جميع 
جميع  من  العشائر  باقي  كما  شعبنا،  وثقافة 
أخوّة  بمبدأ  وتمسكت  المنطقة  في  الشعوب 
الشعوب والعيش المشترك، وقدموا تضحيات 
كبيرة للعيش بحرية وسلام، فلهم دور كبير 
الملتقى  نتائج  أن  كما  مجتمعاتنا،  حياة  في 
والمشاركة  الحضور  من خلال  جيدة  كانت 
أمام  واحداً  صفاً  الوقوف  على  وتأكيدهم 
لمكتسبات  المستهدفة  التركية  التهديدات 
ومساندتهم  الديمقراطي  ومشروعنا  شعبنا 
الذاتية  وإدارتهم  الديمقراطية  سوريا  لقوات 

الديمقراطية.
  

لكي  كركي  مثقفي  اتحاد  عضو  أكد 
والشخصية الوطنية فرمز محمد أن الوحدة 
الكرد  وأن  الانتصار،  أسس  أهم  تعُتبر 
والميديون بنوا حضارتهم عندما استطاعوا 
ميزوبوتاميا  وقبائل  عشائر،  يوحدوا  أن 
كردستان  أعداء  أن  منوهاً  المتسلطين  ضد 
الكرد  وجود  من  للنيل  الفرص  ينتهزون 
التركي  الاحتلال  دولة  رأسهم  وعلى 
المؤتمر  مبادرة  ذاته  الوقت  في  ومباركاً 
الوحدة  إلى  الداعية  الكردستاني  الوطني 

الوطنية. 
جاء ذلك في اللقاء الذي أجرته معه صحيفتنا 
حول مبادرة المؤتمر الوطني الكردستاني، 
حيث حدثنا بقوله: »إن الوحدة في كل حين 
النصر، فعندما نوغل  تعُتبر أحد أهم أسس 
في التاريخ الكردي ونجري دراسة متأنية له 
نجد أن صفحاته تبين لنا أن الكرد أحرزوا 
تمكنوا  عندما  حضارة  وبنوا  انتصاراتهم، 
في  الكردية  والعشائر  القبائل،  توحيد  من 

سالف الزمان«.
نصر  وراء  الكامن  السبب  »إن  وتابع:   
شامخة  لإمبراطورية  وبنائهم  الميديين، 

قبائل  الميديين رص صفوف  استطاعة  هو 
نحقق  حينما  لذلك؛  ميزويوتاميا.  وعشائر 
الأعداء  شوكة  نكسر  أن  نستطيع  الوحدة 
يستخدمون  فأعداؤنا  بنا،  المتربصين 
الوسائل كافة، ويتحدون فيما بينهم لضربنا 
في كل فرصة تسنح لهم، فهم يرون فنائهم 
مُثل  أصحاب  ونحن  بتوحدنا.  واندحارهم 

علينا ورسل سلام منذ فجر التاريخ«.
أن  إلى  حديثه  في  محمد  فلمز  وأشار 
قوة  تشكل  اليوم  التركي  الاحتلال  دولة 
في  عضو  وهي  العالم  في  بها  يستهان  لا 
هائلة،  اقتصادية  قوة  ولديها  الناتو،  حلف 
وأكد:  الاستراتيجي.  موقعها  عن  ناهيك 
وجه  في  الوقوف  من  نتمكن  حتى  »لذلك؛ 
كشعب،  ضدنا  المتزايدة  التركية  العنجهية 
وسياسياً،  عسكرياً،  والتوحد  بالوحدة  علينا 
محتلي  أن  وثقافياً.  واجتماعياً،  واقتصادياً، 
كردستان مهما بلغت خلافاتهم واحتدمت إلا 
أنهم يتوحدون دوما ضدنا، فمصالحهم دوما 
تتقاطع مع ذكر اسم الشعب الكردي، صحيح 
ما  لكن؛  أيدولوجية.  فكرية  خلافات  عندنا 
أن  يتطلب  تهديد وجودي  اليوم من  به  نمر 

من  حققناه  فما  جانباً  الخلافات  هذه  نضع 
والإرادة  كردستان  باشور  في  انتصارات 
الحرة التي ترُسم في روج آفا وشمال سوريا 
التركي  الاحتلال  دولة  مضاجع  تقضي 

والدول التي تحتلنا«.
الدول  »هذه  بالقول:  حديثه  محمد  وأردف 
في  ديمقراطي  كل مشروع  وأد  إلى  تسعى 
الشعوب  امتلاك  في  يرون  لأنهم  المنطقة؛ 
الظلامية،  لمشاريعهم  إفشال  لإرادتها 
فأعداؤنا عبر التاريخ يسلكون مسلكا وحيداً 
ألا وهو إمحاء الشعوب وصهرها في قومية 
واحدة، وهو ما فعلته دولة الاحتلال التركي 
مع العديد من القوميات كاللازويين، فغايتهم 
استجلاب  في  ورغبتهم  ضدنا  حربهم  من 
الملايين ليستوطنوا في أراضينا هو للقضاء 
وجغرافياً.  وقومياً،  ثقافياً،  وجودنا  على 
لأننا  مآربهم  تحقيق  يستطيعوا  لن  لكنهم؛ 
عبر  تمتد  عميقة  تاريخية  جذور  له  شعب 
وأصحاب  النيولوتية،  الثورة  إلى  الدهر 
الإنسان  تربط  وفلسفة  حضارية  رؤية 
بترابه. وكي نتصدى للأعداء يتوجب علينا 
مبادرة  على  القائمين  أيدي  على  نشد  أن 

الوطني  المؤتمر  بالذكر  وأخص  الوحدة، 
الكردستاني الذي يسعى منذ يوم نشأته إلى 
الكردية،  الأحزاب  بين  الوحدة  أسس  إيجاد 
وإن مبادرته الأخيرة ليست المبادرة الأولى 
فهو دعا إلى عقد مؤتمر وطني كردستاني 
الطرق  بكل  ويسعى  مناسبة  من  أكثر  في 
بيننا،  المشتركة  القواسم  إيجاد  إلى  الممكنة 

وإزالة العوائق التي تقف أمام توحدنا«.
واختتم عضو اتحاد المثقفين في كركي لكي 
فلمز محمد حديثه بالقول: »أستغل الفرصة 
عبر منبركم الإعلامي لأوجه دعوة إلى كل 
الأحزاب الكردستانية لاتخاذ خطوات جادة 
لمواجهة  وحدوية  مواقف  اتخاذ  في  تساهم 
أعداؤنا،  يحضّره  الذي  الخطير  المشروع 
الطورانية،  التركية  الدولة  رأسهم  وعلى 
التاريخية  فالمرحلة  إفنائنا،  في  والمتمثل 
التي نمر بها اليوم هي مرحلة حساسة جداً 
الميدية؛  الإمبراطورية  بناء  بمرحلة  شبيهة 
تلك الحضارة التي كانت جامعة ثقافية لكل 

شعوب المنطقة«.

بدأت الورشة بذكر ضرورات تشكيل الإدارة الذاتية، ووجد بين 
المشاركين من يخلط بين إدارة الجزيرة التي تشكلت في 2014م 
وإدارة شمال وشرق سوريا التي أعلنت في تموز 2018م. لذلك؛ 
عن  فتحدثوا  سياسية،  قوى  بين  التنافس  ماضي  التجربة  حملوا 
غياب اعتراف جماهيري، وعن مسألة الحريات الديمقراطية وعن 
وعمليات  الإعلامي  والتناوش  المناهضة،  الأحزاب  مع  العلاقة 
التخوين المتبادلة، والمعتقلين السياسيين ومسألة التجنيد الإجباري 
والتعليم والقضاء والمهجرين والوضع المعيشي؛ وكان الرد أن 
الكثير من النقاط تتوجه لفترة التنافس والاختلاف، وبالتالي؛ فإن 
الأحداث والزمن بينّا عدم صحة ذلك وتضخيم الأحداث بما يخدم 
لشمال  الذاتية  الإدارة  وأن  النجاحات،  على  والتشويش  الصراع 
وشرق سوريا تجاوزت هذه الأمور، حيث الانفتاح الديمقراطي، 
من  مزيد  مع  السياسية،  العلاقات  وتطور  الأحزاب،  وحرية 
تطوير  مع  الحياة،  وتحسين ظروف  والاستقرار  الأمان  شروط 
البنية الاقتصادية بشكل عام، رغم الصراع مع داعش ومحاربة 
وبقيت  وبالأرقام  موثقّة  الإجابات  هذه  وكانت  النائمة.  الخلايا 
تكون  أن  تنشد  التي  التجربة  على  للاطلاع  المتابعة  ضرورات 
مثالاً يحتذى لتشكيل إدارات ذاتية على مستوى المناطق السورية، 
وفق هدف اللامركزية الديمقراطية شعار التوجه السياسي لبناء 
سوريا جديدة تقبل كل شعوبها على أرضية المشاركة والاعتراف 

الدستوري بها وحقوق المواطنة المتساوية للجميع.
وحول خارطة طريق الحل السوري؛ رأى البعض أن علينا أن 
واقع  بتوصيف  تبدأ  وأن  الخاصة،  رؤيتنا  المؤتمر  في  نصوغ 
تعريف  مصادرة  عدم  ويجب  ينفذها،  من  نعرف  وأن  الحال، 
الديمقراطية، وألا تخرج عن مقررات مؤتمر القاهرة التي كانت 
ورقة اتفاق عام على العقد الاجتماعي السوري، )مع وجود خلاف 
والاعتراف  الشعوب  تعريف  حول  المقررات  هذه  في  مبدئي 
بالشعب الكردي(. ولكن؛ الأيام بينّت ضرورة الاعتراف بشعوب 
المنطقة الأصلية وحقها الوجودي والثقافي والاعتراف الدستوري 
بها.  وتم التطرق إلى أن يكون هناك اتفاق تام على وحدة سوريا 
سوريا  تكون  وأن  عفرين،  وأولها  المحتلة  المناطق  وتحرير 
جمهورية ديمقراطية ونظام برلماني وهناك من تحدث عن توجه 
ليبرالي وعلماني وهو مجال فصل الدولة عن الدين، والتسويات 
التي تقوم على التسامح، وأن عاصمة سوريا هي دمشق. وفي ظل 
نظام لا مركزي تكون فيه هناك وزارات سيادية في الخارجية، 
والمالية، والدفاع. وتكون اللغة العربية هي اللغة الرسمية في كل 
سوريا. وتعددية اللغة هي الأساس في مناطق الإدارات الذاتية، 
التعليم  يتم  الأمّ، حيث  اللغة  إلى جانب  العربية  باللغة  والتدريس 

باللغات المحلية وأن يتم تقاسم الثروات الوطنية بشكل عادل.
في مجال الدعوة لمؤتمر المعارضة الديمقراطية؛ أكد الحاضرون 
كبيرة  كانت  والديمقراطية  والعلمانية  المدنية  القوى  خسارة  أن 
القوى  هذه  تملكه  ما  في  البحث  علينا  وأن  بينها،  اتفاق  بغياب 
أن  يجب  الدعوة  عليها  ترتكز  التي  النقاط  وأن  أجندتها.  لفرض 
تستند إلى قضية الهوية السورية ومن نحن، وحق الشعوب فيها 
وبناء المواطنة التي نتمتع بها وما هي حدود المركزية في ظل 
النظام المركزي.  وشكل الحكم هل هو برلماني أم رئاسي وأيها 
أقرب لنزع الصراع حول الرئاسة ومشكلات التسلط والاستبداد. 
وتنظيم  والعسكرية،  الأمنية  الأجهزة  هيكلة  إعادة  والحديث عن 
وحقوق  والعدالة  المستقل،  والقضاء  الحريات،  لمصلحة  ذلك 
حول  لتتمحور  للجيش  السياسية  والعقيدة  والإنسان،  المواطن 
حماية الحدود والدستور وألا يتدخل في الحياة السياسية. وتطرقوا 
الفقرات  ومتابعة  المهجرين  وقضية  السكانية،  العدالة  لمسألة 
الحرب.  السوريين في ظروف  تحفظ حق  التي  والبروتوكولات 
وكذلك الإعلام ودوره التسويقي للأفكار والسياسات والمصالح، 
ومعرفة كيف يتم التسويق لهذه المصالح، كما تم التطرق لإيجاد 
اللقاء؛  ختام  في  ديمقراطية.  علمانية  لنواة  التحضيرية  الآليات 
جرى التأكيد على أن هناك إجماع على أن اللجنة التحضيرية لها 
مهام تتطلب اختياراً موفقاً لممثليها، وضرورة تحمل المسؤولية 
واضحة  مداهنة  غير  أوراق  ووضع  المؤتمر،  من  التاريخية 
الأهداف تستوعب الهواجس التي تملأ نفوس السوريين بشعوبهم 
وهو  للمؤتمر  الجيد  الإعداد  وضرورة  والدينية،  القومية  كافة 
أساس النجاح، وعدم الإقصاء أو التمييز أو الاستثناء لمن يرغب 
وفي  الدعوة  في  للناس  تصنيف  فلا  ديمقراطيته،  عن  يعبرّ  أن 
التحضير، وأن توضع التصورات التي يجتمع السوريون عليها 
وعدم  السوري،  الحل  في  وكمساهمين  الديمقراطية  في صفاتهم 
مصادرة مخرجات المؤتمر بقرارات مسبقة، وعدم الوقوف في 
التجارب  في  المؤتمرون  يبحث  وأن  الملهمة.  الاقتراحات  وجه 
المختلفة للخروج بقرارات مبتكرة وخلاقة، وكذلك أهمية المكان 
انعقاده  مدة  خلال  واستيعابهم  الحاضرين  وحماية  المؤتمر  لعقد 
حتى ينجز مهامه، كأهمية الإمكانات المقدمة له والمقدرة لنجاحه. 
وهي إمكانيات ذاتية ووطنية غير متأثرة بدعم خارجي يصادر 
عليها حريتها وقدرتها ومخرجات لقائها. وفي السؤال؛ بماذا يمكن 
سورية  أرض  على  بعقده  يكون  تميزه  فإن  المؤتمر،  يتميز  أن 
تحميها  والتي  الإرهاب  من  المحررة  الذاتية  الإدارة  مناطق  في 
قوة دافعت عن المنطقة وتحمي المؤتمر وقراراته، وحيث الثقة 
بالهدف من الشعوب كافة، والتوجه الصادق لاستيعاب المشروع، 
سورية  أرض  على  سوري  مؤتمر  لأنه  النجاح؛  إلى  به  والدفع 

وبدعم سوري.

أطراف الحديث

ورشة بوخم على طريق الاكتمال 

رياض درار
اللاجئين  ملف  أن  يونس  طلعت  الجزيرة  إقليم  في  التنفيذي  للمجلس  المشترك  الرئيس  أكد 
الفترة  خلال  سيما  ولا  الغرب؛  على  تركية  وضغط  مساومة  وسيلة  زال  وما  كان  السوريين 
دولة  تهديدات  أنّ  إلى  وأشار  أنقرة،  تشهدها  التي  السياسية  التغيرات  ضوء  في  الأخيرة، 
لتحقيق أطماعها الاستعمارية  التركي على مناطق شمال وشرق سوريا مستمرة  الاحتلال 

باحتلال الأراضي السورية. 

تقرير/ غاندي إسكندر         

حوار / هيلين علي

طلعت يونس: 

«دولة الاحتلال التركي تستخدم اللاجئين 
كورقة مساومة سياسية للضغط على الغرب«

فرمز محمد:

 «علينا اتخاذ مواقف جادة لمواجهة 
المشاريع المستهدفة لوجودنا«

بينَ  مُشتركة  دوريَّة  أول  تسيير  تم  إن  ما 
وقوات  التركيَّة  والدولة  الدولي،  التحالف 
الشهر  هذا  بدايات  الديمقراطية  سوريا 
للإدارة  الشماليَّة  الحدوديَّة  المناطق  في 
الذاتيَّة، عادت بعدها الدوريَّة التركية لداخل 
الأراضي التركية، ولم يبقَ أي جنديٍ تركي 
الإدارة  ومناطق  السوريَّة،  الأراضي  داخل 
الذاتيَّة تحديداً حتى بدأنا نسمع أصواتاً غير 
دولة  من  سواءً  الأمنيَّة  الآلية  بهذه  مُرحِبةٍ 
النظام  قبِل  من  أو  نفسها  التركي  الاحتلال 

السوري في دمشق.
منها،  التركي  النظام  لموقف  نظرنا  وإذا   
بعد  الدولي  التحالف  مع  عليها  وقَّع  والتي 
التي  والمفاوضات  المباحثات  من  جولات 
تناقضاً  هناك  نرى  عليها،  التوقيع  سبقت 
الرئيس  ليخرج  الأتراك،  لموقف  واضحاً 
التركي أردوغان ويعود لسابق عهده بالتهديد 
وشرق  شمال  أراضي  باجتياح  والوعيد، 
التفاهم،  هذا  راضي عن  غير  وأنَّه  سوريا، 
ترحيباً  تلقَ  لم  المرة  هذه  أنَّ تصريحاتهُ  إلا 
منظمات  أو  السياسيَّة،  الأحزاب  من  سواء 
المدني داخل تركيا أو من الخارج  المجتمع 

الذي اختلق معه المشاكل بأكثر من ملف.

وهذا ما اعتدنا عليه من النظام التركي طوال 
الآزمة  عمرِ  من  سنوات  ثمان  من  أكثر 
السورية، لما عرف عن النظام التركي بأنَّه 
وما  المواثيق،  وينقض  بتعهداته،  يلتزم  لا 
جبهة  بتجريد  تعهد  عندما  أستانا  في  جرى 
النصرة من سلاحها، وأخذ يمُاطل في سبيل 
دعم المجموعات الارهابيَّة خيرُ شاهدٍ على 
باعتقادي  الدولية.  والتعهدات  للمواثيقِ  نكثهِ 
ما يعنينا نحن بالإدارة الذاتيَّة لشمال وشرق 
سوريا، أنَّنا استطعنا بالطرُق السياسيَّة اجبار 
)الآلية  على  التوقيع  التركي  الاحتلال  دولة 
أي  بقاء  دون  من  الحدود(  لحماية  الأمنيَّة 
السوريَّة،  الأراضي  داخل  تركي  جندي 
تولي  على  موافقتها  حققنا  العكس  على  بل 
الحدود،  حفظ  مهمة  العسكرية  المجالس 
واعترافها بشرعيَّة هذهِ المجالس المُكونة من 

قبل أبناء هذهِ المناطق الحدوديَّة.
 من ناحيَّة أخرى النظام في )دمشق(؛ التزم 
الصمت حول التهديداتِ التركيَّة كافة باجتياحِ 
التهديد  كان  عندما  سوريا،  وشرق  شمال 
العسكري  والتحشيد  أشده،  على  التركي 
لقواتها على طول الحدود الشمالية لسوريا، 
وما إن دخلت الاتفاقية حيز التنفيذ حتى خرج 

النظام في دمشق، ليعلن أنَّها عدوان، ولتتهم 
الأراضي  بتسليمِ  الديمقراطية  سوريا  قوات 
سوريا  قوات  أنَّ  حين  في  لتركيا.  السوريَّة 
من  قدمتهُ  وما  وتضحياتها  الديمقراطية، 
شهداء على الأرض السورية هي من حمت 
تنظيم  أخطر  من  أجمع  والعالم  سوريا، 
الحادي  القرن  في  البشريَّة  عرفتهُ  إرهابي 
والعشرين، وتعنتها ورفضها للحوار، وللحل 
الذاتيَّة  الإدارة  مشروع  وقبول  السياسي، 
رُغم الدعوات المُتكررة للحوار التي قدمتها 

الإدارة الذاتية.
مشروعاً  ليس  الذاتية  الإدارة  مشروع   
بل  الجانب،  أحادي  أو  عنصرياً  أو  قومياً 
سوريا  لنقلِ  يهَدف  ديمقراطي  مشروعٌ  هو 
الأوحد،  الحزب  يحكمها  متسلطة  دولة  من 
تكون  مركزية  لا  تعدديَّة  ديمقراطيَّة  لدولةٍ 
حقٌ  للمرأةِ  ويكون  وشعوبها،  أبنائها،  لكل 
كافة،  المجالات  في  الحقيقية  المشاركة  في 
والفعالية في اتخاذ القرارات من خلال نظام 
الرجل  مع  لجنب  جنباً  المشتركة(  )الرئاسة 
في النواحي كافة )السياسيَّة والخدمية(، وهو 
الذاتيَّة،  الادارة  مناطق  داخل  به  المعمول 
وما عرفناه عن الادارة الذاتية لشمال وشرق 

أحد،  على  للعدوان  تهدف  لا  بأنها  سوريا 
للحرب،  داعية  الأيام  من  يومٍ  في  تكن  ولم 
المشترك(،  )التعايش  لترسيخِ  تسعى  بل 
وتدعو  الأمان،  برِّ  إلى  بسوريا  للوصول 
للسلام والمُشاركة بكل التفاهمات بين القوى 
والأطراف كافة للوصول إلى الحل السياسي 

للأزمة السورية.

بعد لقائه الأخير مع بوتين؛ صرح أردوغان 
في  سوريا  وشرق  شمال  يجتاح  سوف  أنه 
بداية تشرين الأول القادم، وسوف يعمل على 
توطين مليون لاجئ سوري في المنطقة، ولن 
يسمح بإقامة منطقة آمنة للإرهابيين ويقصد 
وحدات حماية الشعب والمرأة وقوات سوريا 
الأمريكان  مع  الاتفاق  بعد  الديمقراطية. 
إنشاء  على  الديمقراطية،  سوريا  وقوات 
مركز عمليات مشتركة والقيام معاً بدوريات 
مشتركة لحماية الشريط الحدودي بين سوريا 
وتركيا وبمشاركة المجالس العسكرية المدنية 
المحلية، وتم ذلك حتى الآن عدة مرات بين 
كري سبي )تل أبيض(، وسري كانيه )رأس 

العين(. 
إن دلّ هذا على شيء؛ فإنه يدل على اتفاق 
التركي،  الاحتلال  ودولة  روسيا  بين  سري 
سوريا،  وشرق  شمال  مع  إدلب  بمقايضة 
الروس  المسؤولين  تصريحات  من  بالرغم 
وسيادة  وحدة  على  جداً  حريصون  بأنهم 
روسيا  أن  يبدو  ولكن؛  السورية.  الأرض 
مستعدة أن تتخلى عن كل ما يتعلق بالسيادة 
الاحتلال  دولة  إبعاد  سبيل  في  السورية 
وإلا  الناتو،  وحلف  أمريكا  عن  التركي 
التركي  الجانب  باتجاه  الانحياز  سبب  ما 

وبين  بينها  تم  الذي  الاتفاق  ورفضها 
الأمريكان؟! ليس هذا فقط، بل إن تتهم دولة 
الاحتلال التركي أمريكا بأنها منحازة لقوات 
سوريا الديمقراطية وهنا نرد بالقول: إن هذه 
القوة أثبتت جدارتها وفعاليتها في حربها ضد 
هزيمة  بها  تلحق  أن  واستطاعت  داعش، 
نكراء، وقدمت في سبيل ذلك أكثر من أحد 
عشر ألف شهيد، والانحياز الأمريكي جاء؛ 
الذي  الوقت  في  عملياً  جدارتها  أثبتت  لأنها 
وحزب  التركي  الاحتلال  دولة  فيه  كانت 
العدالة والتنمية تدعم الإرهاب بالسبل كافة. 
على  والإقليمية  الدولية  القوى  أن  بمعنى 
مصالحها  سوى  تهمها  لا  السورية  الأرض 
على حساب دماء شعبنا السوري، وإذا كان 
أردوغان حريص على الأمن القومي التركي 
كما يدّعي؛ فلماذا يصر على توطين مليون 
الآمنة،  بالمنطقة  تسمى  فيما  سوري  لاجئ 
التركي،  القومي  بالأمن  ذلك  علاقة  وما 
التي  المنطقة  إلى  لاجئ  كل  يعيد  لا  ولماذا 
خرج منها بعد أن تمكن النظام والروس من 
بموجب  الإرهابية،  الشام  تحرير  هيئة  شلّ 

صفقة المقايضة أعلاه. 
على  التركي  الاحتلال  دولة  إصرار  إن 
بالمنطقة  تسمى  ما  تكون  أن  في  مواقفها 

التركي  الجيش  سيطرة  تحت  الآمنة 
عليها  وافق  والتي  تريدها  التي  وبالشروط 
القومي،  أمنها  على  حرصها  ليس  بوتين، 
السورية  الأراضي  من  المزيد  احتلال  بل 
المنطقة.  في  الديموغرافي  التغيير  وإحداث 
أردوغان  لسان  على  تهديداتها  وإن 
لعبور  حدوده  يفتح  سوف  بأنه  لأوروبا 
توافق  لم  إذا  أوروبا  إلى  اللاجئين  ملايين 
الآمنة«؛  »المنطقة  بخصوص  خطته  على 
استقبال  من  أردوغان  هدف  أن  على  تدل 
إنساني  بدافع  يكن  لم  السوريين  اللاجئين 
الضوء  ورقة  استخدامهم  بل  يدّعي،  كما 
مطلق  رفض  يقابله  روسيا؛  من  الأخضر 
للمخططات  سوريا  وشرق  شمال  أبناء  من 
من  فولاذي  بجدار  وستصطدم  التركية، 
سنقاوم  جميعاً  السوريون  فنحن  المقاومة، 
الاجتياح التركي. إننا نرفض ونشجب موقف 
على  التركي  الوجود  يعتبر  الذي  الائتلاف 
للسوريين. وسنعمل  دعماً  السورية  الأرض 
على خروج القوات الأجنبية والإقليمية كافة 
من أرضنا، وسوف نحطم المخططات التي 
تستهدف أمننا وسلامة أرضنا، حيث تهدف 
إضعاف  إلى  المتآمرة  القوى  خلالها  من 
لها  قوة  ولا  حول  لا  دولة  وجعلها  سوريا 

الكبير.  الأوسط  الشرق  مشروع  خلال  من 
تسمى  ما  إقامة  على  أردوغان  وإصرار 
تركيا  الآمنة وفق شروطها سيقود  بالمنطقة 
اخترنا  السوريون  ونحن  الهلاك،  إلى  حتماً 
واحداً  صفاً  وسنقف  حياة،  المقاومة  شعار 
وسوف  تركي  اعتداء  لأي  التصدي  في 
والفداء  البطولة  في  درساً  الطورانيين  نلقن 
سيفدون  سوريا  في  والشعب  ينسوه  لن 
سوريا  معاً  وسنبني  الزكية،  بدمائهم  ترابها 

اللامركزية التعددية الواحدة.

تحرير  هيئة  عليها  تسيطر  التي  إدلب  في 
النظام  شنّ  منذ  الصراعات،  تحتدم  الشام 
السوري حملته العسكرية عليها منذ قرابة 
وقع  على  تعيش  وهي  أشهر،  الأربعة 
تفجير القتال والتوتر العسكري والسياسي 
الاسمية  الهدن  من  عدد  وبين  الساخن، 
التي لا تدوم سوى أيام من الجانبين. دولة 
الضمانة  لديها  يوجد  لا  التركي  الاحتلال 
التي تؤمن حماية السوريين بقدر  الحقيقية 
ذريعة  تحت  السوريين،  بدماء  متاجرتها 
الهزلية  المسرحية  تلك  وبدأت  حمايتهم، 
مرتزقة  طوق  انكسار  منذ  الأولى  للوهلة 
المعارضة في الغوطة الشرقية، حينها نقل 
منطقة  إلى  الخضراء  بالباصات  هؤلاء 
الاحتلال  لدولة  يراد  كيف  إذاً  عفرين. 
في  للسوريين؟  ضامنة  تكون  أن  التركي 
حين أنها كانت من أولى الدول المحرضة 
من  لتحولها  السلمية،  المظاهرات  على 
خلال اليافطات التي رفعت صور أردوغان 
تجار  مع  لوقوفه  ممجدة  رنانة  وشعارات 
في  مؤكداً  الحروب، وكانت بلا شك سبباً 
عسكرة الثورة، ودفعها لحمل السلاح تحت 

لتلك  ونتيجة  القتل،  هدفها  متعددة؛  رايات 
دون  السوريين  دماء  أريقت  المظاهرات 
المتواصل  النزيف  هذا  وبسبب  توقف، 
استقبل أردوغان على أرضه ثلاثة مليون 
لاجئ سوري. لكن؛ لم يكن وجودهم مجرد 
محطة عبور، بل كان مخططاً له، بعد أن 
دفع الاتحاد الأوروبي لها ستة مليون يورو 
يراد  كيف  الإقامة.  تكاليف  ذلك،  لأجل 
ضامنة  تكون  أن  التركي  الاحتلال  لدولة 
يد  الشعب مرتين على  للسوريين؟، ويقتل 
يذبحهم  الذي  التركي«  »مسرور  السياف 
بلا رأفة ولا رادع أخلاقي أو ضمير، المرة 
الأولى كانت بسرقة ونهب خيرات الشعب 
السوري طيلة ثماني سنوات من الصراع 

من  الأثرية  الكنوز  سرقة  عن  فضلاً 
المناطق السورية كافة، والمرة الثانية حين 
يرحل السوريون الباحثين عن لقمتهم على 
كيف  سياسية.  صفقات  نتيجة  الأتراك  يد 
يراد لإيران أن تكون ضامنة للسوريين؟، 
حيث خدعته لعقود تحت شعارات المقاومة 
الوطنية،  الشعوب  قضايا  عن  والدفاع 
الخيار  وإنهم  الصهيوني،  العدو  ومحاربة 
يكفل  ممن  المنطقة  دول  من  الأوحد 
إلى  إضافة  السياسي،  الخط  هذا  تحقيق 
الله  حزب  مناصرة  تجاه  الشعوب  حشد 
في  الطويلة  الإيرانية  الذراع  شكل  الذي 
نتيجة  وكانت  السياسية،  المخططات  تنفيذ 
بشكل  السوري  الصراع  في  تدخلها  لذلك 
تكون  أن  لروسيا  يراد  وكيف  مباشر.  
تدخلت  أن  منذ  وهي  للسوريين؟،  ضامنة 
إلى  مباشر  بشكل  السورية  الحرب  في 
شريك  وهي  السورية،  الحكومة  جانب 
بقتل السوريين، فتنتهك المعايير والأخلاق 
تجوب  الحربية  أن طائراتها  إذ  الإنسانية، 
وتضرب  المعارضة،  مرتزقة  مناطق 
الكثير  ذلك،  عن  فضلاً  وتسقط  أهدافهم 

فوق  والمشافي  والمنازل  الأبنية  من 
يسلم  فلم  وعرضاً  طولاً  ساكنيها  رؤوس 
لا حجر ولا شجر، وإلى ذلك، فهي كانت 
مبادرات  بطرح  السباّقة  الدول  أولى  من 
واتفاقيات سياسية، كان الهدف منها إطالة 
الطروح  هذه  واستمرت  النظام،  عمر 
مستوى  على  حتى  تقدم  أي  تحقيق  دون 
الدول  هذه  إذاً  الدستورية.  اللجنة  تشكيل 
التي تحاول كل واحدة منها؛ إمساك عصا 
الملف السوري من المنتصف طوال ثماني 
سنوات من الصراع، لإيجاد صيغة واحدة 
لكسب  المجال  لإتاحة  التفاهمات؛  لتلك 
أن  بيد  الدول،  لهذه  الامتيازات  من  مزيد 
بدائرة  بتاتاً  السوري كان خارجها  الشعب 
الحل التوافقي. أثبتت الوقائع على الأرض 
منتصر  من  ما  السورية  الحرب  خلال 
الاتفاقيات  من  النوع  وبهذا  الكيفية،  بهذه 
بين  الصراع  طرفي  بين  تمثلت  التي 
المعارضة،  النظام السوري وبين مرتزقة 
مناطق  في  الثالث  الفريق  يزال  لا  بينما 
المشروع  في  يجد  سوريا   وشرق  شمال 
السوري ـ السوري الخلاص، ممثلاً بالأمة 
الديمقراطية عبر تطلعات الشعب السوري 
إلى  والالتفات  الاقتتال  إنهاء  في  قاطبة 

إعمار الوطن من قبل الشعب السوري. 

نوري سعيد 

انور يحيى المشرف

آزاد كردي     

أمن الحدود ومناطق الإدارة الذاتية لشمال وشرق سوريا

بوتين والضوء الأخضر لأردوغان باجتياح شمال وشرق سوريا

شمال وشرق سوريا أساس دمقرطة سوريا

اللجنة الدستورية 
ومسرحية المماطلة

قبل  من  عُقدِ  الذي  أنقرة  اجتماع  بعد 
ضامني آستانة، يقال بأنه تم التوافق على 
تشكيل لجنة دستورية وتحديد الأسماء التي 
يكون  أن  دون  تم  ذلك  كل  فيها.  ستشارك 
السورية،  الشعبية  للإرادة  حضور  هناك 
تعمل على وضع من  قوة  فكل دولة وكل 
يمثل أجنداتها ورؤيتها، حيث يوجد تمثيل 
التي  والإقليمية  الدولية  الأطراف  لكل 
الشعب  فقط  لكن؛  سوريا.  في  تتصارع 
اللجنة؛  هذه  في  التمثيل  يفتقد  السوري 
وهي  تولد  الخطوة   هذه  بأن  يعني  وهذا 
الأزمة  حل  في  تقدم  أي  تحقق  ولن  ميتة 
الذي  الترويج  بأن  أرى  إنني  السورية. 
من  إلا فصل  هو  ما  الدستورية  للجنة  يتم 
خلال  مورست  التي  المماطلة  مسرحية 
القوى  قبل  من  الماضية  الثمانية  السنين 
يحاولون  أخرى  ومرة  إنهم  المتصارعة. 
لا  لأنه  حساباتهم؛  لتصفية  الوقت  كسب 
نجاح  إلى  يؤدي  أن  يمكن  أي مقوم  يوجد 
إلى  باعتقادي  يعود  وذلك  الخطوة.  هذه 
بعض الأسباب والتي يمكن أن اختصرها 

بالشكل التالي:
الدستور  صياغة  على  العمل  أجل  من  ـ 
الأطراف  بين  المفاوضات  يبدأ  أن  يجب 
فوق  المبادئ  على  التوافق  ويتم  المعنية 
وفقها.  الدستور  صياغة  ليتم  الدستورية 
أمام  العربة  يضعون  بأنهم  نرى  لكن؛ 
عقد  في  حتى  فشلوا  أن  بعد  الحصان، 
وهيئة  النظام  بين  واحدة  بقاعة  اجتماع 
بكتابة  أنفسهم  الأشخاص  قيام  التفاوض، 
الدستور إلى أي درجة هو أمر منطقي؟!. 
ـ هناك مناطق محتلة من قبل الدولة التركية 
بدءاً من عفرين، اعزاز، الباب، جرابلس 
وادلب ويطبق فيها الدستور التركي، دون 
أن يتم تحريرها واستعادتها، ودون أن يتم 
الوصول إلى حل بخصوص هذه المناطق؛ 

هل يمكن وضع دستور متوافق عليه!!.
ـ عدم مشاركة %30 من الشعب السوري 
في المفاوضات وعدم وجود ممثل حقيقي 
لهم في هذه اللجنة؛ يعني فقدان هذه اللجنة 
يعبرّ  لن  كتابته  ما سيتم  مصداقيتها، وكل 
والذي  المشتركة  السورية  الإرادة  عن 
النجاح  افتقاد هذا الدستور لمقومات  يعني 

في التطبيق العملي.
ـ عدد مشاركة النساء قليل جداً ويعُد على 
إقصاء  هناك  بأنه  يعني  هذا  الأصابع، 
وتهميش كبير للمرأة أيضاً، وهذا لا يمكن 
هذا  عليهن  سيطبق  كنساء  قبلنا  من  قبوله 

الدستور.
حرب؛  حالة  تعيش  زالت  ما  سوريا  ـ 
الأطراف،  بين  الحرب  تتوقف  أن  دون 
مجهضة  ستكون  بها  القيام  يتم  خطوة  أي 
الدستور  للجنة  بالنسبة  وهذا  سلفاً، 
ذكره،  تم  ما  كل  بسبب  أيضاً.  المتشكلة 
لجنة الدستور هذه عقيمة ومنوطة بالفشل؛ 
لأنها خطوة هزيلة ونتجت عن توافقات لا 
كسوريين  إننا  السوريين.  بمصالح  تمس 
تشارك  جديد،  اجتماعي  عقد  إلى  بحاجة 
فيه جميع الأطراف السورية، يتم التوافق 
الحياة  وأسس  العقد  هذا  مبادئ  على  فيه 
ببعضنا  الثقة  نعيد  أن  المشتركة. من أجل 
تشكلت  التي  الهوة  على  ونقضي  البعض 
إلى  بحاجة  إننا  وبعدها.  الأزمة  قبل  بيننا 
قبل  من  كتابته  يتم  اجتماعي  عقد  صياغة 
والوعي  التاريخي  الوعي  يملكون  أناس 
تجاه  بالمسؤولية  ويشعرون  الديمقراطي 
مستقبل السوريين. أساس العقد الاجتماعي 
هو التوافق على كيف يجب أن نعيش معاً 
دون أن يشعر أحد بأنه مواطن من الدرجة 
الثانية أو الثالثة. ما عشناه من مآسي ومن 
وإلا  الشكل  بهذا  بالتفكير  يأمرنا  معاناة 
من  الكثير  في  كما  بنا  ستستمر  فالدوامة 

بلدان المنطقة.

فوزة اليوسف
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محررة الصفحة/هايستان أحمد

قريَّة  في  ـ  عيسى  عين  روناهي/ 
عيسى  عين  لناحيَّة  التابعة  )العطشانة( 
قدوم  أعلنت  التي  الأولى  صرخته  كانت 
إنسان لدنيا الألم والأمل والمعاناة والحب، 
الريفيَّة  قريتهِ  مدارسِ  في  الابتدائيَّة  درسَ 
تفاصيلها،  بكلِ  التَّواضعَ، والبساطة  ليتَعلم 
الى  الابتدائي  تحصيلهِ  إنهاءِ  بعدَ  لينَتقلَ 
ولينَتقل  مَدارسها،  في  وليدَُخل  الناحيَّة، 
في سبعينياتِ القرنِ العشرين مع أهلهِ الى 
وفيها حصلَ  فيها،  تعليمهِ  ليوُاصلَ  الرقة، 
على شهادةِ الثانويَّة العامة، وبعدها )المَعهد 

الخاص(، إنَّه الشّاعر أحمد الساير.

بدايته الشعرية المتواضعة:

الدراسة  ترَكتُ  الساير:«  أحمد  يقَولُ 
مُدرساً  في سنة 1983م، لأعملَ  بالتحديدّ 
لعين عيسى، ومن  الابتدائيَّة  المدارسِ  في 
للغة الفرنسيَّة، حتى كانت بداية  ثم مُدرساً 

الأزمة السوريَّة«.
الإنسانُ  بالقول:«  حديثهُ  الساير  وتابع 
السوري تأثرَ كثيراً بهذهِ الظرُوف الصعبةَ، 
المَهاراتِ،  يقُلل من صقلِ  عَاملاً  تكن  ولم 
المكان،  ومُراوحة  التوقف،  أو  التقَوقع  أو 
فما دامت المَشاعر تتَأَجج فالشاعرُ يفَيضُ 
عن  كَتبت  لذلك  قبل،  ذي  من  أكثر  شعره 
الغُربة، وكَتبت عن الوطنِ، وعن العشقِ، 
القصائدِ  من  كثيرً  وكتبتُ  الأهلِ،  وعن 

الشعريَّة«.
الشاعر  يقَولُ  الشعريَّة  بداياته  وعن 
العام  في  الشعريَّة  بداياتي  كان   « الساير: 
على  القوافي  أنُظم  خلالها  كُنت  1982م، 
أساسِ شعرِ )التفعيَّلة(، وأجُرب نفسي في 
لم  قصيرةَ  قصيدةَ  كانت  بدايتي  الشعرِ، 
فعلٍ  كردةِ  وكانت  أبياتٍ،  خمسة  تتَجَاوز 
طبيعية تجاهَ أهلي على ما أذكر الذينّ بدَأوا 
لتأسيسِ  العملِ  طلبِ  في  عليَّ  بالإلحاحِ 
مستقبلي حملتها جل معاناتي بما كنت أعلم 

من مفردات وإحساس.
هذه  بأنَّ  الساير  أحمد  الشاعر  ويذُكر 

أخوتهِ،  يدِ  في  إثناءها  وقعت  القصيدة، 
ومستغربين  بشعره،  جداً  فرحين  وكانوا 
تكن  ولم  بالشعر؟!،  فعله  ردة  كانت  لماذا 
نوعٍ  ممارسة  أو  ـ  )الكلام  تقليديَّة  بطريقّةٍ 

من العُنف تجاه الأسرة(. 

موهبتي كانت أقوى من مغريات 
الحياة: 

ويضيف الشاعر الساير: »قاومت فكرة – 
تحمل  عليَّ  كان  مُستقبلي-   وتأمين  تحديدّ 
ضُغوطاتٍ كبيرةٍ من قبلِ الأسرة، ونتيجة 
والتوجه  الشعريَّة،  موهبتي  تركِ  الإلحاحِ 

للتخطيطِ المُستقبل والعمل«.
كان إصرارهُ على مُتابعة كتاباتهِ الشعريَّة، 
وتفَكيره  وقتهِ،  من  كبيرً  جزءً  وإعطاءها 
مستقبله   تحديد  حول  الأفكار  تلك  وقاوم 
من  هو  النهاية  وفي  موهبته،  وتهميش 

أنتصر.
بالقولِ:« كُنت كتوماً،  يصَفُ الساير نفسهُ 
وأتحفظُ كثيراً على كثيرٍ من الأمورِ داخلَ 
أسرتي، ولا أصُرّحَ بها علانيَّة، أعتقدُ بأنَّ 
الظرُوفَ هي من أجبرني على هذا التَّكتم«.
مستطرداً: »في نهايَّة الثمانينات من القرن 
يتَغير،  الشعري  توجهي  كان  العشرين 
ويزداد للتعّبير أكثر عن مكنوناتي، وكانت 
1986ـ  الأعوام  في  كُتبٍ  ثلاثة  النتيجة 
1989ـ 1992، بالتزامن وهي )الفرات(، 
)ابن الرقة(، وقصة تتضمن أشعار )سميتها 

الأميرة(«.
 

ملهمي عمر الفرا والشعر الفراتي:

بهم  تأقر  الذين  الشعراء  عن  وبحديثه   
أشعار  كثيراً  أعجبتني   « يقول:  كثيراً 
الشاعر السوري عمر الفرا، وألوان الشعر 
وبنيتُّ  الفراتي،  أبرزها  ومن  المتعددة، 
لم  نمطهِ،  وعلى  للفرا،  مُحاكاة  قصائدي 
مُعجزةٍ  الى  يحَتاجُ  لي  بالنسبةِ  الشّعر  يكن 
بقصائدَ  بدأتُ  لذلك  المُستحيلة،  المَهمة  أو 

من هذا النوع، وتعُبر عما يكُنهُ أهلُ مدينتي 
بالذات في خلجات أنفسهم«.

الأزمة السورية... جعلتني غريباً في 
وطني:

وأحاطت  السوريَّة،  الأزمة  بدأت  عندما 
وصوب،  حدبٍ  كلِ  من  السوري  بالشعب 
جعلتُ نفسي غَريباً في وطني بسببِ سياسةِ 
التَّهجير، والمَسافاتِ الطويلّة التيّ قطعناها، 
عن  قصيدةً  وكَتبتُ  الأزمة،  هذهِ  بسببِ 

الغربةِ باللغة المحكية قلتُ فيها:
»تبعث لي أمي حجايات 

من وطن الغربة تقلي 
يا وليدي الوطن غالي

 خلي النسر الحر العربي 
لفوق يعلي

بالك تترك عشيرتنا وديرتنا
بالك تروح بعيد 

حنين الوطن جنة 
وتراب الوطن حنةّ... 

يما تعالي لوطنا.. 
تعالي لأرض جدودي

أنا سوري مصري ليبي
عراقي من تونس 

سقيت ورودي
فلسطيني من أرض الشام

 ابن الوطن الما ينظام«
  

للغربة والتشرد ... نصيب من أشعار 
الساير:

بها سوريا،  التَّي عاشت  المرحلةِ  في ظلَّ 
إلى سيطرة  المسلحة  الفصائل  من سيطرة 
شمال  من  مناطق  على  داعش  مرتزقة 
تمزيقِ  على  وعملت  سوريا،  وشرق 
الشُعوب،  مُكوناتِ  بينَ  والتلّاحم  الوحدةِ، 
التَّنوع  من  واستفادت  الدين،  واستخدمت 
المُكوناتِ،  كافةِ  بينَ  والدينّي  الفكري، 

الساير  الشاعرُ  تأثرَ  ها،  وترِّ على  ولعبت 
بهذه الظرُوف. 

باعتقادي  الساير:«  أحمد  الشاعر  ويقول 
معيَّار الحُروب ليسَ بقدرِ التضحيَّات التي 
وحتميٌ،  طبيعيٌ  أمرٌ  أنَّها  العلم  مع  تقُدم، 
الشُعوب  لتحرر  حاجةٌ  تكَون هي  ما  بقدرِ 
مَناطق  أبناء  قدمها  التيّ  التضحياّت  بعد 
بـ12000  يقُدر  بما  سوريا  وشرق  شمال 
أن  يجب  التضحيَّات  جانبِ  إلى  شهيَّد، 
النقاشات  أو  الحِوارات  على  أكثر  نعُول 
التَّي توُصل إلى حلٍ يجُنبُ تقديم المَزيد من 

أبناءنا، فقد قدمنا الكثير«.
وكتأكيد على لغة الحوار كتب عن السلام، 
»راعي  أوجلان  الله  عبد  القائد  وعن 

السلام« ويقول:
»لو كلمات العالم تجمع 
وكل كلمة بي إلها مسمع
 ما تساوي كلمة قائدنا 
كلمة حق بفوهة مدفع
وكانون أصبح نيسان 
بهمة الأبطال الشجعان

 وأحرارك روج آفا تردد

مع قائدنا أوجلان
قائدنا نبراس الحرية

والباب مشرع للضيف« 
وفي ختام لقاءِنا تمَنى الشاعرُ أحمد الساير 
المَنطقة، كمثلِ  لشعوبِ  الخاتمةُ  بأن تكَونَ 
أجملِ الخواتم السعيدّة، وآثرَ في نهايَّة اللقاء 
بأن تكَونَ للمرأةِ حظٌ، ونصيبٌ من لقاءنا، 
التيّ  المرأةِ  مكانةِ  الى  حديثهِ  في  وأشارَ 
وسيكونُ  المُستوياتِ،  أعلى  في  أصبحت 
لها دورٌ أكبر في المُستقبل لتأخذ دورها في 

بناءِ مُجتمعاتنا، فيقول:
هيا ارتقِ دارُ العلياء يا مرأةً 

فإنَّ المجدَ نابعٌ منكِ سؤددا
عهداً سنسلك طريقَ المجد

 نمضي بهِ 
حتى يلتقي به عالمنا مجدداً

كُنت نصفَ المُجتمع لا كاملةً
 فأنت المُجتمع،  وإن تعددا

حماكِ الله من كل سوء
 نكيدّ بكِ العدا، وإن توعدا«. 

التراث  تغني  التي  المعالم  أهم  الآثار من 
أهمية  الممتلكات  أكثر  وهي  والتاريخ، 
في العالم فهي شواهد على التاريخ القديم 
ومنارة للمستقبل، تزدهر بها الحضارات، 
والتراث  بالآثار  بغناها  تتميز  وعفرين 
بعدما  ولكن  بثمن  يقدر  لا  الذي  العريق 
والمتطرفين  المرتزقة  أيدي  طالتها 
تعرض أغلبها للنهب والسرقة والخراب، 
الآثار  مديرية  أتت  الفكرة  هذه  ومن 
في  والفن  الثقافة  هيئة  رعاية  وتحت 
في  للصور  معرض  إقامة  فكرة  عفرين 
مدينة قامشلو في مركز محمد شيخو في 

الجاري،  الشهر  من  والعشرون  الثاني 
والمعرض خاص بصور آثار عفرين قبل 

أن تنتهك وتتعرض للخراب وبعدها.
اليوم  بدأ  الحضارة«،  »نداء  اسم  تحت   
الأول للمعرض بعدة كلمات من مؤسسات 
الإدارة  مؤسسات  من  وأخرى  ثقافية 
المثقفين  من  العشرات  وبحضور  الذاتية 
الإدارة  مؤسسات  ممثلي  من  والبعض 
الذاتية، وعلى خشبة مسرح محمد شيخو 
تاريخ منطقة  التراثية من  بالقطع  المزين 
لمستشارة  الأولى  الكلمة  كانت  عفرين 
»ديلبر  الجزيرة  إقليم  في  الذاتية  الإدارة 

عفرين  أهمية  إلى  فيها  أشارت  يوسف« 
وآثارها قائلة:

» اليوم نشكر كل من عمل بجدٍ على إكمال 
يظهروا  أن  وأرادوا  الجميل  العمل  هذا 
عفرين  على  التركي  الاحتلال  همجية 
ليفتتوا  وحشية  وهجومات  انتهاكات  من 
وحدة الكرد واضمحلال الثقافة المشتركة 
أهداف الاحتلال  والتراث، وكانت أغلب 
الهمجي المناطق التي تحتضن في أرضها 
الآثار والتاريخ والثقافة التي مرت عليها 
ملايين السنين، وهذا ما يثبت لنا همجيتهم 
في التخطيط في إزالة كل إرث ثقافي، وقد 

تعدوا على حرمة المنطقة وقاموا بالحفر 
إلى  وتهريبها  والتحف  الآثار  تلك  ونهب 
أفعالهم  كل  سنظهر  ولكننا  أخرى،  بلدان 
الشنيعة قدر المستطاع، وعفرين لن تركع 

وستبقى أرض مهد الحضارات للأبد«.
معالم أثرية غنية في عفرين:

الذاتية  الإدارة  مستشارة  كلمة  وتلى   
حميد  الآثار  علم  وأستاذ  لباحث  كلمة 
ناصر ليشرح وبشكل موسع عن عفرين 
أن  إلى  أشار  فيها  الأثرية  والأماكن 
إلى  تعود  تاريخية  بمواقع  تتميز  عفرين 
تعود  موقعاً   55 وتمتلك  السنين  ملايين 
تلاً  و80  التاريخ،  قبل  ما  عصور  إلى 
في  الأثرية  المواقع  عشرات  إلى  إضافة 
هو معرض  المعرض  وهذا  ليلون،  جبل 
وكل  المناطق،  تلك  عن  بصري  توثيق 
انحلال  في  التركي  الاحتلال  محاولات 
ثقافة وتاريخ عفرين وسكانها الأصليين، 
فهذه الآثار ليست ملكاً لشخص أو شعب 
أو أي أحد بل هي للبشرية جمعاء وأهالي 
الأوابد  لهذه  حماة  أنهم  اثبتوا  عفرين 
الأثرية، وهذا ما يريد أن يحققه الأتراك 
لعملية  من تطهير عرقي وثقافي وتمهيداً 

التغيير الديموغرافي للمنطقة.
تبقى  ما  بحماية  المعنية  الجهات  مناشدة 

من تاريخ عفرين:
سنفزيون  عرض  هناك  كان  ثم  ومن 
تضررت  التي  الأثرية  الأماكن  عرض 
لأفعال  المصورة  المقاطع  وبعض 
ذلك  وبعد  وخراب،  سرقة  من  الاحتلال 
محمد  مركز  صالة  إلى  الحضور  أتجه 
شيخو لرؤية الصور التي رافقت بعضها 
العضو  حدثنا  وقد  عنها،  مبسط  شرح 

»حميد  للمعرض  التحضيرية  اللجنة  في 
أردنا  قائلاً:«  المعرض  ناصر« عن هذا 
معالم  على  قامشلو  في  أهالينا  يتطلع  أن 
عفرين وجغرافية المنطقة من خلال هذه 
الصور التوثيقية، وأكثر الأعمال ضرراً 
الآثار  تأذي  هي  عفرين  في  تحدث  التي 
عاش  العفريني  فالشعب  كبير،  بشكل 
هذا  على  محافظ  وهو  السنين  هذه  كل 
الإرث الحضاري دون أي مشاكل ولكن 
الاحتلال يريد تمزيق صحف التاريخ بكل 
قوة، ومن هذا المعرض نناشد كل مَعني 
بحماية آثار عفرين أن يساهم في الحفاظ 

على تاريخها وآثارها«
من  تقام  التي  الأخرى  الفعاليات  كل  كما 
الأولى،  الوجهة  ستبقى  عفرين  أجل 
تاريخها  من  تبقى  ما  لإنقاذ  والهدف 
العريق، والجدير بالذكر أن هذا المعرض 
ليكون  قبل  من  وحلب  الشهباء  في  أقيم 
العالم على دراية بما يحصل من انتهاكات 

تركية في المنطقة.

ط على الحقيقة
ّ
سل

ُ
«نداء الحضارة«... ضوء م

إعداد/ هايستان أحمد

تقرير/ حسام اسماعيل

أحمد الساير: المعاناة... نبض شعري دافق

حميد ناصر

تقرير/ رامان آزاد

داعش... تهديداتُ ما بعد الهزيمةِ
تاريخياًّ  يوماً  يوم2019/3/23  كان 
الخلافة«  »دولة  انهيار  عن  بالإعلان 
المستوى  على  »داعش«  المزعومة 
 ،2014 عام  في  أعلنها  التي  التنظيميّ، 
وكان ذلك اندحاره على مستوى الجغرافيا، 
واضحة  الهزيمة  تلك  إرهاصات  وكانت 
بدأت في كوباني ثم منبج والطبقة وسقوط 
أدّت   .2017/10/15 في  الرقة  عاصمته 
قسد مهمتها، ولتبقى المهمة التالية في عهدة 
والعمل  التنظيم  عناصر  لمحاكمة  العالم 

على تجفيف منابعه الفكريةّ.

تأكيدُ التهديد... قائم

ما  مرحلة  أن  على  المراقبون  يجُمع 
بالتهديد  يتعلق  فيما  أخطر  الهزيمة  بعد 
ليست  والمسألة  ودولياًّ.  إقليمياًّ  الإرهابيّ 
توقعاً، بل هي طبيعة التحوّل من وجودٍ قائم 
في  بالحياة  والتحكم  الأرض ظاهرياً  على 
المرتزقة  إليها  استقطبت  محددة  جغرافيا 
عبر  توزعت  نائمة  خلايا  إلى  العالم،  من 
الدول  من  العديد  إلى  وتسربت  التهريب 

الإقليميةّ والعالم.
انتهى داعش

قوته عام 2014، سيطر على  في ذروة   
والموصل  الرقة  ضمّت  الكبرى  المدن 
 100 من  أكثر  على  وهيمن  والفلوجة، 
ألف كم2، وتحكم بحياة 11 مليون شخص 
مرحلة  كانت  تلك  وسوريا.  العراق  في 
الباغوز  معركة  بعد  ومن  )التمكين(، 
)التجّميع(  ويبدأ مرحلة  أشلاءه  يلملم  راح 
الدمويّ،  الإرهابيّ  والانتقام  و)التجنيد( 
إلى ظهوره،  أدّت  التي  الأسبابَ  لأنّ  ذلك 
لم تنتهِ، ولا الحواضن في بلدان )العراق، 

واليمن، وسوريا، وليبيا، وأفغانستان(.
ففي 2019/9/14 دعا أبو بكر البغداديّ، 
حسابات  نشرته  صوتيّ  تسجيل  في 
»إنقاذ«  إلى  عناصره  رسميةّ  جهاديةّ 
مقاتليه وعائلاتهم المحتجزين في السجون 
وقال  لهم.  بالثأر  متوعداً  والمخيمات 
جنود  يا  السجون  »السجون  البغداديّ: 
وأخواتكم  »إخوانكم  وأضاف:  الخلافة«. 
المكبلة  الأسوار  ودكّ  استنقاذهم  في  جدّوا 
لهم، فكّوا العاني )…( واقعدوا لجزاريهم 
من المحققين وقضاة التحقيق ومن أذاهم«. 
العيش  لمسلم  يطيب  »كيف  وتساءل: 
مخيمات  في  يرزحن  المسلمين  ونساء 
المعتقلين  ودعا  الذل؟«.  وسجون  الشتات 
وقال  »الصبر«،  إلى  والمحتجزات 
الثأر  إخوانكم  ينسى  ولن  نسي  ما  »والله 
إلى  المقاتلين  دعوته  البغداديّ  وأكد  لكم«. 
ضرورة  على  مشدداً  جهودهم،  مضاعفة 
في  »الاستنزاف«  عمليات  استمرار 
مختلف الجبهات. وذكر أنّ »العمليات على 
وبشكل  الجهات  مختلف  وفي  وساق  قدم 
مالي  منها  مناطق،  إلى  وأشار  يوميّ”. 

ومنطقة الشام، ولم يذكر توقيتات محددة.
وتأوي مخيمّاتٌ في شمال وشرق سوريا، 
عناصر  عائلات  من  الآلاف  عشرات 
التنظيم، بينهم 12 ألف أجنبي، هم 4000 
امرأة و8000 طفل، من عائلاتِ المرتزقة 
الأجانب، شهدت حوادث لافتة. ومنذ عام 

أكثر  على  العراقيّ  القضاء  حكم   ،2018
من 500 رجل وامرأة أجانب ثبتت إدانتهم 

بالإرهابِ، وحُكم على بعضهم بالإعدامِ. 
نهاية  عن  الحديث  جداً  المبكر  من  لذلك 
تنطوي  الحالية  المرحلة  بل  الإرهاب، 
درجات  أقصى  وتستدعي  خطورة،  على 
الحذر ومعرفة التعاطي مع حواضن الفكر 
التكفيريّ الذي يغذّي الإرهاب ويحرّضه، 
لا  ذلك  وقبل  منابعه  تجفيف  على  والعمل 
بالمعنى  ناجزةٍ  نهاية  عن  الحديث  يمكن 

الدقيق للكلمة.

تقارير استخباراتية وتحذيرات اممية

يتابع بترقبٍ مآلات حربِ  العالمَ  أنّ  مؤكد 
ينفي  لا  التعاون  عن  وتقاعسُه  الإرهابِ، 
 ،2019/8/3 ففي  يؤكّدها،  بل  تخوّفه 
التوقفِ  حذرَتِ الأمم المتحدة من أنّ حالةَ 
قد  الدوليةّ  الإرهاب  أعمال  في  الحالية 
جديدةٍ  موجةٍ  شنَّ  وتوقعت  قريباً،  تنتهي 
العام.  نهاية  قبل  الإرهابيةّ  الهجمات  من 
مستمدةٍ  معلوماتٍ  على  التقرير  واعتمد 
الأعضاء  الدول  استخباراتِ  وكالاتِ  من 
التفكير  عن  لمحة  وقدّم  المتحدة،  بالأمم 
العالم.   في  الأمنيةّ  الأجهزة  بين  الجماعيّ 
انحسار  رغم  أنهّ  إلى  التقرير  وأشار 
الوجود الجغرافيّ »لخلافة داعش«، تتفق 

استمرار  على  الأعضاء  الدول  من  العديد 
ظهوره،  إلى  أدت  التي  العوامل  وجود 
ومن المرجح أنَّ تهديدات داعش والقاعدة، 
والجماعات المماثلة ستنحسر قريباً.  وذكر 
التقرير: »لم تثُبت برامجُ مكافحةِ التطرّفِ 
فعّاليتها الكاملة. أشد المقاتلين تمرسّاً الذين 
بعد  يقتربوا  لم  أطول  عقوبات  يقضون 
ولا  خطرين  يظلون  سراحهم.  إطلاق  من 
نظام  وخارج  داخل  تحدّياً  يمثلون  يزالون 

العقوبات«.
وتشير تقديراتُ الدولِ الأوروبيةّ إلى سفر 
العراق  إلى  مواطنيها  من  آلاف  ستة  نحو 
من  غيره  أو  لداعش  للانضمام  وسوريا 
تقريباً،  ثلثهم  قتُل  المتطرفة.  الجماعات 
بينما ثلث آخر لا يزال محتجزاً في المنطقة 
التقرير  ويشير  آخر.  مكان  إلى  انتقل  أو 
إلى عودة ألفين أو أكثر منهم إلى أوروبا. 
مستعدة  ليست  الغربيةّ  الدول  أنّ  ويبدو 
حتى الآن لعودة مواطنيها الذين ذهبوا إلى 

عودتهم  وترى  لداعش؛  للانضمام  سوريا 
إلى بلادهم تهديداً أمنياً، وتعرف أنهّا قد لا 

تتمكن من مقاضاتهم.
قدرة  لديه  داعش  فإنَّ  التقرير،  وبحسبِ 
الوصول إلى مبلغ 50-300 مليون دولار 
ويواصلُ  »الخلافة«  إيرادات  من  متبقية 
وعلامتها  الجماعة  سمعة  ليحفظ  الدعاية 
»الخلافة  العالميّ؛  للإرهاب  التجاريةّ 

الافتراضيةّ«. 
وذكر التقرير: »عندما يتُاح له الوقت 
في  الاستثمار  لإعادة  والمساحة 
داعش  سيباشر  الخارجية،  العمليات 

بالإضافة  دولية  هجمات  شن  يسهلّ  أو 
هجمات  من  المستوحاة  الهجمات  إلى 
العديد  في  وقوعها  يستمر  والتي  داعش 
من المناطق في أنحاء العالم. وبالتالي، قد 
هذه  لمثل  الحالي  الانحسار  هذا  يستمر  لا 
يستمر  ألا  المرجح  من  طويلاً،  الهجمات 

هذا السكون حتى نهاية عام 2019«. 

دولُ العالم تدقُّ ناقوسَ الخطر

المخابراتِ منقسمةٌ حول  ويبدو أنَّ أجهزةَ 
حديثاً  المؤسسة  الجماعة  كانت  إذا  ما 
إفريقيا، وتتخذ  تتبع داعش في وسط  التي 
الديمقراطية  الكونغو  جمهورية  شرق 
كانت  إن  أو  حقيقياًّ  تهديداً  تمثلّ  لها،  مقراً 

الرئيسية.  بالجماعة  جوهريةّ  صلات  لها 
وأعربت دولٌ بوسط قارة إفريقيا عن قلقها 
ومخاوفها من تطوّر هذه الجماعة، وجذبها 
سوريا  من  العائدين  الإرهابييّن  للمقاتلين 
والعراق وإعادة توطينهم وإقامة روابط مع 
داعش  لتنظيم  التابعة  الأخرى  الجماعات 
كالمغرب  دولٌ  وأصبحت  إفريقيا.  في 
والكاميرون  ونيجيريا  واليمن  ومصر 

وتشاد والصومال أبرز بؤر التمركز.
يوم  أصدره  تقرير  في  البنتاغون  وأشار 
2019/8/6، إلى أن »عدم وجود اتفاق« 
ومقاتلي  بغداد  بقيادة  العراقيةّ  القوات  بين 
ضد  مشتركة  عمليات  بشأن  البيشمركه 
بملاذ  يسمح  الإرهابيّ  داعش  تنظيم 
لشن  والتخطيط  صفوفه  تنظيم  »لإعادة 

هجمات إرهابيةّ«.
صحيفة  نشرته  تقرير،  حذّر   2019/8/9
أنّ  من  البريطانيةّ،  تايمز«  »فايننشال 
قوياً  تهديداً  عناصر تنظيم داعش يشكلون 
هذه  لأنّ  وبخاصة  وسوريا،  العراق  في 
الجماعة تعزّزُ قدرات التمرد رغم هزيمة 

التنظيم الإرهابيّ.
في  المتحدة  للأمم  السنوي  التقرير  ذكر 
مني  الذي  داعش  أن    2019/8/20
بخسارة كبيرة في كل من سوريا والعراق 
خلال  من  وجوده  تثبيت  اليوم  يحاول 
تخوّف  كما  إرهابيةّ.  وعمليات  شركات 
وعائلاتهم  داعش  مقاتلي  من  التقرير 
بأعمال  القيام  من  بلدانهم  إلى  العائدين 
التقرير إلى أن مخيم  إرهابيةّ. أيضا أشار 
الهول شرق سوريا هو قنبلة موقوتة، حيث 
زاد عدد سكانه بنسبة 7 أضعاف، كما أنهّ 
يضم عوائل المرتزقة ويشكّلُ تهديداً كبيراً.
شبكة  مع  مقابلة  في   2019/8/20 وفي 
الأمريكيّ  الخارجية  وزير  أقرَّ   »CBC«
في  قوة  يكتسب  داعش  أنّ  بومبيو  مايك 

بعض المناطق خاصة في سوريا والعراق.  
وأضاف: »الأمر معقد، هناك قطعاً أماكنٌ 
تتمتع فيها داعش اليوم بقوة أكبر مما كانت 
عليه قبل ثلاث أو أربع سنوات، وأضاف: 
»إنّ ما يسُمّى »دولةَ الخلافة« التي أعلنها 
التنظيم لم يعد لها وجود، وإنّ قدرته على 

شنّ هجمات باتت أصعب بكثير«.
انتحاريّ  هجوم  وقع   2019/8/17 وفي 
بحياة  أودى  كابول  الأفغانيةّ  العاصمة  في 
داعش  وأعلنت  المدنيين.  من  العشرات 

المسؤولية عنه.

احتمالاتُ عملِ ممكنة

فقد  بنهايةِ داعش  القطعُ  يمكنُ  بالمجمل لا 
أقام المرتزقة بناءً أيديولوجياًّ فكرياًّ فكرته 
توجب  وفتاوى  التكفير،  هي  المركزيةّ 
الذين  العناصر  آلاف  بها  ويؤمن  القتال، 
ينفذ  أن  يحُتملِ  ومن  الشتات،  إلى  تحوّلوا 
هؤلاء أعمالاً إرهابيةّ انتقاميةّ بالانتقال إلى 
أشكالِ عملٍ جديدةٍ. ويقدر التحالف الدوليّ 
المناهض لداعش أن 14 -18 ألف مقاتل 
وسوريا،  العراق  في  لايزالون  داعشي 
ولكن ثمّة خلاف واسع على تحديد الأرقام 
الإرهابيّ.  التنظيم  عناصر  لأعداد  الدقيقة 
فإنّ  تايمز«  »فايننشال  تقرير  وبحسب 
تحذير وزارة الدفاع الأمريكيةّ يأتي في ظلِّ 
مخاوفَ من أن التحولاتِ الجيوسياسيةّ في 
الشرق الأوسط ربما تستهدف الانتصاراتِ 

على داعش.
 يمكن وضع جملة من الاحتمالاتِ بالاعتبار 
إلى  يتحولَ  كأن  منها:  داعش  لاستمرار 
تنظيمٍ لا مركزيّ وفق نموذج القاعدة بعد 
الحرب الأمريكيةّ على أفغانستان 2001، 
وهيكله  الهرميّ  البناء  عن  التخلي  أي 
إقليميةّ وخلايا  تنظيماتٍ  ليصبح  التنظيميّ 

منتشرة في العالم.
داعش،  عقد  ينفرطَ  أن  المحتمل  من 
دول  إلى  التسرب  عبر  عناصره  ويتوزع 
العالم ويتحولوا إلى ذئاب منفردة، ينفذون 
يتلقونها،  تعليماتٍ  وفق  أو  ذاتياًّ  العملياتِ 
وهو احتمالٌ ينطوي على خطورةٍ كبيرةٍ، 
طبيعيّ  اندماجٍ  حالة  يعيشون  فالأفرادُ 
توجّهاتٌ  عنهم  تعُرف  ولا  المجتمع  في 
ولا  بسهولةٍ  التحركُ  وبوسعهم  متطرفةٌ، 
يمكن معرفتهم وكشفهم، ومعظم الحوادث 
نفذها  أوروبا  في  وقعت  التي  الإرهابيةّ 
تحوّلِ  احتماليةّ  أنّ  كما  أو  منفردة.  ذئاب 
ليجندّوا  واردة  المتطرفِ  للفكرِ  العائدين 
حال  المحيطين  والأفراد  عائلاتهم  أفرادَ 
عودتهم، »الإرهاب العائليّ« أو »الإرهاب 

الانتحاريّ«.
من الممكن أن يقومَ داعش بإعادةِ صياغة 
عمله  بأسلوبِ  جديداً  شكلاً  ويظهر  لنفسه 
هذه  مثل  هذه  طبيعة  وتلك  وخططه، 
الجماعات، فانهيارُ أحدها هو مقدمةُ لولادة 
العقائديّ  الأساس  لأنّ  ذلك  جديدة،  أخرى 
التواجد  حيث  من  وأما  عليه.  المعوّل  هو 
سوريا  جغرافيا  في  يبقى  فإما  المكانيّ 
جديدة،  مناطق  إلى  ينتقل  أو  والعراق، 
إلى  الهزيمة  بعد  البغداديّ  تسجيلا  ويشير 
هذا التوجّه، مع تداول حديث عن انتقالات 

إلى شمال إفريقيا.
الأصل،  إلى  الفرع  يعود  أن  يحتمل  كما 
بتصرف  أنفسهم  داعش  عناصر  ويضع 
خالف  فقد  الأصل،  باعتبارها  القاعدة 
وتوجيهاتهِا  القاعدةِ  تعليماتِ  داعش 
مشاعر  تدفع  وقد  دولته،  بإعلانِ  بالتريثِ 

القاعدة  إلى  للعودة  العناصر  بعض  الفشل 
لتعزيز  نفسها  صياغة  بإعادة  تقوم  التي 

قدراتها.
الشكل الآخر من الخطورة التي قد يشكّلها 
فهم العائدون إلى بلادهم، والتجربة الأفغانيةّ 
عاد  إذ  للعيان،  ماثلة  القاعدة  عناصر  مع 
الفكر  حاملين  بلادهم  إلى  المقاتلين  آلاف 
الجهاديّ فكانوا خطرٌ حيثما حلوا. وإذا كان 
ألف  أربعين  نحو  المرتزقة  عناصر  عدد 
عنصر، ومع حساب عدد القتلى والأسرى 
يمكن  طلقاء،  الآلاف  وجودِ  تصورُ  يمكن 
أن يصبحوا صلة وصل ما بين التنظيمات 
الداخليةّ والخارجية، وبالتالي الضغط على 

مقدرات وأمن الدول.

العائدون قنابل موقوتة حول العالم

أزمة العائدين بدأت منذ الحرب الأفغانيةّ، 
تعاني  مضت،  عقود  ثلاث  مدار  وعلى 
ابتداءً  »العائدين«  ظاهرة  من  العالم  دول 
بعدها  ومن  أفغانستان  من  بالعائدين 
ومؤخراً  واليمن،  والعراق  يوغسلافيا 
ولتصبح  سوريا،  في  داعش  من  العائدون 
دول  تهدد  بشريةّ  قنابل  العائدين  ظاهرة 
العالم، وبوابات لانطلاق مصانع الإرهاب 

المسلح.
يبلغُ عددُ عناصر داعش الأجانب نحو 42 
الغرب،  ألفاً، 20% من مقاتلي داعش من 
منهم 7 آلاف عادوا لبلادهم، وهم من عدة 
جنسيات، والاتحاد الأوروبيّ ذكر أنهم من 
120 دولة، فيما أكّدت الأمم المتحدة أنهم 
من  عنصر   18800 منهم  دولة.   80 من 
دول الشرق الأوسط وشمال أفريقيا، وأكثر 
من 7 آلاف من شرق أوروبا و6 آلاف من 
آسيا. وهناك 4 آلاف و700 امرأة حاضنة 
الداعشي،  المتطرف  والفكر  للإرهاب 
»معيل  كاملة  إرهابيةّ  عائلات  وكذلك 
على  تربى  طفل  إرهابيةّ،  امرأة  إرهابيّ، 
وبالتالي  المتطرف«،  والفكر  الارهاب 

مسار العودة.
يمكن  أوروبا  إلى  العائدون  الجهاديون 
لا  الأول  النمط  أنماط،  على  تصنيفهم 
الحقيقة  صدمة  تلقى  من  وهم  له  خطورة 
واكتشف أنهّ تعرض للخداع وشهد الفظائع 
ويعضهم  الادعاءات  وزيف  المرتكبة 
في  سينشطون  والآخر  بالانكفاء.  سيكتفي 
الذهاب  من  الآخرين  ومنع  الحقائق  تبيان 
فهم  الثاني:  النمط  أما  التجربة.  وخوض 
الواقع  معاينة  رغم  فالبعض  خطرون 
بها،  يقروا  لن  ولكنهم  الحقيقة،  واكتشاف 
بعد  أي  مغاير  بشكل  عنها  وسيتحدثون 
فيما  الجهاديةّ.  للساحة  ويروّج  تجميلها، 
عابرو  فهم  الأخطر  هو  الثالث  النمط 
وقد  بالعنف  أيديولوجياًّ  الملتزمون  الحدود 

ينفذون عمليات إرهابيةّ.
منهم  تتخوفُ  معضلة  العائدون،  العناصر 
إقدامهم  من  والحكوماتِ  الدولِ  مختلف 
داخل  والإرهابِ  العنفِ  ممارسةِ  على 
وجود  عدم  مع  وبخاصة  دولهم،  حدود 
وإمكانيةّ  لهم،  وتفصيليةّ  واضحةٍ  بياناتٍ 
الأمن  أجهزةِ  انتباهِ  لفت  دون  تسللهم 
آخر.  تهديداً  يشكل  ما  المعلومات،  وجمع 
خلال  ساكنة  خلايا  أضحوا  والعائدون 
خطراً  سيشكّلون  ولكنهم  الحالية،  الفترة 

محتملاً على الدوام وبعدة صور.

 ما بعد الهزيمةِ
ُ
داعش... تهديدات
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على  القائمة  الأزمة  جراء  الأطفال  يعاني 
الأراضي السورية من جميع أنواع الأمراض 
والآفات التي تستهدف جسدهم الهزيل, والمرأة 
إلى  شك  أدنى  دون  تتوقف  لم  التي  المعطاءة 
إلى  بحاجة  فهي  ومساندته،  الرجل  جانب 
العناية العلاجية أيضاً، والوقوف على حالاتها 
تعاني  الراهنة  الأوضاع  وفي  المرضية، 
مناطقنا الكثير من الاستغلال من الناحية الطبية 

بسبب جشع بعض الأطباء وأصحاب المشافي، 
الذين يستغلون المرضى بغية حفنة من المال؛ 
لهذا قررت هيئة الصحة  في إقليم الجزيرة بناء 
النسائية  بالأمراض  ومختص  كبير  مستشفى 

والأطفال في مدينة قامشلو.   

سيتضمن المشفى جميع الخدمات 
الطبية..

المشترك  الرئيس  حدثنا  الخصوص  وبهذا 
لهيئة الصحة في إقليم الجزيرة الدكتور »منال 
مع  بالتنسيق  الآن  »نستعد  قائلاً:  محمد« 
الجهات المعنية التجهيز لفتح مستشفى مختص 
مدينة  في  السرطانية  والأورام  بالأمراض 
قامشلو، وأيضاً الاستعداد لبناء مستشفى خاص 

الناحية  في  والأطفال  النسائية  بالأمراض 
جميع  ولتتضمن  أيضاً،  المدينة  من  الشرقية 
الخدمات الطبية؛ )الوقائية، العلاجية(، وجميع 
قسم  المشفى  وسيشمل  المرضية،  الحالات 
وجراحية  إسعافية  حالات  من  أيضاً  للأطفال 

ومعالجتها«.
في  الصحة  لهيئة  المشترك  الرئيس  واختتم 
بالقول:  محمد«  »منال  الدكتور  الجزيرة  إقليم 
جميع  المشفى  يضاهي  أن  جاهدين  »سنسعى 
الخدمية  النواحي  حيث  من  العالمية  المراكز 
المواطن،  وراحة  شفاء  بهدف  والعلاجية 
ومساعدة العوائل المحتاجة التي ليس بمقدورها 
للمشافي والعيادات  الطائلة  المالية  المبالغ  دفع 

الخاصة«.

مكتب  رئيس  نائبة  أكدت  الطبقة-  روناهي/ 
تنظيم الشباب في فرع حزب سوريا المستقبل 
صناع  فريق  بأن  الفلاح؛  مريم  الطبقة  في 
المستقبل يهدف إلى حث الشباب على الأعمال 
بشكلٍ  المجتمع  بناء  في  ويساعدهم  التطوعية 

أكبر.
ضمن نشاطات حزب سوريا المستقبل لتنظيم 

الفئة الشابة في صفوفها وجعل تلك الفئة الأكثر 
فعالية في المجتمع، كون فئة الشباب هي الفئة 
التي يعتمد عليها في بناء المجتمعات، ومحاولة 
تنظيمهم بعيداً عن الانحراف، وفي خطوة من 
سوريا  حزب  فرع  في  الشباب  تنظيم  مكتب 
صناع  فريق  تشكيل  تم  الطبقة؛  في  المستقبل 
ومشاركتهم  الشباب  تنظيم  أجل  من  المستقبل 
الشباب  يشارك  وأن  بفعالية،  المجتمع  في 
التعاون  روح  ورفع  التطوعية  الأعمال  في 

والتشاركية بين تلك الفئة.
في  ونشاطات  فعاليات  بعدة  الفريق  قام  وقد 
توعوية  منشورات  توزيع  من  الطبقة  مدينة 
حملات  في  والمشاركة  المجتمع،  فئات  لكافة 

النظافة في المدينة.

تشكيل الفريق لصناعة الأمل..

وللاطلاع على أكثر على أعمال فريق صناع 
مع  لقاءً  »روناهي«  لصحيفتنا  كان  المستقبل 
نائبة رئيس مكتب تنظيم الشباب في فرع حزب 
سوريا المستقبل في الطبقة مريم الفلاح، والتي 
هو  الشبابي  المستقبل  صناع  فريق  أن  أكدت 
أعضاء  من  الشباب  من  مجموعة  عن  عبارة 
صناع  اسم  وحمل  الشباب،  تنظيم  مكتب 
المستقبل؛ حتى يثبت بأن صناعة الأمل يكون 
القوة  هم  الشباب  المنطقة كون  يد شباب  على 
تحمله  بما  المجتمع  بناء  في  الفعالة  الأساسية 
هذه الفئة من الطاقة والقوة والحيوية والقدرة، 
الشباب  الفريق لا يختصر نشاط  وتشكيل هذا 
مجالات  جميع  يشمل  بل  واحد  مجال  على 

الحياة.

أهداف عديدة من إنشاء الفريق!

وأشارت مريم أن الهدف من تأسيس الفريق؛ 
المشاركة  على  وتشجيعهم  الشباب  حث  هو 
روح  فيهم  تنمي  التي  التطوعية  الأعمال  في 
أساس  هو  الذي  الجماعي  والعمل  التعاون 
شخصيتهم  بناء  على  الشباب  وقدرة  النجاح، 
من خلال القيام بالأعمال التي تساعد في بناء 
المجتمع، مما يجعلهم في موضوع المسؤولية 
حميدة  أخلاق  لديهم  تزرع  وأن  تطويره،  في 

مثل مساعدة الآخرين.

يخطط الفريق لأعمال تطوعية

وذكرت مريم بأن فريق صناع المستقبل يتألف 
من سبعة أعضاء، وأضافت قائلةً: »قام الفريق 
القيام  الفترة الماضية بعدة أعمال منها؛  خلال 

التي  المنشورات  خلال  من  التوعية  بحملات 
لمرض  التوعية  حول  الشوارع  في  توزع 
المشفى  في  بالدم  تبرع  وحملة  اللاشمانيا، 
استخدام  حول  وتوعية  الطبقة،  في  الوطني 
ومشاركة  النفس،  للدفاع عن  الأبيض  السلاح 

بحملة نظافة في المنطقة.
في  الشباب  تنظيم  مكتب  رئيس  نائبة  ونوهت 
مريم  الطبقة  في  المستقبل  سوريا  حزب  فرع 
الفلاح بأن الفريق يخطط خلال الفترة القادمة 
في  وتطوعية  توعوية  نشاطات  بعدة  القيام 
المنطقة منها؛ القيام بحملة نظافة تشمل مناطق 
حول  منشورات  توزيع  والريف،  المدينة  في 
بعيداً  المنطقة  بثقافة  المجتمع  تمسك  ضرورة 

عن الموضات التي تنتجها الرأسمالية.

روناهي/ كركي لكي- أكدت الإدارية في مركز 
لكي  كركي  في  النفسية  للاستشارات  هيفي 
سهيلة حسو بأن المركز يعنى بمختلف الحالات 
النفسية والاضطرابات اللا عضوية، وتواجده 
شكل فارق كبير لدى أهالي ناحية كركي لكي 
إليه  اللجوء  في  كوجر  وتل  آغا  جل  وناحية 
التي  الأمراض  من  الاستشفاء  طرق  بهدف 

اعتقدوا بأنها مستعصية.
يزيد  لأنه  ربما  المرض  نخاف  بعيد،  لحد 
ضعفنا أضعافاً، وإذ يفرض المرض العضوي 
نفسه علينا فيجبرنا على الاعتراف به وبحث 
بكل  النفسي  المرض  نواجه  علاجه،  سبل 
تترجم  والتي  بداخلنا  المكنونة  الخوف  طاقة 
من  ومتنصلة  بل  له،  ومناهضة  رافضة  لقوة 
النفسي  المرض  يتوانى  لا  ذلك  ومع  وجوده، 
به  يصل  حتى  تأثيره  فرض  عن  يتوارى  ولا 
الأمر لإزهاق الأرواح، وتسجل الاضطرابات 
وأكثرها  الانتحار  أسباب  أبرز  كأحد  النفسية 
بإمكانية  الجهل  يحرمنا  فيما  للمعالجة،  قابليةً 
النفسية من طلب  الشفاء من بعض الأمراض 
التي ترافق  العار  العلا، يعضد الجهل وصمة 
النفسي  المريض  زال  فما  النفسي،  المرض 
في منظور قطاعات اجتماعية واسعة هو ذاك 
حالات  ولتفادي  القدرات،  ضعيف  المجنون 
الانتحار قد توسع العلم بشكلٍ كبير كي يطلعنا 
على أهمية مساندة المرضى النفسيين ومختلف 
ومن  الإنسان،  بها  يمر  التي  الاضطرابات 
الخطوات الرئيسية في الحد من نظرة المجتمع 
كانت  المتخلفة  الأفكار  ومحاربة  الدونية 

التي  الاستشارية  المراكز  من  العديد  هنالك 
على  والاضطرابات  النفسية  بالأمراض  تعنى 
اختلاف أنواعها، ومنها مركز هيفي المختص 
خلال  من  عضوية  اللا  الأمراض  بمعالجة 
الجلسات وغيرها من النشاطات، ولكي نكون 
للاستشارات  هيفي  مركز  عمل  بكيفية  ملمين 
كان  لكي؛  كركي  ناحية  في  المتواجد  النفسية 

لصحيفتنا لقاء مع الإداريين هناك.

متابعة المرضى وعلاجهم بالشكل 
المطلوب

الاستشارية النفسية والإدارية في مركز هيفي 
تحدثت عن  سهيلة حسو  النفسية  للاستشارات 

جوانب هامة منها:
»افتتح المركز في صيف العام المنصرم، حيث 
عن  العالمية  الدراسات  حول  الطاقات  حشدنا 
الأمراض النفسية والاجتماعية والاضطرابات 
التوحد،  طيف  اضطرابات  فيها  بما  المتنوعة 
أما الآن  قليل جداً،  البداية كان  الكادر هنا في 
كوادر  استقبلنا  فقد  والمكان  العمل  توسع  مع 
جدد ونقوم بتدريبهم، حيث نستقبل الحالات في 
المركز ونحدد مواعيد الجلسات ومدتها حسب 
في  الاضطرابات،  ذوي  أو  المريض  حالة 
الحقيقة كانت هنالك العديد من الأفكار السلبية 
حول افتتاحنا مركزاً كهذا بسبب نظرة المجتمع 
عضوية،  لا  بأمراض  للمصابين  الدونية 
للأهالي  يمكن  لا  أنه  بالقول  الكثير  احبطني 

المركز  على  أطفالهم  حالات  يعرضوا  أن 
كون التخلف والجهل مسيطر منذ زمن، وكأن 
الأمراض التي نهتم  بها شبح في زي متخفِ، 
حول  الثناء  تلقينا  للمركز  افتتاحنا  بعد  ولكن 
عرضت  التي  الحالات  إلى  بالإضافة  عملنا 
علينا بشكل غير متوقع، مثل حالة اضطراب 
طيف التوحد التي شكلت هاجساً عند الأهالي، 
التوحد  أطفال  هم  ومرضانا  جلساتنا  فمعظم 
والمصابون  العقليين  المرضى  إلى  بالإضافة 
كالاكتئاب  الشديدة  النفسية  بالاضطرابات 
وحالة الشدة ما بعد الصدمة وتتراوح أعمارهم 

ما بين 3 سنوات إلى 30 سنة«.
وتابعت سهيلة قائلةً: »البحث عن الطبيعية في 
كبير  إهدار  عن  عبارة  هي  الأشخاص  عقول 
للإمكانيات، لأن الفرصة للتقدم والتغيير تموت 
لنكون نسخة  فيها  التي نسعى  اللحظة  تلك  في 

ثانية من شخص ما«.
وأضافت بخصوص اضطرابات طيف التوحد 
يمس  ذهني  نمائي  اضطراب  »إنه  قائلةً: 
الجهاز العصبي ويؤثر في نمو الطفل، مشيرةً 
الجانب  عبر  تتجسد  مظاهر  ثلاثة  له  أنه  إلى 
الاجتماعي والانطواء بالإضافة إلى صعوبات 
لغوية وحركات متكررة ليس لها معنى وتؤثر 

هذه الحالة على تواصل الطفل مع محيطه«.

لما أصيب أبني بالتوحد؟؟؟

السؤال  هو  »لماذا؟  بالقول:  سهيلة  وتابعت 
أبني  أصيب  لما  دائماً،  الآباء  إياه  يسألني 
الحياة صفعتهم على وجوههم  بالتوحد؟ وكأن 
صفعة مدوية ولا مفر من تقبل الواقع المرير، 
هذا  مجال  في  وباحثين  كاختصاصيين  ونحن 
قلوبهم  في  ونبعث  الإجابة،  نحاول  المرض 
الوارد  من  بأنه  أطفالهم  حالة  حيال  الطمأنينة 
المرضية،  الحالة  على  السيطرة  كبيرة  بنسبة 
وقت  في  ممكن  والحل  تغير  قد  الزمن  وأن 
أيضاً  والعمر  المعلومات،  بكم مهول من  يعَجُّ 
طفلهم  حالة  الآباء  اكتشف  فإذا  كبير  دور  له 
سهل  العلاج  يكون  سوف  صغيرة  سن  في 
للغاية، وللحديث عن العلاج فإننا نتبع التجارب 
العالمية والنشاطات التي تساعد أطفال التوحد 
أسرع،  بشكل  المجتمع  في  الانخراط  على 
بموسيقا  الأطفال  باستقبال  النشاطات  وتكون 
كي  منهم  التقرب  ونحاول  الجلسة،  بداية  في 
نتبع  ثم  ومن  والعدوانية،  الخوف  يتلاشى 
الخطوات المساعدة في رجوع النطق والابتعاد 
في  أما  التكرارية،  والكلمات  الحركات  عن 

استرجع  قد  الطفل  بأن  بها  نشعر  التي  الفترة 
النطق وتجاوب مع المحيط، هنا نرشد الأهالي 
المهمة  هذه  ننهي  كي  معنا  يتضافروا  بأن 
بنجاح، وهي متابعة أطفالهم بعد فترة الجلسات 
لدينا والابتعاد عن تجاهل أطفالهم وسوء فهمهم 
رؤية  مع  متماشية  ليست  عقولهم  بأن  اعتقاداً 
المجتمع عن العقول الطبيعية، بل على العكس 
الوقوف إلى جانب طفلهم والتعامل معه بشكل 
بنسبة كبيرة،  الحالة  اختفاء  طبيعي يساهم في 
حيث مدة الجلسة تختلف من طفل لآخر وتكون 
والمهمة  أشهر،  سبعة  هي  الجلسات  أقل  مدة 

بعدها توكل للبيئة المحيطة«.
أما عن البرنامج الغذائي الخاص بأطفال التوحد 
للاستشارات  هيفي  مركز  في  الإداري  حدثنا 
»العديد  قائلاً:  الرحمن  عبد  صباح  النفسية 
صحية  والغير  مستحبة  الغير  الأغذية  من 
بها،  قائمة  وضعنا  قد  التوحد  لأطفال  بالنسبة 
تناول  عدم  في  على حرصهم  الأهالي  ونحث 
كبير  بشكل  تساعد  التي  الأغذية  لهذه  أطفالهم 
نسميها  ما  أو  الأغذية  وهذه  الحالة،  تفاقم  في 
بالملونات والمصبغات والسكريات التي تجعل 
على  وتعمل  عدوانية  أكثر  التوحد  أطفال  من 
زيادة الحركة لدى الأطفال أو ما نسميه بفرط 
التعامل  علينا  يصعب  وهنا  والنشاط،  الحركة 
المفيدة  بالأغذية  قائمة  بالمقابل وضعنا  معهم، 
تثبيط  في  وتساعد  لديهم  القدرات  تنمي  التي 
معهم  التعامل  يسهل  بالتالي  المفرطة  الحركة 

في فترة الجلسات«.

تقرير/ ليكرين خاني

تقرير/ يارا محمد 

تقرير/ مصطفى الخليل

منال محمد  )1(    

مريم الفلاح

سهيلة حسو صباح عبد الرحمن

.. افتتاح مشفى للنسائية والأطفال في قامشلو
ً
قريبا

فريق صناع المستقبل.. لمشاركة الشباب في بناء الأمل

مركز هيفي في كركي لكي؛ يعنى بمختلف الحالات النفسية 

»منال  الدكتور  الجزيرة  إقليم  في  الصحة  لهيئة  المشترك  الرئيس  أكد  قامشلو-  روناهي/ 
والأطفال  للنسائية  مستشفى  وتجهيز  لبناء  الاستعداد  »روناهي«؛  لصحيفتنا  محمد« 
كافة  يستقبل  أن  المقرر  والذي من  العاجل،  القريب  قامشلو في  الشرقية من مدينة  بالناحية 
مصاريف  تخفيف  بهدف  المستطاع،  قدر  عليها  والوقوف  ومعالجتها  المرضية  الحالات 

المشافي والعيادات الخاصة عن المواطنين.
وحضر أيضاً الاجتماع، الرئاسة المشتركة لهيئة 
الاقتصاد والزراعة سلمان بارودو وأمل الخزيم، 
والرئاسة المشتركة للهيئة المالية ولات حاج علي 
وسلوى السيد، بالإضافة لممثلين عن الاتحادات 

العامة للفلاحين في الإدارات السبعة.
المشترك  الرئيس  كشف  الاجتماع،  بداية  وفي 
سعر  عن  المهباش  حامد  عبد  التنفيذي  للمجلس 
شراء الكيلو غرام الواحد من القطن، وهو /330/ 
ليرة سورية، مُشيراً إلى أن هذا السعر هو الذي 
توصلت إليه اللجنة التي تم تكليفها بذلك من قبل 

الإدارة الذاتية لوضع تسعيرة الشراء.
وأضاف المهباش بأن »الحد الأدنى لشراء القطن 
أنه  على  مؤكداً  سورية«،  ليرة   320 بـ  سيكون 

 330 عن  يزيد  ولن  ذلك،  من  أقل  يكون  »لن 
ل.س«.

وبالنسبة لمراكز الاستلام؛ حدّدت هيئة الزراعة 
خمسة  سوريا  وشرق  لشمال  الذاتية  الإدارة  في 
الحسكة،  في  المحلج  )مركز  وهي:  مراكز 
الـ 10 كم في  المبروكة في سري كانيه، مركز 
دير الزور، السلحبية في الرقة، مركز الجلبية في 

كوباني(.
الاتفاق  تم  الأخرى،  الأمور  على  النقاش  وبعد 
على خصم سعر أربع كيلو غرامات من أكياس 
في  )النايلون(،  مادة  من  كانت  حال  في  القطن  
حين لا يتم خصم أي مبلغ إضافي من المحصول 

المورد إلى مراكز الاستلام المحددة.

المشترك  الرئيس  مع  أجرته صحيفتنا  لقاءٍ  وفي 
بارودو  سلمان  والزراعة  الاقتصاد  لهيئة 
في نهاية الاجتماع أوضح: »سيبدأ الاستلام 
كما  الحالي،  أيلول  الـ 25 من شهر  بتاريخ 

سيكون تسليم أسعار القطن في فترة لا تتعدى /15 
ـ 20/ يوماً من تاريخ تسليم القطن للمراكز«.

الإدارات  في  الفلاحين  اتحاد  ممثلو  أبدى  فيما 
الذاتية والمدنية لشمال وشرق سوريا عن رضاهم 
الإدارة  مع  إليه  التوصل  تم  الذي  السعر  بهذا 

الذاتية لشمال وشرق سوريا.

قرية  أهالي  ينتظر   - الطبقة  روناهي/ 
سد  في  ميغا   10 محولة  تشغيل  السويدية 
في  الري  محطة  تزويد  أجل  من  الحرية؛ 
المنطقة،  الزراعة في  تفعيل  القرية وإعادة 
القادمة  الفترة  في  بتشغيلها  وعودٌ  وهناك 
من قبل الإدارة المدنية الديمقراطية لمنطقة 

الطبقة.
لتوافر  وذلك  زراعية  منطقة  الطبقة  تعتبر 
معتدل  مناخٍ  من  فيها؛  الزراعية  المقومات 
وتوفر المياه بسبب القرب من أكبر مسطح 
الفرات  بحيرة  وهي  سوريا  في  مائي 
والأراضي  الفرات  سد  خلف  المتشكلة 

الزراعية.
رغم توفر مقومات الزراعية إلا أن المنشآت 
تعرضت خلال فترة سيطرة مرتزقة داعش 
على المنطقة إلى التخريب والتدمير والسرقة 
في  الزراعي  المشروع  ومنها  المتعمدة؛ 
الطبقة  مدينة  شمال  الواقعة  السويدية  قرية 
بـ  تقدر  والذي يروي مساحة  بنحو 15كم؛ 
1100 هكتار حسب دار الشعب في القرية.

والأهالي في قرية السويدية ينتظرون تشغيل 
محولة 10 ميغا في محطة سد الحرية من 
ضخ  وبدء  الكهرباء،  المحطة  تزويد  أجل 

إلى  المشروع  وإعادة  الحقول  إلى  المياه 
زراعي  منتوج  وتقديم  الزراعي  الإنتاج 
المشروع  وتفعيل  المحلية؛  للأسواق  محلي 
القادمة  الزراعية  الخطة  خلال  الزراعي 

لعام 2020/2019م.

يستفيد من المشروع 700 عائلة

صحيفتنا  أجرت  الخصوص؛  وبهذا 
»روناهي« لقاءً مع الرئيس المشترك لدار 
الدندل  محمود  السويدية  قرية  في  الشعب 
والذي أكد أن المشروع الزراعي في قرية 
هكتار   1100 مساحته  والبالغ  السويدية 
الجر  قناة  على  الري  محطة  من  يروي 
ثلاثة  على  المشروع  ويتوزع  الرئيسية، 
الجغرافية  المساحة  حسب  مقسمة  خطوط 

من  أكثر  منه  ويستفيد  القديمة؛  الزراعية 
700 عائلة.

سيطرة  فترة  خلال  أنه  إلى  الدندل  وأشار 
خرجت  المنطقة  على  داعش  مرتزقة 
التحرير؛  بعد  ولكن  الخدمة،  عن  المحطة 
قام الفلاحون بعمل طوعي والقيام بإصلاح 
في  الداخلية  الري  شبكات  وتأهيل  المحطة 

المشروع وفي بعض الحقول.

يروي المشروع 1100 هكتار

وأضاف الدندل أن المحطة تتألف من ثلاثة 
التهدئة؛  حوض  إلى  المياه  ترفع  محركات 
وبدوره يوزع حوض التهدئة على الخطوط 
الحقول  تروي  الحقول،  إلى  ومنها  الثلاثة 
تقدر  بمساحة  السويدية  قرية  قرب  الواقعة 

بنحو 1100 هكتار )11 ألف دونم(.

تشغيل محولة 10 ميغا لها نتائج 
إيجابية على الزراعة

ونوه الرئيس المشترك لدار الشعب في قرية 
السويدية محمود الدندل أنه في حال تشغيل 
سيكون  الحرية  سد  في  ميغا   10 محولة 
الزراعي  القطاع  على  إيجابية  نتائج  لها 
أخرى؛  مشاريع  تفعيل  وإعادة  المنطقة  في 
على  يتربع  الذي  اليمامة  مشروع  ومنها 
مساحة 6000 دونم، ومشروع بيوض 23 
ألف دونم، وهناك وعود من الإدارة المدنية 
الديمقراطية لمنطقة الطبقة بتشغيل المحولة 

خلال الفترة القادمة. 
تركيب  تابعت  أن صحيفتنا  ذكره  والجدير 
الحرية  سد  في  ميغا   10 محولة  وتجهيز 
الرئيس  فيها  ذكر  حيث  سابقة،  تقارير  في 
المشترك للجنة الاقتصاد في منطقة الطبقة 
سيتم  القادمة  الفترة  في  أنه  سليمان  أحمد 
تشغيل المحولة وتزويد المشاريع الزراعية 

بالكهرباء استعداداً للعام الزراعي الجديد.

روناهي/ قامشلو ـ صرّح الرئيس المشترك 
فارو  محسن  الشرقية  الناحية  قامشلو  لبلدية 
والمشاريع  الشوارع،  تزفيت  أعمال  عن 
وأكد  قامشلو،  بمدينة  الأخرى  الخدمية 
الراهن،  الوقت  حتى  مستمرة  الأعمال  بأن 
وتسعى البلدية جاهدة لتحقيق أفضل النتائج، 
وأشار إلى أنّ المشاريع المستقبلية ستنفذ في 

المرحلة المقبلة.
الخدمية  المشاريع  أهم  أحد  من  الطرق  تعُد 
معظم  كان  حيث  والنواحي،  المدن  في 
الضرر،  من  تعاني  قامشلو  مدينة  شوارع 
المدينة  أبناء  على  مباشر  بشكل  هذا  ويؤثر 
ومع  السيارات،  أصحاب  وبخاصة  كافة، 
الشعب  بلديات  تعاقدت  الصيف  بداية فصل 
زاغروس  شركة  مع  قامشلو  مدينة  في 
لتعبيد  الطرقات،  تزفيت  بمجال  المختصة 
ويعود  منها،  المتضررة  وصيانة  الطرق 

سبب الضرر إلى العوامل الجوية.
مشاريع  بعدة  الشعب  بلديات  قامت  وأيضاً 
ومنها  المنطقة،  أبناء  تخدم  التي  خدمية 
حاويات  توزيع  الطريق،  منصفات  »تأهيل 
وتنظيف  المدينة،  إنارة  وصيانة  القمامة، 
الأعمال  من  وغيرها  المطرية«؛  الفوهات 

التي تخدم واقع المجتمع.

مشروع التزفيت جل اهتمامه الشوارع 
الرئيسية

وبهذا الخصوص؛ كان لصحيفتنا »روناهي« 
قامشلو  لبلدية  المشترك  الرئيس  مع  لقاءً 
الناحية الشرقية محسن فارو الذي حدثنا قائلاً: 
»إن البنية التحتية للشوارع الرئيسية لمدينة 
قامشلو الناحية الشرقية كانت أكثر تضرراً، 
ومع بدأ عملية تنفيذ مشروع تزفيت الشوارع 
في مدينة قامشلو، صبت البلدية جل اهتمامها 

على الشوارع الرئيسية؛ لأنها صلة الوصل 
العنترية،  »حي  ومنها  والقرى؛  المدن  بين 
المحلق، وقسم من شوارع السوق«، كما تم 
مد الزفت المجبول على جسر جودي مفرق 
ذهاباً  الشهداء؛  دوار  إلى  وصولاً  علاية 
الحزام  وإياباً ويشمل المجبول الزفتي أيضاً 
إلى  وبالإضافة  وإياباً،  ذهاباً  أيضاً  الشمالي 
التالية: حي  الأحياء  تزفيت شوارع كل من 
شارع  البشير،  جامع  الأربوية،  السريان، 

الصناعة، وجرموكلي«.

تنفيذ ما يقارب الـ 60% من الأعمال 
الخدمية

وأشار فارو بأنه تم تنفيذ ما يقارب 60% من 
أعمال المجبول الزفتي؛ كون نسبة الضرر 
المذكورة،  الشوارع  معظم  في  كبيرة  كانت 
زاغروس  شركة  لدى  الآليات  لقلة  وأيضاً 
علماً  الطرقات،  تزفيت  بمجال  المختصة 

تقوم  التي  الوحيدة  أن شركة زاغروس هي 
مدينة  في  كافة  الشوارع  تزفيت  بأعمال 
والغربية«،  »الشرقية  بنواحيها  قامشلو 
لتقديم  إمكانياتها  بكافة  تسعى  ذلك  ورغم 
المشاريع  إنهاء كافة  الأفضل، والعمل على 
المطروحة، وذكر بأنه يتم العمل حالياً على 
ترقيعات الشوارع الفرعية مثل »حي قدور 
سيفان  وشارع  العنترية،  حي  قنواتي،  بك، 

الذي يسمى بأربع شوارع«.
وأكد فارو بأنه خلال الأيام القادمة سيتقلص 
عمل تزفيت الشوارع نظراً للظروف الجوية 
تحتاج  التزفيت  عملية  بأن  ويذكر  الراهنة 

درجة حرارة معينة لضمان نجاحها.
تم  التي  للشوارع  »بالنسبة  فارو:  وأضاف 
وضعت  فيها؛  المكسر  الحجر  مادة  وضع 
عشر  لإحدى  المكسر  الحجر  مادة  البلدية 
كل  طول  ويبلغ  جودي،  حي  في  شارعاً 
شارع ما بين الـ /800 ـ 1000/ متر، ومن 
المشاريع المتبقية لوضع مادة حجر المكسر 
زيتونية،  علاية،  الخانات،  منطقة  هي 

وجرنك«.

أعمال الحجر المكسر

جارٍ  العمل  أنّ  إلى  فارو  محسن  وأشار 
الشوارع ومنها  تأهيل منصفات  إعادة  على 
العنترية،  حي  منصف  جودي،  »دوار 
دوار الفلاحين، دوار الشرق، دوار سيفان، 
وغيرها«؛ وتابع بأنه في الوقت الراهن يتم 
العمل على تنظيف الفوهات المطرية بشكلٍ 
عام، بالإضافة إلى حفر فوهات أخرى حسب 
المرحلة  »ففي  وأكد:  لها،  المنطقة  حاجة 
بك،  قدور  حي  فوهات  تنظيف  يتم  الحالية 
حاوية   /300/ الـ  يقارب  ما  توزيع  تم  كما 

لناحية  الرئيسية  الشوارع  في  للقمامة  كبيرة 
قامشلو الشرقية«.

مشاريعٌ هامة بصدد التنفيذ

الرئيس  قال  المستقبلية؛  للمشاريع  وبالنسبة 
الشرقية  الناحية  قامشلو  لبلدية  المشترك 
تغيير  عن  نقاشات  هناك  بأن  فارو  محسن 
محل سوق الهال، والخانات، كما تم التعاقد 
بإنشاء  الكردي  الأحمر  الهلال  منظمة  مع 
المرحلة  ضمن  قامشلو  مدينة  في  مشافي 
المقبلة، وذكر بأنه سيتم بناء أول مشفى عند 
كراجات العنترية وباختصاصات عدة ومنها 
»الأطراف الصناعية، الرنين المغناطيسي، 
من  وغيرها  السرطان  مرض  ومعالجة 
العبء  تخفيف  بهدف  وذلك  الأمراض«؛ 
عام  مشفى  تأسيس  سيتم  كما  الأهالي؛  على 
تخصصي سيكون موقعه على شارع الحزام 
وسيضم الاختصاصات الداخلية كافة، وأكد: 
»هناك مشاريع لم يتم طرحها بعد وهي بناء 
للنهوض  قامشلو  مدينة  في  ومولات  أبراج 

بالواقع الاقتصادي«.

تقرير/ إيريش محمود

تقرير/ مصطفى الخليل

تقرير/ حسام اسماعيل

محمود الدندل

أهالي قرية السويدية كبير ينتظرون
 تفعيل المشروع الزراعي

 مستقبلة نوعية تخطط 
ٌ
مشاريع

لها بلدية قامشلو الشرقية

الإدارة الذاتية لشمال وشرق سوريا
د أسعار محصول القطن لهذا العام

ّ
 تحد

روناهي/ عين عيسى ـ عقد المجلس التنفيذي للإدارة الذاتية لشمال وشرق سوريا اجتماعاً بتاريخ 2019/9/21 بمقر هيئات الإدارة الذاتية 
في ناحية عين عيسى، وذلك بحضور الرئيس المشترك للمجلس التنفيذي عبد حامد المهباش ونوّاب الرئاسة.


