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 واقتناء الكتب

ة.. احتضان
ّ
الإدارة الذاتي

 للثقافات والشعوب

الأوضاع  وتفاقم  الحرب  ظروف  فرضت 
أعباءً  المرأة  على  سورية  في  المعيشية 
كثيرة، حيث أخذت على عاتقها تحمل الكثير 
من المسؤوليات مما جعلها تعاني من الضغط 
النفسي، أيضاً الأطفال نالوا نصيبهم من ذلك 
فقد  عاشوها،  التي  الصعبة  الظروف  نتيجة 
كالعدوانية  سلوكية  مشاكل  لديهم  ظهرت 

والانطواء وغيرها. 

للأولمبياد  كامل  لأسبوع  منافسات  بعد 
من  والمقامة  صدى  لمشروع  الرياضي 
استاد  في  وذلك  الأمل،  سورية  جمعية  قبل 
الثاني عشر من آذار، ملعب الشهيد  شهداء 
هيثم كجو، اختتمت بتكريم الفرق واللاعبين 
كرنفالية  بأجواء  الأولمبياد  ضمن  الفائزين 

وجماهيرية رائعة.

ي طموح جميع السوريين
ّ
دة تلب

ّ
ة الموح

ّ
تواصل التنديد بالاحتلال التركي لباشور كردستانسورية الفيدرالي

الأزمة السوريةّ وصلت إلى مراحلها الأخيرة لأنّ القوى الإرهابيةّ والمرتزقة باتت 
تلفظ أنفاسها الأخيرة، وكلّ ذلك تحققّ بفضل تضحيات وحدات حماية الشعب والمرأة 
وقوات سورية الديمقراطيةّ، فيما كان الهدف من تقديم موعد الانتخابات في تركيا 
ندّاً لأردوغان، وجاء تخاذل القوى  التركيةّ بالوقوف  القضاء على حلم المعارضة 

الدوليةّ مع تركيا عاملاً مشجعاً لها للاستمرار بانتهاك حرمة أراضي الجوار. 

التركي  الاحتلال  دولة  ممارسات  تقف  لم 
أطماعها  دفعتها  بل  عفرين،  حدود  عند 
الكردي وسائر  الدفين تجاه الشعب  وحقدها 
الهجمات  شن  إلى  الأوسط  الشرق  شعوب 
على باشور كردستان أيضا؛ً سعياً لاحتلالها 

ندد مجلس  الصدد؛  المنطقة. وبهذا  وتتريك 
بهذه  في شنكال  الديمقراطية  الذاتية  الإدارة 
باشور  حكومة  موقف  إلى  إضافة  الجرائم، 
الكردستاني  الديمقراطي  بالحزب  المتمثلة 

السلبي وصمتها حيال هذه الهجمات.

في عفريـن تعدد طرق قتل الحياة

الركن  الديمقراطي  »الإسلام  شعار  تحت 
لجنة  عقدت  الأخلاق«،  لتعزيز  الأساسي 
شمال  في  والمعتقد  الديمقراطي  المجتمع 
مركز  في  موسعاً  تمهيدياً  اجتماعاً  سورية 

آرام ديكران للثقافة والفن في مدينة رميلان، 
المؤسسات  من  وممثلات  ممثلين  حضره 

الدينية في شمال سورية كافة.

إنّ الخبز هو أحدُ أهمّ الأغذية الرئيسة التي لا 
تكاد تخلو منها مائدة كل البيوت، إلا أن مشكلة 
والتلاعب  جهة،  من  الرغيف  جودة  سوء 
آخر  نوعٍ  مع  وخلطهِ  نفسه  الطحين  بنوعية 

ازدياد  إلى  أدى  أخرى؛  جهة  من  جودة  أقل 
الشكوى على نوعية الخبز، حيث يعاني مدينة 
الآونة  في  الرغيف  جودة  سوء  من  قامشلو 

الاخيرة.

ربما يحلو للبعض أن يقول: إنَّ هذا الاصطلاح 
السنوات الأخيرة  وليد  النظام الاجتماعي  أو 
من  مئات  بضع  أو  العشرين،  القرن  من 
وما  للتاريخ  عدنا  لو  لكن  الماضية،  السنين 
التي  المجتمعية  الثقافة  هذه  من  لنا  يحمله 
أكثر  قبل  ميزوبوتاميا  أعالي  من  انطلقت 

المجموعات  تلك  من  سنة،  آلاف  من عشرة 
الثقافة  لهذه  الأبجديات  أولى  كانت  البشرية، 
التي زرعت بذور التآلف والتعاون والإدارة 
بين الجميع، ولم تكن هناك قيادة أو سلطة أو 

حالة ذكورية تدعو للسلطة والهيمنة.

مركز الاستشارات والدعم 

النفسي للمرأة بقامشلو

اختتام الأولمبياد الرياضيّ 

بملعب شهداء الثاني عشر 

من آذار بقامشلو
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 بيد لنشر الأخلاق الإسلامية
ً
يدا

ة
ّ
 الديمقراطية الصحي

معاناة المواطنين من رداءة 
جودة الخبز وإيجاد الحلول لها

7»

6»

حولوا المنازل إلى سجون؛ 
وعجائز،  أطفالاً  تحوي 
بشتى  يعذبونهم  ورجالاً، 
الوسائل، ويمارسون إلى جانب 
والقتل  الاختطاف  التعذيب 
واقتلاع  والسرقة،  والنهب 
لتغيير  الآثار  ونهب  الأشجار، 
طابعاً  ومنحها  المنطقة  معالم 
بعضٌ  هي  هذه  عثمانياً.. 
التركيّ  الاحتلال  جرائم  من 
ومرتزقته بحقِّ عفرين وأبنائها 
حيث  إمرتهم،  تحت  بقي  ممن 
إبادة  الوسائل  وبشتى  يحاولون 
إلى  إضافة  الكرديّ،  الشعب 
عفرين،  في  الأخرى  الشعوب 

وتتريك المنطقة. 
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السلام  مركز  أطلق  ـ  الحسكة  روناهي/ 
حملة  الحسكة  مدينة  في  المدني  والمجتمع 
بالعيش  التعريف   إلى  فيها  تدعو  إعلامية 
عبر  الحسكة  مدينة  مكونات  بين  المشترك 

التاريخ من خلال الرسوم واللوحات المعبرة 
الثقافات  واختلاف  المدينة  فسيفساء  عن 
العيش  على  الضوء  سلط  حيث  والمذاهب، 
خلال  من  المكونات  هذه  بين  المشترك 

السلم  بمفهوم  التعريف  احتوى  بروشور 
عبر  النزاعات  وحل  العنف  ونبذ  الأهلي 
الحوار المشترك والذي يرتكز على المساواة 
أمام  والمساواة  الآخر  وقبول  الجميع  بين 
د   تعدُّ الجدارية عن  الرسوم  وعبَّرت  القانون. 
يداً واحدة  الأطياف في الحسكة ووقوفها معاً 
الحملة  وشملت  ومستقبلاً،  وحاضراً  ماضياً 
وتل  مرشو  حي  منها   الحسكة  مدينة  أحياء 
حجر والكلاسة وحي المفتي، تؤكد هذه الحملة 
عبر  الحسكة  مكونات  وتماسك  وحدة  على 
المساواة  على  القائم  الديمقراطية  الأمة  نظام 
بين جميع المكونات والأعراق دون إقصاء أو 
التكاتف والتعاضد  تهميش لأحد وبفضل هذا 
وجه  في  الوقوف  من  تمكَّنت  المكونات  بين 
المتربصين والمعتدين وأفُشلت كل محاولات 
الطائفية  والنزاعات  الفتنة  خلق  في  الأعداء 

بين المكونات. 

كوباني تودع المناضلة بريتان زنار

من  المئات  شيَّع   - كوباني  روناهي/ 
المقاتلة  جثمان  كوباني  مقاطعة  أهالي 
زنار  بريتان  المرأة  وحدات  في صفوف 
حادث  في  الشدادي   في  استشهدت  التي 
في  العسكري،  واجبها  تأديتها  أثناء  سير 
مزار الشهيد دجلة الواقعة جنوب مقاطعة 
تموز  شهر  من  الثامن  في  كوباني، 

الجاري.
وتوافد المئات من أهالي مقاطعة كوباني، 
الذاتية إلى مزار الشهيدة  وممثلو الإدارة 
بعرض  التشيع  مراسم  وبدأت  دجلة، 
المرأة،  حماية  وحدات  قدمته  عسكري 
وتلاها إلقاء كلمة نائب الرئاسة المشتركة 
ونائبة  مراد،  نبو  الذاتية  الحماية  لهيئة 

ألماز  كوباني  مقاطعة  في  المرأة  هيئة 
على  كلماتهم  مجمل  واقتصرت  رومي، 
المناضلة،  لذوي  العزاء  واجب  تقديم 
ومعاهدتهم في السير على خطى الشهداء، 
الذي  »بالنضال  حديثهم:  إلى  مضيفين 
مناطق  تحرير  من  سنتمكن  أبطالنا  أبداه 
وتحقيق  الأعداء  من  كافة  سورية  شمال 
أخوة الشعوب فيها. في هذا الشهر المقدس 
بدأت ثورة روج آفا وشمال سورية بقيادة 
أبدوه  الذي  والنضال  والشبيبة،  المرأة 
خلال هذه الأعوام حتى وصلوا إلى هذه 
المرحلة الهامة، حيث تمكنا بهذه المقاومة 
للإنسانية  عدو  أكبر  على  القضاء  من 
على  السير  على  ونعاهدهم  »داعش«، 

خطاهم«. 
قبل  من  المناضلة  وثيقة  قرُئت  ثم  ومن 
لذويه.  وسُلِّمت  الشهداء،  عوائل  مجلس 
الثرى  المناضلة  جثمان  ووري  وبعدها 
التي  والهتافات  الأمهات  زغاريد  وسط 
المناضلة  وسجل  الشهداء،  مقاومة  تمجد 

على الشكل التالي:
الاسم الحركي: بريتان زنار

الاسم والنسبة: سوزدار مصطفى
اسم الأم: هيفا

اسم الأب: محمد
مكان الولادة: كوباني

 18 الشدادي/  الاستشهاد:  وتاريخ  مكان 
حزيران 2018م.

حملة «التعريف بالتعايش المشترك« بالحسكة

الصراع  بات  عام،  آلاف  خمسة  من  أكثر  منذ 
تسلَّق  حين  والمثقفين،  الساسة  بين  واضحاً 
الواهي،  المجد  سلَّم  ذكوريته  من خلال  الرجل 
اختبأ في  الوهم والخديعة، وقد  أقنعة من  لابساً 

زيغوراته!.

ارتفاع التوتر الشريانيّ )ارتفاع 

ضغط الدم(
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الاحتلال  جيش  يواصل  ـ  الأخبار  مركز 
مقاطعة  في  انتهاكاتهم  ومرتزقته  التركي 
عفرين، فإلى جانب عمليات الخطف والقتل 
والنهب يقدم المرتزقة على حرق الأراضي 
الزيتون  وأشجار  والزراعية  الحراجية 
التهمت  والعنب في عفرين، حيث  والرمان 
نيرانهم خلال اليومين الماضيين أكثر من 3 
آلاف شجرة. وأفاد مصدر من منطقة راجو 
أن  هاوار  وكالة  لمراسل  عفرين  بمقاطعة 
مرتزقة جيش الاحتلال التركي أقدموا على 
النشامة  الحراجية في وادي  حرق الأشجار 
 2 حوالي  مساحته  تبلغ  الذي  تيرا(  )كلي 
إلى  المؤدي  الطريق  على  والواقع  هكتار 

منطقة راجو.
ذلك  إلى  بالإضافة  بأنه  المصدر  ونوه 
النيران في حوالي 2600  المرتزقة  أضرم 
في  والعنب  والرمان  الزيتون  أشجار  من 
لأهالي  ملكيتها  العائدة  الزراعية  الأراضي 
الواقعة  راجو،  لمنطقة  التابعة  عداموا  قرية 
المؤدي إلى قرية ميدان  العام  على الطريق 
أشجار  أن  إلى  المصدر  وأشار  اكبس. 
الزيتون التي أحرقت تعود ملكيتها لكل من 
المواطنين )محمد عثمان سالم 100شجرة، 
سليمان  شجرة،   100 سالم  عثمان  رجب 
محمد محمد 100، وليد محمد محمد 100، 
رشيد  يحيى   ،100 اسماعيل  حسن  محمد 
حرق  إلى  إضافةً  شجرة(،   300 مصطفى 
عنب  شجرة  و300  رمان  شجرة   1500
للمواطن محمد بكر شيخ دادا. وأكد المصدر 
الأشجار  حرق  إلى  بالإضافة  المرتزقة  أن 
الري  خراطيم   من  متر   800 أحرقوا 
عبد  للمواطن  انج،   4 نوع  من  الزراعية 
الرحمن اسماعيل من أهالي قرية علطانية، 
القمح  من  محصوله  المرتزقة  نهب  بعد 
وإرساله إلى تركيا، كما أحرق مرتزقة فيلق 
ملكيتهما  تعود  أيام  عدة  قبل  منزلين  الشام 
في  الواقع  محمد  جعفر  محمد  للمواطنين 
للقرية وحسن طوبال صالح  الغربية  الجهة 
من  تهجيرهما  تم  اللذين  القرية،  وسط  في 
قريتهما في وقت سابق، وأشار المصدر إلى 
أن إقدام المرتزقة على حرق المنزلين كان 
بسبب خلاف دار بين مستوطنين من عوائل 
حمص  محافظة  من  القادمين  المرتزقة 
التي  المسروقات  من  الحصص  تقسيم  على 
الاتفاق  المنزلين، وبسبب عدم  في  جمعوها 
من  فيهما  بما  المنزلين  حرق  على  أقدموا 
بالإضافة  عفرين،  لأهالي  عائدة  مسروقات 
زراعية  أراضي  في  النيران  إضرام  إلى 
الجهة  من  متر  كيلو   4 مسافة  على  ممتدة 
الغربية لقرية عتمانه بمنطقة راجو، بما فيها 
أشجار السنديان  والزيتون، ولاتزال النيران 

مشتعلة في هذه المنطقة حتى اليوم.
بذلك؛  التركي  الاحتلال  مرتزقة  تكتف  ولم 

قرية  من  مسنة  امرأة  قتل  على  أقدمت  بل 
واختطفوا  الوحشي  التعذيب  تحت  براد 
حتى  مجهولاً  مصيره  مازال  الذي  زوجها 
قاص  برج  قرية  من  مصدر  وأفاد  الآن، 
هاوار  وكالة  لمراسل  شيروا  لناحية  التابعة 
أن مرتزقة ما تسمى كتيبة الحمزات التابعة 
نهب  )الأحد(  حاولوا  التركية  للاستخبارات 
من  البالغ  عبدو  حمدي  المواطن  ممتلكات 
العمر 70 عاماً من أهالي قرية براد بناحية 
وزوجته  حمدي  المواطن  ولكن  شيراوا، 
سلطانه خليل ناصرو،70 عاماً، وقفا في وجه 
منزلهم  سرقة  من  منعهم  وحاولا  المرتزقة 
ونهب ممتلكاتهم، وعليه طالب المرتزقة من 
المواطن دفع مبلغ من المال حتى لا ينهبوا 
ألف  مبلغ 250  دفع  على  وأجبروه  منزله، 
أن  المصدر  وأكد  وغادروا.  سورية  ليرة 
المرتزقة عادوا اليوم مرة أخرى إلى القرية 
وهاجموا منزل المواطن حمدي عبدو وأقدم 
قائد كتيبة الحمزات المرتزق المدعو أبو علي 
حياني على ضرب المواطنة سلطانه بشكل 
وحشي ونتيجة الضرب المبرح على الرأس 
فارقت سلطانة الحياة وتركوها داخل المنزل 
مكان  إلى  واقتادوه  حمدي  المسن  وخطفوا 
مقتنيات  كل  المرتزقة  نهب  فيما  مجهول، 
أن  المصدر  وبحسب  المنزل.  وممتلكات 
جثمان المسنة سلطانة لايزال داخل المنزل 

ولا يجرؤ أحد على الاقتراب منها.
ومرتزقته  التركي  الاحتلال  جيش  قام  كما 
يستمرون  كما  عفرين،  مقاطعة  آثار  بنهب 
المدنيين.  إلى  العائدة  الأشجار  اقتلاع  في 
وأفاد مصدر من قرية بعدينا التابعة لمنطقة 
جيش  أن  هاوار  أنباء  وكالة  لمراسل  راجو 
بنهب  يقومون  ومرتزقته  التركي  الاحتلال 
التابعتان  وكتخ  سيويا  قريتي  آثار  وسرقة 
لناحية موباتا؛ بهدف محو الإرث التاريخي 
أن  المصدر  ونوه  التراث.  على  والقضاء 
الاحتلال ومرتزقته بدأوا منذ أسبوع باقتلاع 
سيويا  قرية  في  الزيتون  أشجار  من  العديد 
من الجهة الشمالية المطلة على ناحية بعدينا 
القرية.  في  الواقعة  الأحراج  من  بالقرب 
وتطرق المصدر إلى أنه بعد اقتلاع الأشجار، 
حفر الاحتلال منطقة محددة بآلياتهم )الباكر 
فإنهم  المصدر  قاله  ما  وبحسب  والجرافة(. 
أخرجوا آثاراً من المكان. وأكد المصدر بأن 
جيش الاحتلال مع ثلاثة كتائب من مرتزقتها 
الفاتح  محمد  لواء  بالله،  المنتصر  )لواء 
الأراضي  بحفر  يقومون  الرسول(،  وأحفاد 
خلف  كتخ  في  القطار  محطة  عند  الواقعة 
محطة محروقات عزت، بالتزامن مع نهب 
كافة الآثار التي يتم استخراجها من المنطقة، 
الاحتلال  جيش  وكان  تركيا.  إلى  وأخذها 
حفروا  قد  المنصرم  الشهر  في  ومرتزقته 
الواقع  مارون  مار  القديس  ضريح  مكان 

لناحية شيراوا ونهبوا  التابعة  في قرية براد 
الموجودة  الأثرية  والقطع  المقتنيات  وسلبوا 
يحج  مقدساً  مكاناً  تعتبر  والتي  الكنيسة,  في 
المارونية  الكنيسة  أتباع  من  العديد  إليه  
البلدان،  من  وغيرها  لبنان  في  المقيمين 
إضافةً إلى ذلك دمر الاحتلال التركي مركز 
عفرين  مقاطعة  مركز  في  الإيزيدين  اتحاد 
الأول  يعتبر  الذي  زرادشت  تمثال  وتفجير 

من نوعه في الشرق الأوسط.
لا  باتت  عفرين  في  المحتلة  التركية  الدولة 
تعرف أي حدود، الدولة التركية ومسلحوها 
والمجتمع  الإنسانية  ضد  بجرائم  يقومون 
الدولي يقف موقف المتفرج دون أي تحرك.
السلب والنهب والمجازر الجماعية وعمليات 
الاغتصاب والتهجير القسري التي قامت بها 
التابعة  المسلحة  والجماعات  التركية  الدولة 
لها في عفرين تزداد يوماً بعد يوم، فالعائلات 
التركية  الدولة  يد  على  الظلم  لاقت  التي 
الموت نصب عينيها  باتت تضع  ومسلحيها 
وتبحث عن سبل الفرار. شهادة )خ. ه( أحد 
أهالي عفرين ممن لقي التعذيب والعنف على 
يد الأتراك وتحرر من ظلمهم فيما بعد يروي 
بعض  عن   )ANF( الفرات  أنباء  لوكالة 

الأحداث التي حصلت قبل ثلاثة أشهر.
وذكر المواطن )خ. ه( أنه لم تبقى أي سبل 
للعيش في مركز وقرى عفرين، وقال: »إن 
ظروف  ظل  في  بالعيش  رضيت  الناس 
أبسط  إلى  فيها  يفتقرون  معيشية صعبة جدا 
يرضوا  لم  لكنهم  الإنسانية  المعيشة  حقوق 
التركي«.   الاحتلال  ظل  تحت  بالعيش 
وأشار أنه بقي مع زوجته وأطفاله في قرية 
مارات في عفرين خلال ثلاثة أشهر مضت 
عاشوها؛  التي  المعاناة  حجم  عن  وتحدث 
بالطائرات.  علينا  بالقصف  »قاموا  قائلاً: 
منزلي تهدم، وخرجت من عفرين قبل ثلاثة 
ظلم  من  شيء  كل  »شهدنا  وتابع:  أيام«. 
شيء،  كل  لنفسهم  يشرعون  فهم  وخيانة.. 
كل  على  والاستيلاء  الناس  بحرق  يقومون 
بتعذيبهم ويطلبون منهم  يقومون  ممتلكاتهم، 
المال، فقد تم اعتقالي وبقيت في السجن لمدة 
إلى  المنازل  أحد  حولوا  قد  كانوا  أيام،   10
على  حصلت  ولكي  بتعذيبي،  قاموا  سجن، 
السجن  من  الخروج  واستطعت  حريتي 
المتفق  والمبلغ  المال،  بإعطائهم  وعدتهم 
عليه كان 5 آلاف دولار بعد خمسة أيام من 
سراحي  إطلاق  تم  وفعلاً  سراحي..  إطلاق 
أعمل،  أكن  ولم  المال،  أملك  أكن  لم  لكن 
العمل  وفرص  مغلقة  كانت  كلها  فالطرق 
كل  مصادرة  يتم  وكان  متاحة،  غير  كانت 
بأن  استعداد  على  ايضاً  وكانوا  بل  شيء، 
يقتلوا أي شخص في سبيل المال مهما كان 

المبلغ زهيداً ». 
وتمكن المواطن )خ. ه( أخيراً من الفرار مع 

الذاتية  الإدارة  مجلس  أكد  ـ  الأخبار  مركز 
الديمقراطية في شنكال بأن حزب الديمقراطي 
يعطي  »العجيبة«  بياناته  عبر  الكردستاني 

الشرعية للاحتلال. وذلك خلال بيان.
الديمقراطية  الذاتية  الإدارة  مجلس  أصدر 
الرأي  إلى  كتابياً  بياناً  )الاثنين(،  في شنكال 
العام، أشار إلى البيانات التي يصدرها حزب 

.PDK الديمقراطي  الكردستاني

تعادي  التركية  »الدولة  البيان:  في  وجاء 
المضطهدة  الشعوب  السنين  آلاف  منذ 
والمطالبة بالحرية. لكي يطول أمد سطلتها، 
وارتكب  شعبنا،  على  وحشية  هجمات  تشن 
المجازر بحق شعبنا. إن كان  العشرات من 
باستطاعتها، فهي لن تسمح لشعبنا بأن يرفعوا 
تستمر  لديهم  الفكرية  المشكلة  هذه  برأسهم، 
هجمات  تشن  التركية  الدولة  الآن.  حتى 
على شعبنا بشكل خفي منذ مدة طويلة، قدر 
داعش  لمرتزقة  الدعم  منحت  المستطاع 
وبعدما  شعبنا.  نحو  منهم  الآلاف  وأرسلت 
الكردية،  القوات  يد  على  داعش  هزمت 
وهددت  نفسه،  بذات  التركي  الجيش  تدخل 
الأربعة  كردستان  أجزاء  التركية  الدولة 
كالذي أضاع عقله. بعد الهجوم على عفرين، 
تعرضت الدولة التركية لأكبر هزيمة، لأنها 
لم تستطع أن تكون جديرة بكلمتها بالرغم من 
وهزمت  استخدمته،  الذي  الحديث  التكنيك 

أمام مقاتلي ومقاتلات الحرية.
منذ عدة أشهر وهي تهاجم باشور كردستان، 
باشور  حكومة  موقف  هو  يؤلمنا  ما  لكن 
تنشرها  التي  العجيبة  والبيانات  كردستان 
للاحتلال  والمشرعنة  الإعلام  وسائل  على 
العمال  حزب  على  اللوم  وتلقي  التركي 
حكومة  فإن  التصرفات؛  بهذه  الكردستاني، 
باشور كردستان ترتكب أخطاء بحق الشعب 
باشور  حكومة  على  يجب  لذا  الكردي، 
الديمقراطي  حزب  وبالأخص  كردستان 
أصوله  الاعتبار  بعين  يرى  أن  الكردستاني 
الديمقراطي  الكردية، منذ 40 عاماً وحزب 
القضية  وأثنت  العدو  يساند  الكردستاني 
الحزب  يصبح  ألا  أجل  ومن  لهذا  الكردية، 
سوداء  صفحة  الكردستاني  الديمقراطي 
من  أن تصحح  يجب  التاريخ،  في صفحات 

مواقفها.
في  الديمقراطية  الإدارة  كمجلس  نحن 
شنكال لا نقبل تصرفات حزب الديمقراطي 
الكردستاني، نحن كالشعب الشنكالي سنساند 
شعبنا في باشور كردستان حتى النهاية، كما 
أننا نؤكد أن حزب العمال الكردستاني يمثل 
كافة الشعوب المظلومة ويناضل من أجلهم، 
يقفوا  بألا  العالمية  القوى  كافة  نناشد  لذا 
كون  التصرفات،  هذه  تجاه  الأيدي  مكتوفي 
الإنسانية  تجاه  الذنب  ترتكب  التركية  الدولة 

برمتها«.
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 طرق قتل الحياة
ُ
في عفرين تعدد

تواصل التنديد بالاحتلال التركي
 لباشور كردستان

وزوجته  ووالدته  والده  من  المكونة  عائلته 
وأطفاله، وتابع حديثه بالقول: »أبي يبلغ من 
وأطفالي  عاماً   70 وأمي  عاماً   80 العمر 
أثناء  والعطش  للجوع  تعرضوا  صغار 
نصب  الاحتمالات  أسوأ  وضعنا  هروبنا، 
نريد  نحن  صوتنا،  يسمع  أن  نريد  أعيننا، 
باتت  الظروف  ولكن  أرضنا  على  العيش 

قاسية جداً«.
وتابع: »يجب على جميع الدول والمؤسسات 
الإنسانية الدولية أن تتحرك حيال هذا الأمر، 
نحن نعيش الآن في مخيم نعيش حالة نفسية 
أفضل مما كنا نعيشها على أرضنا في ظل 
والجماعات  وهمجيته  التركي،  الاحتلال 
في  بالعيش  نرضى  له،  التابعة  المسلحة 
الذل  بحياة  نرضى  لا  ولكن  المخيمات 
مأساتنا  الجميع  يرى  بأن  نطالب  والهوان، 
ويروا الاحتلال التركي لأرضنا، وألا يقفوا 

مكتوفي الأيدي حيال ذلك«.
وأكد بأن في كل قرية تم اختطاف عشرات 
وأتم  إعادتهم  يتم  لم  وغالبيتهم  منها،  النساء 
في  هو  عفرين  في  بقي  كردي  »كل  قوله: 
نظرهم ينتمي إلى حزب العمال الكردستاني 
الأساس  هذا  الشعب وعلى  ووحدات حماية 
في  الأهالي  برمي  قاموا  معهم،  التعامل  يتم 
الولادة،  حديثي  الأطفال  وقتل  المياه  آبار 
الأشجار  هل  الأشجار،  بقطع  يقومون  كما 
السلب  يتم  عفرين  في  كردية؟..  أيضا 
والنهب والسرقة بكل وضوح طبعاً كل هذه 
منزلي  في  لتركيا.  بالنسبة  طبيعية  الأمور 
الأبواب  حتى  شيء  كل  على  الاستيلاء  تم 
بشكل  تهدم  منزلي  انتزاعها،  تم  والشبابيك 
تتم  ولا  النساء  بخطف  يقومون  كامل، 
من  واحد  بأن  القول  نستطيع  فقط  إعادتهم 
أصل عشرين تتم إعادتهم، وكل هذه الأمور 

مثبتة، المال هو دينهم وإيمانهم«.

المسلحين كانوا يصادرون  بأن  وذكر أيضاً 
الحصول  أجل  »من  وقال:  الأهالي  أموال 
بتهم  يتهمونهم  كانوا  المواطنين  أموال  على 
وانتم  التنظيم،  مع  )أنتم  ويقولون  متعددة 
آلاف   5 دفع  عليك  التنظيم،  لأجل  تعملون 
لم  دولار(..  آلاف   7 دفع  عليك  دولار.. 
يقتلون  كانوا  مال،  ولا  عمل  لا  نملك  نكن 
الحيوانات والأطفال والنساء وحتى العجائز، 
وعندما كنا نقول لهم أننا لا نملك النقود كانوا 
يقولون لنا: »نحن نملك سجناً جيداً، ستبقى 

في السجن حتى يتم إحضار المال«.
وأكد: »السجون في عفرين مليئة بالأهالي، 
 300 يقارب  ما  الآن  يحوي  سجن  يوجد 
أطفال،  يحوي  يوجد سجن  وأيضاً  شخص، 
وعمليات القتل والتعذيب لم تتوقف وفي كل 
قرية يوجد سجن وأكثر، هذا فقط ما أعلمه 
عفرين  في  حدث  ما  أعظم،  كان  خفي  وما 

مهين ومشين«.
إلى  توجه  أردوغان  أن  إلى  ه(  )خ.  وأشار 
عفرين بحجة محاربة وحدات حماية الشعب 
فعله  يتم  »ما  وقال:  المرأة  حماية  ووحدات 
في  يزال  لا  الذي  الطفل  هل  إرهاب،  هو 
حماية  وحدات  إلى  ينتمي  والدته  أحشاء 
والنساء  الأطفال  قتل  في  والشعب؟  المرأة 
كيف  شاهد  الكل  حجتهم؟  هي  ما  والشيوخ 
في  والعجائز.  والنساء  الصغار  قتل  تم 
عفرين ما السبب في هذا الهجوم؟ السبب لم 
يكن وحدات حماية الشعب ووحدات حماية 
المرأة، بل كان الهدف إبادة الشعب الكردي، 
واحتلال عفرين وتغيير ديمغرافيتها، وعلى 
جميع الدول والمؤسسات الإنسانية والدولية 
الوقوف في وجه هذه الأعمال، لم نعد نملك 
شيء  أي  نطلب  لا  أراضي،  ولا  منازل  لا 
من أحد، إنما نطالب العيش بإنسانية ونطالب 

بعودة حياتنا كما كانت«.

يعُدُّ ارتفاع ضغط الدم من أكثر الأمراض 
شيوعاً تبلغ نسبة الإصابة به زهاء %10 
مع  النسبة  هذه  وتزداد  العالم  سكان  من 
المرض  هذا  عن  وينجم  بالعمر  التقدّم 
الكثير من المضاعفات والبعض يسمّونه 
لا  الناس  أغلب  لأنّ  الصامت  بالقاتل 
تدري بأنهّا تعاني من ارتفاع ضغط الدم 

الشريانيّ.
ضخّ  عن  عبارة  هو  الدم  ضغط  ارتفاع 
الأوعية  بمقاومة  متأثراً  الدم  من  القلب 
الانقباضيّ  الدم  الطرفيةّ. ضغط  الدمويةّ 
معدله الطبيعيّ 10-14ملم زئبقي. ضغط 
أما  أساسيّ.   أو  ثانويّ  يكون  قد  الدم 

به  الإصابة  نسبة  فتبلغ  الثانويّ  الضغط 
ويمكن  فيه معروفاً  السبب  ويكون   %20
ببعض  الإصابة  نتيجة  بسهولة  معالجته 
الأمراض العضويةّ في الجسم أو تغيرات 
ارتفاع  هو  يهمّنا  ما  أكثر  فسيولوجيةّ... 
غير  أسبابه  وعادة  الأساسيّ  الدم  ضغط 
معروفة وفي أكثر الحالات تكون وراثيةّ 
بارتفاع  الإصابة  الأعراض  أهم  ومن 
دوار  الرؤية،  تشوش  الشريانيّ،  التوتر 
بأيّ  القيام  التعب عند  الأذن،  وطنين في 
جهد عضليّ، رعاف في الأنف ومن أهم 
ضغط  ارتفاع  على  تؤثرّ  التي  العوامل 
الدم هو الجنس، الوزن، أسلوب المعيشة، 

وفي النتيجة ارتفاع ضغط الدم إذا أهملت 
وتركت بدون علاج قد تكون لها أضرار 
بين  ومن  الإنسان  صحّة  على  سلبيةّ 
هي  السلبيةّ  الآثار  أو  المضاعفات  هذه 
والقلبيةّ،  الدماغيةّ  بالسكتات  الإصابة 
مضاعفات  إلى  بالإضافة  البصر،  فقدان 
المريض  على  الأمر  في  المهم  أخرى, 
المناسب  الوقت  في  الطبيب  مراجعة 

لاتخاذ التدابير المناسبة لكلِّ حالة...

ارتفاع التوتر الشرياني )ارتفاع ضغط الدم(

إعداد الصفحة - جوليا خلو

التمرينات  ممارسة  كثيرون  يتجاهل 
الرياضيةّ من أجل التمتع بعضلات وعظام 
في  العامة  الصحّة  هيئة  وبحسب  قوية، 
جديداً  تقريراً  أصدرت  التي  إنجلترا. 
التمرينات  أداء  بأهمية  الناس  يوُصي 
جيدة  بصحّة  للتمتع  الصحيحة  الرياضيةّ 

أثناء التقدم في العمر.
وقال التقرير إنهّ رغم إدراك الناس الرسالة 
التي  الأيروبيك  تمرينات  بأداء  المتعلقة 
تمنح القلب والرئتين صحّة جيدّة، فإنهم أقل 
دراية بشأن الحاجة إلى ضرورة الاهتمام 
لنا  وينبغي  عامة.  بصفة  البدنية  بالقوة 
تقوية  تمرينات  أداء  المواظبة على  جميعا 
العضلات مرتين في الأسبوع على الأقل.

الخيارات  أحد  الأثقال  حمل  ويعد 
المطروحة، كما أنّ لعب التنس أو الرقص 
العامة  الصحة  لهيئة  وفقا  أيضاً،  يفيد 

لإنجلترا ومركز »التقدم في العمر بطريقة 
أفضل«.

ويطرح التقرير عدداً من الأنشطة المفيدة 
كرة  ورياضة  الكرة  ألعاب  بينها:  من 
باستخدام  والمشي  والرقص  المضرب 
تمرينات  بأداء  يسمح  )بما  السير  عصي 
والساقين(  للجسم  العلويّ  للجزء  بدنيةّ 
أو  أثقال  )باستخدام  المقاومة  وتدريبات 
وزن الجسم في تدريبات الدفع أو الجذب(.
كما يوصي التقرير برياضة اليوغا و«تاي 
يفيد  وجميعها  الدراجات،  وركوب  تشي« 

العظام والعضلات والتوازن.
فضلاً  والعظام  العضلات  لتقوية  ويمكن 
البدنيةّ  اللياقة  تحسين  التوازن  نشاط  عن 
وتقليل  عمريةّ  مرحلة  أيّ  في  والصحّة 

مخاطر الوفاة المبكّرة.

كما تساعد التمرينات الرياضيةّ في تحسين 
الصحّة خلال فترات الشدائد وتقلبات الحياة 
مثل فترة الحمل، وانقطاع الطمث، وبداية 
والتعافي  والتقاعد،  المرض،  تشخيص  أو 

بعد المستشفى.
فرصة لا تعوض

العضلات  ببناء  الشباب  الخبراء  وينصح 
إلى  تصل  قد  التي  العظام،  كثافة  وتقوية 

ذروتها عندما نصل إلى سن الثلاثين.
تمرينات  ممارسة  إلى  سناً  الكبار  ويحتاج 
فائدة  من  اكتسبوه  ما  على  للحفاظ  بدنيةّ 
الذي  الطبيعيّ  التراجع  وإبطاء  بالفعل، 

يحدث نتيجة التقدّم في العمر.
والمعرضين  الصحّة  لضعاف  وينبغي 
الذين  أولئك  ذلك  في  بما  الكسور،  لخطر 
بشكل  الحذر  العظام،  هشاشة  من  يعانون 
خاص، لاسيما في ما يتعلق بأنشطة تسديد 

وعليهم  التنس،  رياضة  مثل  الضربات، 
طلب المشورة من طبيبهم.

هيئة  من  وليامس،  زو  الطبيبة  وقالت 
»المواظبة  إنّ  بإنجلترا:  العامة  الصحة 
القلب  بضخ  فقط  تتعلق  لا  النشاط  على 
للدم، على الرغم من كون ذلك بداية جيدة. 
أنشطة القوة والتوازن تعمل جنباً إلى جنب 
المشي  رياضة  مثل  القلب،  أنشطة  مع 
الفوائد  من  بمجموعة  تعود  كما  السريع، 
بعد  يفت  لم  الوقت  الحياة.  الصحيةّ طوال 

كي تبدأ«.
وينبغي للبالغين: أداء نحو 150 دقيقة من 
نشاط الإيروبيك المعتدل، كالمشي السريع 

أسبوعياًّ.
أداء تمرينات القوة يومين أو أكثر أسبوعياً 

لإفادة جميع العضلات الرئيسيةّ.

ممارسة الرياضة «الصحيحة« 
م في العمر

ّ
مفيدة مع التقد

يعُدُّ النوم من أكثر العوامل المساعدة على 
وتحفيز  الطاقة  وتجدد  الجسد  استرخاء 
وأيّ  الأمراض،  مقاومة  على  المناعة 
خلل أو اضطراب في جودته يعكر سلامة 

الصحة النفسيةّ والبدنيةّ.
 ويحذّر الأطباء من مغادرة الفراش بسرعة 

بمجرّد الاستيقاظ
- أثناء النوم ينفصل الجسد عن عالم الحياة 
في  ويدخل  والضغوط  بالتوترات  المليء 
هذه  ولكن  والاسترخاء،  السكينة  عالم 
السكينة الباطنيةّ قد تتحوّل في البعض من 
المرء  ينتفض  عندما  نقمة،  إلى  الأحيان 
فجأة من نومه العميق لأيّ سبب كان. لأنّ 
حدوث  إلى  يؤدّي  قد  المفاجئ  النهوض 
أو  الدماغ  عمل  في  اضطراب  أو  إغماء 
مثل  المزمنة،  الأمراض  ببعض  الإصابة 

أمراض القلب والشرايين.
مرحلة  تعقب  التي  الأولى  الدقائق  وتعتبر 
أكثر  من  الصباح  في  الإنسان  استيقاظ 
الأوقات خطورةً خلال يومه، حيث يحذر 
من  مسرعاً  الفرد  نهوض  من  الأطباء 
من  ذلك  كون  استيقاظه،  بمجرّد  الفراش 
اضطرابات  حدوث  إلى  يؤدّي  أن  شأنه 
إلى  الأمر  يصل  وقد  وإدراكيةّ،  عصبيةّ 
القلب،  أو  المخ  في شرايين  حدوث جلطة 
صوت  على  المفاجئ  للاستيقاظ  نتيجة 
الهاتف أو المنبه. فقد كشفت دراسة أجُريت 
بأربع  يمرّ  النوم  أنّ  المتحدة  الولايات  في 
مراحل، تبدأ بمرحلة النوم الخفيف وتنتهي 
من  مرحلةٍ  ولكلّ  العميق.  النوم  بمرحلة 
على  الخاص  تأثيرها  الأربع  المراحل 
المفاجئ  الاستيقاظ  تأثير  الجسم.ويختلف 
على  يستيقظ  التي  النوم  مرحلة  باختلاف 

إثرها الشخص.
أنّ ضربات  إلى  الدراسة  نتائج  وأشارت   
تكون  العميق،  النوم  مرحلة  أثناء  القلب، 
من  حالة  في  الجسم  وعضلات  منتظمة 
النوم  أثناء  الاستيقاظ  فإنّ  لذلك  ارتخاء، 

إيقاع  على  يؤثرّ  أن  شأنه  من  العميق، 
التنفس  إلى سرعة  القلب ويؤدّي  ضربات 
في  أنهّ  الدراسة،  لذلك.ووجدت  نتيجة 
أيّ  أو  الاكتئاب  من  الشخص  معاناة  حالة 
قد  المفاجئ  الاستيقاظ  فإنّ  نفسيّ،  مرض 
سلبيّ،  بشكل  العصبيّ  جهازه  على  يؤثرّ 
الإدراكيةّ  القدرات  التأثير على  يمكنه  كما 

وعلى الذاكرة.
القصيرة،  الذاكرة  باسم  يعُرف  ما  وهو   
بالإضافة إلى إصابته بالأرق واضطرابات 
وربما  عصبيةّ  واضطرابات  النوم  في 
يصل الأمر في بعض الأحيان إلى حدوث 
استعداد  حالة  في  خاصة  صرع،  نوبات 
الأطباء  ويوصي  لذلك.  العصبيّ  الجهاز 
بعد  دقائق  لبضع  الفراش  في  بالاستقرار 
الاستيقاظ حتى الشعور بانتظام في التنفس.
وأكّد الأطباء المشرفون على الدراسة، أنّ 
كابوس  بسبب  ينتج  قد  المفاجئ  الاستيقاظ 

مخيف ما يعزّز حالة الفزع. 
الدم  ضغط  ارتفاع  إلى  يؤدّي  ما  وهو 
في  ومشكلات  القلب  ضربات  وزيادة 
الدورة الدمويةّ ويكون التأثير الأكبر على 
نفسيةّ  بأمراض  المصابين  الأشخاص 
إضافة  الدائم  والقلق  التوتر  مثل  وعصبيةّ 
والضغط  والقلب  السكريّ  مرضى  إلى 
العصبيّ، ما ينتج عنه الإصابة بالجلطات 

في شرايين القلب.
أمراض  استشاري  ثابت،  مدحت  ويشير 
المخ والأعصاب، إلى أنّ بعض الأشخاص 
الاستيقاظ  بعد  والإرهاق  بالتعب  يصابون 
البعض  عليهم  وتظهر  مباشرة،  النوم  من 
مثل  الإزعاج  تسببّ  التي  الأعراض  من 

الصداع والإغماء.
للأشخاص  يحدث  ذلك  أنّ  إلى  وأشار   
الذين يعانون من مشكلات في الغضاريف 
خاطئة  بطريقة  ينامون  فعندما  والفقرات، 

يسببّ ذلك صداعاً شديداً أثناء الصباح.
المصابين  الأشخاص  أنّ  إلى  ثابت  ولفت 

التي يصل  الرقبيةّ،  الفقرات  باعوجاج في 
توازن  لديهم  يختلُّ  المخ،  إلى  الدم  عبرها 
وهذا  خاطئة.  بطريقة  النوم  عند  الفقرات 
المخ،  إلى  الدم  وصول  يعرقل  الاختلال 
فتنتج عنه الإصابة بالدوار عند الاستيقاظ.

بتفادي  هؤلاء  ثابت  الطبيب  وينصح 
الاستيقاظ من  عند  مفاجئ  بشكل  الحركة، 
النوم، والتحرّك في السرير لبضع دقائق ثم 
المفاجئ  الاستيقاظ  لأنّ  تدريجياًّ،  الجلوس 
من شأنه أن يؤثرّ على انتظام وصول الدم 
إلى المخ. في حالة المعاناة من الاكتئاب أو 
المفاجئ  يؤثر الاستيقاظ  نفسيّ  أيّ مرض 
على الجهاز العصبيّ بشكل سلبيّ. ويؤكّد 
الوسادة  تكون  أن  ضرورة  على  ثابت 
الرأس  يكون  أن  الكتف ولا يجب  بعرض 
جيد  وضع  اتخاذ  مع  مرتفعاً  أو  منخفضاً 
ولا  التهوية،  جيدة  غرفة  في  والنوم  للنوم 
أنّ  ويوضح  طبيعيةّ.  نباتات  فيها  توجد 
بالدوّار  يشعرون  الأشخاص  من  البعض 
عند النوم لفترات طويلة في وضع خاطئ، 

كوضع انحناء الرقبة لفترة طويلة.
طبيب  إلى  الذهاب  بضرورة  ويوُصي   
الأعراض  أحد  ظهور  حالة  في  مختص 

مثل الصداع أو الدوّار. 
بتوفير  الأخصائيين  من  العديد  وينصح 
على  النوم  أثناء  والسكينة  الهدوء  أسباب 
مصادر  عن  والابتعاد  الأيمن  الجانب 
المنبه  صوت  وجعل  والضوضاء  الضوء 
لبضع  الفراش  في  والاستقرار  معتدلاً، 
دقائق بعد الاستيقاظ حتى الشعور بانتظام 
التنفس وتناول كوب من الماء بعد الاستيقاظ 
مباشرة لضبط الإيقاع الحيويّ، كما ينبهّون 
أساسيةّ  تعتبر  لأنهّا  الإفطار  وجبة  لتناول 
لكي يحافظ الشخص على نشاطه وحيويته.
ومن ناحيته، يوضح محمود غلاب، أستاذ 
المرضى  أنّ  القاهرة،  بجامعة  النفس  علم 
أو  خللٍ  أيّ  من  يعانون  الذين  النفسيين 
من  يعانون  نفسيةٍّ  أزمةٍ  أو  اضطرابٍ 
أشكالها،  النوم على اختلاف  مشكلات في 
الوساوس  من  بنوع  يصاب  من  فمنهم 
يصيبه  الذي  الأرق  جرّاء  والتخيلّات 
معينة  وأشكال  أصوات  شكل  في  وتتخيل 
مشكلات  من  يعاني  قد  أو  حوله،  تتردد 
أو  فيه  مبالغ  بشكل  مبكراً  الاستيقاظ 
الاستيقاظ بعد ساعة من النوم بشكلٍ مفاجئٍ 
وعدم القدرة على العودة مرة أخرى للنوم.

وأشار غلاب إلى أنّ الكثير من المرضى 
حركات  ومن  الأرق  من  يعانون  النفسيين 
جسديةّ كثيرة تحدث قبل النوم وأثنائه، فيما 
الخوف  مشكلة  من  الآخر  البعض  يعاني 
هذا  بسبب  الاستيقاظ  أو  النوم  من  الشديد 
الرعب، وهو ما يجعل تأثيرات الاستيقاظ 
من  على  أكثر خطورة  النوم  من  المفاجئ 

يعانون من اضطرابات نفسيةّ وعصبيةّ.

ّ
الاستيقاظ المفاجئ من النوم يضر

ة القلب والدماغ
ّ
بصح

الدكتور: خالد أحمو



www.ronahi.netالعدد 527  

الأربعاء
7/11/ 2018م

العدد 527   www.ronahi.net

الأربعاء
7/11/ 2018م

 لدورة الوفاء للفنان الراحل صلاح أوسي
ً
فريق ميديا بطلا

يعَُدُّ الأول من نوعه  الذي  الأولمبياد  وشمل 
بمدينة قامشلو، ألعاب كرة القدم، وكرة السلة، 
والشطرنج، وكرة الطاولة، والكاراتيه، وكرة 
مباريات  هناك  كانت  مرة  ولأول  الطائرة، 
السلة  كرتي  في  الجنسين  بين  مختلطة 
والطائرة، بالإضافة لسباق ضاحية؛ بدأ من 

م  ما أ
الأمم  مفوضية 

أمام  وانتهى  السياحي  شارع  في  المتحدة 
استاد شهداء الثاني عشر من آذار، وشارك 
في السباق أكثر من 400 متسابقٍ ومتسابقة 
أطفال  بمشاركة  كانت  الجميلة  واللفتة 
جرت  الختام  يوم  وفي  د،  التوحُّ ذوي  من 
للألعاب  الختامية،  والمباريات  المنافسات 
الآنفة الذكر، لتختتم بتكريم الفرق واللاعبين 

ين  ئز لفا ا
الأولى  بالمراكز 

والمشاركين كافة واللجان المشرفة والحكام 
الأولمبياد  هذا  نجاح  في  ساهم  من  وكل 
الرياضي، والذي كانت بصمة هيئة الشباب 
إقليم  في  الرياضي  والاتحاد  والرياضة 

الجزيرة، 
فهذه  فيه،  واضحة 

بقيت  والمواهب  والرياضيون  الخامات 
بدوريات  المشاركة  عبر  الرياضة  تمارس 
عام  منذ  والمستمرة  الجزيرة  في  وبطولات 
2015م، وإلى الآن، بالإضافة للدور الكبير 
الذي قامت به قوات الأسايش لروج آفا وشمال 
سورية وحراس الملعب، وذلك بتوفير الأمن 

ية  لحما وا
وبخاصةٍ  للمشاركين 

يوم سباق الضاحية.

روناهي/ قامشلو

3رياضة مرأة10

والضغوطات التي قد تمر بها، ولتحسين الحالة 
النفسية لديها.

بالاستشارية  صحيفتنا  التقت  الصدد؛  وبهذا 
حسن  محمد  دلفين  النفس  علم  في  الأخصائية 
قائلةً:  لنا أكثر عن هذا المركز فحدثتنا  لتوضح 
بجانب  الوقوف  أجل  من  المركز  افتتاح  »تم 
وتقديم  نفسية،  مشاكل  من  تعاني  التي  المرأة 
المساعدة لها والنصائح لاستكمال حياتها بشكلٍ 
طبيعي لما نعيشه من هلع ورعب نتيجة الحروب 
جلسات  خلال  من  لآخر،  مكان  من  والتهجير 
يتم  أيضاً  الحالة،  حسب  متعددة  وتكون  فردية 
جلسات  طريق  عن  للمرأة  النفسي  الدعم  تقديم 
جماعية للنساء، يتم خلالها طرح عدة مواضيع 
تهم المرأة مثل )اتخاذ القرار، الضغط النفسي، 
حالات  على  التركيز  مع  المشكلات(  وحل 
الاكتئاب بسبب الضغوطات سواء أكانت نفسية 

أم اجتماعية أم من خلال الحروب«. 
من  للأطفال  قسم  »هناك  دلفين:  وأضافت 
العقلي  )التخلف  كـ  الخاصة  الاحتياجات  ذوي 

خاصة  بجلسات  والقيام  وغيرها(،  والمنغولي 
مع  الاندماج  في  ومساعدتهم  السلوك  لتعديل 
أطفال المجتمع، وتقديم المساعدة لكل طفل يعاني 
التعامل  مهارات  الأم  ولإكساب  إعاقة  أي  من 
التي  الطفل، وإيجاد حلول لمشكلاته  الأمثل مع 

ستؤثر سلباً على الطفل إن لم يتم تداركها«. 
لكل  فخرٌ  هو  المراكز  هذه  مثل  افتتاح   إن 
إيجاد  على  خلاله  العمل  يتم  حيث  النساء، 
الحلول للمشاكل النفسية التي تعاني منها المرأة 
والأطفال وانتقالها من حياة الكآبة إلى حياة الفرح 
والسرور، واختتمت الاستشارية الإخصائية في 
بالقول:  حديثها  حسن  محمد  دلفين  النفس  علم 
»يجب ألا تسمح المرأة لنفسها بالذبول، فلتزهر 
النفسية  بيومها الجديد رُغماً عن الأمس، فالقوة 
هي الأرض التي تنبت عليها أشجار النجاح«.   

دفعت  النفسية  والمشاكل  الظروف  تلك  كل 
النفسية،  الاستشارات  مراكز  عدة  لافتتاح 
بحي  النفسي  والدعم  الاستشارات  مركز  ومنها 

السياحي في مدينة قامشلو بتاريخ 2018/7/8م 
الذي  الواقع  مع  التعامل  مهارات  المرأة  لتعليم 
والزوج  الطفل  مع  التعامل  وبخاصة  به،  تمر 

 للمرأة بقامشلو
ّ
مركز الاستشارات والدعم النفسي  بملعب شهداء الثاني عشر من آذار بقامشلو

ّ
اختتام الأولمبياد الرياضي

للأولمبياد  كامل  لأسبوع  منافسات  بعد 
من  والمقامة  صدى  لمشروع  الرياضي 
قبل جمعية سورية الأمل، وذلك في استاد 
ملعب  آذار،  من  عشر  الثاني  شهداء 
بتكريم  اختتمت  كجو،  هيثم  الشهيد 
الفرق واللاعبين الفائزين ضمن الأولمبياد 

بأجواء كرنفالية وجماهيرية رائعة.

تقرير/ وفاء الشيخ

الراحل  الفنان  لروح  وفاءً 
والذي  أوسي  صلاح 
إثر صراع  المنية  وافته 
عضال  مرض  مع 
والذي  قامشلو،  بمدينة 
كرة  لاعبي  من  كان 
مؤسسي  وأحد  الطائرة 
دورات نوروز وتكريماً 
له نظَّم نادي براتي دورة 
شاركت  الطائرة  للعبة 
وتل  ـ  براتي  فرق:  فيها 
شعير ـ وميديا ـ والسلام 
وديرونا  ـ  وتنورية  ـ 
واحتضنت  قولنكا، 

الصالة  الدورة  منافسات 
الرياضية بتربه سبيه.

التجمع  كان  البداية  في 
وتوجهوا  شعير  تل  بقرية 

صلاح  الراحل  لقبر  بعدها 
أوسي، ووضعوا فوقه أكاليل من 

الزهور، وألقيت كلمات نوهت إلى دوره 
في خدمة الفن الكردي وبالإضافة لدوره 
في دورات نوروز لكرة الطائرة، والتي 
سنةً   35 من  أكثر  منذ  مستمرة  مازالت 

الحاضرون  توجه  بعدها  سنوي،  وبشكلٍ 
تم  حيث  سبيه،  بتربه  الرياضية  للصالة 
الفرق  تقسيم  عن  وأسفرت  القرعة  سحب 
وديرونا   - شعير  تل  الأولى:  لمجموعتين؛ 
الثانية: براتي  السلام، والمجموعة   - قولنكا 
بين  منافسات  وبعد  وتنورية،   – وميديا   -
وتل  ميديا  فريقُ  وصل  المتبارية  الفرق 
فريق  واستطاع  النهائية،  للمباراة  شعير 
وبواقع  شعير  تل  فريق  على  التغلب  ميديا 
بدرع  تكريمهم  ليتم  رد،  بدون  شوطين 
وقد  المشاركة  الفرق  لكل  بالإضافة  الدورة 
قاد المباريات تحكيمياً كلٌّ من الكابتن: سامر 
ومحمد   - محمد  المجيد  وعبد  ـ  أحمد 
وحسين   - أرسلان 
ومسعود   - عثمان 
- وجوتكار  داوود 
وعبد   - درباس 
عبدي،  السلام 
الألعاب  مكتب  رئيس  وبإشراف 
الرياضي  الاتحاد  في  الجماعية 
منتصر  الكابتن  الجزيرة  بإقليم 

غيدا.

روناهي/ قامشلو

لكرة  الرياضية  الفرق  استعداد   إطار  في 
القدم للدوري العام، أقيمت مباراة ودية بين 
على  أسايش  فيصل  وشهيد  الشهباء  فريقي 
أرض ملعب مخيم »سردم« ودارت المباراة 
بروح رياضية عالية بين الفريقين، وانتهى 
الشوط الأول بتسجيل فريق الشهباء الهدف 
عثمان،  ياسر  المهاجم  قبل  من  له  الأول 
وذلك بعد عدة هجمات أدت بالنهاية لتحقيق 

فريق  أضاع  الثاني  الشوط  وفي  هدف. 
على  وأثر  جزاء،  ضربتي  فيصل  الشهيد 
سير المباراة الرياح القوية ولكن بالرغم من 
ذلك، تمكن فريق الشهباء من إحراز الهدف 
هدفين  وبنتيجة   ،67 الدقيقة  في  له  الثاني 

بدون رد انتهت مجريات اللقاء.

روناهي/ الشهباء

انطلاق الدوري العام في الشهباء

روناهي/ قامشلو ـ فرضت ظروف الحرب وتفاقم الأوضاع المعيشية في سورية على 

المرأة أعباءً كثيرة، حيث أخذت على عاتقها تحمل الكثير من المسؤوليات مما جعلها 

تعاني من الضغط النفسي، أيضاً الأطفال نالوا نصيبهم من ذلك نتيجة الظروف الصعبة 

التي عاشوها، فقد ظهرت لديهم مشاكل سلوكية كالعدوانية والانطواء وغيرها. 

مدرسة  الرياضي  برخدان  نادي  افتتح 
تنمية  بهدف  العمرية،  للفئات  كروية 
منها  والاستفادة  وصقلها  المواهب 
وجاء  باللاعبين،  النادي  لرفد  مستقبلاً 
بتاريخ  افتتاحها  عن  الرسمي  الإعلان 
المدرسة  أن  علماً  2018/7/8مم، 
باشرت عملها منذ تاريخ 2018/5/15م 
الاتحاد  حزب  عن  ممثلين  وبحضور 
رياضية  وشخصيات  الديمقراطي 
وإدارات لنوادٍ بقامشلو وأهالي اللاعبين، 
هيثم  الشهيد  ملعب  أرضية  على  وذلك 

كجو. 
أرواح  على  صمت  دقيقة  الوقوف  وبعد 
انطلق  الحاضرين،  قبل  من  الشهداء 
على  كروية  بعروض  للقيام  اللاعبون 
حيث  كجو،  هيثم  الشهيد  ملعب  أرضية 

الملعب  على  المدرسة  لاعبو  سيتمرن 
من  عشر  الثاني  شهداء  باستاد  الترابي 
آذار، وتضم خمسين لاعباً، وإليكم أسماء 
الكادر الذي يدير المدرسة وهم كالتالي: 
ـ  مدرب  سليمان  نوري  المدرسة:  مدير 
إياد  ـ  اسماعيل مدرب  الرحمن ملا  عبد 
سليمان  محمد  ـ  مدرب  مساعد  يوسف 
أسعد،  وعفيف  عام  مشرف  )ميسي(، 
وفي الختام تم تكريم شخصيات رياضية 
بشهادة  مختلفة  إعلام  ووسائل  وسياسية 
المدرسة  افتتاح  لحضور  وثناء  شكر 
وبينها صحيفتنا روناهي، والجدير بالذكر 
صٌ من  أنَّ نادي برخدان الرياضي مُرخَّ
وتسلَّم  الجزيرة،  بإقليم  الرياضي  الاتحاد 

ترخيصه في عام 2016م.
روناهي/ قامشلو

افتتاح مدرسة كروية لنادي 
برخدان بقامشلو

استنكر مجلس شباب سورية  ـ  الحسكة  هاوار/ 
استهدف  الذي  الجبان  »العمل  الديمقراطية 
أحمد وأدى لاستشهادها  ديلان  المجلس  عضوة 
مع شقيقتها في مدينة الحسكة«. وقال المجلس: 
عن  الأعمال  هذه  تثنينا  لن  فاعلة  كشبيبة  »إننا 
وسنمضي  الديمقراطي  مشروعنا  استكمال 
لنحقق  معاهدين الشهيدة ديلان على السير قدماً 

أهدافنا نحو التغيير الديمقراطي«.
مجهولون  نفذها  التي  الإجرامية  العملية  وحول 
في مدينة الحسكة وأدت لاستشهاد عضوة مجلس 
شباب سورية الديمقراطية ديلان أحمد وشقيقتها 
»إن  فيه:  قال  بياناً  المجلس  وأصدر  دليار، 
لتطور  الناظمة  الآلية  تزال  ولا  كانت  الشبيبة 
عملية  في  الريادي  الدور  لها  وكان  الشعوب، 
البناء والتطوير، وكان هدفها الأسمى هو الرقي 
إن  والمعرفة.  العلم  منابع  نحو  الجديد  بالجيل 
مجلس شباب سورية الديمقراطية وخلال العامين 
كثيرة،  مصاعب  على  التغلب  استطاع  الفائتين 
تخطيها،  في  المهم  الدور  للشبيبة  كان  ذلك  كل 
على المستوى السوري والشمال السوري بشكل 
خاص، وكانت للشبيبة بصمتها الخاصة في نشر 

المحبة والسلام بين مكونات المجتمع، مما شكل 
حاضنة أساسية للتمثيل الشبابي«.

وأشار البيان أن الشهيدة ديلان كانت من مؤسسي 
وكرست  الديمقراطية،  سورية  شباب  مجلس 
حياتها في سبيل الوصول لأهداف شبيبة سورية 
والشمال السوري، إلا أن يد الغدر طالت إحدى 

رياديات شبيبة سورية.
وأكد البيان: »على أننا في مجلس شباب سورية 
الجبان  العمل  هذا  ونستنكر  ندين  الديمقراطية 
الذي لا يمت للإنسانية بصلة، ولا يعبر إلا عن 
السوري،  الشمال  مكونات  تجاه  الدفين  الحقد 
الإنسانية  القيم  فقدان  تعبير عن  العملية  هذه  إن 
كشبيبة  إننا  والسلام،  المحبة  لأواصر  وتدميرٌ 
استكمال  عن  الأعمال  هذه  تثنينا  لن  فاعلة 
معاهدين  وسنمضي  الديمقراطي  مشروعنا 
أهدافنا  لنحقق  قدماً  السير  على  ديلان  الشهيدة 
إننا في مجلس شباب  الديمقراطي.  التغيير  نحو 
نتقدم  مكوناته  وبمختلف  الديمقراطية  سورية 
بالعزاء لأهلنا في الحسكة ولذوي الشهيدة ديلان 

راجين من الله أن يلهمهم الصبر والسلوان«.

السنوية  الذكرى  اقتربت   - الطبقة  روناهي/ 
الأولى لتأسيس مجلس المرأة في الطبقة الذي يعد 
المرأة على  التي حققتها  الكبيرة  المكتسبات  من 
يضم  مجلس  في  المرأة  تنظيم صفوف  مستوى 
المجتمع،  في  مشاكلها  حل  على  ويعمل  المرأة 
ويزيد من تدريبها ووعيها على جميع الأصعدة 

للوصول بها لامرأة حرة منظمة ومدربة.
بالإدارة  المرأة  لجنة  في  الإدارة  نائبة  أكدت 
مسو  جهينة  الطبقة  لمنطقة  الديمقراطية  المدينة 
نفسها  من  واثقة  المرأة  تكون  أن  وجوب  على 
نصف  ليست  لأنها  قوية  إرادة  لديها  ويكون 
مجلس  وأن  المجتمع،  كل  هي  وإنما  المجتمع 

المرأة حقق النجاح على كل الأصعدة.

المرأة  تأسيس مجلس  وتحدثت جهينة مسو عن 
قبل عام قائلةً: »بدأنا بتأسيس مجلس المرأة في 
منطقة الطبقة بتاريخ 19 تموز الموافق للذكرى 
السنوية الخامسة لثورة روج آفا، وكانت المهمة 
إفراز  المجلس هي  الملقاة على عاتق  الأساسية 
امرأة واعية لدورها، وحرة بفكرها، إذ أنها إن 
لم تع دورها فلن تحقق إنجازات في مهامها، وأن 
تكون حرة بفكرها للتخلص من العادات والتقاليد 
العمل  في  سيرها  أما  الحدود  تضع  التي  البالية 

والحياة«.
وأشارت جهينة مسو إلى الإنجازات التي حققها 
وقالت:  المرأة  تدريب  مستوى  على  المجلس 
الماضية  الفترة  خلال  المرأة  مجلس  »استطاع 

داخل  فرزهن  ثم  وتوعيتهن  النساء  تدريب 
التدريب على الإدارة في  المؤسسات من خلال 
في  فكرية  دورات  على  وحصولهن  المجلس، 
وعيهن  إلى  وأدت  السورية،  المرأة  أكاديمية 
المجتمع وتحطيم  بالمشاركة في  لحقيقة دورهن 

كل الحواجز والعوائق«.
وأضافت: »إن المجلس خلال النصف الثاني من 
عام 2017م حقق مكاسب على الصعيد المادي، 
فقد افتتح عدة دور للمرأة في الريف من الجرنية 
جمعة،  الشيخ  كسرة  الرقة  جنوب  إلى  وصولاً 
وافتتاح دورات محو أمية للنساء وثلاث دورات 
المؤتمر  في  والمشاركة  أسبوع،  لمدة  فكرية 
مدينة  في  انعقد  الذي  السورية  للمرأة  التأسيسي 
في  وريفها  الطبقة  في  ندوات  عدة  وعقد  منبج، 
المرأة،  ضد  العنف  لمناهضة  العالمي  اليوم 
وتفعيل دور المرأة في المؤسسات كافة وبخاصة 

المجالس المحلية«.
أن  جهينة  ذكرت  الاقتصادي  الصعيد  وعلى 
مجلس المرأة لديه مشاريع اقتصادية لدعم المرأة 
المجلس  يخطط  حيث  الاقتصادية،  الناحية  من 
على  لمساعدتهن  للنساء،  المؤونة  بيت  لافتتاح 
بأشجار  والاهتمام  الخاص،  اقتصادهن  بناء 

الزيتون وافتتاح روضة ثانية للأطفال وورشات 
ومشاريع  العاملة،  المرأة  لمساعدة  الخياطة 

اقتصادية أخرى.
وتابعت جهينة مسو حديثها عن دور المرأة في 
في  المرأة  »شاركت  المجتمع:  مؤسسات  بناء 
دور  لها  وكان  والمديريات  المؤسسات  جميع 
مشاركتها  السياسة من خلال  مجال  في  أساسي 
احتلت  حيث  المستقبل،  سورية  حزب  في 
في  وتساهم  الرجل  وتشارك  هذا   ،%40 نسبة 
الناحية  من  بلدها  بحق  يتخذ  الذي  القرار  صنع 

السياسية«.
وفي النهاية وجهت نائبة الإدارة في لجنة المرأة 
الطبقة  لمنطقة  الديمقراطية  المدينة  بالإدارة 
امرأة:  لكل  »أقول  للنساء:  رسالة  مسو  جهينة 
إنها يجب أن تكون واثقة من نفسها، وتكون لديها 
وإنما  المجتمع  نصف  ليست  لأنها  قوية،  إرادة 
يقع  التي  الأجيال  تربي  فهي  المجتمع،  كل  هي 
على عاتقها بناء هذا المجتمع الصحيح، وطالما 
أن المرأة واعية، فسوف تنشئ جيلاً واعياً يساهم 
في بناء المجتمع، وتكون مساهمة في المجالات 
كافة ولا يستثنى منها شيء وتكون حرة وقوية 

وواعية«.

هاوار/ الشهباء - أشارت نساء مقاطعة عفرين 
القاطنات في مخيم الشهباء إلى أن عقد كونفرانس 
على  للمتآمرين  ضربة  جاء  عفرين  تحرير 
مستعدات  أنهن  على  مؤكدات  المنطقة،  شعوب 

للمشاركة في حملة تحرير عفرين.
قائلةً:  شعورها  خليل  نجاح  المواطنة  ووصفت 
عفرين«  تحرير  »كونفرانس  بـ  سمعنا  »عندما 
عادت لنا الروح كمن عاد من الموت إلى الحياة، 
الاجتماعات  سلسلة  وخلال  الإدارة  أن  كما 
مدى  وتبين  الكونفرانس،  تفاصيل  لنا  شرحت 
في  يساهم  ما  وهذا  أخطاءهم  الجميع  إدراك 

سهولة تحرير عفرين«.
سليمان:  ربيعة  المواطنة  أشارت  جانبها  ومن 
المناسب  الزمان  الكونفرانس جاء في  »إن عقد 
عفرين،  على  للمتآمرين  قوية  ضربة  وهو 
من  أنهم  وحلفاؤه  التركي  الاحتلال  ظن  حيث 
الخروج  على  وإجبارنا  الهمجي  القصف  خلال 
أننا  إلا  أمامهم  ونستسلم  سنضعف  عفرين  من 
لتحرير  واحدة  يد  ونحن  تنظيمنا  في  مستمرون 

عفرين من العدوان التركي«.
وأبدت المواطنة ليلى ابراهيم دعمها وتضامنها 
كنساء  أنهن  على  وأكدت  عفرين  تحرير  مع 
مستعدات بكل ما يملكن من قوة وإرادة للمشاركة 

في حملة تحرير عفرين.
في حين أشادت المواطنة فيدان خليل بدور المرأة 
العصر وصمودها في وجه أشرس  في مقاومة 
في  والنفيس  الغالي  قدمن  كما  وأنهن  الهجمات 
مقاومة  في  والاستمرار  عفرين  حماية  سبيل 
وفلذات  بأرواحهن  للمشاركة  مستعدات  العصر 

أكبادهن لتحرير عفرين.

روناهي/ المحمودلي - يعمل دار المرأة في بلدة 
المحمودلي شمال غربي الطبقة على تخصيص 
للعام  الأطفال  وتأهيل  لتدريب  يومياً  4 ساعات 
الأم  لراحة  أكبر  مجال  ولفتح  القادم  الدراسي 

العاملة.
ضمت الدورة حوالي 20 طفلة وطفلاً من أبناء 
بلدة المحمودلي والذين ينتمون للفئة العمرية من 
الروضة إلى الصفوف الابتدائية الأولى أقل من 

6 سنوات.
صباحاً   8 الـ  الساعة  من  اليومي  الدوام  ويبدأ 
الجمعة.  يوم  باستثناء  ظهراً  الـ12  الساعة  إلى 
يتم فيها تعليم الأطفال أساسيات القراءة والكتابة 

وتطوير المستوى التعليمي.
في  المرأة  دار  في  العضوة  مع  لقاء  وفي 
المحمودلي المعلمة المشرفة على الأطفال نوال 
تزايداً  يشهد  الإقبال  أنّ  »على  أكدت:  الحسن 
ملحوظاً بعد انتشار خبر افتتاح هذه الدورة التي 

تهدف لتنمية قدرات الأطفال العلمية«.
العمل  هذا  أهداف  أحد  أن  إلى  نوال  وأشارت 
سيما  لا  للأمهات  الراحة  من  جزء  توفير  هو 
العاملات منهن ورفع السوية العلمية لأطفالهن. 
في  المنتشرة  المرأة  دور  أن  بالذكر  والجدير 
المشاريع  من  بعدد  قامت  الطبقة  منطقة  ريف 

الهادفة للمساهمة في تنمية الريف.

مجلس شباب سورية الديمقراطية: «استهداف 
العضوة ديلان أحمد جريمة دنيئة«

مجلس المرأة في الطبقة يزدهر
 بنتاج المرأة المنظمة 

 للمشاركة بتحرير عفرين
ٌ
نساء عفرين مستعدات

دورات تعليم للأطفال بدار المرأة في المحمودلي

لينا بركات

اقتصاد المرأة 
الشرق أوسطية في 
ظل الصراع القائم

تشغل  مثيرة  منطقة  هو  الأوسط  الشرق 
العالم، والمجالات المرتبطة في هذه المنطقة 
الجغرافية عديدة؛ منها: العلاقات بين اسرائيل 
ودول المنطقة، العلاقات بين الدول العربية، 
العلاقات  الفلسطيني،  الاسرائيلي  الصراع 
الشرق الأوسطية وأوروبا وقضايا  بين دول 
من  ومعقدة  مركبة  جميعها  أخرى  عديدة 
والاقتصادية  والاجتماعية  التاريخية  الناحية 

والسياسية.
في  الاجتماعية  الأوضاع  تعرضت  وقد 
وبخاصة  الأوسط  الشرق  بلدان  مختلف 
مر  على  خطيرة  انتهاكات  إلى  منها  العربية 
التي  العبثية  الحروب  نتيجة  الأخيرة  العقود 
تركت آثارها في ظواهر عديدة بشكل سلبي 
واضح وبخاصة بعد حرب العراق 2003م. 
نرى أن التيارات والحركات الدينية والطائفية 
السلطة، كما نرى عودة  إلى  بالصعود  بدأت 
القبلية  والتقاليد  الأعراف  أثر  إلى  واضحة 
والعشائرية! ثم جاء ما يسمى الربيع العربي 
الداخلية  الحروب  وتنتشر  سوءاً  الأمر  ليزيد 
مكونات  وتشتيت  والنزوح  التهجير  وحركة 
وتدني  الاقتصادية  الحياة  وتدهور  المجتمع 
البطالة على نطاق  المعيشة وانتشار  مستوى 
مما  أوسطي،  الشرق  المجتمع  في  واسع 
القيمي  الاستقرار  منظومة  تصدع  إلى  أدى 
وانحسار  الأخلاقية  المعايير  في  وتدهور 
جعل  ما  وهذا  الاجتماعي،  التكافل  لخيارات 

الحياة الاجتماعية أكثر قتامة.
إن المرأة في الشرق الأوسط وشمال أفريقيا 
تواجه أكثر أنواع القيود القانونية أمام نشاطها 
التي تحظر  القوانين  الاقتصادي، حيث تؤثر 
عائلة  ربةَ  تصبح  أن  المتزوجة  المرأة  على 
أو أن تتقدم بطلب للحصول على جواز سفر 
إذن زوجها،  بدون  للحصول على وظيفة  أو 
وعلى إمكانية حصولها على فرص اقتصادية. 
من بين اقتصادات المنطقة، لا يمكن للمرأة إلا 
في الجزائر، جيبوتي ومالطا أن تنقل جنسيتها 
إلى أطفالها وزوجها كما يستطيع الرجل. كما 
يوجد في 18 اقتصادٍ في المنطقة قيوداً على 
الوظائف التي يمكن للمرأة أن تقوم بها، حيث 
يمكن أن تؤدي القيود على توظيف المرأة إلى 

اتساع فجوة الأجور بين المرأة والرجل.  
اقتصاداً   15 أصل  من   11 المنطقة  تضم 
المرأة،  على  تقييداً  الأشد  هي  العالم  حول 
الأردن،  السعودية،  العربية  المملكة  وهي 
الإمارات  البحرين،  العراق،  اليمن،  إيران، 
العربية المتحدة، سلطنة عمان، سوريا، قطر 
السودان،  أفغانستان،  جانب  إلى  والكويت 
البلدان الخمسة  موريتانيا وبروناي. فإن هذه 
المرأة من حيث  على  تقييداً  عشر هي الأشد 
قدرتها على العمل أو إنشاء مشروع تجاري.

قانونياً  الجنسين  بين  المساواة  ضعف  يرتبط 
بالمدارس  الملتحقات  الفتيات  عدد  بانخفاض 
أو  العاملات  النساء  عدد  وانخفاض  الثانوية 
الأجور  فجوة  واتساع  المشاريع،  مديرات 
بين الجنسين. وحين لا توفر القوانين الحماية 
من العنف المنزلي، فإنه من المرجح أن تقل 

أعمار النساء.
من  واحدة  الأوسط  الشرق  منطقة  وستبقى 
كبيرة  تغييرات  ستشهد  التي  المناطق  أكثر 
من  تعاني  فالمنطقة  القادم،  العقد  مدى  على 
إقليمية  وتشهد صراعات  استقرار  حالة عدم 
وتهميش  التنمية  بعملية  الاهتمام  عدم  بسبب 
حالة  إلى  يدفع  الذي  الأمر  الفئات  بعض 
الانهيار تتعرض لها المنطقة بصورة لم يسبق 
مثل سورية  الدول  تفكك بعض  مثيل مع  لها 
البطالة  معدلات  ارتفاع  يسهم  كما  والعراق، 
استقرار  زعزعة  في  الشباب  أعداد  وزيادة 
كما  العربي،  الخليج  منطقة  فيها  بما  المنطقة 
يشكل  الأسعار  لارتفاع  العالمي  الاتجاه  أن 
السياسي  الاستقرار  على  كبيرة  خطورة 

والاجتماعي في الشرق الأوسط.

التأنيث
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أصماً  أو  أعمى  العالم  اعتبار  يمكن  لا 
على  التركيّ  العدوان  بحجم  حربٍ  إزاء 
وسائل  كلُّ  نقلت  وقد  عفرين،  مقاطعة 
والاشتباكات  المعارك  أخبار  الإعلام 
الدائرة اعتباراً من القرى الحدوديةّ حتى 
التوغل في عمقها، وتحدثوا عن مجريات 
ارتكبها  التي  الانتهاكات  وكلّ  الأحداث 
جيش الاحتلال والمرتزقة الذي أحضرهم 
بشعارات  يتشدق  الذي  العالم  كان  معه، 
شاهداً  والحريةّ  والديمقراطيةّ  السلام 
دخل  من  أنّ  يعلم  وكان  الحدث،  على 
عفرين هم القتلة المأجورون واللصوص 
شفة،  ببنت  ينبس  لم  ولكنه  الوضيعون، 
ولم يكلف نفسه عناء الإدانة والتعبير عن 

موقف وجدانيّ.

مشاهد العنف 
رسائل سياسيّة

مواقف  جاءت  السياسة  مستوى  في 
من  بكثير  أدنى  والدول  الحكومات 
بها،  الأذان  شنفّت  طالما  التي  توجّهاتها 
حياضاً  أصبحت  السوريةّ  فالجغرافيا 
مسبقة،  مخططات  وفق  الدول  تتناهبه 
فريقاً  أنّ  على  بينهم  فيما  يختلفون  وهم 
الجغرافيا  في  نفوذه  بسط  في  تمادى 
ليس  والتركيّ  الحمر،  الخطوط  وتجاوز 
مرّة  غير  أنقرة  حاولت  فقد  استثناء، 
في  فنجحت  المباشر،  العسكريّ  التدخل 
جرابلس والباب، وفي كلتا الحالتين كانت 
الكبرى  الدول  من  توافقات  حصّلت  قد 
وبهذا  مقابل،  وبدل  تسويات  وبموجب 
أنقرة فرضت تدخلها  أنّ  القبول  لا يمكن 
العسكريّ في عفرين أمراً واقعاً، فيما قبل 

به الآخرون مرغمين.
تصريحات  وكذلك  الوقائع  وتثبت 
المسؤولين السياسيين في عواصم القرار 
بغزوة  علماً  أحُيطوا  قد  أنهّم  الدوليّ 
الصفر،  ساعة  تحديد  وتمّ  السلطان 
رمزيتها  على  الروسيةّ  القوات  لتنسحب 
العدديةّ من عفرين، قبل يوم واحد فقط من 
إنهّ  للقول:  واشنطن  تبادر  وأنّ  العدوان، 
مشمولة  غير  وهي  بعفرين،  لها  شأنَ  لا 
ولا  الدوليّ،  التحالف  مع  التعاون  باتفاق 
بالمسألة،  وطهران  دمشق  علمُ  يسُتبعد 
تنأى  الكبرى  التفاهمات  سياق  في  ولكن 
الاعتراض  مواقف  إبداء  عن  الحكومات 
مادامت ستجني ثماراً فيما سيأتي، وفعلاً 
تمّ لم يطل الزمن كثيراً حتى تمّ عقد اتفاقٍ 
ريف  في  »المسلحين«  مع  أنقرة  عبر 
بات  هكذا  الشرقيةّ،  والغوطة  دمشق 
القريب  الاسم  حتى  كانوا  بعدما  اسمهم 
وأنهّم  والمرتزقة،  بالإرهابيين  يوُصفون 
المدنيين  قتلوا  وأنهّم  السعودية  أدوات 

تشفياً وتفننوا بذلك حرقاً وذبحاً.
الصور  تكن  ألم  نفسه  يطرح  سؤال  ربَّ 
والسرقة  القتل  أعمال  عن  والمشاهد 
الوحشيةّ،  الممارسات  وسائر  والنهب 
ألم  الإنسانيّ؟  الضمير  لتحرّك  كافية 
قطعان  أيّ  للعالم  لتثبت  دامغة  أدلة  تكن 
جغرافيا  عذرية  انتهبت  المتوحشين  من 
مجريات  يتابع  كان  فالعالم  عفرين؟ 
حدود  تجاوز  ولكنه  وتفاصيلها  الأحداث 
البراغماتيةّ السياسيةّ ليتنصل من الأخلاق 
والوجدان، وبالتالي فالتعامي والتجاهل هو 
موقف اختاره لنفسه، والصور والمشاهد 
تسريبات  مجرّد  تكن  ولم  علناً  نقلها  تمّ 
ترجمتها  تمّت  رسائل  كانت  بل  إعلاميةّ 
كلّ  إلى  وصولها  أنقرة  وأراد  سياسياًّ 
عواصم أوروبا ولسان حالها »انظروا أي 
نوع من البشر نقوم بقيادتهم ونودّ إعادتهم 
إلى سورية!! فهذه المجاميع ستيمّم شطر 
بلادكم وتنغصَّ عيشكم، فالزموا الصمت 
مناسبة  أردوغان  يدّخر  ولم  حيالها«، 
إرهابيةّ  حادثة  كلّ  عقب  أوروبا  لتذكير 
هذا  وعلى  سياستها،  ثمار  تجني  بأنها 
الأساس كانت تشاركيةّ الاتيان بالإرهاب 
والصمت عنه، على أنّ الصمتَ لا يمنح 
فيها،  مشاركة  هو  بل  الشرعيةّ  الجريمة 
فالمنحرفون يواصلون إجرامهم ما داموا 
في منأى عن المحاسبة، وما لم يوُضع لهم 

حدٌّ لتماديهم.

صفقة سياسيّة
 يترجمها الميدان

أما موسكو فهي ماضية في خطة تمكينِ 
كلّ  على  السيطرة  استعادة  في  النظام 
ثمنٍ، وحريصة  بأيّ  السوريةّ،  الجغرافيا 
التابعيةّ  من  الإرهابيةّ  عودة  عدم  على 
الروسيةّ إلى البلاد، وباعتبار دمشق مركز 
الوسائل  بكلّ  روسيا  سعت  النظام،  ثقل 
العاصمة،  حول  الآمن  الإطار  لتطوير 
بعقد صفقة مع من  فأعادت تجربة حلب 
التركيّ،  الوسيط  عبر  إرهابيين  تسميهم 
إلى  الإرهاب  محاربة  ضفة  من  فانتقلت 
ذلك  في  تجد ضيراً  لا  ولعلها  استثماره، 
مادامت تحققّ هدفها. أمّا وزير الخارجيةّ 
باللوّم  فتوجّه  لافروف  سيرغي  الروسيّ 
التصرّفات  »إنّ  المتحدة:  الولايات  إلى 
الأمريكيةّ في سورية إمّا استفزازٌ مُتعمّدٌ 
للوَضع  واشنطن  فهَم  عَدم  على  دليل  أو 
هنُاك”، وَحثّ تركيا على “ضَبط النفّس«.
لا زالت تفَاصيل الاتفاق التي تكَمُن خَلف 
التركيّ  الاحتلال  عن  الدوليّ  الصّمت 
بمُقتضاها  والتي  المعالم  واضحة  غير 
الأخضر  الضّوء  على  أردوغان  حصل 
العسكريّ،  التوغّل  في  قدُماً  للمُضي 
العسكريةّ  القدرة  على  القضاء  أراد  إذ 

على  ليوافق  الديمقراطيّ  والمشروع 
السياسيّ  الحلّ  اجتماعات  الكرد  حضور 
بلا مشروع سياسيّ ومنزوعي القوة، فيما 
أعلنت دولٌ أوروبيةّ كُبرى مِثل بريطانيا 
ديمتري  وأكّد  للعملية،  تأييدها  وألمانيا 
على  الكرملين  باسم  المُتحدّث  بيسكوف، 
اتصال  على  الرّوس  المَسؤولين  أنّ 
بالعَمليةّ  يتَعلقّ  فيما  التركيةّ  بالقيِادة 
عفرين  في  قوّاتها  تنُفذها  التي  العَسكريةّ 
روسيا  وأنّ  الشعب،  حِماية  وحدات  ضِد 
سورية،  أراضي  بوِحدة  تؤُمّن  زالت  ما 
وتلك هي عادة الدول الكبرى بأن تلفق أيّ 
حجّة لتبرير سياساتها، لأنّ وحدة الأرض 
السوريةّ والسيادة انُتهكت واسُتبيحت فعلاً 
بدخول الإرهاب والاحتلال التركيّ.  وقد 
مُباركةٍ  على  حَصل  إنهّ  أردوغان:  قال 
روسيةٍّ للتدخّل العَسكريّ في عفرين، ولا 
أكثر من ذلك، أي  نستبعد حُدوث ما هو 
“عَدم مُمانعة جدّيةّ سوريةّ إيرانيةّ أيضاً، 
في إطارِ “صَفقةٍ” كُبرى جَرى التوصّل 
إليها، وتوافق دفع الكرد ثمنه مثلما جَرتْ 
طِوال  المِنطقة  صفقات  مُعظَم  في  العادة 

العُقود الماضية.
النظام  قوات  إنّ  قوله  يمكن  ما  ولكن 
جنوب  قرىً  على  السّيطرة  استعادت 
الضهور  أبي  مطار  إلى  ودخلت  إدلب 
الحسم  معركة  لتبدأ  وتوقفت  العَسكريّ، 
في الغوطة ومن ثم الترحيل الجماعيّ إلى 

الشمال.

مسافة عصية على القياس

الشرقيةّ  والغوطة  عفرين  بين  المسافة 
المكانيّ  بالبعد  تقُاس  مسافة  ليست 

اختلاف  في  هي  بل  الجغرافيّ،  والموقع 
الحياة  من  شكلين  عاشا  مجتمعين  بين 
السوريةّ،  الأزمة  سنين  متناقضين خلال 
توتر  بؤر  عن  عبارة  كانت  فالغوطة 
معنى  وسقط  طاحنة  معارك  وشهدت 
الأمان فيها، وتمّ تصفية الوجود السكانيّ 
إلى لون واحدٍ يدين بالولاء ويعتاش على 
الريال، ومن كان في الغوطة كان يتطلع 
الفاتحين وهي  على دخول دمشق دخول 
على مقربة منه، فراح يمطرها بالقذائف 
على اعتبارها هدفاً عسكرياًّ، وفي عدرا 
العماليةّ أشرقت شمس نهار على الأهالي 
وقد فصُلت رؤوس عن الأجساد وتفحمت 
أخرى وتحوّلت إلى رماد بعد حرقها في 
في  ووضعن  نساء  واعُتقلت  الأفران، 
دروعاً  ليكون  الأسطح  على  الأقفاص 
هذه  ممثلي  أنّ  النتيجة  فكانت  بشريةّ، 
طاولات  إلى  مقاعد  ضمنوا  الفصائل 
وأيّ  سوريا،  مصير  لتقرير  التفاوض 
يلتقي  عندما   السوريين  ينتظر  مصير 

المتحاربون إلى الطاولات؟ 
تغادر  السلام لا  كانت حمائم  في عفرين 
عمل  خلية  إلى  انقلبت  هي  إذ  السماء، 
التغييب  عقود  بعد  البناء  فيها  يتواصل 
بلد  المعادلة في  والإقصاء، وتحققت هذه 
مواقع  والتلال  والقرى  الأحياء  أضحت 
استراتيجيةّ ويشُار إليها فقط لأهميتها في 

أو  الطرق،  قطع  سبيل  تكون  كأنّ  القتال 
تكون تلالاً حاكمة ولم تسلم الأبنية العالية 
في المدن، أما عفرين فكانت قبلة النازحين 
من المناطق الساخنة، كان الاعتماد على 
الذات هو قاعدة الحياة، بما في ذلك الدفاع 
عن الذات، والنتيجة في نظر الساسة أنهّم 

استجابوا لمطالب أنقرة.

مشهد درعا يطيح
 ببقية الثورة

اليوم مع توجّه الجيش السوريّ إلى درعا 
المَشهد  على  جوهرياًّ  تغيرّاً  ثمّة  فإنّ 
المُتصارعة  القوى  كلّ  وعلى  السوريّ 
بأنّ  والتسّليم  السوريةّ،  الأراضي  على 
عليه  المُتعارف  بالشَّكل  السوريةّ  الثوّرة 
ومَعها  انتهتْ،  قد  الأولى  سَنواتهِا  طِوال 
وأنّ  والشعارات،  السابقة  التسميات  كلّ 
مقاتليها يتم ترحيلهم تباعاً إلى الشمال، لم 
حرباً  ولا  طائفِيةّ،  أو  أهليةّ،  الحرب  تعد 
ولا  والحُرياّت،  الديمقراطيةّ  أجل  من 
للإطاحة بنظام ديكتاتوريّ، فمشهد درعا 
يطيح ببقية الثورة، لقد سَقطت التوصيفات 
والأكثر  الجديدة  التسمية  وباتت  السّابقة، 
صِراع  حالة  نعيش  كنا  أننّا  وضوحاً 
بدأت  واليوم  سورية  على  دوليّ  إقليميّ 
تقاتل  أن  مبرّر  فما  وإلا  توافقاتها،  تنجز 
إسلاميةّ  مصنفّة  وهي  المجاميع  هذه  كلّ 
الاحتلال  جيش  جانب  إلى  مُتشدّدة  سُنيّة 
خارج  مناطق  هي  عفرين،  في  التركيّ 
الحُريةّ  شعارات  وترفع  النظام  سيطرة 

والديمقراطيةّ. 
المرصد  أفاد  فقد  درعا  تطورات  وفي 
باستمرار  الإنسان  لحقوق  السوريّ 
درعا،  محافظة  عموم  في  الحذر  الهدوء 
غارة  من 120  بأكثر  عنيف  بعد قصف 
أم  بلدة  استهدفت  الأحد،  فجر  بعد  جويةّ 
المياذن ومدينة درعا ومحيطهما. ورصد 
كبيرة  أعداد  عودة  السوريّ  المرصد 
التي  وقراهم  بلداتهم  إلى  النازحين  من 
نزحوا منها، حيث أكّدت مصادر على أنَّ 
مدنيّ،  ألف   200 تجاوز  العائدين  تعداد 
الحدود  على  كانت  الساحقة  والغالبيةّ 
القرى  شهدت  فيما  الأردنيةّ   – السوريةّ 
والبلدات عمليات تعفيش كبيرة وواسعة. 
النظام  قوات  تستكمل  أن  المرتقب  ومن 
وصولاً  الحدوديةّ  المناطق  في  انتشارها 
التماس مع مرتزقة جيش خالد  نقاط  إلى 

بن الوليد المبايع لداعش.
أن  اليوم  الروسيّ  الجانب  وأعلن 
لإخراج  يخططون  الروس  العسكريين 
من  أسرهم  أفراد  مع  مسلح   1000
وأضاف  الجنوبية  التوتر  خفض  منطقة 
نجاح  نتيجة  أنه  اليوم،  صحفي  بيان  في 
المفاوضات، ارتفع عدد البلدات المنضمة 
بلدة   75 أنّ  موضحاً   ،90 إلى  للهدنة 
انضمت في  درعا، بما في ذلك 16 في 
اليوم الأخير، و15 في السويداء. وتسببّ 

الاتفاق  بنود  أحد  تنفيذ  بتأجيل  القصف 
المسلحين  إجلاء  على  ينصّ  والذي 
مع  بالتسوية  الراغبين  غير  والمدنيين 

قوات النظام إلى الشمال السوريّ.
مع  الروسيّ  اعتمدها  التي  الآليةّ  بهذه   
النظام خلال العامين الماضيين، واستناداً 
لتوافق ثلاثي آستانه روسيا وتركيا وإيران 
التصعيد   خفض  مناطق  يسمّى  ما  وعبر 
اتفاقات  سوريةّ  مناطق  عدّة  شهدت 
ديمغرافي،  تغيير  إحداث  على  عملت 
دمشق  قرب  الشرقيةّ  الغوطة  في  آخرها 
المرتزقة  آلاف  بموجبها عشرات  أجُلي  

والمدنيين إلى شمال البلاد.
تبادل  على  مبنية  الإقليميةّ  المواقف 
العلاقات  تتقاطع  ولكنها  المخاوف 
المصالح،  تبادا  على  القائمة  الغربية 
المخاوف  تبادل  صفقات  عقد  يتم  ولذلك 
وليس  الكرد،  يدفعه  والثمن  بالمصالح، 
العالم قضية عادلة  أن يخذل  مفاجئاً  شيئاً 
ومحقةّ، ولكن البعض عندما يخُذل يختار 
وآخر  والاستسلام،  والرضوخ  الخنوع 
لينتقل من مرحلة  بخياراته  متمسكاً  يبقى 

نضاليةّ إلى أخرى.
على  المِنطقة  في  التعّايش  عن  بدَيل  لا 
واحترام  والديمقراطيةّ  الحُرياّت  أساس 
العِرقيةّ  عن  بعيداً  الإنسان،  حُقوق 

والطائفيةّ والمَذهبيةّ. 
هذا هو النِّضال الحقيقي الذي يغُلقِ جميع 
الخارجيةّ،  التدخّلات  وجه  في  الأبواب 

سِياسيةّ كانت أم عَسكريةّ.

ةٍ
ّ
 مصالحٍ دولي

ُ
بين عفرين ودرعا... توافقات

الأزمة السوريةّ وصلت إلى مراحلها الأخيرة 
تلفظ  باتت  والمرتزقة  الإرهابيةّ  القوى  لأنّ 
بفضل  تحققّ  ذلك  وكلّ  الأخيرة،  أنفاسها 
والمرأة  الشعب  حماية  وحدات  تضحيات 
الديمقراطيةّ، فيما كان الهدف  وقوات سورية 
القضاء  تقديم موعد الانتخابات في تركيا  من 
ندّاً  بالوقوف  التركيةّ  المعارضة  حلم  على 
مع  الدوليةّ  القوى  تخاذل  وجاء  لأردوغان، 
بانتهاك  للاستمرار  لها  مشجعاً  عاملاً  تركيا 
الأوضاع  هذه  الجوار.  أراضي  حرمة 
فيما  تتفق  أن  الكردستانيةّ  القوى  على  ترتب 
الجائر،  العدوان  هذا  وجه  في  للوقوف  بينها 
سورية  في  الكرديةّ  القضية  أنّ  على  والتأكيد 
الكرديّ  الشعب  لأنّ  سوريةّ،  وطنيةّ  قضية 
يهمّ  يهمّه  وما  السوريّ  الشعب  من  هام  جزءٌ 
حوارٍ  خلال  من  ذلك  جاء  السوريين.  جميع 
اتحاد  حزب  سكرتير  مع  صحيفتنا  أجرته 
وتركّز  شيخي،  محمد  الكردستانيّ  الشغيلة 
السوريةّ  الأزمة  إليها  آلت  ما  حول  الحوار 
الخطيرة،  المراحل  هذه  إلى  وصولها  وسبب 
حول  وكذلك  ونتائجها  التركيةّ  والانتخابات 
العراقيةّ  الأراضي  في  التركيةّ  التدخّلات 
إقليم كردستان  في  الكرديةّ  الأحزاب  وموقف 
تتعلق  أخرى  ومواضيع  التركيّ  التوغل  من 
بما يجري على الساحة السوريةّ وفي المنطقة. 

وفيما يلي النص الكامل للحوار:

ــ وصلت الأزمة السوريةّ إلى مراحل خطيرة 
وأضحت تجسيداً لصراع دوليّ، كيف تقيمّون 

ما وصلت إليها الأزمة السوريةّ؟
وصلت  السوريةّ  الأزمة  فإنّ  اعتقادنا  حسب 
الإرهابيةّ  القوى  لأنّ  الأخيرة  مراحلها  إلى 
الأخيرة،  مراحلها  في  باتت  والمرتزقة 
لم  وهذا  كبير،  بشكلٍ  المنطقة  في  وانحسرت 
يأتِ من فراغٍ بالطبع، هذه النتيجة التي وصلنا 
وتضحيات  وبسالة  مقاومة  بفضل  كانت  إليها 
وحدات حماية الشعب والمرأة وقوات سورية 
الديمقراطيةّ. وبعد إتمام عملية القضاء النهائيّ 
المناطق  جميع  وإعلان  داعش  مرتزقة  على 
السوريين مفترق  أمام  محرّرة، سيكون هناك 
الأفق  انفتاح  ومنها  كبيرة  وتحديات  طرق 
يلبيّ  الذي  وبالشكل  السياسيةّ،  العملية  أمام 
أطيافه  بمختلف  السوريّ  الشعب  طموحات 
هو  الآن  قوله  يمكننا  ما  لذلك  ولغاته.  وأديانه 
السياسيةّ  الحلول  حول  الحوار  أرضيةّ  أنّ 
أصبحت ممهدّة ويجب الخوض فيها، وإحياء 
عملية التفاوض والتي لا بد منها في المراحل 
القادمة، من أجل إنهاء هذه الكارثة التي ألمّت 
كقوى  جميعاً  من  يتطلب  ولذلك  بسورية. 
في  خاص  وبشكلٍ  سوريةّ  ديمقراطيةّ  وطنيةّ 
الشمال السوريّ، والقوى المؤمنة بإيجاد الحل 
السياسيّ كافة الذي يتوافق عليه السوريون أن 
نسعى للملمة الجراح ورأب الصدع الحاصل، 
مسار  في  والدوليةّ  الإقليميةّ  التأثيرات  نتيجة 
الحلِّ السوريّ، ونعمل للوصول إلى ما يأمله 
جميع السوريين. والذهاب إلى الحوار الوطنيّ 
السوريّ وتحت سقف الأمم المتحدة وبإشرافها 
بما  الأطراف  جميع  تلُزِم  ضمانات  وبوجود 
القرار  على  والاعتماد  النقاشات،  إليه  تفضي 
يمكن  خلاله  من  والذي  ذلك،  في   2254
مجالاً  تفتح  التي  الرئيسة  النقاط  على  الاتفاق 
الجديدة  سورية  وبناء  البناّء،  الوطنيّ  للحوار 
الموحّدة  الفيدراليةّ  والديمقراطيةّ  اللامركزيةّ 
بمختلف  السورين  جميع  طموح  تلبيّ  التي 

انتماءاتهم.

في  والبرلمانيةّ  الرئاسيةّ  الانتخابات  -جرت 
تركيا في ظلِّ حالة الطوارئ المفروضة، كيف 
العام وعملية  الوضع  الحالة على  أثرّت هذه 

سير الانتخابات؟
هذا  تركيا،  في  النظام  يفكر  كيف  نعلم  كلنا 

النظام الذي تطغى عليه الصبغة الديكتاتوريةّ، 
الجزء  يتحمل  أردوغان  التركيّ  والرئيس 
تركيا  في  الأحوال  إليها  وصلت  مما  الأكبر 
محاولة  بعد  وبخاصة  فيها،  الأزمة  وتعمّقت 
التخلصّ  هدفها  كان  والتي  المدبرّة  الانقلاب 
وكما  والعسكريةّ،  السياسيةّ  المعارضة  من 
واحد.  بحجر  عصفورين  ضرب  يقولون 
واستطاع بالفعل التخلصّ من المعارضين عن 
جاهزة،  والتهمة  السجون  في  زجّهم  طريق 
للمجموعات  الدعم  قدّم  الأخرى  الناحية  ومن 
النصرة  وجبهة  كداعش  والارهابيةّ  المرتزقة 
على  الحفاظ  مظلة  تحت  ذلك  وكلّ  وغيرها، 
الدولة ومحاربة الإرهاب وهو من عمل  أمن 
على تقوية الإرهاب في المنطقة وبخاصة في 
التي  الشمّاعة  الطوارئ كانت  سورية. وحالة 

اتخذها لتنفيذ الأجندات التي خطط لها، ومنها 
والباب  كجرابلس  السوريةّ  المدن  احتلال 
بين  اتفاقات  بعد  عفرين  ذلك  وبعد  وإعزاز، 
كانت  بخسة  مقايضة  في  والروس  الأتراك 
الدولة  تدخلت  كما  الضحية.  هي  عفرين 
وفي  العراقيةّ  الأراضي  في  أيضاً  التركيةّ 
باشور كردستان بالاتفاق بينها وبين تلك القوى 
التي تتحد فيما بينها عندما تعلق الأمور بالكرد 
وحقوقهم الثابتة، ولا يخفى علينا أنَّ أردوغان 
يحاول تنصيب نفسه سلطاناً عثمانياًّ ولكن تحت 
لا  الجزئيةّ  وهذه  الإرهاب،  محاربة  مسمّى 
أساسَ لها من الصحّة لأنَّ الأطماعَ التركيةّ في 
المنطقة لا حدودَ لها، ولا بد أن توُضع حدودٌ 
للطاغية، وإلا فالسلم العالميّ في خطر. بالطبع 
له  داعمةً  جاءت  المفروضة  الطوارئ  حالة 
في الانتخابات وقد استفاد من تحالفه السياسيّ 
مع الحركة القومية بشكلٍ كبير، وبخاصّة في 
المناطق التي كانت أصواتها بالأكثريةّ لحزب 
الديمقراطيةّ، حيث كان يحارب هذا  الشعوب 
الحزب على الجبهات كافة كي لا يتجاوز عتبة 
العشرة بالمئة. هذه السياسة التي يقودها حزب 
العدالة والتنمية ستضع تركيا في مأزق كبير، 
اسم  من  تبقى  ما  على  القضاء  إلى  وستؤدّي 
الديمقراطيةّ والحريات العامة، والتي لا يمكن 

أن تستمر إلى ما لا نهاية.

التركيةّ،  بالانتخابات  أردوغان  تحالف  -فاز 
التركيةّ  الساحة  على  نتائجها  سيكون  كيف 

وعلى المنطقة والخارج؟  
تؤدّي  التي  المناخات  جميع  أردوغان  وفرّ 

عمل  كيف  سابقاً  قلنا  وكما  فوزه،  بحتميةّ 
لإقصاء  تهدف  التي  مشاريعه  تمرير  على 
الآخرين، وتقديم موعد الانتخابات كان سياسياًّ 
المعارضة  حلم  على  القضاء  منه  والهدف 
لأردوغان  ندّاً  والوقوف  صفوفها  بلملمة 
وتحالفه، وأيضاً استخدم مسألة عفرين واتفاق 
أيضاً  لجذب الأصوات، وهناك  منبج كوسيلة 
الأراضي  إلى  التركيةّ  القوات  دخول  مسألة 
بهذه  أردوغان  لفوز  بالطبع سيكون  العراقيةّ. 
الانتخابات نتائج على الداخل التركيّ وبخاصة 
في  الكرديّ  الشعب  وحقوق  الكرديةّ  القضية 
الذي  الملف  هذا  مع  التعامل  وكيفيةّ  تركيا، 
الشعب  ترضي  التي  الحلول  له  توجد  لم  ما 
استقرار  أيّ  هناك  يكون  ولن  هناك  الكرديّ 
بأكملها،  المنطقة  على  وسيؤثرّ  تركيا،  في 

الخلافيةّ  النقطة  يفهم هذه  وعلى أردوغان أن 
التي إن حلتّ ستنحلّ معها جميع  والجوهريةّ 
على  أما  حتماً.  التركيّ  الداخل  في  المشاكل 
صعيد المنطقة وبعد فوز أردوغان فقد يتمادى 
أكثر في التدخّل السافر في شؤون دول الجوار 
وبخاصة سورية والعراق، عندما لا يجد من 

يقف في وجهه ويردعه.
ما يجري في المنطقة ليس ببعيد عن أجندات 
لها  التي  الفاعلة  والقوى  الخارجيةّ  الدول 
دور بارز فيما يحصل الآن. وقد يدفع بتركيا 
تراعي  لا  والتي  المهيمنة  الدولة  حالة  إلى 
القرارات  وستكون  اهتمام،  أيّ  للديمقراطيةّ 
فيها فرديةّ وسلطويةّ ومطلقة ما سيؤدّي حتماً 
المنطقة  دول  مع  متوترة  أجواء  خلق  إلى 
في  فالنظام  وبتقديرنا  الخارجيةّ،  والدول 
تركيا لن يكون قادراً على الاستمرار في هذه 
وإلى  الجحيم،  إلى  به  تؤدّي  قد  التي  الأعمال 
خلق نوع من الاضطرابات وإلى حالة من عدم 
الاستقرار، وقد تكون هناك ثورة في تركيا في 
المراحل المقبلة إن لم تحدث في المدى القريب 
لذلك  المتوسط.  المدى  على  سيكون  والآني 
الحالة التركيةّ مؤثرّة في المنطقة والعالم لأنهّا 
تعمل على أن يكون لها حصة الأسد في سورية 
والعراق، وهناك بعض الدول لا تحبذ سيطرة 
رأسها  وعلى  الدول  هذه  موارد  على  تركيا 
إيران والولايات المتحدة الأمريكيةّ، وقد تكون 
هناك مصالح مشتركة فيما بينهم ولكن عندما 
العليا  بالمصالح  المساس  إلى  الأمور  تصل 

سيكون هنالك ردٌّ حاسم منهم.

الأراضي  احتلال  التركيةّ  الدولة  -تحاول 
تتوقعون  هل  دخلتها،  فعلياًّ  وهي  العراقيةّ 
وإن  العراقية،  والحكومة  أنقرة  بين  اتفاقاً 
من  صمتٌ  هناك  لماذا  اتفاق،  هناك  يكن  لم 

الجانب العراقيّ؟
المجاورة  الأنظمة  وضع  التركيةّ  الدولة 
وأمام  حرج  وضع  في  العراقيّ  كالنظام  له 
الدوليةّ  القوى  تخاذل  ونتيجة  جسام،  تحديات 
معه هو لا ينصاع لأيةّ قرارات دوليةّ وينتهك 
حرمة أراضي الجوار. ولهذا همّه الوحيد هو 
واحتلاله لأراضي  تدخلاته  نتيجة  سيجنيه  ما 
الإمكان  قدر  وسيحاول  والعراق،  سورية 
ولذلك  الخارج،  إلى  الداخلية  أزمته  تصدير 
العمال  حزب  وجود  ذريعة  اتخاذ  على  عمل 
الكردستانيّ في جنوب كردستان للتدخّل هناك، 

في  ذريعته  هي  فما  ذريعته،  هذه  كانت  وإن 
احتلال المدن السوريةّ؟ ومن هنا نرى بأنّ كلّ 
ما تروّج له الدولة التركيةّ من دعايات هي كاذبة 
والهدف منها هو إفشال المشاريع الديمقراطيةّ 
المزيد  واحتلال  والتوسّع  المنطقة،  لشعوب 
من الأراضي العراقيةّ وهي تعمل للبقاء أكبر 
مدّة ممكنة فيها ووجود أيةّ قوات تركيةّ على 
احتلال. وعلى  بمثابة  العراقيةّ هي  الأراضي 
كاملةً  بمسؤولياتها  تقوم  أن  العراقيةّ  الحكومة 
تخرج  لم  وإن  جداً،  الخطير  الأمر  هذا  حيال 
واضحٍ،  تفاهمٍ  وفق  العراقيةّ  الأراضي  من 
فيحب أن يكون هناك قوة تردعها، كما يمكن 
دخول  على  تعترض  أن  العراقيةّ  للحكومة 
رسميّ  بكتاب  أراضيها  في  التركيةّ  القوات 
تشكو فيه للأمم المتحدة هذه الأعمال العدائيةّ 
أن  يجب  ذلك  التركيةّ، وعند  التدخّل  وسياسة 
تقوم المؤسسة الدوليةّ بواجبها وإخراج القوات 
التي  بالوسيلة  العراقيةّ  الأراضي  من  التركيةّ 

تراها مناسبة في ذلك.

باشور  في  الكرديةّ  والأحزاب  -القوى 
الديمقراطيّ  الحزب  وبخاصة  كردستان 
الكردستانيّ يلتزمون الصمت أيضاً، ما الذي 

يجب فعله لرد هكذا عدوان؟
التدابير  أخذ  العراقيةّ  الوطنية  القوى  على 
التركيةّ  المزاعم  دحض  في  الممكنة  اللازمة 
العراقيةّ وعلى  لها، والحكومة  التي لا أساس 
أكثر  كرّرها  العباديّ  الوزراء  رئيس  لسان 
العسكريةّ  القوات  خروج  بوجوب  مرّة  من 
التركيةّ من الأرضي العراقيةّ، وبدون شروط 

أزمة  في  تعيش  العراقيةّ  الدولة  مسبقة. ولكن 
المناسبة  القرارات  اتخاذ  في  وتتخبط  سياسيةّ 
أن  يستدعي  ما  تركيا،  تردع  أن  يمكنها  التي 
تتكاتف القوى الوطنيةّ الكردستانيةّ وتتفق فيما 
والذي  الجائر  العدوان  هذا  مثل  لرفض  بينها 
الصادرة  القرارات  درجات  أدنى  يراعي  لا 
وحقوق  الوطنيةّ  والسيادة  المتحدة  الأمم  عن 
الإنسان، والعدوان التركيّ عدوان على سيادة 
الدولة العراقيةّ، وعلى الدولة العراقية ألا تقبل 
التركيةّ  التدخّلات  بأيّ شكلٍ من الأشكال  ولا 
في أراضيها. وعلى الأحزاب والقوى الكرديةّ 
الزحف  هذا  لوقف  وتتكاتف  تتحد  أن  هناك 
ما  هناك  وليس  الاحتلال،  وترفض  التركيّ 
يمنع بالمطالبة والوقوف في وجه الاعتداءات 
هذا  الصمت حيال  يلتزم  هناك، ومن  التركيةّ 
لا  التركيةّ  والدولة  فيه،  شريك  هو  العدوان 
ولا  وجنوبها  كردستان  شمال  كرد  بين  تفرق 
شرقها وغربها والكلّ سواسية لطالما هويتهم 
التركيّ بوجود  له الإعلام  كرديةّ، وما يروّج 
هي  معينة  كرديةّ  جهات  مع  متينة  علاقات 
بها  تحاول  التي  الكثيرة  الأكاذيب  من  كذبة 
تركيا أن تجد الأرضيةّ المناسبة لتدخل وتحتل 
الأراضي الكردستانيةّ بحجج واهية ومشاريع 
في  الكرديةّ  الوطنية  القوى  وعلى  توسعيةّ. 
الدوليّ  العام  الرأي  تحشيد  كردستان  إقليم 
وباعتقادي  التركيةّ،  الدولة  بها  تقوم  ما  ضد 
العرب  الوطنيين  وحتى  الكرديّ  الشعب 
وتفصيلاً،  جملةً  الاحتلال  هذا  مثل  يرفضون 
السياسيةّ  والأحزاب  القوى  تعمل  أن  ولابد 
في  وحزبه  أردوغان  ممارسات  تشهير  على 
إقليم كردستان، وأن تعمل القوى الدوليةّ على 
الوقوف بمسؤولياتها الكاملة إزاء ما يجري في 

جنوب كردستان.

نهايتها  من  اقتربت  الجزيرة  عاصفة  -حملة 
في القضاء على مرتزقة داعش وتحرير باقي 
المناطق في دير الزور، سياسياًّ ما المطلوب 

كي نجني ثمار ما حققّته القوات العسكريةّ؟
القضية  نعتبر  سوريةّ  وطنيةّ  كقوى  نحن 
سوريةّ  وطنيةّ  قضية  سورية  في  الكرديةّ 
بامتياز، والشعب الكرديّ جزءٌ هامٌ من الشعب 
السوريين، وعلى  كلّ  يهمّ  يهمّه  السوريّ وما 
مع  تتحد  أن  السوريةّ  الوطنيةّ  القوى  جميع 
فلول  آخر  لطرد  الديمقراطيةّ  سورية  قوات 
الإرهاب المتمثل بمرتزقة داعش، وتعتبر هذه 
القوات قوات وطنيةّ سوريةّ بامتياز بعدما أدت 
مناطق  تحرير  في  بالكامل  الوطنيّ  واجبها 
عاصمتهم  ومنها  منهم  واسعة  ومساحات 
تطهير  حملات  زالت  ولا  الرقة،  المزعومة 
هو  كما  مستمرة  داعش  مرتزقة  المناطق من 

معلوم في ديرالزور. 
بالطبع بعد هذه الانتصارات العسكريةّ الكبيرة 
سيتم  الإرهاب،  من  المناطق  بقية  وتحرير 
المدنيةّ  كالمجالس  مجتمعية  مؤسسات  تشكيل 
وهذا  تحريرها  تتم  التي  المناطق  تلك  لإدارة 
ما عملت عليها قوات سورية الديمقراطيةّ في 
كلّ عملية تحرير. ومن ثم الذهاب إلى طاولة 
الأطراف  جميع  بين  منها  بد  لا  التي  الحوار 
الحكم  ونوع  صيغة  حول  والاتفاق  السوريةّ 
الذي يجب الاتفاق حوله، ولا بد أن يكون هناك 
حلٌّ سياسيّ شاملٌ في نهاية الأمر، لأنّ اعتماد 
فيه الآن،  إلى ما نحن  أدّى  العسكريةّ  الحلول 
لذلك علينا جميعاً نحن السوريين أن نعملَ على 
جديد  من  وطننا  لربوع  والحياة  البناء  إعادة 
وإحياء ثقافة قبول الآخر لنساهم جميعاً في بناء 
الديمقراطيةّ على  آمن وإرساء دعائم  مستقبل 

أساس التشاركيةّ في صنع القرار.

رامان آزادحاوره / رفيق ابراهيم  

ة المهدورة عندما تصبح 
ّ
الإرادة السوري

ة
ّ
موضوع القمم الدولي

تشكّلت مئات المجموعات التي عملت بالعسكرة باسم الثورة السوريةّ، 
اسم الله وصفاته.  يحمل  منها  البعض  إسلاميةّ  بأسماء  تسمّت  جميعها 
المرأة.  إمارات إسلاميةّ واحتشام  بناء  النظام،  إسقاط  أطلقت شعارات 
هذه كانت ولا تزال أهداف الثورة السوريةّ، التي بدأت بشرارة ورغبة 
بالعصيان من عدّة شباب وسط مدينة درعا عام 2011م لم تكن شعارات 
الهدف  كان  النظام  إسقاط  إنمّا  اليوم،  نراها  كما  إسلامويةّ  الأيام  تلك 
والشعار الأساس، لكن لم يبعد التفكير عما هو البديل في ذاك الوقت ولم 

تمضِ أيام حتى تأسلمت وتعسكر الحراك. 
رغبات كثيرة كانت تملأ الشارع السوريّ، قناعات بأنّ النظام يحتاج 
الاتجاه، رأى  بهذا  لكن للأسف كلّ من فكر  ديمقراطيةّ،  تغيير  لعملية 
تأثروا  شبيبة 2011م  أنّ  ويبدو  التالي.  اليوم  في  فلسطين  بفرع  نفسه 
أشهر  ثلاثة  وخلال  سهلة  ستكون  أنهّا  وتوقعوا  ومصر  تونس  بثورة 
سيسقط النظام من خلال إطلاق شعارات )يسقط النظام – سورية حرّة 
حرّة(، بالطبع الشباب كانو محقيّن بأن يطالبوا بسورية جديدة ديمقراطيةّ 
لكلّ السوريين، لكن ماذا حدث حتى تملص عن مهامه من وضع تلك 
الشعارات كأهداف للثورة ينادي بها الشبيبة بكلّ المظاهرات التي عمّت 

البلاد بعد أن واجهها النظام بالسلاح.
وانتقلت  شعبيّ  لحراك  الأولى  الشرارة  أطلقت  التي  درعا  مدينة  نعم 
الخيار  في  صعبة  مرحلة  تعيش  اليوم  البلاد،  عمّت  عارمة  لفوضى 
بنته خلال  نظام  على  الاستمرار  أو  النظام  لحضن  الاستسلام  بين  ما 
سبعة أعوام مضت وصدرت من خلالها أفكارٌ تختلف كلياً عما كانت 
عليه سورية القديمة. سورية العلمانيةّ تتحوّل إلى إسلامويةّ، قد تدّعي 
بعض المجموعات الشبابيةّ أنهّا أصحاب فكر علمانيّ، لكنهم مستسلمون 
للإسلامويةّ، كما المسيحيون والكرد الأعضاء ضمن الائتلاف السوري 
مدينة  كانت  إدلب  الحقيقة،  هذه  عن  نموذج صارخ  عفرين  التركيّ.  
ماذا حدث  إذاً  الطاغي.  الوجود الإسلاميّ هو  أن  الثقافات ولو  تعدّدية 
كي تصبح درعا بين خيارين لا ثالث لها، الاستسلام يعني التخليّ عن 
كل ما آمنوا به خلال الأعوام الماضية، الاستمرار بالمواجهة أيضاً يعني 
الفناء أو ترك المدينة بضغوطات دوليةّ وفرض الإقامة الجبريةّ عليهم، 
وزجّهم في معارك لا مصلحة لهم فيها فيما بعد. يمكننا أن ندّعي أن 
درعا لم تلقَ الدعم في آخر المطاف لأسباب عدّة أحدها أنهّا إسلامويةّ 
تحتوي مجموعات راديكاليةّ، وكان من الممكن أن تشكّل خطراً على 
الأمن الدوليّ لمدى بعيد، لهذا لم تلقَ التأييد حتى من أقرب المقرّبين لها 
من الدول الداعمة للثورة السوريةّ، فصمتت وأعطت الضوء الأخضر، 
الفصائل  أنهّا لن تدعم  على رأسها تركيا. أمريكا أيضاً صرّحت علناً 

عسكرياًّ في مواجهة النظام وعليها أن تتولى أمرها بنفسها. 
عفرين أيضا كانت المدينة العلمانيةّ المتعددة الثقافات، ديمقراطيةّ، كانت 
قريبة جداً من مقاييس الدول التي تدّعي أنهّا الأكثر ديمقراطيةّ، رغم 
المقاومة البطوليةّ التي أبداها العفرينيون ووحداتهم العسكريةّ، إلا أنهّا 
ذلك  حدث  أيضاً  الأخوانيّ،  وائتلافه  التركيّ  العدوان  قبل  من  احتلت 
بحجج واهية لإعطاء الغطاء للتركيّ في سبيل القضاء على الفصائل من 

خلال عملية مقايضة تركيةّ وروسيةّ.
 نقول: لأنّ الشرارة الأولى للثورة في إدلب لم تضع الهدف في أن تكون 
تعدّدية غير إقصائيةّ، علمانيةّ، ديمقراطيةّ، تحوّل الكرد لورقة بيد الدول 
لتتاجر بالثورة مقابل القضاء على الشعب الكرديّ وقضيتهم العادلة. لكن 
لو أننّا فكرنا بعكس ما حدث حتى الآن، ورأينا أمامنا صورة من لوحة 
كاملة مكتملة لكل موزاييك المجتمع السوريّ، ضمن مسار عملية التغيير 
الديمقراطيّ التعدديّ، لما حدثت كلّ الثغرات الموجودة تلك، وما استطاع 
النظام اختراق تلك الثغرات، ولا استطاع التركيّ أن يسحب الفصائل 
لطرفه ويستخدمهم في مواجهة السوريّ. وما عقدت القمم التي تنادي 
بحل الأزمة السورية، لأنهّا بالأساس تفرز الأزمة تلو الأخرى نتيجة 
اجتماعاتها. سبعة أعوام ويعقد جنيف، وأستانة، ماذا استطاع أن يحلّ، 
مسار جنيف بدأ ببعض الشخصيات من كلا طرفي المعارضة والنظام، 
بعد سبعة أعوام ستضُاف مجموعة المجتمع المدنيّ للمحادثات، لكن حتى 
الآن لا توجد آفاق للحل، ويبدو أنهّا لا تهدف للحل بالأساس، إنمّا إضاعة 
مزيد من الوقت، ليلعب اللاعبين على الأرض بشكل جيد وتشتد المنافسة 
المدعومة  المعارضة  وجود  شارف  المنافسة  وبنتيجة  الأطراف.  بين 
إقليمياًّ على الانتهاء في سورية، مقابل زيادة نفوذ النظام السوريّ، ولعبت 
مشروع  لتطوير  الجو  وهيأّت  الإرهاب  على  القضاء  في  دورها  قسد 
ديمقراطيّ يمكن التعامل به في سورية. لذا فمعارك وصراع النفوذ على 
الأرض السوريةّ باتت على مشارف الانتهاء. حتى ولو كان الصراع 
دولياًّ، ولا يعني بالضرورة أن يكون الحل أيضا دوليّ، فالشعب السوريّ 
بنفسه قادر على إيقاف صراع النفوذ عبر محاولات وجهود صعبة، لكنها 
ليست مستحيلة، وهو قادر على وضع الحلول الصحيحة بعد صراع دام 
ثمانية أعوام. ويمكن أن تكون حلولاً أكثر واقعيةّ باعتبار أنّ السوريين 
تعرّفوا على حقيقة كلّ التيارات التي ظهرت على الأرض السوريةّ ولو 

أن الكثير منها كان مستورداً من الخارج ويخدم مصالح دول إقليميةّ.
لذلك نقول: إنّ الحلّ السوريّ السوريّ، سيكون الأكثر واقعيةّ والأكثر 
تقبلّاً بين الشعب السوريّ، علماً أن وضعه المشتت لا يسمح له أن يفكر 
بواقعيةّ، وتبعيته للأنظمة والدول التي يقيم فيها، بقائه في ظلّ سلطة قوى 
الوصول  لذلك  مغلوطة،  إلى حلول  معها، سيؤدّي  بالتعامل  يرغب  لا 
فإنّ التوافقات بين الكتل المعارضة والتيارات الديمقراطيةّ وأطروحات 
شخصيات وطنيةّ ستظهر الكثير من التقاطعات بين كلّ الكتل السوريةّ 
من المعارضة والموالين للنظام. إذاً هنا تظهر أهمية الحوار السوريّ-
السوريّ، البحث عن التقاطعات بشكل دائم وتذليل الصعوبات في إغلاق 
الثغرات الموجودة بين المسارات ضمن اطار مشروع سوري متكامل لا 
اقصاء فيه، لا إنكار للحقوق القوميةّ، لا نبذ للمعتقدات فيها.  بهذا ستكون 

كلّ القمم المنعقدة فاشلة وستلتجئ للسوريين وتجربتهم في الحلّ.

إلهام أحمد

آفاق محمد شيخي :  

سورية الفيدراليّة الموحّدة تلب
 طموح جميع السوريين
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في قرية »سويديا كوجرا« جنوب شرقي مدينة 
كركي لكي ولد علي ابراهيم عام 1978م بخت 
رأسه،  مسقط  في  الابتدائيةّ  درس  كوجر،  رش 
مدينة  في  والثانويةّ  الإعداديةّ  دراسته  وأكمل 
ديريك، وتوجّه عام 1998م إلى دمشق ليدرس 
في المعهد المتوسط للكهرباء والميكانيك، ومنذ 
طوارئ  مركز  في  موظفاً  يعمل  2001م  عام 

كركي لكي، متزوج وأب لثلاثة أطفال.
ف على جوانب من  في حوارنا معه نحاول التعرُّ

حياته ومساهماته ونتاجه في الشعر والأدب.

تبلورت  وكيف  الشعر،  كتابة  بدأت  متى  ــ 
التجربة وما ثمراتها الآن؟

بداياتي الشعريةّ ولنقل »خربشاتي« كانت عندما 
كنت في المرحلة الثانويةّ، ولكن نتيجة الإهمال 
باليسير منها،  الكبير منها، واحتفظ  القسم  فقدتُ 
كبعض القصائد التي كتبتها في التسعينات وآنذاك 
كنت طالباً في المرحلة  الثانويةّ، وهذه القصائد 
الآن كانت من ضمن ديواني الأول الذي يحمل 
طبعته  والذي   ،«  »Dîlan û Pîlanعنوان
كثيرة  صعوبات  بعد  دمشق  في  2005م  عام  
الثاني  ديواني  طبعت  2006م  عام  في  وبعدها 
الذي يحمل اسم Xunav، وفي 2017م طبعت 
 ،Dijminê Mirovahiyê الثالث  ديواني 
والخامس   Çûka Silavê الرابع  ثم  ومن 
كتاب  اتحاد  بمساعدة  ومسرحية   ،Pêşmerge
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عما  راضٍ  أنت  هل  الذاتي؛  النقد  قبيل  من  ــ 
قدمته من عطاء في مجال الشعر؟

أنتهي  ديوان  فكلّ  الرضى،  كل  راضٍ  أنا  نعم 
قد  بأني  أحسُّ  له؛  الأخيرة  اللمسات  وضع  من 
كلمة  وكلّ  قصيدة،  فكلّ  فيها  بما  الدنيا  ملكت 
التاريخ،  سجل  في  دخلت  قد  بأنها  أحسّ  أكتبها 
فقد  عشتها،  التي  لمشاعري  صدىً  وأصبحت 
التي  قريحتي  به  جادت  وما  بذاكرتي  ما  دوّنت 

خدمت بها قضيتي.
أن  يجب  تكُتب  التي  الكلمة  بأنّ  مني  وإيماناً   
من  ميتة،  فهي  لم تصل  وإن  الناس،  الى  تصل 

المشاركين  مقدمة  في  دائماً  كنت  المنطق  هذا 
الوطنيةّ  والاحتفالات  والمناسبات،  بالأمسيات، 
كي أوصَل قدراً من أفكاري وآرائي إلى شعبي، 
ملتقى  في  لي   شعريةّ  أمسية  أول  كانت  حيث 
كركي لكي في21 /2/ 2007م وفي نفس العام 
شاركت في مهرجان الشعر الكرديّ الثاني عشر 
/ 2007م ومنذ ذاك   11 / قامشلو في 30  في 
الملتقيات،  عشرات  ونظَّمت  شاركت  الوقت 

والأمسيات الأدبيةّ.

منهما  كلّ  قدّم  والشعر...ماذا  رش؛  بخت  ــ 
للآخر؟

قدّم لي الشعر الطريق، والوسيلة لأخدم عبرها 
لي  وقدّم  بمصيره،  المتاجرين  وأفضح  شعبي، 
محبة الناس، والأصدقاء، وقدّمت للشعر الكثير، 
تنشيط  في  الشعراء  بعض  مع  ساهمت  حيثُ 
كانت  بعدما  المنطقة  في  الكرديّ  الشعر  حركة 
مهرجان  أقمت  خاصٍ  جهدٍ  فبعد  معدومة،  شبه 
الشعر الكرديّ الحادي والعشرين لأول مرة في 

قرية المصطفاوية.

والوطن  الكرديةّ  المرأة  صورة  تتجلىّ  كيف  ــ 
والحب في قصائدك؟

المرأة عندي مثال لجميع القيم الحياتيةّ السامية، 
فأنا لا أبرحها في قصائدي، فهي رونق الحياة، 
المرأة،  تخدم  وأشعاري  إلهامي  ومصدر 
وتدعوها دوماً إلى الثورة على الذهنيةّ التسلطية 
وتشغل  مجتمعنا،  في  البالية  بالعادات  المتمثلة 
في مسيرتي  مهما  المقاتلة حيزاً  الكرديةّ  المرأة 

الشعريةّ.  
وأخيراً،  أولاً  فينا  ويعيش  نعيشه  الذي  الوطن 
وعشقي  لسواه  وليس  للوطن  دائما  فالنصر 
للوطن هو من جعل مني شاعراً، أما الحب فهو 
أن  يمكن  لا  ودونه  الحياة  وإكسير  الوجود  سرّ 

يكون هناك وجود.

بشكل  الكرديّ  الشعريّ  المشهد  تصف  كيف  ــ 
عام؟

أنّ  أعتقد  العادلة،  لقضيته  ابنٌ  الكرديّ  الشاعر 

الذهبيّ  العصر  في  يعيش  الشعر  يكتب  من  كلّ 
للشعر الكرديّ، فقصائدنا لم تعد حبيسة الأدراج، 
الشعر  شمس  وأضحت  الأكواخ،  في  مخبأّة  أو 
المعاشة،  للحرية  الراهنة  فالأوضاع  عالية، 
والأحداث المتسارعة على الصعيد الكرديّ تخدم 

قريحة شعرائنا.

انتشار  ظل  في  الشعر  جمهور  انحسر  هل  ــ 
الفضائيات ووسائل التواصل الاجتماعيّ؟

بشكل  والثقافة  الشعر  جمهور  الشديد  للأسف 
الإلكترونيّ  للعالم  فبالإضافة  انحسر،  قد  عام 
والفضائيات أرى بأن هناك أسباب أخرى أدّت 
إلى ابتعاد الجمهور عن الشعر، وتتمثل بصعوبة 
السياسيةّ  والأحداث  المعيشة،  مستلزمات  تأمين 
المؤسفة، والمستقبل الغامض التي يدفع الجمهور 
نحو اليأس، والبحث عن ما هو ضروريّ أكثر 
من الشعر والثقافة، لكنها تبقى ظروف آنية وقد 

زال أغلبها، والعجلة لا بد أن تسير.

ــ الغموض في القصيدة يؤدي إلى نأي القرّاء 
عنها، ما مدى صحّة هذه المقولة؟ 

إلى حدّ ما صح؛ ومن ناحيتي لا أحب القصيدة 
الغامضة ذات المفردات المعقدّة، فاللغة السلسة 
القصيدة  وبالنهاية  المتلقي  يحبذها  والمفهومة 
هي مرآة تعكس الواقع المعاش ويجب أن تكون 
لجميع  مناسبة  الكتابة  في  المستعملة  المفردات 

المستويات الثقافيةّ والفكريةّ ولعامة الشعب.

طقوس  عن  ماذا  كتابيةّ،  طقوس  للشعراء  ــ 
كتابة الشعر لديك؟

أن  أستطيع  ولكن  خاصة،  طقوس  لدي  ليست 
أخبركم بأنّ الأحداث الساخنة التي يعيشها  شعبنا 
مرتبط  حدثٍ  فأيّ  للكتابة،  الدوام  على  تدفعني 
الذي  الشعر  في  له نصيب  يكون  بقضية شعبي 
أكتبه، وديواني الأخير »أنشودة الطريق«  الذي 
قصائد  فيه  كردستان سورية  كتاب  اتحاد  طبعه 
كردستان،  جنوب  في  الاستفتاء  مسيرة  عن 
الهجوم  إلى  وصولاً  كركوك،  بنكسة  مروراً 
الأردوغاني الأخواني على عفرين والذي يأخذ 

في   لي  قصيدة  وآخر  الديوان،  من  كبيراً  حيزاً 
الديوان تناولت زيارتي إلى عفرين لدعم صمود 
فأشعاري  الحبيبة  عفرين  في  وأهلنا  مقاتلينا 

مرتبطة بالأحداث الساخنة لشعبي.

ــ من تخاطب في هذا الديوان؟
والرعية،  الراعي  أخاطب  الجميع  أخاطب 
تجاه  مسؤولياتهم  تحمل  الجميع   من  وأطلب 
الحاضر، والمستقبل، وفيها مخاطبات صريحة 
التيار  هذا  لترك  بالائتلاف  الموجودين  للكرد 
إلى  والعودة  العنصري  الشوفينيّ  الأردوغانيّ 

حضن الشعب والقضية. 

صعيد  على  تمضي  أين  الى  الديوان  هذا  بعد   
الكتابة الشعريةّ؟

الشعر، وفي توثيق الأحداث  سأستمر في كتابة 
هذه  أترك  ولن  القصيدة،  خلال  من  السياسيةّ 
الساحة فهي خياري والطريق الذي أسير عليه، 
وسأحاول في الأيام القليلة القادمة أن أنتهي من 
كتبتها  التي  المسرحية  من  الثاني  الجزء  كتابة 
 »Dibistana Perîşana باسم ونشرتها سابقاً 

. «

القومية(  )الأمة  مشاريع  على  طبيعيٌ  ردٌ 
الشرق  في  المجتمعات  عقول  أرهق  الذي 
منها،  طائل  لا  واحدة  بنظرية  الأوسط 
نشر  إلى  ترمي  التي  الذاتية  الإدارة  بعكس 
ثقافة المجتمع الإنساني، كونه يقف سداً أمام 
كل المخاطر والمفاسد التي تخلفها الأنظمة 

السلطوية.
سوريا  شمال  في  المشروع  هذا  تعرض   
اختار  كونه  والنقد،  للسخرية  بداياته  في 
من  المكونات  كل  فيه  تلتحم  ثالثاً  طريقاً 
أجل تحقيق ذاته أولاً، وإدارة مناطقه ثانياً، 
وشعوبها  السورية  الأرض  بوحدة  ويؤمن 
يبقى  الأسباب  من  وغيره  كله  لهذا  ثالثاً. 
سورية  شمال  في  الذاتية  الإدارة  مشروع 
المكونات  لأن  وتاريخية،  حاجة ضرورية 
كلها تشارك في بناء حياتها بشكل أفقي بعيداً 
أو  واحد  جنس  لتسيد  يدعو  تعبير  أي  عن 
وتعتمد  واحدة.  ثقافية  هوية  أو  واحدة  لغة 
الإدارات  وبناء  تشكل  على  الذاتية  الإدارة 
المحلية والمجالس والكومينات وغيرها من 
المؤسسات الخدمية والمجتمعية، وتدُار عن 
تدعوا  التي  المباشرة،  الديمقراطية  طريق 

جميع الناس بالمساهمة والنقد.

مشاركة  عبر  يتم  الإدارة  هذه  نجاح  قوام 
بشكل  دورهما  وتفعيل  والشبيبة  المرأة 
قوة  يشكلان  كونهما  كبير،  وبقسط  واضح 
الإدارة،  هذه  مفاهيم  تحقيق  في  ضاربة 
الحياة كافة،  تفعيل مناحي  التي تعمل على 
المذهبية  التراكمات  كل  من  والتخلص 
القوموية  الأنظمة  خلفتها  التي  والقومية 
الإدارة  تعمل  لا  السياق  بذات  المركزية، 
يعمد  بل  النظام،  خلفه  ما  كل  هدم  على 
السياسية  القضايا  كل  وترميم  تصحيح  إلى 
والثقافية  والاقتصادية  والاجتماعية 
والحقوقية، وتقوم على بناء قوة ذاتية للدفاع 
تبقى  حين  في  الجماهير،  مكتسبات  عن 
الناحية السياسية هي الأهم شأناً لأنها تتوحد 
مع الأخلاق، حينها يتأكد المجتمع بأنه متى 
يفقد سياسته وتنظيمه يكون وقتها بعيداً عن 
حريته، وحين يبتعد عن حريته يفقد أخلاقه، 
وبقدر توفر معطيات هذه السياسة والأخلاق 
مسارها  في  الإدارة  تكون  الناس  حياة  في 
السياسة وبكل محتواها هي  الصحيح، لأن 
يصبح  أن  يمكن  لا  لهذا  المجتمع،  إدارة 
المجتمع حراً ما لم يكن بيده قراره السياسي. 
من جانب آخر يبقى للأخلاق مكانة متقدمة 

في مفاهيم الإدارة.  
وحقوقياً  مستقبلياً  بعداً  الأخلاق  وتعتبر 
مهماً في بناء الفرد والمجتمع، من هنا ينال 
حيث  من  الآخر  مثل  مستحقاته  مكونٍ  كل 
والمواثيق  للقوانين  الموافق  المواطنة  مبدأ 
الذي  المشترك  الدستور  ويتعهد  الدولية، 
كل  بتأمين  صياغته  في  الجميع  يساهم 
والدستور(  )القانون  هذان  حقه،  حق  ذي 
والثقافية  التاريخية  بالهوية  يعترفان  سوف 
والحقوقية لكافة المكونات، وأي إقصاء أو 
لا  سورية،  في  الدستورية  لحقوقهم  إلغاء 
يمكن أن نسميه بالدستور الديمقراطي، ولا 
يمكن للمشهد السوري الاجتماعي أن يكتمل 

إذ لم يكن لكلِّ مكونٍ حضوره السياسي.
الاقتصادي  للوضع  يبقى  آخر؛  جانب  من 
لأن  الإدارة؛  ترسيخ  في  القصوى  أهميته 
وضرورة  حاجة  هو  الاجتماعي  الاقتصاد 
وهذه  مؤقتاً،  ربحاً  وليس  مجتمعية، 
بال  يشغل  ما  هي  الاقتصادية  الضرورة 

يخفف  الكومونالي  الاقتصاد  كون  الإدارة، 
ويقلل من الاستغلال والاحتكار، ولا يمكن 
وذهنية  ثقافة  نشر  بدون  القواعد  هذه  نشر 
مارستها  التي  الثقافة  بعكس  مشتركة 
حين  المنطقة،  على  المتعاقبة  الحكومات 
وثقافتها  الكردية  اللغة  مثلاً  وهمشت  ألغت 
في  صهرهم  على  وعملت  وتاريخها، 
والتركية  والعربية  الفارسية  المجتمعات 
لهم،  القومي  الأمن  على  الحفاظ  بذريعة 
الإبادة،  إلى  ترمي  كانت  العمق  في  لكنها 
مبدأ  على  الذاتية  الإدارة  تعمل  هنا  من 
ثقافات  وتفعيل  إحياء  أي  الثقافية،  التعددية 
المشترك،  التعايش  أجل  من  الشعوب  كل 
المكونات  كل  بين  الثقافات  حوار  وتشجيع 

السورية.
هو  الإدارة  مفاهيم  من  الأهم  الجانب  أما   
الدفاع الذاتي، فمن خلاله يمكن تحقيق بقية 
الشعب  من  القوة  هذه  وتتكون  المشاريع، 
كونه هو صاحب هذه الإنجازات، لذا هو من 
يدافع عنها من أجندات الحداثوية الرأسمالية 
التي تحاول وبكل الوسائل أن تسيطر على 
الدفاع  يجعل  ما  هذا  الشعوب،  مقدرات 
الذاتي جوهر الإدارة وهي الوسيلة الشرعية 

التي تستخدمها الشعوب من أجل الدفاع عن 
في  والعيش  الانكسارات  من  خوفاً  ذاتها 
البعثرة والانقسامات، لكل ما تقدم لا يكتمل 
خلال  من  إلا  السوري  المشهد  نجاحات 
عقد علاقات الصداقة والتعاون مع شعوب 
المنطقة والعالم، وعلى أسس سليمة قوامها 

الإنسانية المشتركة.  
     

الخلاصة

مما تقدم يمكن التأكد بأن الثقافة المجتمعية 
التي كانت في أعالي ميزوبوتاميا قبل آلاف 
مفاهيم  وفق  تعمل  كانت  والتي  السنين، 
الإدارة الذاتية في المأكل والمشرب والدفاع 
الدول  أغلب  الآن عند  نراه  ما  الذات،  عن 
اجتماعي،  كنظام  الفيدرالية  تبنت  التي 
الاستراتيجية  السياسات  عن  النظر  بغض 
لبعض هذه الدول والتي ترمي إلى القضاء 
أو إقصاء ثقافات الآخرين، هي خطوة نحو 

هذه الثقافة. 
وكواجب تاريخي وإنساني عملت الشعوب 
على  الأزمة  بداية  منذ  سورية  شمال  في 
من  المجتمعية  الثقافة  هذه  وتفعيل  إحياء 
الفيدرالية  مشروع  وتطبيق  طرح  خلال 
العمل  في  المكونات  جميع  يدعو  الذي 
على وحدة الأرض والشعوب في سورية، 
ونبذ كل المفاهيم القوموية الضيقة والدينية 
ذهنية  تبني  في  والانخراط  المتطرفة، 
بالحقوق  الكل  فيها  يتساوى  مجتمعية 
على  الكل  يتفق  دستور  ضمن  والواجبات 
صياغته بما يتوافق ومبدأ العيش المشترك 

تحت خيمة الوطن الواحد.    
___________

مراجع:
منظومة  في  والدراسات  البحوث  لجنة  ـ 

مجتمع غربي كردستان.
ـ صراع الحضارات ... صامويل هنتنكتون. 

حاوره/ غاندي اسكندر

يتفق  داخلي  نظام  أو  برامج  هناك  تكن  لم 
الخاص  العمل  توزيع  أجل  من  الكل  عليه 
بالمأكل والمشرب والملبس وغير ذلك، بل 
جلَّ ما كان يجمع الكل هو الحالة الطبيعية 
بين كل أفراد المجموعة وبإدارة المرأة التي 
لا  مجتمعية  بسوية  المجموعة  تقود  كانت 
ومن  والانتماء،  والعمر  الجنس  بين  فرق 
هذه الإدارة انطلقت هذه الثقافة وشملت كل 
في  حلف  تل  حضارة  نهاية  حتى  المنطقة 

الألف الرابع قبل الميلاد.
في هذه الأثناء سطعت ثقافة جديدة يتزعمها 
الرجل الذي نصب نفسه إلهاً في أعلى الهرم 
السلطوي، بعد أن قسم المجتمع إلى طبقات 
المقنَّع،  للملك  انتمائه  حسب  كلاً  وشرائح 
وبات الصراع واضحاً بين الثقافتين، ثقافة 
الأم الآلهة التي تدعو إلى السوية المجتمعية، 
عليها  يعمل  التي  والهيمنة  السلطة  وثقافة 

الرجل.

تعريف الإدارة الذاتية

 تتألف كلمة الإدارة الذاتية من كلمتين: 
الإدارة: نشاط يسعى الإنسان من خلاله إلى 
إمكاناته  كل  تسخير  بعد  ما،  هدف  تحقيق 

المادية والمعنوية.
اتجاهات  مجموعة  وهي  )الذات(:  الذاتية 
يتميز بها الشخص من مشاعر وحالة نفسية 

وثقافية تتحكم بسلوكه.
بخصوصية  إنسانية  صفة  هي  بالمحصلة 
مكون،  من  لأكثر  مشتركة  وثقافية  ذهنية 
كي  الناس،  حياة  تنظيم  بها  ويقصد 
المفاهيم  كل  من  الذاتي  استقلالهم  يتحقق 

البيروقراطية السلطوية. 
في  للديمقراطية  عملية  ترجمة  وهي 
كي  الجماهير،  وبين  المجتمع  مؤسسات 
لحاجة  ومعنوياً  مادياً  مجتمعية  قوة  تصبح 
واستمرارية  ديمومة  على  والحفاظ  الناس 
الحياة المشتركة، تمثل الحداثة الديمقراطية 
وتقف وجهاً لوجه أمام الحداثة الرأسمالية، 
وفي الوقت نفسه؛ تعمل على إحياء وتفعيل 
تخص  التي  المبادئ  وكل  الأخلاقية  القيم 
الحياة  إلى  به  الوصول  أجل  من  الإنسان 
أجمل  الذاتية  الإدارة  هذه  وتمثل  الحرة، 
تمثيل وتعبير ملموس عن معاني وقيم الأمة 
وممارسة  سلوكاً  تصبح  كي  الديمقراطية، 
خلال  من  والمعاني،  المفاهيم  لهذه  عملية 
هيكلية  تصبح  حتى  الجماهير  بين  تمثيلها 
والكومونالي،  الديمقراطي  للنظام  تنظيمية 
حينها يمتلك المجتمع قراره بيده من خلال 
أخلاقيات وسياسات تشمل كل الشرائح، في 
والحزب  والسلطوية  السلطة  تصبح  حين 

الواحد في دهاليز الغيبوبة.  

صراع الثقافات

الرأسمالي  النظام  قبل  استباقية من  كخطوة 

تعمد  التحرر؛  وحركات  الشعوب  تجاه 
لدى  الاجتماعي  بالتطور  التحكم  إلى 
نظامها  على  تحافظ  كي  الشعوب،  هذه 
تعمل  زالت  وما  عملت  وقد  الاقتصادي، 
على تقديم ودعم الثورات المضادة ضد كل 
المضادة  الثورة  تعد  ولم  ديمقراطي،  نظام 
ثورة مسلحة فحسب، بل هي ثورات متعددة 
ثقافية  بعباءة  مضادة  ثورات  الأشكال، 
إعاقة  غايتها  وغيرها،  واقتصادية  وعلمية 
في ظل  وبقائها  التبعية  من  انعتاق شعوبها 

عبوديتها.
بمفاهيمها  الذاتية  الإدارة  كانت  لقد   
المجتمعية من أكثر المفاهيم التي وقفت أمام 
تغلغل النظام الرأسمالي في حياة الشعوب، 
القديمة  الثقافة  هذه  أنَّ  أحد  يخفى على  ولا 
المتجددة باتت فلسفة وعلماً يتمسك به أغلب 
لم  بالمقابل  المجتمعات ومنذ آلاف السنين، 
تتوقف الصراعات الثقافية يوماً بين الأنظمة 
السلطوية بين الثقافات المجتمعية في الوقت 
الحاضر، فكان للمؤلف صامويل هنتنكتون 
واضح  نداء  بمثابة  الحضارات(  )صراع 
والسياسية  الأيديولوجية  الاختلافات  بأن 
للغزو  أسباباً  تكن  لم  وغيرها  والاقتصادية 
والاستعمار، ولن تكون بالوقت نفسه محاور 

في  وبخاصة  البشر  بين  للنزاعات  رئيسية 
السنوات القادمة. 

بين الأنظمة،  ثقافياً  البدء كان الصراع  في 
لأن  أيديولوجية،  أو  اقتصادية  بذرائع  لكن 
لكل مجموعة بشرية منظومة ثقافية تختلف 
عن الأخرى، وهذا الاختلاف سبب جوهري 
لأن  والمستقبلية،  الحالية  الصراعات  لكل 
الأيديولوجيات أو السياسات يمكن أن تتبدل 
أو تتغير، لكن الثقافات تبقى ثابتة كموروث 
التاريخ  إنساني واجتماعي، والكرد  وعبر 
هم أصحاب هذه الثقافة المجتمعية، بل يعود 
لهم الفضل في نشر هذه الثقافة لكل الجهات 
الكرد  عند  الثقافة  هذه  وفحوى  والشعوب، 
والمشترك  السلمي  التعايش  هي  كمثال؛ 
قواعدها  لها  ذاتية  إدارة  وفق  الآخر،  مع 
القوى  تعمل  المنطلق  هذا  من  وأسسها، 
الكبرى والأنظمة القومية في الشرق الوسط 

على إلغاء أو إبادة ثقافات هذه الشعوب.
بل  المغالاة،  أو  التعصب  باب  من  ليس 
الثقافة  إنَّ  القول:  يمكن  فقط،  للحقيقة 
عن  نسبياً  تختلف  الكرد  عند  التاريخية 
التاريخ  في  موغلة  كونها  الآخرين  ثقافات 
الألف  في  المادية  الحضارات  ولادة  قبل 
)ناران  لـ  يكن  لم  لهذا  الميلاد،  قبل  الرابع 
أو  اقتصادي  مبرر  أو  ذريعة  أي  سين( 
أعالي  في  الكردية  المناطق  لغزو  عرقي 
ميزوبوتاميا في منتصف الألف الثاني قبل 
هدم  إلى  يهدف  الغزو  كان  إنما  الميلاد، 
سن  نارام  لأن  الكردية،  المجتمعية  الثقافة 
بنى سلطته على أسس غير مجتمعية قوامها 

الهيمنة والفردية.
الغزوات  أغلب  لوجدنا  التاريخ  تتبعنا  لو 
والحروب كانت غاياتها نسف ثقافة الآخر، 
حتى الاسكندر المقدوني الذي اجتاح أعالي 
ميزوبوتاميا بخيله وجيشه عمل على إحراق 
الثقافة الكردية )حرق أجزاء من زند أفستا( 
فعمد  ناجعة،  وسيلة  ليست  بأنها  تيقن  لكنه 
على دمج ومزج الثقافتين الشرقية والغربية 
فنتج عنها ثقافة جديدة )الهلسنتينية(، وعمد 
تزوج  حين  السياسية  المصاهرة  على 
بجيشه  فتجاوز  وقتها  )روشنك(  روكسانا 

إلى آسيا.
بصيرورتها  زالت  ما  المشاهد  هذه 
للشعوب  تجلب  وتناقضاتها  واختلافاتها 
لأن  والإبادة،  والتهجير  القتل  أشكال  أبشع 
الاعتراف بثقافة الآخر ما زال بحاجة إلى 
حوار حضاري، والمشهد السوري وأغلب 
دول الشرق والعالم تعيش هذه الصراعات، 
صراع الحضارات بل هي صراع الثقافات، 
وبخاصة بعد هيمنة الحداثة الرأسمالية على 
لن  لكنها  العالم،  في  الحياة  مفاصل  أغلب 
من  الشعوب  ثقافات  تلغي  أن  تستطع  ولم 
ذاكرتها، وتغرس بدلاً عنها ثقافتها الحداثوية 
رغم توفر إمكانات ووسائل علمية وتقنية، 

بكل المقاييس سوف يستمر صراع الثقافات 
لأن القوى الديمقراطية تعتمد على فرضية 
كل  المجتمعية  الثقافة  تترأس  كي  أساسية 
الشعوب، وهي أن الثقافة أو الهوية الثقافية 
والتي ترمز إلى حقبة حضارية لكل أمة، قد 
تكون سبباً في وحدة وتماسك الأمم بعد مزج 
هذه الثقافات وإنتاج ذهنية إنسانية مشتركة 

لكل شعوب الأرض.    
    

الإدارة الذاتية اليوم

الشمال  في  الذاتية  الإدارة  نظام  اعتمُد 
السوري في الشهر الأول من عام 2014م 
من قبل كل المكونات التي تمثل أغلب الأديان 
المشروع هو  والقوميات، وهذا  والطوائف 

ة.. احتضان للثقافات والشعوب
ّ
الإدارة الذاتي بخت رش كوجر ...عشقي للوطن دفعني لكتابة الشعر

تحقيق/ فيروشاه أحمد

ربما يحلو للبعض أن يقول: إنَّ هذا الاصطلاح أو النظام الاجتماعي وليد السنوات الأخيرة من القرن العشرين، أو بضع 
مئات من السنين الماضية، لكن لو عدنا للتاريخ وما يحمله لنا من هذه الثقافة المجتمعية التي انطلقت من أعالي ميزوبوتاميا 
قبل أكثر من عشرة آلاف سنة، من تلك المجموعات البشرية، كانت أولى الأبجديات لهذه الثقافة التي زرعت بذور التآلف 

والتعاون والإدارة بين الجميع، ولم تكن هناك قيادة أو سلطة أو حالة ذكورية تدعو للسلطة والهيمنة.

قلعة جعبر......تفتح أبوابها 
للسياح من جديد

الطبقة- تعتبر الطبقة مدينة سياحيةّ بما تحوي 
الفرات  كبحيرة  وطبيعيةّ،  أثريةّ  معالم  من 
جعبر  وقلعة  عايد،  جزيرة  ومحمية  وسدّها، 

وآثار منطقة الجرنية والمنصورة.
فصل  في  وبخاصة  السياحة  حركة  وتنشط 
الصيف، كون الطبقة تضمّ مظاهر طبيعيةّ منها 
الصيفيةّ  العطلة  وقضاء  للاستجمام  البحيرة 
قلعة  وقد شهدت  الفرات.  بحيرة  على ضفاف 
الطبقة  مدينة  شمال  الواقعة  التاريخيةّ  جعبر 
بنحو 9 كم، منذ القدم إقبالاً من السواح، فهي 
ضفاف  يتوسط   سياحيّ  موقع  في  تتوضع 
كانت  رائع،  جماليّ  ومنظر  الفرات،  بحيرة 
من  الداخليةّ واستقبلت زواراً  للسياحة  مقصداً 
مدن شمال سورية وبشكل كبير وبخاصة أيام 
الأعياد.وفي لقاء مع الرئيس المشترك لمديرية 
أكّد على  الجبل  الآثار محمد  السياحة وحماية 
من  جعل  التاريخيةّ  وأهميتها  القلعة  موقع  أنّ 
الشمال  مناطق  من  للسياح  مقصداً  القلعة 
السوريّ كافة.وأشار محمد إلى أنّ عدد السياح 
حوالي100سائح  يبلغ  للقلعة  الواحد  اليوم  في 
العطلة  ايام  في  العدد  ويرتفع  الواحد  باليوم 
في  العدد500سائح  يتجاوز  حيث  والأعياد 
تذكرة دخول  أنّ  إلى  الواحد.ونوّه محمد  اليوم 

إعفاء  يتم  فيما  ل.س   25 جداً  رمزيةّ  القلعة 
من  الزوار  ويأتي  الرسم،  هذا  من  الطلاب 
الجزيرة  وبخاصة  كافة  سوريا  شمال  مناطق 
أعدَّت  المديرية  أنّ  محمد  وكوباني.وأضاف 
القلعة  في  الطبيعيةّ  التصدُّعات  لترميم  دراسة 

والتي تعرّضت للإهمال  لفترة طويلة.
والتدمير  للتخريب  تعرّضت  القلعة  أنّ  يذكر 
إبان  داعش،  مرتزقة  قبل  من  المقصود 
من  القلعة  تحرير  وبعد  عليها،  سيطرتهم 
الديمقراطيةّ  المدنيةّ  الادارة  عملت  المرتزقة 
لمنطقة الطبقة، ممثلةً بمديرية السياحة بإعادة 
ترميم بعض أجزاء القلعة، ومنها إعادة تركيب 
من  القلعة  وتنظيف  والأقفال  الأثريةّ  الأبواب 
القمامة وفتح أبوابها للسياح. مرّة أخرى تعود 
للسياح  مقصداً  وتصبح  مكانتها  إلى  القلعة 
لروادها  وتحكي  والتراث،  التاريخ  ومحبي 
تاريخ  من  صفحات  وتفتح  الأجداد  قصص 
عريق، بخاصة وأنهّا تفتح أبوابها للمرة الأولى 
مرتزقة  من  تحريرها  بعد  الصيف  هذا  في 

داعش في أيار من عام2017م.

مصطفى السعيد

عائدون

لا شيءَ يتغيرّ في هذه الخيمة الكئيبة، وكأنّ 
خيطانهَا خيطانُ مشانقٍ غزلها الغزاة، كلُّ 
ولا  شاردون،  الجميعُ  روح،  بدون  شيءٍ 
أكرهها  أصبحت  كلمات،  سوى  صدىً 
منظمات،  مساعدات،  معونات،  أرزاق، 

شعارات، أرقام الخيم.
وكلمات  الآلهة،  صفاتِ  تتقمّصُ  لجانٌ 
رناّنة… والجميعُ أصبح يوحي بأنهّ المنقذ 
لوُّنت  وصدريةّ  وسكسوكته  بنظارته 
يدركون  وكأنهّم  خصيصاً،  عليها  وكُتب 
يا  خواطرنا…  في  يجيش  ما  ويرصدون 
لماذا  متناقضات  نعم  متناقضات!!  لها من 
تشفقون  ولماذا  منزلي؟  من  تهجّرونني 
بيتي  تهدمون  لماذا  علي؟  وستشفقون 
لا  صماء  جرداء  صماء  خيمة  وتهدونني 
الصغير  تلفازي  ولعل  المشاعر؟  تعرف 
صدري  في  يجيش  ما  عني  يخففّ  كان 
وينسيني بعضاً من آلامي، ولكن هذا اليوم 
بأنكّ  أرى  وأنا  التلفاز  أيها  كرهتك  كم 
الملتحين  أولئك  انتقال  أخبار  إلينا  تنقل 
النتنة  ورائحتهم  القصيرة  بجلابياتهم 
الأفكار  قذارة  من  يحملون  وما  الكريهة، 
الباصات  تلك  ينزلون من  والأعمال، وهم 
الخضراء ويدخلون قريتي، وعندما تمعنت 
يتكئون  بالأوغاد  فإذا  أكثر  الصورة  في 
على مخدة صنعتها والدتي، ويصلون على 
سجادة صلاة غزلتها يدُ جدتي من صوف 
الأغنام التي كان يرعاها والدي، ويكسرون 
بيدي،  أسقيها  كنت  التي  الزيتون  أغصان 
انتابني القشعريرة، نعم كلُّ شيءٍ في جسدي 
ألمي… ثورتي  غضبي…  ازداد  يرتعد، 
الله  يردّدون  وهم  أصواتهم  سمعت  عندما 
أصبحت  المسابح  حبات  أصواتُ  أكبر، 
وقهقهاتِ  أذني،  في  تدوّي  مدافع  أصواتَ 
الغزاةِ وهم يتلذذون بمياه بئر حفره والدي 
بيديه، وصورة أخرى لهم يرمون الأحجار 
تفضحُ  أيديهم  في  الكحول  وزجاجات  فيه 
أغصان  ويكسرون  مسابحهم،  حقيقة 
إنهّا مباركة  التي كان جدي يقول  الزيتون 
وطور  والزيتون  »التين  الله،  عند  من 
سنين وهذا البلد الأمين«، نعم ينافقون في 
ويتراءى  بالعباءات  يلتحفون  شيءٍ  كلِّ 
الصالحين،  الله  أولياء  من  أنهّم  للناظر 
وتحت  اغتصبوه  مسجدٍ  منبرِ  على  من 
ويتوضؤون  وكسروها،  سلبوها  شجرةٍ 
النتنة…  زجاجاتهم  بقذارة  دُنسِ  بئر  بماء 
تأملت تلك المناظر وألسنة الدخان، فازداد 
بصوت  فإذا  وعنفواني..  ثورتي  غضبي 
دم…  دم…  :دم…  تقول  الصغيرة  ابنتي 
قد  أنيّ  الى صدري، وأدركت  وهي تشير 
يدي وكسرته؛  في  الذي  القلم  على  قسوت 
فجرحني، فقلت لها لا تخافي يا صغيرتي 
وانظري حتى الجماد يثأر لقاتله فكلُّ شيء 

يدافع عن نفسه.
الغزاة  منه  شرّدنا  الذي  منزلنا  هو  ذاك 
ودنسّه حثالةُ البشر وهم لا يشعرون لأنهّم 
لا يملكون شيئاً من أحاسيس البشر فهم لا 

يشعرون بألمي وألمك.
إيه يا ابنتي...تلك الزيتونة زرعتها يدا جدي 
ومحراث والدي القديم، وذاك هو بيتنا، كلنا 
بالدموع ولا  نستمع ونرى والأعين تغرق 
كم  أدرك  الانتقام،  بالنا سوى  يشغل  شيء 
المنظماتِ  الكاذبة،  والشعارات  الاسماء 
الدوليةّ، الفلاسفة، الأحزاب، محاكم العدل، 
الناتو، حقوق  الكنائس، وارسو،  المساجد، 
بأنَّ  مقدّس  هو  ما  بكلِّ  وأقسم  الإنسان، 
صوتَ أزيزِ رصاصة ابنتي المقاتلة أصدقُ 
من كلِّ المؤتمراتِ وقذارة أفكاركم وخبث 

نواياكم.
أجراس الكنائس ستدقُّ بكلِّ نقائها وصفائها، 
المساجد  وأصوات  صمتها  من  ستتحرّر 
والسماء  سياساتكم،  قبح  من  ستتطهر 
ستقول كلمتها، سنعود لعفرين وباليد كتاب 

وبالأخرى بندقية.

تأملات

أزهر أحمد

موسيقا الأطفال تراثٌ 
وبسمة أمل

حدث  أو  حدٍّ  عند  الحياة  تتوقف  لا  وكالات-  
الليل  ينجلي  والتصميم  وبالإرادة  معين، 
وتشرق شموس الأمل من جديد، أطفال مخيم 
يواصلون  جودي)مخمور(  رستم  الشهيد 
على  الحفاظ  في  دور  لهم  ليكون  تدريباتهم 
المرأة  مركز شؤون  ويقوم  الكرديّ،  الفلكلور 
بتدريب الأطفال في المخيم على أداء الاغاني 
في  الفنيةّ  الدروس  يتلقون  حيث  التراثيةّ، 
الأسبوع مرتين، وينقسم الأطفال إلى 3 فرق، 
وفرقة  والعزف،  الأغاني  لأداء  منها  فرقتان 

أخرى للرقص الفلكلوريّ.
ويتلقون  طفل   170 نحو  يستقبل  والمركز 
الدروس في شتىّ الصعد، ولا يقتصر المركز 
على تدريب وتعليم الاطفال، بل هناك فقرات 
لتشجيع  المركز  في  والدورات  أيضاً،  للترفيه 
تراثهم،  على  للحفاظ  وتحفيزهم  الأطفال 

وتجري الاستعدادات للاحتفال بيوم 15آب منذ 
الآن.

حركة   أقامت  فقد  الشهباء  مقاطعة  في  أما 
احتفاليةّ  الشهباء  مقاطعة  في  الذهبيّ  الهلال 
الحوش  أم  بقرية  المقيمين  عفرين  لأطفال 
التابعة لناحية فافين بهدف الترفيه عنهم ورسم 

البسمة على وجوههم.
وأهالي  الأطفال  مئات  الاحتفاليةّ  وحضر 
الفقرات  من  العديد  خلالها  قدُّمت  القرية، 
الغنائيةّ الفلكلوريةّ والثوريةّ وعروضٌ الرقص 
من قبل الفرق التابعة لهيئة الثقافة والفن، تلاها 
الأطفال  بعض  قدّم  كما  مسرحيّ،  عرض 
أغاني فلكلوريةّ، والثوريةّ، وانتهت الاحتفاليةّ 
بعقد الأطفال والأهالي حلقات الدبكة على وقع 

الأغاني الثوريةّ الوطنيةّ.
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دقيقة  الحاضرون  الديوان وقف  تشكيل   وبعد 
وبعدها  الحرية  شهداء  أرواح  على  صمت 
افتتح الاجتماع بتلاوة سورة من القرآن الكريم 
تلاها الشيخ ناصر الدين الجنيد، ومن ثم قرئت 
أوجلان  الله  عبد  الكردي  الشعب  قائد  رسالة 
الموجهة إلى مؤتمر الإسلام الديمقراطي الذي 
تم  وبعدها  2014م،  عام  آمد  مدينة  في  انعقد 
قبل  من  التبليغية  والمواد  المواضيع  تقديم 
تضمنت  والتي  هاروني،  مازن  الجلسة  مدير 
مواضيع حول الإسلام الديمقراطي، والإسلام 
التاريخ  في  المرأة  دور  وأهمية  والأخلاق، 

الإسلامي، والمجالس وأهميتها في الإسلام.

الإسلام الحقيقي هو الذي يؤمن 
بالعيش المشترك

 وعلى هامش المؤتمر؛ التقت صحيفتنا ببعض 
الشخصيات التي شاركت في الاجتماع، حيث 
علماء  اتحاد  رئيس  نائب  البداية  في  حدثتنا 
حول  بدرخان  الرحمن  عبد  الملا  المسلمين 

الهدف من انعقاد الاجتماع قائلاً: »في الحقيقة 
غير  صوراً  يعُطي  اليوم  الإسلام  أن  شوهد 
الذي نشأ عليها. لذا؛ علينا أن نعلم أن الإسلام 
هو الذي يؤمن بالآخرين ويتعايش معهم ويبني 
حياة سعيدة مع الكل، فمن هذا المنطلق  نرى 
النبي صلَّى الله عليه وسلَّم عندما بنى هذا  أن 
المجتمع بناه بجميع أشيائه المتراكبة الاقتصادية 
نواحي  جميع  وفي  والسياسية  والاجتماعية 
والتعايش  العدل  على  مجتمعه  فأسس  الحياة، 
مع الآخرين، على ميثاقٍ سماه ميثاق المدينة، 
اليوم  يسُمى  النبي  وضعه  الذي  الميثاق  وهذا 
الإسلام الديمقراطي«، وأكد بدرخان: »حينما 
الحالية  والأسماء  المصطلحات  كثرة  نرى 
كالإسلام  الناس  من  الكثير  يتداولها  والتي 
في  شك  فلا  والسلفي  والصوفي  الراديكالي 
نقول  ناشئة، لكن عندما  المصطلحات  أنَّ هذه 
الإسلام الديمقراطي نقصد الإسلام الاجتماعي 
التآخي  في  والمتمثل  النبي  بناه  الذي  الثقافي 
والتعايش مع غيره، فهناك بندٌ من بنود الرسالة 
أن  أي  دينهم(،  )ولليهود  فيها  جاء  السماوية، 
النبي الكريم صلَّى الله عليه وسلَّم يؤمن بحرية 

المعتقد، فمن اعتقد بغير الإسلام له أن يتعايش 
مع المسلمين، حمل النبي فكراً وأحدث تغييراً 
في المجتمع، لكن بعد وفاته دخلت في الإسلام 
أمور كثيرة منها أن السلطة استعملت الإسلام 
لسحب  أكثر  أراضٍ  على  السيطرة  أجل  من 
اتحاد  رئيس  نائب  واختتم  ونهبها«،  خيراتها 
بدرخان  الرحمن  عبد  الملا  المسلمين  علماء 
فيه  ر  نحُضِّ الملتقى  هذا  »إن  بالقول:  حديثه 
تحت  الأربعة  كردستان  أجزاء  يشمل  لمؤتمر 
مسمى الإسلام الديمقراطي، فهذا الاجتماع هو 
وسنقوم  لاحقاً  عقده  المزمع  للمؤتمر  تحضير 
هذا  عدا  تحضيريين،  اجتماعين  بعقد  أيضاً 
الاجتماع في كلٍّ من قامشلو والحسكة من أجل 

عقد الكونفرانس العام«.

الإسلام جاء لتحقيق العدالة 
الاجتماعية

)مركز  والمجتمع  الدين  مؤسسة  رئيسة  أما 
المرأة( دلال خليل فقالت: »إن هذا اللقاء الذي 

يجمع بين المهتمين بالثقافة الدينية وهو اجتماع 
الشهر  في  لاحقاً  سيعُقد  لمؤتمر  تحضيري 
اللذين  المؤتمرين  يكمل  وهو  عشر،  الحادي 
قد عُقدا قبل سنتين في إسطنبول وآمد، ونأمل 
واضحة  الاجتماع  هذا  مخرجات  تكون  أن 
مؤكدةً:  الديمقراطي«،  الإسلام  معنى  فهم  في 
»على أن ما نريد إيصاله هو أن الإسلام جاء 
الاجتماعية  العدالة  ولتحقيق  البشرية  لخدمة 
الفرائض  لتأدية  وليس  الأفراد،  جميع  بين 
بعضنا  لنكمل  جاء  الحقيقي  الإسلام  إنما  فقط 
بخاصةٍ  اسمه،  تشويه  يحاول  من  كل  ضد 
أن  يحاول  متطرف  لفكر  اليوم  نتعرَّض  وأنَّا 
منوهةً:  متعصب«،   أنَّه  ويبين  الإسلام  يشوه 
قوانين  باتباع  الفكر  مقاومة هذا  »إلى وجوب 
محددة لنستطيع أن نعيش حياتنا بشكل يومي، 
والإسلام الديمقراطي عرفناه وعشناه بأنه من 
وأطياف  ديانات  جميع  يحتضن  أن  الممكن 
أن  »والمطلوب  دلال:  وأضافت  المجتمع« 
نكون يداً واحدةً في وجه كل من يحاول تشويه 
أن  بد  لا  المسلمة  للمرأة  وبالنسبة  الإنسانية، 
نعترف أن المرأة قد تأثرت بهذه الأفكار لذلك 
تنظر إلى نفسها بأنها تابعة للرجل، ففي بداية 
التاريخ الجاهلي كانت المرأة مسلوبة الإرادة، 
إلى  هكذا  وبقيت  وواجبات  لها حقوق  وليست 
أن جاء الإسلام الذي حرص على أن يعطيها 
حقوقها إلى جانب تعريفها بكل واجباتها، وفي 

عهد النبي صلَّى الله عليه وسلَّم المرأة تعلمت 
المجالات،  وعلمت وكانت موجودة في جميع 
لدخولها  السنة  أو  القرآن  من  كره  أي  نر  ولم 
المجالات بجانب رسالتها في الأمومة، فقامت 
بخوض  الأمومة  عاطفة  ممارسة  جانب  إلى 
إمكانياتها«، واختتمت  المجالات حسب  جميع 
رئيسة مؤسسة الدين والمجتمع )مركز المرأة( 
جاهدين  »نحاول  بالقول:  حديثها  خليل  دلال 
وإلى  الشريفة،  النبوية  السنة  إلى  نرجع  أن 
يذكر  الذي  الفكر  الدين الصحيح، ذاك  أصول 
الكثير  وهناك  الآية  نفس  في  والمرأة  الرجل 
من الآيات التي تحض على التكاتف والتعاون 
إنسانياً صحيحاً  يبنيا كياناً  بينهما ليستطيعا أن 
يضمن للرجل حقه وللمرأة حقها، وبالمختصر 
الأساس  دورها  تعرف  أن  المرأة  على  يجب 
وأنها غير ناقصة، و يجب أن تعلم أن لها دوراً 
إيجابياً في المجتمع، وهي قادرة على أن تكون 
أي  ناجحة في  ذلك كانت  والدليل على  فعالة، 
مجال دخلته وخرجت بإيجابيات كثيرة، فنحن 
نشجعها على الخوض في تفاصيل حياتها وفي 

تفاصيل حقوقها لتدرس ما لها وما عليها«.

الفرات  إقليم  ـ تشهد مناطق  روناهي/ كوباني 
ارتفعت  حيث  الحرارة،  درجة  معدل  ارتفاع 
درجة   39 إلى  كوباني  مقاطعة  في  معدلها 
مئوية، وهذا ما يقلل من حركة الأهالي بشكل 
كبير في الأسواق والمدينة، ومن المحتمل أن 
تصل إلى أكثر من  41 درجة في الأيام المقبلة.
بانتهاكاتها  التركية  الدولة  استمرار  وبسبب 

بحق أهالي الشمال السوري، ومنها قطع المياه، 
مما يسبب انقطاع التيار الكهربائي لمدة أطوال 
يزيد  ما  وهذا  ونواحيها،  كوباني  مناطق  في 
من معاناة الأهالي أكثر. وتشهد أسواق المدينة 
الحياة بشكل كبير ما يؤثر على  توقف حركة 
عمل أصحاب المحلات والحركة التجارية في 
الشمس  أشعة  تحت  العمل  وصعوبة  المدينة 
تأثير أشعة  للعاملين، ومن جهة أخرى  الحادة 

الشمس القوية وارتفاع درجة الحرارة الزائدة 
المحلات  في  الموجودة  الخضروات  على 
والأسواق ما يؤدي إلى إفسادها وعدم شرائها 

من قبل الأهالي.
وبدوره تحدث لصحيفتنا أحد أصحاب محلات 
الخضروات في مدينة كوباني فواز أحمد قائلاً: 
مدينة  في  الزائدة  الحرارة  ارتفاع درجة  »مع 
حركة  توقف  يتم  السوري  والشمال  كوباني 
الأهالي والأسواق من الساعة العاشرة صباحاً 
بشكل  يؤثر  ما  وهذا  عصراً،  السادسة  حتى 
ونضطر  وتفسد خضرواتنا  عملنا  على  سلبي 
سلباً  يعكس  مما  منخفضة  بأسعار  بيعها  إلى 

على الحالة المعيشية الصعبة التي نعيشها«. 
الأمراض  تكثر  الحارة  الأجواء  هذه  وبسبب 
والكوليرا  والإسهال  والرشح  كالحصبة 
والزحار والتيفوئيد، لذلك تشهد مشافي مقاطعة 
وأما  حالات.  لهذه  كثيف  استقبال  كوباني 
الأجواء  هذه  »مع  قال:  عيسى  علي  المواطن 
الكهرباء  انقطاع  بسبب  معاناتنا  تزداد  الحارة 
لمدة طويلة مما يؤدي إصابة أطفالنا بأمراض 

مزمنة«. 

روناهي/ قامشلو ـ اعتبر افتتاح معاهد التدريب 
معلمين  تخريج  بغية  آفا  روج  في  التربوي 
ومعلمات متخصصين للتدريس باللغة الكردية 
إنجازاً  الدراسية،  المناهج  أدرجت ضمن  التي 

من خلاله تطور اللغة، وهي قفزة نوعية هدفها 
مناهج  ضمن  والثقافي  العلمي  النشاط  تقوية 
معلمي  وتدريب  لتقوية  وأيضاً  الكردية،  اللغة 
تجدد  وآخر  دراسي  عام  وبين  العربية،  اللغة 

هذه المعاهد نشاطها خلال فصل الصيف بحكم 
أنها فرصة لوضع خطط عملية وجدية الهدف 
وطرق  المعلمين  مستوى  من  التحسين  منها 
التلاميذ  مع  التعامل  طرق  والأهم  التدريس، 
وتلافي أخطاء العام الدراسي السابق ومراعاة 

نفسية الأطفال وظروفهم.
والشهيدة  خوين  جكر  لمعهدي  بزيارة  فقمنا 
للتعرف على نشاطاتهم  فيان آمارا في قامشلو 
بدايةً  زرنا  حيث  المقبل،  الدراسي  للموسم 
معهد جكر خوين لتعليم اللغة الكردية والكائن 
المدينة، والتقينا بالإدارية  الغربية من  بالناحية 
في المعهد دلبر عمر التي حدثتنا قائلةً: »افتتح 
بتدريب  وأبدينا  2015م،  عام  منذ  المعهد 
حوالي 300 معلم ومعلمة، والأن يبلغ عددهم 
تدريب  ويتم  قامشلو،  ضمن   2000 حوالي 
الصف  من  المناهج  يدرسون  الذين  المعلمين 
إلى  دلبر  ونوهت  الابتدائي«،  للسادس  الأول 
حسب  لآخر  عام  من  تعديله  يتم  المنهاج  أن 
الحاجة للتغير ولتلافي الأخطاء السابقة ضمنه، 

على  وقدرته  الطفل  عمر  المنهاج  وليطابق 
مدة  أنَّ  »على  وأكدت:  الدروس،  استيعاب 
خمس  المعلمون  فيها  يتدرب  شهران  التدريب 
الهدف  »إن  وأضافت:  اليوم«،  في  ساعات 
المعلومة  تقديم  في  المعلم  أسلوب  تطوير  منها 
طرائق  على  خاص  بشكل  والتركيز  للتلاميذ 

التدريس وكيفية دراسة سلوك الطفل«.
مدارس  في  الإدارية  الصدد  بهذا  حدثتنا  كما 
قامشلو هيفين محمد التي قالت: »نحن هنا في 
معهد الشهيدة فيان أمارا في الناحية الشرقية من 
مدينة قامشلو نقوم بتدريب المعلمين والمعلمات 
الأول  الصف  من  الدراسي  المنهاج  على 
وذكرت  السادس«،  الصف  حتى  الابتدائي 
المعلمين  من   12 الصفوف  عدد  »إن  هيفين: 
الذين تم فرزهم و4 صفوف من المعهد، ثلاثة 
منهم من المعلمين للغة العربية وواحد منهم من 
المعلمين للغة الكردية، ويتم تدريبهم في خمس 
حصص، حيث وضعنا خطط وبرامج وفرزنا 
المواد  تدريس  »يتم  ونوهت:  المعلمين«، 

والعلوم  الطفل  وعلم  التدريس  طرق  التالية: 
والموسيقا  والرياضة  واللغة  والرياضيات 
ضمن  الإنكليزية  اللغة  تدريس  ويتم  والرسم، 
وأكدت  الرابع«،  الصف  من  ابتداءً  المناهج 
هيفين: »على أنَّ ضمن هذه الدورة يكتب كل 
للتلاميذ  تقييمهم  بأن  نفسه  على  تعهد  مدرس 
الإدارية  واختتمت  الضمير«،  وفق  سيكون 
هيفين محمد: »نهدف من  قامشلو  مدارس  في 
وتطويرهم  المدرسين  تقوية  إلى  التدريب  هذا 
وزيادة معرفتهم بطرق التعامل مع التلاميذ كلٌ 

حسب نفسيته وظروفه وسلوكه«. 
منذ  »أدرس  مصطفى:  جيان  المدرسة  وقالت 
سنتين طلاب الصف الرابع الابتدائي، وبالنسبة 
لنا نحن المعلمين تعتبر هذه الدورة قيمة جداً، 
على  التدريب  في  كبير  حدٍ  إلى  منها  ونستفيد 
روح  خلق  وكيفية  التلاميذ  مع  تعاملنا  طرق 
متعاونة بين التلميذ والمعلم، فكل تلميذ لا يشبه 
طفل  كل  إلى  الوصول  هو  وواجبنا  الأخر، 
حسب الطريقة الملائمة، لنصل بذلك إلى هدفنا 
فهذه  ومتفوق،  ومبدع  ناجح  تلميذ  خلق  وهو 
الدورة أفادتنا كثيراً لنطور من أنفسنا ونزيد من 

معلوماتنا«. 

يداً بيد لنشر الأخلاق الإسلاميّة الديمقراطيّة الصحيّة

تأثير ارتفاع الحرارة على حياة الأهالي في كوباني

دورة تدريبية لتقوية النشاط التعليمي في قامشلو

تقرير/ غاندي اسكندر وسارة جلود

تقرير/ سلافا أحمد

تقرير/ ميديا غانم 

»الإسلام  شعار  تحت  ـ  رميلان  روناهي/ 

الديمقراطي الركن الأساسي لتعزيز الأخلاق«، 

في  والمعتقد  الديمقراطي  المجتمع  لجنة  عقدت 

شمال سورية اجتماعاً تمهيدياً موسعاً في مركز 

رميلان،  مدينة  في  والفن  للثقافة  ديكران  آرام 

الدينية  المؤسسات  من  وممثلات  ممثلين  حضره 

في شمال سورية كافة.

الأغذية  أهمّ  أحدُ  الخبز  ـ  قامشلو  روناهي/ 
كل  مائدة  منها  تخلو  تكاد  لا  التي  الرئيسة 
الرغيف  مشكلة سوء جودة  أن  إلا  البيوت، 
نفسه  الطحين  بنوعية  والتلاعب  جهة،  من 
جهة  من  جودة  أقل  آخر  نوعٍ  مع  وخلطهِ 
أخرى؛ أدى إلى ازدياد الشكوى على نوعية 
من سوء  قامشلو  مدينة  يعاني  حيث  الخبز، 

جودة الرغيف في الآونة الاخيرة.
لنا جولة  الخبز؛ كانت  وحول رداءة نوعية 
في شوارع مدينة قامشلو وتلقي بعض الآراء 

كما في التقرير التالي:
»إن  قائلاً:  ابراهيم؛  أحمد  المواطن  وحدثنا 
غير  الآلي  المخبز  من  نشتريه  الذي  الخبر 
كونه  لشرائه  مضطرين  لكننا  للأكل  صالح 
سعر  الخاصة  فالأفران  الرئيس،  الغذاء 
لا  يومياً  وشراؤه  جداً،  مرتفع  فيها  الخبز 
من  ونطالب  المحدود،  الدخل  مع  يتناسب 
نوعية  تحسين  ضرورة  المعنية  الجهات 
والطعم  اللون  حيث  من  ونظافته  الخبز 

وقابليته للتخزين لساعات«.
وأدلت لنا المواطنة أفين محمد برأيها؛ قائلة: 
التعامل  في  التموين  شعبة  جدية  عدم  »إن 
المخابز، دفعت  التي ترتكبها  المخالفات  مع 
بأصحابها للتمادي وعدم الخشية من فرض 
ساعة  بعد  حيث  بحقهم،  مادية  مخالفات 
قابل  غير  يصبح  للخبز  شرائنا  من  واحدة 
صحيفتنا  قابلت  الصد؛  وبهذا  للتخزين«. 
عبد  الملك  عبد  بالصناعة  الآلي  فرن  مدير 
الباري الذي حدثنا قائلاً: »عقدت اجتماعات 
عدة حول موضوع الرغيف الذي يعاني منها 
المجتمعون  غالبية  وأشار  المواطنين  جميع 
الحقيقة  في  نفسه،  الفرن  السبب هو  أن  إلى 
فالخزنات  الفرن،  في  المشاكل  بعض  توجد 
ست  منذ  تتبدل  لم  جداً  قديمة  نمتلكها  التي 
سنوات ويتم العمل على صنع العجين بالماء 
الماء  يكون  أن  المفترض  الذي من  الساخن 
الأفران  عن  جودتنا  اختلاف  وسبب  بارداً، 
البارد في صنع  الخاصة هو استعمال الماء 
العجين ولكن لعدم توفر الإمكانيات اللازمة 

نستخدم الماء الساخن«.   وأضاف: »حيث 
يتم الحصول على مادة الطحين من مطحنة 
ذا  الخبر  يكون  الأيام  بعض  ففي  المانوك، 
سيئاً  يكون  أخرى  أيام  وفي  ممتازة  جودة 
أنا  لكن؛  الأفران.  من  المواطنون  ويشتكي 
نفسها  هي  الآليات  لأن  ذلك  عكس  أصرح 
تغييرها  يتم  ولا  يومياً  عليها  نعمل  التي 
نحصل  يوم  كل  في  أنفسهم.  هم  والعاملون 
على  نوع من الطحين ولهذا السبب نحصل 

كل يوم على طعم أو شكل محدد حسب جودة 
الطحين الذي نحصل عليه، ففي بداية خروج 
الرغيف من بيت النار يكون في أحسن حال 
في  وضعه  بعد  لكن  كافة،  النواحي  من 
غير  ويصبح  حالٍ  أسوأ  في  يصبح  أكياس 
أنهم  على  الباري  عبد  وأكد  للأكل«.  قابل 
قاموا بإجراء تحليل للطحين الذي يحصلون 
عليه في مخابز الحسكة وقامشلو، وتبين بعد 
الخبز  أن سبب رداءة نوعية  النتائج  إظهار 
على  يحصل  لم  حيث  الطحين،  إلى  يعود 
السماد الكافي عندما كان قمحاً قبل الحصاد، 
إضافة إلى فراغ حبة القمح واحتوائها على 

حشرة السونة، علاوة على نقص البروتينات 
المخزن  القمح  استلامهم  على  ناهيك  فيها، 

منذ عام 2016م.
وفق  طحين  إلى  القمح  »يتحول  وأضاف: 
القمح  استلام  يتم  البداية  في  خمس مراحل، 
وبعدها يتم تخزينه في خزانات ومن ثم يتم 
في  تخزينه  يتم  وبعدها  المطاحن  في  طحنه 
وصوله  يتم  وأخيراً  المطاحن  مستودعات 
إلينا بعد إنضاجه بالأفران، وان كانت بداية 

جودة  ستكون  الصحيحة  بالطريقة  الاستلام 
الأنواع،  أجود  من  تنتج  التي  الطحين 
أن  يجب  القمح  فإنَّ  الحسكة  وحسب خبراء 
و25  الطري  القمح  من   %75 بين  يتراوح 
جيداً،  الطحين  ليكون  القاسي  القمح  من   %
القمح  الحالي يكون نصف  الوقت  ولكن في 
الطري  من  الآخر  والنصف  القاسي  من 
وأحيانا تتم إضافة نسبة من الشعير أو نسبة 
عبد  الملك  عبد  وأشار  إليه«.  الشوائب  من 
الباري إلى أنهم عقموا المستودعات كاملة، 
الطحين  من  كاملة  شاحنة  استلام  وأوقفوا 
والتي تقدر بـ 30 طناً، حيث أنَّ تاريخها كان 

لتاريخ الاستلام وكانت تحتوي على  مماثلاً 
حشرة القمل ضمن أكياس القمح قبل دخول 
الشواحن إلى الفرن، وأكَّد على أنَّه في حال 
تم تكرار هذه الحالة سيضطرون إلى إيقاف 
الفرن عن العمل. وقال: »وأنا كمدير الفرن 
ما  معرفة  بضرورة  المعنية  الجهات  بلَّغتُ 
يومياً  ننتجه  الذي  الخبر  لأن  استلامنا،  يتم 
يتم إيصاله إلى جميع المواطنين، وفي حال 
حدوث اي مرض أو مشكلة، لن يتم محاسبتنا 
كهيئة  لنا  التابعة  للمؤسسات  وبالنسبة  نحنُ. 
إلينا  مساعدات  أي  تقديم  يتم  لم  الاقتصاد 
وبخاصة خط الكهرباء الذي هو الأساس في 
العمل في الفرن ونعتمد حالياً على المولدات 
نريد  الفرن  في  الإداريون  نحنُ  الكهربائية، 
أمور  لتسهيل  شيء  أي  على  نحصل  أن 
العمل في الفرن مثلاً بتعطيل إحدى سيارات 
العاملين في الفرن يتوجب أخذ الموافقة من 
هيئة الاقتصاد وبعدها نحصل على الميزانية 
موقع  ونحن  احتياجاتنا  لاستيفاء  تكفي  التي 

إنتاجي ولسنا هيئة الاقتصاد«.
عبد  بالصناعة  الآلي  الفرن  مدير  واختتم 
الجهات  من  »أطلب  الباري:  عبد  الملك 
للحصول  الفرن  متطلبات  تلبية  المعنية 
على أجود أنواع الخبز وقد تم تقديم دراسة 
للمقاطعة كترميم الفرن وإصلاحه والحصول 
تقطيع،  دون  من  نظامي  كهرباء  خط  على 
القمح  استلام  اثناء  الرقابة  على  والتشديد 
استلام  لان  المركز،  المزارعين ضمن  من 
أثناء  اللعب  ويتم  الطحين  أساس  هو  القمح 

هذا الاستلام من مزارعين«. 
مسؤولة قسم الأفران والمطاحن نورا ابراهيم 
قالت:  »تلقينا شكاوي عديدة من المواطنين 
قامت  السبب  ولهذا  الخبز  حول سوء جودة 
لجنة التموين بزيارة إلى فرن الصناعة وأخذ 
واسترجاع  لتحليلها  الطحين  من  كمية  عينة 
فصل  في  كوننا  الفرن.  لدى  الطحين  كامل 
من  العالية  الحرارة  درجة  وبسبب  الصيف 
الطبيعي وجود حشرة القمل داخل الطحين، 
وجود  الطبيعي  من  طحين  كيس  كل  وفي 

من ثمانية إلى تسعة حشرة القمل، وفي حال 
بقاء الطحين في المستودعات لمدة السنة لن 
تتعرض للتلف لكن درجات الحرارة العالية 
الحذر  سنأخذ  القمل،  حشرة  بدخول  تسبب 
المراقبة  لجنة  كتزويد  المشكلة،  هذه  لتفادي 

على الافران وبالأخص المطاحن«.
البداية  »في  قالت:  القمح؛  استلام  وحول 
قبول  حال  وفي  وتحليله  القمح  استلام  يتم 
والحموضة  والطعم  اللون  ناحية  تحليها من 
في  تخزينه  يتم  النعومة  ومواصفات 
على  توزيعه  يتم  بعدها  ومن  المستودعات 
ولكن  فرن.  كلِّ  حاجة  كافة حسب  المناطق 
كبيرة  كمية  لدينا  كانت  الأخيرة  الفترة  في 
من الطحين المخزون في أطراف المستودع 
وقدوم فصل الصيف  أثَّر سلباً على الطحين 
كامل  تحليل  وتم  المستودع،  في  الموجود 
الحشرات  من  وغربلته  الموجود  الطحين 
سوى  يتبقَّ  ولم  فيها،  الموجودة  والشوائب 
كمية قليلة من الطحين، ولتفادي هذه المشكلة 
أؤكد  وعقمناه.  المستودعات  كامل  أفرغنا 
أن القمح الذي يتم طحنه هو لعام 2017 م 
وليس عام 2016م كما صرح مدير الفرن. 
وقدم أصحاب الأفران لوائح  بما يحتاجونه 
من  الكثير  وغيرها  وبرادات  خزانات  من 
وخلال  كافة  الاحتياجات  لتلبية  المتطلبات 

اليومين القادمين سيتم تأمين الطلبات
 كافة«.

روناهي/ كركي لكي ـ  قامت بلدية الشعب في كريفاتي بالتعاقد مع جمعية آراس وبالتنسيق 
مع البلدية الرئيسة في تل كوجر بتقديم المعدات والاليات اللازمة للقيام بحملة نظافة لبلدة 
كريفاتي والقرى التابعة لها، حيث قام مكتب البيئة في قامشلو بالأشراف المباشر على الحملة 
بالإضافة إلى المكتب التنفيذي والرئاسة المشتركة للبلدية والعمل مستمر لحين الانتهاء من 
الحملة. وفي تل كوجر؛ قامت بلدية الشعب في تل كوجر بالتنسيق مع بلدية خربة البير بحملة 
القرى وترحيل  الموجودة في مناطق متفرقة من  الحيوانات  نظافة وإزالة الأوساخ وروث 
المواد النافعة منها إلى الاراضي الزراعية الموجودة بجانب القرية؛ للاستفادة منها كأسمدة 

عضوية بناء على رغبة الأهالي وترحيل الباقي إلى جور فنية بعيداً عن القرية.

ة الخبز بانتظار الحل
ّ
معاناة من رداءة نوعي

حملة نظافة في قرى كركي لكي

تقرير/ ايفا ابراهيم

روناهي/ الجرنية - عقدت لجنة التواصل بين 
الإدارتين المدنية الديمقراطية لمنطقتي الرقة 
الشمالي  الطبقة  ريف  في  اجتماع  والطبقة 
والتي  المنطقة  أهالي  لمشاريع  الدعم  لتقديم 
الاجتماع  وحضر  الاقتصاد.  ببناء  تساهم 
التواصل  لجنة  في  فاعلة  وإدارات  خبرات 
العامة  العلاقات  للجنة  المشتركة  والرئيسة 
للإدارة المدنية الديمقراطية آسيا الغربي من 

منطقة الطبقة.
في  التواصل  لجنة  في  الإداري  وحدثنا 
الرقة ـ الطبقة عبد الله العريان شارحاً سبب 
الاجتماع  هذا  »عقدنا  الاجتماع:  انعقاد 
معكم لاستلام المشاريع والمضي فيها قدماً 
توفير  في  منا  وسعياً  الامكانيات،  ضمن 
قاعدة بيانات توضح احتياجاتكم لنعمل على 

 بحث المشاريع التنموية في الجرنية

فوزة الحسن  عبد الله العريانآسياالغربي

أن  نريد  »لا  العريان:  وأضاف  تأمينها«. 
تشكرونا على ما قدم، بل نريد أن نعرف ما 
لم نقدم، وهدف الاجتماع الحقيقي هو وضع 

الأصبع على العيوب والأخطاء المرتكبة«.
وفي هذا الإطار طرحت الرئيسة المشتركة 
عدة  الغربي  آسيا  العامة  العلاقات  للجنة 
الرئيسة  الطرق  تأهيل  إعادة  منها  مشاريع 
بغية  والجرنية  الرقة  الطبقة  بين  الواصلة 
تطوير الواقع الاقتصادي والخدمي للمنطقة 
برمتها. في حين دعت الإدارية في دار المرأة 
الواقع  تحسين  إلى  الحسن  فوزة  بالجرنية 
كإقامة  بالمرأة  المتعلق  لاسيما  الاقتصادي 
الزراعي  القطاع  ودعم  الخياطة  ورشات 

وتحسين الخدمات الطبية في المنطقة.
على  بالتركيز  الوعود  بتقديم  اللقاء  واختتم 
إنجاز المشاريع المطروحة. وتجدر الإشارة 
إلى أنّ عدد من اللقاءات من المنتظر أن تعقد 
الإدارة  بين  اللحمة  تقوية  إلى  تتطلع  لاحقاً 
المدنية الديمقراطية لمنطقتي الطبقة ـ الرقة 
المجالات  مختلف  ومناقشة  المنطقة  وأبناء 

السياسية والاقتصادية.

 مصطفى السعيد


